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INTRODUCCION



La educacidn en la edad preescolar, es fundamental para la
normalizacién de la conducta, para el fomento de la creatividad
aunado con una expresién libre de los sentimientos vy de ia
capacidad intelectual gue cada alumno trae en su interior . Como
consecuencia: Elevar la calidad de la enseflfanza ha sido uno de
los objetivos primordiales del sgsistema educativo. Para el
alcance de tal anhelo se requiere de la labor incansable del
maestro como guia v orientador del proceso diddctico; esta labor
no sélc representa la disposicidén del docente, sino de un
sinnumerc de recursos gue se deben emplear para poder realizar
en forma activa y provechosa el quehacer cotidiano dentro asi

como fuera del aula.

La lengua es el elemento bédsico y natural por medio del
cual se promueve, en gran medida, la estructuracidén intelectual
y emocional de los nifios. Propiciar su desarrollo es una de las
tareas mds importantes del maestro. La adquisicidn de la lengua
se 1inicia desde muy temprana edad, por la interaccidn
lingliistica con la familia y <c¢on las personas del medio social
donde el niffio crece, la influencia de estos elementos se
manifiesta en las formas del lenguaje oral y en el vocabulario
con el cual el nific se comunica. Estas formas constituyen
variedades del lenguaje que pueden observarse y deben respetarse

en el trabajo escolar.



El presente trabajo es un acopio de actividades tedricas v
prdcticas relativas al drea de espafiocl en el nivel preescolar.
Aborda el contenido del lenguaje, aspecto muy importante y
esencial en el desarrollo arménico de la personalidad del
individuo. Su realizacidén ha sido motivada por la preocupacion
que se tuvo al advertir la falta de participacion de los alumnos
del Jjardin de nifics tomando como modelo y las serias
consecuencias que podrian presentar los alumnos al mantenerse en

ese estado pasivo de interaccidén verbal.

El contenido de esta propuesta pretende hacer una reflexiodn
sobre la forma en que el nifio va desarrollando su lenguaje y asi
poder conocer con mds precisién la formacidén que va teniendo a
partir de las edades tempranas. Pautas importantes al respecto
son: Tener en cuenta las caracteristicas del grupo y el medic en
que se desenvuelven los educandos, aprovechar los recursos que
se encuentran a nuestro alcance, principalmente poner al nific en
contacto directo con la naturaleza o con el objeto de estudio de

estudio ofreciéndole as{ multiples experiencias.

Es importante mencionar gque dado el enfoque global que
sustenta el Programa de Educacidén Preescolar, no se trabajo por
separado el Espafiol, Matemdticas o Ciencias Naturales, pues se

considera el desarrollo infantil como un proceso integral, en el

cual los elementos que 1o conforman ——— actividad, motricidad,
aspectos cognoscitivos y sociales --- dependen uno del otro. Asi
mismo no existen tiempos predeterminados, ni horarios



especificos, sino que se manejan cuando los intereses del grupo

asi lo requieren.

La aplicacidén de los conocimientos asimilados por el alumno
en su vida cotidiana, manifiestan el éxito de los aprendizajes

obtenidos.

Las actividades gue se sugieren a lo largo del trabajo, han
sido puestas a la prdctica obteniéndose resultados positivos por
1o que seria de satisfaccidén que pudieran ser de utilidad a

padres y educadores.

El contenido general de esta investigacidén comienza con el
planteamiento del problema en estudio, presentado en forma de
pregunta vy que requiere respuesta dentro de un marco

referencial.

En el segundo apartado se describe el origen y desarrollo
del problema dentro del drea de la escuela asi como un estudio
de la comunidad. Seguidamente tenemos el marco tedrico, enfocado
por los principios de la teoria constructivista de Jean Piaget:
gue brinda al maestro los elementos tedricos para conocer el

proceso cognoscitivo del nifio.

En el cuarto capitulo se contrasta la teoria con la
prdctica docente en relacidén con el objeto de estudic. En el

capitulo cinco se presenta la alternativa de solucidn gque se



propone para la problemdtica planteads.

En la propuesta pedagdgica se hace alusidén tanto a nifios
como a padres de familia, miembros de la comunidad vy docentes;
vya que la participacidn de todas estas personas fue importante

para la sclucidon de problemas en estudio.

Las conclusiones que se narran al término de este trabajo
presentan en forma clara v sencilla los resultados obtenidos en

el periodo de investigacidn.

Como apoyo @a las actividades que se proponen, se han
redactado algunos cuentos, leyendas juegos y cantos que
favorecen las actividades educativas contribuyendo a propiciar

el desarrollo del lenguaje oral en la educacidén preescolar.






1.1 Presentacién del problema

Desde la aparicidén del ser humano el lengualje ha ocupado un
lugar determinante en la comunicacion y manifestacion de las
ideas creadoras del hombre. A partir de esos tiempos remotos la
funcién de este medio de comunicacidén. ya sea por medio de la
expresidén oral o escrita, ha venido representando una inagotable
fuente de intercambioc cultural. Por ejemplo en la escuela,
durante el proceso educativo, el desarrollo del lenguaje oral es
uno de los objetivos a perseguir. Siendo éste un factor esencial

para el desarrollo arménico de la personalidad del nific.

Una de las preocupaciones de la Educacidén Preescolar es la
ampliacién del lenguaje oral y la introduccidén al manejo de la
lengua escrita. pero en forma sencilla, sin forzar la capacidad
mental. Dicha educacidn formativa tiene como finalidad que se
comprendan los beneficlos y usos del lenguaje, para motivar y
predisponer al nifio hacia el camino de la lengua escrita. Es por

lo anterior gque se manejan en este periodo educativo los

contenidos relacionados con el lenguaje oral.

Los nifios que ingresan por primera vez al Jardin poseen un
lenguaje que les sirve para comunicarse con sus padres, hermanos
y demds personas gue los rodean; por lo tanto, la comunicacion
oral que presentan al inicio de <clases es fruto de la constante

relacidén social, ajena todavia a una educacidén sistematizada.



El Jjardin de Nifios como primer peldafio de educacidn
sistematizada es primordial en la formacidén del infante. Su
finalidad es la de enriquecer los conocimientos, asi como dar
inicio al lenguaje como medio eficaz para expresgarse Y
comunicarse. " La seguridad que se Dbrinda a los nifios en el uso
de la lengua favorece el desarrollo de formas de expresidén oral
mds organizadas vy precisas, 1o cual constituye un excelente

auxiliar en la construccioén del concocimiento . (1)

Al momento de incorporarse al plantel, el nifio maneja la
lengua aprendida en casa, ésta le servird de Dbase para dar a
conocer el significado de palabras para €l conocidas e ir

interpretando nuevas palabras asi como nuevos significados de

palabras ya conocidas.

La expresién oral en preescolar es la pauta que nos lleva a
entablar wuna mejor comprensién con los nifios, fomentar su
creatividad y por consiguiente permite una comunicacioén benéfica

en la labor escolar.

Regularmente cuando los nifios ingresan por primera vez al
Jardin, durante los primeros dias de clase, no participan
oralmente en las actividades mds elementales como rutinas,
saludo. cantos, Jjuegos, anécdotas,etc., se inhiben ¥y no expresan
con naturalidad sus sentimientos o ideas, afectando el logro de

(1) SEP. Bloques de juego de actividades en el desarrollo de los
proyectos en el Jardin de Nifios. México. 1693. p. 103
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los objetivos. Otro de los inconvenientes en el desarrollo del
lenguaje es la falta de material diddctico adecuado y sobre
todo, los conocimientos que el docentes debe poseer sobre este

tema para dominarlo y sacar un buen resultado en el aula.

Debido a la importancia y a lo complejo que resulta el
desarrollo de la lengua oral en este nivel se plantea la

siguiente problemdtica:

i Cémo facilitar el desarrollo del lenguaje oral en la

Educacidén Preescolar 7

1.2 pelimitacién del problema

La problemdtica que se presenta ha venido perjudicando la
educacién Preescolar porgue impide alcanzar el desarrollo
integral del educando en sus dimensiones afectivo, social,
intelectual y fisica, importantes en los momentos de planeacidn,
realizacidén vy evaluacion del proyecto, as{ como en la

realizacidén de actividades libres y de rutina.

Esta participacidén se ubica en los tres grados de Educacioén
Preescolar, para esto se toma como modelo el Jardin de Nifios "LA
ESPERANZA" clave: 04DJN0116C con turno matutino y perteneciente
& la zona escolar 011. Dicha escuela se encuentra ubicada en el

Ejido Parafso Nuevo, municipio del Carmen, Campeche.



El presente trabajo abarca el ciclo escolar 1996-1997. Para
su realizacidén se cuenta con todos 1los recursos necesarios que

ayudan & obtener un resultado satisfactorio.

"Para que el educador atienda en su préctica docente el
desarrollo del niffo en forma global, el Programa de Educacion
Preescolar 1992, propone los Dblogues, que son conjuntos de
juegos y actividades que al ser realizados favorecen aspectos

del desarrollo del nifio".(1). Estos bloques son:

actividades de psicomotricidad.

{

Blogque de juegos

actividades de relacidén con la naturaleza.

|

Bloque de juegos

actividades matemdticas.

Bloque de Jjuegos

{

T T

Blogue de juegos actividades relacionadas con el lenguaje.
La presente propuesta gira en torno al bloque relacionado

con el lenguaje oral, donde el nific debe apropiarse del uso y

aplicacion del lenguaje en sus distintas actividades cotidianas

para un mejor desenvolvimiento y desarrollo arménico.

1.3 Fundamentacidn

El aprendizaje y el desarrollo de un nifioc no puede

entenderse, sino a partir del tipo de relaciones gue tiene con

(1) SEP. Bloques de juegos y actividades en el desarrollo de los
proyectos en el Jardin de Nifios. México 1993. p.103
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las personas con quien vive., Por medio de éstas, se produce la
adqguisicidn de valores vy prdcticas aprobadas por la sociedad,
asi como la adguisicidén y consolidacién de hdbitos encaminados a

la preservacidn de la salud fisica y mental.

Estos aprendizajes se obtienen por medio de vivencias
cuando se observa el comportamiento ajeno y cuando se participa
e Interactua con los otros en los diversos encuentros sociales.
Gracias a esta interaccidn entre nifilos y adultos, el alumno se
apropia de la lengua, normas, hdbitos, habilidades y actitudes
para convivir y formar parte del grupc al que pertenece. S5i esta
relacidén niffo-adulto que se da, desde el nacimiento del
individuc, no es la adecuada, se suscitard en é! trastornos que

le impedirdn desarrollarse arménicamente.

La familia, en muchas ocasiocnes es la caugante de estos
problemas que presentan los alumnos y es deber del docente
encauzarlos y darles solucidn en la medida de sus posibilidades.
31 éstos persisten, es seflal de que el nifio no estd sélidamente
congtituido v las dificultades que presenta seguramente tiene su
base fundamental dentro de la familia. Esto es un obstdculo para
la educacidén del ser humano, pues no actua libremente y le
impedird participar en las actividades que Dbeneficien su
personalidad; de ahi el interés por proporcionar a 1as
educadoras, una metodologfa que combata principalmente las

dificultades que tengan los nifios para expresarse verbalmente.

-1 3~
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Ya dijimos que el lenguaje oral es parte primordial del
desarrollo integral y lo recalcamos porque un alumno gque no es
capaz de expresarse en forma libre, natural y espontdnea, limitea
su personalidad y la confianza en si mismo., Necesita por
consiguiente, desenvolverse libremente tanto en el hogar comoc en
la escuela. Muchas veces los padres por sus diversas actividades
laborales o domésticas no valoran la comunicacién oral con sus
hijos, relegando este aspecto e impidiéndole que se desarrollen

verbalmente.

El Jardin como primer contacto del niffo con la escuela
juega un papel importante vya que ademds de proporcionarles un
ambiente sociabilizador también contribuye a su alfabetizacidn,
nhaciéndole comprender la necesidad del lenguaje oral en la
comunicacién e intercambio de ideas, siendo éste un punto
importante pues le servird para apropiarse cada dia de mayores
conocimientos, mayor trato con las personas; mejorando con esto
la comunicacién con sus semejantes e 1niciarlo a la aceptacidn
de diferentes formas de pensar. Logrando asi un mejor

desenvolvimiento dentro de la sociedad.

El docente tiene la responsabilidad dentro del plantel de
brindar a su grupo la me jor atencién posible, por eso debe
preparase para conocer e identificar el procedimiento que se
amolde a sus educandos, va que en la medida en que los alumnos
sean capaces de comprender Y utilizar el lenguaje, 3Sus

posibilidades de expresién y comunicacion serdn mas amplias.

”14-.,



1.4 objetivos

Los objetivos educativos de esta investigacidén s3son
formulaciones explicitas de las habilidades cognitivas,
actitudes y destrezas que el proceso de formacidén trata de
conseguir en el alumno. Estas metas constituyen un reto que es
de utilidad para el buen desarrollc del aspecto que se aborda en

la temdtica.

La formulacidén de los ideales perseguidos se refieren a las
manifestaciones observables en el comportamiento de los

educandos.

Un incentivo para el planteamiento de los objetivos es el
de Dbrindar al educando la posibilidad de expresarse con
facilidad y contribuir con esto a la realizacidn armoniosa de
las actividades escolares, pues la disposicidén del alumno
apovard el desarvollo del proceso enseflanza-aprendizaje. Esta
propuesta pretende el logro de los sigulientes objetivos tomando

como eje central al alumno:__
1. Elevar la calidad de la enseflanza del lenguaje oral en el
nivel preescolar para que los nifios adgquieran confianza en =1

mismos v se interrelacionen c¢on las personas de su entorno.

2. Participar en forma directa en la planeacidn, realizacidn vy

evaluacidén de los proyectos, porque es necesario que el

-15-
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alumno sea capaz de expresarse sin inhibiciones para ser
sujeto activo del proceso educativo. La funcion del docente
es la de guiar al nific y no imponerle actividades que no le
sean de su agrado. El educando al integrarse y cooperar en
elegir la forma de vrealizar las actividades se sentird
comprometido a terminar lo que él mismo comenzé.

Comprender la importancia del lenguaje coral como medio de
comunicacién que le permite incluirse e interactuar con los
individuos de su entorno, ya gue una persona alslada
dificilmente se logra adentrar en las constantes situaciones
sociales, por lo que no debemos permitir gque el infante
permanezca callado en el proceso educativo, sino por el
contrario hacerle participe de cualquier actividad
programada, para que forme vy modele sus experiencias,

sintiéndose parte del grupo con el gue vive.

Me jorar el uso de juegos en el desarrollo del! lenguaje oral.

porque éstos son las principales herramientas en este periodo

formativo.

Suplir las carencias de estimulacién de aquellos nifics que
provienen de hogares nc alfabetizados. Las familias de las
dreas rurales no les dedican mucho tiempo a los infantes de
edad preescolar, por lo que la educadora debe aprovechar los

recursos a su alcance para favorecer el desenvolvimiento del

alumnado.

—16-



Con el logro de todos estos objetivos se pretende
enriquecer el trabajo docente para brindarle al nifioc una
atencién adecuada en un ambiente natural vy de libertad,
proporciondndole una variedad ilimitada de oportunidades, al
poder interactuar con el medic y desarrollar asi habilidades que

favorezcan su educacidn integral.

-] 7
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2.1 Antecedentes del problema

La historia de la humanidad se desarrolla en etapas gue nos
muestran la manera en que el hombre primitivo vislumbraba el
mundo como algo indeterminado y ante el cual tenia gue acaparar
lo mds esencial para su vida. La comunicacién la realizaba
mediante gestos, mimica, seflales de humo y sonidos guturales,
los cuales representaban una imitacién de los sonidos emitidos
por animales salvajes. En estas épocas los hombres primitivos
vivian en cavernas, plasmando ahi interpretaciones. A pesar de
que la pintura era un medio para expresar las ideas Yy acciones
del hombre primitivo, representaba una forma limitads de

comunicacién social.

El hombre ante los problemas y necesidades que le
aque jaban, tuvo que trabajar para lograr sus fines en forma
rdpida y eficiente, para lo cual fue requisito indispensable
comunicarse y entenderse con sSus seme jantes. La evolucidn del
hombre hacia el trabajo,vexigia un sistema de nuevos medics de
comunicacién muy superior & los es5Casos signos primitivos que
conocia del mundo animal. Los gestos, dibujos, mimicas, etc..
representaban tan solo formas limitadas de comunicacién; sin

embargo, son el inicio del desarrollo del lenguaje.
El hombre tuvo la necesidad en esa época de apropiarse de
lo que la naturaleza le brindaba para amoldarla a sus

requerimientos. A partir de entonces el hombre comenzd &



determinar sus dominiog, a marcar sus pertenenclas. Mds adelante
el hombre crea las palabras articuladas no solamente para
experimentar penas, alegrias, etc., sino para ser un individuo
con necesidades de trabajar, pues sin el trabajo colectivo, el
sujeto nunca habria peodido desarrollar el lenguaje como

imitacién de la naturaleza y como sistema de seflfales, para

representar actividades u objetos.

Es asi como a partir de la trayectoria de los pueblos
primitivos, el lenguaje surge Yy va evolucionando paulatinamente
hasta - alcanzar la convencionalidad gue en nuestros dias

manifiesta como sistema y medio social de comunicacion.

El lenguaje en la actualidad estd considerado como uno de
los principales objetivos de la educacién sistematizada. Este
aspecto es parte determinante para el desarrolloc integral del

educando.

Como primera etapa de formacidén educativa tenemes la
educacién preescolar, la cual pone énfasis en el Dblocque

relacionado con el lenguaje oral y escrito.

Tomando en cuenta l¢ anterior se ha elegido como ele
temdtico de esta propuesta la necesidad de facilitar el
desarrollo del lenguaje oral, debido a gque en este ciclo escolar
1996-~1997 se ingresaron nifios de primero, segundo y tercer afio

gque nunca habfan asistido al Jardin y que mostraron poco

~20-
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intercambio verbal en los primeros dias de clases. Durante las
observaciones diagnésticas se detectd que los de nuevo ingreso
participaban menos en las actividades organizadas en la Jjornada
de trabajo, no se unian fdcilmente al grupo Yy cuando se les
invitaba a participar no se expresaban verbalmente sino con
movimientos negativos. Después de las dos primeras semanas de
clase estos nifios ya participaban en algunos juegos Yy realizaban
sus trabajos gréficos, sin embargo su expresion verbal no era
fluida. El grupo necesitaba manipular directamente el material
diddctico a su alcance, vivir de cerca los sucesos naturales
para comprenderlos y aplicar términos mds amplios que le

permitieran expresarse mejor,

Hay que tomar en cuenta, en relacidn a la problemdtica en
estudio, que el paso del hogar a la escuela es determinante en
la vida de un niffo, significa para €1 la separacidén progresiva
del medio familiar, en donde hasta entonces habia encontrado
satigfaccidn & sSus necesidades emocionales, fisicas vy

cognitivas.

A partir de esto, se puede detectar que uno de los
obstdculos que el nifio tiene que superar es el cambio de
ambiente de la casa a lo que es la escuela. Los nifios de nuevo
ingreso ignoran la forma en que en gque se trabaja en el Jardin,
por lo que el docente debe apoyar — con actividades dindmicas Yy
de interés para los infantes - la integracién del nific a la

escuela para que a través de este pasc sSe pueda propiciar el

-2~



desarrollo del lenguaje oral.

A partir de lo anterior podemos distinguir los antecedentes

de la problemdtica elegida para esta investigacion.

2.2 Ccondiciones gituacionales

La comunidad en la que se lleva a cabo este proyecto tiene
por nombre Paraiso Nueve, Fue fundada aproximadamente por los
affos cincuentas. Esta comunidad pertenece a la ciudad Cde
Candelaria, municipio del Carmen. Se encuentra ubicada a 20
Kilémetros de dicha ciudad. E! numero de habitantes con que

cuenta es de 342.

El nivel socio—econdémico no es muy elevado, ya gue la mayor
parte de sus habitantes trabaja por Jjornal, impidiéndoles tener
una condicién de vida desahogada ya que carecen del factor
econdémico suficiente para satisfacer sus necesidades més
elementales. Sélo una minoria cuenta con recursos monetarios gue
les permiten vivir en condiciones materiales saludables,

contando sus viviendas con buenos servicios.

En lo que se vrefiere a la cultura podemos decir gue la
comunidad apenas comienza a despertar, sus prejuicios sociales
han ido adaptédndose mds a la época. Los nifics pequeflos asisten

con mayor frecuencia al Jardin. los padres de familia estdn més

-2 2~
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pendientes de la educacién de sus hijos, Antes era raro el
egresado de primaria gque continuaba sus estudios, ahora los
padres se interesan porque sus hijos ingresen a la escuela

secundaria.

La comunidad cuenta con un numero limitado de
profesionistas; también se encuentran algunos seflores que se
dedican a la albafiiler{a, otras personas trabajan como empleados
en la ciudad de Candelaria. Las mujeres por lo general se
dedican a trabajar en las labores domésticas de sus hogares,
algunas muchachas gque no continuaron sus estudios, con la
finalidad de percibir algin recurso econémico que ayude al

sustento de la familia prestan sus servicios domésticos en casas

ajenas.

En cuanto a las religiones, en esta localidad se encuentran
una variedad de inclinaciones religiosas de las cuales podemos
mencionar: La catélica, la evangélica vy los testigos de Jehova.
Estas religiones a veces colaboran con los actos educativos o se

mantienen indiferentes segun la ideologia que profesan.

Las viviendas estdn elaboradas principalmente de madera,
ldmina de zinc vy piso de cemento. Este tipo de vivienda se debio
a que en estas regiones habfa una gran cantidad de drboles de
cedro, cacbha y otros, los cuales se conseguian a bajos precios
con el fin de aserrarlos y fabricar en forma econdmica una buena

cantidad de casas. Actualmente la escasez de madera provocada

.,_23__




por el corte irracional de los 4&rboles han propiciado que las
casas sean construidas con materiales como el Dblock, varillas,

etc.

El clima con que cuenta Paraiso Nuevo es humedo de
temperatura cdlida; su suelo es generalmente de tipo arenocso,
arcilloso con una gran cantidad de terrenc calcareo denominado

sascab.

La vegetacién es abundante, debido al clima y a la
composicién de la tierra, encontrdndose aun pegueflas montafias.
bosques y en menor escala drboles de madera preciosa tales como
el ciricote, guayacdn, granadillo, popiste, pich, cedro, caoba v

otros.

Los &rboles frutales también se encuentran en esta
comunidad aunque la gente nc acostumbra preocuparse mucho por
sembrar en sus terrenos, sin embargo encontramos drboles de
anona, mango, nance, ciruelas, aguacate, toronjas, etc. Los
cultivos tradicionales del lugar son el maiz, en primer lugar Yy

en segundo el frijol.

Ewisten diversos animales domésticos como gallinas, patos,

guajolotes, cerdos, Dborregos, perros, gatos, etc. Tambieéen
encontramos animales silvestres como cardenal, calandrias.
cotorros, garzas. codornices, dguila, gavilan, murciélagos.

pavos reales, tlacuaches. armadillos. zorros, conejos, coyotes,
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tuzas, serpilentes, lagartos., iguanas, etc.

La educacidén formal de esta comunidad es favorecida por la
Secretaria de Educacidén Cultura y Deporte del Estado de
Campeche. Paraiso cuenta con un Jardin de Nifios de nombre "LA
ESPERANZA" de tipo unitario, gque en numero de alumnos atiende a
21, cuyas edades oscilan entre cuatro vy seis afios. La escuela
primaria ileva por nombre "EMILIANO ZAPATA" y estd Dbajo la
responsabilidad de un director encargado c¢on grupe Yy tres
docentes. Ademds, en este ciclo escolar comenzd a laborar la
Escuela Telegsecundaria N° 85, esta institucidén no cuenta con
local propio ya que la construccién del aula estd en trdamite,
sin embargo presta su servicio en el local destinado para la
educaciodon de los adultos. Solamente asisten alumnos de primer
grado, los cuales son atendidos por una profesora. La cantidad

de alumnos se espera que aumente en los siguientes dos afios.

El Instituto Nacional para la Educacién de los Adultos
brinda a la poblacidén los sistemas abiliertos de alfabetizacidn
primaria y secundaria. Esporddicamente ofrece también cursos de
corte y confeccidn con el fin de colaborar al desarrolic dei

pueblo.

La localidad cuenta c¢on servicios de luz eléctirica agua
potable, relleno de «calles (no en su totalidad), medios de
transporte (ferrocarril, autobusesg), tortilleria, acopio

lechero, tienda conasupo, una tienda particular, tres templos
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religiosos, teléfono rural, dos comisarias una gjidal y otra

municipal.

Los centros de diversién son pocos, solamente cuenta con

una cancha de basquetbol y un campo de futbol.

Los terrenos son principalmente parcelas ejidales y uno gue
otro rancho, siendo la actividad ganadera una de las

primordiales de esta regidn.

Caracteristicas del grupo objeto de estudio.

Los nifios atendidos en este plantel, en su mayoria
provienen de hogares humildes y de padres con poco grado de
estudio. Tomando en cuenta que todo aprendizaje estd relacionado
con el contexto social en donde vive el alumno, se puede
manifestar en base a la experiencia adquirida como docente que
las condiciones en que viven los alumnos del grupo no son
propicias para brindarle al nifio la oportunidad de contar con
todo lo necesario para el desarrollo de sus capacidades
intelectuales, sin embargo el medio natural nos brinda otras

oportunidades para crear nuevas estrategias educativas.

Analizando los datos globales del preescolar, llenados con
la colaboracién de los padres de familia. se nota que en la
alimentacidén la mayoria de los alumnos no consumen alimentos

propios para su edad; son pocos los infantes que en sus
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desayunos consumen leche, cereal o frutas. Otro de los factores
desfavorables es gque los niffios no son atendidos constantemente

por algun doctor que vigile su estado fisico.

El bajo salarioc es el causante principal de las condiciones
poco favorables en las gue crecen estos nifios. Los padres de
familia apenas y perciben $25.00 diarios por todo un dia de
trabajo. El nivel econdmico de los padres perjudica la labor
educativa porque algunos nifioe inscritos dejan de asistir o
faltan interrumpidamente impidiendo atenderlos a todos por igual

en cuanto a las actividades diarias.
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"El lenguaje es un instrumento o medio de comunicacidn
entre organismos o miembros de wuna especie. Dicha comunicaciodn
consiste en un conjunto de signos organizados Jue un emisor
envia a un sujeto, receptor, a través de un cilerto medio o canal

vy que en virtud de su informacién o mensaje modifica el

comportamiento o© conocimientos del que lo recibe en una
direccidén determinada”. (1)
Algunos sistemas filos¢ficos acentuaron el cardcter

exclusivamente humano del lenguaje. Por ejemplo Aristételes en
su tiempo tomé la educacidén come uno de sus temas claves. Para
61 la funcién propia de la educacidén es la preparacicn del

individuco en orden a la realizacidén de un ideal de vida.

La adguisicién del lenguaje requiere de una estimulacidn
linglifstica y la posibilidad de relacionar sonidos con objetos ©
situacicnes. Esto da como resultado la comprensgidn del lenguaje:
este aprendizaje en el hombre e da normalmente durante el
primer afio de vida; ademds, el nifio produce imitativamente
sonidos, que se ajustan cada vez mds al modelo linguistico de su
medio, iniciando asi una produccién del lenguaje que va desde
log sonidos aislados a la produccidén de palabras concretas,
luego a las palabras—frase y posteriormente a la frase, de

desarrollo progresivo prdcticamente limitado.

(1) Diccionario de las Ciencias de la Educacidn, México, 1996.

p.855.
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El lenguaje por su interrelacidén con el pensamiento,
conocimiento y vinculacidn con los aspectos Dbioldgicos vy
sociales, ocupa un lugar central vy privilegiado para la
comprensién de la realidad del hombre. La capacidad linguistica

del hombre depende de determinadas egtructuras
psicofisiolégicas, de ciertos centros cerebrales vy del aparato
fonoldégico y auditivo, sin embargo esa base bioldgica es solo el
factor posibilitador para la posesioén de una lengua cuya

naturaleza es histérico social.

El lenguaje es una funcién de aparicidn relativamente
tardfa en comparacién con otros medios que el nifio utiliza para
establecer relaciones con las personas y con el medio que lo
rodea, se va estableciendo paulatinamente y gque aunado con otras
adquisgiciones de orden intelectual, afective, motor, etc.. debe
desarrollarse con normalidad. para lo cual se necesitan cuatro

condiciones:

ot

Que el nifio no presente lesiones en ningunc de sus O0rganos
implicados en el lenguaje, por ejemplo gque el aparato

fonatorio esté en condiciones normales.

2. Que su sistema nervioso sea normal, presente un desarrollo

correcto y cuente con la madurez necesaria.

3. Que la capacidad intelectual sea suficiente.

4. Que desee hablar; esto se vrefiere a cue sus relaciones
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sociales con las personas sean dratas para que lo impulsen a
comunicarse con ellas. Esta condicién no se da en los nifios
autistas, ya que una caracteristica esencial de éstos es la
imposibilidad, desde etapas tempranas de la vida. de

establecer relaciones normales con los que lo rodean.

El programa de Educacion Preescolar de 1992, vigente hasta
ahora, estd basado en la teoria Psicogenética de Jean Piaget.
por lo qgue en el presente trabajo resulta indispensable abordar

1

las aportaciones sobre el desarrollo de las estructuras de la

inteligencia que mencilona el autor, esto nos ayudard a tener una

amplia visidén del nifio en edad preescolar,

El marco tedrico estd enfocado en su totalidad a la teorila
Piagetiana ya que es el eje central del programa ocupado para
los nifios entre 4 y 5 afios gque asisten a todos los Jardines de!

Pais.

Jean Piaget es considerado pionero en el estudio cognitivo,
legé grandes aportaciones al campo de la psicologia, sociologis
y trascedentalmente a la educacién. Orientd sus investlgaciones
hacia el intento de entender qué es el conocimiento y cdomo as
que aprendemos, lo que lo llevéd al estudio de los procesos de

razonamiento de los nifios.

Piaget considera que log procesos intelectuales transforman

las experiencias de tal manera que el nifioc los puede aplicar al

-3 -
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enfrentarse a situaciones nuevas que le presenta su realidad.

La teoria del desarrollec de Jean Piaget se refiers a la

evolucisén del pensamiento del nific a traves de las distintas

etapas hasta la adolescencia.

Etapas del desarrollo del pensamiento

Piaget dividié su estudio del proceso de desarrollo, en

diferentes etapas de acuerdo a las caracteristicas

prevalecientes en ciertas edades.

1.~ periocdo sensomotriz

Subperiodos:

a).- Uso de los reflejos (0 a 1 mes aprox.).

@
a

b).~ Reacciones circulares primarias (1 a 4 meses aprox.),

P

donde el nifio comienza a succlonar, tocar, ver, aferrar e

objeto, etc.

¢).- Reacciones circulares secundarias (de 4 a 10 meses aprox.).
Las nuevas reacciones circulares secundarias, repiten v
prolongan las reacciones circulares primarias. El nific combinara
en una sola experiencia las visuales,., tactiles u otras que antes

se presentaron en su mente en forma aislada. Basdndose este
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proceso intelectual de combinacidn, en la visidén como

coordinadora fundamental.

d).~ Coordinacidén de esquemas secundarios (10 meses a 1 afio)
aprox.) Ahora realiza experiencias con objetos nuevos, prueba v
experimenta nuevas maneras de manejarlo. En este momento del
desarrollo, la conducta se basa en el ensayo y el error, el nific
utiliza anteriores formas de conducta de modo diferante vy
selecciona los resultadeos mds utiles para la consecucién de los

obietivos deseados.

@) .~ Reacciones circulares terciarias (de 1 aflo a 1 affo y %).
Durante este subperiodo los procesos acomodativos del nifio.
proporcionan un mayor equilibrio a los procesos que al principic
no eran mds que asimilativos. El nifio continda experimentando
gran parte de sus actividades cotidianas incluidas la progiresion
de las reacciones primarias, secundarias vy terciarias. como
repeticién ciclica de procesos anteriores, mds las cualidades

adquiridas recientemente.

f).- Invencién de nuevos medios, mediante combinaciones mentales
(1 v % afios a 2 afflos). E! nifioc ahora inlcia sus acciones en
forma definida y formula normas que consolidan sus respuestas vy
que dan lugar a una nueva forma de conducta. Hasta aqui el nific
ha limitado el conocimiento de su medio uUnicamente & sSus
secuencias de accidén, pero una nueva adguisgicidon poco a poco se

manifiesta: La capacidad de percibir un objeto separado de si
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mismo y recordarlo aun en su ausencia.
2. Periodo preoperatorio

Subperiodos:

a).- Preconceptual ( de 2 a 4 affos aprox.) En este momento el
nific parece ser un investigador permanente. Investiga su
ambiente de tal manera, que todos los dias recrea nuevos
simbolos que utiliza en la comunicacién consigo mismo v con
otros. Estos simbolos tienen todavia una interpretacidén personal
para el nifio, debido a que los significados para €l son
diferentes que para el adulto, a pesar de utilizar el mismo
lenguaje, no siempre tilene el mismo marco referencia’l para
comunicarse, porque el pensamiento del nifio es preconceptual v

el del adulto estd estructurado.

El juego simbdlico se caracteriza por un acentuado cardcter
egocéntrico y para el nifio su  Juego es real, para el adulto bor
el contrario el juego del niffc es fantasia. Estas combinaciones
simbélicas permiten al peguefio de este periodo reproducir v
prolongar la realidad como un medio de expresidn Yy No como un

fin en si mismo.

El lenguaje es también un medio para su desarrollio. EI nifio
repite palabras y las relaciona con objetos visibles o acciones

vivenciadas y experimenta el mundo exclusivamente desde su punto
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de vista egocéntrico. Es el lenguaje quién reemplazas al

desarrollo sensorio-motor, ahora su pensamlento se convierte en

palabras.
En la comunicacidén establece un vinculo mediante el
lenguaje verbal y no verbal, entre pensamiento y la palabra. EI

lenguaje llega a ser posible en el momento en gue el nific avanza
en su respuesta circular primaria y su auto imitacion, pasa de
un proceso espontdnec a la imitacidn que le ofrece un cumuio de
nuevos simbolos de objetos representados por Signos gue

enriquecen su repertorio de conductas.

El nifio & los dos afics iene un pensamiento totalmente
egocéntrico porque se basa en la autoreferencia. El uso del
lenguaje le proporciona al nifio una idea de proximidad dirigida
a si mismo, teniendo relacidén para €l todo lo que suceda en
forma secuencial, es decir el nific intuye gque un hecho seguido

de otro, debe tener una relacidén de proximidad o causalidad.

Alrededor de los tres afios el nifio atraviesa por un periodo
de negativismo, el modelo elegido por €1 suele ser el adulto que
lo cuida v es a quien obedece por la combinacién de amor vy

miedo, que le proporciona un fundamento de conclencia morsi.

El juego simbélico se une al wuso del lenguaje ya gue ambos
utilizan simbolos sociales como la palabra; cuando el nifio

utilice mejor su vocabulario, tendrd estructurados mayor numero
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de conceptos.

El nifio de 2 a 4 afilos utiliza preconceptos. El pensamiento
del nifio es diferente a la ldégica adulta, pero finalmente tiens
su propia légica para explicarse las cosas en forma coincidente

a sus incipientes estructuras.

b) .- El pensamiento intuitive (de los 4 a los 7 afios). Tiene
como caracteristica una mayor integracién social, por le

repetida convivencia con otras personas.

Jean Piaget describe este subperiodo como prolongacion del
anterior porque abarca el pensamiento preconceptual y 198 dos
forman un puente entre la aceptacidén pasiva del medio ambientea
tal y como el nifio lo percibe y su capacidad de interaccion con

él en forma realista.

A esta edad su pensamiento consiste., sobre todo en la
verbalizacidén de sus procesos mentales. anteriormente ut:lizaba
su aparato motor para expresar su pensamiento. ahora empica el
lenguaje, aunque persiste su egocentrismo; por lo tanto, su
percepcidén e Interpretacidn del medio estdn marcados por
preceptos que estardn opuestos al del adulto y al del mismc

mundo; él solo puede pensar en una idea a la vez.

El nifio trata de lograr un equilibrio entre su asimilaciodn

y acomodacién, por 1o que estd tratando de adaptar las nuevas
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experiencias a sus estructuras de pensamiento previas. sin
embargo su interés se acentuda cada vez ma&s en los hechos que
ocurren, produciendo mayor asimilacién. Una organizacion
incipiente de su conocimiento en expansién ayuda al nifio a
obtener la capacidad de generalizar con mds precision su
experiencia mental, asi por ejemplo el nifio debe entender
.

primero el concepto "caballo"” para después comprendsr el

concepto "animal de granja'.

Para el nifio es dificil comprender dos ideas al mismo
tiempo, ya gque no esg capaz de relacionar el todo de una
experiencia con las partes. El ‘“realismo” y el "animismo' de
esta etapa son producto de su escasa maduracién, que limita la
reflexién en cuanto a las causas y efecto de los fendmenos
fisicos vy gque el pequefio se los explica mentalmente y solamente
en funcién de lo que percibe, lo cual constituye su unica

realidad.

Para ampliar el contenido de los dos periodos anteriocres
podemos decir que si la funcion de la escuela es desarrollar
individuos cada vez mds adaptados a su medio soclatl. es
indispensable aclarar que, para gque un individuo se adapte a las
exigencias actuales del mundo moderno. debe haber podido
desarrollar al maximo sSUSs potencialidades intelectuales,
emocionales vy sociales y as{ comprender mejor 1as necesgidades de

cambioc continuo, gue e

63}

el mayor reto gue la civilizacion

moderna nos impone. Esto significa que la escuela debe praparar
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al individuo para el mafiana, dandole instrumentos vdlidos para

comprender el mundo en el que le tocard vivir.

Para «que el maestrc pueda propiciar el aprendizaje y
desarrollar el conocimiento de sus alumnos tiene que comprender
cémo se forman los conocimientos y a gque leyes obedece el

aprendizaje.

Al nacer, el nifio dispone solo de algunas conductas
simples, basadas en su mayor parte de vreflejos innatos. Perc
junto con esas conductas primitivas, el individuc presenta una

clara disposicidén para el desarrollo de sus potencialidades.

Tomando el punto de vista constructivista gue postula el
gque el conocimiento no es una simple copia de la realidad v que
el sujeto que aprende tiene wun papel muy activo gque desempefiar
para hacer suyos los contenidos que la realidad le propons, se

tratard de comprender:

12 Qué es lo que se desarrolla.
20 Coémo se efectla ese desarrollo vy

30 Qué factores intervienen en ese desarrollo.

12 Qué es lo que se desarrolla.

Dos son los aspectos a tener en cuenta para entender el
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desarrollo de conocimiento.

a) Las estructuras de la inteligencia.

b) Los contenidos del conocimiento.

Las estructuras de la inteligencia constituyen 1los
instrumentos por los cuales el conocimiento se organiza. lstas
estructuras se van formando poco a poco a partir de los primeros

reflejos innatos y a través de la interaccidn con el medio.

El sujeto se organiza conductas gue obedecen & una iagica,

que al principio es una légica~accioén, para ser luego una
l6gica operacidén. Fara pasar de la légica-accidén a la logica
operacisén, el individuo tiene que hacerle wutilizando las
diferentes formas de la funcidén semidtica, siendo el lengunje la

mds importante.

El lenguaje internalizado permite la fluidez del
pensamiento. Los contenidos del conocimiento o comprension v
explicacién de la realidad dependen del nivel de desarrollo de

las estructuras de la inteligencia.

A continuacidén se presenta un cuadro en el que se inciuyen
las dos primeras estructuras de la inteligencia y de los
contenidos del conocimiento. Este cuadro incluye solamente hasta

la edad preescolar.
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Estructuras de la inteligencia contenidos del conocimiento
o instrumentos de conocimiento O comprensién y explicacion

de la realidad a través de:

Inteligencia sensorio-motora

(0 a 2z affos aprox)

- Esquemas reflejos. —~ Pseudo imitacion.
- Establecimiento de nuevos - Ritualizacidn.
esquemas de accion.
—inteligencia prdctica o ~Juego de accidn.
empirica.
1. Principios de la asimila-
cién Reproductora de Orden -Imitacion.
Funcional. (ejercicio de
chupar, tirar, etc. - Juegos funcionales.
2. Inicio de asimilacién - Busqueda del objeto
Generalizadora. gusente.
Extensidén de un esquema &
otros objetos (todo lo que se
puede chupar, tirar, etc.)
3. Comienza la asimilacion - Lengualje.
de Reconocimiento (discri-
minacién de situaciones), - Juego con arena y plastilina.

Comienzo de anticipacién. - Inicio del juego simbolico.
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Pre—operatorio (aprox. de 2 a 7 afios)

El sujeto pasa a la repre-
sentacién simbdlica.

Uso de la evocacion.

Uso de la anticipacidn.
Légica elemental.
Establecimiento de la

Funcidén Semidtica,

Comienzo de la descentra-

cién.

~Uso del lenguaje verbal.

~ Inicio del lenguaje escrito:
pseudo letras-—escritura
figural.

-~ Cuenta cuentos.

~ Describe eventos.

~ Puede prever lo gue necesita
y pedirlo.

- Pensamiento transductivo
(del particular al particu-
lar) .

—~ Comunicacién verbal.

- Escritura elemental:

— Pgseudo—letras sin control de
cantidad.

~ Necesidad de diversidad de
grafias.

— Trabajo con estados méds que

con transformaciones.
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20 (Coémo se efectla el desarrollo.

Para Piaget el desarrollo tanto de las estructuras como de

los contenidos, se efectuan a través de invariantes funcionales.

Se llaman invariantes funcionales a los procesos de
interaccidn adaptativa que denominamos agimilacion Y

acomodacidn,

La asimilacién designa la accion del sujeto sobre el
objeto. Esta accién va a depender de los instrumentos de
conocimiento que tiene el sujeto, es decir, de sus estructuras
cognoscitivas. AsI una accién de clasificacién serd diferente S1
la realiza un nifio de 3 o 4 afios que si la realiza un nifio de 7

u 8 afios, gue ya maneja las operaciones concretas.

Lo mismo para una accién de lectura o de escriftura, el
abordaje de la misma sera muy diferente en el nifioc peguefic que
sélo hace garabatos, al del nifflo que ya intenta escribir, aun

cuando no lo haga en forma totalmente correcta.

La acomodacién consiste en las modificaciones que el sujeto
realiza sobre sus propias estructuras con el fin de adaptarlas
mejor al medio. En general, las acomodaciones permiten ampliar

los esguemas de accion.

Las dos acciones, acomodacidn Y asimilacién, se
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complementan a través de coordinaciones reciprocas se logra gue
el sujeto funcione en forma cada vez mé&s adaptada a la realidad.
Es decir, que el sujeto se desarrolle al desarrollar sus

estructuras y los contenidos de las mismas.

As{ la persona ha llegado a las estructuras formales.
tendrd mayores posibilidades de resolver ‘més problemas y de

encontrar mejores soluciones para su mejor adaptacion,

30 Factores que intervienen en el desarrollo.

Los elementos circunstanciales, la calidad del medio. las
oportunidades de accién y un sinnumero de situaciones determinan
el que se logre o no el desarrollo optimo de los potenciales

cognoscitivos de un sujeto.

a) Como primer factor hablaremos de la accion del sujeto sobre
los objetos: La accidén transformadora lleva al nifio a realizar
experiencias no sélo fisicas por las cuales el nifio conoce las
caracteristicas especificas de los objetos, sino también las

experiencias ldégico~matemdticas.

Las experiencias enriquecen al nific que en general tilene
mucha mds comprensién de las cosas cuando las ve, las toca. las
manipula, las compara, las clasifica, etc.. que cuando sdélo

recibe una explicacién verbal de ellas.
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b) El segundo factor es el proceso O cambio gque recorre un
sujeto para llegar a su culminacién o cabal perfeccionamiento.
toda nocién, operacién o simple conocimiento de algo, pasa por
un proceso. El nific no conoce de inmediato las cosas. las va
conociendo poco a poco ¥y las va interpretando de acuerdo con ese

conocimiento.

¢) El tercer factor es la comunicacién o la transmision de

experiencias, reflexiones valores, etc.

Las formas de comunicacion son variadas. El niffio desde que
nace , se comunica a través del llanto, la sonrisa, la accion.
Poco a poco se va adquiriendo el lenguaje vy a través de él. va
aprendiendo a dialogar, a pedir informacion, & cuestionar el

porqué de las cosas O a manifestar en general su pensamiento.

d) Por ultimo, el cuarto factor serfa la oportunidad de resolver
conflictos, situaciones ambiguas © contradictorias: al llegar a
sobrepasar la dificultad o la pardlisis en que caemos supone el
poder reflexionar, Jjuzgar, valorar, inventar soluciones, crear
nuevos instrumentos, en una palabra, aprender de nuestras
propias experiencias VY crecer, o sea ampliar nuestros

instrumentos de conocimiento y nuestra capacidad de adaptacidn.

No hay que olvidar que la afectividad y la confianza 3on
imprescindibles en la vida de todo ser humano. La afectividad es

bdsica para el desarrollo integral del individuo y psiguicamente
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es base a partir de la cual se forman las vrelaciones
interhumanas y todos los lazos gque unen al individuo con su
medio de ambiente para su adaptacidén y aceptacion. Es el
acompafiamiento indispensable de la conducta humana. Cuando se
produce una alteracién’ en la organizacién afectiva de la
persona, aquello repercute en todo el individuc, en su

eficiencia intelectual, en sus actitudes y comportamiento.

La falta de afecto produce en el nifio un reftraso
considerable, tanto en su desarrollo fisico como mental. EIl
desarrollo emocional se inicia con la confilanza. Esta a su vez
se establece por medio de la interrelacién entre el infante v
gquienes cuidan de él. Para qgue la confianza surja. es
indispensable que el nifio sienta que estan satisfechas sus
necesidades fisicas fundamentales, como hambre, sed, carifioc v

calor.

3in confianza en s misme y en los demds, no es posible
tener una actitud social positiva. El lenguaje oral para
propiciar un mayor desarrollo de este aspecto, debe tomarsie en

cuenta la efectividad y la confianza entre maestros y educandos.
3. Periodo de las operaciones concretas.

Se da de los 7 a los 11 affos aproximadamente; en este
periodo se observa una aceleracidn del acto intelectual v una

toma de conciencia mas detallada. Se caracteriza por el
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desarrollo del pensamiento reversible, las relaciones ldégicas,
geriacidén, nocidén de numero, funcién semidtica, conservacion de

peso y cantidad, ubicacion espacio temporal.

El enriquecimiento del lenguaje es una de las ventajas que

ofrece este periodo como una forma de comunicacidén social.

4. Periodo de las operaciones formales. (11 afios en adelante)

El adolescente reflexiona y elabora teorias sobre lo que le

inquieta; implica un pensamiento hipotético y deductivo,

De manera sintética citaremos los postulados importantes

que inciden en el proceso de aprendizaje segun Pilaget:

- — La construccién del conocimiento es resultado de la propia

actividad del nifio.

—— El conocimiento no tiene un punto de partida absoluto.

-~ El nific progresa en sus conocimientos cuando tiene un
conflicto cognitivo.

-- Log errores que el nifio comete son esenciales en su proceso
de construccién de conocimientos.

—— El procesc de lecto—escritura forma parte del proceso de

desarrollo del pensamiento representativo.
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El nific es una unidad bio-psico-social por 1o que su
desarrollo fisico y mental atraviesa por un sinnumero de
situaciones que tanto los padres como los educadores deben tener
muy presente para comprender sus acciones y actitudes durante el

proceso educativo.

Desde que el niffo es concebido por sus padres comienza para
&1 una serie de transformaciones; desde el vientre de su madre
empieza a relacionarse con el medio exterior. A ‘través del
embarazo, la madre y el niffo inician una relacion emocional gue

bien puede ser de afecto o rechazo.

Fl nific al momento de su nacimiento se apega mds al mundo
material que rodea a todo ser humano. lLas primeras experiencias
son vividas por el nifio dentro del seno familiar, en donde sus
relaciones afectivas irdn ayuddndolo a sentirse seguro Yy a
comunicarse con mayor libertad dandole oportunidad de 1ir

desarrollando un lenguaje oral cada vez mds complejo.

Para el nivel preescolar el desarrollo de la personalidad
del nifioc es, como en todo nivel educativo, la meta principal:
conseguir éste objetivo es muy dificil ya que requiere de mucha
dedicacién y de un conocimiento veraz sobre el desarrollo del

nifio.

Los apoyos con los que cuentan en relacion al desarrollo

del nifioc lo conforman una serie de corrientes y teorias que nos
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ayudan a despejar dudas Yy a cimentar conocimientos fidedignes

que apoyan la labor educativa.

Desde los tiempos de Aristdteles la educacidén ha
representado una de las metas primordiales en la formacidn del
ser humano. A partir de entonces el lenguaje es tomado como meta

de interés en el quehacer docente.

Ahora Dbien, la finalidad del nivel preescolar es
desarrollar el lenguaje oral y para contribuir a este propoésito
es indispensable conocer cémo se desarrolla el lengualie y las

etapas que el niffo atraviesa durante la edad preescolar.

Si el docente no cuenta con estos conoclimientos
dificilmente podrd contribuir a que el nifio supere sus atrasos y
continue adelante. Los periocdos gque el niffo atraviesa en su
capacidad lingliistica los que debe conocer la educadora parsa
adecuar las actividades al grado de desarrollec de los

preescolares.

Sabemos que la edad de 4 afios representa para el nific un
incesante interés para conocer las cosas, basdndose en esto se
puede contribuir a favorecer el lenguaje oral, el cual se da en
virtud de la comprensién que adguiere el niffioc desde muy temprana
edad de la estructura de la lengua misma, gque depende del
sistema de relaciones, no se da por simple imitacidén ni

agsociacioén de imdgenes y palabras, sino porque el nifio, para
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comprender su lengua ha tenido que reconstruir por si mismo el
sistema, ha creado su propia explicacidén, de acuerdo con su
légica, ha puesto a prueba anticipaciones creando su propia
gramdtica y tomando selectivamente la informacidén que le brinda

el medio.

El niffo para desarrollar su lenguaje oral necesita sentirse
sequro, por lo que la afectividad de sus seres queridos. de sus

amigos, de su maestro, le ayudardn en este aspecto.

El juego al igual que la afectividad serd otro medic eficaz
que permita apovyar a la solucion de esta problemdtica. La base
de la educacién preescolar es el Juego, Jque apoya sin duda
alguna la necesidad que tiene el nifio por conocer el mundo e
interrelacionarse con sus semejantes, el Juego ocupa la mayor
parte de las horas en que no duerme, le sirve para afivmar y
ampliar las adguisiciones anteriores, ya qué es la herramienta

mds importante para su adaptacion.

El programa vigente de Educacién Preescolar estd basado en
la teoria del pedagogo Jean Piaget. La teorfa psicogenética de
este autor nos presenta el desarrollo psigquico, como
construccidén progresiva que se produce por interaccidn entre el

individuo vy su medio ambiente.

Con los periodos del desarrollo que presenta Piaget, nos

ayuda a conocer paso a paso los avances psicomotrices, sociales
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e intelectuales que el individuo va teniendo a partir de las

edades tempranas,.

Para Piaget los procesos de asimilacién y acomodacion
influyen en el proceso adaptativo. Gracias & la teoria
Piagetiana he podido conocer més a los alumnos con los que

trabajo y entender el por qué reaccionan de manera distinta.

segun la edad.

La educacién preescolar puede ser muy provechosa sl ponemos
en prdctica el legado de esta teoria, ya que en la prdctica
docente a veces nos olvidamos de 108 procesos de asimilacién,
acomodacién y el de equilibracion, indispensables para que el

nifioc progrese en sus conocimientos.

El nific aprende mds si lo que Ve lo toca, lo manipula y lo
transforma, por lo que hay que aprovechar todos los recursos al
alcance que puedan contribulr a despertar el interés de los
nifios para de ahi{ lograr nuevos aprendizajes. No hay que clvidar

que se estd trabajando con menores de cuatro, cinco y seis afics.

Fl animismo., realismo, artificialismo, Juego simbdlico,
etc., son armas que favoreceran el procesc ensefianza-
aprendizaje y que gracias a este autor conocemos y aplicamos en

las actividades cotidianas dentro del plantel educativo

facilitando nuestro trabajo.
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Se ha analizado al principio del afio, en los datos globales
del preescolar, en la evaluacidn inicial y en la evaluacion
permanente las actitudes y cambios que los niffos han presentadc
durante el transcurso de este afio y ahi podemos comprobar que el

medio social influye en la expresion oral del nifio.

El preescolar es una persona que presenta todas las
caracteristicas del adulto por lo que conocerlo plenamente ayuda
a comprenderlo, ayudarlo Yy guiarlo para hacer de €l una persona
segura de si misma. La teoria piagetiana se amolda a los
requerimientos educacionales y a la realidad que el nific va
viviendo en sus edades tempranas, por lo que si compagina con

las necesidades del campo educativo de la actualidad.
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CAPITULO V
PROPUESTA PEDAGOGICA



Como parte del Sistema Educativo Nacional se encuentra el
Jardin de Niffcs, gque con un cardcter eminentemente formativo.
atiende el desarrollo bio-psico-social de los nifios que acuden a
&1, continuando, apoyando Y complementando la labor educativa
que proviene del hogar. La organizacion Yy desarrollo de las
actividades, deberdn darse dentro de un marco de relacicnes de
confianza y respeto mutuo, Ya Qque éstas son la base principal

del desarrollo del individuo.

El aprendizaje Yy desarrollo del nific no puede entenderse
sino a partir del tipo de relaciones que tiene con las demds

personas con quien convive.

Después de analizar las caracteristicas del preescolar; se
plantea ahora alternativas para trabajar con los nifios de edad
preescolar, en el aspecto del lenguaje oral. Para el desarrollc

de cualquier actividad se recomienda:

{.- Tomar en cuenta el interés del nifio.

Para alcanzar un aprendizaje provechoso necesitamos contar
con el interés del educando hacia las actividades a realizar,
por lo que se recomienda motivar al nifio para que esté dispuesto
a participar juntamente con el grupo. Las actividades deben ser
acordes con las aspiraciones de los infantes. El interés que

posee el preescolar es favorecida por su corta edad: el nific
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observa, pregunta, trata de explicarse los fendmenos naturales ¢
sociales, manipula constantemente cualgqguier objeto a su alcance;
esta necesidad por comprender viene siendo una curiosidéd €
interés permanente por conocer Yy descubrir el ambiente que le

rodea.

Ante esta situacién, no vresulta dificil para el educador
abordar el problema de estudio. Su labor principal consiste en
apoyarse en el interés de sus educandos para guiarlos hacia una
interrelacién m&s abierta con sus semejantes en donde se

apropiard de manera mds amplia del lengualje oral.

2.~ La experiencia directa es primordial para el desarrollo del

lenguaije.

Se busca en el campo educativo formar sujetos activos de su
propio conocimiento, por lo que es sumamente importante que el
alumno esté en contacto directo con el medio natural y social,
que a partir de estas vivencias pueda observar y comparér las

relaciones que existen entre sus semejantes.

La experiencia directa fomenta en el alumno cilertas
inquietudes que lo hardn interrogar a los adultos con la
finalidad de saciar sus dudas, ayudando a que el nifio vaya

ampliando su repertorio linglistico.

3.~ La colaboracién de los padres de familia y demas personas
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que rodean al nific es indispensable para la apropiacion de la

lengua.

Es indiscutible que el constante intercambio wverbal
coadyuba a enriquecer tanto los conceptos como la seguridad
personal (en el caso de las relaciones afectivas agradables). en
consecuencia se debe mantener en el aula un ambiente afectivo en
donde el nifio sea interrogadoc sin presiodon, con el Uunico objeto

de predisponerlo a la expresién de sus ideas.

En este caso, la intervencion de los adultos €8
indispensable, no hay que olvidar que los valores Yy
comportamientos sociales son determinados por la scciedad y €8
en la familia en donde el nific comenzara su formacién personal,
de ahi el interés de que 1los padres Ile dediquen un tiempo
considerable a las necesidades de sus hijos, con esto les
beneficiaran tanto en el desarrollo intelectual como en las

diversas dreas de formacién humana.

El docente, por su parte, sugerird que los nifios perciban
situaciones y fendémenos para llevarlos al descubrimiento de las
relaciones implicadas. Utilizara un lenguaje preciso que
clarifique o refuerce los comentarios © ideas de los nifios.
Empleard objetos reales y concretos sin excluir el material

gréfico cuando sea necesario.

El método a emplear en estas actividades es el global, va

-
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que responde a las caracteristicas vy necesidades infantiles;
siguiendo los postulados de la teoria Psicogenética de Jean

Piaget, fundamento del programa de Educacién Preescolar.

es importante recordar que en la organizacién, realizaciodn
y evaluacién de las actividades es necesario contar con un

ambiente de confianza y de respeto mutuo.

Fl término de las actividades debe ser marcado por €l

interés del grupo y no por horarios especificos.

Las actividades convenientes para propiciar el desarrolic
del lenguaje oral en los alumnos del Jardin de nifios "LA

ESPERANZA" son log siguientes:

1.- Realizar sencillas platicas con los padres para hacerles
notar gue su apoyo y cooperacion en la educacién de sus hijos

influye el desenvolvimiento de éstos en la sociedad.

2.~ Organizar visitas fuera del ambiente egcolar.

Esta actividad nos brinda un sinfin de posibilidades
educativas, es una forma para que los nifiog se relacionen en
forma directa con la naturaleza y conozcan su comunidad. sus
caracteristicas vy requerimientos. La intervencidén de la
educadora para animarlos a observar, reflexionar y cuestionar,

juega un papel indispensable para favorecer el desarrollo del
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lenguaje oral en los nifios.

3.—- Retomar los juegos tradicionales.

Ademds de que va se juegan muy poco los Jjuegos
tradicionales, estos mismos ayudan a que el nifio siente
curiosidad por algin término empleado en ellos, por ejemplo la

palabra pares, nones,encantado,etc.

4.~ Organizar dramatizaciones.

El nifio es en realidad un gran actor cuando estd sumergido
en sus juegos, es por eso que se debe aprovechar este recurso en
donde el niffio manifiesta diferentes estados de 4&nimo vy le
proporciona un desahogo a sus tensiones. Las dramatizaciones
dirigidas o libres propician un intercambio verbal gue nos pusde
indicar las carencias de los niffios, sus necesidades y grado de

desarrollo general.

5,.- Aprovechar las convivencias.

Como es parte de la labor educativa fomentar el intercambio
social, la realizacién de convivencias sirve para gque el nifio
forme un equipo de trabajo y se organice en alguna actividad
especifica con la cual apoyar en 1los preparativos de los

convivios.
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El nifio tiene la oportunidad de manipular materiales nc
conocidos como diversos tipos de pinturas, bolas de unicel,
papeles de diferente color y textura, asi como variados obijetos

que amplian su campo de conocimiento y su vocabulario.

No hay que olvidar que los juegos recreativos ©
mini-olimpiadas y el campamento son convivencias provechosas

para el desarrcllo integral del educando.

6.— Utilizar cantos, rimas, narrar cuentos, fdbulas e historias

inventadas por los nifios.

Todo material mencionado anteriormente contribuye a la
simbolizacién de la relacién que establece el niffio con sus
semejantes y permite gque el educando conozca mds temas y pueds

emplearlos en su expresién oral.

Para el desarrollo del lenguaje oral no es necesario hacer
que el nific se aprenda términos, sino que comprenda gue hay
muchas formas de decir las cosas, lag entienda y que en un
momento determinado cuando esté en condiciones manifestarlas
espontdneamente durante la pldatica con sus compafieros y con

adultos.

Es necesario considerar la expresion oral como algo
implicito en cualquier actividad que se realice. Las finalidades

que se persiguen consisten en que el nifio:
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a) Primero que se sienta seguro de expresar sus ideas.

La educadora tiene la responsabilidad de que cuando el nific
ingrese al Jardin se sienta c¢démodo. (¢ Coémo lograr esto ? Es
importante que se le brinde al nifio el mejor trato posible, que
no se sienta ajeno al grupo, por lo tanto hay que invitarlo a
conocer todo el plantel, presentar a cada uno de los alumnos con
la finalidad de un acercamiento amistoso; dejarlo a que’manipule
libremente los materiales. poco a poco irlo llevando & que

trabaje en forma ordenada y tomar acuerdos en forma grupal pars

que se respeten por todo el grupo de trabaljo.

En la interaccidén del nific a la escuela, la prdéactica
docente debe apoyarse de los variados cantos y Juegcs gue
conozca la educadora. No debe olvidafse gue el Jjuego ocupa la
mayor parte del tiempo en la vida del nifio. Algo muy impcortante
es no imponerle actividades al niffo, pues hay que tomar en
cuenta que cuando nos obligan a hacer algo, nuestro interés

decae.,

Hay que recalcar que la actitud positiva de la educadora

influird determinantemente al logro de este primer punto.

b) Comprenda lo que otros dicen.

Fn occasiones los nifios acuden a los adultos o a sus mismos

compafieros para salir de dudas sobre algo que no entienden.

—-60~



Cuando el nifio se acerque Yy guiera conocer sobre alguna
situacién o fendmeno, se deberd explicar en forma detallada,
sencilla y clara; ademds se les debe cuestionar por medio de
preguntas tales como (Por qué? (Como fue eso? (y entonces? para

que el nific se exprese al mdximo.

Es posible que los nifios hagan preguntas espontdneas:; =1
esto no sucede la educadora debe propiciarlas. Ademds debe hacer
notar que para comprender lo que otros dicen hay que escuchar

hasta el final lo que se estd diciendo o preguntando.

Por ejemplo: Para gque el niffo comprenda los diferentes
trabajos que realiza la gente de su comunidad, es importante qgue
observe vy conozca la forma en que se realiza cada uno de los
trabajos: no es lo mismo que se les explique a gue lo vean
personalmente, en caso de que no puedan realizar visitas en las
que el infante adquiera esa vivencia, se le debe proporcionar
material visual por medio de ldminas, titeres u otros que o0

motiven a expresar sus dudas y conocimientos.
¢) Verifigue lo que dice y lo que dicen los deméds.

En el cuaderno de trabajo de tercer grado Preescolar, se
nos presentan laminas que pueden ayudar a que el alumno compare

lo que sabe y lo que saben o dicen sus compafieros.

A veces en la casa o0 entre los mismos integrantes del grupo
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inventan sucesos que perjudican el comportamiento de los nifios.

Los padres suelen asustar a los nifios con historias nc
reales para que se porten bien, en este caso la educadora debe
observar y actuar con la intencién de que el preescolar nc se

quede con esas ideas negativas.

Para lograr que el nifio adquiera conocimientos veraces nos
podemos apoyar de las fdbulas, las entrevistas, los
experimentos, los cuentos, las leyendas, para descubrir 1o gue

es cierto, falso o posible que ocurra.

d) Se interese por conocer palabras nuevas para ampliar su

vocabulario.

A quién no le encantan las Thistorias, los cuentos,
leyendas, fdbulas o cantos. Con estos recursos el alumnado sin
duda alguna se interesard en conocer el gignificado de alguna
palabra que desconozca por elJemplo: "hechicera”, "cenicienta’,

"cagtillo", etc.
La educadora poco a poco deberd tener precaucion de 1ir
llevando al nifio al conocimiento de nuevas palabras pero en

forma implicita, en todo momento del trabajo escolar.

e) Descubra que hay muchas maneras de decir las cosas.
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Los diferentes tipos de trabajo nos pueden ayudar a que el

preescolar comprenda gque hay diferentes formas de decir las

cosas.

El niffo puede aportar experiencias de las veces que ha idc
al mercado y recordar cémo los vendedores ofrecen sus productos,

cémo sus mamds nombran al pave o guajolote, etc.

Los nifios en cierto momento nombran de manera diferente a
un mismo objeto. La educadora deberd aprovechar cualquier
oportunidad para hacer notar estas diferentes formas de decir

las cosas © en su caso propiciarlas.

£) Invente nuevas formas de comunicaciodn.

Los infantes tienen tanta imaginacién que bien pueden hacer
de cuenta que estdn en otro planeta Yy crear sus mensajes,
asignarle diferentes nombres a los objetos a como estamos

acostumnbrados.

También es importante que descubran las diferentes formas
de comunicacidén, por lo que seria conveniente Jjugar con ellos s
enviar mensajes por teléfono, radio, telégrafo, etc. , con el

Gnico fin de que se amplie su campo de comunicacion.

Es imprescindible que el docente trate de llevar al nifio

por todos los puntos antes mencionados, ya que influlrdn para el
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desarrollo del lenguaje oral que es el objetivo que ha motivadc

la realizacién de esta propuesta.
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CONCLUSIONES



El nifio preescolar es un ser en desarrollo gque presenta
caracteristicas fisicas, psicoldégicas y sociales propias:; su
personalidad se encuentra en proceso de construcciodn; posee una
historia individual vy social producto de las relaciones que

establece con su familia y miembros de la comunidad.

El aspecto del lenguaje oral, se sustenta en el usc
cotidiano que el nifio hace de la lengua en su medio social.
desde el inicio de la experiencia escolar, es necesario gue se
permita que el nifio externe sus 1ideas, que hable y diga lo que

trae de su ambiente familiar.

Cuando pregunta y opina estd conociendo y organizando
nuevas asimilaciones, por lo tanto, en esta primera etapa de la
ensefianza, el énfasis debe recaer en la eficacia comunicativa de

acuerdo con la modalidad lingliistica que ya maneja el nifio.

Cuando el nifio empieza a hablar, Jo hace con sentidc
global. ARunque pronuncia una séla palabra, ésta tiene para REY
las personas que lo rodean, e} valor de un enunciado "completo®.
La extrema maleabilidad de la mente 1infantil, debida a su
inconsistencia, hace posible la adquisicién de la lengua,
llamada con justicia. materna. En efecto, estamos en la época de
la socializacién del lenguaje, es decir, de la adaptacidn de la
expresidén infantil a las conductas prdcticas de la sociedad.

El paso del hogar a la escuela significa para el nific, la

-6~



separacioén progresiva del medio familiar como primer grupo de

pertenencia y de interacciones socioafectivas.

Para muchos nifios este desprendimiento suele ser doloroso y
dificil, por lo gue se suscitan en é] multiples problemas entre
los que podemos destacar el bajo grado de desarrocllo en el
lenguaje oral, el cual se puede resolver mediante la

investigacidén correspondiente.

El lenguaje es eminentemente social. Un individuo necesita
vivir en sociedad para desarrollarse arménicamente, de ahi la
importancia del lenguaje oral que permitird que el preescolar se
apropie de la cultura del grupo donde se desenvuelve, de sus
valores morales , sociales y civicos. Este medio de expresion
serd el camino que lo 1llevard a 1ir conociendo los diferentes

"egtilos'" de la lengua que sSe maneja a su alrededor.

El desarrollo del lenguaje oral permitird en el educando
una mayor disponibilidad para el degsarrollo de actividades que

lo empujen hacia una constante superacién personal.

El ideal de la educacién no es enseffar mecdnicamente. 5ino
ante todo ensefiar a aprender, aprender a desarrollar vy aprender
a continuar desarrolldandose después de culminar la escuela, por
eso, una buena pedagogia debe enfrentar al nifio a situaciones en
las que experimente en el mds amplio sentido de la paiabra,

probar cosas para ver qué pasa, manejar objetos, plantear
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interrogantes y buscar sus propias respuestas, comparando io que
encuentra en una ocasién con lo que encuentra en otra, asi como

valorar sus logros y esfuerzos.

El papel del maestro es asegurarse que los materiales que
utilice sean de interés para los nifios y los suficientemente
ricos como para permitir preguntas sencillas al principio y que
tengan soluciones que abran cada vez nuevas posibilidades
durante sus actividades.

Como conclusiones generales tenemos que:

1. Es importante tomar en cuenta los postulados de Jean Piaget

que inciden en el proceso de aprendizaje:

a) La construccisén del conocimiento es resultado de la propia

actividad del nifio.

b) El conocimiento no tiene un punto de partida absoluto.

¢) El nifio progresa en sus conocimientos cuando tiene un

conflicto cognitivo.

d) Los errores que el nifioc comete son esenciales en su proceso

de construccidn de conocimientos.

@) El proceso de lecto—escritura forma parte del proceso de
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desarrollo del pensamiento representativo.

2. Para el desarrollo del lenguaje oral se debe presentar el
mdximo de materiales, con el fin de que los nifios enriguezcan

sus experiencias.

3. Eg necesaric destinar un momento a cada uno de los nifios
durante el periodo de trabajo, a fin de expresarle algun
comentario, ayudando a establecer wuna vrelacidn cdalida que les

haga sentir que su maestra se preocupa por ellos.

4, La educadora debe ser una persona cordial, amistosa Yy

democrdtica que les permita a los alumnos expresarse libremente.

5. Se debe tener presente que el desarrollo infantil es un
proceso que se logra a través del intercambio o experiencias gue

el niffo tiene con su medio ambiente.

6. En Educacién Preescolar, cuando hablamos de la formacidn
integral de la personalidad, tenemos gque considerar en un primey
plano, las actividades de expresidén creadora. Son un medio para
desarrollar la capacidad constructora vy expresiva que nos
permite unificar la realidad del nifioco y la del mundo en gue

vive.
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ANEXC A

CUENTOS
.CINCO PLUMAS DE COLORES
Del emplumado pecho de un ave del paraiso ge desprendieron
cinco plumas. El azar gquisc que flotando en el aire fueran a

posarse juntas sobre un verde prado.

— Y bien - dijo la pluma café, gque por ser la mds grande se

consideraba la mds importante.
- ¢ BAhora que somos libres, qué les gustaria hacer 7

-~ A mi - dijo la pluma azul — me gustaria despeflarme por
las cataratas, deslizarme por los rios, flotar sobre las aguas

tranquilas de los lagos y Jjugar con las olas en el mar.

- Yo preferiria - dijo la verde - formar parte de la
naturaleza. Subir con el viento hasta la copa de un arbol vy
permanecer alli guietecita, como si fuera una hoja mds. hasta el
otofio. Cuando las demds hoijas cayeran me dejaria caer con ellas

y después con otra rdfaga de viento subiria a la copa otra vez y

3

ahi me qgquedarfa. acompafiando al drbol desnudo hasta la

primavera.

~ No estd mal, no estd mal - exclamé la pluma café,

moviéndose inquieta.
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- Yo quisiera estar siempre con los triunfadores - dijo
entusiasta la pluma roja. Adornar el sombrero del alpinista que
llega a la cumbre, formar parte de la flecha que siempre da en

el blanco, entrelazarme en los cabellos de la actriz consagrada.

- ¢ Y ta ? - dijo la pluma café dirigiéndose con desdén a

una pequefia pluma blanca que no habia abierto la boca.

— Quisiera - dijo timida - que el viento me llevara hastsa
las nubes vy me permitiera descender de las aldeas. En ellas
acariciaria las mejillas de los pequefios, musitaria recuerdos en
los oidos de los viejos y haria cosquillas en la nariz de los

enamorados.

-~ ¢ Qué hards tu ? ~ gritaron a coro las cuatro plumas
dirigiéndose a la de color café, en el momento que una rafaga de

viento las dispersaba con violencia,

- Yo... yo - repitié angustiada - me gustaria ir con

ustedes porgue sola, no sabria que hacer.

Tere Remolina.
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CUANDO EL ZORRO PROBO LAS TUNAS

El =zorro encontré al conejo sentado sobre un nopal,

comiendo tunas. --—_i Vaya, no me lo esperaba ! ——— Exclaméd el
zorro sin disimular su alegrfa. -—— ya tengo asegurado mi
almuerzo.

——— ¢ Qué te hice, hermano, para Jque VvVengas con esa
amenaza ? contestd el conejo

——— No es amenaza. Apenas bajes de ahi te voy a comer. por
las veces que me has engafiado.

- Entonces tendrds gque esperar un poco, hermano. Estas
tunas estdn muy sabrosas y, por ahora, no pienso bajarme -—-—-

dijo el conejo v peld otra tuna.

Al zorro se le hacia agua la boca.

— Nunca habia comido esa fruta, pero parece ser cosa buena.

¢ Son en verdad muy sabrosas ? — quiso asegurarse el zorro.

- Claro, hermanc. No sabes lo gue te pierdes.

~ ¢ Me podrias dar una para probar ?

Por supuesto hermano zorro - dijo el conejo, desecso de

obtener su perddén. Pelé otra tuna y le dijo:
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- Aqui estd, hermano. Abre la boca. Elyzorro se sentdé sobre
sus patas y abrid grande ia boca. El conejo estird la mano y
solté en ella la tuna. Al =zorro le parecidé un manjar. Mientras
la saboreaba, se distrajo del conejo. El conejo cortd otra tuna
y fingié que la pelaba, arrojando al suelo una cascara que habla
quedado sobre el nopal. Cuando el =zorro dirigié de nuevo los

ojos hacia él, le dijo:
- Agqui tengo otra, hermano zorro.

— Bueno, ddmela - mandé el =zorro, dispuesto a darse una
buena panzada con esag frutas y después comerse al conejo. Abrid
grande la boca y el conejo arrojoé con fuerza esa tuna con
espinas, que fue a encajarse en la garganta del zorro. Este se
puso a gritar y luego a revolcarse. El conejo aprovechd para
brincar del nopal y salir corriendo. Hasta la noche estuvo el
zorro quitdndose las espinas de la garganta y se prometid, una
vez mds, vengarse del conejo. Al dia siguiente fue a buscarlo

por los campos. pero anduvo mucho sin encontrarlo,

Cuento Tradicional Mexicano.
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ANEXO B

FABULAS

EL PERRO MIRANDOSE EN EL AGUA

Dice una fdbula muy antigua que habfa wun perro al que le

gustaba mucho comer. se pasaba el dia buscando en el cesto de la

o]

compra por si habian dejado algun trozo de carne, o én

cocina, por si habia sobrado algo de comida.

Aunque comia mucho, siempre tenia hambre. En cierta ocasidn
vio entre lag sobras de un mercado un trozo enorme de carne. Lo
asid entre sus dientes y salid corriendo.

Y se fue lejos, hasta un lago que hablia en unos jardines al
final de la calle. estaba a punto de darle un gran mordisco
cuando pasdé junto a él un perro pequefio muy hambriento.

—~ ¢ Me das un pedacito de carne ? - le dijo el perrito.

~ De ninguna manera. Este trozo es mio. no te doy nada - le

contestd el perro mientras grufifa con cara de pocos amigos.

- Es que tengo mucha hambre -~ le pedia el perrito con un

lamento que daba mucha pena.

- | Anda, vete de una vez | - le dijo el egoista haciendo
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huir al perrito hambriento.

Entonces se dispuso a comer juntce al lago. Y vio que en el
agua habia un perro que tenia agarrado en su boca otro trozo de

carne, tan grande como el suyo.

No sabia el pobre animal que era él mismo reflejado en el
agua, y como era tan glotdn, no se contentd sdlo con un pedazo

de carne. Quiso también el del otro que veia en el lago.

Se fue acercando despacio, muy despacio, hasta el agua.

Quiso dar un mordisco al otro perro para guitarle la carns. En

ese momento, al abrir la boca, se le cayd el trozo de carne al

agua y se hundié. Y se queddé sin nada por ser gloton.

La glotoneria excesiva es perjudicial,

suele causar a los glotones mucho mal.
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LA MARIPOSA Y EL CARACOL

Habia llegado la primavera y el Jardin estaba lleno de
flores. Entre ellas revoloteaba una preciosa mariposa de vivos
colores. Presumida, iba de flor en flor para que la vieran los
demds insectos de aquel jardin. Estaba reposando sobre una flor
amarilla cuando vio en el suelo un,caracol. Era de color pardo y

caminaba lentamente.

- ¢ Qué hace un animal tan feo en este jardin ? - dijoc

extrafiada la mariposa.

- Soy un caracol - le respondidé con simpatia el animalillo

moviendo las antenas de su cabeza.

-~ Y ¢ cémo es que te paseas entre nosotros, que somos tan

hermosos 7 — le preguntd la presumida mariposa.

- Yo siempre he vivido aqui. Ta& eres la que ha llegado
ahora — le contestd el caracol, recorddndole su pasado —-. No
hace tanto tiempo gue eras una oruga de tristes colores como los

mios.

Dicen que la mariposa, al ofr que los demds irsectos se

refan de ella, se avergonzdé muchisimo que los demds insectos se
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reian de ella., se avergonzd muchisimo de ser tan orgullosa. Fero

el caracol la animé en esos momentos, vy se hicleron grandes

amigos.

Por orgullo no olvides tu nacimiento

y tendréds muchos amigos, mas de ciento.



ANEXC C
JUEGOS

EL CAZADOR DE ANIMALES

Se forman varios grupos, cada uno imitard a un animal
determinado, todos se colocardn en un extremo del patio y ol
centro el que serd el cazador; cuando éste diga que salgan los

conejos, el grupo que los imita saldra corriendo al otro extremo

del patio y el cazador tratard de tocar uno o varios.

El profesor toma nota de los animales cazados. Segulrdn

pasando los demds grupos que indique el cazador.

Ganard el grupo que logre pasar el mayor numeroc de

animales al otro lado.

HAZ LO QUE DIGO Y NO LO QUE HAGO

Se colocan los nifics alrededor del profesor, éste inicia
diciendo una serie de ejercicios a la vez que realiza otros, los

12

nifios deberdn ejecutar lo gue dice, no lo gue hace’, se van

eliminando a los gue se equivoqguen.

Después que lo hayan realizado los nifios
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LAS CEBOLLITAS

Los niffos estardn sentados uno detrds del otro tomando de

la cintura al de adelante. Uno deberd quedarse de pie dando de

frente a sus compafieros Yy dialogando con el primero lo

siguiente:

- ¢ Qué desea usted?

Una cebollita

- | las tengo ! i no las doy !

Yo le compro una

- No las wvendo

Regdlemela porque las necesito

- Pues arrancala, si puedes...

A esta Ultima contestacién el que estd de pie tratara de

llevarse la cebollita, por lo que todos se abrazaran fusrtemente

para no separarse, Se pueden arrancar mas de una.
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ANEXC D
CANCIONES

RING, RING SUENA EL TELEFONO

Ring, ring suena el teléfono.

Ring. ring lo voy a contestar,

Ring, ring debe ser mi amigo.

Ring, ring le voy a platicar,

bla, bla, bla, bla, bla.

Realice mimica, coloque la mano comeo si hablara por

teléfono. Cante suave o fuerte; lento o rdapido.

L.OS PECECITOS
Este es triqui, triqui,
este es triqui tran.
Son dos pececitos
que en el agua estan.
Hola triqui, trigui,
hola triqui,tran.
Adiés trigui,., triqui,

adios triqui, tran.
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