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INTRODUCCION

Esta propuesta ha sido elaborada como una referencia a
los docentes de educacién primaria en lo que respecta a la
vinculacidén entre logs contenidos de educacidn ambiental, que
ge encuentran dentro de los objetivos de las ciencias
naturales, que son una innovacidén en los planes y programas
actuales, y los objetivos de otras areas.

Se pretende con ella, en primer grado, formar habitos que
ayuden en un futuro, al nifio, en el fortalecimiento de la
relacidén entre éste y el entorno,al mismo tiempo que se
desarrolla intelectualmente partiendo de problemas concretos.

Esta sustentada tedricamente por la relacidn existente
entre las leyes de la dialéctica, los estadios de desarrrollo
del nifio y la pedagogia operatoria.

Presenta estrategias metodoldgicas didécticas, con las
que se pretende llevar a efecto un cambio favorable dentro de
la préctica docente y especialmente en las actividades
relacionadas con los contenidos de ciencias naturales y medio

ambiente.



El cuidado del ambiente

CAPITULO I:EL CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE

A.Antecedentes

Fn el transcurso de la historia el hombre ha modificado la
naturaleza, pensando en la comodidad que le pueda proporcionar
a su vida. Buscando condiciones adecuadas a su forma de vivir,
ha creado dos medios: el rural y el urbano. En el medio rural
vive mas en contacto con la naturaleza, fomenta la ganaderia y
la agricultura en mayor grado y éste es generador de productos
importantes que le ayudan a subsistir. En el medio urbano se
elabora la mayoria de los productos: desde un utensilio para la
cocina, hasta los medios de transporte . Entre los dos existe
una relacién de dependencia porque los productos que vienen del
campo y son materia prima se transforman en la ciudad.

La forma en que el hombre ha hecho uso del ambiente, tanto
en una comunidad como en la otra, ha propiciado una serie de
actividades graves y peligrosas como: la desaparicidn de
algunas plantas y animales, el agotamiento de algunos recursos
minerales asi como de bosques; la contaminacidn de rios y mares
con los deshechos de la industrializacidén y en general la
contaminacidén de la atmdsfera por infinidad de particulas vy
gases tdxicos, dando como resultado el rompimiento del
se deteriora el ambiente 7. Esto se presenta en la medida en
que los recursos naturales se explotan inadecuadamente, €S
decir en forma excesiva: cuando se talan los bosques

inmoderadamente, cuando hay demasiadas sustancias tdéxicas que



B cuidado del ambiente
no pueden integrarse al medio y que causan estragos en los
seres vivos.

Poco a poco la relacidn arménica entre el ser humano y la
naturaleza se ha ido perdiendo, debido a la necesidad que tiene
la industria de controlar los recursos naturaleg, puesto que
al escudarse en la sobrevivencia ha utilizado algunos
ecosistemas como fuente de recursos, alterando las condiciones
ambientales.

Fs necesario, entonces, que todos los individuos conozcan
el resultado de algunas acciones descritas anteriormente, por
eso la Secretaria de Educacidn Puiblica, en lo referente a
"modernizacidn educativa', ha impiementado dentro de los planes
y  programas de estudio, actividades de aprendizaje Yy
conscientizacidén que ayuden en la proteccidn del ambiente con
temas como: el hombre transforma la naturaleza, problemas de
deterioro ambiental, cuidados vy proteccidn que requieren los
seres vivos y la importancia del agua para la vida.

Se busca, con ésto, dar la importancia debida a las
gsituaciones de problemas ambientales que se presentan
diariamente en la comunidad escolar. Por eso los planes de
estudio con propdsitos bien definidos, dentro del eje el
ambiente y la proteccidn, mencionan: " gque los nifios perciban
el ambiente vy los recursos naturales como un patrimonio
colectivo, formado por elementos que no son eternos y gque se
degradan o reducen por el uso irreflexivo y'descuidado "L(1)
Fsto como un fortalecimiento a las actividades gque se han

promovido en el pais para proteger el ambiente y como una
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innovacidn a los programas anteriores en donde estos temas no
eran mencionados.

Con los mismos propdsitos se pretende que el alumno actute
en la resolucidn de problemas y situaciones de la vida diaria y
que con su participacidn conserve el ambiente en bien propio y
de quienes le rodean. Al mismo tiempo se pretende involucrar a
Jos maestros, porgque son ellos quienes organizan las
actividades a realizar con este fin y Junto con los padres de
familia crean las condiciones propicias para que se efectien
los cambios en el ambiente egcolar. También ellos
participardn en el enriquecimiento de los habitos traidos del
contexto familiar, asi como en la formacidn de otros dentro de
la institucidn escolar, que le permitan, al alumno actuar en
forma responsable y comprender las situaciones que se presentan

dentro del contexto que le rodea.

B. Delimitacidn

Partiendo de que en los programas de estudio se pone
atencidn especial a la identificacidn de las principales
fuentes de contaminacidn del ambiente vy se destaca la
importancia que en la proteccidn ambiental juegan las conductas
individuales, se pretende que el alumno de primer grado, en el
drea de conocimiento del medio en lo referente a Ciencias
Naturales, se apropie de los contenidos una manera objetiva,
teniendo contacto directo con su realidad inmediata y ésto le

permita la adguisicidn del sentido de respeto a su medio

4



B cuidado def ambiente
ambiente, objetivo del eje "el ambiente y su proteccidén’ en el
tema "el hombre transforma la naturaleza'; con la finalidad de
que pueda gozar en un futuro de condiciones ambientales
favorables a su desarrollo fisico, asi como poseer un
aprendizaje significativo que pueda emplear, no solo dentro de
la escuela, sino en la comunidad a que pertenece, puesto que
es en ella en donde se reflejan los aprendizajes y en donde se
habra de observar el cambio también.

Al mismo tiempo con conciencia plena de que dentro del
aula se presenta una exposicidn verbalista a los alumnos,- en
1os contenidos de Ciencias Naturales vy el conocer de la
existencia de factores cComo: las normas institucionales, que
anteponen el prestigio del centro de trabajo a 1los intereses
del nifio, se busca un cambio desarrollando una propuesta con 28
elementos del primer grado grupo "p"  en la escuela primaria
Emilio Portes Gil, clave 28DPR2079C, perteneciente a la zona
escolar 188 , en la Col. Marte R. GbOmez.

Considerando: -al enfoque plasmado en los rogramas de
estudio ( SEP- 1993) particularmente en lo relativo a la
necesidad de que los nifios utilicen de una manera positiva y
equilibrada log conocimientos que de las ciencias obtengan; -
el impacto que tienen las aplicaciones sobre el bienestar de
las sociedades; y la necesidad de procurar la proteccibén del
ambiente, se formula el siguiente planteamiento, que dirigira
la construccidén la presente propuesta pedagodgica:

¢ Cébmo lograr en el alumno de primer grado una actitud de

respeto y responsabilidad hacia los demds seres vivos 7
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¢. Justificacidén

El observar el poco interés que presentan los nifios por el
ambiente que les rodea y vivir de cerca las situaciones que se
presentan diariamente dentro de la institucidn educativa en
cuanto a la conservacién del ambiente; el cuidado deficiente
de &reas verdes, la minima existencia de las mismas, la falta
de fomento para la conservacidén de los Aarboles, el deshecho
inadecuado de la basura, la falta de hébitos en general para
el conservamiento y la supervivencia de los seres vivos, etc.;
motivan al docente a emprender una serie de estrategias que
despierten en el nifo, de manera natural, el respeto hacia si
y quienes le rodean, buscando con ésto en un futuro tener
alumnos mas conscientes de la responsabilidad que implica tener
un medio sano para el beneficio particular, familiar y social.
Existen, particularmente, dos razones para la elaboracidn del
presente trabajo:

Primero el conocer, desde el plano didéctico, la poca
participacion de los alumnos en los experimentos e
investigaciones de ciencias naturales, como consecuencia de una
metodologia inadecuada, en la que el educador presenta al
alumno pocas oportunidades para desarrollar las actividades,
las habilidades y los hébitos que le permitan construir su
conocimiento.

El alumno tiende a no ser participativo debido a las

actitudes que asume el maestro en cuanto al trabajo de 1los

6
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contenidos. Este olvida que l1a labor docente tiene un fin:
integrar en el nino los pasos necesarios para alcanzar una
asimilacidn constructiva (entiéndase como aporte de datos
exteriores que vpermiten modificar los sistemas de
organizacidbn en el individuo). Implica, ésto, tomar en cuenta
loe intereses de los alumnos, sus necesidades de aprendizaje de
acuerdo a su edad y Ssu espontaneidad al participar en las
actividades, considerando siempre su experiencia previa; es
decir, estar consciente que el nifio ejecuta una serie de
actividades que algunas veces, & la wvista del maestro, no
tienen razdn de ser, no muestran su finalidad, son fantasiosas,
sin embargo cada una de ellas tiene un por gqué, tiene una
finalidad porqgue obedecen a un proceso del desarrollo en donde
se debe tener en cuenta la naturaleza del nifio y dentro de
ésta su actividad espontéanea.

Los métodos educativos deben seguirse de acuerdo al
desarrollo de los nifios puesto que, la educacidn debe ser
propiciadora de actividades acordes a cada etapa por la que
tiene que pasar el educando: ésta debe contribuir a la
realizaciodn de experiencias y tanteos en donde intervenga el
juego al mismo tiempo que el trabajo y que a la par, dentro de
un marco de libertad, les permita apropiarse del conocimiento.
Asi el nifio vive, crece y afirma su personalidad. Esto dentro
del aula, dificilmente se observa.

En segundo plano, por experiencia propia, el restarle
importancia a los contenidos de las ciencias naturales, sobre

todo al que se refiere a "e] ambiente y su proteccidn" por
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considerar que el nifio no alcanza a comprender el significado
de estas palabras y la realidad es que quizd no lo entiende,
pero al vivir determinadas situaciones intuye lo que puede
pasar y va creando actitudes, segin la naturaleza de su edad.
Asipgnte una quema de llantas pocos reaccionan favorablemente,
pero bénz el cuidado de las plantas, los nihos de esta edad
sienten’que su participacién es valiosa y las actividades dgue
se les encomiendan las realizan con agrado. Ante actitudes asi
los docentes suelen confundirse, ¢ Por qué la actuacidébn del
nifio ante situaciones de esta indole es variable?. Porque los
intereses se presentan de acuerdo a los acontecimientos que
vive y a su edad y los contenidos de ciencias naturales, por lo
regular, son vistos desde un punto de vista despegado de la
realidad del educando, quizé& como resultado de una enseilanza no
planeada, en donde el contenido se platica mucho pero se
practica poco.

Los nifiog saben que a la escuela van a "aprender', pero
este aprendizaje no es interesante, es algo que no tiene
relacidén con lo que observa en la calle o en el lugar en donde
vive. Se le presentan contenidos a los que no les encuentra el
sentido, ya que no observa acciones que sean semejantes de su
medio.

Conjugando lo anterior con el andligis de los programas
de estudio para la educacidn primaria, en el &area de ciencias
naturales, y tomando en cuenta las disposiciones de la
Secretaria de FEducacidn Piblica, en lo referente a que los

nifios participen en la conservacidén del ambiente, se observa
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que la educacidn actual invita al docente a presentar los
contenidos de una manera simple, dandole oportunidad al alumno
de interactuar con quienes le rodean y construir su
conocimiento en forma sencilla y clara.
De ahi que el enfoque de las ciencias naturales haga
mencidn :
"1l estudio de las ciencias naturales no tiene la
pretensidén de educar al nifio en el terreno
cientifico de manera formal y disciplinaria, sino
la de estimular su capacidad de observar ¥y
preguntar, asi como de plantear explicaciones
sencillas de lo que ocurre en su entorno'”. (2)
Por esto es importante, que en primer grado, el nifio se de

cuenta por medio de las experiencias que vive en el A&ambito

escolar y en su comunidad de lo importante que es conservar el

ambiente.

D. Objetivos

La participacién directa del nifio como una alternativa que
permite la interaccidén entre éste y su entorno lleva el
propdsito de:

~Reformar la practica docente tradicional, dejando a un
lado las explicaciones verbalistas para dar paso a un proceso
dinamico en donde el alumno alcance un conocimiento gue le sea
Gtil en situaciones reales.

~Favorecer el aprendizaje permitiendo al alumno el

contacto con el entorno.

~-Lograr los objetivos marcados en el curriculum: dentro
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del eje "Los seres vivos"1.- Las plantas y animales en la casa
y en el entorno inmediato. 2.-La germinacidn. Dentro del eje
"El ambiente y su proteccidén” 1.-La importancia del agua para
la vida 2.-E1 hombre transforma la naturaleza.

De acuerdo a las situaciones de aprendizaje que Se
presentan dentro de la institucidn escolar, con esta propuesta
se pretende alcanzar los objetivos siguientes:

Objetivo general. Elaborar estrategias que siendo una
alternativa de solucidén le ayuden al alumno a formar hébitos y
a presentar, ante la comunidad, actitudes de respeto hacia los
seres vivos que junto con &l forman el ambiente.

Objetivo particular. Elegir adecuadamente las actividades,
que fortalecerdn cada una de las estrategias, encaminadas a la
formacidén de actitudes positivas con respecto al cuidado del
ambiente, para que en un futuro el alumno resuelva problemas de
este tipo que se le presenten dentro de su cotidianidad escolar
y social.

Objetivos especificos.

~-Investigar las caracteristicas cognoscitivas que
presentan los nifios entre los seis y ocho afios de edad.

_Identificar los factores del contexto social que inciden
en la formacidén de habitos y actitudes.

~Conocer los fundamentos de la pedagogia operatoria.

~Analizar el enfoque que presenta la corriente rtebrica
"Materialismo dialéctico".

~Encontrar la relacidn entre el "Materialismo dialéctico",

la psicologia genética y la pedagogia operatoria.

10



NOTAS:

(1)SEP Plan y programas de estudio, educacidn basica primaria
p. 76.
(2)SEP Ibid p.73
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CAPITULO II: MARCO CONTEXTUAL

A. Contexto social

Se entiende por comunidad al conjunto © asocliacibn de
personas que tienen intereses comunes, encaminados hacia una
meta que es la convivencia vy satisfaccidén de las necesidades
primordiales.

La colonia Marte R. Gbémez con, aproximadamente dieciseis
afios de formacién, se encuentra ubicada al sureste de la ciudad.
Es una comunidad que lleva una vida social con una organizacidn
apropiada tratando de alcanzar rapidamente el progreso.

Al estudiarla se encuentran las diferencias entre las
clases superiores e inferiores, ya sea en lo referente a fuentes
de 'trabajo y pago por el mismo (nivel socioecondmico), éste
pudiera ser el mas importante porque repercute en el contexto
social; ademéas, dentro de ella, ge encuentran elementos
econdmicos, politicos y culturales por medio de los cuales se
sabe de su organizacidn y que recursos posee para la resolucidn
de sus problemas.

Fs una comunidad en donde viven familias procedentes de
diferentes partes del estado y de estados vecinos que han
llegado a la ciudad en busca de trabajo, sintiéndose atraidos
por el gran parque industrial de nuestra localidad. No es muy
extensa pero si representativa de las colonias de esta ciudad:
con  pocos servicios, sin seguridad ptblica propia, sin
pavimentacién y con una poblacidn de nivel educativo bajo, que

en su mayoria fortalece la mano de obra de maguiladoras y qgue



B cuidado del ambiente
Gnicamente percibe el salario minimo.

Depende de la colonia Benito Juérez, gue es una de las mas
grandes de la ciudad, en cuanto a algunas prestaciones de
servicios como: correos, telégrafos, registro civil, policia y
transito, biblioteca, comapa, pequefia clinica del IMSS y
clinicas médicas de servicio particular.

Por los pocos servicios con que cuenta, o por depender de
otra colonia esta comunidad no presenta actitudes favorables con
respecto al ambiente: existe gran descontrol en cuanto a hébitos
de cuidado ambiental, atGn cuando su organizacidn es apropiada
con respecto a otros factores. No existe limpieza en sus calles,
no dispone de depbsitos para la basura, existe la quema de
llantas, no posee &reas verdes y las pocas que han nacido solas,
no reciben cuidado y proteccidébn. Lo anterior incide en el
comportamiento de los nifios escolares, puesto que estan en la
adquisicidén de hébitos, actitudes y valores, y el lugar donde

se adquieren primeramente, es la comunidad.

B.Contexto institucional

La escuela desempefia un papel importante en la comunidad,
ya que proporciona los elementos necesarios para alcanzar el
conocimiento. Al mismo tiempo le da validez.

Fn la escuela Lic. Emilio Portes Gil, el director es quien
divide el trabajo y marca a maestros, alumnos y hasta padres de
familia las actividades a efectuar ya que en la estructura del

sistema escolar, se justifica, el responsable del funcionamiento
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del plantel es &1, asi como el encargado de buscar las técnicas
adecuadas para obtener una organizacidn que satisfaga a las
necesidades escolares, sin salirse de lo reglamentado por el
estado y que ademds agrade a quienes le rodean.

Esta situacibén algunas veces ocasiona resentimientos, entre
quienes componen la planta de maestros del centro de trabajo,
que repercuten en el aprovechamiento escolar y en las relaciones
que existen dentro de la institucidn.

Cuando el docente estd limitado por normas institucionales
formales, que no respetan intereses reales, es dificil tener una
préctica docente de calidad, puesto gue como maestro desea basar
sus actividades en las necesidades de sus alumnos, con los que
convive diariamente y que esperan grandes cosas de él; y como
trabajador al servicio del estado se le designan objetivos
lejanos que hacen presentes contradicciones internas v
cuestionamientos, para finalmente concluir en cumplir con el
programa y no salirse de los lineamientos.

El maestro , dentro de su labor, con el enfogue tradicional
en que se formd, por seguir paso a paso su programa, realiza
actividades que no estén acorde al desarrollo e interés del
alumno, que no sensibilizan, gque no son caracteristicas de una
practica docente innovadora y que acarrean una serie de
problemas como: falta de confianza debido a la inseguridad,
timidez y retraimiento. Obliga al alumno a aceptar solamente las
metas escolares y ésto en lugar de beneficiarlo le provoca un

retraso en la apropiacidn del conocimiento.

14
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La labor docente es pobre ya que el maestro no toma en
cuenta el desenvolvimiento intelectual y cultural alcanzado por
el nifio ni concede el tiempo suficiente a los contenidos,
teniendo como justificacidén las comisiones que se le encomiendan
a realizar fuera de su grupo. Aunado a lo anterior no existen
relaciones cordiales entre el cuerpo de docentes vy la
indiferencia de éstos ante algunas situaciones de aprendizaje es
palpable. Se conjuga todo: las relaciones laborales en el centro
de trabajo entre director-maestro, maestro-maestro, maestro
alumno, existiendo dependencia y control escolar tanto del
director de la escuela como del supervisor escolar. Es razonable
pensar ésto si se toma en cuenta que la escuela primaria es el
cimiento educativo y que existen intereses centrados en &l. Con
respecto a las relaciones dentro de la institucidn escolar
recordemos a Juzta Ezpeleta y Elsie Rockwell cuando mencionan:

"Las relaciones entre maestros y nifios en el
trabajo educativo cotidiano responden a una
construccidn egpecifica.No se derivan
necesariamente del caradcter de las relaciones
laborales y politicas entre el estado y el gremio
magisterial”. (1)

Pero la verdad es que se ven afectadas cuéndo existen
conflictos laborales.

Ademds, por si lo anterior fuera minimo, las relaciones que
existen dentro del aula son de carécter coercitivo, porque
gsiempre se busca la manera de lograr rapidamente un aprendizaje,
memoristico, nada objetivo, y para obtener estos resultados se

establecen compromisos en donde los nifios trabajan arduamente

15
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con la creencia que se hace en beneficio propio.

Asi a medida que transcurre el ciclo, el alumno realiza su
labor cada vez mejor, convencido de que su actividad tiene
sentido. Se adapta a la forma de trabajar de su maestro, tiene
mas acercamiento con el mismo, fortalece la relacidén a tal grado
que no se da cuenta de la imposicidn de las actividades.

De cualquier forma que se presenten, las relaciones seréan
importantes en el ©proceso enseflanza-aprendizaje y en el
desarrollo de la personalidad del nifno.

Para poder efectuar las actividades en Dbusca de un
mejoramiento escolar, es necesario que primero se analice el
proceso enseflanza-aprendizaje, para comprender si los recursos
didacticos y las técnicas utilizadas, se aplican de acuerdo a lo
propuesto en las guias y programas y si son lo mas pertinente
para el mejoramiento de los aprendizaje.

Dentro de la zona escolar a la que pertenece el centro de
trabajo 28DPR2079C, el analisis del proceso se realiza en cursos
vy seminarios para la actualizacién del magisterio, pero éstos no
sé llevan a efecto con la formalidad que la educacidn requiere,
por el contrario son informales porque se asiste si se desea y a
la hora que place. Se convierten en platicas de temas diferentes
y la persona que dirige, regularmente, no tiene la preparacidn
necesaria para satisfacer el poco interés gue muestran los
maestros.

En el centro de trabajo los maestros, con contadas

excepciones, ofrecen a los nifnos una serie de palabras que
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hacen una historia con final feliz, o una decena de problemas

que los tenga ocupados por veinte o treinta minutos, pero no

satisfactorios a sus intereses. Esto es el resultado de una

mala planificacidn de contenidos, en donde el educador actta de

acuerdo con su experiencia, lo que genera dgue Su trabajo

pedagdgico se refleje en una educacidén tradicionalista en donde

la meta fundamental es el control del proceso de aprendizaje

haciendo, con ésto, gue el alumno se convierta en un receptor,

evitando la participacidn en la creacidn de su conocimiento .

El maestro explica interpreta y determina lo que se debe hacer,

no le interesa la interaccidén que se pueda dar entre el nifio y

el medio; se preocupa, Unicamente, por volcar en &1 un gran

ntimero de conocimientos que al final, el nifio, no relaciona con

su realidad.
La escuela primaria urbana federalizada Lic. Emilio Portes
Gil , se localiza en un predio con colindancia: al norte centro

comercial Guajardo, al sur Cecati 116, al este carretera a San

Fernando y al oeste avenida Mihuatlan. Posee instalaciones como

son: once aulas con mobiliario suficiente para llevar a efecto

Dl
la ensefianza-aprendizaje; una direccidn , cooperativa escolar,
teatro al aire libre, servicios sanitarios y areas verdes.

El primer afio grupo "B" tiene una existencia de 28 alumnos,

18 hombres vy 10 mujeres, con edades de 6 hasta 8 afos,

procedentes de esta colonia y de otras como: la Pedro J. Méndez,

Arcoiris y Esperanza, en su mayoria de nivel socioecondmico

bajo. A pesar de lo anterior sus padres se egfuerzan por
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traerlos hasta este centro de trabajo por no encontrar cupo en
los mas cercanos a su hogar. Ademds les proporcionan por 1o
minimo el cuaderno para realizar sus actividades, porque dentro
del grupo se les proporciona resistol, colores, tijeras, hojas
de mé&quina y revistas para recortar.

Los nifios de este grupo, con excepciones, poseen habitos
de limpieza pobres. No estén acostumbrados a depositar basura en
recipientes adecuados; no les interesa el mantener aseado el
salén de clase, no se preocupan por su aspecto personal, ésto
con respecto a logs hébitos de limpieza; en cuanto a las normas
de conducta social: no respetan sus compafieros, dicen malas
palabras,no poseen reglags de cortesia como el saludar, el por
favor, el gracias; en cuanto al cuidado del medio ambiente no
presentan actitudes adecuadas frente a los seres vivos que les
rodean, no saben 1o que es proteger los arboles, no entienden lo
que es contaminacidén. Esto es el reflejo de las actitudes
observadas en los adultos que componen su medio familiar vy
social vy que a veces se refuerzan en la institucidn
inconscientemente, tal vez, cuando el docente no presenta mucho
interés en conocer las habilidades, actitudes y hébitos que el
alumno trae consigo del wmedio natural vy social en que se
desenvuelve,

En cuanto al aula. Es un lugar agradable, posee ademés de
lo indispensable como: pizarrdn, bancos, escritorio y silla, un
librero para el rincdn de lecturas, material didactico adecuado

a los nuevos programas y botiquin escolar.
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CAPITULO II1: CORRIENTES TEORICAS

1."Materialismo dialéctico"

Es indispensable, primeramente, conccer el significado de
las palabras que forman el nombre de esta corriente, asi el
"materialismo" se conoce como la filosofia que enuncia que la
realidad es de carécter material, la cual significa la
"concepcidn cientifica del universo". Nacid de la lucha de las
ciencias contra la ignorancia y se encuentra completamente
ligado y dependiente de ellas para el progreso. En &l se
manifiesta la materia, el ser, como algo real, existente fuera
del pensamiento.

El significado mas sencillo de "dialéctica" es: discusidn
o confrontacidén de ideas u opiniones. Segln Federico Engels es:
"ciencia de las leyes generales que rigen la dinamica y el
desarrollo de la naturaleza, de la sociedad v del
pensamiento". (1)

La dialéctica investiga las leyes universales del ser y
del conocimiento. Hablar sobre ella es hablar de "movimiento"
puesto que éste constituye su base ya que por todo lugar se
observa el movimiento, log cambios de la naturaleza, la
historia, el pensamiento; y por medio de estas manifestaciones
se inicia.

Uno de los primeros en desarrollarla fue Hegel, guien le
da importancia al espiritu mas que a la materia por ser

idealista, al entender el cambio que se presentaba en las
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ciencias y comprobar por medio de los progresos cientificos que
en el mundo todo es movimiento y cambio y todo depende de todo.

El "materialismo dialéctico" surge con Marx vy Engels que
nos dicen que el universo es una realidad material, gue el
individuo puede transformar porque no es extraio a ésta. Es el
andlisis de la realidad, en donde los fendmenos naturales son
procesos que se desarrollan dialécticamente y que se cumplen
segln tres leyes o principios:

La ley de la unidad y la lucha de los contrarios. En todas
las cosas existen procesos de contradiccidn gque sirven de
impulso en su desarrollo. Las contradicciones internas estan
presentes en la estructura de los objetos y de los procesos.
Esta lucha es el motor que permite el desarrollo. Cada cosa es
una unidad de contrarios, en donde éstos determinan su
evolucidn porque las cosas se transforman gracias a que
contienen su propia negacidn, si no la tuviesen no habria
cambio.

La ley del paso de la cantidad a la cualidad o ley del
progreso por saltos. Existe un vinculo entre los cambios
cuantitativos y los cambios cualitativos ya que los segundos
no aparecen por casualidad sino como el resultado del cambio
cuantitativo. Esta unidn necesgaria entre los cambios
mencionados es una ley universal de la naturaleza y de la
sociedad, puesto que lo nuevo surge necesariamente de la
acumulacion gradual de pequeiios cambios en apariencia

insignificantes. El cambio cualitativo es un cambio de estado
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que se ha llevado a efecto lentamente, quizd, sin haberse
notado. Para todo cambio asi, existe preparacidn previa.

La ley de la negacién de la negacién. Con esta ley se
reafirma el desarrollo. No existe desarrollo que no niegue sus
formas anteriores de existencia pero, en el sentido del
desarrollo dialéctico, el modo de negar condiciona el mismo.
Lo nuevo,que niega lo viejo, no 1o elimina sino que lo supera
(tesis, antitesis y sintesis).

Se selecciond esta postura porgque se trata de gue al
alumno de primer grado se le amplie el panorama educativo con
actividades en donde conciba la naturaleza tal y éomo es: en
donde la estrecha vinculacidn entre la teoria y la préctica le
permitan obtener gsoluciones ante situaciones que se le
presentan dentro de la sociedad en que se desenvuelve COMO: "ELl
cuidado del medio ambiente'.

El nifho de edades entre seis y ocho afios quiz& no
comprende el por qué existe la contaminacidn, pero aprenderad a
desarrollar algunas habilidades, habitos y conductas en el
interactuar con los deméds nifios de su edad dentro del contexto
escolar vy con las personas que le rodean en su comunidad. Se
trata entonces de obtener el aprendizaje con participacidn
social, en donde se beneficiara con experiencias, Gtiles
en la apropiacidn del conocimiento que en un futuro sera
aplicable ante situaciones parecidas.

Desde el punto de vista de la dialéctica nada es estéatico,

todo tiene cambio y movimiento; existe la transformacidn, nada
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Bl cuidado del ambiente
se mantiene igual y los nifilos lo observan en su persona
antes,tal vez, que en otros seres vivos u objetos. Pero poco
a poco con una guia adecuada reconoceran que los
cambios no sdlo se presentan en ellos, sino que el entorno
también estd sujeto a éstos y que existen relaciones de
dependencia en donde pueden existir condiciones mutuas, en
donde las actitudes transforman la realidad, como: tQ
protegeras las plantas y les proporcionarés cuidados, ellas a
cambio oxigenar&n el aire que respiras. El nifio actia sobre el
medio y éste a su vez sobre el nifio, existe una interaccidn
entre el individuo y las condiciones ambientales.Reciprocidad
necesaria para la sobrevivencia ya que nada es eterno puesto
que en todo existe el nacimiento, el desarrollo y la
caducidad.

La escuela, como institucidén en donde actualmente la
educacidtn es formativa, debe tener en cuenta que las
actividades diarias bien planeadas son favorables al nifio, para
alcanzar la madurez, ya sea de una manera gradual o repentina,
permitiéndole, en el futuro, emprender acciones de alcance mas
amplio.

El materialismo dialéctico se hace presente, también, en
la actuacidn diaria del docente, cuando se hacen presentes
contradicciones internas entre su préctica tradicional y las
propuestas de actividades operativas que le sugieren en los
nuevos programas; cuando desea interactuar con sus alumnos vy
permitirse llevarlos fuera del aula, como en el caso del &rea

4 A8
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"conocimiento del medio" en donde se sugieren recorridos por la
comunidad para observarla y €l antes de pensar en las
experiencias que viviradn sus alumnos, piensa en el que diran
sus compafieros y si se le otorgard el permiso y no sabe que
decisidbn tomar.

Esta corriente nos muestra algunas opciones como:tener en
cuenta para las actividades la realidad del individuo, ubicar
a éste siempre dentro de ésta, la unibdn entre teoria vy
préctica, analizar las contradicciones internas y tratar de que
el resultado de éstas sea Dbenéfico a los alumnos para
darle un giro a la préctica docente y adaptarla de tal manera
gue se tome en cuehta la naturaleza del individuo, asi como su
medio social y aprovechar las interacciones que se presentan
dentro de los mismos.

La verdad es que bajo la perspectiva que se observe la
escuela tiene mayor incidencia en el proceso de socializacidn.
Incidencia que el docente deberd analizar puesto que é&sta viene
a ser un eslabdn importante en el contexto social ya que indica
las metas a alcanzar en el terreno educativo y valida el
conocimiento que en ella se presenta, sin embargo no puede
actuar aislada del medio que circunda al nifio, aln cuando en
ocasiones se presenta con cierta autonomia. Los maestros
deberan ser conscientes de que el progreso se logra sdlo con
la unidad y la interaccidn.

Para esta propuesta interesa que el docente conozca que

la interaccidén es el punto de partida ya que de acuerdo a como
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ésta se haga presente, se darédn los cambios v las

transformaciones necesarias que enriquecerdn su labor docente.

2. Teoria psicogenética

Este trabajo se fundamenta en la teoria psicogenética
de Jean Piaget que estudia las nociones y estructuras
operatorias elementales que se constituyen a lo largo del
desarrollo del individuo, que propician la transformacidén de un
estado de conocimiento general inferior a uno superior.

El objeto principal de la obra de Piaget es explicar como
el nifio construye el conocimiento y el inerente cambio de
estructuras; é&stas se encuentran entre contenido y funcidn y
son propiedades de organizacidn que resultan del
funcionamiento, que se imponen a los contenidos conductuales y
que cambian en la medida en que los contenidos asi como las
acciones cambian.

En la psicogenética la cognicidn se caracteriza por
organizacidn. Las organizaciones intelectuales son siempre un
todo formado por elementos vinculados entre si. Todo acto
especifico de inteligencia esta relacionado con un sistema o
totalidad de la cual forma parte.

El impulso cognoscitivo del organismo a organizarse a si
mismo para alcanzar el equilibrio con su ambiente es la
adaptacidn y tiene dos procesos complementarios: la asimilacidn
en donde el organismo adapta a si mismo el ambiente y la

acomodacidn en donde el organismo se adapta al ambiente, es
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decir cambia para poder cumplir con las exigencias de éste.
Estos procesos esté&n interrelacionados en cuanto a que el
organismo tiene que acomodarse a una situacidn ambiental antes
de poder asimilarla. Por lo tanto los dos procesos ocurren al
mismo tiempo y cuando el organismo se adapta a su ambiente
ocurre un equilibrio dinémico.

Piaget enuncia que el proceso de desarrollo intelectual
se divide en cuatro periodos que son: periodo sensoriomotor (0-
2 afos). Aqul se hacen presentes la discriminacidén, las
reacciones primarias vy circulares, circulares secundarias,
distincidén entre fines y medios, inicio a la comprensidn de la
casualidad Yy reacciones circulares terciarias. Periodo
preoperacional (2-7 afiog). E1l nifio manipula la realidad por
medio de simbolcos gracias al desarrollo del pensamiento
representativo o a la funcidn simbbélica, distingue
significadores y significados. Durante este periodo ocurren
muchos cambios. Periodo de operaciones concretas (7-11 afios).
Durante éste el pensamiento se descentra y se vuelve
reversible, ademéds aparece la congervacidn de cantidad y de
volumen. Periodo de operaciones formales (11-15 afios). Se
presenta la capacidad para 1ir mas alld de la experiencia
sensorial inmediata y pensar en forma abstracta.
Se pretende construir una epistemologia que analice la
construccidn evolutiva del conocimiento como producto de la
interaccidn del sujeto con el objeto y, con base en ésto,

explorar la genésis y las condiciones del paso de un estado de
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conocimiento a otro.

El presente trabajo se ubica en la etapa del desarrollo
del nifio, comprendida al final del periodo preoperatorio,
que concuerda con la edad del nifio de primer grado de educacidn
primaria. En éste ya no se limita al ensayo y el error, sino
que empieza a tener un aprendizaje cognitivo cada vez mayor.

Debido a la experiencia que como maestro, en este grado,
se tiene, se ha observado gue el docente de primer grado, en
algunos casos, no sabe que en el periodo preoperacional
aparecen acciones internalizadas, reversibles si se toma en
cuenta que el nifio puede pensar en una accidén, o puede verla y
enseguida pensar que ocurrird si esa accidén se anula; también
en este periodo empieza a utilizar las jerarquias. Pero sobre
todo algo que el educador no capta es que el alumno, en esta
etapa, utiliza los estimulos ambientales en la elaboracidn de
sus ideas. Piaget, al respecto, menciona acertadamente: "Es
necesario conocer los procesos mentales propios de la
inteligencia infantil y sus formas particulares de interpretar
la realidad para no contrariar la evolucidn esponténea'. (2)

E1l maestro no conoce que en esta etapa el alumno tiene
capacidad para captar simultdneamente todo un panorama de
sucesos, incluyendo el pasado, el presente y el futuro; también
la tiene para reflexionar acerca de la naturaleza y el
conocimiento lo adquiere en base a la operacidn concreta de
objetos reales. Ademés, empieza a presentar su habilidad para

clasificar.
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Al final del preoperacional el pensamiento es mas
flexible, descentrado y reversible encaminado, va, al
pensamiento concreto

Fn el inicio de operaciones concretas los nifios siguen
desarrollando el pensamiento representativo. Aqui,el nifio ya
sabe descentrar, aln cuando tenga que recurrir a la intuicidn;
empieza el avance en cuanto a la socializacidédn y objetivacidn
del pensamiento. Las explicaciones de fendmenos fisicos se
hacen mAs objetivas. Surgen nuevas relaciones entre nifios y
adultos y sobre todo entre los mismos nifios (sentido de
cooperacion) .

Tomando en cuenta los aspectos anteriores y analizando la
labor educativa actual, que en un gran namero de casos
encamina al alumno hacia un aprendizaje memoristico y en donde
los contenidos educativos solo se viven dentro del aula, se
observa que el docente desconoce, si no completamente en gran
parte, la manera de actuar de los alumnos en estas edades (6-8
afios) y por lo mismo no planifica sus actividades de acuerdo al
desarrollo e intereses de los mismos en relacidn con los
contenidos escolares.

Fn muchas ocasiones el nifio desea exponer su punto de
vista y participar activamente en los trabajos que realiza el
docente. Ademas quiere, también, tomar en cuenta las
aportaciones de los demas integrantes de su grupo, es decir
manifestar sus ideas y llevarlas a la préctica. Quiere aprender

de los demds compalieros pero, es reprimido. No se comprende



El cuidado del ambiente
entonces como el nifio podrd agrupar sus operaciones de una
manera precisa y‘transformar sus representaciones intuitivas en
operaciones transitivas, reversgsibles, idénticas y asociativas,
s8i no existe un intercambio entre &l y quienes le rodean.

Todo ésto se da en un marco en donde el maestro prefiere
llevar una didéactica tradicional, que le permita hacer
reaccionar al alumno por medio del estimulo, sin analizar que
el individuo interactia con el medio social y bioldgico que le
rodea y que en base a este proceso dinémico tiene posibilidad

de desarrollarse y evolucionar.

3. Educacidn ambiental

Llé&mese educacidn ambiental al proceso que se sigue para
alcanzar el desarrollo de conceptos, cépacidades y actitudes
encaminadas a formar individuos participativos y constructivos
que fortalezcan la armonia del binomio sociedad-ambiente.

En México el tema es reciente y se le une mas cominmente
a la rama ecoldgica que a la pedagbgica. Se manifiesta tanto
sobre la crisis ecoldgica, que a veces se olvida que se puede
disminuir preparando a los individuos desde pequeiics vy &sto se
logra con la participacidn de las instituciones educativas.

En la actualidad, ha recibido un gran impulso en el
sistema educativo, especialmente dentro de las cilencias
naturales, aln cuando ha sido integrada también en diversas
disciplinas, puesto que el medio ambiente no solo tiene

relacidén con la naturaleza, sino que incluye dentro de ésta a
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los grupos humanos y las relaciones existentes entre los
mismos.

Fsta educacidn no se recibe Gnicamente dentro de la
institucién escolar, se da también dentro de la familia y en
los grupos sociales que rodean al nifio. Pero es en la escuela,
quizd donde se pueden llevar a efecto actividades favorables y
de acuerdo a las capacidades de los alumnos.

En el primer grado, como en la mayoria de los grupos,
6sta no se asimila a través de los libros, sino que se necesita
el contacto con la naturaleza para su comprensidn. Hay que
vincular los contenidos relacionados con este propdésito con la
realidad que viven los alumnos, de manera gue éstos participen
activamente buscando soluciones a los problemas de este tipo
que han despertado su interés.

El docente enfocard la planificacidén de las actividades
hacia las situaciones problemadticas que el nifio vive dentro de
la comunidad, permitiendo que éste exprese sus experiencias ya
que constituyen un material provechoso en la elaboracidn de

estrategias.

4 .Pedagogia operatoria.

31 se analiza lo enunciado por Jean Piaget en cuanto a
que: " la inteligencia es el resultado de la interaccidn entre
el individuo y el mundo que le rodea", se conoceréd, entonces,la
importancia que tiene en el desarrollo del nifio cada una de las

situaciones vividas, como aspectos fundamentales que

30



El cuidado del ambiente
contribuyen a su formacidén. Estas situaciones de su mundo
circundante deben tomarse en cuenta dentro de la escuela, por
eso en esta propuesta cabe como un sustento de fundamentacidn
la pedagogia operatoria, como un enfoque metodoldgico que
enriquece la teoria psicogenética y que posibilita la
aplicacién de la misma en el campo de la enseflanza.

Es una renovacidén a la pedagogia en donde se toma en
cuenta las necesidades e intereses del nifio como base para el
aprendizaje, estableciéndose un paralelismo entre los mismos y
los contenidos programdticos.

Es un vproceso continuo en donde existen didlogos,
discusiones, andlisis que dan paso a reflexiones tanto
individuales como colectivas que le permiten al nifio escoger o
discernir libremente lo que le interesa. Ademds por medio de
ella se efectia una globalizacidn de objetivos, ya que
generalmente el tema inicial provoca otros que es necesario
trabajar, haciendo menor el aiglamiento entre las materias
egcolares.

Dentro de ella se propone, con respecto al tema a trabajar,
iniciar con un sondeo que permita conocer hasta gque grado el
alumno tiene conocimiento sobre el nuevo objetivo. Por medio
de &1 se podran programar las actividades necesarias para
llegar a la aprehensidén del conocimiento. Es indispensable
sondear porque agui se hacen siempre presentes los aprendizajes
adquiridos con anterioridad, observandose hasta que punto se ha

evolucionado y también por medio de &l el nifio puede proponer
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como le gustaria trabajar.

Al iniciar el trabajo sobre el aprendizaje del objetivo
programado de acuerdo a los intereses del alumno, se le permite
a éste cometer errores necesarios, no corregidogs por el
educador que le presentard opciones contrastantes que lo hagan
analizar la situacidn y tomar conciencia de su error por si
mismo. A través de la serie de errores cometidos y en ausencia
de correcciones, el alumno utilizard diferentes estrategias,
sin proponérselo, que le haré&n alcanzar el objetivo y le
abriran nuevos caminos hacia el razonamiento. Por lo tanto en
su camino hacia la construccidn del conocimiento los errores
sSOon pasos necesarios.

La pedagogia operatoria, con lo anterior, pretende que el
aprendizaje escolar no solo sirva dentro de este contexto, sino
qgque se reconstruya en diversos contextos.

El docente debe tener siempre presente que un aprendizaje
mecanicista y memoristico golo sirve al alumno dentro del
contexto en que fue aprendido, siempre y cuando se ejercite
seguido; y que el aprendizaje producto de la construccidn e
interés del alumno, le da la posibilidad de realizar nuevas
construcciones en contextos diferentes.

Lo anterior dentro de la pedagogia operatoria, en cuyas
lineas Montserrat Moreno expresa al respecto:

"Los sistemas actuales de enseflanza no parecen
estar encaminados a degarrollar 1la facultad de
elaborar conocimientos, de desarrollar la
inteligencia y la personalidad, sino mas bien

parecen encauzar todos sus esgsfuerzos a desarrollar
en el nifio la c¢apacidad de reproducir los
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conocimientos elabo rados por otros. Se ensefia a
aplicar un razonamiento prefabricado y se inhibe la
capacidad de incitar al nifio a que se plantee la
pregunta, haciendo con ello innecesaria la bisqueda
de soluciones y por tanto el razonamiento". (3)

L.a incégnita seria ¢ por qué los sistemas de ensefianza no
funcionan adecuadamente ?

La respuesta es clara, cada maestro tiene su manera
particular de presentar los conocimientos; cada uno hace con la
practica diaria lo que mejor le parece y utiliza la metodologia
gque cree le ayudard a obtener 1los mejores resultados, en
funcién suya. Por lo tanto se inclina por actividades como:
ejercicios en el cuaderno, con los libros de texto,
cuestionarios. Actividades rutinarias que hacen de su estancia
en el aula un verdadero aburrimiento. Se hace a un lado la
observacién, la experimentacion, el analisis, porgue ésto
necesita de mas tiempo y el educador piensa gque sO0n muchos
objetivos a lograr durante el afio, para perder el tiempo en
esas actividades, no encuentra la funcidén ni el beneficio que
le proporcionan. Referente al tiempo Montserrat Moreno sefiala:

"kl aprendizaje se convierte asi en una operacidn

contra reloj, en la que no hay tiempo para

preguntarse por Su utilidad, para que sirve lo que
estamos ensefiando, y esto resulta tan penoso para el
ensefiante como para el alumno. Como consecuencia de

ello tampoco hay tiempo para relacionarlo con la

realidad, ni tiempo para 1la comunicacidn, ni para

llevar al nifio a que reflexione sobre las relaciones
interpersonales que Se establecen entre él y sus

compafieros o entre &l y el maestro". (4)

Todo ésto como una herencia dejada a los docentes, de la

formacidn que recibieron al ser educados, en donde se hacen
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presentes las actitudes y hébitos que prevalecen en ellos. Sin
cambio en sus métodos, con miedo a realizar las propuestas
actuales y sin permitir al nifio la operatividad que le llevara
a la adgquisicidn de un nuevo conocimiento los maestros se
inclinen a realizar actividades expositivas, en donde ellos
imparten el conocimiento y los nifios lo reciben (relaciones
unidireccionales). Aqui el aprendizaje se da en funcidn del
maestro, en base al tiempo que dispone y a la cantidad de
contenidos que debe alcanzar; de acuerdo a ésto busca sus
estrategias en donde solo toma en cuenta sus intereses y no los
de los nifios, constituyendo una falta de respeto por parte del
docente hacia las caracteristicas individuales de cada uno. No
se le puede inculcar al nifio una actitud de respeto hacia los
demds seres vivos, cuando a €1 no se le respetan los intereses
de su edad. Montserrat Moreno expone al hablar sobre intereses:
"Pero los intereses de cada nifio deben articularse
con los demd&s. Serd necesario qgue se pongan de
acuerdo, que aprendan a respetar vy a aceptar
decisiones colectivas después de haber tenido
ocasidn de defender sus propios puntos de
vista'. (5)
Asi se fomenta el respeto, primero hacia si, luego hacia
sus compafieros y los seres vivos que le rodean. Agui el
docente deberéa:
~Tener capacidad para llevar a efecto dentro de su grupo
una pedagogia que ayude al nifio a construir sus conocimientos
al mismo tiempo que desarrolla su inteligencia.

-Ayudarlo a ver sus errores como algo gue le sirve en su
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proceso constructiﬁo,

Fomentar las relaciones interpersonales v estar
consciente que el nifio nunca actuaré& como un adulto.

El docente estard consciente de lo anterior, cuando
comprenda la evolucidén del pensamiento infantil en favor del
desarrollo integral del educando. Todo para que en el futuro
sea un elemento importante en la transformacidn de la sociedad
en que se desenvuelve.

Se recuerda la referencia de la ley federal de
educacidn,que en el articulo segundo menciona:

"La educacidn es medio fundamental para adquirir.

transmitir vy acrecentar la cultura: es proceso

permanente que contribuye al desarrollo del individuo

a la transformacién de la sociedad, y es factor

determinante para la adguisicidén de conocimientos y

para formar al hombre de manera que tenga sentido de

solidaridad social". (6)

Tomando como base lo anterior, el docente tratarad de ser
consciente en cuanto a su responsabilidad, en lo referente al
manejo de contenidos y trabajo escolar en todas las areas. Pero
en cuanto a este trabajo, en el area de conocimiento del medio,
propiciaréd condiciones favorables para gque los alumnos tengan
un contacto mas directo con los elementos naturales como son:
los animales, las plantas, el agua, el aire, el suelo, la luz
solar, que Junto con &l forman el ambiente. isto  para
conocerlos mejor, saber que papel desempefia cada uno dentro del
medio y también saber la importancia de contar con ellos dentro

de la comunidad, puesto que es la UGnica manera de lograr

cambios en el individuo. En la medida en que se sabe el
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peneficio que proporcionan los elementos, se empiezan a cuidar
y a respetar, pensando en el bienestar qgue brindan O en los
efectos que causarén al agotarse.

Estas condiciones se favoreceran con un cambio en la
metodologia, en cuanto a la préctica diaria. Cambio en lo
referente al aborde de contenidos con un gentido mas apegado a
la realidad que viven los alumnos, con actividades mas
concretas, dejando atrés un gran nGmero de técnicas que se han
utilizado durante afios y que el docente domina a la perfeccidn
pero que, mantienen el conocimiento muy alejado de lo que
sucede diariamente en el entorno del educando. ¢ De qué le
sirve al nifio la explicacidén que le proporciona el docente en
cuanto a la contaminacidn ambiental, si no lo ubica en la
realidad ?

El alumno aprende un sin fin de factores que intervienen
en la contaminacidén del ambiente: industrializacidn, gases
tdxicos producidos por coches, fabricas, etc., utilizacidn de
detergentes; y todo lo repite cuando se le cuestiona, pero no
lo relaciona con lo que acontece a su alrededor y sigue
fomentando sus malos habitos como: tirar o quemar basura, pisar
las plantas, golpear los animales: es decir memoriza Ccomo
cuidar el ambiente, pero al salir de su saldn de clase se le
olvida aplicarlo, como resultado de un aprendizaje muy pobre
que no dejd huella en él.

En este aspecto, por considerarlo de poca importancia,

cuando es de caracter relevante, los docentes no cumplen con 1lo
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enunciado en los fines del articulo séptimo de la ley general
de educacién: 'Hacer conciencia de la necesidad de un
aprovechamiento racional de los recursos naturales y de la
proteccién del ambiente" (7)

Se menciona el incumplimiento porgue Son minimos los
planteles educativos en los que se fomenta el cuidado ambiental
y dentro de este centro de trabajo la responsabilidad, afio tras
afio, recae en un solo docente, que se encarga de las labores de
reforestacidn , visto ésto como una actividad extraescolar en
la que no participan todos los alumnos, porque el educador
cuando mucho se auxilia con unos cuantos elementos de sSu grupo,
cuando la educacidén ambiental deberia darse a toda la comunidad
escolar porque es un factor importante en la formacidn de
habitos y actitudes; y es ahi, precisamente, en donde se tiene
mas oportunidad de fomentar las medidas para preservar el
ambiente.

Lo anterior se presenta, quiza, por no existir informacidn
veridica sobre los factores contaminantes que intervienen en el
deterioro ambiental, ya que gran parte de ellos surgen con el
desarrollo tecnoldgico y este es considerado favorecedor del
progreso. Asi, Pablo GOmez Pompa manifiesta:

La experiencia de gran cantidad de evidencias
ecoldgicas nos han demostrado que por lo general en
los paises con amplio desarrollo econdmico, los
problemas por el deterioro ambiental han llegado a
tornarse dramdticos para la supervivencia no solo

de los habitantes de esos paises sino de toda la
humanidad". (8)

Y en nuestro pais aungue no existe un desarrollo
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econdmico muy amplio, el que se tiene en el presente ha sido
suficiente para que se presente el problema de contaminacidén,
notable en las grandes ciudades y de inicio en las provincias,
pero que ocasiona las mismas enfermedades, por muy leve que
sea. De ahi la importancia de dar a conocer desde la educacidn
primaria, cada uno de los contaminantes que perjudican ¥y
destruyen el equilibrio ecolégico, con el fin de crear en 1los
individuos, desde pequeifios, una conciencia favorable para
lograr un desarrollo adecuado tendiente a solucionar 1los

problemas ambientales.

5. Relacidén que se establece entre "Materialismo dialéctico”,
"psicologia genética" y "Pedagogila operatoria’.

Fl materialismo dialéctico proporciona las leyes que
explican la observacidn del mundo en su desarrollo real. Segin
las mismas el sujeto al interactuar con Ssu entorno se
desarrolla y modifica su aprendizaje debido a una serie de
contradicciones internas gque se le presentan, asi como a la
transformacidén de los cambios cuantitativos en cualitativos.

La Psicologia genética enuncia las etapas que el nifio
sigue en su desarrollo intelectual. Proporciona las bases para
que el educador comprenda el comportamiento del nifio frente a
la realidad, en donde el aprendizaje es una modificacidn de la
conducta y resulta de la transformacidédn de un esquema. E1
sujeto act@a sobre el objeto y viceversa. Es activo y aprende

de acuerdo con las interacciones sociales, asi como de sus
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experiencias fisicas con el ambiente.

La Pedagogia operatoria, retoma las leyes dialécticas y
de acuerdo al desarrollo intelectual del nifio proporciona las
bases pedagdgicas que permitirédn al educando apropiarse del
conocimiento. La construccidén intelectual se realiza en
relacidn con el mundo circundante y el proceso de aprendizaje
se efectia gracias a las relaciones interpersonales que se
presentan. El sujeto establece relaciones entre los datos que
conoce y los acontecimientos que le suceden en su alrededor

(operatividad) . Aprende actuando, sabiendo lo que hace y para

qué.

NOTAS :

(1) Gran enciclopedia educativa p.454

(2) UPN Teorias del aprendizaje p.377

(3)Ibid p.377 y 378

(4)Ibid p.378

(5)Ibid p.388

(6)SEP Articulo tercero constitucional y ley general de
educacidn p.49

(7)Ibid p.52

(8)UPN Antologia El método experimental en la

enseflanza de las Ciencias Naturales. p.113
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CAPITULO IV: ESTRATEGIAS METODOLOGICAS-DIDACTICAS

Con las siguientes estrategias se pretende que el alumno
de primer grado maneje adecuadamente los contenidos de
conocimiento del medio que se refieren a la preservacidn del
ambiente y que los relacione con las situaciones que vive

diariamente en el contexto social como en el escolar.

1."Recorriendo mi colonia"

Esta estrategia pretende alcanzar el objetivo
general:"conocer los seres vivos y Ssu entorno”" con los

objetivos especificos respectivos.

A.Una excursidén a la quinta

Objetivo. Conocer las caracteristicas de algunas plantas

de su comunidad.

Materiales. No se utiliza alguno en especial s6lo la
disposicién de otorgar un dia de trabajo para realizar el
recorrido y la suficiente paciencia para responder a las

preguntas que realizan los nifios.

Descripcidn.
a.Se prepara a los nifios durante varios dias en cuanto al

tema del recorrido, é&sto incluye el tomar en cuenta sus
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intereses y participaciones en cuanto a los lugares de interés
gque les gustaria visitar. De éstos se van dejando fGnicamente
los que poseen areas verdes, porque el objetivo que se persigue
en esta actividad es en relacidén a las plantas. La guinta
cercana a la escuela es ideal porque existe gran cantidad de
plantas y arboles e insertados dentro de ellas algunos Jjuegos
infantiles. Ademds se observa el cuidado que se les brinda a

los arboles y al pasto.

b. Se les indica que se caminaré& en conjunto: bien sea en
grupitos de tres o cuatro nifios, cuidando de no alejarse mucho
del maestro y los compafieros, por seguridad y para poder

compartir las experiencias con los demés nifilos del grupo.

c.Se les pide que observen todo por donde vayan haciendo
el recorrido porgue en cuanto regresen a la escuela lo
comentardn verbalmente, en forma escrita y con dibujos
(realizardn una descripcidn) .Relatardn lo que mas les interesd
y expresaran el por qué.De esta manera confrontaradn ideas y
quizd hasta conclusiones; ademds se observard si el alumno
identifica los seres vivos y no vivos, asi como el
reconocimiento de sus diferencias .

d.Localizara a las plantas dentro de los seres vivos y

mencionara los factores que influyen para su supervivencia.

B.Platiquemos sobre las plantas
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Objetivo. Conocer las caracteristicas de algunas plantas

de la comunidad.

Materiales. Una plantita rescatada durante el recorrido.

golicitada a un vecino o familiar en la pasada a la excursién.

Descripcidn.
a. Se le pide al alumno presente la plantita.Debe saber
como se llama y algunas caracteristicas de la misma. También

debe manifestar en que parte de su comunidad existe esa planta.

b.El nifio explica a sus compafieros todo lo que sabe sobre
la planta que trajo. Ademds puede manifestar en que parte de su
comunidad existe. Y en que parte de su recorrido la ha

observado.

c.Transplanta con ayuda de sus compafieros y del maestro en
el lugar del patio de la escuela que se le haya facilitado para
llevar a efecto esta actividad. Sapiendo que cada uno se

responsabilizara de lo plantado.

d.Registrard el desarrollo de ésta vy ayudard a su

conservacidn.

Los roles en estas actividades son los sigulentes:

Alumno: participacidn individual, colectiva v
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esponténea.Activo.
Maestro: guia en el aprendizaje. Dirije una gama de
actividades basadas en intereses mostrados por los alumnos

provocando el conflicto cognitivo.

2."La esquina de experimentos"
Se pretende alcanzar con el alumno de primer grado una
actitud responsable en cuanto al cuidado de las plantas, con

el objetivo general: "proteger el ambiente"

A.El pequeiio sembrador

Objetivo:Conocer la proteccidn y cuidados que requieren
los seres vivos, asi como el proceso germinativo.

Descripciodn.

a.Los nifios recolectan en sus casd, con familiares Yy

amigos algunas semillas de plantas que no crezcan mucho.

b. En el saldén, por equipos,se pueden clasificar las
plantas en : plantas que Se comen y plantas gue no se comen; de

acuerdo a la forma de sus hojas; con flores o sin flores.

c.Se coloca un recipiente en la esquina del saldn, que
servird como un peqguefio huerto experimental y en &l se siembran
las semillas por parte de los nifios. Tmplica el cuidado de las

plantas desde su nacimiento hasta la madurez.
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d.Registrarédn en su cuaderno todo lo relacionado con el
proceso germinativo, asi como los nutrientes y cuidados gue las

plantas verdes necesitan para vivir (abonos, agua,sol, tierra).

3."Periddico escolar"”

Con esta estrategia se pretende que el nifio exprese 1o
importante que es el agua para la sobrevivencia de los seres
vivos y el papel que juega dentro del cuidado ambiental, en el

objetivo: "el agua es un recurso escaso”

A. Los folletos ilustrativos

Objetivo.Expresaré por medio de ilustraciones y algunas
anotaciones ,de acuerdo a Su edad, sus pensamientos con
respecto al ambiente , la manera de protegerlo y el agua como

elemento importante del mismo.

Materiales. Hojas de maguina, colores, revistas,
marcadores.

Descripciodn.

a.Elaboraran sus dibujos en hoja de méquina o en cualqguier
tipo de papel que Sea de color blanco o claro; utilizarén los

colores o marcadores si lo desean O solamente a léapiz.
b.No seran dibujos mas grandes dque una hoja de maquina,

puesto que entre ellos escogeran los dque mejor elaborados

estén.
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c.Con ayuda del docente se obtendré&n copias y se

repartirén entre los deméds compafieros de escuela.

Roles. Alumno activo, con espontaneidad al relizar sus

ilustraciones. Maestro guia, con algunas ©participaciones
necesarias.
Las estrategias antes descritas, con sSus regpectivas

actividades, ser&n evaluadas ampliamente por medio de las
interacciones sociales que se presenten dentro de la
institucidén escolar y las cbservadas en los recorridos por la
comunidad asi como, con la participacidén directa del alumno en
donde se haran visibles las modificaciones de sus hébitos.

Por medio de ella se recogerd informacidn Gtil al docente
para en un futuro tomar decisiones que favorezcan el proceso
ensefianza-aprendizaje; no se le utilizara como valor numérico

1A]

sino como un proceso dindmico y sistemdtico ubicado como
parte integral vy fundamental de toda accidn educativa’(1).
Enfocada como factor que permite conocer hasta donde lo
realizado favorece o entorpece el aprendizaje,al mismo tiempo
nos indica los alcances y las limitaciones del contenido
tratado. Lo importante no es que el docente evalle, sino
conocer qué& evalla y para qué lo hace. Al conocerlo podra

efectuar su evaluacidén de manera mas acertada y no como un

juicio de valor convencional.
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CAPITULO V: PERSPECTIVAS DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA

A.Relacidn con otras &areas.

La propuesta pedagdgica enunciada, ademés de ciencias
naturales dentro de conocimiento del medio, se relaciona en
cuanto al manejo de contenidos y situaciones presentes en
aprendizajes similares con:

Espafiocl. Recuérdese que el propdésito central de los
programas de Espafiol es: "propiciar el desarrollo de las
capacidades de comunicacidén de los nifios en los distintos usos
de la lengua hablada y egerita” (1). Por lo tanto la relacibn
entre éstas se da en el objetivo referente a la capacidad que
tienen los nifios para expresar ideas y comentarios propios,
dentro del eje lengua hablada; también se relaciona dentro del
eje lengua escrita, en el objetivo: reconocimiento de 1la
escritura como una.forma de comunicacidn.

Matematicas. Para llevar a efecto la construccidn de los
conocimientos matemdticos el nifio, también, parte de
experiencias concretas que nacen de la interaccidn con los
otros, situacidén muy similar presentada dentro de la propuesta
de Ciencias Naturales. La relacidn existente se localiza dentro
del eje '"capacidad, peso Y tiempo" en el objetivo: Uso de los
términos "antes y después', "ayer, hoy y mafiana" y "mafiana,
tarde y ncche' asociados a actividades cotidianas; y en el eje
"figuras geométricas" en el objetivo: Tdentificacién de lineas

rectas y curvas en objetos del entorno.
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Historia. FEsta Aarea posee un valor formativo que
contribuye a la adquisicidn de valores éticos, personales y de
convivencia social. BSu relacidén se encuentra en el eje "el
pasado de la localidad" en el objetivo: Ejemplos de cambios
referidos al paisaje.

Geografia.Tiene como prioridad la incorporacidén de valores
y actitudes relativos al medio geografico. Su relacidn se
presenta en el eje "1a localidad" en los objetivos:
caracteristicas geograficas del lugar donde se vive;
importancia del agua para la vida y 1la contaminacidén y cuidado
del agua. También en el eje "el campo y la ciudad" en el
objetivo: problemas ambientales del campo y la ciudad.

Educacidén civica. '"Proceso a través del cual se promueve
el conocimiento y la comprensidén del conjunto de normas que
regulan la wvida social y la formacidn de valores y actitudes
que permiten al individuo integrarse a la sociedad y participar
en su mejoramiento™ (2).Se relaciona con la propuesta en el eje
"la familia y la casa" en el objetivo: la colaboracidén y la
ayuda mutua entre los miembros de la familia; también en el eje
"1a escuela" en el objetivo: los derechos Yy deberes de los
integrantes de la comunidad escolar: alumnos, maestros y padres
de familia.

Fn Pducacidn Artistica la relacidn se encuentra en el eje
"Expresiodn vy apreciaciodn musicales"” en el objetivo:
Tdentificacidn de sonidos que se pueden producir con partes del

cuerpo y con objetos del entorno. En el eje "Apreciacidn y
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expresion pléstica" en loé objetivos: dibujo libre ¥
representacién de anécdotas.

Educacidn Fisica. Eg un medio para fomentar la préactica
adecuada de la ejercitacién fisica habitual, como uno de 1los
medios para la conservacion de la salud. Se vincula en el eje
"proteccidn de 1a salud" en el objetivo: 1a importancia de

cuidar el medio.

B. Alcances Y limitaciones

Esta propuesta podra trabajarse durante el afio escolar
paralelamente con las &reas marcadas en el programa para primer
grado.

por medio de ésta:

~-Se desarrollaran actitudes de regpeto hacia los seres
vivos que circundan la comunidad y Se€ modificard la relacidn
entre la sociedad y el ambiente.

~-El alumno adquiriré conceptos, valores Y capacidades que
lo auxiliarén en la golucibn de problemas ampientales, 1O
Gnicamente dentro de la escuela, sino en Su contexto y @ plazo
futuro.

~-E1 nifio aprenderé a asumir responsabilidades,

_Se analizaran los problemas ambientales mas apegados a la
realidad del nifio.

_ge modificaréd la metodologia del docente de acuerdo a las
situaciones que Se€ estén viviendo (problemas reales) .

-Se promoveré el interés Yy el aprendizaje de los nifos,
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asi como la convivencia grupal.

_ge entenderd que el ser humano forma parte del ambiente,
por lo tanto debe participar en su proteccidn.

Por otra parte existen limitaciones para la misma:

-La primera Y, quizd, una de las mas importantes es: la
poca disposicidn del docente para realizar este tipo de
actividades.

~-El1 tiempo constituye otro factor limitante, ya que no es
suficiente si se toma en cuenta que cinco horas diarias para
llevar a efecto la labor docente, incluyendo todas las Areas en
primer grado,es poOcCoO.

-E1 no poder efectuar los recorridos de acuerdo al interés
del nifio y en su momento, porque no siempre se otorgan permisos
para su realizacidn.

-La planificacidn de las actividades que, generalmente, es
de tipo tradicional en donde primero se toma en cuenta las
metas y propdsitos del centro de trabajo y de los docentes.

_Las comisiones que se le designan al docente por parte de
1a direccidn de la escuela como: CONCUrsos del himno nacional,
de rondas y juegos tradicionales, de poesia; en donde éste
tiene que preparar a un grupo de alumnos y toma el tiempo
correspondiente a 'conocimiento del medio" para realizar los

ensayos.
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CAPITULO VI:METODOLOGIA

En este apartado se pretende realizar una descripcidn de
la forma en que se fue conformando la propuesta pedagdgica que
se pone hoy a consideracidén de los lectores. Un esbozo a
grandes trazos de la metodologia utilizada para la
construccién del presente trabajo, sin embargo es necesario

hacer algunas consideraciones preeliminares:

1. La propuesta pedagdgica no es el resultado de un trabajo
reciente sino iniciado en el momento mismo cuando se ingresd a
la Licenciatura en Educacién Primaria Plan 85 de la

Universidad Pedagdgica Nacional (LEPPEP85).

2. La propuesta pedagbdgica no fue construida tal y como se ha
estructurado para su presentacidn formal. Su estructura se
ajusta a los modelos que para ese fin se propuso por la

comisibn de titulacidn de la Unidad UPN 285.

Las consideraciones vy puntualizaciones anteriores se
explican por diversas razones; entre ellas: que aGn y cuando
no se vislumbraba la propuesta pedagdgica (como trabajo final
de la licenciatura) todas las actividades planteadas en los
diferentes cursos de las cuatro lineas de formacidn de la
LEPEP85 giraban en torno a reflexiones tebricas y préacticas

sobre el fendmeno educativo en el gue se esta inmerso como
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docente del mnivel de educacidn basica, asi como una
reconstruccidén de los fundamentos filosdficos, socioldgicos Yy
Psicoldgicos de la misma préctica docente. Tareas de los
cursos como 'Grupo escolar", "Formacidn social Mexicana',
"Desarrollo del nifio ¥ aprendizaje escolar", 'Sociedad,
pensamiento y educacion', "Evaluacidn de 1a Practica docente',
"Teorias del aprendizaje", etc., que ayudaron a la
constitucidébn de los referentes tedricos necesarios para que en
semestres posteriores (area terminal) pudieramos elegir un
objeto de estudio particular, delimitarlo y abordar su
problematica ("técnicas y Recursos de la investigacidén") vya
con el objetivo claro de intervenir pedagégicamente para su
solucidn.

De tal forma que:

_ para la constitucidébn del marco tedrico fue necesaria la
recopilacidn de todos aguellos trabajos realizados durante el
Area béasica en las diferentes materias que cubren los aspectos
filofdfico, social, pedagbgico Y psicoldgico del acto
educativo. Trabajos productos a su Vvez de una labor de
andlisis de los diferentes  textos presentados en las
antologias UPN y que tomaron forma de fichas de trabajo,
cuadros, cuadros sindpticos, regtmen, cuadros de doble
entrada, etc.

Lo anterior constituyd solo el primer acercamiento al
marco tedrico, se tuvo que analizar informacidn mas

especializada (ver bibliografia) e informacidén empirica, para
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el problema particular ya delimitado en el sexto semestre
(area Ciencias Naturales, Educacidn ambiental). Informacidn
empirica obtenida por medio de diversos (observaciones
directas, visitas a =zooldgicos y laboratorios ambientales,
bibliotecas e industrias).

~Para la eleccidén y delimitacién del objeto de estudio

se realizaron operaciones tales como:
1.- Sefialar limites tebricos, 2. fijar limites temporales, 3.
Establecer limites espaciales, 4. Situar el problema en el
contexto. Operaciones que describe ampliamente el reconocido
investigador social Rail Rojas Soriano, en su libro guia para
realizar investigaciones sociales. Aspectos que fueron
ampliamente expuestos en el trabajo bajo los rubros de
"Definicidén del objeto de estudio” y "Delimitacidn”.

-Para la elaboracién de las estrategias didacticas fue
de gran utilidad la revisidn de los materiales de los cursos
de "Planificacién de las Actividades Docentes’ y en especial
lo relativo a las cartas desciptivas y 'Medios para la
ensefanza" ademas de "Evaluacidén de la Practica Docente'.

Con cierto afédn de ser sintéticos, Gnicamente queda
agregar que la metodologia utilizada se rigid® mas gque por un
esquema predisefiado vy rigido, por una asociacidn de
acercamientos al problema planteado: Se parte de una reflexidn
global y se aterriza en un aspecto cotidiano de la préactica
docente (Educacidn ambiental).

Acercamientos sucesivos que describen un método mixto de
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induccién-deduccidn, apoyado por métodos hermenéuticos de
anadlisis de contenido Yy utilizacidn de técnicas COmo:
observaciones directas y entrevistas (sobre todo para obtener
datos que configuraron el marco contextual del trabajo) e
instrumentos como fichas de trabajo, de resumen, cuadros de

analisis, etc.
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CAPITULO VII: CONCLUSIONES

-Esta propuesta es una alternativa de solucidébn en la
creacidén de actitudes positivas con respecto al problema
ambiental.

_puede ser aplicable, de acuerdo a la disposicidn de los
maestros, en otros contextos institucionales gsiempre y cuando
se realicen los ajustes necesarios.

-El1 contexto social descrito en ella no favorece la
formacidén de habitos con respecto al cuidado ambiental, debido
a que dentro del mismo no se observa un interés, por parte de
sus elementos, en conservar el entorno.

-E1 docente -debe tener presente que todas las actividades
encaminadas al cuidado del ambiente, seradn enriquecidas con
las interacciones gue Se€ dan entre los elementos del contexto
institucional y social porque de ahi surgen los cambios de
conducta que a la vez dan paso a transformaciones.

-Es indispensable conocer las caracteristicas del
desarrollo intelectual gue presentan los alumnos  en
determinado grado, para poder elaborar estrategias acordes a
las necesidades e intereses de su edad.

-para poder llevar a efecto una propuesta de este tipo
(conservaciobn ambiental) el maestro buscard que el aprendizaje
se de en un plano constructivo, es decir elaborar estrategias
utilizando la operatividad.

-8i la propuesta no posee un alcance amplio, si lo es

significativo puesto que al llevarse a efecto se puede
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relacionar con todas las &reas de los planes y programas de
estudio 1993.

Ademds de las conclusiones anteriores, la presente
propuesta pedagdgica ha permitido obtener conclusgiones en
torno a ciertos elementos que conforman el acto
educativo (maestro-alumno-padre de familia) .

F1 maestro corresponsable de la educacidn formal
impartida en la escuela deber& contar con caracteristicas bien
definidas.

jRespetuoso de los procesos naturales e individuales de
construccidn de conocimiento en los educandos.

-Atento a las situaciones del contexto, gque pueden
convertirse en auxiliares y en situaciones de aprendizaje
significativo en los educandos.

~-Conocedor de las caracteristicas generales . e
individuales de los educandos. Caracteristicas bioldbgicas y
psicosociales de los nifios a su cargo.

-Poseedor de un alto espiritu de superacibn ¥y
actualizacidn para hacer frente a los nuévos retos de la
realidad educativa actual.

Fl alumno, de primer grado, quien vive y experimenta las
gituaciones problemdticas, dque deberd ser respetado en sus
individualidades y guiado a la construccidn del conocimiento,
se caracteriza por ser:

-Egponténeo por naturaleza, puesto gue no titubea en
expresar lo que desea realizar, ni lo que mas le agrada,

siempre y cuando no se le coarte.
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~-Constructivo de su conocimiento en el interactuar con
quienes le rodean.

—Intuitivo porque llega a elaborar deducciones de acuerdo
con las situaciones que ha vivido y con su edad.

-Cooperativo por su participacidén con los miembros del
grupo, con los de la institucidédn y con los de su contexto
social.

—Creativo en lo referente a invenciones y a la formacidn
de hipdtesis.

-Operativo en cuanto al agrado que le causa el manejo de
objetos concretos en sus actividades.

-Independiente porque crea Sus propias formas operativas.

-Curioso puesto que se interesa en saber el por qué de
las cosas.

Los padres de familia gquienes envian a Ssus hijos a la
escuela, porque ahi se valida el conocimiento, 1no Son
participes directos en la labor educativa porque:

-Su trabajo no les deja el tiempo suficiente para tener
un acercamiento al grupo de su hijo y auxiliarlo en su labor
directamente (cuando se les solicita) .

~-Son  temerosos de expresar los conocimientos que
poseen. (aunque a veces SO interesantes) .

_Tienen una imagen del maestro en donde éste aparece como
"ol mas preparado’ y ésto les hace guardar cierta distancia(se
hace dificil el acercamiento). o

-Piensan que la escuela es el dGnico lugar en donde se

puede dar el aprendizaje.
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