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PROLOGO

Presento a la consideracion del Honorable jurado esta Tesina

con la finalidad de obtener mi titulo de Licenciado en Educa-

o P - -
cion Primaria.

Esta investigacidn tiene por objeto analizar los problemas --
que presentan nuestros alumnos durante el desarrollo del - -
aprendizaje. Me senti mot}vado a realizar este trabajo al de
tectar que hay causas o motivos que entorpecen la labor educa
tiva y por lo tanto el aprovechamiento no es el mismo en to--
dos los alumnos y ante este gran problema decidi investigar -

porque nuestros alumnos no aprenden al mismo ritmo.

El procedimiento en este trabajo de titulacién es el de Tesi-
na. Al realizarlo tuve la oportunidad de revisar el material
aportado por algunos autores, me parecieron muy interesantes,
ademls tuve la oportunidad de aportar mis conocimientos, mi -
experiencia y mas que nada mi auténtico deseo de resolver aun
que sea en parte esta circunstancia de vital importancia den-

tro del proceso del aprendizaje.

En este trabajo se presta especial atencion a definir los con
ceptos de aprendizaje e inteligencia y a los factores que in-
fluyen para determinar los diferentes niveles intelectuales y
asi encontramos que las causas principales para establecerlos

pueden ser: psicolobgicas, genéticas y ambientales.

No pretendo en ningin momento se tomen mis opiniones como ani
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cas o irrefutables, al contrario ojald sirvan como una Suge-—-
rencia o una invitacién a todos los maestros a concientizar--
nos de nuestra labor como tales y despertar en cada uno algo,
ese "ser" maestros que nos mueva a todos a detectar a investi
gar por qué nuestros alumnos no aprenden., Si educar signifi-
ca actuar como hombre cabal en un hombre total, como lo expre
sa Jonds Cohn, solo puede contribuir a formar una personali--
dad aquel educador que la posee. Se ha dicho, con razon, que
para instruir basta con "saber" algo, mientras que para edu--

car es preciso "ser" algo.

Aunque en este trabajo se presentan un sinntmero de problemas
que pueden obstaculizar el aprendizaje infantil, sin embargo

se hace mayor hincapié en algunos de ellos porque considero -
que son los que se presentan mhs frecuentemente. En la esfe-
ra fisico - motora se explica en forma mAs amplia la tartamu-
dez y la fatiga en el escolar; en la esfera emocional se da -
mAs atencidén al nifio hiperactivo; en la esfera intelectual se
hace referencia a la dislexia, dislalia y a los ninos superdo
tados e infradotados. Ademas se mencionan otros problemas --
que se relacionan en forma més directa con la accidon educati-
va: el nifio que no aprende, el nino reprobado, el nifio que de

serta en la escuela y el desadaptado escolar.

La finalidad de este trabajo no es nada mas la de presentar -
problemas, el conocimiento de éstos debe llevarnos a encon- -
trar estrategias de solucidon a cada uno de ellos, en la medi-

da de nuestras posibilidades.
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I.- INTRODUCCION

Diez y siete anos de servicio en el magisterio, me sirven de
estimulo para elaborar este trabajo, porque ha sido tiempo --
dedicado a los nifos, afos de entrega absoluta ya que siento
gran respeto y amor por- esta profesion a la que dedico mi vi-

da.

Durante estos afios he acumulado experiencias, alegrias y sin-
sabores mientras llevo a cabo cada dia el intercambio cultu--
ral con mis alumnos. Es increible como aprendemos de ellos,

tenemos la idea de que nosotros les ensefiamos y pocas veces -
nos detenemos a pensar cuéntas cosas ellos nos enseiian. Nos

muestran de la manera mas limpia y esponténea sus habilida- -
des, aptitudes, limitaciones, y son estas limitaciones lo que
me motivd a investigar las causas que entorpecen la labor edu
cativa y que afectan directamente a los ninos. Investigar, -
més bien dicho profundizar, en este tema es una tarea més que
nada laboriosa que requiere tiempo y dedicacidén del maestro,

pero este esfuerzo se verd compensado si se piensa que el re-
sultado de dicho estudio ser& una ayuda de vital importancia

para aquellos a gquienes tenemos olvidados en algin rincon del

saldn porqué no aprenden.

No aprender al mismo ritmo del resto del grupo es el problema
de muchos nifios. Es muy cdmodo para el maestro castigar o re
probar al alumno creyendo que de esta manera se soluciona el

problema para ambos, gl maestro porque ya no le dedicaréd la -



misma atencidén y al alumno porque ya no se le pedira un ren--
dimiento intelectual como al principio del afio escolar ni se

le impondrén més castigos.

Estando en plena conciencia de mis deberes como maestro, me -
doy cuenta que no es correcta la forma como la mayoria de no-
sotros hacemos frente a los problemas de algunos de nuestros

alumnos durante el aprendizaje.

Estoy consciente de que existen cantidad de factores que nos
pudieran impedir‘realizar de manera eficiente nuestra labor.
Estos factores pueden ser: el tiempo, el trabajo, la cantidad
de alumnos que tenemos a nuestro cargo, la ipndiferencia de --
los padres de familia y seria interminable esta lista porque

cada quien puede agregar un motivo diferente.

Pero no hay un motivo de suficiente peso que llegue & signifi
car un obstéculo tan fuerte que no podamos vencer, si conta--
mos con una férrea voluntad para intentarlo al darnos cuenta

de que hay quienes lo estén necesitando.

Necesitamos, los maestros,kechar mano de toda nuestra entrega
de mucho carifio por nuestros alumnos. En una palabra, sentir

nos responsables del compromiso contraido con ellos.

Debemos investigar las causas por las que nuestros alumnos no

aprenden al mismo ritmo.



1I.- LA PSICOLOGIA Y SU RELACION
CON LA PEDAGOGIA

A.- Generalidades acerca de la Psicologia

El término Psicologia fue empleado por primera vez por Gocle-
nius en 1590 y en un principio significd tratado del alma pero
después adquirioé un caracter independiente con Renato Descar-
tes quien afirmbé que la Psicologla es "e]l estudio de la con--
ciencia"™ (1). Sin embargo, considerando la multiplicidad de

direcciones que ha seguido en los Gltimos tiempos la Psicolo-
gia, se ha buscado un comiin denominador que canalice la varie
dad de conceptos que de ella se tienen, por lo cual se dice -
que la Psicologia en general es "La ciencia que estudia los -

procesos mentales del individuo." (2).

Existen diferentes tipos de psicologia como son las enumera--

das por Fernando Carreiio el nos habla de:

- La psicologia Filosdfica, que estudia las proyecciones que
la Filosofia tiene con la Psicologia.

- La Psicologia Empirica que toma como fuente de los conoci--
mientos psicoldgicos a la experiencia.

- La Psicologia Organicista en la cual se supone que todos --
los fendmenos mentales dependen del organismo.

- La Psicologia Aplicada que estudia los fenémenos en que los

conocimientos generales se llevan a la practica.

1) Fernando Carrefio. Manual de Psicologia. 5a ed. México, -
Porrua, 1967 p. 11 -
2) Ibid, p. 12




- La Psicologia que estudia los fendmenos psiquicos anormales
y las enfermedades mentales (Psicologia Patolégica).
- La Psicologia Infantil que estudia los fendémenos mentales -

gue se presentan en el nino.

5 Los estudios que la Psicologia Infantil aporta a la educacidn
son de suma importancia, pues se han ido perfeccionando de --
acuerdo a las necesidades y a la evolucion del tiempo ya que

los problemas que hace una década se consideraban de capital

importancia, hoy reciben menos atencidén; mientras que otros -
que no habian recibido mayor jnvestigacidén, hoy ocupan toda -
nuestra atencién. El més destacado de los nuevos énfasis es

el que tiene que ver con la cognicion ampliamente definida, -
es decir, con la percepcion, el aprendizaje, el pensamiento y
la solucién de problemas. También podemos mencionar entre --
otros, los factores sociales y personales relacionados con el

logro escolar.

Entre las muchas aportaciones que la Psicologia ha hecho a la
educacién, cabe hacer mencidén de los grandes hombres que han
hecho de esto una realidad, entre ellos tenemos a: Herbart, -
Binet, Stern, Claparede, Declroly; Buller, Mira y Lépez, Baum
garten, etc. Todos ellos grandes investigadores de la mente

infantil.
B.—- Relacién entre la Psicologia y la Pedagogia

Esaceptado universalmente que la Pedagogia Cientifica debe --

ser auxiliada por la Psicologia.



Asi como el agricultor debe conocer la tierra y el conductor

la maquina que maneja, asi el educador debe conocer las leyes
que rigen la mente de los alumnos. Estos conocimientos se los
proporciona la Psicologia Pura. Aqui se vé claramente la re-
lacién que existe entre la Psicologia y la Pedagogia. La pri
mera como sabemos es una ciencia empirica, vale decir, una --
ciencia basada en observaciones y experiencias, la Psicologia
aspira a determinar leyes de formacidén, produccion y desarro-
l1lo de los fenodomenos fisicos, o sea que €S una ciencia de le-
yes, nos dice como €S el nifio a determinada edad de su evolu-
cién y hasta nos permite pronosticar como seréd el nifio en - -

otras etapas de su vida.

La finalidad de la Pedagogia (Ciencia de la Educacidn) consis
te en dirigir la evolucidén del nifio mediante el ejercicio ar-
mbénico de sus aptitudes fisicas, morales e intelectuales de -

acuerdo con un plan hacia un ideal determinado.

La Pedagogia no formula leyes, se limita a prescribir normas
o sea reglas practicas comprobadas por la experiencia y que -
han de servir de lineas directrices al educador para lograr -

los fines que se ha propuesto.

"De estas consideraciones se desprende que las leyes que des-
cubre el psicblogo al estudiar al nifio, al joven o al adulto,

se convierten en normas pedagdgicas cuando son utilizadas pa-

ra lograr los fines educativos propuestos.” (3)

3) Gregorio Fingermann. Psicologia Pedagdgica e Infantil.
Argentina. Ed. Ateneo 1964, p. 2




Si bien es cierto que la Psicologia proporciona al educador -
el instrumento para lograr el desarrollo mental del alumno, -
los fines que se propone la educacibébn ya no pueden encontrar

su fundamento en la Psicologia &nicamente, ya que, ésta solo

proporciona los medios y el camino que conduce a ellos. Para
lograr los fines e jdeales a los cuales se dirige la educa--
cidén tiene que buscar sus fundamentos en otra ciencia, la Fi-
losofia, y depende de la concepcién que tengamos del mundo, -
de la vida y del destino humano; se debe tener una idea defi-
nida de estos conceptos o de temas donde encontramos unidas a

la Pedagogia y a la Psicologia aplicada a la educacion.

En resumen podemos decir que la Psicologia Pedagbgica no es -
otra cosa que la Psicologia aplicada a los problemas educati-
vos. De aqui se deduce que, la Pedagogia debe llegar a ser -
una disciplina cientifica fundamentada en la Psicologia, prin

cipalmente en la Psicologia Infantil y la del adolescente.

Seghn Etern, la Psicologia Infantil, trata de aquella etapa -
de la vida que se extiende desde el nacimiento hasta los 6 6
7 afios y la llama primera infancia, la segunda sera de los 7

a los 12 6 14 anos.

La adolescencia es considerada como la etapa que transcurre -
entre los 16 & 18 afios. Segln algunos autores es el periodo
que comienza con la pubertad y termina cuando cesa el creci--
miento. Considerada esta etapa del ser humano como la mis --

delicada por que durante estos ahos se opera la mds profunda



transformacidén que ha de decidir para toda la vida.

Es asi como la Psicologia Infantil y la del adolescente se --
convierten en una Psicologia Pedagodgica puesto que utilizan el
conocimiento del nifio y del adolescente para fundar su educa-
cién. Por consiguiente los métodos de la Psicologia Infantil
y la del adolescente son los mismos de la Psicologia Pedagdgi
ca. Al hablar de la Psicologia en general y su metodologia -
nos damos cuenta que es la misma de la Psicologia Aplicada --
iggal a Psicologia Pedagdgica y al hablar de métodos se men—-
cionan:

a).- La observacion.

b).- La experimentacidn.

c).- Calculos estadisticos.
C.- Temas bAsicos de la Psicologia Pedagbgica.

Dos temas importantes que voy a tratar dentro del campo de la
Psicologia Pedagdgica son el del Aprendizaje y el de Inteli--

gencia.

1.- Aprendizaje

Si no tenemos un concepto claro de lo que es el aprendizaje,
no entenderemos el proceso que sigue el alumno, en la adquisi
cién de conocimientos, habilidades y aptitudes, que se reali-

zan en todas las &reas de la educacidén primaria.

El término aprendizaje ha sido objeto de controversias entre

distinguidos psicdlogos y pedagogos. El aprendizaje es una -
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actividad humana universal ya que constituye el Gnico camino
de progreso en la vida y el fundamento de todo acto humano y

su mejor logro.

El aprender requiere una actividad mental por medio de la cual
se retienen y utilizan las habilidades y los conocimientos.
Cuando esto se realiza se dice que se ha producido un cambio
en su conducta lo cual es notorio en las respuestas, reaccio-

nes y pensamientos simples ¥y complejos.

Los productos obtenidos en el aprendizaje como el conocimien-
to, habitos, habilidades, actitudes e ideales son desarrolla-
dos en el sujeto en distinta forma Yy para poder apreciar es-—-—
tas diferencias hay que conocer la haturaleza de su mente y -
de su fisico, pues la base fisiologica del aprendizaje es la

plasticidad del sistema nervioso y la base cognoscitiva de su

mente.

De manera que para que haya aprendizaje es necesario tomar en
cuenta la madurez fisica, mental, emocional y social en el su
jeto. | |

Estas y otras definiciones mas, acerca del aprendizaje, son ex
presadas y analizadas por hombres ilustres y conocedores del
campo que abarca las materias que se refieren a la educacion,
en conjunto expresan lo mismo aunque con diferente terminolo-
gia, pero una vez analizado el proceso que cada uno de ellos
posee encontramos que si existe relacidn con alguna pequena -

variante pero en lo basico coinciden.
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No asi los antiguos que consideraban el aprendizaje como el

adquirir conocimientos y retenerlos en la memoria. Este con-
cepto comparado con los que actualmente se poseen, es descar-
tado ya que no tiene relacién con lo que es en realidad un --

aprendizaje activo.

Los pedagogos modernos nos han demostrado todo lo contrario,

pues aprendemos desde el momento en que nacemos Yy continuamos
as} hasta la muerte. Ademhs de que las experiencias, hébitos
y habilidades que adquirimos al realizar el aprendizaje nos -
capacitan para adaptarnos a nuevas situaciones y desarrollar-

nos en ellas.

Como expongo anteriormente existen muchas definiciones acerca
del aprendizaje, pero sélo mencionaré ahora una de ellas, la
que a mi juicio me parece mAs completa "Aprender significa ad
quirir en y por la accibn experiencias Yy en general cierto —-
nuevo método de comportamiento en la vida, ello es modificar

en lo deseable la conducta del educando." (4)

2.- Inteligencia

La importancia de este tema radica en que como Se€ sabe no to-
dos los nifios poseen el mismo nivel intelectual, por lo tanto
es labor del maestro detectar dichos niveles y tomar la acti-

tud correspondiente.

4) Francisco Larroyo. Ciencia de la Educacidén. 17a ed. Méxi-
co, D. F., Porrta, 1979. p. 272
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. . ——————T T S S el . e .



a. Concepto de Inteligencia

Para los psicdlogos Claparede y Stern la inteligencia es como

una adaptacidn mental ante las nuevas circunstancias.

Piaget la define como una direccidn en busca del conocimiento

desde un punto de vista- funcional mas que estructural.

En general podemos decir que el comienzo de la inteligencia -
1o encontramos en los primeros intentos empiricos elementales

que se realizan al buscar solucién a los problemas planteados.

El psicbdlogo Biihler asegura que "}]a inteligencia es una prepa
racién para el acto de las comprensiones repentinas, ¥y la lla
mada adaptacidén es mas bien un proceso de adiestramiento y -

aprendizaje." (5)

Podemos considerar la inteligencia como una capacidad de - -
aprendizaje porque sin ella no nos seria posible aprehender o
aprender el significado de las cosas, tomando em cuenta el --
origen la palabra inteligencia viene de "intus" y "legere"
que significa leer en el interior de las cosas, es decir, en-
tre la variedad del mundo cognoscible hallar la unidad del co

nocimiento.

"Intelecto: facultad de entender y juzgar. Inteligencia: fa-
cultad intelectiva, facultad de conocer, conocimiento, com- -

e & 3
prensioén. Sentido en que se puede tomar una sentencia, dicho

5) Ismael Diego Pérez. Introduccidn a la Psicologia. México,
D. F. Luis Fernandez G., ed. 1956 p. 171
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o expresion. Habilidad destreza y experiencia. Trato y co--
rrespondencia secreta entre dos o mas personas entre si. Subs

tancia puramente espiritual." (6)

b. Tipos de Inteligencia

Estamos habituados en la vida ordinaria a atribuir o negar in
teligencia a las personas tomando como modelo, aunque incons-
cientemente, nuestra inteligencia personal. Pero la vida co-
tidiana nos muestra que hay personas incapaces de resolver el
menor problema de caracter abstracto pero en cambio muestran

una capacidad superior para resolver un problema practico, de

{ndole comercial o puramente manual técnico.

En virtud de estas observaciones se conciben hoy, el lado de
la inteligencia general abstracta, otro tipo de inteligencia
o sea la inteligencia préactica, desprovista de todo saber 1li-
bresco o de conocimientos verbales. En concreto se estable--
cen dos tipos de inteligencia: inteligencia abstracta y la in

teligencia practica.

Piaget interpreta la inteligencia de los siguientes modos:

— Como una facultad con conocimiento directo de las cosas, de
las ideas ldgicas y matemiticas.
- Como determinada por estructuras internas, que se manifies-

tan por reflexidn del pensamiento sobre si mismo.

6) Diccionario Hispénico Universal. 13a ed.
México, D. F. W. M., Jackson, 1968 p. 180
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- Como doctrina de la forma, o sea, estructuras bien organiza

das que coloca al sujeto y los objetos en un circuito total.

Las teorias genéticas que explican la inteligencia por el am-
biente exterior o empirismo asociativo. Las teorias de las

tentativas estén basadas en prueba y error.

Otro modo de interpretar la inteligencia segun Piaget es con

base a las relaciones entre el sujeto y el objeto.

c. Factores que influyen para establecer el nivel de inteli-—-

gencia

La herencia y medio ambiente son los factores mAs importantes
para determinar el nivel intelectual. Los genes determinan -
los caracteres fisicos y en parte los psiquicos del nuevo Sser,

1A herencia estd determinada por la mayor 0 menor riqueza -
del cerebro y del sistema nervioso y su desarrollo depende en

gran parte del medio ambiente.

12



1II.- PROBLEMAS QUE PUEDEN PRESENTARSE EN EL NINO
E INTERFERIR EN SU APRENDIZAJE

A. Problemas que pueden presentarse en las diferentes esferas

o aspectos de la vida del nino

Tomando en cuenta que mi trabajo gira en torno al desarrollo

infantil y sus problemas, cabe mencionar que éstos pueden pre
sentarse en diversas esferas como Son: fisico-motora, emocio-
nal, social, moral e intelectual. Independientemente de en -
que campo se presentan los problemas, todos son de gran impor
tancia ya que afectan el desarrollo de nuestros alumnos. A -
continuacibén haré una descripcidén de los principales proble--

mas que pueden presentarse en cada una de las esferas.

1. Problemas en la esfera fisico-motora del nino

En la esfera fisico - motora pueden presentarse los siguien--
tes problemas: mutilaciones orgénicas, enfermedades cronicas,
deficiencias sensoriales, malformaciones congénitas, tartamu-

dez y fatiga.

a) Mutilaciones orgénicas.- Se refiere a toda pérdida de sus-
tancias musculares u b6seas. Entre éstas se encuentran la
de los mancos, cojos, secuela de polio, etc.

b) Enfermedades Cronicas.- Son aquellas de larga duracidn y a
menudo incurables. Crean un serio problema en la educacion,
perturban la asistencia escolar, entre dichas enfermeda- -
des tenemos: cardiopatias, nefropatias, epilepsia, asma, -

etc.

-~ ————— . A . S -



c)

d)

e)

Deficiencias Sensoriales.-— Las mAs notables son las refe--
rentes a la vista y al oido, entre las primeras tenemos: -
Hipermetropia, miopia, astigmatismo, en algunos casos las
dificultades auditivas pueden ser hereditarias; pero la ma
yoria de ellas se originan por enfermedades infecciosas, =
condiciones patoldgicas de la nariz y garganta Yy tapona- -
mientos del canal exterior del oido.

Malformaciones Congénitas.- Se le llama asi a las malforma
ciones fisicas internas o externas en el hombre, causadas
por las alteraciones morfo-genéticas estructurales prima--
rias. Estos defectos que ocurren al nacer pueden ser ma--=
croscopicos o microscobpicos; en la superficie del cuerpo o
dentro de él; sencillos o maltiples; hereditarios o no he-
reditarios.

Tartamudez.- Es un desorden motor y psicomotor del lengua-
je que se manifiesta por la imposibilidad transitoria de -
emitir ciertos fonemas. Estos trastornos pueden tratarse
de repeticidén convulsiva de una silaba (forma cldnica). Se
puede referir al estado de inmovilizacién espasmodica del
aparato de la fonacidén que termina con una emisién verbal
explosiva y répida (forma ténica). A estas formas pueden
agregarse la forma inhibitoria, se refiere a cuando el su-
jeto sufre una paralizacion momenténea antes de poder ha--

blar.

Junto con la problemética del lenguaje, por lo general se

presentan otras manifestaciones asociadas, des6rdenes mo-

tores,fenémenos psicomotores, etc. La tartamudez aparece

-
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por lo general entre los tres y los siete afios, con motivo

de la crisis del "yo" y es mas comin en los ninos que en -

las ninas.

Sobre el origen o causas de la tartamudez se ha escrito mu
cho, que puede ser psicologico o psico-motor. Recientemen
te se le ha atribuido especial significacién a la zurderia
contrariada y a la deficiente diferenciacidédn derecha - iz-

quierda que presentan muchos tartamudos.

La fatiga en el escolar.- Nos damos cuenta de la fatiga de
nuestros alumnos porque detectamos una gradual disminucion
de la capacidad de rendimiento, motivada por una actividad

prolongada y muy intensa. La fatiga pfesenta dos aspectos:

fisioldgicos y psiquico.

Aspecto fisioldgico de la fatiga: toda actividad humana se
traduce fisioldgicamente en procesos de combustidén de ali-
mentos en los nervios y misculos. Estos procesos crean --=
residuos de los cuales unos son expulsados por el organis-
mo y otros permanecen en 41 determinando la fatiga, los --

sintomas que se presentan son: debilitacién de la estabili

dad del sistema nervioso, aumento de las respiraciones, ace

leracion y debilitacién del pulso, aumento de la tempera--

tura, etc.

Aspecto psicoldgico de la fatiga. Los sintomas en este as
pecto son diferentes a los del fisiolbgico porque aqui se

trata de: disminucidn de la capacidad de atencion, de ra--
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b)

c)

d)

e)

£)

g)

Nifio timido.- Este niiio se preocupa por la opinidn ajena,
por que teme ser inferior y también porque no encuentra, -
cuando le es necesaria, la reaccidon apta para convencer a

1os demds de su validez.

Nifio agresivo.- Algunos nifios se vilven agresivos con el -
fin de sobresalir porque se sienten faltos de atencion.
En ocasiones malinterpretan juzgando en forma equivocada y

piensan que no se les quiere.

Nifio abandonado.- Abandonar e€s la ausencia, el relajamien-
to o la ruptura del lazo afectivo, creando ocasiones pro--
pias para que en el nino se desarrollen una serie de tras-

tornos neurdticos o psicodticos reaccionales.

Nifio iracundo.- La dificultad principal de manejar al nino
que manifiesta agresividad escolar, la representa el nino
jracundo considerando como tal al nifio que se rebela siem-
pre, golpea a otros, en general es destructivo, incluso --

hasta con el mismo.

Nifio retraido.- Con frecuencia es inhibido emocionalmente
y se oculta tras un muro de defensas que &l ha construido
debido a sus sentimientos de jnferioridad. Una causa de -
retraimiento es la exagerada ansiedad que siente al tratar
de superar las ambiciones que otras personas le han impues

to.

Nifio consentido.- Puede poseer una sdlida seguridad y con-
fianza en si mismo, pero a la vez ser presuntuosos, egois-

ta, predispuesto a salirse con la suya. Si su carécter es
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h)

i)

J)

egocéntrico y dominado sus compaiieros no lo aprecian.

Hijo finico.- Proyecta falta de iniciativa puesto que ha --
aprendido a recibir y no a dar. Es un aislado solitario -
que no se le ha permitido desarrollar un espiritu comunica

tivo, puede ser el clésico sobreprotegido.

Celos infantiles.- Los celos pueden manifestarse en la es-
cuela especialmente en aquellos condiscipulos que sobresa-
len en el trabajo escolar, en actividades atléticas y en -
otras tareas. En los nifios de mAs edad los celos se expre
san directamente mediante el uso del lenguaje (peleas ver-

bales).

El nifio hiperactivo.- Este trastorno se caracteriza por: -
hiperactividad, inquietud, distractibilidad, y generalmen-
te incapacidad de fijar la atencidén, todo esto se observa
con mas facilidad y frecuencia en los nifnos pequenos ya -—-

que por lo general mejora en la adolescencia.

Los signos que a continuacidén se presentan son los que nos
ayudan a detectar a los pnifios hiperactivos, quedando enmar
cados en esta categoria, los nifios que a los cinco aiios de

edad presentan por lo menos la mitad de estos signos.

Actividad continua y sin objeto.

Corta capacidad de atencion.

Mucha distractibilidad.

Excitabilidad, emociones labiales (pasando de la risa al -

llanto en espacio de minutos).



b
\0

Impulsos incontrolables: parloteo, golpes, brincos, etc.
Poca concentraciodn ante cualquier estimulo, incapacidad de
distinguir o diferenciar una cosa de otra.

Indiferencia al peligro y al dolor.

Poca respuesta a la recompensa o al castigo.
Destructividad, agresividad, mentiras, robos, berrinches.
Constantes choques con cuanto les rodea.

Propension a los accidentes: torpeza, coordinacidén motora
deficiente.

Problemas de lenguaje.

Estrabismo.

Dificultades de percepcion, problemas audiovisuales.
Predominio mezclado de la derecha y la izquierda (diestro
con las manos y zurdo con las piernas).

Irregularidad en las etapas de desarrollo, empezar a andar
sin haber gateado, hablar varias palabras sin haber balbu-
ceado, alteracion de orden.

Trastornos del sueiio.

Poca limpieza en sus trabajos al dibujar, colorear, escri-
bir al hacerlo se advierte: encimamiento de lineas, incapa
cidad de trazar lineas paralelas, imposibilidad de limitar
se a determinado espacio en sus trabajos.

Incapacidad de completar algo espontlneamente: necesidad de
continuos recordatorios inclusive para necesidades elemen-
tales como vestirse, comer, etc.

Deficiencia en el aspecto de sociabilizacidn, tendencia --

a querellas, poco respeto a las necesidades o propiedades



de los demas, incapacidad de hacer amigos y en general con
ducta conflictiva.

Incapacidad de ejecutar actividades coordinadas como jue--—
gos organizados, montar en bicicleta, hacer gimnasia.

Necesidad de supervision constante.
3.- Problemas en la esfera social del nino

En la esfera social hay que tomar en cuenta en relacion con -

el nino:

- La drogadiccidén.~ Algunos nifios llegan a tener este proble-
ma por imitacién o por demostrar valor ante sus camaradas,
o para llevar un liderazgo, que al analizarlas, no son mas
que el resultado del desamparo, la falta de responsabilidad
de los padres y de un medio ambiente precario, (social, cul

tural y econdmico).

- El alcoholismo.- No se trata aqui de ninos alcohdlicos, pe-
ro en el medio en que se desarrollan pueden encontrarse per
sonas adictas, convirtiéndose é&stos en el ejemplo dominan

te para la integracion de su personalidad y entonces se ha
blaréd de desercién escolar bajo rendimiento y alumnos repro

bados.

- La delincuencia.- Es un serio problema la delincuencia juve
nil ya que la conducta indeseable es un sintoma de desajus
te en el individuo, que no puede satisfacer en forma mode-

rada sus necesidades de una manera socialmente aceptada.

- El tabaquismo.- Las causas pueden ser: influencia nociva --
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del medio en que vive el nifo, jmitacion, curiosidad y pro-
blemas socio - economicos: como consecuencia aparecen con--

ductas negativas robos, aislamientos, etc.

- La prostitucién.- Los nifios provenientes de hogares donde -
sus padres se dedican a la prostitucién, pueden presentar -
las siguientes conductas: alteracidén en el desarrollo nor--
mal de su conducta sexual.

Pueden tener conflictos internos de adaptacidén al medio am-

biente (angustia, verglienza, inseguridad, timidez).

- E1 trabajo.- Los factores (externos o internos) que influ--
yen para que un nifio dedique parte de su tiempo a alguna --
actividad remunerativa, afectan el desarrollo del nifio y --
aunque se diga que puede afectarlo en forma positiva a nosgo
tros nos interesa observar el aspecto negativo que es el -—-
que tiene repercusion en su escolaridad. Y en este aspecto
se puede hablar de bajo rendimiento escolar, rechazo a su -
situacién laboral (vergiienza), posibles desviaciones de su

conducta fumar, tomar, precocidad, etc.

4. Problemas en la esfera moral del niio

En la esfera moral se tratan los siguientes problemas:

- Mitomania - (mentira).- Alterar la verdad es la tendencia -
por la que se caracteriza la mitomania que es una variedad
del desequilibrio psiquico. La postura més adecuada ante -
un nifiio embustero, es hacerle ver la realidad de sus embus-

tes. El verdadero problema es saber porqué miente.



Dificultad de naturaleza sexual.- Surge en la edad escolar
el grave problema de la curiosidad, llegando en algunos ca-
sos a lo morboso, especialmente en aquellos asuntos que Se
refieren a la vida sexual. Es evidente que esta curiosidad
es expresion de un estado nuevo. Nuestra intervencidén debe

consistir en estimularlo en forma positiva y desarrollar su

personalidad.

Reacciones colericas y temperamentales.- Una de las reaccio
nes afectivas del nifio que senala el despertar de sus emo--
ciones, es la colera, sus manifestaciones externas son: re-
acciones vasomotoras, ruborizacidén de la cara, fuertes gri-

tos y pataleos, violencia contra el mundo, etc.

Masturbacién infantil.- Puede decirse que en la escuela es
donde, en muchos casos, aprende el muchacho a masturbarse.
Las causas determinantes en la mayoria de los casos, Son —=

los shocks afectivos. La masturbacidon extrema es un sinto-

ma de neurosis.

Desviaciones sexuales.- la mayoria de las deviaciones sexua
les, entre ellas el exhibicionismo, se dan a causa de ten--
siones o estancamientos instintivos en el curso del desarro
l1lo. Los factores educativos, los traumatismos afectivos,

y las emociones desempefian un papel preponderante. La homo-
sexualidad es otra desviacidn sexual que puede tener graves
consecuencias en el desarrollo psiquico de un individuo. -
La homosexualidad debe considerarse como psicolbgicamente -

anormal cuando es el tipo preferido de adaptacidon. Aunque
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en el nifio todavia no se puede hablar de homosexualidad hay
que evitar todas las conductas que puedan tender a ella en

un futuro.

5.- Problemas en la esfera intelectual del nino

En la comprension de la esfera intelectual se hace necesario

el conocimiento de los factores que intervienen en el proceso
- . P 4

normal cognoscitivo. Cuyos componentes son: la percepclon, =

la atencidén, la imaginacién y la memoria.

La percepcidn es el proceso por medio del cual se seleccionan
las cualidades y composicidn de objetos y fenbmenos. Cuali--
dad importante para que haya percepcidn es la experiencia, su

caracteristica principal es la de percibirse como un todo Gni

N

CO.

La atencién es la concentracidn mental hacia un aspecto de la
realidad. Por lo general solamente atendemos objetos o fend-
menos de la realidad que nos interesan. Hay tres clases de -
atencion: la pasiva que aparece de pronto y en ella no parti-
cipan nuestros intereses ni la voluntad; la esponténea, en es
ta si hay interés porqué atendemos aquellos que satisface - -
nuestras tendencias; la voluntaria, requiere de un esfuerzo -
de voluntad, aunque nos interesen las cosas las atendemos con

un interés siempre renovado.

La imaginacién es la creacidn de imAgenes, representacion de

jdeas que pueden transformarse en cosas materiales o en actos
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précticos. Se habla de dos tipos de imaginacién: la represen
tativa que estéa basada en la descripcién verbal y en forma --
condicional (mediante dibujos, esquemas, etc.) y la creadora

en la que se obtienen productos nuevos, originales.

La memoria es la capacidad de poder revivir estados psiquicos
pasados Yy reconocerlos como pertenecientes a nuestra propia -
experiencia. Las funciones de la memoria son: adquisicién, -
retencion o concentracion, reconocimiento y recuerdo. Esta -
capacidad no es la misma en todos los individuos o al menos -
no se manifiesta en la misma intensidad. También se habla de

los tipos de memoria como Son: memoria objetiva, abstracta, y

la inmediata.

Los problemas que corresponden a la esfera intelectual en el

aspecto fisico son aquellos que por falta de maduracion cere-
bral interfieren en el area pedagbgica del nino, impidiéndole
una escolaridad normal. Algunos problemas pueden ser: el ni-
fio disléxico, dislalias, el nifio superdotado y el nino infra-

dotado.
a. El nifo dislexico

La dislexia la identificamos en la escuela primaria por un --
sintoma determinante; la incapacidad o disminucidén de la po--
tencialidad para la lecto-escritura. Esta dificultad como --
Jas deficiencias perceptivas-motoras son las mismas por las -
que atravieza el nino normal transitoriamente mientras estd -

creciendo y aprendiendo, s6lo en el disléxico perduran mas de
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lo usual.

En ocasiones no se detectan los disléxicos en el primer inten
to porque no presentan ninguna deficiencia mental perceptiva,
fisica ni ambiental que justifique su dificultad de aprendiza

jee.

Una caracteristica importante de la dislexia es la lentitud -
de su recuperacidn, aunque el nino reciba atencidén especial,

generalmente se requieren varios afios de tratamiento hasta lo
grar que supere sus deficiencias. Algunos tienen que conti--
nuar el tratamiento hasta la adolescencia que es cuando alcan
zan la maduracidn neuroldgica necesaria. En algunos perduran
ciertas deficiencias toda su vida, sobre todo cuando la dis--

lexia es de origen genético.

Las deficiencias mads persistentes suelen ser: defectos de or-
tografia, digrafia, y dificultad en la redaccion esponténea -

por escrito.
b. El nifio con dislalia

Es el que posee un lenguaje defectuosos sin lesiones comproba
bles en el sistema nervioso y con O sin anormalidad en el me-

canismo verbal periférico.

Los trastornos de la articulacidén tienen causas y localizacio
nes diferentes en los mismos Odrganos que actuan para articu--
lar la palabra. Las dislalias son de dos tipos: orgénicas y

funcionales. La mayor parte de los defectos dislélicos que -
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presentan los nifios que concurren a la escuela primaria son:

sustitucion, omisiones, insercién y distorsidn de los sonidos

siguientes: rr, r, d, s, k.

Es un error creer que todas las dislalias son consecuencia --
de una deficiencia mental, pero si son una de las causas del

retyaso escolar. Hay nifios normales disléAlicos con defectos

en la articulacién que reprueban, y de no existir éstos, es -
casi seguro que habrian sido promovidos. Aparte de que estos
problemas de lenguaje provocan alteraciones en el caracter co
mo consecuencia de las burlas de sus companeros de su timidez,

haciéndoles retraidos, huranos, e irritables.
c. El1 nifio superdotado

Es el llamado, nifio brillante o genio porque Ssu inteligencia
es superior al término medio. Las causas de la superioridad
mental son las mismas que las de la deficiencia: herencia y -

medio ambiente.

Para detectar la superioridad mental pueden considerarse como
sefiales: el interés y la actividad preescolar en la lectura,-
el razonamiento abstracto, los juegos intelectuales, y sobre

todo el hecho de formular preguntas para satisfacer la propia

curiosidad.

El problema del nifio superdotado puede considerarse bajo es--
tos dos conceptos: el intelectual y el personal. El aspecto

intelectual es con referencia a las exigencias de una ensenan



za adecuada a sus capacidades. El aspecto personal o caracte

reologico es con referencia a las exigencias de una compren—-

sién que no degenere en adulacién.

La mayor dificultad para el nifio precoz es la situacidén esco-
lar, ya que para satisfacer sus demandas intelectuales la es-
cuela deberia aplicar otros metodos como son: aceleracion de

las promociones, ampliacidén de los programas, aumento de ac--
tividades extraescolares e institucion de clases especiales -

para superdotados.

La atencién que la generalidad de los sistemas escolares pres
ta a los mentalmente superiores es muy poca, pasa el periodo

escolar inadvertido y sin que se le tome mayor interés, a es-
ta apatia educativa se agregan las limitaciones representadas

por el factor econéomico que son muy importantes.
d. El nifio infradotado

Es el que presenta en su inteligencia cierta deficiencia res-
pecto de lo que llamamos normal y que tal deficiencia es noto
ria‘en su personalidad. A este nifio también se le conoce co-
mo oligofrénico (de "oligos"-poco- Yy "fren"-frenos- anima, --

mente). Significa: poca vida mental.

Dentro de los tipos que se distinguen en la oligofrenia, se--

P4 . .
giin 1a intensidad de ésta, encontramos los siguientes:

- Idiota.- Es el tipo de nino que no logra comunicarse en for

ma oral. Su coeficiente intelectual no llega a 25.
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— Imbécil.- Su dificultad principal es comunicarse por escri-

to. Su coeficiente intelectual oscila entre 25 y 50.

— Dé&bil dental.- Es el nifio que se comunica en forma oral y -
escrita pero presenta dos o tres anos de retraso en Sus es-

tudios. Su coeficiente intelectual se le localiza entre --

50 a 70.

De los tipos descritos anteriormente el que con mayor frecuen
cia encontramos en nuestras escuelas, es al débil mental. Me

jor conocido como el nifio retrasado.

Se considera nifo retrasado, al que tiene demasiada edad en -
proporcién con el grado escolar que cursa. La razon de este
retraso la podemos encontrar: en el mismo nifio, en el sistema
de ensefianza o en la familia. A su vez todas las causas pue-
den clasificarse en tres grupos de factores: alumno, escuela

y familia.

Referentes al alumno pueden considerarse: un coeficiente men-
tal bajo, condicidn fisica defectuosa, y €S muy importante to

mar en cuenta los vicios de refraccidn ,

Referentes a la escuela pudieran ser algunas de estas: la - -
edad del nifio al momento de ingresar a la escuela, cambiar de
escuela durante el curso de escolaridad y otro factor determi
nante puede consiherarse la inasistencia justificada o injus-

tificada.

Referentes a la familia podemos tomar en cuenta como causas -
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si se habla de: desodrdenes de conducta habituales en una fami
lia, indiferencia de los padres hacia cl adelanto escolar y

la situacibén economica de la familia.
B.- Otros problemas que pueden presentarse en el nino

La Pedagogia debe de tomar en cuenta las diferencias de los -
sujetos y adaptar a ellos la educacidn que presenta dificulta
des en la escolaridad normal. Trataré en este trabajo varios
casos que se nos presentan con nuestros alumnos. Asi mismo -

algunas consecuencias y sugerencias de posibles medidas.

1) El nino que no aprende.- Dentro de este grupo se ubica a -
los ninos que se caracterizan por su incapacidad para rea-
lizar en la escuela progresos normales en el aprendizaje.
El maestro debe saber que el nino que no aprende necesita
la repeticién frecuente de los conocimientos por adquirir.
También se le debe de dar oportunidad para aprender nuevos
habitos atiles, lo mismo que capitalice los talentos y ap-
titudes especiales que posea, para ello necesita de una --
orientacibn adecuada por parte del maestro. Ya que, de no
detectar y atender el problema de nuestro alumno que no --
aprende, lo mids probable es que tengémos en el grupo a un
nifio que puede quedar aislado, lo cual es antipedagobgico e
jnphumano. Cuando un nifno manifiesta que no ha alcanzado -
un determinado nivel intelectual, quizé se deba a que ca--
rezca de estimulos para dicho desarrollo, o sea, Qque pode-

mos concretarlo asi: desarrollo més estimulo igual a apren
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2)

3)

dizaje.

El nifio nuevo en la escuela.- Considerado como tal al alum
no que se presenta a una escuela por primera vez, O sea, -
son los nifios que cumplieron seis anos y se inician en la
escolaridad o bien ser muchachos que cambian de escuela.
Esto puede ser por cambio de domicilio o por expulsion de
una escuela y reincorporacidon a otra. Sucede entonces que
el nifio se vuelve timido o retraido, baja su rendimiento -
escolar porque generalmente estd a la espectativa, por lo
cual es miedoso e inseguroe.

Se recomienda hablar con los padres de familia inmediata--
mente del mismo modo hablar con los ninos del grupo, pre--—
sentando al nino nuevo con Sus compafieros, llevarlo a recg
rrer la escuela para que adquiera seguridad y confianza en

si mismo.

El nifio reprobado.- Es aquel que por diferentes motivos no
pasa al grado inmediato superior. Bien puede tratarse de
un nifno que repgpeba por primera vez o que ha sido repro-
bado varios afios. Las causas por las que reprueba pueden
ser varias, inasistencias, y por la adquisicidén insuficien

te de conocimientos y por lo tanto bajo aprovechamiento.

El principal problema de estos ninos es la inquietud, ya -
que, la mayor parte de las clases ya las escuchd anterior-
mente, son timidos, retraidos y siempre temerosos de que--

darse en el mismo grado, con frecuencia provocan problemas
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4)

5)

de indisciplina.

El trato para estos nifios debe ser el mismo que para el —-
resto del grupo, pero debemos estar siempre pendientes de
que supere las deficiencias que tiene, Yy hablar con los‘pg
dres y si es posible con el maestro anterior para conocer

los motivos por los que reprobd.

El nifio que deserta de la escuela.- Abandono de la escuela
por parte del alumno antes de cumplir el tiempo de escola-
ridad. E1 abandono puede ser total o parcial segun se tra
te de un abandono completo o presente una marcada irregula
ridad en la asistencia. Las causas de la desercidbn esco--
lar pueden ser: problemas econbmicos, familiares, enferme-
dad del alumno, escuela mal organizada, o falta de inicia-
tiva docente; las consecuencias serian el bajo rendimiento
escolar, poca asistencia, o la inasistencia total y la re-
probacion probable del alumno. Al detectar el caso, inves
tigar el porqué de la ausencia a clases, hablar con los --
padres y hacerles ver las consecuencias del ausentismo de

su hijo.

El desadaptado escolar.- "Se considera como socialmente de
sadaptado a quien la jnsuficencia de sus aptitudes, o los
trastornos de carécter o comportamiento y a veces la aso--
ciacidon de ambas causas de origen hereditario o adquirido
lo ponen en una prolongada dificultad con respecto a las -

exigencias de su edad y medio social." (7). Las razones -
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por las que un escolar sea incapaz de aprovechar las ense-
fianzas y experiencias pueden ser de salud fisica o mental.
El nino por su reaccibébn inadaptable se clasifica en: extro

vertido, introvertido, neurdtico, hiperactivo e inhibido.

Las causas por las que nuestros alumnos queden enmarcados

en estos grupos, se encuentran en el propios individuo o -
en el ambiente social. Aqui podemos hablar de hogares de-
sintegrados ,problemas por falta de carino, de proteccién -
de sus padres, familia numerosa, no se le presta atencion

o viceversa; €stas son de origen social, las adquiridas --
serén todas aquellas que provengan de la esfera fisico-mo-
tora. Algunas consecuencias de la desadaptacion pueden --
ser: disminucion del aprovechamiento, relaciones sociales

desfavorables al no poder controlarse, al participar dema-
siado o al no participar. Se recomienda hablar con los pa
dres para informarles el problema que presenta su hijo y -
en lo que puede afectarle,se sugiere un examen médico si -
es necesario y dejar que el nifio se desenvuelva segun sus

posibilidades.

7) Leticia Martinez y Petra Urbina. Antologia de Problemas de
Dgsarrollo del Educando. México, Impreso en Ta Esc. Normal
Miguel F. hartinez, 1982, p.
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IV. CONCLUSIONES

Una parte de la poblacién escolar que esta representada -
por alumnos retrasados, reclaman una atencion especial y

la adopcidén de un programa educativo particular.

Un adecuado y perioddico examen médico a todos los alumnos
queda justificado por la importancia que tiene la salud -
en el rendimiento escolar. Un defecto sensorial especial
mente de la vista o del oido puede pasar varios anos inad
vertido. Mientras padece este trastorno fisico, puede te
ner dificultades con sus tareas escolares. So0lo recono--
ciendo y corrigiendo el defecto podré remediarse el retra

so escolar.

La miopia y el astigmatismo dan un cuadro real del indi--
viduo victima de una situacion en que era considerado un

débil mental. Las hipoacausias (disminucion de la sensi-
bilidad auditiva) es otro problema que se presenta con mu
cha frecuencia y sin embargo pocas veces lo detectamos, -
porque es muy dificil de advertir y corregir, ya que, los
adultos nos preocupamos generalmente mas de las imperfec-

ciones de la vista que del oido.

El interés en el estudio de los nifios con retraso escolar,

se relaciona con el escaso rendimiento en nuestras aulas

de trabajo. Siempre tendremos que atender a la readapta-
. £ 4 4 - &

cidén del alumno y ésta podra realizarse en la mayoria de

los casos con la simple eliminacidén de los factores de su



deficiente rendimiento. Habré que adaptar los medios pre
ventivos o reeducativos que se consideren necesarios, con
respecto a los alumnos, & la escuela y a la familia del -
sujeto. La influencia de los problemas de comportamiento
sobre el rendimiento escolar, dependenen gran parte aun--

que indirectamente de la situacidn familiar.

Hay también influencia directa de la familia (algunas ve-
ces) sobre el rendimiento del alumno. Algunos padres no
se interesan por los estudios del muchacho, la madre esté
ausente cuando &l vuelve de la escuela a casa, falta la -
vigilancia necesaria, no se cercioran de si hace la ta- -

rea, si aprende las lecciones 0 no.

Muchos padres dejan crecer a los hijos sin formar em - =
ellos el habito del estudio o inducirlos a someterse a una
disciplina, esto, naturalmente produce reflejos negativos
sobre el rendimiento escolar. En estos casos y precisa--
mente cuando se esté en presencia de trastornos psicosomé
ticos, o de elaboracibén intelectual, serd necesaria una -
verdadera accidn terapéutica, tanto médica como'psicalbgi

ca.
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