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INTRODUCCION

"México es un pals miltiple, un mosaico de cultura, una
nacién de contrastes, conocerlo, entenderlo y apreciarlo es una
tarea necesaria que debe comenzar desde los primeros afios de la
vida, con inicio en el hogar que continua en la escuela y jamas
debe concluirse" (SEP, 1982a: 7).

Las tradiciones y costumbres enmarcan a una nacién, pasan de
generacién en generacibdn, son 1la herencia de 1las antiguas
sociedades a las actuales y su punto de partida siempre ha sido
la familia, integrando elementos como la calle, 1la iglesia,
escuela y comunidad, conformando todo un largo proceso de
socializacidén que modelara la vida de cada persona.

El estado de Aguascalientes no estd fuera de la herencia
cultural, a causa de los primeros pobladores espafioles, quedd
como una entidad muy religiosa, cuyas costumbres y tradiciones
estéan basadas en este concepto, combinada a la vez, con 1la
indigena, el resultado de esta mezcla es un pueblo de folklore
pagano religioso, caracteristica especial que lo identifica de
los demas.

Surge asi la necesidad de que el educando conozca toda 1la
gama cultural de la entidad, es por ello que en el presente
trabajo se consideran las tradiciones y costumbres para llegar a
este conocimiento y de ahi el alumno derive el aprendizaje de su
pais y del mundo en general.

Este trabajo estd dividido en cinco capitulos, en el primero

se hace el analisis de la practica docente y de los problemas
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encontrados en la misma para centrar esta problematica en la
asignatura de Historia y en el grado de tercero de educacidn
primaria.

El capitulo II, plantea la importancia de la problematica
elegida en relacién a la labor docente, escuela, metodologia y
reflexiones sobre el objeto de estudio, subrayando el compromiso
de proporcionar aprendizajes significativos en la asignatura de
Historia. Para ello se marcan objetivos o metas a seguilr, en el
capitulo III, donde se conoce el alcance de la propuesta.

El capitulo IV, contiene aportaciones tebricas en tornoc a la
problemdtica elegida, ¢qué dicen los estudiosos en el campo?,
ccémo introducir al nifio a este aprendizaje?, conduciendo al
alumno a la comprensidn, reflexidn y creatividad, es decir, a
algo mas concreto y dificil de entender. También comprende este
capitulo referencias contextuales en donde se explicita el medio
en que se desenvuelve el educando.

El capitulo V contiene las estrategias, las cuales estan con
base en el andlisis de la practica docente y de las referencias
tebricas, ademds del nivel del educando (cognoscitivo, socio-
afectivo y psicomotriz), para que de esta manera comprenda la
Historia: pasado y presente de la realidad en que vive.

Las conclusiones abarcan el siguiente apartado, dando a
conocer las reflexiones a las que se llegd a lo largo de la
propuesta.

Se presenta también la bibliografia utilizada para reunir la
informacidén y que queda a disposicidn de gquien se interese por

una mayor indagacidn de la problematica aqui estudiada. Ademés de
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un anexo gue apoya este trabajo.

Reuniendo todos los elementos ya manifiestos se puede decir
que hay una necesidad de prepararnos para la cultura del futuro,
cuya raiz estéd en el pasado y presente y en nuestras manos esta
el poder para hacerlo, asil revalorar, organizar y caracterizar la
practica educativa, sera una forma de superar el muy comentado

tradicionalismo educacional.

Maria Magdalena de la Riva Reyes.



I. DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

Actualmente la educacidén tiende ha convertirse en formativa,
reconoce que el educando ha formado con anterioridad ideas y
nociones previas y se propone desarrollar éstas para construir
nuevos conocimientos poniendo en juego las habilidades intelec-
tuales de los alumnos para arribar a los conocimientos basicos.

La educacidn primaria antes de la modernizacidn educativa de
1992, ya pretendia en sus programas, dJue el nifio aprendiera a
aprender y buscaba la formacién integral del alumno presentando
asi un caracter formativo e informativo, pero con el paso del
tiempo se fueron relegando estos objetivos, convirtiendo el
aprendizaje en la toma de informacién de manera mecanica. Ahora
con el cambio del sistema educativo se enfatizan los objetivos
citados dandosele prioridad al patriotismo y a la unidad
nacional, proponiendo que cada gobierno estatal asegure el
conocimiento de 1la regién, su Historia y Geografia, sus
tradiciones y riqueza cultural; por 1lo que se reformularon
contenidos, fortaleciendo los conocimientos en 1la lectura,
escritura y matemadticas. Se establece el estudio sistematico de
la Historia, la Geografia y Educacidn Civica y el aprendizaje del
cuidado de la salud, del medio ambiente y los recursos naturales,
a la vez se reorganiza el sistema educativo.

Es entonces, que a partir de 1992, 1la educacibén le da
importancia primordial a las Ciencias Sociales, dividiendo esa
irea en Historia, Geografia y Educacidén Civica, para comprender

la diversidad social y regional del pais, por lo cual las
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nociones del nifio son el punto de partida del estudio y analisis
de la sociedad y el conocimiento de su entorno y pueda asi
encontrar su valor y aprecio ante su medio.

Dentro del programa de Historia, Geografia y Educacidn
Civica del tercer afio de educacidn primaria, los valores (juicios
y actitudes) forman un propdsito principal para el aprendizaje
de las asignaturas, son una fuerza motriz. Orientan una relacidn
y consolidan una dimensién social. Entre los que se manejan
estan: el aprecio de la dignidad de la persona, la integridad de
la familia, la conviccidn del interés general de la sociedad, los
ideales de fraternidad e igualdad de derechos y la solidaridad.

Otro propdésito de la asignatura es el sentido de la entidad:
caracteristicas fisicas, econdmicas y culturales, sus municipios,
el pasado y presente, por lo que cada estado realiza un libro
sobre Historia y Geografia de 1la entidad. Esto no es un
conocimiento que se aprende s6lo en el tercer dgrado, sino que el
educando va desarrollando conocimientos sobre su entorno.

Para lograr el analisis y comprensién del medio, se deben
tomar en cuenta las nociones infraldgicas del espacio y tiempo,
también la causalidad que lleva a entender 1los conceptos
fundamentales de la Historia, sociedad, civilizacidén, regidn,
etc.

Uno de los propdsitos de la Historia, Geografia y Educacidn
Ccivica, es que el nifio avance en el dominio de las nociones
infralégicas, principalmente en el espacio y el tiempo, asi como
en el cambio histérico y la relacidén entre pasado y presente, por

lo que rescatar las tradiciones y costumbres regionales sera un
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enlace, una medida aprovechada en favor de la comprension de
conocimientos en el alumno y podra ser un punto de partida para
que é1 penetre en la Historia Nacional.

En mi practica docente he visto c¢6mo los nifos tienen
dificultad para comprender los acontecimientos pasados Yy
relacionarlos con su presente, volviendo asi a un sblo
cuestionario para memorizar acontecimientos, ademas de leer y
releer lecturas de los libros como unica actividad para aprender
Historia.

A la vez he observado el interés que tiene el alumno por
conocer las historias, leyendas, costumbres y tradiciones de la
regién que surgen conforme se avanza en la asignatura de Historia
y cbmo ellos participan animadamente para mencionar lo que saben
y cémo lo conocieron, si lo realizan o si alguien de su familia
conoce mas acerca del tema y cémo lo conoce, volviéndose la clase
muy atractiva que cuando se llega al término de ella es notoria
su negacidén por hacer alguna otra actividad.

Por lo anterior, la clase de Historia se estaba convirtien-
do en demasiado fantdstica y simpre procurando llevar alguna
narracién de la regidén para llamarles la atencidn, a parte de los
contenidos ya marcados en el programa, por lo que fue necesario
buscar una manera de combinar la fantasia del nifio y su gusto por
los relatos con los contenidos del programa y asi ofrecer una
sesidén de Historia mas atractiva que los lleve a aprender.

Para comprender plenamente las tradiciones y costumbres en
la Historia, hay que delimitar la problemidtica en estudio,

comenzando por definir la tradicidén como "cada uno de los
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valores, que, transmitidos de generacion ex generacién, forman el
sustracto psicolégico basico de una colectividad y se traduce en
ritos, costumbres, obras artisticas, etc., indicadores de cdémo
aquélla reacciona ante las mis permanentes del entorno" (Ponton,
1986: 1832).

La costumbre, "es la accidén ligada a la tradicidn por parte
de un grupo (la familia, la vecindac. la corporacibén de
estudiantes, el gremio, el pueblo, etc.)" (Strobl; 1981:50).

Las tradiciones y costumbres estan :ncluidas en una cultura,
que es el conjunto de valores, creencizs, tradiciones, que
elabora y transmite una sociedad; refleja las condiciones
materiales de su existencia y proporciona instrumentos que el
sujeto va adquiriendo gradualmente en un proceso de socializacidn
en la cual surge la cultura popular.

Esta cultura unida a la tradicién ha dado lugar a la
herencia cultural tratada ésta como la que pasa de gemeracién en
generacién, rasgo propio de 1la colect:ividad, engloba usos,
costumbres, actitudes, tradiciones, mitos y en general cualquier
aspecto cultural.

Las tradiciones y costumbres se han manejado siempre dentro
y fuera de la escuela, pero es en el tercer grado, contenido en
una educacién formal, donde se pueden enfa:tizar, porque es ahi el
comienzo de manera introductoria, hac:a el estudio de la
Historia, Geografia y Educacidn Civica, puesto que tienen como
eje comin el conocimiento de la entidad, la regidn y el municipio
en donde el nifio vive y van de lo particular a lo general, y la

secuencia y desarrollo de los propbsitos y temas del programa,
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s6lo pueden ser elaborados por cada entidad, atendiendo a sus
caracteristicas geogrdficas, histdéricas, de organizacién social
y politica.

Se pretende que los alumnos desarrollen las principales
caracteristicas fisicas y culturales de la entidad y esto como
base en las etapas de la Historia (Cfr. SEP, 1994: 10-15) .

Este grado es preparativo para 1los siguientes por la
capacidad intelectual de los nifios que ahi se encuentran, de los
8 a 9 afios de edad, donde se inicia la superacidn de la etapa
del sincretismo, en la que su percepcidn de las cosas es de una
manera global y totalizadora, para camenzar a diferenciar
claramente cuales son las asignaturas de aprendizaje que estan
estudiando, asi como los diferentes aspectos, temas y contenidos
que comprende cada una de ellas.

Asi para llevar al educando de manera gradual a que conciba
su entorno, las asignaturas (en el tercer grado) Historia,
Geografia y Educacién Civica, se integran a partir del eje rector
comunidad, municipio y nacién, donde el alumno comienza con
observaciones acerca de su entidad, ubica sitios, describe formas
de organizacidén, comenta y analiza problemas para después pasar
a la valoracién de su pasado en la entidad y volver a repetir el
ciclo en el conocimiento histdérico nacional y al mismo tiempo
valorarlo e identificarse con é1l.

En este proceso también se incluye la autovaloracidn, su
participacién en la comunidad, asi como sus derechos y obligacio-
nes.

Conforme a los cambios que se han dado a los programas de
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estudio de educacidén primaria, se marca también en la concepcidn
de aprendizaje, el cual seglin Piaget, no es un simple proceso
acumulativo, "no es una manifestacidn espontanea cuyas formas ya
estan dadas, sino una unidad indivisible, formada por 1los
procesos de asimilacién y adaptacién del individuo al medio
cognoscente que le rodea. Esta unidad se presenta a, su vez, COmoO
una secuencia de estructuras integras y no como meros elementos
y procesos superiores" (Ruiz, 1983: 244).

Para realizar este aprendizaje, es necesario conducirlo por
medio de estrategias didacticas, que seran el conjunto de
decisiones programadas con el fin de que los alumnos adgquieran
determinados conocimientos o habilidades, en donde intervienen
también el tipo de materiales y la organizacidn de las mismas
actividades con la finalidad de que los resultados sean sSeguros
(Cfr. Carretero, 1989: 214), de esta manera el alumno comprendera
la sociedad y formarid parte de ella mas facilmente, por lo tanto
mi problematica va dirigida hacia la utilizacibén de las
tradiciones regionales como estrategia didactica para el
aprendizaje de la Historia de Aguascalientes en los nifios de
tercer grado de primaria.

La problematica, estd ubicada dentro de wun contexto
did4ctico. Para conformar un ser responsable hacia la sociedad.

Pretendo entonces, enfocarme hacia el fortalecimiento y
desarrollo de actitudes, valores y responsabilidad en base al
estudio de tradiciones culturales como enlace para comprender la
Historia.

Por lo tanto el planteamiento del problema es:



Las tradiciones y costumbres culturales de la regién como
estrategia didactica en el tercer grado de educacidn primaria,
para el aprendizaje significativo de la historia de Aguascalien-

tes.
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II. JUSTIFICACION

En el marco del cambio a los programas educativos de
primaria, se manifiesta que la Historia es un proceso practi-
co-social, estudia el pasado y los cambios sociales a lo largo
del tiempo. Por lo que el nifio no comprendera la Historia
presentandosela en forma de elementos aislados, ni estableciendo
asociaciones a ciegas de fechas y nombres.

Esto origind mi interés por tomar las cradiciones vy
costumbres como estrategia didactica para lograr aprendizajes mas
significativos en la Historia y porque el retomar y analizar a
las tradiciones y costumbres, se estd iniciando el proceso de
ensefianza-aprendizaje desde el nlicleo de 1la cultura de la
sociedad y de sus valores asi el buscar sus vinculos con hechos
histéricos-sociales nos dara una referencia conceptual para
apoyar el desarrollo de nociones de conceptos histdricos e
infraldgicos.

Las tradiciones y costumbres, ayudaran también a modificar
la préactica docente de una manera mas motivante, dando lugar la
participacidén de los alumnos y de padres de familia, ya que ellos
seran quienes complementen informacién con las experiencias,
narraciones y leyendas que conozcan de la regidn, por lo que asi
se cumple otro objetivo de la educacidén, que el padre de familia
también participe en el proceso de aprendizaje de sus hijos.

Dentro de los propdsitos del curso de Historia, Geografia y
Educacidén Civica, se marca la identificacidén cultural de la

entidad, el conocimiento de su herencia cultural y su relacidn
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entre el pasado y presente. Lo que justifica alin mas el tema de
la propuesta, puesto que se manifiesta el rescatar y valorar las
tradiciones y costumbres de la regidn entre el conocimiento de
sus caracteristicas y problemas.

El proporcionar estrategias didacticas para la Historia con
relaciones en tradiciones y costumbres regionales, dara a 1los
educandos otras pautas a seguir en el aprendizaje de contenidos,
con un manejo de materiales y de recursos que se encuentran en
cualquier regién y dejar de aprender Historia con base en
codificaciones y memorizaciones, puesto que agqui se estan
manejando vinculaciones con experiencias trascendentes, activas,
dentro de nuestra cultura y lo mids importante inmerso en el
acontecer del alumno, se establece asi una interaccién con la
realidad y el conocimiento para comprender: qué tenemos, qué nos
falta, qué fuimos y qué somos y llegar de esta manera a la
ansiada unién nacional y la integracidén del educando con 1la
sociedad, con el presente y el pasado.

Para utilizar las tradiciones y costumbres regionales como
estrategia didactica en el conocimiento de la Historia, he tomado
estudios y andlisis sobre el manejo de la asignatura que trata
Piaget: introduce nuevas concepciones acerca de la naturaleza de
aprendizaje. Precisa el funcionamiento y la significacibén de la
actividad del sujeto (Cfr. Aebli, 1987: 52). Descubre que el
conocimiento no se adquiere por interiorizacidén del entorno, sino
mediante una construccidén realizada desde el interior (Cfr.
Alvarez, 1987:19), esto es, a través de sus estructuras mentales

con el ambiente. El1 desarrollo intelectual es un proceso de
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reestructuracidn del conocimiento, un estado nuevo de equilibrio,
donde intervienen 1la asimilacidén y acomodacidén gue operan
simulténeamente y que permiten alcanzar estados superiores de
equilibrio. Define a la Historia "como sociologia diacrdmnica, es
decir, la diferencia entre la Historia y la Sociologia es su
caracter diacrdénico, su naturaleza temporal" (Carretero, 1989:
106) .

Este autor, que fundamenta el presente trabajo plantea la
concepcién del aprendizaje como un proceso supeditado al
desarrollo cognitivo, supone que para que se produzca aprendiza-
je, no basta con que el individuo reciba instruccidn; lo que un
sujeto puede aprender depende de su nivel de desarrollo cognitivo
(Cfr. Carretero, 1993: 155). Se toman en cuenta principalmente
los resultados de sus investigaciones respecto a la comprensidn
de los procesos psicoldgicos implicados en el aprendizaje y la
enseflanza para el caso particular de las Ciencias Sociales, donde
concluye: E1 aprendizaje de nuevos conocimientos es un proceso
constructivo. Interaccidn entre lo que el sujeto ya conoce y 1la
informacién nueva de manera que se utiliza 1lo primero como
instrumento para asimilar la segunda.

De la Secretaria de Educacidn Publica, se manejan principal-
mente las guias de Historia, ademds de las de cultura de la
regidn, éstas pretenden una enseflanza sistematica, que el alumno
tenga un conocimiento ordenado de la Historia de nuestro pais,
que los contenidos no pierdan precisién y se dosifiquen
adecuadamente tomando en cuenta las posibilidades de aprendizaje

de los nifios. Ademas se propone que el nifio adquiera una
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formacién cultural mds s6lida vy desarrolle su capacidad para
aprender permanentemente y con independencia.

También se aspira cubrir la necesidad de conocer con mayor
profundidad nuestros origenes y valores regionales, dando para
ello un repaso general sobre los principios y estructuras de los
diversos elementos que conforma la cultura y asi formar desde la
infancia wun pablico mAs sensible para las manifestaciones
artisticas y culturales (Cfr. SEP, 1994:3).

Asi, se considera que los autores que mas se han avocado al
estudio de los procesos E-A de la Historia aunados al enfogque
actual que manejan los Planes y Programas permitiran fundamentar

tedrica y metodoldgicamente este trabajo.
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ITI. OBJETIVOS

- Proporcionar una altermativa al educador para el trabajo
de la Historia en tercer grado que le permita tratar de formar
educandos con criterio, creatividad y valores propios, capaces de
establecer la relacibén entre pasado y presente, logrando su
identidad nacional.

- Presentar estrategias didacticas con base en relaciones de
tradiciones y costumbres regionales para establecer aprendizajes
significativos de la Historia de Aguascalientes.

- Vincular las tradiciones y costumbres regionales en el
proceso ensefianza-aprendizaje para introducir al educando de
tercer grado de educacidén primaria en nociones de conceptos Yy
generalidad sobre el estudio de 1la Historia, Geografia vy

Educacidén Civica.
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IV. REFERENCIAS TEORICO-CONTEXTUALES

A- MARCO TEORICO CONCEPTUAL

1. Lo psicoldgico en el aprendizaje de lo social.

a-La perspectiva de Piaget. Uno de los investigadores que

mas aportaciones ha hecho a la psicologia es Jean Piaget, entre
los resultados de sus estudios estd el que se refiere al
desarrollo cognoscitivo.

Piaget fue un interaccionista, creia que el desarrollo es
el resultado de la interaccién de factores tanto internos como
externos del individuo. Explica la naturaleza del pensamiento y
el razonamiento de los nifios.

Afirma que el nifio atraviesa cuatrc estadios en su
desarrollo cognitivo: estadio senso-motor, estadio preoperatorio,
estadio de las operaciones concretas y estadic de las operaciones
formales.

Para Piaget, el desarrollo cognoscitivo es el producto del
nifio con el medio ambiente en formas que cambian sustancialmente
a medida que el nifio evoluciona (Cfr. Gisbert, 1983: 80).

Identifica tres funciones (procesos mentales basicos), que
forman o cambian los esquemas, son la asimilac:6n, la acomodacidn
y equilibracién. La asimilacién le permite ircorporar elementos
que la realidad le ofrece, integra datos nuevos al aprendizaje
exterior.

El proceso de cambio o ajuste a lo nuevo (modificacidén de

estructuras ya existentes) se llama acomodacidn e involucra una
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reorganizacidén de estructuras.

La asimilacién y acomodacidén se presentan casi al mismo
tiempo, operan simultdneamente y llegan al aprendizaje con el
alcance progresivo de estados de equilibrio. El1 aprendizaje
supone el empleo de estructuras intelectuales en la adquisicidn
de destrezas o de informacidn especifica.

Cuando no se pueden acomodar conocimientos a estructuras
previas, el aprendizaje es incompleto y esta persona se encuentra
en un estado de desequilibrio, esto es, que ideas viejas y nuevas
no se adaptan y no pueden concordar. Al conciliar las contradic-
ciones de ideas viejas y nuevas el proceso de acomodacidén habra
alcanzado un estado de nivelacidén o equilibrio.

En el proceso de aprendizaje hay una constante reorganiza-
cidén, puesto que, el proceso de organizacidn y reorganizacidn es
continuo, sus resultados discontinuos y <cualitativamente
distintos en las diferentes edades. Esta discontinuidad es la
base del sistema de desarrollo intelectual, segin el cual, se
presenta en todos los nifios, con el mismo orden, una serie de
etapas cualitativamente distintas, organizadas en periodos y
subperiodos (Cfr. Swenson, 1987: 387).

Los factores de desarrollo que afectan el proceso son: la
maduracidén del nifio, en el aspecto de la embriogénesis. Otro
elemento es la experiencia fisica, ya que si tiene mayor contacto
con objetos fisicos de su ambiente desarrollara un conocimiento
apropiado de ellos.

La interaccidén social, factor que también afecta el

desarrollo intelectual, que es la interaccidén que tenga el nifio
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con otros, entre mas se dé, se va constituyendo su conocimien-
to social. Los tres aspectos no ayudan a explicar el desarrollo
intelectual del nifio, sino que se necesita combinarlos y que
interactien y la equilibracién sera 1la coordinadora de 1la
interaccién (mente del nifio y realidad) y es el principal factor
que influye en la evolucidn intelectual. El nifio no sbélo asimila
experiencias en su marco de trabajo mental existente, sino que
también acomoda las estructuras de su marco de referencia a su
experiencia (Cfr. Gisbert, 1983: 46).

Por lo tanto, la inteligencia para Piaget, es la forma que
el individuo tiene para adaptarse a un universo de cosas Y
sucesos enormemente variado, siempre se esta desarrollando, es
organizada y coherente.

Piaget distinguid tres tipos de conocimientos: conocimiento
fisico, conocimiento 1ldégico-matematico y conocimiento social
(convencional) .

El conocimiento fisico, es el de los objetos que existen en
la realidad exterior, pueden ser conocidos empiricamente mediante
la observacidn.

El conocimiento légico-matematico, consiste en relaciones
construidas por cada individuo. Se crea una relacidén mental con
respecto del objeto.

Conocimiento social (convencional), son los convencionalisg-
mos establecidos, por las personas, por ejemplo los idiomas.

Tanto el conocimiento fisico como el social son construidos
por el nifio al establecer relaciones entre otros objetos e ideas

(Cfr. Alvarez, 1987: 21). Los tres conocimientos mno son
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independientes entre si, tienen en comin la accidén del sujeto
sobre los objetos, asi se llega al conocimiento de la realidad
y a su comprensidn.

b- El nifio de tercer grado. Este se encuentra en el periodo
de las operaciones concretas, su edad oscila entre los 8 y 9
afios, estd en una etapa de su vida en pleno proceso de intedrarse
al nmundo social, tiene conciencia de si mismO como persona y €s
capaz de conversar con los adultos, es atraido por su medio
ambiente y puede pasar dias examinando y explorando con detalle
lo que le interesa; esta caracteristica es un medio favorable
para la formacién de conceptos en el ambito socio-afectivo. A
este nifio le caracteriza la velocidad, expansividad y afan
valorativo (su conciencia moral).

En el desarrollo cognoscitivo, diferencia claramente los
seres con vida y los grupos que no la tienen, se interesa por las
causas de 1los fendmenos, comienza a hacer deducciones, se da
cuenta que los objetos son temporales y que pueden cambiar;
procede de manera intuitiva por medio del ensayo y €rror, propone
varias soluciones a un problema y su pensamiento va siendo mas
l6gico, todavia muy ligado a la experiencia concreta y a la
manipulacidén de los objetos y referencias concretas para sacar
conclusiones. La forma mads facil de expresidn para €1 son el
didlogo y la descripcién.

El desarrollo socio-afectivo, implica las relaciones del
nifio con las demds y la manifestacién de sus emociones Yy
sentimientos. El nifio se interesa en buscar a los demas, mantiene

amistades poco homogéneas y mas amplias. Es capaz de identificar

19



en si mismo y en los demds la felicidad, la tristeza y la ira.
Desarrolla un sentido elemental de la verdad y la justifica, se
impone cierta disciplina y acepta normas del grupo y gusta de
participar en juegos y trabajos. Es muy conveniente plantearle a
esta edad los momentos donde explore, comente y experimente las
ventajas del quehacer en grupo. Es conveniente escuchar y
respetar al nifio para que desarrolle su juicio critico.

El desarrollo psicomotor afecta los avances en el dominio y
organizacién de movimientos corporales y de los conceptos espacio
y tiempo. El nifio de tercero tieme mayor organizacidn de sus
relaciones espacio-temporales, domina movimientos corporales
basicos y control postural. Tiene mayor equilibrio y coordinacidn
psicomotora, posee mas facilidad para controlar direccibdn,
velocidad y distancia, ademés de la motricidad fina. Demuestra
también mayor control de movimientos y combina destrezas
adquiridas.

Posee buena destreza y facilidad para realizar trabajos
manuales y artisticos. Estos trabajos, los juegos de construc-
cién, los rompecabezas y el uso de algunas herramientas le
ayudaran a desarrollar mas aln su motricidad fina y gruesa. En el
tercer grado es el momento en el que se debe perfeccionar 1la
escritura. El1 nifio de esta edad, tiene definida su lateralidad y
es conveniente seguir reafirmando los conceptos (arriba, abajo,
adelante, atras, cerca y lejos) (Cfr. SEP, 1982c: 11-14).

La ldégica del nifio sigue siendo muy ligada a los objetos
donde aplica ya estructuras a nivel representativo, es decir,

expresa el cambio de un estadio a otro. Se encuentra en una fase
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intermedia entre la conservacién y la no conservacidén a través de
regularizaciones representativas y articuladas. Posee una buena
disposicibén para aprender actitudes y conductas.

Es también en esta etapa donde las nociones temporales y de
espacio se manejan dentro de una asignatura especifica, la
Historia, y se acrecentan para la comprensidn de conceptos y del

estudio del pasado y de la evolucién de la vida social a través

del tiempo.
C- Las nociones infralégicas y la causalidad como

fundamentales en el aprendizaje de la Higtoria. Piaget no sdlo
se concreta a caracteristicas del adulto o de un periodo aislado
de la infancia, sino que analiza la formacidén de las nociones y
operaciones en el curso del desarrollo del nifio. Las nociones
generales son consideradas como derivacidén de un proceso de
abstraccién eliminatorio de los caracteres accidentales (Cfr.
Aebli, 1987:51).

Las nociones en la evolucidén mental se han dividido en
esponténeas y no espontaneas. Las nociones espontaneas son todas
aquellas adquisiciones que el nifio conquista en el proceso
evolutivo al margen de una intencidén deliberada y consciente del
adulto proéximo al nifio. Esto a través de un proceso activo, desde
el nacimiento y a lo largo de todo el proceso cognitivo de manera
evolutiva. Se trata de un proceso de adaptacidén, una bisqueda de
equilibrio entre la asimilacidn de los objetos a las estructuras
de la accién y la acomodacidén de estas estructuras a los objetos.

Los conceptos no espontdneos, son los que deliberadamente se
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le ensefian al nifio en la institucién formal, 1la escuela, el
maestro debe buscar primero, qué operaciones estan en la base de
las nociones que se propone hacer adquirir a sus alumnos, ya que
las operaciones constituyen el elemento activo del pensamiento
y recordar que la psicologia de Piaget es en sus niveles
superiores del pensamiento, un sistema de operaciones ldégicas,
fisicas (espacio-temporales) y numéricas (Cfr. Aebli; 1987:
90-91) .

Para que el nifio llegue a conceptos histbricos debe
construir diferentes nociones para llegar a los conceptos, asi
los nifios llegan a un mismo concepto por vias diferentes. EIL
alumno comienza por preceptos, discrimina, abstrae y generaliza
a partir de los datos de la realidad circundante. A medida que
progresa el desarrollo del sujeto se produce un mayor grado de
conciencia y deliberacidn. Las abstracciones y generalizaciones
prosiguen con mayor facilidad vy rapidez si encuentran una
variedad de experiencias estimulantes y si éstas son paralelas al
desenvolvimiento neurofisioldégico del nifio. E1 orden de sucesidn
es: percepcién-abstraccién-generalizacidn.

LOs conceptos parecen proceder de las percepciones, del
contacto real con objetos y situaciones vitales de experiencias
sufridas y de distintas clases de acciones realizadas. Se apoya
su formacidén, también en recuerdos e imdgenes por 1los que
profundizan a lo largo de su vida, mientras el cerebro y la mente
estan activos.

Entre las nociones se encuentran las infraldgicas, las que

se refieren a la estructuracién del tiempo y espacio, estas
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acciones en un principio son motoras gque pasan a ser interioriza-
das para convertirse en sistemas operacionales. Son el producto
de manipulaciones activas del ambiente espacio-temporales dentro
del cual se ubican, desplazan y relacionan los objetos y se
suceden los diferentes acontecimientos.

La estructuracién del espacio comprende las nociones
espaciales: arriba-abajo, abierto-cerrado, cerca-lejos, separado-
junto, dentro-fuera, adelante-atras, izquierda-derecha. Comienza
con un punto de referencia, si mismo, otra persona un objeto.
Este nivel interesa a la ensefianza preescolar, en un periodo de
los 7 afios. Mas adelante el alumno adquiere la geometria
proyectiva en donde las propiedades de los objetos permanecen
perceptivamente invariables ante cambios de la perspectiva
desde la cual se mira una figura (rectilinearidad). Al mismo
tiempo aparece la geometria en donde aparecen las propiedades de
angulariedad, el parelelismo, la distancia, etc.

La construccidn del espacio comprende no sélo estructuracidn
del espacio extermo del nifio, de la ubicacidén y desplazamiento de
los objetos, sino de manera importante la organizacién de un
esquema corporal y de las relaciones entre su cuerpo y el mundo
exterior, que lo va logrando conforme a los desplazamientos y las
acciones que realiza el nifio con el objeto.

Logrando asi, la nocidén de distancia, la cual se desarrolla
lentamente hasta que llegue a la escuela y aprende a medir y
calcular. En esta etapa toma relevancia la educacidén fisica y
artistica asi como toda la actividad espontdnea del nifio.

Gradualmente el educando va interiorizando en su pensamiento
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los desplazamientos que realiza activamente, descubriendo las
relaciones de los objetos y de su cuerpo en el espacio Yy
coordinando las diferentes posiciones.

La nocién del tiempo se va conformando muy lentamente, es
una de las adquisiciones mas tardias en la estructura mental del
nifio, por la naturaleza tan abstracta del mismo, al principio es
puramente intuitivo y es muy dificil su proceso por los nifios de
8 a 12 aflos, edad escolar de primaria.

Para el nifio pequefio existe primero una indiferenciacion
temporal de la ocurrencia de los hechos. Primero adquiere una
aprehensién conceptual del orden temporal, los intervalos de
tiempo entre tiempo y hecho se dan sucesivamente e incorporando
poco a poco la comprensién de la simultaneidad de ciertos
acontecimientos (Cfr. SEP, 1981: 199).

La estimacidén de los intervalos de tiempo, altn cuando su
concepto esté bien desarrollado, puede variar por el interés o
la disposicién de &nimo, de tal manera que puede considerar 20
minutos en los que ha realizado un trabajo activo y entregado a
una labor creadora como mucho mds breves que otros en los que se
ha estado aburriendo, asi los periodos de tiempo ocupados por
pensamientos diferentes se estiman breves y los empleados en
pensamientos mondtonos parecen mas largos, por 1o que es
necesario que el nifio aprenda a fijar algunas unidades Qe
tiempo, como el minuto y el segundo.

Hasta que no se conceptualiza el tiempo (es decir, hasta que
no se coordinan en la mente los puntos del espacio con los

momentos del tiempo continuo) no llega a ser considerado como una
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cantidad independiente de la rapidez del movimiento, de 1la
distancia recorrida. Segin Piaget, el concepto de tiempo depende
de que el nifio sea capaz de elaborar sistemas coherentes de
pensamiento légico, y comenzard a surgir simultaneamente con
otros conceptos del mundo fisico (Cfr. Lovell, 1986:100-106).

La nocién de tiempo estd estrechamente wvinculado a 1los
conceptos de movimiento y velocidad, existiendo una interdepen-
dencia entre los tres y la forma de desarrollarlos: primero se
adquiere una aprehensifén conceptual del orden temporal en que se
suceden los hechos que se dan sucesivamente. Poco a poco va
incorporando la comprensién de la simultaneidad de ciertos
acontecimientos, l1la necesidad de 1la mediacidén y aspectos
subjetivos relacionados con el tiempo vivido, como la edad,
hechos ocurridos con un significado personal, etc. Dandose una
diferenciacidén progresiva entre presente, pasado y futuro.

En el concepto de movimiento, estdn los conceptos de orden
espacial, desplazamiento, etc., y en la velocidad la nocidn de
la relacién tiempo-distancia, la necesidad de medicidn, etc., a
la vez de este proceso el nifio interioriza la configuracidn y
funcionamiento de un esquema corporal (Cfr. SEP, 1981: 199).

Los acontecimientos del medio, diversas actividades vy
fendmenos son oportunidades que deben ser tomadas en cuenta para
hacer reflexionar a los nifios sobre la nocidén del tiempo, asi la
observacién y registro de fendmenos que implican cambios
observables en el tiempo son asimismo fuentes de reflexidn sobre
el orden temporal como los relatos, reconstruccidén de hechos

acontecidos y la anticipacibén de otros, también favorecen las
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actividades que impliquen ordenamiento y duracidn del tiempo como
ilustraciones.

La nocién de causalidad, se desarrolla también en la etapa
sensoriomotriz, la cual estad vinculada, en forma indiferenciada
y simulténeamente al objeto, al sujeto y a la accidn ejercida por
el sujeto sobre el objeto, por lo que mantiene un paralelismo con
1a forma de concebir la realidad y su desarrollo légico,
explicédndose asi la relacidn entre causa y efecto. Piaget explica
su desarrollo en tres etapas: en la primera, periodo senoriomo-
triz, hay un pensamiento magico, egocentrismo 1légico. No puede
representar mentalmente la accién. En la segunda etapa, estadio
preoperacional, hay explicaciones bipolares: artificialista Yy
animista, el nifio mantiene una confusidén entre la actividad
psicoldégica y el mecanismo fisico, es decir hay una precausali-
dad y al final de la etapa hay una explicacidén mds légica de los
fendmenos, se transfiere el artificialismo a 1los objetos,
mientras el animismo se mantiene. En la tercera etapa de 8 a 9
afios ya hay explicaciones mas correctas, mecanicas (llega a caer
en un circulo vicioso en la narracién de sucesos poco comunes)se
espera el egocentrismo légico (Cfr. Sanchez, 1995: 230).

El uso del tiempo con el espacio, cambio y movimiento que
tenga el nifio, sobre su medio, dara pautas a la comprensidén y
relacién de hechos, antecedentes, causas y consecuencias de las
mismas, lo cual le llevard al dominio del tiempo histdrico.

El tiempo histérico es uno de los conceptos dificiles de
definir, y mds abstracto del pensamiento. S6lo existe como

expresién de relacidn entre dos unidades: dos hechos, dos
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estimulos, o dos ideas separadas en la experiencia, dos momentos
o estados de un mévil. El tiempo es un constructor mental que se
basa en la experiencia de movimiento, y gque trata de medir ese
movimiento.

Carece de soporte material sensorial, por ejemplo la visiodn,
su soporte medible es el antes y el después por lo que el tiempo
se mide con un instrumento gue se mueve a intervalos regulares
(manecillas del reloj) y se cuantifica al compas de los
movimientos de la tierra sobre su eje y alrededor del sol. Estos
intervalos presentados de forma continua, se pueden sumar,
restar, multiplicar, dividir y por ello se presta a muchas
elaboraciones légicas: medir, clasificar, seriar. Mis que el nifio
sepa el tiempo en un reloj, no indica que tenga el concepto de
tiempo, el reloj es parte de la comprensidén del término.

El pensamiento si puede conceptualizarse y representar
tiempo pasados, por lo que el tiempo es uno de los conceptos
mentales para las matemidticas y las ciencias. Espacio y tiempo
son dos conceptos que suelen ir intimamente ligados, el espacio
es mévil es tiempo y éste se origina en un espacio (Cfr. Yustse,
1993: 172).

El tiempo histbérico es, en realidad, un metaconcepto, que
incluye numerosos aspectos de conceptos O nociones temporales y
otros de diversa indole, por lo que causa al alumno varias
dificultades, planteandose desarrollos y estrategias de
adquisicién muy diferentes tanto en calidad como en el desarrollo
o instruccién en que se produce; de hecho 1los conceptos

temporales se desarrollan en todas las asignaturas pero es en la
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Historia en donde reciben una atencién especial. Consiste en un
sistema complejo y comprensivo compuesto de diversos sistemas
(cronologia, continuidad temporal, etc.) cuya relacidn es
variable (Cfr. Carretero, 1989: 133) cada subsistema (duracidn,
orden, eras, sincronia, etc.) tiene su esencia particular, por
lo que su comprensidn posee una evolucién igual, al relacionarse
en forma global se da una concepcidn integrada del tiempo
histérico, asi éste es un aspecto mas de lo dificil que es la
relacidén entre desarrcllo y aprendizaje.

Las nociones temporales histdéricas lo hacen sobre las
nociones sociales y convencionales que ya poseen, construidas
éstas a partir de las nociones temporales personales de cada uno
de ellos. El nifio comienza a dominar las nociones temporales a
partir de la accidén, por lo que la idea del constructivismo queda
insertada para esta tarea, después utiliza las representaciones
y conceptualizaciones del tiempo, esto a través del lenguaje, asi
comienza a utilizar y comprender el tiempo convencional.

Lo anterior conduce a la idea fundamental de que las
nociones temporales se van construyendo unas sobre otras y que
el tiempo histérico es la culminacién de el desarrollo de las
nociones de tiempo que principian con las nociones personales,
continua con el tiempo fisico y a través del tiempo social llega
al tiempo histérico (Cfr. Carretero, 1989: 133), por lo tanto,
unas dependen de los cimientos que se obtengan de otras.

Todas las nociones se van adquiriendo paulatinamente y no
quedan fuera de la tarea pedagdgica atin cuando psicoldégicamente

hay limite que hacen que el nifio no las llegue a desarrollar
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favorablemente, para lo cual los aprendizajes concretos ayudaran
para ello, puesto que poseen un caracter constructivo por tener
puntos de partida para construir las siguientes, integrando los
elementos a sus propios conocimientos, la base son los que €l ya
posea, en este caso temporales, y el nivel de complejidad en que
los maneja. S6lo con el tiempo operativo llega a ser concebida la
duracién, la continuidad temporal aparece como el resultado de
una verdadera construccidn, se inicia en las operaciones
concretas y se completa con las operaciones formales.

"L,os alumnos no son capaces de utilizar de manera efectiva
sus conocimientos temporales a la hora de solucionar un problema
hasta que no poseen una adecuada representacién de tiempo

histérico, en una visibén integrada" (Carretero, 1989: 135).

2: Lo social en el tercer grado de educacidn primaria

Anteriormente, el area de Ciencias Sociales en los programas
de educacidén primaria, estaban conformados por contenidos de
Historia, Geografia y Educacidén Civica, cuyo propdsito era lograr
el conocimiento integrado de los procesos sociales, pero los
resultados de éste no fueron satisfactorios, por 1lo que el area
se divididé en asignaturas, con sus respectivos programas.

a- La interpretacidén de lo social en el tercer grado. La

historia es objetivamente una sucesidén de hechos, subjetivamente
la captacién que el sujeto hace de ellos, en donde interviene la
conciencia. Asi la Historia es "la disciplina que estudia el
pasado y la evolucidn de la vida social a través del tiempo"

(SEP, 1994:17).
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Por lo tanto ensefiar Historia, es que el nifio "comprenda
procesos © hechos sociales que ocurrieron hace mucho tiempo,
algunos en épocas remotas, quizad imaginables para ellos" (SEP,
1994: 15).

En la reforma de los programas de Historia para la ensefianza
primaria, se pretende que el alumno adquiera una formacién
cultural mas sbélida y desarrolle su capacidad para aprender
permanentemente y con independencia, separando de las Ciencias
Sociales la Historia, Geografia y Educacién Civica.

Ahora se pretende que desde el primer grado el educando
reflexione sobre él mismo, su localidad y su vida social y
natural, asi en el primer y segundo grado se ven todos los
contenidos mencionados, ademas de hechos destacados de 1la
Historia de México, siguiendo la secuencia del calendario civico.

Enfocandonos al tercer grado que es éste a donde va dirigida
la propuesta, se encuentra la Historia, Geografia y Educacidn
Civica en un programa de forma continua y como eje comin el
estudio de la entidad, la regidén y el municipio donde viven los
nifios, a la vez de temas de Historia con una visidn general de
los hechos y personajes. Cada entidad establece propdsitos y
temas a estudiar segin las <caracteristicas geograficas,
histbéricas y de organizacidn social y politica.

El tercer grado es wuna transicién hacia el estudio
sistemdtico de la Historia, Geografia y Educacidén Civica que
comenzard en el cuarto grado. La Historia en el tercer grado
pretende que el nifio comience de lo mas cercano, concreto y

avanzando hacia lo mas 1lejano y general, asi dominando las
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nociones de tiempo, herencia cultural, cambio histérico, relacidn
entre pasado y presente.

En la Historia, el nifio necesita de conocimientos previos,
nociones y experiencias para que ésta sea bien comprendida y que
los procesos sociales los tome como parte activa de su desenvol-
vimiento en sociedad, por lo cual el tercer grado sera la parte
introductoria de la Historia en la vida escolar, por lo que no es
necesario que los nifios memoricen, sino que identifiquen
caracteristicas fundamentales de 1la Historia estatal, asi
entenderan el pasado y explicaran el presente.

La Geografia como parte de las Ciencias Sociales, estudia
los elementos fisicos y sociales de un territorio determinado, se
interesa por destacar las caracteristicas de un lugar(es):
relieve, flora, fauna, clima, etc., asi como la composicidn de
una zona y sus elementos étnicos y culturales (Cfr. SEP, 1994:
21) . Estudia también 1los procesos de la interaccidén de 1los
elementos fisicos y sociales: recursos naturales, vivienda,
relieve, asentamientos, agricultura. La nocién de espacio
geografico es primordial en el estudio de la Geografia. También
trata a los valores y las actitudes, esto es, el aprecio y
respecto del medio fisico y cultural; al cuidado y prevencidn de
los recursos naturales y al uso racional de los mismos, asi como
la valoracién de costumbres y tradiciones, lenguas y grupos
étnicos.

La Educacién Civica, "es el proceso por el cual se promueve
el conocimiento y la comprensién del conjunto de normas que

regulan la vida social y la formacidn de valores y actitudes que
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permiten al individuo integrarse a la sociedad y participar en su

mejoramiento" (SEP, 1994: 28).

3. Interrelacidn de la tradicién y costumbres culturales

a- Oué es la Tradicidn v la Costumbre. En sociologia, la

cultura se refiere a la totalidad de lo gque aprenden 1los
individuos en tanto miembros de la sociedad; es una forma de
vida, un modo de pensar, de actuar y de sentir; su importancia
radica en el hecho de que proporcicna el conocimiento y las
técnicas que le permiten sobrevivir a la humanidad, tanto fisica
como socialmente, asi como dominar y controlar, hasta donde ello
es posible, el mundo que le rodea. Por lo tanto, la cultura es
aprendida y compartida, lo que hace la herencia social del
hombre, que enfatiza el cardcter histérico de la cultura y, por
tanto, las posibilidades de cambio y de desarrollo.

La cultura también puede tener dos significaciones: la
cultura subjetiva o personal y objetiva o real.

"Subjetivamente la cultura se entiende como el
cultivo del espiritu, integro, no sdlo de 1la
inteligencia, pues la cultura es una categoria del
ser, no del conocer (Sheler) y objetivamente la
cultura es todo lo que el hombre aflade a 1la
naturaleza, sea a si mismo, o en otros objetos
(Brugger), o sea, las objetivaciones o cristaliza-
ciones sensibles que se llaman bienes culturales o
productos culturales" (Calderon, 1978: 230) .

Los elementos que la componen estan agrupados en: las
instituciones, las ideas y los productos materiales o artefactos
que los hombres producen y utilizan a lo largo de sus vidas

colectivas.

Las instituciones comprenden las reglas o normas que rigen
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la conducta: implica también las organizaciones sociales, su
estructura y sistema normativo.

En la variedad de normas que gobiernan la conducta social
estd: el uso popular, costumbres, habitos, convencidédn, modo,
etiqueta, ley.

Las normas sociales en el elemento de institucién han sido
divididas en dos: folkways (usos populares) y mores (costumbres)
(CEr. Chinoy, 1975: 39).

Las costumbres (mores) son aquellas normas o instituciones
que estan fuertemente sancionadas desde el punto de vista moral.
son consideradas esenciales al bienestar del grupo. Esta
interrelacionada con los usos populares con su sentido de
continuidad. Es la cultura objetiva, la obra de la sociedad.

Los hédbitos y 1las 1leyes son elementos también de la
institucién, los habitos comprenden los usos establecidos por el
tiempo, es decir, aquellas précticas que han 1llegado a ser
gradualmente aceptadas como formas apropiadas de conducta. Estos
son sancionados por la tradicién y se apoya en la presidn que
ejerce la opinidén del grupo.

La tradicidén, puede decirse Qque es un comportamiento
recurrente, el cual se caracteriza por retomar de forma constante
modos de accidn anteriormente puestos en practica. El comporta-
miento recurrente oscila entre la memorizacién y la innovacidn,
no es un habito, aqui la persona estd consciente, se organiza en
actos periddicos, repetidos, en una multiplicidad estructurada
de ciclo (Cfr. Naville,1983: 94). Puede decirse que es parte de

la cultura subjetiva, el alma de la sociedad.
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La tradicién es parte dé la cultura de cada sociedad que
comprende cada uno de los valores ideoldgicos de esta sociedad
que son transmitidos de generacién en generacidn y forman el
sustrato psicolégico basico de una colectividad. El1 sostén de
todo fenémeno cultural es la tradicidén, ésta es una sedimentacidn
de las costumbres, respaldada por una amplia base social. La
ideologia, se considera como 1ideas, valores y aspiraciones,
elaboradas socialmente y tomadas en forma individual a través de
las cuales se tiene una representacién de la realidad social,
condiciona el comportamiento y el desarrollo cultural.

La costumbre, es el uso de la tradicidén en la sociedad, es
la activacidn individual o colectiva de la sociedad en alguna
conducta en forma constante y que se manifiesta acentuadamente en
las clases trabajadoras y que son las que definen a un individuo,
a su sociedad y a su nacidn.

También el hombre comparte los valores de acuerdo con los
cuales vive: patrones, ideales con los que define sus fines,
selecciona sus actos y se juzgan a ellos mismos y a los otros.
Los valores son preceptos generales a los cuales rinden 1los
hombres obediencia, representan las actitudes comunes de
aprobacidn y desaprobacién, los juicios sobre lo bueno o lo malo,
lo deseable o 1lo indeseable, o la operacidén de determinadas
personas, cosas, situaciones y acontecimientos.

El valor, el término se utiliza algunas veces para designar
los objetos o situaciones definidos como buenos, propios,
deseables, dignos. Los valores adquieren entonces su caracter

gracias a los juicios de los hombres, pero se distinguen de

34

R T



elios.

La cultura material, consiste de aquellas cosas materiales
que los hombres crean y utilizan y que van desde los primitivos
instrumentos prehistéricos hasta la maquinaria mas avanzada del
hombre moderno.

"Las reglas, valores y signos, operaciones esenciales de la
sociedad segin Piaget, proceden las tres de la accidon misma,
ejecutada en comin y que actiia sobre la naturaleza, pero las tres
dan lugar a relaciones que sobrepasan esta causalidad y
constituyen implicaciones". (Naville, 1983: 94).

En conclusién, la cultura es el cultivo de conocimientos, de
artes, técnicas, usos, costumbres, ideas y formas de vida. Es una
creacién social humana, enriquecida y valorada por €l mismo.

Es por esto que surge la necesidad de que el educando forme
parte de esta cultura, la conozca y la valore y que mejor forma
de hacerlo, conociendo y tratando las costumbres y tradiciones
que se conocen en su familia, escuela, barrio, poblacidn y pais.

Esto le servirid para comprender que forma parte de una
colectividad que lo identifica y lo hace poseedor de una cultura
propia como mexicano y también como aguascalentense. Asi el
conocimiento y tratamiento de tradiciones y costumbreé servira
para normar la conducta social, para convivir mejor en compafiia
de sus semejantes de manera pacifica y de provecho a las
relaciones humanas.

b- Herencia Cultural. Desde 1la época prehispanica las
sociedades han pasado su cultura hacia las nuevas generaciones,

éstas conservan y veneran la herencia como rasgo caracteristico
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que identifica y determina a ciertas sociedades. Esta herencia
sigue pasando a nuevos individuos, aumentando su experiencia con
el paso de una generacidén a otra.

En México con la llegada de los espafioles, la herencia de
nuestro pasado sufre una metamorfosis que hacen que surja el
nacimiento de una sociedad confeccionada por un matiz de mosaicos
folcléricos: de tradiciones (lo subjetivos) y de costumbres (lo
objetivo) volviendo asi a México en un pais de encanto en el
mestizaje de la cultura que hasta nuestros dias sigue siendo lo
mas caracteristico y fascinante de nuestra sociedad.

Por medio del estudio de la herencia cultural se pueden
identificar los puntos de partida de la cultura, ya que en la
conquista de un pueblo a otro, los vencedores trataran de
imponerse y marcar su superioridad y asi los vencidos no tendréan
mas salida que obedecer y someterse a la cultura de los primeros,
llegando hasta el punto de querer ser como ellos, de imitarlos en
su forma de andar, de vestir, de hablar y otras. Asi tenemos una
religidn impuesta con sangre, sacrificios y valores designados
para nosotros hasta en la forma de hablar y vestir. Estas
caracteristicas estdn presentes y se detectan en los niicleos
familiares.

Es en la escuela donde se dan a conocer y se reflejan en
cada uno de los alumnos, por lo que el grupo escolar estéa
conformado por una diversidad de herencias que en muchos casos
coinciden y éstos son los que el educador debe manejar para

formar al hombre como ser social.

El que el hombre conozca su pasado y lo forme como
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estructura para conocer el presente es una manera de superar la
opresidén en gque se encuentra y de buscar alternativas para
superar los problemas, esto, dependera de una experiencia
histérica y existencial que el tenga sobre su estructura social,
para esto es necesario que desde nifio conozca la situacidn
concreta en que se encuentra para asi lograr una reconstruccidn
social, donde se alcance la deseada democracia y libertad del
mundo capitalista. Lo anterior no se obtiene en forma inmediata,
es necesario un proceso dinamico y a la vez lento.

c- La tradicidén v la costumbre en la ensefianza de la

Historia. Todas las cosas y los seres tienen su historia, es un
diario acontecer de vivir junto con los demds, por los demas y
para los demds. El pasado, el presente y la proyeccidn hacia el
futuro.

Esta historia que todos poseen es un marco O una escenogra-
fia activa en la obra teatral que es la vida. Estudiar esta obra
en el tiempo serd de gran utilidad para ubicar la comunidad y
sociedad a la que pertenece y al individuo como ser integrante de
ésta y que poseen en ella un lugar determinado.

La Historia como la Educacidn Civica son una fuente
importante para que el alumno comprenda su situacidn social y que
él mismo forma parte de esa historia, la realiza en su diario
vivir, a la vez que hubo acontecimientos o hechos sociales que
han dado lugar a la estructura social de la que forma parte.

Para su estudio en la educacidn formal, el tercer grado es
el inicio gradual en la comprensidn del tiempo histdrico: pasado,

presente, distinguir duracién y secuencia de las é&pocas e
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identificar el periodo en que sucedieron los acontecimientos mas
importantes de la Historia. Es el comienzo del estudio sistemati-
co de la Historia, por lo cual el reafirmar los objetivos de
identificacidén de caracteristicas culturales, la historia de la
entidad y el fortalecer su identidad con valores con base en el
estudio de tradiciones y costumbres, podra llevar al alumno de
manera satisfactoria a que tenga una visién més objetiva de
diversos hechos para comprender nociones temporales, que seran
los cimientos de conceptos histéricos y manejados en 1los

siguientes grado escolares.

4. La Didéctica de la Historia en la Educacidén Primaria

a-_La ensefilanza Tradicional de la Historia. La didactica en
la ensefianza de la Historia, comienza con una organizacién de los
contenidos y de seleccionar éstos para un continuo desarrollo del
educando, los cuales pueden ser analizados con base en tres
perspectivas: evolucidén del nifio, exigencias sociales y la
estructura de la materia de estudio.

La disposicidén didactica del contenido, teniendo en cuenta
al educando, puede dividirse en tres momentos: globalizacidn,
diferenciacidén y sistematizacidn, cuyos limites no deben tomarse
en sentido estricto (Cfr. Sanchez, 1975: 20).

La etapa de globalizacidén abarca de 5 a 8 aflos, no posee
capacidad de generalizacidn y abstraccidn, es donde el nifio es
evidentemente activo y curioso, su motivacidén es el mundo que
descubre dia a dia, es donde se conforma la personalidad y

responsabilidad. Se comienza a competir con las tendencias
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individuales y colectivas. Adquiere desarrollo l6gico que le
permite hacer distinciones. Esta etapa se da cuando la materia
sea corta, al elemento fantastico, ex6ético y remoto, les
proporciona un conocimiento rudimentario, pero completo Yy
articulado de la evolucién del hombre primitivo. A esta etapa
corresponden los nifios de primero y segundo, les fascina mucho
los relatos, la ilustracién histbérica de la vida familiar
mediante asociaciones.

La etapa de diferenciacién, de 9 a 11 afios, crecimiento
fisico lento, desarrollo mental avanzado, que permite al nifio
distinguir materias; aumenta la capacidad de concentracién e
interés, hay una expresidén personal marcada al igual que lo
afectivo y el compailerismo, favorable para la socializacién y las
actitudes. Es en donde se comienza con la integridad de la
Historia, se incluyen los grados de tercero y cuarto, en donde el
tercero maneja la Historia regional y para el cuarto la nacional.

La sistematizacién puede comenzar a los 12 afos; se
caracteriza por la autoafirmacidén, o deseo de situarse, se
destaca la personalizacién, el ser diferente, se evidencia 1la
responsabilidad, hay reflexidén y meditacién asi como solidaridad
y cooperacidén, donde los hechos histdricos son inteligibles.
Corresponde a los nifios de quinto y sexto grado, es una etapa de
transicidén, cuyo mayor problema es el tiempo en el que se deben
abarcar contenidos (Cfr. S&nchez; 1975: 62 a 65).

Con respecto de los procedimientos didacticos, por mucho
tiempo, tanto maestros como educandos dieron por establecido que

se debia ensefiar por medio de un resumen de conocimientos
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elaborado de la evolucidén histédérica. Las repercusiones educativas
de este planteamiento son bien conocidas: aprendizaje memoristico
y superficial, acumulacién confusa de datos o, en mejor de los
casos, visidén esquemdtica pobre del proceso histdrico, de un
pasado perfectamente establecido, cuyo conocimiento sélo plantea
un problema: horas inmensurable de lectura y un estudio exagerado
(CEr. Alvarez, 1987: 435).

La enseflanza, partiendo de la memorizacidn; entre mas se
repetia, mas se aprendia. La teoria de aprendizaje que prevalecia
era un asociacionismo ingenuo, segin el cual nuestro saber
consistia en un gran almacén de datos, ideas y trozos de realidad
que se aplicaban unos junto a otros sin establecer especiales
relaciones entre ellos. Asi el aprendizaje sdlo era para
reproducir conocimientos no elaborados, y por ello la dnica
estrategia posible para aprender algo era repetirlo hasta el
cansancio.

Se le presentaban al alumno los materiales de aprendizaje
debidamente ordenados, después inducir y reforzar una actividad
de repaso verbal de esos materiales hasta su correcta reproduc-
cidén.

El educador era quien desprendia 1las relaciones de
causalidad y quien presenta las conclusiones que, cuando &l mismo
no es el investigador éstas son académicas, de escuela. ES una
enseflanza sintética y abstracta.

El maestro es quien hace el trabajo de historiador en lugar
del alumno, por lo que él aprende de memoria ciertos juicios en

los que €l no tiene ninguna participacidn.
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Se ha deseado hacer esta enseflanza activa y concreta
basiandola en el estudio de documentos, pero esto también ha
creado confusién de objetivos y de niveles ya que el estudio Qe
documentos es una técnica del historiador que el alumno debe
adoptar para su formacidén (Cfr. Not. 1987: 391-392).

Los programas, en este tipo de enseflanza, estaban enfocados
hacia lo cultural, en que ésta y el saber se median cuantitativa-
mente por lo que un olvido casi total del conocimiento, acababa
por borrar la Historia de la memoria.

Pasa el tiempo y se presenta un cambio, en donde la Historia
que era sbdlo narrativa se convierte en explicativa o conceptual,
los conceptos sustituyen a los hechos y las instituciones a las
personas, pero este cambio de contenidos no se vio acompaifiado en
la concesidn de las relaciones entre aprendizaje y ensefianza. Las
estrategias usadas para el conocimiento eran las mismas que se
empleaban para transmitir datos. Asi donde habia procesos
memoristicos, se introdujo la repeticidén de ejercicios, el
rellenado de fichas y preguntas precisas y se da paso a una
pedagogia por objetivos, taxonomia de Bloom y Gagné, pero
manteniendo aiin el modelo memoristico.

Las escasas modificaciones didacticas han sido meramente
superficiales. La ensefianza se sigue dedicando s6lo a organizar
los materiales para presentdrselos a los alumnos para que éstos
mediante una practica o ejercicios reiterados, los reproduzcan
respetando fielmente la estructura propuesta. Estd fuera del
alumno, en la organizacidén de los materiales de aprendizaje, las

decisiones didacticas se reducen a problemas disciplinarios,
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nunca psicoldgicos. -

La idea del aprendizaje sigue siendo la misma; una
concepcién asociacionista del conocimiento, segun la cual
aprender es tomar algo del entorno e incorporarlo, sin modifica-
cién alguna, al almacén individual de saberes.

Para superar la organizacidn cronoldgica-tematica de los
contenidos histdéricos, todos los programas comienzan por la
prehistoria y de ahi siguen todos los acontecimientos sin llegar
a un fin, su justificacién estid en que presenta una visidn
completa, aunque superficial de toda la Historia y que ofrece al
alumno una imagen de continuidad. Pero se olvida la realidad
psicolégica del alumno y su limitada comprensién del tiempo,
principalmente en la educacidn basica.

El cambio seria con la ruptura de 1las concepciones de
enseflanza y aprendizaje que han venido dominando explicita o
implicitamente la ensefianza tradicional. Esto estd sucediendo,
donde la ensefianza de la Historia parte un modelo didactico
distinto, en el que el aprendizaje se concibe de forma mas
activa, ocupando un lugar central en la toma de decisiones
educativas (Cfr. Carretero, 1989: 218).

b- La ensefianza actual de la Higtoria. La concepcidn de la
Historia como la mera transmisién de cuerpos de informacidn
organizados para que el alumno las reproduzca, esta en fracaso,
quizd sea a causa de las nuevas renovaciones sociales y politicas
y por los cambios en las tendencia educativas, tanto psicoldgicas
como dididcticas en los que ahora la ensefilanza tiende hacia el

desarrollo de actitudes, hébitos, criterios, reflexién vy
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sensibilizacidén ante problemas sociales y otros, ahora ya no se
pretende que el alummo sdlo acumule o memorice conocimientos sino
que los aplique, le sean ttiles, comprenda y analice su realidad,
asi, la nueva finalidad de la Historia es que el conocimiento del
pasado ayude al alumno a comprender el presente y analizarlo
criticamente, cumpliendo asi su papel formativo dentro de las
aulas escolares.

La Historia retoma la corriente cognoscitiva, donde se toma
como eje la construccidén del conocimiento, elaborar una realidad
propia, autoestructurada a partir de informacidn que proporciona
el medio, siendo por lo tanto el aprendizaje un proceso de
construccién interno principalmente activo.

Por consiguiente la enseflanza activa se convierte en una
altermativa a la tradicional de la Historia, dentro de esta
asignatura se maneja la idea bésica del constructivismo, donde
los individuos aprenden a través de sus propias acciones de
asimilacién y no sOlo por exposicién a modelos.

Como activo debe entenderse el proceso de aprendizaje, los
procesos psicolégicos desplegados por el alumno, y puede ser o no
activa la estrategia de ensefianza utilizada para poner en funcién
dichos procesos.

De esto puede desprenderse la ensefianza por descubrimienﬁo
que es la que se refiere a que el alumno encuentre, por su propia
accién mental, una nueva organizacién o estructura en 1los
materiales de aprendizaje que no se halla explicita en los
mismos. Descubrimiento se compara con comprensién, dando de esta

manera el verdadero conocimiento, por lo que la Unica manera de
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aprender, serad descubrir. A consecuencia de esto se tiene que
cambiar la metodologia usada en las clases: las exposiciones,
deben ser un recurso, cuyo fin sea despertar en el alumno una
labor de exploracidén o investigacidn.

En la Historia seria mas que un espectador, un agente O
investigador de la misma y un modo de presentar la informacidn
mas proxima a .la realidad del alumno, por lo gque se trata de que
el alumno aprenda a hacer Historia en vez de ensefiarsela.

Aqui la labor del profesor es determinante para el logro de
esos aprendizajes espontdneos y se hace necesario especificar la
labor del educador y una redefinicién de las relaciones entre
aprendizaje y ensefianza que considera la dependencia mutua de
ambos procesos. Este tipo de ensefianza olvida la estructura de la
disciplina en favor de una supuesta espontaneidad en el
aprendizaje del alumno.

Se utiliza el aprendizaje significativo, cuando puede
relacionarse, de modo no arbitrario y sustancial (no al pie de la
letra) con lo que el alumno ya sabe. Para que el aprendizaje sea
significativo es necesario: el material de aprendizaje debe
poseer un significado en si mismo, es decir, sus diversas partes
deben estar relacionadas conforme a una cierta 1légica y que el
material sea potencialmente significativo para el alummo, que
incluya en su estructura de conocimientos ideas con las que
pueda ser relacionado el nuevo material.

Segun Ausubel (Cfr. Carretero, 1989: 230) los aprendizajes
significativos estan subordinados, esto es que la nueva idea

aprendida estd dependiendo de otra ya existente en la mente del
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alumno. Por 1lo cual se hace necesario establecer un puente
cognitivo, entre un nuevo concepto y alguna idea ya presente y
esto recibe el nombre de organizador previo, es presentar ideas
antes que el material a aprender con el fin de facilitar 1la
asimilacién, asi el aprendizaje significativo consiste por tanto
en un proceso de diferenciacidn conceptual progresiva a partir de
los conceptos mas generales.

Por lo tanto la ensefianza receptiva o expositiva significa-
tiva consiste en presentar materiales de aprendizaje de acuerdo
con una organizacién o estructura explicita, que el alumno debe
asimilar. Los materiales deben estar disefiados de acuerdo con una
estructura 1dégica que permitirdn un acercamiento progresivo a la
estructura psicolégica de 1los alumnos mediante un progreso
comprensivo y significativo.

La ensefianza expositiva, sblo puede utilizarse con alumnos
que posean ya un pensamiento formal plenamente desarrollado y con
un conocimiento minimo de la terminologia de la disciplina. (Cfr.
Carretero, 1989: 228-235).

Todo acto de aprender es, de hecho una combinacién de
diversos tipos de aprendizaje, y con base en ello, segin
Carretero (1989) se crean tres fases o etapas donde se integran
los tipos de ensefianza.

- Enseflanza del conjunto de habilidades metddicas e
instrumentos de andlisis e inferencia propios de la Historia. Se
destaca en esta etapa el dominio de los sistemas cronolégicos de
la Historia por medio de una ensefianza por descubrimiento y

capacitar al alumno para razonar adecuadamente sobre problemas
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simplificados.

- Con base en lo anterior, el estudio de los grandes nicleos
conceptuales de la Historia. Proporcionar ideas globales sobre
temas importantes para la comprensidn de la organizacidén social.
Aqui la estrategia importante seria la ensefianza receptiva
significativa.

- Establecer una organizacién cronolégica-tematica. Hacer un
analisis diacrénico. El estudio principal seria el cambio social
y la evolucién de la sociedad a través de los tiempos. La
ensefilanza a utilizar seria la exposicidén y el descubrimiento
(Cfr. Carretero, 1989: 238-239).

En otra perspectiva del aprendizaje de la Historia Vermniers
citado por Guillén de Rezzano (1966: 220) maneja que ésta debe
apoyarse sobre el estudio del medio local y regional.

Debe ser intuitivo; El1 nifio delante de las cosas O
imAgenes y partir de ahi ante las nociones.

Suscitar la actividad de 1los alumnos; un esfuerzo
personal. Actividad mental con base en la observacidn de cosas,
costumbres y acontecimientos, leidos u oidos y expresando
resultados (oral, manual, escrito o dramatizado).

. El1 educador debe utilizar los recursos que le ofrece el
medio local para hacer objetiva la ensefianza y por medio de las
nociones asi formadas, hacer inferir el pasado histdérico. No hay
que hacer la historia local la finalidad del aprendizaje, sino
que es una base que permite al educando ejercitar su espiritu de
observacidn, de comparacidn y juicio.

. El aprendizaje de la Historia debe ser cronoldégico. Es el
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ir uniendo acontecimientos, utilizar fechas, pocas pero las
fundamentales como punto de referencia para la perspectiva
histérica en el pasado.

. La ensefianza de la Historia debe tener en cuenta la
tendencia psicolégica que lleva a los nifios a interesarse por las
biografias. Los personajes pueden ser algo asi como la sintesis
o el tipo representativo de una época. Es un excitante para
vivificar el interés.

La ordenacidén de los hechos puede ser: por agrupacidn,
efemérides, circulos concéntricos (repitiendo la asigmatura en
varios ciclos), por grados histéricos de civilizacidén (periodos
de la Historia), por regresibén (partiendo de hechos actuales,
hacia los origenes) y por progresidén cronolégica (el comienzo es
por lo mas antiguo).

La seleccién de los hechos, es teniendo en cuenta la
naturaleza propia del nifio y sus intereses (&l se interesa por lo
que es total, global) y por las conveniencias educativas y
practicas (las mas aprovechadas).

c- Los problemas en el aprendizaje de la Historia. Siempre
se han tomado los contenidos de Historia como caracter anecddtico
y personalista, repletos de fechas, nombres y datos complejos y
abstractos, ademas, reflejan en buena medida la tradicional
distincidén entre Geografia e Historia tanto en primaria como en
secundaria lo que provoca también una dificultad de integracidn
de los conocimientos, lo que ha dado lugar a que el educando esté
inmerso en una serie de problemas que les han causado un fracaso

escolar y los principales pueden concretarse de la siguiente
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manera:

- Escasa asimilacién y comprensién de los contenidos, atn en
los aspectos basicos.

- A los profesores se les hace imposible cubrir el programa
durante el curso escolar, y por lo regular no le encuentran
sentido a esta tarea.

- Los intentos renovadores son irregulares y su evaluacidn
es dificil por la diversidad de las experiencias llevadas a cabo.

Estos se centran en tres problemas fundamentales:

- Disciplinar: relativo a qué ensefiar

- Didacticos: referentes a cdmo ensefiar

- Psicopedagdgicos: para qué alumno ensefiar y cual es su
capacidad de comprensién y aprendizaje.

Estos problemas no son independientes estadn interrelaciona-
dos. (Cfr. Alvarez, 1987: 423-424).

La Ciencias Sociales deberian ser las que proporcionaran a
los alumnos instrumentos intelectuales que les permitan
comprender el presente y los aspectos sociales de la actualidad,
para lo cual es necesario la interdisciplinariedad.

Los hechos en la Historia se han considerado como elementos
aislados, acontecimientos desconectados y la ensefianza que se
practica contribuye a ello. El niflo establece asociaciones ciegas
de fichas y nombres que no le dicen nada porque existe una gran
dificultad para entender lo que estd muy alejado en el espacio y
en el tiempo y sobre todo proporcionar nociones previas.

En las investigaciones hechas por Carretero y colaboradores

(1989) se han tomado los siguientes aspectos como puntos de

48



inicio en el andlisis de los problemas en la Historia: conceptos
sociales Dbéasicos, tiempo histdrico, solucidén de problemas
hipotético-deductivo, contenido social, comprensién de la
causalidad y relativismo cognitivo.

Los educandos no pueden resolver problemas de tipo social,
que se le presenten aiin con base en informacidén proporcionada,
tiene dificultad para aplicar el método hipotético-deductivo a
problemas de las Ciencias Sociales.

Sobre la comprensién de la causalidad, los alumnos mas
pequeflos no establecen relaciones entre los factores, mientras
que si lo hacen los de mids edad, estableciendo un tipo de
relacidén mas dinamica y compleja. Se dan pseudoexplicaciones que
carecen de una estructura coherente.

Una dificultad mas es la de relaciones entre efectos y
causas por los errores en el procesamiento de informaciémn:

- Descripcidn de 1los datos, se seleccionan sdlo los mas
representativos y familiares.

- Deteccidén de covariacidn; se tiene en cuenta sdlo los
datos que confirman nuestras teorias sobre los fendmenos en
estudio y se ignoran los que no la confirman.

- Inferencias causales; se realizan inferencias inadecuadas
aunque se hayan procesado bien los datos.

- Prediccién, aun haciendo inferenciar no se realizan
predicciones acertadas (Cfr. Carretero, 1989: 22-29).

Para superar esto se requiere 1largas vy complicadas
reconsideraciones. También la influencia de ideas previas;

produce problemas faciles o dificiles, contradicciones por las
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nociones mal conformadas.

Si se quiere que los alumnos comprendan la estructura Yy
dindmica de los fenémenos sociales es preciso que les proporcio-
nemos ambos aspectos, habilidades inferenciales y marcos o redes
conceptuales, ademds de tener conciencia el educador que 1o
siempre se esta utilizando procedimientos adecuados de ensefianza
para que el alumno logre generalizar 1los conceptos a otras
situaciones relacionadas con la actividad cotidiana.

Entonces, se hace necesario disefiar instrumentos didacticos
donde el aprendizaje sea mas eficaz, para lo que es necesario
conocer limitaciones y avances que marca el desarrollo evolutivo
del nifio y conocer procesos que ayuden al alumno ha desarrollar
destrezas de pensamientos. Los contenidos deberian presentarse de
la manera mas estructurada posible, no se refiere a cuantas, sino

al modo en que se van a presentar y asi el alumno aprenda a

generalizarlos en diferentes contextos.

B- MARCO CONTEXTUAL

1. Contexto Social

La escuela primaria "Saturnino Herran" se encuentra ubicada
en la Colonia Constitucidn, situada al noroeste del municipio de
Aguascalientes.

Entre las instituciones educativas con las que cuenta la

colonia se pueden mencionar un Jardin de Nifios, tres primarias y

una secundaria.
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La comunicacién masiva se da generalmente por medio de la
televisién, radio, periédico y revistas. La colonia carece de
algunos servicios como el mercado y centros recreativos (éste se
esta construyendo), pero lo importante es que tiene 1los
servicios mds indispensables como: agua, luz, drenaje, pavimento,
teléfono, transporte y seguridad piblica.

La mayoria de la poblacién que habita esta comunidad cuenta
con un nivel cultural bajo, pues una gran parte de las personas
adultas no terminaron la educacidén primaria. En cuanto al
aspecto socioecondmico, la generalidad de las familias son de
bajos recursos econdmicos, siendo las principales ocupaciones:
obreros, jornaleros y albafiiles, existiendo muy pOCOS profesio-
nistas. Esto propicia que en muchos lugares las madres de familia
y en algunos casos los nifios, se ven en la necesidad de trabajar
para contribuir al sostenimiento de la casa; lo que ocasiona que
las sefioras descuiden a sus hijos higiénicamente como en su
alimentacién y educacién, lo cual influye de alguna manera en la
asistencia de 1los nifios a 1la escuela, ya que faltan con

frecuencia.

2. De la Institucidn

La escuela primaria "Saturnino Herran" pertenece a la zona
escolar No. 23, Coordinacién "E", con domicilio en Articulo 31
s/n de la colonia Constitucidn, fundada en el ciclo escolar
1987-1988, considerada como escuela suburbana y de bajos recursos

econdémicos.

Cuenta con siete aulas, cooperativa, patio principal,
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sanitarios y un cancha pequefla en relaciémn con el numerc de
alumnos, por lo que en ocasiones se presentan accidentes, que no
son de problemas mayores, pero causan conflictos.

El organigrama de la escuela estd integrado por un director,
siete profesores con grupo y un intendente. Los maestros tilenen
una preparacidén adicional a la de la Normal Basica, ya que de
siete, s6lo uno cuenta Unicamente con Normal Basica. los demas
zienen Normal Superior o UPN.

Existen asociaciones de Padres de Familia y de Solidaridad
que han hecho que la escuela progrese. Ademds ha sido de gran
ayuda para los alumnos demasiado necesitados; también se han
formado areas verdes y son estas asociaciones las que se encargan

de asearlas.

3. Del grupo

Para la propuesta, se tomard en cuenta el grupo de tercero,
compuesto por 34 alumnos: 18 hombres y 16 mujeres, con una edad
promedico de 8 a 9 afios, por presentar un edad similar sus
caracteristicas son afines y presentan disponibilidad al trabajo
y como en todo grupo, hay también 1lideres que los mueven en
determinadas ocasiones. Su atencidén respecto de la actividad
docente no es muy prolongada y por esta razdbn les gusta mas
trabajar con ejercicios que brinden actividad y relajacidn.

Un grave problema, que es la causa de la investigacidn, es
la dificultad y tedio que presentan los nifios para la comprensidn
de la Historia.

Por lo regular aprenden de memoria las lecciones del libro,
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los cuestionarios ¢ el relato que se expuso para que Se€
comprendiera el contenido, COmMO resultado, la memorizacidn sdlo
causd cansancio, el cuento, el interés por lo fantistico, mas no
la reflexidn.

Al cambiar la forma de introducir al alumno en los
contenidos, se optd por seguir con lo que ellos conocen Yy han
vivido; las tradiciones y costumbres, de esto se tomd aconteci-
mientos, asociaciones, vestidos, actitudes, se compara el
presente y el pasado, su efecto fue, en la mayoria de los nifios,
poder relacionar fechas con hechos, ordenar acontecimientos y en
otros, llegar hasta la reflexidn.

A la vez se involucra a la familia en las investigaciones de
1os educandos y a ellos en la actividad de biisqueda, observacion
y analisis, el grupo mostrdé participacién en conocer el pasado y
ya con mas objetividad y no con elementos espectaculares de las

narraciones o cuentos.
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V. ESTRATEGIA METODOLOGICA DIDACTICA

Después del analisis tedrico y contextual hecho en el
capitulo anterior y conforme a los enfoques descritos para la
propuesta, se marcan a continuacién altermativas o estrategias
que ayudaran y serviran de apoyo para que el nifio llegue a
manifestar una participacién activa y comprenda mas objetivamente
la Historia con base en el analisis de las tradiciones vy
costumbres principales de la regidén de Agquascalientes. EIl
aprendizaje por lo tanto debe partir de hechos conocidos que den
lugar a que el nifio los ubique en el pasado y relacione con el
presente.

De ahi que el objetivo de esta estrategia es que: el alumnc
se acerque a través de las tradiciones y costumbres de la regidn
a algunas nociones necesarias para el aprendizaje de la Historia

COomo: Procesos, sucesos, periodos, cambios, causalidad, espacio

y tiempo.
A- EL ALUMNO, EL MAESTRO Y EL CONTEXTO

Comunidad, escuela, profesor y educando, son elementos
intervinientes de la propuesta, ya que aprender Historia por
medio de las tradiciones y costumbres de la regidén, se establece
una correlacidén, entre todos los participantes porgue se requiere
por parte del alumno de una constante investigacidn, observaciodn,
anidlisis y didlogo para lograr un acuerdo e interpretacion

respecto a cémo se presentan, cOmo se conocen, cémo las han
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practicado, etc.

El papel del educador es de 3apoyo Y guia en el proceso
ensefianza-aprendizaje, favoreciendo en el nifioc la formacidn del
juicio critico, didlogo y reflexidn; y establecer asi una
relacidén de interaccidn entre ambos, lo que facilitara el aclarar
dudas, planear actividades, seguir contenidos y en el caso de la
Historia reconstruir lo que el alumno posee, ubicarlc en el
pasado, formarle actitudes de responsabilidad y valor cultural
ademas de llegar a la reflexidn.

La relacién alumno-alumno presenta una interrelacidn
continua por el hecho de tener que dialogar y comentar constante-
mente acerca de lo que conoce de las tradiciones y costumbres,
conduciéndolo asi a comprender que la Historia estd relacionada
con su quehacer cotidiano y que todos lo viven de manera similar
produciendo en &l experiencias mas objetivas Yy atractivas:
significativas.

Un punto de partida para el trabajo y anadlisis de tradicio-
nes y costumbres en la Historia es la relacién alumno-alumno-
contenido, puesto que dan pautas de inicio a la clase, conforme
al programa y al conocimiento previo del nifio, conociendo mejor
los procesos y hechos histéricos, ademds de poder proyectar la
escuela hacia la comunidad, concluyendo asi en una relacidn

alumno-educador-comunidad.

B- LA METODOLOGIA Y LOS RECURSOS

La dificultad para el aprendizaje de la Historia siempre ha
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estado presente en los alumnos en mi practica docente y en la
manera de manejarla, volviendo asi a una practica tradicional:
hacer cuestionarios o memorizacidén de lecciones, pero sin lograr
pasar a una reflexidn en la que perdure el conocimiento siempre
y no sb6lo por horas o dias.

Actualmente los programas presentes son de buena calidad y
son una opcidén para llevarlos a la practica en donde se pretende
que el nifio no s6lo memorice sino que logre pertenecer de manera
mas activa al proceso histdrico, pero aun asi la dificultad es
cémo llevar a la practica este propdsito y que la clase no sea
tediosa, segin lo analizado esto se logra por medio de lo que él
conoce y de lo que vive, por lo que el tercer afio me dio la pauta
para analizar la estrategia que se propone.

Asi, en el tercer grado debe darse la reflexidn con un
buen tiempo, despacio, sin apresuramientos para que asi logre el
educando el significado mas adelante.

Se debe obtener una confrontacibén entre 1lo conocido y el
pasado con lo nuevo, lo actual; retroceder, hacer una reversibi-
lidad para 1llegar al significado de lo real, de una manera
objetiva, vivida, facilitando el aprendizaje con lo que él ha
vivido y que lo forma y lo almacena para cuando a él le sea
necesario y poderlo asi, en algin tiempo, transmitirlo a otros.

Asi, la tradicibdn y la costumbre va a dar esta objetividad
necesaria en la Historia de una manera amplia, por lo que hay que
elegir cudles son las mas representativas y significativas para
el logro del objetivo y no tener con ello una desubicacidn del

proceso histérico, hay que tener en cuenta que se manejan
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nociones y no conceptos y ademas que se tratan conocimientos
sociales (convencionales) que necesitan muchisima reflexidn.

Se estd, entonces, en un periodo que atrae muchisimo al nifio
por el ambiente en que vive, que le gusta escuchar historias,
cuentos, indagar los por qué y cdmo, esto es otro punto a favor
de esta opcibén, de aprender Historia y de ubicar al educando en
un tiempo histérico.

Para proceder con esta alternativa, ya escogidas las
costumbres y tradiciones principales de la regibén, se partira de
una situacidén problemAtica, una pregunta a la que ellos vean
necesario buscar respuesta, una duda o una proposicién para
investigar, indagar el pasado, por asi decirlo, despertar su
curiosidad.

Se comenzara con la observacidn ya hecha por el educando o
dirigida con previas actividades para que pueda observar, se
sigue con una descripcidén sencilla de lo que ellos han observado,
ubicdndolos ya dentro de 1las tradiciones y costumbres de la
regidén y elegir la que se va a analizar, se destacan hechos,
sucesos o caracteristicas que las han distinguido y se hacen
suposiciones sobre esto en relacién del antes y de lo actual,
éstas quedaran escritas a la vista de todos para no olvidarlas y
confrontar después, se induce a una investigacidn para comprobar
las suposiciones, con encuestas, entrevistas o consultas en su
libro u otros referentes al tema y que se facilite su analisis.
Asi para el logro de la comprensién de la Historia, se tomaran
las nociones de subconjuntos que maneja el Tiempo Histdrico.

Para la cronologia se marcan fechas importantes o una, como
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seflales de ubicacién en cada tradicidén escogida. En la sucesidn
causal se manifiesta lo mads representativo de cada tradicidén a
partir de una o varias fechas, hechos, narraciones, situaciones,
modos de vida, etc. En la continuidad temporal se integraran los
cambios que se marquen en las tradiciones conforme se avance en
el andlisis del tiempo en ellas, promoviendo asi, la causa y el
efecto.

El educando con esto, tiene que llegar a modificar sus
suposiciones hechas al principio para 1llegar a formular
conclusiones y las pueda aplicar en otras actividades que
serviradn como interaccidén entre el objeto de estudio y el
educando, asi el educador podra verificar hasta que punto el
alumno comprende la Historia asi iniciada y si1 esto fue
significativo.

Los recursos a manejar van de acuerdo a las actividades a
realizar, empleando agquellas de bajo costo y de rehuso, ademas de
los que cuenta en su propia casa como: fotografias, revistas,
peridédicos, carteles, entre otros. Un recurso importante en este
trabajo a efectuar son los testimonios orales, que se pueden *
rescatar de personas de edad avanzada o de quienes conocen por
herencia de padres y abuelos marcando con ello el apoyo de padres
de familia o tutores en la tarea de aprendizaje de sus hijos,

convirtiendo este proceso en labor de todos los que rodean al

educando.
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C- EVALUACION

La evaluacidén proporcionard conocimientos, habilidades y
conceptos adquiridos, para lo cual se hace necesario de una
evaluacidén formativa y sumaria; la primera corresponde tanto a
los avances de los nifios comprobados por registro de observacio-
nes del maestro, participaciones de los alumnos, cuestionarios,
apreciaciones de habilidades y actitudes que realizan los nifios,
pruebas escritas, exposiciones e investigaciones hechas por el
alumno, etc., por lo que el profesor debe llevar un buen registro
de todos los aspectos.

Al unir cada uno de los elementos de la evaluacidén formativa
se produce la evaluacidén sumaria que dard un valor cuantitativo
y es la calificacidén final que se requiere en la boleta del
grado, por consiguiente, la evaluacidén debe ser desde el inicio

de la actividad hasta el final de la misma.

D- LAS ACTIVIDADES

El seguimiento de 1las actividades va de acuerdo a las
tradiciones mis representativas en los meses del afio civil y
pueden tomarse asi para su estudio, puesto que el educando lo
vividé y es mas facil para la asimilacidén de las nociones y
conceptos de la historia. Hay tradiciones que son a mnivel
nacional pero que también son representativas de la regidn.

El profesor puede cambiarlas y tratarlas de acuerdo a los

intereses del nifio.
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Las tradiciones y costumbres de los meses de julio y agosto
se retnen en el mes de junio debido al afio escolar que cuenta con

estos meses dedicados a las vacaciones de verano.

1. Actividades rectoras
- Exploracidén diagnéstica.
- Observacién.
- Registro de observacidn.
- Didlogo abierto.
- Confrontacidén e intercambio de opiniones.
- Discusiones.
- Investigacidén de campo.
- Analisis de documentos escritos.
- Organizacibén y clasificacidén de informacién.
- Interpretacidn de informacidn.
- Elaboracidén de diversos trabajos.
- Linea del tiempo.
- Trabajo en equipo.
- Dinamica de grupo.
- Dibujos.
- Colecciones.
- Entrevistas.
- Rescate de testimonios orales.
- Canciones y danzas.
- Exposicidén de productos.
- Videos.

- Peridédicos murales.
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2. Ejemplo

Eje: Introduccidn al estudio del pasado

Contenido: La entidad tiene una historia. Elementos de la vida
local como parte de una historia propia.

Propbésito: El alumno confronte la Feria de San Marcos en tres
diferentes momentos: pasado, presente y futuro para determinar
semejanzas y diferencias.

Material: cuaderno de notas, hojas en blanco, lapices de colores,
lentes o gafas para cada alumno, ropa y objetos antiguos, cuadros
impresos, tiras de papel cuadriculado, grandes y pequefios, etc.
Desarrollo:

- Cuestionar a los nifios: ¢cuantas fiestas celebramos
durante el afio?, ¢cémo se celebran las fiestas en la mayoria de
la poblacién de México?, ¢siempre se han celebrado las mismas
fiestas?, ¢para qué se hacian las fiestas que conocemos?.

- Escuchar respuestas y opiniones en forma general a manera
de lluvia e ideas.

- Realizar el siguiente juego:

SI/NO

Trata de favorecer 1la capacidad de afirmacién. Los
participantes divididos en dos grupos con igual namero de
integrantes se colocan frente a frente, a una afirmacidén del
maestro referente a las tradiciones y costumbres del Estado,
ejemplo, la Feria de San Marcos se celebra el 2 de mayo. En el
mes de noviembre se celebra el dia de muertos. La minifalda se
usaba en el tiempo de la Revolucibén. El1 grito de Independencia

fue en el afio de 1995. Forman un circulo y se ponen de acuerdo
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para afirmar SI o No, segiin hayan decidido, quedando nuevamente
frente a sus compafieros, asi quien mencione SI, siempre lo dira,
y si escogen NO, también sera esa su opcién. Unos dicen Si
mientras el de enfrente le contesta NO, a medida que se avanza en
esta confrontacién, se va subiendo el volumen hasta llegar al
grito y luego se comienza a bajar el volumen hasta el silencio y
se vuelve a comenzar el juego con otra afirmacion del maestro
(cfr. Cascon, 1989: s/p).

- No se prolonga el juego mas de 20 minutos para evitar
indisciplina y para la confrontacién también reducir el tiempo
para no provocar violencia.

- No hay ganadores y perdedores.

Terminando el juego se escuchan las experiencias u opiniones
de los participantes, lo que han sentido qué elementos les fue
mis facil al afirmar o negar y por qué lo hicieron asi.

- Preguntar a los nifios ¢como podremos saber mas sobre el
pasado?, ¢quiénes han vivido el pasado?, ¢coémo sabemos sucesos Y
cuentos pasados?, ¢quién conoce el vestir y comidas de tiempos
anteriores?, ¢cuales?.

- Escuchar respuestas y hacer confrontacién con el cuadro
hecho anteriormente, titulado fiestas. Elegir la del mes en que
se encuentran, en este caso abril.

- Investigar con sus abuelos, padre u otras personas relatos
o0 sucesos que ellos conozcan sobre el pasado de la regidén en ese
mes, pedirlos por escrito y leerlos en clase.

- Comentarlos y destacar elementos que indican cémo era la

Feria para compararlos con lo que ellos conocen y determinar queé
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mas desean conocer sobre esta fiesta.

- Formar un album con los escritos de los nifios e ilustrar-
los.

- Realizar el siguiente juego:

LAS GAFAS

Consiste en ver la realidad a través de distintos prismas,
se pretende que el nifioc comprenda el punto de vista de los otros
y como una determinada postura condiciona a nuestra visién de la
realidad. Los participantes han de concentrarse en percibir 1la
realidad a través del prisma que suponen las gafas (Cfr. Cascon,
1989: s/p).

- Pedir a los nifios un par de gafas de tarea para presentar-
las en la sesibn.

- Inducir a que imaginen a través de las gafas diferentes
fiestas que hayan vivido y describan cémo fueromn.

- Sugerir imaginar la fiesta de San Marcos en un tiempo
pasado y la describan o mencionen cémo ven la fiesta en ese
tiempo y representarla cémo la han expuesto.

- Interrogarlos: ¢qué acontecimiento importante vez?, ¢qué
sucede?, ¢qué comen?, ¢quién gobierna en ese tiempo?, (te

gustaria vivir ahi?, ¢scbmo son las personas?, qué hacen?.

(o3

Escuchar las contestaciones sin comentar.

- Terminado el proceso de 1imaginacidén, escuchar las
opiniones del grupo sobre el juego.

- Cuestionar al grupo sobre la manera de conocer otros
aspectos y a quienes se les interrogara para ello.

- Invitar a una persona de edad avanzada al grupo para que
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platique como ha vivido la Feria de San Marcos.

- E1 alumno anota a su agrado los detalles que mas le llamen
la atencién y hacer preguntas al testimonio oral.

_ vVolver a repetir el juego "Las Gafas" teniendo cOmoO
espectador al invitado, el cual indicara elementos que hagan
falta en su representacidn.

- Entregar a cada alumno el cuadro 1, ya trazado y llenaran
la parte del tiempoO de mis abuelos, segin los aspectos obtenidos
con el personaje invitado, los demas cuadros quedaran

para investigarlos en su casa con padres y familiares.

CUADRO 1

El tiempo cambia

Cele- Aspec- | Aspectos en En tiempo de mis | En mi presente
bracion | tos tiempo de papa abuelos

Feria bailes Ao Afio Afio
ropa
comida
jugue-
tes
coS-
tumbres
apara-
tos
dulces
juegos
mecani-
cos

(Cfr. Alcald, 1994: 74).
- Una vez llenado se confrontan en exposicidn con los demés
y en un mural se escriben las conclusiones, destacando aiflos,

municipios y celebracidn.
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- Terminando el cuadro de conclusidén se pasa ahora a formar
una linea del tiempo.

_Presentar una tira de papel grande, grueso y varias pequefias
para los nifios. Dividirla en segmentos iguales, que correspondan
al ntmero de meses del afio. Cada segmento dibujarlo con un color
diferente para manejarlo con mayor facilidad, Sefilalar el mes
que se esta cursando, después los restantes, ubicar el festejo o
los festejos mas importantes del mes de abril a nivel regibn (ver
cuadro 2), dibujarlos y colocarlos en el recuadro del mes. Hablar
de ellos y escoger la Feria de San Marcos para investigar.

CUADRO 2

FIESTAS

LUGAR EN MEXICO EN MI ESTADC EN DONDE VIVO

Religiosa civiza Religiosa civica Religicsea civica

Y )
[N v]
[' Y]
PR Y)
B RO
'Y

(Cfr. Castafieda, 1994: 252) -

- Abrir el mes de abril en otra linea y dividirlo en varios
afios, iniciando con los seflalados en el cuadro. El tiempo cambia
referentes a la Feria hasta el actual y algunos mas adelante.

- Se les pide a los nifios una tira de papel cuadriculado, de

preferencia cuadro grande, dibujar una linea en medio de la tira
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con un color, se pide dividir la linea de diez en diez cuadritos
con otro color y se les indica en qué afio van a comenzar a
marcar. Con otro color dividirla en el tiempo de padres, abuelos
presente y futuro. Indicar acontecimientos que mds han sobresali-
do en tiempo de abuelos, padres y de &1 mismo, para lo cual el
profesor les irad ayudando. NO es necesario realizar totalmente la
linea.

- confrontar 1lo realizado con sus compafieros formando
equipos de 4 elementos y buscando en la linea lo que unos hacian
con lo de otros, qué sucedia al mismo tiempo o en el mismo afio,
qué hacian o qué les pasd, etc.

- Se pegan las lineas en la pared o en el pizarrdém, de
manera que -queden uniformes y se comparan exponiendo 1o
encontrado.

- Dibujar con imaginacidén algin aspecto de la feria, pero en
un tiempo futuro y colocarlos en la linea de tiempo de abril en
la parte del futuro, titularlo y comentar lo hecho.

- Cada equipo escogera un acontecimiento de la Feria marcado
en la linea del tiempo y hard una escenificacidén de ese mismo en
el pasado, presente O futuro, usando imaginacidén (personas,
objetos, cosas, nifios, comida, juegos, etc.).

- Para conformar el guidn a seguir, se realiza el siguiente
juego: cuentos cooperativos; consiste en inventar cuentos de
forma encadenada y desarrollar la imaginacidén. Sentados en
circulo, cada persona dice una palabra en relacidn a 1lo
investigado y esto es el comienzo del desarrollo del cuento, y se

sigue con un encadenamiento de palabras teniendo en cuenta la
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emitida anteriormente: En.... el....afio ... de ...1996 ... Yo
he visto ...un ...juego ... en... la... Feria .... de ...San
...Marcos... (Cfr. Cascon, 1989: s/p).

- Se termina el cuento hasta que hayan hablado todos o se
considere por ellos mismos el final. Se hace en varias ocasiones
segin el numero de equipos.

- Cada equipo elige el argumento que mas les gusto, recopila
los materiales a necesitar, ensayan en un tiempo anterior a la
escenificacidén y se presenta al grupo.

- Después de la escenificacidén se comentara sus sentimientos
y cudl tiempo les gusta mas y cudl fue o serd el mejor y por qué.
Completar las actividades en la medida de lo posible, con alguna
proyeccidn de la Feria donde se muestre el festejo antes y ahora,
destacando los aspectos: social, econdmico y politico.

Tiempo: Una sesidn diaria de 60 minutos cada una durante el
mes de abril y primera quincena de mayo.

Evaluacidén: participacién continua del grupo en los juegos
y trabajos a realizar.

- Registro de investigaciones.

- Formulacidn de conclusiones.

- Presentacibén de su album.

- Aportaciones de material.

- Cuadros de investigacidn terminados.

- Exposicidén de sus lineas de tiempo.

- Intervencidén en discusiones y conclusiones.

- Interbretacién de informaciédn.

- Creatividad en sus dibujos.

- escritos de notas y guiones teatrales.
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- Escenificacién.

- Registro y observacidon del profesor
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CONCLUSIONES

- E1 analisis de la practica docente lleva al educador a
determinar estrategias para el mejoramiento de la practica
docente y en beneficio del educando y es un punto de partida para
cambiar la forma tradicional de trabajo.

- La Historia como las matemdticas son ciencias abstractas,
dificiles de comprender por el educando, por 1o gue la busqueda
de estrategias didacticas es indispensable en todo momento.

- El educando es un ser con inter&s en conocer su pasado,
pero de manera activa, donde se impliquen relaciones con su vida
cotidiana.

- La cultura de una sociedad son sus valores, sus costumbres
y tradiciones, es el marco de la nacién, 1la identifica vy
caracteriza, valorarla es apreciar al hombre mismo y su creacidn
social, la sociedad.

- Valorar las tradiciones y costumbres y tomarlas como
inicio al desarrollo de las nociones de Historia, son alternativa
para que el educando tenga aprendizajes mids significativos,
puesto que estdn intimamente relacionados y dan paso a la vez, de
despertar creatividad y valores en los educandos.

- El1 aprendizaje de la Historia es la base y continuidad de
la cultura, es la escuela quien la fortalece y la familia quien
la inicia desde que el nific es pequefio, por lo que la tradicidn
y las costumbres son el soporte de la cultura de nuestra sociedad
y la formacién cultural, la continuacidn y perpetuidad de ella.

- La propuesta marca conexiones entre la Geografia,
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Educacidén Civica e Historia, integrando contenidos de manera
atractiva y acorde con los intereses del nifio, desarrollando en
é1 habilidades y destrezas, creatividad, valoracidén, observacibn
y analisis, indispensables para su trayectoria escolar y social.

- Aguascalientes es una entidad con gran arraigo cultural,
en donde costumbres y tradiciones han permanecido por mucho
tiempo y aun los encontramos a pesar de la modermidad social, por
lo que aprender Historia a partir de ellas, sera una forma de
facilitar el aprendizaje y de volver 1la clase dinamica vy
creativa, principalmente evaluar los valores que se han heredado,
ademas de rescatarlos como parte de nosotros mismos.

- Conocer el folklore que nos ha caracterizado y marcado
como pueblo {inico, es conocer la Historia, por lo tanto, comenzar
su investigacibén y andlisis en primaria, es llevar de la mano al
nifio a través de aprendizajes significativos a que inicie un
desarrollo de nociones para adoptar conceptos firmes en favor de

la comprensidn y calidad educativa.
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