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INTRODUCCTION

La lectura es un aprendizaje complejo, y para que el nino
la goce, disfrute y desarrolle, es necesario mostrarsela como-
una actividad placentera, pues una gran mayoria ha identifica-
do el libro y a la lectura como una evaluacidn, tarea; obliga-

cidn u otra actividad obligatoria.

Tomando en cuenta lo anterior, el abordaje de el nino a =
la lectura es una de las areas del conocimiento de gran impor-

tancia que deben ser tratados desde el nivel preescolar.

En la presente propuesta pedagdgica presento en el primer
plano la definicidn del objeto de estudio, en la que sefidlo el
nivel.socioecondmico y cultural del lugar donde se puso en prac

tica.

Después hzgo mencibdn de los elementos que justifican la -

eleccidn del problema de estudio.

En el primer capitulo se describen, de manera resumida --
las formas de representacidn que el ser humano, en el transcur
so de los anos y de acuerdo a sus necesidades ha utilizado.Pos
teriormente se presentan las concepciones esenciales para com-

prender lo que sucede en el nino cuando se enfrenta a un obje-



to de conocimiento, es decir, se analizan las caracteristicas-
del desarrollo del nifno y de acuerdo con estas, las formas de-

abordar los conocimientos.

En el capitulo II hablo de las relaciones y diferencias -
entre el lenguaje oral y el lenguaje escrito, ya que la lengua
oral es mids implicita y la lengua escrita debe de ser mas cla-
ra, también se habla sobre el proceso de la escritura en ninos

muy pequenos y la funcidn del parvulario.

En el siguiente capitulo se ponen de manifiesto los perfi
les de los sujetos que intervienen en el aprendizaje de la len
gua oral y escrita en el nivel preescolar; Otros temas desarro
llados son; la ensefanza de la lengua oral y escrita en el ni-
vel preescolar, la funcidn de la educacidn preescolar y los ob

jetivos de ésta.

En el capitulo siguiente se expone la altenativa didacti-
ca "El 3rea de lectura" cuyo objetivo es que en el nifio se fo-
mente el hibito y el gusto por la lectura para que de esta ma-
nera se vaya dando cuenta de la importancia de ésta por sus co

nocimientos posteriores.

Al final se explicitan las conclusiones y sugerencias don
de hago hincapié en lo importante y necesario que es, gque des-

de el nivel preescolar se proporcionen al nifio los medios ne--



Cesarios y adecuados para gue vaya adentrandose poco a poco el

lenguaje tanto oral como escrito.

Como punto final se ofrece la bilbiografia consultada que

me permitid enriguecer el presente trabajo.



DEFINICION DEL ESTUDIO

Cuando los ninos ingresan al jardin de ninos, es su primer-
contacto con la sociedad, pues es el principio de su educacidén -
formal, ya que sufren la separacidn del seno materno (familiar):i
Incluso hay algunos nifos gue nos agreden fisicamente, ya que pa
ra ellos es un cambio muy brusco. Por eso es muy importante, que
nosotras como educadoras propiciemos para el educando un ambien-

te positivo, agradable, ameno y sobre todo le brindemos carino.

El lugar donde realizo mi prictica docente en este momento-
presenta las siguientes caracteristicas, se encuentra ubicado en
una zona sub-urbana que lleva por nombre: Colonia La Sirena, en-
donde existe un alto Iindice de analfabetismo, pero sobre todo --
vandalismo, dando como consecuencia que sus conductas sean suma-
mente negativas para los nifios de esa comunidad. Los padres de -
familia, con las cuotas voluntarias ayudan al sostenimiento del-

jardfin de nifos.

La mayoria de los padres de familia ayudan cuando se les ne
cesita, también participan con nosotras cuando realizamos activi
dades de caracter especial como las semanas culturales,deporti--
vas y cuando se les ha invitado a la realizacidén de una manana -

de trabajo.

Las personas que integran esta comunidad, ‘son de un nivel -

socio-econdmico medio bajo.



El jardin de nihos es de construccidn exprofeso; consta de-
tres aulas didacticas, una aula cocina que actualmente funciona-
como aula didactica, una plaza civica, direccidn, bafios en buen-
estado, Areas verdes las cuales se utilizan para 'las actividades
de jardineria en donde los nihos siembran hortalizas como raba=-

nos,: zanahorias, etc., con las cuales se va despertando su amor-

por la naturaleza.

Uno de los problemas que mas frecuentemente se ven en el --
proceso educatiyvo, es el que los ninos no establecen correspon--

dencia entre la lengua oral y la lengua escrita.

Los maestros seguimos los programas gue NOS envian personas
que estan sentadas detris de un escritorio, pero que en realidad
no conocen nuestras carencias con respecto al logro de los obje-

tivos que nos trazamos durante el ciclo escolar.

Es comn gue utilicemos métodos o técnicas. Solo para gque -
digan que las conocemos, y esto es solo una minima parte de algo

gue entorpece el desarrollo del proceso ensenanza-aprendizaje.

Buscando un:sproblema para elaborar una propuesta pedagdgica
relacionada: con el lenguaje, centré mi atencidn que afecta direc
tamente la labor docente, como es gue el nino pueda establecer -

correspondencia entre la lengua oral y la lengua escrita.



Mi preocupacidn es lograr la posibilidad de que el nino, al-
terminar su educacidén preescolar pudiera llegar a establecer esta
correspondencia, pues los educandos construyen el conocimiento de
manera progresiva através de éu experiencia con el objeto de estu
dio y sobre relaciones que van estructurando previamente de sus -
primeras experiencias. En cuanto a las acciones, el nino va crean
do relaciones con el objeto de estudio, estableciendo semejanzas-

y diferencias que éstos presenten.

En el nivel preescolar, tratamos con ninos ubicados en el pe
riodo preoperatorio comprendido entre los dos y los siete anos --
aproximadamente, y es en esta etapa cuando el nino va construyen-

do las estructuras que daran sustento a las operaciones concretas

y formales del pensamiento.

Los datos en los que me he basado para elegir mi problema de
estudio, son recogidos de un grupo de 3er. grado, formado por 11
nifios y 14 ninas cuyas edades fluctlan entre los 5 a 5.4 anos cum

3

plidos; la mayoria han cursado ya un grado de preescolar.



JUSTIFICACTION

Escogi este problema porque considero que el nino preescolar
debe tomar conciencia de la necesidad e importancia de la lengua-
escrita y establecer correspondencias con la lengua oral, ya que-
la mayoria de los-educandos estan rodeados de material linguisti-

CO.

Considero que nos corresponde a nosotras las educadoras esti
mular el conocimiento de la lecto-escritura que los ninos traen -

de sus casas.

Es importante el estudio de este problema, porque a nosotras
como docentes nos corresponde estimular lés actividades primarias
orientadas hacia este aspecto del desarrollo y favorecer el proce
so mediante el cudl el nifio llegaria a leer y escribir en una eta-

pa posterior.

Es importante tambien gue el nino por su propio gusto quiera
aprender a leer y escribir y no por obligacidn, y que comprenda -
la necesidad de representar graficamente lo que piensa en forma -
convencional y particularmente a través de la lengua escrita, o -
sea, que el nifio comprenda porqué es importante leer y escribir,-

ya que le serd posible comunicarse a distancia.



El tema de la lecto-escritura, es un tema en el cual han -
surgido varios problemas, algunos autores nos indican que el -
nivel de madurez que el nifo tiene, es la base fundamental pa-

ra, el aprendizaje de la lecto-escritura.

El objetivo de estudiar este problema es que el nifio esta-
blesca correspondencia entre el lenguaje, tanto oral como es--
crito, de que el nifio sepa que lo que escribe se puede leer y-
gue es una manera de comunicarnos a distancia con otras perso-

nas, o familiares.



CAPITULO I
EL LENGUAJE HUMANO

A.- El origen del lenguaje.

3

Ernest Fisher al hablar sobre el origen del lenguaje, hace--
mencidén en su texto de una cita de Herder en la que dice, que el-
hombre primitivo como animal, como ser viviente, contaba ya con -
un lenguaje desde su nacimiento con el que expresaba sus sentimien
tos e inquietudes por medio del llanto, el gesto, la risa y de so
nidos salvajes e inarticulados.

El hombre primitivo se encontrd con un mundo con el gue tenia
gque enfrentarse; asi tuvo (ue aprender a distinguir y a reconocer
la necesidad de comunicarse por medio del lenguaje, ya gque la ne-
cesidad de trabajar hizo que poco a poco fuera creando palabras -

articuladas.

" La evolucidn hacia el trabajo exigla un sistema de nue
vos medios de comunicacidn y de expresidn, muy superior-
a los escasos signos primitivos que conoc¢ia el mundo ani
mal. Pero el trabajo no es sblo este sistema de comunica
cidn sino que lo fomentaba. Los animales tienen poco que
comunicarse entre si, su lenguaje es instintivo: un sis=z:
tema rudimentario de seniales para el peligro, la copula=
cidén, etc., sblo en el trabajo y con el trabajo tienen -
los seres humanos mucho que comunicarse, el trabajo apa-

recid junto con los instrumentos ". (1)

(1) FISHER, Ernest. "El lenguaje'", en UPN. El lenguaje en la
escuela p. 11.
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Ya que sin el trabajo y sin la necesidad de utilizar herra-
mientas e instrumentos, el hombre no habria logrado nunca desa-
rrollar- el lenguaje como un sistema de representar acciones y '—

objetos.

Concluyendo con esto, gue el lenguaje es la base d= todo -

guehacer humano desde los tiempos mas remotos.

B.— Relacidn entre el lenguaje y pensamiento.

El pensamiento y el lenguaje constituyen formas exclusiva-
mente humanas de reflejar la realidad, por lo tanto, aparecen y
viven en el hombre como procesos, movimiehtos, es decir,son to-
talidades dindmicas. Ambas ocurren en el tiempo y se relacionan
con todas las formas temporales, histdricas que sitGan al ser -
humano como un complejo de actitudes: culturales, estéticas, a-
fectivas, psicoldgicas, etc.

2

" E]1 pensamiento y el lenguaje tocan todas las manifes-
taciones humanas y revelan un nombre y un valor para ca
da cosa. No hay objeto en el mundo que no sea un signo,
una imagen de la realidad gque el pensamiento recoge, co
mo tampoco hay idea que pueda ser presentada por el len

guaje." (2).

(2) ESPEJO, Alberto. Lenguaje, pensamiento y realidad. p. 42.
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El estudio del pensamiento y del lenguaje incluyen proble-
mas de origen de ambos, el proceso de gestacidn y de formacidn-
de estadios especiales de comunicacidn y de representacidn de -

la realidad.

La relacidn de pensamiento y lenguaje, es la historia de -
la comunicacidén. Mientras haya en el planeta un ser vivo, sera-
mayor su necesidad de comunicarse. Esta evolucidén interminable-
desde su origen hasta nuestros dias, pasa por distintos estadi-
os relevando en esta forma distintos modos de expresar la reali
dad, puesto que tanto las formas linguisticas como el pensamien
to resultan de la evolucidn del lenguaje. Asi, por ejemplo; Cuan
do nace la escritura, el medio de expresidn oral se convierte en
una nueva posibilidad comunicativa: simboios graficos que reve-
lan una relacidn entre pensamiento y lenguaje, y, tanto para el

gue escribe como para el que lee, habra necesidad de regresar -

al primer modelo: EL LENGUAJE ORAL.

C.- El sistema de la lengua y su relacidn con el sistema de la
escritura
La comunicacidn es el eje central de nuestra sociedad; ademis
de la lengua existen diversos sistemas que pueden tener una fun-

cién comunicativa; algunos de ellos creados por el hombre,como
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el sistema de luces del semadforo que todo automovilista necesita-
conocer, o el sistema de senas que utilizan los sordos, etc. Exis
ten otros sistemas de comunicacidn que no han sido creados por el
hombre y que utilizan los animales.

La lengua tiene peculiaridades propias gque no se manifiestan
eﬂ los otros sistemas. Por muy complicados que sean éstos, encon-

tramos una marcada diferencia entre ellos y la lengua.

Podemos ver facilmente algunas de estas diferencias si compa
ramos el lenguaje animal con el uso de la lengua: los animales re
accionan instinEivamente ante una situacidn determinada, no son -
libres de estimulo, en cambio, en la conducta del ser humano in--
terviene::la voluntad,iel hombre es libre del estimulo, por lo me-
nos potencialmente. Por ejemplo; cuando a un gato . le pisan la co-
la maulla; cada vez que esto le suceda responderd de la misma for
ma. Cuando a una persona le pisan el pie, puede gritar y decirle-

a quie lo pisd que se fije por donde camina, o bien, aguantarse y

guedarse callado, entre otras posibilidades.

Los animales tienen sdlo una posibilidad de expresar cada co
sa, en cambio el hombre posee un amplio repertorio de conceptos -

para expresar una misma idea.

Less diferencias anteriores se deben a la compleja estructura-

de la lengua, misma que permite expresar la creatividad, caracter

istica del ser humano, por lo que podemos decir que la lengua es
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un sistema de comunicacidn que le es propio, peculiar a un ser --

creativo.

Encontramos evidencias de la creatividad en la lengua,cguan-
do, ante un estimule determinado, un habitante puede: escoger una
ofacién entre un repertorio posible o, incluso, puede decidir no-
hablar; formular una oracidén nueva gue nunca haya escuchado; res-

ponder con una oracidn que sea adecuada a la situacidn.

Todo ser humano en condiciones normales, fiene la facultad -

de adquirir una lengua, a través de la cual puede expresar su.crea

tividad.

Para poder comunicarnos adecuadamente con otra persona nece-
sitamos haber adquirido el mismo sistema de lengua. Una comunidad
crea sistemas o:instrumentos como el lenguaje, con el cual reali-
za las operaciones de comunicacidn e informacidén. A estos instru-
mentos la teoria lingliistica los denomina sefiales. Son senales --
por ejemplo: una bandera, un semaforo, la boc}na de un autoﬁovil,
el numero de campanadas de una iglesia, la pregunta:icomo te lla-

mas?, etc., es decir, todos los elementos de que se vale el homs-

bre para informar y comunicar.

" El lenguaje, por ser el instrumento mis viejo para-
realizar estas operaciones de informacidén y comunica--
cidn, es naturalmente el modelo y punto de partida de-

los otros cddigosaisistemas de comunicacidén que utili-

—— s
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za un grupo social determinado ". (3)

D.- El lenguaje, sistema de representacidn simbdlica.

Vigotsky, ofrece una explicacidn acerca de la simbolizacidn
gue realizamos los seres humanos al hablar cuando usamos el len-
guaje para comunicarnos con otros, y lo explica de la siguiente-
manera: el simboldsmo de primer orden que surge desde lo mids sim
ple como es el gesto, el juego y los garabatos, y poco a poco va
pasando al simbolismo de segundo orden, lo cual representa a los
signos que designan los sonidos, las palabras y las acciones re-

ales del lenguaje hablado.

El nino por medio del dibujo representa su realidad y como-
resultado nos va a dar el lenguaje hablado, ya que el nifno: pri-

mero dibuja para después poco a poco utilizar signos escritos.

El gesto, es el primer signo visual que contiene en si:la -
futura escritura del nifio, al igual que una bellota contiene un-

futuro roble. Como acertadamente se ha dicho:

" Los gestos son ecritura en el aire, y, los signos es
critos suelen ser gestos que han quedadec fijados. Hay

otros dos campos en que los gestos estan también vincu

(3) Ibid. p. 16

PSS SRS L S S SR
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lados al origen de los signos escritos, el juego-simbd-
lico de los nifios puede comprenderse, cComo un complejo-
sistema de lenguaje a través de gestos que comunican e

indican el significado de los juegos ". (4)

Asi pues, comprobamos una vez mas que el lenguaje no es mas

qde un lenguaje grafico, que surge a partir del lenguaje verbal.

Esto nos proporciona base suficiente para considerar los di
bujos de los nifios como un primer estadio en el desarrollo del -

lenguaje escrito.

(4) VIGOTSKY, L.S. "Ld prehistoria del lenguaje escrito", en UPN

El lenguaje en la escuela. p. 62.

Ammammm temam man: casaas el o — e -
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CAPITULO ITI
LENGUAJE ORAL Y LENGUAJE ESCRITO
A.- Formas de lenguaje.

Las principales formas del lenguaje son dos: la palabra y -
la escritura. Pero debemos anadir a ellas, otras dos formas muy-
importantes, la mimica y la imdgen. El dicho popular de "mas va-
le un hecho..que cien palabras" podria traducirse aplicado a lin-
guistica, en "mé; vale una imAgen que mil palabras". En esta idea
se basa todo un despliege publicitario mudo de imagenes o formas
representativas que dan a todo aquél que los contempla idea exac

by

ta de aquello en que la sociedad de consumo quiere introducirlo.

El lenguaje mimico es quizas el mas antiguo de la humanidag,
mayormente empleado entre unas razas especificas y formado por -
gestos indicativos del deseo o estado de &nimo de quien lo efec-

tla.

El lenguaje oral es agquel que utiliza las palabras y concep

tos concretos para hacerse entender por los demas.

El lénguaje escrito es aquel que por medio de unos signos -
preestablecidos, por unas marcas combinadas entre si, nos da el-

significado exacto de aguello que gueremos expresar.

E— A e T
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"Estas dos Gltimas formas de lenguaje oral y escrito,
pertenecen al lenguaje diferencial, mientras que el mi
mo y la imigen, pertenecen a un lenguaje universaliza
do. La palabra GRACIAS sera diferente en los distintos
idiomas hablados o escritos, pero el agradecido gesto
que acompafia a su pronunciacibén, ser& comprendido, no

importa su nacionalidad, por cualquier personaje".(5)
B.- Relaciones y diferencias entre los dos sistemas.

Es necesario considerar, que la lengua oral y la lengua es
crita implican diferencias especificas que representan problesa

mas diferentes para el nino.

"El lenguaje oral es mids implicito, ya que puede ir -
acompafiado de entonaciones, gestos y preguntas que fa
cilita n la comunicacidén. Ademas, dependiendo de la -
situacidén, se habla. o expresa de manera diferente. La
lengua escrita, en camb&o, dirigida a personas no pre

sentes, debe por lo tanto ser mis clara y explicita."

(6).

] N

Por otra parte hay diferentes estilos de lengua escrita: se
puede observar por ejemplo, cdmo se escribe en un periodico,- o

en una carta o en los anuncios, etc.

En el jardin de nifios se realizan actividades de dramatiza
cibén, saludos, formas de hablar, como habla la mamd, los locuto

res, el vendedor, etc. en las cuales el nino puede descubrir es

A

(5) FLORES, Zapata Ma. del C. Iniciacidn:.:de las disciplinas aca
démicas. p. 150 B

(6) ARROYO, De Yaschine, Margarita y Martha Robles B3ez. Progra
ma de educacidn preescolar: libro 1 p. 14

—— . ——— — . a—— o . b B o . S e SRR W . AR . W S -~
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tas diferencias entre el lenguaje oral y la lengua escrita.

C.- El proceso de la escritura en ninos muy pequenos.

La lengua oral, es un saber que no puede transmitirse o a-
prenderse como tal. Cuando un nifo aprende a hablar (porque ha-
bla o porque escucha), desarrolla comportamientos del habla o -
de escuchar, como un modo de ser, de actuar, de comunicarse, de
entrar en relacidén con los demds y con las cosas.

También la lengua escrita forma parte del mundo y se impo-
ne al nifo del mismo modo gue la lengua oral, de la que se apro

pia mediante su uso, incluso antes de saber hablar.

"7odo aprendizaje surge de la misma forma; nace en una
situacidén rica en la que se consigue un maximo de expe
riencias (inmediata y recordada) en la que se estable=
cen, se entrecruzan y se modifican las relaciones en -

las que se amplia y se profundiza la calidad. (7). ;

En el jardin de nifios cualquier actividad de lecto-escritu
ra que se realice, es una buena actividad para enfrentar al ni~
fio con la adquisicidn de la direccidn de la lectura y la escri-

tura.

(7) DIR. GRAL. DE EDUC. PUBLICA. Lecturas de apoyo. p. 80
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El proceso de la escritura en nifnos muy pequenos no va a -
depender de la decisidn del adulto, sino del interés del educan
do por descubrir el significado de las letras; esto se da antes
de que el nino ingrese a preescolar, ya que surge espontaneamen

te su inquietud por conocer los signos graficos que le rodean.

Muchos nifios pintan las paredes de sus casas, inclusive los
salones de clases ya que sienten la necesidad de escribir gara-
batos, pues el nifio aprende a escribir de la misma manera que -
aprende a hablar.

Por eso es muy importante que dehtro de nuestra.practica -
docente se estimule esa necesidad que siente el nifio por la lec

to-escritura.

Yetta Goodman, dice que "el desarrollo de la escritura en
ninos muy pequenios se da cuando descubren y aprenden a contro--
lar el sistema de escritura a partir de que lo usan para comuni

car algo a otros". (8)

(8) GOODMAN, Y. "El desarrollo de la escritura en nifios muy pe-

quenos". Nvas. perspectivas sobre los procesos de lectura v

escritura. p. 56
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CAPITULO IIT

LOS SUJETOS QUE INTERVIENEN EN EL APRENDIZAJE DE
LA LENGUA ORAL Y ESCRITA EN PREESCOLAR.

A.—- Caracteristicas del nino preescolar.

El nific en edad preescolar, es un ser en desarrollo gque pre
senta caracteristicas fisicas, psicoldgicas y sociales propias;-
. « #
su personalidad se encuentra en proceso de construccion, posee -
una historia individual y social, producto de las relaciones que
establece con su familia y demds miembros de la comunidad:ien que
vive, por lo que un nifio es un ser Gnico, tiene formas propias -
de aprender y expresarse, piensa y siente de forma particular y,

gusta de conocer y descubrir el mundo gue le rodea.

Por lo anterior, se considera al nifio como una unidad "bio-
psicosocial®, porgue puede presentar diferentes grados de desa--
rrollo, de acuerdo a sus condiciones fisicas,, psicoldbgicas y so-

bre todo la influencia gue haya recibido del medio ambiente.

"En el nino de edad preescolar, el aspecto afectivo-so
cial requiere especial relevancia, pues es a partir de
las relaciones gue establece con otros sujetos y obje-
tos significativos va estructurando sus procesos psico
logicos que determinan en &l la manera de percibir, co
nocer y actuar frente al mundo." " (9)

(9) DIR. GRAL. DE EDUC. PREESC. Blogues de juegos y actividades
en el desarrollo de los proyectos en el jardin de nifios p.11
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Mediante la lengua el nifio percibe y conoce los estados de-
dnimo o disposiciones de las personas que lo rodean,establece sus
primeras interacciones y adquiere a dar significaciones mis pre-

cisas a lo que escucha, dice, escribe y lee.

Respecto a.la lengua oral, es impoftante tom%r en cuenta que
es en los primeros afios de vida cuando su desarrollo es mis rapi
do y sorprendente (si consideramos desde los primeros balbuceos-
del bebérhasta la adquisicidn de la capacidad de expresarse y CO

municarse que tiene el preescolar).

Mediante la lengua se reflejan aspectos del temperamento: -
rasgos, valores, actitudes de la persona, sus motivaciones y la-
.« - . - 3 . »
percepcidn que tiene del mundo, asi como la influencia que ejer-
cen sobre &1 las condiciones sociales y culturales en que se der

senvuelve.

En resumen, a esta edad al nifioc se le caracteriza por:
- ser un investigador permanente (o como la etapa de preguntdén).
— por su caricter a pensar en el animismo, artificialismo y:alre

'

alismo.

- por su interés por el juego, ya:que:es la:lerramienta que mejor -
maneja.

- por ser egocéntrico, ya que se cree el centro de atencidn del-

mundo que lo rodea.

e Sy (R S —
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B.- Caracteristicas del docente.

Hablar de la practica docente, implica considerar distintas
dimensiones de este quehacer social, politico, econdmico, normas,
valores y los procesocos de quefse van desarrollando a partir de -
las interaccicnes gue se dan entre los sujetos que en ella parti
cipan.

Estas dimenciones, matizan las relaciones que se establecen

entre maestro-alumno, alumno-alumno, autoridad-maestros, escuela

—comunidad.

El realizar una buena practica docente, depende mucho de la

preparacidn académica y experiencia profesional, ya que todo es-

to se ve reflejado en la actitud gue vamos a reflejar en nuestr-

as actividades didacticas y en la influencia con nuestros educan

dos.

"Cuando se comprende al nifio en su manera de actuar, de
sentir y de pensar, se podra orientar mejor la practica
docente y las actividades que se realicen para favorece
el desarrollo integral resultardn interesantes y enrique
cedoras si se consideran las caracteristicas y el grado

de desarrollo de los preescolares en esta su edad." (10)

(10) Opcit. p. 59
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Pues considero que si tomamos en cuenta las caracteristicas
del nino, vamos a poder organizar de una manera mas eficaz nues-
tras acciones didacticas y podamos promover el desarrollo inte--
gral del nifo, ademads de considerar sus diferencias individuales
que hace que su desarrollo sea Unico y diferente a los demas.

i

Por lo tanto, la funcidn del docente es la de un profesio--
nal, que reconoce el momento en que el nino empieza a interesar-
se por adguirir conocimientos y aprovechar este interés para am-

pliar sus posibilidades de accidn y comunicacidn.
C.- Concepto de.aprendizaje.

"Es el proceso mediante el cual una actividad comienza
o sufre una transformacidn por el ejercicio. Como efec
to, es todo cambio de conducta resultante de alguna ex
periencia, gracias a la cual el sujeto afronta las si-

tuaciones posteriores de modo distinto a las anterio--
res" (11).

Seglin Piaget el aprendizaje es un proceso por medio del cu-
al el nino:

"Descubre y construye el conocimiento a través de las-

acciones y reflexiones que hace al interactuar con su-

entorno". (12).

El conocimiento que el nifio adquiere, parte de aprendizajes
anteriores, por lo tanto, el aprendizaje es un proceso continuo-
de organizaciones y reorganizaciones gue sirven de sustento a co

nocimientos posteriores.

(117) ALBARRAN, Agustin<A.Diccionario Pedagdgico. p. 26
(12) Opcit. p. 19

1459082
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D.- Etapas del desarrollo del nifio segin Jean Piaget.

Jean Piaget, dividid el desarrollo del pensamiento 16gi-

co en etapas por las que pasan todos los individuos en unha pro

|

grsidén ordenada, variando sélo el tiempo en gque se presentan.

Fl nifio tenderi a interactuar con los objetos para conocerlos-

y formar sus propias estructuras::z

En forma sencilla se puede observar en el cuadro siguien-

te las etapas evolutivas; las edades indicadas sdlo son aproxi

maciones. Lo que s{ es importante recalcar es que en cada ser-

humano se dia la misma secuencia de desarrollo.

Periodo

sensoriomotriz

Sub-periodos
uso de los reflejos (0 a 1 mes aprox)
reacciones circulares primarias (1 -
a 4 meses aprox.)
acciones circulares:zsecundarias (4--
a 10 meses aprox.)
coordinacidn de esquemas secundari=
os (10 meses a 1 ano aprox.)
reacciones circulares terciarias (1
ano a 1.5 aprox.)
Invencidn de nuevos medios mediante
combinaciones mentales. (1.6 a 2 --

afos aprox.)

e —— i s i S . 0, 8
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Periodo
preoperatorie - preconceptual (2 a 4 anos)
- pensamiento intuitivo (4 a 7 anos)
Periodo de las
operaciones concretas - pensamiento reversible de los 7 a -

los 11 anos
. /
Periodo de las

operaciones formales - pensamiento

los 11 anos

E.- El1 aprendizaje de la lengua oral y

aprox.

hipotético deductivo de

en adelante.

escrita en preescolar.

El desarrollo de la lengua oral es sorprendente, si consi

deramos la diferencia entre el primer llanto y la utilizacidn-

gue un nifio hace de su lengua al ingresar en el jardin de nifics.

Este aprendizaje se d& en virtud de la comprensidn que ad

gquiere desde muy temprana edad, o sea gue no se da por imita--

cidén, ni por asociacidn de imadgenes y palabras, sino para com-

prender su lengua ha tenido gue reconstruir tomando de su me--

dio ambiente.

"Para fines didacticos, es necesario comprender que

para lograr el desarrollo de sus capacidades lingiiis

ticas se debe enfrentar al nino al objeto de conoci-

miento". (13)

(13) Ibid. p. 50
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"pues el nifio no es un receptor pasivo, es un sujeto--
cognocente y como tal debemos enfrentarlo al lenguaje
oral y escrito, considerando que va interpretando el-
sistema de escritura de diferentes maneras. Uno de --
los fundamnetos es la comprensidn de las caracteristi
cas esenciales de nuestro sistema.alfabéticoE este -—-
punto-de partida en el aprendizaje de la lectura y la

escritura’.

La lengua escrita posee caracteristicas o aspectos forma--
les que sdlo pueden ser adquiridos por informacidn, como son:el
nombre de las letras, la direccidn de la escritura, de los nlme

ros, etc.

Una forma de introducirlos a estos éspectos formales es a-
través de actividades relacionadas con el nombre propio como -
primera forma escrita, estable, con significacidén prdxima al —-
nifio que le permita ir descubriendo la estabilidad de la lectu=-

ra y los aspectos formales de la misma.

Asi mismo cualquier actividad de lecto—éscritura que séreg
lice en el jardin de nifios, como 'algunas de las mencionadas an-
teriormente serid una buena oportunidad para enfrentar al nifio -
con la adquisicifn de la direccidn de la lectura, por ejemplo,-
sefialando con el dedo cuando se leen cuentos, cuando se escri--

be en el pizarrdn, etc.

B I e —



"Es comin que algunos nifios hayan iniciado ya el cono
cimiento del nombre de algunas letras, nameros, etc.,
.~ s . o~ -
pero también es comin que haya ninos que todavlia no -
estén interesados en éstas adquisiciones, por lo que-
se sugiere una gran flexibilidad al respecto. Si al--
- o - . . 3 .
gln nino solicita informaciones sobre estos aspectos,
se les proporcionard sin que esto se realice en forma

sistemadtica, formal ni mucho menos forzada'. (14)

(14) SEP. Programa de educacidn preescolar. Libro 1 p. 78
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CAPITULO IV

ENSENANZA DE LA' LENGUA ORAL Y
ESCRITA EN EL NIVEL
PREESCOLAR

A.- Concepto de educacidn preescolar.

La educacidn preescolar, es el primer nivel del sistema -
educativo nacional, en donde se di inicio, una vida social ins
pirada len valores de identidad nacional, democracia, justicia-

e independencia.

También favorece al educando en sus niveles de madurez, y
nosotras como educadoras, debemos percibir con gran precisidn-—
el perfil de cada uno de los nifios, tomando en cuenta que el -
ambiente, los padres de familia y otros factores de su entorno

influyen no siempre en forma equilibrada.

Los cambios que se pretenden para una edncacidn moderna -
'han de realizarse considerando estos valores. De esta manera po
dremos reconocer si hay atraso en alguna dimensidn del desérrg
llo para poder trazarnos objetivos que se puedan alcanzar, tam
bién si encontramos indices superiores a los correspondientes-
a la-edad cronoldgica para no frenarla, sino por el contrario-

saber aprovecharlos para lograr un equilibrio mias completo.



29

Por ello, la tarea educativa en el nivel preescolar, se -
basa en la satisfaccidn de los intereses caracteristicos de la
segunda infancia (glésicos, lGdicos, motores y sensopercepti--

vos).

El objetivo de la educacidn preescolar, es impartir una -
educacidn armbnica e integral y entregar al término del ano es
colar a un nifio maduro tanto fisica, mental como emocionalmen-

te.
B.— Anilisis del programa de educacidn preescolar.

El programa de educacidén preescolar, es una propuesta pa-
ra el docente, con suficiente flexibilidad para que pueda apli
carse en las distintas regiones del pais, ya que toma en cuen-

ta las condiciones del trabajo y la organizacién'del nivel pre

escolar.

Entre sus principios, sitia el respeto a las necesidades-
e intereses de los ninos como centro del proceso educativo, asi
como su capacidad de expresién y juego favoreciendo su desarro

llo fisico, afectivo, intelectual y social.

La opcidén metodoldgica del programa de educacidn preesco-

lar tiene como principio fundamental globalizar el proceso edu

cativo ya que la globalizacidn considera el desarrollo infan--
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til como un proceso integral dado que el pensamiento del nino-
a esta edad es sincrético. Se ha elegido el método de proyec-—-

tos con el fin de responder a este principio de globalizacidn.

Los proyectos consisten en tomar en cuenta las experienci
as del nifio que aporten elementos significatiwos relacionados-
con su medio natural y social. También nos proporciona los ele
mentos suficientes para organizar el desarrollo de las activi-
dades de tal manera que favorescan formas de coordinacidén e in

teraccidn entre los ninos y los espacios materiales.

C.- Objetivos del programa de Educacidn Preescolar.

Los objetivos que se consideran bidsicos dentro del progra
ma de educacidn preescolar son gue el nino desarrolle:

_ su autonomia e identidad persomal y nacional, requisito in--
dispensable para que progresivamente se reconozca en su iden
tidad cultural.

- formas sensibles de relacidn con la naturaleza que lo prepa-
ren para el cuidado de la vida en sus diversas manifestacio-
nes.

_ su socializacidn a través del trabajo grupal y la cooperaci-

én con otros nifnos y adultos.



31

- formas de expresidn creativas, a través del lenguaje de sus-
pensamientos y de su cuerpo, lo cual le permitira adquirir -
aprendizajes formales.

- un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y -
la cultura, expresandose pof medio de diversos materiales y-

técnicas.

También el programa nos proporciona los métodos para reazx
lizar la evaluacidén desde un punto de vista cualitativo como -
proceso permanente que tiene como finalidad obtener informaci-
én acerca de cdmo se han desarrollado las acciones educativas,

y cudles han sido los logros y los obstaiculos.

D.- Cdmo se ensefia la lengua oral y escrita en preescolar.

En el nivel preescolar, se ensefia la lengua oral y escri-
ta tomando en cuenta que para ayudar el desarrollo de las capa
cidades linguisticas, lo importante no es ensefiar a hablar al-

nifio, cosa que él ya sabe, sino, llevarlo a gque descubra y com

prenda cdmo es el lenguaje y para qué sirve.

En cuanto a la lengua escrita, los nifios cuando ingresan-
al jardin de ninos, ya han estado rodeados de material escrito

Y a nosotras nos corresponde motivarlos y orientar las activi-
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dades hacia este aspecto del desarrollo :pues nos toca favore--
cer el proceso mediante el cu&l el nifio llega a leer y escri--

bir en una etapa posterior.

Esto significa, que el nino comprenda para qué sirve leer
y escribir lo que le har& posible la comunicacidn a distancia-

y el registro de hechos que desee recordar.

"Las actividades que el educando reatiza para regis-
trar y escribir son intentos como signos, dibujos, -
garabatos etc., estoc les va a servir para acercarse-

a descubrir la funcidn de la lecto-escritura’ (15)

A nosotras las educadoras nos corresponde guiar y orien—-
tar el proceso educativo tanto en relacidén con un nifio como --

con el grupo en su totalidad.

(15) Ibid. p. 70
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CAPITULO V '

ALTERNATIVA DIDACTICA

A.- Introduccién.

Atendiendo a la necesidad de formar individuos més criti-
cos y reflexivos, los cuales posteriormente interactuarin ante
una sociedad mads dindmica y controvertida he considerado perti
nente la siguiente alternativa didactica: la creacidn de uni—-—

drea de lectura en el nivel preescolar.

Un area de trabajo es un lugar donde se encuentra organi-
zado el material y el mobiliario donde el nifio tendri la opor-
tunidad de elegir, explorar, crear, experimentar y resolver --

problemas.

El trabajo por &reas nos da la oportunidad de participar-
con mas facilidad, permite al nifio interactuar de una manera -
mas participativa, y hace posible organizar éspecificamentefﬁ—
los'recursos materiales y de espacio. La participacidn del mifio
consiste en las acciones y reflexiones que establece con los -

objetos de conocimiento y a partir de los cuales construye los

diversos aspectos gue conforman su personalidad.

En el &rea de biblioteca las actividades que se realizan-
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basan su existencia en la necesidad dinamica del trabajo del -
nifio, quien por su caracter especifico, requiere la formacidén-
de ésta con sus caracteristicas muy definidas, atendiendo a su
edad y conocimientos. El nino desde pequeno, descubre en el 1i
bro todo un mundo lleno de interés, de color, de imagenes, to=x
da una fuente de conocimientos que desarrollarin su perfilfiin-

telectual y perscnal.

El &rea de biblioteca o de lectura tendrd como caracteris
tica bésica la de ser un elemento "vivo" dentro del jardin de-
ninos. Pensada para los ninfos, debe llegar a todos y cada uno-
de ellos, debe reunir en si la suficiente diversidad de forma-
tos, temas e ideas como para satisfacer en todo momento las di
ferentes inclinaciones de los ninos gue cursen el jardin; és-—-
tas A&reas propician también el desarrollo de la imaginacién,-

. . . el 2 . -
enriquecen la expresion linguistica, la representacidén mental,

las relaciones de signos y simbolos, etc.

Algunas de las actividades que pueden llvar a que el nifio
descubra la correspondencia entre el lenguaje oral y escrito -
son por citar algunas: dramatizar saludos, formas de hablar (-
cdmo habla su mamd, los locutores, los vendedores, etc.), leer
y cuestionar al nino acerca de cdmo cree que se leen las noti-

—
cias, anuncios, recetas, cuentos instrucciones, etc. Estas son
algunas de lassactividades que permiten al nino diferenciar --

cuadndo se esta leyendo, imitando, o hablando sin leer, es de~-

cir, diferenciar, entre hablar y leer. Asi mismo -proporcionan-



al docente elementos necesarios para inducir al nifio a la lite
ratura infantil, bajo la condicidn de ofrecerle lecturas acor-
des a sus propias necesidades y con la premisa de que estas --

sean cultivadoras y aleccionadoras.

La labor persistente y tenaz del docente de grupo, podréa-
incorporar en los habitos del educando, este proceso indispensa

ble en la formacidn del individuo, la lectura.

El area de lectura es muy importante ya que motiva a los-
nifnos a fomentar habitos lectores y a fortalecer su expresidn-
oral y escrita. De-ésta manera el nifio verid la lectura con a--
grado, enriquecerd sus vivencias y se ird involucrando en la -

palabra escrita.

El fin principal del Area de biblioteca seri acostumbrar-
at nifio a que haga una cuidada seleccidn en la eleccién de los
libros y en el correcto uso de ellos. El docente ensefari al -

Ay

nino a desarrollar su capacidad critica de lectura. Para lo --

cual propongo los siguientes: .
B.- Objetivos.

- Fomentar el hdbito de la lectura en los nifios de preescolar-
para gue descubran por si solos la impotancia y la correspon
dencia entre el lenguaje oral vy escrito.

! -
- Preparar al nino para la seleccidn de textos.
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- Lograr que los nifios no destruyan los libros al usarlos; anu
lando asi el afan destructor gque domina la edad preescolar.

~ Acostumbrarlo al correcto uso de la biblioteca.

- Fomentar en los nifios el habito por la lectura por el gusto-

y no por obligacidn.

Entre los recursos que consideraré necesarios para llevar
a cabo dicha alternativa estan las relaciones humanas que se -
establecen entre los sujetos del proceso ensefianza aprendizaje
y los materiales: un area destinada para la biblioteca con li-

bros, cuentos, -periddicos, recetas de cocina, revistas, etc.

También es importante valerse del juego, ya gque @ésta téc—
nica nos ayuda a lograr la autonomia, elemento fundamental pa-

ra gque se logre la convivencia humana.

La educacidn preescolar, otorga al juego un papel central
en el proceso educativo, ya gue, como trabajo de construccidn-
y de creacidn permite a los nifios entregarse.al trabajo. El ~--
juego también es representacidén y comunicacidn: representacidn
del mundo externo que el nifio se d4 a si mismo y representa --
cibén de su mundo interior que proyecta en los temas de su jue-
go. Es representacidn porque aungue hay juegos en solitario --
hay otros que permiten establecer una relacidn con el otro, --

sea este otro un adulto u otro nino.

- I =
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Los ninos reproducen en sus juegos todo lo que les ha im-
presionado en la vida y por lo general, expresan su deseo de -
ser mayores a través del desarrollo de su creatividad y su po-

tencial de pensamiento.

El juego en el nino preescolar es una forma natural de in-
corporarse al trabajo. Algunos ninos que son timidos, durante-

el juego logran poco a poco vencer esta actitud.

Otro recurso es el de la planeacidn de las actividades. -
En la actualidad la planeacidén se desarrolla por proyectos con
la participacidén de los nifios. Ellos son los que sugieren los-

temas y la educadora los guia en el desarrollo de las activida

des.

De esta manera se organizan las actividades y se preveen-
los recursos necesarios. En el plan diario de actividades se -
ponen los bloques de juegos y actividades que se van a favore-
cer y las actividades rutinarias como, saludo, practica de a--

seo, etc.
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C.- Procedimiento.

Para la correcta ordenacidn de los libros, comenzaremos -
por la eleccidn de un lugar adecuado. Es aconsejable que la bi
blioteca esté instalada en el sitio de mas fAcil acdeso y éste

lo decide el propio grupo de educandos. Los libros deben estar

a la vista y al alcance de los nifos.

|
|
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J
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El Area de biblioteca deberd diferenciarse del resto del -
saldn a simpple vista y no solamente por la existencia de li=-
bros; los muebles seran de diferente forma y color, las sillas
comodas y los estantes bajos y en cada uno de ellos se coloca-
radn un pequefio nimero de libros, evitando su amonéonamiento, -

con el fin de que los nifios puedan ver todos los libros y ele-

gir aquél que sea de su total agrado.

La primer actividad empezd el mes de septiembre, con una -
reunidn de informacidn dirigida a los padres de familia, sobre
la necesidad e importancia de crear un area de lectura dentro-
del jardin de nifios. El propdsito, se dijo, es poner al alcan-
ce de los nifios libros de géneros diversos que les permitan --
scercarse de manera diferente a la lectura, valorando el acto
de leer sin exigencias de rendimiento inmediato, creando nue--
vos vinculos entre la escuela, la familia, los libros, el ma--

estro y los ninos.

Posteriormente, en el mes de octubre se inagurd dicha &rea

de lectura con una fiesta organizada por todos.

- i e Bl s . BB ot i el T S B
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Se les did explicaciones a los niﬁoé de que los libros se
deben de cuidar y no destruir, pero, también se les permitid -
ﬁanipular éstos sin temor al mal trato por el uso. También se-
les did libertad de elegir e% lugar de lectura (debajo de un -

drbol, dentro del saldn de clases, en el parque del lugar, en-

el patio, etc.) ’
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Otras de las actividades fueron las reuniones intergrupa-
les que sirvierdn para que los nifios intercambiaran ideas y lec
turas con otros grupos.

También se les dio la oportunidad de llevarse los libros-

a sus casas con el programa de 'prestamos domiciliarios" pero

siempre con el apoyo de los padres para que éstos en su casa -

los lean y los cuiden.
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Para que el nino viera la diferencia entre la lengua oral
y escrita se leyeron cuentos en el area de lectura y después -

se representaron graficamente. Esta actividad suele llamarse -

en preescolar " expresidn libre".
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Todas estas actividades que se realizan dentro del Area--
de lectura en el jardin de ninos, sirven para que el nifio se -
vaya relacionando con el lenguaje, ya que el nino HABLA-ESCU--
CHA, y esa es la primer cond%cién de la otra reciprocidad cons
tituida por el leer-escribir} el educando cuando! ingresa al --
jardin de ninos, estd un poco inseguro de su identidad y toda-

via le resulta muy dificil situarse Ginico en un grupo que no -

sea una multitud indiferenciada.

Los nifics llegan a la escuela en condiciones "desiguales"
ya que dependen del medio familiar; a la escﬁeié’le correspon-
de generar situaciones para que el educando se vaya socializan
do. Esa primera expresidn se realiza por medio de los movimien
tos y de los gestos. El nifio aprende a responder y a interpre-
tar, por la mirada, por la mimica, etc.

También los gestos que proyectan colores, ménchas y tra--
zos, una vez que se ofrecen a la mirada de los demds adguieren

valor y significacidén. El nino mejora la lengua escrita en la-

medida en que domina su lengua oral.

Es importante que las educadoras propicien en el nino el
gusto por la lectura, pero también debe procurar gue compartan
las emociones gue sus lecturas aportan y gque las discutan con-

sSus companeros.
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Uno de los primeros problemas que los ninos afrontan para
constituir una escritura, es definir la frontera que lo separa
del dibujo, es decir, descubrir que éste ultimo guarda con el-
objeto una relacidn de pertegencia, producto de la atribucidn-
adquirida por la capacidad dé simbolizar. :

Los principios linguisticos se desarrollan a medida que =
el nino resuelve el problema de la forma en gue el lenguaje es
crito estd organizado para compartir significados en la cultu-

ra, COmMoO por ejemplo; las reglas ortograficas, grafofdnicas, -

sintadcticas, semidnticas y pragmidticas del lenguaje escrito.

Por esto la importancia que debemos darle en preescolar -

i

ya que es el cimiento del aprendizaje de leer y escibir.

Después de aplicar a esta alternativa didactica sobre el-
area de lectura, pude observar cdmo el nifio al ir teniendo mo=
tivaciones por la lectura, no solo lee, sino que trata de es--
cribir lo que lee, adgquiriendo entonces un conocimiento muy im
portante; la diferencia y el significado del lenguaje tanté or

ral como escrito, pues en el jardin de ninos también aprende a

comunicarse.

Por ultimo, el propio nino elabord un libro en el cual es
cribieron, dibujaron, pegaron recortes de revistas y periodi--

cos, para que después lo leyeran al grupo en voz alta.
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Esta parte del trabajo se logrd que la hicieran con mucho
entusiasmo puesto que estaban interesados. Asi el resultado de
la estrategia fue el esperado ya que los nifios buscan actual--
menfe libros, cuentos,y revistas de gran interés y gusto por -

]
saber lo que en ellos van a encontrar.

I

BEn seguida anexo algunos "libros" que elaboraron los ni=s

nos:
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D.- Evaluacidn de los resultados.

En el jardin de ninos evaluamos para conocer el grado de-~
avance que el alumno alcanzd, o sea, sus logros, dificultades,
areas de interés, etc., los cuales debidamente analizados per-
mitiradn buscar accioneS'necesazigs en caso de que se tenga gue

retomar algln contenido.

En preescolar se eval(la mediante la observacidén continta-
ya que es nuestra principal técnica para lograr conocer tanto-
sus actitudes, como sus aptitudes.

Por eso en la alternativa didéctica que fué el &rea de bi
blioteca, observé que los nifos no deben de durar en esta area

iy

mas de 30 minutos porque pierden el interés, también observé -
que se favorece la imaginacidn, se enriquece la expresidn lin-
giistica, la representacidén mental y las relaciones de signos-

y simbolos.

Considero importante fomentar en este nivel el gusto y el

hébito por la lectura y a la vez que el educando encuentre re-

lacidén entre la lengua oral y escrita.



62

CONCLUSIONES Y/O. SUGERENCIAS.

Estamos concientes de que es Gtil e interesante el acerca

miento del nino a la lecto-escritura como una forma de aprove-
’ {

char al maximo el medio en el que se desarrolla y de ésta mane

ra lograr que identifique la correspondencia y el significado-

que existe entre la lengua oral y escrita.

La lecto-escritura tendrd que convertirse en un camino que
permita a los ninos interactuar en forma natural, espontanea y
con sentido a fin de que por si mismos vayan construyendo sus-
propias y nuevas formas de representacidn, y de promover el de

sarrollo de la autonomia y la creatividad.

La propuesta se realizd en un grupo de 3er. grado en el -

cual observé creatividad, reflexidn y autonomia.

Es muy importante que la educadora motive a los ninos en-
el proceso ensenanza-aprendizaje, para la cual se presenta@las
siguientes sugerencias:

- La educadora debe tener una actitud positiva y de respeto pa
ra la realizacidn del trabajo de log educandos.

- Debe ser cordial, tratar de tener comunicacidén con todos y -
cada uno de los ninos, dejar gque ellos expresen sus ideas y

dudas de una manera libre, motivardos a seguir participando
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para que ellos reflexionen y sientan qﬁe a la educadora le -
interesa su trabajo.

Es necesario que el educando manipule y experimente los obje
tos, que se le permita congtruir y reconstruir.

No basta con crear un habito de lectura mis o menos superfi-
. cial, sino que se procure formar una imidgen lo mas dinimica-
posible del libro, haciendo de ésta una fuente viva de cono-
cimiento.

Es importante conseguir por medio de la biblioteca, acostum-
brar al nifio al trato correcto de los libros, evitando que -
los rompa, que los pinte inadecuadamente, qgue los maltrate,-
habituédndole, en fin, a la conservacidn de los mismos.

Los textos que haya en la bilbioteca E?ndrén la variedad ne-
cesaria como para atraer la atencidn de los nifos y un forma
to agradable, facilmente manejable, con multitud de ilustra-

ciones en vivos y variados colores.
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