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INTRODUCCION

Al tomar la decisidon de proponer algo en favor de la educacion de los
nifios, casi siempre se piensa en mejorar la manera de presentar tal o cual
~contenido de un programa, que es lo mas directo al trabajo docente, o quiza en la
“conducta de los alumnos, que ha sido un problema de toda la vida en la escuela.
Pero al observar en los grupos que muchos nifios no son bien atendidos
educacionalmente en el hogar, se encuentra que al igual que lo mencionado antes,
representa una barrera para el rendimiento escolar de los alumnos. Por tal motivo,
en este trabajo se ha optado por dirgir la mirada precisamente a la familia de
ellos, especialmente a los padres, en busca de analizar un poco lo que ellos hacen
por sus hijos y de encontrar una forma en que puedan apoyarlos mejor.

Con este propdsito, se han incluido aqui algunos comentarios respecto a
las opiniones de muchos padres de familia y algunas observaciones que enfocan
el problema. Seguidamente son presentados los puntos de interés que llevaron a
proponer lo que se podrd encontrar mas adelante, asi como los objetivos o
finalidades que se fijaron para lograr. Después se encontraran enunciados y
desarrollados varios temas que enmarcaron y dieron la pauta a esta propuesta. Y
OpOara terminar se le da paso a lo que se ha planeado para trabajar con los padres
de familia, es decir, las estrategias que pretenden despertar el interés en ellos para
con sus hijos y que se pueda traducir en accion, accion que logre unirlos y que a
la vez les permita apoyarlos.

Se espera un poco de comprension para esta humilde redaccion, ya que la
experiencia en ello no es muy amplia, pero no asi la intencion que lleva, que si

es grande al tratar de incentivar a los padres de familia que no cooperan al trabajo

escolar.
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CAPITULO 1

A.- LA ESCUELA PRIMARIA REQUIRIENDO UN APOYO MAS EFICAZ
POR PARTE DE LOS PADRES DE FAMILIA

El trabajo docente en la escuela primaria, al igual que en preescolar,
resulta mas dificil que en los otros niveles, medio y superior debido a la edad de
los nifios y en el sentido de que ahi se da la formacién inicial, de la cual
depende en gran medida la personalidad que caracterizard a los mismos en el
futuro. En esta practica se tienen que desafiar y si se puede superar, muchas
dificultades o problemas. Uno de ellos, que se observa muy frecuentemente es
el de la falta de atencion y de apoyo por parte de los padres de familia hacia los
alumnos. Por lo general, se puede observar que cuando los alumnos inician el
trabajo de un ciclo escolar en cualquiera de los grados, adolecen de muchas
experiencias que ya deberian tener, ya sea obtenidas en la misma escuela o
principalmente del hogar. Algunas son factibles de adquirirse en la escuela, no
asi con otras que requieren mds atencién o mas practica. Esto se puede
detectar en el trabajo de casi todas las asignaturas que contienen los programas
de primaria, lo que provoca que en ocasiones los profesores sientan una gran
deseperacion cuando observan que los resultados en el aprendizaje de los
alumnos son escasos. Sin embargo, al buscar los motivos, tienden a dirigirse a
la familia de los nifios, donde en muchos casos se encuentran las causas.

Como es sabido, un nifio permanece solamente cinco horas del dia o poco

menos en la escuela, y todo el resto del tiempo en su hogar o quiza en otro

lugar. Por lo tanto es necesario que el trabajo escolar sea apoyado de una




manera mas efectiva, lo que puede estar a cargo de los padres o de otros
miembros de la familia que conviven mas con el alumno, que lo cuidan o que se
interesan por €él. Adquiere gran importancia el hecho de que los padres estén
concientes de que la educacion formal impartida en la escuela, se vincula
estrechamente con la educaciéon informal que se recibe en el hogar y en otros
espacios sociales; o dicho de otra forma, que la escuela no es el inico ambito de
aprendizaje, ni el maestro el Unico responsable de la educacion de los que son
“sus hijos.”

Precisamente, al entrevistar y encuestar (anexo 1) a varios padres de
familia, sobre la manera en que apoyan a sus hijos en el aprendizaje, se encontrd
algo muy digno de considerarse, que es la necesidad de ser orientados en el
sentido de como entender lo que hacen los nifios en la escuela, para poder
ayudarles mejor. Ellos comentaban que si hacen lo posible por explicar a su
hijo cuando lo ven en dificultades, pero se dan cuenta de que los contenidos se
manejan de otra forma, “moderna” dicen, y no pueden entenderlo, y optan por
dejarlo solo con su procedimiento, especialmente en el trabajo de matematicas.
Otros argumentaban que no tienen paciencia y terminan haciéndoles el trabajo a
los nifios para salir del paso. La mitad de los entrevistados aclararon que
solamente obligan a su nifio a hacer la tarea, pero a veces ni se enteran de como
quedo, ni como la realizo.

Todo lo expuesto, mas los resultados que se observan en el aula,
conducen animosamente a proponer algunas estrategias que favorezcan el
trabajo escolar donde los padres tengan su participacion, esta vez en el cuarto

grado, que corresponde al segundo ciclo de la primaria. Todo terminara en una

guia, que se aplicara y al darla a conocer mas adelante de manera detallada, se
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encontrard  implicitamente que al realizar una actividad con los nifios en
cualquier asignatura, estdn unidos el conocimiento, actitudes, destrezas y
habilidades, aspectos que hacen la experiencia en ellos.

En espafiol, se apoyaria el trabajo por ejemplo en lo siguiente : lectura,
escritura, conversaciones, utilizacion de libros, etc., provocando o creando
situaciones también en el hogar, que favorezcan el aprendizaje de esta
asignatura, donde el nifio comparta con sus padres la realizacion de actividades.

En matematicas es donde mas problemas se presentan. Sin embargo, el
apoyo puede estar en algo que es facil de hacer en el hogar, como la practica
del uso de los nimeros en cantidades de cuatro cifras, en el valor posicional; el
repaso de las tablas de multiplicar con materiales concretos o con dibujos; la
utilizacion de las unidades de medida; y otras. Se aprovechan también muchas
situaciones reales donde se usen operaciones, como las compras en la tienda y
pueden crearse otras que signifiquen actividad para el nifio.

En las otras asignaturas, mas que todo se trata de que compartan con sus
hijos muchos detalles, como lo que observan en cierto lugar, lo que hay en
alguna revista sobre naturaleza, lo que se vio en la television al respecto, hacer
“todo lo posible por proporcionarles un aprendizaje que les ayudara a conocer el
mundo y que se relaciona con lo que estudian en la escuela. Por supuesto
teniendo presente que los nifios no tienen la misma vision del adulto. También
es importante cultivar en casa el gusto que pueda tener un nifio por las bellas
artes.

Se propondran también estrategias que favorezcan el aprendizaje de

actitudes positivas, en forma especial, ya que estan practicamente relacionadas

con el trabajo diario. Si el alumno no es ordenado, sus trabajos tienen menos




calidad; si no es responsable no cumple y no aprovecha; si no es respetuoso
tiene siempre problemas; si no es limpio, causa incomodidad en el grupo, etc.

En las escuelas de comunidades pobres, especialmente las pobre urbanas,
se tiene que dedicar bastante tiempo para lograr adaptar a los alumnos a
convivir con al grupo, debido a que no han tenido una educacion que se los
permita.

En esta ocasion, se hace referencia a un grupo de cuarto grado que
pertenece a una escuela rural completa de nombre “Lic. Adolfo Lopez Mateos,”
ubicada en San Isidro, del municipio de Magdalena Sonora. Es ahi donde
labora quien realiza este trabajo y es en el cuarto grado donde ha sido
~observado que muchos de los alumnos ya no reciben tanto apoyo y los procesos

de muchos conocimientos se detienen un poco.
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B.- MOTIVOS QUE INVITAN A PROPONER

El realizar este trabajo propositivo, es producto de varios incentivos.
Entre ellos estdn las observaciones hechas a los nifios en la ejecucion de sus
actividades, en el cumplimiento de sus tareas, sus comentarios, etc., donde se
aprecia en muchos de ellos, el minimo apoyo que les brindan sus padres o la
familia en general. Por otro lado, el acopio de comentarios que se ha recabado
de los padres cuando asisten a reuniones, se encuentran casualmente o cuando
‘se han entrevistado, donde se capta la necesidad de ser orientados, respecto a
como ayudar a sus hijos de una manera que les permita un mayor rendimiento
en la escuela. Uno mas, es el de querer sentir una gran satisfaccion por evitar
mortificaciones a la familia, cuando desean que sus hijos aprovechen todo
aprendizaje en la escuela, pero que no lo pueden lograr.

Y existe otro incentivo de tipo ya muy personal, pero que se encuentra
estrechamente relacionado con los demas, es el de lograr la titulacion de la
licenciatura en educacion primaria, para lo cual se requiere realizar un trabajo
como éste. Ademads se presenta la oportunidad de exponer de manera planeada

la inquietud que ha surgido desde hace algin tiempo, la cual asi seria mas

factible de realizarse.




C.- LO QUE SE PUEDE HACER

Es necesario y también posible, proponer estrategias que sirvan de
orientacién a los padres de nifios en cuarto grado, que les permitan cambiar un
poco la manera de apoyar al maestro en su trabajo del aula, especialmente para
nivelar las experiencias de los nifios en el grado que cursen. Pero antes, se debe
hacer algo que pueda incentivarlos y animatlos, que consistiria en ponerlos en
contacto con su conflicto.

En el caso de padres que no cuentan con el tiempo necesario para atender
a su hijo, debido al trabajo o algin otro motivo, se orientaria a la persona que lo
cuida o a la que convive mas con €l.

Se pretende ofrecer una alternativa que podran aplicar, ocupando el
tiempo de los nifios y a la vez preparandolos mejor. Todo ésto con previa guia 'y

una valoracion del seguimiento.

INCENTIVOS
ORIENTACION EXPERIENCIAS
PROFESOR PADRES DE FAMILIAG®ALUMNOS 7
\ ESTRATEGIAS APRENDIZAJES
EVALUACION
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CAPITULO I

INFORMACION Y RAZONAMIENTOS EN TORNO A LO QUE SE
PLANTEA Y LO QUE SE PROPONE

Teniendo muy en cuenta los detalles del problema que se ha planteado y
lo que se pretende hacer al proponer estrategias, entremos ahora a despejar
varios puntos que intentan explicar desde distintos dngulos, qué tan necesario es
que los padres de familia tomen conciencia de auxiliar el trabajo escolar de sus
hijos, y como el maestro puede entender las acciones que se van a sugerir mas
adelante

De tal manera, se tratara primeramente lo que es la educacion formal e
informal, ya que es necesario ubicarse en este sentido para encontrar el
problema desde ahi. Se continia enseguida con cierta informacion, que en su
mayor parte es de tipo estadistico, en la que es facil percatarse de manera
general cual es la preparacion que poseen la mayoria de los padres en el estrato
social que se estd manejando. Luego se pasa a relacionar a los padres con los
nifios, tratandose algo sobre el tiempo libre y el tiempo ocupado de los altimos.
Después de lo anterior, se mencionan algunas ideas que han aportado las
investigaciones en psicologia y pedagogia, especialmente de Vigotsky, las que
permiten pensar en una forma de apoyar el aprendizaje de los nifios, con la
ayuda de sus padres. Se podra advertir un énfasis en lo que es el lenguaje, dada
la importancia de éste en el aprendizaje.

Se agregan ademds, algunas de las caracteristicas de un nifio de cuarto
grado, con el fin de tenerlas muy en cuenta al conocer las estrategias. Y

finalmente se describe el contexto comunitario, escolar y grupal de donde ha

surgido este trabajo, como referencia principal de lo planeado.




A.- EDUCACION FORMAL E INFORMAL

La mayoria de las personas reciben su educacion con efectos de lo que le
proporcionan las diferentes instituciones y diversos espacios sociales que le
'_ rodean. Esta situacidon no es tomada en cuenta en muchos casos, especialmente
en la relacion familiar. Y es aqui, precisamente, donde se localiza la diferencia
entre educacion formal e informal.

La educacion formal o cientifica es la que brinda la escuela, institucion
que destaca socialmente, con un curriculo establecido por el estado, mismo que
se reduce a contenidos o temas a tratar. De estos contenidos, que se manejan en
la clase, muchos estan relacionados con lo que el alumno vive o enfrenta al ser
parte de otras instituciones, como se indico, y de ciertos espacios sociales que
también cooperan a su educacion, ya sea de manera positiva o negativa, lo que
significa la educacion informal.

Entre ellos, se cita a la familia en primer término, para después mencionar
a la iglesia, los medios masivos de comunicacion, la literatura barata, los
diferentes grupos sociales, los clubes, las amistades, la calle, etc., son multiples
las ensefianzas que recibe el nifio de todo lo que le rodea.

Profundizar un poco en lo que es la familia y su historia serd de gran
utilidad para comprender que hubo algunas formas de convivencia y por lo
tanto la educacion se presentaba también diferente. Segin datos de Armando
Casigoli', hubo formas de vida familiar que correspondieron una estructura

economica distinta y a épocas también distintas de la historia, tales como: la

"U.P.N. Antologia: Problemas de educacion y sociedad en México. SEP 1988. p. 48




promiscuidad sexual, la familia sandiasmica, la familia punalta, el matriarcado,
el patriarcado, la familia extensa y la familia nuclear, entre otras.

Fn cada una, los elementos de la familia tienen un rol diferente,
especialmente los padres. La primera se refiere a una relacion donde cada mujer
pertenecia a todos los hombres y cada hombre a todas las mujeres; la
sandidsmica, consistié en que los hijos se consideraban comunes, por lo que
llamaban padres a los propios y a los tios; en la punalfa, varios hermanos de
una familia se casaban con varias hermanas de otra no consanguinea; las demas
tienen un nombre que es facil de conceptualizar, pasando asi a la ultima
mencionada, que es la que se puede encontrar mas comin actualmente en
nuestro pais, con su padre, madre e hijos, agregandosele al nombre, familia
nuclear patriarcal monogamica, por ser el padre el jefe de la misma. Enseguida
se puede encontrar la familia extensa o grande.

Habria que imaginarse como seria la vida de los nifios en cada modelo de
familia que existi6 y que aprendizaje se les proporcionaria, hasta que surgio la
escuela como educacién formal.

Pasando a otra clasificacion, pero ya de la familia mexicana, de Margarita
Nolasco” , encontramos diferentes constituciones de ésta, seglin el contexto en
que se desenvuelve. Se hace una comparacion de las familias rural y urbana, y
de ahi se derivan aspectos que distinguen otros tipos de familias. Se mencionan
algunas como son: familia indigena, campesina tradicional pobre, campesina
burguesa, urbana burguesa, urbana pobre, familia de clase media. Se destaca el
dato de que muchas de ellas carecen de padre o madre. Al parecer se pueden

identificar facilmente, dado que esta clasificacion se aprecia desde el punto de

? Idem. p.p. 70-77.




vista socioeconémico, por el movimiento de la sociedad migrante, que va del
campo a la ciudad, adquiriendo una forma muy especial de vivir determinada
tanto por sus ocupaciones como por el lugar donde se establecen y la aceptacion
que tienen de las personas que ya lo habitaban desde antes. De tal manera que
vale la pena reflexionar que de alguna de ellas dependemos y dependen también
los alumnos. Ademads es interesante averiguar que tipo de familias conforman
en su mayoria a la localidad donde se labora, para calcular qué tanto apoyo

podran proporcionar los padres a sus hijos.
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B.- EL EFECTO DE LA SITUACION EDUCATIVA NACIONAL EN LA
FAMILIA

Es fundamental para el maestro que la familia de sus alumnos esté
realmente interesada en la educacion de ellos, pero desafortunadamente no
siempre es asi. Y queriendo profundizar un poco en los motivos que
~ocasionan el desinterés o la atencion inadecuada que se aprecia, se encontrarian
naturalmente muchas causas, pero la que parece ser una de las mas importantes
es la falta de preparacion de los padres.

En las comunidades pobres, se puede observar sin dificultad que el nivel
de escolaridad de los adultos es generalmente bajo, uno que otro terminé la
secundaria, algunos terminaron la primaria y muchos solamente cursaron dos o
tres aflos de la misma. Desde luego que esto no es asi porque ellos lo desearon,

las circunstancias los obligaron a desertar de la escuela y en casos extremos a

no estudiar.

Se sabe que de acuerdo al desarrollo que presenta un pais, se va a
encontrar a su poblacion en todos los aspectos. Y refiriéndose a Meéxico,
especialmente en educacion, se puede ver que el desarrollo ha sido muy lento,
debido quizd a la poca cobertura que ha alcanzado y a la preparacion
insuficiente de los profesores. Se podria decir que apenas en los Gltimos cinco
afios se ha notado un avance significativo. Para darse una mejor idea de lo que
ha sucedido con México, en este sentido, se puede ver lo siguiente:

“En 1970, cuando fue posible llevar a cabo un analisis simultaneo de

varias necesidades, el 29% de la poblacién de 15 afios y mas, habia concluido la

primaria y el 8.7% de la poblacién de 18 y mas, la secundaria. En 1977, s6lo el




46% de los alumnos que ingresaron a la primaria en el ciclo 1971-72, lograron
egresar seis afios después. La incapacidad del sistema para retener a los
alumnos se reflejaba en el incremento anual de analfabetos funcionales. El total
de adultos sin estudios concluidos de primaria ascendia trece millones, y junto
con los seis millones de analfabetos que habia en el pais, constituian el rezago
educacional...”

“En 1979, sélo 53 de cada 100 nifios en promedio, egresé de la primaria.
Para 1980 el 60% de la poblacion de 15 afios y mas, carecia de primaria
completa a nivel nacional. Se destaca el hecho de que la marginacion en todos
los aspectos, incluyendo el educativo, es mucho mayor en las zonas rurales que
en las urbanas.”

Se puede inferir que la educacion no llega de manera equitativa a toda la
poblacion, por lo que muchas personas, teniendo una escasa preparacion, se
convierten en padres de familia muy jévenes, detalle que no les permite
formarse un amplio criterio, dejando a la escuela la responsabilidad casi total de
la educacion de sus hijos.

Es tan grande la influencia de la familia en el nifio, (Mufioz Izquierdo,
1979) que el ambiente familiar es una variable de la reprobacion. Los alumnos
regulares viven en ambientes que favorecen el desarrollo de actitudes como la
expresividad, la orientacion hacia el logro, la independencia y la organizacion,
que propician el éxito en la escuela.

Se concluye entonces de lo anterior, que las posibilidades de un nifio son
menores si vive en un estado pobre y si pertenece a una familia de bajos

recursos, pués a mayores niveles educativos corresponde en general, mayores

? Ibidem. p.p. 4-10. Con informacion cuantitativa de COPLAMAR.
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percepciones y mayores ingresos familiares, por lo tanto serd también mayor el
nivel educativo que alcanzara el nifio. De tal manera que se crea un circulo
vicioso que tiende a perpetuar el status social de la familia en sus descendientes.
Al respecto y para complementar, se agrega un comentario de Luis Lefiero
Otero® , de manera textual:

“La diversa educacion escolar entre padres e hijos por un lado o entre los
mismos adultos por el otro, plantea a la familia un enriquecimiento de
informacion, criterios y perspectivas, pero también puede agudizar el
desacuerdo y la falta de unidad familiar”.

Esta reflexion aplica en lo que sucede en el seno familiar cuando existen
criterios diferentes en cada una de las personas, especialmente los adultos, por
causa de la educacién escolar que han recibido. En este caso, los nifios sufren
un descontrol, porque estan sujetos a diferentes maneras de guiarse en su

educacion. En ocasiones uno de los padres lleva bien las cosas, cuando el otro

cambia negativamente lo que se ha logrado y el nifio no sabe que hacer. Otras

veces, los padres si pueden guiarlo bien, pero trabajan, dejandolo con una
persona que se encarga de él, que casi siempre es la abuela o la tia, pero €sta no
pone su parte, y al volver a casa. encuentran que estuvo mucho tiempo fuera de

casa, que tiene malas costumbres, reciben quejas de la escuela, etc.

* Lefiero Otero Luis, “La familia”, México 1976. p. 79.
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C.- LOS NINOS, SU TIEMPO LIBRE Y SU TIEMPO OCUPADO

Se cita esta seccion para tratar ya mas de cerca el problema que se ha
estado manejando. Se recuerda lo mencionado anteriormente, sobre el tiempo de
Jos nifios, que ellos pasan la mayor parte del dia en su casa, o en algunos casos
lo comparten en otros lugares, ya que sus padres asi lo permiten. De modo que
para los maestros, es facil suponer que los padres van a ayudar a los alumnos en
adquirir muchas experiencias que facilitaran el trabajo en la escuela, o cuando
menos para retroalimentar los conocimientos que no captaron bién. Realmente
esto no ocurre asi, como fuera lo ideal, porque en el hogar y en la escuela son
conceptualizados de diferente manera lo que es el tiempo libre y ocupado de los
nifios. Esto se explica un tanto con lo siguiente:

Para muchos padres, 1o que aprendio su hijo en la escuela le parece poco,

porque no memorizo todo, y lo obligan injustamente a repetir escritos, a realizar

muchas operaciones, a recitar las tablas, etc., también le reprochan detalles que
segun ellos, debia haber aprendido en la escuela. Por el contrario, para otros, en
la escuela aprendié todo y permiten que salga del hogar sin preocuparse de €l, ni
de su tarea. Asimismo hay algo que se escucha frecuentemente de los padres,
que dice: ¢Por qué no se acabardn ya las vacaciones, para que te vayas a la
escuela?

Encontrando este dilema, resulta interesante incluir aqui unas
definiciones de lo que es el tiempo libre y el tiempo ocupado de los nifios:

“El tiempo libre se define como el tiempo que el nifio y el adolescente

ocupan, dedicados libremente al desarrollo de sus potencialidades vy

preferencias, centradas en lo que algo contradictoriamente se ha llamado




actividad lidica, es decir se dedican al juego. Desde aquel o aquellos que le
permiten descubrir su cuerpo, hasta los juegos imaginarios y afectivos, a través
de los cuales van descubriendo su personalidad...”

“...Tiempo ocupado se denomina al conjunto de actividades educativas
sistematicas que se centralizan en la escuela y a sus proyecciones en el hogar.”

Acatando a las conceptualizaciones anteriores, se localiza que el tiempo
ocupado va de la escuela al hogar y viceversa, quedando bien claro que el
“alumno debe revisar de nuevo o complementar lo que hizo en la escuela. Y
volteando las cosas, apoyarse en algo que aprendio6 en el hogar, cuando asi lo
requiera en la escuela.

Asi tenemos que el tiempo libre es muy especial, muy de los nifios. No
obstante, cuando al nifio o al adolescente se le observa y se le sugiere algo que
hacer, adaptandose a él y a ese ‘tiempo libre’, es realmente provechoso. El
autor de las definiciones maneja el ejemplo de que la lectura puede insertarse en
~ese tiempo, sin que resulte una “ocupacion mas’, proyectada o desgajada de la
actividad escolar. Es mejor ain, cuando los padres comparten esta actividad,
que de todas formas coopera con lo que necesita hacer en la escuela.

Se entiende que los nifios aprenden muchas cosas jugando, pero se

requiere tener mucha paciencia para adaptarse a ellos y su fantasia.

5 U.P.N. Revista Pedagogia, vol. 2, No. 4. p. 48.
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D.- UNA VISION DE COMO SE CONCIBE EL APRENDIZAJE EN LOS
NINOS

“Es imposible comprender a un nifio, basandonos Gnicamente en lo que
sucede en sus aparatos funcionales, ya que se forma mediante la comunicacion,
mediante las relaciones que establece con el mundo exterior, y con el
enfrentamiento entre sus actividades instintivas y el medio entorno; el nifio se
abre a la experiencia y se va construyendo sobre la base de sus propias
contradiciones.”®

En efecto, cuando un alumno tiene escaso rendimiento escolar, ya no se le
debe adjudicar toda la responsabilidad al mismo, se debe razonar en lo que le
rodea. De hecho, los nifios aprenden, como ya se afirmaba, primeramente en el
hogar, después en la escuela, y al mismo tiempo que en las dos, también en

otros espacios sociales. Si, aprenden por medio de lo que ven, oyen y hacen.

~Empero, a esta aseveracion le hace falta agregar algo: ... “lo que un-alumno-es

~capaz de hacer y aprender en un momento determinado, exponente de su grado
de desarrollo personal, depende tanto de su nivel de competencia cognitiva, es
decir, del estadio de desarrollo operatorio en que se encuentra, como de los
conocimientos que ha podido construir en sus experiencias previas al
aprendizaje”... “ debe establecerse una diferencia entre lo que el alumno es
capaz de hacer y de aprender por si solo,- fruto de los dos factores sefialados-, y
lo que es capaz de hacer y de aprender con el concurso de otras personas,
observandolas, imitandolas, siguiendo sus instrucciones o colaborando con

ellas.”’

S U.P.N. Antologia : “El desarrollo del nifio y aprendizaje escolar”, S.E.P. 1988. p. 66.
7U.P.N. Antologia basica: “Analisis Curricular’. Plan 94. S.E.P. 1994. p.p. 135-136.
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Puede quedar mas explicito lo citado, si se anexa la idea tan acertada de
L.S. Vigotsky, donde define la llamada “zona de desarrollo préximo”, para
después comentarla un poco.

“Es la distancia entre el nivel real del desarrollo del nifio, determinado
por la capacidad de resolver independientemente un problema, y el nivel de
desarrollo potencial determinado a través de la resolucion de un problema bajo
la guia de un adulto, o en colaboracién con otro compafiero mas capaz.”®

Es decir, que el nifio aumenta su capacidad de explicacion para resolver
problemas cuando alguien “le presta lo que sabe”. Obviamente que esos adultos
estan en la familia y en la escuela. En esta ultima se agregan los compafieros,
pero realmente es en el hogar donde permanece mucho més tiempo.

Lo criticable es que en repetidos casos, los padres desperdician su tiempo
‘_ en vanalidades, en lugar de provocarle un aprendizaje a su hijo, pués piensan
que tiene que haber un momento especial para enseflarle. A veces no se dan
- cuenta de la estrecha relacién que hay entre lo que aprende en la escuela y lo
que hace para aprender en casa.

Peor ain, es cuando los nifios aprenden en su casa detalles que en otros
lugares, les hacen quedar mal, como por ejemplo el lenguaje inadecuado,
inusual; refiriéndose al hablado y al escrito, pués se encuentran a la vista
letreros desagradables y se escuchan cuando juegan, palabras antisonantes. Hay
personas, que intencionadamente ensefian a los hijos esas palabras, para después
sancionarlos cuando las utilizan delante de personas educadas o a quienes les
deben respeto. Igualmente otros padres critican negativamente y hasta humillan

a los nifios cuando expresan algo equivocado, en vez de ayudarlos a que lo

¥ Vigotsky L.S. “el desarrollo de los procesos psicolégicos superiores”. México, 1988.




hagan mejor. Este hecho sucede porque no estan concientes de ello, porque asi
lo vivieron y lo repiten con sus hijos.

Por lo tanto, resulta necesario abordar algo concerniente al lenguaje, que
es provechoso conocer. Sobre el lenguaje hablado en particular, se puede decir
que no es ignorado que sus pilares para aprenderlo estan en el hogar y que
posee singular importancia. Volviendo con las reflexiones de Vigotsky, €l
consideraba que el lenguaje es encontrado junto a la accién , como unica y
misma funcioén psicologica dirigida hacia la solucién de un problema planteado.
Dice que los nifios combinan lenguaje, ojos y manos al resolver tareas practicas.
El lenguaje significé para este investigador, una de las funciones psicologicas
superiores, junto a la inteligencia y la memoria, encontrando el origen de ellas
en las relaciones entre seres humanos. Logicamente las relaciones familiares en
primer lugar.

. ., . . 9
Se agrega a manera de conclusion, una afirmacién de J. de Ajuriaguerra

vocabulario restringido, donde se habla poco porque apenas se tiene tiempo,
abordan la escolaridad sin poseer un nivel de lenguaje suficiente para asegurar

una buena comunicacion.”

? Idem No. 6. p. 327.
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E.- CARACTERISTICAS DEL NINO DE CUARTO GRADO

Un alumno que cursa el cuarto grado, por lo general tiene una edad que
fluctua entre los nueve y los diez afios. Se puede observar en €l, un rasgo que
debe tomarse muy en cuenta: el deseo de ser activo. Si se le da un campo
adecuado de realizacion al aumento de intereses objetivos que propicia, se le
evitaran manifestaciones agresivas y desequilibradas en la adolescencia. Otra
caracteristica muy importante que se presenta en esta edad, es el inicio de una
etapa de mayor desarrollo de criterio moral.

Enseguida se continuard describiendo al nifio de cuarto grado, pero
separando los detalles en tres aspectos principales del desarrollo, que son:

cognocitivo, socioafectivo y psicomotriz.

COGNOCITIVO.- Empieza a diferenciar lo que sucede en el exterior

de lo que pasa en su interior, las cualidades de las cosas, también a distinguir
los seres que tienen vida de los que no la tienen. Se interesa por el origen y
causa de los hechos. Ha adquirido ya el concepto de conservacion numérica y
entiende las operaciones inversas. Puede dar diversas soluciones a un problema,
pero le resulta mas facil partiendo de lo concreto. Se interesa por realizar
clasificaciones mas complejas.

También en el area del razonamiento y de acuerdo al cuadro que recoge el
orden cronolégico en que los nifios adquieren los distintos conceptos de
conservacion de la materia, en este periodo estan asimilando la nocién de
conservacion de peso. Ademads se observa un sensible aumento de atencién y la

manifestacion de una mayor capacidad retentiva.

20

B s o o




En relacion con el lenguaje, es capaz de comprenderlo en forma mas
precisa y en su aspecto convencional. Se intensifica su capacidad para
comunicarse y le interesa expresar sus ideas y opinar. Descubre que existen

muchos puntos de vista y toma en cuenta el de los demas.

Se citan brevemente los aprendizajes basicos que el nifio debe adquirir en

“esta edad.

Lenguaje:

-Exposiciones orales de vivencias, hechos y observaciones.

-Dominio total de la lectura y buena comprension de textos.

-Resumen de textos cortos.

-Escritura correcta de las palabras de su vocabulario y aplicacion de elementales

reglas ortograficas.

Matematicas:

-Automatizacion de las cuatro reglas aritméticas, con numeros naturales.
-Operaciones de suma, resta y multiplicacion con numeros decimales sencillos.
-Adquisicion del concepto de fraccion.

-Aprendizaje de las unidades de longitud, peso y capacidad, con sus primeras

operaciones.
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-Adquisicién de las primeras nociones de geometria. (para conocer, reproducir
y clasificar poligonos y cuerpos geométricos, asi como distinguir vértices,
angulos, lados).

Ciencias naturales y sociales:

-Comprende mejor las partes del cuerpo humano y su funcionamiento.

-Puede profundizar un poco mas en el estudio de las distintas especies animales
y vegetales de su entorno.

-Analiza su entorno partiendo del nicleo mas préximo a él, para ir ampliandose
poco a poco, siguiendo del barrio la localidad, la comarca, el estado, el pais.
Puede estudiar el marco fisico, la vida de las personas y va adquiriendo normas

escenciales de comportamiento social.

Puede adquirir diferentes técnicas para aprender, tales como el
subrrayado, la realizacién de esquemas, la confeccion y organizacion de
ficheros, la busqueda y ordenamiento de informacion, la confeccion de planos y

“mapas sencillos, entre otras.

SOCIOAFECTIVO.- Se interesa y tiene ya capacidad para relacionarse
con los demés. Aparece el sentido de cooperacién. Se torna mas sensible al
parecer de sus compafieros. Gusta de establecer sus propias normas y acepta
otras a menos que le den justificaciones. Es mas objetivo al emitir juicios y es
capaz de proponer soluciones a un conflicto. Ya puede sentirse entre iguales.
Ias emociones le van siendo duraderas y se van convirtiendo en sentimientos.
Se inicia su cuadro de valores y es capaz de preferir unos a otros, de acuerdo

con las situaciones en que se encuentra, aunque le resulta dificil adquirir un
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claro sentido de ellos, por los cambios producidos en la sociedad actual, en la
familia, en la escuela y en el desarrollo de los medios de comunicacion.
Empieza ya en él la curiosidad sexual, aunque no la exprese concretamente,
ademds se interesa por el proceso de gestacion y puede tener idea de la
aportacion del padre en el mismo.

Puede hablarse a los diez afios, de una etapa clave, que marca la
transicion de la infancia a la adolescencia. Se acrecenta la conciencia del propio

yo. La mayoria se sienten identificados y contentos con su hogar.

PSICOMOTRIZ.- En cuanto al desarrollo de su motricidad, muestra ya
bastante madurez y ha consolidado muchas habilidades, tanto con sus
extremidades superiores como inferiores. Puede lanzar una pelota a un blanco,
ensartar veinte cuentas por minuto en una aguja, coordinar movimientos
sencillos con los brazos, entre otras cosas. Sobre la evolucion del esquema
corporal, es capaz de distinguir sin error la izquierda y la derecha en si mismo-y
en los demés, puede imitar correctamente posturas propuestas y consigue
dibujar la figura humana con mas fidelidad, hasta representando la accion,
debido a su preferencia por los juegos activos.

En lo que respecta al desarrollo de la fase caligrafica escritora, el nifio
puede utilizar las manos sin necesidad de tenerlas en todo momento bajo control
visual directo, la mufieca se mueve con mas soltura y el codo ha abandonado los
desplazamientos en zigzag. Al sentarse con el cuerpo més erguido, puede
mantener la cabeza mas separada del papel y dominar con la vista toda la linea
escrita. Empieza a descubrir las aplicaciones practicas de la escritura, y es

aficionado a confeccionar largas listas de palabras. Adquiere mayor destreza en
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la construccion de maquetas, en el uso de herramientas y en la construccion de
juegos. Las nifias tienen un poco mas adelantado el desarrollo de la motricidad

en general.
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F.- SITUACION CONTEXTUAL DEL GRUPO DE CUARTO GRADO

Se describe eneguida el contexto en que esta inmerso el grupo de cuarto
grado, del cual se deriva este trabajo. Este pertenece a una escuela de
organizacion completa, de tipo rural, llamada “Lic. Adolfo Lopez Mateos”, que
se encuentra ubicada en una comunidad- barrio de nombre San Isidro, misma
que pertenece al municipio de Magdalena Sonora. Se indica comunidad-barrio,
porque esta separada por un rio de la ciudad de Magdalena de Kino y su terreno
no es parte del fundo legal todavia, pero en todos los aspectos funciona como
un barrio mas de la ciudad. Inclusive, la historia de la misma dice que esta
comunidad y otra, fueron los primeros asentamientos humanos que hubo.

Actualmente, la poblacion de San Isidro se esta acercando a los dos mil
habitantes. El nivel sociocultural y econémico de la misma se puede considerar
como bajo, salvo unas cuantas familias que se encuentran en una situacion un
tanto mejor. Cuenta con cinco tiendas de abarrotes solamente, tres escuelas que
son: un jardin de nifios, una primaria y una telesecundaria. No existe a la fecha
una biblioteca publica, los pocos que desean investigar y los nifios en sus tareas,
asisten a la que esté en el centro de la ciudad.

Continuando con su poblacion, una buena parte de los adultos y jovenes
trabaja en las maquiladoras, otra en trabajos eventuales y particulares y una
mas, ha emigrado a otros lugares, especialmente a Estados Unidos, para poder
ganar mejor sueldo, pero se reportan continuamente. Soélo hay unos cuantos
profesionistas, técnicos y secretarias. La mayoria de los jovenes nada mas

terminan la secundaria y se dedican a trabajar. Los que no encuentran empleo o
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no quieren encontrarlo, se tienden a la drogadiccion y hasta se han formado
bandas de delincuentes, que Gltimamente han sido un poco controladas.

Pasando a la escuela primaria, se relata que ésta se fundd
aproximadamente en el afio de 1950, dentro del sistema estatal, empezando con
un aula construida por los padres de familia, dos grados y unos cuantos
alumnos. La escuela se llamaba en ese entonces “Francisco Eusebio Kino”,
después pasé al sistema federal, aproximadamente en 1972. Fue creciendo en
alumnos, grados y aulas, de manera que actualmente es completa, tiene siete
grupos, con sus siete profesores, el director y un maestro de educacion fisica.
Esta adherido a ella el servicio de educacion especial, con dos maestros de
planta y un equipo de apoyo. De los maestros regulares, solo tres no tienen
doble plaza y casi todos radican en la ciudad de Magdalena de Kino,
exceptuando dos que si viven en la comunidad.

El edificio consta de seis aulas, de las que usualmente construye el

ltimas funciona como direccién, otra como almacén y la més antigua como
desayunador. Tiene una cancha deportiva y se estd estrenando a la fecha un
modulo sanitario.

El grupo de cuarto grado que se estd enfocando en la escuela mencionada,
se integra de veintisiete alumnos, cuyas edades se encuentran entre los nueve y
diez afios, habiendo solamente dos nifias de once. La mayoria de ellos cursaron
el jardin de nifios y son entusiastas, alegres, un tanto sociables, pero algunos
con malos habitos y feas costumbres. Cuando se trata de trabajar en la escuela,
lo hacen como pueden, pero cuando algo se tiene que efectuar en casa, quedan

mal frecuentemente. Se observa que hacen muchos trabajos con falta de
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'_ calidad. También se observa que algunos de ellos distraen su atencion,
interesandose en el sexo opuesto, lo que provoca discusiones y a veces pleitos.

Centrando ahora la atencion en los padres de familia de la escuela en
general, se puede decir que mds o menos la mitad de ellos son jovenes, una
cuarta parte maduros y otra cuarta parte personas de entre cuarenta y cincuenta
y cinco afios, mas o menos. Aproximadamente una tercera parte de las madres
trabajan, porque son viudas, divorciadas o por ayudar al gasto familiar. La
escolaridad de padres y madres podria ponerse en un término medio de
primaria, uniendo los que tienen secundaria y los que solo cursaron primero o
segundo de primaria, pero existen unos cuantos analfabetas.

Cuando se citan a reuniones, las que generalmente acuden son las
madres, apenas unos cuantos padres. Se cree que ésto sucede por causa de la
idea equivocada de que siempre se les va a solicitar ayuda economica, trabajo o
materiales, de hecho, muchos padres asi lo expresan. En cuanto al apoyo que le
brindan a sus hijos, se aprecia que es minimo, como-se mencionaba antes, ya
que cuando se les encuestd, (anexo 1) sobre el tiempo disponible para
ayudarlos, cerca de la mitad respondieron utilizar el tiempo necesario y la otra
parte menciond que ocupaban un limite de tiempo que fluctia entre diez
minutos y tres horas, naturalmente que se referian exclusivamente a la la tarea.
De igual manera se les encuestd sobre como es la manera de ayudar a sus hijos,
a lo que contestaron con frases como: “ A veces le ayudo yo, pero otras veces
trabaja solo”, “ Le ayudo con la tarea”. Muchos declararon que debido a su
ignorancia no podian hacer mas por auxiliar a sus hijos. Pocos aclararon que les
dan una explicacion antes de hacer la tarea. Se notaba en ellos la expresion de

duda, que parecia solicitar una mejor forma de apoyarlos.
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Concluyendo entonces, se puede apreciar que si es posible orientar a los
padres de familia, especialmente a las madres, para que cooperen al rendimiento

escolar de sus hijos, pués el interés existe.
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CAPITULO 111

A.- ESTRATEGIAS

Se ofrece enseguida una explicacion, sobre la manera en que se pretende
organizar lo que se ha planeado en favor de que los padres tengan otra vision de
lo que es ayudar a sus hijos, para que tengan mas rendimiento en la escuela. Lo

que consistira en lo siguiente:

a).- Mensajes de reflexion a los padres
b).- Reuniones con diferentes fines
¢).- Presentacion y anlisis de una guia de actividades orientadoras

d).-Visitas domiciliarias breves

a).- Es necesario primero incentivarlos, para lo cual se haran recados que

contengan mensajes que permitan reflexionar a los padres sobre lo que estan

viviendo con sus hijos, es decir, que se den cuenta de que alguien se interesa
por su problema y que se animen a enfrentarlo, valorandolos sobre todo, ya que
muchos de ellos se encierran en el mundo del trabajo, creyendo que con proveer
la alimentacién, el vestido y lo que ocupan los nifios estan cumpliendo; otros
piensan que los hijos son para que hagan grandes cosas en la casa y regresen lo
que se les ha dado, por lo que exageran el dominio sobre ellos, lo que no les
permite tener una buena relacion.

Pretendiendo que los recados sean tres, se enviaran con los alumnos,
pidiendo una firma de enterado, durante el transcurso de la primera quincena del

mes de septiembre.
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Cada uno variara un poco el contenido. En el primero,(anexo 2) se dara la
- bienvenida a los padres, pero con una insinuaciéon, el segundo, (anexo 3)
permitird un poco mas de reflexién y en el tercero, (anexo 4) el mensaje sera

mas profundo y con una invitacion a la primera reunion.

b).- Las reuniones se han clasificado en tres tipos, de acuerdo al fin que
se pretende lograr, y seran de presentacion, expositivas y de evaluacion.

En la de presentaciéon, como lo indica su nombre, el maestro conoce a
los padres y viceversa, pero al mismo tiempo se aprovecha para cuestionar de
forma oral a los padres sobre los problemas que han tenido cuando quieren
ayudar a sus hijos. Asimismo se les hard ver que deben sentirse en confianza
para expresarse, ya que los demads padres se encuentran en la misma situacion y
con la misma voluntad. Esta reunion se planea para los primeros dias de la

segunda quincena de septiembre, guiandose de la siguiente manera:

- Lo que esperan de sus hijos y como piensan lograrlo.
- Lo que piensan sobre los nuevos programas.

- La forma de ayudar a sus hijos.

Después de escucharlos se explicard en forma breve que no es suficiente
lo que se trabaja en la escuela para que los alumnos logren los objetivos y que
en muchos casos los nifios no estan preparados para ciertas actividades.

También se aclarard que por mas “moderna” que parezca la educacion
escolar, los conocimientos que debe adquirir el nifio son los mismos, pero que

en la actualidad se tienen ideas mejores sobre el aprendizaje. Se citarian
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ejemplos como: ;Serda posible que un nifio de cuarto aprenda a medir
superficies si solamente practico una o dos veces en la escuela? ; Aprenderd a
respetar su turno al hablar, si en su casa cada quien habla cuando quiere, sin
escuchar a los demas? ¢ Sabra valorar la naturaleza cuando sea adulto, sien la
casa nunca se le ayuda a conocerla?

Se les cuestiona sobre la disposicion que tienen para recibir una
orientacion, y se les hace ver que es posible brindarselas, si acuden a la
proxima cita y que al existir algin motivo por el cual no pueden atender
personalmente a su hijo, que le pidan el gran favor de asistir a las siguientes
reuniones a quien se lo cuida, o bien, pasarle la informacién ya cuando se

tengan que practicar las actividades.

Las reuniones expositivas, seran dos o tres, segiin se amerite, donde el

maestro(a) manejard algunos temas que podran orientar a los padres, ademas de

presentar y analizar una guia. Se llevardn a cabo entre la primera y segunda
semana del mes de octubre. Para éstas, se echara mano de un rotafolio con
varias laminas, que ilustrardn cada punto a tratar. Desde la primera reunion se

abordaran algunos temas cuyo orden de los puntos sera el siguiente:

1.- La influencia de la educacion informal en los nifios.

2.- Caracteristicas del nifio de cuarto grado.

3.- Caracteristicas del programa de cuarto grado.

4.- Explicacion sobre el aprendizaje de la lectura, escritura y matematicas.

5.- Comentarios sobre el tiempo de los nifios.

6.- Presentacion de una guia para los padres.




Se dara inicio a la exposicion haciendo notar a los padres que la escuela
no es el tnico lugar donde los nifios aprenden, para que reflexionen sobre la
influencia de otros medios o factores que intervienen en la formacion de ellos,
como son la educacion religiosa, los medios de comunicacion, las amistades, la
calle, los clubes, etc. Pero sobre todo se les hard ver que la familia también es
uno de éstos y al parecer el principal, ya que es la que tiene mayor fuerza,
porque es con la que comparten la mayor parte del tiempo las personas. Se
comentara también que cuando la familia falla, la balanza se inclina hacia otros,
como la calle o la television.

Se les advertira, desde luego, que si existe algun problema con los hijos,
estan a tiempo para reconsiderar la situacion, con el s6lo hecho de percatarse de
ella, y que la familia puede recuperar lo que ha perdido o lo que nunca ha
hecho, optando por valorar a sus hijos.

En el segundo punto, se dardn a conocer las caracteristicas mas

(operaciones concretas), el nivel de aprendizaje que debe tener seglin su edad, la
psicomotricidad y las implicaciones de su estado socioafectivo, algo y mas de
lo que se menciond antes sobre esta cuestion. Esto se ofrece con el fin de que
los padres estén enterados de lo que su hijo es capaz de hacer a su edad, ya que
suele suceder que muchos traten a los nifios como si fueran adultos y
contrariamente otros dejan pasar detalles que deben aprender, porque piensan
que no lo puede hacer en cierto tiempo, dejandolo para después, cuando ya no

lo hacen y quedan un tanto inmaduros.
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En el tercero, se dara a conocer de manera general el programa de cuarto
grado, con el fin de que los padres esten enterados de los temas que su hijo tiene
que tratar en el ciclo escolar, (anexo 5).

En el cuarto punto la explicacion se basara en las consideraciones que
contienen los nuevos cursos que se han ofrecido a los docentes sobre lengua
escrita, comprension lectora y matematicas, haciéndo énfasis en que son
procesos de conocimiento, donde ya sus hijos tienen un gran avance, pero les
que les falta ain mas dominio.

Respecto al quinto punto, sera provechoso decirle a los padres que ya se
debe ensefiar a los nifios a organizar su tiempo, sin exagerar el estar fuera de la
casa, dandoseles ejemplos de ello. Se indicara que si los dos padres trabajan, se
les pueden dejar, de una forma agradable y sin exigirlo, sugerencias para

ocuparse €n casa.

“¢).- Uniendo la tercera estrategia y el Gltimo punto de las-reuniones.
expositivas, que sin duda, sera el mas interesante, se les presentara una pequefa
guia (anexo 7),conteniendo una serie de actividades para que los padres la
pongan en practica y apoyen asi a sus hijos de una manera mas efectiva. Se

dard a conocer primeramente de manera general el contenido de ésta.

En la Gltima reunion de este tipo, que se dedicara especialmente a la
mencionada guia, lo primero que se indicard serd el minimo requisito para
aplicarla, que es la paciencia. Después se leera cada una de las actividades
sugeridas y las recomendaciones de uso. Se explicard de la manera mas sencilla

lo que significa cada actividad, atendiendo cualquier duda que surja y se les
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indicara cuando pueden realizar las distintas actividades que se sugieren, ya que
la mayoria podran repetirse varias veces.

Una vez presentada y analizada la guia se comunicard a los padres que se
estara llevando un control o seguimiento de la aplicacion de ésta, lo que se hara
por medio de un formato (anexo 6),donde se registrara cada actividad que
realicen con su hijo, lo q'ue puede hacer el mismo nifio, agregando el adulto
solamente un comentario que se requiera. Se podra escribir cual fue la actividad
- que realizaron y como lo hicieron, si resulté dificil o né. Dicho formato tendra
" espacio para llenarlo en una semana y ademas tendra una seccion para registrar
la tarea diaria. Se archivaré en la carpeta del alumno. Si el padre o madre gusta
tener una copia del formato lleno en la casa, podra hacerlo, para que también

lleve un control de lo que se esta haciendo.

Las reuniones evaluativas, seran varias y se llevaran a cabo cada
“bimestre, empezando en el mes de enero, cuando los padres-ya estén poniendo-
en practica la guia recibida, coincidiendo también con el reporte de
calificaciones.

En cada una de las reuniones se revisara el monto de actividades
registradas que cada nifio ha reunido en su carpeta, comparandose unos con
otros, para que se animen los padres que no tengan mucho avance. Se
comentard sobre las dificultades encontradas en cierta actividad, si ha afectado a
la organizacion del hogar, o por el contrario, que tanto beneficio han obtenido,
si ha mejorado la relacion entre ellos y sus hijos, si los nifios sienten mas apoyo
al ocupar su tiempo en algo favorable, si ellos mismos han aprendido mas con

sus hijos, etc.
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d).- Las visitas domiciliarias se efectuaran a la par de las reuniones
evaluativas, es decir desde que éstas ultimas empiecen. Se planeard para acudir
por etapas a unos y otros hogares, haciéndolo de forma breve. Al llegar, se
observara el ambiente, se conversara con la persona que atienda en ese
momento, pero de preferencia se preguntara por los padres, y por supuesto con
el nifio o nifia del grupo. Obviamente que el tema sera sobre lo que han hecho al
aplicar la guia y algan detalle més, por ejemplo: lo que hace el nifio o nifia al
salir de la escuela; en qué lugar de la casa realiza cierta actividad, como leer o
escribir; a que hora hace la tarea; donde guarda su mochila, donde tiene la

biblioteca, etc.
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B.- EVALUACION

Como ya se aprecid, la aplicacion de la propuesta que aqui se presenta,
llevara consigo también la evaluacion, es decir, se evaluara desde el momento
mismo que se echen a funcionar las estrategias, lo quevconstruiré las bases para
una evaluacion general de la misma. La observacion serd un elemento muy
importante que empezard a decir lo que suceda al estar poniendo en practica lo
ya precisado y se hard desde que se envien los mensajes hasta la ultima
reunién. Podran valorarse muchos detalles, como son, la asistencia de los
padres, su interés, sus comentarios, su actitud, etc. Por supuesto que lo
observado se registrara en fichas de trabajo, que el maestro ir4 archivando.

De la misma manera, observando y usando fichas de trabajo, se hara con
los nifios, en cuanto a su desempefio en el aula, sus actitudes y comentarios. Lo
que se observe en las visitas domiciliarias tampoco quedard al margen del
registro, lo que se integrard junto con lo anterior y los formatos que se llenaran
con la aplicacion de la guia, al expediente individual de los alumnos.

Después, cuando el ciclo escolar esté llegando a su fin, se elaborara un
informe de cada aspecto registrado, lo que permitira apreciar el desarrollo que
tuvieron los padres y los nifios, haciendo comparaciones entre ambos por medio
de un andlisis sistematico. Cuando ya se pueda tener el total del resultado en
todos los alumnos, se podra también comparar con el aprovechamiento general
de los mismos, reflejado en sus calificaciones. De esto Ultimo se hara otro
informe, donde se podria asignar un porcentaje al grado de trabajo que hubo con
cada alumno, tomando como un cien al haber cumplido con todo el

seguimiento, naturalmente con pequefios errores que nunca faltan.
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En la tltima reunion, donde se entregan las boletas de calificaciones a los
padres, se les informara también sobre los resultados que hubo con el apoyo o la
negligencia que mostraron al ser invitados a realizar un cambio, mismo que

significara para quienes si lo aceptaron y lo lograron, el fruto de sus esfuerzos.
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CAPITULO IV



CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

En el aspecto educativo escolar, el hacer proposiciones que involucren a
los padres de los alumnos, significa entrar a la familia y querer cambiar algo que
es muy dificil de lograr: su rutina diaria, su manera de hacer las cosas, alterar su
horario, etc. No obstante, se sabe que mientras mas se prepara una persona,
especialmente por medio de la lectura y la convivencia con los demads, mayores

‘seran las posibilidades de admitir un cambio, de ver su mundo de otra manera.
Lo dicho puede suceder, con gran probabilidad, al darles a conocer a los padres,
detalles que nunca han escuchado, sobre todo para conocer mejor a su hijoy lo
que contiene el programa escolar.

Con mayor razén es importante este logro, al tratarse de familias con un
nivel socioecondmico y cultural bajo, donde el cambio que se requiere es
urgente, porque los padres no estan concientes de que pueden dar mas, de que
con un poco de esfuerzo y dedicacion que pongan en favor de sus hijos, pueden
lograr un resultado, si no muy notorio, con tendencia a lo positivo, y que
ademas le marcara un camino a seguir en su intervencion para preparar a sus
hijos.

Asi encontramos el planteamiento del problema que fue objeto de este
trabajo y que pretende atraer la atencién de los padres de familia para que el
trabajo escolar tenga mds rendimiento. Ahora tratindose de los motivos que
justifican la propuesta, éstos se fueron acumulando precisamente y en mayor

proporcion al observar las formas de organizacion de las familias, reflejadas en
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lo que hacen los nifios, hasta reunirse con el Gltimo incentivo mencionado, que
es el de lograr obtener el titulo de la licenciatura, cuyo estudio dej6 una mayor
claridad para comprender el trabajo docente.

Y al querer planear estrategias que pudieran tener posibilidades reales de
funcionar al llevarse a la practica, se buscaron objetivos que permitieran un
seguimiento, es decir que uno le diera acceso al otro. El principal se considerd
que fue el de orientar, pero no podria funcionar sin antes motivar a los padres,
" por lo que se penso en una manera sutil de hacerlo, por medio de mensajes, lo
que muy poco reciben los hogares. Una vez madurada la idea de orientar, era
necesario crear la actividad, para que las palabras no se perdieran en el vacio.

Dicha creacion tuvo su sustento mayor, en la coincidencia que se tiene
con algunos investigadores que colocan al aprendizaje en el plano de lo social,
admitiendo que los nifios aprenden no solamente con lo que pueden hacer por si
mismos, o sea su competencia real, sino que ésta puede ser aumentada si son

auxiliados por otra persona, que puede ser un adulto o un compafiero. Asi que el

aprovechamiento de un alumno serd mayor cuando en la escuela y en lacasa “le
presten lo que saben”, respetando su forma de aprender.

Otro argumento importante fue el haber obtenido datos que revelan de
manera general la situacién que prevalecia en México, en el aspecto educativo
durante la década de los “70s, para relacionarlos con la escolaridad de los
padres en el contexto mencionado. Se agrega a ésto, que los padres que poseen
un poco més de escolaridad o que la vida les ha ensefiado mas de lo que
recibieron de la escuela, tratan de que sus hijos sean destacados y los presionan,
creen que piensan como adultos, dando por resultado que sean alumnos de bajo

rendimiento, aunque tengan suficiente potencial para aprender.
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Y como ya se aprecio, fue presentada una serie de estrategias que
culminan en la aplicacién de la guia para padres, incluida en los anexos. Los
padres del contexto mencionado, no estan acostumbrados a seguir instrucciones
para hacer sus encomiendas, pero es necesario empezar a hacerlo. en las
reuniones se debe tener especial cuidado de orientarlos de la mejor manera. Y
como todo plan que se echa al ruedo, se propone también una forma de ir
evaluando los resultados obtenidos, que seguramente serviran de base para que
se mejore este trabajo.

Aqui solamente se tomo en cuenta el cuarto grado de la primaria para
proponer, pero si se adaptan ciertas secciones, como son las caracteristicas del
nifio, el programa y la guia para padres, se podria aplicar en otros grados.

Muy importante seria aplicarla en un primer grado, por encontrarse ahi
los cimientos de la educacion. Se podria guiar a los padres en una nueva idea de
concebir el proceso de la lectoescritura y matematicas, lo que se les ha hecho ver
a los profesores de una manera especial en los cursos recientes. Desde luego que
explicando con palabras sencillas, para que los padres comprendan mejor, ya que
para ellos no sera facil. En este grado es posible encontrar mds disposicion de
parte de ellos, porque sus hijos acaban de egresar del jardin de nifios y alli
mantienen una mayor relacion con la educadora o educador.

Queriendo finalizar estas conclusiones y sugerencias, se puede decir que
al llegar a cristalizarse esta proposicion en los padres, aprenderdn dos cosas: la
primera, ser mejor padre, conviviendo con su hijo y la segunda es el hecho de
acrecentar su propia cultura, porque al trabajar juntos, se enfrentaran de cualquier
forma a ciertas dudas o pequefias dificultades que resolveran también juntos o

con ayuda del profesor, lo que les facilitara el aprendizaje de algo nuevo.
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Es importante aclarar que el maestro no deja de ser el profesional que
tiene las mas amplias posibilidades de orientar a los padres de familia para que la

educacion de los nifios mejore y se dirija hacia un futuro de éxito.

41




BIBLIOGRAFIA

ENCICLOPEDIA Mi libro encantado. Vol. 12 “Nuestros hijos”.  Editorial
Cumbre, S.A. México, 1982. 223 pags.

ENCICLOPEDIA Pedagogia y Psicologia infantil. Biblioteca practica para
padres y educadores. Vol. “Periodo escolar ”. Espaiia, Editorial
Cultural, S.A. Madrid Espafia, 1992. 200 pags.

LENERO OTERO, Luis. La familia. Editorial Edicol, S.A.,
Meéxico, 1976. 136 pags.

S.E.P. Antologia El desarrollo del niiio y aprendizaje escolar. U.P.N. plan
1985. México, primera reimpresion 1988. 366 pags.

S.E.P. Antologia Problemas de educacion y sociedad en México. U.P.N. plan
1985, México 1988. 145 pags.

S.E.P. Biblioteca para la Actuahzacmn del Maestro. El nifio y los prtmeros anos
en la escuela. México, 1995. 229 pags. o

S.E.P. Libro para el maestro, cuarto grado. Talleres de la comision de
libros de texto gratuitos, México, 1982. 295 pags.

S.E. P. Plan y programas de estudio 1993. México, Fernandez editores 1993.
162 pags. |
S.E.P. Universidad Pedagogica Nacional. Revista “pedagogia. vol. 2, No. 4,

108 pags.

VYGOTSKI, L. S. El desarrollo de los procesos psicolégicos superiores.
México, Editorial Grijalbo, S.A. México D.F. 1988. 227 pags.

42




