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INTRODUCCION
La educacién es abierta y dinamica, influye en los procesos sociales, ademas
transmite los conocimientos, capacidades y valores del pals como son: la conciencia

nacional y la autodeterminacién, si la educacién cumple con este fin, entonces respondera

verdadero factor de cambio.

Ef artfculo tercero de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos y la
Ley General de Educacién, dicen que la educacién debe ser impartida por el Estade, ésta
tenderd a desarrollar arménicamente todas las facultades del ser humano; al mismo
tiempo que fomente el amor y respeto por México y la conciencia de solidaridad social e

internacional, en la independencia y en la justicia.

Con la educacién primaria, se busca la formacién integral del nifio, que le permitird
tener conciencia social y convertirse en agente de su propic desarrollo y de la sociedad a
la que pertenece. De ahi el caracter formativo, més que informativo, de la educacion
primaria, y la necesidad de que el nifio aprenda a aprender de modo que durante toda su
vida, en la escuela y fuera de ella, busque y utilice por sl mismo el conocimiento, organice
sus observaciones, por medio de la reflexién y participe responsable y criticamente en la

vida social.



- Para alcanzar éstos objetivos, es necesario organizar el trabajo docente, de tal
manera que los contenidos se desarrollen equilibradamente, concediendo igual

importancia a todos los elementos que favorecen el desarrollo integral del educando.

El grupo de cuarto “A” de la Escuela Primaria Rural Federal “Héroes de
- Chapultepec”, con Clave del C.T. |6DPR3634C de la Comunidad de Nurifo, Municipio de -
Paracho, Mich., tuvo como inscripcién al inicio del periodo escolar 1995-1996 a 15
hombres y 6 mujeres; de los cuales, no todos participan con las actividades que se tienen

programadas, principalmente dentro de la asignatura de Ciencias Naturales.

De aquf surgid ef problema en este grupo, que los alumnos no conocen como es la
reproduccidn de las plantas; y por lo tanto hay la necesidad de retroalimentarios para que

sepan este tema, que considero es de bastante importancia.

El afo escolar anterior, en los exdmenes que se les aplicd y en especial en la
asignatura de Ciencias Naturales; me di cuenta de que los alumnos, desconocian mucho
sobre ésta asignatura. Es por esta razén que le tomé especial interés en insistir en las
clases sobre &l tema de la reproduccién de las plantas, desde su principio bésico. De los
conocimientos que sobre este tema obtenga el educando, le permitiran ampliar y
conocer las caracteristicas de las plantas, su reproduccidn y el aprovechamiento de ellas;

fo que se obtiene para el conocimiento acerca de las riquezas alimenticias, medicinales, y




_otras, més que ellas aportan. En base a lo analizado en este objetivo, surge como un
problema, y para resolverlo se necesita de lo siguiente:
Que nosotros los maestros, los alumnos y los padres de familia formemos un circulo; en
el cual todos colaboremos con la parte que nos corresponde; los maestros cumpliendo:
con nuestra labor, que sea eficiente, los alumnos siendo constantes a clases y participa,ndc;
activamente en sus diferentes actividades; y los padres de familia, mandando a sus hijos a
|

(a escuela y dotandoles del material que necesitan dentro de clases y asistiendo al Hlamado

cuando lo requiera el maestro.

Con lo anterior, reflexionamos con frecuencia que a lo largo de nuestra vida
siempre tenemos problemas que resolver. Estos problemas pueden ser variados, segln
nuestra edad, nuestra manera de ser, nuestras necesidades; la gente que nos rodea, las

condiciones en que vivimos y muchas otras cosas mas.

Es muy importante que aprendamos a resolverlos; en los temas tratados en la
asignatura de Ciencias Naturales, los alumnos han resuelto muchos problemas a través de
las investigaciones. Y las habilidades que han desarrollado los pueden ayudar a resolver

otros problemas.

En el grupo de cuarto “A”, de la Escuela Primaria Rural Federal “Héroes de

Chapultepec”, de la Comunidad de Nurfo, Municipio de Paracho, Mich. se pretende



Hlegar a un plenc conocimiento de las plantas y su reproduccidn; que conozcan su utilidad,
lo que pueden obtener de ellas; esto lo lograran mediante un estudio que comprené;e
desde la germinacién, hasta cdmo obtener sus frutos. Apoyandonos con libros desde ;i
primer grado y algunos materiales mas. Posteriormente consultando otros textos,

especialmente el de cuarto grado y en las paginas (13 - 118 con el tema “Las plantas

verdes elaboran alimento”.

Mediante este tema y como propdsito central, los alumnos se dardn cuenta de la
importancia que tienen las plantas y mediante la consulta en sus libros de texto y también
habri la necesidad de documentarse en otros materiales; con la finalidad de que en €l
futuro puedan tener un conocimiento firme de este tema y lo puedan aplicar en su vida

diaria, principalmente en la agricultura..

El haber detectado serias fallas en el &mbito del drea de las ciencias naturales y
especificamente en el tema “la reproduccién de las plantas”, se vic la necesidad de
realizar el siguiente estudio y aqui se manifiestan las causas por las cuales he escogido

dicho tema, y los objetivos que se pretenden son el alcanzar una buena aplicacién de la

presente propuesta.

Puesto que el alumno es un todo en cuanto a los aspectos cognoscitivo,

socioafectivo y psicomotriz, los cuales estan intimamente relacionados entre si; y con el



fin de ayudar a colaborar al desarrollo de las capacidades individuales, es necesario que el
docente conduzca de manera adecuada el proceso ensefianza-aprendizaje. Para esto, isos
planes y programas de estudio son un medio para mejorar la calidad de la educacion,
atendiendo a las necesidades basicas de los nifios de las diferentes regiones del pais y de
los nifios mexicanos, los cuales viviran en una sociedad més compleja y demandante que la
actual. |

Es necesario que nosotros como maestros y los padres de familia manifestemos
nuestras observaciones y también algunas recomendaciones sobre la educacién en bien
de los alumnos. En cuanto a los obstaculos que he encontrade dentro del trabajo que
realizo, con tos niflos del cuarto grado, de la escuela ya mencionada, y con el cbjete de
lograr un buen aprendizaje, menciono alguncs de ellos:

a.- La inasistencia constante de los alumnos 3 clases.

b.- El ausentismo en temporadas (cosechas, fiestas de invierno, de Semana Santa ).

c.- El bajo coeficiente intelectual, a causa de una mala alimentacién.

d.- La irresponsabilidad de los padres de familia, por no tener una relacién

constante con ef maestro.

e.- El mal manejo, cuidado y mantenimiento de los libros de texto por parte del

aluimno,

La estrategia del Gobierno Federal, parte de un principio y se propene que la

reformulacién de planes y programas de estudio sea parte de un programa integral que



incluya como objetivos fundamentales, la renovacién de los libros de texto gratuitos y la
produccién de otros materiales educativos; adoptando un procedimiento que estimula la

participacién del grupo y el maestro.

Para esto, la Secretaria de Educacién Publica, inicié la evaluacion de planes y

programas Yy libros de texto y procedié a la formulacidn de propuestas de reforma.

En cuanto a los objetivos que pretéﬁda realizar con los alumnos del cuarte “A”,
son que:

1° Conozcan todo lo referente a la reproduccién de las plantas. para que
posteriorments,

2° Sepan los beneficios que obtendran cuando tengan estos conocimientos, y
después

3° Proyectarios con su familia y finalmente,

4° Qué se lograréd cuando comprendan la importancia de cada una de sus partes, y

lo que se pueda obtener de cada una de ellas en beneficio propio.

En la actualidad hay millones de plantas, para poder cuidarlas, las que son
indispensables a nosotros (comestibles, de ornato, medicinales, perjudiciales, artesanfas,
etc.) Para esto es necesario estudiarlas. Para ello, se han agrupado en reinos, ramas,

clases, ordenes, familias especies, de manera que en cada grupo queden plantas que



tengan caracteristicas en comdn.

Los libros de Ciencias Naturales, se presentan a los maestros y a los alumnos como
una invitacién para investigar, para razonar y para conocer, disfrutar y aprovechar el
medio que nos rodea.

La mayoria de las plantas que conocemos, producen semillas y constituyen el
principic de una planta y contienen ademas del e .bf%z&ngraﬁmeﬁm para las primeras fases
del desarrolio, por elle, nosotros utilizamos ciertas semillas como alimento (frijol , maiz,

trigo, arroz, etc.) por pequefia que sea una semilla, siempre tiene los materiales

necesarios para crecer y desarrollarse, hasta formar una nueva planta.

El preblema que presentan los alumnos del cuarto grado es que no comprenden la
importancia de la reproduccién de las plantas, desde la germinacién hasta el final que son
los frutos. Por tanto, los educandos, a través de varias investigaciones podran comprobar
la importancia de diversos factores en la germinacién y en &l crecimiento y desarrollo de
las plantas, ademas verdn la importancia del factor agua en funciones tales como:
Absorcion, conduccion y transpiracion.

Se espera que los alumnos al final del presente periodo escolar, comprendan todo
lo relacionado con las plantas y su reproduccién, los beneficios que pueden obtener al
comprender estos conocimientos y el uso que se requiere para obtener una mejor

produccién.

0
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CAPITULO |

PR N [E I T

NURIOC, LUGAR DE OBRAJEROS

a) Aspecto histérico. ‘
- Nurio, Municipio de Paracho, Michoacan se encuentra ubicado, dentro de ﬂg}égiér;
‘denominada “Meseta Purhépecha”, estd a una distancia aproximada de 16 ki%émetrés de
la cabecera municipal; sus calles son anchas y bien trazadas las cuales estan orientadas de
este a ceste y de norte a sur. La poblacién tiene las siguientes colindancias:
I Norte: Con los terrenos de la comunidad de Urapicho, del Municipio de
Paracho; y parte de la poblacién de Cocucho, del Municipic de Charapan.
2 Oriente: Con la comunidad de Ahuiran del Municipio de Paracho.
3 Poniente: Con los terrenos que pertenecen al Municipio de Charapan,
4 Sur: Con los terrenos de la comunidad de Pomacuardn, de! Municipio de

Paracho, y parte de la comunidad de San Felipe de los Herreros.

Esta tenencia, segln las personas que cuentan con mas edad, mencionaron que el
nombre correcto de esta poblacién es el de Santiago Nurio, y que antiguamente, se
encontraba al poniente de donde se encuentra ahorg; a una altura de 2,300 metros sobre

. . . . H
el nivel del mar y se encuentra ubicada al poniente de la cabecera municipal.

'RUIZ, Eduardo. Michoacdn, paisajes, tradiciones y leyendas, Meéxico. Editorial Innovaciones. 1979. p. 15

I



En cuanto’a:sus habitantes, son 3,525 segin el ditimo censo general de poblacion y
vivienda. Los historiadores cuentan algunas afirmaciones, sobre el origen del pueblo
p'hurépecha; destaca Eduardo RJ;Z y Nicolas Leén, quenes dicen que este grupo social

'prc}viene totalmente de sudaméﬁca o de las islas que se encuentran en el Golfo de
México, por ejemplo, al investigar sobre el contenido y origen de la palabra Caribe que en
tarasco quiere decir tierra calcérea, gruta de guacharo o guaricharo, que indica lugar de
muertos, luego entonces, por las referencias linglisticas se afirma que provienen de ese
lugar, del que fueron guiados por el gran petamuti (sacerdote), que segin la tradicion
relatada, los tarascos o p’hurépe;:has siguieron fielmente las cuatro estrellas que atin
cintilan en el firmamento, llamade por los indigenas T'amu Joscuecha, porque ahi reside la
fuerza poderosa engendradora, el soplo maégico del dios desconocido que protege al
purhépecha por los cuatro puntos cardinales; asi, de esta ménera llegaron a estos vastos
lugares de Michoacan. Los pueblos purhépechas, al mando de sus distintos reyes, estaban
sujetos a un solo reino poderoso y fuerte. Los purhépechas son muy unidos en cuanto al

aspecto social; ya que cuando celebran alguna festividad (matrimonios o bautizos) se

apoyan entre familiares y amigos, para realizar con entusiasmo este tipo de actividades.

Entre otro orden de cosas, es importante mencionar que en esta comunidad, hace
ya algunas décadas tuvo conflictos bastante fuertes, a causa de la tenencia de la tierra;
esto con algunas poblaciones vecinas como San Felipe y Cocucho, ocasionando hechos de

sangre. En la actualidad, estas situaciones han ido disminuyendo al grado de que han

{2



buscado las soluciones a los problemas de posesion de las tierras colindantes.”

b} Aspecto fisico-geografico

Hidrografia: Esta region, como gran parte de la Meseta Purhépecha, cuenta con
dos temporadas durante el afio; una de secas, que por lo regular no llueve en los mésés de
noviembre a mayo; la otra de lluvias, que comprende desde junio, hasta octubre y que es
cuando llueve bastante, es cuando se aprovecha para realizar los cultivos propios de la

region, principalmente desarrollando actividades de agricultura.

En esta zona no existen rios, ni lagos, ni lagunas, las personas se abastecen del vital
liquido, del agua, de un pozo artesiano, el cual, se encuentra en las inmediaciones de
MNurio, la comunidad de Urapicho y Cocucho, el cual cuenta con un sistema de bombeo y
también abastece a otras comunidades, entre las cuaies estan: Pomacuaran, Ahuiran y

Arato.

Clima: Esta zona cuenta con un clima que es templado v podria decirse que
también es extremoso, porque en ios meses de abril y mayo, hace bastante calor; en los
meses de diciembre a febrero, se siente mucho frio, bajande considerablemente la
temperatura, ocasionando muchas enfermedades respiratorias entre los habitantes de la

poblacion:

? Estudio de ta Clinica IMSS-COPLAMAR . Parucho, Mich. Material mimeografiade. 1994. 33



£l Suelo: Es de color café obscuro y rojo, de tipo areneso, lo cual permite se opte
para ¢l cultivo del maiz, calabaza, {nijol, haba, papa, zanahona, chayote, repolio y algunas

¢} Aspecto ecolégico-demografico

Flora: Como toda comunidad que se encuentra dentro de la sierra, su flora es
abundante y rodeada de bosques de coniferas propias de la zona templada y en donde
destacan: el pino, encino, tepame, cedro ¢ infinidad de arbustos, entre los mas Hlamativos
estan en té de nurite, el toronjil blanco y morado, la flor de melon, San José, San Miguel,
muy conocidos porgue se utilizan en las bodas, con las cuales adoman las casas donde hay

festejos especiales.

Fauna: En cuanto a esto, mencionaré que por estos lugares, es muy escasa, esto
debido a la desmedida persecucién que sufren los animales silvestres; entre los cuales

estan el venado, el congjo, las ardillas; estos se encuentran en peligro de extincion.

Algunos habitantes cuentan con un poco de ganado doméstico y entre los cuales
estén el caballo, vacas, mulas, borregos; y en menor escala algunas aves de corral como
son: gallinas, patos, guajolotes, etc. Es importante mencionar que por esta region se cuenta

con muy poco ganado, debido a su clima tan extremoso.



d} Aspecto social

En servicios, la comunidad de Nurfo, Mich. cuenta con red de agua potable y cada
casa tiene su toma domiciliaria; también por el lado oriente, a orillas de la comunidad, en
tiempos de cuando el General Don Lazaro Cardenas esfuvo como Presidente de la
Repiblica Mexicana, se construyé una pila de grandes dimensiones, con el a);eto dé
abastecer de agua, a la poblacién en temporada de secas o cuando tuviera algin

desperfecto la que tienen ahora..

Cuenta también con servicio médico, por parte del Instituto Mexicano de! Seguro
Social (IMSS-Coplamar), que atiende casos de enfermedad que no sean complicados; y
cuando los hay, trasladan a los enfermos a la cabecera municipal,, donde existe una clinica

con personal méas especializado.

Por otro lado, también ésta comunidad tiene servicio de energia eléctrica, la que
recientemente se amplié a toda la poblacién, cuenta ademas con servicio de alumbrado
pablico; también con vias de comunicacién, como lo es el teléfono, la brecha que une a
ésta comunidad con la cabecera municipal y que tiene una distancia de 16 km. cuenta

acdemas con television via satélite y 1a radio entre otras,

En cuanto al alcoholismo, éste ha proliferado bastante entre las generaciones

jovenes; ya que en esta comunidad, casi no se cuenta con centros de recreacién, esto trae



como consecuencia que los jovenes no se distraigan en otra cosa y se inclinan desde
temprana edad, ocasionando problemas entre los habitantes, en muchas de las ocasiones

provocando hechos lamentables.

e) Aspecto educativo e =
En relacién con las instituciones con que cuenta la comunidad, esta cuenta con
varios servicios educativos, entre los cuales estan: una escuela preescolar, dos escuelas
primarias, una de ellas perteneciente al medio y una escuela secundaria técnica. Todas
ellas funcionan con turno matutino. Cuando se conmemoran fechas civicas ¢ sociales,
todos los centros educativos se reunen para realizar las actividades que marca el
calendario escolar, haciendo los actos correspondientes en el centro de. la poblacién en
donde se encuentra una amplia explanada y su pérgola. después se realiza alguna actividad
deportiva, para que finalmente todos en unién con las autoridades, las sociedades de
padres de familia y la msica en armonia, los maestros de las diferentes escuelas
comemos el platillo tipico tradicional, que elaboran las madres de familia de algunos
alumnos, en un ambiente en el cual se pretende fomentar las relaciones humanas entre el

magisterio, que labora en esta comunidad.

La familia.- Es ahi en donde el nifioc empieza su educacién, su socializacién, y en
esta comunidad las familias que componen la poblacién son unidas; el padre por no tener

trabajo en el pueblo tiene la necesidad de salir fuera de ella y cuando regresa, trae para su

16



familia lo necesario para subsistir, los nifos en edad escolar se van a la escuela, la madres,
a sus labores propias del hogar, toda la familia desarrolla sus propias actividades. En esta
poblacién casi no se ven casos de desintegracién familiar, serd que sus costumbres no se

lo permiten.

La iglesia.- Los habitantes de la poblacion, en este aspecto tienen una ferviente

devocién ya que cuando el sacerdote oficia misa, la mayoria de la poblacion asiste a ella.
Un dato importante, es que ef templo que data del afo de 1635; esta considerado como
un monumento histérico, por el Instituto Nacional de Antropologia e Historia y por los

habitantes de la poblacién.

f) Aspecto econdémico

Agricultura.- En cuanto a este aspecto de la agricultura, es importante mencionar
que en ésta region las tierras que poseen sus habitantes, son bastante pobres, las cuales
las utilizan en su mayorfa para la siembra del maiz, frijol, calabaza; en la época de
temporal, que es cuando es propicio para el cultivo de este tipo de productos. También
algunas personas {muy pocas), aprovechan la sequia para la siembre del trigo o de
janamargo. Estas tierras por el clima, p;oducen un solo cultivo al ano, ya que no son

rotativos los cultivos, y su produccion es bastante baja.

Ganaderia.- En relacién con este aspecto, mencionaré que los habitantes de esta

comunidad, cuentan con poco ganado y el cual se compone de vacuno, bovino, porcino y

{7



en menor escala algunos cuentan con caballos, burres, mulas, otros mas cuentan con aves
de corral. Es importante mencionar que esta regién cuenta con muy poca ganaderia
porque el invierno es extremoso, acabande con casi toda la flora y por lo tanto, los
animales no tienen buen alimento.

Emigracién.- Como esta poblacién no cuenta con fuentes de trabajo, la n':xayori'a
de jdvenes y personas adultas del sexo masculino, trabajan fuera de la comunidad; a!gunos
en otras partes del Estado, otros en algunas entidades federativas vecinas, y algunos mas,

fuera del pais. {en la Unién Americana).

Comercio.- En cuanto a este aspecto, esta poblacidon que cuenta con 3,525
habitantes aproximadamente no se efectlan dias de comercio o tianguis, por lo tanto sus
habitantes se tienen que trasladar a la cabecera municipal donde se realizan dias de
comercio los jueves y domingos; y es alli donde adquieren los productos que necesitan.
Existen en la comunidad algunas tiendas, donde sus pobladores compran los productos de

primera necesidad para su alimentacién diaria.

g) Situacién politica
En lo que concierne al factor politico, dentro de la comunidad de Nurfo, Mich. la
mayoria de sus habitantes estan unificados con el partido de la Revolucién Democritica

(PRD), porque, segin ellos en la época de gobiernc del General Don Lazaro Cardenas,

¥ Ibidem.



les participé con muchas ayudas y mejoras a la comunidad; como fue la construccidn de
dos pilas de grandes dimensiones, para el almacenamiento de agua, para la temporada de
sequia; asi como también la construccién de la brecha, que une a esta poblacién con otros

pueblos vecinos entre los cuales estan Cocucho, Arato, Pomacuaran,

Ahuiran y San Felipe. hago mencién de que en el periodo de gobierno del
Presidente, Lic. Carlos Salinas de Gortari, se pavimenté el tramo; Cocucho-Nurfo y
ademas ya se tiene proyectada la construccién Nurfo-Pomacuaran, hasta llegar al

entronque Capacuaro-Paracho.

En cuanto a su forma de gobierno, en los primeros dias del afio, los habitantes de la
poblacién, se rednen en la jefatura de Tenencia, con el objeto de seleccionar o elegir a
quienes seran sus autoridades por un aio, por reglamento de las presidencias municipales
siempre ponen a dos personas, una que sera el jefe de Tenencia propietario, y el otro que
sera el suplente. Estas dos personas son las que se encargan de poner el orden

dentro de la poblacién y también de organizarlos en trabajos como faenas que se realizan

en bien de la comunidad.

En relacién con la tenencia de la tierra, los habitantes de esta poblacion, algunos de
ellos cuentan con grandes porciones y los cuales son unos cuantos, otros con pequenas
parcelas. Es importante mencionar que hacia el lado norte se encuentran grandes
extensiones de tierras, las cuales han sido el problema del conflicto con las comunidades
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vecinas como son San Felipe y Cocucho. El gobierno Federal ha intervenido de una
manera que ha tratado de solucionar este conflicto; pero en éstas comunidades existen

lideres que tratan de beneficiarse a costa de estos problemas y de su propia gente.

h} Ubicacién de la escuela en la poblacién | S

La Escuela Primaria Rural Federal “Héroes de Chapultepec” con Clave del centro
de trabajo [6DDPR3634C. Ubicada en la Comunidad de Nurfo, def Municipio de Parache,
Micha,mc-:on turno matutino y también con turno vespertino temporal; ya que algunos de
los maestros cuentan con doble plaza, en la misma escuela; autorizado por la Secretarfa
de Educacion Publica. Tiene las siguientes colindancias:

Al norte: con la calle General Lazaro Cardenas

Al Sur: con la Iglesia del lugar.

Al Oriente: con la plaza central

Al Poniente: con la calle 20 de noviembre.

i} Caracteristicas generales de la escuela

Este centro de trabajo educativo cuenta con 9 aulas, una direccion, dos pequenas
bodegas, bafios y dos patios. Las aulas son de concreto, madera y teja. Su orientacion, es
de oriente a poniente, la ventilacién e iluminacion, relinen los requisitos pedagbgicos que
se requieren para este fin; porque su proyeccion estuvo a cargo de una dependencia

gubernamental (por disposicidén del General Don Lazaro Cardenas), y se aplicaron los
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planocs adecuados para lograr una mejor funcionalidad y asi tener una buena marcha

dentro del proceso ensenanza-aprendizaje.

El mobiliario esta compuesto de butacas chicas para los primeros grados, de
estructura de madera; del segundo al sexto grado, es de madera tipo miésabancos
binarios, los cuales estan en buenas condiciones. Algunos salones cuentan con energia
eléctrica, escritorios, mesas y sillas. Algunas aulas cuentas con libreros. La Direccidn esta
bien acondicionada, cuenta con energia eléctrica, aparato de sonido, escritorio, silias,
archivero con cajones para que cada maestro guarde los documentos de su grupo y de
sus alumnos. Los bafics estidn acondicionados adecuadamente, separados para nifics y
nifas, los cuales estan conectados a una fosa séptica. Los patios son amplios, uno cuenta
con piso de cemento, y el otro de tierra, los dos se ocupan para realizar los actos civicos

y sociales.

j} Organizacion y funcionamiento de la escuela

En el presente ejercicio escolar 1995-1996, se cuenta con un total de 353 alumnos,
de los cuales 179 son nifios y 174 son nifas, distribuidos en 15 grupos, de la siguiente
manera: Tres primeros, tres segundos, tres terceros, tres cuartos, dos quintos y un sexto.
Su organizacion es completa; cuenta con un director técnico, un maestro de educacion
fisica y una auxiliar de intendencia, para dar un total de |8 trabajadores de la educacicn,

entre docentes y no docentes.



La distribucion del personal docente, durante el presente ciclo escolar 1995-1996,

&8s Como a continuaciéon se menciona:

N.P. NOMBRE GRADO  GRUPO ESTADISTICA ~ COMISION
.- J.Asendién ignacio Herrera : Director
Z.-  Angélica M.Cervantes Cardiel fo. “A” g 17 26  Finanzas
3.-  Catalina Estrada Hernandez le. “B” 9 {7 26 P:Mural
4.-  Hipdlito Fabian Gonzélez fo. “Cr 6 19 25 A Scdal
5.- Ma. Eugenia Querea Zalpa 2o. “A” I3 12 25  Punt. Asist.
6.-  Ma. Eugenia Querea Zalpa 2o. “B” t4 13 27  Punt Asist.
7.-  Francisco Guerrero Santaclara 20. “Cr 6 9 25  Obras Mat.
8.-  Cristina Vidales Lopez 3o. “AT i 10 21 A Civica
9.-  Cristina Vidales Lopez 3o. “B” 12 10 22 A Civica
t0.-  Demetrio Alejo Rubio 3o. “cr i2 8 20 Jardines
t1.-  J:Guadalupe Vidales Lépez 4o. “A” i5 5 20 R.Lectura
{2.- Alfredo Mateo Hurtado 4o. “B"” H 16 21 Deportes
13-  [:Guadalupe Vidales Lopez 4o. “cr I t0 21 R Lectura
{4.-  Ma. Guadalupe Samaniego Chavira  So. “A” 0 10 20 Cooperativa
I5.- Ma. Guadalupe Samaniego Chavira  So. “B” 10t 21 Cooperativa
16.-  Armando Vega Rosas 60. “A" 20 13 33 Secret. Tec
{7~ José Guadalupe Zacarias Mercado Educ. Fisica
[8.- Ma. del Rosario Medina Pifa Intendente



k) El grupo

El cuartcvggfado “A” cuenta con 21 alumnos, 15 nifos y 6 nifas, su edad promedio
es de 9 a diez anos, sus caracteristicas generales son mas o menos homogéneas', en
cuanto a aprovechamiento pero, en lo particular sabemos de antemano, que cada nifio es

un mundo aparte. S o o

[} Caracteristicas del grupo

Los alumnos del grupo, en su mayorfa han estado juntos desde el primer gradoe,
por lo cual se sienten ampliamente identificados; ésta experiencia servira para desechar o
reafirmar la hipétesis de si es conveniente que en un grupo dure varios ciclos escolares
con el mismo maestro; algunos compaiieros dicen que esto resulta negativo, porque los
nifios, por exceso de confianza, ya no atienden las indicaciones del profesor y que la
disciplina se ve seriamente afectada. Por lo que respecta al grupo que nos ocupa, se
puede decir que al atenderlos ya durante cuatro anos, se notan mas ventajas que
desventajas, desde cualquier punto de vista como el administrativo y del conocimiento de
los alumnos sobre todo. También, los alumnos manifiestan haberse identificado con el
maestro, por esto tratamos de corresponder a ese afecto y confianza de los educandos y

padres de familia; atendiéndoles, guiandolos y encauzandolos de la mejor forma,

tratandolos no como alumnos, sinoc ComMo amigos.

También para mi como docente, es una experiencia nueva, pues desde que llegué
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a este centro de trabajo hace 17 afos aproximadamente trabajé ininterrumpidamente
con el sexto grado (siete periodos), lo cual me hizo acumular gran experiencia en ese
grado, para que en el perfodo $1-92 se crearon en esta instituéién, las dobles plazas,
saliendo beneficiado un servidor con el apoyo dei Profr. Carlos Ceja Silva, Supervisor
escolar de la Zona 084, con cabecera en Cheran, Mich. Que por ese entonces se cre6 fa
UPN con el subcentro Cheran y con el objeto de preparar dentro del aspecto educative a
los docentes en servicio. Pues bien en ese perfodo escolar se me asigné el cuarto grado y
el sexto teniendo una fuerte carga de trabajo, porque ademas desde el afo de 1987,
empecé a padecer una enfermedad delicada (Diabetes); pero esto no ha sido
impedimento para desarrollar mi trabajo dentro del aula y con los grupos que se me han

designado, ya que con voluntad, deseos y organizacion se logran los objetivos propuestos.

En la actualidad he tratado de demostrar a los companeros de la escuela que
cuando se tienen deseos y ganas de cumplir con el trabajo educativo, no hay obstaculos
con nadie, esto me ha servido bastante ya que trato de poner mi mayor interes y voluntad
para que los nifos que estan bajo mi responsabilidad adquieran el conocimiento necesario

que les servird para seguir adelante en sus estudios.
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CAPITULO 1i
LA REPRODUCCION DE LAS PLANTAS

El ser humano depende totalmente de otros seres vivos para subsistir, ya que se
alimenta de ellos. Debido a esto, sus actividades més antiguas fueron la caza, la pescay la
recoleccidn de plantas. Por lo tante, tuvo la necesidad de aprender de aquellos animales y
plantas que eran comestibles.

Pero no solo utiizé plantas y animales para alimentarse, sino también para
construir sus casas, para vestirse y para curar sus enfermedades. Durante miles de afios,
los seres humanos fueron némadas, es decir, se trasladaban de un lugar a otro para buscar
su alimento. Posteriormente, hace unos |0 mil afos, en Asia Central, se comenzd a
cultivar plantas como el trigo y el centeno; gracias a que algunas personas observaron la
forma en que dichas plantas se reproducian.

Asi nacio la agricultura en China, donde se cultivé arroz y en Mesoamérica, con el
cultivo del maiz. Gracias a la agricultura, el ser humano pudo quedarse a vivir en un solo
lugar, es decir se volvié sedentario; porque tuvo que cuidar los cultivos que le
proporcionaban suficiente alimento. A su vez, la agricultura propicié la ganaderia, es decir
la crianza de animales en corrales. Asi mismo, a su vez los seres humanos se establecieron
en lugares permanentes donde cultivaban plantas y criaban animales. Asi comenzaron a

. o . I~ .4
surgir grandes civilizaciones como la Mesopotamica, la Egipciay la Griega.

* MARTINEZ, Mercedes, Leticia Cortés v Enrique Lujan. Biologia | México. Ediciones pedagdgicas. Segunda
edicidén. p. 3.
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. Aristételes (384-322 a de C.) Filésofo-griego; fue una de las primeras personas en
realizar un estudio metédico y formal de los seres vivos. Elaboré una clasificacién de

todos los que se conocian en ese tiempo, entre estos se encontraban plantas como algas,

helechos y algunas con flores.

En el siglo XVI, como resultado de multiples exploraciones y lugares colonizados
por las naciones europeas en otros continentes; en Europa se empezaron a realizar
colecciones de plantas de interés médico y ornamental provenientes de esos continentes.
Muchas de esas plantas, fueron cultivadas y usadas con éxito por los europecs. De su uso

. 2 .. .S
y clasificacién surgié o que se conoce como Herbolaria.

Cada forma viviente constituye realmente una unidad, ya que puede realizar las
funciones vitales (Nutricién, reproduccién y relacién), independientemente del resto de
los organismos. Por esta razén, cada planta es considerada como un individuo; término
que significa indivisible. Ello implica ademas la idea de que el organismo es un todo, y
cuyas partes estan intimamente relacionadas entre si. Las categorias sistematicas, cuando
el hombre en su afan de conocer la naturaleza, advirtié las dificultades que surgen como
consecuencia del estudio de los organismos en forma particular o individual; ided la
manera de facilitar su labor formando grupos con aquellos individuos que presentan gran

semejanza entre si.

* Ibider. p. 14,
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De esta manera el conocimiento de un organismo, le permite saber al homﬁre ‘ié%)
relativo a un gran é;{)njunto de seres vivos. Asi surgio el concepto de especie bioiég}ca o
conjunto de individuos, que tienen Caracteﬁsticas morfologicas y ‘ﬁsiollégicas semejgnteg;
que son capaces de cruzarse entre si, dando dgg@ndencia fértil y que generalmente, tienen
una dispersion geografica determinada. A su vez las especies que tienen caracteres
semejantes, se agrupan en un género, los géneros se reunen en familias; €stas en ordenes,

las drdenes en clases y las clases en ramas.®

EJEMPLO DE CLASIFICACION DE UN VEGETAL (FRIJOL)

REINO VEGETAL
DIVISION FANEROGAMAS
SUBDIVISION ANGIOSPERMAS
CLASE DICOTILEDONEA
ORDEN PAPILIONADAS
FAMILIA LEGUMINOSAS
GENERO PHASEOLUS
ESPECIE VULGARIS

¢ BATALLA ZEPEDA, Maria Agusting y Humberto Ramires. Biologia 3, México. Editorial Kapelusz, 1982, p. 4.



a} Nombres vulgares y cientificos de los seres vivos

La nomenclatura binominal; las plantas y los animales de una regién, y adn de ca-';ia
regién, o de un mismo pafs, han ‘;idéydesi’gnadas con diferentes nombres vulgares; lcomo
rosa, margarita, hierbabuena, etc. Que facilitan su reconocimiento en la Iocalidéd. Sin
embargo, los nombres vulgares, tienen la desventaja de que varfan de una localidad a ofra,
déndose el caso de que una misma planta es designada con nombres distintos en
diferentes localidades. Asi, por ejemplo, la planta de toloache, es conocida en ciertos
lugares con el nombre de veintiunilla, hierba hedionda, etc. Ante tal confusién creada por
el uso de los nombres vulgares, se resoivié adoptar la nomenclatura binominal creada por
Carlos Linneo (naturalista sueco), asf llamado porque se utilizan dos nombres latinos para

designar a cada planta, el nombre genérico y el cientffico.

NOMBRE VULGAR NOMBRE CIENTIFICO
FRIJOL - PEROTO PHASEOLUS VULGARIS
MAIZ ZEA MAYS

HOMBRE HOMO SAPIENS

iy 0 . 7
Esta forma de nombrar a los organismos es aceptada y utilizada universalmente.

7 Ibidern. p. 5.
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b) Cuadro de clasificacion de las especies vegetales
Para clasificar una planta, es necesario analizar su estructura general, y en particular

. la de sus dérganos de reproduccién, que, por no ofrecer variaciones, permiten tomarlos

como base para formar grupos taxondémicos. A continuacién, se presenta un cuadro
sencillo y elemental de clasificacién del reino vegetal, asi como, las caracteristicas

generales de cada grupo taxonémico:

REINC DIVISION SUBDIVISION CLASE
BACTERIAS
TALOFITAS HONGOS
ALGAS
LIQUENES
CRIPTOGAMAS BRIOFITAS — HEPATICAS

\ MUSGOS
/ LICOPODINEAS

EQUISETINEAS

\ FILICINEAS

GIMNOSPERMAS = CONIFERAS

VEGETALES PTEROFITAS

FANEROGAMAS / MONOCOTILEDONEAS
ANGICSPERMAS

\ DICOTILEDONEAS
Como puede apreciarse en el cuadro anterior, el reino vegetal se divide en dos

grandes grupos: Criptbgamas.- que comprenden todas las plantas que carecen de floresy
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se reproducen por esporas. Fanerégamas.- Que son las que dan flores y se reproducen

por semillas. -

¢) Criptégamas
Estos vegetales pueden ser unicelulares o pluricelulares; unos son microscdpicos y
otros macroscéopicos. Se clasifican en tres grandes subdivisicnes: Taldfitas, Bridfitas y
Prerofitas.
a).- Taléfitas.- Son plantas que carecen de raiz, tallo, hojas y flores; su cuerpo se
constituye de una sola célula. En las pluricelulares no forman tejidos

diferenciales. Estas se dividen en las siguientes clases.

[.- Bacterios.- Son vegetales unicelulares, en su mayoria carecen de clorofilz, por lo
que viven como parasitos. Su reproduccion es por amitosis, y algunas bacterias,
pueden formar esporas. Muchas bacterias son Utiles como los nutrificantes v las
que causan la descomposicién de la materia organica, y otras son perjudiciales,
como las que originan las enfermedades.

2.- Algas - Vegetales unicelulares o pluricelulares, que poseen clorofila. Viven en el
agua, su forma es variada. Se reproducen sexua! o asexualmente.

3.- Hongos.- Vegetales unicelulares o pluricelulares, carecen de clorofila, viven
como parasitos. Se les encuentra en lugares himedos, viviendo sobre animales y

vegetales vivos o sobre materia organica en descomposicidn. Se reproducen
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sexual o asexualmente.

4.- Liquenes.- Vegetales constituidos por la asociacién de un hohgo y un alga, que
viven en simbiosis. Son visibles a simple vista, viven sobre las rocas, corteza de
los arboles, etc.

b).- Bridfitas.- Son plantas pequefas que poseen clorofila, viven en iugaré*swgﬂtmedos
en donde se fijan por medic de rizoides; comprenden las hepiticas y los

Musgos.

|.- Hepdticas.- Son vegetales macroscépicos, con aspecto de [dmina o filamentos,
que viven en lugares himedos y sombreados, sobre la corteza de los arboles,
rocas, muros, suelo, etc.

2.- Musgos.- Son vegetales de pequefia talla, que crecen en sitios himedos y
sombreados, sobre corteza de drboles y a orillas de cursos de agua.

¢).- Pterdfitas.- Son vegetales provistos de clorofila, cuyo cuerpo esta formado por
raiz, tallo y hojas; poseen vasos para la circulacién de la savia, razén por la cual
se conocen también como criptdgamas vasculares. Comprenden tres clases:
Licopedineas, Equisetineas y Filicineas.

|.- Licopodineas.- Son plantas herbéceas, pequenas, con hojas dispuestas en espiral

algunas especies pueden vivir en lugares aridos.
2.- Equisetineas.- Son plantas terrestres, cuyos tallos rectos, delgados y huscos,

resentan nudos en cuya base se encuentran hojas muy pegquefas y escamosas
Y j
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que le rodean. Se les encuentra en sitios himedos de regiones tropicales.

3.- Filicineas.- Comprende a los helechos, plantas propias de lugares sombreadbs, o

himedos y de clima caliente. Su tamafio generalmente es pequeiio, aunque

existen algunos tipos arborescentes. el tallo es subterrineo y las hojas son

8
compuestas.

d) Fanerdgamas
Son vegetales macroscépicos que tienen raiz, tallo, hojas, flores y frutos, asi como
semillas. Poseen clorofila y tienen vasos por donde circula la savia. Su distribucién
geografica es muy amplia. Comprenden dos subdivisiones o sub-ramas: Gimnospermas y
Angiospermas.
I.- Las angiospermas incluyen a todos los vegetales cuyos dvulos y senﬁ%%%as son
desnudos y consecuentemente las semillas en el fruto.
2.-Las gimnospefmas se dividen en dos clases:
a).- Las monocotiledéneas cuya semilla tiene un solo cotiledén.

b).- Las dicotileddneas cuya semilla tiene dos cotiledones.

Tomando en cuenta lo elemental, se considera la conveniencia de que se distingan
nicamente los grandes grupos taxonémicos, pues para llegar hasta la clasificacién en

i . . . . . 9
familias, géneros y especies, es necesario un estudio mucho mas profundo de la planta.

% tbider. o 13
? tbidem.



Para conocer las partes esenciales de las planfas fanerégamas (que dan flores), exi;%
cualquiera propia de la regién y en cualquiera de ellas, se reconoceran los siguiente§
érganos: Raiz, tallo, hojas, flores y fruto.

a.- La semilla: Todas las plantas fanerégamas tienen su origen en una semilla, fa cual
estando en las debidas condiciones de humedad y temperatura, comienza a
germinar. Se entiende por germinacién, el paso del embrién del estado de vida
latente, en que se halla fa semilla; al estado de vida activa.

b.- La raiz: Es la parte de la planta que generalmente se halla introducida en la
tierra. La rafz efectha la funcidon de absorcidn, a través de los pelos
absorbentes. Durante la misma, la planta toma las sales y el agua del medio.

c.- El Tallo: Es la parte generalmente aérea de la planta, y que continda a la rafz.
Exteriormente se.%e observan los nudos o abultamientos de donde parten las
hojas y las ramas. En la mayorfa de las plantas, el desarrolic de los tejidos

primarios del tallo es continuado por la forma de tejidos secundarios que

modifican la estructura.

{1} Ibidermn. pp. 13-17.
E! tallo cumple con las siguientes funciones:

e Sostén de las hojas, flores y frutas.



e Conduccion de la savia.

e Fotosintesis, si es verde.

e Almacenamiento de reservas en algunos tallos, como enlapapayenia cebolia.!®

ch.- La hoja, estas se implantan en los nudos del tallo ya sea directamente en’el
angulo delimitado por la hoja y el tallo; la parte mas ensanchada de la héja
llamada limbo, es de forma variada. Ademas de la fotosintesis, las hojas
realizan la funcidn de la transpiracién, que consiste en la salida de agua, a
través de los estomas que permiten regular la cantidad de la misma en el
interior de la planta.

d.- La flor. Las flores estan constituidas por distintas piezas, dispuestas en cuatro

ciclos:

@

El céliz, formado por los sépalos.

La corola, constituida por los pétalos.

@

El androceo, o ciclo sexual masculino integrado por los estambres.

e El gineceo, o ciclo sexual femenino, formado por los ovarios.

Se efectiia la fecundacién cuando el gameto masculino que proviene de la divisién
de la célula del grano de polen, se une a la esfera, dando por resultado una célula huevo

que originara una semilla, punto de partida de la nueva planta.

'® Ibidem. p. 69,
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e.- El fruto, Es el ovario fecundado y desarrollado y que generalmente, es la parte

comestible.'!

tm

e} La clorofila

Es el pigmento verde de los vegetales, la cual estd distribuida universalmente en
tedas las plantas verdes. La clorofila se manifiesta en las hojas por medio de un coler
verde, sintoma que recibe el nombre de clorosis."?

La clorofila se encuentra en los cloroplastos y las enzimas se hallan en el citoplasma
y en los distintos organoides celulares. Los otros factores como la luz, el diéxido de
carbono y el agua, provienen del medio. Toda actividad o trabajo, implica la intervencién
de energla. En el caso de la fotosintesis, como ya se menciond; la energia de 1a luz
permite a la planta efectuar una serie de reacciones fisico quimicas cuyo resultado final es

la formacién de glucosa.

La glucosa elaborada en la fotosintesis puede ser utilizada en las siguientes formas:
¢ Como alimento energético, durante el proceso respiratorio.
e Para dar origen a otros glicidos, como sacarosa (az(icar de cafa), celulosa,

almidén. Este dltimo es el principal glicido de reserva de los vegetales.

" bidem. p. 73.
"2 ibidem. p. 25. -



e Para la elaboracién de los lipidos (grasas y aceites), compuestos muy ricos en

energia.

e Para la elaboracién de proteinas, compuestos en cuya composicién, intervienen

el nitrégeno, el azufre y el fésforo.

¢ La glucosa es empleada, como base quimica para la elaboracion de una gran

cantidad de otras sustancias, tales como la clorofila y otros pigmentos.

f)} La fotosintesis

La fotosintesis es una funcién de extraordinaria importancia, tanto para el propio
vegetal, como para el resto de los seres vivos. (los vegetales verdes, no verdes, los
animales y el hombre). Esta funcidn es el Gnico proceso durante el cual, la energla de la
luz solar es capturada y almacenada en diferentes compuestos quimicos como azlicares y
almidones (gliicidos); sustancias que posteriormente le cederan a fa célula, la cual la

necesita para realizar todas sus funciones: nutricién, crecimiento, reproduccion, etc.

La fotosintesis implica, una serie de reacciones, de las cuales unas se efectian en la
luz (fase luminosa) y otras en la oscuridad (fase oscura). En la fase luminoss, la clorofila

capta la energia luminosa de naturaleza fisica y la transforma en energla quimica, que es

AN

almacenada en un compuesto altamente energético denominado ATP (Trifosfato de
adenosina). En la fase oscura, la energfa quimica, almacenada en el ATP, es utilizada para

elaborar glucosa con el didxido de carbono y el agua que la planta toma del medio, asi

36



como otros compuestos almacenadores de energia.

Para que el vegetal realice la fotosintesis, se requiere de la intervencién de los

siguientes factores: clorofila, luz, diéxido de carbono y agua. Ademas desempefian un

pape! muy importante en esta funcién las enzimas, compuestos proteicos que controlan la
.y . . - - ffoaia 13
precisién y velocidad de las reacciones fisico-quimicas que ocurren en la célula.
El hecho de que para la subsistencia de todos los seres vivos se necesiten
alimentos, cuyo aprovechamiento hace indispensable la intervencidn del oxigeno, destaca

la importancia de la fotosintesis, para la conservacion de la vida sobre la tierra.

La vida de todos los organismos depende, pues, de la actividad fotosintética de los

14
vegetales verdes.

g) Factores que intervienen en la formacién del suelo

La vida de la mayoria de las plantas verdes, esta en intima relacién con el suelo, que
es el medio en que habitan las raices. El suelo constituye el punto de apoyo o sostén de la
mayoria de los seres vivos; pero a los vegetales verdes les proporcionan ademés de aguay

sales minerales, que son indispensables para su vida. El suelo estd formado por particulas

de roca de diferentes tamafios y composicidén quimica, restos vegetales y animales en

P isidem. p. 24.
" tbiderm.
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diversos estados de descomposicion, gran cantidad de microorganismos que producen la
descomposicién de los restos organicos; agua, aire, raices y animales diversos. La
formacién del suelo es muy lenta, se calcula que han sido necesarios hasta |,000 afios para

crear cada centimetro de suelo fértil.

h) Los componentes del suelo y su importancia como fuente de alimentacion de las
piantas

Todos los elementos constitutivos del suelo, se reunen en cinco grupos de

componentes que son: materia mineral, materia organica, agua del suelo y sustancias
disueltas, aire y organismos del suelo.

e Materia mineral.- Procede de la desintegracion de las rocas primarias de la
corteza terrestre,

e Materia orgénica.- La constituyen los restos de cadaveres de todos los seres
(vegetales y animales), asi como los deshechos de los seres vivos (orina y
excrementos). La descomposicién gradual de la materia orgénica, da como
resultado la liberacién de elementos minerales, que son bésicos para la nutricién
de las plantas.

e Elag

gua.~- Ocupa una gran parte de los poros del suelo tiene en disolucidn, varias
foc rred 15
sales minerales.

e Elaire.- Junto con el agua, ocupa casi la mitad del volumen total de un suelo.

" Ibidem. p. 103,
38
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e Organismos del suelo.- Pueden ser vegetales o animales. Entre los vegetales, se ~ ==

encuentran las raices de las plantas, las bacterias y los hongos que causan la
descomposicién de la materia organica y algunas clases de algas, cuando existe

suficiente humedad.

e [os nutrientes de los vegetales.- El desarrollo normal de una planta, depende de
varios factores, entre los que se cuentan las diferentes sustancias minerales que

entran en la composicién del suelo.

Los estudios realizados para conocer los elementos quimicos de las sustancias
minerales, necesarias para el desarrollo formal de las plantas revelan que son |5 en total

los que bajo la forma de compuestos (sales), son absorbidos por el vegetal.

El conocimiento de que los citados elementos son necesarios para el desarrollo

normal de los vegetales, ha permitido el cultivo de estos.'®

*i} Recursos forestales

El recurso forestal, se refiere a todos los vegetales como los arboles, los arbustos,
fas hierbas y el pasto que son dtiles al hombre. Los recursos forestales se clasifican en
maderables; arboles de los que se obtienen madera. Y no maderables entre los cuales
estan los arbustos, hierbas y pastos, de los que se extraen diversos productos como:

aceite, fibras, resinas, gomas y sustancias con propiedades medicinales.

" Ibidens.
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Para la prictica de la agricultura, se limpiaban los terrenos de su vegetacién - - =

_ original. Solo ocupaban 4reas pequefias, sin ocasionar el deterioro del ambiente. Enla =~

_explotacion, se hace sin considerar a las caracteristicas de los ecosistemas y con
frecuencia, las técnicas, no son las mas adecuadas.

Los recursos forestales son de gran importancia. Influyen de diferente manera
sobre nuestras vidas, limpian la atmésfera, protegen al suelo de la erosién. Esto permite
que puedan usarse para la agricultura, sirven como habitacidén de los animales silvestres. El
hombre obtiene de ellos materiales de construccidén, combustibles y otros productos.
Ademas brindan otro beneficio, la belleza del paisaje natural posibilita su
aprovechamiento para la recreacion. De ahi la importancia de protegerios y conservarlos

. 17
para beneficio de todos los seres vivos.

j} Recursos agricolas
E! hombre siempre ha utilizado vegetales para su alimentacién. Al principio,
recolectaba plantas silvestres, méas tarde, aprendid a cultivarias. Fué entonces cuando

surgié la agricultura. Esta consiste en conjunto de téenicas de explotacidn del campo que

Hibric scolbsics de ja Repdblica Masxicana Mexico. Comisidn Nacional de los Libros de Texin
varta reimpresidn. 1992, p. 41,
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el hombre emplea para obtener mejores cosechas para diferentes fines; el princip =

u

=

i

alimentacion.

=

Los principales vegetales cultivados en nuestro pais, son los siguientes:

e Cereales.- El mafz es un cereal muy cultivado. De él se obtienen ifﬁ%&aﬂ%és
alimentos como la tortilla (base de la alimentacién del pueblo mexicano). Otro
cereal es el trigo; que es utilizado en la elaboracién de el pan. El sorgo
empleado como forraje y también como consumo humano. El arroz, la avena.,
el centeno y la cebada, son fuente de proteinas, vitaminas y minerales.

e Leguminosas.- También son llamadas legumbres. A este grupo, pertenece el
frijol, estd considerado uno de los comestibles mas completos; por su alto
contenido en protefnas, conviene combinar con tortilla o arroz, por su alto
contenido en proteinas. Otras legumbres son las habas, los garbanzos, los
chicharos y los cacahuates.

¢ Hortalizas.- Con este nombre se conoce al grupo de plantas cuyo cultivo se

realiza de forma intensiva, es decir, en pequefias extensiones. Aportan un gran

. o . - . 8
contenido de vitaminas y minerales, indispensables para la dieta humana.

Existen otros tipos de hortalizas, por ejemplo, las que producen frutos como el
jitomate, la rafz como la zanahoria y la remolacha. Otras hortalizas importantes como la

espinaca, la col, 12 acelga, la lechuga, el pepinoy la calabaza.

*® fbidem. p. 47



Frutas.- Dentro de esta clasificacién, existe una gran variedad en el grupo de los citricos, ==~

se encuentran la lima, la mandarina, el limén, y la naranja.

Las frutas del grupo de las rosaceas son: la cereza, la pera, el melocotén, el -~

chabacano, el durazno, la ciruela y la manzana. T FTT
.. Entre las frutas de. tipo tropical, podemos citar: La pifia, el mango, el coco, la

papaya, la chirimoya, el zapote, el chico zapote, la guandbana v el platano.

Tubérculos.- Los tubérculos son tallos subterraneos, que almacenan reservas alimenticias.

Los mas importantes son: el camote v la papa.

La cafna de azdcar.- Pertenece al grupo de las plantas industriales, el aztéicar se utiliza para
endulzar los alimentos, esta se obtiene principalmente de los tallos de la planta.

(sacarifera).

Cacao.- Es un arbusto cultivado en las resiones tropicales: de él se obtiene la semilia con
g P ;

que se elabora el chocolate.
CAFE.- Planta procedente de Arabia; es un grano con el cuzl se prepara una bebida de

mismo nombre, la cual tiene gran consumeo entre el género humano.

42
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posible a su mejor explotacién y conservacion; para esto han de tenerse en cuenta las

: . 1 :
gicas de las zonas de cultivo. : -

condiciones mas ecolb
‘ kj cQué ggmaﬁén Ias Ciencias Naturales?

Con el estudio de las Ciencias Naturales se pretende la formacién de una actitud
cientifica en el nifio que le permita entender la ciencia como un proceso evolutivo, una
bisqueda logica y sistematica que, fundamentada en conocimientos logrados
anteriormente y en procedimientos de investigacion especifica, permite la adquisicién de
nuevos conocimientos y explicaciones acerca de diversos objetos, seres y fenémenos
naturales.

De ahi que a los nifos en las clases de ciencias naturales se les ensefie a descubrir
algunos de los conocimientos que estas disciplinas han alcanzado, no sélo con el propésito
que obtengan este tipo de informacidn, sino ’;ambién que aprendan a manejar los
procedimientos de la investigacién cientifica

Con esto se desea propiciar en el educando un desarrollo progresivo de
habilidades y una afirmacién de conceptos basicos, de manera que pueda transferirlos a
contextos y situaciones distintas a aquellas en que fueron aprendidas y que le sirvan de

base para ampliar su visién del mundo que le rodea.”

l?i

bidem. p. 5C.
Wepn e o . L
SEP. Libro pars el maestro, Cuarto grads. Ciencias Naturales, México. 1993, p. 129
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El programa se inicia con una serie de actividades que le permitiran al nifo
reconccer la necesidad de un método para el planteamiento y solucién de problemas y
comprender que, en el estudic de cualquier hechc o fendmeno es fundamental utilizar

- algunos procedimientos propios de [a investigacion cientifica. |

Vivimos en un mundo que estd cambiado continuamente en mayor o menor grado.
Por ello, se pretende llevar al nifc a comprender los cambios que ocurren

constantemente a su alrededor y que se deben a [a accién de una fuerza.

[} La importancia del método en la actividad humana

El término método deriva del latin “methodus”, que a su vez proviene de las voces
griegas: “meta” finy “odos” camino; es decir camino para llegar a un fin; manera de hacer
bien algo. Este “hacer bien” significa tener un punto de partida y un punto de mira y hacer

la conexién mas afectiva entre estos dos puntos, por medio de una accién sistemdtica.

La palabra método, en su concepto mas general concierne el concepto de una
direccién hacia el logro de un propésito, pero es clarc que ha de entenderse que no se
trata de un camino cualquiera, sino de mejor, del mas razonable, del que garantice la
consecusidon de la finalidad propuesta; implica un proceso de ordenamiento y una
direccién del pensamiento y de la accién para lograr algo previamente determinado;

contiene la idea de organizacién y sugiere la existencia de procedimientos para conseguir
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La necesidad del método, asi como la de poseer el mas eficaz, son muy antiguas, ya
que desde que apareci6 el hombre, este sistema ha estado estimulado por la accion hacia
el hacer alge necesario, por ello, el método se define, como el conjunto de

procedimientos adecuados para alcanzar un fin determinado.

Si el fin es descubrir una verdad, estamos frente al método heuristico o de
investigacién. Y si es la transmisién de esta verdad, estamos frente al método didactico,
de la ensefanza. El método es una actividad inteligente, que solo realiza la especie

21
humana.

m) Ei método cientifico y el método didactico

El método cientifico es una condicién fundamental para que haya ciencia; estd
relacionado con todo el proceso de la investigacién y sujeto a normas de aplicacion
general, es independiente del tema de estudio; no es autosuficiente requiere de métodos
especiales, adecuados a la metodologia cientifica. Nos da una serie de indicaciones, nos
sefiala el camino, pero de ninguna manera dichas indicaciones deben considerarse como

reglas acabadas, sino sujetas a permanente revision y perfeccionamiento.

En la aplicacién del método cientifico, la metodologfa cientifica es capaz de dar

indicaciones y suministrar de hecho medios para evitar errores, pero no puede suplantar

‘' piazZ, Josefina y otros. Pedagogia y Didéctica Generales Meéxico. SEP. 1972, p. it
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a la creacidn original. El método cientifico es un rasgo caracteristico de la ciencia, tanto de
fa pura, como de la aplicada; donde no hay método cientifico, no hay ciencia. Perc no
infalible ni autosuficiente.

Q‘E% método cientifico también recibe los nombres de logico o inductivo-deductivo.
El método cientifico ayuda a buscar una verdad para el valor que tiene en si mismo,
mientras que el método didactico ayuda a buscarla por el valor deductivo que posee; por
el trabajo que supone al adquiriria. El método cientifico se caracteriza porque es un
medio que contribuye al enriquecimiento del saber humano.

La investigacién cientifica, se presenta como una tarea ilimitada, el aprendizaje

requiere una gradacion para adaptarlo a la capacidad del a.prendizaje.22

n) Concepto de ciencia

Nos referimos al conjunto de conocimientos sistematizados y ordenados segln la
naturaleza del objeto, sus partes y las relaciones de estas, con todo es decir se trata de un
conocimiento sistemadtico, confiable y verdadero, que en su conjunto tratan de hacer

entendibles los hechos y fendmenos de la naturaleza y la sociedad.

Esto es lo que motiva al hombre a investigar en forma ininterrumpida, logrando asf,

progresos insospechados. La ciencia es el “saber por qué”, produce los conocimientos y

 Ibidem. p. 17.
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nos proporciona todo un conjunto de conocimientos sistematizados y verificados, tanto

de los fendmenos naturales, como de los sociales.

o) Técnica de ensenanza-aprendizaje
Un método, al ser la organizacién de recursos disponibles para cierta actividad,

encuentra su realizacion en la utilizacién de determinadas técnicas y materiales.

Técnica de ensenanza-aprendizaje es el recurso didactico al cual se acude para
concretar una parte del método en la realizacién del aprendizaje. Al utilizar una técnica

de ensefanza-aprendizaje, puede ser necesario el manejo de material didactico.

Un material didactico es todo aquel elemento concreto que el profesor utiliza para
sustituir a la realidad y representarla, de la mejor forma posible, de modo que se facilite

su objetivacién por parte del alumno.

Materiales didacticos son todos aquellos materiales que objetivizan lo ensefiado y
" ayudan al profesor a conducir el aprendizaje dentro de una situacién real o, en su efecto

ayudan a sustituir la realidad para concretar e ilustrar, lo que se expone.

Tiempo didactico es aquel durante el cual el profesor y los alumnos estan en

contacto para realizar el proceso de ensefianza-aprendizaje. Se puede considerar comio el
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tiempo destinado a las clases, y aquel que corresponde a todo un periodo escolar

(bimestral, semestral, etc.).

p} Las ciencias naturales en Ia escuela primaria

La escuela primaria debe procurar al nifio una formacién que ie permita vivir el
mundo de hoy y de mafiana. Las técnicas modernas de produccién requieren de personas
capaces de desempefiar diversas actividades y entender los principios fundamentales de

las nuevas tecnologias, atendiendo al mismo tiempo al cuidado y mejoramiento del medio

ambiente, como parte de un desarrollo que favorezca el equilibric entre el avance

técnico-cientifico y la preservacién de la naturaleza.

En este contexto, la ensefanza de las ciencias naturales en la escuela primaria
adquiere una particular importancia ante los retos y transformaciones que enfrenta

nuestro pals, en materia de ciencia y tecnologia.

En la vida diaria, las personas se enfrentan a diversos problemas y fenémenos. Para
resolverlos y explicarlos se hace uso de {os conocimientos que se han elaborado a partir
de la experiencia cotidiana y de aquellos que se adquieren en la escuela y que en conjunto
forman una visidn de la realidad. Asi se aprende de una forma de relacionarse con el

mundo y de explicarse lo que en él sucede..

A L



q; Busqueda de explicaciones

La ensenanza de ias ciencias naturales en tercero y cuarto grados debe enriquecer
la experiencia de los alumnos y fortalecer la bisqueda de explicaciones. Por ello es
necesario partir de la observacidon de fenémenos cercanos a su experiencia cotidiana
como la combustién, la electricidad, las adicciones, el movimiento de los objetos y la

contaminacién, entre otros.

Las actividades en la clase de ciencias naturales deben relacionarse con los
fenémenos que suceden todos los dias y a los cuales suelen darse explicaciones
espontaneas de sentido comun, se les considera evidentes por su misma ocurrencia o

bien no se les presta atencién ni se cuestiona por qué ocurre.

r) Nociones o ideas previas

En la ensefanza de las ciencias naturales debe considerarse que los nifos han
tenido experiencias previas con algunos temas incluidos en el programa, por lo que han
elaborado sus propias explicaciones respecto a los fendmenos que ocurren en su
entorno, estas explicaciones tienen su razén de ser y poseen un significado a partir de la

experiencia personal.

Para los niflos es muy dificil razonar sobre abstracciones o conceptos complejos,

en consecuencia, se propone la ensefianza de las nociones que tienen los nifios acerca de
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ciertos fenémenos a fin de avanzar en la elaboracién de una explicacidon o aproximacion

que les permita comprender los mismos.

Para que los nifios puedan avanzs;r.en sus explicaciones es fundamental que el
maestro organice actividades de aprendizaje que permitan aprovechar al maximo los
recursos materiales con que cuente y la inquietud de los nifios por estudiar los fendmenos
naturales. Asi mismo, durante el desarrollo de los temas, debe procurarse un ambiente de
confianza, a fin que los nifios expresen sus ideas, opiniones y dudas, sin temor a ser

rechazados.

s} Enfoque formativo
La ensefanza de las ciencias naturales en fa escuela primaria responde a un enfoque

formativo.

Apunta a promover el desarrollo de actitudes que permitan al alumno, a partir de
sus experiencias, elaborar explicaciones cada vez mas precisas acerca de los fenémenos

naturales que ocurren en su entorno inmediato.

Durante la ensefanza de esta asignatura deben fomentarse actitudes de veracidad,
tolerancia y respeto que permitan e impulsen la relacién del nifio con el medio natural de

una manera arménica y responsable, con la finalidad de promover el cuidado de lasalud y

50
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La clase de ciencias naturales ha de \ser un espacio para que los nifios expongan y
discutan sus explicacicnes respecto a lo que ocurre en su entorno, favoreciendo asf el
cuestionamiento y la duda..

El estudio de las ciencias naturales invita al alumno a reflexionar sobre el mundoy a
concebir la ciencia como un cuerpo en conocimiento en constante transformacién,
producto de la actividad humana en diferentes contextcs sociales, cuya practica involucra

valores y actitudes.

t} Propésitos

E! propésito fundamental de la ensefianza de las ciencias naturales en la escuela
primaria es propiciar en el nific el desarrollo de una actividad y actitud que le facilite una
aproximacion clara y precisa de los fendmenos naturales y que le permita comprender las
repercusiones de éstos en su vida personal y comunitaria. Por eso, la ensefianza de las
ciencias naturales no debe enfocarse en la simple transmision de conocimientos o
conceptos que, por no relacionarse con experiencias personales y sociales del nifo,
podrian provocar visiones fragmentadas o distorsionadas de la realidad.

Los principios que orientan la ensefanza de las Ciencias Naturales en tercer y
-cuarto grados son:
— e Vincular la vadquis-icién de cvbnoci‘rvr]iehtos sobre "ei »‘r:n'undo natural con la

formacién y la practica de actitudes y habilidades que - permitan al nifio
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- responder sus preguntas y ampliar sus marcos de explicacion.

~® Relacionar el conocimiento cientifico con sus explicaciones técnicas. -

s Otorgar atencién especial a los temas relativos a la preservaciéon del medio
ambiente y de la salud.
e Propiciar la vinculacion del aprendizaje de las Ciencias Naturales con los

contenidos de otras asignaturas.

u) Recomendaciones diddcticas

Las actividades o estrategias que el maestro ponga en practica para la ensefianza de
las ciencias naturales, deberan ampliar y apuntar a la bisqueda de explicaciones. Lo mas
importante, no es lograr que los alumnos lleguen a un fin previsto, de antemanoc y en un
tiempo preestablecido, sino aprovechar su interés por conocer, observar, indagar y
resolver problemas y preguntas que ellos mismos se planteen. Esto significa que el plan de
trabajo inicial puede modificarse sobre la marcha para aprovechar el interés que generan

las actividades.

El maestro habra de orientar a los alumnos para que se involucren en el trabajo ¥
favorecer la intervencidén de la mayoria del grupo en las actividades que realicen,
procurando que la participacién no se centre en los nifios que intervienen en clase con

mayor frecuencia.
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v} Aplicacién metodeldgica

Para la aplicacion metodolégica se tomaron como base los planes vy programas
vigentes, por lo cual se cree necesario mencionar sus puntos més importantes: Los
nuevos planes y programas editados por la S.E.P. que entraron en vigor a partir de

septiembre de 993, quedaron estructurados de la siguiente manera:
Las areas se sustituyen por asignaturas.

Criterios:

Filoséficos:
e Articulo tercero constitucional.
e ey Federal de Educacién.

e Programa para la modernizacién educativa.

Pedagdgicos:

e Pedagogia operatoria.

Psicologicos:
e Psicologia Genética.

En el caso particular de las Ciencias Naturales, asignatura en fa cual se centra
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la presente propuesta pedagégica, responden a'un enfoque formativo. Bajo los siguienteﬁ:

it

w) Principiqs orientadores
I.- Vincular la adquisicion de conocimientos sobre el mundo natural con la formacién y la
practica de actitudes y habilidades cientificas.
2.- Relacionar el conocimiento cientifico con sus aplicaciones técnicas.
3.- Otorgar atencién especial a los te“mas relacionados con la preservacion del medio
ambiente y de la salud.
4.- Propiciar la relacién del aprendizaje de las Ciencias Naturales, con los contenidos de
otras asignaturas:
e Con espanol; es fundamental en particular por la lectura informativa y la
redaccion de trabajos.
e Con matemdticas; la resolucién de problemas.
e Con educacién civica; conocer derechos y responsabilidades.
e Con relacién a la salud; la seguridad y el cuidado del ambiente.
e Con geograffa; localizacion de las regiones naturales y zonas de deterioro
ecologico.
Con historia; el desarrollo de la ciencia y la técnica en las diferentes sociedades, a través

del t%emp0.23

*SEP. Criterios: en Ajustes al Programa vigente de la educacién primaria México. 1994 p |
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x} El programa de cuarto grado. Ciencias Naturales

PSRt

|.- Los seres vivos; presentan las caracteristicas mas importantes dentro del enfoq

o)

evolucionista.

e T Al

2.- El cuerpo humano y la salud; se estudian las caracteristicas del organismo humaﬁé} )E!a
_preservacién de la salud y el bienestar fisico. El objeto es de que los nifios se convenzan
de que las enfermedades mas comunes se pueden prevenir por medio de habitos
adecuados de alimentacién e higiene.
3.- El ambiente y su proteccién: La finalidad, es que los nifios perciban el ambiente y los
recursos naturales como un patrimonio colectivo que se debe preservar y evitar su
contaminacion.
4.- Materia, energfa y cambio: Se organizan los conocimientos relativos a los fenémenos y
las transformaciones de la materia y la energia, a partir de la observacion de los procesos
naturales en los que se manifiesten.
5.- Ciencia, Tecnologfa, y Sociedad: aplicaciones, técnicas de la ciencia, reflexion sobre
sus beneficios y dafios para los grupos humanos y el medio ambiente.
y) Distribucion de actividades

Las actividades realizadas fueron distribuidas de la forma siguiente:

Primera Semana

Del 20 al 24 de mayo de 1996

Contenido:

Las semillas necesitan del agua para su germinacidn; pero la presencia de la luz y de la

frh
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tierra no es indispensable.

Segunda Semana

S Ll g el

Del 27 al 31 de mayo de 1996 “

1§ !«‘:r‘z‘”-'

Contenido:

‘Después -de la germinacién, las plantas necesitan tierra, agua, luz y aire para seguir -

creciendo y desarrollandose.

Tercera Semana
Del 3 al 7 de junio de 1996

Contenido:

Las sales minerales del suelo, sueltas en el agua, son absorbidas por la raiz de las plantas

ascendiendo después por el tallo, hasta las hojas.

Cuarta Semana
"Del 10 al 14 de junio de 1996
Contenido:

Las plantas pierden agua en forma de vapor. A este fenémeno se le llama transpiracién.
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CAPITULO Hii
ESTRATEGIA METODOLOGICA | Lo
a) Aplicacién metodoldgica

Este apartado, que es la parte medular del trabajo, se dividiG en tres momentos: -

PLANEACION: Que es la estructura del plan de trabajo.
EJECUCION: Es la puesta en practica del plan.

EVALUACION: Es la verificacion de resultados.

En esta propuesta, se adopta la evaluacién bimestral con los pasos marcados en los
planes respectivos y basada en el acuerdo 200, emanado de la Ley General de Educacion,
y utilizando la escala de calificacion del 5 al 10, siendo el minimo aprobatorio el 6. Estos
tres momentos, son los elementos basicos del proceso didactico.

La planeacién es la estructura del plan de trabajo, derivado del programa en vigor,
el cual constituyd la gufa general en cuanto al contenido de la ensefanza. Planear, es
primeramente conocer el programa, después seleccicnar, jerarquizar y organizar los
contenidos y actividades de aprendizaje, lo cual simplifica el trabajo que permite llevar a
cabo, con eficacia, el proceso ensefanza-aprendizaje.

En la planeacién de los contenidos, se tomaron como base los de tércem y cuarto
grados, por las siguientes razones:

a) Debe existir continuidad y sisternatizacion en la presentacién de los contenidos.

En este caso, comoe la propuesta se inicid en tercer grado, ahora en cuarto se
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complementa y se reafirma.
b) No debe existir fragmentacién en el conocimiento, (como lo plantea “el
conductismo), por lo cual es conveniente que si un contenido de tercer% graélo'
no se alcanzé o es necesario reafirmarlo se dvebe hacer, para lo cual se pr:ﬁe:sta;e{- ,
programa actual que abarca del primero al sexto grados, siendo positivo porque
se presenta una visién globalizadora de todos los contenidos, para asi planear
mejor el trabajo; otro aspecto importante, es que no se deben presentar
actividades dejando amplia libertad al maestro, con el objetc de que él las
planee, juntamente con sus alumnos.
Ausubel y Bruner coinciden en que es necesario el uso de
objetivos en la tarea didactica, pero con la condicién de
que se formulen de manera general y no especifica.
Bruner considera que es necesario establecer objetivos
para la ensenanza, admite incluso, que son dtiles para
orientar al profesor y al alumno en el desarrollo de su
trabajo. Pero concibe la formulacion de los objetives en
relacién directa con la solucién de problemas. Destaca,

sobre todo la importancia de analizar la estructura de la

disciplina a estudiar, sus conceptos fundamentales, la



e b s oo significatividad de  los aprendizajes y su aplicacién a
o 24 -

nuevas situaciones. L

. Seon de vital importancia los contenidos planeados en relacién a la reproduccién de

las plantas, si tomamos en cuenta que las plantas generan vida. Al planear el trabaje, este

se adapté a las necesidades e intereses de los nifios, a la organizacion de la escuela y a las

caracteristicas del ambiente fisico y social, lo cual se pone en prictica en el siguiente plan

‘de trabajo y los subsecuentes.

En la primera semana comprendida del 20 al 24 de mayo de 1996, el objetivo

planteado fue:

Al final de las actividades planteadas, el alumno: comprobara que, para germinar las

semillas necesitan agua, pero no necesitan tierra ni luz.

PRIMERA SEMANA
Primeramente se hizo el diagnéstico a los alumnos con el objeto de saber el grado
de conocimientc sobre el tema. Los alumnos participaron en forma individual y

espontanes,, por medio de la siguiente pregunta generadora:

24 - - . .. . s »
MORAN OVIEDO, Porfirio. Propuesta de elaboracion de programas de estudio en la Didéctioa Critica.
en: Antelogia de Planificacidn de las Actividades Docentes. México. UPN-SEP. 1988, p. 275
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{Qué necesitan las semillas para germinar? Algunos contestaron y a pesar de haberlo visto
en tercer grado, sus respuestas fueron un tanto vagas, pero dando a entender que si

recordaban algo, algunos mas se quedaron callados.

A continuacién, se propuso comprobar el fenémeno de la germinacion, realizando

lo siguiente:

INVESTIGACION |: Material por equipo: 40 semillas de frijol, tres macetas con tierra, un
plato, algodén y agua. Después de que cada equipo trajo su material, se invit6 a los nifios

a realizar la siguiente investigacion,

MACETA |: Que los alumnos colocarén sobre la tierra |10 semillas sin enterrarlas, con el
objeto de que les dé la luz. Pero manteniendo las semillas humedas.

MACETA 2: Colocaran sobre la tierra 10 semillas sin enterrarlas, no regarlas, es decir,
eliminar el factor agua.

MACETA 3: Enterrar 10 semillas, eliminando asi el factor luz, mantenerias himedas.
PLATO: Poner en él un pedazo de algoddn himedo, eliminando asi el factor tierra.

Colocar encima 10 semillas. Mantenerlas himedas.

La maceta |,que redne los tres factores (tierra, agua y luz) es el “testigo o control”,

que se utilizara corno punto de comparacion: Las macetas 2 y 3 y el plato son variantes en
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-cada una de las cuales se ha eliminado uno de los factores.

Para esto, los nifos, hardn observaciones durante 7 a diei dias, registran;dq los -
resultados en su cuaderno de tré.bajo, elaborando dibujos y textos libres. Compr;ba;;ént :
que en la maceta |, la semillas germinan, puesto que cuenta con todos los factores; en la
maceta 3, y en el plato también germinan a pesar de no tener luz ni tierra, lo que indica
que estos dos factores no son indispensables para realizar la germinacién de las semillas;
en cambio, en la maceta 2 las semillas nc germinan, lo que indica que el agua si es
indispensable para la germinacién. Es importante que los alumnos recuerden el concepto
de qué es la germinacién, investigdndolo en su diccionario, que ya han estudiade en anos
anteriores. Al realizar esta investigacion, los niflos habran iniciado una forma de
experimentar mas controlada y por lo tanto més precisa, ya que tienen en la maceta | el
control o testigo, en el que se retinen todos los factores y en sus recipientes 2,3 y 4 se van

variando los factores al irlos eliminando de uno en uno.

SEGUNDA SEMANA:

Contenido: Después de la germinacién, las plantas necesitan tierra, agua, luz y aire
para seguir creciendo y desarrollandose.

A continuacién se les hicieron las siguientes preguntas:
Una vez que la semilla ha germinado ¢{Qué sucede con la nueva plania? Algunos nifios

contestaron que la plantita, para seguir desarroliandose, necesitaba de otros factores



como tierra, luz y agua Luego se les pregunté iPodré seguir viviendo solamente con agua?

Los nifios contestaron que no, que se podria secar. Después se procedié a la realizacién

de la:

INVESTIGACION 2: Después de que los alumnos se organizaron pafa realizar el présen;:e
trabajo, se les comunicé que esta ihve.stigacién se podria realizar como sigue: pero antes
se les pidi6 el siguiente material, cinco macetas, con tierra, las plantas que nacieron de las
semillas colocadas en el plato en la investigacion anterior, posteriormente dividir al grupo
en tres equipos. Cada uno de los tres equipos preparard una maceta “Control”, o
“Testigo”, pasando a ella cinco plantitas, regandolas y dejandolas a la luz. Ademas de

preparar e investigar, cada equipo realizara lo siguiente:

EQUIPO |: Pasar4 a otra maceta 5 plantitas, las regara, pero eliminando el factor luz.
EQUIPO 2: Pasara a otra maceta 5 plantitas, las dejara a la luz, pero sin regarlas con agua.
EQUIPO 3: Conservar 5 plantitas en el plato, manteniéndolas en el algodon himedo,

dejandolas a la luz.

Es muy importante mencionarles a los alumnos, que tanto para que germine la

semilla, como para que se desarrolle la plantita, es necesario que disponga de aire.

TERCERA SEMANA:

Contenido: Las sales minerales del suelo disueltas en el agua son absorbidas por la
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- raiz de las plantas ascendiendo después por el tallo hasta las hojas.

Eﬁ egta sesion se les puede plantear a los alumnos lo siguiente: |

¢Qué pasa con las sustancia; disueltas enr ei agua qﬁé Ia blanta toma del suelé? Pa;ra
realizar la presente actividad, se les pidi6 a los alumnos que efectuaran ia- siéuiér;:e'
investigacién, la cual fue la nimero 3. También se les sugiridé que trajeran el material por
equipo, el cual consistié en: dos vasos, agua., anilina roja y dos plantas de cilantro o de

apio.

Ya dentro de las actividades de aprendizaje, se les pidi6 a los nifos que pusieran
agua en los dos vasos, después disolver la anilina en uno de ellos y colocar una planta en
cada vaso; enseguida sostener las plantas con una hoja de papel, cada uno de los pasos, los
nifios deben de anotarfo en su cuaderno; asi como los resultados de lo observado. Es de
suma importancia hacer notar que la planta que se colocd en aguay sin anilina, también ha
absorbido agua, sélo que no se ve por no estar coloreada. En este caso, es posible que los
nifios puedan inferir que lo mismo sucede en la naturaleza con las plantas; ya que
absorben del suelo las sales disueltas en el agua, mismas que suben hasta las hojas, solo

que no se ven.

CUARTA SEMANA:

Contenido: El agua constituye gran parte de la materia de que esta formada la
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embargo, si la semilla ha madurado y si la temperatura es favorable y hay abundante agua
y oxigeno al alcance del embriéﬁ y en las células del endaspermo, hinchandose y
reventando la cubierta de la semilla, con lo cual empieza a salir la raiz y después el tallo,
convirtiéndose el embrién en una plantita. El alimento almacenado en el endospermo o
en los cotiledones es suficiente para sostener el crecimiento de la planta hasta que pueda
fabricar su propio alimento. La planta joven pasa pronto del estado de plantula y alcanza

la madurez.

La planta adulta requiere entonces para su nutricion de las sustancias minerales del
suelo, que disueltas en agua entran a la planta por los pelos absorbentes de la rafz. Estas
son expansiones pififeras de las células epidérmicas. De la raiz pasa agua y sales a los vasos
conductores del xilema, ascendiendo por el tallo hasta las hojes, que es en donde se

realiza Ia fotosintesis.

AN

i

De todos los factores ambientales que afectan la vida de las plantas, el m

importante es ef agua. Las plantas terrestres necesitan como promedio, unos 400 kg. de




de solucién. El agua es la que mantiene la turgencia de las células, contribuyendoias:’ ala
rigidez y sostén de la planta. A pesar de su importancia, la cantidad de agua reai!mente« ‘

utilizada en los procesos vegetajes es muy pequena en relacién a la ”cantida%a totak
absorbida del suelo, pues la mayor parte de ésta sale de la planta en forma de va;por de

agua por las hojas y los tallos durante el proceso de transpiracion.

La intensidad de la transpiracién de una planta varfa durante el dia y de una
estacidén a otra, dependiendo de la estructura de la hoja y de otros factores ambientales
como la humedad y la temperatura del aire, la intensidad luminosa, el viento, el contenido
del agua en el suelo. Cuando el suelo esté provisto de abundante agua, un alto indice de
transpiracién no ocasiona grandes dafios a la planta, pero si la transpiracién es mayor que
la absorcidon durante un lapso prolongado, los efectos de la transpiracién se manifiestan en
la marchitez de las hojas por efecto de la falta de turgencia. La marchitez es temporal
cuando la planta puede recuperar la cantidad de agua perdida recobrando la turgencia, y
es permanente cuando la deficiencia del agua en el suelo es grave y la planta se marchitay

finalmente muere.
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EVALUACION | -

La evaiuacmn es un proceso didctico y se concibe como una actlwdad que puedeE:»

_-coadyuvar a mejorar la calidad del quehacer pedag_égi_co..; La eva!dﬁtién' exige que

ikt « ummﬂ il §

-,proceso de ensenanza—aprendsza;e se cuente con proposstes claramente’ defi mdcs que—~

Situacién que no podria si no se cuenta con una buena planeacion del proceso didéctico.

La evaluacién puede caracterizarse como un conjunto de actividades que conducen
a emitir un juicio sobre una persona, objeto situacién o fendmeno en funcién de unos
criterios previamente establecidos y con vistas a tomar una decision.”

Tomando como unidad de analizar los procesos de ensefanza-aprendizaje,
podemos identificar algunos objetos de evaluacién educativa; los objetivos, el material, la
metodologia didactica, el comportamiento del profesor, el ambiente de aprendizaje, los
resultados del aprendizaje realizado por el alumno, e incluso el proceso mismo tomando

en su globalidad.

Asf que no puede perderse de vista que e! aprendizaje de los alumnos es sélo uno

de los objetos susceptibles de la evaluacién educativa.

La evaluacién conduce a emitir un juicio, una evaluacidn que surge de comparar un

conjunto de informacidn relativas al estudio evaluando con unos criterios previar
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establecidos. Este punto es esencial, pues muy a menudo se confunde la evaluacién det”

aprendizaje con la medicién del aprendizaje, es decir con el conjunto de té%nicas y

]

efectuado por los alumnos. No siempre la evaluacion del aprendizaje respénde al

propésito de certificar el grado de dominio de los objetivos-alcanzados por los alumnos:

En la interaccién continua que se produce en la clase entre el profesor y sus alumnos, el
primere forma continuamente impresiones sobre los intereses y motivaciones de los
segundos, sobre sus progresos y dificultades, y adapta sus intervenciones subsiguientes a

dichas impresiones.

Al considerar qu toda accién educativa requiere una fundamentacién tedrica que
le dé sentido, la evaluacién del aprendizaje adquiere su base en el desarrollo del ser
humano orientado per los f‘mes de la educacién nacional; el progreso cientifico, la vida
democritica, la defensa, [a preservacion y el desarrollo de nuestra cultura y la bisqueda
de la convivencia humana digna, tanto para el individuo y su familia, como para la

colectividad.

El ser humano inicia el proceso de su desarrollo a partir de su concepcién y se
enriquece mediante la interaccién de su propia potencial genético con su medio
ambiente; fisico, social y cultural. La facifitacién y promocién de! desarrollo humano

constituyen funciones esenciales que la escuela como institucidn social realiza de manera
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organizada, dirigida e intensionada al actuar sobre las nuevas generaciones de acuerdo

con los fines que el pais pretende alcanzar por medio de la formacién de sentimientos,

actitudes y estructuras de vida de cardcter social y cultural. Es, por lo tanto, ta,iea y
responsabilidad de la escuela bésica la armonia entre las manifestaciones del desarrollo
natural del ser humanoy & preocupacion social por dirigirlo hacia las finalidades de la

educacién.

aj Aspectos a evaluar
.- Participacion en las investigaciones con respecto a la germinacién de la semilla.
2.- Participacién en las discusiones respecto a los resultados de la investigacion,
que sugiere el tema.
3.- Registros elaborados en su cuaderno de trabajo.
4.- Explicaciones relativas a los factores que necesita una semilla para germinary lo
que necesita una planta para crecer y desarrollarse.
5.- Explicaciones acerca de la conduccién de agua a través de la planta, de la
retencion de parte de ella y de la pérdida de otra parte por transpiracién.

6.- Explicaciones acerca de la relacién entre la superficie foliar y la transpiracién.

De todos los factores ambientales que afectan la vida de las plantas, el mas
importante, es el agua. Esta es necesaria para poder realizar la fotosintesis.

A pesar de su importanciz, la cantidad de agua realmente utilizada en los procesos



vegetales es muy pequefia, en relacién a la cantidad total absorbida del suelo; pues la

mayor parte de esta sale de la planta, durante el proceso de transpiracion.

b) Técnica del seminario de la investigacién
Descripcién: Esta técnica se realiza en un pequefio grupo de nifios que no tenga
mas de [0 alumnos, para que intervengan todos y que, en efecto, el grupo en general

. - . 26
tenga los conocimientos bésicos respecto a los temas de estudio.

Objetivos: El seminario tiene por objeto la investigacién o estudio intensivo de un
tema en reuniones de trabajo debidamente planeado, recurriendo a fuentes originales de
consulta.

Mecénica: El grupo tendré un moderador y un relator.

e El moderador general (puede ser el maestro del grupo) organiza el trabajo,,

propone temas y durante las discusiones controla las intervenciones de los

integrantes del grupo.

e El relator general toma nota de las opiniones del grupo grande y elabora
conclusiones finales.
e Los grupos grandes se dividen en equipos que investigan un tema y realizan el

trabajo por escrito.

% SEP. Dindmica de Grupos. México. Escuela Normal Superior del Estado de México. [989. p. 28.
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e Cada equipo debe tener un moderador y un secretario, el primero dirige la
~ organizacién del grupo pequefio y la investigacion del trabajo que les

corresponde.

e El segundo repartira el trabajo escrito, lo expondré, leera las conclusiones
parciales y lo defendera.

e Todo seminario concluye con una sesién de resumen y evaluacién del trabajo

realizado.
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CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

a) Conclusiones:

e Se planearon las actividades educativas, dentro de la asignatura de Ciencias
Naturales, destinadas a provocar respuestas significativas, con el propésito de
ayudar a los niflos a resolver problemas tendientes a la mejor comprension, por
mediio de la investigacién de “La germinacion de la planta; en especial la del
frijol”

¢ El estudio del tema planteado en “La germinacién”, que en la propuesta se
fortalece, no da la razén del por qué nos inclinamos por el. Si tomamos en
cuenta la gran importancia que representa pafa la agricultﬁra, el que los
educados conozcan mas sobre el tema.

¢ El trabajo desarrollado en el grupo, fue bastante satisfactorio, pues nos hizo
superar juntos, maestro y alumnos una nueva etapa de trabajo dentro de nuestra
eipe:?i'encia docente.

e El conocinﬁiento del medio, fue determinante para el logro de los objetivos
propuestos.

e los objetivos se lograron por su sencillez y claridad, al ser planteados por la
dedicacidn puesta y la constancia mostrada por parte de los alumnos.

¢ Se debe tomar en cuenta, en todo momento, que cada nifio es un mundo aparte

y lleva un desarrollo fisico y cognitivo muy personal, acorde a sus caracteristicas
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fisicas, econdmicas, politicas y sociales.

e El rol de alumno, debe ser el de investigador activo, poniendo en practica de
“Aprender haciendo”.

e El docente debe comprender que su papel es el de guia y orientador, dejando a
un lado el autoritarismo y la arbitrariedad.

e Se desprende por todo la anteriormente, que la educacidén necesita ser mas
activa en cuanto a la participacién de los alumnos y el maestro. Y estar mas

apegada a las realidades que imperan en el contexto de los educandos.

b} Sugerencias

Sugiero que se de una real importancia a los temas como el tratado, porque se han
dejado actividades olvidadas y muy poco hacemos porque los educados conozcan un
poco mas acerca de las actividades que aqui se proponen; muy especia!ménte en la

asignatura de Ciencias Naturales.
No se debe olvidar la vinculacién de la teoria con la practica.

- A los educandos, les gusta que se les escuche y se les tome en cuenta, por eso
sugiero darle una buena importancia a las actividades que se lleven a cabo dentro y fuera
de la escuela porque el proceso ensenanza-aprendizaje, no debe delimitarse dnica y

exclusivamente al sal6n de clases. Argumentando esta sugerencia, diré que en muchas de

73



las ocasiones, el alumno hace cosas tales como chistes, payasadas o travesuras; esto con el
fin de hacerse notar o con el objeto de que el maestro se dé cuenta de que existe dentro

del aula.

Pero este por desconocimiento de esas inquietudes, reprime al nifio, que poco a
poco va cambiando su actitud de alegre y participativo; lo cual deja en claro su
resentimiento y frustracién, demostrandolo con actos de rebeldia. Todo porque no lo
supimos comprender"y éncausar debidamente, llegando a la reprobacién y desercién. Los

cuales son factores de rezago educativo e imperante en nuestro medio.

Sugiero recordar que no solo el maestro es el responsable del proceso educativo,
sino que debe involucrarse a las autoridades educativas, asi como a los padres de familia y
todo aquel que esté inmerso con el trabajo educativo. Y no se delegen responsabilidades;

ya que esto es la base del desarrollo de un pueblo y de la humanidad.
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PROPUESTA PEDAGOGICA
Después de haber puesto en practica lo aprendido a lo largo de cuatro afios de
estudio en la U.P.N. LEPEP 85, lo que me permitié recuperar la experiencia, estos
conocimientos han dado como fruto, la cristalizacién de la presente propuesta pedagogica
y viendo que los resultados obtenidos son satisfactorios; me permito proponer la

presente propuesta.

Para lograr que mis alumnos de cuarto afioc “A” de la Escuela Primaria Rural
Federal “Héroes de Chapuitepec” tograran comprender el tema de la reproduccién de
las plantas en la asignatura de Ciencias Naturales y especificamente “La germinacién del
frijol”, con todos sus pasos; se tuvo que iniciar desde el principio, puesto que ahi reside
precisamente el problema

La falta de aclarar el origen de como se va acumulando la cantidad desde lo mas
simple, sin embargo, ahora he comprendido que lo que realicé, no es una novedad,
puesto que diferentes trabajos y teorfas explican cientificamente la metodologia para la

ensenanza de las Ciencias Naturales.

Puede rescatar en platicas con los padres de familia, el interés dentro de sus
posibilidades, porque el nifc aprende la lectura, la escritura, las matematicas y las
Ciencias Naturales, etc. En fin todo lo que la escuela primaria esta capacitada para

instruir, por lo general, en estas platicas se obtuvo con las madres de familia, ya que los
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padres, por lo regular se encuentran fuera de la poblacion, atendiendo el comercio, que

es su trabajo.

Dentro de las cosas favorables, la primera residié en el interés que los alumnos
mostraron, motivados por saber la investigacién sobre el fenémeno de la germinacién.
Pudimos darnos cuenta de que los nifos se interesaron bastante y lo quisieron llevar a la

practica en las parcelas que poseen sus padres.

Como complemento de [a teoria Psicogenética, se propone la evaluaciéon amplia
(descrita en paginas anteriores), como la mas viable dentro de este enfoque, también

llamado de la didactica critica.

Por Gltimo se propone que en todo el proceso ensefanza-aprendizaje, se tenga en
cuenta la tecnologia, definida como “El conjunto de procedimientos e instrumentos
técnicos, que con su fundamentaciéon tedrico-pedagdgica respectiva nos permita el

. . 27
planificar, realizar y evaluar el proceso total”.

' DIAZ, josefina y otros. Pedagogia y Didéctica Generales. México. SEP. 1978. P. 12.
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