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INTRODUCCION

La lectura, como una actividad que estimula y consolida el crecimiento
intelectual, representa una situacion especial en la vida del nifio que se educa en
la escuela primaria donde ¢l papel que funge ¢l docente es de capital importancia
para su formalizacién y evolucion hacia una correcta comprension lectora.

Habilidad que tiene como objetivo el educando de este nivel educativo.

Por esa razén, nuestro trabajo estd enfocado a realizar un analisis de la
lectura de comprensién dentro del contexto de la escuela primaria y

especificamente en el tercer grado de este nivel educativo.

Para tal motivo, abordamos como un marco tedrico en el primer capitulo.
La teorfa psicogenética y su impacto en educacion, enfocandola como una opcidn
viable de aplicarse en procesos metodolégicos y como una sintesis de
experiencias cientificas que parten de un mundo infantil mas real.evolutivo y

humano que pueden hacer mas noble y comprensivo el aprendizaje del nifio.

En el segundo capitulo, describimos a la lectura y las caracteristicas de ella,
las técnicas més usuales para llevar a la comprension lectora al nifio y los
contenidos programaticos que se aborden en el tercer grado. Todo ello, como
elementos base de un proceso que se inicia con el aprendizaje de la lecto-escritura

y continia durante toda la educacion primaria.
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Para el tercer capitulo, se aborda la metodologia utilizada mas
frecuentemente en la escuela primaria, asi como los errores en que incurrimos los
docentes al conducirla. Esto se hace, con el enfoque de visualizar las estrategias
didacticas utilizadas y con ello llegar al analisis de una actuacién de profesor
rutinaria, fria y carente de motivacion que frecuentemente s€ asume al realizar la

ensefianza-aprendizaje de la lectura de comprension.

Finalmente en el cuarto capitulo, se hace una reflexion sobre las principales
causas que motivan este bajo indice en la comprension lectora del nifio que causa
la educacion primaria, ubicandolos en diversos factores que presenta el docente
y el entorno familiar y social para de ahi, presentar las alternativas que nuestra
experiencia docente y afios de servicio nos han indicado como viables para
consolidar la comprension, el andlisis, la critica y la recreacion de la lectura,
culminamos este trabajo con conclusiones producto de la reflexion que el marco
tedrico nos llevo a razonar y con aquellas observaciones de campo que Se
realizaron soportadas con cuestionarios aplicados a una muestra de docentes y
que tras su analisis ¢ interpretacion nos llevaron a emitir juicios que externamos

en estas conclusiones y recomendaciones.

Esperando de esta manera, contribuir a crear mas lectores capaces y

reorientar la practica de la lectura de comprension en la escuela primaria.



FORMULACION DEL PROBLEMA

La préactica de la lectura, con niveles de comprensién aceptables y con una
correcta conduccién docente, enfrenta serias deficiencias en su ensefianza y
desviaciones complejas en su aprendizaje. Por un lado influyen la notable
presencia de medios audio-visuales, los cuales inhiben leer por ocupar un nivel
més comodo de atencién, que la propia lectura, en la que hay que invertir atencion
y también ciertos mecanismos que no se dan al ver y escuchar. Por otro lado, la
conduccién docente de esta actividad, viene funcionando con técnicas y

metodologias tradicionales y mecanicas rutinarias.

Ambos factores han contribuido al coincidir, que la lectura sea relegada y

que la capacidad de comprension lectora sea deficiente.

Por tal motivo, al problema que hemos investigado para el presente trabajo:
;por qué los alumnos de educacion primaria no adquieren las herramientas
adecuadas para la comprensién de la lectura, como influyen en él la no

conduccién adecuada del docente en este importantisimo proceso?

Justificando nuestra investigacion en el hecho de que dia a dia crece el

aimero de malos lectores, de educandos que no logran captar, asimilar,
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comprender ideas y situaciones significativas de textos y lecturas. Para ello,
ubicamos las condiciones objetivas de las practicas educativas que los docentes
desarrollan en torno de la ensefianza de la lectura de comprension, los
mecanismos de aprendizaje que estimulan y los resultados insatisfechos que se
obtienen al producir individuos que no poseen capacidad de andlisis, de captacion
de mensajes y de valores que los personajes proyectan a través de ellos. Todo ello
en el marco de la educacién primaria y especificamente en el drea sub-urbana del

municipio de Escuinapa,Sinaloa.

Los objetivos que con ello se pretenden alcanzar son:

- Situar las estrategias actuales de la lectura de comprensién que se
practican en la escuela primaria y especificamente en el tercer grado, para analizar

y criticar sus ventajas y desventajas.

- Proponer alternativas didacticas, fundamentadas en corrientes educativas
actuales y modernas, basadas en situaciones cientificas, que estimulen y mejoren

la comprension de los textos y de la lectura en general.
- Establecer recomendaciones generales y particulares que contribuyan
institucionalmente a mejorar el servicio educativo en la comprensién y analisis de

textos.

Para realizar esta investigacion, partimos del planteamiento de la siguiente
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hipétesis: las causas de las deficiencias en la comprension de la lectura, se
localizan en la improvisacién y metodologia equivocada que el profesor ejecuta

en ¢l aula.

Para su comprobacién, recurrimos a la metodologia de la investigacion
bibliografica, con el objeto de documentarnos tedricamente de las corrientes
educativas modernas, las caracteristicas de la lectura de comprension y las
metodologias con que debe ser tratada. Igualmente ubicar los contenidos
programéticos que se aplican en la educacién primaria y los criterios pedagogicos
con quey deberia ser enfocada. Todo ello con la elaboracién de fichas
bibliograficas y de comentarios pertinentes; de tal forma que se consolidara en
marco-tedrico conceptual que sirviera como plataforma de andlisis, criticas
interrogantes y alternativas que se pudieran comprobar en la realidad y con ello

confirmar nuestra hipotesis.

En segunda instancia se instrumentaron mecanismos de investigacion de
campo, tales como la observacion, la entrevista y el cuestionario. Técnicas que al
aplicarse en la realidad cotidiana del docente nos proveyeron de respuestas y
datos que interpretamos analitica y graficamente. Datos que emanados de una
muestra representativa de docentes, corrobor6 objetivamente nuestra hipétesis,
al comprobar practicamente que la actuacion del maestro es fria, mecanica,
rutinaria ¢ improvisada al realizar la ensefianza-aprendizaje de la lectura de

comprension.
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Con ello, visualizamos las alternativas y propuestas didacticas mas viables

para optimizar esta tarea de la educacién primaria y con ello contribuir a elevar

1a calidad educativa y sobre todo, formar lectores con capacidad comprensiva y

de aplicacion practica de todo lo que lea.



CAPITULO1

LA PSICOGENETICA Y SU IMPACTO EN LA EDUCACION

A. Teoria psicogenética.

Dentro del contexto actual de la sociedad, existe actualmente, un
movimiento que enjuicia y critica la dinamica de todas las instituciones sociales,
en este sentido, la educacion como un fenémeno de caracter social, también esta
siendo revalorada en sus objetivos, programas, estrategias, apoyos € impacto
social. Analizandose sus fundamentos tedricos y herramientas practicas que
conlleven al alumno hacia un sentido critico, analitico, creativo y de evolucion
cientifica, técnica, cultural y de revaloracion de su formacion humana y de su

entorno fisico social.

De esta manera, los profesores, actualmente revisamos nuestros métodos
y estrategias didacticas, analizando cual de ellas se adapta més a las
caracteristicas biologicas y psicologicas del educando, cudl representa la mejor
opcion para educar alumnos mas dinamicos y, sin lugar a dudas, en este momento.
La teoria psicogenética, creada por el Ginebrino Jean Piaget, representa una
herramienta pedagdgica que se adapta mejor al tipo del alumno que se pretende

formar.

“la teoria psicogenética, fundamentada
bésicamente en el desarrollo de las capacidades
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mentales vy que postula que el conocimiento no
es una simple copia de la realidad, sino una
construccion realizada activamente, explica la
forma en que se desarrolla el pensamiento al
incorporar el andlisis genético al estudio de la
adquisicién de conocimientos, €s decir a la
explicacion y descripcion de las diferentes
operaciones 'y estructuras mentales que se
presentan desde el nacimiento hasta la edad
adulta v que son determinantes en la adquisicion
y evolucion del conocimiento, ya que, los
conocimientos adquiridos aportan nucvas
estructuras cognoscitivas que el nifio utiliza para
comprender otras relaciones de su ambiente, esto
significa segin esta teoria, la existencia de una
organizacién mentalmente interna, a la que
Piaget llama estructuras mentales y con la cual,
el individuo, el nifio, trata de entender y construir
un conocimiento de su medio ambiente”. (1)

El desarrollo de estas estructuras mentales y de la construccion de
conocimientos, se realizan a través de la adaptacion, la cual es un proceso activo,
lo cual quiere decir que el organismo al adaptarse, se modifica, pero también debe
modificar al medio, esto lo realiza a través de los procesos de asimilacion y

acomodacion.

Esto se explica en el libro, Teorias del aprendizaje de la UPN, de la

siguiente manera:

(1) Rodriguez Rivera, Victor. Psicotécnica Pedagogica . Ed. Porraa, S.A. México, DF. 1981. p.159.



“El aprendizaje y el desarrollo intelectual del
nifio, se explica como un aprendizaje continuo
entre momentos de asimilacion tiene lugar cuando
el sujeto incluye conocimientos a un esquema ya
existente y que estaba organizado por sus
experiencias anteriores. En segunda instancia se
produce el proceso de acomodacién, que se aplica
cuando ese nuevo conocimiento se adecua a sus
estructuras mentales, es decir, se ajusta a las
condiciones nuevas. Estos dos procesos se
complementan a través de coordinaciones
reciprocas, logrando que el sujeto llegue a la
adaptacion de la realidad y logre un equilibrio
intelectual”. (2)

Cabe aclarar que segin Sara Pain: “Piaget explica, que un sujeto
inteligente, asimila una gran cantidad de contenidos en forma de objetos, de
operaciones o relaciones y que este nivel de asimilaciones depende de sus
estructuras mentales o cognoscitivas, es decir del grado de su desarrollo
intelectual v asi, si sus estructuras mentales son simples, asimilard contenidos
simples, pero si el sujeto actiia sobre esos contenidos vy los transforma, entonces

ampliara sus estructuras y asimilard més aspectos de la realidad”.(3)

Entonces, se puede decir, interpretando lo anterior, que la asimilacion
designa la accion del sujeto con el objeto y esta accion depende de los
conocimientos previos que el sujeto tiene. Por ejemplo un proceso de lectura sera

(2) Woolfolk Anita y Lorraine Mcfune. Teorias del aprendizaje. Ed. UPN. México, D.F. 1988, p.200.
(3) Pain Sara. Teorias del aprendizaje. Ed. UPN. México, D.F. 1988, p. 92.
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diferente en un nifio de seis afios que asimila gracias y mensajes a un nifio de
nueve afios que ya asimila comprension de personajes, valores y actitudes y que

ya actiia sobre la lectura.

De igual manera, la acomodacion tiene lugar cuando la persona en cuestion
descubre que es satisfactorio €l resultado de actuar sobre un objeto utilizando una
conducta ya aprendida y asi desarrollar un nuevo comportamiento. Es decir que,
tanto la acomodacion, como la asimilacion se complementan y esta interrelacion
aparece no solamente en las situaciones de relacion con el medio ambiente, SINo
también en los intercambios mentales que ¢l realiza, adaptando cada vez mas al
nific a su realidad y con ello desarrolle sus estructuras mentales y adquiera

contenidos cada vez mas Ticos.

Asi mismo en la teoria psicogenética, el conocimiento sera un proceso de
crecimiento de las estructuras mentales del intelecto v en él es determinante la
relacién e interaccion que se establece entre varios factores que influyen en este
crecimiento intelectual y cognoscitivo: la maduracion, la equilibracién, la

experiencia activa y la transmision social.
12 maduracion, entendida como el desarrollo pleno del sistema nervioso,
los sistemas cerebrales v las capacidades fisiologicas que lo dejan desarrollar sus

sistemas motrices y sensoriales que le permiten aprender.

La equilibracion que representa las adaptaciones que el sujeto experimenta
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en cada estadio o en cada etapa y que son las satisfacciones de entender y
construir su propio conocimiento, su propio equilibrio a situaciones de

desequilibrio.

La experiencia activa, que representa la suma de vivencias sensoriales,
intelectuales y de caracter social que el nifio o el sujeto acumula y que va

poniendo en practica para nuevas asimilaciones y nuevas adaptaciones.

Ia transmision social, que representa el conjunto de conocimiento y
experiencias que el entorno ofrece al sujeto, ya sea familiarmente, escolarmente

o en el grupo de amigos, barrio, clubes,etc.

De esta manera, segin esta teoria, el sujeto no puede adquirir la
comprensién y asimilacion de conocimiento si no tiene suficiente maduracion,
punto que todo aprendizaje prevee el empleo de estructuras intelectuales previas,
para la adquisicion de conocimientos y para esto la equilibracién es esencial en
este proceso. Cuando esto sucede, el nifio evoluciona mentalmente y llegara a
estructuras formales, teniendo mayores posibilidades de resolver problemas y

lograr mayores adaptaciones.

En esta evolucién, la teoria de Piaget, establece cuatro periodos

importantes de desarrollo:

“E] estadio sensorio-motriz de 0-2 afios, representa la aparicién de
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sensaciones, percepciones y movimientos propios. Se construyen la nocion de
objeto, espacio, tiempo y causalidad, lo que permite objetivar el mundo exterior
con respecto al propio cuero. Aqui, aprende a observar, agarrar, y desarrollar sus

sentidos y desplazamientos.

Estadio Preoperatorio.- De 2-6 aflos, s€ caracteriza por la aparicién del
lenguaje, de la funcién simbdlica y por lo tanto de pensamiento, pero sin ser muy

desarrollado, prevaleciendo un egocentrismo intelectual.

Estadio de las operaciones concretas.- Situada entre los 7-11 afios de edad,
se caracteriza por la socializacién y objetivacion del pensamiento, en donde sus
operaciones son concretas en el sentido de que solo alcanza la realidad que se
puede manipular, o la que es posible representar. Emplea los agrupamientos en
problemas de seriacion y clasificacion, adquiere la nocién de nimero, de peso,
volumen, de tiempo, espacio y velocidad, sin embargo su razonamiento se da

anicamente sobre lo real.

Estadio de las operaciones formales- De 11 afios en adelante, se
caracteriza por prescindir del contenido concreto, para situar el razonamiento y
la elaboracién de hipotesis, reflejando una comprension y negacion, su lenguaje
se desarrolla, puede combinar ideas de afirmacién y negacion su lenguaje se

enriquece y ve todo con logica, insertandose mas en el mundo adulto”. (4)

(4)De Ajuriaguerra, J. Manual de Psiquiatria Infantil. Ed. Masson, Barcelona, Espafia, 1983,p.25.
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Cabe sefialar que segun Emilia Garcia Manzano: “Piaget considera que
todos los individuos pasan por estas etapas cognitivas,siguiendo el mismo orden
de presentacion en que van evolucionando, por lo tanto el paso de una a otra no
es arbifrario y en cada una de ellas se dan los mecanismos de asimilacion,
acomodacién, equilibrio y adaptacion, en donde los mecanismos de asimilacion,
la experiencia y el entorno contribuyen a la evolucion intelectual y cognitiva del

sujeto”(5)

Por eso se sefiala en la teorfa psicogenética que el aprendizaje es un
proceso continuo entre momentos de asimilacién y acomodacion, en donde dicho
aprendizaje es un proceso provocado por situaciones externas y limitadas a un
s6lo problema. Asi se pueden dar dos clases de aprendizajes: el aprendizaje
simple o de contenido que es la adquisicion de informacion especifica del medio,
de aprendizajes asimilados dentro de los esquemas existentes. El otro, un
aprendizaje amplio lo constituyen la formacién de estructuras de conocimientos,

algo que hace evolucionar la mente y que es un sinénimo de desarrollo.

Concluyendo, podemos sefialar que la teoria psicogenética respeta la
evolucion biologica y psicologica del nifio, orientando su punto de vista a una
acumulacion de experiencias, donde cada una de ellas se estructura con los

esquemas ya existentes, transformandolos en funcién de lo que se va madurando

.................

Espafia, 1978. p. 43.
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y experimentando, lograndose asi un proceso evolutivo que logre una
equilibracion con base en los estadios anteriores y superandolos de acuerdo al
entorno en que se desenvuelve el sujeto, a su capacidad adaptativa de asimilacion,
acomodacién v a la repeticion de estos procesos, conforme evolucionan sus
mecanismos intelectuales, y 1a superacion de etapas del pensamiento conforme a

su edad cronolégica y psicolégica.

B. Psicogenética y educacion

En el tema anterior, se describe a la teoria psicogenética, como una gran
aportacién al hecho educativo y particularmente al proceso de la ensefianza-
aprendizaje, por las precisiones que hace en la adquisicién de conocimientos y en
el crecimiento intelectual que se produce al aprender. Asi, 1a educacion como un
proceso de transmision de conocimientos, valores, actitudes, destrezas y
mecanismos de andlisis v critica, vinculada a la teoria psicogenética, ofrece ciertas

perspectivas que es necesario comprender y analizar.

Tniciaremos diciendo, que la teoria psicogenética es basica para cualquier
criterio o corriente educativa, pues representa los resultados de estudio, mas
adaptados a la naturaleza humana, explicando como se desarrolla la inteligencia,
los factores que hacen crecer el pensamiento y como adaptar a actividades
concretas los mecanismos piagetianos de asimilacién, acomodacion, adaptacion,
desequilibrio y equilibracién, por tal motivo, en una primera opini6n, la educacion

debe aprovechar estos estudios y optimizar lo méas posible metodologicamente
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estos conocimientos, tanto al ensefiar, como el comprender como aprende el

alumno, segiin estos mecanismos psicogenéticos.

En segunda instancia, sefialamos que en el nivel de la adquisicion y
transformacion del conocimiento, presentes a lo largo de la vida del mdividuo y
que Piaget los sefiala como asimilacion, acomodacion, se explican en la teoria
psicogenética en tres caracteristicas: la dimension biologica, la interaccion sujeto-
objeto, es lo mas importante y en donde el conocimiento que se adquiere depende
de la propia organizacion mental del sujeto y de 1a manipulacién y exploracion del

objeto de conocimiento.

Lo anterior, si lo llevamos al terreno educativo, significa replantear,
revalorar nuestras estrategias didacticas, desde preescolar hasta la edad
universitaria, ya que en todos ellos se asimilan esquemas cognoscitivos novedosos
que hay que acomodar con base en experiencias anteriores, llevandose a
adaptaciones sucesivas que nos equilibran o desequilibran y que, si el educador
los maneja con tacto y adecuada orientacion, lograria que el educando, cualquiera

que sea su nivel educativo crezca intelectualmente.

Por otro lado, la teoria psicogenética, al manejar factores y etapas de
desarrollo intelectual de acuerdo con el crecimiento fisico,psicologico y el entorno
social, rompe con situaciones educativas tradicionales, ya que cada sujeto tendra
que ser entendido de acuerdo con su maduracion, desarrollo de sus estructuras

mentales y experiencia activa, lo que hace mas interesante el proceso de educar,
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el mecanismo de aprender y plantea perspectivas educativas de honda

trascendencia y de grandes aplicaciones.

Por tal motivo, la teoria psicogenética y la educacion, deben vincularse en
la teorfa y en la practica, ya que en el enfoque educativo modemno, se da especial
realce a la libertad, creatividad y construccionismo del nifio. Situaciones que sin
duda son positivas, ya que en cierto sentido respeta y da lugar a la evolucion
natural del nifio y por otra parte da libertad al docente de escoger técnicas
objetivas que lleven al alumno a situaciones subjetivas, es decir, partir de
situaciones concretas, tocables, medibles y sensorialmente observables, hacia
aspectos razonables, formales e ideales, donde la mente juega su papel de analisis
y sintesis, de razonamiento para explicacion de los objetos y fenomenos,

lograndose la funcion intelectual y el crecimiento de la inteligencia.

En sintesis, la educacion, como un fenémeno que s¢ da en sociedad, para
formar e informar a las generaciones que se adaptaran a ellas, debe estar
reformandose cotidianamente y replanteando sistematicamente sus fundamentos
tedricos y procesos practicos para incorporarse a la modernidad y al avance
cientifico y técnico y sin lugar a dudas, las teoria psicogenética, puede y debe

contribuir a este replanteamiento y modernizacion de la educacion.

C. Aplicaciones psicogenéticas en la ensefianza

De acuerdo con el punto anterior, donde se vincula a la educacion con la
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psicogenética, observamos que ésta tiene diversas perspectivas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje y es que, la teoria Piagetiana, tiene enormes
complicaciones pedagogicas como sefiala Sara Pain: “La teoria psicogenética
compagina el desarrollo intelectual con el aprendizaje, donde una nueva
experiencia se estructura a esquemas ya existentes en funcién de la maduracion

y la experiencia de acuerdo al contexto en que s¢ desenvuelva el sujeto”. (6)

Esto a dado lugar a que se busquen aplicaciones en la ensefianza y como
resultado de ello, han surgido la propuesta PALE, hoy método didactico PALEM.
Empleados actualmente en la educacion mexicana para ensefiar la lecto-escritura
y la introduccién a las matematicas en los primeros afios de educacion primaria
y, que esta sustentado en la teoria psicogenética y el constructivismo mediante un
conjunto de procesos y acontecimientos que intervienen por etapas y que van

reflejando el crecimiento, la maduracion y el aprendizaje del ser humano.

Asi mismo, el conocimiento de las etapas evolutivas, planteadas en la
psicogenética, permiten que en cada nivel educativo, especificamente en
preescolar y primaria, se conozcan mas los intereses, evolucion de las
operaciones del pensamiento y las capacidades intelectuales que el nifio puede
alcanzar desde los dos afios y hasta los once, que son las edades del desarrollo
psicomotriz hasta la de las operaciones formales, esto ha permitido graduar y

dosificar los contenidos y actividades programaticas, siendo un ejemplo fipico,

i v e i e e G

(6) Pain, Sara. Teorfas del Aprendizaje. Ed. UPN. México, D.F. 1988. p, 92.
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que ¢l nific de preescolar en etapa preoperatoria tiene que sefialar y clasificar para
llegar a la etapa operatoria y alcanzar asi, el concepto de nimero. En cambio el
nifio de educacion primaria, tiene que pasar de las actividades concretas de los

primeros grados, a las operaciones formales de los tltimos grados.

Ofro aspecto que hay que destacar y que la psicogenética nos ensefia, son
los factores que intervienen en el desarrollo cognoscitivo: la maduracion , la

experiencia, la transmision social y la equilibracion.

Estos en forma aplicada nos indicarian en la maduracion, que los cambios
biologicos que se hallan genéticamente programados, se pueden estimular y con
ello proporcionar una base para que se produzcan los otros cambios. Esto se
refleja en educacion preescolar y primero de primaria, con la inclusion de
actividades de maduracion en la coordinacion motora gruesa, que desarrollan los
movimientos de extremidades, equilibrio espacial y control del cuerpo. Asi como
1a coordinacién motora fina, que persigue el refinamiento de los érganos de los

sentidos v la coordinacién 0jo-mano.

La experiencia, que permite al educador presuponer que el nifioc domina
ciertos esquemas v de los cuales se debe partir para motivarlo, educarlo y llevarlo

a nuevos esquemas.

La transmision social, que permite al docente realizar actividades extra-

clase de retroalimentacién de socializacién del alumno y de contenidos



19

académicos.

La equilibracién, que permite evaluar el grado de desarrollo total del
educando, observando si ha asimilado, acomodado y adaptado las nuevas
situaciones que se le presentan y si no ha logrado el equilibrio, instrumentar

auevas técnicas de consolidacion.

Asi mismo, la psicogenética ha propiciado el surgimiento de una nueva
actividad del docente, donde se persigue como objetivo conformar educadores
intuitivos, que practiquen la intuicién pedagogica, entendida €sta como la
capacidad para aprovechar todas las situaciones naturales o sociales que se den
en el entorno para realizar actividades académicas, para aprovechar cualquier
coyuntura que venga en aprovechamiento la ensefianza, apréndizaje y en lo que
la psicogenética es ilustrativa y trata de que el alumno sea critico, analitico y
creativo. Situaciones que también pueden pedirsele al docente pero sobre todo
que respete los estadios que Piaget cita y no ensefie contenidos y operaciones que

estén fuera de cada etapa infantil.



CAPITULO 11

LA LECTURA DE COMPRENSION

A. Caracteristicas de 1a lectura

Dentro de los aspectos expresivos del ser humano, destacan por su
capacidad comunicativa permanente de forma y fondo de analisis y reflexion, de
creacion vy recreacion, la expresion escrita. Esta, no sélo significa traducir
pensamientos y mensajes orales o la escritura, sino que ademas significa expresar
formas de vida, cultura, ciencia, filosofia y todas las gamas de proyeccion y

accion humana.

Pero para, entender todo este tipo de situaciones escritas, €s necesario,
aparejado a la escritura, cOnocer, descifrar, entender lo que esos signos indican,
es decir, es necesario saber leer. Asi lo manifiesta el destacado maestro mexicano
Rafael Ramirez, cuando afirma: “La lectura, viene siendo considerada por todo
el mundo desde hace mucho tiempo, como un valioso instrumento del progreso
intelectual v las gentes tienen mucha razén al pensar asi, pues gracias a la lectura,
el individuo puede ampliar sus experiencias, ocupar valiosamente sus ratos de
ocio y enriquecer considerablemente su lenguaje”.(7)

-----------------

(7) Ramirez, Rafael. El Maestro y las Situaciones de Aprendizaje de la Lectura. Ed. UPN. México, DF.
1988 p. 148
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Asi pues, la lectura juega un papel importante en la vida del individuo, para
su formacién e informaci6n, puede ser basicamente de dos tipos: la lectura oral

y la lectura silenciosa o de comprension.

Ia lectura oral, como su nombre lo indica, es aquella en donde se utiliza fa
voz, el lenguaje oral, la expresion viva de nuestro 6rgano fonatorio para transmitir

en voz alta lo que una leccién escrita quiere indicarnos.

José Garcia Davila nos dice: “la lectura oral tiene dos finalidades bésicas:
servir de comunicacién entre personas y producir impresiones de tipo estético,
cuando el nifio ha empezado a leer, el gjercicio de la lectura oral viene a ser un
eficiente medio para que perfeccione su capacidad lectora y los textos que se
empleen en la lectura oral deben tener reconocidas cualidades”. (8)

De esta manera se entiende, que la lectura oral tiene ciertas caracteristicas

diferentes a la lectura silenciosa y que clasificamos de la siguiente manera:

“Entonacién.- La cual significa altura de los sonidos, ya que si todos
hablaramos en un mismo tono de voz, la expresion seria monotona. Para que esto
no suceda, variamos la altura de los sonidos al pronunciar las palabras; unas las
decimos en voz alta o agudo, otras en tono bajo o grave, la mayoria en fono
medio. La entonacién depende de la intencion del hablante, si éste hace una

pregunta, el enunciado se inicia con voz media y termina con voz aguda, al leer

________________

p. 2L
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en forma oral, tiene que darse estas variantes de tonalidad.

Volumen.- Es la mayor o menor fuerza que empleamos al pronunciar las
palabras. La lectura de un texto se puede realizar con distintos grados de
intensidad para darle mayor emotividad, ésta debe adecuarse al lugar donde se
realiza, no es lo mismo leer con el mismo volumen ante el equipo, el grupo o un

auditorio mayor.

Diccién.- Entendida como la manera correcta de decir lo que se lee, de
pronunciar adecuadamente silabas, consonantes y palabras, expresandolas con
claridad, fluidez, exacta puntuacién y darle el punto enfatico que corresponden al

contexto de la accidén”.(9)

La lectura oral, es importante en nuestra opinion como se ha sefialado, para
los nifios que evolucionan en su capacidad lectora y en los adultos para dirigirse
a los demas. Requiere de concentracion del lector y atencion de los oyentes,
pretendiendo encontrar un impacto en los que escuchan. Sin embargo aunque
algunas veces el tipo de lectura usado es el oral, el mas frecuentemente
aprovecha,do para la vida intelectual, es la lectura silenciosa o de comprension.
Asi, casi todos leemos silenciosamente para informarnos, para aprender, para
analizar, para recrearmos, para distraernos. De esta manera, los maestros debemos

conducir a los nifios a comprender la importancia de saber leer, no solo oralmente,

(9) Rivera Reyna, Francisco.Espafiol, Palabras sin frontera. Ed. Patria. México, D.F. 1992. p. 20
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sino también comprensivamente y en este sentido la lectura silenciosa no es leer
por leer, sino seleccionar lo que nos gusta, lo que nos deja mensaje y nos ayuda
a aprender, ya que leer en nuestra opinion, es buscar significados. Y aqui, se
concuerda con el criterio del personal de la SEP en el texto denominado, “la
lengua escrita como objeto de conocimiento donde se afirma lo siguiente: leer, es
un acto inteligente en la busqueda de significados, en que ademas de esto, pone
en juego otros conocimientos que le permiten leer y extraer el significado total de
lo que lee y lo que espera encontrar en el texto a través de su identificacion con

el mensaje que lee”. (10)

Por eso, afirmamos con base en nuestra experiencia, cuando se realiza una
lectura, sea cual sea su tipo, se debe desentrafiar su mensaje, es decir, se debe

comprender.

De esta manera, comprender de acuerdo con lo anterior es captar, entender
lo que se lee, en las descripciones, narraciones, definiciones, explicaciones, etc.
y ademds traducir a nuestras propias palabras, lo que nos dejo la lectura, pudiendo

ademads relatar a los demas lo que hemos comprendido.

La lectura de comprension tiene también ciertas caracteristicas, las cuales
define Humberto Dominguez B. de la siguiente manera: “La comprension €s un

fenémeno de asociacion entre el significado de las palabras y su forma grafica.

(10) SEP.La Lengua Escrita como Objeto de Conocimiento. Ed. SEP. México,D.F. 1987. p. 12.
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Para que exista una verdadera comprension deben coincidir una serie de factores:
el nivel intelectual, amplitud de vocabulario y madurez del sujeto. Asi mismo
influye en ella la mayor adecuacion que exista entre los textos y la edad del

alumno o del que lee”. (11)

Ademas, el mismo autor en dicho texto, contintia diciendo que la lectura
comprensiva debe empezar por una lectura correcta, es decir, respetando los
signos de puntuacion, abatiendo las barreras que le impidan al nifio comprender,
ampliando los limites comprensivos y clasifica la lectura de comprension en
abierta, cuando es tedrica y la comprension practica es cerrada, pues es propia del

sujeto.

Ahora bien, nosotros entendemos que una lectura de comprension, al leerse
debe tener como caracteristicas un contenido, que es lo que esencialmente debe
captarse, donde se desarrolla a base de ideas principales y secundarias, que
explican conceptos, mensajes e ideas. Estos contenidos pueden ser diversos:
desde un mensaje simple, hasta un tratado cientifico. La otra caracteristica de toda
lectura debe ser, el motivo que causa esa informacién, ya que quien escribe
intenta comunicar algo v espera una reaccién de quien lo lee. Para ello puede
utilizar variados recursos expresivos, diversos estados de animo y diferentes giros
de expresion. Esto debe entenderlo quien lee y capta todas estas manifestaciones

al leer, a eso, podemos llamarle comprender.

(11) Dominguez Betancourt, Humberto. Revista Pedagogica Ed. UPN, Sinaloa. Culiacan Sinaloa. 1991.
p. 1L
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B. Técnicas de la lectura de comprension

Ia lectura de comprension, es como hemos visto, aplicar la inteligencia y
el conocimiento previo a cualquier escrito que se quiera leer, y entender lo que
nos quiere decir, con las técnicas adecuadas y los procesos correctos de
asimilacién, la comprensién de cualquier texto mejorara, mientras mas se

practique la comprension.

Pero 1a calidad, dependera de lo que cada nifio ya traiga como formacion
y los aplique en la adquisicion de nuevos conocimientos. En este sentido
pensamos, que la lectura de comprension requiere de ciertas herramientas, de
ciertas técnicas que permitan realmente comprender, desechando lo superfluo y
captando lo verdaderamente importante. Para tal efecto es necesario distinguir lo
que se entiende por comprension tedrica, para diferenciar sus mecanismos y

comprension practica.

Jhon Passmore las define asi: “la comprension tedrica se da cuando
queremos como funcione algo o por qué sucede lo que sucede, es decir, el
conocimiento del que carecemos, por gjemplo, un nifio tiene una comprension
practica de las calculadoras si sabe como utilizar una para resolver problemas.
Tendra una comprension tedrica si comprende por que se construyd y como se

construy®”. (12)

________________

(12) Thid. p. 12.

P
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De esta manera, una primera técnica de comprension de la lectura seria de
acuerdo con Humberto Dominguez en obra citada anteriormente, empezar
pronunciando las palabras de las frases y saberse detener o continuar de acuerdo
con lo signos de puntuacién. La experiencia de muchos maestros indica que ahi

nace 1a mala lectura y la mala comprension errénea de lo leido.

Otra técnica recomendada para una correcta comprension segun el mismo
autor, consiste en el uso de las fichas de lectura. Los resamenes y las fichas
constituyen un auxiliar en la comprension de los textos, ya que al escribir, lo
obliga a reunir y ordenar ideas e impresiones dandoles una estructura mas

coherente que permanece en nosotros.

Asi ofra técnica recomendada es aftadir entre ocho o diez palabras nuevas
a la semana, con el objeto de que se acreciente 1éxico, consultando el diccionario
todas las veces que tenga duda y elabore frases o enunciados tras dominar sus
significados. Es decir recurrir a todos aquellos mecanismos o técnicas que ayuden

a comprender correctamente la lectura.

Eva Lydia Osegueda nos sugiere al respecto lo siguiente: “todas las
técnicas para una eficiente lectura de comprension, tienen que referirse a la
captacion del contenido. Aqui sugerimos: formulacion de preguntas, para captar
la idea principal o el enunciado nuclear de un parrafo. Ayuda mucho a la
formulacién de preguntas adecuadas la relectura. Si podemos dar respuesta a tales

preguntas, habremos captado lo que nos interesaba de ese parrafo, de esa pagina,
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de ese capitulo, etc.”. (13)

En la escuela primaria, son varias las técnicas de comprension que €l
maestro puede utilizar. Sin embargo, para ello, el maestro debe destinar tiempo
a 1a lectura en silencio, ya sea individualmente o en grupo, donde varios nifios
leen para los demas. Aqui lo importante €s motivarlo hacia la comprension,
induciéndolo,dialogando, haciendo preguntas. Es importante que nuestros alumnos
no lo vean como algo obligatorio, sino como algo iteresante, depende en buena
medida de nosotros como educadores, de nuestra habilidad, que el nifio realice las

actividades del programa con gusto y placer.

En forma general, entonces podemos decir, que tanto la lectura oral como
la lectura en silencio presentan la capacidad de entender sus mensajes, dependen
del lector, de su técnica de lectura, de captacién, comprenderla. Ahora bien, la
capacidad de captar las ideas de un texto y lograr velocidad de comprension, es
lo que persigue la lectura en silencio, esto requiere concentrarse en las ideas, en

su secuencia v relacion que existe entre ellas.

Esto lo hemos observado en alumnos de tercero a sexto donde leen, pero
cada quien capta en niveles y criterios diferentes, lo cual es normal, pero en

ocasiones carecen de técnicas para facilitarse la comprension.

(13) Osegueda, Eva Lydia. Taller de Lecturay Redaccion 1. Ed. Publicaciones Cultural, S A. México, D.F.
1992. p.161.
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Francisco Rivera Reyna, nos sugiere en obra ya citada, dos técnicas: la

lectura dinamica y la lectura comentada de textos.

«Técnica de lectura dinamica.- La lectura dinamica es una practica que
perfecciona la capacidad de aclarar palabras y expresiones de los textos y
desarrolla la habilidad para leer con mayor velocidad. La técnica de la lectura

dinamica consta de los siguientes pasos:

1.- Leer por grupos de palabras.
7 - Leer sin hacer regresiones innecesarias.
3 _ Leer con margenes, es decir respetando puntuacion.

4 - Leer con velocidad adecuada al texto.

Técnica de lectura comentada.- Leer y comentar un texto consiste en
interpretar, parrafo por parrafo, el mensaje que nos transmite el autor. El

procedimiento para realizar esta lectura seria asi:

- Se hace la lectura del primer parrafo y al terminar se pregunta uno : De

qué asunto se trata?. ;Qué quiso decirme el autor?

- Se explica uno a si mismo el texto usando un vocabulario y expresiones

propias”. (14)

(14) Op.it. p. 14.

s TR SRR
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Sobre lo anterior, nuestra experiencia como profesores nos ha ensefiado que
no es lo mismo comentar guiados por el profesor, que comentar con uno mismo.
La lectura comentada por el profesor es una vieja tradicién, la lectura comentada
por Uno, cOn Uno mismo, €s un sistema efectivo de comprension al cual,
fmicamente le falta el intercambio de opiniones para confrontar lo comprendido

y ampliar y consolidar lo que se ha entendido.

Ahora bien, en el caso especifico de tercer grado, que es el ciclo de
educacion primaria al cual nos enfocaremos, el libro del maestro, nuestra guia
didactica en este caso, editado por la SEP, nos sugiere técnicas para desarrollar

el proceso de comprensién de la lectura:

«1 - Fl maestro o un alumno lee en voz alta un texto completo, mientras que
Tos demis leen en silencio en su libro, esta primera lectura, hecha con voz clara,
lenta y marcando bien todos los matices de entonacién, permite que los nifios se

enteren en forma global del contenido del texto.

2.- Los nifios vuelven a leer en silencio. Si dentro del texto aparecen
palabras que los nifios no conocen, se deben explicar en ese momento, para una

mejor comprension del texto.

3. Lectura en voz alta por los nifios, dependiendo de su extension, esta
lectura puede ser hecha por un nifio que lea bien, uno de lectura regular o uno que

lea con dificultad.

e et e e s | oo ek mn e s s MR N B 5 R ST
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4 - Todos los nifios deben sentirse libres para preguntar cualquier palabra

que no conozcan o que no comprendan bien”. (15)

Asi mismo, el texto para el maestro; nos hace la siguiente sugerencia como
complemento al proceso anterior, para lograr la aplicacion correcta de la técnica

de comprension de la lectura:

«s _ Los nifios relatan experiencias relacionadas con el tema. %

b.- El maestro comenta las palabras cuyo significado sea desconocido o
complejo. ?

c.- Fl maestro aclara los conceptos dificiles.

d.- Se hace la lectura y una difusion sobre el texto.

e - Se verifican la informacién y las ideas obtenidas.

£ - Se desarrollan y practican las habilidades requeridas por el tema.

g.- Se utilizan y se extienden la informacién v las ideas, los alumnos
exponen el contenido de la lectura. Es conveniente que después de leer
un pérrafo, los alumno digan con sus propias palabras lo que el autor

expuso”. (16)

En sintesis, podemos decir, que las técnicas de la lectura de comprension,

son herramientas importantes para asimilar y entender contenidos e ideas de los

40 g 508 055

(15) SEP Libro para el Maestro de Tercer Grado. México, D.F. 1992. p.23
(16) Ihid. p. 24.
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textos que se leen. También es muy importante que el maestro los aplique
correctamente, pues de su actuacién y motivacién que logre en el grupo y en cada

nifio, dependera la capacidad comprensiva de ellos.

De igual manera recomendamos que independientemente del grado escolar,
de tercero a sexto, se practiquen las técnicas comprensivas de identificacion de
ideas principales, resimenes, ficheros y sintesis y debates sobre lo entendido y

captado. Esto contribuira a reafirmar o reorientar lo comprendido.

C. Los contenidos de la lectura de comprension en la educacién primaria.

La lectura, como una actividad enriquecedora de conocimientos y del
acervo cultural del nifio, forma parte del area de espafiol en la educacién primaria,

acorde con el pensamiento ya citado de Rafael Ramirez, quien nos dice:

“Gracias también a la lectura, podemos ponernos en contacto con las
mejores obras literarias: importa pues que los maestros, al formula el programa
de lenguaje, cuiden de influir 1a lectura en €1, en el entendido de que nos estamos
refiriendo no al proceso de aprender a leer, sino al uso de habilidades resultante

de dicho proceso”. (17)

En concordancia con este criterio, pensamos que la lectura actuahmente,

(17) Ramirez, Rafael. Loc. cit.
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esta en crisis por la invasion de espacios de los medios audiovisuales y que es
necesario retomarla y fomentarla dentro de la escuela primaria y en todos los
niveles educativos, debe ser parte integral de cualquier programa y plan de estudio
y especificamente en la educacion basica, debe ser contenido a practicar por el
nifio desde una perspectiva diferente a la tradicional y es del que como sefiala
Herminio Almendras: “leer no es solo la repeticion del pensamiento ajeno lo que
se pide al nifio en la lectura, sino que se pretende obtener de él, una actividad
personal: que comprenda ese pensamiento ajeno, que €xprese el suyo, que

traduzca en términos propios el sentido del péarrafo que acaba de leer”.(18)

Quizés contagiados de este espiritu, los planes y programas actuales de
educacién primaria de la SEP, sefialan entre sus objetivos; “que el alumno logre
de manera eficaz el habito de la lectura y se formen como lectores, que
reflexionen sobre el significado de lo que leen y puedan valorarlo, criticarlo, que
disfruten de la lectura y formen sus propios criterios de preferencia y gusto

estético”. (19)

En otras palabras podemos decir que la lectura tanto oral como escrita,
tienen ciertas caracteristicas muy particulares y que una pretende llegar rapido a
un mayor auditorio y la otra pretende impactar también a un auditorio pero en

forma individual y silenciosa. Situacion que en la educacion primaria debemos

[P E———————

(18) Almendros, Herminio.El maestroy lag situaciones de Aprendizaje de la Lengua. Ed. UPN.
México,D.F. 1988. p. 40.
(19) SEP. Planes v Programas de Estudios de Educ. Basica. México, D.F. 1992. p. 23.
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manejar con cautela, con dosificacion y graduacion, pues el aprendizaje dela
comprension de la lectura se realizara mejor si el maestro, aprecia los esfuerzos
del nifio v lo estimula, si lo ensefia a comprender v no leer por leer,
independientemente de su criterio como maestro, para despertar el criterio del
nific como alumno que se inicia en la comprensién lectora y se inicia en el
conocimiento de las caracteristicas de la lectura, cualquiera que sea su forma,

lectura oral o lectura de comprension.

Los mismos planes de estudio, siguen sefialando que los nifios deben
desarrollar actividades intelectuales, como la lectura de comprension, la basqueda
y la seleccion de informacion. Contenidos que les permiten aprender
permanentemente y con independencia, asi como actuar con eficacia e iniciativa

en las cuestiones practicas de la vida cotidiana.

Del mismo modo se sefialan como criterios basicos para la lectura en tercer
grado que las actividades deberan estar relacionadas con el desarrollo de
destrezas para ¢l estudio, lo que de alguna manera nos lleva a la capacidad de
comprension, ya que los alumnos tienen que elaborar restimenes y esquemas,

fichas bibliograficas y notas a partir de la exposicion de un tema.

Otras actividades no tienen fines escolares, pero la capacidad comprensiva
es base para ellas, tales como: la comunicacién personal, la transmision de
informacion, los ensayos de recreacion literaria. Pretendiendo con ello, que los

nifios, desarrollen estrategias para la preparacion y redaccion de distintos tipos de

BEMGE M . SENE e b o Sl # UF GALEEH DB




34

textos.

En lo que se refiere al aprendizaje y la practica de la lectura, los programas
proponen que desde el principio se insista en la idea elemental de que los textos
comunican significados y de que textos de muy diversa naturaleza forman parte

del entorno v de la vida cotidiana.

Los programas sugieren que los alumnos trabajen con la lectura que tienen
funciones y propositos distintos: los literarios, los que transmiten informacién
tematica, instrucciones para realizar acciones practicas o comunican asuntos
familiares. Con esta orientacién se pretende que los alumnos desarrollen
gradualmente la destreza del trabajo intelectual con los libros y otros materiales
impresos, para que sean capaces de establecer la organizacion de la

argumentacion, de identificar ideas principales y complementarias.

Estas destrezas permitiran al alumno adquirir sus propias técnicas y ejercer

su capacidad para el aprendizaje autonomo.

De igual forma en los programas se plantea que a partir de la lectura en voz
alta realizada por el maestro, el nifio desarrolla curiosidad ¢ interés por la
narracion, la descripeion, la dramatizacion y las formas sencillas de la poesia. En
un nivel mas avanzado se propone que el nifio se adentre en los materiales
literarios, analice su trama, sus formas y sus estilos, se coloque en el lugar del

autor y maneje argumentos, caracterizaciones, expresiones y desenlaces.
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Con esas recomendaciones, en grandes rasgos resumidas, el programa de

tercer grado sefiala los siguientes puntos a tratar en la lectura de comprension:

- Narracion y descripeion.

- Elaboracién de resimenes de textos.

- Intercambio de mensajes escritos por los alumnos.

- Conocimiento de la utilidad del diccionario y su uso.

- Revisién y autocorreccion de textos con ayuda del diccionario.

- Comparaci6n del perioédico con otros materiales escritos.

- Elaboracién de resamenes a partir de la distincion de las ideas principales

de un texto.

Para la asimilacién de estos contenidos, el libro para el maestro o guia
didactica sugiere los siguientes pasos, sobre todo para llegar a una correcta
comprension:

“q . Leer el texto. Esta lectura puede realizarse
primero en silencio, pero en todo caso debera
hacerse a continuacion en voz alta.

b.- Dialogar sobre la lectura para comprobar la
comprension de todas sus partes y del conjunto.
Ir aclarando el sentido de cuantas palabras o
ideas que los mifios no conozcan O 0O
comprendan bien.

c.- Volver a leer el texto completo, para asegurar
su comprensién integra, aclarando las dudas que
ain puedan quedar.

d.- Nuevamente se comenta el texto, pero ahora
en tal forma que la atencion de los nifios, se vaya
centrando en el aspecto o los aspectos que se
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quieran destacar en €sa leccién”. (20)

Sintetizando, podemos considerar que los programas de estudios
te6ricamente estan bien cimentados en criterios lingiiisticos y pedagogicos, sin
embargo al llevarse a la practica, la interpretacion y aplicacion que el docente le
imprime, hace que su ensefianza sea monétona, rutinaria y cansada o inquietante,
estimulante v apasionada, siendo pues el docente, el factor que hace
desinteresante o interesante la practica de la lectura en general y de la lectura de
comprension en lo particular, situaciones que en temas sub-siguientes se

analizaran mas profundamente.

................

(20) SEP. Libro para el Maestro. Tercer grado. Op. cit. p. 25



CAPITULO 111

1A METODOLOGIA DE LA LECTURA DE COMPRENSION

A. Metodologia de 1a lectura de comprension en la educacion primaria

La ensefianza de la lectura, ha formado parte del contenido académico de
la educacién primaria desde hace mucho tiempo, teniendo entre sus funciones
principales, alfabetizar a los alumnos y hacerlos crecer en conocimientos €
informacién. De ahi que en cuanto el educando aprendia a leer se le consideraba
como un lector en evolucion y el problema a continuacion se planteaba en
encontrar, ;qué método seria el mas adecuado para ensefiar la siguiente fase de

la lectura?, la de consolidacion y comprensién de lo que se leyera.

~1a realidad actual nos indica, y asi lo hemos observado en nuestros afios
de servicio, que en la escuela primaria los libros de texto, generalmente se leen
como una obligacién y, aunque los alumnos pasen muchos afios en la lectura,
finalmente muchos de ellos, no logran convertirse en lectores auténticos. En este
fenémeno, tiene que ver la estrategia didctica que practique el docente, su
actuacién v los estimulos con que motive a los educandos. En este sentido,
consideramos oportuno citar las ideas del mexicano Rafael Ramirez cuando

afirma: “hacia la lectura, para interesar a los alumnos, es fundamental partir de
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situaciones interesantes, aprovechar sus vivencias y creaciones espontaneas, dejar
que los nifios piensen, organicen sus ideas y que las expresen con su propio estilo.
No dar moldes, reglas rigidas ni cartabones para vaciar los pensamientos
comprendidos y eclosionados de la actividad infantil, no ser el maestro quien

/ piense, comprenda y redacte en lugar de sus alumnos”.(21)

De acuerdo con este criterio anterior,la interrogante sobre qué método o
estrategia utilizar en la continuacion de la ensefianza de la lectura, ya que €l
alumno sabe leer, suena interesante y hoy, que la préctica de leer esta en crisis,
nos suena actualizada y modemna la problematica: jqué metodologia utilizar para

ensefiar y formar el habito de leer?

Sobre las posibles respuestas, los textos del plan de estudio de educacion
bésica, en sus paginas iniciales nos indica lo siguiente para los primeros grados:
“5 orientacion establecida en los programas de los primeros dos grados consiste
en que, cualquiera que sea el método que el maestro emplee para la ensefianza
inicial de la lecto-escritura, ésta no se reduzca al establecimiento de relaciones
entre signos y sonidos, sino que se insista desde el principio en la comprension
del significado de los textos. Este es un elemento insustituible para lograr la
alfabetizacion en el aula y ademas existen multiples estimulos para la adquisicion
de 1a capacidad real para leer y escribir”.(22)

/" (21) Ramirez, Rafael. Gonzalez Loyola Andrés. Revista Pedagogica. Ed. UPN. Culiacén, Sinaloa. 1991.
p. 3L

(22) SEP. Plan y Programas de Estudio. Educacion Basica. México, D.F. 1992.
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De igual manera, el libro para el maestro de tercer grado, nos sefiala que
para iniciar al alurmno en la lectura de comprension, los alumnos examinaran cada
lectura para obtener una idea general del asunto que trata. Los nifios deben
aprender a captar la idea general de un texto, por medio de un examen rapido del

mismo.

./Conviene que los alumnos revisen y comenten titulos y subtitulos de las
lecturas, generalmente se puede obtener asi una idea del asunto. Otra manera de
iniciar a los nifios en esta busqueda del tema central, es hacerlos buscar
enunciados y palabras claves dentro de un escrito. Finalmente nos recomienda que
para alcanzar una lectura eficaz y participar en ella activamente, es necesario

atender y entender lo que se esta leyendo.

\/Para tal efecto, las lecturas escolares deben seleccionarse sobre la base del
interés infantil y de acuerdo con rigurosas condiciones de contenido y forma, esto,
sobre todo en aquellos nifios que ain no estan en condiciones de juzgar por cuenta
propia y que acepta como bueno lo que la escuela le impone; de ahi que la
responsabilidad del maestro en las cosas de eleccion desacertada del material de

lectura, se agrava por la incapacidad de defensa del nifio.

La serie graduada de lecturas de primeros a sexto, debe contener trozos de
obras mas perfectas de los grandes genios literarios nacionales de informacion

importante y de todas las culturas en general.
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En otro enfoque sobre metodologia, Herminio Almendras, nos dice que:

“Eq la ensefianza de la lectura silenciosa, los
métodos activos permiten al nifio documentarse
por si mismo, también a aprender a leer
silenciosamente y a sacar lo esencial de lo leido.
De ahi que el primer paso, en cualquier método
de lectura para comprender, sea el de la lectura
silenciosa, ya que ésta sera la absoluta garantia
de que el nifio leera con gozo y con avidez y
como subsiguientes pasos metodologicos seran
la interpretacion, seleccion de ideas principales,
el resumen y el debate de lo comprendido”.(23)

Sobre el proceso metodologico de la lectura de comprension, en su

interpretacion de lecturas, el programa de tercer grado, contempla los siguientes

pasos de estrategia:

“Leer en voz alta el profesor o un alumno
destacado, los demas seguiran la lectura con la
vista. Organizacion del profesor, para nueva
lectura en silencio.

Organizacioén por equipos o binas para que se
conteste cuestionario, donde se contemplen:
personajes, que intervienen en la lectura,
caracteristicas de los personajes, acciones
desarrolladas, actitudes y valores que se
presenten, relaciones entre ellos y posibles
mensajes de contenido significativo.

(23) Almendros, Herminio. Loc. cit.
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Revisién de respuestas y composicion de un texto
nuevo con lo que se haya comprendido”.(24)

Sobre la fase metodolégica de seleccion de ideas principales de un texto,

se contemplan los siguientes pasos:

“Leer en voz alta y luego en silencio.

Investigar el significado de las palabras que no se
comprendan.

1eer pérrafo por parrafo y escribir en el cuaderno
lo mas importante de cada uno.

Comparaciéon de ideas principales con sus
compafieros para una comprension mejor.
Escritura en el pizarrén de las ideas principales
por el maestro y comparacion del alumno de las
que €l escribio.

Explicacion de la técnica de seleccion de ideas
principales por el profesor.

Incorporacion de las ideas nuevas a las
encontradas.

Aplicacién de todos los pasos en nuevas lecturas
para su comprension”. (25)

Sobre la fase de elaboracién de resumen, se contemplan los siguientes
pasos:

“leer en silencio el texto. Localizar las palabras cuyo significado
desconozcas v buscarlas en el diccionario.

(24) Ibid. p. 26
(25) Ibid. p. 114.
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Leer el primer parrafo y subrayar las palabras que consideren mas
importantes. Escribir oraciones del texto que incluyan esas palabras subrayadas.
Hacer los mismo con todos los parrafos. Ligar las oraciones formando un sélo

parrafo”. (26)

*Se puede afirmar pues, que el proceso metodologico de la lectura de
comprension, implica que el alumno practique la lectura en silencio, comprenda
clara y conscientemente el significado de todas las palabras que lee, sepa
identificar las ideas principales de las secundarias, identifique personajes, sus
caracteristicas, acciones, valores y entienda el mensaje que la lectura nos
proporcione y por tltimo aplique la fase final que es el debate, el intercambio de
lo comprendido mediante la socializacion de los aspectos, lo cual requiere que el
profesor sea un excelente moderador y explique y haga respetar las reglas de

atencion, discusion, puntos de acuerdo y llegada a conclusiones significativas.

X Esto obviamente enriquecera lo captado y acabara de paso con viejos
esquemas rutinarios y no criticos y practicos de la implementacioén de la lectura
en silencio y de comprension. Recordemos que finalmente y asi lo entendemos en
nuestra experiencia docente, que leer consiste en percibir y comprender los
simbolos escritos, en reconstruir experiencias detras de las palabras, en seguir
ideas y mensajes de otras, que es un proceso continuo y gradual que implica

habilidades del pensamiento, esto debe contemplar en nuestra opinion, la

.................

(26) Ibid. p. 172.
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metodologia de la lectura de comprension y esto contempla la actuacién del
profesor frente al grupo al propiciar la captacion de contenidos de cualquier texto,

sean éstos literarios, cientificos o informativos.
B. Errores docentes en la conduccién de la lectura de comprension

El acto de leer es un proceso de suma importancia para el nifio, ya que a
través de él enriquece sus experiencias, nutre su espiritu y se prepara para la vida
intelectual y cotidiana. Ensefiar a leer es un proceso arduo, laborioso y de gran
empefio por parte del maestro, sin embargo, también se comenten errores en la
ensefianza de esta capacidad, quizas porque desde su introduccion los maestros
utilizan técnicas muy diversas para ensefiar a leer y escribir y que coﬁesponden
4 diferentes orientaciones tedricas arraigadas en la escuela mexicana, es decir que
los maestros usan combinaciones eléctricas de distintos métodos que han

adaptado a sus necesidades y preferencias.

Mismos que en nuestra opinién deben ser respetadas, pero sin desconocer
que existen nuevas propuestas tedricas y de metodologia actualizadas que tienen
una solida base de investigacién y consistencia en su desarrollo pedagégico. Esto
nos lleva a pensar que algunos mecanismos de lectura se tornan IMECanicos,
rutinarios y memoristicos, donde el alumno descifra y lee, aunque no se le esté
ensefiando propiamente a leer con capacidad comprensiva y el nifio acepta por un
lado como cierto aquello que se le impone, pero por oto lado cuestione lo que no

alcance a comprender.

s e e o st ARSI
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En este sentido Humberto Dominguez Betancourt, citado anteriormente,

lectura de comprensidn es su actitud y nos sefiala que:

/“En ocasiones la actitud del docente es
totalitaria. Porque en su criterio, éste cree que el
finico que sabe y debe dirigir lo que el nifio debe
saber es él. Actitud errénea ya que €l nifio en su
nivel tiene conocimientos y tiene intereses que lo
motivan a buscar informacién y a conocer lo
desconocido. Por tal motivo la actitud del
profesor debe ser de aprecio y estimulacion a
esos intereses”. (27)

JEn concordancia con lo anterior, creemos que Io afirmado es cierto, ya que
si la lectura se ocupa de un proceso a través del cual los nifios aprenden a leer
tratando de demostrar que la base de todo aprendizaje, incluyendo el de 1a lectura,
es la comprension. Que el nifio para aprender debe comprender lo que esta
aprendiendo, que le guste, que lo comprendido tenga sentido, relacionado con lo

que ya sabe.

-

d

/" Por eso la actitud impositiva del profesor lo inhibe y si a esto se le suma el
uso inadecuado de un método mecanico o carente de creatividad, seria el segundo

error que ¢l docente comete al practicar la lectura de comprension.

(27) Ibid. p.27



“Sobre este segundo error, €l de aprender y
practicar la lectura con métodos tradicionales,

basados principalmente en la reproduccion '

mecinica y oral de la palabra escrita,
caracterizados por la obligacién que se impone a
los educandos de producir trabajo como:
enunciados, problemas, definiciones, resumenes ,
listas de palabras, respuestas a preguntas, copias
de textos, etc. Donde este tipo de metodologias y
trabajos generalmente no tienen ningin sustento
funcional, programético y real en la vida de los
alumnos, por lo tanto, ni los conmueve, ni influye
en ellos profundamente”. (28)
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Y es que por simple sentido comun repetir esto diariamente y por todo un

afio escolar, es cansado, fastidioso y aburrido, tal como nos dice Herminio

Almendros:

“No se puede reclamar interés por una lectura
cualquiera, no se puede obligar a un nifio 0 a
todos los nifios por igual a realizar un ejercicio
idéntico y simultaneo bajo el temor de perderse,
de desviarse de la palabra o el renglén donde se
lee, luego copiarla y en el mejor de los casos
contestar preguntas, en 0casiones sin sentido. Esto
es absurdo y el efecto en el nifio no puede ser otro
que el hastio y la no comprension™. (29)

(28) Gonzalez Loyola, A. Op. cit. p.31.

(29) Idem.
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El mismo autor nos indica en forma de recomendacion que los métodos
actualizados deben contemplar un conjunto de procedimientos, de ensayos, de
tanteos informados en lo posible por el espiritu que anima la pedagogia nueva, la
de la critica y el andlisis, la que parte del mundo infantil y o lleva a la creatividad.
Por ello quedan suprimidas las lecturas colectivas, cada quien debe leer lo suyo

y comprender bajo sus experiencias compartiéndolas posteriormente.

Otro error que puede cometer el profesor, es el de confundir la comprension
con el descifrado de signos y su significado en lo general, es decir, confundir la
lectura inicial donde apenas se capta el panorama del texto con la auténtica
comprension que implica mas aspectos significativos. Humberto Dominguez nos

sefiala sobre esto lo siguiente:

* F] profesor, pretendiendo avanzar en el dominio de ciertos conceptos
olvida la proporcién que debe dosificar a sus alumnos, tanto de la comprension
te6rica como practica, vinculando ambos para llegar a una comprension total y no
dar por hecho ésta cuando apenas se haya captado lo inicial de la comprension”.

(30)

Esto en nuestra opinién, es facil de comprobar, cuando al comentar la
lectura, el alumno opina y se percibe que ha entendido, en contra-parte si el unico

que habla es el profesor, es que no se ha comprendido la leccién.

(30) Ibid. p. 8.
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Otro error es el que partir de la premisa de lo “facil a lo dificil”, tal como
lo sefiala Ana Teberosky cuando afirma: “El ensefiar a leer es una tarea compleja
como lo es todo acto de ensefianza-aprendizaje, aun cuando muchas practicas
pedagégicas intentan simplificarlo en base a reducir la ensefianza a una serie de

ejercicios desmenuzados y organizados supuestamente de lo “facil a lo dificil”.

G

Y es que de acuerdo con el criterio anterior, cuando el maestro a explorado
y determinado de alguna forma el grado de capacidad de los alumnos, para iniciar
el aprendizaje de la lectura de comprension; encontrard sin dudas deficiencias por
diversas causas: puede ser que algunos no tengan antecedentes sobre lo que leen,
otros nunca han sido motivados a comprender y otros comprenden facilmente, de
ahi que el problema es plantear las actividades faciles para llegar a lo dificil en un

grupo totalmente heterogéneos, sin €l riesgo de caer en errores de conduccion.

Otro error que comete el profesor, es el de seleccionar malas lecturas o

seguir inicamente los textos sefialados oficialmente.

El profesor debe recordar que los que elaboran los libros de texto, no
siempre tienen facilidades para adaptar sus conocimientos al nivel requerido por

el nifio, dando por sabido muchos conceptos aun desconocidos por el alumno, al

i et 0.0 o o B 52

(31) Teberosky, Ana.El maestro v las Situaciones de Aprendizaje de la Lengua. Ed. UPN. México, D.F.
1988.p. 259.
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introducir en las lecturas palabras poco usuales. Por tanto y asi lo entendemos
nosotros, el maestro independientemente de los textos oficiales, debe seleccionar
o crear otros mds, acordes con el mundo y medio ambiente donde imparta clases,
que le interesen mas al nifio y afin aquello desconocido pero en el nivel lingiiistico
de quien va a leer, en este caso, un nifio que apenas se forma y aunque puede
recurrir al diccionario, en ocasiones también éste lo confunde con sus definiciones

ambiguas o mas dificiles que la palabra que se investiga.

A esto debe sumarse que los textos libres casi no se practican, lo cual
inhibe la participacién de los nifios o en su defecto €stos se delimitan a dar

respuestas a preguntas preelaboradas en los libros de texto.

Finalmente podemos sefialar como error docente, el hecho de evaluar la

lectura de comprension en diferentes formas.

Sobre esto podemos decir, que la mayoria de los docentes tiene criterios
multiples, ya que algunos les interesa mas la lectura oral que la de comprension,
prefiriendo que el educando pronuncie con fluidez, claridad, puntuacioén y énfasis,

a que capte contenidos completos.

Otro tipo de docentes ponen mayor atencion a las respuestas de los
cuestionarios de los textos leidos, dando valor a la capacidad de identificar los
datos de las interrogantes y aunque en cierta forma es comprension ¢sta no es

completa, ya que soélo se buscan ideas, datos y acciones, pero falta la
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interpretacion, la explicacion de los contenidos, el resumen y la discusion para

que los contenidos captados queden firmes y a la vez ampliados.

La mayoria de ellos no lleva control y seguimiento de la evolucion
comprensiva de sus alumnos, no existiendo por lo tanto un seguimiento objetivo
y real de la comprension lectora y asignando generalmente en forma subjetiva,

calificaciones o valores a este aprendizaje.

En sintesis, la conduccién del profesor de Ia lectura de comprension es atin

rutinaria y mecanica, estando arraigadas practicas tradicionales que no estimulan
adecuadamente al alumno, ni despiertan en ¢l la capacidad analitica, critica,
propositiva y creativa de lo que lee y comprende situaciones que en la época
actual, son parte del contexto cotidiano y formas de vida, por lo que insistimos,
el profesor debe evolucionar en preparacion académica actualizada y tener una
mentalidad moderna, operativa para practicar métodos modernos y un sustento

teérico de lo que esté realizando como formador de futuros ciudadanos.
C. La lectura creadora como medio de comprensién lectora

-/ Dentro de las metodologias de la lectura de comprensién, merece en
nuestra opinién, un lugar aparte, la lectura creadora, cuyo método segan su propia

autora, Marfa Hortencia Lacau, se define de la siguiente manera:

“En un método dirigido a ensefiar a leer, donde el concepto de educar es

e et o s o i st T AR5 OB
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sinénimo de estimular 1a formacion de la libre personalidad, es educar para la
vida, es ayudar a resolver problemas desarrollando la agudeza y claridad de la
mente, enriqueciendo la sensibilidad, es crear la posibilidad de elegir y por lo
tanto de formar seres pensantes para una sociedad evolucionante y democratica.
Propiciando todo ello a través de la lectura, vinculando al alumno a través de lo
que lee con su propia vida y entorno y que al hacerlo actuar, elegir, desechar;
desarrolla su sentido de responsabilidad y el empleo progresivo de la libertad,
entendiendo mas alla de la letra de los libros y convertirse en habitantes del
mundo real v del imaginario nacidos de su propio espiritu creador, ya que el
alumno ahonda en el contenido de la lectura, captar sus diversos matices, dialogar
con los personajes, imaginar los estados afectivos del autor que las produjo,
juzgar situaciones y caracteres, valorar conductas y reacciones humanas y
finalmente transmitir los resultados de este proceso analitico-critico mediante

testimonios escritos basados en sus propias vivencias”. (32)

En opinién de la misma autora, la lectura creadora, ademas de ensefiar a

leer, implica diversas posibilidades para desarrollar la personalidad del alumno.

Un tipo de posibilidad se da, segin ella en el campo de los valores morales,
al observar analiticamente a personajes y sus conductas, sus rasgos de humanidad.

A la vez que al adentrarse en lecturas, los elige, rechaza de acuerdo a sus propios

(32) Maria Hortencia Lacau.Didactica de la Lectura Creadora. Ed. Kapelusz. Buenos Aires, Argentina.
1986. p.
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valores y no al que se impone otra posibilidad se da en el plano de lo racional, ya
que ¢l lector ejercita su mente y su espiritu al agudizar su inteligencia buscando
diversos rasgos de la lectura, poniendo en practica su pensamiento légico, su
equilibrio mental para armonizar sus juicios de lo real, el real de los personajes
y sus acciones, su captacion de lo fundamental y distinguirlo de lo accesorio y

luego aplicar estas captaciones en el plano de su entorno cotidiano y vivencial.

En el plano de la redaccion, se contempla la posibilidad de que lo captado
se interpreta y expresa en forma escrita, constituyendo un enriquecimiento de los
medios de expresion en lengua escrita, un aumento de la capacidad lexicologica
y una mayor propiedad para reproducir en escritos, gamas, matices, actitudes y
juicios personales, situaciones en las que el lector creador desemboca al expresar
sus andlisis y proyectar en ellos lo que la lectura le cuestiona y le indica resolver
como problemas que ella misma le plantea al llevar a cabo la metodologia de la

lectura creadora.

En el plano de la cultura ésta enriquece al tener constante contacto con las
obras leidas, sus mensajes, condiciones socio-econémicas, Marco historico,
enfoque filosofico, etc. es decir se enriquece el marco cultural del alumno con la

gran cantidad de datos que consulta y lee.

" En resumen con la practica de esta metodologia, el alumno descubre
multiples facetas al leer, ubicar personajes, acciones, ideas, implicaciones

interdisciplinarias de filosofia, historia, economia, psicologia, etc., realizar analisis

e e i
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de estas situaciones criticarlas y expresar sus conclusiones, haciendo de €l un
verdadero creador y participante de lo que lee y expresa todo ello en forma

escrita.

La metodologia de la lectura creadora.

Para desarrollar esta estrategia didactica, la misma autora, Maria Hortencia
Lacau, sugiere dos fases: una primera que es propiamente la planeaciéon y
seleccion del material a utilizar, acordes con el grado y nivel de comprensién
lectora que tenga el nifio y la otra propiamente operativa, donde se concreta el

desarrollo de esta metodologia y que grandes rasgos consisten en lo siguiente:

1. Fase de planeacién

Consiste basicamente en que en una primera instancia se seleccionan los
materiales de lectura, cuidando que sean de diversos textos, autores y tipos, es
decir: ensayos, cuentos, obras cientificas, poemas, teatros, novelas, epopeyas,
fabulas, etc. Verificando que su lenguaje y tematica, pueda interesarle al nifio y

que la pueda entender.

Un segundo paso es planear el mecanismo de la lectura para que se llegue
a la comprensién y a los aspectos creadores de ella. Deben contemplarse: rotacion
de lecturas, es decir, como lograr que todos los alumnos lean todas las lecturas,

tiempo de lectura y tiempo para realizar los andlisis y los éxitos variantes
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comprensivas a operar, dicho de otra forma, qué aspectos particulares de cada
lectura se van a analizar, o sea si van a observarse personajes, acciones, mensajes,

entorno, etc.

Un tercer paso es contemplar el tiempo de revision de los escritos, antes de

pasar a la evaluacién final.

El altimo paso es la evaluacion, la cual se hace por un lado, leyendo los
trabajos presentados y por otro lado realizando debates de intercambio de

experiencias y de enfoques captados.

2. Fase Operativa.

Al concretar lo planeado, tiene que partirse del hecho real de que el alumno
generalmente no sabe leer comprensivamente y por eso el primer paso €s
ensefiarlo a leer participando en la lectura que lee como si él formara parte de ella;
é1 1a hubiera escrito, o que ¢l la puede modificar, es decir introducirlo de alguna
manera directa y motivante a lo que va a leer, puede ser a base de una pregunta
como. ;Te gusta el personaje ese, por que’?, sugerencias, ;Coémo hubieras
terminado ta la leccién?, comentario, ;Qué le hubieras dicho al personaje si

viviera en tu casa? etc.

Un segundo paso es llevarlo a leer, haciendo restimenes de los aspectos

mas importantes de la lectura, mediante pequefias descripciones. Por ejemplo:
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- Personajes: Quiénes y como son; fisica, moral y psicologicamente.

- Acciones: qué pasa, qué se hace.

- Situaciones: Lugar, ocupacion, condiciones econdmicas; sociales, politica,
Geo-socio-economica, etc.

- Problema: cuél es el conflicto, por qué se ha planteado.

- Desenlace: solucion dada y efectos.

El tercer paso, es la emision de juicios escritos sobre cada resumen

efectuado, es decir realizar un andlisis evaluativo de los valores, actitudes,

circunstancias y soluciones que se dan en la lectura donde él opina, comenta,

critica, argumentando el porqué de sus juicios.

Todo ello a través de preguntas claves que saldran de sus resumenes y que

deben ser las siguientes.

- Primera pregunta: ;Qué personaje te gusta mas y por que?

- Segunda pregunta: ;Qué personaje me gusta menos, por queé?

- Tercera pregunta: ;Como habrias resuelto el problema ta? Es decir,
Imaginar desenlaces distintos.

- Cuarta pregunta: ;Qué impresion me causo esta obra, como me impact6?

- Quinta pregunta: ;Cémo es el ambiente en que se desarrolla la lectura?.

El alumno contesta cada una de estas preguntas, de acuerdo con el

contenido v con su opinion de lo que haya captado en sus resumenes.
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El cuarto paso consiste en desarrollar un pequefio ensayo donde va a
redactar ciertos argumentos en favor o en contra de lo leido y su aplicacion
practica en la vida, es decir, si los personajes y sus valores tienen vigencia, si el
mensaje v filosofia se aplican en la realidad, si €l es participante de las actitudes

y circunstancias que presenta la lectura y si opina diferente de lo que ha leido.

El quinto y ultimo paso consiste en elaborar textos creativos dirigidos al
autor de las lecturas en donde el alumno libremente expresa lo que ¢l quiere decir,
opinar y crear; el docente inicamente sugiera las ideas, tema para que élelijala
opcidn pertinente. Dichas ideas, temas, son enfoques distintos al de la lectura
aunque tomando como base lo significativo de la lectura y que pueden ser entre

otras cosas:

- Cartas y cuestionarios a personajes,

- Didlogo con personajes,

- Carta de personajes al alumno o a otro alumno,

- Defensa de la actitud de un personaje, mi mundo actual y de la lectura,

mi familia y la del personaje principal, etc.

Una vez redactado se pasara a revision y luego a ser leidos frente al grupo

o ser expuestos para que los demds grupos y alumnos los lean.

En suma, de acuerdo con las propias palabras de la autora de esta

metodologia, Maria Hortencia Lacau:
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“T.a lectura creadora persigue como fin
fundamental, interesar a los alumnos en lo que
leen, acostumbrarlos a leer y mostrarles de
manera directa e indirecta, las distintas facetas
que puede tener una lectura con circunstancias y
valores que pueden estar dentro o fuera de su
argumento, seleccionando lecturas apropiadas por
el maestro y después por el propio
alumno,rompiendo el esquema tradicional de
resumen, cuestionarios y comentarios que s¢
siguen practicando y llevando al alumno a crear
textos en base a sus andlisis, comentarios y
criticas, lo que sin duda reforzara su capacidad
comprensiva y creativa de todo lo que lea”.(33)

A nuestro criterio, consideramos que €s un método para la lectura de
comprension sumamente interesante y que puede tener grandes aplicaciones en
1a escuela primaria, siempre y cuando se adapten y adecuen al grado educativo
donde se apliquen, respetando Ia personalidad del nifio y llevandolo

paulatinamente a la adquisicion y dominio de esta mecanica lectora.

La cual sin duda, aplicandola correctamente estimulard su capacidad
lectora y ampliara su comprension de lo que lee debido a la serie de actividades
de captacion de contenidos, circunstancias y situaciones basicas de lo leido y
luego al aplicar lo captado en la vida cotidiana para finalmente terminar con textos

creativos donde reafirma lo aprendido al comprender lo leido.

(33) Ibid. p. 22.

S i
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Por eso creemos, que representa una opcién viable, positiva y dinamica
para fomentar la lectura, crear lectores y estimular la capacidad comprensiva de

nuestros alumnos.
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CAPITULO 1V

ALTERNATIVAS DIDACTICAS

A. Alternativas a las estrategias de la conduccion en la lectura de comprension

La lectura de comprensién implica captar los contenidos, las situaciones y
los mensajes que los textos ofrecen. De ahi que en nuestra opinion, toda lectura
implica que deberia comprenderse en todas sus ideas y expresiones, ya que un
lector auténtico es capaz de traducir a sus propios términos, lo que una lectura le
ensefia y ésta, debe ser el objeto fundamental de la ensefianza de la lectura en la

escuela primaria y en cualquier nivel educativo.

Sin embargo, ;Qué es lo que pasa? Tradicionalmente la escuela ha sido la
institucion que tiene entre sus funciones principales la ensefianza delalectura. Y
a pesar que en todos los grados se practica €sta, no se ha prestado un interés real
por fomentar en el alumno habilidades que faciliten la comprension de los textos

que se leen.

Esto lo podemos comprobar cuando al acercarnos a los alumnos,
observamos que son muy pocos aquellos que son unos auténticos lectores capaces
de percibir lo que encierra una lectura, lo cual quiere decir en nuestras palabras,

que leen, pero no comprenden lo que estan leyendo; no captan analitica, critica
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y reflexivamente los textos.

En esta realidad educativa, es donde nuestra idea central se vea firmada que
en la evolucion de la capacidad comprensiva del alumno, tiene mucho que ver la
actitud, aptitud, actuacion metodologica y objetivos que el maestro proyecta y
desarrolla frente al nifio; que sabe leer descifrando grafias pero no captando
contenidos significativos, mucho menos comprendiendo en todo el sentido de la

palabra.

Que su practica educativa cotidiana, no impacta en esquemas intelectuales
que el nifio requiere para comprender, que las estrategias didacticas empleadas
para tal fin, deben modificarse y replantearse con el objeto de lograr que el nifio
llegue verdaderamente a la comprension, que lleve seguidamente de la evolucion
comprensiva del nifio y estimule mecanismos y procesos que lo lleven al

desarrollo pleno de esta capacidad lectora.

De esta manera, en nuestra experiencia, las principales causas de la

deficiencia lectora en educacion primaria, son los siguientes.

B. Principales causas o factores docentes que provocan deficiente comprension

lectora en los alumnos de educacion primaria.

1. Errénea seleccion de lectura

Comimmente los docentes, desde el inicio de la formalizacién de la lecto-
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escritura, imponemos al nifio lo que segin nosotros deben aprender a leer,
cometiendo en ocasiones barbaridades de combinaciones sintacticas o de
significado que confimden totalmente al infante. Causa como: “el oso de Susi es
Sust, lo sosa Susi tiene seso”, U Otros casos mas aberrantes; reflejan como el nifio
tiene que leer y en algunos casos memorizar situaciones lingiiisticas aberrantes y
sin sentido real, significativo y comunicativo, lo que lo lleva a MAs memorizar que

a comprender.

Al leer y dominar la escritura y en plena etapa de consolidacién lectora, se
tecurre unica v exclusivamente al libro proporcionado por las autoridades
educativas. Textos que son disefiados por especialistas, que detras de un escritorio

redactan lecturas, cuestionarios y ejercicios que en su Optica, son los mas viables.

Al llegar al docente y éste aplicarlos en los grupos y grados de la escuela
primaria, no le cambian nada y por lo tanto desdefian la adaptacion de textos, la
insercién de otros a partir de los que el nifio pueda crear. Lo que como
consecuencia trae, que el nifio desconozca varias palabras o no se atraido hacia

varias lecturas, lo que indudablemente afecta su comprension lectora.

Al realizar un cuestionario a una muestra de diez maestros, ocho de ellos
aceptaron utilizar unicamente el texto de la SEP y dos de ellos adaptaban otro
tipo de lecturas. Con esto, se comprobaba que efectivamente no se variaban las
lecturas v que muchas de ellas no interesaban al nifio por su dificultad Iéxica y

porque no estaban en su realidad cotidiana, afectando con ello su interés por
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comprender lecturas.

2. Metodologia equivocada y no variacion de técnicas en la practica de la lectura

de comprension.

La técnica utilizada para la ensefianza de la lectura, es en gran parte
tradicional, heredada de épocas pasadas, donde invariablemente se recurre al
diccionario v a la contestacién tnica de cuestionarios como hetramientas para
comprender, lo que al principio, interesa al nifio pero después, se le torna frio,
mecanico v rutinario, al mismo tiempo que no constituyen los elementos

suficientes para comprender en toda su extension una lectura.

Igualmente la metodologia siempre parte de la lectura oral o en silencio
identificacion de palabras desconocidas, familiarizacién, nueva lectura,
comentarios y contestacion de cuestionarios, lo que repetimos, no son pasos
completos para llegar a la comprension lectora analitica, critica y creativa. Por lo
que esta falta de enriquecimiento técnico y metodologico, llevan al alumno al
aburrimiento vy la actuacién rutinaria del docente llevan al rechazo de tratar de
ensanchar el panorama de comprensién lectora del nifio, pues ya sabe de
antemano lo que hara, que paso seguird y a donde tendra que llegar, constituyendo

una importante causa de desinterés hacia la lectura.

Esto también se confirmé en nuestras observaciones y encuestas llevadas

al campo real de la practica docente, donde de los diez maestros tomados como
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muestra, ocho de ellos aceptaron no variar su método y técnica de ensefianza de
la lectura de comprensién y sélo dos incluian variantes atractivas al realizar este

Proceso.
3. Improvisacion del Docente.

Esta causa de desinterés del nifio hacia la lectura y de poseer herramientas
de comprension lectora, est4 sumamente arraigada en el magisterio, comprobada
ampliamente en nuestras observaciones de campo, pues cuando acudimos a las
diferentes escuelas a observar este proceso de ensefianza, los maestros se ponian
nerviosos, suspendian sus actividades y nos pedian que volviéramos otro dia
porque no se sentian en ese instante preparados o con elementos de apoyo

suficientes.

A decir verdad, no iban preparados y estaban improvisando no solo en la

practica de la lectura, sino en todo lo que estaban ensefiando.

Entonces podemos afirmar que la improvisacion docente es causa principal
de deficiencias en el aprendizaje, ya que el docente no planea, no prepara
metodologias adecuadas y sigue con las tradicionales, lo que indudablemente
prepara al nifio de cierta manera pero no con una mentalidad practica, agil critica,
analitica y propositiva o cuando menos utilizando variantes que rompan con el

mecanismo cotidiano.
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En las encuestas, siete maestros aceptan francamente que improvisan
muchos temas, especialmente en el drea rural, argumentando diversas situaciones,
pero simplemente improvisan y solo tres confesaron que preparan
conscientemente sus clases y que persiguen objetivos claros en su ensefianza, con
material selecto y con pasos diferentes cada semana lo que les acarrea mas

participacién y mentalidad diferente en sus alumnos.

4. Falta de capacitacién del docente actualizada y con enfoques pedagdgicos

modemnos.

Esta causa sumamente basica, pues constituye el elemento teérico y de
formacién pedagogica con que el docente debe enfrentar la tematica y abordar sus
ensefianzas, el criterio educativo con que debe sustentar sus objetivos, es, por lo
regular un elemento del que adolecen muchos maestros, la falta de capacitacion,
1a actualizacién de sus métodos de ensefianza en desconocimiento de enfoques

pedagdgicos modermnos.

Especialmente hacia la lectura, donde siguen practicando la misma
metodologia de hace bastante tiempo, con el mismo enfoque y Sin COnocer su
sustento teérico-metodologico. Desconociendo corrientes como la didactica
critica, la psicogenética, la pedagogia operatoria o elementos claves como qué es
la comprensién lectora, técnicas de analisis de textos, niveles de comprension y

sistemas de evaluacion lectora.
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Esto conlleva que al practicar la ensefianza-aprendizaje de la lectura de
comprensién desconozca tedrica y practicamente en qué nivel de lectura se

encuentra el nifio y qué debe hacer para consolidarlo o continuar al siguiente.

Lo que corrobora cuando el grupo de diez maestros encuestados nueve de
ellos desconocen las caracteristicas, niveles, técnicas y consolidacion y evaluacion
objetivas de la lectura de comprension, lo que trac como resultado que la

estimulen y practiquen acertadamente.

En sintesis, los elementos consignados anteriormente constituyen causas
importantes de que la comprensién lectora no se dé adecuadamente en la
educacién primaria y especificamente en tercer grado, comprobadas a través del

siguiente cuestionario que aplicamos y que contemplaban las siguientes preguntas.

CUESTIONARIO PARA DOCENTES

INSTRUCCIONES

Lea atentamente las preguntas siguientes y de acuerdo con las
respuestas, elija la opcién que mas se apegue a su realidad cotidiana y coloca la

letra que la represente en paréntesis de la derecha.



1.- {Practica Usted la lectura de comprension ?

a.- Si, diariamente. b.- Una vez por semana.
¢.- En tres ocasiones. d.- Cuando lo marca el libro
e.- Sélo oral. de la SEP.

2.- ;Qué tipo de lectura selecciona para que sus alumnos lean?

a.- Las que marca el texto oficial.
b.- Adapto de varios textos.
¢.- Las que el alumno selecciona.

d.- La que el alumno crea.

3.- ;Qué metodologia didctica utiliza para la ensefianza de la lec-

tura de comprension?
a.- La tradicional. b.- La lectura dinamica.
¢.- La lectura comentada d.- La didactica critica.

e.- La pedagogia operatoria.  f.- Improviso.

4 .- ;Qué objetivos persigue en su practica de la lectura de-

comprension?
a.- Que comprenda lo que el texto oficial marca.
b.- Que reflexione comprensivamente.
¢.- Que comprenda, reflexione y analice.
d.- Que comprenda, reflexione, analice, critique y proponga.

e.- Que comprenda, reflexione y cree nuevas lecturas.
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5.- ;Como mide la evolucion comprensiva de sus alumnos? ()

a.- Por sus niveles de comprension.
b.- Por medio de registros.

¢.- Por sus cuestionarios resueltos.
d.- Por su actitud y aptitud lectora.

e.- Desconozco como.

Como resultado de los cuestionarios confirmamos al observar en un grupo
de diez maestros, que 8 de ellos siguen los pasos tradicionales de la lectura y solo

dos de ellos buscan variantes didacticas.

Que seis de ellos practican diariamente la lectura de comprension y la oral

y cuatro tnicamente la oral.

Que cuatro hacen pensar realmente al alumno y seis siguen la secuencia
que el libro de texto gratuito de la SEP, marca que ocho no recurren a otras
lecturas v que dos buscan y adaptan otras lecturas y otros textos al mundo del

nifio.

Que nueve no conocen los niveles de comprension lectora y que solo uno

ha leido sobre ello.

v e A T ST
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Esta situacion se refleja en la siguiente grafica, que muestra alarmantemente

la actitud del docente hacia la lectura de comprension, y que son causas

principales de la deficiencia comprensiva de textos.
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Escala 10=100%
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A: 80% sigue pasos tradicionales en la
Lectura de comprension.
20% buscan variantes didacticas.
B: 60% Practican diariamente lectura
Oral y de comprension.
40% sdblo oral.
C: 40% buscan la comprension reflexiva
60% buscan la comprension con los
pasos de la SEP.
D: 20% adaptan lecturas.
80% utilizan el libro oficial.
E. 10% conocen los niveles de compren-
sion lectora.
90% no los conocen.
F: 70% aceptan que improvisan temas.
30% aceptan preparar clases cons-
cientemente.
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Por tal motivo, planteamos a continuaci6n, alternativas para mejorar y
estimular primero el interés del nifio en la lectura y luego desarrolle su capacidad

de comprension.

Esto lo hacemos en dos enfoques: uno de carécter general para la educacién
primaria y el otro en forma especifica para el tercer grado, que es el nivel

educativo de primaria hacia donde orientamos este trabajo.

C. Alternativas de caracter general para el mejoramiento de la lectura de

comprensién en la educacion primaria.

La lectura de comprension, como ya hemos explicado, su objetivo es captar
contenidos significativos, caracteristicas de personajes, acciones que realizan,
circunstancias que los animan a actuar, impacto sobre ¢l entorno y mensajes que

nos transmiten.

Todo con actitud analitica, critica y reflexiva. Sin embargo los pasos
téenicos de uso comun en la educacion primaria para la lectura de comprension

son los siguientes:

- Lectura en voz alta por un alumno o en silencio todo €l grupo.
- Identificacién de palabras desconocidas y busqueda de sus significados
en el diccionario.

- Explicacion de esas palabras desconocidas y aplicacion de ellas a
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ejemplos conocidos.
- Nueva lectura en silencio y explicacion por el alumno de los cuestionarios
que el libro o la leccién traiga como aplicacién de lo captado.
- Comentario guiado por el profesor sobre las respuestas.

- Aplicaciones reflexivas al entorno y creatividad.

Estos procedimientos de practicas cotidianas en la docencia, no han
fructificado en situaciones positivas, creando en cambio animadversién de la
lectura v al ejercicio intelectual de interpretarla y en nuestra opinidn, el educando
las mira como tareas obligatorias, mecénicas, rutinarias, carente de interes, vacias
y faltas de aplicacion practica en su mundo, en su entorno y en la vida que €l
observa desde otro punto de vista més creativo, interesante de lo que ¢l como nifio
vive y actiia sobre lo que vive, ignorante de que una buena leccion pueda darle
més experiencias y sabiduria en un momento determinado para que, debido a la
forma de ensefiar del profesor, no logra atraerlo hacia ese mundo fascinante que

es comprender la lectura.
Alternativa No. 1.

Por los motivos anteriores, una primer variante que nosotros como docentes
proponemos para camBiar ei enfoque de la ensefianza de la lectura de
comprension es: LA ACTITUD DEL DOCENTE EN LA SELECCION DE
LECTURAS.
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Esto, de acuerdo con nuestro criterio, debe hacerse acorde a ciertos
elementos psicol6gicos, sociologicos y linggiisticos. Es decir, el nifio de educacion
primaria estd en una etapa de desarrollo de pensamiento muy especial, la etapa de
operaciones formales que combina con la actividad ludica, con el juego y con la
asimilacion de esquemas nuevos que acomoda en su mente para lograr adaptarse

y participar de su realidad.

Vive en circulos sociales que van desde su familia, que puede ser nuclear

o numerosa, integrada o desintegrada, culta o ignorante, de la ciudad o del campo.

Circunstancias que influyen de una manera determinante para formar un
perfil determinado del alumno que acude a la escuela y que de acuerdo con su
influencia familiar sera atento, desatento, interesado por aprender o ajeno a la
escuela, con un nivel cultural determinado y con experiencias que el entorno
familiar v social le han proporcionado y que en su momento, hacen que
comprenda adecuadamente el contenido de las lecturas, sea atraido hacia ellas o

definitivamente las rechace.

Asi mismo, el lenguaje, entendido como capacidad de expresarse y de
entender lo que le expresen, variara de educando en educando conforme a la
experiencia del nifio, conocimientos € influencia sociales y culturales de los que

participe.

Por lo que al tratar de entender textos con palabras que él no tiene
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familiarizadas, es obvio que no captura €l contenido total de lo que lee.

De esta manera, esta propuesta inicial fundamentada te6ricamente en lo
anterior, indica que nosotros los docentes al practicar la lectura de comprension,
debemos seleccionar lecturas adecuadas de acuerdo al tipo de alumnos que

tengamos.

Por lo que es necesario, conocerlo antes de saber quien es, conocer su
entorno socio-econoémico familiar y cultural, ubicar su etapa de desarrolio
intelectual v lingiiistico y conforme a este estudio, seleccionar lecturas adecuadas,
que el muchacho las sienta como parte de su mundo, de su personalidad y de su

intereés.
Esto hara que realmente se interese por leer y conforme desarrolle su gusto

por la lectura, se le ira adentrando en otro tipo de textos, mas selectos,

informativos o cultos.

Para esta propuesta, el docente debe centrar con gran material de lecturas

y no tmicamente el que gratuitamente proporciona la SEP.

Alternativa No. 2

Oftra alternativa que planteamos y que €s esencial para formar auténticos

lectores es: LA CAPTACION ACTUALIZADA, CON ENFOQUES
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PEDAGOGICOS MODERNOS Y ESPECIALIZADOS HACIA LA LECTURA
DE COMPRENSION DE PARTE DEL DOCENTE.

Esto, en nuestra opinion, esta fundamentado en el hecho de que la
mentalidad del docente, es reacia a adoptar nuevos esquemas pedagdgicos, nuevas

actitudes didacticas, a practicar técnicas modernas de lectura.

Esta actitud, lo lleva a la rutina y a la carencia de creatividad, arrastrando

al alumno hacia una actitud igualmente fria y mecanica.

Por tal motivo, capacitar al docente en métodos modernos y actualizados
de la préctica de la lectura, implicaria en primera instancia conscientizarlo de su
actitud rutinaria, de la escasez de lectores verdaderos, incluidos él mismo, la
necesidad de comprender lo que se lee, que maneje técnicas dinamicas de lectura
de comprension; técnicas participativas de lecturas, técnicas analiticas y criticas,
asi como desarrollo de la capacidad de creacion y recreacion de todo lo que se
capte para reflejar nuestras opiniones, criticas, analisis y elaborar con ellos nuevos

textos.

Con esta capacitacion se lograria en nuestro criterio, fomentar una nueva
mentalidad en el docente y por otro lado dotarlo de herramientas técnicas y
pedagogicas que le permitan modificar real y practicamente su ensefianza tedrica
y practica de la lectura de comprension, revitalizando su experiencia docente y

con ello formar otro tipo de educando, cuyo fin {ltimo seria hacer de él, un
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auténtico y verdadero lector con capacidad comprensiva de lo que lee.

Esta capacidad deber4 incluir también, formas de registro de la evolucion
lectora del alumno, ya que la forma subjetiva de valorar esta capacidad, debe
desaparecer en nuestra opinién para dar paso a evaluaciones mas objetivas y

précticas de los aprendizajes que el alumno domine.

Asi mismo, al estar actualizado el docente, permite que éste visualice
nuevos objetivos a lograr en la comprension lectora de sus alummos, clasificando
qué esta haciendo, como lo estd haciendo, qué pretende alcanzar y donde
obviamente, éste reorientara sus procedimientos y actitudes que cotidianamente

desarrolla.

Para tal efecto la SEP, v las direcciones generales correspondientes, deben
encabezar esta actitud de modernizaci6n, sin trabas burocraticas ni imposiciones
anacroénicas, sino en el espiritu de impulsar la modernidad en educacion y estar

a la vanguardia en la formacion de los educandos.
Alternativa No. 3

Una de las situaciones que nacen de la lectura, una actividad cansada y
mecanica, como lo hemos argumentado anteriormente, es la repeticion constante
y sistematica de las mismas técnicas de ensefianza, por lo que, una tercera

alternativa para mejorar la comprension de la lectura que sugerimos es: LA
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VARIACION DE LAS TECNICAS OPERATIVAS DE ENSENANZA
APRENDIZAJE DE LA LECTURA DE COMPRENSION.

Esto significa, segin nuestra propuesta, que el docente no practique
diariamente los mismos pasos técnicos, sino que realice variantes, innovaciones
técnicas, situaciones insélitas e inéditas que hagan al alumno motivarse hacia la
lectura, practicar sus comprensiones y llevarlos al mundo real, donde €l forma

parte.

Analisis o antes de un analisis. Realizar analisis donde él opine sobre lo
leido, lo critique, sugiera y propicie actividades extraclase que desarrolle en su
comunidad como: investigaciones, campatias, desfiles, etc, lo que permitiria

armonizar lo leido con su realidad.

En fin, practicar variantes inteligentes y que pongan a prueba lo que el
alumno realmente comprendi6, asimilo y sobre todo que a €l le gusto, lo que se
le haga familiar o considere que abraza una causa justa, un juego divertido o un

aprendizaje diferente.

Finalmente, el tiltimo paso es la evaluacién, la cual debe ser registrada para
saber cual es el nivel comprensivo del alumno y estimular adecuadamente ¢l
problema de comprensién que presentan los nifios: Si es la fase de leer,
adecuadamente, es decir, con puntuacién y pronunciacion, si es la biisqueda y

dominio de significados de palabras, si tiene dificultad para comprender parrafos,
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ideas principales, realizar analisis, criticas o mensajes de la lectura. Cualquiera
que sea su nivel comprensivo, debera anotarse y estimularse para poder graduar

y dosificarse su acceso hacia la comprension.

Los pasos anteriores, en nuestra opinién, vienen a constituir un cambio
radical en la practica cotidiana de la lectura de comprension, reorientandolo,
replanteando actividades y actitudes donde lo mas interesante €s cambiar la
mentalidad del educador, para que modifique su actuacion en el grupo, cuando
éste realice la ensefianza-aprendizaje de la lectura de comprension y su objetivo

fundamental sea, lograr auténticos lectores.

Asi mismo, como metodologia general, para las alternativas propuestas,

sugerimos los siguientes criterios pedagogicos:

El aprendizaje y comprension de la lectura se lograra mas rapidamente si
la lengua que el nifio lee, es la misma que habla, de ahi la importancia de la

seleccion de lecturas.

El aprendizaje de la comprension lectora, es més eficiente si el programa

y actividades tienen contenidos que ayuden a pensar mas y mejor.

El aprendizaje y la comprension de la lectura, se realiza mejor si el docente
aprecia los esfuerzos del nifio y los estimula, si el nifio esta circunscrito a los

conocimientos del profesor y al empleo de un solo contexto o de unos pocos
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libros y es motivado ademas a comprender con variantes atractivas.

Manejar la idea central de que existe una relacién entre la comprension y
el aprendizaje; ya que si un nifio no comprende se estaran formando habitos
verbales de practica lectora, pero no captando informaci6n significativa, por eso,
y asf lo consideramos nosotros en nuestra experiencia docente, habra comprension
cuando se aprende y este aprendizaje renueva y enriquece 1o que ya se conoce,

permitiendo comprender todo el tiempo lo que estan haciendo y aprendiendo.

D. Alternativas de caracter especifico, para la lectura de comprension en tercer

grado de educacién primaria.

Siendo la lectura el tercer grado de educacion primaria, una fase
sumamente importante para la consolidacion de la misma y a la vez, un peldafio
basico para la afirmacién y reafirmacion de la comprension lectora, es necesario
que a partir de este grado educativo, se practiquen esquemas y actividades que

hagan crecer intelectual y comprensivamente al educando.

Todo lo contrario de lo que atn actualmente practican algunos docentes;

el inicio de la actividad fria, mecanica y rutinaria de la lectura de comprension.

Por eso, la propuesta o alternativa que se sugiere para un cambio de actitud
del docente, implica partir hacia la comprension desde los primeros grados, es

decir, desde que el nifio es introducido a la lecto-escritura debe comprender lo que
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esta aprendiendo y esta evolucion de la comprension debera ser gradual,
dosificada y activada, de acuerdo con el grado educativo del alumno y el nivel
comprensivo en que se encuentre, sin descuidar las recomendaciones generales
que anteriormente se expresaron y recordando primordialmente, que siempre hay
que partir del lenguaje y de su mundo infantil, que hay que reafirmar la lectura

oral. Pero darle un lugar especial a la lectura de comprension.

De esta manera, planteamos las siguientes alternativas, para el manejo de
Ia lectura de comprension en el tercer grado y que de alguna manera, los docentes
pueden adaptar para grados inferiores o superiores de la escuela primaria, como

nosotros lo hemos hecho en nuestros grupos.

Alternativa No. 1

Pasos técnicos que se sugieren, para la lectura de comprension en tercer

grado.

El maestro seleccionara previamente, de acuerdo al interés, lenguaje y
pensamiento del nifio una leccion. Estos deberan leer primero el titulo, para que
se familiarice en el tema, tenga una idea de ella e iniciar a motivarlo con
interrogantes como: ;Qué ideas te da el titulo? ;Qué te imaginas que trate el
texto? ;Quién intervendra ? etc. Estas preguntas seran con el objetivo de que se
concentre e interese, despertar sus expectativas y curiosidad y con ello se fije con

atencion en lo que el texto dice.
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El maestro o un nifio, leeran en voz alta el texto completo, mientras los
demas lo siguen en silencio. Con esta lectura se inicia de alguna manera, una
comprensién mas intelectual. La lectura en voz alta permitira que los nifios se

enteren en forma global del contenido del texto.

Los nifios vuelven a leer en silencio, pero ahora para subrayar las palabras
que no conoce, mismas que deben descifrarse y explicarse en ese momento. Para
ello las localizara parrafo por parrafo, todas aquellas que considere dificiles o que
no conozca. Localizara su significado en el diccionario y explicacion de la misma,
por ellos mismos con la ayuda del maestro, ubicando su significado en el contexto
de la frase, donde aparece en la lectura y luego inventar enunciados donde la

aplique en otros casos.

Nueva lectura en silencio, pero ahora para comprender todo el texto sin

dificultad de palabras desconocidas.

Utilizacion del mecanismo o variantes que permita llegar realmente a la
comprension del texto en cuanto a personajes, acciones, entorno, situaciones,
problemas y mensajes que el texto aporta. Para ello pueden utilizarse
indistintamente v sin utilizar exclusivamente uno de ellos, mecanismos como:
cuestionarios que empiecen con interrogantes sencillos y luego irlos haciendo
puntualmente complejos, exposicién por equipos o individual de lo captado,
lectura comentada bajo la direccion del docente, juegos de adivinanzas sobre el

contenido, dibujos sobre las situaciones importantes captadas, debate sobre el
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contenido,dramatizaciones improvisadas, investigacion en la comunidad para
observar si es cierto lo que la leccién aporta, tomar acuerdos sobre actividades
que se pueden realizar en la comunidad y que la lectura sugiera como:

limpieza,campafias, desfiles o convivencia, etc.

Lo importante es que el nifio sienta que lo que lee, existe en su realidad o
se puede crear y que él participe de lo que ha leido, que lo puede pensar o hacer

otra leccion de lo que entendié de una lectura.

Para el manejo adecuado de estos pasos, se sugiere de igual manera, los

siguientes criterios metodologicos y didacticos.

Motivacion.- Es decir estimular, despertar el deseo de leer y entender las

lecturas, excitando su interés acerca de lo que puede encontrar en los textos.

Realizacién correcta de actividades.- Esto significa guiar correctamente al
nifio para que se percate, si posee el 1éxico para entender los textos, si capto

contenidos, si estd siguiendo el proceso adecuadamente.

Interaccion, texto, alumno, maestro, realidad.- Significa que después de
estar seguros que el nifio comprendid, viene la confirmacion de lo captado,
aplicando los mecanismos que nos demuestren su aprendizaje; interrogantes,

intercambio de ideas y aplicaciones en la realidad.
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Evaluacién.- Es la valorizacion cuantitativa y cualitativa por el mismo
alumno v por el maestro de lo que se comprendid, reparando en las fallas, para

hacer reajustes debe llevarse control y registro de ello.

De esta manera, con estas alternativas que se sugieren tanto en lo técnico
como en lo metodoldgico, nos proponemos abatir la mala conduccién de la lectura
de comprensién v con ello fortalecer y propiciar la formacién de lectores mas
capaces, sensibles, analiticos y criticos y creativos. Situaciones que actualmente
se dificultan por la aparicion excesiva de sistemas audio-visuales y la no

capacitacion adecuada del magisterio.



CONCLUSIONES

La préctica de la lectura en general, representa un canal de comunicacion
rica en contenidos, mensajes ¢ ideas, donde la correcta asimilacion de los textos,
lleva a la formacién e informacion, al crecimiento intelectual y al intercambio de

ideas entre el escritor y el lector.

En la escuela primaria la lectura se formaliza en el primer grado,
reafirmandose esta capacidad en el segundo e iniciando habilidades de
comprensién méas complejas a partir del tercero hasta el sexto grado, sin embargo,
nuestro criterio y experiencia nos indica, que esta habilidad de comprender textos
dura toda Ia vida, todos los momentos que el individuo realiza lecturas pone a
prueba su capacidad de comprension, por eso, sentar las bases de la capacidad
lectora, es objetivo y funcién de la escuela y particularmente de los docentes que
imparten ensefianza en estos grados de la educacién primaria. Ello nos hace
suponer que ¢l docente de este nivel debe estar capacitado para ello, poseedor de
técnicas y metodologias estimulantes y atractivas, la mentalidad abierta y agil para
formar alumnos capaces de captar contenidos significativos, de analizar, criticar

y proponer.

La realidad nos indica en la practica de la ensefianza de la lectura de
comprensién en la escuela primaria, no se realiza en forma adecuada a esquemas

de crecimiento intelectual, sino inicamente a captar lo esencial, a comentar lo
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indispensable y a resolver cuestionarios clementales sobre lo leido. Situaciones
que al madurar el alumno, se le tornan frias, mecanicas, rutinarias, repetitivas y
enfadosas, lo que lo orillan a cumplir como obligatorios estos requerimientos de
12 ensefianza de la lectura y no los observa como algo interesante, parte de un
mundo, de su lenguaje, de sus experiencias y con aplicacion practica en el entorno

donde él se desarrolla.

Que las practicas rutinarias de la lectura de comprension tienen que
cambiarse, adoptando y adaptando metodologia mas modema, con soportes
teGricos mas humanos y cuyos objetivos realmente hagan crecer al alumno no sélo

en lo intelectual, sino también en sus valores, aptitudes y actitudes.

Corrientes como el constructivismo o psicogenética, pedagogia operatoria,
didéctica critica, lectura dinamica, €l creacionismo, etc., deben practicarse ya en
educacién, convirtiendo las escuelas en auténticos laboratorios pedagogicos y no
seguir arrastrando vicios y tradiciones que si bien algunos funcionan, no tienen

claros sus objetivos soportes tedricos y resultados.

Que la lectura es un proceso gradual y continuo que implica el desarrollo
ordenado de las habilidades del pensamiento que no solo nos ensefia a absorber
ideas, sino también a la creacion de ideas. Este aprendizaje serd mas rico si el
nifio lee en la misma lengua que habla y es estimulado por nosotros los docentes

con varios fextos y técnicas variadas.
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Que al fomentar la comprension el maestro debe interactuar con ¢l nifio,
dejando que éste se explaye en lo que le interesa mas, pero orientando lo mal
comprendido y guidndolo sin presiones pero firmemente, abatiendo las barreras
y obstaculos que le impiden comprender, motivando al nifio primero y haciéndolo

comprender despugs.

Que en los grados iniciales no sélo debe aprender a leer, sino también en
su nivel madurativo, aprender a comprender lo que lee, a manejar las herramientas
que lo ayudan a captar ideas como el diccionario, las preguntas, el comentario, el
intercambio de ideas y su registro de estos aprendizajes en fichas, resiimenes y
sintesis. Herramientas que al continuar manejandolas en grados superiores le
daran conocimientos, habilidades comprensivas y seguridad de que lo que lee lo

ha captado y dominado.

Que las autoridades educativas deben implementar programas agresivos y
actualizados sobre la educacién en general y sobre la ensefianza de ciertos

contenidos programaticos en lo particular.

Como en el caso de técnicas modernas para la lectura de comprension,
abatiendo asi practicas rutinarias y que alejan al educando del fabuloso mundo de

1a lectura.

Finalmente que los docentes modifiquemos nuestra educacion frente a los

grupos, dejando de lado autoritarismo, manipuleo, planificaciones adultas sin
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entendimiento del mundo infantil, obligaciones engorrosas del alumno, rutinas y
faltas de claridad en nuestros objetivos educativos. En cambio educar con
mentalidad abierta a innovacioneé pedagdgicas, entender el ambiente infantil, los
tiempos de modernizacion y de preparacion que el mundo actual reclama y aportar
nuestro grano de arena ensefiando a leer, comprender, analizar y proponer, que
son elementos basicos para el mundo actual que nos rodea v que de la capacidad
que tengamos de comprenderlo nos adaptaremos a él o seremos totalmente

rechazados por obsoletos y anacronicos.
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