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INTRODUCCION

La vida en nuestro planeta depende de lograr un ambiente natural sano, en
el que tanto seres vivos como inanimados coexistan logrando un equilibrio natural.
Este equilibrio estd siendo amenazado por las acciones que el hombre realiza

afectandolo debido a los adelantos de la ciencia y Ia tecnologia.

Si no se toman medidas necesarias para dar solucién al problema y continua
los ciclos naturales seran rebasados y se provocaria un desequilibrio que podria
ocasionar la muerte. Es de vital importancia que desde temprana edad, el nifio sea
consciente de estos problemas y forme valores para el cuidado, conservacion y

proteccién del medio ambiente.

Por lo que la propuesta va encaminada a contribuir al logro de tales
objetivos.  Esta propuesta pedagégica estd dividida en cuatro capitulos,
Planteamiento del problema, Marco Contextual, Marco Teérico y Estrategias

Didacticas. Ademas conclusiones y bibliografia.

A continuacién se explica brevemente el contenido de cada uno de ellos. En
el Capitulo |, referente al Planteamiento del problema, se expone la problematica
del por qué se escogié el tema sobre el cuidado del medio ambiente, tratandolo

primeramente de una manera general hasta llegar al grupo, asi mismo se justifica la



importancia que tiene en estos momentos fomentar en el nifio los valores
necesarios para cuidar su entorno natural, también se abordan los objetivos que se

pretenden lograr.

El Capitulo Il, se refiere al Marco Contextual que es el que da sustento
juridico y legal a la educacioén. El Capitulo lll contiene el sustento teérico
metodolégico en cuanto a los sujetos que intervienen en el proceso ensefianza-
aprendizaje, haciendo una analogia entre los diferentes tipos de escuela, la
tradicional, la nueva y la didactica critica en las dimensiones sociolégica y
pedagoégica, asi como la epistemolégica y psicolégica. En cuanto al objeto de

estudio se detallan los referentes basicos de Ciencias Naturales.

En el Capitulo IV se abordan las estrategias que‘ pretenden propiciar en el
nifio, el cuidado, respeto y proteccién del medio ambiente. Finalmente se dan las
conclusiones obtenidas al realizar las estrategias didacticas y la bibliografia que se

utilizé para este trabajo.

Se espera que el presente trabajo sea para todo aquel que lo consulte una
referencia en su quehacer docente, asi como base de futuras propuestas
encaminadas a resolver el mismo tipo de problema, fomentando en el nifio una

conciencia ecolégica.



I PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A. Planteamiento

En la actualidad, concretamente en el grado de 10. en la mayoria de las
instituciones educativas existe una desvinculacién entre teoria, practica y ruptura
con el medio natural, impartiéndose la clase de Ciencias Naturales de una manera
mecénica, con la exposicion magistral del maestro, sin mas recursos que cartulinas
y el libro de texto, y en ocasiones hasta de ello se prescinde, pues el maestro de
primer grado mayormente dedicado a la atencién de las clases de Espafiol y

Matematicas, que sélo llega a reducir su practica a estas asignaturas.

En el ejercicio de la docencia, priva de una manera casi generalizada una
practica donde el papel del alumno es receptivo no interactuando en este caso con
ol objeto de estudio, repercutiendo todo ello en aprendizajes no significativos,
haciendo por lo tanto que al nifio no le interesan los problemas ecolégicos que

ocurren a su alrededor, que él pudiera a solucionarlos desde su perspectiva.

Tomando en cuenta que el hombre es una creacién misma de la naturaleza y
que es capaz de crear, pero también de destruir, pues se abastece de todos los
bienes de la naturaleza, teniendo como Unico objetivo la satisfaccién de sus
necesidades sin devolver nada a cambio. Al principio de la humanidad el hombre

cre6 una comunidad dentro de la cual surgié la sociedad humana que ha crecido



en desmedida, y ocasionado serios problemas al planeta. Aunado a esto, se
encuentra también la ciencia y tecnologia que a través de cierto desarrollo,
adelantos e invenciones lo dafian, ejemplo de ello es la ruptura de la capa de
ozono, contaminacién del aire, suelo y agua, deforestacién de los bosques, falta de
agua, etc.; lo cual trae desequilibrios entre los ecosistemas. Hoy en dia el hombre
esta tratando de lograr el equilibrio en los ecosistemas, conservar la vida, oxigeno y
agua, pero para esto es necesario que los seres humanos tomen conciencia del

dafio que se esta haciendo a la Tierra, en perjuicio de todos.

Este problema es a nivel mundial, por lo que se han realizado congresos
para tomar medidas tendientes al cuidado del medio ambiente. En el calendario
escolar 1995-1996, se ha incluido el dia del medio ambiente, que sera el 5 de
Junio, pues se ve la necesidad de involucrar a toda la humanidad en el cuidado del

medio ambiente.

También se ha creado en México en este sexenio la SEMARNAP (Secretaria
del Medio Ambiente, Recursos Naturales y Pesca), en el estado de Chihuahua, su
funci6n es controlar la contaminaci6n del aire de las empresas en cuanto a vapores,
humores, particulas, polvos, gases, etc., fuera de ella y hacia el interior de la misma
se reglamenta de acuerdo a las normas establecidas por la misma Secretaria

mediante la licencia de funcionamiento.

Existe una normatividad que establece que una empresa esta obligada a
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manifestar qué esta generando. En el manejo de residuos se tiene un control por
medio de formas, las cuales son llenadas desde que sale el residuo de la empresa,
otra la liena el transportista y otra quien recibe. Existe una aceptaciébn en cuanto al
grado de contaminacién, pero si ésta es mas de lo permitido por la Ley, las
empresas son sancionadas. En cuanto a la tala de bosques, también tienen

injerencia cuidando que sean cortados, segtin la misma Secretaria lo indica.

El problema de la contaminacion del agua es tratada por la Junta de Aguas
de cada entidad, como puede apreciarse, ahora las autoridades estan preocupadas
por el problema, sin embargo, si las personas no se concientizan de los valores
necesarios para la preservaciéon de nuestro medio ambiente, es poco lo que puede
hacerse o ser4 en muy poca medida los avances que se logren. Es necesario que
desde pequefios los nifios logren una conciencia ecolégica, pues de esta manera
cuando sean adultos podran llevar a cabo las acciones necesarias para el cuidado
del planeta, es por eso que hoy en dia los adultos no tienen dicha conciencia y

realizan acciones que lo estan afectando sin reparar en el dafio que se hace.

Pero este problema atafie o preocupa a nivel mundial, del pais, estatal,
municipal y de localidad, también se da en las escuelas y en los salones. En mi
salén detecto el problema también de una manera alarmante, los nifios no tienen
conciencia del problema, ya que su falta de interés por lo que sucede en su medio

ambiente natural, lo lleva a adoptar actitudes y conductas que lo afectan, que
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aunque en pequefia escala, contribuyen a un deterioro mayor. Estas actitudes van
desde la falta de higiene en su persona, hasta la agresion a los seres vivos que con

él coexisten, es por eso que se llega al siguiente planteamiento:

€strategias didacticas para favorecer el cvidado Jel medio
ambiente en los alumnos de primer grado, turno matutino de lo

€scvela Veteranos de lo Revolucién.

B. Justificacion

El desconocimiento de los problemas antes mencionados, ocasiona que el
nifio realice acciones que estan en contra de la naturaleza, porque el maestro, sus
padres, amigos o personas que estan a su alrededor le comentan, pero para que
realmente el nifio comprenda los problemas hay que llevarlo ahi a la naturaleza,

que observe, que se cuestione, que analice, que reflexione sobre la misma.

Que comprenda coémo el hombre ha ocasionado el deterioro a la naturaleza y
cémo esto conduce a un desequilibrio que puede ocasionar la muerte, no sélo a
plantas y animales, sino también al ser humano. Que la conducta humana puede
llevarnos a un problema muy grave y que el conocimiento al respecto puede
propiciar y fomentar en los alumnos valores y actitudes de respeto por plantas y

anhimales que lo rodean.
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Es la intencion de esta propuesta pedagégica, en la cual debera de tomarse
en cuenta el nivel de desarrollo del nifio para que los aprendizajes sean
significativos. Que el niflo observe la vida en toda la extensién de la palabra y le

tenga aprecio.

C. Objetivos

Los objetivos de esta propuesta son:

- Proponer elementos teérico-metodolégicos en la enseftanza de las Ciencias
Naturales en el primer grado de educacién primaria, en el cuidado y proteccién del
medio ambiente.

- Disefiar estrategias para proporcionar alternativas a los maestros respecto
al manejo del area de las Ciencias Naturales, propiciando una actitud positiva hacia
su entorno natural.

- Propiciar en el alumno por medio de acciones directas con su medio
ambiente, una conciencia ecolégica.

- Que el alumno adquiera actitudes positivas en relacion al cuidado del
medio ambiente concientizandose sobre la necesidad del cambio de conducta.

- Propiciar una metodologia para abordar la temética de Ciencias Naturales
sean mediante una interaccion del sujeto con el objeto de estudio, atendiendo al
desarrollo cognitivo del nifio.

- Fomentar en el alumno el respeto hacia la naturaleza.



II MARCO CONTEXTUAL

A. Politica Educativa

Es la accion en la que interviene el Estado en el campo de la educacion. “El
Estado es el conjunto de actividades practicas y teéricas por medio de las cuales
un determinado grupo social realiza su hegemonia sobre el resto de la sociedad” '
En una hegemonla clasista incluira de alguna manera la fuerza, en cambio en una
no clasista no sera necesario, pues habra consenso entre la clase antagénica y la
clase del poder. La hegemonia clasista se realiza por medio de las organizaciones

como la escuela, hacia el interior, en la sociedad civil.

“La constitucion de la hegemonia implica, por lo tanto, una relacion
pedagdgica por cada uno de los contendientes histéricos: tanto quienes ejercen la
dominacién como quienes procuran subvertirla.* > La clase burguesa pretende
seguir manteniendo cerrado el acceso de las otras clases, la funcién de la escuela,
es reproducir el mismo sistema de relaciones de produccion. Desde la perspectiva
Gramsciana su funcién debera ser positiva, no crear solo a un hombre colectivo con
un conformismo social, adecuando los individuos al aparato econémico de

produccion, sino que debe tratar de formar un nuevo tipo de hombre, ya que Ia

! MAYA, Carlos. El concepto de Estado en los “cuadernos de la circel” p. 8
> PORTANTIERO, Juan Carlos. Gramsci y la educacién. p. 43
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intencién de todas las sociedades es crear un modelo productivo, pudiendo ser

éste a través de una postura equitativa, de igualdad de sociabilidad.

Por lo tanto es conveniente cuestionarse hasta qué punto el maestro
reproduce las cosas existentes, hasta dénde es conciente o hasta dénde
inconciente de los alumnos que forma. Para esto, es necesario analizar su practica
docente y formar una decision, si continuar como estd o romper con ello y tomar
una actitud critica y de entrega, pero para con su clase. La transformacién sélo
sera posible cuando la misma sociedad lo desee. Es el sistema educativo nacional
el encargado de crear un perfil, segun el tipo de ciudadano que el Estado pretende

formar.

En cuanto a las politicas educativas del pais;, éstas como se sefialé
anteriormente, forman un perfil de hombre colectivo que hay que formar y la
escuela es la encargada por medio del maestro de realizar esta tarea, esto
dependiendo del momento histérico que se esté viviendo, pues como puede
observarse, cada sexenio ha pretendido ciertos objetivos y aunque a veces parece
ser el mismo término, en lo practico cambia completamente, como es el ejemplo de
la calidad educativa y que cada presidente o dirigente encargado del discurso le da
diferente enfoque, lo que no cambia es el actor principal que es el maestro en el

cual recaen todo tipo de responsabilidades que mas adelante nombraremos.

José Luis Mora vié la necesidad de la intervencion del Estado en la



15

educacién, pues consideraba que el hombre no podra ser libre sin un proceso
educativo, anteriormente la educacion estaba en manos de la iglesia. En las leyes
de 1857 se encuentran las bases del Articulo 30. Constitucional, vigente hasta

nuestros dias, dicho Articulo que rige todo lo referente sobre educacién.

En México han existido tres modelos educativos, segiin Mary Kay Vaughan:
la escuela rural de 1920 a 1930, /a escuela socialista, siendo presidente de la
republica, el General Lazaro Cardenas del Rio, y el modelo de la escuela de
unidad nacional desde 1941. En todos los modelos el papel del docente ha tenido
un papel muy importante, siendo diferente en cada uno de ellos, desde martir-
apostol, agente de transformacion y hasta hacerlo directamente responsable de la

educacion en el pals y del rumbo que ésta tome.

A partir del gobierno del Gral. Lazaro Cardenas, las politicas educativas son
sexenales, es en el gobierno de Adolfo L6pez Mateos con su plan de once afios
(1959) que pretendia garantizar la educacién primaria a todos los nifios de forma
gratuita, es en este sexenio donde se defini6 el tipo de ciudadano que se pretendia

formar.

De esta manera es que hay una cobertura para todo aquel que queria
ingresar a la primaria, pero si podemos observar esto es imposible, pues en las

comunidades rurales una gran cantidad de nifios por falta de escuelas se quedaba
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sin educacion, aunque tuviera la edad reglamentaria. La educacién basica puede
ser que en este tiempo si haya una cobertura total, pero no asi la de la secundaria,
que aunque ahora sea obligatoria, y que el gobierno en la Ley General de
Educacién y Articulo 3o0. Constitucional y se mencion6 que el gobierno estatal-
federal y municipal son los responsables de dotar de instituciones suficientes, no
han podido dar cobertura a nivel secundaria y gran cantidad de jovenes que
pretenden ingresar a dicho nivel se tenga que presentar examenes de admisién
para poder aspirar a cursar la secundaria, y no como se hace en las primarias que
se inscriben y llenando el cupo se suspende, la seleccion sigue siendo un

impedimento para nuestros jévenes que aspiran a llegar a la secundaria.

En un apartado anterior se mencioné que en los diferentes sexenios, un
factor comin es la calidad de la educacién y en todos hacen responsable al
maestro de lograrla, pues segun la politica educativa cree que en las manos del

maestro esté la solucion de dicho problema.

“..... las funciones del maestro no es s6lo el de propiciar que el nifio
construya su conocimiento, sino que debe ademas cargar con una serie de
responsabilidades como ser especialista en cada materia que imparte,
propiciar el desarrollo, capacidades, aptitudes e intereses fisicos e
intelectuales de los alumnos y deméas miembros de la comunidad
educativa. Debe inculcar valores y actitudes civicas y nacionalistas,
democraticas de solidaridad, de cooperacién y de unidad. Ademés debe
fomentar la igualdad, la libertad y la justicia, establecer la estrecha
vinculacion entre teorfa y practica, fomentar ademas el estudio individual
para beneficio colectivo y ser promotor de la unidad y conciencia nacional y
agente transformador de la realidad.” )

3 CALVO, Pontén Beatriz. Formacién de maestros v calidad educativa. p. 2
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La manera de resolver tales problemas se dard segun la correlacién de
fuerzas, cada politica educativa tiene un concepto de sociedad y de individuo, por
lo que a un mismo problema le corresponden diferentes formas de resolverlo. Las
politicas sexenales parten de que con reformas educativas se pueden superar los
problemas que se detectaron en el pasado sexenio, y asi entre sexenio y sexenio el
maestro es parte importante pues por medio de él sera que se den a conocer los
nuevos planes y programas con enfoques diferentes segin los objetivos que
pretenda lograr el sistema nacional, en ese momento histérico. El docente es
preparado por medio de capacitaciones o proyectos de actualizacién del magisterio

siendo capacitado, actualizado segun el proyecto en turno.

Asi podemos analizar el sexenio de Luis Echeverria Alvarez, en el cual
enfatizé que la educacién propiciaria la movilidad social y en el cual hubo exceso
de profesionales, segun Beatriz Calvo; asi mismo contemplaba la vinculacién de la
educacién a la estructura productiva del pais, proponiéndose formar mano de obra
calificada, lo cual se sigue haciendo hasta nuestros dias, veia al maestro como
agente de cambio social, la calidad se asociaba a conceptos como democracia,
didlogo, participacién, congreso, popularizacién del conocimiento, consenso
politico - histérico critico y reflexivo, igualando oportunidad y movilidad social, paz y

justicia.

Pero analizando el aspecto implicito y el oculto de la reforma, se encuentra
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un resultado diferente al manifestado, que es “calidad en lo econémico, significaba
acercamiento del sistema educativo a la estructura econémica.* * Por lo tanto la
reforma daba especial importancia a la formacion de técnicos altamente
capacitados, que formaria una élite tecnocratica, en la cual quedarian todas las
decisiones econdémicas y asi el sistema se estaria alimentando de mano de obra
barata calificada y semicalificada, ademas de controlar las acciones estudiantiles y
las movilizaciones sociales que pusieran en peligro la estabilizacion. En cuanto a
los maestros se centraron mas en contenidos, reorganizacion y planes y programas
que en lo que era formacion integral, pues no se deseaba que efectivamente el

maestro fuera agente de cambio social.

En el gobierno de Miguel De la Madrid Hurtado en 1983 y su proyecto
revolucionario (1982-1988), en este periodo la educacién normal fue reestructurada
elevandola a nivel licenciatura y la normal superior, quedé modificada, siendo
controlada y dosificada por las autoridades educativas, bajo la bandera de

excelencia y prestigio profesional.

Se vuelven a reestructurar planes y programas de estudio, todo esto para
formar el tipo de ciudadano que necesita el pais en ese sexenio. Detras del

proyecto educativo formal se vislumbra un proyecto de sociedad, en la cual la

‘ Ibid. p.8
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democracia fuera incompatible con los procesos sociales cotidianos, con un

gobierno que centralizara el poder.

La modernizacién de la educacion, siendo el Presidente Carlos Salinas de
Gortari, al cual le delegaron el pacto de solidaridad econémica cuyo objetivo era
contener la inflacion. En el discurso oficial marca la trascendencia de la educacién,
pues lo hace responsable del destino de México, desde su 6ptica de eso depende

la educacién nacional.

La modernizacién de ila educacién tiene una funcién transformadora, pues
tendra capacidad de transformar y dar respuesta a sus limitaciones y deficiencias.
Pretende lograr los objetivos del Articulo 3o. Constitucional, ademéas de desarrollar
arménicamente todas las facultades del educando, también pretende revolucionar

el conocimiento para elevar las repercusiones en el orden productivo.

E! papel del maestro en la modernizacién es el de ocupar un primer lugar en
las prioridades presupuestales y que daria al magisterio un salario profesional,
pretendiendo elevar el nivel de vida del maestro, elevando de esta manera la

calidad educativa, pues ya no tendra problemas econémicos.

La calidad es vista desde un punto de vista, siendo el maestro el agente de

transformacién y modernizacién, manteniendo vigente la esencia del Articulo 3o.
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Constitucional, perfila hacia una sociedad econémica productiva, ademas también
se refiere a obtener un lugar entre las relaciones politicas econémicas mundiales
justas. Calidad en su sentido oculto solo se vislumbra la sociedad donde se
pretende mantener la linea centralizadora del poder, vale la pena preguntarse si
con la modernizaciéon realmente el maestro cuenta con los elementos, tanto teérico-
metodolégico como econémicos, para alcanzar la calidad de la educacion o si

nuevamente esta manipulada por los seres que detentan el poder.

B. Articulo 3o. Constitucional

El Articulo 30. Constitucional es un derecho de todos los mexicanos a recibir
educacién. A través de nuestra historia ha sido objeto de modificaciones segun los
momentos histéricos que se han vivido. En el se plasman los ideales de Ia
educacién de los hombres que de un modo u otro han visto en la educacién la
soluciéon de muchos de los problemas que aquejan al pais. En este Articulo se
encuentran escritas todas las normas que habran de regir la educacion, siendo el
Sistema Educativo Nacional, el organismo oficial de llevar a cabo cumpliendo las

politicas educativas.

La reforma mas reciente, es propuesta por el Presidente Carlos Salinas de
Gortari, y corresponde al nuevo proyecto econémico, politico y social, el
Neoliberalismo, la cual consiste en hacer extensiva la educacién obligatoria hasta la

secundaria, siendo obligatorias por lo tanto la primaria y la secundaria; y una
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obligacién del Estado-Federacion, Estados y Municipios dar los medios para el

cumplimiento de dicha ley.

A pesar de la federalizacién en cuanto a lo anterior, sigue siendo un
centralismo, pues los Estados o Municipios no pueden determinar planes y
programas, segin la Dra. Beatriz Calvo Pontén, sélo hacer sugerencias en el
aspecto regional, pero si no lo aprueban no se editan. La descentralizacién fue
sélo en el aspecto administrativo, ya que en otro sentido la educacién perderia su

caracter nacional.

Uno de los grandes objetivos de la educacion es que el nifio desarrolle todas
sus potencialidades, tanto fisicas como mentales, para que esto sea posible es
necesario que viva en un medio ambiente sano, esto se lograra si el nifio se
interesa en el cuidado de los recursos naturales que integran su entorno natural,

como lo marca este articulo.

C. Ley General de Educacion

La Ley General de Educacién reglamenta al Articulo 30. Constitucional
dentro de un marco juridico, la cual debe atender las necesidades, condiciones y su
aplicacién a todo el sistema educativo, nacional. La Ley General consta de ocho
capitulos que contemplan: el primero trata sobre las disposiciones generales; el

segundo del federalismo educativo; el tercero trata lo referente de la equidad de la
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educacion; el cuarto lo del proceso educativo; el quinto de la educacion que
imparten los particulares; el sexto habla sobre la validez oficial de estudios y de la
certificacién de conocimientos; el séptimo de la participacion social de la
educacién; y el octavo de las infracciones, las sanciones y el recurso administrativo

y 6 articulos transitorios.

La Ley General de Educacién es un compromiso con los mexicanos que
propone guardar fielmente el espiritu del Articulo 3o0. Constitucional, asegurandole
de esta manera la calidad de la educacién. En el capitulo 10., articulo 7o0. de la
misma, fraccién Xl se sefiala lo siguiente: “Hacer conciencia de la necesidad de un
aprovechamiento racional de los recursos naturales y de la proteccion del
ambiente”. Este apartado es el que encuadra en el objeto de estudio de la

presente propuesta pedagogica.

D. Acuerdo para la Modernizacion de la Educacion Basica

La politica del Presidente Carlos Salinas de Gortari fue la Modernizacion que
abarcé todos los aspectos, politico, econémico y social, siendo uno de ellos la
educacion en lo social. El acuerdo para la Modernizacién de la Educacién Basica
se firmé en 1992 por la Federaciéon, Estados y SNTE, estableciendo pautas nuevas
en el quehacer educativo para elevar la calidad de la educacién, pero

principalmente por el cambio de nuevo modelo neoliberal, en el cual se necesita



mano de obra mas calificada y barata, haciendo obligatoria la secundaria, siendo

ésta una de las reformas al articulo 30. Constitucional.

Los propésitos generales son reorganizar el sistema educativo nacional,
reformular contenidos y materiales educativos, supuestamente tomando en cuenta
a organizaciones de padres de familia y consultas a maestros pero realmente sélo
es legitimar lo que ya estaba decidido, ademéas se impartieron cursos de
actualizacién, apreciandose una falta de conocimiento y documentacién sobre el
cambio, en quienes lo impartieron, ya que los cuestionamientos que se les hacian

no podian responder, pues como siempre son cursos al vapor o de validez.

La revalorizacién de la funcién magisterial, la cual contempla la formacion,
actualizacién y salario profesional, vivienda, carrera magisterial, es aqui en donde
nos preguntamos, fue lo tnico que no se cumplié o fue en general lo del acuerdo,
pues el salario todavia no alcanza el rango de profesional, asi mismo carrera
magisterial no cumple plenamente los objetivos propuestos, pues constantemente

se promocionan a compafieros que no tenian el derecho.

Cada vez ponen més obstaculos para poder acceder a alguno de los niveles
superiores, pues el presupuesto no alcanza. Siendo el aspecto econémico uno de
los que menos se toca en el acuerdo. Los aumentos que se obtuvieron fueron por

presiones del mismo magisterio y no porque tuvieran intencién de darlos. La

143738
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federacion toco sélo el aspecto administrativo y econémico, dandole participacion a
los Estados para intervenir en algunas cuestiones, pero el centralismo en cuanto a
la elaboracién de planes y programas continua, pues es de ahi de donde los
mandan, dandole oportunidad a cada Estado de elaborar su libro de texto regional,

pero en ocasiones no es aceptado por cuestiones politicas.

E. El Programa de Educacién Primaria

Uno de los puntos a tratar en la Modernizacién Educativa es la reformulacién
de planes y programas, que segun la etapa de consulta establecié como prioridad.
Fue un largo proceso el que se llevé a cabo, entre esas acciones que se realizaron
estuvieron proyectos que se aplicaron en escuelas pilotos. En el cambio
participaron maestros, especialistas en educacion y cientificos, asi como
organizaciones de padres de familia y otros organismos'y el Sindicato Nacional de

Trabajadores de la Educacién.

Todo lo anterior encaminado para lograr una calidad educativa, entendiendo
esto como desarrollo potencial de la sociedad, y el desarrollo arménico de las
facultades humanas, atencién a las necesidades locales y regionales, atendiendo a
la mayoria de los niflos en educacién primaria. Los trabajos realizados
consensaron, la necesidad de *fortalecer las areas de Espafiol y Matematicas,

seguido por la vinculacién de los conocimientos cientificos con la preservacién de



la salud, la proteccion del medio ambiente y un conocimiento mas amplio de Ila

historia y la geografia de nuestro pais.“ °

En el nuevo plan la prioridad se da a los areas de Espafiol, en cuanto al
dominio de la lectura, escritura y expresion oral, enseguida por orden de
importancia es el area de Matematicas, propiciando en los nifios la formacién de
habilidades en la resolucién de problemas y el desarrollo del razonamiento
matematico a partir de situaciones practicas, ademas se cambia también el
enfoque, siendo ahora constructivista, pues se propicia en el nifio la construccion
de conocimientos, esta explicacién se da al introducir a cada una de las areas,

ademas de los contenidos de aprendizaje de cada grado.

Los planes y programas estan explicados y organfzados de manera concreta
y compacta. Cada area se ha dividido en ejes para su estudio y otras se organizan
de manera tematica y convencional, como Historia, Geograffa, Educacién Civica,

Educacion Artistica y Educacion Fisica.

F. Programa de Clencias Naturales
El enfoque del programa de Ciencias Naturales es fundamentalmente
formativo. Se pretende que los alumnos adquieran conocimientos, capacidades,

actitudes y valores, manifestandose en una relacién responsable con el medio

5 S.E.P. Plany programas de estudio de educacién primaria 1993. p. 12



natural. Se pretende estimular su capacidad para que el nifio se cuestione sobre

lo que ocurre en su entorno.

Las situaciones de aprendizaje se propiciaran a partir de situaciones
familiares, de esta forma el aprendizaje sera significativo y duradero. Los
contenidos cientificos seran abordados de forma gradual. Los principios
orientadores son los siguientes: “vincular la adquisicion de conocimientos sobre el
mundo natural con la formacién y la practica de actitudes y habilidades

cientificas.” ©

No se debe desaprovechar el medio ambiente en el que vive el nifio, al
contrario el maestro debe propiciar este acercamiento e impulsar a los nifios a
observar, a indagar, a explicarse los hechos de la naturaleza. El siguiente principio:

"7 Los nifios

“relacionar el conocimiento cientifico con sus aplicaciones técnicas.
tendran la capacidad de comprender que algunos objetos de su alrededor son
cosas que el hombre ha inventado con principios cientificos, logrando de esta

manera que el nifio sea capaz de desarrollar un razonamiento tecnolégico que

puede resolver problemas.

El principio numero tres, es referente a la atencion especial con los temas

relacionados con la preservacion del medio ambiente. Estos temas son abordados

® S.E.P. Plany programas de estudio de educacién primaria. 1993. p. 73
7 Ibid. p. 74



durante los seis afios, cada vez con mayor precision. Tratar de fomentar en los
nifios el interés por los temas ecolégicos, pues en ocasiones el manejo inadecuado

de ellos en lugar de favorecer una conciencia ecoldgica propicia lo contrario.

Y el cuarto principio: es propiciar la relacién del aprendizaje de las Ciencias
Naturales con los contenidos de otras areas, pues la mayor parte de las veces que
se imparte se ve de una manera descontextualizado a las otras materias y a su

medio ambiente.

La organizaci6én de los programas en Ciencias Naturales, se han organizado
en cinco ejes tematicos que se desarrollan a lo largo de los seis grados de
educacién primaria de manera simultanea. Estos ejes son:

- Los seres vivos. ‘

- El cuerpo humano y la salud.

- El ambiente y su proteccién.

- Materia, energia y cambio.

- Ciencia, Tecnologia y Sociedad.

En los primeros grados debe orientarse hacia la observacién directa de
fenémenos cotidianos, comparando, identificando, registrando y midiendo. Poco a
poco se incorporaron medidas convencionales. El ambiente y su proteccién es el

tema del cual se deriva la siguiente propuesta y su finalidad es que perciban el



medio ambiente y los recursos naturales como un patrimonio colectivo, que
comprendan que no son eternos, que pueden degradarse por el uso irreflexivo y
descuidado. Propiciar una conciencia ecoloégica para corregir los efectos
destructivos de la actividad humana. Pongan atencién a las principales fuentes de
contaminacién del ambiente y al abuso de los recursos naturales, destacando la
importancia que tiene en el cuidado ambiental las conductas de los diferentes
grupos sociales. También se pretende evitar las zonas de riesgo para evitar los

accidentes mas comunes.

Los temas a desarrollar en el primer grado, con respecto al ambiente y su
proteccién comprende lo siguiente:

- La importancia del agua para la vida en cuanto a sus usos enlacasa y la
escuela, y a que es un recurso escaso.

- El hombre transforma la naturaleza, secuencia de productos que le sean

familiares al nifio.

G. El programa de estudio en 1er. grado

El programa es llevado a la practica al pie de la letra por la mayoria de los
maestros y aunque se indica que es flexible y que el maestro tiene la libertad de
adaptar los contenidos, segun los intereses de los nifios y el medio ambiente en el
cual se lleva a cabo la practica docente, no es de esta manera, ya que se compran

las dosificaciones elaboradas en la mesa técnica, porque son las que se tomaran



en cuenta para los concursos académicos y pruebas de muestreo, estresando a los
docentes, pues no alcanza el tiempo para tratar todos los contenidos, debido a su
extensién, haciéndose de una manera totalmente tradicional, pues a pesar de que
el enfoque es constructivista piensan que es pérdida de tiempo el hacerlo de esa
manera, conviertiéndose el salén y los libros de texto en los recursos mas

importantes para impartir las clases.

En el grado de primero se trabaja con PALEM (propuesta metodolodgica de
Margarita G6mez Palacio), y las evaluaciones son para detectar lo que le hace falta
al nifio y el maestro debe idear las estrategias didacticas para favorecer los
aspectos que no comprende, el grupo es el de 1er. afio, grupo “B”. En el grupo se
toma en cuenta los planes y programas para tener una vision de los contenidos que
se veran, pero no es al pie de la letra, pues se toman en cuenta los intereses del

nifio y nivel de desarrollo.

Se usan los libros de texto gratuito como apoyo a los temas vistos, pues por
ejemplo las letras los nifios se las van aprendiendo segun su interés, habiendo
nifios con conceptualizacién diferente; ademas contestan sus libros cuando tienen

interés en sus casas o en la escuela.

Los temas de conocimiento del medio, sf se imparten de manera general, sin

embargo a la hora de elaborar conclusiones cada quien tiene libertad para hacerlo a
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hacerlo a su manera. En los temas que necesitan un seguimiento se les da, los

demas pueden verse segun la necesidad o el momento propicio para ello.

H. Contexto social

El presente trabajo se enfoca con alumnos de 1er. grado de educacién
primaria, de la escuela “Veteranos de la Revolucién”, en una colonia ubicada al sur
de la ciudad por la carretera a Delicias y cerca de las instalaciones de PEMEX. Es
una colonia periférica cedepista y tiene las siguientes colindancias: al Norte, la
Colonia Avalos, al Este, la colonia Felipe Angeles y al Oeste no hay colonia, esta

despoblado.

El sector en donde se ubica pertenece a un nivel socio-econdémico bajo, las
familias pertenecen a diferentes Estados de la Republica y lugares del Estado de
Chihuahua, por ser una colonia de paracaidistas (cedepistas), la mayoria de dichas
familias estdn en la mejor disposicion sobre el trabajo tanto del edificio escolar,
como el de sus hijos, preguntando sobre la manera de mejor ayudarlos en sus

tareas.

Los padres y las madres de familia que en ocasiones son solteras, viudas o

divorciadas se les nota la disposicioén para tratar de cumplir con la institucion y sus
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hijos. Ellos solamente intervienen en los asuntos de su injerencia, dado que el

personal de la escuela es un gran equipo de trabajo guiado por el Director.

La poblacién en general cuenta con trabajos como obreros en maquilas,
albafiiles, peones, son pocos los padres que son profesionistas y hay quienes no
cuentan con empleo. La colonia cuenta en servicios educativos solamente con
jardin de nifios y primaria, cerca esta Villa Juarez, que cuenta con una secundaria y

es donde ingresan la mayoria de los nifios egresados de las primarias aledafias.

En cuanto a servicios publicos cuentan solamente con agua potable, luz
eléctrica, alumbrado publico y teléfono, en cuanto a drenaje sélo una calle cuenta
con el, teniendo en casi la mayoria de los hogares bafios pero con fosa; s6lo una

calle cuenta con el servicio de pavimento.

La escuela se ubica en la Calle Toma de Zacatecas No. 1815, de la Colonia
Veteranos de la Revolucién y tiene el mismo nombre de la escuela; es de
organizacion completa, con turno matutino, cuenta con nueve maestros de grupo, el

director, el maestro de Educacion Fisica y el intendente.

El edificio escolar cuenta con las siguientes instalaciones: nueve aulas,
bafios para los nifios y las nifias respectivamente, una cancha de basquetbol con

gradas de concreto, también cuenta con una explanada, una direccién, tienda
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escolar y en este afio se le han construido corredores que van a todos los salones y
a la cancha de basquetbol, en donde se realiza la clase de Educacién Fisica,

eventos civicos y encuentros deportivos.

Existe un total de 285 alumnos, los grupos son desde veintiséis alumnos
hasta treinta y dos, que es el mas numeroso, esto permite tener una mejor atencion
a los nifios y lograr los objetivos propuestos. Hay dos grupos de 10.; uno de 20,
dos de 30.; uno de 4o0.; dos de 50. y uno de 6o0. El uniforme escolar sélo lo llevan

el lunes, pero no todos por no ser obligatorio.

Las relaciones entre el personal son buenas en general, tratando de hacer
un trabajo de equipo, aunque existe entre el mismo, diferencias muy marcadas en
cuanto a formacién, pues unos son normalistas, otros es'tudiaron en el CAM, y una
tiene experiencia en escuela particular religiosa, en cuanto a preparaciéon pues sélo
cinco tienen normal superior en una especialidad, tres en Espafiol y dos en
Ciencias Sociales, y sélo dos con U.P.N., uno es pasante en el sistema abierto Plan
79 y ofro con 8o. semestre en el sistema escolarizado Plan 85; esto en ocasiones
ha sido motivo de discusién por las diferentes concepciones que se tienen sobre

algunos temas.

o]
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IIT MARCO TEORICO

A. Sujetos del proceso ensefianza-aprendizaje

La practica docente esta determinada principalmente por una serie de
condiciones y elementos, tanto sociolégicos, psicolégicos, epistemolégico y
pedagégico y aunque el docente ignore algunos de estos aspectos y se ubique
solamente en la dimensién pedagégica de cualquier manera y de forma consciente

e inconsciente é] adopta una postura sociolégica, epistemolégica y psicolégica.

Es importante conocer todas estas dimensiones que influyen en la practica
docente, pues asi cuestionaremos nuestro quehacer diario, mejorandolo dia a dia,
ya que los conocimientos teéricos adquiridos permiten una ruptura con nuestra
actual forma de estilo de docencia, intentando de cambiar por una que sea acorde

al tiempo que se esta viviendo.

Partiendo del hecho de que la educacién es considerada un fenémeno social
en el que no sblo se da la relacién maestro-alumno, alumno-alumno, dentro de un
aula, sino que también influye en las relaciones que se dan fuera del ambito
escolar, pues la escuela como institucion forma parte de una estructura econémica,
juridico-politico, cultural e ideolégico del sistema social al que pertenece. Aparte
existen basicamente tres corrientes que dan explicacién al fenémeno educativo en

el contexto social, esto es, que explican de manera antagénica la funcién de la
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escuela y que a continuacién mencionamos para tener un referente somero
respecto a la perspectiva social, son el funcionalismo, el estructural-funcionalismo
y la teorfa de la reproducciéff, cada una de ellas explica la relacion existente entre

escuela y sociedad, y cual es la funcién de ésta dentro de la misma.

Es muy importante que el docente se cuestione algunas cosas como por
ejemplo, el papel que desempefia ante la sociedad, él como docente, asimismo si la
escuela es considerada como reproductora de la divisién social del trabajo, si es
transformadora o conservadora, es un medio que sirve para aumentar o disminuir la
desigualdad social, si es auténoma, hasta donde podemos los docentes romper con
los ciclos de reproduccion, que alternativas tenemos. ;Qué tipo de educacién

sociolégicamente hablando existe en nuestro pais?, etc.

Segun Antonio Gramsci, la sociedad es dialéctica y todo est4 en constante
cambio, se rige por la teorfa de la totalidad, supone que cualquier fenémeno social
tiene varios enfoques que son inseparables y que se complementan mutuamente

que el todo incluye a las partes y las partes integran al todo.

Para Durkheim (funcionalista), la sociedad es quien determina los fines de
la educacién, la cual tiene por funcién transmitir las necesidades de homogeneidad
y diversidad de toda sociedad, con lo cual encubre la esencia clasista sanciona

moralmente la violencia a que como clase social recurre un estado (que ha perdido
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el consenso). Concibe la sociedad burguesa como modelo social basado en el

orden, la cual no requiere ninguna transformacion.

En tanto Talcot Parsons, principal representante del estructural-
funcionalismo concibe los fenémenos sociales como estructuras que cumplen una
funcién necesaria al sistema, ve los fenémenos sociales desde un punto de vista
global, en cuanto a la educacién es un punto clave para el cambio de status social,
parte del convencimiento de que al estar la sociedad dividida en estratos, esta

estructura permite la movilidad social.

El status se va dando desde la educacion elemental lograndose con el
desempefio. La escuela desarrolla patrones caracteristicos de su organizacion y
persistencia, las instituciones sociales poseen estruc;ura y cumplen con una
funcion que los individuos accedan a los mismos, normas y valores, estas dos
corrientes, la funcionalista y la estructural-funcionalista, son criticadas por
sociélogos por considerarlas intérpretes de la clase media (en el punto que los
enfoquen, coinciden es que la funcién de la educacion es socializar al ser humano).
La teorfa de la reproduccién, la explica ademéas como el conjunto del sistema de
relaciones sociales clasistas; sefialando que la educacién y la escuela reproducen
las relaciones sociales y de produccion, imponiendo un modelo de hombre y que el

docente ignora el papel que desempefia sirviendo a la burguesia.
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Gramsci concibe a la educacion como una lucha dialéctica contra la
naturaleza, rechaza tanto el innatismo como al ambientalismo, pues éstas no
explican al hombre como una produccion histérica, por lo tanto la funcion del
maestro debe ser activo, como dirigente intelectual, no como instrumento del
Estado en su tarea formativa, que sea respetuoso de los conocimientos y de la

libertad de los nifios, permitiéndoles el acceso a la libertad y a la moral.

Se reconoce al hombre como un sujeto histérico social no como un objeto, a
la escuela se pretende que sea desprovista de ideologia, que sea neutral, Unica,
inicial de cultura general, humanista y formativa que desarrolle la capacidad del
trabajo (técnica e industrializante) y el desarrollo de la capacidad de trabajo

intelectual.

Este tipo de escuela Unico a través de repetidas experiencias de orientacion
profesional, se pasarda de una escuela especializada a una de trabajo productivo.
Las relaciones que se dan entre maestro-alumno es activo, de relaciones
reciprocas, el maestro sigue siendo alumno y el alumno es maestro siendo una

relacién dialéctica, el educador debe ser educado.

En el momento histérico que se vive se hace necesario un tipo de ciudadano
critico, reflexivo y analitico, esto solo ser4 posible en gran medida cuando el

docente, toma conciencia de la labor tan importante que le toca desempefiar, que
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analice su practica docente tomando en cuenta las diferentes dimensiones que
inciden en su labor, para que de esa manera obtenga los elementos tetricos
necesarios para propiciar en sus alumnos la construccién de sus conocimientos,
logrando asi los objetivos anteriores.  Desde un punto de vista pedagogico, que
es en el cual el docente apoya generalmente toda su labor, ésta incluye los

métodos, técnicas, estrategias y recursos que nos ubica en un plano didactico.

Al hablar de esta dimension necesariamente nos remitiremos al analisis de
los diferentes tipos de escuelas, que dan explicacion a las practicas educativas con
fundamento en posiciones didacticas y que tienen una concepcién diferentes en
cuanto a los procesos epistemolégicos, sociolégicos, psicologicos; estas cuatro
escuelas son la escuela tradicional, la escuela nueva, Ig tecnologia educativa y la

didactica critica.

La Didactica Critica ubica a la docencia en un contexto social y hace un
rescate de lo valioso de los otros tipos de escuela, utiliza la pedagogia operatoria
como una de sus recursos didacticos en el cual al alumno se le deja de considerar
como objeto y se le reconoce como sujeto de aprendizaje, en la escuela tradicional
sucede lo contrario, el alumno es considerado como objeto, utilizando el maestro la

exposicién magisterial en la mayoria de las instituciones educativas.

En la pedagogia operatoria los alumnos se constituyen como un grupo no
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como individuos aislados, al considerarlos de esta manera nos sensibiliza y
resolvemos los problemas como resultado de una interaccion y la comunicacién se
modifica. El hecho de compartir los mismos propésitos los puede integrar en
grupo de aprendizaje, el cual se constituye. Este pasa por distintas etapas durante

su existencia, el proceso requiere que se comparta una finalidad, la cual estara
representada por los objetivos y metas de aprendizaje, evitando los estereotipos,
debe pensarse en grupo, propiciar la interaccioén para lograr la confrontacion de los
problemas, llegando a la solucién por medio de los procedimientos necesarios para

el aprendizaje.

En la escuela tradicional el alumno tiene el papel de receptor, es pasivo; en
la escuela nueva es el alumno el que es activo, pero no existe una interaccién como
sucede en la didactica critica, en la cual existen los érupos de aprendizaje, los
alumnos aqui seran los que den las conclusiones, pues el coordinador no tiene la

verdad inapelable.

Las personas son tan importantes asi como las metas de aprendizaje, para
llegar a constituir al grupo depende de muchos factores como a: expectativas,
claridad de tareas, miedo a la pérdida de individualidad, miedo a los ataques. Por
lo general los nifios no estan impuestos a participar, pues todo lo anterior se los
impide, esperan a que el maestro diga lo que hay que hacer, si no, no son capaces

de decidir por ellos mismos, ello ocurre en una ensefianza tradicionalista en cuanto
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a la escuela nueva el docente asume otro papel, el nifio es el que decide que hay
que hacer. Mientras que en la didactica critica el docente es un coordinador del
grupo de aprendizaje. Los miedos influyen para que no se integren los nifios
rapidamente, pues los incomoda la novedad de ser ellos tomados en cuenta en

ocasiones como lideres.

La tarea del coordinador consiste en ayudar a integrarse al grupo,
permitiéndole abordar tareas conjuntas, trabajar como grupo y alcanzar propésitos
comunes, debe existir la libertad de expresarse para llegar al anélisis y a la critica.
La integracién se dara cuando cobran conciencia que han llegado a un alto nivel de

comunicacion y cooperacion.

El aprendizaje grupal se da cuando el grupo aborcia y transforma al objeto de
conocimiento, se establecen relaciones entre el grupo y el objeto de estudio, es un
proceso dinamico de interacéiones y transformaciones. Desde este punto de vista
el quehacer docente “puede caracterizarse como un proceso de interaccion entre
personas, en el cual los actores del proceso educativo establecen interrelaciones a

través de las cuales conforman un grupo con dinamismo propio.

En la escuela tradicional la relacion es unilateral, pues el maestro es el que
habla y tiene el saber, no se dan las relaciones maestro-alumno, alumno-alumno.

Esto es porque el maestro reproduce la forma en que le tocé vivir, por lo tanto para



trabajar con grupos operativos en la escuela, es necesario que el docente tenga
cierta capacidad y dominio sobre conocimientos, sobre aprendizaje, conducta,
proceso grupal y dinamica para coordinar un grupo de esta naturaleza. La
coordinacién y el liderazgo en grupos operativos se da de la siguiente manera, el
liderazgo emerge cuando al realizar la tarea surgen problemas y existen personas
con tales o cuales cualidades, las cuales poseen conocimientos sobre el problema
en cuestién, en ese momento se convierte en lider, pero en este papel es rotativo,
pues puede haber otro lider, en ese momento se convierte en organizador de la
tarea, puede desaparecer y aparecer ofro y asi sucesivamente, es considerado el

crecimiento interactivo tanto para las personas como para el grupo.

“El coordinador tiene una funcién diferente, aliin cuando algunos lideres se
apoyen en él, este debe devolver al grupo pues esté necesita pensar en las
situaciones desde diversos dangulos, la funcién del coordinador ha de ser
considerada siempre como un servicio ofrecido al grupo. Aunque el papel del

coordinador y el del lider es complementario” °, puede haber varios lideres, una

tarea y un coordinador interactuando en el proceso de aprendizaje.

E! coordinador no debe caer en antagonismos, debe sefialar la relacién entre
el liderazgo, el grupo y la tarea. La tarea deberia ser el lider, pero esto no se da

hasta que sea la razén fundamental del grupo, ella consiste en el tema; ocupacién o

® SANTOYO, Rafacl. Algunas reflexiones en los grupos de aprendizaje. p. 13
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titulo del cual hace trabajar todo el grupo. Esta debe ser aceptada por todos en

forma de pertenencia , es cuando se da el compromiso.

La funcién del coordinador consiste en propiciar el aprendizaje, proponer el
programa, ofrecer retroalimentacién, sobre cambios de conducta, propiciar un
ambiente favorable para el trabajo intelectual, propiciar la comunicacién y

autodependencia, asi como asesorar y evaluar.

En la didactica critica, todos los actores del proceso educativo son muy
importantes. En la escuela tradicional el nifio es tomado como objeto y no como un
sujeto activo que piensa, la metodologia empleada en ella es expositiva. En la
escuela nueva es una metodologia pragmatica. En la didactica critica se propone
entre otros, el método de solucién de problemas, el cual .consiste en un andlisis del
problema a resolver (tarea) siendo de la comprensién del nifio segun su desarrollo,
la fase de disefio de un proyecto, ello es para seleccionar las posibles situaciones
del problema utilizando sus conocimientos previos y desarrollo de la alternativa
proyectada, utilizando todos los recursos para la construccién del objeto

proyectado.

La integracién consiste en la valoracion del resultado comprobado, utilizando
la experimentacion como medio para detectar posibles errores. Enfocar la

ensefianza-aprendizaje propicia que el alumno aprenda a aprender, siendo creativo
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de esta manera construye su conocimiento. Mientras que el papel del alumno en
la escuela nueva, es creativo, independiente y activo; en la tradicional es receptivo,

dependiente y pasivo.

También a cada tipo de escuela le subyace un tipo de evaluacion, siendo en
la tradicionalista una acreditacion tomandose solo en cuenta el resultado, teniendo
como fin a si misma; en la escuela nueva se da la autoevaluacién y en la didactica
critica se evaltian los procesos, no solamente los resultados, tomando en cuenta
que es permanente, se evaltuan que los instrumentos estén bien disefiados, que los
contenidos estén bien elegidos, que han aprendido mejorando y plantear los

cambios que se necesiten para mejorar los resultados.

En esta dimensién pedagégica el maestro como ée menciona anteriormente,
tiene una postura consciente o inconsciente, o sea un estilo de docencia, Luis Not
describe tres tendencias pedagégicas en las cuales esta implicita una postura,
estructuracion del conocimiento entre maestros, alumnos y ambientes. Ellas son la
heteroestructuraciéon, autoestructuracién e interestructuralista, en la primera el
maestro ejerce la accion sobre el alumno, siendo este pasivo y receptivos,
necesitando que el docente organice desde afuera (exterior) el saber, esto

corresponde a la escuela tradicional.

En la llamada autoestructuracién del conocimiento el alumno es constructor
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de su propio conocimiento, siendo el maestro un simple espectador, ejemplo de
esto es la escuela nueva y finalmente la interestructuracién del conocimiento. Esto
es una base para la psicologia genética, donde se considera que la adquisicién del
conocimiento es mediante la interaccién entre el sujeto y el objeto, siendo el
maestro un coordinador y aplicando estrategias como por ejemplo los grupos,
operativos los cuales propician grandemente la interaccién, el interestructuralismo
es caracteristico de la llamada didactica critica, cuya concrecion es la pedagogia

operatoria.

La explicacion de como se estructura el conocimiento, atendiendo al origen
la encontramos en la dimensién epistemolégica, “la postura del innatista sostiene
que el hombre posee el conocimiento por naturaleza, que es previo a la experiencia
y por lo tanto, todo aprendizaje consiste en el recuer&o o reminiscencia de las

cosas Yy sus caracteristicas.

Esto es que el alumno ya trae todos los conocimientos desde que nace,
siendo el papel del profesor el de un simple dispositor de condiciones concretas,
para que el alumno pueda recordar lo que ya sabe, en esta postura el alumno es
motor de su propio aprendizaje, siendo la escuela nueva un ejemplo de esta teoria.

Otra postura contraria a la anterior es la ambientalista.

John Locke fundamenta esta postura, expone que el origen del conocimiento



proviene de la sensacion de la reflexion o sea la experiencia en ella se basan las
escuelas tradicionalistas, por ejemplo el conductismo se fundamenta en el
empirismo, el papel del profesor es el de generador del conocimiento, transmisor de
contenidos, el papel del alumno es de receptor, esta postura es la que impera
actualmente en la mayoria de las escuelas. Existe otra teoria que supera a las dos
anteriores, situando al conocimiento no como posesién ni como producto sino como
proceso de interaccién entre sujeto y objeto, siendo una posible solucién sobre el
problema de origen del conocimiento, basada en Piaget y Wallon, entre otros . En
ella el papel del maestro sera el de mediador del conocimiento, captando la accion
reciproca que se establece entre maestro-alumno y medio. El motor del
conocimiento estd en el contacto funcional o interacciéon en la que se involucra al

estudiante.

La dimension epistemolégica nos da la explicacion de como se origina el
conocimiento, pero es la dimensién psicolégica la que nos dara las respuestas a
como aprende el alumno, para el presente trabajo se tomara una postura
psicogenética que es la que va acorde a una de las dimensiones antes
mencionadas y con la cual existe una mayor identificacion de acuerdo a los
objetivos de la presente propuesta, como son la teoria de la reproduccién en el
terreno sociolégico, en el pedagégico y con la didactica critica en el epistemolégico

con la interaccionista.
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La posicién epistemolégica que toma este trabajo y la cual se refiere a la
construccion del conocimiento, como mediante la interaccion entre sujeto y objeto
se da el proceso de interestructuraciéon en la cual participan activamente el sujeto-
objeto de conocimiento y el maestro como un coordinador. La teoria de aprendizaje
como lo mencioné anteriormente que es acorde es la constructivista de Jean
Piaget, y que es la que se retomara para esta propﬁesta a fin de fundamentar el

trabajo en la dimension psicolégica.

La adquisicién de conocimientos son por medio de procesos y mecanismos
involucrados en funcién del desarrollo del individuo. Piaget estudia las nociones y
estructuras operatorias que ocurren a lo largo del desarrollo y que propician la
transformacién de un conocimiento general inferior a uno superior, por medio de Ia

interaccion entre el sujeto y el objeto.

Piaget ® desarrolla una teoria referente a la explicacion y descripcion de las
operaciones mentales que construyen la constante transformacién del conocimiento
individual en cada fase o estadio del desarrollo del individuo. Como un nifio que al
interactuar con el medio que lo rodea comienza a configurar mecanismos a nivel
cognoscitivo, que conforman nuevas estructuras mentales cada vez mas
complicadas, determinantes en su evolucion del conocimiento individual. Para

Piaget en la transformacion y adquisicion del conocimiento sobresalen tres

’ RUIZ, Larraguivel Estela. Reflexiones en tomno a las teorias de aprendizaje. p. 32



caracteristicas en la que apoya fuertemente sus estudios psicogenéticos la
dimension bioldgica, la interaccion sujeto-objeto y el constructivismo psicogenético,
considera que existe una continuidad entre los procesos de adquisicion del
conocimiento y la organizacion biolégica, toman en cuenta las raices organicas,
hace una analogia entre los mecanismos de adaptacion y el desarrollo psicolégico,
siendo los mecanismo bioldgicos los que hacen posible la aparicion de las

funciones cognoscitivas en el sujeto.

Los procesos de asimilacion y acomodacién son elementos importantes en
la explicacion de la construccion de esquemas cognitivos y de los estudios en que
se encuentra cada estadio del desarrollo humano. Los esquemas son un grupo
estructurado de acciones que pueden repetirlas, aplicarlas o utilizarlas en nuevas
situaciones. El esquema es individual, tiene historia y tiene relacion con

experiencia pasada, exhibe un estado de conocimiento.

El individuo asimila los objetos provenientes del medio al mismo tiempo que
se acomoda a él, la asimilacion es un proceso de incorporacién de los objetos
exteriores a los esquemas. Es la modificacion de las observaciones a los modelos
internos y la acomodacion es la que permite la modificacion de esos modelos para

adecuarlos a la observacion.

La interaccion sujeto - objeto dara un conocimiento que se adquiere
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dependiendo de su propia organizacién. El objeto es conocido solo a través de
interacciones que se realizan, este no puede alcanzarse de forma espontanea, pero
el constante acercamiento hace posible la construccién de esquemas cognoscitivos
cada vez mas complejos. Da la misma importancia al objeto que al sujeto
rechazando la premacia de uno o de otro. Las experiencias que logra el sujeto

asumen un papel importante en la formacion de estructuras l6gico-matematicas.

De la experiencia l6gico-matematico se desprenden dos abstracciones: la
experiencia fisica o abstraccibn empirica se refiere a la abstraccion de las
propiedades esenciales del objeto respecto a una situacién particular; la
experiencia l6gico-matematica o abstraccion reflexiva se refiere en la actuacién
sobre el objeto para abstraer informacién sobre las acciones que el sujeto ejerce
sobre el objeto, siendo de esta manera como se adquiere el conocimiento, en esa
interaccién sujeto-objeto. Todo este proceso se presenta durante todo el desarrollo

del individuo.

El aprendizaje se da como un proceso en desarrollo en el que el individuo
constituye sus conocimientos en términos de asimilacion que requiere de
acomodacion y sobre todo de un procesos equilibrado. La asimilacién es fuente de
esquemas, que se integran y el resultante es el esquema, que esta sometido a las

presiones de circunstancias y se diferencian segun los objetos a la que se aplican.



A esta diferenciacion se le denomina acomodacion, ella da respuesta a la
accién de los objetos sobre los esquemas, esto conduce al equilibrio de adaptacion
del conocimiento, pero al enfrentarse a nuevos esquemas y estructuras se vuelve a

romper entrando de nuevo a un desequilibrio.

La psicogénesis es el andlisis genético al estudio de la adquisiciéon del
conocimiento a lo largo del desarrollo del individuo, o sea la caracterizacion de las
diferentes operaciones y estructuras mentales que se presenten desde que se nace
hasta la edad adulta y que son determinantes en la adquisicién y evaluacién del

conocimiento.

Tomando en cuenta el desarrollo se efectla a través de estudios que tienen

las siguientes caracteristicas:

- El orden de la sucesi6n de las nociones sea constante.

- Que tenga caracter integrativo, o sea que pueden integrarse al estadio
siguiente.

- Formen una estructura de conjunto.

- Que tengan un nivel de preparacion y otro de culminacion.

- Que se distingan los procesos de formacion de génesis o de las formas de

equilibrio final. '

' SALLES, Marcelo M. “El desarrollo cogroscitivo.” Las aportaciones de Piaget y la escuela de Ginebra. p. 6



49

Distingue cuatro etapas de desarrollo cognioscitivo y de la inteligencia:
- El periodo sensoriomotriz (0-18 meses de edad).

- El periodo preoperatorio (7 - 8 afios de edad).

- El periodo de las operaciones concretas (7 - 12 afios de edad).

- El periodo de las proposiciones formales (desde los 12 afios de edad). "'

Perfodo sensorio-motriz.

Existe una inteligencia antes del pensamiento, anterior al lenguaje, se
construye las estructuras ulteriores, la nocidén de objeto, espacio, tiempo y la de
causalidad que se construiran posteriormente se ponen en actividad material. Las
adquisiciones en este periodo son mas rapidas y numerosas. Esta etapa la divide
en seis estadios:

- Ejercicios reflejos de nacimiento a un mes.

- Primeros héabitos.

- Coordinacion de la vision y la aprehension.

- Coordinacion de los esquemas secundarios.

- Diferenciacién de los esquemas de accion.

- Comienza a interiorizar esquemas.

Periodo preoperatorio.

El niflo tiene la capacidad de representar algo por medio de otras cosas

" Ibid. p.17
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(funci6n simbélica). Algunas de las manifestaciones de esta funcién son el
lenguaje, el juego, la simbolica gestual, comienzo de la imagen mental o de la
imitacién interiorizada. Esta interiorizacién es una nueva estructuracion, el nifio
necesitara tener de siete a ocho afios para poder interpretar en el pensamiento, lo

que efectud en terreno motriz.

Periodo de las operaciones concretas.

Se inicia aproximadamente a los siete afios de edad, en la escuela primaria
se aplica sobre los propios objetos manipulables y no una l6gica sobre enunciados
verbales. Sera una logica de clases de relaciones, de niumeros, pero todavia no

llegaré a una légica de proposiciones.

Las estructuras de conjuntos como ejemplo son dos: la seriacién a la edad
de siete afios ordena creando un sistema para comparar los elementos entre si,
manipulandolos. En cambio si se traduce en términos de un lenguaje puro se hace
méas complicado, resolviéndolo hasta la edad de doce afios, pues es una seriacién
verbal diferente a las operaciones concretas. Otra estructura de conjuntos es la
clasificacion que se adquiere aproximadamente a la edad de siete u ocho afios. Se

trata de comprender que la parte es mas pequefia que el todo.

Perfodo de las proposiciones formales.

Aparecen las operaciones combinatoiras, las proposiciones y la légica de las



51

proposiciones, o sea la capacidad de razonar sobre enunciados. Tiene
reversibilidad que es el acto de la inteligencia que es capaz de desviar, de idasy
vueltas. Los trabajos de Piaget, han contribuido a enriquecer el campo de la
educacion, pues es base de importantes propuestas pedagégicas que dan un giro

muy importante en este terreno.

B. Objeto de estudio

La Biologla estudia los seres vivos, es una ciencia de conocimientos
ordenados, de todos los fenémenos naturales y de sus relaciones reciprocas,
segun Nason. Entender la vida desde un punto biolégico es dificil, pues hay
conceptos que se deben comprender muy bien y conocer sus fundamentos.
Debiendo abarcar los caracteres y los mecanismos que los originan, siendo el

analisis desde un punto de vista estructural, funcional y molecular.

Las formas vivientes también estan sujetas a los mismos principios fisicos y
quimicos que gobiernan a las caracteristicas mas importantes de las formas
vivientes, como crecimiento, reproduccién, metabolismo, irritabilidad, movimiento,
complejidad y adaptacién, sin embargo, pues en los uitimos afios ha habido
grandes avances que permiten una mejor interpretacién respecto de las estructuras
biol6gicas y su funcionamiento en el campo de la fisica y la quimica, lo que ha

originando la generacién de disciplinas, como la biofisica y la bioquimica.

Estas se relacionan primordialmente con el analisis y el nivel molecular de la



estructura y funcionamiento biol6gico, asi como interrelaciones entre los dos, se
sabe que todos los organismos son semejantes en su composicion fisico-quimica y
en su metabolismo. “Una forma viviente es en esencia un sistema complejo
altamente organizado, independiente con estructura fisico-quimica definida, capaz
de utilizar la materia y energia del medio ambiente, por medio de cadenas,
integradas y autoestablecidas de reacciones fisico-quimicas para poder asi crecer y

" 12 Esta definicién se refiere a un organismo como sistema viviente,

reproducirse.
en cuanto a la composicion fisico-quimica, asi como las reacciones moleculares
que constituyen su metabolismo y estan predeterminadas y controladas por los
acidos nucléicos que rigen la estructura y funcionamiento de los seres vivos, son

ademas el medio por el cual se transfiere la informacién de generacion en

generacion.

Desde las especies mas simples hasta las mas complejas se convierten en
una entidad funcional y estructural sumamente complicado por lo que la Biologia se
ha subdividido en areas de estudio. La primera division de acuerdo a su organismo
es la Zoologia, que estudia todos los animales y que a la vez se subdivide en todas
las especies; la Botanica es otra division que estudia las plantas y que también se
ha subdividido en especies; y la tercera division es la Microbiologia, que estudia los

microorganismos y también se ha dividido.

2 NASON, Alvin. La Biologia y ¢! mundo de las ideas. p. 18
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Otra divisién es de acuerdo a su proximidad del material expuesto cuyas
subdivisiones son la Genética, Fisiologia, Taxonomia, Evoluciéon, Morfologia,

Bioquimica y Fisica, Embriologia, Ecologia, Paleontologia y Parasitologia.

La meta de la Biologia hoy en dia es tratar de comprender la estructura y
funcionamiento de las formas vivientes en todos sus niveles de organizacion, por lo
tanto se hace necesario investigar las partes para poderlo considerar asi de manera
total, las relaciones entre los organismos. EIl caracter comin de todos los
organismos a nivel molecular, asi como su control, por medio de los acidos
nucléicos, demuestra que todas las formas vivientes se relacionan unas con otras,

desde el punto de vista evolutivo.

Las formas vivientes actuales tienen su origen en un tiempo ancestral
comun, y que en un esfuerzo por sobrevivir se enfrentaron a su medio ambiente,

pues aprovecharon la energia, por su evolucién natural y desarrollo.

Las plantas verdes toman la energia del medio ambiente que es la luz solar,
la cual por medio de transformaciones fisicas y quimicas, en una forma de energia
que se almacena por ultimo en una serie de cadenas quimicas de ciertas
sustancias como por ejemplo, hidratos de carbono, después la energia se libera
poco a poco por medio de reacciones quimicas controladas, aprovechando gran

parte para el crecimiento y la reproduccién, también son caracteristicas el
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movimiento, la irritabilidad, el metabolismo, complejidad y adaptacién son

secundarios en relacion a los primeros.

La Ecologia es una subdivision de la Biologia, y hoy en dia ese concepto
cambi6, pues es considerada como ciencia, principalmente interdisciplinaria, que
agrupa a las ciencias fisicas, biolégicas y sociales, segin ODUM. Para delimitar
mejor su campo de accién es considerado el concepto de “niveles de organizacion”
en el cual las unidades biolégicas actian reciprocamente con el medio fisico
(energia y materia) combinandose sucesivamente para producir una serie de

sistemas vivos (biosistemas).

El término poblacién es utilizado en Ecologia para denominar un grupo de
organismos, de dos especies diferentes, la comunidad incluye todas las
poblaciones de un area determinada, ésta y el medio abiético funcionan juntos
como un ecosistema. La bidsfera es la parte del planeta donde los ecosistemas
pueden funcionar, es decir los ambientes (agua, suelo y aire). Sirve para
denominar a todos los ecosistemas que funcionan juntos en forma global. La
jerarquia de niveles se hace de manera arbitraria, por conveniencia para facilitar la

comunicacion.

Las decisiones deben de tomarse a nivel ecosistema y biésfera si es que el

hombre quiere evitar una crisis mayor del medio ambiente. Un corolario muy
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importante para el concepto de niveles de organizacién es el principio de niveles de
integracion, conocido también como control jorarquico. El principio de niveles de
integracién dice: “A medida que los componentes se combinan para producir
conjuntos funcionales mas grandes, en una serie jerarquica, se originan nuevas
propiedades.” '* Esto es que mientras mas se avanza en el estudio de organismos
hacia los sistemas de poblacién y ecosistemas se originan nuevas propiedades que

no eran evidentes o no estaban presentes en el nivel inferior.

Los ecosistemas incluyen tanto a los organismos como al medio ambiente
abiético a la interaccién que en ellos se da y que es necesaria para la conservacion
de la vida en el planeta. La energia es un fundamento en todos los ecosistemas de
primer orden, el conocimiento de la energia es de importancia primordial para
comprender cabalmente sus propiedades. La energia puede ser solar y la
producida por sustancias, combustibles quimicos o nucleares, son los tipos de

energla de las cuales dependen los ecosistemas.

Los humanos deberian valorar los ecosistemas naturales impulsados por
energia solar, pues son el médulo fundamental para el sostenimiento de la vida,
pues suministra una estabilidad deseada y un control homeostatico para la Tierra.
Es ahi donde el agua realiza su ciclo, donde grandes cantidades de aire se

purifican, se controla el clima y el estado del tiempo, también otros fenémenos

3 ODUM, Eugene. Ecologia. p. 12

143798



utiles se llevan a cabo. Una parte del alimento se da sin esfuerzo administrativo

para el hombre. Existen lugares donde se pueden utilizar fuentes receptoras para

la radiacién solar.

Un ejemplo de ecosistema natural es la parte costera de un estuario, el ciclo
de agua repone minerales y alimento, los organismos por lo tanto concentran sus
esfuerzos y convierten mas eficazmente la energia solar en materia organica. Dos
ejemplos de ecosistemas humanos subsidiados, impulsados por energia solar son
la agricultura y la acuicultura, pues el hombre ha modificado la naturaleza para su

beneficio y ha progresado notabiemente, elevando su productividad.

En cuanto a la diferencia de ecosistemas subsidiados por la naturaleza o por
el hombre se considera la misma, pues las dos se encuentran al mismo nivel. La
diferencia estaria en que el hombre se preocupa o canalice el flujo de energia a
conseguir u obtener alimento y la naturaleza distribuye los productos de la
fotosintesis entre muchas especies y productos, asi como almacena energia para

afrontar situaciones dificiles como estrategia de diversificacion y supervivencia.

Los ecosistemas impulsados por combustibles, es el mas alto logro
alcanzado por el hombre, la energfa potencial desplaza a la solar. En las grandes
ciudades la energia solar es desaprovechada y en su lugar se utiliza la generada

por el hombre, la cual a la vez que se utiliza para realizar “trabajo pesado” llega a
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producir molestias, pues provoca smog y calienta el concreto, asi como otras

muchas situaciones. El alimento que se consume es producto de ecosistemas con

energia solar.

Pero como el combustible se encarece, entonces quiza el hombre piense
aprovechar la energia solar como una nueva clase de ecosistemas, ciudades
impulsadas por combustibles y subsidiadas con energia solar. Quiza en el futuro el
hombre pueda reemplazar los combustibles por la energia solar basado en la
supervivencia, la cual tendra que estar de acuerdo a una coexistencia entre el

hombre y la naturaleza, mejor que lo que ahora existe.

Dos propiedades de los ecosistemas impuisados por combustibles, es lograr
cantidad de energéticos utilizados en un area urbana industrial, es dos o tres veces
mayor que el flujo de energia solar que utiliza un ecosistema natural o seminatural.
En Estados Unidos de Norteamérica lo que utiliza una persona de energia es de 87
millones de kilocalorias, pero lo que requiere de energia solar es solamente un

millén de kilocalorias para satisfacer sus necesidades fisiolégicas.

En la India es diferente, pues en ella utilizan en el trabajo animales de
traccion que incluye el alimento y la produccién de alimento, el rico se enriquece
mas rapidamente que el pobre, bajo tal tendencia de crecimiento de equilibrio. El

reto sera distribuir de una mejor manera posible a nivel mundial la energia.
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La segunda diferencia de este ecosistema es que es incompleto o
dependiente en términos de mantenimiento vital, pues no produce alimentos,
asimila pocos dehechos y recircula sélo una porcién reducida de materiales y agua.
La energia que la impulsa viene del exterior frecuentemente, por lo tanto los
ecosistemas naturales son autosuficientes y son de un alto valor directo para el
hombre, tanto por su mantenimiento vital y asimilacion de deshechos como por su

potencial alimenticio, textil o recreativo.

El ecosistema ademas de abarcar la comunidad biética, también abarca el
medio ambiente fisico correspondiente. En el ecosistema una corriente derivada de
interacciones entre organismos y medio ambiente conduce a una esfera tréfica con
diversidad bié6tica y el intercambio ciclico de materiales ante las partes vivientes y

no vivientes.

Desde el punto de vista tréfico (nutricion) un ecosistema tiene dos
componentes, una parte en la que la energia luminosa es capturada y usada para
elaborar su alimento mediante sintesis, a partir de substancias inorganicas simples,
las cuales son transformadas en substancias organicas complejas, y un

componente heterotréfico que emplea las sustancias elaboradas por los autétrofos.

Los dos componentes son de caracter funcional, estan dispuestos a manera

de capas superpuestas, la maxima expresién del metabolismo se lleva a cabo en el
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estrato superior, donde existe mayor disponibilidad de energia luminosa para los
autétrofos, mientras en la capa superficial y somera del estrato se lleva a cabo la
actividad mas intensa del estrato hetrotréfico y es donde acumula la materia

organica (circulacion de la energia).

La mayor parte de energia que llega a la Tierra se pierde como calor, solo
una pequefia parte es absorbida por las plantas y todavia una menor parte se
convierte en productos alimenticios, el resto se integran al planeta en forma de

calor.

Todos los seres vivientes, excepto las plantas verdes, obtienen su energia
tomando los productos de la fotosintesis. Cada organismo se encuentra en un
estado dinamico y sus constituyentes estan siendo degradados y reconstruidos
constantemente. En este estado dindmico en cada organismo fluye la energia y
materia. Cuando entran en su organismo atomos de carbono o nitrogeno son

utilizados por el organismo y devueltos al medio ambiente después.

La Tierra tiene una cantidad de nitrégeno, carbono, hidrégeno, oxigeno y
otros atomos que pasan continuamente por un ciclo . Los diferentes organismos de
la naturaleza estan en equilibrio, pero en ocasiones es precario este equilibrio. Los

hombres lo han trastornado y a veces no es facil de restablecer. Los ciclos
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descritos anteriormente operan para conservar la cantidad de materia utilizable en

la Tierra.

En contraste, la cantidad de energia disponible es muy grande vy
constantemente es renovada por la energia solar, este no es ciclico, s6lo de una

sola via.

En la fotosintesis, parte de ella es utilizada para impulsar los procesos
requeridos para el mantenimiento, la cantidad sobrante que es almacenada y
expresada como crecimiento representa la produccién primaria neta. La energia
almacenada se acumula como material vivo o biomasa, parte vuelve a circular cada
estaciéon por muerte y descomposicién de los organismos. Un pequefio residuo es
almacenado en forma de nuevo tejido esta energia almacenada del herbivoro es la
que esta a disposicion de la siguiente area trofica, los carnivoros, esta enorme
reduccién de la biomasa en cada etapa es la base del concepto de cadenas
alimenticias y la naturaleza prihordial de los sucesivos niveles de la cadena

alimenticia. .

La transferencia de la energia alimenticia desde su origen en las plantas es a
través de una sucesion de organismos y cada cual devora al que le procede, es
denominada cadena alimenticia, la cual debe ser limitada a no mas de cuatro o

cinco por la gran degradacion de la energia de cada uno. Hay animales que sélo
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comen una clase de alimento, por lo que es miembro de una sola cadena, los que
comen diferentes tipos de alimento son miembros de varias cadenas alimenticias y
ocupan diferente posicion en cada una de ellas, el hombre es el final de varias

cadenas alimenticias.

La magnitud final de la poblacién animal o de cualquier animal esta limitada
por la longitud de nuestra cadena alimenticia. El hombre puede acortar la cadena
consumiendo los productores primarias y vegetales y no animales, ademas de esta
manera le llegara mas la energia. Aparte de estas cadenas de depredadores
existen también otro nivel en el que el material vegetal es convertido en materia
organica, hasta llegar a detritos y después a materia muerta. Antes de ser comidos
por microorganismos de forma firme, este nivel es conocido como degradadores o
descomponedores. Una cadena puede ilustrarse como una piramide, cada peldafio

es menos que el peldafio del que se alimenta.

Los componentes bibticos permanecen vinculados y funcionan como
entidades semi-independientes, para su estudio se ve de manera total y en otras
ocasiones de manera aislada. Cuando alguna especie de insecto es desplazado
de su ecosistema natural pueden convertirse en plagas, pues en su ecosistema no
recibe gran cantidad de materia de otras partes del universo ni tampoco pierde

mucha hacia el espacio exterior.

La materia viva que ha existido en la Tierra, desde hace 2000 o 3000
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del planeta. Dichos elementos se utilizaron una y otra vez en la formacién de
nuevas generaciones de plantas. Cada elemento de oxigeno, nitrégeno, hidrégeno
o carbono entra a un organismo vivo y por medio de un ciclo vuelva al medio para

ser usado de nuevo.

En el ciclo del carbono por ejempio, por cada una hectarea de superficie
terrestre contiene la atmésfera dos toneladas de carbono y una hectarea sembrada
de cafia de aztcar incorpora o utiliza en su organismo 20 toneladas, si no pudiera
renovarse, las plantas se gastarian el carbono en pocos siglos. Otra forma de
disminuir el biéxido de carbono es por medio de la respiracion de los animales,
devuelven a la atmésfera, biéxido de carbono soélo que la respiracién no devuelve a
la atmosfera suficiente bioxido de carbono para lograr el consumido durante la

fotosintesis.

“El ciclo se equilibra por bacterias y hongos y mediante los procesos de
putrefaccién y fermentacion, desdoblan los compuestos de carbono de plantas y
animales muertos y lo transforman en biéxido de carbono otra vez.” " Bajo forma
de carbonatos se encuentra la mayor parte de carbono de la Tierra. Las rocas se

gastan y vuelven al ciclo.

¥ VILLE, Claude A. Biologia. p. 112
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En el ciclo del nitrégeno, los nitritos del suelo y del agua es la fuente del
nitrégeno por la sintesis de aminoacidos y porteinas. Las plantas absorben los
nitritos y pasan a formar parte de las proteinas y los aminoacidos, éstas a su vez
son ingeridas por animales que los utilizan para sintetizar sus propias proteinas y
otros compuestos nitrogenados. Al morir las plantas y animales se descomponen y
las bacterias de putrefaccion transforman el nitrégeno de sus proteinas en
amoniaco, que a su vez es transformado en nitritos, por bacterias nitrificantes para
luego a nitratos por accién de las bacterias correspondientes por lo que se

acompleta el ciclo.

Todos los ciclos anteriores son cerrados, pues los atomos se usan una y otra
vez para la perpetuacion del ciclo de la materia, no se requiere nueva materia, pero
si energia, pero este ciclo no es cerrado. La energia no se destruye sino que se
transforma de una variedad a otra, esta es la 1a. Ley de la Termodinamica; la 2a.
Ley menciona que cuando se transforma de una variedad a otra, disminuye la
cantidad util, pues el calor se degrada y se disipa. Las plantas emplean en la
fotosintesis un tres por ciento de la energia que les llega, cuando un animal ingiere
una planta y esas substancias organicas se oxidan, la energia es liberada, es
exactamente a la energia empleada segun la 1a. Ley de la Termodinamica, pero
parte de la energia aparece en forma de calor que no es util (esto segun la 2a. Ley).

Si un animal es devorado también, se da ofro descenso de energia util, asi
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en cada cadena alimenticia entre mas organismos intervienen la energia es menos,
pues en cada transformacién se pierde alguna energia como calor y las etapas van
siendo reducidas progresivamente ya cerca del fin. La Unica fuente de energla
importante de la Tierra es la solar, que deriva de reacciones nucleares,
principalmente la transformacion de hidrégeno en helio. Lo que ocurriria si se
agotara la energia del sol y no diera origen a la fotosintesis, el carbono orgéanico se

convierten en biéxido de carbono y todas las plantas y animales moririan.

Una de las consecuencias mas dramaticas e importantes de la regulaciéon
biolégica es la comunidad como un todo, es el fenémeno comunmente conocido
como sucesiéon ecolégica o desarrollo del ecosistema. La capacidad para
desarrollo propio constituye una propiedad importante que distingue sistemas con
componentes biolégicos principales de sistemas qde son fundamentalmente

fisicos.

El cambio en la estructura y dinamica de un ecosistema en el tiempo, es el
resultado de una interaccion de formas fisicas que irrumpen desde el exterior y de
procesos generados dentro del sistema. Una secuencia de cambios que se deban
a fuerzas externas al sistema se les denomina sucesion alogénica y las generadas
internamente constituyen una sucesién autogénica; algunos procesos alogénicos

predominan en algunos ecosistemas y los procesos autogénicos, en otros.
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Se considera el desarrollo autogénico como el caracter distintivo, Unico de la
mayoria de los ecosistemas. El desarrollo del ecosistema como producto
autogénico se puede definir a partir de los tres parametros siguientes:

- Es el proceso ordenado de los cambios en la comunidad, estos tienen una
direccién y por tanto son pronosticables.

- Es la modificacién del medio ambiente fisico y de la estructura de poblacion
por la comunidad.

- Culmina con el establecimiento de un ecosistema estable en la medida en
que sea biolégicame'nte posible en el lugar en cuestion, este cambio ecolégico es

controlado por la comunidad.

La diversidad total es muy variable dentro de un ecosistema, atin cuando se
le designe al mismo agrupamiento taxonémico o ecolégic‘o. Una de las maneras de
comparar la diversidad es mediante el calculo de indices de la diversidad que se
basa en la relacién que existe entre las partes de un todo. Existen dos
componentes distintos que contribuyen a la diversidad total, el componente de
variedad referente a las clases; y el componente de continuidad, es la distribucién

de la abundancia relativa.

Cuanto mayor es la variedad y mas uniforme la distribucion de los valores de
importancia entre las clases, mayor sera la diversidad total. En un ecosistema

maduro o sea estable en su desarrollo, la diversidad es alta, en cambio un
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ecosistema transitorio en condiciones criticas o con manejo estricto del hombre
tienen valores bajos de diversidad. La diversidad es buena por motivo que la
contaminacién es descargada en ellos. La estrategia de la naturaleza para la

estabilidad es la diversificacion.

Cuando un individuo o comunidad decrece en su actividad otra la acelera
como forma de compensacién, a esto se le denomina homeéstasis que son
acciones de verificacion y equilibrio. Un ejemplo es el contenido de dioxido de
carbono del aire que permanece constante, sin imaginar que es la homeotstasis, la
que mantiene las condiciones constantes a pesar de los grandes volimenes de aire

que continuamente entran y salen.

La contaminacién es un cambio indeseable en‘ las caracteristicas fisica,
quimicas, biolégicas de nuestro aire, nuestra tierra y nuestra agua que puede
afectar o alterar a la vida humana, o de especies deseables, procesos industriales,
condiciones de vida y bienes culturales o que puede agotar o deteriorar, o que

agota o deteriora realmente, nuestros recursos de materias primas.

Contaminacién son las cosas que hacemos, usamos Yy desechamos;

aumenta no solo porgue al crecer la poblacion se hace menor el espacio a

disposicion de cada persona, sino también porque las demandas por cada persona

estan aumentando continuamente, de modo que cada una arroja basura cada vez
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mas, aflo tras afio. Al estar mas poblada la Tierra, no hay ya un “espacio libre”. El
cubo de la basura de una persona es el espacio vital de otra, esta es la definicion

que da La National Academy of Sciencies.

La causa final de la contaminacién es el hombre y como hay una gran
cantidad de ellas, la contaminacién aumenta, cada una usa una determinada
cantidad de energia, por lo que ha aumentado a un ritmo muy rapido, esto puede
observarse en las chimeneas de las fabricas y plantas generadoras de energia

eléctrica, asi como en los automéviles.

La contaminacion es una carga para la sociedad por la pérdida de recursos
que es debido a la explotacion innecesaria, por el costo que representa el abatir y
controlarla y por el costo de salud humana. Existen dos tipos de contaminacion
desde el punto de vista ecoldgico, la contaminacién en la que intervienen
contaminantes biodegradables y contaminacibn en la que intervienen

contaminantes no degradables.

La descomposicién natural por parte de los microorganismos, o sea que en
esta categoria incluye sustancias para los cuales existen mecanismos eficientes de
tratamiento natural de deshechos que se han desarrollado en un tiempo
inmensurable; el calor, el diéxido de carbono, los nitritos y otros productores

secundarios del metabolismo y combustion completa son ejemplos ya que estos
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son rapidamente depositados o transferidos por medios naturales, en ciudades los
problemas con aguas negras, es porque la cantidad es mayor que las plantas

tratadoras de aguas negras.

E| tratamiento de los contaminantes degradables pueden ser en tres etapas:

- Tratamiento primario, sedimentacion de solidos, (los que se entierran, se
incineran o que en un futuro se pueden procesar para fertilizante.

- El tratamiento secundario, es una reduccion biol6gica de la materia.

- El tratamiento terciario o avanzado, la eliminacién quimica de fosfatos,

nitratos, sustancias organicas persistentes y otros materiales.

El primer tratamiento es menos costoso que el segundo o el tercero, pues se
requiere mucho equipo especial y energia de combustible para la etapa quimica de
eliminacion, en la segunda etapa de tratamiento secundario los microorganismos
hacen la mayor parte del trabajo, las ciudades pretenden lograr el tratamiento
secundario, en un 100% con la esperanza de que la naturaleza sera capaz de

efectuar la mayor parte o todo el tratamiento terciario.

Los contaminantes no degradables constituyen una segunda clase principal
que incluye latas de aluminio, detergentes de cadena larga, plasticos y cientos de
materiales hechos por el hombre que no se degradan o que lo hacen muy

lentamente en el medio ambiente, para ellas no existe una degradacién natural o
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procesos de tratamiento que puedan nivelarse con la tasa de productos elaborados
por el hombre que entran al medio ambiente; estos son parte de los deshechos

sélidos de las ciudades que a menudo terminan en depésitos de basura enterrados.

En el futuro se haran cada uno intentos de separar los contaminantes
biodegradables de los no degradables, utilizando los primeros, como fertilizantes y
combustibles y los segundos integrados a la repeticion de los procesos que

constituyen los ciclos.

La tercera clase de contaminantes son los téxicos incluyendo sustancias
como sales de metales pesados (mercurio, plomo, cadmio, entre otros), gases de
smog, sustancias radiactivas, plaguicidas y una cantidad creciente de compuestos
quimicos industriales y agricolas, cuya toxicidad es el hombre y en otras formas de
vida se conoce de modo incompleto, estos contaminantes intervienen con los
procesos bioambientales vitales y plantean una amenaza directa a la salud

humana.

Las tres generaciones de plaguicidas, sales vegetales o inorgéanicas
(arsénico), la generacion D.D.T. y las hormonas y otros productos bioquimicos de
espectro restringido junto con los controles biolégicos. Estos venenos han sido

usados pero las plagas desarrollaron inmunidad a los venenos que el hombre debe
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tomar muy en cuenta, pues la utilizacion de plaguicidas llegé a ser tan perjucicial

para la salud humana.

El docente al desarrollar su practica docente debe de tener una visién
general de cualquier tema que esté abordando. Los contenidos anteriores son los
minimos necesarios para tratar de propiciar en el alumno una conciencia ecolégica.
No se puede tratar sélo el tema de contaminacién en todas sus formas, pues el
objetivo no concierne sélo a eso, sino al cuidado del medio ambiente en general y

esto sera posible sélo si el nifio tiene un acercamiento con la naturaleza.

Es muy comun impartir la clase de Ciencias Naturales encerrados en el
salon de clases y haciéndolo de manera expositiva, utilizando como material
didactico esquemas Y libros de texto, lo que ocasiona que el nifio esté ajeno a su
realidad. En cambio si es llevado a investigar sobre la naturaleza, el nifio podra
obtener por medio de observacion, experimentacion, critica, analisis, etc.,
aprendizajes significativos que podra utilizar en los momentos propicios y en

cualquier lugar, llAmese casa, escuela o medio social en el que se desenvuelve.

El docente debe vincular la teoria con la practica, pues asi su practica sera
cientifica y no caera en el empirismo, ni en el teoricismo y podra favorecer de esta
manera los aprendizajes en sus alumnos. En la escuela y en el hogar el nifio

adquiere habilidades y actitudes, pero es la escuela la encargada oficial de
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fomentarlos, por lo tanto es deber del personal de las escuelas incuicar el amor al
medio ambiente, protegiéndolo y respetandolo, pues es en beneficio de ellos
mismos porque asi se vivira en un ambiente sano, protegiéndose de esa manera de
enfermedades, aprendiendo a conservar un lugar mas saludable, lo que permitira
el desarrollo arménico de todas sus factultades, asi como una actitud positiva hacia

todo lo que le rodea.



IV ESTRATEGIAS DIDACTICAS

A. Introduccién

Son los procedimientos que utiliza el docente de acuerdo a las
conceptualizaciones y principios pedagégicos que sustentan su propuesta.
Representan los esquemas de las acciones a realizar en el trabajo cotidiano en el
aula para el aprendizaje de los conocimientos. Es la explicacién de las actividades
que se llevaran a cabo, las relaciones entre el maestro y el alumno que propiciaran,

propiciando la apropiacion de los conocimientos por parte del alumno.

En ellas se deben de tomar en cuenta el nivel de desarrolio cognitivo del
nifio. La estrategia tiene toda una estructura, la cual Iodraré rescatar los esquemas
previos que debe poseer el nifio, en ella se precisa el objetivo y producto a lograr,

disefiando adecuadamente las actividades a desarrollar.

La estructura de la estrategia utilizada en esta propuesta corresponde al
método de solucién de problemas, que es uno de los métodos acorde con la

didactica critica, que es el tipo de escuela que sustenta este trabajo tedricamente.
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Estrategia No. 1
“ Ay e B
Propésito:

Que los nifios descubran que las plantas y animales dependen unos de otros
Materiales:

Cuaderno de apuntes.

Actividad preliminar:

Se le cuestionara al nifio sobre la necesidad de relacionarse con los demas
para sobrevivir. ;Quién te proporciona lo que necesitas?
Desarrollo:

Se invita a los nifios a participar en una excursiéon a un bosque cercano a la
ciudad, por considerar que es interesante para el nifio un bosque, pero igual puede
trabajarse en un jardin, lote baldio o la propia escuela.

Se cuestionara al nifio:

:Qué crees que encontraremos? jPor qué?

i Alguna vez has ido a un bosque? ;Con quién?

;Puedes ir tu solo? ;Siono? ;Porqué?

A continuacién se planea la excursion con las participaciones de los nifios.
Después de eso el maestro, si no llegaron a la reflexion de la observacion de

plantas y animales, lo sugerira.
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;Qué observar? Puede ser conducta por ejemplo si es una hormiga, como
busca su comida, qué hace cuando se le molesta, etc.

¢ Qué necesitan para vivir?

¢ Qué comen? ;Cémo viven?

Incluso pueden escoger un animal o planta y observarla cuidadosamente

para exponerla en clase. Se llega al concepto de trama alimenticia.

Actividad de cierre:
Cada nifio elaborara por escrito un informe sobre las caracteristicas mas
importantes del animal o planta observado. (Queé comen? ;Coémo viven?, etc.

También investigaran de qué manera contribuyen al equilibrio ecol6gico.
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Estrategia No. 2
“ "
Propésito:

Que a través de un modelo de la naturaleza, el nifio observe el fenémeno de
la contaminacion del suelo, del aire y del agua.
Material:

Madera, plastilina, follajes, animalitos de plastico, cartulina, colores, y
marcadores.
Actividad preliminar:

Hacer un recorrido por la escuela antes del recreo y otro después del recreo.
Enseguida se les hara un cuestionamiento, jcuéles son los tipos de contaminantes
que conoces?

Desarrollo:

Los nifics dibujaran lo observado antes y después del recreo,
individualmente. Después se cuestiona individualmente sobre los mismos.

:Es igual el dibujo que hiciste? ¢Sio no?

LEn qué son diferentes?

Llegar a la conclusién que el cambio fue en la basura que tiran los nifios a la
hora del recreo, lo que hace que los patios estén sucios (contaminados en el suelo).

; Pasara lo mismo en ofros lugares? ;Dénde?
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A continuacidn se formaran equipos y escogerdn un tema sobre la
naturaleza para elaborar una maqueta; propiciando la cooperacién para que lo

hagan lo mejor posible.

Después de elaboradas, se utilizaran para poner ejemplos de contaminacion
de aire y de agua. Por ejemplo en maqueta donde haya fabricas o carros para
cuestionar sobre la contaminacion del aire debido a los gases que desprenden. En
cuanto a la contaminacién del agua, cuestionar sobre la que existe:

:Toda se puede tomar? ;Siono? ¢Porqué?

¢ Como se contamina el agua?

;Quiénes son los causantes?

;Qué podemos hacer para evitar los diferentes tipos de contaminacion?

Actividad de cierre:
Exposicién de maquetas con rétulos de diferentes contaminantes, asi como

las recomendaciones para evitarla, para proteger el medio ambiente.
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Estrategia No. 3
“Dhnatd s baceora”

Propésito:

Que los nifios clasifiquen la basura en orgénica e inorganica.
Material:

Dos botes de diferente color, cartulina, marcadores y cajas de carton.
Actividad preliminar:

Recordando la actividad anterior sobre el tema de la basura se cuestionara a
los niftos. ¢ Toda la basura es igual?

Desarrollo:

Invitar a los nifios a realizar un recorrido por los patios de la escuela con
cajas de cartén, para recolectar basura, cuando terminen la llevaran al salén para
analizarla, se vaciara en el suelo para que puedan obsefvarla todos. Y cuestionar:

:.Qué observan? ;Es igual? ;Siono?

(En qué son diferentes?

Escoger un desecho de alimento y cuestionatr:
¢ De dénde proviene?
¢ Si dura mucho tiempo, qué pasa?

¢ Qué hace su mama con esta basura en su casa?

Después se les cuestionara sobre otro tipo de basura, la inorganica:
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¢ De dénde proviene?

¢ La podriamos volver a utilizar?

;Qué hacen en su casa con los botes de aluminio?
.Y con los cartones?

:Qué mas se puede volver a utilizar?

Nifios, y con la organica, ¢ qué podemos hacer?
En caso de no sugerir nada, el maestro recomendara hacer una poza en el

patio para colocar ahi esa basura, para que sea abono para la tierra y la enriquezca.

Actividad de cierre:

Clasificar la basura que se genere en el salon, poniendo la organica en un
bote con un determinado color y la inorganica en otro bo‘te de otro color. Se invita a
hacerlo en su casa también, todo ello con la finalidad de contribuir al cuidado y

preservacion del medio ambiente.
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Estrategia No. 4
“La waita”
Propdsito.

Observe como las plantas obtienen humedad, luz y otros factores o

elementos para su desarrollo.
Material:

Jardin, cuaderno, lapiz, cartulina y colores.
Actividad preliminar:

Se iniciara la clase con un cuestionamiento. ;Qué necesitan las plantas
para vivir?
Desarrollo:

Con la finalidad de realizar una entrevista a una persona encargada de un
vivero, se organizard una visita para que los niflos observen las plantas, se
platicara con el sefior del jardin o vivero, cuestionando lo siguiente:

:Qué cuidados les da a sus plantas?

¢ Cémo las cuida? ;Con qué los cuida?

¢Usa fertilizantes quimicos?

. Qué otro tipo de abono puede usar?

Se les mostrara un fertilizante quimico y un abono natural de borrego para
comparar sus caracteristicas.

El sol de qué manera les ayuda?
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cY la temperatura?

¢ Cémo las cuida cuando hace frio?

¢Con qué frecuencia las riega?

JTodas? 4,Siono? Porqué?

¢Qué tipo de tierra es buena para el desarrollo de las plantas?
JEs especial?

¢ Qué obtienen las plantas de la tierra?

Llevaran plantas al salén en macetas y una se tapara para que no reciba la
luz del sol, a diferencia de otra que si lo recibira, ademas a una se le regard y a la
otra no. De esta manera estableceran la diferencia entre las plantas que tienen los

factores necesarios para su desarrollo y otras que no los tuvieron.

Los nifios en clase escribiran todo lo que recuerden de la visita, leyendo su
texto en caso de que hayan omitido algo, con ayuda de los demas nifios lo

completaran.

Actividad de cierre:
Por equipos representaran en una cartulina una planta nombrando los
principales factores que necesitan tierra, agua y aire para su desarrollo, tendientes

a la reforestacién para la conservacion de su medio.
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Estrategia No. 5
t%: : wn = z !u

Propdsito: Que el nifto tome conciencia de los beneficios que le proporcionan las
plantas.
Material:
Tres arbolitos, cuaderno y lapiz.
Actividad preliminar:

Saldran a realizar un recorrido para visitar los arbolitos que tiene la escuela.
Después se les hara el siguiente cuestionamiento. ¢Para qué sirven los arboles?
Desarrollo:

Platicar con los nifios de la herencia de tres arbolitos plantados por los nifios
del ciclo pasado, que consisten en un eucalipto, una palmera y un pinito de un afio
y seis meses de edad, que estan plantados alrededor del salon.

Preguntar a los nifios si ellos quieren adoptarlos:

. Coémo le hariamos para organizarnos?

¢ Podriamos repartirnoslo?

;Qué les parece si cada quien dice cual arbolito le gustaria cuidar?

En caso de que no sea equitativo el numero de nifios para cada arbolito se
sugerira que lo sea, pues si no uno de ellos tendréd mas cuidados y,

¢ Qué sucede si a uno lo descuidamos?

i Qué puede pasar?

Tendremos los mismos cuidados para los tres.
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i Qué les parece si investigamos cémo deben cuidarse cada uno de ellos?
¢ Necesitaran la misma cantidad de agua? ¢Siono? ¢ Por qué?
LCoémo deben ser las pozas?

. Aparte de agua qué otras cosas necesita?

JEn qué tipo de clima se desarrolla mejor?

¢ Por qué es importante cuidarios?

;Qué nos proporciona?

. Qué podemos hacer para ayudarle a que se desarrolle mejor?

Actividad de cierre:
Que el nifio dibuje su arbolito adoptado y los beneficios que les va a brindar.
Ademas adquirira el compromiso de adoptar otro arbol que plantara en su casa

dandole los cuidados necesarios.



83

Estrategia No. 6

lls “' m : ({4

Propdsito:
Que el nifio observe diferentes tipos de poblacién animal.

Material.

Lote baldio, revistas, cartulina, marcadores o colores.
Actividad preliminar:

Se cuestionara al nifio con la siguiente pregunta. ¢Los humanos, los
animales y las plantas podemos formar poblaciones?
Desarrollo:

Se organizara un recorrido a un lote baldio cerca de la escuela, para
observar los diferentes tipos de animales que ahi coexistgn. Cada niflo buscara un
animal y lo observara cuidadosamente (vigilar que no sean peligrosos para los
nifos). Cuestionar a los nifios sobre el animal:

A dénde va? ;Coémo vive? ¢En dénde vive?

¢ Con quiénes vive?

Al regresar al salén se haran los comentarios sobre lo anterior, imitando a los
animales. Se integraran en grupos segun el animal observado y que sean

semejantes. Ejemplo: Nifios ;qué observaron?, ;hormigas o arafias?, etc.
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Llegar a la conclusién que a un conjunto de animales con las mismas

caracteristicas se le llama poblacién, asi como al hombre. Cuestionar:

¢ Podra haber poblaciones de plantas? ¢Sio no? ¢Porqué?
:En qué se parecen las poblaciones de animales, plantas y hombres?
En que comen, crecen, se desarrollan y mueren y que se necesitan unos a

otros.

Actividad de cierre:

Con recortes de periédicos y revistas, realizardn un mural con diferentes
tipos de poblacién, animal, plantas y humanas, asimismo elaboraran un escrito en
donde mencionen la importancia de un equilibrio ecolégico para beneficio del

medio ambiente.
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Estrategia No. 7

“SL aol o brilla a thaués de 2

Propdsito:

Propiciar la reflexién con respecto al rompimiento de la capa de ozono.
Material:

Globo terraqueo, materiales transparentes, transltcidos y opacos.
Actividad prelimiar:

Cuestionar lo siguiente: ; De qué manera puede afectar tu cuerpo ia capa de
ozono?
Desarrollo:

Iniciar una platica con los niflos sobre el dia cuestionando: ;Cémo esta?
:Soleado? ;Nublado? o ¢Lluvioso?. Salir al patio para observar detenidamente.

iLos rayos del sol pueden pasar por todos los cuerpos? ;Por quée?

Para poder comprender sacaron sus materiales, los cuales consistiran en
objetos transparentes, transllcidos y opacos, con ellos tabajaran observando si a
través de ellos pueden pasar los rayos del sol. También observarén si sobre ellos
pueden pasar los rayos del sol. Cuestionar:

iHace o no hace calor?

. Cuando hace mas calor?

. Qué creen ustedes que ocasiona que haga mucho calor?
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;Consideran que haya algo en el planeta que nos proteja de los rayos del
sol?

i Qué sera?

¢Han oido hablar de la capa de ozono que cubre nuestro planeta?

¢ Qué han oido ustedes sobre este tema?

¢ Qué ocasiona que se rompa?

Para esto se les muestra a los nifios un modelo del planeta y se les indica
dénde esta la capa de ozono y en qué consiste, ademas qué consecuencias trae su
deterioro.

¢ Qué ocurriria si nos llegan directamente los rayos del sol?

¢ Qué debemos hacer para evitarlo?

Los nifios escriben en su cuaderno lo que opinan de la clase, y también que

dibujen cémo se imaginan que es la capa de ozono

Actividad de cierre:

Describir o representar en donde quedarfa la capa de ozono en un globo
terraqueo, indicando qué y a cuéntos protege, escribirlo en su cuaderno, asi como
qué la puede daftar y de qué manera se puede evitar todo ello tendiente al cuidado

y preservacién del medio ambiente.
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Estrategia No. 8

“Tnuita a comer a wn pijane”

Propésito:

Que el niflo encuentre las semejanzas de la alimentacién del hombre y de los
animales.

Material: Un frasco de plastico, recipiente, cereales, semillas y polvo de galletas.
Actividad preliminar:

Al igual que el ser humano y las plantas, los animales también necesitan
comer, pero ;todos los animales comen lo mismo?
Desarrollo.

Se organizara al grupo en equipos y cada uno con su material una pajarera.
En ella colocaran los diferentes alimentos (semillas, cereales y polvo de galletas).
Las colocaran en diferentes partes, un arbol, la ventana, la pared, junto a un nido.
También se le pondra un recipiente con agua.

Enseguida observaran con mucho cuidado y sin moverse bruscamente por si
llega algun péjaro y puede asustarse. En el transcurso de la observacién,
preguntar:

¢ Qué creen que comen los pajaros?

i Son iguales todos los pajaros? £Siono?

iConocen algunos que sean diferentes?

. Como se llaman?
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¢ Cada tipo de pajaro come diferente alimento?

.Y, en el caso de otros animales, qué comen?

Platicar de los animalitos que tienen en sus casas:
.Qué comen? ;Cémo son?

;. Comen alimentos de origen animal o vegetal?
&Y, nosotros los humanos qué comemos?

Escribir en su cuaderno lo observado.

Actividad de cierre:
Que los nifios hagan una lista de animales y escriban de que se alimentan y
las semejanzas con la alimentacién del hombre, ademés de qué manera se dafa el

medio ambiente si se abusa de algunas de esas alimentaciones.
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Estrategia No. 9
"} De gué colon ex la primavera?”

Propésito:

Ayudar a que los nifios desarrollen una conciencia de las cosas y colores de
la primavera aplicando sus habilidades de observacién y registro.
Actividad preliminar:

El maestro inicia cuestionando a los niflos lo siguiente: ;Cuéntos y cudles
son los colores que tu ves que tiene la primavera?
Desarrollo.

Del anterior cuestionamiento se desprende la actividad invitando a los nifos
a investigar sobre los colores que predominan en la naturaleza. Para registrar la
informacién se les pedira a los nifios que elaboren una tabla, coloreando la parte
supetior de cada columna con un color diferente, colocando una linea entre color y
color. Cuestionar a los nifios sobre la primavera:

¢ Qué escuchamos?

¢ Qué colores vemos?

Organizar en seguida un recorrido por la escuela para registrar en su tabla
los colores que vaya viendo, coloreando una marca cada vez que vea el color, se
puede repetir. Al regresar al salén los nifios elaborardn un registro de los colores
que observaron. Comparar las tarjetas y cuestionarlos:

¢ Todos encontraron los mismos colores?
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¢ Qué colores fueron los que encontraron mas?

Entonces, jla primavera tiene colores?

Actividad de cierre.
Que los nifos elaboren su registro en una cartulina y lo expliquen al grupo
analizando y reflexionando respecto al color predominante, registrando también en

qué se beneficia el medio ambiente durante la primavera.



CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos con las estrategias, permiten arribar a las
siguientes conclusiones, a pesar de ser niflos de primer grado, ellos
comprendieron, por medio de las actividades, la importancia que tiene para los
seres humanos, la preservacion del medio ambiente, pues a través de sus acciones
han cambiado las actitudes que, antes de estas actividades, tenian respecto a la
proteccion del medio.  Se observé que después de realizarlas, y como producto
de acercar al nifo a su entorno natural, conviviendo con la naturaleza se dio, un
cambio radical en el mismo, considerando también que la manera en que se venian

impartiendo las clases de Ciencias Naturales, fue transformada.

El cambio no solo se ha manifestado en la mayoria de mis alumnos, sino
también en mi, pues se dio una ruptura en mi practica docente, ya que a pesar por
el hecho de trabajar con PALEM (Propuesta para la adquisicién de la lengua escrita
y de matematicas), que presenta con la misma postura que doy a esta propuesta,
nunca la consideré para aplicarla al area de Ciencias Naturales, hasta que

desarrollé esta propuesta.

Efectivamente al utilizar el método de resolucién de problemas, el nifio parte

de entra en un conflicto cognitivo, haciendo de esta manera interesante la clase



entre todos y propiciando el desarrollo de las acciones a realizar, dando como

consecuencia aprendizajes significativos y no memoristicos.

La Didactica Critica es la mejor alternativa hoy en dia para el trabajo docente,
pues hace que redefinamos nuestro papel comprometiéndonos con nuestro trabajo
y sobre todo con nuestros alumnos, tomando una conciencia de clase que en las

otras posturas no se tiene.
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