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INTRODUCCION

Sin duda, la educacién es la influencia mis importante que
el ser humano posee para una vida estable; con ella las
condiciones de vida son favorables y por lo tanto, progreso de
la sociedad.

La educacidn primaria ha sido a través de la historia un
derecho educativo fundamental, las oportunidades de acceder a
ella son generalizadas y existe equidad especial.

Todo docente que toma la decisidén de asumir un compromiso
de tal naturaleza se debe ver en la necesidad de enfrentar el
inmovilismo, es decir, modificar su trabajo con una calidad cada
vez mejor.

El trabajo que ahora se presenta €8 una propuesta
pedagdgica que ofrece alternativas para la ensefianza de 1las
matematicas, especificamente en medicién de capacidad Y peso,
este problema surgié de la préctica docente personal.

Contiene seis capitulos estructurados légicamente, la
existencia de uno justifica la presencia del siguiente.

En el primero se hace la definicién del objeto de estudio,
en el cual se da a conocer el porgqué de su eleccidén Yy su
naturdlega.

En el segundo capitulo se presentan argumentos que
justifican la importancia del estudio del problema en relacién
con la practica docente y la institucién escolar, se plasman
también los intereses propios, asi como los puntos de vista de

algunos autores que han incursicnado en el tema.

i
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El tercer capitulo presenta los objetivos que permitirin
precisar los alcances de la Propuesta Pedagdgica.

El cuarto capitulo hace mencién a los sustentos tebdricos y
contextuales en los que se apoya la propuesta.

En el quinto capitulo se incluyen una serie de actividades
Yy alternativas metodolégico-didacticas; ademéis se hace referencia
a los roles que desempefian 1los implicados en el proceso
enseflanza-aprendizaje.

Para finalizar, en el sexto capitulo se muestran las
conclusiones que se desprenden de la propuesta, ademias se agrega

una relacidén bibliogrifica que documenta el trabajo y anexos.

Adela Estrada Lozoya
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I. DEFINICION DEL OBJETC DE ESTUDIO

A- SELECCION DEIL, PROBLEMA

La escuela primaria es el espacio fisico donde los alumnos
aprenden a leer y escribir y se apropian de conocimientos b&sicos
para sus estudios posteriores.

Es donde el docente pone en préctica todas las habilidades,
aptitudes, conocimientos, tebrico-metodoldgicos y estrategia
didé&ctica.

En nuestros dias, los nifios ven las matemiticas como un
aprendizaje forzoso en la escuela, ya que en cualquier grado que
estén llevarén esta asignatura, y no lo ven como un aprendizaje
necesario para asi resolver problemas futuros en su vida.

Este sentimiento de indiferencia que tienen hacia las
matemiticas viene siendo en gran parte culpa de los maestros Y
de alguna manera se podria resolver si desde el primer grado de
la escuela primaria nos preocupéramos porque 1os alumnos aprendan
por medio de experiencias, no mecanizando.

Actualmente desempefio mi préctica con un grupo de cuarto
grado de educacién primaria, en el cual advierto serias
dificultades en la realizacién de actividades como: resolucién
de problemas, operaciones de divisién, ubicacién de fracciones
en la recta numérica, mediciones de capacidad y pesoc.

De los problemas antes mencionados, el que considero que
tiene mayor dificultad en mis alumnos es el de mediciones de

capacidad y peso.
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A través de la observacién directa dentro del aula y
mediante ejercicios que se han realizado, se observa que los
nifiog tienen confusién entre las mediciones de capacidad y las
de peso.

Al tener la experiencia de seis afics consecutivos con grupos
de cuarto grado me he dado cuenta que este problema ha estado
latente, ya que también comentando con mis compafieros llegamos
a la conclusidén de que esto se presenta cada afio en este grado.

Dicho problema se detecta cuando se confunden los nifios al
hacer mediciones de capacidad con las de peso, ya que al pasarlos
al pizarrdn a contestar un ejercicio, por ejemplo, con el cu&l
se medird el contenido de un tambo lleno de agua, se confunden
con lo que se podria medir d@icho contenido; algunos dicen que con
el metro, otros que con el decimetro, otros que pesédndolo en la
bascula y por ahi otro, demasiado despistado, dijo que con el
kildmetro. Después de realizar varias actividades me di cuenta
de gque la confusidn seguia, aprovechando que anteriormente un
nifio dijo que con la biscula, pasamos a otra actividad que fue
pesar a cada nific en la bé&scula. Hubo algunas reflexiones
acertadas de los nifios que decian por qué Luis pesa menos que
Juan si estd gordito; en seguida se hizo notar que Luis est&
gordito pero chaparrito y Juan alto pero delgado y la altura
compensa el peso del mas chaparrito.

Todo lo anterior deriva que al dar los contenidos hay poca
comprensidn hacia determinado tema, lo cual provoca bajo
aprovechamiento en la asignatura de matemiticas, asi mismo, es

de vital importancia elaborar estrategias que motiven e interesen
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a los escolares con respecto a esta asignatura.

B- CARACTERIZACION

El objeto de estudio de esta propuesta pedagdgica se ubica
en el Area de matemiticas y se abordard el tema de medicibn de
capacidad y peso.

Dentro de la escuela primaria en el drea de matemiticas y
en el grado en que se encuentra el nifioc ya debe tener algin
panorama sobre lo que es medida de capacidad y peso.

El problema aqui radica en que se llegue a los demis grados
superiores sin tener este dominio scbre l1lo que es la
diferenciacidn de las mediciones de capacidad con las de peso.

Las deficiencias originadas por el maestro dentro de la
priactica docente se contemplan de dos maneras: por un lado la
aplicacién de estrategias poco favorables, 1las cuales son
mecéanicas, obsoletas y aburridas; por otro lado, el poco dominio
tebrico que el docente tiene sobre el desarrollo evolutivo del
nifio.

El fundamento tedrico de la propuesta pedagbgica estaré
basado en la teoria Psicogenética y la Pedagogia Operatoria
derivada de aquella, dadc su enfoque constructivista y 1la
concepcidén del sujeto como un ser activo capaz con construir su
propio conocimiento.

Entre los autores que intervienen en esta propuesta estan
Constance Kamii y Méndez, los cuales sefialan que ademis de las

unidades de wvolumen del Sistema Matrico Decimal también se

5
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utilizan las medidas de capacidad que tienen relacién con las

unidades de volumen.

C- DELIMITACION

El problema ya mencionado se ubica en el cuarto grado de
educacién primaria de la escuela "Belizario Dominguez" de la
comunidad los Negritos, Ags., en el Area de matematicas Y
pertenece al eje medicidén, con el tema especifico: medicién de
capacidad y peso.

Las estrategias que propongo persiguen los mismos fines de
los Planes y Programas oficiales; se busca que el nifio sepa
diferenciar las unidades de capacidad y peso.

El entorno social en el que se desenvuelven los nifios
(familia, escuela, comunidad), pertenecen a la clase social baja
y la mayoria de los padres de familia cuentan dnicamente con la
primaria, por lo que su forma de vida, tanto econdmica, cultural
y social, es deficiente.

La organizacién general de los contenidos matemiticos en el
programa establecido oficialmente, se construye con seis ejes a
saber:

- Los nGmeros, sus relaciones y sus operaciones.

- Medicién.

- Geometria.

- Proceso de cambio.

- Tratamiento de informacién.

- Prediccidén y azar.
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Por su relacidn con la problemitica elegida, abarcaré el eje
de medicidn ya que se habia mencionado con anterioridad, ya que
se pretende que llegue a la medicién a través de actividades
dinamicas sobre los objetos mediante la reflexidén sobre esas
acciones y la comunicacién de sus resultados.

La institucién escolar cuenta con 13 maestros, todos ellos
con mads de 10 aflos de servicio y la mayoria trabaja
tradicionalmente, s6lo un maestro titulado en UPN les da libertad
a sus alumnos para aprender de manera constructivista.

El grupo de alumnos que atiendo, durante su transcurso en
la institucién escolar piensan que mecanizar y resolver eximenes
es el objetivo de la escuela, las relaciones entre ellos son
buenas, con excepcién de 3 nifios que son rechazados por los
demas.

Por lo antes mencionado, mi situacién problemitica objeto
de estudio serd: ¢Cémo favorecer el aprendizaje de las mediciones
de capacidad y las de peso?

Considero que las actividades din&micas es lo adecuado, en
el cual el nifio va a interactuar en el medio en el cual se

desenvuelve,



II. JUSTIFICACION

El principal motivo por el cual he decidido hacer este
trabajo es el de encontrar una explicacién del por qué los nifios
de cuarto grado de educacidn primaria confunden las medidas de
capacidad y las de peso.

El tratamiento del problema adquiere relevancia desde el
momento en que se quiere romper con la forma de trabajo actual
que me lleve a cambiar de los intereses del maestro a los
intereses del alumno, de lo mecdnico a la experiencia.

Al superar las deficiencias, el proceso de aprendizaje de
los niflos se verd favorecido, puesto que los trabajos seran
realizados con interés y por lo tanto con una participacién mis
activa y como consecuencia, la préctica docente se veria
modificada, pues el papel del maestro, i{nico poseedor del
conocimiento, el que impone las reglas, modelos, condiciones Y
momentos para realizar un determinado trabajo se transformaria
por una practica donde el docente trabaja a la par con el grupo,
en la construccién de un nuevo conocimiento, acepta sugerencias
para realizar un trabajo, asi que acepta niveles de aproximacién
en el conocimiento.

La realizacibén y la puesta en préctica de esta propuesta
tiene como fin modificar el proceso de ensefianza, propiciando una
mayor participacién de los nifios en su aprendizaje y que los
conocimientos que construyan tengan utilidad préctica. Al darse
esta modificacién en la participacién del alumno, el quehacer

docente también se modifica positivamente.

8
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Pretendo brindar apoyo a los compafieros maestros de 1la
escuela, al sugerirles alternativas de cémo aplicar esta
propuesta pedagdgica para encontrar una solucién a esta
problemiatica de la diferenciacién de las medidas de capacidad Y

las de peso.
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III. OBJETIVOS

- Presentar una estrategia diddctica que ayude a los alumnos
a desarrollar tanto las nociones de capacidad como las de peso,
para que las pongan en practica en situaciones problemiticas de

su vida cotidiana.

- Modificar la practica docente para crear una convivencia
critica y reflexiva en los nifios, en la utilizacidén de medidas
de capacidad y peso, dentro y fuera del aula.

- Ofrecer a otros docentes posibilidades de trabajo dentro

de una pedagogia mis acorde al interés del nifio.

10
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IV. MARCO TEORICO CONTEXTUAL

A- MARCO TEORICO

1. Referencias Psicoldgicas

La teoria Psicogenética nos ha mostrado que el desarrollo
intelectual va evolucionando de modo que existen momentos o
etapas, que permiten al nifio construir un cierto tipo y grado de
conocimiento.

La construccidn del conocimiento requiere en general de un
proceso largo de aprendizaje que serd variable segfin el nivel de
desarrollo cognitivo del sujeto y del tipo de objeto que
involucre dicho conocimiento.

Podremos hablar de tres tipos de conocimiento que estén
interrelacionados y si hay un avance en alguno, repercute en los
demés .

- El conocimiento del mundo fisico, los objetos son quienes
nos proporcionan la importancia que nos permite 1llegar a
conocerlo.

A partir dé las acciones que el nifio ejerce sobre los
objetos fisicos va, poco a poco, extrayendo conclusiones de como
son tales objetos, para qué sirven y cémo reacciona ante esas
diversas acciones que sobre ellos realiza.

- El conocimiento légico-matemético, para su construccién
requiere, en parte, de experiencias reflexivas que el sujeto
efectlia al establecer relaciones entre los diversos hechos que

observa, asi como entre el comportamiento de los objetos y las

11
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acciones que sobre ellos realiza.

Cuando el nifio descubre que una cantidad de objetos no varia
en nimeros, independientemente de que se cologuen en linea o en
circulo, construye un conocimiento 16gico derivado, no de los
objetos mismos, sino de la manipulacién y de la estructura
interna de las acciones que ha realizado.

- El conocimiento social se transmite por medios externos.
Por ejemplo: para saber qué dia se celebra alguna fiesta, se
necesita que alguien lo diga o leer el algiin documento.

En el caso de los signos convencionales de matemiticas que
8€ usan para representar las operaciones de suma (+) y resta (-)
se puede sefialar al nifio dichos signos con sus respectivos

nombres y para qué sgirven.

2. Factores que intervienen en el proceso de aprendizaje

a- Proceso de equilibracidn. La acomodacién y el equilibrio
son factores que simult&neamente impulsan la reestructuracién del
pensamiento y del aprendizaje; por un lado la resistencia al
cambio y por otro la necesidad del mismo.

El primero conduce a la estabilidad y el segundo al
crecimiento. Cada nuevo objeto o experiencia a lo que nos
enfrentamos, son introducidos por el proceso de asimilacién, a
nuestros marcos de referencias que demandan cambios del mismo
para poder interpretarlos apropiadamente.

La equilibracién al igual gue la asimilacién y la
acomodacidén es un proceso intelectual siempre activo que nos

acompafia durante toda nuestra existencia.

12
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b- Maduracidn. La importancia de &sta, estid en las
posibilidades que los factores de maduracién brindan al sujeto
para desarrollar otros aspectos que s6lo se hacen factibles
mediante la intervencién de la experiencia, el proceso de
equilibracién y en muchos casos también, la transmisién social.

c- La_experiencia. Se refiere a la enorme importancia de que
el nific viva experiencias relacionadas con la manipulacién de
objetos fisicos, al hablar de experiencias también nos referimos
a la importancia de ofrecer al nifio la posibilidad de vivir

gsituaciones que le acerquen a otro tipo de objetos de

conocimientos.
d- Transmisidn social. Es sumamente importante y muchas

veces tanto o mas la interaccidén social entre los nifios mismos.
De esta manera ellos intercambian opiniones o hipétesis
diversas dque los estimulan a pensar, a reflexionar su

acercamiento a la objetividad.

3. Periodo del desarrollo

Segin Piaget cit. por De Ajuriaguerra (1983) distingue
cuatro periodos en el desarrollo de las construcciones
cognitivas, unidos al desarrollo de la afectividad y de 1la
socializacién.

1. Periodo sensorio-motriz (de 0 a 2 afios).

2. Periodo preoperatorio (de 2 a 7 afios).

3. Periodo de las operaciones concretas {(de 7 a 11 afios) .

4. Periodo de las operaciones formales (de 11 a 15 afios).

Los nifios de cuarto grado se encuentran en el periodo de las

13
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operaciones concretas, corresponde al tercer periodo donde se
desarrollan las estructuras cognitivas que van unidas al
desarrcllo de 1la afectividad y a 1la socializacidén. Las
operaciones son concretas en el sentido de que s6lo alcanzan la
realidad @ susceptible de recurrir a la representacién 1lo
suficientemente viva, es imposible pedirle al nifio que nos de
conclusiones o anticipaciones a nivel gdlo verbal; pues como no
ha operado directamente con el objeto de conocimiento no puede
hacer hipétesis.

A esta edad la base del pensamiento lo constituyen 1la
coordinacién de 1las acciones y las percepciones; esta
coordinacién también afecta las relaciones sociales o inter-
individuales del nifio, es decir, se va despojando del
egocentrismo que los caracterizé en etapas anteriores, en esta
edad no le basta la acumulacidén de informaciones a nivel
personal, sino que le es necesario confrontar, comparar con otros
nifios y de esta manera tomar conciencia de su pensamiento
respecto de aquellos con los que tiene contacto.

El pensamiento del nific se objetiva en gran parte gracias
al intercambio social, por lo que es necesario que en la escuela
no se le frene esa necesidad natural de comunicarse.

A esta edad el nifio no s6lo es objeto receptivo de
transmisidn de informacidn.

Piaget Cit. por Ajuriaguerra (1983) habla de una evolucién
de la conducta en el sentido de la cooperacién, los nifios son
capaces de una auténtica colaboraciém en grupos, pasando de la

actividad individual aislada a ser una conducta de cooperacién,

14
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conducta que la escuela generalmente pasa desapercibida al
trabajar solamente actividades a nivel individual y donde 1la
comunicacién eg solo en sentido unidireccional, es decir, sdlo

el maestro dice lo que se hace y cémo se hace.

4. Aspecto Pedagbgico

En el presente trabajo cabe hacer mencién al aprendizaje
basado en la Pedagogia Operatoria.

Dicha pedagogia ha surgido como un intento y una necesidad
de reunir en una sintesis los contenidos de aprendizaje que la
escuela plantea, derivados de los avances de las ciencias y los
conocimientos resultantes de las investigaciones realizadas por
la teoria piagetana acerca del desarrollo cognitivo. De esta
manera emerge una nueva concepcidn del aprendizaje que consiste
fundamentalmente en favorecer la construccién de conocimientos
por parte del individuo y no en 1la nmralkéetensién de datos
prefabricados por alguien distinto al sujeto Que ha de apropiarse
de ellos (Cfr. Moreno 1983: 44).

Cuando se habla de actividades con enfoque constructivista
el alumno tiene los conocimientos iniciales por medio de 1la
experiencia (experimentos fisicos y mentales) y no a través de
definiciones; todas las partes relacionadas con la situacién
cognitiva deben centrarse en ver al problema como un todo; con
las partes de un todo permiten la reestructuracién de éstos en
un nuevo patrdn, cuando ésto ocurre el estudiante ha logrado el
conocimiento; después el estudiante practica la solucién para

perfeccionar y clasificar el conocimiento nuevo mientras méas

15
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formado y sintetizado sea el conocimiento no se olvida (Ferh,
1985: 105}.

La escuela suele plantear la necesidad de la ensefianza de
las matemdticas como un medio para que el nifio ejercite el
razonamiento, proporciondndole a la vez instrumentos para que
pueda resolver ciertos problemas que se le presentan en la vida.
Sin embargo, lo que suele suceder es que el nifio aprende a
resolver ciertos problemas tipo que la escuela demanda Y que nada
tiene que ver con los que se presentan en su realidad concreta
y cotidiana.

Las encuestas de diversos investigadores muestran que los
nifios, al ser sometidos a la ejecucién de acciones totalmente
alejadas de su propia realidad e intereses, llegan muy pronto a
la conclusién de que sélo sirven para pasar de afio, sin que
encuentren una utilidad ni relacidén con las situaciones de su
vida extraescolar.

Paralelamente, algunas de 1las consecuencias de la
insistencia en la mecanizacién o del desapego de la escuela a la
realidad infantil, es que las diversas estrategias matemiticas
que los nifios utilizan espont&neamente para resolver problemas
no escolares, no son valorados por ellos como un conocimiento
matematico, ni encuentran similitud alguna entre éstos Y los de

ensefianza.

5. Principios de ensefianza de las matemiticas
En el presente trabajo tomaré en cuenta 1o0s cuatro

principios que sefiala Kamii (1985) para poder lograr una mejor

16
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solucidn a dicha problemitica.

- Animar al nifio a estar atentc y establecer todo tipo de
relaciones en toda clase de ocbjetos, acontecimientos y acciones.

- Animar al nifio a pensar en los nimeros y la cantidad de
objetos cuando tienen significado para é&l.

- Animar al nific a cuantificar objetos légicamente y a
comprobar conjuntos, la correspondencia uno a uno se establece
conforme el nifioc pone en préactica los conceptos de cantidad
mediante diversos ejercicios de ensayo y error.

- Animar al nifio a intercambiar ideas con sus compafieros y
que &sto le ayude a desarrollarlo.

Kamii (1985) concibe al nifio como un ser activo pensante
quien debe actuar para obtener el aprendizaje.

En el actual programa se concibe a la construccién de
conocimientos matemdticos como parte de experiencias concretas
y a medida que van haciendo abstracciones pueden prescindir de
los objetos fisicos. El1 didlogo, la interaccién vy 1la
confrontacién de puntos de vista ayudan al aprendizaje y a la
construccidén de conocimientos, asi tal proceso es reforzado por
la interaccién con los compafieros y con el maestro.

Una de las funciones de la escuela es brindar situaciones
en las que los nifios utilicen los conocimientos gque ya tienen
para resolver problemas y que, a partir de sus soluciones
iniciales, comparen sus resultados y sus formas de solucién para
hacerlos evolucionar hacia los procedimientos y 1las
conceptualizaciones propias de las matemAticas.

El interés central a 1o largo de la primaria en relacién con

17
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la medicidén es que los conceptos ligados a ella se congtruyan a
través de acciones directas sobre los objetos mediante 1la
reflexidn sobre esas acciones y la comunicacién de sus

resultados.

6. Medicidn de capacidad y peso

a- Medicidn. La medicién evoluciona a partir de las
necesidades sociales especificas; se gesta a partir de problemas
muy particulares que los individuos de una sociedad enfrentan
en sus relaciones internas y sug interrelaciones con otros
grupos.

Esta evolucién va alcanzando distintos niveles de
desarrollo, los cuales en un momento dado se integran en un grupo
de conocimientos estructurados y son asimilados como parte del
pensamiento social, tal es el caso del Sistema Métrico Decimal.
"Dicho sistema de pesas y medidas es usado de manera extensiva
a nivel internacional, es un rango amplio de actividades" (SEP,
1992: 36).

Por eso, al desarrollarse ese conocimiento forma parte de
la vida cotidiana, el adulto no tiene necesidad de reflexionar
sobre su origen y evolucidén, y muy probablemente tampoco sobre
las nociones y los procesos que lo sustentan.

Emperc, el educador, qQuien tiene la responsabilidad de
diseflar situaciones que favorezcan la construccién de los
conocimientos matemdticos por parte de los alumnos, debe
comprender todos los aspectos que en &l subyacen.

La unidn que existe entre el hombre de nuestros dias y las
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medidas es producto de un pensamiento abstracto y cuantitativo
muy desarrollado, este proceso es lento en los nifios y el maestro
encuentra dificultades al tratar los aspectos métricos.

Particularmente, dentro del programa el eje denominado
medicibn estd relacionado con las unidades de medida de capacidad
Y peso. Para alcanzar los propbfsitos asociados a esta temitica,
el maestro ha de considerar que las nociones relacionadas con la
medida se desarrollan precisamente haciendo mediciones Y
reflexionando sobre el resultado de las mismas.

Desde el punto de vista didictico, el uso de unidades
arbitrarias de medida es también de suma importancia, no sélo
porque permite adquirir una nocién mis amplia acerca del concepto
de unidad de medida, sino porque permite apreciar mejor 1la
utilidad de las medidas convencionales es entonces recomendable
que el maestro promueva el trabajo de medicién con unidades
arbitrarias, como antecedente al wuso de las unidades
convencionales. A lo largo del curso se plantean situaciones en
las que es necesario el uso del kilogramo y el litro.

b- Capacidad. En la actualidad, 1la fabricacién de
recipientes en los que se envasan productos de consumo es muy
versitil.

Este tipo de recipientes tiene capacidades que,
generalmente, no son féciles de percibir,, ya que no expresan
fracciones simples como: un cuarto de litro o medio litro, sino
que hacen uso de los miltiplos y submiiltiplos de la unidad de
medida. Este uso, aparentemente irracional de las capacidades Y

de las formas de recipientes provoca dificultades para 1la
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comparacidén de los precios unitarios.

Para llevar a cabo las actividades en relacién con el uso
del litro comec unidad de medida, es necesario el empleo de
recipientes como: litro, medio litro, cuarto de litro.

c- Pegg. Para este concepto matemdtico se requiere que las
actividades permitan apreciar las diferentes formas y tamafios
que pueden tener los objetos del mismo peso.

La idea central de las actividades de este tipo es el uso
del equilibrio como m6vil para llevar a cabo comparaciones de los
pesos de algunos objetos.

Posteriormente se deberd utilizar la unidad como el
kilogramo y también utilizar las escalas numéricas pesando

objetos en algunas bésculas.

7. La medicién como comparacidn

La longitud ?e un trozo de tela se compara con la longitud
de una regla o mé?b; en una balanza de dos platillos comparamos
el peso de una bolsa de aziicar con el de las pesas que se colocan
en el otro platillo; el lechero que vende leche bronca trae en
botes grandes y para venderla la va sacando con un recipiente al
que le cabe un litro. Sin embargo, la comparacién no tiene que
hacerse forzosamente con una unidad de medida estandarizada como
el metro, litro, kilo, etc.

La madre que dice que su hijo ha crecido tanto que ya le
llega al hombro, estd comparando la altura de su hijo con la de

ella.

Un campesino que dice que sus plantas de maiz ya le llegan
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hasta las rodillas, estd comparando la altura del maiz con la
longitud de su pierna hasta la rodilla.

En todos los casos, para mediar algo, se establece una
comparacidén con otra cosa; cuando se habla de medir una cosa, lo
que realmente se quiere decir es Que se estd midiendo alguna
propiedad de la cosa. Cuando se mide la altura del nifio, el peso
del azdcar, la capacidad del recipiente, etc.

Medir no es lo mismo que contar. Una persona, al hacer un
pastel, cuenta los huevos que necesita, pero mide la leche, la
harina y la mantequilla.

Particularmente en mi préctica docente he observado que
inconscientemente los alumnos que atiendo manejan los temas de
capacidad y peso, en el agua que utilizan para trapear el salén,
el refresco que toman, el juego diario, el peso de los libros,
etc. Dentro de mi practica docente puedo relacionar los temas y
llegar a 1lo convencional mediante el cuestionamiento y la

confrontacidn.

B- MARCO CONTEXTUAL

El problema mencionado se ubica en el grupo de 4° grado de
la Escuela Primaria "Belisario Dominguez" de la comunidad Los
Negritos, Ags.

En esta comunidad la mayoria de los padres de familia no
termino la primaria. Esta situacién afecta bastante en el
aprovechamiento de los nifios, ya que pocos son los padres que se

preocupan por el aprendizaje de sus hijos, pues no son capaces
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de revisarles la tarea porque segiin ellos no entienden lo que
trata el contenido de &sta, por eso existe un alto porcentaje de
nifios que no cumplen con su trabajo. De esta forma se ve
perjudicado el aprendizaje, ya que la tarea es un reforzamiento
del tema visto dentro del grupo.

Otro dato importante que cabe mencionar es que los padres
de familia no van a la escuela a preguntar por el aprovechamiento
y disciplina de sus hijos, ésto influye en el aprendizaje, ya que
como los padres no se informan del comportamiento de sus
pequefios, éstos aprovechan para faltar a la escuela, trayendo
como consecuencia reprobacién y desercidn escolar.

En esta escuela se ha convocado a varios concursos de
matemédticas, los cuales consisten en solucién de problemas con
las cuatro operaciones fundamentales; otro con los contenidos
vistos a mediados del afio escolar. Estos concursos le permiten
al nifio tener un 1lugar positivo al pasar el examen con
calificacidén aprobatoria, pero de ninguna manera favorece el
auto-constructivismo.

Dentro del grupo se da un ambiente de cordialidad durante
el trabajo; clarc que cuando se forman equipos es de la manera
que ellos quieran formarlos; en &€l se encuentran dos nifios en
especial y una nifia que siempre son rechazados y ellos ya estén
predispuestos para esta situacidn.

Tengo nifios extraedad, éstos vienen siendo los lideres en
el grupo, porque son los mas grandes y porque tienen buen
aprovechamiento; de alguna manera esto favorece el ambiente en

el grupo a la hora de trabajar, ya que estos nifios por iniciativa
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propia ayudan a sus compafieros explicédndoles una forma mis
sencilla para resolver su trabajo. Esta situacién la he permitido
porque veo que da buenos resultados, tanto en el aprovechamiento
de los nifios como en el mejoramiento de la disciplina, ya que
ellos (nifios extraedad) de alguna forma son los que provocan la
indisciplina dentro del grupo, pues son los primeros en terminar
su trabajo.

El tema sefialado no tendré dificultad en su practica, ya que
dentro del grupo y de la escuela se encuentran los materiales
necesarios para trabajar con la medicién de capacidad y peso;
cuando se les pide algin material de deshecho, los nifios lo

llevan. Siempre hay eco en las peticiones que se les hacen sobre

materiales.

Las instalaciones de la escuela son buenas, cuenta con 11
salones, una direccién y el servicio de los bafios.

La Direccién se encuentra equipada con material didictico
importante para utilizarlo en algunas de las clases planeadas;
en la biblioteca se encuentran l&minas, sellos, mapas, globo
terrdqueo y en este caso un material que sera de gran utilidad
para las estrategias de esta propuesta: la bascula y la balanza.
Estas herramientas ayudardn a la mejor comprensidén del
aprendizaje de las medidas de capacidad Y peso.

Asi mismo, se encuentra ey la biblioteca material como:
cartulinas, palitos y deshecho de hilo, los cuales se ocuparén
para hacer una balanza y poder hacer ejercicios de peso.

Todos estos materiales que son importantes, se encuentran
en las instalaciones y son muy Gtiles para abordar la mayoria de

los temas.

m 231 ~’7£:



| S

V. ESTRATEGIA METODOLOGICA-DIDACTICA

A- OBJETIVOS DE LA ESTRATEGIA

- Aplicar las unidades de medida de éstas en la resolucidn
de problemas cotidianos.

- Propiciar el descubrimiento por parte de los alumnos, de
la relacién directa existente entre la capacidad y el peso.

- Determinar 1la mayor, menor o igual capacidad de
recipientes dados, utilizando el litro como unidad de medida.

- Resolver problemas que impliguen el uso de unidades de

peso y capacidad.

B- METCDOLOGIA

La metodologia empleada es mediante actividades dinémicas
para que el alumno llegue a la convencionalidad de la medicidn,
mediante varios procedimientos, que haya ensayo Yy error
(autocorreccidn, disflogo constante, observacién directa,
interaccién y confrontacidn) .

El proceso de ensefianza-aprendizaje se dard en un clima de
cordialidad, ya que los nifios al formar equipos va a ser de 1la

manera que a ellos les agrade sin tener la oposicibén del maestro

para ello.

El trabajo que se ha realizado por equipos ha tenido éxito,
ya que todos participan, pues de alguna manera los niilos en

equipos se reparten el trabajo y de esta manera todos trabajan.
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En las actividades me basaré en la educacidn
problematizadora, ya que esta ensefianza se caracteriza por ser
activa y reflexiva, por lo que se tiene que medir profundamente

sobre la realidad en que vive, por medio de palabras, trabajo y

acciébn.

Los medios son el conjunto de recursos materiales a que
puede apelar el profesor o la estructura escolar para activar
su proceso educativo. Por tal motivo utilizaré las experiencias
directas, ya que aprenderdn a diferenciar las medidas como son
la de capacidad y peso (simbolos escritos).

En el aula se pretenderd interrelacionar lo escolar y lo
extraescolar, gque exista una comunicacién en todas las
direcciones y que no se frene al alumno su capacidad
investigadora hacia el objeto de conocimiento, es decir, el
maestro jugard un importantisimo papel como mediador entre
sujeto-objeto. ¢De Qué manera? proporcionédndole todos los
materiales gque le sea posible y permitirle hacer
cuestionamientos acerca de la funcidén del material, y si no
pregunta el nifio, gque el mismo maestro sea quien pregunte y de
posibilidad de explorar y hacer producciones, y si hay errores,

seguir cuestionando.

C- RECURSOS

Entiendo que serid todo aquello que se use O intervenga para

lograr el aprendizaje, se descubrira en dos tipos:
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1. Materiales

Estos seran todos los libros que tengan informacidn sobre
el tema sefialado. Se puede considerar material todos los recursos
que se utilizarén para las actividades que son:

- Una cubeta llena de arena.

- Recipientes (jarritos, cubetitas, tacitas).

- Envases grandes de plastico, un envase de leche de cartén,
un bote de arena.

- Agua, varios recipientes o envases de litro, medio,
cuarto, recipientes grandes y chicos.

- Lépices y pinceles.

- Ganchos para ropa.

- Cordén.

- Objetos para pesar.

- Una balanza.

- Clavos, tornillos, tuercas; todos de la misma medida.

2. Humanos
Se ocupara un grupo de cuartoc grado de primaria Yy un

profesor dispuesto a reconceptualizar su préctica docente.

D- ACTIVIDADES

1. ¢A cuidl objeto le cabe miasg?
- Se le pide a los alumnos diferentes objetos en los cuales
puedan guardar arena.

- Llenaran los objetos de arena y se les pedird que escojan
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uno donde le quepa mis y & otro menos.

- Todos los alumnos harin lc mismo comparando la cantidad
de los dos recipientes.

- Se les pide a los nifios que busquen la manera de comprobar
a cudl le cabe mis y a cudl menos.

- Se acomodarin en equipos, se les entregarin 3 unidades de
medida arbitraria (cubetita, taza, jarro). Estos recipientes se
les entregarén igual a todos los equipos.

- Se les pedird que le pongan nimero a cada uno de los
recipientes, ejemplo: envase de plastico, envase de leche, bote
de avena.

- En seguida harén en su cuaderno una tabla donde pongan los

siguientes datos:

RECIPIENTE CUANTAS " | CUANTOS T cuanTas II
CUBETITAS JARRITOS TACITAS
1
2
L= _ i -

- Llenarén de arena algunos de los recipientes como: envase
grande de plastico, un envase de cartén de leche un bote de
avena.

- Se anotard en la tabla la cantidad de cada recipiente,
poniendo cuéntas veces cabe una medida.

- Anotarén con rojo al que le cabe mis arena, con azul el
segundo y con amarillo el tercero.

- Se obgervari el trabajo de cada equipo, en seguida se

plantearan preguntas como:
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¢Cudntas cubetitas 1llenas le pusieron al envase de
pléstico?
¢Cuéntas al envase de leche?
¢Cuéntas al bote de arena?
Para llenar el envase de pléstico le pusieron ¢mis
cubetitas, mAs jarros o mis tacitas?
- De esta manera identificarén la capacidad de cada uno de

los recipientes.

2. La lecheria

- El maestro mostrard al grupo los diferentes recipientes
de litro con los que se medirid la leche y harid preguntas como:
¢Como se podrd comprobar que miden lo mismo?, ¢se podrd hacer
trasvasando el contenido de una botella a otra?, si los nifios le
sugieren este procedimiento, el maestro podrd hacerlo.

- En papelitos se anotardn diferentes pedidos de leche, por
ejemplo: 2 litros, 4 litros, 7 litros y se ponen en una caja.

- Los nifios que la hagan de clientes sacan un papelito con
un pedido, escogen el o los recipientes en los que crean que
cabra dicho pedido y se lo dan al despachador.

- Otros comprardn medios y cuartos de litro de agua que se
ocupd para el juego de la lecheria, para regar los jardines de

la escuela.

3. Del mas chico al mis grande
- En esta actividad se verd cuéntas veces cabe el pincel a

lo largo de su banca, anotando el resultado en su cuaderno y lo
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comparardn con el de otras parejas. Si tienen dificultad para
saber cudntas veces cabe el pincel, se les pude sugerir que
pongan una marca cada vez que lo cologquen.

- Es probable que algunos alumnos s6lo tomen en cuenta el
nimero de veces exactas que cabe, sin considerar lo que sobra
0 que diga "cabe 6 veces y un cachito", "cabe 7 veces" o "cabe
més de 6 veces el pincel”. Si es asi, se organizara una discusién
entre los alumnos en la que traten de explicarse por qué no todos
obtienen el mismo resultado.

- Los alumnos repetirén la actividad una o dos veces mis en
cada sesifn, utilizando cada vez un objeto diferente para que una
vez que las parejas tengan su material se les pregunte:

¢Cuantas veces creen que cabe la crayola mas chica a lo
largo de la banca?

- Las respuestas seran anotadas en el pizarrén.

- Después deberé&n medir el largo de la banca con la crayola
indicada. Ganard la pareja que haya hecho la estimacién m&sg
cercana al resultado.

- Se repetird la actividad 2 o 3 veces en cada sesién,
utilizando cada vez un objeto diferente para medir longitudes.

- Otra actividad que se realizari serd el de la balanza.

4. La balanza

- Construir una balanza como la que llevari el maestro.

- Una vez construida la balanza (se recordard) su
funcionamiento: dos objetos pesan lo mimos si los platos guedan

en equilibrio.
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- Se pondra en el plato el borrador y se les cuestionari a
los nifios ¢cuéntos lapices creen que se necesite para igualar el
peso del borrador?

- Cuando varios nifios hayan respondido, se verificari si
alguna respuesta es acertada, poniendo los ldpices en el otro
plato.

-~ 8i los nifios no hicieran una estimacién correcta, se
agregardn o se quitarédn los lipices necesarios para equilibrar
la balanza.

- Esta actividad se repetird varias veces con distintos
objetos (la torta o fruta que lleven los nifios, los cuadernos,
la caja de lédpices de colores, etc.).

- En seguida se utilizarin el kilogramo, el medio kilogramo
Y cuarto de kilogramo comc unidades de medida, mediante 1la
aplicacién de diversas actividades.

- Como la escuela cuenta con pesas de 1 kilo, de medio
cuarto de kilogramo, éste sera material suficiente para trabajar.

- Una vez preparada la balanza y las pesas, los nifios
jugarén a la tiendita de abarrotes, utilizando diversos objetos
que simulen masa, tortillas, fruta y otros comestibles que se
venderdn por kilogramo. El papel de los compradores y el de
dependiente de la tiendita se asignari a distintos nifios durante
la sesidn.

- El siguiente trabajo se har& en equipos.

- Se hard un cuadro donde se anotari lo siguiente:
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OBJETOS CUANTAS CUANTOS

TUERCAS TORNILLOS CLAVOS
“COCHECITOS
BORRADOR "

- Se entregara a cada equipo el material y se les pedirid que
anoten en los renglones de la primera columna el nombre de los
objetos que va a trabajar (coche, borrador).

- Cada equipo coloca uno de los objetos en un platillo y en
el otro pone tuercas hasta lograr que ambos se equilibren.

- En el rengldn correspondiente de la tabla se anotara el
nimero de tuercas que se necesitarén para equilibrar la balanza.

- Se hace lo mismo con los tornillos y los clavos; se
trabaja con el segundo objeto y los alumnos registrarin su
resultado en la tabla.

- En seguida se le cuestionard con algunas preguntas que
los alumnos podrén contestar consultando su tabla.

Para equilibrar la balanza con el cochecito c¢qué
necesitard, mds tuercas, tornillos o clavos?

Para egquilibrar 1la balanza con el borrador ¢qué
necesitarén menos tuercas, tornillos o clavos?

. ¢Cuéntas tuercas necesitan para equilibrar la balanza con
el cochecito?

. ¢Cuéntas tuercas necesitara para equilibrar la balanza con
el borrador?

éQué pesa mis, el cochecito o el borrador?
- Los alumnos dara&n argumentos para sustentar todas las

respuestas.
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- Después de realizar las actividades anteriores se les dard
a conocer los miltiplos y submiiltiplos del litro.

- Se establecer&d relacidén con metro cibico y medidas de
peso.

- Se identificarén concretamente las principales medidas de

pesc y su edquivalencia con otras medidas.

Se graduaran frascos en cuartos, medios y un litro.

Explicaré la nocidén de milimetro y su utilizacidén en las

medidas de capacidad.

- Medir una cantidad de agua con los recipientes graduados.

- Se anotaran los resultados en milimetros.

- Induciré a mis alumnos a la comprensidén del concepto de
centilitro y su utilidad.

- Se medird agua con recipientes graduados en centilitros
y se observara la capacidad de éstos.

- En estas actividades es importante la interaccidn que
habrd con su compafieros, pues mediante ellos reforzaran sus

aciertos y podran corregir sus errores. (Respuestas equivocadas).

E- EVALUACION

Consiste en hacer un seguimiento del proceso de desarrollo
del nifio en cada una de las actividades que se han sefialado, con
el fin de orientar y reorientar la accidn educativa en forma del
desarrollo y de ninguna manera aprobar o desaprobar al alumno.

La evaluacidn se hari de la si?uiente manera:

- Al estar trabajando se observarin las actividades.
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- En la primera actividad se revisara el cuadro que tendran
que contestar.

- En la segunda se verificard si los nifios saben vya
distinguir la capacidad de los recipientes que se utilizarén.

- Asi mismo se veré si saben identificar lo que es un litro,
medio, cuarto de litro, sin confundirse.

En seguida se observard si supieron hacer la balanza y si
saben utilizarla, asi como ver si queds el segundo cuadro
contestado, para saber el grado de aprovechamiento que tienen
hasta ese momento. Cabe sefialar que la evaluacién es un proceso
sistemdtico, constante, permanente e institucional, que no
depende de lo que el maestro piense, sino de la observacién que
haga del desempefio y de su evaluacidén en la adquisicidn Y
comprensidén de los contenidos, a fin de retroalimentar
constantemente la clase, superando y corrigiendo desaciertos en

el proceso de enseflanza-aprendizaje.
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CONCLUSIONES

A partir del andlisis de los diversos textos he podido
constatar que el desarrollo infantil es un proceso complejo que
se va constituyendo en sus dimensiones afectiva, social,
intelectual y fisica a través derlas relaciones que el nifio
establece con su medio natural y social; por ello es importante
e indispensable que el docente conozca cédmo se da este
desarrollo, esto le permitird reconocer en el nific todo el
potencial del que puede disponer en su tarea formativa.

Con la elaboracidén de la presente propuesta puede constatar
la importancia que tiene diferenciar las medias de capacidad y
de las de peso.

El haber tomado en cuenta la realidad de mis alumnos Y
teorias que respalden el trabajo, ayudaron a brindar actividades
lddicas y significativas para el aprendizaje de los nifios.

Ademis de implementar actividades estimulantes para los
nifios, es de gran valor mantener un clima de confianza que
favorezca el trabajo para expresar sus pensamientos en forma
organizada y comprensible.

La interaccidén grupal como recurso, hace que los nifios
reflexionen sobre sus desaciertos y sobre diferentes
alternativas que se le presentan, se sugiere el cuestionamiento
constante para investigar qué piensa el nifio del objeto de
conocimiento y ayudarle a avanzar en sus hipétesis.

En la medida que los docentes demos a 1los nifios 1la

oportunidad de descubrir y construir su conocimiento a través de
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propiciar/ su experiencia al manipular e interactuar con el
objeto de conocimiento, habremos dado 1la pauta para que sean
criticos y reflexivos.

A través del cuestionamiento y la problematizacién, el nifio
tendra elementos para ir construyendo su conocimiento.

En fin, creo que bien vale la pena el esfuerzo de renovar
la forma de presentar la matemitica, pues el progreso puede
significar una auténtica inversién para el futuro de los nifios
y de la propia ciencia matemdtica. Si se logran los resultados
esperados se dard un paso grande en el proceso ensefianza-
aprendizaje del &rea de matemiticas, dado que todo partiréd de los
procesos constructivos que los nifios elaboren a través de sus

acciones para superar esas dificultades.
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