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INTRODUCCION

Abordar el tema de la ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela primaria, resulta por
demas interesante y polémico en el campo de la docencia; tomando en cuenta que el curriculum
oficial no le confiere a esta area la debida importancia dentro de sus contenidos, ya que,
generalmente centra tanto su atencion como la carga de actividades de aprendizaje en el

espafiol y en las matematicas, dejando de lado los asuntos referidos a la naturaleza.

Constituyendo esta situacion un elemento desfavorable dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje al limitarle al alumno los contenidos de este género, no se estara logrando una
educacion integral, sino de manera incompleta; pues al nifio le faltara llegar a una verdadera

vinculacién de los aprendizajes que asimile con los que corresponden al estudio de las ciencias.

En tal virtud, la propuesta pedagogica que a continuacion se desarrolla, tiene como finalidad el
proponer una metodologia innovadora para la ensefianza de las Ciencias Naturales, tomando
como punto de partida el planteamiento de una problematica detectada especificamente en el
quinto grado de educacién primaria, acerca de como el docente pueda organizar la estrategia
metodologica para fayorecer los contenidos de esta area en el grado ya mencionado; dejando
atras la ensefianza meramente tradicional que confiere al alumno una actitud pasiva y receptiva,
en la cual los contenidos programaticos son abordados por el docente mediante una clase
expositiva, verbalista, provocando en los alumnos un aprendizaje mecénico y memoristico;
dando lugar a que el docente reflexione y analice su labor docente, para que pueda llegar a una
ruptura con el tradicionalismo y buscar nuevas formas de ensefianza que den maés participacion
al alumno en la investigacién de los fendmenos naturales, conmjuntando para ello, una
fundamentacion epistemologica, psicologica y pedagogica del conocimiento que hara posible

que el profesor tenga acercamiento con las diferentes teorias del aprendizaje, mediante lo cual,



el podra decidir cual es la mas indicada para encauzar su practica docente.

Asi como también se pretende darle un nuevo giro a dicha practica, siguiendo los lineamientos
de la teoria psicogenética de Jean Piaget, Pedagogia Operatoria y de la Didactica Critica, como
una corriente todavia en pleno proceso, que aporta al maestro elementos suficientes para que
sea capaz de desarrollar su clase en un ambiente de confianza y camaraderia favoreciendo en

los alumnos su actitud critica y reflexiva hacia los contenidos de aprendizaje.

Finalmente esta propuesta pedagogica aterriza en la elaboracion de una estrategia didactica que
permita que el alumno se apropie de los conocimientos mediante todo un proceso de
construccion partiendo de si mismo, de sus experiencias y de la interaccion alumno-maestro-
contenidos-actividades; dicha estrategia se refiere a la experimentacion en el aula, mediante un
enfoque constructivista que favorezca en los nifios su afan de investigador; observando,
manipulando y registrando, propiciando que el alumno tenga un aprendizaje significativo y
aplicable en su vida diaria, por medio de una actitud cientifica lograndose la vinculacion de la
ensefianza de las Ciencias Naturales con la realidad de los educandos y que éstos se sientan

como elementos activos de su entorno natural.



CAPITULO I
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA



1.1- Definicion de la problematica.

A lo largo de mi carrera profesional, siempre he buscado que el nifio aproveche el tiempo que
pasa en la escuela, por eso desde el primer dia de clases hablo con las madres de familia, para

informarles en qué consistira mi trabajo con sus hijos.

Entre los puntos mas importantes que considero estan los trabajos y la participacion durante la
clase, asi como las tareas puesto que son necesarias para que el nifio reafirme los temas

abordados y, también el cuidado de sus ttiles escolares.

Enfocando mi practica docente especificamente hacia el area de las Ciencias Naturales' he
observado que en su estructuracién diaria toma elementos de la escuela tradicional asi como
algunos de la activa; con respecto a la primera porque siempre soy la que mas habla durante la
clase, dando explicaciones, ejemplos, etc., y en cuanto a la segunda, porque en ocasiones
permito que el alumno se desenvuelva con libertad y dando sugerencias propias, todo esto,

encaminado hacia el logro de los objetivos propuestos.

El hacer llegar a mis alumnos los conocimientos de Ciencias Naturales, siempre me ha resultado
muy dificil abordarla, pues sus contenidos curriculares son generalmente amplios, extensos y
que requieren, por parte del docente de un gran sentido de creatividad investigativa, de tiempo
suficiente para realizar observaciones e investigaciones y de un alto grado de comprension y

reflexion de los educandos.

La forma de conducir la clase siempre inicia con explicaciones del tema a los nifios,
posteriormente doy la pauta para que ellos formulen preguntas acerca de las dudas que les dejo

dicha explicacion, para finalmente concluir con un cuestionario que contestan en base al



contenido programatico abordado, y que investiguen en sus libros de texto de Naturales.

Lo que he narrado corresponde a una ensefianza tradicionalista, en el aspecto metodologico y
en la apropiacion de los conocimientos por parte de los estudiantes, en cuanto a la relacion
maestro alumno, de confianza, camaraderia, asi como de respeto, permitiéndoles para algunas
actividades que trabajen en forma libre, esto quiere decir salir del mesabanco, de la posicion
correcta de sentarse, de escribir, hablar, etc; para que trabajen en el piso al momento” de
recortar, pegar o ilustrar algin trabajo, aqui recupero elementos de la educacion activa, como
lo son la libertad y el trabajo grupal: y, no me presento ante ellos con una actitud autoritaria o
impositiva, sino que, dialogo, les doy confianza al momento de que realizan los trabajos,
‘ncitandolos a hacer las cosas mucho mejor, y a no conformarse a dejarlas a medias o mal

hechas.

En lo que concierne, que el nifio observe y reflexione ante los fendmenos que se le presentan,
estoy de acuerdo, pero ya al momento de abordar los contenidos de Ciencias Naturales la
realidad es otra, es poco lo que el alumno logra a reflexionar, puesto que en la mayoria de los
casos, ya les doy los conocimientos; en cambio, en algunas situaciones les he encargado
investigar, como cuando vimos el tema: "La vida en el agua", provoco gran entusiasmo en.los
alumnos, puesto que no lo hacen con mucha frecuencia, asi como también esta actividad se
conjugd con el medio ambiente rural que lo rodea a la escuela , ya que, cercano al ejido se
encuentra el rio, en donde los nifios pudieron realizar su investigacion de manera directa y

recabar sus observaciones acerca de los animales que viven en el agua de los rios.

M. | Muy bien ! Ahora pongan atencion: de rio, lago y el mar
;, cual es el mas profundo ?

As: | El mar !



M: i Correcto ! pues hagan de cuenta que el orificio que quedo en el fondo del carton,
ocupa el lugar del mar, donde el chorro sale mas rapido y llega mas lejos. Esto se

debe a que las capas de agua de arriba empujan e las de abajo.

>

i Por eso en el mar es mayor la presion !

i Claro que si ! A diferencia de los rios y lagos que no son muy profundos, por lo

tanto, en estos lugares es menor la presion.

A: Oiga maestra entonces con el carton nos podemos imaginar que el hoyito de abajo
representa el mar y el de arriba a los rios.

M: Si, con este experimento pudimos comparar como es la presion en las aguas de los

rios, lagos y mares, y como varia la presion de acuerdo con la profundidad de estos".

( ver registro de experimentos No. 2)

También, es preciso mencionar que el grupo de 5° grado, con el cual realicé el presente trabajo,
lo tomé en el mes de marzo y por lo avanzado ya del ciclo escolar; al principio me resultd muy
dificil adaptarme a éste, en virtud de que los alumnos ya tenian una cierta forma de trabajo que
les habia dejado su maestro anterior, ain asi puse todo mi empefio para que en coordinacion
con los nifios lograramos un acoplamiento y asi obtener mejores resultados en el proceso de

ensefianza y aprendizaje.

Durante las primeras semanas de marzo observé que los alumnos si participaban en las
actividades escolares, pero no de la forma en que hubiera querido. Cuando planteaba algin
contenido o tema nuevo, observé que la mayoria de las veces era la que mas hablaba y opinaba,
en tanto, los alumnos si deseaban intervenir, pero les daba pocas oportunidades, ante mi actitud

de hablar y hablar.

Los alumnos mostraban aburrimiento en algunas clases, producto de la pasividad y lo



tedioso de las actividades, sobre todo al momento de concretarse inicamente a transcribir los
resumenes del libro y a contestar los cuestionarios, en cambio, en otras donde se utilizaba
materiales llamativos o recortaban y pegaban, respondian con mucho entusiasmo a la hora de

participar.

Sobre todo pude constatar, que en el area de Ciencias Naturales los nifios no se interesaban
pues en la mayoria de los casos, los alumnos leian el tema a desarrollar en su libro de texto yo
daba la explicaciéon de dicho tema y finalmente para reafirmar lo estudiado, los alumnos
contestaban un cuestionario; esto en la mayoria de las ocasiones resultaba rutinario y monotono

para ellos, pues no desarrollaban gran actividad durante la clase.

También, reafirmé estas observaciones mediante unos registros de experimentos, al analizarlos,
ubiqué a los alumnos en una actitud pasiva y repetitiva a lo que el maestro dice, siendo que los

nifios siguieron unicamente al pie de la letra las indicaciones, sugeridas por el docente.

Lo cual argumento con el siguiente recorte de registro:
"M: Para iniciar con este experimento, coloquen los tres trozos de vela del mismo tamafio
y enciéndalos.
AS: j Se nos apagan !
A: Presteme los cerillos, maestra.
Bueno, ya que encendieron sus tres velas, tapenlas con tres frascos de cristal boca a
abajo.
A: Maestra, ya se me apagd una velita.
A: | A mitambién !
As: i Se apagan las velas, maestra !

M: | Cual seapaga primero ?



As: jLavela del frasco mas chiquito ! . . .

M: Miren, en este experimento podemos observar que mientras mas aire haya, mas
tiempo dura la combustion. El oxigeno del aire es el que mantiene la combustion;
por eso se apaga la vela que esta en el frasco mas chico".

( Ver registro de experimento No. 1, experimento A )

Por lo cual me puse a reflexionar sobre la forma en que estaba llevando mi practica, buscar
cuales eran las posibles fallas y errores; si el problema radicaba en los alumnos o en mi actitud
como docente; si los medios para la ensefianza de las Naturales utilizados eran o no los

adecuados; para ello me remeti al registro de experimentos con el fin de analizar dichas

cuestiones:

"M: Tu sigue agitando, y coloquen el huevo que les queda.
¢, Qué pasa con ese huevo ?

El mio se fue hasta abajo.

Es que te falto ponerle mas sal.

Maestra, el mio se quedo arriba.

i El mio también, maestra !

<z » 2 7

Como ustedes podran ver la mayoria de los huevos quedaron en la parte de arriba de
los vasos, los que se fueron hasta abajo es que les falté mas sal a el agua.

( ver registro de experimento No. 3 )

Esta situacién que se estaba dando en el grupo, también se vio reflejada en que los alumnos
obtenian altas calificaciones en las asignaturas de estudio que mas le llamaban la atencion, vy,

calificaciones deficientes en las que no mostraban interés alguno.

Tomando de base dichas calificaciones se establecen los siguientes porcentajes:



En las asignaturas de interés para los alumnos, como el Espafiol y las Matematicas.

CALIFICACIONES ALTAS CALIFICACIONES DEFICIENTES
70% 30%

A diferencia de los contenidos de Ciencias Naturales que presentaron resultados de aprendizaje

muy por de bajo del nivel aprobatorio.

CALIFICACIONES ALTAS CALIFICACIONES DEFICIENTES

40% 60%

En consecuencia, lo primero que ubiqué fueron las estrategiaé metodolodgicas que utilizaba si
eran o no las correctas, ya que éstas comprenden la eleccion de métodos, medios, asi como
también determinar cuales convienen para la realizacion de cada una de las areas de
aprendizaje. Puesto que uno como profesor determina el ritmo de ensefianza, su contenido y su

orientacion.

Dependiendo en gran parte de la metodologia aplicada al éxito o fracaso del trabajo docente, ya
que es la que delimita el camino a seguir dentro del proceso ensefianza - aprendizaje, con la

finalidad de lograr que sea lo mas 6ptimo posible.

Surgiendo asi la siguiente interrogante, que sirve de pauta para englobar la problematica que

aqueja a mi grupo.

,Como organizar la estrategia metodologica para favorecer los contenidos de Ciencias

Naturales en 5° grado?



1.2. Justificaciéon del problema

Como maestra de educacion primaria y con una experiencia de diez afios de servicio docente,
he podido constatar que, tanto los maestros como la normatividad educativa; traducida en
planes y programas de estudio, siempre han otorgado una gran importancia a la ensefianza del
Espafiol y de las matematicas, en lo que concierne, tanto al tiempo destinado para su
conocimiento, como a los contenidos programaticos que refieren dichas materias, dejando

relegadas a otras areas, entre ellas a las Ciencias Naturales.

Dandole a ésta area un lugar subsecuente en el orden del curriculum, obstaculizando asi a que
el alumno tenga un acercamiento real a la Ciencia: reflexionando, observando, experimentando
e investigando el porqué de los diversos fenémenos naturales que conforman su mundo, su vida
diaria; y limitando Gnicamente a que el nifio tome un conocimiento de la naturaleza que lo
rodea, pero de una manera superficial y pasiva, ya que, cuando el maestro le presenta al nifio
los textos oficiales, indicandole que lo lea, concretandose después a que el alumno trascriba
resimenes o conteste cuestionarios de dicho tema, solamente estara formando un individuo

receptor y conformista, sin propiciar en él la reflexion y la investigacion.

Todo esto suscitado en gran medida por la falta de conocimiento y aplicacion, por parte del
docente de estrategias metodologicas adecuadas para la ensefianza de las Ciencias Naturales;
que favorezcan en el alumno la capacidad de observar, preguntar y plantear explicaciones

sencillas de lo que ocurre en su entorno natural.

Es por ello, que considero en gran importancia, como docente, investigar acerca de la diversas

metodologias que pueden apoyar y dirigir la ensefianza de las Ciencias Naturales para que €sta
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resulte adecuada y se realice acorde a las necesidades e intereses del alumno, segun sea el

grado que curse, asi como también que tome en cuenta su desarrollo cognitivo.

Las estrategias metodologicas incluyen la teoria y un conjunto de técnicas y procedimientos que
permiten organizar y orientar el aprendizaje de los educandos, sobre el amplio mundo de las
Ciencias Naturales; buscando, que no solo obtengan una informacioén escrita por parte del
maestro y del libro de texto, sino que ademas aprenden a observar y a reflexionar sobre el por
qué de todos los elementos que forman parte de la Ciencia, llegando asi a manejar la

investigacion cientifica.

En tal virtud, por considerarlo un problema relevante que aqueja al grupo de alumnos con lo
cuales realizo mt funcién docente y detectando que la raiz de la problematica no esti en los
nifios, sino en la formacién profesional que tengo, basada en una educacién meramente
tradicionalista; es asi, que estimo, que dicha problematica es susceptible de ser objeto de

estudio en esta propuesta pedagogica.

1.3 Objetivos

La presente propuesta plantea la estrategia metodologica que el maestro utiliza en el area de
Ciencias Naturales, como elemento determinante en el aprovechamiento escolar de los
alumnos.

Para lo cual se establecen los siguientes objetivos:

- Determinar cuales son las caracteristicas de las estrategias metodoldgicas adecuadas para

ensefiar las Ciencias Naturales en la escuela primaria, especificamente en el 5° grado.
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- Analizar los intereses y necesidades del alumno, tanto efectivas como cognitivas, para en
base a ellas estructurar una metodologia que pueda ser adecuada y que permita propiciar en los
nifios la observacion, la reflexion y la critica, respecto a los diversos fendmenos naturales que

se le presenten en la vida diaria.

- Establecer cuales son las formas didacticas que logran interesar a los alumnos, en los diversos

temas de las Ciencias de la Naturaleza.

- Encontrar los procedimientos mas adecuados para realizar la evaluacion de los alumnos en el

area de las Ciencias Naturales.
1.4 Analisis Curricular

Dentro del conjunto de elementos que conforman la vida cotidiana del docente, se encuentra
uno en particular, que guia y encamina las actividades a realizar por el profesor: este es el
curriculum, conformado por los contenidos tematicos del grado correspondiente y que deberan
abordarse a lo largo del ciclo escolar. Este llega hasta al maestro por medio de los planes y
programas de estudio que edita la Secretaria de Educacion Publica, los cuales contienen los

temas a realizar en cada asignatura, que integran la estructuracion de la Educacion Basica.
Conformando parte del curriculum de dicha educacion, se encuentra el estudio de las Ciencias
Naturales una de las disciplinas mas interesantes e importantes dentro de la formacion del
educando, ya que es la encargada de proporcionarle los medios para que logre relacionarse con
su entorno natural.

" Su propésito central es que los alumnos adquieran conocimientos, capacidades, actitudes y valores que
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se manifiesten en una relacién responsable con el medio natural, en la comprension del funcionamiento
y las transformaciones del organismo humano y en el desarrollo de habitos adecuados para la preservacion

de la salud y el bienestar” (1)

Por lo cual resulta de suma importancia llevar a cabo un analisis curricular del area de Ciencias
Naturales, especificamente en el 5° grado.

Tomando en cuenta para ello los siguientes aspectos:

1.4.1. Estructura del programa.

Los programas de Ciencias Naturales en la ensefianza primaria desde un punto de vista
metodolégico, responden a un enfoque fundamentalmente formativo y no tiene la pretension de
educar al nifio en el terreno cientifico de manera formal y disciplinaria, sino la de estimular su
capacidad de observar y preguntar; asi como de plantear explicaciones sencillas de lo que
ocurre en su entorno.

El curriculum de Ciencias Naturales se sustenta en los siguientes principios orientadores.

- Vincular la adquisicién de conocimientos sobre el mundo natural con la formacion y la
practica de actitudes y habilidades que permitan al nifio responder sus preguntas y ampliar sus

marcos de explicacion.

- Relacionar el conocimiento cientifico con sus aplicaciones técnicas.

(1) SEP Planes y programas de estudio, 1993. pag. 73
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- Otorgar atencion especial a los temas relativos a la preservacion del medio ambiente y de la

salud

- Propiciar la vinculacion del aprendizaje de las Ciencias Naturales con los contenidos de otras

asignaturas.

A través del estudio de las Ciencias Naturales, se pretende que el alumno sea capaz de
encontrar una explicacion del porqué se suceden los fendmenos naturales, asi como también el

que llegue a comprender su papel activo como servidor dentro de la naturaleza.

Para ello los contenidos del programa estan organizados en cinco ejes tematicos, que se

desarrollan simultaneamente en los seis grados de la educacion primaria:

1.- Los seres vivos.

2.- El cuerpo humano y la salud.
3 .- El ambiente y su proteccion.
4 - Materia, energia y cambio.

5.- Ciencia, tecnologia y sociedad.

Los programas de Ciencias Naturales organizan y dosifican los contenidos para que el docente
propicie los ambientes de aprendizaje, buscando que el alumno logre una total interaccion con
el objeto en estudio, logrando asi apropiarse del conocimiento de una manera reflexiva y critica.

1.4.2.- Estructura del libro de texto.

Primeramente, el libro de texto de Ciencias Naturales, Quinto Grado, esta organizado por los
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siguientes temas a desarrollar durante un ciclo escolar:
1.- Coémo resolvemos problemas
2.- Una excursion al campo.

3.- Las plantas.

4 - Ganaderia.

5.- Los seres vivos y el medio.
6.- El clima.

7.- Como se forman las rocas.
8.- El paisaje cambia.

9.- Conservacion.

10.- El sistema solar.

11.- Las fuerzas.

12.- La gravedad.

13.- La vida en el agua.

14.- La combustion.

15 - El petroleo.

16.- Los colores.

17.- Como cambia el sonido.
18.- Nuestro cuerpo.

19.- Coémo cuidar nuestro cuerpo.

Dentro del texto se abordan dichos temas, iniciando por una explicacion tedrica acerca del
fenomeno o hecho en estudio, para posteriormente remitir al alumno a la investigacion o
experimento que le permitira observar y palpar directamente lo que el libro de texto le informa
en forma impresa, y asi probar o desmentir por si mismo las informaciones que éste le

transmite.
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Al observar detenidamente el libro de texto de Ciencias Naturales quinto grado resulta
notoria una nota explicativa dentro de la presentacion la cual menciona que este libro se
encuentra vigente desde 1972 y que sera el ciclo escolar 1994-1995 la ultima vez que se
utilizara, lo cual no se cumple; ya que, al analizar el programa y el libro de texto, se observa
que éste no esta reformado como se afirma, sino que es el mismo la encuadernacién y la
portada, conservandose al mismo planteamiento y desarrollo de los diferentes contenidos
curriculares; asi como también se encuentran algunas contradicciones respecto a €stos, por
ejemplo: el programa de 5° grado marca el abordar el tema "La célula”, a su vez desglosado en
subtemas, pero al momento de remitimos al libro de texto del alumno, encontramos que no

contiene ninguna lectura de apoyo para dicho tema.

Claro est4 que el maestro no debe de tomar esto como un pretexto para no abordarlo, puesto
que debe de estar capacitado para desarrollar este conocimiento de acuerdo a las caracteristicas
del alumno y las de su contexto socionatural, utilizando los recursos didacticos que tenga a su
alcance, asi como también no dejar de lado el papel del libro de texto, como un valioso apoyo
que facilita el proceso de ensefianza, al permitir en cada alumno en la medida de su experiencia

y de sus conocimientos, el poder interpretar y darle significado a sus variadas lecciones.
1.4.3. Explicacion y analisis de las siguientes cuestiones:

a).- Como se opera el ideal que sefiala el programa en la realidad en que desarrollo mi trabajo

como profesora.

El ideal que sefiala en el programa respecto a la ensefianza de las Ciencias Naturales se basa en

que el alumno sea capaz de relacionarse con suentorno natural mediante actividades de
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investigacion y experimentacion que lo conduzcan hacia la reflexion y la critica de lo que

puede favorecer o perjudicar a la naturaleza en si.

A este respecto, dentro de mi practica docente, dicho ideal se opera pero en una manera
parcial, ya que no manejo la experimentaciéon con mis alumnos en forma constante sino que
solamente de manera esporadica, es por ello que los nifios no llegan a reflexionar dichos temas
pues Gnicamente los asimilan de manera mecanica y memoristica, limitandole asi al alumno a su
curiosidad innata y su necesidad de descubrir explicaciones a sus multiples dudas acerca de los

fen6menos naturales.

b).- El uso que hago del libro de texto en la realidad en que desarrollo mi quehacer profesional.

Constituye una herramienta primordial para darle cauce al progreso de enseflanza -
aprendizaje, ya que, al iniciar la clase de Ciencias Naturales se les da una explicacion sencilla
del tema a desarroliar, tomando algunas aportaciones verbales de los nifios, pero ante todo

siguiendo mi punto de vista como profesora dentro del grupo.
Enseguida de esto los educandos proceden a leer lo que el texto aborda sobre el contenido a
desarrollar para formular al maestro preguntas acerca de palabras o conceptos que no le queden

claros.

Finalmente, se utiliza también el libro de texto para que los alumnos contesten una serie de

preguntas escritas que integran el ya tan comun y rutinario "cuestionario".

También cabe hacer mencion que el contexto social donde se desarrolla mi practica docente

pertenece a un ambiente rural, en donde el alumno favorece su acercamiento hacia las

17



Ciencias Naturales, pero en cuanto a la existencia de fuentes impresas que proporcionan
informacién escritas al alumno no existen, por lo cual en esta situacion el libro de texto se

convierte en un instrumento valioso tanto para el alumno como para el docente.
¢).- Sugerencia personal al programa y al libro de texto

En cuanto al programa en lo que concierne a su estructura, mi sugerencia seria que en lugar de
que este se refiera en forma global hacia la ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela
primaria, se vea de una manera mas detallada y especificamente hacia cada grado en particular
haciendo mencion de las caracteristicas de los alumnos, como tomarlas en cuenta mediante un
apartado que mencionara una bibliografia que sirviera de apoyo para el maestro, de manera que
se le brindaran mas recursos didacticos y actividades que favorezcan en el alumno el logro de

descubrimientos de diversos fenomenos.

Que se siguiera una perspectiva tedrica basada en la Psicologia Genética de Jean Piaget,
enfocada hacia el constructivismo, para que se le permita al alumno desenvolverse con mas
libertad y despertar en él curiosidad y su interés por llegar a deducir explicaciones po.r si
mismos y no solamente que el maestro le presente las respuestas a todas sus dudas; en tal virtud
a mi juicio deduzco que los planes de estudio no son los que fallan, sino que la causa principal
de que a los nifios no les guste ésta area programatica, estd en los docentes, quienes al trabajar
los contenidos de Ciencias Naturales de una manera teérica y discursiva, logran asi, que el

alumno, tome esta clase de manera tediosa y aburrida.

Por otra parte, en lo que concierne al libro de texto, considero que ya es necesario que sea

reformado; tanto en su parte exterior como en las ilustraciones y los contenidos.
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Buscando que los contenidos sean presentados a los alumnos con datos actuales y que las

ilustraciones sean recientes, llamativas que tengan un verdadero significado para el nifio.

Asimismo, los contenidos de Ciencias Naturales vienen muy amplios como para poder
abordarlos en un ciclo escolar, ya que, la parte oficial marca que solo se trabajaran €stos tres
horas a la semana, resultando insuficiente para efectuar investigaciones y experimentaciones; asi
como también, la mayoria de las escuelas primarias no estan acondicionadas con espacios para
hacer Ciencia (laboratorios, jardines botanicos, microscopios, etc. ) debido a que el Sistema
Educativo en nuestro pais confiere el estudio de las Ciencias Naturales pero sobre todo en el
nivel de educacién secundaria donde los planteles si cuentan con lugares apropiados para
realizar experimentos e investigaciones, quedando relegadas las primarias en €ste aspecto
material, asi que generalmente el docente opta por suplir dichas carencias, en base a lo
tradicionalista : explicar el tema, que los alumnos lean su libro de texto y que finalmente

contesten el "cuestionario".

1.5.- Contexto Institucional.

Actualmente realizo mi practica docente en la Escuela Primaria "Jos¢ Ma. Morelos ", ubicada

en el Ejido Cruz y Carmen, Mpio. de Hidalgo, Tam; sobre el kilometro 745 de la carretera

México - Nuevo Laredo.

Siendo de organizacion tetradocente, ante lo cual a algunos maestros les corresponde con dos

grupos, ya que se cuenta con los grados 1° a 6°.

Dentro de mi trabajo cotidiano se encuentra la escuela, como factor decisivo para el desarrollo

de este; donde se reproducen formas de organizar el trabajo y formas de usar el poder, segin
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sea el rol de cada uno de los que conformen a la institucion escolar.

Asi como también, las escuela por medio del trabajo del maestro se encarga de trasmitir

determinadas concepciones de la sociedad, por ejemplo, los contenidos programaticos oficiales
asignan una gran importancia a la difusion de los valores civicos, patrioticos, morales, etc.
aunque la realidad social que presenta nuestro pais a la sociedad mexicana sea totalmente

opuesto a lo que se predica en dichos valores.

En el plantel, el director es el que se encarga de organizar las actividades para el buen
funcionamiento de éste; pero sin salirse de los requerimientos oficiales que en este caso
establece la Secretaria de Educacién, Cultura y Deporte, como la parte normativa que rige a las

instituciones educativas del estado de Tamaulipas.

Esta normatividad fija los horarios a seguir durante la jornada de trabajo, siendo de 8:00 AM. a
1:00 P.M. los contenidos de estudios que se han de abordar en los diversos grados, a través de
planes y programas de estudio, asi como también una serie de concursos y actividades

extraescolares que se han de realizar a lo largo del afio escolar.

Los planes y programas de estudio son entregados al inicio del ciclo escolar a cada uno de los
maestro que atenderan los diferentes grupos, éstos contienen la informacién general acerca de
las caracteristicas del nifio segin el grado que cursa, metodologias y sugerencias de evaluacion
de las distintas areas de aprendizaje y algunas recomendaciones para la mejor utilizaciéon de

éstos.

Por otra parte, asi como hay una normatividad en general para todas las escuelas del estado, a

su vez, la escuela en la cual desempefio mi labor docente, se rige bajo ciertas normas que han
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de seguir alumnos, docentes, incluso los padres de familia que de una manera u otra se

relacionan con el trabajo de la institucion.

A nivel de escuela, éstas son algunas de las principales normas, sobre las cuales gira la
organizacion escolar:

- Horario de clases de 8:00 AM. a 1:00 P.M.

- Horario del recreo 10:30 A M. a 11:00 AM.

- Asamblea de honores a la bandera, todos los lunes a la hora de entrada.

- Cerrar el porton de la escuela, después de que los alumnos han pasado a sus respectivos
salones.

- Realizar peri6dicamente reuniones colegiadas entre el personal docente .

- Que los padres de familia asistan a las reuniones que sean convocados.

- Que el dia lunes en que se realizan los honores a la bandera los nifios se presenten
uniformados.

- Que los alumnos presenten un comportamiento adecuado hacia sus compafieros y maestros,
de lo contrario se haran acreedores a una sancion por parte del director de la 4escue1a.

- Que los desayunos escolares se sirvan a la hora en que se ha estipulado.

- La asignacion de comisiones al personal docente como: aseo, peridédico mural, puntualidad y

asistencia, huerto escolar, etc.

Todo esto con el fin de que las actividades escolares se vean reflejadas en el aprovechamiento

escolar de los alumnos.
Incluso también a nivel grupo, salén de clases se aprecia una normatividad que rige el trabajo

grupal asi como una rutina diaria en base a la interaccion maestro - alumno, dentro del proceso

de ensefianza - aprendizaje.
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Destacando algunos aspectos rutinarios que realizo como maestra de grupo, como: el pase de

lista, revision de tareas, explicar el tema que corresponda, etc. , asi como una normatividad, a

la cual los nifios se tienen que adaptar, como: cuando el alumno no cumple con la tarea, sin

justificar, se quedara sin recreo o recibird una sancion; dentro del salon de clases no gritar ni
pelear con sus compafieros; realizar sus trabajos segun sea la actividad que se requiera. Lo
anterior, tiene como objetivo que el alumno sea capaz de aprovechar de manera satisfactoria,

los diferentes temas que se aborden durante la mafiana de trabajo.

Por otra parte, estan las condiciones materiales de la institucion, que en general se encuentran
en un estado regular; contando con seis aulas, y una de ellas acondicionada para los desayunos
escolares, donde las madres de familia preparan y sirven los alimentos a los alumnos que

participan en dicho programa.

Asi como también se cuenta con un huerto escolar que es cultivado por los mismos alumnos,
pero bajo el asesoramiento de un profesor, quien ya ha recibido capacitacion especial para la
formacién de los huertos escolares: éste, indica a los nifios la temporada adecuada para la

siembra de los diversos cultivos, preparacion de la tierra, riego, etc.

Esta actividad los nifios la desarrollan dentro y fuera del plantel escolar, puesto que al vivir en
una comunidad de tipo rural, el alumno realiza trabajos agricolas como ayuda y sustento para
su familia; radicando aqui la causa por la cual el alumno rural en ocasiones sabe mucho mas que
sus maestro acerca de huertos y de siembras, determinando este conocimiento por la influencia

del medio rural que lo rodea.

Favoreciendo esta situacion, el trabajo docente del profesor en cuanto a la ensefianza de

Ciencias Naturales, pues el nifio no solo se concreta aleer la informacion de su libro de
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texto, sino que ademas la compara con lo que le ofrece su entorno social: asi mismo tiene

oportunidad de enfrentar directamente el fenomeno natural.

1.6. Contexto social

La fundacién del ejido Cruz y Carmen, Municipio de Hidalgo, Tam., se considera a partir del
20 de febrero de 1925, fecha en que el H. Congreso Constitucional del Estado, le di6 al

poblado la categbria politica de congregacion.

Su superficie comprende 1268 hectareas, divididas en 339 de riego y 929 has. de monte y

agostadero; contando en la actualidad con 220 familias, entre ejidatarios y vecinos.

Colinda al norte con terrenos de la Hacienda Carrizos, al este con el Barretal y la Hacienda del
Camacho; al oeste, la ampliacion de Estacion Cruz y la del Sauz; al sur con la falda del Cerro

del Campo Santo.

Una de las principales actividades productivas que realizan los habitantes de esta comunidad, es
la agricultura, siendo los principales cultivos el maiz y el frijol, ahi los campesinos trabajan la

tierra con ayuda de sus hijos.

Del producto de sus cosechas una parte la dejan para el consumo familiar y otra parte para su
venta, obteniendo asi un ingreso econdmico que le permita cubrir alguna de sus necesidades

prioritarias como son la alimentacion y el vestido.

La citricultura también es una actividad importante, siendo de temporal y de riego. Los

citricultores, obtienen ingresos econémicos con la venta de la naranja, optando por sacarla a

142487
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orilla de la carretera México - Nvo. Laredo.

Los habitantes del ejido se dedican a la ganaderia, crian ganado bovino, porcino, asnal, asi

como aves de corral.

El ri6 que atraviesa esta comunidad, es el Purificacion, del cual las personas aprovechan sus
aguas para riego de sus parcelas, lavado de ropa asi como los nifios, jovenes y de mas lo

utilizan para bafiarse y nadar en sus corrientes.

Al realizar esta breve descripcion de alguna de las caracteristicas de la comunidad, considero
que dicho contexto me brinda elementos para transmitir la ensefianza de las Ciencias Naturales
a los alumnos, ya que, el hecho de estar en contacto con los recursos naturales que se
encuentran en el campo, como : plantas, animales y en este caso el rio cercano; permite que los
nifios no solo vean las ilustraciones de su libro, sino lo mas importante que muchas de los temas
de dicho texto, en la mayoria de las veces ellos han tenido contacto directo con el fenémeno, un
ejemplo de ello es el tema : " La vida en el agua", en donde la lectura del texto de 5° grado
resulta innecesaria para el alumno, pues él ya ha tenido un conocimiento previo y real de los

seres vivos que habitan en el agua.

Al llevar a cabo, mi labor docente, en una escuela primaria de tipo rural, se proporcionan una
serie de situaciones, que en un momento dado obstaculizan el desarrollo de mi trabajo como

docente.

Los nifios del medio rural presentan una caracterizacion muy diferente de los nifios de la
ciudad, determinada por el contexto social que rodea al alumno, en este caso aporta a los

alumnos elementos que van a influir en su desenvolvimiento con el grupo, con los maestros,etc.
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Dicho contexto reduce las oportunidades de los alumnos, que muy poco salen a otras ciudades
ademas de los medios de difusion cultural a que tienen acceso son limitados; asi que la escuela
se convierta en el principal agente socializador de estos alumnos, que se refugian en ella para

aprender y superarse en virtud de que sus padres no lo pudieran hacer.

Es asi como el maestro rural se le presentan problemas de indole diversa pero tienen como
fondo comun al elemento social, aqui las costumbres y tradiciones estan muy arraigadas, asi
como sus creencias religiosas, en las cuales el maestro no puede intervenir directamente pero

éstas no dejan de ejercer una enorme influencia en su practica docente.

Otra caracteristica importante del contexto, es el elemento socioeconémico que determina en

un momento dado el grado de avance del trabajo docente.

En este medio social es muy comin que el docente se enfrente ante el problema de que sus
alumnos no lleven los materiales ni los utiles escolares que se requieren; esto propicia que el
profesor tenga que sacar adelante los contenidos programaticos con los pocos recursos con que
cuente; puesto que a la normatividad que emite los programas escolares no le interesan- las
condiciones sociales de la comunidad en la cual labore el docente, ya que, solo le importa que

el maestro cumpla con tales contenidos durante el ciclo escolar.

Esta comunidad pertenece al Municipio de Hidalgo, de gran acervo histérico, con fuerte y

perdurable ascendencia en la cultura popular del noreste de Tamaulipas.
Hidalgo colinda al norte con el municipio de Villagran, al sur con el de Guemez, al este con

los de San Carlos y Padilla, al oeste con el Estado de Nuevo Ledn. El municipio cuenta con

varios rios de caudal permanente, como el San Antonio, que nace en la Sierra Madre Oriental
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y atraviesa su territorio, asi como los rios Blanco , Purificacién y Corona, que vierten sus
aguas en la presa Vicente Guerrero. Entre su fauna destacan las siguientes especies: ganso

canadiense, venado y paloma de ala blanca.

El municipio cuenta con atractivos naturales y culturales, tanto para el turista nacional como el
extranjero. Existen presas como la Escondida, ubicada en la localidad de Santa Cruz en cuyas
aguas se pueden pescar diversas especies como mojarra y lobina negra, la presa Pedro J.

Méndez y la Santa Engracia, localizada en la exhacienda del mismo nombre.

Toda esta gama de recursos naturales con los que cuenta el municipio de Hidalgo, son muy
importantes y no se deben pasar por alto, pues los nifios que habitan en el Ejido Cruz y
Carmen y que asisten a la escuela primaria del lugar, tienen oportunidad de conocer y de
disfrutar estos atractivos naturales, que repercuten significativamente en su aprovechamiento
cognitivo, enfocado al area de las Ciencias Naturales, pues continuamente estaran contrastando
lo que ellos han observado directamente en sus paseos con lo que les presentan sus libros de

texto de 5° grado de Ciencias Naturales acerca de diversos fenémenos naturales.

También, en los nifios de este ejido, la cabecera municipal Hidalgo influye notablemente en su
vida diaria, pues asisten de paseo, cuando sus padres van a realizar algunas compras, otros
acuden hasta alla para continuar sus estudios de educacion secundaria y de academia comercial
incluso, asisten también hasta este lugar motivados por actos de f'é de su religion catolica,
pues aqui se encuentra la Virgen del Chorrito ante la cual acuden para pedir o
agradecer las solucion de problemas familiares y de mas. Siendo las fechas mas importantes de

esta celebracion religiosa la Semana Santa y el 12 de Diciembre .
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CAPITULO II
MARCO TEORICO



2.1.- Epistemologia y ensefianza.

Dentro del campo de la ensefianza, siempre es importante comprender como se aprende y

sobre como tiene lugar el proceso del conocimiento.

Para ello se recurre a la epistemologia que es una disciplina filoséfica que se ocupa del estudio
del conocimiento, en éste se plasma la preocupacién de los filosofos, acerca del conocimiento,
partiendo de la busqueda de su origen asi como de las relaciones que se guarda entre el que

conoce y lo conocido.

" La epistemologia tiene un gran interés por la educacion, ya que el tema de como se forman los

conocimientos estd profundamente conectado con el de la ensefianza . . . depende siempre de concepciones

epistemolégicas que en unos casos estdn explicitas y en otros no, pero que siempre estdn presentes ". (2)

La epistemologia es una reflexion del pensamiento sobre la ciencia, constituye un estudio
critico de sus principios, objetividad y valor; esto implica una reflexion sobre su origen logico y

los procedimientos que utiliza para llegar al conocimiento cientifico.

Enseguida se abordan las diversas posturas filosoficas del origen del conocimiento, cada cual

con su particular concepcion a cerca de este concepto
2.1.1. El empirismo
Este movimiento filoséfico adquiere su fenomenal fuerza durante los siglos XVII y XVIII,

desarrollandose principalmente en Inglaterra y encuentra sus maximos representantes en Locke,

Berkeley y Hume.

" Sustenta que la experiencia es la fuente del conocimiento; que el hombre (sujeto cognoscente) no obtiene sus

12) Juan Delvan, La formacién del conocimiento y el aprendizaje escolar. pag. 256.
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conceptos de la razon, si no tinicamente de su experiencia " (3).

Segun Juan Delval, haciendo alusion a ésta corriente filosofica, afirma que para los empiristas,
el conocimiento se adquiere por medio de los sentidos, el sujeto actua pasivamente, ya que esta

sometido a las influencias que vienen del exterior y que acttian sobre €l.

Asi como también en un articulo la autora Maria Salud Nuiflez Fernandez menciona que el
empirismo postula el origen del conocimiento, basado en la experiencia del sujeto, tomada de
los sucesos ocurridos en la vida cotidiana de éste. Esta teoria confiere una importancia
primordial a la experiencia, pero, sin un razonamiento por parte del individuo, Unicamente se

adquieren los conocimientos por la practica sobre ellos.

En las practicas educativas actuales a(n prevalecen las que estin impregnadas por el
empirismo, en donde el maestro es el que guia la clase en todo momento y el alumno presenta

una actitud meramente pasiva.
2.1.2. El racionalismo

Surge en oposicién al empirismo, quién confiere la experiencia del sujeto la maxima

importancia, como la raiz para conformar su conocimiento.

Por su parte los tedricos racionalistas se contraponen, argumentando que solo es posible el
logro de un conocimiento mediante un proceso de razonamiento por parte del sujeto sobre los

fenomenos que se le presentan, postulando que la razon es previa a la experiencia.

" EI racionalismo sostiene que la fuente y fundamento del conocimiento humano es el pensamiento, la razon.

Afirma que el conocimiento solo es real cuando posee necesidad légica y validez universal "(4).

(3) Graciela Moreno Soto, Teoria del conocimiento o Epistemologia. pag. 12
(4) 1d.
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Segin Juan Delval, el racionalismo es obra de filosofos como Descartes, Malebranche, Spinoza
y Leibniz, ellos atribuyen una mayor importancia a los factores internos, ya que los externos
muchas veces so6lo nos proporcionan conocimientos engaficsos. Los racionalistas piensan que
hay que desconfiar de los sentidos, pues pueden engafiar, y que es la razén la que nos permite

descubrir esos engafios de los sentidos.

Trasladando ésta postura epistemologica a la practica docente, encontramos que si las hay con
tintes racionalistas, en donde el maestro solo busca que le nifio desarrolle su razonamiento pero

sin que tome en cuenta sus experiencias ni sus reflexiones acerca de dicho conocimiento.

El enfoque de la ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela primaria, que se plantea en
los programas actuales responde a un enfoque fundamentalmente formativo, cuya idea principal
es estimular al alumnado a observar y preguntar, para que a partir de ello el nifio pueda elaborar

explicaciones sencillas de lo que ocurre a su alrededor.

Asimismo el programa menciona:

"Estas experiencias fomentaran el desarrollo de lo que podemos denominar razonamiento
tecnologico".

Pero en algunas ocasiones en la realidad no se cumple totalmente este principio, ya que al
maestro tradicional solo le interesa que sus alumnos memoricen conocimientos, impidiendo que
éstos lleguen a un verdadero razonamiento.

2.1.3. El constructivismo.

Esta corriente toma sus bases de la epistemologia genética de Jean Piaget, sustentando que el

aprendizaje debe de ser un proceso activo, porque el conocimiento se construye desde adentro.

Segin Graciela Moreno Soto, el constructivismo se opone tanto al empirismo que
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concibe al individuo como un ser pasivo que recibe todo conocimiento del exterior, como al

racionalismo que afirma que la razon esta dada en el individuo antes de cualquier experiencia.

Proponiendo por su parte, el construciivismo, una construccion reciproca, en donde el origen

del conocimiento se encuentra en el propio organismo.

"El constructivismo sostiene que el nifio construye su peculiar modo de pensar y de conocer, de un modo
activo, como resultado de la interaccion entre sus capacidades innatas y la exploracién ambiental que realiza

mediante el tratamiento de la informacién que recibe del entorno”. (3)

Dentro de la ensefianza actual, el constructivismo representa la meta hacia donde el docente
desea llegar, pues esta corriente es la que mas elementos aporta para el logro de un aprendizaje

significativo, a partir de la interaccion del sujeto con el objeto y el mundo que lo rodea.

Aunque la mayoria de los maestros tradicionalistas rechazan esta postura, por considerarla
inalcanzable, argumentando mil cosas para llevarla a su practica docente, tales como: falta del

conocimiento de dicha teorfa, tiempo disponible, disciplina del grupo, etc.

Pero lo anterior son solo pretextos para no llegar al cambio, en donde considero que se da
como producto de la inseguridad del profesor por su formacion profesional basada en una

ensefianza tradicionalista.

" La concepcién constructivista del aprendizaje y de la ensefianza se vincula. . . claramente con un
planteamiento curricular abierto y flexible que rompa con la tradicién de curricula cerrados y .

centralizados ". (6).

(5) Diccionario Ciencias de la Educacién pdg.315
(6) César Coll. Constructivismo e Intervencién Educativa: (Cémo ensefiar lo que ha de construir? pdg. 18
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2.2 El aprendizaje de los alumnos.

En el campo de la ensefianza, ademas de la figura del maestro se encuentra la de los alumnos;
en este apartado se pretende dar una vision de como se da el aprendizaje en ellos, qué factores
influyen para lograrlo asi como la presentacion del sustento tedrico de algunas corriente

psicologicas del aprendizaje.

2.2.1.- El proceso de ensefianza - aprendizaje.

Dentro del campo de la docencia se encuentra un elemento sobre el cual gira la actividad del
maestro con la inclusion de los alumnos, este es el proceso de ensefianza - aprendizaje, en €l se

conjugan la accién de ensefiar y la accion de aprender.

La actividad docente es una actividad institucionalizada que tiene por objeto planificar,
conducir, orientar y el evaluar el proceso de ensefianza - aprendizaje; pero esto no es el Gnico
factor que define las caracteristicas del proceso; sino que estd conformado por una serie de
factores, entre los que destacan: el contexto social , el sujeto de aprendizaje, las caracteristicas

del maestro, la indole del contenido y los recursos materiales.

El aprendizaje escolar, requiere de una serie de vivencias, que comunmente el nifio obtiene de
su familia y de la educacion preescolar a reserva de que éstas no siempre estan presentes en

todos los nifios que ingresan a la escuela primara.
Pues hay que considerar que cada alumno tiene caracteristicas individuales que van de acuerdo
al nivel de desarrollo en el cual se encuentre y de las influencias de su contexto social,

dependera su asimilacion en el proceso de ensefianza - aprendizaje.

El autor Juan Delvan suele entender por aprendizaje un cambio en la conducta de un

organismo, que no se debe solo al proceso de crecimiento, sino que lo relaciona con el
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desarrollo del sujeto, este opera en él provocando cambios de conducta pero més extensos y

duraderos.

" Para Piaget, el desarrollo explica el aprendizaje de tal manera que éste solo es posible gracias al proceso de
desarrollo en su conjunto del cual no constituye mds que un elemento . . . que sélo es concebible dentro del

proceso total " (7).

Por otra parte, tradicionalmente como maestros no le damos la debida importancia al desarrollo
del nifio, desligando al aprendizaje de éste, pues creemos que con solo transmitirle

conocimientos el alumno lograra un aprendizaje.

2.2.2.- Teorias psicoldgicas del aprendizaje.

Para poder conformar un concepto acerca del aprendizaje en necesario recurrir a la descripcion

de ciertas teorias que postulan diversas conceptualizaciones acerca de éste término.

a).- El conductismo.

Creado propiamente por Jhon B. Watson, en 1913, el conductismo se propone rechazar los
conceptos mentalistas como conciencia, sensacion, voluntad, imagen, etc. optando por el

estimulo-respuesta que permite trabajar con sucesos observables.

"Los principios conductistas se basan en la creacion de una psicologia "objetiva"cuyo objeto de estudio sea la
conducta observable; su método de estudio, el método experimental y su problema central, la prediccién y

control de la conducta” (8)

La aparicién del conductismo se debe principalmente a la influencia de Jhon B. Watson; éste,

no solo desplazo el contenido de la psicologia de la conducta, sino que cambio la psicologia de

(7) Juan Delval, Aprendizaje y Desarrollo. pig.77
(8) Estela Ruiz Larraguivel, Reflexiones en torno a la teoria del aprendizaje. pag. 229
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una tendencia hacia los instintos, hacia la conducta aprendida.

Para é€l, virtualmente toda la conducta humana era aprendida, y una comprension de los
procesos del aprendizaje proporcionaria la clave para desentrafiar los misterios de la conducta

humana.

Confrontando la ideologia de este tedrico del conductismo con las practicas docentes actuales,
aun hay profesores que guian sus actividades basadas en dicha conceptualizacion, en la cual el

alumno Gnicamente obedece y ejecuta las acciones que son ordenadas por su maestro.

Operandose en el nifio un cambio de conducta observable, producto de la actitud del maestro

quien solo transmite conocimientos para que sean aprendidos por sus alumnos.

b).- El cognoscitivismo.

Esta corriente psicologica centra en su objeto de estudio, los procesos estructurales y
dindmicos que intervienen en la adquisicidbn de conocimiento, en contraposicion con el
conductismo que da una explicacion del aprendizaje como un observable en la conducta.del

organismo, producto de una relaciéon mecanica entre estimulo y respuesta.

Segun Estela Ruiz Larraguivel los psicologos cognoscitivistas explican el aprendizaje como
almacenamiento de informacién por periodos largos o como adquisicion de estructuras

cognoscitivas.

El cognoscitivismo, asume como tarea el estudio cientifico de los procesos
cognoscitivos que permiten al individuo el manejo y la asimilaciéon de la informacién, de
manera objetiva y analitica, ayuddndose de una metodologia que permita la comprobacion
experimental de las hipétesis, tomando como apoyo una teoria de la medicién que permita

medir dichos procesos.



"Los tedricos cognoscitivistas no ignoran la influencia del medio ambiente, ni la remisién de conductas como
Jactores esenciales del comportamiento. En general, sefialan que la conducta es una expresion motora de
ciertos integrantes de procesos mediadores como la percepcion, los sentimientos, etc. que se presentan segiin

la experiencia del individuo" (9).

En la actualidad es postble encontrar practicas que guian su accion, y tomando como base la
corriente psicologica del cognoscitivismo, en donde el maestro solo busca formar un alumno
como almacén de informacion, asimilando o deshechando ésta de acuerdo a la capacidad de sus

estructuras.

c¢).- La teoria psicogenética.

Esta teoria del aprendizaje es sustentada por el psicologo suizo Jean Piaget quien ha elaborado
una teoria del aprendizaje y la cognicion que tiene por relieve el aspecto epistemologico o

estructural del pensamiento logico.

En su teoria incluye factores innatos, tales como las funciones de asimilacion y acomodacion,
adaptando justamente con influencias ambientales. Por lo tanto la psicogenética es naturalista,

maduracionista, interaccionista, cognitiva y estructuralista.

Piaget propone una construccion reciproca entre el sujeto con el objeto y su medio ambiente,
asevera que el origen del conocimiento se encuentra en el propio organismo, pero que su
formacion rigurosa se da con la evolucion intelectual y la posibilidad de un pensamiento formal

v abstracto que se alcanza aproximadamente en el adolescencia.

" El desarrollo de todos estos procesos atraviesa una serie de estadios . . . de acuerdo con una serie de
mecanismos adaptativos de asimilacién y acomodacién que permiten alcanzar nuevas reequilibraciones. por

medio de la actividad y . . . de las operaciones concretas y formales” (10).

19, Ibid. pag. 234
(10 Diccionario Ciencias de la Educacién, Tomo II.  pdg. 199



El fundamento de Piaget es explicar de forma logica, consistente y autosuficiente el modo en
que un recién nacido, desconocedor del mundo al que ha llegado, pueda entender
gradualmente ese mundo y a funcionar dentro de €l; para lo cual el ubica el desarrollo infantil
en etapas que nos permitiran una mayor comprension del porqué del comportamiento del nifio,

asi como también la mejor forma de estudiarlo y explicarlo.

2.2.3.- Etapas de desarrollo del niiio.

-Sensoriomotriz.

Esta etapa abarca desde el nacimiento hasta los 24 meses, es anterior al lenguaje y al
pensamiento propiamente dicho. Periodo de ejercicio de los reflejos en que las reacciones del
nifio no estan intimamente unidas a tendencias instintivas como son la nutricidn, aparecen los
primeros habitos elementales. El nifio incorpora los nuevos objetos percibidos a unos esquemas
de accion ya formados (asimilacion), pero también los esquemas de accion se transforman
(acomodacion) en funcion de la asimilacion. Al finalizar el primer afio serd capaz de acciones

mas complejas como volverse para alcanzar un objeto, utilizar objetos como soporte, etc.
El nifio necesita una imagen mental del objeto para buscarlo cuando no lo ve oculto. Manifiesta
una coordinacion de actividades que refleja lo que Piaget llama un tipo de logica de las

acciones,

Es por ello, que a través de su interaccion, el nifio modifica o aumenta sus capacidades iniciales

incrementando con ello su potencial para interactuar con un mundo en permanente expansion.

- Preoperacional.

El periodo preoperacional se sitia entre los 2y 7 afios, se caracteriza por la descomposicion

del pensamiento en funcién de imagenes, simbolos y conceptos. El nifio ya no necesita actuar
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en todas las situaciones de manera externa, él puede ahora representar manualmente

experiencias anteriores.

Asi como también para mostrar esas representaciones a los demas el nifio utiliza para ello la
imitacién; a medida que €l imita la conducta de otros, debe de acomodar o reorganizar sus
estructuras, a su vez, forma una imagen mental del acto que le sirve ahora como estructura y a

través del cual puede asimilar objetos en el juego simbdlico.

Asi el nifio presenta un gran progreso tanto en el pensamiento como en su comportamiento. A
medida que se desarrolla la imitacion y la representacion, el nifio puede realizar los llamados
actos simbolicos, siendo capaz de integrar un objeto cualquiera en su esquema de acciéon como

sustituto de otro objeto.
-Operaciones concretas y el nifio de quinto grado.

También llamado periodo del pensamiento logico concreto, se sitia entre los 7,11 y 12 afios,
aqui ya es posible observar en el nifio un gran avance en cuanto a socializacién y objetivacion
del pensamiento, apareciendo las operaciones l6gico - matematicas, permitiendo al mifio una
mayor habilidad para la conservacion de nimero y cantidad y para la clasificacion y

ordenamiento de los objetos.

Aun teniendo que recurrir a la intuicién y a la propia accidn, el nifio ya sabe desconectar lo que

tiene sus efectos tanto en el plano cognitivo como en el afectivo o moral

"El nifio se convierte en un ser cada vez mds capaz de pensar en objetos fisicamente ausentes que se apoyan en
imagenes vivas de experiencias pasadas. Sin embargo, el pensamiento infantil esta limitado a cosas concretas

en lugar de ideas" (11)

Los nifios en el periodo de las operaciones concretas tienen las siguientes capacidades logicas:

(11) Ed. Labinowicks, las etapas de Piaget. pag. 86



Compensacion, identidad y reversibilidad.

Estas reacciones mentales afines y reversibles que operan en presencia de objetos fisicos son

llamadas operaciones concretas.

Dentro de este periodo, se ubica al nifio de quinto grado de educacion primaria, cuyas edades

fluctian entre los 10-11 afios.

El desarrollo de las capacidades mentales en esta edad es sumamente intenso. La capacidad de
abstraccion y de pensamiento logico del nifio le permiten realizar actividades de cierta

complejidad que antes no podia efectuar.

Entre las caracteristicas mas importantes que presentan los nifios de quinto grado, se

encuentran tales como:

- Afirmacion de su personalidad.

- Aumento estable en el desarrollo de sus capacidades mentales.

- Inmadurez ante las ﬁuevas emociones.

- Se inclina por investigar y tratar de comprender la realidad que le rodea.

- La aparicion de la conciencia sexual.

- Curiosidad sin limites.

- El nifio en esta edad responden a un organismo en pleno proceso de transformacion.

- Adin experimentan dificultad para resolver problemas de orden presentados verbalmente.

- Los nifios sélo pueden resolver problemas de orden cuando se les presenta objetos fisicos.
- Operaciones formales.-

LLamando también periodo del pensamiento logico ilimitado, ubica al individuo entre los 12y

15 anos.
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Aparicién del pensamiento formal por lo que se hace posible una coordinacion de operaciones
que anteriormente no existia. La principal caracteristica del pensamiento a este nivel es la
capacidad de prescindir del contenido concreto para situar lo actual en un amplio esquema de

posibilidades.

El adolescente puede manejar ya unas proposiciones, incluso si las considera como simplemente
probables (hipotéticas), las confronta mediante un sistema plenamente reversible de operaciones

lo que le permite pasar a deducir verdades de caracter cada vez mas general.

"El nifio de pensamiento formal tiene la capacidad de manejar a nivel logico, enunciados verbales y
proposiciones en vez de objetos concretos unicamente. Es capaz de enfender y apreciar las abstracciones

simbélicas de dlgebra y la critica literaria, asi como el uso de metdforas en la literatura"(12).
2.2.4.- La pedagogia operatoria.

Después de haber abordado brevemente los lineamientos que sustenta la teoria psicogenética de
Jean Piaget, veremos ahora como se puede aplicar dicha teoria a la escuela primaria, esto es

mediante la llamada pedagogia operatoria.

Los sistemas actuales de ensefianza presentan a la escuela como la encargada de transmitir
conocimientos, éstos no le serviran al alumno de la misma manera que los conocimientos que €l
mismo construya ya que éstos le son mas duraderos en su mente y le seran de mas utilidad en

su vida cotidiana.

A diferencia, la Pedagogia Operatoria proporciona al nifio los elementos para que éste
construya sus propios sistemas de pensamiento, los errores que cometa no son considerados

como tales, sino como pasos que interviene en su proceso constructivo.

"Como alternativa a los sistemas de ensefianza tradicional ha surgido la Pedagogia Operatoria que recoge

(12) Id.
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el contenido  cientifico de la Psicologia Genética de Jean Piaget y lo extiende a la practica
pedagogica sus aspectos intelectuales, de convivencia y sociales. . . el nifio organiza su comprension del

mundo . . . convirtiendo el universo en operable, susceptible de ser racionalizado” (13).

Es por ello, que la ensefianza debe partir de los intereses de los nifios para que sea dinamica y
significativa, asi como también debe de eliminar el autoritarismo del maestro tradicional, para
sustituirlo por una organizaciéon de la clase donde de comiin acuerdo participen tanto los

alumnos como el profesor, a prendiendo actuar sabiendo lo que hacen y porqué lo hacen.

2.3 El trabajo del docente
2.3.1. La definicion cotidiana del trabajo de los maestros.

Aparentemente definir el trabajo cotidiano de los maestros, resulta una tarea facil de
exponer,aunque, para Citlali Aguilar explicar el trabajo de los maestros es necesaro
introducirse en la vida cotidiana de cada una de las escuelas, considerado como el lugar donde

dicho trabajo adquiere una forma concreta: se construye y se realiza.

En apariencia, el trabajo de los maestros es considerado homogéneo, en el cual el sujeto no
agrega ni quita nada; pero esto no sucede en la realidad porque el trabajo de los docentes es
heterogéneo; donde cada cual va a tener caracteristicas especificas dependiendo de factores
como: formacién profesional, tipo de escuela en que labore, el ambiente que viva con sus

compafieros y contexto social de su centro de trabajo.
Por ello, considero que cada educador tendrd una manera especifica de comportarse en la
escuela, convivir con sus compaiieros y padres de familia desarrollando también su clase de una

manera muy particular.

Segin Elsie Rockwell y Ruth Mercado; saber ser maestro implica la apropiacion no solo de

(13) Montserrat Moreno, Problematica Docente. pdg. 384
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contenidos y de teoria pedagogica, sino también de una cantidad de elementos mas sutiles e
implicitos en estos puntos donde se cruzan lo efectivo y lo social con el trabajo intelectual;
como la cantidad de saberes que se entregan a la habilidad docente de trabajar con el grupo, de
atender sus inquietudes y organizar su actividad.

El conocimiento que poseen los maestros en relacion con su trabajo se construye
cotidianamente, en cada escuela, basado en los saberes que operan dentro de la situacion de
docente en ella; dichos saberes dan sentido al trabajo del docente y pueden asumir un valor

especifico al usarse por él.

Por lo tanto, en la docencia, se utilizan e integran los diversos conocimientos sociales y
culturales que el maestro posee como persona, mas allda de su formacion profesional como
maestro. Esto sucede por la complejidad de la situacion docente, complejidad que se da tanto

en la relacidon con el conocimiento escolar como en la relacion social con los alumnos.

" En el quehacer docente cotidiano, los maestros incorporan experiencias 'y saberes de origen histérico
diverso . .. en ellos se expresa una acumulacioén histérica, matizada . . . por caracteristicas particulares de

los sujetos y de las escuelas que enmarcan la prdctica docente cotidiana” (14)

Ante esto concuerdo con las autoras, puesto que cada docente actia de manera diferente con
sus alumnos y con sus compafieros maestros, en virtud de que cuenta con una experiencia que
le ha proporcionado su formacion profesional su acumulacién de saberes y su ideologia muy

propia, aunado todo esto al tipo de escuela en la que se labore.
2.3.2.- La practica docente y la formacién de maestros.
El trabajo del maestro se realiza dentro de un espacio social especifico: la institucion escolar.

Las condiciones materiales de esta, los saberes del maestro y el cruce de la biografia personal y

la historia social ofrece tres aproximaciones distintas a la practica docente en su relaciéon con la

+14) Elsie Rockwell y Ruth Mercado, Los sujetos y sus saberes, pdg. 58
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escuela.

Identificada la escuela como contexto pertinente para comprender la practica docente,
sepresenta el problema del concepto de institucion. La concepcion de institucion desde la

cual mirdbamos inicialmente remitia a las normas, especialmente a las oficiales o estatales.

Desde esa perspectiva la practica de maestros y alumnos se tiende a ver como una actuacion

conforme a lo prescrito por las normas o bien como "desviada" de ellas.

Segun Elsie Rockwell y Ruth Mercado, esta concepcion de institucion nos plantea muchos
problemas al observar y analizar cada escuela concreta, en términos de dos normas una
"oficial", expresada generalmente y otra "real" que se tendria que inferir de la practica cotidiana

a los syjetos en la escuela.

Desde la perspectiva de trabajo docente, existe una continuidad l6gica entre ciertas practicas

que pueden no corresponder al "deber ser".

Aqui concuerdo con las autoras ya que en la practica real, el maestro se ve sujeto a normas
institucionales oficiales, que son emitidas por una superioridad, pero, depende de la actitud del
profesor el seguimiento real que les dé, ya que, generalmente €l les da un cauce muy diferente a

lo que dicta lo "oficial".

Los procesos que ocurren en la escuela y que son los ejes de su constitucién, de hecho integran

tanto practicas que corresponden a la "norma" como otras, que no corresponden.
Sin embargo, esas normas dejan de ser el elemento articulador de una concepcion de

institucion, por tomar su lugar como uno mas de los elementos que entran en juego con los

procesos que constituyen, en este caso, la institucion escolar.
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También consideraremos, la relacion entre practica docente y con texto institucional; la primer
referencia en este contexto no es la norma institucional sino las condiciones materiales de la

escuela, de cada escuela, en que trabajan los maestros.

"Estas condiciones materiales no son sélo los recursos fisicos para el trabajo, sino también . . . las condiciones
laborales, la organizacion escolar del espacio y del tiempo y las prioridades de trabajo que resultan de la

negociacion cotidiana entre, autoridades maestros, alumnos y padres” (15).

A los maestros, por otra parte, los empezamos a conocer no solo en su papel de maestros, sino
también como sujetos, como personas que organiza su propia vida y trabajo dentro de las
posibilidades que dan las condiciones materiales de cada escuela. Como sujetos, se apropian
selectivamente de saberes y practicas para sobrevivir y realizar su trabajo. A la vez, estos

saberes y practicas constituyen la conformacion misma de cada escuela.

La practica docente que se observa en las escuelas tiene un sustento en determinados sujetos
que ponen en juego sus propios saberes e intereses cuya historia profesional y personal se

enlaza con la historia soctal.

La historia es aquella que puede dar cuenta de toda la heterogeneidad que se encuentra en la
practica docente asi, esta relacion entre la construccion historica y la biografia personal muestra

otro anexo entre la practica docente y el contexto institucional.

La escuela es condicion material del trabajo docente. La escuela es lugar privilegiado de
reunién natural y permanente para los maestros. La escuela es el sitio de comunicacion entre
maestros, a partir del cual se arman redes con repercusion tanto para practica docente como

para muchos aspectos de la vida magisterial.

Tal vez por este hecho se reitera que los maestros se forman en las escuelas en que trabajan,

esta formacion en el contexto de la escuela parece tener una consistencia y efectividad

(13) Elsie Rockwell y Ruth Meracado, La prdctica docente y la formacion de maestros pdg. 207
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decisivas.

2.3.3.- La relacion pedagogica.

Se llama relacion pedagogica al vinculo implicado por toda practica educativa que se establece
entre una instancia que ensefia y otra que aprende. El vinculo pedagdgico agota su sentido de
la intenciéon de modificar al otro, asi el contenido es componente clave de la relacion
pedagogica, teniendo tres factores basico: emisor (el educador) receptor (el educando) y el

mensaje (el contenido).

Segun Guillermo Garcia en la relacion pedagogica lo que aprende no es tanto lo que ensefia

(el contenido), sino el tipo de vinculo educador-educando que se da en la relacion

El vinculo pedagogico es de dependencia, pues quien no sabe depende de quien sabe. El
caracter dependiente del vinculo en la relacion pedagoégica no estd dado porque los docentes
sean personas autoritarias, sino que esta consagrada y condicionado como tal por el conjunto

de la estructura econdmica, social y politica.

Para evitar el riesgo de afrontar y resolver situaciones nuevas, se inventan situaciones
artificiales (estereotipos) en las cuales casi todo esta previsto y donde nada es necesario crear;
pero, no son solo los docentes los que se conducen de modo estereotipado, sino también los

alumnos.

"La relacién docente-alumnos, como toda relacion humana viviente, suele ser conflictiva, lo cual implica un
ermanente esfuerzo por entender y superar esos conflictos, pero, en lugar de esto se opta por una relacion
P

estereotipada, muerta, en la que el docente ordena y los alumnos acatan” (16)

Por lo tanto, los estereotipos son necesarios en las relaciones humanas pues sin éstos,

(16) Guillermo Garcia, La relacion pedagdgica como vinculo dependiente. pag. 99



deberiamos reinventar a cada instante modos de vincularnos con las personas y las cosas pero
solo en la medida en que constituyan un factor de apoyo para el de esas relaciones. Pierden

totalmente su sentido cuando pasan a ser un bloqueo para la comunicacion auténtica.

Los tres elementos basicos de la relacion pedagogica se articulan de modo estereotipado: el

saber, el profesor y el alumno.

Trasladando lo anterior a mi practica docente considero que el profesor generalmente guia sus

acciones educativas tomando como base los estereotipos tanto del saber como del alumno.

Estos estereotipos ya los trae consigo el maestro como producto de su vida personal y
profesional, mediante ellos el docente juzga y clasifica a sus alumnos; como el hecho de creer
que la ensefianza tradicional es la que mas favorece el aprendizaje de los alumnos o el suponer

que los nifios inquietos y dinamicos sean los que desordenan el grupo y como consecuencia

obtengan bajas calificaciones.

Es por ello, que en un determinado momento la concepcion de estos estereotipos por parte del
maestro lo lleve a conducir y organizar su clase erroneamente, repercutiendo dicha situacion en

algunas ocasiones, en un bajo aprovechamiento escolar de los alumnos.
2.3.4.- El maestro y las materias escolares.

Las materias escolares son uno de los medios empleados por el gobierno para evitar que el nifio

reciba educacion.

Las escuelas primarias dejan de ser instructivas porque se preocupan Unicamente por el
intelecto y la memoria. En cambio, la educacion debe ser creadora todo el tiempo, pero cada
maestro sabe que su trabajo casi no lo es. Por ello, cuando éste reconozcan en lo creativo
como un factor unico y dinamico de la educacion sélo asi nuestras escuelas,seran lugares de

verdadera educacion.
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Segun el autor A.S. Neill, nuestras escuelas son igualmente fabricas de produccion en masa
como lo son la Ford o la Volkswagen, pero con una gran diferencia, la Ford sabe la clase de
automoévil que quiere, pero ningin maestro sabe o puede saber qué clase de hombre o mujer
debe producir en su fabrica; ya que cada nifio es distinto y asi respondera a las diversas materias
escolares presentadas por parte del profesor, segun sea la etapa de desarrollo en la cual se

encuentre o el nivel de inteligencia que tenga.

Por lo tanto, la principal preocupacion de un maestro deberia ser, el conocer la psicologia del
nifio y las materias escolares relegadas a un segundo término; sin embargo, el docente esquiva
el tema poniendo como pretexto la disciplina del grupo, ya que ésta actia como substituto de la
carencia de conocimientos acerca de los nifios, aunque es cierto que la disciplina es necesaria,
puesto que la escuela es una institucion que, en gran parte milita en contra de la naturaleza del
nifio, toda vez que los nifios son obligados a sentarse ante pupitres para aprender lo que no

desean saber.

Analizando la practica docente actual, considero que las deficiencias por parte del magisterio en
cuanto a la ensefianza estriban en que el profesor confiere mayor importancia a sacar adelante
las materias escolares, por los requerimientos oficiales,los concusos los examenes, etc; dejando
de lado el conocimiento de la psicologia infantil situacion que bloquea la relacion maestro-

alumno, impidiendo una verdadera interaccion.

"La ensefianza no es una ciencia: es una clase especial de arte . . . cuando digo enseiianza no quiero decir "dar
una clase”; lo que quiero expresar es el arte de convivir con los nifios y de entenderlos, de ser uno de ellos;

pertenecer a la pandilla, como dijo ese gran maestro Homero Lane" (17).
2.4.- La organizacion de la ensefanza.

El maestro para realizar de manera adecuada su labor docente, recurre para ello a la

organizacion de ésta para lo cual se toman los siguientes elementos.

(17) A.S. Neill El maestro y las materias escolares. pdg 54
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2.4.1.- La planeacion de las actividades docentes.

El profesor de grupo, para llevar a cabo la planificacion de las actividades docentes,
entendiendo por ésta todo lo que el maestro hace antes, durante y después del proceso de
enseflanza-aprendizaje; requiere que considere ciertos aspectos para su debida elaboracion,
como:

- Conocimiento de las caracteristicas del grupo de alumnos.

- Los contenidos programaticos.

- Las condiciones socioecondmicas del medio.

- Los apoyos didacticos.

Considero que la planificacién es determinante para los logros y la calidad del aprendizaje,
puesto que con ella se le da seguimiento a los diversos momentos que intervienen en el proceso
de ensefianza-aprendizaje, influyendo asi en el desempefio de la labor docente; ya que el
mejoramiento de la actividad docente debe basarse en el desarrollo de la capacidad critica y

creativa del maestro.

Dentro de mi labor docente como profesora de educacion primaria, es necesario llevar a cabo
una planificaciébn de las actividades docentes, con el fin de organizarlas y dirigirlas

adecuadamente.

"Planificar para el docente es elaborar un plan de accion, tanto para el aprendiz como para el que es el

conductor del aprendizaje” (18).

Aqui concuerdo con este autor ya que el docente no puede adentrarse en su labor a ciegas, sino
que es necesario que realice una planificacion de las actividades docentes que lo guiaran dentro

del proceso de ensefianza-aprendizaje.

"La planificacion diddctica que generalmente preexiste al alumno, se vuelve significativa y operativa cuando

(18)Luis G Moncayo Sistematizacién del proceso de enseiinza-aprendizaje. pag 87
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se conoce al alumno con mds precisién. En el momento, las modificaciones pertinentes a tal planificacion estd
proveyendo las condiciones pedagégicas que facilitan la activacion y agilizacién del proceso de aprendizaje”

(19).

Actualmente desempefio mi practica docente con el quinto grado, considero que dentro del
desarrollo de las actividades docentes, atin se hace presente la Didactica Tradicional,
Tecnologica Educativa e intento llegar hacia una Didactica Critica, pero, en general el
desarrollo de mi labor se rige por la corriente de la Tecnologia Educativa; ya que, me encargo

de llevar la informacién a los alumnos y ellos Unicamente son receptores; siendo su

responsabilidad prestar atencion, escuchar y aprender la informacion presentada.

Si tienen libertad, pero limitada, porque siempre quiero que ellos hagan lo yo creo que esta
bien; en cuanto a la toma de decisiones de los trabajos a desarrollar, rara vez ellos escogen cual
seguir, generalmente lo decido de acuerdo a lo planeado, a lo que se marca especificamente en

el programa.

Segtin Porfirio Moran Oviedo, la corriente de la Tecnologia Educativa se genera en nuestro
pais en la década de los cincuentas, y, retoma el caracter instrumental de la didactica para
racionalizar al méaximo la ensefianza en el salén de clases. Esta corriente educativa se convierte
en un espacio donde convergen e interactiian una serie de practicas educativas, pero sin una
reflexion mayor sobre ellas, con lo que se cae en un practicismo inmediato, sin una critica

previa a su implementacion.

En la practica, esta pretendida idea de superacion gira en torno a la formas, es decir al como de
la ensefianza, sin cuestionarse el qué y para qué del aprendizaje; se pasa del receptivismo al

activismo.

Dentro de la Tecnologia Educativa surge un replanteamiento del rol de poder del profesor con

respecto al alumno, pero lo que en realidad sucede, es que el poder del maestro cambia de

(1 9) Miguel Angel Campos, La estructura diddctica. pag. 11
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naturaleza; en términos que su autoridad ya no reside tanto en el dominio de los contenidos,
como sucedia en la didactica tradicional, sino por el dominio de las técnicas, condicion que le
sigue permitiendo el control de la situacién educativa. En esta corriente educativa se da la
impresion de que el maestro eclipsa, que desaparece del centro de la escena y deja el papel
principal al alumno. Pero esta actitud no deja de ser una simple ilusion, porque detras de ese
clima democratico se esconden principios rigurosos de planeacion y de estructuracion de la

ensefianza.

La Tecnologia Educativa se ap;oya en los supuestos tedricos de la Psicologia Conductista,
entiende el aprendizaje como conjunto de cambios y/o modificaciones en la conducta que se
operan en el sujeto como resultado de acciones determinadas y la ensefianza como el control de
la situacién en la que ocurre el aprendizaje. La didactica en esta version puramente
instrumental, brinda una amplia gama de recursos técnicos para que el maestro controle, dirija,
oriente y manipule el aprendizaje, es decir, que el maestro asi, se convierte modernamente
hablando, en un ingeniero conductual. En la nocion de objetivo conductuales que sustenta la
Tecnologia Educativa, subyace un concepto fragmentado y mecanicista del aprendizaje, del

conocimiento y consecuentemente de la realidad.

Después de resumir brevemente las ideas en que se basa la Tecnologia Educativa, y la cual, es
la corriente que orienta las actividades de mi practica docente; pretende cambiar, en ella, sobre
todo mi postura como maestra de grupo, en donde tnicamente mi punto de vista es valido- sin

tomar en cuenta el de los alumnos.
Por ello, deseo llegar hasta la Didactica Critica en donde al alumno se le da la oportunidad de

construir su propio conocimiento y en donde el maestro se presenta como mediador en la

apropiacion del aprendizaje.
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2.4.2.- Hacia una didactica critica.

Segiin Porfirio Moran Oviedo, la Didactica Critica es todavia una propuesta en construccién
que se va configurando sobre la marcha, una tendencia educativa que no tiene un grado de

caracterizacion como es el caso de la Didactica Tradicional y de la Tecnologia Educativa.

“La Didactica Critica es una propuesta que no trata de cambiar una modalidad técnica por otra, sino que
plantea analizar criticamente la practica docente, la dindmica de la institucion, los roles de sus miembros y el

significado ideologico que subyace en todo ello”. (20)

En la perspectiva de la Didactica Critica, el aprendizaje es concebido como un proceso que
manifiesta momentos de ruptura y reconstruccion, las situaciones de aprendizaje cobran una
dimension distinta a los planteamientos mecanistas del aprendizaje, pues el énfasis se centra mas
en el proceso que en el resultado de aqui la gran importancia de las situaciones de aprendizaje
como generadoras de experiencias que promueven la participacion de los estudiantes en su

propio proceso de conocimiento.

Dentro de mi practica docente deseo llegar hacia una Didactica Critica y cambiar las relaciones
maestro alumno - contenidos asi como algunos aspectos de la metodologia que utilizo, para
crear en el grupo escolar un ambiente de aprendizaje que les brinde mayores oportunidades y

una participacién mas activa dentro del proceso de ensefianza - aprendizaje.
2.4.3 Los programas de estudio en la didactica critica.

Los programas de estudio constituyen una herramienta basica de trabajo del profesor cuyo
caracter es indicativo, flexible y dinamico; segin la conceptualizacion del autor Porfirio Moran
Oviedo, los programas representan los propositos que se pretenden lograr en un plan. de

estudios.

120y Porfirio Mordn Oviedo, Propuestas de elaboracion de programas de estudio en la Didactica Tradicional,
Tecnologia Educativa y Didactica Critica. pag. 274
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Generalmente los planes de estudios vigentes no concuerdan con la practica real de cada
maestro, puesto que son elaborados en base a un disefio politico e ideoldgico, ante lo cual el

docente los aplicara pero haciendo algunas modificaciones que considere pertinentes.

En cambio, para el autor la didactica critica rechaza definitivamente que el maestro se convierta
en un reproductor o ejecutor de programas rigidos y prefabricados; considera que los maestros
tienen la obligacion de elaborar su programa personal partiendo de las necesidades de su grupo

escolar.

Desde un punto de vista personal, concuerdo con el autor Moran Oviedo, ya que si querefnos
como docentes cambiar nuestra practica docente, tenemos que iniciar ese cambio, partiendo
desde los programas, no acatarlos como cotidianamente hacemos, sino ser capaces de elaborar
un plan de estudios que responda a las necesidades de la comunidad, de los alumnos, del

docente; que traiga consigo resultados mas favorables en el proceso de ensefianza - aprendizaje.
2.4.4 La instrumentacién didactica en la perspectiva de la Diddctica Critica.

Susana Barco, considera que la instrumentaciéon didactica no puede asumirse sin tener

influencias ideoldgicas y politicas.

Por otra parte, Moran Oviedo concibe a la instrumentacién didactica, no inicamente como el
acto de planear, organizar, seleccionar, decidir y disponer de todos los elementos que
intervienen en el proceso de ensefianza - aprendizaje; sino también, el adentrarse hacia el aula
escolar y observar y conocer las actividades que ahi se desarrollan determinadas tanto por el

factor institucional como por el social.

Dentro de la corriente de la Didactica Critica, se distinguen los siguientes componentes de la

instrumentacion didactica:
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a) Problematica de los objetivos.

Los objetivos de aprendizaje se definen como puntos de llegada de un fin establecido
previamente, asi como también estos orientan las acciones a realizar dentro y fuera del aula,

para poder llegar a su pleno cumplimiento.

"Bruner considera que es necesario establecer objetivos para la ensefianza, admite incluso, que son

utiles para orientar al profesor y al alumno en el desarrollo de su trabajo” (21)

Lo que pretende basicamente la Didactica Critica es romper con la practica de fragmentar los
contenidos de la ensefianza y lo que pretende es que se integre la informacién de acuerdo a-sus

necesidades docentes y no Uinicamente a acatar los objetivos que le marque el programa oficial.

b) Seleccion y organizacion del contenido.

Uno de los problemas mas serios a que se enfrenta la propuesta de la didéctica critica, es el
relacionado con los contenidos, este resulta fundamental en la labor docente, ya que, el
profesor mediante los contenidos podra guiar a sus alumnos hacia los conceptos fundamentales
del conocimiento.Por ello, al maestro se le recomienda presentar los contenidos lo menos
fragmentado posible y promover entre sus alumnos operaciones mentales que les permitan

apropiarse de dicho contenido.

¢). Planeacion de situaciones de aprendizaje,

No resulta suficiente definir el aprendizaje como un proceso dialéctico, como algo que se
construye, sino que es necesario seleccionar las situaciones mas adecuadas para que los
alumnos operen sobre el conocimiento y que el maestro deje de ser un mediador entre éste y el

grupo para actuar como un productor de aprendizajes a través de una relacion mas cooperativa,

21)Ibid.pag.276
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esta nueva relacion confiere mayor responsabilidad tanto al maestro como al alumno mediante
acciones conjuntas tales como: investigacién permanente, analisis, sintesis, reflexion y

discusion.

Sucediéndose para ello tres momentos metddicos aplicados a la organizacion de situaciones de

aprendizaje denominados: apertura, desarrollo y culminacion.
d). Problematicas de la Evaluacién.

Segtin Hilda Taba, la evaluacion es un proceso eminentemente didactico, se concibe como una
actividad que convenientemente planeada y ejecutada puede cuadyuvar a vigilar y mejorar la

calidad de toda practica pedagogica.

La Didactica Critica considera necesario replantear el problema de la evaluacion escolar de tal
manera que las alternativas que se ofrezcan, no se reduzcan a propuestas basicamente

instrumentales.

Asi, en la evaluacidon educativa, seran fundamentalmente los maestros y los alumnos quienes

participen de manera activa y dindmica en la realizacion de la misma.

Enfocando el concepto de evaluacion hacia mi practica docente, deseo llegar a replantearlo a
través de la Didactica Critica, para dejar de verlo unicamente como un nimero o una
calificacion numeérica, para ver a la evaluaciéon como todo un proceso ya que se sigue para
poder conocer de que manera se llevo el proceso de ensefianza - aprendizaje.

2.5 La enseiianza de las Ciencias Naturales en la escuela primaria.

En la actualidad, para la ensefianza de las Ciencias Naturales, la teoria Psicogenética de Jean

Piaget, es el que contiene los fundamentos mas adecuados, y que hacen posible la
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construccion de un conocimiento por parte del sujeto; ya que, toma en cuenta la interaceién

sujeto - objeto asi como también las influencias del medio ambiente que rodea a éstos.

El proposito fundamental de la ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela primaria es
propiciar en el nifio el desarrollo de actividades que le permitan un acercamiento directo con los
fenomenos naturales y que esto favorezca en un aprendizaje significativo y que pueda aplicarlo

en su vida personal y comunitaria.

Por ello, la ensefianza de las Ciencias Naturales no debe centrarse inicamente en la transmisiéon
de conocimientos, sino guiar y orientar al nifio hacia una reflexion critica de los sucesos que

acontecen en la naturaleza.

A continuacion se abordan algunos elementos claves que se consideran importantes dentro de

la ensefianza de ésta area del conocimiento.
2.5.1.- Las Ciencias Naturales en el quinto grado.

La ensefianza de las Ciencias Naturales en el quinto grado debe enriquecer la experiencia de los

alumnos y fortalecer la busqueda de explicaciones.

"La clase de Ciencias Naturales ha de ser un espacio para que los nifios expongan y discutan sus explicaciones

respecto a lo que ocurre en su entorno, favoreciendo asi el cuestionamiento y la duda™(22)

En este grado de la escuela primaria especificamente, es necesario que el alumno parta de la
observacion de fenémenos que suceden dentro de su vida cotidiana, todos los dias y a los
cuales suelen darse explicaciones espontaneas de sentido comin sin cuestionarse el porqué

ocurren.

(22) Maria Teresa Guerra, Ciencias Naturales, Sugerencias para la ensefianza. pdg. 13
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Es aqui en donde el docente interviene para orientar el alumno mediante actividades
organizadas que despierten en éste su interés, su reflexion y cuestionamientos acerca de lo que

ocurre en la naturaleza.

Segiin la autora Maria Teresa Guerra el estudio de las Ciencias Naturales en este grado escolar,
invita al alumno a reflexionar sobre el mundo y a concebir las ciencias como un cuerpo de

conocimientos en constante transformacion, producto de la actividad humana.

Durante la ensefianza de esta area deben fomentarse actitudes de veracidad, tolerancia y respeto
que permitan e impulsen la relacion del nifio con el medio natural de una manera armonica y
responsable, con la finalidad de que el alumno llegue a reflexionar sobre la importancia del
conocimiento de las Ciencias Naturales como factor innovador y de cambio dentro del mundo
actual llamandose ciencia, tecnologia, avances cientificos, etc.; como factores de desarrollo

tanto para su vida personal como la vida en general.

2.5.2 La experimentacion en el aula.

Para Merino la experimentacion representa un elemento primordial en la ensefianza de las
Ciencias Naturales, ya que el experimentando el alumno entra en contacto con el fenomeno a
investigar, mediante sus propias observaciones, manipulaciones, registrando datos;
contrastando asi lo tedrico que le presente el maestro con los resultados de sus experimentos

que constiuyen un trabajo métodico racional.

Asi mismo el autor hace referencia a una cita de Ausubel, quien asevera que el experimento es
el encargado de transmitir el método y el espiritu de la ciencia mientras que el maestro y su
manual Unicamente trasmiten los contenidos tematicos. También, Merino le confiere al
aprendizaje un caracter experimental para que resulte interesante y atractivo durante todo su

proceso.

142487
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Estimulando asi en los alumnos la curiosidad, la receptividad y la reflexion, tomando en cuenta

que el aprendizaje surge de una experiencia personal basada en el interés por aprender.

Este tipo de aprendizaje llamado experimental requiere de un tiempo mas amplio comparado
con el aprendizaje tradicional, pero el docente podra observar satisfactoriamente, que la
comprension y el interés de los nifios se ve muy favorecido mediante las experiencias personales

de éstos.

El solo término experimentacion, hace pensar que para realizarla, se requiere por fuerza un
laboratorio, cuando lo que se necesita inicamente son elementos que pueden improvisarse en el

aula de la escuela.

"4l experimentar, el individuo adquiere capacidad para discernir y argumentar con claridad y precision . . .
los conocimientos . . . resultan del andlisis de los fenémenos observados y mediante la experimentacion puede

comprender los factores que lo determinan"(23).

Considero que el docente al incorporar la experimentacion a su practica educativa, proporciona
al educando la oportunidad de descubrir paulatinamente y por él mismo los porqué de.los
fendmenos naturales a investigar en nuestra practica docente cotidiana generalmente se ensefian
las ciencias de una manera superficial y mecanica, donde el alumno lee su libro de texto,
contesta cuestionarios, etc.; impregnandose asi de toda una teoria plasmada en una informacion
impresa, dejando asi de lado al docente, la verdadera ensefianza de las ciencias que consiste en
permitir que el nifio conozca el medio que lo rodea, observando y descubriendo todo lo que le
conforma; y no se puede decir que empezamos a ensefiarle ciencia, porque la ciencia se

empieza a aprender desde el momento mismo del nacimiento.

Mejor seria buscar una ensefianza basada en la experimentacion y en la actividad del nifio con
elementos del mundo que lo rodea ya que éste conforma mejor laboratorio para iniciarse en la

ciencia experimental; ésta modalidad de la ensefianza de las Ciencias Naturales también es

(23) Ma. Agustin;Batalla Zepeda, El método cientifico y el estudio de las Ciencias. pdg. 48
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avalada por el autor constructivista André Giordan, quien considera que mediante el trabajo
experimental el nifio es capaz de desarrollar una actitud cientifica que lo conducira a formular

las explicaciones pertinentes acerca de lo que investiga durante la experimentacion.

2.5.3. El aprendizaje por descubrimiento

La postura de Bruner hacia el aprendizaje se basa en un enfoque cognitivo, sugiere que los
profesores planteen a sus alumnos situaciones problematicas que propicien en éstos el interés y

la curiosidad de cubrir por si mismos la solucion ante dichos problemas.

Por otra parte este tipo de aprendizaje sugiere al profesor que organice la clase de tal manera
que inmiscuya a sus alumnos para que tengan una participacion activa, observando, indagando,

formulando hip6tesis que los lleven hacia un verdadero aprendizaje por descubrimiento.

Segun Juan Delvan, el aprendizaje por descubrimiento presenta las siguientes caracteristicas:

- Surge en oposicion el aprendizaje repetitivo.

- Deja al alumno ma4s libre para que actue.

- Da mayores posibilidades al nifio de que llegue por si mismo a lo que se pretende que
aprenda.

- Procedimiento que garantiza una mayor actividad por parte del sujeto.

- Cuando hay un auténtico aprendizaje siempre hay un descubrimiento o una reconstruccion.

"

Todo aprendizaje tiene un aspecto de descubrimiento. Tenemos que organizar el trabajo en el aulade tal
manera que el sujeto explore, que sea activo para que de esa manera pueda formar sus propios conocimientos

que son los tnicos que le van a ser utiles” (24)

Considero, que dentro de la ensefianza de las Ciencias Naturales, en la escuela primaria,el
aprendizaje por descubrimiento es una opcién mas que se le presenta al profesor para favorecer

en el aula dicha ensefianza.

(24) Juan Delvan, El aprendizaje por descubrimiento. pdg. 272
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Ya que le proporciona al alumno la oportunidad de desenvolverse con mas libertad durante la
clase, que sea activo y que mediante su accidon logre un verdadero aprendizaje por

descubrimiento.

2.5.4 EIl método cientifico.

Como una solucion ante la ensefianza tradicional que tiene un caracter meramente memoristico
y que no proporciona ningun aprendizaje significativo para entender la ciencia; algunos autores

han optado por recurrir al método cientifico, como una solucion para ensefiar la ciencia.

Sin embargo, Juan Delvan menciona que muchos educadores consideran que puede ensefiarse
el método cientifico a base de una serie de reglas y de instrucciones verbales por parte del
docente, este autor considera que el método cientifico no solo debe de ensefiarse, sino de
hacerse, practicarse, para que el alumno logre utilizarlo debidamente en su estudio de las

ciencias

"El método cientifico no debe ensefiarse . . . sino debe simplemente practicarse . . . La razén por la que debe

ser asi es porque resulta mds complicado tomar conciencia de una actividad que realizarla". (25) .

Delvan se opone a algunos autores de obras que consideran que se debe ensefiar en base al
método cientifico, considera que este no debe ensefiarse como tal, simplemente debe llevarse a
la practica, hacerse. También hace mencion que en la educacion basica resulta dificil aplicar este
método, ya que es hasta las operaciones concretas (11-12 afios), en donde el nifio adquiere

facultades para asimilar los términos encaminados hacia el estudio de la ciencia.

Considero que lo sustentado por este autor acerca de la ensefianza del método cientifico es

acertado, ya que para desarrollarse el método tal como es se necesita que el profesor lo

_(ZJT)J_uan Delvan, Porqué no debe de ensefiarse el método cientifico. pag. 241
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conozca y lo domine; y que no solo lo transcriba en el pizarrén, sino que encamine a sus

alumnos hacia la ejecucion y practica de todos sus pasos.
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CAPITULO III
ESTRATEGIA DIDACTICA



3.1. Estrategia didactica para favorecer la ensefianza de las ciencias naturales mediante

la experimentacion

En el ambito de la ensefianza de Ciencias Natuales y especificamente en la educacion primaria,
son muy variados los recursos didacticos a los que el docente puede recurrir, para obtener

resultados eficaces para la ensefianza de €sta area.

La estrategia que a continuacion desarrollo es la experimentacién por considerar la como la
que mas favorece en el nifio la investigacion y la observacion, propiciando que el alumno pueda
llegar por si mismo al descubrimiento de los por qué de fenémenos analizados, permitiendo
dicha situacién que el alumno se formule explicaciones sencillas como resultado del

conocimiento qué el mismo construy6 mediante sus experimentaciones.

Al experimentar el nifio estd en pleno contacto con lo que desea estudiar, participando
activamente en su formacion, adquiriendo la capacidad para argumentar con claridad y
precision; puesto que los conocimientos son el resultado del analisis de los fendémenos

observados.

"Es a través de la accion directa del nifio con los experimentos, la unica forma de que vaya construyendo su
propio conocimiento, mismo que estard acorde con las experiencias que tenga el nifio hasta ese momento y de

acuerdo a los elementos 16gicos que posea hasta esa etapa de su vida" (26).

De esta manera y mediante la experimentacion, los hechos y fenoémenos tienen para el nifio el
valor de la vida cotidiana, obteniéndose de ella un conocimiento por medio de la practica

experimental, que se apoya en realidades comprobables y no en las palabras del maestro en los

726, Monica Lavin Maroto y Roberto Sayavedra Soto, ;Como ensefiar ciencia a un nifio ? Pdg.4
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escritores del libro de texto.

Trasladando dicha conceptualizacion hacia el alumno de quinto grado, éste se encuentra en el
periodo de las operaciones concretas, lo cual le permite a su pensamiento infantil desarrollarse a
través de las operaciones logicas que se localizan en la actividad de la experimentacion; por
ello, considero que la estrategia de la experimentacion resulta apta y adecuada para los
educandos de este grado escolar, porque el nifio encontrara que él es quien construye su propio

conocimiento cuando lleve a cabo la realizacién de experimentos.

3.1.1. Caracteristicas.

Dentro de la actividades diarias del docente se encuentra un elemento que determinara el éxito
o el fracaso de estas, encaminadas a optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje y son, las
estrategias didacticas que utilizara para abordar los distintos contenidos programaticos del

grado con el cual labore, las que determinaran los resultados dentro de dicho proceso.

La estrategia didactica que se presenta, esta encaminada desarrollar el tema: "Metodos sencillos
de separacion de sustancias: filtracion, cristalizacion y decantacion ", dentro de los contenidos
de ciencias naturales en el quinto grado.Esta, por la forma en la cual sugiere la realizacion de la
clase; considero que se ubica en un enfoque constructivista, ya que, se aprecian las siguientes

caracteristicas:

- El tema sera seleccionado por el grupo y no por el maestro, dejando a un lado el

aprendizaje tradicional, en donde el docente es quien méis participa.

- Se consideran las inquietudes y el interés de los nifios para la determinacidon del tema.
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- Se propiciard la exprimentacion, como medio para que el educando compruebe la

veracidad o falsedad del conocimiento.

- Plantea una interaccion entre los sujetos ( alumnos y maestro ) y el objeto de

estudio ( métodos sencillos de separacion de sustancias ).

- Los alumnos se apropiaran del conocimiento de una manera activa y dindmica, ya que

ellos seran los que propondran y realizaran las acciones a seguir.

- Se propone la técnica del debate, para llevar a cabo una discucion y andlisis grupal

encaminada a obtener hipoétesis.

- Los alumnos aplicaran la observacion, el andlisis y la comparacién, para predecir

empiricamente la validez de las hipétesis.

- El docente dejara que los errores, permitan lograr en los alumnos un aprendizaje, puesto

que, al equivocarse el nifio aprendera de sus desaciertos.

- Los alumnos tenderan a problematizar, mediente las contradicciones entre sus

conocimientos y lo que ocurre relamente.

-La estrategia manejara ademas del metodo experimental el inductivo, pues se pretende
partir de lo mas sencillo qué es lanocion de sustancias y la elaboracion de mezclas, hasta

llegar los mas dificil que consistira en llegar a separar dichas mezclas.

- Los conocimientos no son adquiridos por los alumnos, sino que son construidos por ellos

mismos.
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3.1.2. Justificacion

La presente estrategia sobre la experimentacion, se basa en un enfoque constructivista, que
postula que el alumno mediante la interaccion con el objeto de estudio llegara a la construcciéon

del conocimiento.

Considero que la experimentacion reune todos los requisitos como estrategia didactica, cuya
pedagogia innovadora favorece que el nifio tenga una aproximacion real con el fenémeno a

investigar, permitiéndole la manipulacion, observacion e indagacién de éste.

Asi como también. la experimentacién constituye un recurso magnifico para llevar hasta el
alumno, la ensefianza de las Ciencias Naturales de una manera dinimica e interesante y que
mantendra en todo momento la atencion del exprimentador por descubrir los factores que

determinan los resultados de dicho experimento.

Por otra parte, los nifios generalmente tienen un conocimiento incompleto del tema a tratar en
clase pero con el apoyo de la experimentacion se lograra que haya un verdadero intercambio de
ideas y que todos los alumnos colaboren en el aprendizaje que buscan construir, mediante la

interaccién maestro-alumno-contenidos-actividades.

3.1.3. Objetivos.

Al aplicar esta estrategia a los nifios de quinto grado, pretendo alcanzar los siguientes objetivos:
- Estimular en el alumno su capacidad de investigacion.

- Acercarlo de una manera concreta y practica al objeto de estudio.

- Favorecer en el nifio su actitud critica y reflexiva entre los fendmenos naturales.
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- Y, sobre todo propiciar que el estudio de las Ciencias Naturales sea interesante y atractivo
para el nifio y que €ste, le proporcione un conocimiento significativo que resulte aplicable en el

transcurso de su vida cotidiana.

3.2. Papel de los participantes.

3.2.1. Papel del maestro.

El maestro asumira el papel de guia que conducira al nifio a la contemplacién de los fendmenos

naturales que le rodean.

Asimismo, es fundamental que el maestro organice las actividades de aprendizaje que le
permitan aprovechar la inquietud y el interés de los nifios para estudiar los fenémenos naturales,
procurando en todo momento que exista en el aula un ambiente de confianza que favorezca en

los alumnos la libre expresion de sus dudas y opiniones sin temor a ser ridiculizados.

Corresponde al docente orientar y propiciar la realizacién de actividades tomando muy
encuenta las caracteristicas y la etapa de desarrollo en la cual se encuentran sus alumnos, solo
asi dichas actividades seran aptas para ellos; también, el profesor debera emplear toda su
sutileza para aprovechar los errores de los nifios, encauzandolos hacia la bisqueda de lo
correcto, pero de una manera comprensiva y constructiva; asi como también proponer
situaciones de aprendizaje dentro y fuera del aula escolar, para que el nifio sea el constructor de
su propio conocimiento, ya que nadie puede construirlo por él, en tal virtud, es el docente, el
encargado de provocar un ambiente ideal que propicie en los alumnos el llegar a construir

adecuadamente su conocimiento.
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"El papel del maestro en una escuela piagetiana no consiste en trasmitir a los nifios conocimientos ya
elaborados, su funcion es la de ayudar al pequeiio a construir su propio conocimiento guidndolo en sus

experiencias.” (27)

3.2.2. Papel del alumno.

El alumno asumira un papel muy importante en el desarrollo de ésta estrategia pues en el estara
concentrada la mayor atencién, distinguiéndose el nifio por su actividad y dinamismo, asimismo
su papel se fundamentara primordialmente en la interaccién con sus compafieros, maestro y con

los contenidos de aprendizaje.

El alumno al participar en el proceso de la experimentacién desarrollara su reflexiéon critica

hacia el mundo de la ciencia, tratando de descubrir paulatinamente todas sus incognitas.

Los alumnos al trabajar en un ambiente de dinamismo y camaraderia podién explorar mas a
fondo el objeto de investigacién , por medio de la discusion y confrontacidn de ideas con sus
compafieros; interactuando la mayoria de los nifios, expresando sus ideas libremente teniendo

las mismas oportunidades los nifios adelantados y los mas atrasados.

Asi como también el alumno al llevar a cabo la experimentacién, obtendra experiencias que lo
ayudaran a desarrollar sus estructuras cognitivas del pensamiento llevandolo hacia una reflexion
y no unicamente, aprender conceptos de las Ciencias Naturales de una manera mecénica y

memoristica.

(27) Constance Kamii, Principios pedagogicos derivados de la teoria de Piaget. pag. 368
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Por ello se pretende formar en el alumno una actitud cientifica que lo conduzca a una
verificacion de dichas hipotesis, a través de la experiencias que el nifio obtenga en sus

experimentos, favoreciendo asi la investigacion expontanea de los nifios.
3.2.3 .- Papel de los contenidos.

Generalmente los contenidos del area de Ciencias Naturales resultan extensos y tediosos,

dependiendo de la actitud que el docente tome en el tratamiento y desarrollo de éstos.

Por ello, a los contenidos se les debe dar un seguimiento en donde ademas del maestro, el
alumno pueda intervenir en el disefio de actividades, sugiriéndole a su maestro los contenidos

que mas le interesa abordar.

Mediante la observacion y la experimentacion el alumno entra en contacto real con los
contenidos a investigar, este le permite que ya no los vea como lejanos a él y desvinculados de
su vida cotidiana, sino que, por el contrario, mediante el trabajo experimental los contenidos
logran una interaccion plena con el alumno, que los observa, manipula y experimenta,
reconociendo el nifio en los contenidos como algo cercano a él y sobre los cuales puede actuar
en forma directa, permitiéndole obtener una construccion del conocimiento aplicable en su \;ida

real.

Por lo tanto los contenidos deben estar acorde con la realidad que viva el alumno, para que éste
los pueda utilizar en situaciones de su vida cotidiana, ante o cual, lo fundamental es abordarlos
a través de una diversidad de actividades de aprendizaje, en las que la participacion de los

alumnos, sea un factor indispensable para darle dinamismo a dichas actividades.



3.3.- Tema:

Métodos sencillos de separacion de sustancias: filtracion, cristalizaciéon y decantacion.

3.3.1.- Recursos didacticos

Para la realizadn de este experimento se requiere del siguiente material por equipo.

- Ocho frasquitos de vidrio
- Sal

- Tierra

- Aceite

- Arena

- Agua

- Un palito o agitador

- Dos coladeras con mallas
-Papel filtro o tela

- Parrilla electrica

- Dos tapaderas de aluminio

3.3.2.- Desarrollo del experimento

- Como inicio de esta estrategia, primeramente el maestro motivara y encauzara a sus alumnos

para que realicen un paseo por los alrededores de la escuela.
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- Se buscara que los nifios palpen y observen cuanto encuentran a su alrededor. ( recolectando

si es posible algunas sustancias ).

- El docente cuestionara a los alumnos, con algunas preguntas que lo hagan reflexionar hacia el

tema de estudio, como:

¢, Es de la misma textura la tierra de este camino que la tierra del patio de la escuela ?

¢, En su textura se parece la tierra y la arena ?

- Los nifios comentan entre ellos las caracteristicas visibles de las sustancias colectada

(arena, tierra, sal, acite, etc.)

- Al llegar a el salon de clases, los alumnos decidiran si trabajaran por equipo o en forma

individual, eligiendo la forma de trabajo que mas le llame la atencion.

- El maestro sugeriré a los'nifios que observen detenidamente las sustancias que colectarén para

que entre ellos hagan sus comentarios.
- Los nifios propondran que con las sustancias que llevardn se elaboren mezclas.
- El maestro otorgara plena libertad en la actividad experimental.

- El docente, una vez que los alumnos ya formar6én sus mezclas, se hara el siguiente

cuestionario:

¢, Como creen ustedes que se pueden separar las sustancias que se mezclaron ?
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- Ante esto, los educandos responderan con interés y curiosidad, pues cada equipo buscar

encontrar primero la solucion al cuestionamiento del profesor.

- Los alumnos discutiran cual es la mejor manera de separar las sustancias y la llevaran a la

practica.

- Si el profesor observara que algunos alumnos tienen ideas erroneas acerca del proceso en

estudio, los encauzara para que llegen por si mismos a la verdad de lo que buscan .

- Un equipo de nifios comentaré que se separara su mezcla de tierra y agua, utilizando un frasco
vacio sobre €l se pondra la tela, se vaciara la mezcla y se observara cémo se obtienen las
particulas de tierra en la tela ( filtracion ) .

- Ellos comentaran a su maestro que la tela sirvi6 como colador o filtro para separar la
mezcla, a lo que el docente contestara que dicho método para separar la tierra y el agua, recibe

el nombre de filtracién.

- Otro equipo trabajara con dos liquidos de distinta densidad como son el agua y el aceite,

mezclaran estas sustancias en un frasco, agitandolo, para dejar reposar la mezcla.

- El maestro le preguntara ;, cuél fué el liquido que quedo en la parte de arriba ?

- Ante lo cual, los nifios contestaran que el liquido que quedd en la parte de arriba fue el

aceite ( decantacion ) .

- Enseguida otro equipo trabajara en su mezcla que consistira en combinar la sal con el agua.



- El docente les preguntara a los nifios ; con cual método separaran su mezcla ?

- Los nifios llevaran la practica experimental en los métodos ya trabajados y observaran que

ninguna de los ya observados funciona, para separar la mezcla que ellos elaboraron.

- Ante esto, el docente les sugerira que en la tapa de aluminio coloquen parte de la mezcla y la

pongan a fuego lento en la parrilla elétrica y que observen detenidamente lo que pasa.

- Los nifios dirdn a su maestro que al calentar la mezcla, el agua se acabd o dicho en otras
palabras se evaporo6 y unicamente la sal quedd en la tapadera en formas de cristales pequefitos

( cristalizacion ).

- Los alumnos registraran lo que observarén durante la elaboracién de sus mezclas y en la
separacion de éstas. Ante lo cual, los nifios discutiran las siguientes preguntas, mediante la

técnica del debate para verificar sus hipotesis.

¢ Qué paso con la sal cuando le echaste el agua?

oA qué crees que se deba?

., Como quedaron al agua y el aceite?

.Por qué quedaron asi?

- (Qué paso con el agua y la tierra?

- Puedes distiguir los componentes?
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- Una vez realizada la discusion los nifios formaran un circulo sentados en el piso, para dicutir,
ampliamente sus respuestas, en donde todos participaran para llegar contestarlas

correctamente.

- Ante lo cual algunos nifios sugeriran que seria conveniente registrar esta actividad en un
cuaderno, mediante la elaboracion de dibujos que correspondan a cada una de las separaciones

que se efectuaran con las mezclas.

- Finalmente los nifios en forma grupal redactardn un texto, libre acerca de los

diferentes métodos de separacion de sustancias.

3.3.3. La evaluacion.

Dentro de esta estrategia didactica la evaluacion se convierte en un elemento importante, de
apoyo en el seguimiento del proceso de ensefianza - aprendizaje, pues permitira que el maestro

lleve una apreciacion cualitativa de las actividades a desarrollar por parte de los alumnos.

Aqui no se tratara tanto de asignarle un valor numérico al trabajo de los nifios, sino el ir

registrando el avance cognoscitivo de ellos, a medida que transcurra el experimento.

El maestro registrard sus observaciones durante la actividad experimental,asi como también
cuestionara a los educandos, para que reflexionen acerca del tema: "métodos sencillos de
separacion de sustancias", hasta llegar a percibir lo que cada uno de sus alumnos entendio y

comprendié el experimento, mediante la redaccion de un texto libre en forma grupal.
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Utilizéndose de esta manera la evaluacién como todo un proceso inherente a la tarea educativa,
indispensable para verificar si los estudiantes han asimilado los contenidos de aprendizaje

2

mediante un juicio de valor cualitativo.

3.4. Sugerencias y recomendaciones.

Finalmente para terminar la presente estrategia se sugiere al profesor de educacion primaria en
el quinto grado, que al momento de abordar los diversos contenidos de Ciencias Naturales,
tenga como una alternativa mas para la ensefianza de esta area, a la experimentacion en el aula;
sin que sea precisamente necesario que exista un laboratorio en la escuela, para llevar a cabo
dicha actividad, ya que, el maestro al llevar el estudio de la ciencia de una manera objetiva e
interesante hasta su salon de clase, tendra la oportunidad de favorecer en los nifios el desarrollo
de una actitud cientifica, que para unos constructivistas como André Giordan es el componente

més importante de una formacion cientifica.

Por lo anterior y tomando como finalidad el favorecer la ensefianza de los contenidos de las
Ciencias Naturales se dictan las siguientes recomendaciones para cuando el profesor encamine
su labor docente hacia la doctrina de esta area, que:
a) Busque actividades experimentales que ayuden al nifio a desarrollarse intelectualmente.
b) Fomente la accion directa del nifio con los experimentos.

¢) Busque experiencias que ayuden a los nifios a elaborar su estructura de pensamiento, y no
centre la atencion en que aprenda conceptos de ciencia y tecnologia.
d) Sepa que el nifio es constructor de su propio conocimiento, nadie puede construirlo por €l,
solo se pueden proponer situaciones que le ayuden a construirlo adecuadamente.

e) Parta de los intereses del nifio para motivarlo a través del juego.
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f) Sabe que la explicacion que da el nifio de la naturaleza, cambia conforme va

adquiriendo su pensamiento logico .
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