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INTRODUCCION.

El derecho a la igualdad de oportunidades para la educacién es
uno de los principios fundamentales de la Legislacién Mexicana.
Conjuntamente con este principio la Secretaria de EducaciénvPﬂ-
blica en la década de los afios sesentas extendié los servicios
de Educacién Especial a algunos estados del interior de la Re-
ptiblica. Al iniciarse la década de los setentas se creé la Di-
reccién General de Educacién Especial, que coincidié con el
gran interés surgido a nivel mundial por la atencién a personas

con requerimientos especiales.

Como docente mejorar la calidad de la educacién que se propor-
ciona a este tipo de personas es uno de los objetivos que se
pretende lograr con el presente trabajo, tomando en cuenta que
todo individuo nace con potencialidades que son dignas de ser
resaltadas si se le proporciona las oportunidades para hacerlo
se propone la'creatividad como una alternativa para desarrollar
las capacidades creadoras y despertar el interés, que sea capaz
de explorar, inventar, transformar y descubrir las propiedades

de los objetos a que tiene acceso.

El capitulo I tiene una panoramica general de los diferentes
servicios que ofrece la educacién especial, sus fines y objeti-

vVas.



En el capitulo II el contexto social e institucional forman
parte importante en este trabajo ya que son los ambientes en
los cuales se encuentra inmersa la institucién educativa en
donde se realiza la labor docente; asi mismo se hace un anili-
Sis de la misma para exponer la manera de llevar a cabo las ac-
tividades en el grupo. Se contintia con la delimitacién del pro-
blema que se refiere a la necesidad de que el maestro favorezca
en su prdctica docente el potencial creativo que pueden desa-
rrollar los nifios excepcionales; contiene ademis los objetivos

y justificacién para llevar a cabo esta propuesta.

El capitulo III consta del Marco Teérico que contiene los ele-

mentos necesarios que sustentan la problemitica planteada.

En el IV y dltimo capitulo se desarrollo la estrategia metodo-

l6gica que se sugiere para lograr la creatividad en el alumno.



CAPITULO |

ANTECEDENTES DEL PROBLEMA



1.1.- Educacién Especlal un Objeto de Estudio.

En los dltimos afios la Educacién Especial se amplié a toda 1la

nacién, duplicéndose anualmente los servicios existentes.

Este rdpido desarrollo creé la necesidad de revisar la estruc-
tura de nuestros servicios, asi como de acrecentar la formacién
y actualizacién del personal técnico y docente para otorgar
cuerpo y coherencia al sistema de educacién especial, educéndo-
lo a los requerimientos de nuestra realidad social y a los re-
planteamientos y acciones que se prsducen a nivel internacio-

nal.

La preocupacién por cumplir y mejorar la calidad de la educa-
cién de personas con requerimientos de educacién especial colo-
c6 a México entre aquellas naciones que a iniciativa de 1la
UNESCO* celebraron el Afio 1981 como el Afilo Internacional del
Minusvdlido, el cual tiene como objetivo contribuir al fortale-
cimiento y al desarrollo de programas de educacién y formacién
que respondan a las necesidades especificas de los impedidos,

asi como de programas que favorezcan su integracién y su plena

*Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la

Ciencia y la Cultura.
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participacién en la vida activa de la sociedad a la que perte-

necen.

1.2.- Semblanza Histérica de la Educacién Especial en México.

“La primera iniciativa para brindar atencién educa-
tiva a personas con requerimientos de educacién es-
pecial corresponde a Don Benito Juirez, quien en
1967 fund6é la Escuela Nacional de Sordos. En 1870
se fundé la Escuela Nacional de Ciegos. En 1914 el
doctor José de Jesds Gonzdlez, eminente cientifico
precursor de la educacién especial para deficientes
mentales en la Universidad Auténoma de México. En
1929 el mencionado galeno planteé la necesidad ur-
gente de crear una escuela modelo de educacién es-
pecial en la Ciudad de México y fue en el afio de
1932 cuando un afio antes de su muerte, tuvo la sa-
tisfaccién de asistir a la inauguracién de la es-
cuela que lleva su nombre en local anexo a la Poli-
clinica No. 2 del D.F.”V

La larga secuencia de esfuerzos de las autoridades involucradas
por consolidar un sistema educativo para las personas con re-
querimientos de educacién especial alcanzé su culminacién con
el decreto de fecha 18 de diciembre de 1970, por el cual se or-
dena la creacién de la Direccién General de Educacién Espe-
cial. M&s que un acto administrativo este hecho representé un
cambio de actitud del Estado hacia la atencién de este tipo de

educandos. Se cristaliza de esta manera un largo suefio de to-

#) SEP. Direccién General de Educacién Bspecial. La Educacién Especial en
Mé&xico. P. 7.
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dos aquellos que desde el 4ngulo profesional o familiar eran
testigos de la marginacién de las personas con requerimientos

especiales.

Significé también la ya insoslayable respuesta de las demandas
de los maestros mexicanos, que en su prictica diaria comproba-

ban la necesidad de un tratamiento especial para estos nifios.

“Por otra parte, se abrié un amplio camino institu-
cional para sistematizar y coordinar acciones hasta
entonces dispersas y fragmentarias, represent6, por
fin, un hito importante en la evolucién sociocultu-
ral de México, al incorporarlo al grupo de paises
que, de acuerdo a la UNESCO, reconocen la necesidad
de la educacién especial dentro del amplio contexto
de la educacién general.”(?

La educacién fue reconocida como parte del sistema educativo
nacional en el articulo 15 de la Ley Federal de Educacién, di-

cho articulo afirma que:

“"El sistema educativo nacional comprende, ademis,
la que se imparte de acuerdo con las necesidades
educativas de la poblacién y las caracteristicas
particulares de los grupos que las integran.”®

El sistema educativo nacional tiene por fundamento los articu-

los 48 y 52 de la Ley de Educaci6én que se refieren al derecho a

@ Ibid. P. 10
{*) SEP. Direccién General de Educacién Especial. Bases para una Politica de

Educacién Especial. P. 7.
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la educacién y el articulo 5° de la misma Ley, que se refiere a
los fines y principios establecidos en el articulo 3° de la
Constitucién de los Estados Unidos Mexicanos, en donde queda
establecido que la educacién serd gratuita, laica y obligato-
ria.
“El articulo 48 expresa que los habitantes del pais
tienen derecho a las mismas oportunidades de acceso
al sistema educativo nacional, sin mis limitaciones
que satisfacer los requisitos que establezcan las
disposiciones relativas. El articulo 52 establece
los derechos de quienes ejercen la patria potestad
0 la tutela; obtener la inscripcién necesaria para

que sus hijos o pupilos, menores de edad reciban la
educacién primaria.”

Estos derechos aparecen expresamente formulados en la Declara-
cién de los Derechos del Nifio; Declaracién de los Derechos de
las personas Mentalmente Retrasadas; Declaracién de los Dere-
chos de los Impedidos proclamados en 1956, 1971, 1976 por 1la

Asamblea General de las Naciones Unidas.

El derecho a la igualdad de oportunidades para la educacién
formulado en las ultimas décadas como medio para democratizar
la educacién, obliga a reconocer que para brindarles oportuni-
dades verdaderamente iguales a personas que padecen cualquier

limitacién fisica, mental o emocional hay que consagrarles ma-

7 1d.
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yores recursos en tiempo, personal, presupuestos y planifica-
cién. Estando la educacién entre los primeros servicios que el
Estado le debe a la Sociedad, la realidad actual, demuestra que
este servicio necesita ser ampliado cuando se refiere al alumno
que recibe los beneficios de la educacién a través de la Direc-

cién General de Educacién Especial.

La Educacién Especial no se haya separada de la educacién gene-
ral; por el contrario, toma de esta ultima sus conceptos prin-
cipales como es el de brindar la educacién a todos los indivi-
duos en edad escolar, su peculiaridad consiste en las modifica-
ciones y adiciones que debe introducir para compensar o superar

alguna deficiencia.

La problemidtica de los alumnos de este campo requiere, en cier-
tos casos, participacién de profesionistas tales como psicélo-
gos, trabajadores sociales, especialistas en audicién y lengua-
je, fisioterapeutas, médicos de diversas especialidades, cuya
participacién debe ser interdisciplinaria, sin embargo el maes-
tro de grupo debe conservar su autonomia relativa en el contex-
to de la actividad mdltiple para singularizar su funcién que no
es la de curar sino de educar a un sujeto que puede tener pecu-

liaridades derivadas de limitaciones biopsiquicas o sociales.

Segun la naturaleza y grado de los problemas de los alumnos la
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educacién especial comprende objetivos especificos, programas
adicionales o complementarios individualizados, que pueden ser
aplicados con cardcter transitorio mis o menos permanente en el

aula regular, en la escuela u otros servicios.

1.3.- Fines y Objetivos de la Educacién Especlal.

“Los fines generales de la educacién especial res-
ponden a los que se inscriben en el articulo 3°
contenidos en la Constitucién Politica de los Esta-
dos Unidos Mexicanos, en donde sefiala que la educa-
cién que imparta el Estado-Federacién, Estado-
Municipio, tender& a desarrollar arménicamente to-
das las facultades del ser humano y fomentar en él1,
a la vez el amor a la patria y conciencia de la so-
lidaridad internacional, en la independencia y en
la justicia.”®

En este sentido la Ley General de Educacién incluida en este
precepto constitucional sefiala como fines especificos de 1la

educacién especial los siguientes:

“-Capacitar al individuo con requerimientos de edu-
cacién especial para realizarse como una persona,
auténoma, posibilitando su integracién y participa-
cién en su medio social para que pueda disfrutar de
una vida plena.

-Actuar preventivamente en la comunidad y sobre el
individuo, desde su nacimiento y a lo largo de toda
su vida, para lograr el miximo de su evolucién psi-
coeducativa.

-Aplicar programas adicionales para desarrollar,
corregir o compensar las deficiencias o alteracio-

%) sEp. Articulo 3° y Ley General de Educacién. P. 27.
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nes especificas que los afecten.
-Elaborar guias curriculares para la independencia
personal, la comunicacién, la socializacién, el
trabajo y el tiempo libre.
-Incentivar la aceptacién de las personas con re-
querimientos de educacién especial, por parte del

medio social, haciendo progresivamente vigentes los
principios de “normalizacién” e “integracién”.(®

Estos fines se tratan de llevar a cabo pero no siempre dan re-
sultado ya que como docentes nos enfrentamos a diferentes obs-
tdculos como la poca colaboracién de las autoridades educati-
vas, padres de familia y la sociedad en si, ya que por ser de
otro nivel educativo no le prestan la importancia debida; prue-
ba de ello es cuando se llevan a cabo los cursos de capacita-
cién del magisterio que generalmente se dan a escuela regular y
preescolar no existiendo un curso especifico para nuestro nivel
lo que a Ultima hora la directora del plantel educativo de Edu-
cacién Especial se ve en la necesidad de recurrir a las perso-
nas encargadas de impartir estos cursos para ver en donde se
nos puede acomodar para tomarlos. Es importante mencionar que
en los 8 afios que tengo de colaborar en esta institucién no se
nos ha dado la capacitacién necesaria por lo que nuestros cono-
cimientos acerca del estado del nifio es deficiente como lo es

también el tipo de terapia y rehabilitacién que ofrecemos.

(6} SEP., Direccién General de Educacién Especial. Bases para una Politica de

Educacién Especial. P. 18.
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1.4.- Los Servicios de Educacién Especlal.

Los servicios de educacién especial que ofrece la Direccién Ge-
neral, se clasifican en 2 grandes grupos, segin las necesidades

de atencién que requieren los alumnos del sistema.

“El primer grupo.- Abarca a personas cuya necesidad
de educacién es indispensable para su integracién y
normalizacién. Las 4reas comprendidas son: Defi-
ciencia Mental, Trastornos de Audicién y Lenguaje,
Impedimentos Motores y Trastornos Visuales. La
atencién se brinda en escuelas de educacién aspe-
cial, asi como en los centros de capacitacién de
educacién especial.

El segundo grupo.- Incluye a personas cuya necesi-
dad de educacién especial es complementaria al pro-
ceso educativo regular. Este grupo comprende las
areas de problemas de aprendizaje, lenguaje y con-
ducta. La atencién se brinda en Unidades de Grupos
Integrados, Centros Psicopedagégicos Centros de
Rehabilitacién de Educacién Especial.” "

El proceso escolar en el Area de Deficiencia Mental comprende
las etapas de: Intervencién Temprana, Preescolar especial, Pri-
maria especial, Centros de Capacitacién de Educacién Especial e

Industrias pfotegidas.

La secuencia del proceso enmarca los niveles de Preescolar Yy
Primaria especial en los que se cubren 8 grados progresivos. 1°

Y 2° grado de preescolar especial (edad cronolégica 4.5 - 7.5

(! SEP. Direccién General de Educacién Especial. La Educacién Especial en
México. P. 16.
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afios) .

1° y 2° grado de Primaria especial (edad cronolégica 7 a 11

aftos) .

3° y 4° grado de Primaria especial (edad cronolégica 10 a 13

afios) .

5° y 6° grado de Primaria especial (edad cronolégica 11 a 16

afios) .

El paso de un grado a otro serd flexible y para promocién no
estard determinada por el calendario escolar, sino por los lo-

gros individuales en el proceso de aprendizaje.

La evaluacién es permanente e individual usindose para ello las

formas PAC y PRIMARY *

Hasta el segundo grado de primaria especial el proceso serd ge-
neral para todos los alumnos ya que sus caracteristicas educa-
tivas y la etapa de desarrollo en que se encuentran asi 1lo
aconsejan. Pasardn a 3° y 4° grado aquellos alumnos que por su
capacidad puedan acceder a la lengua escrita convencional y a

las -operaciones aritméticas, 1los otros deberian continuar -

sEscalas de Evaluacién en donde sSe registran Principalmente las

Conductas Sociales de los Alumnos.



13
directamente a 5° grado especial para intensificar su prepara-
c€ién laboral, complementando su trabajo con lecto-escritura a
nivel socio-utilitario y aritmética practica, estrechamente re-
lacionada con las tareas laborales. Esto se encuentra estable-
cido en la guia curricular de educacién preescolar y primaria
especial que estid basada en la Teoria Psicogenética de Jean

Piaget.

La Direccién General de Educacién Especial ha adoptado la si-

guiente clasificacién en términos de cociente intelectual:

Leve 50 - 70
Moderado 35 - 50
Severo 20 - 25

Profundo 0 - 20

Para efectos del diagnéstico se toman en consideracién las al-
teraciones orgdnicas que determinan los componentes del cocien-
te intelectual. Para el caso especial del grado leve se diag-
nostica deficiencia mental, s6lo cuando existen evidencias de
compromiso orgdnico, se aplican diferentes pruebas psicolégicas

para determinar el grado de deficiencia del alumno.

Los alumnos que 1llegan a la escuela de educacién espe-

cial provienen de diferentes instituciones <como lo son
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CAPEP*, grupos integrados, centros de salud y jardines de nifios

entre otros.

Estas escuelas las atienden profesionales especializados en de-
ficiencia mental, audicién y lenguaje, problemas de aprendiza-
je; con horarios similares a los de la escuela comin, la aten-
cién que brinda es mediante técnicas especificas, a grupos re-
ducidos segun el grado de deficiencia y edad cronolégica. Si se
trata de deficientes leves, se aplica un tratamiento pedagégico
integrado con técnicas individualizadoras y socializadoras en

las siguientes 4reas.

Independencia personal y proteccién de la salud.
Comunicacién.
Socializacién e informacién del entorno fisico y social.

Ocupacién.

El objetivo de este programa es la integracién del deficiente
mental leve en la escuela comin. Cuando se trata de deficientes
moderados se aplica estimulacién temprana y un tratamiento pe-
dagégico que son aquellas acciones que aportan de una forma
elaborada todos los estimulos que espontineamente intervienen

en la maduracién integral del nifio, con el fin de estimular y -

*Cantro de Atencién Psicopedagégica de Educacién Preescolar.
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facilitar suplencias que favorezcan su m&ximo desarrollo. En
todos los casos se requiere de un diagnéstico médico previo se-
guido de una valoracién pedagégica que va a permitir al maestro
de grupo conocer las condiciones generales del sujeto en aten-
cién. En este grupo de intervencién temprana se atienden a ni-
flos con diversas etiologias desde los 45 dias de nacidos hasta
los 4 afios y medio de edad. Se trabajan las 4reas en que exista
retraso para normalizar su desarrollo. Este tratamiento integra
las dreas curriculares que se imparten a los deficientes menta-
les leves; pero poniendo énfasis en los contenidos que contri-
buyen a la creacién de hdbitos de trabajo y desarrollo de habi-

lidades manuales.



CAPITULO 11

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
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2.1.- Contexto Soclal.

La escuela de educacién especial “Alejandrina Boijseauneau” se
encuentra ubicada en el Boulevard José Lépez Portillo y 2 Ceros

Juan José de la Garza s/n Prolongacién Guadalupe Mainero.

Sus colindancias son: al norte con el Boulevard José Lépez Por-
tillo, el edificio del Partido Revolucionario Institucional, la
Comisién de Agua Potable y Alcantarillado, la Biblioteca Publi-
ca Marte R. Gémez, el edificio Agro Asemex, el Palacio de Jus-
ticia y la Torre Gubernamental; al sur colinda con la colonia
Pedro Sosa, un Jardin de Nifios, un parque recreativo, un Centro
de Capacitacién del DIF y una Asociacién de Invidentes; al este
colinda con la Secundaria Federal No. 5 y la Escuela Normal de
Educadoras “Estefania Castafieda”; al oeste con la colonia Gua-

dalupe Mainero.

La comunidad tiene una visién determinada sobre. el papel de la
escuela en lo que respecta a su funcién y a su proyeccién comu-
nitaria. Esta visién est4 determinada por miltiples factores;
patrones culturales, experiencias previas y expectativas en be-
neficio de la educacién para sus hijos, sin embargo en esta es-
cuela no sucede asi ya que no existe una vinculacién entre am-

bas debido a que la escuela cuenta con un numero reducido de
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alumnos pertenecientes a esta comunidad; siendo su procedencia
de diferentes colonias de la ciudad asi como de la periferia.
Las familias a las que pertenecen estos alumnos son de estrato
humilde en su mayoria, en algunos casos la madre es la que tra-
baja para solventar los gastos del hogar, esto casi siempre su-
cede con quienes no cuentan con el apoyo de un marido como son
las madres solteras; se puede decir que es debido a esto que no
existen buenas relaciones familiares, que se ven en la necesi-
dad de pedir ayuda a parientes o vecinos para que éstos los
lleven a la escuela trayendo como consecuencia en el alumno im-
puntualidad, inasistencia, desaseo y mala alimentacién; el nd-
mero de miembros que conforman la familia son entre 4 y 5, 1las
viviendas algunas estdn construidas de block y techo de concre-
to, otras con lé&minas de cartén y pisos de tierra, algunas
cuentan con los servicios publicos necesarios como agua, luz,
drenaje, otras no cuentan con ningin tipo de servicio por 1lo

que se deja ver la insalubridad en la que viven.

2.2.- Contexto Instituclonal.

La escuela en la que realizo mi préictica docente y cuya ubica-
cién ya se mencioné pertenece a la cuarta zona escolar, su cla-

ve es 28DDM00018 con turno matutino, fue fundada siendo Gober-
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nador el Dr. Emilio Martinez Manoutou en el afio de 1982, esto
fue posible gracias a la intervencién de la Profra. Flora Gua-
jardo Medina quien fungia como Coordinadora de Educacién Espe-
cial y siendo el Lic. Ramiro Oquita Melendez Delegado de la Se-

cretaria de Educacién Publica en Tamaulipas.

La atencién que se brinda es gratuita, la poblacién que se
atiende son alumnos con deficiencia mental, Sindrome Down Yy
Neuromotores provenientes de diferentes partes de la ciudad,
por lo que su nivel socioeconémico es distinto predominando en
su mayoria la clase media-baja; la edad de ingreso es, desde
los 45 dias de nacidos hasta los 15 afios de edad. Su organiza-
cién es completa ya que cuenta con una directora, 2 secreta-
rias; 10 maestras de grupo, un maestro de educacién fisica, 3
maestras de taller, psicéloga, trabajadora social, terapista de

lenguaje, 2 nifieras, intendentes y un velador.

Las caracteristicas fisicas del edificio son las siguientes: se
cuenta con 10 salones construidos de ladrillo, techo de cemento
“tiroleado”, pisos pulidos pintados los cuales estdn muy dete-
riorados, alumbrados con lamparas fluorescentes de las cuales
funcionan 2 o 3 en cada salén; 4 de los salones cuentan con ba-
fio v sanitario interior, éstos son los de Intervencién Temprana

y Preescolar ya que se atienden alumnos pequefios y por ser el
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control de esfinteres uno de los objetivos principales.

Cuenta ademds con salones para taller, cubiculos para psicolo-
gia, terapia de lenguaje, trabajo social, bafios sanitarios, co-
operativa escolar, una bodega, un salén de usos multiples y un

mini hogar.

La escuela tiene grandes espacios para areas verdes lo que has-
ta hoy no se ha podido apreciar debido al crecimiento excesivo
de la hierba; por lo que el personal que conforma esta escuela
‘asi como padres de familia intentamos dar un mantenimiento ade-
cuado en la limpieza teniendo resultados poco favorables debido
al rdpido crecimiento de la misma y no tener tiempo suficiente
para realizar esta actividad. La escuela est& circulada con te-
la ciclénica; sus aulas estdn pintadas en color beige con vis-—
tas de color ladrillo, una explanada al centro de la misma y
dos canchas deportivas en donde los alumnos juegan y realizan

sus actividades de educacién fisica al aire libre.

El tipo de uniforme establecido por la institucién para los
alumnos es pantalén y falda azul con blusa y camisa blanca,
uniforme blanco para los lunes en que se llevan a cabo los Ho-

nores a la Bandera Nacional; no siendo éste obligatorio.

Las relaciones del personal docente en cualquier institucién
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son de gran importancia para el buen funcionamiento de la mis-
ma; como en la mayoria de las escuelas para lograr un OSptimo
trabajo el ambiente que se vive en este centro de trabajo es de

armonia y buen trato.

El protocolo que se sigue en la admisién de un alumno es: veri-
ficar si el alumno pertenece o no a este tipo de institucién,
para ello se hace una pequeffa entrevista a los padres de fami-
lia por la directora o subdirectora con el fin de conocer la
procedencia del alumno, quien o que institucién lo canalizé a
Educacién Especial ya que a veces existen imprecisiones en el
sujeto o en los documentos que presenta que impiden determinar
con seguridad si pertenece realmente a esta escuela; en virtud
de que hay individuos en los cuales es fA&cil identificar su
problemdtica como el Sindrome Down, m&s no sucede asi con los
deficientes mentales ya que sus rasgos fisicos no difieren en
una totalidad como sucede con los Sindrome Down. Casos como es-
tos se remiten al departamento de psicologia con el objeto de
observar las conductas que presenta el nifio; aplicéndosele una
bateria de pruebas como los Test Bender que consiste en la re-
produccién de dibujos, DFH (figura humana), el WISC-R y el Ter-

marn.

Para que un alumno ingrese a esta escuela debe presentar defec-
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to o alteracién mental, padecimiento de Sindrome Down y gque

se constate mediante previo diagnéstico del psicélogo o médi-

Ccos.

Los requisitos que se les pide a los padres de familia son: co-
pia del acta de nacimiento, cuatro fotografias, si tiene una
valoracidén psicolégica, estudio neuroldégico o algin otro docu-

mento.

Para ubicar al alumno a un grupo se toma en cuenta la edad, el
coaeficiente intelectual, el cual es definido por los test antes

citados, conocimientos y habilidades.

Las inscripciones se realizan la tltima semana del mes de agos-
to y principios del mes de septiembre, quedando abiertas duran-

te todo el ciclo escolar.

Las posibilidades de ubicar a un alumno a la escuela regular o
a otra institucién educativa depende del grado de deficiencia
que presente, éste puede ser canalizado a la escuela comin, a
un grupo integrado o a educacién para adultos segin la edad y

capacidad intelectual.
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2.3.- Documentos que contlene el Expedlente General de los Alumnos.

Ficha de identificacién.

Contiene los datos mis importantes de identificacién del alumno
como: nombre, fecha de nacimiento, nombre de los padres de fa-
milia, domicilio, documentos que presenta e institucién que lo
canaliza; conjuntamente con ésta se realiza la recepcién de ca-
so hecha por la directora del plantel a los padres de familia,
contiene los datos ma&s precisos del alumno, nombre de los pa-
dres, domicilio, tipo de sangre de ambos, nacionalidad, lugar
que ocupa el alumno, se exploran los procesos pre, peri y pos-
natales, enfermedades significativas, vacunas recibidas, insti-
tucién o personas que detectaron el problema del alumno, medi-
camentos administrados, lugar en donde recibe atencién médica y

diagnéstico. (Ver anexo 1)

Entrevista inicial.

Es realizada por la directora a los padres de familia para dar-
les a conocer el servicio que presta la institucién. Tiene como
caracteristica principal conocer en forma general la problemd-

tica que presenta el alumno. (Ver anexo 2)

Acta de nacimiento.

Es de gran importancia en el expediente del alumno ya que sirve

142454
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para verificar que los datos que aportan los padres del alumno
son veridicos, también para comprobar que el nombre est& escri-
to correctamente, ya que se han dado casos en que los padres no

recuerdan la fecha de nacimiento de su hijo.

Estudio médico.

Es importante para el maestro de grupo que atiende al alumno
porque a través de el podemos darnos cuenta del estado de salud
en que se encuentra el alumno fisica y mentalmente; el estudio
es realizado por el médico del Sector Salud o bien por el doc-
tor de la institucién en caso de contar con é1 se aconseja rea-

lizarlo a inicio del periodo escolar para tener un antecedente.

Evaluacién del lenguaje.

Esta la realiza la terapista de lenguaje al inicio del ciclo
escolar con aquellos nifios que fueron reportados por las maes-
tras de grupo con la observacién de un posible problema de len-
guaje. Al término del ciclo escolar se hace un informe general
por la terapista sobre los resultados obtenidos; cabe mencionar
que hay alumnos que presenta dificultad parcial y/o completa de
lenguaje, a estos alumnos se les realizan ejercicios orofacia-
les que consisten en movimientos de labios, mejilla, lengua,
mandibula, respiracién; éstos alumnos generalmente son de In-

tervencién Temprana, Preescolar y en algunos casos de 1° y 2°
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de primaria. (Ver anexo 3)

Reporte individual.

Este reporte lo realiza la maestra de grupo después que se ha
realizado una valoracién en donde se marca el porcentaje obte-
nido del alumno en cada 4rea de aprendizaje las cuales son: in-
dependencia personal y proteccién de la salud, comunicacién,
socializacién e informacién del entorno fisico y social, ¥y
ocupacién describiéndose las conductas logradas por el alumno

en dicha valoracién.

Justificacién técnica.

Esta la realiza la directora conjuntamente con el equipo de
apoyo (psicbélogo, terapista de lenguaje, trabajador social,
maestro de grupo) 1los casés mids frecuentes en que se realiza es
cuando el alumno rebasé el tiempo limite (2 afios en el mismo
grupo) de permanencia dentro del mismo, esta justificacién es
solicitada por el Departamento de Educacién Especial para el

control escolar del alumno. (Ver anexo 4)

Formas de evaluacién PAC 1 y PAC 2, Primary.

PAC.- Es una escala de evaluacién socioadaptativa que se utili-
za para evaluar al alumno, valorando con ella la conducta so-
cial de forma cualitativa y no cuantitativa; individualiza el

tratamiento pedagégico ya que sobre todo es una guia de aspec
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tos de la conducta social que interesa modificar o hacer evolu-

cionar.

PRIMARY.

Es un cuadro primario que se utiliza para evaluar a los alumnos
que presentan conductas muy bajas en cuanto a las Areas maneja-
das, las cuales se mencionaron anteriormente; generalmente se
utiliza para los alumnos de Intervencién Temprana Escolar y a
algunos casos a los alumnos de 1° de primaria especial como a

los de 5° y 6° grado.

PAC 1.
Se utiliza para la evaluacién de progreso social en nifios con

déficit de aprendizaje en edad escolar. (Ver anexo 5)

PAC 2.
Esta evaluacién casi no se utiliza porque contiene conductas
mis elevadas para los alumnos y muy pocos son las que las cu-

bren.

Para que un alumno pase de un Primary a un Pac 1 o Pac 2 debera
cubrir el 80% de las conductas marcadas en dicha evaluacién en
las 4 &reas de aprendizaje esto es mencionado por la asesora

del &rea de Deficiencia Mental.
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Carta compromiso.

Contiene una serie de obligaciones a que se comprometen los pa-
dres de familia cuando el nifio quede inscrito en la escuela,
funciona como un requisito mids al momento de ser firmada por
los padres ya que después de ello se olvidan por completo de lo
que firmaron y no cumplen con lo establecido en ella. (Ver ane-

X0 6)
Estos son algunos de los puntos mencionados en dicha carta:

- Proveerlo de todos los (Gtiles y materiales necesarios para su

educacién.
- Presentarlo aseado y vestido correctamente.

~ Si nuestro hijo (a) no sabe venir solo de la casa a la escue-
la y viceversa, estaremos 10 minutos antes de la hora de salida

para recogerlo.

- Quedamos enterados que si no estamos a tiempo para recogerlo

la responsabilidad de la escuela termina con el horario estipu-

lado.

- Solicitaremos por escrito y con oportunidad, cuando por causa

de fuerza mayor nuestro hijo necesite salir antes de la hora.

-~ Nos presentaremos puntualmente sin excusa, cuando seamos ci-



28

tados por el director, maestra, médico, psicélogo, trabajador

social o terapista de lenguaje.

Reporte psicolégico.

Este reporte lo realiza el psicélogo de la escuela después de
realizar una valoracién u observacién a los alumnos que presen-
tan algun tipo de problema, como pueden ser de conducta, de ba-
jo rendimiento (dentro de su misma problemdtica) o cuando el

alumnc no avanza en su proceso. (Ver anexo 7)

Estudio social.

Este estudio lo realiza la trabajadora social a todos los alum-
nos de la institucién de acuerdo a las posibilidades fisicas de
los educandos. Generalmente se les practica habilidades, resis-

tencia, flexibles, velocidad, agilidad. (Ver anexo 8)

Las evaluaciones se realizan dos veces al afio; una inicial en
el mes de septiembre y la segunda en mayo-junio. La bateria de
evaluacibén es general a todos los grupos pero con diferente

grado de dificultad.

2.4.- Andlisis de Ia Practica Docente.

La labor docente la realizo en el grupo de Preescolar especial

con nifios Sindrome Down, Neuromotores y Deficientes Mentales
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con un total de 6 alumnos, sus edades flucttian entre los 6 y 7

aflos y medio aproximadamente.

Para estos nifios el ingreso a la escuela representa una expe-
riencia conflictiva ya que hasta el momento de ingresar a la
escuela han contado en todo momento con la presencia y apoyo de
su familia para resolver sus problemas por lo que al dejarlos
sus padres en la institucién educativa sienten una especie de
abandono; esta situacién puede prolongarse algunas veces depen-
diendo de su grado de independencia y adaptacién al grupo del
que forma parte; de ahi que la actitud del docente con los
alumnos juegan un papel importante en esta etapa sobre todo en

los primeros dias.

En el nivel preescolar se inicia el pensamiento representacio-
nal en donde el nifio tiene la posibilidad de evocar objetos o
acontecimientos a través del juego, dibujo, imitacién, lengua-
je, imAgenes mentales; serd a partir de esta etapa que el edu-
cador propicie situaciones de experiencia que le permita a los

pequeflos el acceso al aprendizaje.

Anteriormente se mencioné que el programa estd integrado por 4
dreas de aprendizaje de las cuales tienen un objetivo general a
lograr con sus respectivos objetivos particulares, haciendo

mencién que el objetivo general de educacidén especial es el de
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integrar al nifio a la comunidad laboral y/o a la escuela regu-

lar sequn el grado de deficiencia del alumno.

La planificacién de las actividades se organizan por Areas pero
en la practica docente se abordan como un todo integral ya que

van interrelacionados en el tema a tratar; estas 4reas son:

- Independencia personal y proteccién de la salud.

Se propicia fundamentalmente la autosuficiencia en el cuidado
de si mismo e inicia la interaccién con un grupo social, ya que
hasta el momento de ingresar a la escuela como ya se dijo ante-
riormente ha contado con la familia para resolver sus problemas
m4s elementales como son los hdbitos de higiene, alimenticios,
de presentacién personal y cortesia. Esta 4rea reviste gran im-
portancia en esta etapa porque todas las acciones planeadas van

encaminadas a lograr la autonomia del nifio.

- Comunicacién.
Consiste en toda la accién que realiza el nific en la que com-
prende o expresa algo, estas formas son el lenguaje oral y la

mimica, para culminar con la lengua escrita.

La funcién del docente es observar al educando y propiciar nue-
vas experiencias y formas de comunicacién a partir de las ya

existentes, respetando su lenguaje para estimular su desarrollo
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de otras formas de expresién como son la dramatizacién, manejo
de titeres, dibujo, modelar, escuchar cuentos, poesia, misica,
interpretar canciones, pintar; de esta manera se intenta favo-

recer el desarrollo del pensamiento representacional.

- Socializacién e informacién del entorno fisico y moral.
Comprende la interaccién con el grupo social del cual forma
parte. De la actitud del maestro con los infantes dependera su

adecuada adaptacién a un medio nuevo y diferentes.

En esta etapa nos encontramos con un nifio cuyas caracteristicas
principales son el egocentrismo y la heteronomia, es decir, su
actividad esta centrada en si mismo y el grupo solo representa
la presencia fisica con lo que no tiene una interaccién propia-

mente dicha.

Para favorecer la interaccién con el grupo se hacen cuestiona-
mientos como ;dénde te gustaria sentarte? ;con gquién o con qué
deseas jugar? ;a qué te gustaria jugar? esto se hace con el fin
de que tome decisiones cada vez mds importantes y logre rela-
cionarse con sus compafieros. Los alumnos en esta etapa no todos
logran adaptarse al grupo, ya que hay algunos con actitudes
egocéntricas y de agresividad, son estos wGltimos los que no
permiten que sus compafieros se acerquen, por ejemplo al estar

jugando se adueflan de los juguetes y cuando otros quieren par-
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ticipar con ellos no lo permiten ocasionando que éstos se ale-

jan o se aparten de ellos.

- Ocupacién.

Es el desarrollo de habilidades y destrezas encaminadas a esta-
blecer las condiciones necesarias para la formacién laboral en
una 4rea de importancia prioritaria en la educacién del nifio
con deficiencia mental, ya que en los logros que en ella se al-
cance dependerin sus posibilidades como adulto y su insercién
en la comunidad laboral. Esta 4rea se intensifica en la 4a.
etapa ya que las actividades propuestas centran su interés ba-
sicamente en explorar las habilidades del alumno que posterior-
mente le servirdn para integrarse en el medio laboral. Con esta
etapa se cierra el ciclo escolar‘en el alumno, de ahi la impor-

tancia de hacer énfasis en las actividades laborales.

Para que se lleve a cabo el proceso ensefianza-aprendizaje se
trata en lo posible de trabajar con material objetivo ya que de
esta manera el nifio tiene la oportunidad de manipular y experi-
mentar y asi tiene un conocimiento mids real acerca del tema que
se esta viendo; no siendo posible en todas las actividades,
pues por desgracia no se cuenta con el material suficiente para
realizar dichas actividades; también se plantean visitas fuera

de la comunidad escolar para que el infante conozca el nmedio
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que lo rodea y tenga contacto con la naturaleza que ademds le
van a proporcionar vivencias que le serviran en su vida futura.
Las visitas que se realizan son a paseos a parques recreativos
y a dependencias que prestan servicios piblicos como el correo,
telégrafo, periédicos, etc., en todas las actividades que el
educador realiza no debe de perder de vista el objetivo general
de la etapa que es realizar acciones b&sicas para el inicio del
control motriz dindmico general, con vista a la coordinacién de
acciones complejas y a la adaptacién socioeducativa que facili-
te el desarrollo de su independencia personal y la convivencia

con otros.

La metodologia que se utiliza con este tipo de nifios es la con-
ductista pues se guia y dirigen las actividades, se decide 1lo
que se va a hacer, cémo y dénde, se determina a qué hora co-
nienzan y terminan las actividades; el alumno es pasivo, recep-
tor, se limita a obedecer 6érdenes. El aprendizaje se logra a

través de repeticién constante y de ensayo y de error.

2.5.- Delimitacién del Problema.

la creatividad es una forma de actuar que se puede presentar en
cualquier 4rea de actividad profesional o no del individuo; de

acuerdo a referencias obtenidas en algunos textos, existen di-
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versos autores que se han dedicado a investigar sobre este tema
llegando a la conclusién de que todo ser humano la posee en ma-
yor o menor grado por lo que también se encuentran incluidos
los sujetos excepcionales, por ello pienso que se puede conver-
tir en un objeto de estudio porque seria una alternativa para
estos nifios, ya que el trabajo que se realiza en la escuela de
Educacién Especial es con los alumnos Deficientes Mentales,
Sindrome Down y Neuromotores, que tienen caracteristicas y
capacidades que pueden ser desarrolladas si les brinda el espa-
cio necesario, los elementos y recursos para dar rienda suelta

a su imaginacién.

En la labor educativa que se lleva a cabo con este tipo de ni-
flos la creatividad est4 presente en la manera de impartir cual-
quier tipo de conocimiento que se desea enseflar, ya que se re-
quiere de ella para presentar de una forma mds atractiva los
contenidos y que de este modo los infantes tengan mayor com-
prensién, que sean mids accesibles y menos tediosos pues de ello

dependerd que los pequefios se interesen en el tema o actividad

y participen en ella activamente.

Las condiciones grupales en las que se lleva la prdctica docen-

te son las siguientes:

El grupo de preescolar estd conformado por 6 nifios con edades
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entre los 6 y 7 afios y medio aproximadamente, de los cuales 2

son Sindrome de Down, 3 Deficientes Mentales y 1 Neuromotor.

La planeacién de las actividades se realiza de manera general,
es decir, no se toma en cuenta las caracteristicas propias de
cada alumno, que entre las ya mencionadas presentan ademds pro-

blemas de lenguaje, visual, motriz y de conducta.

Todos a excepcién de uno son de bajos recursos econémicos lo
que representa un obstdculo para desempefiar ciertas actividades
que requieren de materiales didActicos y que no se llevan a ca-
bo porque no se cuenta con ellos, debido a las condiciones pre-
carias de los padres de familia y de la misma institucién ya
que ésta cuenta con poco material que es insuficiente para sa-
tisfacer las necesidades de cada grupo, por lo cual cuando se
requiere del mismo, éste, es facilitado por la direccién de la
escuela bajo estricto control, por medio de un vale de resguar-
do que es firmado por la maestra solicitante, el cual serd en-
tregado a la misma cuando haya devuelto el material en perfec-
tas condiciones y sin faltantes, constituyendo una limitante
mis tanto para el educador como para el educando, pues no se
tiene la confianza y libertad de ambos para disponer de él, re-
duciendo con ello las posibilidades del alumno de experimentar,

investigar e inventar sus propias creaciones.
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Son elementos importantes que forman parte de la creatividad,

la improvisacién, motivacién, estimulacién e iniciativa.

La primera de ellas esta presente en todos los medios sociales
donde se desenvuelve el hombre; dentro del renglén educativo el
profesor a menudo dispone de ella en diversas circunstancias y
momentos. Ejemplo de ello es cuando las actividades planeadas
para ese dia resultan no ser del agrado de los nifios, mostran-
dose distraidos y con poca colaboracién obligando con esas
reacciones al docente de hacer uso de la improvisacién; otro
momento contrario a lo anterior sucede cuando el educador no
lleva preparado el plan de acciones a realizar y llega al aula

sin saber que hacer.

Recurrir al material reciclable es algo que forma parte de la
improvisacién pues a diario es utilizado para efectuar algunas
actividades, este material como cajas, botes, palos, fichas,
etc., y todo lo que la naturaleza nos proporciona son empleados

con resultados positivos en el aula.

Pero en toda clase sin duda alguna un elemento indispensable
que no puede faltar para captar el interés de los pequefios lo
constituye la motivacién que es muy necesaria con estos nifios
para impulsarlos a que actlien por si mismos ya sea por medio de

cuentos, dramatizacién, juegos, etc.
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La estimulacién.- Premiar el esfuerzo por menor que este sea
serd un aliciente para que el infante sienta que su trabajo es
de utilidad, para ello padres y maestros deberdn alentarlo a
seguir adelante dindole un incentivo ya sea por medio de un pa-
seo o simplemente ofreciéndole un aplauso cada vez que realice
una obra, ya gque serin armas necesarias para que en base en
ello ponga mAs entusiasmo y creatividad en el trabajo que rea-

liza.

2.6.- Justificacion.

Existen en México gran cantidad de nifios que requieren la aten-
cién de educacién especial, en gran medida ellos forman parte
de los grupos marginados de la sociedad debido a la problemiti-
ca que presentan: Deficiencia Mental, Sindrome Down, Neuromoto-
res; estando la educacién entre los primeros servicios que el
Estado le debe a la sociedad, es mi deber como docente brindar-
le a estas personas calidad en los servicios, asi como las con-
diciones 6ptimas que pueda facilitarles una vida plena que ayu-
de a su integracién en la comunidad, pues sabemos de antemano
que el ser humano posee capacidades y habilidades que pueden
ser desarrolladas si se les presta la ayuda y atencidén necesa-

ria para lograrlo; asi la falta de oportunidades del docente
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hacia el alumno de realizarse como una persona auténoma y util
a la sociedad hacen que se merme de alguna manera esas poten-
cialidades pues constantemente interviene en 1las actividades

del nifio dirigiéndolo sin dejarlo actuar libremente.

Un ejemplo de ello es el caso de un alumno Deficiente Mental al
que se le imponia ciertas actividades las cuales no realizaba
debido a que no eran de su interés, sin embargo, se pudo com-
probar posteriormente que tenia gran habilidad para el dibujo,
esto se logré gracias a que se le permitié actuar con mids 1li-
bertad logrando con ello que plasmara sus vivencias a través de
esta actividad. De este modo se observa como el nifio tiene po-
sibilidades que bien pueden ser explotadas. La creatividad es

una opcién en el contexto del trabajo docente.

2.7.- Objetivos.

- Propiciaf situaciones en donde el alumno tenga oportunidad de
modificar, crear, descubrir, mejorar las propiedades de los

objetos que tiene a su alcance.
- Disefiar de manera realista programas y materiales diddcticos.

- Que el alumno tenga a su disposicién material de desuso y de

la naturaleza con el cual decida lo que va a crear, inventar,
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modelar, etc., que le permita desarrollar su sentido artisti-

coO.

- Planear conjuntamente maestro-alumnc situaciones que generen

innovaciones e ideas que les permita desarrollar su ingenio.



CAPITULO 111

MARCO TEORICO
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3.1.- La Famiila.

La familia conforma la vida cotidiana del nifio y sus actuacio-
nes constituyen un soporte privilegiado o un obstdculo poderoso
para su proceso de integracidén escolar y social. El reconoci-
miento de un hijo subnormal produce una crisis en la familia
dificil de superar, porque afecta tanto a los individuos como a

las relaciones hasta el momento establecidas entre ellos.

Las actitudes predominantes de los padres de familia influyen
profundamente ante el suceso de tener un hijo con Sindrome
Down, este hecho en el desarrollo evolutivo del individuo pro-
duce a menudo en los padres decepcidén, malestar, pena, frustra-

cibén y en ocasiones sentimientos de culpabilidad y fracaso.

“Si no hay aceptacién por parte de la familia y si
los sentimientos no son resueltos se hace mds difi-
cil para muchos padres aceptar al nifio, estar orgu-
lloso de €1 y darle el afecto necesario. Ignorar el
hecho de que el infante sufre un retraso mental es
igualmente peligroso; puesto que pueden frustrase
las expectativas paternas de una conducta normal,
provocando tensiones, confusiones y con frecuencia
distanciamiento entre los padres y el hijo.”'®

Tal es el caso de una alumna de preescolar en relacién a lo an-

tes mencionado ya gque sus padres no aceptan su problema

) Alfred M. Fredman, et al. Compendio de Psiquiatria. P. 347.
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{deficiencia mental) con frecuencia es presionada por su madre
que le exige mds de lo que su capacidad mental le permite, esto
hace que la alumna este en constante presién mostrando timidez
y nerviosismo cuando se le pregunta algo, asi como rechazo a

las muestras de afecto que compafieros y familiares le brindan.

3.1.1.- El Impacto del Sujeto Excepclonal sobre {a Famllia.

“La mayoria de los padres experimentan una conside-
rable tensién y ansiedad en el momento de recibir
el diagnéstico médico de su hijo el cual provoca
una desilusién ante tal hecho. Algunos de los fac-
tores que intervienen en el rechazo de este tipo de
nifios es el grado profesional y social y la adecua-
da adaptacién matrimonial; unos padres razonable-
mente bien adaptados, con una autoimagen positiva
son capaces de aceptar el retraso del infante sin
que esto traiga consecuencias que pongan en peligro
el equilibrio familiar. Por el contrario si emocio-
nalmente no estidn preparados, el nacimiento de su
hijo deficiente puede precipitar y causar una cri-
sis en el matrimonio que en ocasiones conduce a una
catdstrofe familiar, como ocurrid en el caso de una
pequefia Sindrome Down, que a los pocos dias de su
nacimiento sus padres decidieron separarse. Como se
puede observar no estaban emocionalmente preparados
ante tal acontecimiento.”‘”

A continuacién se toma un fragmento de una entrevista realizada
a una madre de familia que ejemplifica lo expuesto anteriormen-

te.

%! 1bid p. 348
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Sefiora, quién le dio el diagnéstico de la nifia.

El doctor que me atendié, pero no me lo dijo luego
luego, sino hasta el siguiente dia; me dijo que lo
tomara con calma que mi hija habia nacido con proble-
ma por lo cual se iba a quedar internada una semana.
Yo le pregunté qué tipo de problema y ya fue cuando
nme dijo que tenia Sindrome Down que si habia oido ha-
blar de eso, yo le dije que si. Entonces comencé a

llorar.
Y su esposo ya lo sabia.

Si, a él1 se lo dijeron primero. Después me platico
que cuando el doctor se lo dijo se fue a la camioneta
y estuvo llorando, luego se fue a un lugar alejado de
la ciudad y lloré mucho pidiéndole a Dios que mejor

recogiera a la nifia. (Ver anexo 9)

3.2.- La Instltucién Escolar.

“Sobre la creatividad inciden muchas variables como
lo que es la necesidad, la capacidad intelectual y
el medio ambiente entre otros, que contribuyen para
que esta se desarrolle. La escuela como institucién
educativa se hace cargo del nifio durante un tiempo
considerable, y que pasa todos esos aflos con las

43
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capacidades creativas del alumno ?2.” %%

Las capacidades creativas del alumno no son exploradas pues la
mayoria de las veces no se le da oportunidad para gque el sujeto
descubra prr si mismo, ya gue se le muestra o induce como rea-
lizar las :ctividades coartando de esta manera su capacidad de
crear, en ocasiones sucede porque de acuerdo al programa se
tienen que cubrir las actividades planeadas para ese dia, in-
fluye para que se le permita mas libertad. Los personajes mds
directamente responsables de la preparacién del ambiente gue
rodea al nifio son los padres y maestros, ya que son los due
conviven diariamente con é&1, ambos en ocasiones tienden a san-
cionar la exploracién y las ganas de saber del infante ya que
frecuentemente responden con evasivas a las preguntas infanti-
les. En el &mbito educativo si se tiene acceso a la creatividad
ésta, deberd ser vista como un cambio o modificacién en los es-
quemas usuales tomando en cuenta la iniciativa propia del alum-

no.

3.3.- La Creatividad segun diversos autores.

“Diversos autores opinan que: La creatividad es la
forma nueva y original de resolver problemas y si-
tuaciones que se presentan, asi como expresar en un

(19) Martinez Gerardo. “Creatividad infantil y educacién”. P. 134.
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estilo propio las impresiones sobre el medio natu-
ral y social” ¥

El nifio es un ser que gusta de transformar las cosas u objetos

que le rodean de esta manera crea y establece una forma propia.

“Es aquel proceso gue tiene por resultado una obra
personal aceptada como Util o satisfactoria por un
grupo social en un momento cualquiera del tiem-
pon (12}

En muchas ocasiones el no entender el arte infantil, el adulto
hace gque la mayoria de las producciones artisticas de los pe-
querios acaben en la papelera sin advertir que el nifio es cons-
ciente de esta incomprensién y del menosprecio con que el adul-

to lo trata a €1 y a sus realizaciones.

Para Sigmund Freud la creatividad es un sustituto del juego in-
fantil, es la continuacién del juego del nifio por el gue da sa-
tisfaccién a su deseo de ser grande. Sefiala 3 momentos del pro-

ceso de fantasia que tienen relacién en el acto creativo.

1.- Por alguna impresién actual surge en el individuo un deseo.
2.- El sujeto recuerda situaciones pasadas que generalmente son

de su infancia.

1) Martinez Gerardo. Creatividad Infantil y Educacidén. Antologia Apoyo a la
Prdctica Docente. Nivel Preescolar. P. 98.

a8 14.
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3.,- El individuo crea una situacién futura a potencial que re-

presenta un deseo cumplido.

El juego es el arma mids sencilla y util que existe para lograr
en el infante un aprendizaje, por ello es necesario inscribirlo
en todas las actividades que sean necesarias en el grupo ya gue
a través de &1, el alumno expresa lo que vive en su vida coti-
diana representando personajes que son admirados por él1 en el

cuidl es el protagonista.

3.4.- Desarrollo de la Creatividad.

“E1l nifio en la etapa preescolar es un ser en desa-
rrollo que presenta caracteristicas fisicas, psico-
lé6gicas y sociales propias, su personalidad se en-
cuentra en proceso de construccién, posee una his-
toria individual y social producto de las relacio-
nes que establece con su familia y miembros de 1la
comunidad en que vive, por lo que un ser gue piensa
y siente de forma particular, que gusta de conocer
y descubrir el mundo que lo rodea; la construccién
de su conocimiento se da a través de las activida-
des que realiza y con los objetos que constituyen
su medio natural y social”®

La interaccién de los infantes son los objetos, personas, fené-
menos y situaciones de su entorno le permiten descubrir cuali-

dades y propiedades fisicas de los objetos, es por medio del

@3 1pid p. 114.
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juego que puede manifestar sus experiencias y acciones que vive
diariamente, demostrando de esa forma su creatividad y aprendi-
zaje, les da vida a los juguetes segin su conveniencia y expe-
riencias vividas. Por ejemplo un palo de madera puede represen-
tar un caballo y una mufieca un bebé, asi, de esta manera el pe-
quefio toma el papel que mds le gusta representar.

“Gran parte de los trabajos realizados por investi-

gadores sobre la creatividad han pretendido aislar

los rasgos intelectuales y de personalidad comunes

a unos seres considerados creativos lo cual permite

diferenciar entre seres con capacidades creadoras y

seres sin estas capacidades. Dichas investigaciones

manifiestan que toda persona posee capacidad crea-

tiva en un grado determinado, esta potencialidad no

es privativa de unos cuantos genios o superdotados

sino que es una cualidad distribuida normalmen-
te.” (14)

Los investigadores afirman que no hay nadie que carezca total-
mente de un potencial creativo, cuando se habla de un comporta-
miento creativo se refiere a cualquier individuo mids que a un
sujeto extraordinario y unico por lo que gquedan incluidos los
nifios excepcionales de educacién especial, que como seres huma-
nos poseen un potencial que de ser encausado hacia una activi-
dad especifica tendrian mayores posibilidades de sobresalir.
“Para el hombre, el medio social que ha construido,

complejo y din&mico, comporta la posibilidad y con-
veniencia. Esta biisqueda se da, no obstante, dentro

@) 14,
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de esquemas estabilizados que oponen resistencia al
cambio y obligan a que este se de en forma gradual
o mis o menos controlada”®

Para algunos una obra serd considerada m4s o menos creativa en
tanto sea mayor o menor la magnitud del cambio que signifique y
serd tolerada segtin lo permitan los intereses del medio social

en donde se presante.

“El comportamiento humano posee cualidades parad6-
jicas; por un lado es en extremo maleable al grado
que un suceso puede modificarlo de manera persis-
tente y por otro lado es altamente estable una vez
instaurado es resistente a las modificaciones. Es-
tas cualidades tienen un alto valor para la sobre-
vivencia de la especie y del individuo, y deben ser
tomadas en cuenta en el proceso educativo. El ser
humano puede estar creando continuamente, por afios
sin que sus actos creativos sean reconocidos y eva-
luados como valiosos o benéficos, la creatividad,
como valor asignado al comportamiento es, como éste
estable y cambiante, incluido y regulado por condi-
ciones sociales, culturales e individuales. El sis-
tema educativo puede promoverla o reprimirla, si se
quiere tener acceso a ella y propiciar su desarro-
llo en el estudiante.”{®

Valorar al ser humano cualquiera que sea su condicién y ayudar-
lo a mejorar es tarea que el docente debe tener por los estu-
diantes respetando su capacidad, orientdndolos adecuadamente

hacia el proceso creativo ya que si como maestros mostramos in-

18) pevista Perfiles Educativos No. 34. Universidad Auténoma de México. P.
34.
@9 1pid p. 33.
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terés por sus producciones por sencillas que parezcan motivara

al nifio para seguirse desarrollando con libertad.

“Roger es uno de los iniciadores de la idea de que
la fuente de la creatividad estid en la tendencia
humana a realizar su potencial, a su autoactualiza-
cién. Esta va hacia los aspectos esenciales respec-
to a la obra creativa y no a los puramente forma-
les.

Para este autor la realidad existe en una multipli-
cidad de hechos confusos ante los cuales é1 mismo
proporciona una estructura para la relacién entre
el individuo y su realidad, es decir, que el sujeto
estructure su mundo y le da un significado. La rea-
lizacién del potencial humano supondria conocer en
que consiste este (mediante 1la exploraciénm y el
anidlisis personal) y requeriria elementos de juicio
acerca de cuando ha sido alcanzado. La actualiza-
cién implica también el sentimiento de control del
propioc comportamiento y la norma de gue, viviendo
el hombre en sociedad, desarrolla sus propios inte-
reses siempre en funcién del interés de sus seme-
jantes.” (17)

El trabajo creativo es una opcién para la realizacién personal
que puede desarrollarse en la institucién educativa, lo que es
muy deseable y requiere de gran esfuerzo del educando y capaci-

dad del docente para guiarlos adecuadamente.

La creatividad no debe seguir siendo un suceso esporddico que
privilegia a unas cuantas personas, sino un atributo de todo

nuestro comportamiento y pensamientos cotidianos.

7 1bid p. 32-33.
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3.5.- El Juego y su importancla Pedagégica.

“El juego es la principal actividad por el cual el
nifio interactda sobre el mundo que lo rodea, es a
través de el que expresa sus deseos, descarga su
energia, sus conflictos voluntaria y espontineamen-
te pues crea y recrea las situaciones vividas por
lo que constituye una de sus actividades primordia-
les. En la etapa preescolar no es sélo un entrete-
nimiento sino una forma de expresién mediante el
cual el sujeto desarrolla sus potencialidades y
provoca cambios cualitativos en las relaciones que
establece con otras personas. La actividad lddica
es una especie de escuela de relaciones sociales ya
que disciplina a aquellos que lo comparten, apren-
den a tomar acuerdos y decisiones, a interrelacio-
narse, a integrarse a un grupo, compartir senti-
mientos, es decir forma el sentido social.”®®

En el nivel preescolar especial el juego es esencialmente sim-
bélico, lo cual es importante para su desarrollo psiquico, fi-
sico y social, ya que a través de &1, el nific desarrolla la ca-
pacidad de sustituir un objeto por otro, en los que da vida a

sus juguetes, asi mismo aprende a socializarse con sus comparlie-

Iros.

Un nifio que juega, experimenta y se construye a través del jue-
go, aprende a controlar la angustia, a conocer su cuerpo, a re-

presentar el mundo exterior y mds tarde a actuar sobre €1, lo

(18 Bloques de Juegos y Actividades en el Desarrollo de los Proyectos en el

Jardin de Nifics. "El juego: Principal Actividad del Nifio Preescolar.” P. 22-
23.
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que se deberd aprovechar pues el juego serd la pauta que marque

el camino a sequir hacia aprendizajes mis significativos.

Jugar es, ante todo, imaginar. En su aceptacién més amplia el
juego es una actividad que si bien puede estar originada por lo

real inmediato, se agota dentro de limites que le son propios.

“Para Piaget la actividad ludica es la expresién y
el requisito del desarrollo del nifio. A cada esta-
dio del desarrollo corresponde un tipo de juego Y,
aunque la categoria de juego pueda aparecer a dife-
rentes edades segin la sociedad de que se trate,
este autor afirma que el orden de aparicién seré
siempre el mismo. Distinguié 6 estadios en la géne-
sis del juego en el nifio.”?®

1.- De adaptaciones reflejas.

2.- Todo es juego durante los primeros meses de la existencia:
hay una gratitud de actos, es decir, el nifio mira por mirar,
manipula por manipular, sin ningin fin.

3.- La diferenciacién entre el juego y la asimilacién es mayor.
Los objetos son manipulados con una creciente intencionalidad.
4.- Aplicacién de esquemas conocidos a situaciones nuevas. Se
ejecuta por pura asimilacién, por el placer de actuar y sin es-
fuerzo de adaptacién para alcanzar una meta determinada.

5.- Se extiende la asimilacién mas alld de los limites de la

adaptacién actual.

1% Jean Piaget. °“El Juego“. P. 154.
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6.- A partir de este estadio, el nifio utiliza los esquemas
usuales, pero en lugar de actuarlos en presencia de objetos a
los cuales habitualmente se aplican los asimila a objetos nue-

VOS.

El juego ejerce una influencia en el desarrollo cognoscitivo de
los nifios ya que se amplian sus conocimientos al llevarlos a la
prdctica en las acciones ludicas conforme crece y se desarrolla
se van fortaleciendo sus esquemas conceptuales de tal modo que

va formando su marco referencial para nuevas creaciones.

La autora Zhukovskaia hace un andlisis del juego como medio
educativo, los factores que condicionan el desarrollo del juego

y las peculiaridades del juego individual y colectivo. Menciona

que:

“El juego es un fendémeno multifacético de la vida
infantil. La utilizacién del mismo como un medio de
adecuacién puede resultar exitosa si se tiene en
cuenta que es la actividad propia del nifio y que la
independencia en él1 es necesario conservarla y es-
timularla. Se puede decir que, en la mayoria de los
casos el desarrollo efectivo de 1los pequefios me-
diante el juego se logra cuando se comienza la ac-
tividad ludica con la ensefianza.” %

Existe la controversia entre si se conoce el juego como un me-

dio para promover el desarrollo infantil y el aprendizaje o

(20) ghukovskaia. “El Juego y su importancia Pedagégica“. P. 191.
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simplemente es una actividad que vale en si misma. Algunos au-
tores hablan de las bondades que el juego ofrece para mejorar
el trabajo docente, afirman gue promueve el desarrollo fisico ¥
emocional y que permite el conocimiento de la vida social, ade-
m4s asequran que el juego estimula la adquisicién de conceptos

y resolucién de problemas.

Los juegos educativos desarrollan la inteligencia y capacidad
del individuo por ello se considera conveniente incluirlos en
las actividades escolares pues de esta manera se estara aten-
diendo una de las necesidades vitales para el desarrollo del
educando convirtiendo al mismo tiempo al grupo escolar en una
comunidad activa y feliz donde la construccién del conocimiento
se hace posible a través de una forma atractiva, dindmica vy
placentera. Algunos de los juegos educativos que se utilizan en
educacién especial son los rompecabezas, la loteria con figuras
conocidas por el nifio de diferentes temas, material de ensam-
blado de diversas formas y colores y cualquier material reci-
clable que permita a los nifios descubrir las propiedades que
poseen los objetos. El juego ha sido vinculado a la creativi-
dad, a la solucién de problemas, al aprendizaje del lenguaje,
al desarrollo de papeles sociales y a otros fenémenos cognosci-

tivos.

“E1 juego motiva, por eso proporciona un clima es-
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pecial para el aprendizaje, tanto si los gque apren-
den son los nifios como los adultos. El1 juego al
margen de la escuela motiva a los nifios para explo-
rar y experimentar en el hogar, el jardin, la ca-
lle, las tiendas, la vecindad, etc. Dunn y Wooding
(1977) consideran que el papel del adulto resulta
vital en el desarrollo del juego infantil incluso
cuando después los nifiocs juegan solos, proporcio-
nando asi, aparentemente, mds apoyo a la presente
concepcién del juego y al rol crucial del profesor.
Los nifios pueden jugar en sus casas con libertad,
en la escuela, deberia ser distinto. Ha de lograrse
que los pequefios utilicen la variedad de experien-
cias del exterior para aprender m&s adentro del
contexto escolar.”?V

La utilizacién de diversos materiales en los Jjuegos de cons-
truccién influye de manera esencial en el desarrollo de la ima-
ginacién ya que los pequefios encuentran semejanzas en los mate-

riales con cosas que ellos han visto con anterioridad.

3.5.1.- La Autonomia.

Tanto en el nivel preescolar como en otros resulta necesario
provocar situaciones en donde el pequefio tenga la oportunidad
de realizar, inventar y diseflar sus propias creaciones, pues de
esta manera se le permitird actuar libremente lo que serd bené-
fico para é1 ya que se conducird de una manera mas independien-

te en sus actividades por lo que tendri avances significativos

(@) Moyles J. R. “Juego motivador y estimulante”. P. 298.
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en su proceso de ensefianza-aprendizaje. Todo ello no se lograra
si en el ambiente familiar en donde se desenvuelve no se le
brinda el apoyo necesario para gque el pequefic se conduzca de
una forma auténoma; de ahi que la familia juega un papel impor-
tante para lograr la independencia en el nifioc pues la mayor
parte del tiempo la pasa en el hogar por lo que la colaboracién
de éstos en las acciones que el docente realiza en la institu-
cién deben ser continuadas por los padres en su casa; pues de
nada sirve que el maestro en la escuela imparta los conocimien-
tos y forme h&bitos diariamente si en su casa no hay eco en 1los

Misnos.

La autonomia en educacién especial cobra gran relevancia ya que
es uno mads de los objetivos a lograr en el alumno en cada una
de las etapas por las que atraviesa en el proceso educativo por
lo cual todas las actividades programadas por el docente van

encaminadas a ella.

En la etapa preescolar se pretende que el alumno vaya adqui-
riendo paulatinamente una mayor independencia en el desplaza-
miento; en el cuidado de si mismo y en sus relaciones sociales;
si bien es cierto que estard sujeto a supervisién, debe ser ca-
da vez ma&s indirecta evitando actitudes que inhiben su accién

propia y le resten seguridad en si mismo. Esto deberd acompa-

142454
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fiarse con los seflalamientos de los riesgos que implican para la
integridad personal, de tal manera que poco a poco el nifio vaya

tomando conciencia de éstos y pueda llegar a preveerlos.

3.5.2.- Factores que Intervienen en el Desarrollo del Nifio y su Rela-

clén con la Creatividad.

- Maduracién.- Es el proceso O camino que recorre el sujeto pa-
ra llegar a su culninacién o cabal perfeccionamiento, juega un
papel importante ya que interviene en cada transformacién del
nifio; de acuerdo a ella el individuo va conociendo poco a poco
el medio que lo rodea y lo va interpretando de acuerdo a su CoO-
nocimiento y estructuras intelectuales. La maduracién varia en
la medida en que las sociedades estén mAs o menos desarrolla-

das.

- Experiencia.- Constituye un factor esencial en el desarrollo
del nifio porque enrigquece su conocimiento; es a través de la
accién que el sujeto ejerce sobre el objeto lo que va a permi-
tir tener mAs comprensién de las cosas ya que las ve, toca,
compara, manipula y de esta forma extrae las propiedades de 1lo0s
objetos que le permitiran hacer uso creativo de ellas. Conforme
el nifio avance en los diversos niveles de desarrollo se deter-

minara el conocimiento que pueda adquirir en relacién a su mun-
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do circundante.

- Transmisién Social.- Es un factor determinante en el desarro-
1lo infantil, para que exista una transmisién entre el adulto y
el nifio es necesario que haya una asimilacién por parte del in-
fante de lo que se intenta inculcar. Los contenidos de la comu-
nicacién asi como sus formas, constituyen una manera de trans-
misién social a través de la cual el desarrollo se identifica

con la cultura.

- Equilibrio.- Este factor se suma a los anteriores en igualdad
de importancia. Es un proceso educativo fundamental en el desa-
rrollo del individuo ya que gracias a é1, el nific pasa de un
nivel de conocimiento a otro mis complejo y evolucionado. El
aprender de nuestras propias experiencias, crecer, ampliar
nuestros instrumentos de conocimiento y nuestra capacidad de
adaptacién contribuyen a la retroalimentacién indispensable en

el verdadero desarrollo.

lLa creatividad en cada uno de estos factores ya mencionados
juega un papel importante ya que en la medida que el individuo
va creciendo fisica e intelectualmente sus estructuras se van
empleando logrando con ello tener mayor capacidad para resolver
la problemitica que en determinado momento pudiera presentar-

se; a menudo que el sujeto avanza en la vida cotidiana va ad-



58

quiriendo mayor experiencia que le servird para ponerla en 1la

practica y asi transformar el medio que lo rodea.



CAPITULO 1V

ESTRATEGIA METODOLOGICA
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4.1.- La Creatividad una Alternativa Metodolégica.

lLa creatividad es un fenémeno estudiado por diversos autores
que no se han limitado sélo a identificar las aptitudes creati-
vas del ser humano sino que han intentado desarrollarlas ya que
es una forma de actuar que se puede presentar en cualquier ac-

tividad profesional o no del individuo.

El grupo escolar es una de las oportunidades que el alumno tie-
ne para convivir con otros de su misma edad, poseen intereses,
conocimientos y necesidades que pueden ser compartidos. El
maestro, a través del trabajo escolar debe ganarse la confianza
de sus alumnos, estimular la labor de cada uno y la activa co-

laboracién de todos.

La escuela ha de proporcionar el ambiente que requiere el in-
fante para descubrir aquello que inicialmente proviene de sus
necesidades evolutivas; durante su instancia en ella, se ha de
conseguir que el nifio se familiarice y se sienta cémodo en el
medio que lo rodea, que distinga lo que le gusta y lo que no, y
por lo tanto sea capaz de modificar, descubrir, inventar, mejo-
rar, etc., los objetos que tiene a su alcance. En el aula el
educador es el encargado de crear un ambiente adecuado en que
las relaciones interpersonales y colectivas del grupc se den

con mayor fluidez en el trabajo diario ya que este clima forta-
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lecerd las interacciones sociales en el proceso ensefianza-

aprendizaje.

Los personajes directamente relacionados con el nifio son los
padres de familia y el maestro; los primeros representan un pa-
pel fundamental en el desarrollo de su hijo ya que la mayor
parte del tiempo la pasa en el hogar, de su colaboracién en el
trabajo escolar dependerd gran parte los logros del alumno, pa-
ra ello es necesario que los familiares conozcan y estén cons-
cientes del problema que presenta su primogénito para darle su
apoyo en todos los aspectos necesarios; establecer comunicacién
diaria con el docente les permitira estar m&s enterados de los
avances o retrocesos que el nifio pudiera tener que en cualquie-
ra de los casos tengan el conocimiento de como apoyarlo en la
casa y asi poder solventar el proceso de rehabilitacién de su

hijo.

La construccién del conocimiento en el educando se lleva a cabo
a través de las actividades que realiza con los objetos que
constituye su medio natural y social. La interaccién del sujeto
con las cosas, personas, fenémenos ¥y situaciones de su entorno

le van a permitir descubrir sus propiedades fisicas.

las actividades propuestas serédn aquellas en donde el alumno

realice acciones que le resulten interesantes, que disfrute con
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ellas y que le proporcionen mayores experiencias, que participe
activamente manipulando, experimentando, explorando, transfor-
mando y expresando sus propias opiniones; para ello la activi-
dad ltdica constituye un excelente medio para llevar a cabo
esas acciones ya que a través de ella el sujeto expresa sus
sentimientos y emociones, desarrolla su imaginacién, demostran-

do con ello su creatividad.

La ambientacién del aula, el mobiliario y los materiales didac-
ticos son elementos que forman parte de los recursos para des-
pertar el arte creativo; de 1la combinacién de estos surgiran
mayores posibilidades para favorecer la creatividad; se procu-
rard enriquecer el ambiente infantil con objetos y materiales
reciclables, de construccién, asi como juegos educativos que
exijan soluciones; para ello el material deberd estar a la vis-
ta y disposicién del nifio, de esta manera se le permitird ac-

tuar con libertad.

Para realizar la evaluacién el profesor escuchard a los educan-
dos y promoverd el didlogo y la reflexién sobre las actividades
realizadas, logros, obstéculos, experiencias y consideraciones
sobre otras posibilidades de acciones ya que en la creatividad
va implicita la personalidad del infante en un sentido global:

caricter, inteligencia, conocimientos, motivacién e intereses,
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cualidades o aptitudes dignas de ser resaltadas.

4.2.- Estrategla Didéactica.

El nifio juega desde que nace, cuando es muy pegquefio lo hace con
sus manos y posteriormente con sus pies; conforme va creciendo
y se va desarrollando utiliza diferentes tipos de juguetes que
sus padres y maestros ofrecen para su entretenimiento, asi, a
menudo que pasa el tiempo los nifios a través del juego adquie-
ren dominio sobre su cuerpo, aprenden a usar sus misculos, coO-
ordinan lo que ven con lo que hacen, ensayan diversos aspectos
de la vida, se enfrentan con emociones que les representa el
mundo exterior; por medio de él, es que los pequefios pretenden
ser otras cosas O personas; constituye a menudo una estrategia
de enfrentamiento donde maneja sus temores, se enfrenta a con-
flictos emocionales y satisface sus necesidades; por lo que
ello representa, se propone la actividad lGdica, como una forma
para lograr en el alumno el desarrollo de sus capacidades' crea-
doras, ya que éste se ha utilizado para realizar algunas prue-
bas por algunos autores como Piaget, Huizinga, Krupskala, entre
otros, constituyendo un excelente vehiculo para acelerar el

proceso cognoscitivo.

A continuacién se expresan algunas alternativas que representan
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una manera de generar, desarrollar el ingenio y la creatividad

en el educando.

_ Crear un ambiente flexible y de libertad para las realizacio-
nes del alumno.

- Promover la exploracién y la verificacién a través del ensayo
y error como procedimiento para la creatividad.

- Despertar la curiosidad de los pequefios por medio de la moti-
vacién diaria. .

- Incentivar al nifio para que muestre empefio por la indagacién,
la exploracién y la pregunta.

- Estimular al infante para que muestre interés en las activi-
dades diarias.

- Emplear juegos educativos que exijan soluciones como son 1os
rompecabezas, memoramas, dominé, loteria, etc.

- Procurar enriquecer el medio infantil con objetos y situacio-
nes sugerentes para que despierte la atencién del sujeto.

- poner al alcance del educando diversidad de material de tal

manera que pueda manipularlo y logre establecer relaciones en-

tre ellos.

Las estrategias antes mencionadas para despertar la creatividad
en los alumnos con necesidades especiales se operaron en el

grupo de preescolar el cual fue objeto de estudio en este tra-
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bajo.

para llevar a cabo dicha propuesta se utilizé todo tipo de ma-
terial reciclable como: botes de plastico de diferentes tama-
fios, palitos de madera en varios colores y medidas, colores,
cartulinas, marcadores, pinceles, fichas, tijeras, plastilina,

popotes, etc.

Las orientaciones que se les dieron fue que elaboraran lo que

ellos quisieran utilizando el material que tenian a su alcance.

Los resultados fueron los siguientes:

En un principio todos los alumnos se mostraron desorientados,
no sabian que hacer y se preguntaban unos a otros lo que ha-
rian, algunos tomaban diferente material y lo volvian a dejar
en su lugar; al cabo de un momento uno de ellos se atrevié a
preguntar que podria realizar llevando consigo un pliego de pa-

pel cartulina y lépiz.

A.- Maestra que hago.

M.- A ver Sergio que se te ocurre que puedes hacer con ese pa-
pel.

A.- Ay, maestra yo no sé, mejor agarro otra cosa.

M.- Mira Sergio aqui se pueden dibujar muchas cosas por ejemplo

un animalito, un nifio, una nube, hacer una cosa, pero lo impor-
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tante es que a ti te guste.

Después de que se le orienté al alumno que solicité ayuda al
maestro los demds compafieros no tuvieron problema para realizar
sus creaciones; algunos elaboraron figuras con plastilina de
animales y figuras humanas; otro hizo un carro -para lo cual
uatilizé una caja de cartém, fichas y resistol, realizaron tam-
bién paisajes de casas, 4rboles, pajaros en cartulina; hubo un
nific que empez6 a hacer construcciones en el piso con palitos
de madera al cual se le unieron otros y terminaron haciendo ca-

rretaras.

Trabajaron por espacio de una hora, cuando se les pidié que re-
cogieran el material, porque se les iba a continuar con la cla-
se planeada para ese dia, pusieron cara de enojo diciendo que

querian seguir jugando.

Ccomo se puede observar en esta actividad con nifios deficientes
mentales y Sindrome Down es necesario que se les dedique un po-
co mas de tiempo para que puedan expresarse libremente, ya gque
como se pudo ver en el didlogo con uno de los alumnos basté con
darle una breve explicacién para que el resto de sus compafieros
comprendieran lo que podian ser capaces de realizar, mostrando

interés y entusiasmo en sus creaciones.
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Es importante mencionar gque con este tipo de nifios el maestro
ser4d un guia, que requerirdn para llevar a cabo una accién que
les indique ya que debido a su problemitica, dependerdn de un

modelo o patrén a seguir.

Este tipo de actividad puede ser una forma de empezar la clase,
ya que los pequeflos se entretienen realizando algun tipo de
actividad y partiendo de ello el profesor puede introducir el
tema del dia sin que se tenga que coartar la imaginacién e in-
tereses de los educandos y causar el enojo de éstos como suce-
di6 en el momento en que se les dio por terminado el tiempo de
trabajo libre que con anterioridad el maestro les habia conce-

dido.

para concluir, se puede decir que el objetivo perseguido por el
docente tuvo resultados positivos ya que se logré que los nifios
plasmaran sus ideas e intercambiaran opiniones con los demas
miembros del grupo, compartiendo el material y ayuddndose entre
si; aprendieron también a hacer combinaciones con las pinturas
de agua y sobre todo a respetar el trabajo de cada uno. Con
esto se pudo observar que los alumnos poseen habilidades que
personalmente el docente desconocia y que es necesario darles
un espacio en las actividades diarias que les permita descu-

brirse a si mismos y de lo que pueden crear y generar, la aper-
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tura de espacios con libertad y la guia del educador para que

éstos desarrollen sus habilidades y destrezas.
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Glosarlo.

CAPEP.

centro de Atencién Psicopedagégica de Educacién Preescolar, es
un proyecto del nivel preescolar gque brinda apoyo a los nifios
de todos los jardines de la ciudad que presentan leves altera-
ciones en su desarrollo, con la finalidad de evitar el fracaso
escolar, se atienden las &reas de lenguaje, conducta (timidez,
baja atencién), aprendizaje y psicomotricidad. Se cuenta con un
equipo formado por psic6logos, terapistas de lenguaje, de
aprendizaje, maestros de psicomotricidad, trabajadora social y
orientadoras ubicadas en los jardines de nifios, que forman un
programa de deteccién que orienta a las educadoras y atiende
alteraciones que son susceptibles de recuperacién en el mismo

jardin.

CECADEE.

Centro de Capacitacién de Educacién Especial con talleres donde
los jévenes deficientes mentales se capacitan en uno o mas ofi-
cios con el fin de que se puedan incorporar a un centro de tra-
bajo, logrando de este modo realizar una vida lo mds normal po-

sible.



CENTRO PSICOPEDAGOGICO.

Institucién en la cual maestros especializados, psicélogos, te-
rapistas de lenguaje Yy trabajadoras sociales, laborando en
equipo, realizando deteccién, diagnéstico individual y trata-
miento multidisciplinario de los problemas de aprendizaje de
los nifios de segundo a sexto grado de primaria regular. A este
centro de atencién asisten dos o tres veces por semana en turno

contrario al de la primaria.

CREE.

Este Centro de Rehabilitacién de Educacién Especial cuenta con
un equipo multidisciplinario que consta de especialistas en me-
dicina fisica y rehabilitacién, traumatélogo, ortopedista, neu-
rélogo, psicélogo, trabajadora social, especialista en rayos X,
terapista de lenguaje, terapista fisico y de estimulacién tem-
prana. Son sujetos de atencién aquellas personas con alteracio-
nes fisicas o emocionales que requieren de atencién especiali-
zada y no son derechohabientes de una institucién médica o su
atencién es subrogada por ella. El pago de este servicio se de-

termina por un servicio socioeconémico.

CRISIS CONVULSIVAS.
Contracciones violentas o involuntarias del individuo debidas a

descargas cerebrales, son caracteristicas de las enfermedades



como la epilepsia o anomalias cerebrales.

DEBILES VISUALES.

Son aquellas personas que poseen una disminucién visual tal,
que les es dificil o imposible aprender con las técnicas peda-

gbgicas que se utilizan en la escuela comdn.

DEFICIENCIA MENTAL.
Un sujeto se considera deficiente mental cuando presenta una
disminucién significativa y permanente en el proceso cognitivo,

acompafiada de alteraciones de la conducta adaptativa.

EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO.

Es un grupo de profesionales que, mediante su actividad conjun-
ta, proporcionan los elementos necesarios para que el proceso
educativo se lleve a cabo satisfactoriamente, de acuerdo con
1as caracteristicas del sujeto y su entorno. Y se forma de psi-
c6logos, trabajador social, terapista de lenguaje, maestro de

grupo y profesor de educacién fisica.

GRUPOS DE APOYO.

(Anteriormente grupos integrados). Es un servicio especial ane-
%o a la escuela primaria que consiste en brindar atencién a ni-
fios con problema de aprendizaje en el 4rea de Espafiol y Matema-

ticas, dentro de la misma escuela en donde se encuentran ins-



critos. La poblacién que actualmente se atiende es de primero y
segundo grado que pasaron en un nivel no adecuado y que ya con-
taban con el apoyo en el afio escolar anterior, se pretende que
funcione en todos los grados posteriormente. La operatividad de
estos grupos consiste en que el alumno reciba la atencién nece-
saria en su escuela y con un maestro especialista en el area de
problemas de aprendizaje. La atencién que reciben los nifios son
dos o tres veces a la semana con atencién de dos horas cada se-
sién si su problema asi lo amerita, los nifios de mayor problema

reciben hasta cuatro sesiones.

INDUSTRIA PROTEGIDA.

Es un centro de capacitacién y de trabajo dirigido por los pa-
dres de los alumnos que la integran y una maestra especialista.
A este centro asisten los adultos deficientes mentales que no

se pudieron incorporar a la comunidad laboral.

INTERVENCION TEMPRANA.
Es la atencién que se le proporciona a los nifios deficientes
mentales desde la deteccién o aparicién del problema hasta el

ingreso a preescolar especial.

LENGUAJE INTELIGIBLE.
cuando el nifio emite sonidos guturales y su lenguaje no es com-

prensible.



MENORES INFRACTORES.

Alumnos de educacién especial que se les aplica un programa
psicopedagbégico que provee los elementos necesarios para una
reorientacién de su conducta en la familia y la sociedad. el
objetivo es orientar a nifios' y joévenes para integrarlos a 1la

sociedad y capacitarlos para una actividad productiva.

NEUROMOTORES .

Nifios con alteraciones del sistema nervioso central, que influ-
yen de manera general o especifica en los movimientos volunta-
rios y dificultan sus actividades béisicas cotidianas, el apren-

dizaje escolar y su adaptacién social.

PLAN DOMICILIARIO.
son actividades para el alumno a realizar en el hogar con la
supervisién de la madre para apoyar el trabajo escolar y la

formacién de h&bitos que redituarin en su independencia.

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE.

Son aquellos gque aparecen en la propia escuela comin como re-
sultado de la aplicacién de métodos inadecuados o de procedi-
nmientos convencionales del cdlculo o la lecto-escritura que no
corresponden al nivel de las nociones bdsicas que los alumnos

han adquirido en su experiencia cotidiana.



SECUELA DE MENINGITIS.

Esta enfermedad aparece de manera aguda con fiebres, vémitos,
cefales, convulsiones, alteraciones psiquicas. Afecta en todas
las edades, pero sobre todo a nifios, la evolucién puede ser
desde mortal a la curacién completa sin secuelas, que cuando
aparecen son generalmente en forma de parélisis, epilepsia o

retrado mental.

SINDROME DOWN.

Alteracién genética causada por la triplicacién del material
genético correspondiente al cromosoma veintiuno. el médico in-
gles Langdon Down describié en 1866 unas caracteristicas comu-
nes presentadas por un grupo particular de retrasados mentales,
que por tener un pliegue especial en el 4ngulo interior de los
ojos, ofrecen una cierta semejanza superficial con las razas
orientales. Por eso le dio el nombre de mongolismo. Hoy se pre-
fiere hablar de Sindrome Down, o de trisomia 21 sin embargo, el
término mongolismo sigue utilizandose de forma muy generaliza-
da. el mongolismo estd causado por la presencia de un cromosoma
suplementario en el par veintiuno, no se han identificado los
factores que intervienen para que se produzca la anomalia. La

oedad de la madre aparece como importante factor de riesgo.



SUJETO EXCEPCIONAL,
Individuo con rasgos especiales, deficiencia mental, problemas
de aprendizaje, neuromotores, debilidad visual, problemas de

audicién y lenguaje, menores infractores y sobresalientes.



