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INTRODUCCION

En todos los aspectos de la vida el hombre necesita sentirse aceptado, comprendido y
estimado por el grupo social a que pertenece. Esta necesidad nace con el ser humano y se
va desarrollando alo largo de la vida. Cuando €l nifio ingresa a la escuela se encuentra con
un mundo més amplio, que a primera vista parece hostil. De ahi que lalabor del maestro de
educacion primaria es determinante en la vida escolar del alumno, ya que en esta etapa
lleva a cabo nuevas relaciones que favorecen la seguridad en si mismo y la integracion del

grupo a gue pertenece.

El aspecto social afectivo es fundamental para el desarrollo integral del alumno. El
nifio debe convivir en un ambiente afectivo para poder formarse una imagen positiva de si

mismo y del grupo en que se desenvuelve.

En la préactica docente se observa que € maestro no favorece este aspecto en €l nifio,
ain cuando es indispensable considerarlo parte fundamental de su desarrollo, de su
socializacion y de la autoestima. Por lo tanto, como docentes frente a grupo debemos estar
conscientes de la responsabilidad que representa asumir dicha funcion y de la participacion
gue tenemos en el proceso de enseflanza-aprendizaje. Sin embargo, cuando € maestro
enfrenta un problema escolar |as respuestas las busca sélo en los métodos o metodologias

gue empleay no analizalas relaciones que se llevan a cabo entre el maestroy el alumno.

Entonces, ¢qué papel juega el maestro dentro del mundo escolar que favorezca las
nuevas relaciones del nifio?. La labor del maestro debe apreciarse por la comprensiéon y la
seguridad que le brinda a nifio en todo momento, ya que la escuela formo parte del
contexto en el que € nifio lleva a cabo diversas relaciones que le permitiran desarrollar
interacciones e intercambios necesarios para participar en la sociedad y desarrollar su
personalidad.

Es indispensable tomar en cuenta la socializacion del nifio, ya que es €l resultado de

las relaciones armonicas entre el nifio y el contexto social en el que se desenvuelve.



Esta propuesta esté organizada en cuatro capitulos. En el primer capitulo se presenta
la situacion problematica, la justificacion y los objetivos que se pretenden alcanzar. El
segundo capitulo da fuerza tedricamente a este trabgjo, en @ se destacan diversos estudios,
tanto del sujeto como del objeto de estudio. En el Marco Tedrico se hace un andlisis del

contexto del nifioy e proceso de ensefianza-aprendizaje.

El tercer capitulo describe y conceptualiza e Marco Juridico de la Educacién en
Meéxico con el Articulo 3°. Constitucional y sus mas recientes reformas, asi como la Ley
General de Educacion y sus planteamientos mas importantes. En este capitulo también se
describe e Programa de Modernizacion Educativa y la propuesta del Presidente de la
republica con su Plan Nacional de Desarrollo 1995 -2000. En € capitulo tercero se hace un
andlisis a Programa de Estudio de 4° grado y en especia a la asignatura de Educacion

Civica.

En e cuarto capitulo se hace referencia a una serie de estrategias didacticas como
propuesta de aplicacion en € grupo de 40. grado de educacion primaria parala solucion de
la problematica que se plantea. Por Ultimo se da una serie de conclusiones a las que se
llegaron después del trabajo desarrollado, asi como las referencias que fundamentaron el
trabgjo de esta propuesta.



| EL PROBLEMA

A. Planteamiento

La socializacion es un factor necesario en la vida del individuo; es un proceso que se
lleva a cabo con las interacciones del hombre con los demas; es un proceso sociocultural
que solo gracias a las relaciones de cooperacion, € sujeto logra asimilar normas y
costumbres de la sociedad y aprende a participar en ella de manera autbnoma. Por |o tanto
es fundamental que desde los primeros afios de vida se le brinde a nifio la posibilidad de
participar en las normas civicas y morales de la sociedad en la que se desenvuelve y a

mismo tiempo se favorezca el desarrollo de su personalidad y la seguridad en si mismo.

En e grupo de 4° grado de primaria se ha observado en los alumnos que su
participacion en las actividades propuestas es limitada, pues a la mayoria se le dificulta
socializarse con sus comparieros, no se logra una interaccion en el trabajo diario por la
apatia manifiesta en algunos miembros del grupo, asi como la falta de interés hacia los

problemas que se presentan en € salén de clases.

Al momento de llevar a cabo las actividades diarias, l0s nifios muestran inseguridad,
no participan abiertamente y dificilmente expresan sus puntos de vista, evitan participar con
sus comparieros. Tratan, en lo posible, abordar tareas o temas, pues temen ser rechazados y

criticados por los demas, ya que esa actitud manifiestan los integrantes del grupo.

Por esta situacion surge un gran interés por proponer estrategias que favorezcan estos
aspectos ante el planteamiento del siguiente problema:

¢A través de qué estrategias didacticas se favorecera la socializacion y la autoestima

de los alumnos de 4° grado de primaria?

B. Justificacion

La socializacion juega un papel fundamental en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Esto se percibe a través del diario trabajo en € grupo, ya que es indispensable que € nifio



Ileve a cabo un intercambio con sus comparieros en la que se comparta inquietudes, deseos

y alavez que se confronten sus conocimientos.

Al socializarse, €l nifio obtiene un panorama mas amplio en sus relaciones con los
demés y esto repercute grandemente en su, desenvolvimiento con la sociedad y en €
ambito escolar. Como docentes, es frecuente propiciar con €l trato que se le da a nifio, que
éste se desvalorice, porgue constantemente se le hace ver sus errores y defectos, tanto en €
trabajo como en su conducta de una manera impositiva y sin e menor respeto a su
individualidad. Con esta forma de proceder el maestro propicia en e nifio una autoestima
baja que pueda llevarlo o manifestar inseguridad y timidez ante los demés, asi como bajo

rendimiento escolar.

En ocasiones el maestro no tiene habilidad para favorecer la socializacion del nifio, ya

gue considera que este proceso se adquiere con lamadurez y con el tiempo.

Es necesario destacar €l papel que desempefia la familia en el aspecto afectivo-social
del desarrollo del nifio, ya que es € primer ambiente donde e ser humano satisface sus
necesidades bioldgicas y afectivas. La familia proporciona bases para que desarrolle su
pensamiento y personalidad e influye de manera determinante en la seguridad y estabilidad
emocional del nifio. El maestro para enriquecer su practica educativa debe considerar, tanto

alafamiliacomo a medio ambiente que rodea a nifio.

Cabe mencionar que la autoestima tiene gran importancia para la estabilidad
emocional, lafelicidad personal de los individuos y también en su interaccion con el grupo
en e que se desenvuelve. Cuando un nifio tiene un concepto bueno de si mismo, tiene
confianza en sus capacidades para alcanzar sus metas y también confia en sus relaciones

con los demés comparieros con los que convive.

Por todo esto es indispensable que e maestro tome en cuenta el aspecto afectivo del

nifio y no solo se preocupe por cumplir contenidos programaticos.



C. Objetivos

-Promover la socializacion de los alumnos de 4° grado favoreciendo el desarrollo de
Su autoestima.

-Fomentar la socializacion para que el alumno se integre a sus comparnieros como
persona queriday respetada.

-Descubrir la importancia que reviste que los aumnos adquieran confianza en si
MIiSMOS y expresen sus emociones. -Redlizar actividades y juegos teatrales para que los

alumnos se relacionen con sus comparieros con carifio y respeto.



Il MARCO TEORICO

A. Lasocializacion

En una sociedad tan complga como la nuestra, con una estratificacion socia
marcada, las oportunidades de meorar la calidad de vida se ven truncadas vy
desfavorecidas, principalmente desde €l inicio de la educacion elemental, manifestada por
la reprobacion y la desercion escolar que coadyuva a arraigar en los educandos
sentimientos de inseguridad y por tanto, incapaces de autovalorarse. Es urgente que la
institucion educativa se plantee entre sus lineamientos favorecer un desarrollo integral alos

educandos, y con ello se propicie un cambio de la sociedad.

Principamente, es el maestro quien con su diario desempefio puede aportar su
esfuerzo y dedicacion para lograr cambios. Desafortunadamente la labor del maestro se
limita a su pequefio mundo dentro del aulay pocas son las reflexiones que se hacen sobre

los conceptos filosoficos de la educacion.

La autora Emilio Elias Ballesteros, menciona que: "' La educacion es un poder en
manos del Estado que acuerda cudles deben ser sus lineas generales para lograr su

nl

mantenimiento.”” Ante estos lineamientos, € maestro tiene la opcién de utilizar nuevos

planteamientos, o bien, asumir en forma pasiva su trabgo.

En e transcurso del tiempo e concepto de la educacion ha sufrido constantes
transformaciones, hoy en dia es parte de la vida cotidiana utilizar € término
"'Modernizacién Educativa’. Este término significa, buscar la formacion de una nueva
generacion de hombres y mujeres con un amplio conocimiento, lo cual es posible a través
de una educacion socializada en donde los educandos se apropien colectivamente de una

cultura social aportando elementos de experiencias particulares.

De esta manera se fortalece en e nifio su inteligencia, su seguridad y una actitud

! GARCIA, Renward. “Economia Nacional Ensayos: La educacién en México.” Ant. UPN Politica

Educativa. p.19



positiva gue le permita entender su medio y relacionarse con los demas, por o tanto podran

ser hombres creativos, capaces de participar socialmente en su medio.

El hombre capaz de cambiar su realidad es un ser creador de su propia cultura, puede
comprender que es producto de su historiay que tendra que enriquecerla ain mas, dejando
margen a las futuras generaciones para que sean ellas quienes prosigan con este constante,
crear, brindando la posibilidad de que & acervo cultural se enriquezca continuamente y

dejando lugar para que se viva una sociedad mas justa.

El hombre es un ser social, con inteligencia, sentimientos, actitudes, hébitos y
conductas que adquieren dimension en tanto se aplican alavida colectiva. Por estarazén se
ha preocupado porque dentro de la sociedad exista una convivencia arménica y estable,
porque también sabe que de ella depende, en mucho, su propia permanencia, avance y

proyeccion, es decir, su desarrollo social.

Ante la necesidad de llevar a cabo una convivencia social, e ser humano ha
elaborado toda una gama de reglas y norma en las que se indican los derechos y deberes.
Sin embargo, todo € proceso de participacion social no es tan sencillo; para convivir
armonicamente con los demés, es necesario comprender que todos los seres humanos
tenemos nuestra propia manera de actuar, de pensar y de ser, es decir, tenemos nuestra
propia individualidad, por ello, es necesario que la socializacion se lleve a cabo mediante
un proceso de interaccion del individuo con los diferentes grupos que conforman la
sociedad y asi sele permitaal sujeto asimilar la participacion gue tiene en su comunidad .

Piaget sefiala que socializacion es "'...el proceso por € que e nifio va formando sus
capacidades y esencialmente los conocimientos, que le conviertan en miembro adulto de la

sociedad”. 2

Se dice que parallevar a cabo relaciones afectivas y de mutuo respeto, es importante

que el adulto brinde la oportunidad para que €l nifio se desenvuelva con seguridad, participe

2 Enciclopedia de la Educacién Preescolar p. 201
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en el grupo a que pertenece, sea cooperativo, que se integre en la busqueda de soluciones

cuando enfrentan un problema, tratando con esto a que sea solidario con su grupo.

El nifio es un ser activo, que trata de interpretar el contexto en e que se desenvuelve,
por lo tanto, su socializacion es € resultado de un intercambio de cooperacion del adulto y
el nifio; en donde a éste Ultimo se le brinde la oportunidad de participar, al menos en parte,
en la elaboracién de reglas, valores y guias de accion, es decir, brindarle la oportunidad de
ir construyendo su personalidad reflexiva, criticay asi participar en eventos y relaciones

sociaes.

Desafortunadamente, la escuela no toma en cuenta este enfoque, ya que en muchas
ocasiones, resulta méas sencillo seguir un patron establecido, llevar a cabo un trabao
organizado para transmitir conocimientos y abordar contenidos programéticos. Ejemplo de
esto sucede cotidianamente en el salon de clase; el maestro planea su trabgjo diario, sélo lo
que é desea abordar y la manera de hacerlo. De esta forma no se estimula la participacion

del nifio para expresar sus opinionesy lograr la construccion del conocimiento.

La socializacion es un proceso que se lleva a cabo con las interacciones del individuo
con los demas y gracias a las relaciones de cooperacion, €l nifio logra asimilar normas y

costumbres de la sociedad y aprende a participar en ella de manera autbnoma.

Pero, qué es fa autonomia, para Piaget significa: "Ser capaz de pensar por si mismo
con sentido critico, teniendo en cuenta muchos puntos de vista, tanto en e dmbito moral
como el intelectual” * Ser intelectualmente auténomo es ser critico, reflexivo, tener opinion
propia 'y fundamentada, ain cuando no se esté de acuerdo con las ideas populares. Quien
esta desarrollando su autonomia intelectual coordina sus puntos de vista con los de otros,

asi forma un criterio personal que le permite actuar con responsabilidad.

En la autonomia moral el bien y e mal lo determina cada individuo mediante la

3 kamI I, Constance. : “Laimportancia de la autonomia’. Antologia UPN El nifio preescolar y los valores. p.
135
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reciprocidad; se basa en la coordinacion de los puntos de vista, no solo de @ mismo, sino
gue se contempla el de las personas afectadas por la conducta. En otras palabras es "...1a

regla de oro de tratar alos deméas como quisiéramos ser tratados por ellos. "

El adulto tiende a reforzar la heteronomia natural del nifio, principalmente a través de
las sanciones. Si bien es cierto que no se pueden evitar de la vida dg alumno, también es
cierto que existen formas de trato para aplicarlas adecuadamente. La situacion de un nifio
frente a peligro es uno de los muchos g emplos; cuando el adulto explica la situacion, por
egjemplo, lo que implicajugar en la calle, correr por las escaleras, jugar con fuego, etc., y le
dice en su lenguaje lo que .es posible que suceda, el nifio se encuentra en la posibilidad de
entender y tal vez su curiosidad no esta satisfecha, pero por 1o menos, € conocimiento de
una causa le brinda la oportunidad de saber que si 1o privan de algo o le dan unaindicacion
que debe obedecer, ésta no es arbitraria. La forma de sancion iré acorde a la realidad del
suceso, tendera a hacer reflexionar a nifio, a motivarlo a construir sus propias reglas de

conducta coordinando puntos de vista.

Es de suma importancia intercambiar puntos de vista con €l nifio, asi se le permitira elegir,
tomar sus propias decisiones morales e intelectuales. El nifio debe iniciarse en la toma de
decisiones con grados de responsabilidad pequefios, por eso es preciso que se le ofrezcan
opciones reales, que no sean imposiciones, por g emplo, cuando se invita ainvestigar sobre
algo que le interese, se debe estar preparado paralo que é €elija. De otra manera, cuando no
haya esta intencion o posibilidad, sera mejor hablar claro y precisar 10 que se busca del
nifio.

Comunmente se considera la autoridad como un derecho del adulto (padres, maestros
etc.); esto tal vez por la condiciéon del ser humano con su desarrollo, que en diferentes

aspectos |o hacen dependientes directamente de las personas mayores.

El tener autoridad es una cualidad espontanea, se manifiesta cuando se requiere y no

necesariamente como una imposicion. En el salon de clase, la autoridad esta depositada en

4 Ibidem. p. 141
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el docente, sin embargo, también en manos de éste se encuentra la posibilidad de compartir
dicha autoridad con tos alumnos favoreciendo el desarrollo de la autonomia. Una de las
formas de iniciar es compartir los planes y buscando juntos senderos de accién, de esta
manera el nifio conoceralo que implica decidir en funcion de todos; tomando en cuenta que

hay responsabilidades.

La funcién del maestro es propiciar actividades que favorezcan la autonomia de los
nifios, por lo tanto es de suma importancia intercambiar puntos de vista, asi se le permitira

elegir, tomar sus propias decisiones en beneficio individua y colectivo.

La autonomia otorga libertad al alumno; libertad que tiene limite prudente que
propicie la reflexion, la oportunidad de participar en la sociedad, de ayudar y ser ayudado,

laresponsabilidad, el compromiso, etc.

B. La autoestima

A través del tiempo y de las relaciones con los demas, €l nifio tiene la oportunidad de
ir conformando su autoconcepto (autoestima) y se define como: "Un conjunto de
percepciones, sentimientos, actitudes, iméagenes, autoatribuciones y juicios de vaor

referentes al sf mismo” .

La autoestima es valorarse como persona capaz de llevar a cabo con éxito lo que
emprenda, pero no sdlo se conforma por 1o que € sujeto se valora sino que toma en
consideracion las demés personas con las que convive; debe existir un intercambio entre lo

que se piensa de si mismo Yy |0 que otra gente opine sobre .

Aunque es dificil explicarse cdmo es que se va conformando el autoconcepto, existen
algunos planteamientos que tratan la manera y los factores que lo permiten. Una primera

postura toma en cuenta parte del desarrollo del nifio, como € lenguaje, e intercambio

® SERVI N, Terrazas J. Luis. Las expectativas como explicacion del autoconcepto UACH p.7
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social y las vivencias personales.

Un segundo planteamiento considera que las diferencias individuales y e contacto
con los grupos sociaes con los que se desenvuelve, permite a individuo ir conformando su
autoconcepto. Una cuarta postura sefiala que se debe a las relaciones personales que € nifio

llevaa cabo con los demas en tanto que:

-Toma en cuenta lo que otras personas opinan sobre €.

-Guiala conducta del individuo.

-Al tomar en cuenta lo que piensan los demés de algin modo se da cuenta lo que
realmente opinan las personas sobre él.

-Lamanera de percibir lo que otros dicen influye en la propia conducta.

-Laopinion de otros influye en la manera de percibirse asi mismo.

-El sujeto se ve afectado en su conducta por las respuestas que los demés dan sobre

-Se establece un "...proceso circular...”®, yaque el comportamiento del sujeto influye

en la opinion de los demés.

Con este intento de explicacion acerca de como se desarrolla el autoconcepto se
puede decir, que "...la autoestima es un proceso psicolégico con contenido y dinamismo
que esté determinado socialmente...”” , de ahi se desprende la importancia que se le otorga

alos diferentes contextos en los que se desenvuelve € nifio, lafamilia, la escuela, etc.

La familia es la primera experiencia que € ser humano tiene para llevar a cabo
relaciones sociales y afectivas, alli empieza aidentificarse como, persona atravées del grupo
del que forma parte. Cuando la familia proporciona e amor, e afecto y la confianza que
necesita el nifio, favorece en él su seguridad y la oportunidad de sentirse aceptado por los
demés, en caso contrario, cuando la familia lo desvaloriza y lo degja pobre en amor y

comprension, propiciaque e nifio sea un ser inseguro, agresivo y desconfiado.

®ibidem. P. 11
"idem.
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Es indispensable comprender |a importancia del papel que desempefia la familia para
preparar |la madurez afectiva del nifio. Por lo tanto esimposible separar e contexto familiar
en la vida del nifio, ya que sin duda son base de todas las relaciones que € sujeto lleva a
cabo.

La autoestima tiene gran importancia para la estabilidad emocional, la felicidad
personal de los individuos y también en su interaccion con e grupo en € que se
desenvuelve. Cuando un nifio tiene un concepto bueno de si mismo, tiene confianza en sus
capacidades para alcanzar sus metas y también confia en sus relaciones con los demés

comparieros con los que convive.

El nifio cuando tiene un concepto de si mismo aborda las tareas y a otras personas con
las expectativas de tener éxito y ser bien recibido; por o tanto expresa su punto de vista, lo
gue piensan, participa en forma abierta ante los demés y sobre todo se siente aceptado por

|os demas.

La autoestima del nifio es en gran medida producto de la experiencia que vive en su
hogar asi como la identificacion con sus padres. Cuando en el hogar prevalece lalibertad de
discusion; donde sus hijos participan en asuntos familiares y sobre todo se le escucha, sele
da confianza para que expresen su punto de vista, € nifio se siente seguro, querido,

respetado y preparado para el intercambio como miembro de una sociedad.

En caso contrario, cuando €l nifio se subestima, no se atreve a expresar sus ideas,
evita la participacion, prefiere escuchar que hablar, tiene atras de si una familia que 1o
considera una carga, donde lo lastiman frecuentemente, tanto fisica como moralmente, y
sobre todo no le brinda la confianza que |o prepare para participar en una sociedad.

Conforme va creciendo, €l nifio desarrolla la autoestima, gracias a las relaciones con

sus padres, los amigos, los comparieros. La escuela en union con la familia participa de

forma activa en € proceso de socializacién del nifio, ya que, a partir de las relaciones que
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establece el sujeto dentro del contexto escolar, le permite valorarse como personay alavez
participar en diferentes formas de colaboracion en beneficio de su persona y de sus

companeros.

En la escuela, € nifio tiene la oportunidad de experimentar nuevas relaciones que le
ayudan en su proceso de sociadizacion, estas nuevas amistades pueden favorecer la
autoestima y permitir que € nifio se valore como persona. Desafortunadamente se incurre
en practicas autoritarias y rigidas que hacen de la escuela el lugar que rompe con el proceso
de desarrollo ludico del nifio y sobre todo la exigencia de trabajar y memorizar contenidos

programéticos en un ambiente estrictamente formal.

C. El Juegoy €l teatro

En lavida del nifio el juego es parte integral de su desarrollo; nace con él y asi lo ird
acompanando a lo largo de todas las etapas. El juego brinda a nifio la posibilidad de
participar activamente de larealidad; ser protagonista porgque jugar es expresarse, divertirse

eintegrarse.

El nifio juegay alavez expresa sus sentimientos, deseos, agresividad, temor, amor, a
la vez que le permite descubrirse a si mismo y participar con € grupo socia en € que se
desenvuelven. El juego alo largo del desarrollo evolutivo, adopta diferentes modalidades,

COMO Son:
-Juego sensomotor. Desde el nacimiento hasta los dos afios, el nifio obtiene placer d
realizar gercicios en los gque interviene la coordinacion motriz. El juego es una serie de
movimientos que permiten al nifio obtener nuevos aprendizajes.
-Juego simbdlico. De los dos afios hasta los seis. En esta etapa el aprendizaje es mas
significativo, se obtiene mediante el juego, por lo tanto es e momento de propiciar a nifio

su desarrollo.

-Los Juegos de reglas. Es a partir de los seis afios. El juego tiene una funcion
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socializadora y se combina los juegos espontaneos con el cumplimiento de las reglas,

normasy con frecuencia se realiza en equipos con el fin de competencia. ®

Al unir € juego y € teatro da como resultado €l juego teatral; que son “...juegos
espontaneos y de imitacion que realizan a través del movimiento, el gesto, la palabray que
tiene como propdsito lograr que €l nifio desarrolle su lenguaje, su expresion asi como
también sienta su cuerpo para utilizarlo en diferentes situaciones reales o imaginarias’ .’

En e hogar, € nifio se pone a imitar a su papa 0 a su mama y utiliza frases como
"vamos a jugar a gue yo era’, y "a que tu eras’, etc., asi con este juego estan haciendo
teatro. Los nifios desde pequerios personifican los objetos, los animales, imitan la conducta

de la gente grande que esta a su alrededor, o bien, imaginan que son carros, caballos, etc.

El juego teatra favorece la interaccion del nifio con los demés, asi como sus
posibilidades de expresion, en el intercambio de experiencias y de comunicacion, todo esto

encaminado a fortalecimiento de su proceso de socializacion y creatividad del nifio.

Al llegar € nifio alaescuelay separarse de su hogar, se le hace un mundo enorme sin
formas definidas; a medida que distingue su espacio comienza a observar a Sus
comparieros, igual a él, entonces hace un gesto, y expresa sus inquietudes por conocer algo
mas de su nueva casa. Iniciaasi un juego en el que se representan escenas de lavida diaria.
Este juego es un recurso que estimula laimaginacion y la expresion del nifio en su proceso
de socializacion.

Mediante su actividad fisica, €l nifio incorporalainformacion que tiene de si mismoy
del exterior, asi estructura su pensamiento y expresa sus ideas. El espacio y e tiempo son
algunas nociones fundamentales para interactuar con el ambiente y brindar la posibilidad de

compartir su experienciay mostrar afecto hacia los demas comparieros con los que convive.

8 GARCIA, Gonzal ez Enrique. Grandes educadores p.p. 53-64
° SE.P. PACAEP Mddulo de teatro. p. 73
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Con € juego teatral se le brinda la posibilidad de expresar, a través del cuerpo, todo
lo que le sucede en su interior; sus emociones, sensaciones, deseos, sentimientos, etc., y
darlos a conocer por medio de sus gestos, movimientos, muecas, sonrisas, etc. De esta
manera, € nifo se sentird un personaje activo en el contexto escolar, su funcion ya no sera

exclusivamente la de recibir informacion, sino dara expresion a sus necesidades y gustos.

Utilizar juegos teatrales en el aula es un recurso favorable para recuperar valores,
tanto individuales como sociales, porque conlleva a una experiencia que exige conocerse a

si mismo y alos demés, a ser responsable y reflexionar sobre su contexto social.

D. Lateoria psicogenética

Con las aportaciones de la Psicogenética, el conocimiento de la psicologia infantil se
ha beneficiado grandemente ya que mucho se enriquecio el conocimiento acerca del nifio y
como aprende. Piaget le daba importancia, tanto a sujeto como al objeto, pues considera
gue mutuamente llevan a cabo una interaccién que les permite a ambos relacionarse. Cada
vez que el sujeto enfrenta un nuevo objeto de conocimiento realiza un proceso mental de

asimilacion, acomodacion y equilibrio.

En este proceso €l nifio recibe una situacion nueva, la cual asimila en sus estructuras
que ya posee, las incorporay luego las acomoda para que haya un nuevo equilibrio. Gracias

aestaaccion y por medio de su reflexion e nifio va construyendo su conoci miento.

Desde esta perspectiva, Piaget conceptualiza €l aprendizaje como "'...el proceso
mental mediante e cual €l nifio descubre y construye el conocimiento a través de las
acciones y reflexiones que hace al interactuar con los objetos, acontecimientos, fendmenos

y situaciones que despierten su interés.” *°

Entonces el aprendizaje es un proceso que conlleva acciones orientadas hacia un
mejor desarrollo del nifio en su permanente transformacion con € medio ambiente,

mediante acciones que le permitan manipular objetos, movilizarse, analizar, reflexionar,

19 SEP Guia didéctica para orientar el desarrollo del lenguaje oral y escrito en e nivel preescolar. p. 19
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relacionarse, etc.; ademas es importante poner énfasis en motivarlo constantemente para
relacionarlo con su medio social, ya que se considera un sujeto activo, explorador,
investigador y reflexivo. De esta manera, para que €l nifio llegue a conocimiento, elabora
hipétesis, explora, investigay pone a prueba sus hipétesis y construye otras o las modifica
cuando las anteriores no resultan suficientes. Lo anterior permite decir que para que se
produzca el aprendizaje no basta con que el maestro gjercite mecanicamente y transmita por
medio de explicaciones. El aprendizaje se da solamente a través de la propia actividad del
nifio sobre los objetos de conocimiento. Sin embargo, Piaget menciona que existen cuatro

factores que intervienen en el proceso de desarrollo, esto son:

-La maduracion. Es € crecimiento organico que brinda la posibilidad para que se de
el desarrollo biologico y psicoldgico.

-La experiencia. Se refiere atodas aquellas vivencias del sujeto a interactuar con el
ambiente.

-Latransmision social. Se refiere ala formacion que el nifio obtiene de su contexto,
su familia, la escuela, los medios de comunicacion, etc. El equilibrio. Es €l proceso interno

que regulalos tres factores antes mencionados, para que asi se dé una adaptacion.

Piaget™! establece cuatro periodos en el desarrollo de |as estructuras cognitivas unidas
al desarrollo de la afectividad y la socializacion del nifio:

-Sensoriomotriz. Delos O alos 24 meses.

-Preoperacional. Delos 2 aloS 6 afnos.

-Operaciones concretas. Delos 7 alos 12 afios.

-Operaciones formales. De los 12 alos 15 afos.

Durante el periodo sensoriomotor, el nifio comienza a experimentar, primero obtiene
informacion del objeto a través de los sentidos, los palpa, los frota, los registra y
posteriormente observa cua es e resultado que produce y vuelve a actuar sobre €l objeto.

En la etapa preoperatoria €l nifio empieza a darse cuenta de sus posibilidades de accion

1 DE AJURIAGUERRA, J. Estudios del desarrollo, segtin Piaget.” Antologia UPN Desarrollo del nifioy el
aprendizaje escolar
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sobre los objetos, sin embargo, aunque no logra explicarse como se hace, € nifio lleva a

cabo actos simbdlicos y por medio de la mimica representa acciones cotidianas.

En el periodo de las operaciones concretas el nifio es capaz de colaborar y opinar, ya
gue no confunde su propio punto de vista con €l de los demas. Las discusiones que tiene
con sus semejantes o ayudan a comprender diferentes posturas, pero también a buscar
justificaciones o pruebas respecto a sus propias afirmaciones. En los nifios se aprecia un
notable cambio; las conductas impulsivas y el egocentrismo de la primera infancia
desaparecen dando paso a la reflexion. Ahora participa en variados juegos reglamentados
dejando atras a aquellos otros, donde cada uno jugaba a su modo, sin ninguna coordinacién

y Sin preocuparse por las reglas.

L as explicaciones que hace acerca de los fendmenos fisicos se vuelven cada vez mas
certeras y objetivas, pues son resultado de la comparacion y de la reflexion. Se socializa
con adultos y con los nifios, pero aln mas con estos Ultimos trayendo como consecuencia
su autonomia. El nifio transforma su actividad individual en una actividad colectiva de

cooperacion y buscando €l dialogo con sus comparieros.

En e cuarto periodo € nifio logra un répido desarrollo en los procesos cognitivos y
aparecen nuevas relaciones sociales, se produce un cambio en € pensamiento; pasa a
pensamiento formal que sera por |o tanto hipotético-deductivo, es decir, es capaz de deducir
las conclusiones que deban extraerse de hipétesis y no Unicamente de una observacién. En
el plano social logra la autonomia de la personaidad cuando aprende a colaborar con los

demés ya aceptar las reglas y normas sociales.

Para el maestro es indispensable conocer la etapa en la que se encuentra €l nifo para
buscar la manera de favorecer en é su desarrollo en cada una de €ellas y a la vez
comprender €l por qué no aprende igual en las diferentes edades. También de qué forma
puede participar en e proceso de socializacion, ya que es dificil para el adulto establecer
una relacion de cooperacion con e nifio, pues no se le considera como una persona capaz

de realizar acciones de manera responsable.
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Por |lo tanto, en € trabgjo cotidiano del espacio escolar es preciso fomentar la
autonomiay la cooperacion para que €l nifio y € adulto pueda establecer relaciones de una
manera bilateral en la que los participantes respeten la personalidad y sentimientos de cada

uno de €llos.

E. La Pedagogia Operatoria

La Pedagogia Operatoria surge como aternativa a los sistemas de ensefianza
tradicional y recoge e contenido cientifico de la Psicologia Genética. Su  principal
objetivo es propiciar situaciones didacticas que permitan a nifio construir sus propios

sistemas de pensamientos.

De acuerdo con esta Pedagogia se debe partir de los intereses del nifio; pero estos
intereses deben articularse con los demés, tanto en el aprendizaje como en los juegosy en

toda la gama de actividades escolares.

Los errores que comete el nifio a redizar trabgos escolares se consideran pasos
necesarios en su proceso constructivo. Para lograr que € nifio sea reflexivo, creador e
inventor hay que permitir que propongay dejar que sea € mismo quien formule hipotesisy

las compruebe.

La construccion intelectual se lleva a cabo en relacion a mundo circundante con la
realidad del nifio y sobre todo partiendo de sus propios intereses. Pero estos intereses
individual es deben articularse con los intereses de grupo; para eso es hecesario que respeten
y acepten decisiones de los demas aln cuando haya tenido oportunidad de exponer sus
puntos de vista.

La Pedagogia Operatoria propone un aprendizaje para la convivencia democratica.

Esto es, que tanto la elecciéon del tema, como las normas de convivencia se elige por el

consgjo de clase integrada por los alumnos y maestros. Todo esto no se rediza
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arbitrariamente, ya que a proponer los trabajos se debe justificar y explicar en qué consiste
la respuesta. Con las relaciones interpersonales se fomenta la libertad del alumno para
organizar y seleccionar la forma de trabajo dentro de la escuela y lleva a cabo un

aprendizaje social.

La pedagogia Operatoria propone trabajar bajo dos conceptos. operar y libertad.
“Operar significa establecer relaciones entre los datos acontecimientos que suceden a
nuestro alrededor, para orientar una coherencia que se extienda no solo a campo de que

llamamos intelectual, sino también lo afectivo y social.”*2

2 MORENO, Monserrat. “problemética del docente.” Antologia UPN Teorias del aprendizaje, p. 389
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11 MARCO CONTEXTUAL

A. Articulo 3° Constitucional
La educacion en México se sustenta en € Articulo 3° Constitucional, € cual tiene
como principio, buscar la formacion de ciudadanos criticos, reflexivos y nacionalistas,

capaces de transformar su realidad y de participar en el desarrollo del pais.

Una propuesta para favorecer €l desarrollo de la socializacion y la autoestimadel nifio
escolar, encuentra respaldo en lo que sefiala el Articulo 3° Constitucional. La educacion
“_.tendera a desarrollar arménicamente todas las facultades del ser humano..."", de esta
manera, la educacién serd integral tomando en cuenta al individuo como un ser

biopsicosocial.

El Articulo 3° Constitucional confirma la autonomia como fin de la educacion para
gue e nifio participe expresando sus ideas y trate de encontrar respuestas a todas las
interrogantes que se formula como resultado de su interés por entender larealidad. Por ello
es indispensable que en su diaria convivencia lleve a cabo razonamientos criticos y sobre

todo confronte sus puntos de vista con los demés paralograr su socializacion.

Este Articulo en su primer parrafo establece, entre otras cosas, que "...todo individuo
tiene derecho a recibir educacion y que e Estado (Federacion, Estado y Municipios)
impartirdn educacion preescolar, primaria'y secundaria. También sefiala que la educacién

primariay secundaria son obligatorias.”**

El Estado se mantiene como rector de la politica Educativa a nivel nacional a través
de la Secretaria de Educacion Publica; debera Vigilar en toda la Republica el cumplimiento
del Articulo 3° Constitucional, de la Ley Genera de Educacion, de sus disposiciones

normativas y reglamentarias, asegurando asi € caracter naciona de la educacion.

1313 SE.P .Articulo 3° Ley General de Educacion. 27
14
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Los tres principios basicos de la educacion publica son: obligatoria, laicay gratuita,
deben, cumplir con las exigencias de la sociedad actual, ya que en estos momentos se
necesitan ciudadanos comprometidos con su comunidad. Laley determina que la primariay
secundariatiene un carécter obligatorio para toda la poblacion; también establece que se le
debe brindar la posibilidad de acceder ala educacion. Sin embargo, en hechos no se cumple

esta aspiracion, pues hasta ahora no se haresuelto el problema de analfabetismo.

La educaciéon representa mas sacrificio entre los padres de familia con menos
recursos econdémicos, ya gue ellos tienen que proporcionar una mayor parte de sus ingresos
para asegurar la educacion de sus hijos. Entonces es indispensable que se haga unarevision
sobre el aspecto de la gratuidad de la educacion.

El Articulo 3° Constitucional marca la base para que se cumpla con e deseo de
participar en e desarrollo del individuo, € aprecio por la unidad de la familiay la
convivencia armonica de la sociedad.

S. LaLey General de Educacion

Para vigilar que se guarde fidelidad a los postulados educativos del articulo 3°
Constitucional, éste posee una ley reglamentaria a la que cocemos con € nombre de Ley
Genera de Educacion. Fue elaborada con el proposito de asegurar una educacion de calidad
y con caracter nacional. También ratifica que toda la educacion que imparta el Estado sera
gratuita, ademds, éste tiene la obligacién de dar servicios educativos para que toda la
poblacion pueda cursar laprimariay secundaria.

La Ley Genera de Educacion, publicada en €l Diario Oficia de la Federacion el 13
de Julio de 1993, es un documento aprobado por los sectores sociales interesados en la
educacion para que € pueblo mexicano cuente con un marco juridico actualizado en

materia educativa.

Por lo tanto, gracias a sus planteamientos es posible dar un nuevo dinamismo a las

relaciones entre el Sistema Educativo y la sociedad, de tal manera que se puedan conjugar,
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en el nifio, las experiencias educativas de la escuela y las influencias permanentes de la

comunidad; y asi responder con eficaciaalos fines de la educacion.

El contenido de esta Ley exige una participacion social comprometida con el proceso
educativo en su conjunto, no s6lo como un compromiso Sino como una actitud permanente
gue permita convertir en realidad cotidiana, en la escuelay en la sociedad, los valores de la
democracia entendida como forma de vida; el mejoramiento econdmico, socia y cultura

del puebloy € desarrollo integral del individuo.

La aportacion de la sociedad a proceso educativo concebido en estos términos, es el
camino parareafirmar laidentidad y soberania nacional parareforzar en la personalidad del

educando su socializacion y la autoestima.

C. Modernizacién Educativa

La vida actual de México exige una educacion de calidad que asegure niveles
educativos suficientes para toda la poblacion. La aspiracion de una educacion de calidad es
esencial para cumplir cabalmente con €l Articulo 3° Constitucional, cuyo mandato es por
cobertura suficiente, una mejoria constante en la educacién a partir de la obligatoriedad de
la educacion, el carécter laico y gratuito de la que imparta el Estado, su dimensién nacional

y su sentido en € progreso cientifico .

Tratando de cumplir con tales objetivos y de responder satisfactoriamente a las
necesidades del pais en esta época, en 1992 e gobierno federal de cada uno de los Estados y
el Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacion, presentan el Acuerdo Nacional de
Modernizaciéon Educativa, que postula como prioritario transformar la estructura educativa.
Posteriormente y en cumplimiento de su obligacion, el Presidente Ernesto Zedillo Ponce de
Leodn, presentd El Plan Nacional de Desarrollo 1995 -2000. Sus propésitos fundamentales
son fortalecer la soberania nacional, lograr una convivencia social, en donde la ley se
aplique a todos por igua y contribuir en el desarrollo de la democracia en la vida de los

mexicanos.
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En este periodo se pretende cimentar las bases educativas para € Siglo XXI,
utilizando como estrategia una cruzada permanente por la educacién, en la que se
involucren todos los sectores de la poblacién; maestros, padres de familia, instituciones

educativas particulares, etc.

Nuevamente se rescata €l deseo de elevar la calidad de la educacion para beneficiar a
toda la poblacion y fomentar los valores, actitudes, conocimientos, etc. Con este proyecto
renace la esperanza por cumplir verazmente en el desarrollo integral del ser humano y

lograr su socializacion.

D. Programa de Educacion Primaria

La educacion primaria es € nivel que se ubica entre e preescolar y secundaria;
continlla y consolida e proceso de socializacion del educando, proporciona las
herramientas fundamentales para la, apropiacion de la cultural la escritura, las nociones
basicas del pensamiento 16gico-matemético y propiciar la adquisicion de conocimientos,
habitos, habilidades, actitudes y valores esenciales para su proceso formativo. Atendiendo a
las necesidades del nifio, lo inicia através de situaciones de aprendizaje en €l desarrollo del
pensamiento critico que le permitira una mayor expresion de su creatividad proyectada a su

entorno.

Brinda aprendizaje significativo para incorporarse a la vida social y promueve en €
una actitud de aprendizaje permanente que le permite acceder en cualquier momento en su
vida a siguiente nivel de estudios. Toma en cuenta a sujeto, al contenido y a medio
circundante, considera un equilibrio entre el desarrollo del nifio, € nivel de adquisicidn

progresivo de la materia de aprendizge y las posibilidades de lavida social.
El nuevo Programa de Educaciéon Basica 1993, surge de la necesidad actualizar

contenidos y objetivos de ensefianza, asi como introducir nuevas metodologias y

concepciones de evaluacion que estén de acuerdo con el desarrollo que exige la sociedad.
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En este nuevo Programa han participado maestros, padres de familia, restantes de
organizaciones sociaes, autoridades sindicales, en su elaboracion. Pretende fortalecer los
conocimientos y contenidos bésicos para que € alumno adquiera habilidades intelectuales

que le permitan desarrollar su capacidad y aplicar sus conocimientos en la vida cotidiana.

Se desea que el nifio comprenda los fendmenos naturales, que protejay transforme su
entorno y gque desarrolle valores que le ayuden aintegrarse ala comunidad nacional.

La evaluacion en la escuela primaria aparece con la finaidad de determinar €
rendimiento de los alumnos y se ha venido desarrollando en las Ultimas décadas por la
necesidad de emitir un juicio de valor. Por lo tanto, la evaluacion en una actividad con €l
maximo nivel de complegjidad y responsabilidad del que la gerce. En la actualidad la
medicion forma parte de la evaluacion, pues abarca diferentes objetos de estudio:
aprendizaje, metodologia, planes y programas, sistema educativo, etc., es decir, es amplia
porque sirve para estimular y verificar el aprendizaje del educando.

La evaluacion cumple con diversas funciones, por lo que podemos hablar de
diferentes tipos de evaluacion: la diagnostica, la formativa y la sumativa. La evaluacién
diagnostico es aquella gue se aplica al iniciar una etapa de aprendizaje con €l fin de conocer
los conocimientos que posee € nifio y permite verificar las deficiencias antes de que se
vuelvan problemas.

Sin embargo, los estudios educativos no se han conformado con los tipos de
evaluacion establecidos y han solicitado ser objeto de una evaluacion cientifica que cubra
un area méas amplia de la que se conoce para fundar sus decisiones y orientaciones en

acciones futuras.

Parael 4° grado, el nuevo Programa organiza el conocimiento social en la asignatura
de Historia; Geografia y Educacion Civica. Esta Ultima surge por la necesidad de incluir
contenidos de ensefianza para fortalecer en el nifio la autoestima y su socializacion, ya que

la Educacion Civica “...pretende promover el conocimiento y la comprension de las

normas que regulan la vida social y la formacién de valores;, a la vez que permite a
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individuo integrarse ala sociedad.” *°

Los contenidos de Educacion Civica pretenden brindarle al nifio elementos que le
permitan participar y relacionarse con la sociedad; no solo es transmitirle conocimientos,
sino involucrarlo en acciones reflexivas sobre su participacion en la sociedad. La nueva
perspectiva de la Educacion Civica considera al individuo como un ser que interactiia con
la familia, la escuela, su comunidad y esas relaciones le permiten participar en las normas

y valores de su sociedad.

Esta asignatura promueve cinco categorias que se unen de tal manera que cualquiera
de estos conduce alas otras. Las categorias son:

-Laautoestima del nifio.

-Normas, derechosy obligaciones.

-Laparticipacion del nifio en su grupo y en su comunidad.

-Lasinstituciones en la que participafamilia, grupo escolar, pais, €tc.

-Laidentidad nacional.

Paralograr estos propositos se pide la participacion del maestro para que encuentre en
su convivencia cotidiana del salén de clases situaciones reales y la problematica auténtica

para darle sentido humano alos conceptos de la Educacion Civica

E. Escuelay comunidad

La comunidad es la Unidad Habitacional "'El Saucito”, ubicada al noroeste de la
ciudad. Es una colonia de reciente creacion; cuenta con todos los servicios publicos:
transporte colectivo, drenaje, agua, luz, teléfono, servicio de limpieza, etc. También existen
parques y jardines, asi como tres escuelas, una secundaria, una primaria y un jardin de

nifAos.

Sus habitantes se dedican a diversas actividades econdmicas y perciben un salario

!> SEP Plan y Programas de estudio 1993. p. 125
1° SEP Guia para el maestro, p. 7
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minimo o0 menor de éste, también hay un ato indice de personas desempleadas. Las
viviendas son pequefias, construidas con los mismos materiales, aunque ya con €l tiempo la
poblacion le haido haciendo sus propias transformaciones.

Laescuela se llama’ Rafael F. Mufioz" es alin joven, tiene nueve afos de fundacion,
cuenta con una poblacién infantil de mas de 700 alumnos. Esta gran concentracion de nifios
ha ocasionado que los grupos se encuentran sobrepoblados.

Las condiciones en € edificio escolar son en "general buenas; cuenta con patios,
canchas, éreas verdes y un gran espacio que ayuda en €l aspecto ludico del nifio. En la
institucion laboran 19 maestros de grupo; un profesor de Educacion Fisica, un director, un
subdirector, un auxiliar administrativo y dos intendentes. También cuenta con personal de
apoyo psicopedagogico que atiende nifios con problemas de aprendizaje y a repetidores de
1° a3°

De los 19 grupos de la escuela, tengo a mi cargo el grupo de 4° grado, formado por
42 alumnos, 20 nifias y 22 nifios, cuyas edades oscilan entre los 9 a los 11 afos. Las
caracteristicas que més prevalecen en estos nifios son las siguientes. son agresivos entre si y
participan en constantes peleas, inseguros, burlones con sus comparieros, inquietos, no
participan en las actividades académicas, un tanto egoistas y € grupo manifiesta un bajo
rendimiento escolar.

El grupo se integré este ciclo escolar, 10 que trae como consecuencia que no se
conocen entre si; hacen sus pequefios grupitos de 2 ¢ 3 nifios con los que convivian en €
3er. grado. Los alumnos que estan cursando nuevamente el 4° grado (repetidores) se unen
para golpear a los deméas compafieros y en el salon de clase muestran una actitud negativa

haciael trabgjo.
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IV ESTRATEGIASDIDACTICAS

A. Presentacion

Esta propuesta considera €l aprendizaje como un proceso que conlleva acciones
orientadas hacia un mejor desarrollo del nifio en su permanente adaptacion a medio
ambiente, mediante acciones simbdlicas que le permitiran manipular objetos, movilizarse,
analizar, reflexionar, renovar, relacionarse, etc.; ademas pone mayor énfasis en motivarlo
constantemente y relacionarlo con su medio social, ya que se le considera como un sujeto

activo, explorador, investigador y reflexivo.

Es indispensable que se planteen acciones encaminadas a cumplir la
conceptualizacion, por lo tanto, € maestro através de estrategias propicia la comunicacion
con sus alumnos, estimulando en ellos la investigacion, asumiendo actitudes criticas y
reflexivas de su realidad, respetando en todo momento el proceso de aprendizaje de cada
miembro del grupo, a través de un ambiente de libertad que permita a los alumnos una
permanente construccion de aprendizaje colectivo; suscitando la formulacion de normas
basadas en el respeto y lacomprension. La estrategia didéctica es producto de la creatividad
del maestro, y su objetivo principal es el de orientar a alumno en el proceso ensefianza -
aprendizaje. Con €l disefio de las estrategias se conjunta de manera congruente todos |os
elementos que constituyen la propuesta pedagégica. Detalla explicitamente los recursos y
las actividades que se llevan a cabo, asi como la forma de interaccion del maestro y del

alumno.

Estas estrategias se deben asumir con creatividad y en forma flexible, ya que se
elaboraron para que favorezcan la dindmica grupal, asi como la interaccion entre los

alumnos, asi mismo se pretende propiciar lalibertad e interés del nifio.

Pero no se debe pensar que esto es suficiente, no son una formula que resuelve
magicamente la problematica; es una muestra de 1o que e maestro puede aplicar en su
grupo para favorecer la socializacion y la autoestima del nifio. Ademéas es importante

considerar que estas estrategias no se agan de las asignaturas como Espaiol y
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Matematicas, ya que muchas veces la preocupacion principal del docente son precisamente

estas materias.

EstrategiaNo. 1. " Losreporteros’
Proposito: Favorecer las relaciones entre los compafieros y e respeto de las

diferencias de cada uno de los integrantes del grupo.

Material: Hojas, lapices, cuaderno y masking-tape.

Desarrollo:

-Para proponer esta actividad se le pregunta a los nifios s desean participar en €l
juego. Este consistira en que cada nifio serareportero y otro voluntario fungira como €l jefe
del periodico. Se propone a grupo colocarse en circulo para vernos entre todos los

parti cipantes.

-El jefe del periddico cuestiona primero: ¢Quién tiene buenas noticias que darnos?,
algunos acontecimientos de su familia, de sus amigos, de sus vecinos, etc. Después € jefe
pide a otros compartir las buenas noticias con los demas comparieros. Se le pide a grupo
gue aporte un comentario positivo a sus comparieros.

-Posteriormente anotan en pequefios carteles o que consideran méas importante y
darlo a conocer a sus compafieros y 1o pegan en el salén. Se les sugiere escribir en una hoja
de un diario los sucesos que consideren mas sobresalientes del dia anterior.

Evaluacion:
Durante la actividad se estara evaluando por medio de la observacion, si € nifio tuvo
confianza para hablar ante sus comparieros y cudl fue la respuesta de los demas ante las

noticias que da a conocer su compariero.

Estrategia No. 2: " Alcanzar una estrella”
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Propdsito: Promover la autoestima de los alumnos.

Material: Estrellas de papel, marcadores, |1apices, hojas y masking-tape.

Desarrollo:

-Seinvitaa grupo apasar a centro del salény se integren como mas prefieran. Cada
nifio toma una estrella, la pega en la espalda de un compariero, toma un marcador o 1apiz;
con €l que irdn escribiendo en la estrella las cualidades que tiene su compariero. Los nifios
se moveran por todo e salon buscando alos compafieros para que le escriban una cualidad.

-Unavez escritas | as cualidades a cada compariero, cada nifio se quita su estrellay lee
lo que le escribieron sus comparfieros en él. Cada nifio pega su estrella en € lugar que €elija
del sal6ny le pondra su nombre.

-Todo e grupo participa en una asamblea en la que exprese su opinion y cada nifio

escribe en su diario personal las cualidades que le sefialaron en su estrella. }

Evaluacion:
Se observara la participacion de todos los nifios @ momento de compartir las

cualidades con sus comparieros.

Estrategia No. 3: " Juguemos al teatro”

Propdsito: Favorecer las relaciones entre los compafieros mediante la exposicion de
situaciones de la vida cotidiana.

Material: Bolsas de papd estraza, tijeras, resistol, papel crepé, cartulina, goma,

periddico, papel lustre, tarjetas, marcadores, coloresy calcetines.
Desarrallo:
-Se propone a grupo dividirse en equipos para elaborar un mufieco, se pone todo €l

material en un solo lugar para que cada equipo seleccione o que necesita.

-Previamente se escribe en tarjetas distintas situaciones que se van a representar,

giemplo: un dia con mi familia, hoy empiezan las clases, mi mejor amigo, los lunes en la
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escuela, etc. Se da tiempo a que cada equipo organice su trabajo, discutiendo sobre los

persongjes que van aincluir en su obray qué eslo que van adecir.

-Cada equipo selecciona € material y elabora €l persongje que necesita. Se
acondiciona un escenario en € salon de clases para que cada equipo de a conocer su
trabajo. Se lleva a cabo una sesién donde cada equipo expone & tema a sus compafnieros, 1os

demés equi pos hacen preguntas sobre [o que vieron.

Evaluacion:

Se llevard a cabo mediante la observacion la disposicion y € trabajo colectivo que
desempefiaron, también se tomard en cuenta cémo los aumnos se integraron a esta
actividad.

Estrategia No.4: “Todos cantamos’

Proposito: Favorecer la confianza en e aumno, permitiendo un libre
desenvolvimiento con |os comparieros.

Material: Tarjetas, hojas, |4piz y masking-tape.

Desarrollo:

-.En un lugar visible del salén se colocan tarjetas con distintas temas, por g emplo: un
nifio feliz, mis compaferos de clase, |0 que me gusta de ti, etc. Se propone a grupo
dividirse en equipos para que juntos elaboren la letra de una cancion, cada equipo toma una
tarjeta para escribir sobre ese tema. Después de haber escrito la letra de una cancion le

ponen musica, auxiliandose con una melodia que ya conocen.

-Cada equipo da a conocer a grupo su trabajo e interpreta su cancion, posteriormente
se lleva a cabo una sesién en la que los nifios expongan e contenido de la letra que
elaboraron, Los alumnos intercambian con sus comparieros las letras de las canciones y las

platican en €l salon.

Evaluacion:

Se llevara a cabo mediante la observacion y e trabajo colectivo que desempefiaron, s
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el nifio seintegro alaactividad grupal, asi como a su equipo.

EstrategiaNo.5: " Asi soy"
Propdsito: Propiciar laautoestimay lainteraccion de los alumnos.

Material: Papel crepé, papel lustre, cartuling, tijeras, marcadores, colores, crayolas,

pegamento y papel leyer.

Desarrollo:

-Se relinen en pargjas, sobre el piso se coloca un pliego de papel; un nifio se acomoda
de espaldas y su compafiero dibuja su silueta, se intercambia la posicion. Cada nifio recorta
su figuray lo caracteriza como él mismo, utilizando todo el material que desee.

-Una vez que cada nifio tenga su figura, realiza con su pareja una conversacion en la
gue se presenta a su companero y se reaiza una entrevista intercambiando preguntas,
opiniones, sus gustos para que se conozcan. Después se da otro margen de tiempo para

intercambiar con otra parejay conversar.

-Cada nifio pega su figura en €l lugar que quiera del salén, todo € grupo intercambia
opiniones sobre su experiencia que vivieron con sus comparieros, después cada nifio
expresa por escrito su comentario en su diario personal.

Evaluacion :

Se rediza mediante la participacion individual, con la aportacion y el

desenvolvimiento con sus comparieros.

EstrategiaNo0.6: " ¢Qué sucederiasi?"

Proposito: Fortalecer la interaccion y la sociaizacion del grupo mediante la
expresion oral.

Desarrollo:

-Se retine a grupo en un circulo y se le propone llevar a cabo una actividad, un nifio

voluntario que inicia dira: ¢Qué sucederia s yo fuera € Presidente de la Republica? .El
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nifio que continda dara seguimiento. El nifio que sigue, continla en base ala Ultima frase y
asi sucesivamente hasta que se agote. Se dara un tiempo limite, ya que si no logra seguir la
secuencia perdera turno y dejara una prenda.

-Después de haber participado todos los nifios que dejaron prenda inician un nuevo

juego.

Evaluacion:

Mediante la participacion del grupo y a partir de una serie de preguntas para ayudar a
los nifios en su imaginacion y cambien las cosas para que éstas sean como a ellos les
gustaria que fuera.

Estrategia No. 7: " Todos nos conocemos”

Propdsito: propiciar lacomunicacién y lainteraccién entre los nifios.

Material: Marcadores, hojas, colores, tarjetas, masking-tape, caay lapices.

Desarrollo:

-Todos los participantes del grupo se sientan en forma de circulo, toman una tarjeta 'y
escriben en ella una frase o enunciado sobre si mismos. Previamente se colocan varias
lineas de tiras de masking-tape en € piso, se pintan de rojo, verde y azul, cada linea

representa un estado de animo, gjemplo: rojo -enojado, verde -contento y azul -triste.

-Al centro del salén se coloca una cgja en donde cada nifio deposita una tarjeta con un
enunciado o frase en la que den a conocer o que més desean 0 qué es lo que les gustaria
hacer. Cada nifio toma un cartel y elige una linea en la cual colocarse para interpretar el
contenido de latarjeta.

-Después se cuestiona a los nifios y se les invita para que otro voluntario haga lo
mismo que su compariero o elija otra tarjeta. Se propicia € didlogo entre los alumnos para

apreciar el valor de la actitud aegre de la comunicacion.

Evaluacion:

Se observara la participacion de los nifios, cada alumno elabora un texto sobre su
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experiencia e incluye en su diario, ademés publica en el sadén un escrito de lo més
sobresaliente.

Estrategia No. 8: " Puedo hacer 1o mismo quetu”

Propdsito: Favorecer la socidizacion de los nifios mediante el juego con sus
companeros.

Desarrollo:

-El maestro pregunta a los nifios si desean participar en un juego muy interesante y
divertido. Se inicia cuestionando a los nifios sobre qué hacen por las mafianas a levantarse,

como le hacen para asearse antes deir ala escuela.

-Ahora se les pide que nos comunique a todos como se ven cuando se estén
preparando parair ala escuela, se invita para que se relinan en pargjas 'y se coloquen frente
afrente; un nifio serd un espejo y tratara de ir siguiendo lo que su compafiero realice frente
a él, los movimientos deben ser répidos y no perder detalle de lo que haga su compafiero.

Después se invierten 10S papel es.

Evaluacion:
Se observara la participacion y € interés de cada alumno durante la realizacion de su
papel. Para este fin se elaborara una escala estimativa, en donde se registren las

participaciones de cada nifio.

Estrategia No. 9: " Juguemos con los animales’

Proposito: Propiciar que los alumnos compartan con sus comparieros 'y se relacionen,
mediante el juego para que entablen el didogo.

Material: Jaula, estampas, tarjetas, |apices, colores, cinta para pegar y hojas.

Desarrollo:
-El maestro tratara de motivar a alumno llevando a salon de clases una jaula, cuyo
contenido sean animales. Interesado € nifio se creara una reciprocidad de cuestionamientos

entre maestro-alumno y alumno-alumno acerca de lo que hay dentro de la jaula. Pasaran

36



algunos nifios, tomaran un animal que ellos prefieran, enseguida se entablard una plética en

la que los alumnos se expresen.

-Posteriormente cada alumno toma una tarjeta y dibujan el anima que eligieron,
luego imitaran ese animal. Después pasaran en grupos de cuatro nifios a narrar sobre su

experienciay en este momento se realizara la confrontacién con €l grupo.

Evaluacion:
La actividad le permitira al maestro observar la confrontacién que se suscite en €

grupo, para ello elaborara un registro donde anotara sus observaciones.

EstrategiaNo. 10: " Mi familia"
Propdsito: Propiciar que €l nifio exponga a sus comparieros las situaciones mas

significativas de su vida familiar.

Material: Fotografias, hojas, dibujos, marcadores, coloresy pegamento.

Desarrollo:
-Primero se entablara una conversacion sobre la familia: quiénes viven en nuestra
casa, cuantos vivimos, etc. Se les propone conseguir material fotogréfico para que nos

platiquen de |os acontecimientos més importantes de lafamilia.

-Después cada nifio con su material fotografico se le pregunta qué es lo que quiere
hacer con ellos. Una vez elegido €l material se les cuestionara sobre los trabajos que estén
realizando.

-En equipo comentaran y mostraran sus fotografias entre sus compafieros. Se les dara
libertad para que €elijan su trabajo (album, diario, etc.) para posteriormente llevar a cabo una

exposicion con lostrabajos y cada nifio expresara libremente sobre su trabgjo.

Evaluacion:

Se observard la participacion y € interés de cada alumno durante la realizacion de su
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trabajo, asi como la manera de dirigirse a sus compafieros. Al finalizar se entablara una

conversacion para expresar e intercambiar sus trabgjos.
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CONCLUSIONES

L as estrategias planteadas en esta propuesta surgieron de la necesidad que se observa
en el grupo de 4° grado de primaria por lograr establecer una relacion entre el nifio y su

medio, asi como € fortalecimiento de la autoestimay socializacion.

Con este trabajo se didé un panorama general sobre las condiciones en la que la
escuela primaria se desarrolla su actividad y la importancia que tiene el aspecto social del
nifio. También se consideré como parte fundamental de ese desarrollo la autoestima que €
individuo estructura a través de las experiencias que establece con € medio ambiente en €l

gue se desenvuelve.

Llevar a la préctica estas estrategias permitio conocer méas sobre el proceso de
socializacion, lo que representa la seguridad y la confianza de los alumnos. Sin embargo,
aunque al principio hubo apatia por parte de algunos miembros del grupo poco a poco se
fue creando un ambiente de confianza y seguridad, 1o cual propicio la interaccion y la

comunicacion de los nifos.

Gracias a la interaccion e intercambio que llevaron a cabo los nifios se pudo conocer
aln mas sobre el proceso de socializacion, también se pudo constatar o importante que es

tomarlo en cuenta como parte fundamental en las relaciones dentro del grupo.

Sin duda una de las grandes riquezas de este trabgo es la oportunidad de haber
propiciado que el nifio expresara sus sentimientos y el dialogo con sus comparieros, ya que
este tipo de experiencias favorecen la autoestimay por lo tanto favorece el desarrollo de la

personalidad.

Esta propuesta brinda a docente la posibilidad de conocer mejor a sus alumnos,
detectar nifios con dificultades de integracion, asi como la formacién del grupo, los lideres,
los alumnos introvertidos, |os nifios marginados, etc. Pero sobre todo facilitd y proporciono

a nifio una convivencia positiva y fructifera, la cua permitira a mismo tiempo €
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fortalecimiento de su personalidad y una integracion a su grupo, para que através de esto el
nifio encuentre los medios adecuados para vivir y convivir en forma satisfactoria; que te
produzca tranquilidad, fraternidad y realizacion en todos los ambitos de su vida.

40



BIBLIOGRAFIA

Enciclopedia de la educacién preescolar, libro educativo. Libro Educativo. Edit.
Santillana México, 1987.

GARCIA, Gonzadez Enrique. Grandes Educadores. Edit. Trillas. México, 1991.

MUSSEN, Paul Henry. Desarrollo de la personalidad del nifio, Edit. Trillas. 1989.

S.E.P. Acuerdo Naciona para la Modernizacion de la Educacion Bésica, México,
1992.

------ Articulo 3° constitucional y laLey General de Educacion, México, 1993.

------ Guia didactica para orientar €l desarrollo del lenguaje ora y escrito en €l nivel

preescolar, México, 1990.
------ Guiapara el Maestro, México, 1992.
------ PACAEP Mddulo de Teatro, México, 1990.

______ Programa de Educacion Primaria, México, 1993.

S.E.P. U.P.N. Antologia Desarrollo del nifio y aprendizaje escolar, México, 1988.
------ Antologia Teorias del Aprendizaje, México, 1988.

------ Antologia Politica Educativa en México, México, 1988.

------ Antologia Lo socia en los planes de Estudio de |la Educacién preescolar y

Primaria, México, 1988.

------ Antologia Sociedad y trabajo de los sujetos en e proceso ensefianza

aprendizaje, México, 1988.
------ Antologia El nifio preescolar y los valores, México, 1996.

SERVIN, Terrazas José Luis. Las expectativas como explicacion del autoconcepto. UACH
1992
VAYER, Pierre. El didogo corporal, Edit. CientificaMédica. México, 1989.

41



