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En nuestro qguehacer cotidiano, Tas Ciencias Naturaies

forman gran parte del mundo gque nos rodea.

Diariamente 1Tos fendmenos y hechos trascendentaies
ocurren sin que se les preste la debida atencidén; por 1o cual
es 1indispensable reflexionar sobre 1la prdctica docente 1%
realizar un anélisis de Tla forma en que Tos alumnos aprenden

esta materia.

Para ello es necesario buscar alternativas desde un
enfoque constructivista, donde se permita a 1os alumnos,
observar, manipular, experimentar vy construir su propio
aprendizaje a través de experiencias obtenidas por ellios
mismos; en Tas cuales el docente no les diga cémo, sino que Tes

proporcione 1los medics para que hipoteticen y Tleguen a 1a

verdad de To gue desean conocer.

Haciendo hincapié en el adrea de Ciencias Naturalies es
muy notorio el desinterés que T1os alumnos muestran por dicha

asignatura, siendo Tos contenidos para ellos muy  poco
signifticativos, 1o cual provoca pensar que no se les estd dando

la motivacidén apropiada.

Sobre este campo pesa un gran tradicionalismo de afios
atras en cuantc a métodos utilizados, de Tos cuales el docente
aunh no se ha podido desprender, desaprovechando todo 1o que Ta

naturaleza le proporciona para mejorar su prdctica educativa.



Al tomar en cuenta la Psicologia Genética de Piaget en la
cual se explica el desarrolio evolutivo del nific y sus
periodos, Tos Tineamientos pedagdgicos de ta Pedagogia
Operatoria que se apoyan en esa teoria; seria mas Tacil
comprender el pensamiento infantii y saber cémo guiarios hacia

nuevas metcdologias de ensenranza.

Es por To anfierior gue se considera reievante hacer un
andlisis critico de 1a problematica pianteada, y Ta infliuencia
que el método de trabajo tiene en 1a construccién de

conocimientos de Tlas Ciencias Naturalies en 1os alumnos de

tercer grado de educacién primaria.

Basado en ello este trabajo estd estructurado en tres

capituilos:

En el primer capituio se hace el planteamiento de ia
problemdtica que presentan Tos alumnhos de 3er. afio respecto al
método de trabajo que utiiiza el profesor en la construccién de
conocimientos en la asignatura de Ciencias Naturales, asi como

también Ta relacidn con el coniexto institucional Yy social.

E1l segundc capitulo 1o constituye el marco tedrico. En
€1l se mencionan 1os sustentos tedricos en Jos gue se apoya Jla

propuesta didéactica.

Se conceptualizan Tos elementos que intervienen y que

Tavorecen el proceso ensefianza-aprendizaje.

ET tercer capitulo se refiere a las estrategias



didacticas wutilizadas por el profesor para Tlievar a cabo
acciones orientadas a mejorar 1a Tlabor docente, basdndose en
los aportes tedricos encontrados, para superar la problematica
planteada y asi poder guiar la operativizacidn de actividades

educativas.

Ademas se inciuyen Tos Anexos gue estdn conformados

por tres registros de ctase.



CAPITULO 1

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA



1.1 CONTEXTO SOCIAL

En el ano de 1937 fué fundada una escuela a 1la
cual se le nombré Dr. Norberto Trevifio Zapata por ser el

gobernador de Tamaulipas en ésa época.

E1l ejido el "Aguiche” en el que se encuentra ubicada
dicha escuela fué T1lamado asi por la vasta cantidad de arboles
que ahi existen, también se conoce este lugar como: 2da. Unidad
de Xicoténcatl y pertenece a 1a zona escolar 139 del Municipio

de Xicoténcatl.

Sus colindancias son: al Este 1la Iglesia "Natividad”,
al Oeste casas particulares, al Sur con el Jardin de Ninos
"Juan de la Barrera" y al Norte con 1a plaza Unica y principal,
la cual consta de un kiosco en medio, muy descuidado Yy
deteriorado, la plaza tiene &areas verdes que se dividen en 4
secciones, las dos de enfrente corresponden a la escuela y de
ella es obligacidn mantenerlas en buenas condiciones, asi como
también las otras dos que pertenecen a la comunidad deben hacer

1o mismo.

Cuenta con diversos servicios publicos como: agua,
luz, teléfono, carretera, transporte colectivo, y jardin de
ninhos, la escuela primaria, la plaza y una igdlesia.

Esta comunidad no tiene lugares de diversidn; cuando
se presenta aligun espectdculo de magia, hipnotismo, kermes,
etc. la gente asiste con gusto, bues sonh pocas las veces que se

exhiben este tipo de entretenimientos y la gente aprovecha para



divertirse.

En el salén de actos del comité de la Asociacion de
padres de Tfamilia, por las tardes se 1imparten clases de
alfabetizacién para adultos del Instituto Nacional para
Educaciéon de 1os Adultos (INEA); y una madre de familia da

clases de manualidades.

La mayoria de las sehoras son amas de casa, pero
algunas se dan tiempo para asistir ya sea a clases o a trabajos

manuales.

En l1a escuela hay canchas de basket—-bol y fut-bol por
1o que alumnos y jovenes ya egresados de alli mismo aprovechan
cuando 1los maestros asisten por las tardes a trabajar horas
extras, en recuperacién de alumnos atrasados, ensayos para
festividades, etc. para ir ellos también, aun cuando no hayan

sido citados, pues 1o que buscan es un poco de diversién.

Algunos nifnos viven muy retirados de 1a escuela y no
ies es posible ir, por 1o que optan por irse al rio Guayalejo

que es el que atraviesa por todo el ejido.

E1l rio es uno de Tlos fendbmenos naturales mas
significativos de 1los que el docente se puede valer para la
ensefianza de Tlas <ciencias naturales, asi como también el
cultivo de 1l1a caha que se siembra en 1las parcelas para
sobrevivir; 1o cual motivaria llevar a los alumnos a observar

principalmente cémo, en el rio existe 1la vida, que hay peces,



plantas y aparte que tiene un objetivo muy importante como 1o

es el riego de Tlas cahas mediante canales. En el rio se
encuentran unas enormes compuertas de fierro creadas
por el hombre para distribuir el agua a determinados

canales, también es importante 1levar al alumno a presenciar el
corte de la caha, que primero se tiene que quemar, después
cortarla y subirlas a los camiones de carga para posteriormente
transportaria hasta el 1Ingenio de Xicoténcatl, en el cual
después de esperar Tlargas horas para que les toque turno, se
procede a Tlavar 1la cafia en maquinas especializadas para luego
procesarla y convertirla en azucar. A pesar de que la mayoria
de los nihos han visto 1o que se refiere al corte de caha,
desconocen todo el proceso por el que tiene que pasar en el
Ingenio, y seria interesante para ellos asistir alglin dia a

observar el procedimiento de transformacién que se le da.

A todo esto se le l1lama zafra la cual tiene un periodo
de duracidén de 6 meses en el cual 1las familias se ven
beneficiadas en el aspecto tlaboral, mads no en 1o econémico,
dado que el salario de los cortadores es muy bajo, apenas el
minimo, 10 gue no les permite l1levar una vida ni medianamente

holgada.

Esta situacidén tan critica viene a repercutir en el
aprendizaje de 1l1os ninos, pues dificilmente 1los padres les
compran cuaderno y 14piz, teniendo el maestro que redoblar
esfuerzos en el proceso ensefianza-aprendizaje tratando de

sustituir materiales <como colores, resistol, diccionario,



tijeras, etc. dAandose habilidad para trabajar con 1Tos pocos

alumnos que cumplen con o que Tles pide el maestro y

consiguiéndoselos a los demas.

Otro de 1los obstacuios que encuentro en mi practica
docente es 1la temporada de la zafra, Tla cual proporciona un
trabajo temporal que Tlos alumnos aprovechanh para apoyar
econ6micamente a sus fTamilias; ello ocasioha una desercidn de
Ta escuela que impide el avance de las actividades afectando el

proceso ensenanza-aprendizaje.



1.2. CONTEXTO INSTITUCTIONAL

La escuela primaria ©Dr. Norberto Trevino Zapata,
consta en su organizacidén completa de 7 maestros, 1 auxiliar
técnico, 1 director, i maestro de educacién Tfisica y 1

intendente.

Cuenta con 8 aulas, foro, biblioteca, bodega y 1los

banos, canchas de fut-bol y basket-bol.

Siete de Tlas aulas se ocupan como salones de clase Yy
una para computacién; en donde se Te reatirman los
conocimientos a los alumnos ya aprendidos en el saloén;
esporadicamente se T1leva a 1os nirios a éste, por causas a veces
de exceso de trabajo o de concursos en Tos que la escuela se

inscribe y esto hace que se Te dedique poco tiempo.

-

También tiene dos casas para el maestro, las mismas
que se emplean una como cociha, en Tla que se realizan 1los
desayunos escolares elaborados por las madres de familia, y la

otra por el intendente como vivienda.

Esta escueia es de un solo turno, el matutino, es de
concentracion, pues hay hinos de otros ejidos cercanos, se

imparte un grado de cada anfno.

AT 1inicio del aho escoiar el director reparte TJos
grupos y distribuye las comisiones que realizard durante el
ciclo escolar como aseo, a quien le toque esta comisidén estard

dando porcentajes a Jos grupos y primeros Jlugares a 10s méas



limpios, todos 10s lunes a la hora de entrada, después de los
honores se revisa a 10s alumnos que traigan las urias limpias y
cortas, asi como también los contamos a la entrada y después

del recreo para sacar promedio de la asistencia y puntualidad.

E1 encargado de 1la comisién del orden debe estar
pendiente de que los alumnos no peleen Yy evitar accidentes, al
maestro con comisidon de deportes se encargara de ensenar a los
alumnos a jugar diferentes deportes Yy si la escuela entra a
alglin concurso referente a esto, el mismo maestro debera

preparar a los alumnos.

El peridodico mural le corresponde a cada maestro un

mes realizarlo, pero quien tiene la comision dara el rol, vy

recordard a los maestros para que no se les olvide.

Para jzar bandera también se hace un rol y al docente

que tenga esta comision, Tlevarad a cabo 1os honores
correspondientes junto con quien tenga 1la guardia, si la fecha
a conmemorar cae en sabado o en domingo, 1los mismos iran a

efectuar los honores, y 1los alumnos de la escolta arrearan la

bandera izada a las 6 p.m.

Los desayunos escolares que se brindan en la escuela
es un programa del DIF Municipal para ayudar a las comunidades
mas necesitadas con la finalidad de que 1los alumnos no tengan

dificultad en aprender por causas de la alimentacion.

E1 mismo DIF proporciona a las madres organizadas para



llevar a cabo este programa, alimentos 1indispensables como
harina, aceite, manteca, fruta, etc. para la elaboracién de los

alimentos.

Una madre de familia se encarga de organizar a las
demas, dandoles un rol semanal a cada una para la elaboracién

de los desayunos escolares de sus propios hijos.

A los alumnos se le pide la cooperacién de $1.00 por
semana, pero independientemente de que 1o paguen o ho, a todos

los nihos por igual se les proporciona este desayuno.

También la escuela cuenta con 13 hectiareas de parcela
escolar dividida en tres partes y en tres 1lugares diferentes

del mismo ejido.

E1 director de 1la escuela es quien estd al pendiente

de que se realicen los trabajos necesarios en la parcela.

La reparticidn de l1a misma es de acuerdo al reglamento
de 1l1a SECUDE que dice que el 50% es para beneficio de 1la
escuela, el 25% le corresponde a la misma parcela para pagar
los gastos correspondientes como: sembrar, regar, cortar,
transportar, etc. y el otro 25% se repartirda entre 1los

maestros.

Diariamente los maestros checan entrada y salida en un
diario, cuando tienen necesidad de salir antes, piden permiso
al director, el cual es muy fTlexible siempre y cuando 1los

maestros respondan en el trabajo.



1.3. ANALTISTIS CURRICULAR

La Ley General de Educacidén en los planes y programas
de estudio 1993 jleva uha intencion esencialmente formativa, en
la que se pretende educar al nino con una conciencia critica y
refiexiva, capaz de elaborar sus propios conocimientos mediante

una educacidon integral.

Para el aprendizaje referente a 1la asignatura de
Ciencias Naturalies 1o primordial serd conocer el medio natural
y social que rodea al niho, tomando en cuenta cambios
relevantes que se hicieron en Tlos programas de estudio sobre
temas como: Preservacion de la Saiud, fa Proteccion del
Ambiente y Recursos Naturaies, asi como también 1la modificaciodn
realizada al eje tematico dedicado al estudio de apiicaciones

tecnoldégicas, ciencia y utilizaci6n de la tecnoiogia.

E1 actual programa sefiala contenidos basicos como
medio fundamental para lograr objetivos de una formacidn
integral. E1l 4drea de Ciencias Naturaies del programa de
primaria ha sido agrupada en cinco ejes tematicos que son: "Los
seres vivos, el cuerpo humano y la salud; ET ambiente y su
proteccién, materia, energia y cambio; Ciencia, tecnholiogia y
sociedad”, siendo su propésito central Ta adquisicidn de
conocimientos, capacidades, actitudes y valores para estimuiar
su capacidad de observacion, ptanteando explicaciones

ccurrentes en su entorno socilal.

Para 1lograr un aprendizaje duradero, se parte del
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saber cotidiano de los alumnos, estimulando su curiosidad de
indagar, de observar fenomenos cotidianos que les sirvan para
formular explicaciones, predicciones Yy relaciones de sus

experiencias escolares con la vida cotidiana.

Dentro del curriculum general, las Ciencias Naturales
no tienen la relevancia que una Ciencia deberia tener, pues el
mismo programa la ha relegado marcando sélo 3 horas'a la semana
que resultarian insuficientes para abarcar explicitamente Tos
contenidos que vienen en los 1ibros de texto existiendo entre

ellos una gran incongruencia.

Los Planes y Programas de estudio sefialan que el
alumno debe construir su propio conocimiento desde un enfoque
constructivista, pero la realidad dista mucho de los objetivos
sefialados, ya que se pretende que se coloque a los alumnos
frente a fendémenos naturales para que observen, reflexionen,
analicen, hipoteticen, etc. y el maestro ve limitada su labor
docente por una serie de obstdculos normativos, institucionales
y materiales; pero no toda la responsabilidad es institucional
también el maestro cuando no motiva a sus alumnos, proporciona
los conocimientos elaborados y dirige totalmente las
actividades, estd evitando que piensen, resuelvan, cuestionen y

opinen sobre los contenidos de aprendizaje.

Debe existir una interaccién entre maestra y alumnos

que les permitan a ellos inventar su propio aprendizaje,

cuestionarse sobre ios fendmenos que observan en su entorno,
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reflexionar sobre usos de la ciencia y de la técnica que han
representado avances decisivos para 1la humanidad como 1los
artefactos que diariamente utiliza, los que el hombre desde la
prehistoria ha inventado y de los que se ha servido, unos han
sido benéficos y otros dafinos para la salud, pero ahi siguen

estando para comodidad del mismo hombre.

En el Plan y Programas de estudio marca muy concreto
los temas con los que se debe trabajar en el aula, no vienen
desarrolladas las actividades, esas quedan a cargo del docente
quien realizard en un cuadernillo aparte dichas actividades que

1ievara a cabo con sus alumnos.

Es importante mencionar que entre los temas sugeridos
se encuentran "Los seres vivos", "La respiracién, funcién comun
de los seres vivos", “Importancia de la calidad del aire para
la vida", "Respiracién de algunos animales: pulmonar vy
branquial”, mismo que deben ser acordados con el Tibro de texto
con los cuales se reduce a explicar muy concreto 1o referente a
esos temas, de tal manera que no se permite que Tos alumnos se
documenten en el mismo libro, pues ni siquiera habla de Tlos
diversos tipos de respiracién que tienen ciertos animales ya
que en el medio rural se carece de fuentes de informacién, con
la limitante de tiempo, por 1o que estos contenidos quedan

inconclusos e incomprensibles.

A pesar de promover el uso creativo de la imaginacién,

jamds serd lo mismo que el alumno pueda observar y palpar el
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objeto de estudio. #

En la actualidad el maestro se estd esforzando por
conseguir la excelencia en su trabajo, tratando de formar el
alumno 1ideal que 1la educacidén mexicana requiere, pero los
planes y programas no tomaron en cuenta el contexto social ¥y
natural de los alumnos, sino que deneralizaron los objetivos a
lograr, cuando el medio en que se desenvuelven 1los alumnos
influye notablemente en su educacién; jamds se podra comparar
un nifo que vive en comunidad urbana con 1los que viven en

comunidad rural.

Los maestros que han tenido la oportunidad de trabajar
en los 2 medios y comparar, se dardn cuenta que en la comunidad
urbana existe mas facilidad para lograr los objetivos
propuestos en los planes y programas mientras que en el medio
rural se carece a veces hasta de 1los Utiles escolares mas
indispensables, por To que el maestro se preocupa por
concientizar a los padres de familia de su responsabilidad
hacia sus hijos, de que 1os manden a l1a escuela y los provean
de 1o necesario para su educacién, en lugar de lograr que sean
criticos y reflexivos, sino que aprendan 1o necesario para

defenderse en 1a vida.

ET 1ibro de texto se utiliza como una guia, en Ja que
el maestro se basa para proporcionar informacidén a sus alumnos,
pero se ve en la necesidad de documentarse en otras fuentes

como: guias practicas o complementos didacticos que van de



13

acuerdo con el programa, ya que al libro de texto del alumno le
falta especificar l1os contenidos y proporcionar mas ejemplos en

las actividades.

Las aportaciones que seria importante sefalar para el

programa y el libro de texto del alumno seria:

- Congruencia entre contenidos que marca el programa con el
libro de texto, pues falta ampliar y explicar de manera mas

sencilla los ejemplos citados en el libro de texto.

- Fundamentacién psicolégica.— En el aspecto de resolver
dudas a los alumnos y la manera en que se les debe contestar a
sus cuestionamientos, pues el maestro frecuentemente se
enfrenta a dudas por parte de ellos en el d4rea de Ciencias
Naturales, y el maestro momentdneamente no sabe que postura
tomar cuando son preguntas dificiles de resolver y se le
dificulta manejar la situacion para dejar satisfechas las dudas
de sus alumnos, sobre todo en los contenidos que se refieren a

los seres vivos y al cuerpo humano.

E1 disefo del programa es adecuado para 1levarse a

cabo en la actualidad, pero seria importante modificar algunos

aspectos que vayan méds acordes con todo tipo de alumnos, desde
una perspectiva tedrica psicolédgica, donde vayan incluidas las
caracteristicas de 1los alumnhos, se les tome en cuenta a
maestros que estan frente a grupo y a alumnos en su
elaboracién, expliquen de una manera mas detallada 1los

contenidos, ampliando informacién y wuna 1instruccidén para el
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docente de cémo desarrollar actividades motivantes e
interesantes, que pueden llamar la atencion de los ninos desde

un enfoque constructivista.

Que se les proporcione el tiempo necesario para que el
alumno pueda observar detenidamente los fendmenos que desea
conocer, que hagan sus anotaciones, investiguen y cuestionen,
elaboren sus hipétesis y lleguen a una teoria, que redescubran

1o que les parece interesante conocer.

Los cinco ejes tematicos en los que esta dividida 1la
asignatura de ciencias nhaturales van de acuerdo con la edad de
los nifios, pero seria interesante hacer hincapié en el eje de
los seres vivos, pues ahi se inicia la vida, y de ahi se
derivan todos los fendémenos de la naturaleza, existe un amplio
campo para investigar y convertir a 1los alumnos en unos

pequefos cientificos.
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1.4. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Actualmente el educador enfrenta cotidianamente
infinidad de probiemas de diferente indoie en su quehacer
docente, pues la responsabilidad gque tiene frente al grupo para
Tlevar a cabo el proceso enseflianza—-aprendizaje 1o 1mplica

directamente.

Han surgido diversos cambios y formas de trabajar que
esto sigue siendo una preocupacién constante, Yya que no es

facil cambiar tantos afios de educacidén tradicionaiista.

Por 1o general el docente fué instruido en un modelo
educativo el cual se reaiizaba a través de Ta transmisién de
conocimientos de una generacidén a otra, las actividades de
aprendizaje eran rutinarias, basadas en Tla memorizacion Yy
mecanizacidén de conceptos, se TJTes westimulaba a base de
problematicas y situaciones dadas, guiandolos Yy ayudéandolos
para llegar al conocimiento que el maestro deseaba, siendo cien
por ciento conductista en el proceso ensefianza-aprendizaje,
pues a su vez desconocian diversas forma de trabajo que 1os

ilevara a un conocimiento mds dinamico y reflexivo.

Pero a pesar de tantas criticas que se han senalado en
la actualidad sobre Tos métodos anteriores, se debe reconocer
que 1los alumnos obtenian una ensefianza apropiada, con 10s
procedimientos que en esa época se practicaban, pues aprendian,
y sobre todo se 1les 1nculcaba T1a discipiina y el respeto;

valores gue hoy en 1la actuaiidad se han perdido y estéan en
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proceso de rescate, asi como el amor a la patria, costumbres,

tradiciones, etc.

E1 maestro era muy rigido en su conducta, practicaba
los castigos verbales y fisicos, considerando errdéneamente ser
la mejor forma de educar a sus alumnhos, era catalogado como lo
maximo, admirado y respetado, consejero sabio que debia

conocerlo todo.

Sin embargo a través de los ahos esas ideologias han
quedado atrds, el maestro se ha visto en 1la necesidad de
transformar su conocimiento, modernizarse de acuerdo a las
conhveniencias y exigencias del pais, convirtiendo el temor al
cambio en un obstdculo inquebrantable que no se ha querido

destruir.

La resistencia a ese cambio” y pensamiento
tradicionalista todavia prevalece en su vida cotidiana, aun
cuando externamente manifieste evolucién, en su interior quedan

vestigios muy arraigados del tradicionalismo.

E1 verse en "esa necesidad” continua de transformar
conocimientos para una mejor forma de obtener resultados,
ocasiona que se desconozcah técnicas acertadas, aplicables en
la asighatura de Ciencias Naturales. Pero a pesar de conocerse
nuevas técnicas y métodos para laborar, el maestro no ha podido
ser capaz de desprenderse de esa educacién recibida afios atras,
sin evitar seguir exponiendo con la rigidez de 1los métodos

anteriores.
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E1 profesor no hace introduccién ni referencia de 10
que va a tratar, solo habla, 1leva a 1os alumnos a un
conocimiento de la materia mediante cuestionamientos,
obligandolos a contestar 1o que quiere que le responda, decide

gquién participa y quién no.

Como se puede observar en el siguiente recorte de
registro de clase:

M- Siempre que nhace un bebé en una familia,
iustedes han visto como les va creciendo
la pancita a sus mamas?

A- 81

M- ¢Nosotros somos qué?

A- Seres Vvivos

M— &Y somos viviparos u oviparos?

A- Viviparos

M— ¢Por qué somos viviparos?

A- Porque nacemos dentro de nuestra mama

(ANEXO 1)

Elige Tos temas que a su criterio, considera
importantes y de interés para adquirir conocimientos dque se

pudieran utilizar en la vida diaria.

Su catedra es técnica expositiva oral y grafica visual
porque solo informa las actividades que se van a l1levar a cabo,

cuando, cémo y en qué momento deben realizarse.

Se auxilia de ldminas 1lamativas con la finalidad de
atraer la atencién de los alumnos, las coloca en el pizarron
para trabajar con ellas, para despues dejarlas pegadas en la
pared, con la 1intencién de lograr una mejor visualizacién

diaria.
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La observacién realizada en el manejo de dicho
material, corroboré que los alumnos mostraron mayor interés,
los conocimientos se memorizaron mejor, a pesar de tener la
atencién muy dispersa, lograndose acaparar por momentos, para

posteriormente volver a la distraccién.

Al profesor 1le agrada que sus pupilos permanezcan
sentados en sus lugares, que ho se levanten continuamente, ni
pidan Gtiles escolares a sus compafieros, ho desea ruidos,
gritos ni peleas, mas esto resulta dificil de Tlograr, por 1o
que constantemente les 1lama la atencidén, pues quiere un grupo
con nifos callados, atentos y escuchando la clase, piensa que
si a veces asi no logran comprender Tlas explicaciones que
proporciona, mucho menos 1o hardn si hacen desorden. Para
ejemplificar 1o anterior se muestra en el siguiente registro:

M- Diganme l1la Gltima pregunta

A- (en coro gritando 1la respuesta J¢cuantos
hermanos tengo y cémo se 1lamanh?)

M- (molesta) asi no puedo entender, por favor
pongan atencién, (viendo que no entendian
Tos alumnos)

M- Por favor, hay que tranquilizarse ustedes
mismos un poquito, porque sino, NnOo vamos
a escuchar nada, por estar viendo 10 que
sucede allad afuera.

M- A ver, Elvira, la aitima pregunta.

(ANEXO 1)

Los alumnos ho tienen la oportunidad de plantear
ninguna problematica, no se les proporcionan armas necesarias
para pensar y reflexionar, los conhocimientos suministracos se

encuentran ya elaborados, pues es muy cémodo tomar' de 1los

Tibros de texto sélo aquello con 1o que se desea trabajar,
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resulte facil y se logre realizar en el salén, como: plantear
alguna problematica que permita observar el tipo de reaccién
que mostrarda el alumno ante una situacion dada, e indicarles el
camino que deberdn seguir para posteriormente 1llegar a la
verdad, pero siempre y cuando la observacioén Yy Ta
experimentacién de algun objeto de estudio se 1leve a cabo
dentro del aula, pues se cree que se pierde tiempo en andar
fuera del salén, colocando a los alumnos frente a los fenOmenos

de la naturaleza.

Lo anterior se demuestra en el siguiente registro

M- Se 1lama esqueleto, el conjunto de todos los
huesos.
Escribanlo porque voy a poner la lamina.

A- Se 1lama esqueleto...

M-~ ¢Ya 1o copiaron?

A- Si

M- Voy a pegar el esqueleto alli en el pizarrén.
En el exameh va a venir lo del esqueleto, asi
es que quiero que se 1o aprendan muy bien,
gque pongan mucha atencion.

(ANEXO 2)

Ademéds no se propician situaciones donde ellos
observen detenidamente algin fendmeno de sumo interés, que les
permita reflexionar y cuestionar, formulando sus propias
hipotesis y tratando de darles solucién a base de ensayo Yy
error, pero adquiriendo un conocimiento apropiado para

construir su propia realidad.

Aln cuando son unos nifnos despiertos e 1inquietos,

deseosos de participar y 1lenos de curiosidad, no se han
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atrevido a exponer sus dudas Trente al grupo por la misma
situacién que han vivido en el aula.

A1l responder a algun cuestionamiento, 1o hacen en vozZ
baja como queriendo no ser escuchados, temen equivocarse en la
respuesta y provocar risas y comentarios mal intencionados de

sus compafieros, sintiéndose ridiculizados, por 1o que prefieren

callar y -esperar que otros mas "inteligentes” respondan,

convirtiéndose en alumhos receptivos.
Se puede detectar en el siguiente registro:

M- ;Qué es el ambiente?
(nadie contestd)

M- No tengan miedo de contestar, ;squé es el
ambiente, qué creen ustedes que es el
ambiente?

A- E1 aire

A— Las plantas

M- Muy bien, el ambiente es todo 1o que nos
rodea, todo 10 que tenemos alrededor, el
aire, el humo, el smog, todo eso es el
ambiente. ¢Qué debemos hacer hosotros
para cuidar ese ambiente? ,Qué creen
ustedes que sea necesario?

A- No tirar plantas

A- No tirar basura

M- ¢Qué mas podemos hacer para cuidar
nuestro ambiente que Yya esta muy -
contaminado?

(nadie contesta)

M— ¢No se les ocurre nada?

M- Fijense, algo muy importante es el agua,
;Qué hacemos con el agua?

A- Nos la tomamos

A- Nos banamos

M- Exactamente, ;Qué mas?

A— Regamos las plantas

A- Lavamos

A- Cocinamos

(ANEXO 3).

Por 10 general el docente no explota Tas

aportaciones que pudiesen hacer, se concretan a responder los
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cuestionamientos y a cumplir con las tareas encomendadas.

A base de repetir los mismos conocimientos toda 1la
semana, es como aprenden los contenidos, mediante repeticién y
memorizacién, pocas veces reflexionan, pues si asi sucediera,
tendrian interés en.adquirir un mejor aprendizaje de los temas
tratados. A los nifios se les ha facilitado mas, memorizar para
presentar un examen, creyendo de esa forma que estdn cumpliendo
consigo mismos y con sus padres al obtener una calificaciodn

aceptable, no importédndoles si después olvidan 1o aprendido.

Han abordado temas considerados de relevancia en sus
necesidades como: la reproduccién de los seres vivos, que trata
de cémo una planta, un animal y una persona danh vida a otro
ser..., pero contrario a 1o que el maestro suponia, observé el
desinterés que los alumnos mostraban, pues no participaban en
las actividades, empezando a bostezar, platicar y andar de pié

de un banco en otro, provocando el disgusto del maestro.

Constatando y concluyendo que la informacioén
proporcionada carecia de motivacién, claridad y precisién para
aprender, siendo el maestro la principal causa del desinterés

hacia 1os contenidos abordados.

Las Ciencias Naturales son indispensables para la vida
familiar, juegan un papel muy importante en la cotidianeidad de
Jos alumnos, pues el medio ambiente en el que se desenvuelven

se compohe de infinidad de fendmenos naturales.



E1 nifio aprende a observar, manipular y experimentar,
desarrolla habilidades y destrezas admirables que sin darse

cuenta ie permiten hacer y crear ciencia.

Sin embargo, el maestro dentro del aula no le brinda
1a suficiente importancia, prefiere tener alumnos que puedan
leer y escribir, que verse obligado a explicar la reproduccion
humana y animal. La ciencia se va construyendo constantemente,
los métodos de trabajo van cambiando, se inventan teorias e
hipétesis que posteriormente se desechan y se cambian por unas
mas actualizadas, por lo que se plantea la siguiente
interrogante: ¢Como influye el método de trabajo en la

construccién de conocimientos de las Ciencias Naturales?



1.5 JUSTIFICACTION

Al egresar a la Normal Basica ejerci la labor docente
por s6lo 2 afios, abandonando mi guehacer para desempenarme como
educadora en un Centro de Desarrollo Infantil (CENDI)

particular y al de 9 afios me reintegré a la primaria.

En enero de 1995 retomé mi profesién dandome cuenta
gue en el tiempo que estuve ausente, hubo una gran revolucion
de cambios, tanto en el manejo institucional como en los planes
y programas. Los directores de épocas pasadas eran muy
estrictos y no permitian ningGn cambio en cuanto a

modernizaciones educativas, pues oponian resistencia al cambio

Actualmente existe mads Tflexibilidad, no totalmente,
pero se observa de alguna manera, mas aceptacién en 1a

metodologia para trabajar el proceso ensefianza—-aprendizaje.

Antiguamente el programa manejaba gran cantidad de
conceptos que el alumno debia memorizar, sin embargo en el
presente ya no es necesario que 10s hifios memoricen, sino que
comprendan los contenidos, apoyandose tambien en sus libros de

texto.

E1 modo de conocer propio del nifo difiere del de hace
10 afios. Los medios de comunicacién han tenido gran influencia
en la evolucién mental de los alumnos, pues tienen una vision
muy diferente de 1os contenidos tratados en el aula, porque ya

1levan uh conhocimiento previo de ellos, 1o que Tles permite un

141945



aprendizaje mejor.

E1 "deber ser" es muy bonito, es un ideal del maestro;
llegar a 1la perfecci6n, tener conocimientos vy facilidad de

exponerlos.

E1 verdadero "quehacer” es muy complicado, es una
lucha constante con el pasado y con uno mismo, tratar de vencer

la resistencia para renovar el conocimiento.

Anteriormente y atn todavia en la actualidad al alumno

se le conduce, se le proporcionan los contenidos ya elaborados;

pues desafortunadamente el tradicionalismo con el que Tfuimos
educados aln prevalece en nosotros; con la diferencia de que
han surgido cambios favorables para los alumnos en cuanto a
métodos, estrategias y técnicas que les permitan observar y
analizar detenidamente 1los fTendémenos naturales como objeto de
estudio, despertando asi su interés por la materia de Ciencias

Naturales; y con base en ello construir su propia realidad, asi

como desarrollar habilidades y destrezas que pueda transferir a

situaciones cotidianas, facilitdndole desenvolverse en su medio

ambiente que 1o rodea para beneficio propio.

En el grupo de 3er. afo, con el que laboro actualmente
he podido observar y constatar que 1los contenidos que se
abordan en la asignatura de Ciencias Naturales son memoristicos
y verbales, a simple vista se advierte el desinterés en 1los
alumnos por dicha materia, pues la consideran compleja Yy

tediosa, carente de motivacién, producto de un mal manejo de
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métodos por parte del docente, que por falta de experiencia y
resistencia al cambio, no ha podido detectar las necesidades de
sus alumnos, para poderles brindar una adecuada ensenanza; por
lo que considero trascendentalmente necesario Yy urgente,
primero despojarme de las practicas tradicionalistas que aun
conservo, Yy fomentarle a mis alumnos el deseo de conocer
mayores contenidos acerca de las Ciencias Naturales, que
participen més, que sean activos, 1lenos de curiosidad,

cuestiones, critiquen, refiexionen y sean creativos.

M1 interés por modificar la practica docente
tradicionalista, tiene como propésito fundamental, utilizar el
enfoque constructivista con el cual Tlos alumnhos obtengan
libertad de expresién y manipulacién, oportunidad de ser ellos
mismos para que puedan reflexionar vy anhalizar 1los contenidos

aprendidos.



1.6 OBJETIVOS.

Para el desarrciio de 1la siguiente propuesta se
pretenden alcanzar Tos objetivos correspondientes a Ta
pTaneacion, que permitira al docente obtener un mejor

aprendizaje en 1los alumnos.

- Utilizar el método constructivista que permita al maestro
trabajar con diversas estrategias que Te Taciliten al aliumno

una mejor comprension de 10s conocimientos.

- valorar 1la participacién de cada atumno en Ta exposicidn

ante el grupo para su mejor desenvoivimiento.

- Despertar 1la capacidad creativa de los nifios, dandoles

confianza y Tibertad de expresion.



CAPITULO ITI

MARCO TEORTITCO
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2.1. CONSIDERACIONES GENERALES DE LAS CIENCIAS NATURALES

2.1.1. La Naturaleza como Contexto Escolar.

La cotidianeidad del maestro mantiene una estrecha
vinculacidn con la Institucién Escoliar y la Comunidad, ambas
instancias tienen el poder de modificar al sujeto y éste a su

vez también las puede modificar.

E1 alumno acude a la escuela para aprender, pero €1 vya
1leva inmersos conocimientos aprendidos en su hogar, gue con
sus actitudes va a manifestar, pero que va a cambiar segun se
vaya transformando su pensamiento y el maestro también
aprenderd modificando su conducta en relacidén con 1o que el

alumno opine.

Estas reiaciones que se dan al interior de la escuela
son muy importantes, pues vienen a formar parte de Tla vida
diaria del profesor y del alumno, ya que de ellas depends el
buen Tfuncionamiento de 1a Institucidén Escolar, porgqus 1la
interaccién maestro-alumnho, alumnos—alumnos es primordial para
crear un ambiente de solidaridad, compafierismo y confizanza,
contando también <con Tas condiciones materiales en qus se

encuentre la escueta.

Para crear este ambiente favorabie que propcrcicrns al
alumno un buen aprendizaje, la escuelia necesita compagina~ coh
el contexto social que 1o rodea; por 1o tanto deben ex-sIir
buenas relaciones con la comunidad, pues de ellas depends-2 en



gran parte cubrir las necesidades primordiales en cuestiones
materiales y econdmicas que la escuela solicite para su
manutencién, viéndose asi una estrecha vinculacidén escuela-
comunidad—-alumnos, todo en bien de 1os nifnos, pues los padres
de familia desean las mejores comodidades para sus hijos,

mostrando su interés participando activamente con la escuela.

En 1o concerniente al contexto Institucional, el
director es el indicado para organizar la escuela y al personal
docente, 1levando una buena relacién con maestros y padres de
familia para beneficio de la institucién; proporcionando
comisiones a los docentes para facilitar una mejor
organizacién educativa, en donde Tlos alumnos perciban un

ambiente familiar y de tranquilidad.

E1 trabajo del profesor se encuentra constantemente en
cambio, no estd totalmente definido, pues siempre se esta

pensando satisfacer las necesidades de los ninos.

Actuaimente el profesor tiene que asimitar
conocimientos nuevos, apropiandose de ellos para
transmitirselos a sus alumnos objetivandose de esta manera,
siempre tratando de mejorar su quehacer anterior modificando su
cotidianeidad las veces que considere hecesario para lograr una

superacion cada vez mejor.

E1 hombre al nacer se encuentra ubicado en diferentes
grupos, los cuales forman parte de su cotidianeidad, grupos

como la familia, escuela, comunidad, etc. En ellos el hombre es
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capaz de asimilar y adaptar a su vida, costumbres, tradiciones,

normas, modo de actuar, saludo, etc.

Alberto L. Merani hace mencién de cuan importante es
el lugar donde nace el individuo, pues a partir de esa sociedad
son las costumbres y hédbitos que va a adquirir, desde la forma
en que tome 1la leche materna, hasta su formacidén social
dependerd de esa comunidad o cultura a Tla que pertenezca;
ahora, nho quiere decir que al pertenecer a cierto pueblo o
civilizacién, es por decisidén propia, $i1no porque sus padres

asi se lo impusieron, hasta que logran adaptarse a ese medio.

En el contexto social en que se desenvuelven 1los
alumnos, cuando se encuentran rodeados por la naturaleza, Yy
tienen la facilidad de observar fendmenos gue ocurren a cada
instante. Gutiérrez Vazquez nos dice que 1los nifios desean
encontrar explicacién a todos esos fenomenos que ocurren en su
medio natural, por 1o que demandan el aprendizaje sobre las
Ciencias Naturales, porque sienten Ta necesidad de ir
adentrandose en ese mundo 1leno de fendmenos que deben tener
explicacién, y desean que su maestro los ayude a encontrar esa
respuesta, y es cuando empiezan a tener mas seguridad en si
mismos sobre 1o que van descubriendo, y van desarrolliando sus

propias habilidades.

"E1 hombre puede ser estudiado de muy distinta manera con
todos los métodos de 1a ciencia, con cada uno de 1los métodos

del conocimiento cientifico, tanto psicolégico como bioldgico,
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tanto histérico como antropoldégico; o sea que, dentro de esa
cosmovisién, todos 1los conocimientos cientificos, todos 1os

métodos cientificos y filos6ficos son legitimos Yy aceptables.”

(1)

(1) Dr. Alberto L. Merani, Psicologia dialéctica y educacidn. p. 47
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2.1.2. Ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Naturales.

La ensefianza y el aprendizaje son conceptos muy

amplios y que diferentes autores definen de diversas maneras.

Pero el aprendizaje y la ensenanza que nos 1ihteresa
estudiar es aquel gque se da dentro de un contexto natural y en

un ambiente familiar y escolar.

John S. Brubacher nos dice que el aprendizaje que el
individuo pueda adquirir proviene de un contexto social y que
Jos seres humanos pueden ensefiarse asi mismos, pero que 1o que
aprenderian seria muy poco, Ppues al vivir dentro de una
comunidad seria atenerse a los poCOs recursos qgue en esta se

producen.

Es por eso que los nihos se ven eéen la necesidad de
acudir a una Instituciodn Educativa, para vincular el

aprendizaje de la escuela con el del hogar.

G. Merino nos habia sobre un aprendizaje Qque debe ser
deseado personalmente por el alumno Qque el debe ser el mas
inhteresado en 1lograr un buen aprendizaje, pero también el
maestro al igual que sus padres deberan estimulario y despertar
el 1interés generando situaciones de aprendizaje que logren
motivarlo. "E1 aprendizaje es en gran medida experimental, qgue

es 1o mismo que decir aprendemos aquello que hacemos”. (2]

(2) G. Merino. E1 redescubrimiento como base de Ta ensefianza-aprendizaje en las Ciencias Nat. p.200
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Las Ciencias Naturales es una ciencia importante para
el conocimiento del mundo que rodea al alumno, del contexto

social y natural en gque se desarrolla su vida cotidiana.

Gutiérrez Vazquez hace hincapié en que el alumno debe
adentrarse en el conocimiento de los fenbmenos naturales, que
conozca sus funciones para que vaya logrando desarrollar una
actitud cientifica donde pueda encontrar explicaciones a 1lo0s

fendmenos suscitados.

Es por eso que se estd aprovechando que el alumno vive
en un contexto natural en el que le resulta favorable observar
detenidamente dichos Tendmenos, cuestionarse sobre ellos Yy
tratar de encontrar una explicacién, ya que G. Merino nos hace
ver que el alumno ya trae capacidades innatas para el estudio
de las ciencias, pues su curiosidad lleva consigo un deseo de
conocer Yy experimentar por el mismo, no que el docente le

proporcione conocimientos ya elaborados.

"Quienes aprendimos y ahora ensenamos
Ciencias Naturales sabemos que no se
aprende realmente oyendo clases Yy
hojeando apuntes, sino trabajando
desde el primer momento con los
fendmenos”

Es muy importante que el alumno observe Yy palpe el
objeto de estudio, eso le motiva mas a que el docente coloque

1aminas en el pizarrdén y dé muchas explicaciones y finalmente

ije diga 1o que va a suceder con algun experimento.

(3) Ibid p.201
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También Merino nos dice que los conocimientos para que
el alumno los asimile a su vida cotidiana y formen parte de su
patrimonio intelectual deben de "digerir” los conocimientos Yy

“metabolizarlos” o sea cambiarlos de acuerdo a sus nhecesidades.

Mc Dermott enfatiza 1o importante que es la
interaccién maestro-alumnos pues de esta depende en gran parte
el desarrollo de los ambientes de aprendizaje ya sea estimular

o retardar dicho aprendizaije.

Si un maestro no da la suficiente confianza a sus
alumnos, para que ellos cuestionen sobre el tema que estan
viendo, no quedaran claros 1los contenidos, ni existira Tla

comprensidén de ellos.

Para Dermott no tienen mucha importancia las
estrategias verbales de las que se vale el maestro para dirigir
a los ninos en las tareas de aprendizaje sino que estas sean
comprendidas, que es lo mas dificil de lograr, pues el maesiro
en lugar de permitir que sus alumnos experimenten, se le hace

mas cémodo hacer una clase expositiva, 1o que le resta

comprensién al alumno.

Para reformuiar la ensefianza de las Ciencias Naturales

Maria Salud Nuafez nos da los siguientes indicadores:

a) Los contenidos de ensefanza sean estructurados vy
jerarquizados en funcion de 1os niveles de comprension Yy

elaboracién de los alumnos.
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b) Se construyan situaciones y estrategias de ensefianza que

se basen y pongan en juego la actividad estructurante del
sujeto para que sea este quien redescubra, construya a traves

de su experimentacion y efectivamente se apropie los

conocimientos cientificos.

Lo que Maria Salud pretende, es que el docente
estructure sus contenidos, tomando en cuenta las
caracteristicas de los alumnos, y sobre todo sus opiniones en
la elaboracién de estos, pero mas que nada, que les de libertad
de que ellos mismos construyan situaciones de aprendizaje y les

encuentren solucién.

También el alumno poco a poco va adquiriendo 1la
capacidad de comprender que el tiempo no se detiene, Yy que
continuamente el mundo esta evolucionando, que en Tas
comunidades rurales ya existe la electricidad, el agua potable
y muchos avances tecnolidégicos que 1e permiten a ta humanidad
tener mas comodidad y evitar asi el trabajo tedioso, utilizando
maquinaria sofisticada como nos 10 hace ver Bernal J. de que Ta
revoluciéon cientifica ha causado un gran impacto con todos los
descubrimientos que ha realizado, tanto anteriormente como en
la actualidad, constructivos y destructivos, con el suficiente

poder de favorecer y destruir la vida humana.
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2.2. FUNDAMENTOS TEORICOS SOBRE DESARROLLO Y
APRENDIZAJE DEL NINO

2.2.1. E1 constructivismo

Existen diversos tipos de conocimientos que se

proporcionan en la escuela.

Anteriormente se manejaban dos posturas: La empirista
y la Racionalista, estas se remontan al sigo XVII, y su
concepcidn sobre el conocimiento confronta una oposicidon, pues
en el Empirismo el conocimiento se basa en la experiencia y de
este se deriva el aprendizaje segun los filésofos ingleses que
sostuvieron esta teoria como: Locke, Berkeley y Hume. Mientras
que el Racionalismo soio se fundamenta en Ta razén para aceptar
una verdad tiene que haber antes un conocimiento racional

previo que esté por encima de 10 empirico.

Esta postura fue eiaborada por los fildsofos

72]

continentales como: Descartes, Malebranche, Spinoza y Leibniz.
Sin embargo a pesar de la oposicién que presentan también
existe una vinculacién entre ambas, pues dificilmente se pusden
desligar 1la experiencia del conocimiento racional, ya que
coinciden en cuanto a la concepcién de que cualquier individuo
debe de interpretar la realidad de Tas cosas de acuerdo =z 1o
que se presenta ante sus sentidos y esto e reiterz Ta

adquisicidén de conocimientos.

Otro punto importante que consideran 1os empirisizs es

respecto a los sentidos, pues aseguran que el conocimiertc Se



adquiere a través de ellos.

Juan Delval nos dice que el sujeto tiene influencia
del exterior y esto 1o convierte en un ser pasivo que poco a
poco va aprendiendo por medio de la experiencia y asi es como

va formando sus conocimientos y creando nuevas ideas.

En cambio 1los racionalistas sostienen el conocimiento
a priori aquel que no necesita de la experiencia sino que se
obtiene de una forma innata y que le permite detectar los

conocimientos engafosos que segln los empiristas obtienen con

los sentidos.

Estas dos posturas epistemolégicas actualmente tienen

gran influencia en el terreno educativo, para los empiristas su

preocupacién era conseguir los mejores resultados en el
aprendizaje, no en el progreso intelectual, por eso se
preocupaban de fomentar en el alumno una serie de habilidades
que 1le permitieran responder a Jlos diferentes problemas
escolares, pero el obstdculo que encontraban era que ho sabian
cémo desarrollar 1la inteligencia, pues solo practicaban Tla
transmisidon de conocimientos, ya que "La inteligencia sélo se
desarrolla ejercitdndolia y no, ensefando a ser inte]igente".(”
Estas dos teorias en su tiempo tuvieron gran
importancia y funcionabilidad y aun cuando en la actualidad se
sigue haciendo uso de ellas, es menor su influencia, pues a
través del tiempo, con la experiencia y resultados que seé han

(4] Juan Delvan. Aprendizaje y desarrollo. p.38
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obtenido de estas doctrinas, Hamlyn D.W nos dice que se han
derivado 1a aparicién de Didacticas modernas que se basan en el
trabajo experimental y activo, como anteriormente a los alumnos
se les proporcionaba una ensefianza verbal en donde el
aprendizaje solo se basaba en el uso de Ta lengua y que aun
cuando existieran en 1los colegios salones de practicas, 1los
alumnos solo iban como expectadores, pues no se les permitia

manipular los instrumentos de trabajo.

Es como cuando a los alumnos se les va a explicar las
partes de la flor, se les coloca unha grafica muy bonita en el
pizarrén, de cémo es la flor por dentro, cuando en la comunidad
rural, tan senciilo seria 1levar a los alumnos a observar las
flores en el campo, conocer 10 que necesitan para crecer,
manipularlas, abrirlas e ir viendo sus partes para gue pudieran

localizar exactamente donde se encuentran sus érganos, etc.

Juan Delval también nos habla sobre la ensehanza
puramente verbal, pero hace hincapié en 1la existencia de un
saber préactico, técnico que a pesar de tener gran importancia
se le atribuia muy poco valor, pues dichas actividades solo

eran encomendadas a 1os estratos mds bajos de la sociedad.

A partir del sigio XVII se le empieza a atacar 2 la
ensefianza puramente verbal y a promuigar el método "sensual
intuitivo"” el cual consiste en que el sujeto pasivo va a
aprender de su propia experiencia, y lta va a adquirir a -~ aves

de los sentidos, solo va a ir acumulando conocimientos.
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Esta concepcién mezclada con el método verbalista
todavia estda muy arraigada en 1os educadores, pero a finales
del siglo pasado se 1inicidé un movimiento 1lamado "educacioén
nueva" c¢on un objetivo: cambiar la educacién en todos sus
aspectos, la instruccién, 1la interaccion maestro—-alumno, Yy

alumnos-alumnos, etc.

A raiz de este movimiento surgié el interés por 1la
psicologia infantil y psicologia evoiutiva, se le empezd a dar
mas importancia a las caracteristicas de los nihos, sin embargo
ia transmisidén de conocimientos cientificos fué un aspecto que
no prosperd, y al respecto Juan Delval subrayd que "La
ensefianza que se proporciona en la escuela es una ensenanza
muerta de escaso interés para el nifio, que no se adapta a sus
necesidades, Yy que en la mayor parte de los casos no toman en

cuenta su desarrollo intelectual. ")

Debido a esto surgié 1la necesidad de una escuela
"nueva', que 1llenara los requisitos mas indispensables para
lograr una educacién mejor, los rasgos mds sobresalientes de la
escueia mencionada anteriormente son: la actividad, vitaiidad,
Tibertad, individualidad y colectividad. (algunas de estas
caracteristicas se identifican con el movimiento de la escuela

activa).

En 1907 a 1918 dentro de la misma educacidn
surgieron nuevas corrientes como la Escuela Montessori en Roma,
E1 método Decroly en Bruselas, el Método de Tos proyectos de W

uan Delval, De Ta ensefanza verbal a Ta educacion activa p.44

o
e



Kilpatrick y el Plan Dalton, todos con el mismo objetivo a
seguir: La renovacion, el <cambio, jograr alumnos activos,
innovaciones en la escuela, provocar cumulos de experiencias,
partir del conocimiento del alumno, ya qgue el nifo desde que
nace hasta la adolescencia es capaz de construir sus propias
estructuras e ir aprendiendo de 1las experiencias cotidianas,
relacionando sus capacidades innatas con 1la informacidén que va

recibiendo de su entorno.

Se va formando ideas propias tomando en cuenta sus
aciertos y desaciertos, caracteristicas, etc. para que aprendan
junto con los demés compafieros Yy que el maestro solo

proporcione los elementos para que elios logren el aprendizaje.

Juan Delval hace mencién de que Ta escuela que se
quiere es aquella en la que el alumno se convierta en un nino
libre, capaz de discernir, Yy Qque se mantenga uha estrecha
relacion entre la escuela y el desarrollo intelectual, afectivo
y social del niho, pero esta escuela deseada, idealizada no se
parece en nada a las que se estda acostumbrado a ver. En la
actualidad ya se empiezan a aplicar en algunas escuelas,
técnicas que ayudan al desarrolio Yy autonomia del nino, pero
todavia el tradicionalismo sigue presente en el sistema
educativo y aunque ya se hayan empezado a observar cambios,

esta escuela nueva apenas estd en proceso de construccidn.

Es por eso la necesidad, de buscar nuevos fundamentos,

gue sustenten una practica escolar en la que el alumno sea
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responsable y constructor de su propio aprendizaje, y para ello
es pertinente revisar, una tercera posicidén epistemolidgica: El
constructivismo que surge como consecuencia de la interaccion
entre las ideas empiristas e innatistas y sostienen que el ninho
es capaz de construir su propio modo de pensar, de conocer,
como resultado de la interacciédn entre sus capacidades innatas
y la exploracidén ambiental que recibe del entorno en que se

desenvuelve.

Dicho en palabras de César Coll; El constructivismo
alin estd4 abierto a cambios, correcciones, ampliaciones, pues

aln no se considera una teoria.

E1 papel que juegan 1los alumnos en esta corriente
filoséfica es el de constructores de su propio aprendizaje Yy
que nadie puede substituirle en esta tarea, pues deben ser

ellos mismos quienes reconstruyan Tos objetos de conocimiento

que ya estan construidos.

En la préactica escolar, cuando el alumno manipula el

objeto de estudio va descubriendo, asimilando y organizando sus
estructuras para adquirir un huevo conocimiento, si se le
permite manipular una flor, para que conozca sus partes, el

nifio mediante cuestionamientos aprenderd, 1o que &1 tiene

interés de conocer, pero no s6lo debe de manipular y descubrir,
también leer y escuchar las explicaciones que el profesor le
proporcione; pues aun cuando el alumno es capaz de aprender

mediante la actividad mental constructiva, dicha actividad, no



garantiza el aprendizaje, es necesario que el maestro 1los
oriente a construir significados acordes a los contenidos de
aprendizaje, obligando de esta manera al docente a despojarse
de la 1imagen que siempre a persistido sobre su persona; de
transmisor de conocimientos y cambiarla por la de orientador o
guia. Pero esa no es su unica funcion; César Coll hace menciodn
de que el profesor aparte de crearle condiciones Optimas a 1os
alumnos para que construyan su actividad mental y que esta
construccidn se aproxime a los contenidos como saberes
culturaies, a los cuales el alumno ya presenta un conocimiento

previo antes de iniciar el aprendizaje.

Dentro de 1los aprendizajes que César Coll subraya
estédn: E1 aprendizaje significativo y aprendizaje repetitivo,
el primero consiste primordialmente en una disponibilidad de
parte de los nifos para relacionar el nuevo material que Tle
presenten con Tlos conocimientos previos que €1 ya posee. Si
logra ihtegrarlo a sus estructuras cognhoscitivas estara
atribuyendo nuevos significados, logrando asi un aprendizaje
significativo, si por el contrario el alumno solo memoriza
mecanicamente, no podrd establecer wuna relacidén con sus
conocimientos previos y no construird nuevos significados,

obteniendo un aprendizaje repetitivo.

Un ejempio claro de estos aprendizajes, es cuando a
los nifios se les muestra una lamina del cuerpo humano, en la
cual se observa el aparato digestivo; ellos ya 1llevan un

conocimiento previo sobre 1los diferentes Organos como: el
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estémago, el higado, etc., ya sea porque los hayanh visto en
algun animal, si logran relacionar 1o que ya vivieron con los
nuevos conocimientos habran asimilado e! aprendizaje mencionado
anteriormente, en cambio S solo memorizan las partes
importantes del aparato digestivo y sus funciones, obtendran el

aprendizaje repetitivo.

"Construir significados nuevos 1implica modificar 1os
esquemas de conocimiento iniciales introduciendo nuevos

elementos y estableciendo nhuevas re]aciones”.tGJ

También Coll nos dice que entre mejor sean las
estructuras cognoscitivas de Jos alumnhos, mayor serd la
funcionalidad de las estrategias utilizadas por el profesor,
provocando ninos capaces de realizar aprendizajes
significativos por si solos, afrontando diversas situaciones

que se le puedan presentar en la vida diaria.
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2.2.2. La Psicologia Genética.

En la actualidad Tla Psicologia Genética atribuye una
importancia primordial a la actividad del nifio en el proceso de
adquisicién de conocimientos y en Ta comprensién del desarrollo

de la inteligencia y 1os mecanismos de aprendizaje.

Los ninos son capaces de construir su propia
representacion espontdnea del mundo fisico, para dichas

representaciones se van modificando de acuerdo con la edad.

En la Psicologia Genética es muy importante el periodo
por el que estd pasando el nino, pues de acuerdo a la edad, son

sus intereses.

La edad en la que se quiere hacer mencion, es Ta que
corresponde a las operaciones concretas; ya que en la primaria,
la aplicacién de las ciencias experimentales solo consistiran
en un intento de substitucion sistemdtica de nociones O pre-

nociones intuitivas.

E1l alumno en Tlas operaciones concretas aun no es capaz
de formular hipdtesis, su capacidad es anhticipadora y se Timita
a esbozos de proyectos de las acciones, puede modificar su

conducta solo confrontando las previsiones con 10s resultados.

E1 Constructivismo constituye el fundamento de 1la
teoria Psicogenética, uno de cuyos exponentes es J. Piaget: su
teoria se refiere a "E1 andlisis de 1a génesis de 10S procesos

y mecanismos involucrados en la adquisicién del conocimiento en



45

funcién del desarroilo del individuo. Es decir, desde una

perspectiva genética".!!)

Piaget ha dedicado gran parte de su obra a este
estudio, en las diferentes etapas del desarrollo del individuo.
Sy teoria se basa en la observacion directa de los fendmenos y
el analisis del objeto de estudio, mediante procesos Y
mecanismos para obtener conocimientos y aprendizajes que ayuden

a desarrollar la inteligencia de los alumnos.

Unos de estos procesos que contribuyen a mejorar el

aprendizaje y apropiarse de los conocimientos son:

a) La equilibracién:- Es el resultado de una combinacioén

de los procesos de asimilacién y acomodacion.

b) Asimilacidn: - Incorpora percepciones de nuevas

experiencias dentro de un marco de referencia actual.

c) Acomodacidn: - Modificacidn de estructuras ya

existentes™.(8]

La asimilacién que forma parte de nuestras estructuras
ya existentes es la que nos Tileva a resistir el cambio, pero

también existe 1a hecesidad del mismo.

La acomodacién viene a modificar esas estructuras que
el nino va a reorganizar 0 a elaborar unas nuevas,
obteniendo mas informacién; este acomodo obiiga al niho a

pensar mas alld de su entendimiento. En cuanto a Tla

(1) Estela Ruiz Larraguivel. Reflexiones en torno a las Teorias del aprendizaje p. 239
(4] Ed. Labinowicz, Piaget: Ei hombre, sus métodos y sus ideas p.36-37
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equilibracion los procesos gemelos de asimilacién y
acomodacidn operan simultaneamente para permitir que el nino
alcance progresivamente estados superiores de equilibrio. En
cada nivel superior de comprensidén, el nifio esta dotado de unha

estructura mas amplia o patrones de pensamiento mas

comp]ejos."”)

A través de un proceso interno de equiiibracion vy
acomodacion, y gracias a 10s mecanismos de abstraccién simple y
de abstraccién refiexionante, el nifio construye su mundo
cognitivo, y &l mismo encontrard la ocasidén propicia para esa

construccion.

Maria Salud Nanez Ferndandez explica estas dos
modaiidades del conocimiento que el sujeto obtiene a través de

sus acciones:

Abstraccidén simple o empirica:- Es cuando el sujeto actula

sobre los objetos y fendmenos naturaies y de ellas abstrae sus
propiedades particulares obteniendo un conocimiento; por
ejemplo cuando el nifio manipula una flior, se va a dar cuenta de

su consistencia, olor, partes, etc.

Abstraccion Reflexiva o Logico Matematica:- En esta,

también el sujeto actua sobre el objeto, pero abstrae un
conocimiento de las acciones y de la coordinacion de esas
acciones y no de las propiedades particulares del objeto, se

les puede colocar de diferentes maneras: en fila, circulo, etc.
y no por ello perderdn sus propiedades.

(9) Ibid p. 41
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En la Psicologia los mecanismos biolégicos son los que
hacen posibie la aparicién de las funciones cognoscitivas en el
sujeto, pues parten de sistemas de reflejos o de estructuras

organicas hereditarias.

Estela Ruiz Larraguivel nos hablia de que Piaget
encuentra una reliacién muy estrecha entre las concepciones
biolégicas y psicolégicas, ccnsidera que existe una continuidad
entre los procesos de adquisicién de conocimiento, y Jla

organizacién bioldgica del individuo.

También Piaget nos hace mencién del aprendizaje, pero
no de un aprendizaje donde el alumno va a adquiririo mediante
imposiciones del maestro, como por ejemplo los cuestionarios en
el &rea de Ciencias Naturales, la memorizacién de 1os érganos
importantes de los aparatos digestivo, circulatorio, etc. Estas
cohductas ho representan ningdn aprendizaje para\ los ninos,

pues no logran comprenderlos.

La teoria Psicogenética de Jean Piaget subraya algunos
principios pedagdégicos, T1os cuales son aplicables ai grupo

escolar.

Nos menciona un aprendizaje activo, donde la
Institucidén permita a los nifios realizar su propio aprendizaje,
también hace hincapié en la interaccidén alumnos-alumnos, pues
entre ellos mismos confrontan sus puntos de vista y llegan a

una mejor comprensidn de 1os contenidos.
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La escuela debe permitir un mayor contacto con Ta
naturaleza, la observacidén directa de Tos fendmenos nhaturates,

etc.

Y 1o mas importante el maestro debe ayudar al nino a

construir su propio conocimiento, siendo un guia en la

adquisicién de conocimientos.

Maria Salud NGrez F., también nos habia sobre 1la
teoria de Piaget, nos dice que su teoria a pesar de ser
complicada ha despertado un gran interés en la educaciodn
referente a las ciencias basicas como: Matematicas Yy Ciencias
Naturales, Experimentales y de Lenguaje. Que a raiz de
analisis, y hechos experimentales a demostrado y explicado el
desarrolio conghoscitivo del nino, sus trabajos estén
encaminados hacia un objetivo: elaborar una teoria del
conocimiento, es por eso que centra su atencidon en el anélisis
de los procesos y no en ios resultados lTogrados.

Para Piaget

"a1 conocimiento es un proceso dialéctico de
interaccion entre el sujeto cognhoscente y el
objeto de conocimiento Qque, a diferentes
momentos de su desarrollo alcanza formas de

equilibrio cada vez mas establies, compliejas
y avanzadas que integran y, superan las

anteriores. Las formas de equilibrio mas
estables de 1os seres vivientes son las
estructuras de ia inteiigencia”. "

Las investigaciones que Piaget realizo, se centran en
jos estudios de los mecanismos cognoscitivos, de ahi deriva
todo un proceso, desde el origen del nacimiento, Tas etapas de

construccién del conocimiento y ias formas de equilibracion.

{10) Maria Salud Ndfiez Ferndndez. Desarroilo Cognitivo del nifo y ensefianza de Tas Ciencias Naturales. 2.3
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Dichos estudios son 1los que le han permitido recolectar
datos para formular su epistemologia genética, para 1o cual

tiene tres conceptos clave del conocimiento.

"E1 sujeto(s) y su actividad (sujeto cognoscente),
las estimulaciones del medio (objeto del ==
conocimiento) y Tlos mecanismos de interaccion

(¢<=>) entre el . organismo 'y el medio que e
rodea (S<=>0). '



2.2.3. Desarrollo intelectual del nino

A medida que el nifo se va desarrolilando Tisicamente,
también 1o hace intelectualmente y como nos lo hace ver A. A.
_Liublinskaia el nifRo se va apropiando de habitos que le

permiten desarrollar con mas rapidez Yy adaptarse con mayor

facilidad a sus condiciones de vida.

La inteligencia que 1os alumnos poseen y su caréacter
sonh de tipo hereditario y el desarrollo viene a ser la
maduracién de esas capacidades, es por eso que para el maestro
es dificil modificar aigo con 1o que ya se nacio, solo es
cuestién de encausar ese desarrollo intelectual dejando que sea
el propio nifio gque aprenda 1o que ho se Tle ha enseriado, que se
1e permita descubrir 1o que desea aprender, todo este proceso
nos lieva a estudiar las etapas o periodos de T10s Qque nos habla
Piaget, pues el nifo va desarroliandose a través de 4 etapas,
ia primera es la sensorio—-motriz antes de los 18 meses, 1la
segunda es la representacién preoperatoria, esta etapa comienza
con el lenguaje y T1lega hasta los 7 u 8 anhos, el tercer periodo
es el de las operaciones concretas que abarca desde 10s 7 anos
hasta 1os 12 aproximadamente, finalmente el de las operaciones

proposicionaies o formales después de los 12 anos.

Estas edades pueden variar de una sociedad a otra,
pues no es un reguisito que 1os ninos tengan que tener ja edad
que se sefiala en los periodos, ya que las estructuras del nifio

se deben ir formando poco a poco.
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Ningin nific es 1igual a otro, hay unos mas dotados
intelectualmente que otros, unos tienen una maduracion
biolégica mas rapida, pues el ritmo de crecimiento es diferente
y también se encuentran aceleraciones colectivas en ciertas
clases sociales que permiten un mayor © menor desenvolvimiento

del alumno.

"E1 desarrolio intelectual es un proceso de

reestructuracién del conocimiento”. (12)

Haciendo hincapié en el alumno de 1a edad de 1las
operaciones concretas, el nifio se va haciendo mas sociable, més
cooperativo individual y grupal, acepta ideas de otras personas
y las escucha, confrontando el pensamiento de 1os demdas con el
suyo para corregirio (acomodacién) Yy asimiia el de 1los demds,
emplea la estructura de agrupacién en problemas de seriacidén y

clasificacion.

"Las explicaciones de Tendmenos Tisicos
s hacen mas objetivas. Ya ho se refiere
exciusivamente a su propia accién, sino
gue comienza a tomar en consideracidn
Jos diferentes factorgf que entran en

juego y su relacién".'1®

{(12) Ed. Labinowicz. Op. cit. p.33
{13) J. de Ajuriaguerra. Estudios del desarroiio segin J. piaget. p.10Y



2.3. METODOLOGIAS PARA LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES
2.3.1. E1 método experimental

Generalmente cuando a los alumnos se ies imparte 1la
asignatura de Tas Cjencias Naturales se 1le proporcionan
conocimientos dados, evitando gque sean eilos mismos guienes 10s
descubran, por 1o aque G. Merino nos dice Que para QqQue los
alumnos puedan aprender "aquelilo” que Queremos, debemos
dejarios que experimenten por si mismos que se den una
respuesta, pues es mas fdcil que se 1les grabe 10 gue realizaron

que 1o que Tla maestra hizo dentro del aula con ejercicios Yy

dibujos en el pizarron.

Por supuesto que para esta situacién primero se le
debe de motivar al alumno, fomentarie el interés en aprender,
el docente tendrda que generar situaciones de aprendizaje Y
brindaries confianza en 1o que elios deseen realizar, ya Que
escuchando ciases nada mas Yy haciendo anotaciones en su
cuaderno, los alumnos no van a aprender reaimente, sino
trabajando con hechos reales, manipulando, observando Yy
cometiendo errores una y otra vez, hasta que queden satisfechos

con los resultados.

La practica de experimentos ayuda notablemente al
alumno a obtener experiencias que pueden serviries para ir
comprendiendo Ta naturaleza e irse formando un criterio Yy

pensamiento cientifico.



Cuando el alumno siente curiosidad, deseos de aprender
y observa fendomenos que e interesan, siente que es capaz de

encontrar una solucién acertada, siente confianza en &1 mismo.

Normaimente el aprendizaje que se utitiza en la
escuela es verbal y grafico, ya que reaiizar trabajos en 1lo0s
gue los alumnhos 1intervengan realizando experimentos se 1lleva
mas tiempo en el proceso ensefianza—-aprendizaje a que solamente

exponer una clase.

Para que el alumno pueda realizar una investigacion
cientifica, el maestro tiene que permitirle realizar
experimentos, manipulacién de objetos del fendmeno de estudio,
hacer sus anotaciones de las observaciones realizadas, formular
hipétesis y teorias; asi su trabajo tendria mas valor para
ellos, porgue 10 realizarian por su propio esfuerzo. Ausubel
seflala que "Es el experimento el que Tleva 1a <carga de
transmitir el método y el espiritu de la ciencia, mientras que
el manual y el maestro asumen la de transmitir el contenido

tematico..." (14]

Pero también el docente debe colaborar con los alumnos
ayudandoles a seleccionar actividades de aprendizaje que 1les
puedan ser utiles en su vida cotidiana y donde se les facilite
utilizar 1los procesos cientificos, de preferencia se debe
aprovechar 1las circunstancias de algun Tenomeno O del contexto
social en donde se desenvuelve el alumno, es importante que

tenga contacto directo con la naturaieza y que la experiencia

{(14) G. Merino. Op.cit p.210
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que se vaya a realizar le busquen y encuentren solucidn.

Ccésar Coll menciona que 10s nifios elaboran sus propias

leyes respecto al mundo fisico y que aun cuando para el adulto
son incomprensibles no debe contradecirlo, pues el objetivo
primordial es el estudio del pensamiento esponténeo del nino vy
el experimentador solo debe impulsario a explicar su

pensamiento con las consignas ¢por queé?, icomo lo sabes? etc.
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2.3.2. Pedagogia Operatoria.

En la actuaiidad 1a educacidén ha pasado por diversas
transformaciones, y viendo Ta necesidad de obtener una
educacién que de verdad sea efectiva, que forme individuos,
creadores de su propio aprendizaje, que desarrolle Ta
suficiente inteligencia, comprendan, razonen y formuien
hipotesis aun cuando éstas sean erréneas, pero que le van a
permitir enfrentar situaciones dadas en la vida cotidiana de
las que podra salir triunfante.

“La pedagogia operatoria es una corriente peda-
gogica que ha empezado a desarrollarse a partir
de los aportes que ha realizado la psicologia -
Genética respecto al proceso de construccién del
conocimiento”.

Se basa en la idea de que el individuo es el indicado
para construir su propio aprendizaje a través de la actividad,

el ensayo y el descubrimiento. Se considera a 1a inteliigencia

como el resultado de ese proceso constructivo.

Se ha habliado mucho de que ia educacion debe partir de
los centros de interés de 1os alumnos, de que se les debe tomar
en cuenta para la eleccion de 1los temas, etc. Sin embargo el
mismo maestro tergiversa estos intereses, previendo y
eligiendo los contenidos que considera de sumo interés para
sus alumnos, y aquel entusiasmo que e] docente lleva de exponer
sy cliase y que prepard con tanto esmero resuita que Tos alumnos
no se sintieron motivados y en sus caras se deja ver el

(15) Dictionnaire encyclopédique de pédagogie moderne 1973. p.243 - 1 4 1 9 4 f:
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desinterés hacia las actividades realizadas.

Por el contrario, cuando reaimente se toma en cuenta
la opinién de 1os nihos, se crea un ambiente de armonia y 10s
resultados son muy satisfactorios, pues en todo proceso de
construccién debe existir 1la interaccion entre el individuo Yy

e] medio que 1e rodea.

Piaget nos hace referencia a esa interaccion,
afirmando que ia pedagogia operatoria trata de desarroillar en
e] alumno 1la capacidad de establecer relaciones signiticativas

entre los datos y los hechos que suceden en su entorno.

para 1legar a 1la adquisicién de un concepto es
necesario tomar en cuenta 10s estados evolutivos del alumno,
determinar en cual de estos se encuentra e indagar sus
conocimientos previos con 1os que cuenta para que el nuevo
concepto que va a construir se base en su propia experiencia.
“Nunca debe por consiguiente iniciarse el estudio
de un concepto, dando previamente su definicidn,

ya que ésta soOlo es comprensible para el sujeto
si el mismo ia ha elaborado”.!

Para el nifo es indispensable comprender, y para esto
necesita actuar primero, la accion es la actividad que va a
realizar, porque 1o que é1 va a comprender son esas acciones

gue va a operar sobre el objeto de estudio, no el objeto en s1.

Por ejempio el concepto de “fior”, el alumno va a

actuar sobre éste, estableciendo comparaciones, parecidos Yy

(16) Ma. Dolors Busquets. Qué es Ta Pedagogia Operatoria. p.6
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diferencias con otras plantas, anaiizando sus cualidades,

etc.

A través de este proceso constructivo, no exento de
errores 1los cuales son 1indispensables para fomentar en 1los
alumnos 1la actividad, es como vah a 1legar a elaborar el
concepto de "flor”, sin ser necesario que el profesor les
proporcione un concepto vya elaborado, permitiéndoies de esta

manera construir su propio aprendizaje.

E1l nifio siempre esta dvido de aprender, de saber, de
explorar, siempre esta actuando, observando y experimentando,
tal vez ho como el docente quisiera, pero estas acciones 1e

Tlevan a una actividad inventiva.

E1 docente no debe coartar esas cualidades, sino
dejario que desarrolle esa curiosidad innata que parte de su
interés, el profesor debe cooperar con el alumno, facilitarie
instrumentos que formule hipdtesis aunque sean errdneas Yy
ayudarle a la comprobacidén de ias mismas, pero no realizandolas

&1, sino sugerirle situaciones donde pueda verificarlas.

E1 nifo tiene derecho a equivocarse, pues aprende de
esos errores y trata de superarlos, si no se equivocara no

sabria que hacer.

No se le debe crear dependencias intelectuaies, que no
piensen que solo van a aprender de los 1libros y del maestro,

sino combinando su razonamiento con la realidad.
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Erréneamente se piensa que el alumno tiene el deber de
adaptarse a 1los 1inhtereses del maestro, cuando lo correcto es
que el maestro se adapte a ios intereses de ellos. Montserrat
Moreno nhos dice que los mismos nifios deberan elegir 1los
contenidos de ensefianza mediante decisiones colectivas, despues
de elegir el tema se dispondra a votacion y se respetaran Tlas
actividades elegidas, pero 10s alumnos aque hayan propuesto
aigun tema tendran que expiicar el por qué de su propuesta, queé
desea conocer, en qué consiste, Y de qué manhera se va a
trabajar, pues se puede dar ia casualidad de escoger temas
imposibles de llevar a cabo, una vez hecha la eleccidén la cual
puede tener una duracidn de un dia o mas; se procede a 1a
reajizacidén, se busca material adecuado, se discute y por

Gltimo se hacen visitas al lugar indicado.

La Psicologia Genética no solamente abarca ia creacion
inteiectual, sino también las reiaciones afectivas y Tla
cooperacion social, siendo estos sus tres objetivos
principales.

“Los descubrimientos realizados por la Psicologia
de 1a inteligencia han permitido describir una
serie de procesos por los gue atraviesa ia intel:
gencia a 10 largo de su desarrollo. Los estudios
realizados por Piaget y sus colaboradores han m
tradc que 1o gue 11amamos "inteligencia’ es alg
que el individuo va construyendo a ic largo de su
historia personal y que en esta construccion in--
tervienen, como elementos determinantes, factores
inherentes al medio en que vive".!

S

m 0t

cuando el alumno tiene gue aplticar 1o ya conoc-z2, O

/7]
=
[\

sea el procedimiento ya utiiizado, a nhuevas situaciones,

situacién es parecida a 1la primera en Qque se logrz el

{17) Montserrat Morenc. Qué es ia Pedagegia Operatoria, p.8
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aprendizaije, él reconocera los datos y 1la generalizacion
actuara por simple transposicidén del método. Pero cuando se le
presenta una situacion diferente, 1a generalizacién se presenta
como una reconstruccién del procedimiento, pero en un contexto
nuevo: para entonces, ya el nipno jos realizarda con mayor

rapidez que la primera vez.

Entiéndase por generalizacion, la construccion
metodolégica en nuevos contextos operacionaies. Pero para
reproducirse ésta, es necesario que el mismo alumno haya
construido el conocimiento; si el no 10 construyé, no lo podré

reconstruir.

Monserrat Moreno y Genoveva Sastre hacen mencidén sobre
las generalidades, de la gran importancia de qgue éstas se den
en contextos diferentes de la escuela, ya que de no ser asi,
solo se le estaria ensefiando al alumno a resolver situaciones
dentro del ambito escolar; cuando 1o que se desea es que pueda
enfrentarse a cualquier situacién presentada en la vida
cotidiana, pues de no ser asi, solo se ie estaria preparando
para defenderse dentro de Tla escuela, y no fuera de ella. De
ahi se deriva 1la necesidad de reconstruir el aprendizaje en
diferentes contextos.

Cuando al nifio se le da Ta libertad de construir su
propio conocimiento, se 1e estda brindando 1la oportunidad no
nada mas de aprender una hocién aislada sino todo el proceso
operacional, y sobre todo 1la finalidad para 1o que se esta

construyendo, Yy esta misma construccion le va a permitir
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realizar nuevas construcciones Y en diferentes contextos
operacionales.
"E1 aprendizaje mas rdpido es aquel que Sse
desarrolla sin prisas, puesto gue 1a impaciencia
por obtener unos resultados inmediatos conduce a
1a mecanizacion memoristica".“
La Pedagogia Operatoria intenta dar un enfoque

diferente sobre el aprendizaje, del que normalmente se realiza

en Tas escuelas primarias.

Los descubrimientos gque han realizado 1la Psicologia
sobre 1la inteiigencia Yy el desarrollo de 1la misma, han
proporcionado una serie de procesos para facilitar el
aprendizaje, segun Piaget la inteligencia la va construyendo el
mismo sujeto a través de experiencias, inciuyendo factores

inherentes al medio en que viven.

Todas las vivencias Y experimentos que realizan T1o0s
nifios son interpretados por ellos, a su manera a esto se Tle
Tlama estructuras intelectuales, las cuales van evolucionando a
1o fargo de su desarrollo, cambiando por supuesto su
pensamiento Yy obteniendo un desarrolio de 1a inteligencia. De
acuerdo al momento evolutivo en el que se encuentra el alumno,
se conocen sus posibilidades de comprension y las dificuitades
que se 1le van a presentar; es por eso que aunque el profesor
explique muy bien, no es suficiente para que el nino modifigue

ios sistemas de interpretacion.

i18) Wontserrat Moreno y Genoveva Sastre. Consecuencias Pedagdgicas. p.id



“Cuanto mads se trata de perteccionar la

escuela mas dura es 1a tarea del maestro
y cuanto mejores son los métodos preconizados
para la ensefianza, mas empeora 1a profesion
del maestro, ya que supone a la vez, un
nivel de élite desde el punto de vista de
conocimientos del alumno y de Tas materias

y una verdadera vocacién en el ejercicio de
la profesion".l1?

(19} Jesus Palacios. Algo sobre 1z escueia tradicional. p.i77
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2.3.3. Aprendizaje por descubrimiento.

Después del aprendizaje repetitivo que se utilizaba en
ja escuelia tradicional. En los afios 60, se 1introduce el
aprendizaje por descubrimiento el cual consiste en un método de
ensefianza donde se 1le proporciona al alumno mds Tlibertad de
actuar, se 1e suministran datos para Qque con mayor facilidad
11egue al aprendizaje deseado.

“Los conocimientos no se adquieren ya hechos
sino que son construidos por Tlos sujetos. EI
sujeto asimila algun aspecto del medio Yy se
acomoda a é1 de tal manera que s6lo es capaz
de comprender aquello que estd en disposicion
de asimilar porque dispone de Tos elementos -
para asimiiarlo".le

En el aprendizaje por descubrimiento Juan Deival nos
atirma que ailgunos autores incluyen diversos tipos de

aprendizaje de acuerdo al grado de Tlibertad que se Te da al

sujeto como:

Aprendizaije Inductivo:-— Al alumnho se e presentan

diferentes casos, y este mediante 1a formulacidén de una regta
general tendrd faciiidad de Tlegar al aprendizaje. (se abandona

al alumno por completo a sus fuerzas).

Aprendizaje con errores:- En este aprendizaje se le permite
al nino equivocarse una y otra vez, para que aprencz de
esos errores, Yy sean 10s mismos 1os que 1o 1lieven a la

construccion de un nuevo aprendizaje.

E1 aprendizaje por descubrimiento en muchas ocasiones

(20) Juan Delval. E1 aprendizaje por descubrimiento.p.§i



no es muy recomendable, tiene ventajas Yy desventajas y al

respecto Gilstrap y Martin nos hablan de ellas.

Ventajas:- Ayuda a los alumnos a aprender céomo aprender.

- Les produce a 1los ninos una sensacioén de
excitacién y automotivacion.

- E1 modo como actlan Tos aiumnos se acomoda a
sus propias capacidades.

- De alguna forma cambia el concepto que el
alumno tenia de si mismo.

- Desarrolia un sano escepticismo respecto de
fjas soluciones de 1os problemas.

- Son responsabies de su propio aprendizaje.

Desventajas:—- Es dificil de realizar en grupos grandes y
con alumnos Tentos.

- Los métodos de descubrimientos son
angustiosos para algunos profesores y ninos.

- Se requiere de mucho material, sobre todo en
1a asighatura de Ciencias.

- Algunos alumnos pueden adelantarse mucho Yy
dejar al resto del grupo atras.

- Es un proceso iento.

Para evitar estas desventajas es necesario una
organizacién y planificacién que ayude a superar todos 1los

inconvenientes.

Son muchas las criticas que se han hecho en torno a
este sistema de descubrimiento, dice Anita E. Woolfolk porqgue
las ventajas mencionadas anteriormente aun no han sido del

todo comprobadas, es muy dificil de determinar exactamente los



pasos a seguir y la conducta que se deba asumir.

Algunos psicélogos han expresado que el aprendizaje
por descubrimiento es muy ineficaz.
“En realidad cuando hay un auténtico aprendi-
zaje siempre hay un descubrimiento o una re-
construccién. E1 sujeto que aprende esta des-—
cubriendo ese nuevo conocimiento aunque ya -
haya sido descubierto a lo largo de la histo-
ria. Por desgracia y por fortuna no podemos
darle al individuo toda Ta cultura va hecha,
sino que tiene que reconstruirla” .\l
A los alumnos hay que hacerles preguntas intrigantes
como por ejemplo ¢por que el cuerpo humano es tan complejo?
;Como es posiblie que mediante 1a unién de un o6vulo y un
espermatozoide se forme un ser de 1a misma especie?, etc. Hay
que colocarios en situaciones interesantes, motivarlos Yy
proporcionartes materiales adecuados para que formuien

hipétesis, busquen soluciones a todo tipo de problematicas en

jugar de explicarles de que manera van a encontrar la solucidn.

La invencién y el descubrimiento son dos conceptos
muy diferentes, con esto se quiere decir que el alumno no va a

inventar nada, simplemente va a descubrir algo que ya existe.

Es conveniente que el alumno trabaje en equipos para
gue junto con sus compaheros confronten sus opiniones. EI
docente debera fomentaries Tla cooperacidon y la competencia
entre ellos para forzarlios a superarse; también que sus alumnos
entren en contradicciones en sus conocimientos para obligarios

a buscar nuevas expectativas. En ningun momento debes de

{21) Juan Delval. Loc.git
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dejarsele completamente solo al alumno, pues eso provocaria la

utilizacién de mayor tiempo innecesario.

“Solo existe descubrimiento en la medida en
gue somos conscientes de que hemos descubierto

algo".l?



CAPITULO I1

ESTRATEGIA DIDACTICA

I
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Para que 10s nifos puedan tener un conocimiento
apropiado de todo 1o que concierne a las Ciencias Naturales, es
indispensable partir de su propio interés, para esto es preciso
tener uh marco de referencia como: el contexto social en el que
se desenvuelve. Si esie es natural, donde se puedan apreciar
10s fenémenos de cerca y paipar el objeto de estudio seria

magnanimo para ellos, pues no tendrian gran dificultad en el

aprendizaje de las Ciencias Naturales.

Una propuesta metodoliogica ubicada en el enfoque
constructivista seria tomar en cuenta el proceso evolutivo de
los nifios, asi como convertir en herramientas su capacidad de
construccién del conocimiento elaborado por eilos mismos, 1la
interaccién maestro—aiumno y alumnhos—alumnos, fomentar
relaciones afectivas y sociales, participacién de Tos alumnos Yy
docente en las actividades propuestas, utilizar métodos
apropiados y ma&s actuales, como la pedagogia operatoria basada

en la psicoliogia genética.

E1 nifio ya posee ciertos conocimientos referentes a
Tas Ciencias Naturales, pues mantiene una estrecha relacidén con
su medio socio-cultural, y el docente debera respetar esos
conocimientos y aprovecharlos para ampiiarle sus capacidades
cognitivas, y de esta manera realice su propia construccidn del

conocimiento.
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3.1 ELEMENTOS TEOGRICOS QUE SUSTENTAN LA ESTRATEGIA

3.1.1 Constructivismo

Es importante tomar en cuenta que el aiumno es capaz
de construir su propio conocimiento basado en una interaccion
entre sus capacidades innatas Yy el entorno en el que se

desenvuelve.

La impiantacién de esta aiternativa permite al docente
orientar a sus alumnos hacia 1a construccién de nuevos
aprendizajes en donde elios serdn parte fundamental y nadie

podrd substituirios en dicho proceso.

La disponibiiidad del alumno juega un papel muy
importante para que pueda relacionar 1o que ya conoce con 1o
que va a reconstruir e integrario a Sus estructuras

coghoscitivas.

3.1.2 Psicologia Genética.

Es necesario retomar Tlos aportes de 1la psicologia
genética, pues ésta aborda las diferentes etapas del desarrolio
del individuo, el cual permite al docente tener una concepcion
general de Tlos conocimientos que el alumno puede asimilar, Yy
buscar solucién a problemas generaies como el mecanismo de 1a

inteiigencia, percepciodn, etc.

La psicoliogia genética entiende el aprendizaje como un

proceso activo, el cual 1la Institucién apoyara y permitira que



elios realicen su propio aprendizaje a través de la interaccidn
ajumnos—aiumnos, ya que entre ellos mismos Tfes resuita mas
f4cil entenderse y confrontar sus puntos de vista para l1legar a
una mejor comprension, tomando en cuenta Ta etapa evolutiva en

gue se encuentran.

3.1.3 Pedagogia Operatoria

Se basa en 1los aportes de la psicologia gdenética
respecto al proceso de construccion del conocimiento. Nos
proporciona elementos para que el alumno construya su propio

aprendizaje a través de Ta actividad, ensayo Yy descubrimiento.

A su vez, Jla Pedagogia Operatoria desarroila en el
alumno 1a capacidad de establecer relaciones significativas

entre l1os sujetos que intervienen en el proceso de aprendizaje.

En el proceso constructivo es valido que el niho
cometa "errores’, esos son ios que van a llevar a los alumnos a

1a construccion del conocimiento.

También 1a Pedagogia Operatoria abarca las rejaciones
afectivas y la cooperacién social; mediante ellas el docente

podra tener un acercamiento con ios ninos e infundirles

confianza.

3.1.4 Aprendizaje por Descubrimiento

Jjuan Deival nos dice que el nifio solo va a asimilar

aquéilo que es capdz de comprender. Por eso es muy importante



el papel que juega el docente para obtener grandes ventajas en

el proceso ensefanza-aprendizaje, para ello se requiere una

adecuada organizacién y pianificacidén de los contenidos.

AT alumno e permite descubrir lo que vya esta
descubierto, y al profesor Tle corresponde hacerlos entrar en
contradicciones en Tlas actividades que realicen, para que
logren 1legar a un nuevo aprendizaje mediante asimilacion vy

acomodacion.
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3.2 ELEMENTOS QUE INTERVIENEN EN EL PROCESO
ENSENANZA-APRENDIZAJE

3.2.1 Contenidos

Dependiendo de las hecesidades de Jos alumnos Yy
partiendo de su interés, seran TJlos contenidos aborados vy

elegidos por ellos.

En este proceso de construccion inhtervienen el maestro
y el alumno como sujetos, ios contenidos y actividades como

objetos de estudio.

3.2.2 Rol del maestro

E1 maestro proporcionara 1los elementos adecuados Yy
propiciard situaciones de aprendizaje, en donde el ailumno se
vea en Ta necesidad de observar, analizar, investigar,
construir y confrontar sus experiencias respecto al objeto de

estudio.

E1 docente tomara en cuenta el desarrollo evolutivo y

cognitivo para 1levar a cabo el proceso ensefianza-aprendizaje.

Ademdas TfTomentarda Ta reflexidon vy comprension de 1o0s

contenidos para 7a asimilacion de nuevos aprendizajes.

Su interaccién con los alumnos sera de colaboracion en
la construccion de conocimientos, respetando las aportaciones
gque Tos nifios hagah, permitiéndoies manipuiar, crear, proponer,

expresar sus conocimientos y experiencias previas.



3.2.3 Rol del aiumno

E1 papel del alumno sera activo, participativo vy
estard constantemente interactuando ¢on el medio Yy Tos

contenidos.

Refiexionara sobre Tas actividades realizadas,

formulando hipdtesis.

Confrontara sus opiniones con las de sus companeros

para llegar a la formulacion de nuevos conceptos.

Por medio de 1a curiosidad y cuestionamientos tratara

de 1legar al conocimiento.

Construira su propio aprendizaje tomando 1os errores como
parte del proceso de construccion y elaboracion del

conocimiento.

La interaccidén entre compafieros, serda de constante
comunhicacién y cooperacion para llegar a un nuevo aprendizaje,

fomentandose la participacién y creatividad entre ellos.



73

3.3 ESTRATEGIAS QUE FAVORECEN LA CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO.

a) Trabajo en equipo

E1 trabajo en equipo permite 1a participacién activa
de varios elementos que opinan diferente Yy confrontan sus ideas

acerca de los fendmenos observados u objetos de estudio.

b) Investigacién y exposicion

Esta estrategia es muy Gtil para que el alumno exponga
las investigaciones que partan de su propic 1interés, sin
ninguna estructura rigida Yy le ayude a reflexionar sobre Ta

realidad que 1o rodea.

La investigacidon puede ser documental y experimental.

c) Visitas y recorridos

La planeacién de estas actividades deben estar acordes

al tema a tratar.

Los nifos pueden estudiar de cerca el objeto de

estudio, con la observacion directa del fendmeno.

En el saidon, el nifio podra exponer ante el grupo 1o

observado.

d) Debate

Esta estrategia le permite al docente tener una

interaccién directa con sus alumnos, pues en el intercambio de
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experiencias, vivencilas e informacién, puede darse cuenta de

los logros obtenidos.

e) Albumes

Esta actividad es muy motivante para 1os nifios, Tla
cual les permite clasificar colecciones, ya sea de plantas,

animales, piedras, etc. y teneria a la mano para cualquier

consuita.

Estas diferentes actividades se pueden realizar
individual o) colectivamente, existiendo una continua
interaccion entre alTumnos para consultas, discusiones,
confrontaciones o intercambios de informacidén, por To que el
maestro deberd organizar la clase y ser fiexible en el tiempo

establecido para 1a realizacidén de 1las actividades.
Evaluacidn

La evaiuacion serda continua y permanente con la

finaiidad de detectar Tos conocimientos que T10s niAos poseen Yy

diagnosticar l1os nuevos avances.

E1 numeral asignado es meramente un requisitoc, [§e]
importante es el aprendizaje obtenido a través del afio escoiar,
el cual podra ser evaiuado mediante registros de observacion,
exposicidn, maquetas y el debate. Explicando el maestro a sus
alumnos en qué consiste cada una de Tas estrategias de

evaluacién citadas, as{i como también el profesor tomari en

cuenta las caracteristicas propias de cada alumno.



3.4 PLANEACION DE LA ESTRATEGIA
Seleccidon del tema

E] disefio de estrategias metodoldgicas orientadas a la
construccion de nuevos conocimientos, surgiran de acuerdo a las

necesidades de 1os aiumnos y del interés que muestren en ello.

AT docente ie corresponderd propiciar espacios en Tos
gue permita Ta participacion individual y grupal para Jla

eleccién del tema apropiado.

Para eilo darda a conocer 1los contenidos referentes a

la asignatura de Ciencias Naturales del programa oficial.
Tema

Serda a eleccidon de Tos aifumnos el tema que deseen

1ievar a cabo.

En caso de gque no se pongan de acuerdo se 1levara a
votacioén.
Objetivo

Propiciar en el niho 1a observacién, manipulacion vy

experimentacion del objeto de estudio para una mejor

comprensidon de los contenidos.

Acciones
_os alumnos formaran peguefios equipos, enh 1os que

comentaran preguntas hechas por el maestro.
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Después de 1llegar a la discusién y resolucién de las
mismas, el maestro registrara sus respuestas en el pizarrén.
Posteriormente les pedira que hagan una 1investigacidn en sus
casas con ayuda de sus padres sobre el contenido a tratar, o
acudir con el profesor para tener una conversacidn previa al
tema, y aclararies algunas dudas para que estén preparados a
resoiver Tlas preguntas que les puedan hacer sus compaheros

durante Ta exposicidn, Ta cual realizardn al dia siguiente.

En dicha exposicién se podran confrontar Tlas 1ideas

para 1legar a Ta comprension del tema.

Para Tlevar a cabo la experimentacidén y comprobaciodn
de sus hipotesis, referente a 1la actividad investigada, 1los

ninos elegiran un 1lugar apropiado para realizarla, al cual

maestro y ninos trasladaran el material necesario.

Al término de Ta actividad, en el salén se
intercambiaran experiencias Yy vivencias obtenidas, apoydndose

por supuesto en 10s registros anotados durante la observaciédn.

Recursos

Los recursos utilizados seran aportados por ellos
mismos, de acuerdo a las actividades que se van a realizar y
tomandec en cuenta Ta opinidn de Jos nhinos sobre 1o que se

necesita para trabajar.

Evaluacion

Para concluir T1a actividad, el docente solicitarda un
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escrito detallado de 1las observaciones obtenidas durante 1la
experimentacion, inciuyendo las explicaciones de 10s exponentes

del tema investigado e ilustracidn del mismo.

También evaluara con su registro de observaciones sctre
1a participacidon y desenvolvimiento de sus alumnos en Ta
actividad.

Tomard en cuenta la exposicidn en equipo del tema

investigado, 1a forma en que 1levaron a cabo el debate y Ta

confrontacion de ideas.

Para terminar se Tes pedira Ta elaboracidn de una

maqueta que contenga T1os elementos necesarios de o que

observaron y experimentaron.



3.5 OPERATIVIZACION DE LA ESTRATEGIA

La operativizacion de esta estrategia se realizd con

intervalos de dias interrumpidos.

ET dia 13 de mayo—-96 tenia pensado dar 1inicio a la
operativizacion, pero este dia se realizd un examen de
comprension para todos los grupos en diferentes municipios, por

10 que fue imposibie Ta operativizacién de la estrategia.

Al dia siguiente 14-mayo-96, ail TTegar al aula,
después de realizar actividades cotidianas como: saludar a mis

alumnos, pasaries lista y anotar 1a fecha en el pizarrén, etc.

En forma de charla inicié sondeando a 1o0s nhifios sobre
1o que Tes rodea en su entorno, después de esa pequefia platica
pregunté qué deseaban aprender ese dia, (porque como docente

estoy intentando cambiar 1a forma de trabajo}.

No hallaba c¢c6bmo 1introducirios al 4area de Ciencias
Naturales, por To pronto les pedi que 1o que eiigieran fuera

referente a dicha asignatura.

La reaccidn de 1los nifios fué sacar su Tibro de
Ciencias Naturaies, empezaron a Tleer el 1indice y decian yo
guiero habiar de Tas vacaciohes, otro escogia el tema del
cuerpo humano y cada quien gqueria ver contenidos diferentes, y
como no 1iegaban a ningun acuerdo, tomé Ta decisién de leeries
lcs temas de todas Jas unidades y haceries una peguefna

introduccién de cada una.



Algunos temas ya habian sido vistos anteriormente, por

lo que ya no mostraron interés en ellos.

La discusidn se centraba alrededor de 10os contenidos

gque faltaban.

Se tuvo que 1llevar por medio de la votacién, para

conformidad de todos.

E1T tema elegido fué Los alimentos c¢rudos y su

transformacién, por diferentes formas de coccidn".

Una vez escogido éste y aceptado por eilos, pregunté
qué deseaban saber, se empezaron a proponer las actividades
correspondientes para su desarrolilo, tomando en cuenta TJos

recursos disponibles.

Cuestioné a Tos alumnos para saber hasta ddnde
1legaban sus conocimientos previos acerca de 1os alimentos, de
la forma en que deben consumirse, los procesos que deben pasar,
desde comerse crudos, cocidos, asados, guisados, etc. para
beneficio de Ta salud.

Después formé pequefios equipos, pedi comentasen Tlas
preguntas que Tes escribi en el pizarrdén como: iQué alimentos
se comen crudos?, ¢Cualies no?, ¢(Por qué unos deben ser
cocinados?, 4Qué nos pasaria si1 comemos carne cruda?, ¢Saben

igual Tos alimentos guisados, asados y cocidos?

Después de lilegar a 1a discusién y resolucidn de 1las
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preguntas anoté las respuestas en el pizarrén y ellos por su

cuenta anotaronh en sus cuadernos ltas respuestas.

Para la realizacién de este tema se dedicd todo el

dia, sin tomar en cuenta las demas materias.

Para finalizar el dia, encargué de tarea una
investigacion acerca de como se pueden comer algunos alimentos
y la forma en que se preparanh, con la libertad de pedir ayuda a
sus padres, o gue si tenian alguna duda 1o hicieran saber
después de la cliase o antes del dia en Qque 1iban a expoher su
investigacidén. Cada nifio escogid diferentes alimentos Tijdndose

que no estuviera repetido con Sus compafneros.

Las fui escribiendo en el pizarrén para dque no
eligieran los mismos, y 1les sugeri estudiaran muy bien 1o que
iban a exponer, pues tendrian tiempo suficiente, ya que al otro

dia era 15-mayo y seria libre.

i6-mayo-96, este dia fos ninos llegaron un poco

nerviosos, pues pocas veces han expuesto ante el grupo.

Entrando ail salon inicié inmediatamente con Ja
exposicidén, empezaron a pasar uno por unho, 1levaban su cuaderno
y ifefan 1o que habjiar escrito, motivandoios a que 1lo
explicaran, pero no 1o lograron, les daba pena estar al frente.

Todavia no pasaban todos Tos alumnos cuando 17egd el
Secretario Genheral de ia Delegacidon D-1 294 y ilamd .a junta

urgente en Ja inspeccidn, por 1o que se tuvo que suspender la



actividad y dejarla para el dia siguiente.

E1l mctivo de Ta reunion fTué para apoyar el movimiento
magisteriai, que se habia iniciado el 15-mayo-96 en Cd.

Victoria, y se acordd unirse a éste el dia 20 de mayo.

Viendo la premura del tiempo y con la firme decisidn
de terminar esta actividad, T1ievé los recursos necesarios para

experimentar.

i7-mayo-96 en cuanto estuvieron todos Tlos afumnos,

pedi que se siguiera con las exposiciones que faltaban.

La confrontacidn de ideas fué muy pobre, la mayoria de

ios nifios aceptaban 1o que 1os demds decian, solo un nifio
replicé cuando un expositor dijo que el betabel se comia
solamente cocido, a 1To cual Tle contestdé que é1 1o habia

consumido crudo.

Un nifio dijo que el traia una investigacidén mas ampliia
sobre el tema, diferente a 1o que traian 1o0s demas, pidid

leerios y anotarlo en el pizarrén para que Tlos demas 1o

copiaran, a 1o que todos aciamaron que si.

Después de que 1o copiaron, les dije que tra:a Tos
implementos necesarios para experimentar Ta actividad. gue
dénde deseaban Jlevaria a cabo, a 1o que contestarcn muy

emocionados que abajo del &rbol donde esta 1a mesa er “a ogue
desayunan.

Nos trasladamos con el material necesario para cccinar
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los alimentos (la idea era que ellos los aportaran, pero ante
la imposibilidad de ésto por 1o antes explicado, me di a la
tarea de traer coliflor, carne, huevos, aceite, pocillo,

sartén, etc).

Las mamads que realizan 1los desayunos escolares nos
auxiliaron prestdndonos un tanque que tienen como chimenea Yy
nos hicieron la lumbre, como no les 1levé parrilla, una niha

colaboré cubriendo esta necesidad.

Sugeri que fueran por sus cuadernos para que hicieran

anotaciones de la experimentacion.

Todos 1os nifios querian participar, pues no estan

acostumbrados a trabajar de esa manhera.

Primero decidieron que se guisara el huevo, el docente
les dijo que 1o observaran detenidamente, 1o olieran, 10

tocaran, etc.

Una nifa dijo que eila queria guisario, el profesor
les dijo a los demds que se fTijaran en todo el procedimiento
gue la nhiha iba a hacer para guisarlo, desde colccar el sartén

al fuego, etc.

La nihna 1o hizo correctamente, virtid aceite y luego
el huevo con una poca de sal (gue nos regalaron Tas mamas) en
el sartén.

Los niflos hacian sus anotacicnes, registrando 1os

cambios que 1ba presentando el huevo.



o
[oN]

Les 1levé galietas saladas y les di a probar el huevo

gque habian guisado, a 1o que decian que habia guedado muy rico.

Continuaron con la carne, 1la que decidieron qgue fuera

asada.

Voivi a sugerir que Tla observaran muy bien, Yy dque

hicieran sus anotaciones.

Un nifAo se encargé de colocaria en 1la parriila y
estarle dando vueltas, mientras los demas escribian los cambios
que se iban presentando. Una nifia heché a ia lumbre pedazos del
plato desechable en el que iba la carne, y la Tumbre empezo a

hacer mucho humo, por 1o que todos molestos ia reprendieron.

Uha vez que ellos consideraron que ia carne ya estaba
ja sacaron de la Tlumbre, les pregunté gue cédmo sabian Qque ya
estaba, a lo que contestaron que porgue sé veia el color méas
obscuro: se les repartidé un pedazo a cada quien, un nihc dijo
“si Ja hubieran probado cuando estaba cruda nos hubieramos

vomitado®™.

Por Gltimo dijeron que la colifior la querian cocida;

una nifa se encargd de ponerie agua al pociilo y otra en ccriar

ia coliflor en pedazos para colocarta al fuego.

La coliflor empezd a tardar en cocerse porque hacia un
poco de aire y extinguia la jumbre, los nihos Te echaban z23re
con la boca y otros con el cuaderno.

Hicieron anotaciones sobre 1z coliflor, empezarcn a



comentar gue no cambiaba de color, pero que estaba muy suave,
cuando se les dio a comer, unos nifios la rechazaron porgue no

les gustaba, fueron pocos 1os que la comieron.

Al regresar al saldn intercambiaron sus experiencias,

venian muy satisfechos y contentos por 1o que habian

descubierto.

Les pedi que redactaran con sus propias palabras, 10
que habian observado, incluyendo la exposicidn gque habian hecho
sus compaferos y que 1o ilustraran, si no tenian recortes, que

1o dibujaran.

Para evaluar este tema, realice el registro de
observaciones, tomé en cuenta Ta participacion %
desenvolvimiento de mis alumnos en Tta actividad, asi como

también Tla exposicién en equipo del tema investigado, ia forma

en que 1levaron a cabo el debate y 1la confrontacidon de ideas.

En 1a realizacidn de esta estrategia existieron varios
factores que obstaculizaron mi prdctica docente como: el

tiempo, Tas interrupciones, el movimiento magisteriai, etc.

La premura con Ta que se 1levdo a cabo dicha actividad,
me obiigaron a proporcionaries a 10s alumnos 1os eiementos
necesarios con 1la Tfinalidad de trabajar el tema elegido,

haciéndoles mas facil el proceso ensefianza—-aprendizaje.

Pude darme cuenta de que algunos alimentos no son muy

conocidos en la comunidad y por eso se niegan a comérselios (por
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ejemplo Ta coiiflor).

Sin embargo a pesar de todo puedo decir que el
objetivo se fogro, pues mis alumnos comprendieron N
descubrieron de una manera sencilla el proceso por el gque pasan

ios aliimentos antes de ser consumidos para beneficio de su

propia saliud.
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