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INTRODUCCION

los fenémenos politicos, sociales v econdmicos  sulren.
ransformaciones y los avances tecnologicos cada dia son mas
sofisticados, por lo tanto el ser humano tiene que estar a la vanguardia a
todos estos movimientos.

En este sentido la educacion tiene que evolucionar de una manera
gradual de acuerdo a los qcontecimientos de progreso y desarrollo que
en la sociedad se viven. Es por esto que los investigadores sociales cada
vez le dan mas importancia al campo educativo que dia a dia se convierte
en uno de los medios mds importantes para la superacién del individuo en
una sociedad que sufre serias consecuencias a causa de la dura crisis
econdmica que enfrenta.

Es importante mencionar que la presente propuesta pedagodgica ofrece
al maestro en servicio, una aportacién modesta a la problemdtica que
quiza él también pueda enirentar, de manera que se constituye en un
recurso de apoyo hacia su quehacer docente.

También lo invita a seguir superédndose profesionalmente,
documenténdose v al mismo tiempo involucrandose en situaciones
relacionadas con la educacién del nifio. Es una alternativa enfocada
hacia la praectica docente, por su dificultad de encauzar por el mejor

camino al individuo cuando ingresa a la escuela primaria.



Las sugerencias que menciona esta probuesta se manifiestan para
tratar de mejorar la cahdad de la educacion, fincando sus bases en
fundamentos tedricos congruentes a la realidad, con el objetivo de
beneficiar a la formacién de la personalidad del alumno.

Fn la estructuracion por capitulos de este documento se mencionan de
manera sencilla los motivos que llevaron a estudiar el problema que se
suscita en el aula, por utilizar métodos tradicionales en los cuales el nino
se convierte en un sujeto pasivo y receptor del conocimiento, practicas que
aun prevalecen por lo cual se sugieren varias alternativas para el
tratamiento de los contenidos programdticos, cuyo cardcter sea
propiamente de tipo constructivista.

Por tal razén se propone cémo desarrollar la libertad de expresién -del
nific en la escuela primaria, donde este emite sus propios juicios u
opinicnes, disehando estrategias qcordes al problema objeto de estudio,
tratondo siempre de educar con cierta libertad sin caer en el libertinaje,
pero es necesario que el educando conozea sus derechos y los haga valer
ante sus semejantes.

Asi mismo el docente deberd tener un cambic de actitud para con €l
nino, tratando de ganarse la confianza propiciando aprendizajes
significativos, basados en el interés y necesidad del mismo.

En el marco teérico se propone aplicar la teoria psicogénetica pard

solucionar algunos problemas de aprendizaje, en la cual el sujeto debe



pasar por varios periodos o etapas de inteligencia, asi como la teona
operatoria o didéctica critica donde manipula objetos, expresa sus ideas,
analiza, reflexiona y construye su conocimiento segun sus pPropias
necesidades e intereses:

-Se sustenta en teorias filoséficas de Marx enmoarcando la praxis, dé
ésta se desprende la treoricq-/ préctica en una dialéctica constructivista de
confrontacién de ideas, esto enriquecerd el acervo cultural del maestroy
su labor cotidiana serd mas amena en el aula.

Las estrategias metodolégicas que se proponen no son las Unicas, pero
tratan de expresar sus directrices enfocadas a desempenar una elicaz
forma de laborar en la institucién escolar, fomentando un clima agradable
en la realizacion de las actividades u objetivos de la educacién, dejando
crear con cierta libertad el conocimiento y lo aplique en situaciones
problemdticas en relacién con las vivencias, que serviran de apoyo en la
préctica docente, basadas en experiencias con un firme propodsito de
hacer cambiar la actitud que se tiene para llevar a cabo las actividades
en favor de la nifiez, como ntcleo fundamental del desarrollo de un pais
proclamdéndose en derechos y obligaciones que se tiene, asi mismo para
que hagan uso de la libertad de expresion muchas veces coartada por la
negligencia del maestro.

En la congruencia interna de los enfoques que sustentan esta

propuesta, se confrontan las diversas teorias, mismas que destacan la



participacién activa del sujeto en pro de la transformacién de su realidad,
con la guia y la orientacion de un profesor que tome partido y este
consciente de las distintas situaciones del momento histérico actual en
que vive.

Las conclusiones hacen referencia a que el alumno debe construir su
conocimiento, segun la libertad que se le dé v la oportunidad de dejarlo
expresdrse libremente vy céucmdo el maestro se preocupe pPoOr
documentarse y prepararse profesionalemte sobre el proceso de
ensenanza-aprendizaje.

Este trabajo no representa una solucién a todos los problemas, pero su
aportacién es tratar de hacer un cambio en la conciencia del docente al
plantear una situacion problematizadora que se relaciona con varias

asignaturas del programa.



I. DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

La educacion es el eje principal del desarrollo de una nacién en todos’
los aspectos: econémicos, politicos, culturales y sociales. Ignorar las
relaciones sociales de un pueblo es carecer de historia, y es en este
contexto, donde la Educacién Civica, como parte esencial de la formacion
de la personalidad del individu;), estd llamada a promover el conocimiento
y la comprensién de las reglas que transforman la vida en sociedad, asi
como la adquisicién de valores, habilidades y actitudes, que le permitan
al ser humano mejorar la calidad de vida de sus semejantes y la suya
propia, adquiriendo derechos y obligaciones que tendrd que cumplir
como ciudadano.

Haciendo un serio cmélisis de lo anterior, pero concretamente dentro
del &mbito social de la préctica docente, se considera que es urgente un
cambio en el cudl, el alumno se interese hacia el campo de la
investigacién que lo lleve a participar activamente en la construccion de
nuevos conocimientos, partiendo, desde luego de sus propias expectativas
y caracteristicas individuales.

Se ha dicho que el ser humano es social por naturaleza, pues la
formacion de su personalidad se desarrolla en su contexto, donde

aprende el verdadero sentido de la vida 'y adquiere conocimientos acerca



de sus derechos y obligaciones que tiene ante la sociedad a la cual
pertenece.

Hacer realidad lo anterior, implica por parte del profesor, revisar
algunos aspectos que de manera explicita e implicita aparecen en el
programa escolar, cuya herramienta se torna fundamental en la
concrecién de su tarea, en el sentido de que es tal documento el que le
marca los enfoques y actividades que habra de realizar, mismos que
tedricamente responden a las orientaciones filoséficas del Articulo 3o. v la
Ley General de Educacion, en cuanto al desarrollo arménico de la
personalidad del alumno se refiere, documentos que contienen entre sus
propésitos la formacién de alumnos criticos, analiticos y reflexivos; los
cuqles distan de hacerse redlidad, dadas las précticas conductistas y
reproduccionistas que tienen lugar en la escuela y que coartan la libertad
de expresién de los alumnos respecto a los hechos o situacions que se
presentan en los diversos contextos en que ellos viven, y como
consecuencia de tales précticas, no han podido atn comprender que
ejercer la libre expresién es un derecho y una conducta democrdtica que
como ciudadano le otorga legalmente la sociedad mexicana.

Una de las asignaturas que innegablemente contribuye al logro de lo
anterior, es la Educacién Civica, pues quien sustenta esta propuesta

pedagogica asi lo ha sentido a través de su experiencia, a la vez que



también la considera un campo de formacién que, al ser problematizada,
permitird mayores posibilidades hacia la innovacién de la practica
docente.

Fn las actividades escolares no es f&cil buscar soluciones a los
miultiples problemas con que se encuentra el maestro en su quehacer
cotidiano. Algunos de ellos son que el alumno comprenda el verdadero
significado acerca de sus garantias individuales, el cambio constante que
sufre el mundo contempordneo en el que fortalece la identificacién de
principios y valores, asi como su derecho de expresarse libremente. Es
ante esta dltima problemdtica en la que, quien sustenta la presente
propuesta pedagégica, habra de centrar su atencién, ya que, se ha
encontrado en ocasiones, diferentes obstéculos para poder llevar a cabo
la asignatura de Educacién Civica en el grupo de 5o. grado de la Escuela
Primaria Oralia Guerra de Villarreal, turno matutinge, localizada en la
Colonia Benito Judrez, Municipio de Matamoros, Tamaulipas.

Es comun observar que en el grupo escolar el profesor da muy pocas
oportunidades al nifio de que participe activay libremente en las distintas
situaciones de aprendizaje, asi como de que exprese Sus ideas
igualmente en forma libre y espontdnea, antes al contrario son contados
los estudiantes que gozan de esas garantias, mismas que el maestro en

su figura de autoridad les otorga, catalogdndolos .asi como “buenos



alumnos” por su rango de lideres y dejando a la zaga a la mayoria de
ellos quienes ante las circunstancias se convierten en alumnos pasivos €
inseguros ya que se les ha negado toda posibilidad de descubrir sus
potencialidades y fomentar su libre expresion.

Algunas de las causas que obstaculizan lo anterior son el poco tiempo
destinado en el programa de estudios vigentes, ya que se€ nota que las
qutoridades educativas ponen mayor éniasis en materias  como
Mateméticas y Espatiol, por considerarse prioritarias en la formacion del
educando, aunque cabe aclarar que, no obstante el conocimiento debe
trabajarse en forma articulada con las demds asignaturas del programa
oficial a fin de lograr una mejor formacién integral del individuo, muchas
veces este proceso no se lleva a cabo a pesar de que en dicho documento,
asi como en distintos seminarios y talleres pedagogicos, se hace éniasis
a tal necesidad.

Ohtra causa es la actitud tradicionalista del maestro, la que viene a ser
también una forma de reproducir las relaciones sociales o interpersonales
de su medio, asi como de la escasa —o nula— importancia que tanto la
familia, asi como la escuela y la sociedad en general le otorgan a la
libertad de expresién, con lo cual se olvida que la comunicacion es
fundamental en el avance de todo proceso de socializacion.

Como se dijo, el problema que se observo en el grupo es acerca de los



derechos y obligaciones que posee el alumno, se observa que al ingresar
a la escuela primaria en especial, la libertad de expresién que se debe
obtener en el contexto escolar, tienen una relacién estrecha entre las
asignaturas, la articulacion que se debe hacer, al utilizar el lenguaje oral
y escrito, corho medio de expresién para comprender los contenidos que
habrén de generar un conocimiento que satisfaga las necesidades de
ensenanza, durante el tiempd que permanezca el alumno en la escuelq,
asi como la forma de entender por parte del maestro de grupo, ya que
debe dejar fluir ese derecho de expresién en el aula para lograr los
objetivos que la educacion pretende hacer realidad.

Después de analizados los puntos anteriores, se formula la siguiente
situacién problematica:

iCémo fomentar la comprensiéon del derecho a la libertad de
expresién en los alumnos de 50. “B” de la Escuela Primaria Oralia

CGuerra de Villarreal?



[. JUSTIFICACION

s de relevante interés para la sociedad que sus ciudadanos cueriten
con una mentalidad abierta a los cambios contempordneo:s, ciya
participacién como sujetos reflexivos contribuya al bienestar propio y al
de 103 demds. Es aqui donde el campo formativo de la Educacién Civica
contribuye en la busqueda de tal propésito, a la asimilacion de valores,
conocimientos, ideales, mediante el aprendizaje de contenidos, tales como
los de la familia y la comunidad, que se refieren al hombpre como un ser
social.

Fn este sentido, se destaca la necesidad de que el educando
reconozca e interprete sus derechos propios y los de los demds, a fin de
fortalecer su personalidad y de que los haga valer en los diversos
contextos en que convive.

Por otra parte, la participacién que se tiene en los distintos
qcontecimientos de la vida nacional deben estar acordes a los cambios
que presenta la politica internacional contempordnea sobre los derechos
individuales, como es la libertad de expresion, donde se pretende que “el
alumno identifique situaciones que presentan violaciones a esos derechos

u obstéculos para su ejercicio, asi como que conozca los recursos legales



para protegerlos”.?

De acuerdo al programa oficial, la Educacion Civica se compone de
contenidos que deben convertirse en verdaderas practicas cotidianas
tendientes CI. fortalecer las actitudes y la reflexion critica de los alumnos,
de ahi su importancia en la formacion de éstos.

Ademds dque es un reclamo de la sociedad mexicana la
reincorporacién de la Educacion Civica, en los planes y programas de la
educacién primaria, misma que en los anteriores ésta no aparecia en
forma explicita como asignaturd.

Son los propios niflos quienes, COmo miembros de una sociedad,
deben sentir v ejercitar precisamente esos derechos que legalmente
poseer, destacando en este trabajo el de la libertad de expresion por
tratarse de una practica poco comun en las escuelas, concretamente en
el grupo de So. “B".

En el contexto escolar en el cual el alumno esta inmerso, se pretende
con esta propuesta fomentar la comprension del derecho de la libertad de
expresién en dicho grupo escolar, desarrollando un sentimiento de
solidaridad nacional en la igualdad de derechos e irse convirtiendo en un
agente de su propio desenvolvimiento, credandose en el educando una

actitud de participar en los cambios sociales de la comunidad a la cual

0 Secretaria de Educacién Pablica. Guia para el Maestro. p. 5
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pertenece. De ahi el cardcter formativo que se debe tener en estd
asignatura y no informativo, asi como la necesidad de ir aprendiendo
sobre los actos de su vida familiar, escolar, comunitaria, el conocimiento
y la verdad por medio de las observaciones, reflexiones, participaciones
criticas que el momento histérico-social requiere, que lo lleven a entender
cudl es su verdadera participacién en su entorno social inmediato, y cémo
puede llegar a la sclucién del problema mismo, con un espiritu innovador

y de transformacion, consciente de tal necesidad.
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III. OBJETIVOS

Implementar estrategias metodologicas para el conocimiento de
los derechos de los alumnos de 5o, grado, concretamente el

derecho hacia su libertad de expresion.

Que a través de la interiorizacién de tal conocimiento, el alumno

ponga en prdctica y haga valer dichos derechos ante los demds.

Que el maestro promueva practicas y actividades que contribuyan

al logro de los propositos anteriores.

Involucrar a los padres de familia en tal tarea, para que en forma
consciente y mds responsable colaboren con sus hijos en el

ejercicio de sus derechos y obligaciones.



V. REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES

A. Contexto social

La colonia que rodea al. plantel educativo lleva por nombre Benito
Juérez (Anexo 1), de la cual se puede mencionar que es unda zond
semiurbana, donde se encuentra la problemdtica docente de este trabajo.
Marcadas carencias se denotan como es ern los servicios publicos
(pavimentacion, drenaje, etc.). La clase trabajadora, segun datos tomados
del Registro de Inscripciones, estd compuesta en su mayoria por obreros,
albaniles y comerciantes en pequeno (Anexo 2); la escolaridad de la
poblacién, por lo tanto, es minima, pues de acuerdo a encuestus
realizadas (Anexo 2), algunos no cursaron completa su educacion
primaria (Anexo 4). Esta gente procede en su mayoria de otros estados de
la Reptblica, como San Luis Potosi vy Veracruz, con el fin de mejorar
econdmicamente, ya que en su estado natal las fuentes de trabajo son
muy escasas. Al llegar a esta regién, las maquiladoras o tabricas
extranjeras son una buena opcidn para la poblacién flotante, lo que no
obstante, frae consigo un sinnumero de problemas sociales, como son la
falta de seguridad publica, drogadiccion, la delincuencia juvenil, entre
otros. Esta colonia de nueva creacién no escapa de los problemas

cotidianos de toda ciudad. También hay centros religiosos, templos y
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capillas en construccién. Se cuenta con una unidad médica, por cierto.
muy pequena para dar los primeros quxilios en caso de accidentes. Los
padres de familia no cooperan en las reuniones quizds por la misma
situccion econémica por la que atraviesan.

Cuando se les pide material de apoyo para realizar un trabajo, muchos
no cumplen. Otros sdlo participan con und minima aportacion para
informarse sobre la educacién de sus hijos en el plantel educativo y sélo
hay algunos que se preocuparn realmente por ellos. Otro factor importante
s la desnutricién infantil o mala alimentacion del alumnado. Cabe aqui
destacar que las autoridades municipales han aportado su ayuda, que
consiste en llevar desayuno los dias lunes y viernes de cada semana (pan
dulce y un vaso de leche), que aungue no tiene gran poder alimenticio, si
mitiga el hambre de los educandos.

En estos lugares marginados por la sociedad, el papel del educador
es bastante complejo, pues por las multiples carencias de la poblacién,
la falta de recursos econdmicos de las familias, le obstaculizan su
desempetio profesional, afecando el proceso ensenanza-aprendizaje de

los educandos.

B. Contexto institucional

Fl plantel educativo se localiza al sureste del Municipio de Matamoros,

11



Tam, en la Calle Wenceslao Labra s/n, de la Colonia Benito Judarez,
colindando al norte con la Colonia Popular, al este con la Colonia
Independenci-a, al oeste con la Colonia Ampliacion Solidaridad, todas
estas colonias pertenecen a la periferia de la ciudad. Fl edificio escolar,
cuenta con 13 aulas, de las cuales 6 estén construidas de concreto,
gracias a un programa aliruista denominado “Asociacion Gilberto”, quien
las edificd; las restantes son cie madera con techo de lamina, por lo que
en tiempo de invierno, primavera o verano, no ofrecen las comodidades
requeridas, para el buen funcionamiento del trabajo cotidiano en el aula,
también se carece de canchas deportivas, para realizar actividades
curriculares que se mencionan en el programa de educacién primaria.
Tampoco se tiene una explanada pavimentada para realizar los honores
« la bandera. Las relaciones que existen con las autoridades educativas,
en este caso con la supervision escolar, los maestros participan en los
diferentes exhibiciones correspondientes, llevéndose a cabo en
determinado centro de trabagjo, supervisado por una comsion de
Educacién Fisica, adscrito a la zona, que se encarga de elegir a la
escolta, que mejor realicé sus maniobras, para postericrmente participar
q nivel sector, este concurso es anual. La institucion escolar que se hace
mencién también realiza una exhibicién de entonacion del Himno

Nacional Mexicano, siguiendo la misma organizacion de lo anterior. Ll
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plantel educativo es representado por los alumnos en los juegos
iradicionales, como lo son el balero, trompo, papalote, cuerdas
individuales y por conjunto, esto se lleva a cabo por lo regular en el
Estadio Municipal.

1o interaccién entre maestros y alumnos, que se dan en la institucion,
no es la mds aceptable, porque todavia en la actualidad se siguen
perpetuando muchas practicas de la escuela tradicional, como las antes
mencionadas.

Fstas caracteristicas propias del trabajo docente, no permiten el
desarrollo arménico del alumno en sus facultades intelectuales,
habilidades, actitudes de formacion civico-social. En esto se hace
hincapié, por el abuso de algunos docentes por encasillar al nino como un
recipiente en el cual sélo se depositan conocimientos, sin que haya una
respuesta de reflexién o critica: “En respuesta se plantea una alternaﬁva
educacional, critica, activa, formadora e incluso interdisciplinaria, por la
cual el alumno aprende a aprender y adquiere habilidades para
informarse e interpretar, sistematizar y aplicar esa informacién.”?

En la interaccién que se da en la mayor parte del trabajo escolar, el

alumno comparte responsabilidades con un grupo de companeros, en

@ Pgrez [udrez, Esther Carolina. “Problemdtica General de la Didéctica” en La
Sociedad v el Trabaio en la Préactica Docente. Antologia LEPEP 85 UPN.
México, 1993. pag. 3
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presencia del maestro. Todo esto trae como consecuencia una practicd
creativa, de andlisis que facilita la elaboracién de conocimientos y
desarrollo de habilidades, hdbitos y actitudes.

Fl contexto institucional se'encuenira delimitado y definido por pautas,
roles, acciones y reacciones, que se dan entre el que ensena y el que
aprende. Le corresponde al maestro interpretar los contenidos,
seleccionando los objetivos a lograr, organizéndolos segun las propias
necesidades del educando, para llegar a una evaluacién lo mas objetiva
posible, acerca de los contenidos aprendidos.

Las relaciones del director de la escuela con el personal docente, se
dan en un marco de cordialidad. “Como institucién, la escuela es
permeable a otras instancias sociales, dentro de ella se reproducen
formas de organizar el trabajo y formas de usar el poder, que existen en
la sociedad a la cual forma parte.”®

Esto es el curriculum oculto, en los programas de estudio, el cual dice
el tipo de hombre que necesita el gobierno y que el mentor tiene en sus
manos su formacion y deberd interpretar segun su criterio. Las

qutoridades educativas en este caso el director, actiian en la organiz acion

del plantel educativo, pidiendo al maestro cierta documentacion,

® Rockwell, Elsie. "La Escuela, Lugar del Trabajo Docente” en La Sociedad y
ol Trabaio en la Préctica Docente. Antologia LEPEP 85 UPN. México, 1994.
p. 174
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consistente en lista de aprovechamiento y asistencia, registro de
inscripcién, plan anual de actividades en el grupo, también pide la
colaboracién de todos los profesores para llevar a cabo una serie de
participaciones del alumnado, convocados por la supervision escolar. Sin
embargo, en el caso concreto de la escuela en cuestién, al mentor se le
deja en completa libertad para elegir sus actividades, sobre todo con los
de tipo académico, que incluyen la redalizacién de los contenidos
programdticos en el transcurso del afio escolar. A pesar de esto, en
algunas ocasiones el personal docente no esta de acuerdo con ciertos
concursos de dibujo y pintura, principalmente, por falta de recursos
econémicos del alumno, que le impiden adquirir ciertos productos para
realizar los trabajos que se piden por parte de la Secretaria de Educacion
Publica. Tal situacién, desde luego limita y disminuye la calidad de la
actuacion de los alumnos, pero de ninguna manera sustrae d la

institucién, concretamente al profesor, de participar en dichos eventos.

C. Referencias tedricas

El propdsito central de la Modernizacién Educativa, estd referido
esencialmente a elevcu"- la calidad de la educaciéon en México, asi como a
fortalecer en el nifio el aprecio y valoraciéon a sus libres manifestaciones,

tales como las de expresién y pensamiento, entre otras.
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Fn el contenido a que se hace referencia de cémo fomentar el dérecho
a la libertad de expresién del nifio, el maestro se enfrenta a un sinnamero
de situaciones al tratar de explicar acerca de este derecho. Una de ellas
es que al abordarlo lo hace de una manera en que se autoconcibe como
quien todo lo sabe, respaldado por una institucién que le otorga autoridad
para dominar las relaciones personales que se dan entre los sujetos del
proceso educativo.

Fl nifio en el grupo sélo es un ser contemplativo y estatico, que
responde a las expectativas de sus “superiores”. Esto, por supuesto, no
permite su libre desarrollo, pues a decir de Paulo Freire, en la educacion
bancaria al nifio sélo se le depositan conocimientos o conceptos, que en
la mayoria de las ocasiones no tienen singnificado o uso practico para
cllos. Para la educacién, vista desde un enfoque psicoldgico, ningun
participante en el proceso ensenanza aprendizaje {(alumno, maestro,
padre de familia, directivos), debe tener una actitud pasiva, ni influencias
negativas de la sociedad, pues el desarrollo de los mismos se veria
atectado seriamente.

In este sentido es importante considerar que la clase escolar es un
espacio mediado por relaciones sociales en las que se dan resistencias
V% negociaciones que se instituyen con los participantes, tales como las que

se establecen entre el objeto de estudio y los alumnos, con las estrategias
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didécticas del maestro, etc. '

Fl alumno deberd comprender que al ingresar a la escuela primaria
&l se socializaré con los demas, acumulando experiencias no solo de la
farﬁilia y la institucidn, sino también del medio ambiente que lo rodecx,'
puesto que su vida social éstc’x ligada a sus compaferos, quienes le
ayudardn a descubrir, interpretar y criticar los fenémenos sociales.
"1 o realizacién humana que esto implica esta dirigida al nifo, para que
tome conciencia del valor que supone la congruencia entre el pensar y el
vivir, para que sea participe de los valores y metas de la comunidad a la
que pertenece y para que desarrolle su capacidad de organizacién.”?

La teoria que mas se adopta a este momento de la actualidad es la
psicogenética de Jean Piaget, que establece ciertos niveles de desarrollo.
Fl primer periodo es el de la inteligencia sensoriomotriz, el periodo
preoperatorio, periodo de las operaciones concretas y operaciones
formales.

Conforme a los periodos anteriores, los alumnos que cursan el S5o. aho
de educacién primaria y que tienen una edad cronolégica de 10 a 11 anos,
se encueniran en la etapa de operaciones concretas. Esta senala nna

objetivacién del pensamiento, porque a medida que aprende, su actitud

os mdas consciente. A esta edad las informaciones que obtiene las

@ 1o Educacién Primaria” en Pedagogia: la Préctica Docente. Antologia
LEPEP 85 UPN. pag. 108
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confronta con los demds y se adhiere al grupo escolar aceptando ciertas
normas de conducta. Para Piaget, el aprendizaje es un proceso activo
porque el conocimiento se construye desde adentro, lo cual significa que
el nifio es el constructor de sus propios conocimientos, mediante la
experimentacién y mcemipulacion de objetos que lo llevan a desarrollar su

inteligencia. Morén Oviedo considera que

..todo aprendizaje consiste en una serie de acciones orientadas
hacia determinadas metas. Estas acciones involucran o la
totalidad de la persona humana, acciones o conductas que son
todas reacciones del ser humano entre estimulos externos, e
internos, en su permanente adaptacion al medio.®

Estos planteamientos dan ciertas pautas a seguir en el proceso
ensefianza-aprendizaje al buscar que el educando sea un ser activo y
constructor de conocimientos que lo lleven poco a poco d la
transformacién de su realidad. Cuando se habla de una elaboracion del
conocimiento, segun Piaget concibe al sujeto (alumno) y al objeto
(conocimiento), en una relacién activa y no pasiva, pasando de la teoria
a la practica, teniendo el sujeto una vision mdas amplia de una realidad
social, v es en tal interaccién donde destaca algunos momentos propios

de todo proceso de aprendizaje.

) : s . [ 15 .z . .
® Mordn Oviedo, Porfirio. "Propuesta de Evaluacién y Acreditacion en el
Proceso Ensefanza-Aprendizaje” en Evaluacion de la Préctica Docerite.

Antologia LEPEP 85 UPN. México, 1993. p. 262
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a.) Adaptacién. Fs el resultado de dos procesbs
complementarios, que consisten en tomar la informacion 'y
transformarla al interactuar con el medio. Es el cambio de
un orgamismo para enfrentarse a las exigencias del medio.

b.) Asimilacién. Es la integracién de las influencias externas de
las propias estructuras.

c.) Acomodacién. Transformacion de esas estructuras en
funcién de los cambios del medio ambiente.

Por otro lado, en las operaciones concretas, el alumno comprende
mejor su derecho de expresién que tiene,. lo entiende vy trata de
transformar sus esquemas que tiene acerca del significado de estos
conocimientos, cambiando su concepto que tenia acerca del objeto, pues
busca informacién de cémo actuar en favor de su contexto social y aporta

sus propios conocimientos o experiencias.

El papel del maestro en la escuela piagetana es
extremadamente dificil porque debe estar constantemente
comprometido con el diagnéstico del estado emocional de cada
nifio, su nivel cognoscitivo y sus intereses recurriendo al marco
tedrico.”

Segtin las corrientes filoséficas en que se debe entrelazar e incorporar

el problema de esta propuesta pedagogica, se base en las teorias de

® Diccionario de Ciencias de la Educacién. México, 1983. pag. 1123
' Kamii, Constance. “Principios Pedagégicos Derivados de la Teoria de
Piaget” en Teorias del Aprendizaje. Antologia UPN. México, 1988. pag. 369
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Carlos Marx que menciona: “la realidad social es objetiva y practica en
donde el sujeto actua sobre el objeto y viceversa”.®

Esto quiere decir que el sujeto debe ser activo, creador de su propio
conocimiento, segun el medio en que se desenvuelva, poniendo en
préctica todo lo aprendido a lo largo de la vida diaria y su contexto, para
poderle ensefnar conocimientos de lo cotidicno, lo que usa fomentando su
adquisicién basados en la practica ya sea individual o de grupo. El
alumno debe desarrollar su capacidad crecrtivq- de sus propios
aprendizajes, relacionéndose con los demds, expresando sus ideas,
compardandolas y relaciondndolas con su realidad. “El papel critico vy
creador, este papel educativo y activoy educativo, sélo puede la filosolia
desempenarlo.”®

Apoydndose en los postulados filoséficos, éstos senalan el camino para
llegar a formar al individuo socialmente, sus relaciones con sus
compaheros y el medio ambiente circundante, propiciard una
transformacién de la sociedad a la cual pertenece, aportando sus
conocimientos y experiencias, mediante una praxis en la que el sujeto no

debe permanecer estético o contemplativo como en escuela tradicional,

sino mdas bien como antes se ha indicado: “"toda ensehanza, si se quiere

® Diccionario Ciencias de la Educacién. México, 1988.

@ “Fyohacién de los Problemas Pedagégicos.” Coleccién Pedagogica. México,
1977. pég. 5
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que se ensehe realmente algo debe responder a la curiosidad v las
necesidades del nifio, debe ser una respuesta a los problemas que a €l se
le plantean, debe ser aceptaday deseada con gusto”.!”

Uno de los aspectos que dentro de éste se destacan es el referido a la
urgente necesidad de que el profesor planifique su tarea escolar, a finde
que oriente y obtenga mejores resultados en el proceso de ensenanza-
aprendizaje. Estos elementos tedricos, y otros mds que posteriormente
habrén de explicitarse, tienden a fomentar un cambio de actitud acerca
del conocimiento que se debe tener sobre los educandos, a fin de
comprender mejor cudles son algunos de sus alcances, aptitudes,
habilidades y destrezas, de manera que se les haga participes de los
cambios que vive la sociedad.

En el aspecto pedagdgico se parte de una planificacién curricular cﬁe
las actividades por redlizar. Segun la definicién etimolégica planear es
jerarquizar, organizar las actividades escolares, apoyarse en los objetivos
por cumplir, en un programa establecido por el érgano guber-
namental, con fines y propdsitos que se pretenden alcanzar en el curso.
“La seleccién de la planificacién es escoger del conjunto de finalidades

y aspiraciones de la sociedad en materia educativa, aquellas que de

acuerdo a las fuentes sean susceptibles de expresarse en objetivos del

10 pylacios, Jesis. “El Pensamiento Educativo de Rouseau” en Sociedad,
Pensamiento v Educacién. Antologia LEPEP 85 UPN. México, 1993. pag. 154
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nivel o grado del sistema que se esta planiﬁccmdo."“”

Los objetivos que se prentenden alcanzar, segun sus fines deberdan
seleccionarse de acuerdo a su factibilidad, la cual entrana por si misma
ol hecho de revisar las aptitudes y habilidades acordes al desarrollo del
alumno.

Precisamente, el maestro, al planificar debe identificar las habilidades,
actitudes que espera de sus alumnos al término. de las lecciones
considerando a éstos como elementos centrales de dicho proceso; y para
allo habré de crear un ambiente favorable para que logren aprendizajes
realmente significativos.

La planeacién de actividades debe tomar en cuenta la seleccion de
obijetivos, la organizacion de procedimientos y recursos didacticos, asi
como una evaluacién del proceso. “El curriculum es un conjunto
interrelacionado, conceptos, proposiciones y normas estructurado en
forma anticipada a acciones que se quiere organizar.”%?

En la planificacién de actividades de la asignatura de Educacion

Civica, se selecciond un contenido que se refiere a la formacion social del

educando v es el saber valer su derecho de libertad de expresion. De

M [ uearelli, Elisa. " Planificacién Curricular” en Plemificacion de las Actividades
Docentes. Antologia LEPEP 85 UPN. México, 1993. pag. 77

12 Aoz, José A. “El Curriculum y el Proceso Ensefianza-Aprendizaje” en
Planificacién de las Actividades Docentes. Antologia UPN. Méxice, 998
pag. 104

22



acuerdo a sus intereses se organiza partiendo de una situacién real como
es la forma de expresarse a dar su punto de vista, acerca de sus derechos
como ser humano que es, se analiza que significa en particular la libertad
de expresién, como se debe utilizar, cuéndo y dénde.

Por su parte, la evaluacion es un proceso en el cual el docente, se da
cuenta de los avances u obstdculos que se tienen en los conocimientos,
habilidades, intereses, etc., del educando en el que se deben tomar
también en consideracion no sélo los exdmenes, los trabgjos, taredas,
participaciones en clase, etc. Fs también una herramienta util para
conocer el porcentaje de contenidos que son logrados positivamente, asi
como las causas que imposibilitan su consecusiéon (Anexo D). “La
evaluacién no es una coleccién de técnicas. Es un proceso para
determinar el punto hasta el cual alcanzan los alumnos los objetivos
educacionales.”"?

La evaluacion consiste en dar una apreciacion, estimacién, dando un
juicio cualitativo acerca de los alcances obtenidos a lo largo de la

apropiacién de conocimientos.

(13) L . L .z . 2z I . . « 7 s
Principios de la Evaluacién y Medicion. Criterios de Fvaluacién. Antologia

LEPEP 79 UPN. México, 1988. pég. 39

[IRe
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V. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Planificar cualquier actividad, implica pensar, qué se va a hacer, con
qué y para qué. De la misma manera en el plano educativo, el maestro
deber& reflexionar en los sujetos que son motivo de aprendizaje, esto se
va a lograr ﬁediante estrategias metodolégicas, encaminadas a obtener
los objetivos planteados en un plan de trabajo © programa escolar. Segun
John Dewey el ensefiante tiene por tared organizar las condiciones de su
labor educativa, de manera tal, que cada alumno pueda vivir su propia
experiencia social. Se pueden comparar estas estrategias, como
actividades planificadas con un fin o meta a conseguir en ocasiones a
corto, mediano o largo plazo. Este camino a seguir deberd partir de los
intereses o necesidades que muestren los educandos, asi como de sus
propios conocimientos, que traen consigo a través de sus experienciq,
proceso en el cual interviene una seleccién de objetivos o contenidos de
un programd, que se organizany evaluan. “El programa es un documento
bdsico instrumental que norma y orienta el desarrollo de las actividades
educativas de un determinado nivel”."?

Dentro del émbito educativo es de gran importancia, realizar una

planificacién didéctica, de acuerdo a las necesidades de los alumnos, de

14 1 carelli, Elisa "Plemificacidn Curricular” en Planificacién de las Actividades

. Docentes. Antologia LEPEP ‘85 UPN México 1993. pag. 79

24



esto dependerd el éxito o fracaso de la labor cotidiana en el aula. El
maestro deberd tomar en cuenta el nivel de desarrollo del educando y no
sélo concretizarse a conocer el programd, © las diferentes teorias
propuestas en la curricula, sino... ‘el ensenante desencadena el proceso
educativo y actiia segin la percepcién que tiene, del alumno. Aun cuando
tenga por objetivo emancipar al nifio y ayudarle a construir su itinerario
personal, sigue siendo el protagonista de la situacion”.®?

“Este conocimiento que se debe tener del nifio, servird para hacer una
verdadera planificacién que permita un mejor desarrollo de sus
facultades.

La meta que se pretende alcanzar, s mas facil lograrla, si se cuenta
con apoyos y medios de manerda eficaz y préctica, es por esto que la
problemdtica presentada en el siguiente trabajo, trata de dar
herramientas, que en un momento dado, pueden servir al docente, para
cumplir con su quehacer en la institucién, apoyandose en teorias del
aprendizaje plasmados en un programd de educacién, en donde se hace

hincapié, que el alumno deber& ser el constructor de su propio

conocimiento y protagonista del proceso ensenanz a-aprendizaje.

Uno de los elementos mds importantes que constituye la

lb b [ . 7 I4 . it
(1% Pogtic Marcel. "éTransaccién o Contrato Pedagsgico?” en Grupos en la

Escuela. Antologia LEPEP ‘94 UPN. México, 1994. pag. 31
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cotidianeidad escolar, es el conocimiento que alli se trasmite. El
conocimiento se constituye por un lado por el uso de los
programas escolares y por otro lado el conjunto no homogeneo
de précticas que tanto docentes como alumnos constituyen en su
relacién.!®

El trabajo del docente, es establecido por la Secretaria de Educacion
Publica, por medio de un programa que tiene que cumplir en el lapso de
un afo escolar, en el se encuéntrcm los objetivos y contenidos que deben
acreditar los nifios. Corresponde al maestro jerarquizar y organizar con
cierta libertad, las estrategias metodolégicas, asi como los medios ©
procedimientos para lograrlos.

El estudidnte segin el engranaje educativo debe participar, poniendo
en marcha su libertad de expresion, programado en los objetivos a
desarrollar en la asignatura de Educacién Civica, asi como en las demdas
materias, en donde su rol participativo, activo, se refleja en la construccion
de sus propios conocimientos, mismos que se pretende aplique en su vida
personal y social. “La escuela no puede seguir siendo un lugar aislado
indiferente al mundo que circunda al nifio, porque este mundo cambia,.se

transforma, evoluciona”.!”

16 Risopatrén, Verdnica Edwards. “TLa Relacién de los Sujetos con el
Conocimiento” en Andlisis de la Préctica Docente. Antologia LEPEP "85 UPN.
México, 1995. p. 117

17 Groau, Xesca. “Aprender Siguiendo a Piaget” en Teorias del Aprendizaie.
Antologia LEPEP "85 UPN. México, 1987. p. 444
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Lo utilizacién de técnicas y recursos para iratar el tema de la
propuesta, que es la libertad de expresién del nino, se puede apoyar en
la lluvia de ideas acerca de lo que piensan’y desean expresar a través del
lenguaje oral y escrito en forma individual y colectivamente, para
interpretar las informaciones que se tienen desde el seno familiar o
contexto social. Debe cbmeqzar con los conocimientos previos que el
alumno posee en su experiencia, debiendo compararlos con los de sus
companeros. Algo que debe imperar en el trabajo es la reflexion,
intercambio de ideas y dejar a un lado la memorizacion, mecc:tnizacic’?ll
que carecen de significado para &l. Se debe proporcionar elementos que
tengan sentido para lq construccién del conocimiento, recibiéndolos en
forma gradudal, que les ayude a comprender su realidad social vy lo que se
aprende tenga un uso practico, para satisfacer sus necesidades, tratando
de fomentar la relacién afectiva con sus companeros. "En el salén de
clases también existen otras ‘estructuras de participacién’ la més notable
es la que se construye entre los alumnos mismos”."?

Como dice Wallon, el nifio ya no depende tnicamente del medio

familiar sino que se concibe enire sus companeros y se puede sumar a los

diferentes grupos, segin la actividad que desarrolle. Ademds de conocer

(8 Rockwell Elsie. "F1 Contenido Formativo de la Experiencia Escolar” en

Medios para la Ensefianza. Antologia. LEPEP'85 UPN. México, 1990. pag.
135
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lo anterior, el maestro deberd interpretar la naturaleza, sus necesidades,
capacidades, etc., para poder realizar su actividad docente, también le
corresponde guiar, orientar, dar turnos, aprobar respuestas en ocasiones
con la mirada, algin gesto, encauzando al nifio hacia la creatividad y
comunicacién, para que encuentre soluciones a los problemas que se le
presentan en su medio ambiente.

El ambieﬁte que se crea con las técnicas de Freinet es de constante
actividad libre donde el nino debe tener confianza con su maestro, para
realizar el trabajo porpuesto, uniéndose al grupo cuando lo deseen, el
profesor se convierte en organizador, consejero 'y colaborador,
permitiendo al nino una evolucién natural sobre los hechos y fendmenos,
que tiene una estrecha realcion con &l conduciendolo al conocimiento y
aprendizaje funcional a su realidad, logrando una formacién armonica de
sus capacidades (Anexo 6). “La técnica Freinet es susceptible de
adaptarse a culaquier programa siempre y cuando el grado de
desenvolvimiento sea alcanzado por el nific”."?

Se le da cierta libertad al educando al participar, sin presionarlo o
condicionarlo para llegar al conocimiento. Entre algunos recursos

diddacticos que se pueden utilizar para lograr los objetivos educativos esta

el dar una buena mirada, una palmada en el hombro, motivarios con un

(19 Bonfil Castro, Ma. del Consuelo. “La Técnica Freinet” en Grupo Escolar.
Antologia LEPEP 85 UPN. Meéxico, 1990. pé&g.238.
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paseo o excursion por parte del educador, etc. Se entiende como med.io
educative culaquier vehiculo de estimulo a través del cual se obtiene
informacion acerca del medio social. En las relaciones del trinomio del
proceso ensefanza-aprendizaje alumno- maestro- contenido, el profesor
no deberd descuidar la informacién grupal, poniendo especial atencion
en las posibilidades y limitaciones de los nifios, que aprenderd cuando
involucre lo aprendido con su realidad circundante.

Las estrategias que habrém de utilizarse se sustentan en la teoria
operatoria, porque el desarrollo intelectual se finca en la relacion del
individuo con el medio, basado en las necesidades e intereses del nino,
encamindndolo a construir su propio conocimiento incluyendo sus aciertos
y errores, susceptibles de corregir pdrcx lograr un cambio intelectual,
tratando de no separar el plano escolar del extraescolar, por los
constomtes cambios de un mundo en transformacion. Algo muy importante
es no olvidar que el nino es el protagonista del proceso ensenanza-
aprendizaje, dentro del cual el maestro serd guia y a la vez actor del
mismo que ayuda a descubrir su realidad y que le permite hacerle ver que
lo que aprende, tendrd que ponerlo en practica, no sélo en el aula, sino en
favor de la sociedad a la cual pertenece (Anexo 7). “Los métodos de
ensefanza no constituyen una ruta que se deba seguir linealmente, en la

cual todos los problemas encuentren solucion sobre la base de férmulas
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infalibles”.®?

Las estrategias metodolégicas, que se utilizan para comprender el
objeto de estudio de esta propuesta estén basadas en la didéctica critica,
que mencioﬁa que no viene a incorporar o cambiar las técnicas para
ensefar, sino que toma muy en cuenta la prc’xcﬁca docente, la historicidad
de la institucién, los roles de maestros, alumnos y padres de familia.
También contiene ciertos criterios en la seleccién de modos de
aprendizaje, como lo son las lecturas, redaccion, andlisis, apoyados en
referencias bibliogrdficas, etc., mismos que deberan promover conceptos
lo mas apegados a la realidad social del nifio posible, trabajando en
forma individual y grupal, en relacién al desarrollo y contando con
experiencias previas y caracteristicas del grupo, que promuevarn nuevas
situaciones de ensenanza.

Dentro de las situaciones problemdticas en que se encuentra la
propuesta, se planearon ciertas actividades relacionadas con el objeto de
estudio, en particular sobre las garantias individualés y su libertad de
expresién que tiene el nifio, por la excesiva autoridad, exhibida
primeramente en el hogar por los padres de familia, asi como el traslado
de esta coercién al plantel por parte del maestro. Tal exceso de

autoridad, no permite un libre desarrollo de las capacidades del

@ Furian Alfredo J. “Metodologias de la enseficmza”. Medios para la
ensencnza. Antologia. Lepep’'85 UPN México 1990. Pag.160.
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educando, por esto es preciso que ambos conozcan Sus derechos y
obligaciones para hacer buen uso de éstos y asi lograr una participacion
mds activa, teniendo presente el lenguaje oral al servicio de la comunidad.
Esta inquietud de replantear de como fomentar la libertad de expresion en
los alumnos de 5to. Aho en la escuela primaria, a través de estrategias
metodolégicas como lo son las‘ experiencias directas, al estar el educando
con la realidad circundante, utilizando en estos casos elementos v
recursos didécticos, tales como personas que se entrevistan acerca de la
problematica,  investigaciones biblograficas lo cual  trasladan
primeramente del grupo a la institucién vy posteriormente a la familia,
donde se interroga a los padres acerca de los derechos que tienen como
nifos, también con vecinos y parientes.

Estas actividades se plasmarén en cartulinas donde se expresan los
derechos que porceden acerca de la libertad de expresion, construyendo
sus propios conocimientos de acuerdo a ciertas situaciones de
aprendizaje (Anexo 8).

| Para que se logren, el alumno y maestro se deben mostrar a si mismo.,
que son capaces de tener cierta creatividad por medio de las vivencias
extraescolares y no sélo en las cuatro paredes del aula.

Al iniciar el quehacer cotidiano entre alumnos y maestros se deberdn

considerar las experiencias previas del nino acerca del problema de la
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libertad de expresién, se interroga sobre los derechos y obligaciones qué
se poseen cuando es nino, sus opiniones son importantes para conformar
el camino a seguir, también se les hacen ciertas preguntas como: ¢Quien
trabaja en tu casa? {Numero de clementos de la familia? {Cudles son las
obligaciones del padre, madre, hermanos? éQué actividades les
disgustdn? dQué les gustaria hacer para que los padres no los reganen?.
Esta lluvia de ideas trazard el camino a seguir para comprender los
derechos v obligaciones del nifio, lo cual se registrard en cartulinas, asi
como lo que piensan en sus hogares, vecinos o parientes acerca de la
problemdtica anterior.

También se planeard una visita a varias farnilias de la colonia, a fin de
conocer o ampliar la informacién se haran encuestas o cuestionarios,
para observar el grado de participacién del padre de familia (Anexo 9).
Se- visitard una biblioteca cercana a la escuela y se investigara y
recopilard informacién sobre el tema de la libertad de expresion.

Fl texto libre de le escuela de Freinet, como su nombre lo indica, es
donde el nifio escribe libremente, cuando tiene deseos de hacerlo, segin
el tema que le interesa, sin presiones. Es una forma de redaccién natural
y esponténeq, verbal o escrita que debe partir de los intereses que posee,
por ejemplo: organizar una fiesta, una excursién al campo, fabrica o

museo, hablar de las caracteristicas de algin animal desconocido para

32



él, o lugares que le gustaria visitar en sus vacaciones, etc. Partiendo de
estos conceptos se puede promover el tema de la libertad de expresion
esperando que el nino participe activamente, redactando acerca de los
derechos que tiene por medio de escritos o cartulinas y posteriormente
confrontarlos con otros trabajos para llegar a conclusiones grupales.

La actividad empieza sobre qué tema desean escribir, levantan la
mano, opinan acerca de los derechos del niﬁo, en particular sobre la
"ibertad de expresion”, el texto libre que se propone realizar, se refiere
sobre el trato que seles daen la familia, opinan sobre el autoritarismo del
padre o madre que ejercen en ellos, dl hacer un excesivo abuso verbal
con expresiones como el famoso “~&llate”, "eres muy pequeno para
opinar”, “cuando tengas clerta edad podrdas elegir lo que desees”, "ahora
no”, "pareces nino con esas contestaciones”, “no sabes nada”, etc. Tedas
estas oraciones ofensivas en su mayoria tienen urn desenlace no 6ptimo
para su desarrollo afectivo y social. |

Por otra parte lo que piensan sobre los maestros acerca de algunas
situaciones autoritarias, los alumnos por ejemplo: “sientate” “cdallate” "no
saben” ete. Al escribir sus textos libres sobre expresiones que escuchan
o diario los educandos, emitirén sus propios juicios sobre lo anterior,
reconociendo lo bueno v lo malo cuando se hace uso de la libertad de

expresién, sobre todo cuando defiende sus derechos.
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ROL DEL MAESTRO

# Selecciona y jerarquiza los contenidos programdaticos, organizémdolos
de mayor a menor importancia.

# Toma en cuenta las necesidades e intereses del nino.

# Utiliza los medios de ensenanza que estén al alcance.

# Ayuda al nino a construir su conocimiento, apoydandolo en todo
momento.

# Promueve en el alumno su espiritu de participaciéon en favor de la

comunidad.

ROL DEL ALUMNO

# Tnteractiia con sus companeros y maestro haciendo uso de la libertad
de expresion.

# Construye su conocimiento basado en su experiencia y su realidad
social.

& Plantea sus propios puntos de vista para solucionar problemas
citidianos.

# Defiende su libertad de expresién y respeta la opinién de los demas.

ROL DEL PADRE DE FAMILIA

# Apoya al maestro en las actividades que este redliza, tanto en lo
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econdmico como en los social.

PIANIFICACION EN RELACION CON EL OBJETO DE ESTUDIO

Escuela: Oralia Guerra de Villarreal

Grado: Quinto, grupo “B”

Campo: Social

Asignatura: Educacion Civica.

Tiempo: 3 sesiones Y retroalimentacion

Propésito: Ejercer su derecho de libertad de expresion

(luvia de ideas).

. RECURSOS .
CONTENIDO FSTRATEGIAS METODOLOGICAS . FVALUACION
PRI RATE ‘DIDACTICOS
Libertad de | * Fxprese oralmente lo que sabe | Simbolos | Diagnéstica
expresion. acerca de la libertad de expresién | orales. (Anexo 10).

*

Platique en interrogatorios
acerca del derecho de liberlad de
expresién con sus COMpPareros.

*

Redlice en forma oral una
sintesis del tema anterior.

* Redlice una investigacidn acerca
de los derechos y obligaciones del
nifio con sus padres, parientes O
vecinos.

Cuaderno, 14-
piz.

Obsgervacion
dirccta.

* Intercambio de ideas sobre el
trabajo anterior.

* Realizacion de un texto libre.

del

Revision
texto libre.
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RECURSOS

CONTENIDO ESTRATEGIAS METODOLOGICAS . EVAIUACION
DIDACTICOS
» Plasmar en una cartulina las | Hojas, 1&piz,
conclusiones acerca de los | cartulina.
derechos y deberes del nino,
resaltamdo  la  libertad de
expresion.
* Exponer su trabgjo de carteles en | Cartulinas, Observacion
el grupo, escuela y comunidad. plumones, |directa.
reglas, lapiz,
caricaturas.
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VI. CONGRUENCIA INTERNA DE LOS ELEMENTOS QUE
ESTRUCTURAN LA PROPUESTA PEDAGOGICA

La presente propuesta se sustenta en fundamentos psicoldgicos desde
la perspectiva psicogenética, en la cual el sujeto debe pasar por ciertos
periodos o etapas para desarrollar su inteligencia. Estos elementos se
toman en cuenta para poder realizar la actividad docente, partiendo de
las experiencias previas del nifio v relacionadas con actividades de
interés o necesidad del mismo, teniendo una estrecha vinculacion con la
teoria operatoria o didéctica critica donde se menciona que el sujeto es
el constructor de su propio conocimiento, dejando a un lado el
enciclopedismo, lo libreSco, estatico o pasivo, siendo caracteristicas muy
propias de la didé&ctica tradicional, donde el nifio es un depdsito de
conocimientos que no tienen significado para &ly solamente los memoriza
sin hacer una reflexién de ellos.

La teoria de la reproduccién se manifiesta en la institucién escolar,
como una aparato coercitivo que el estado ejerce para mantener la
hegemonia de la clase dominante imponiendo su cultura e ideologia sobre
los subalternos, mientras que los teéricos de la resistencia presentan una
fuerte oposicion a estos legados de opresion y explotacién que se realiza
con el proletariado a través de la escuela como reproductora de las clases

sociales no permitiendo al sujeto expresarse libremente con sus ideas,
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también de su forma de actuar en esa legitimizacién del conocimiento que
se hace en el quehacer cotidiano, cuando el profesor hace uso de una ver-
borrea exagerada dando pocas oportunidades de participacion al nino.

Estas practicas escolares tratan de erradicarse paulatinamente con
dindmicas y estrategias significativas  para el alumno captando
aprendizajes que le son utiles, donde se exprese con libertad,
confrontando sus ideas con los demas operando sobre el conocimiento,
dandose cuneta lo importante que es en la sociedad, al ser un sujeto
biosiquico social y que todo lo que redliza va encauzado hacia el
beneficio colectivo, basado en una actividad de confrontacién de teoria
y practica, encaminada hacia la transformacion de la realidad social,
manteniendo una actitud reflexiva y andlitica capaz de construir su
conocimiento para llegar a la verdad.

Todos estos principios o teorias se encaminan hacia un objetivo, lograr
un desarrollo arménico de las capacidades del ser humano
relacionéndose desde un mismo punto de partida que es cuando el sujeto
construye su conocimiento, por medio de sus experiencias previas,
permitiendo conocer el maestro las habilidades y capacidades del nino
para peder planear las estrategias o actividades acordes ala edad y asi
lograr un mejor desempeno profesional en el proceso ensenanza-

aprendizaje plasmado en un programa oficial.
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VII. ANALISIS DE LA METODOLOGiA UTILIZADA PARA
LA ELABORACION DE LA PROPUESTA

La eleccién de un contenido programatico donde se observo la
problemdtica especifica en el campo social, estd basada en la
experiencia del docente y en su interés por mejorar la calidad de la
educacién comprendiendo los propdsitos de esta asignatura, aportando
algunas estrategias metodoldgicas, situando de una manera sencilla el
periodo evolutivo del educando v sus posibilidades o limitaciones para
que se construya su propio conocimiento, aplicando soluciones a los
problemas que se le presentan en su contexto social y educativo.

Iniciar este trabajo resulté un proceso realmente dificil, en cuanto a
seleccionar un objeto de estudio concreto ya que muchos de los
contenidos presentaban caracteristicas importantes e interesantes para
poder llevar a cabo el proceso de ensenanza-aprendizaje, segun los
programas escolares. Una vez elegido el problema se empieza a laborar
un dia a la semana con.asesoria de un maestro de la Universidad, en el
cual aporta su experiencia proponiendo y dando sus puntos de vista sobre
el trabajo. En primer lugar se plantearon lols primeros capitulos de la
propuesta pedagégica desglosandose conforme a un programa, que
especifica el horario y tiempo de duracién para desarrollarlos,

posteriormente se revisaba la redaccion, se hacian correcciones e
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intercambiaban opiniones con otros companeros, realizando criticas
constructivas al mismo.

Es preciso reconocer algunos de los tropiezos que se enfrentaron,
algunos de carécter familiar al dejar solos a los hijos, también de cardécter
personal al no tener la costumbre de leer y redactar por haber dejado de
estudiar algunos afios; pero esto no impidié llegar a la meta y asi fue
como se empezd el trabajo.

Se elaboré una investigacién documental en diversas fuentes
bibliogrdaficas, tales como las antologias de la Universidad Pedagogica
Nacional, Constitucién Mexicana, Ley Federal de Educacion,
enciclopedias de ciencias de la educacién, entre otras, para sustentar la
propuesta pedagégica. Asi mismo se hizo uso de fichas de trabajo
realizadas en semestres anteriores y que eran acordes al objeto de
estudio y otras que se elaboraren en el franscurso de la investigacion.

Algunas aportaciones ttiles en esta lo fueron sin duda las del método
dé la Hermenéutica Critica por que éste estd referido hacia una
interpretacién y comprension de textos, asi mismo en el grupo escolar en
mencion.

Todo este cumulo de experiencias que se tienen, al documentarse, leer,
realizar ensayos, trabajos, fichas, etc., permiten al maestro tener un

programa mds amplio acerca de las formas y procedimientos para
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realizar el quehacer cotidiano con un objetivo relacionado mas con 1o
formativo que con lo informativo, asi mismo tener a la mano medios y
técnicas apropiadas segun la edad y capacidades de los educandos para

que se tenga un mejor desempeno profesional-en favor de la educacion.
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VIII. POSIBLES RELACIONES DE LA PROPUESTA CON
PROBLEMAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE
DE CONTENIDOS DE OTROS CAMPOS

Este trabajo trata de vincularse con otras asignaturdas, como son
Espanol, Historia, Matemdticas, Ciencias Naturales, aapoyéndose en
investigaciones realizadas por el alumnoy despertando su interés sobre
el uso del lenguaje oral y escrito. Es aqui donde se localizan el mayor
ntimero de dificultades no sélo para el nifio sino también para el maestro.
Al guiar al educando hacia la comprensién de textos y en su redaccion,
se logran objetivos propuestos en el programay se atiende a una de las
demandas mas sentidas de la modernizacién educativa.

Fn la asignatura de Espanol es donde tiene una relacién mdas estrecha
el contenido programético seleccionado como objeto de estudio,
concretamente con los aspectos de redaccién y comprension de textos,
actividades que le dan al nifio libertad de expresion acerca de los que
piensa y siente. Una forma de aprovechar el lenguaje escrito y oral en
favor del proceso ensefianza aprendizaje, es expresar sus ideas vy
opiniones con los demds asi como confrontarlos, situaciones que permiten
al educando un desarrollo cognitivo y una comprensién mas eficaz y
sencilla de los objetivos deseados.

Fl uso del lenguaje oral es tan necesario como el escrito porque
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proporciona al educando confianza en la construccién de su propio
conocimiento, al tratar de expresarse ante sus companeros con trabajos
realizados por él, de manera que la revisién no debe ser tan exhaustiva en
la ortografia o redaccién, porque lo fundamental es la comprensién del
tema.

También tiene relacién con los temas de Historia referidos al estudio
de la democracia en Grecia v las diferencias con la actual, asi como el
Derecho Romano, mismos que se vinculan con esa libertad de expresion
que se tiene en todo grupo social, asi mismo hacer uso de los derechos
que se poseen al ser miembro de una sociedad, comprenderlos y sobre
todo ponerlos en practica.

En correspondencia con la asignatura de Matemdaticas, su relaciéon se
maomifiesta al llegar a resolver ejercicios del libro de texto, en ocasiones de
diferente manera a la propuesta en los mismos, caso concreto en las
distancias y costos del viaje por la Republica Mexicana, que realiza una
familia, del D.F. a Tijuana, pero los alumnos prefieren calcular longitudes
entre ciudades conocidas por ellos, ejemplo: Matamoros-Tampico
siguiendo dos rutas distintas, una por la costa de Tamaulipas y la otra por
la capital, etc. Este ejercicio permite al educando expresar su
pensamiento, para resolver el problema en algo practico, y para realizdrlo

busca diferentes maneras de calcular el costo, las distancias, entre
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pueblos, asi como el gasto de gasoling, alimentacién y hospedaje, que se
hace en el recorrido. El procedimiento para contestar estas incégnitas son
diferentes pero la conclusién es la misma.

En Ciencias Naturales, tiene mucha relacién al utilizar el método
cientifico: el nific hace sus propias observaciones, registra, comprueba y
llega a conclusiones, en ocasiones de distinta manera que la de sus
companeros. Aqui es donde emite su juicio ejerciendo su libertad de
expresién, por ejemplo en el tema de la contaminacién el alumno parﬁcif)a

seglin sus viviencias en su medio.
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X APLICACION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA

Fl documento expuesto ante su consideracion tiene perspectivas bien
definidc:s que pretenden colaborar con los profesores de educacion
primaria, como un apoyo a las labores educativas, fundamenténdose en
teorias psicoldgicas, pedaddgicas, filoséficas y socioldgicas que se
mencionan implicitamente en el programa oficial de la Secretaria de
Fducacién Publica, asi como sugerir algunas aportaciones didacticas,
recursos, medios y técnicas para que el docente las analice y adapte a su
grupo escolar.

Entre algunos de los propositos que pretende hacer realidad la
Modernizacion Educativa, esta de formar en el maestro una conciencia de
superacién profesional, al redescubrir las teorias subyacentes en los
planes de estudio y los aplique en su quehacer cotidiano, asi como formar
un ciudadano capaz de transformar la realidad social.

Una de las alternativas que ofrece el presente trabajo es el tratar de
dar un mayor realce al campo social, fomentando la actividad y haciendo
q un lado el tedio v lo aburrido que puede ser la Educacion Civica sin. el
apoyo o métodos adecuados para impartirla.

La puesta en practica de esta propuesta didéctica inicia con la

redlizacién de indagaciones, por parte de los alumnos acerca del derecho
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de la libertad de expresion, conceptualizando, investigando en la
biblioteca sobre el significado de los derechos'y obligaciones de los ninos,
para después cmcdizarlos'y comentarlos en el grupo. Una vez interesado
en el tema se hace una sencilla reflexion acerca del trato afectivo que
recibe en su hogar y en la institucion, realizando un bosquejo libre sobre
los derechos que posee como parte integrante de un grupo, emitiendo sus
opiniones y puntos de vista del comportamiento que tienen estos
elementos a su alrededor y estableciendo semejanzas y diferencias sobre
el afecto que él recibe. Con preguntas dirigidas a su familia, vecinos y
parientes, el educando registra, analiza vy llega a conclusiones, al
confrontar lo investigado con los demas, para posteriormente plasmar en
carteles los puntos de vista mas importantes del tema, utilizando para ello
plumones, cartulinas, regla, lapiz, plumas y dibujos alusivos al mismo,
como lo pueden ser caricaturas, etc. Una vez realizado este trabajo se
expone en el grupo, pegdndose en las paredes para tener presentes sus
derechos como miembro de una sociedad y por ultimo se colocan los
carteles para ser exhibidos en la institucion escolar a la consideracién de
maestros y padres de familia.

La evaluacion que se hace es estimativa utilizandose la observacion,
porque mas que nada lo que se pretende con este tema, es que el nino

comprenda su derecho de libertad de expresion pues éste constituye un
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proceso amplio y complejo que abarca a un grupo con diferentes
problemas, miedos, satisfacciones y teniendo una realidad distinta, el
propésito de esta evaluacién es elegir o manifestar una opinion o juicio
valorativo, mds que cuantitativo sobre el trabajo realizado por los
alumnos.

Los resultados del trabajo anterior se pueden resumir, en que hubo un
cambio de actitud, primeramente del maestro para con los alumnos; su
comprensién hacia el trabajo. Tal actitud al querer auxiliar al nifio no
solamente con regafios y enfados como anteriormente. Los educandos se
interesan por el tema, porque sintieron que los escucharon por primera
vez y que sus opiniones tienen tanta validez como la de los adultos. Esta
concientizacién hacia el trabajo por medio del texto libre, la convivencia
que se tiene con los companeros, efc., permite tener un clima agradable
en el grupo, al externar sus ideas y criterios concernientes al derecho de
libertad de expresidn.

El rol que desempenaron tanto el maestro y el alumno fue de
cordialidad y camaraderia, porque en ningin momento se usé la
represién para obtener un producto, sino que el-dic’:tlogo y la comunicaciéon
fueron los recursos que marcaron la pauta a seguir en la investigacion
sobre los derechos de los ninhos.

Si esta forma de trabajar se hiciera més a menudo, el resultado del
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proceso ensehaza-aprendizaje seria mas Sptimo aprovechando la buena
disposicién de los participantes hacia las labores educativas.

Es importante mencionar que lo anterior no viene a terminar con toda
la problemdtica que presenta la practica docente, pues hay que recordar
que estd multideterminada por factores que la convierten en tal y que
ademds hacen de ella una realidad dificil y compleja que requiere por
parte del profesor un andlisis serio y critico, de manera que con su actitud
problematizadora coadyuve en la transformacién de la misma.

‘No obstante es la intencién de esta propuesta bindar un apoyo a otros
companeros en sus tareas pedagdgicas, ya que en la propia, los
resultados aungue no del todo pudieron hacerse realidad, si fueron
favorables v satisfactorios al cmplir con las principales expectativas

planteadas desde el inicio de su formulacion.
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X. CONCLUSIONES

El proceso ensenanza-aprendizaje es satistactorio cuando el maestro
reconoce las necesidades e intereses del nino, guiéndolos en la
construcciér de su propio conocimiento.

Fl maesiro debe de actudlizarse profesionalmente en el campo
educativo, conocer las técnicas, métodos, estrategias, medios y teorias de
aprendizaje para un mejor desempefio de su quehacer docente.

Es necesario que el maestro investigue su propia practica docente, a
fin de que por medio de una actitud problematizadora contribuya con
mayores bases tedrico-metodolégicas en la transformacién de la misma.

Fl docente debe dejar a un lado practicas tradicionalistas en la
conduccién del aprendizaje por otras técnicas y estrategias que
promuevan la libre participacion del nifio y despierten su espiritu critico
y retlexivo.

Cucndo el alumno sea capaz de comprender y razonar las situaciones
problemdticas, se dir& que el proceso ensefanza-aprendizaje se cumplio
real y significativamente.

Fn la evaluacion tradicional solamente se toma en cuenta el valor de
un examen, justificando un trabajo y disimulando problemas, mientras que

en la evaluacién ampliada se consideran otros aspectos, como son la
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participacién del nifio, su comprensién, tareas, investigaciones, etc. Toda
esta gama de variables se utilizg para obtener informacién til como lo es
la redaccién, ortografia, etc. Es aqui donde se puede dar una valoracion
mds objetiva al acreditarse al nino.

Se debe concientizar al alumno a comprender e interpretar sus
derechos y obligaciones, en particular la libertad de expresién en

situaciones problemdaticas que se le presenten.
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