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INTRODUCCION.

El propésito de la presente tesina es ofrecer una alternativa
capaz de recuperar nifios lectores desde el primer ciclo de educacion
primaria, y a la vez indagar el por qué los nifios rechazan la lectura tanto
en la escuela como fuera de ella. la opcion elegida es un campamento con
algunas variaciones de Tlos tipicos que se realizan en preescolar. En este
nivel, el campamento tiene como principal finalidad el fomentar en el nifo
la autosuficiencia e independencia con respecto al adulto. Comiinmente se
realizan uno o dos durante el ajfio y consiste en acampar un fin de semana en
las instalaciones del mismo jardin y realizando diversas actividades que
despiertan la curiosidad y el interés de los nifos. E1 analizar las
diferentes causas por las que un nifo no lee o deja de hacerlo ayudara al
disefio de estrategias que favorezcan a recuperario como lector. éPor qué los
nifios han dejado de leer? iPor qué prefieren otro tipo de pasatiempos? :Qué
hace la escuela para recuperar a estos ninos? (Qué podemos hacer Jos
maestros para minimizar dicho problema? Todas estas interrogantes exigen
respuestas urgentes de solucién, es por eso que nace la inquietud de disefiar
el "Lectocampamento”, un juego estrategia para formar habitos de Tectura en
nifios del primer ciclo de educacién primaria, y que constituye 1la
sistematizacion de una experiencia personal llevada a cabo en el afio 1995.

La seleccion del problema del presente trabajo surge como una
imperiosa necesidad de buscar el por qué los nifios no quieren leer, y cuando
lo hacen, no manifiestan recuperacion de lo leido. La pretension es que esta
estrategia ayude a recuperar a dichos nifios y a facilitarles Tla tarea de

leer.

La opinidn de varios autores especializados en el proceso de la
Tectura fue el eje sobre el cual se fundamenté este trabajo, tratando en
todo momento de confrontar sus opiniones con las evidencias que presentan
los nifos en la realidad escolar. Dichos investigadores coinciden en Jla
gravedad del problema y en la posibilidad de solucidn aplicando actividades
creativas para contrarrestar la ensefianza de la Tectura con el modelo

tradicional.



La idea eje que hilvana esta investigacién es que los nifos
aborrecen la lectura porque sus experiencias no fueron gratas,su aprendizaje
fue forzado, con metodologia equivocada, estrategias desacordes a su edad y
a sus intereses, propiciando con ello una lectura mecanizada de descifrado
que no implica comprension total de lo que lee. Por todo esto no ama la
Jectura ni la considera importante.

Para la compilacion del material de este trabajo se seleccionaron
autores afines a To que se pretendia explicar, se depuraron los textos hasta
cotejar los que se consideraron oportunos, se buscé la afinidad para
superar el problema, se analizaron, retomando la esencia de los mismos, para
conjuntar tanto sus opiniones como las de este trabjo.

La estructura del trabajo se presenta en tres capitulos
planteamiento del problema, marco tedrico, y propuesta. Cada uno de ellos
contiene una serie de subtemas que son los indicadores sobre los cuales se
fueron desarrollando las temdticas, procurando jerarquizar y ordenar para su

clarificacién, asi como su trascendencia.
Los objetivos que persigue el estudio son:
a) Conocer las causas por las que a los nifios no les gusta leer,
b) Investigar sobre la metodologia en la ensefanza de la Jectura.
c) Conocer la influencia del entorno para promover la lectura.
d) Destacar la importancia de la lectura en la vida diaria.
e) Clarificar el proceso de la lectura.
f) Incluir el juego en el acceso a la lectura.
g) Favorecer los habitos de 1a lectura con metodoogia creativa.

Las sugerencias que puedan devolver a los nifios la aficidon por la
lectura se encuentran explicadas en la propuesta: se consideran el fruto de
una minuciosa bisqueda de innovaciones didacticas tendientes a favorecer la
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forma mds facil de acercarse a un libro, el é&xito depende, en mucho, del

aplicador.

Las Tlimitaciones que pudieran presentarse serian del orden
siguiente: La investigacidn documental sélo se hace sobre ciertos autores,
1o que podria proporcionar una visién parcial de puntos de vista. Por 1o
general, se explica que aunque se abundd en la informacidn, alin queda wucho
por investigar y proponer al respecto.

La deteccion del problema se da en la educacién primaria, en
cualquier escuela, sin importar ubicacién, turno, grado o subsistema ni el
numero de alumnos, el desinterés por la lectura se ha generalizado a todos
los ambitos de nuestro pais, creando indices alarmantes de pobreza
intelectual en los educandos. La actitud de los docentes y de los adultos en
general debe encauzarse a buscar soluciones emergentes capaces de erradicar
dicho problema. De no hacerlo, Tamentaremos el deterioro que esto puede

causar.,



CAPITULO 1

LA PROBLEMATICA DE LA LECTURA EN EL
PRIMER CICLO DE EDUCACION PRIMARIA



CAPITULO 1

LA PROBLEMATICA DE LA LECTURA EN EL PRIMER CICLO
DE EDUCACION PRIMARIA,

Las creaciones literarias enriquecen la cultura de Jos humanos,
haciendo de ellos seres creativos reflexivos Y criticos. Por lo tanto, un
buen lector se apropia de wuna buena dosis de los elementos arriba
mencionados.

Nadie puede considerar la lectura como pérdida de tiempo, ya que a
la vez que permite conocimiento proporciona un gran deleite para quien
interpreta cabalmente un texto. Una de las tareas bidsicas de la educacion
primaria es ofrecer al educando la oportunidad de aprender a leer y
disfrutar To que lee. Cuando esto ocurre, el nifio queda en condiciones de
conocer realmente el mundo que To rodea y adentrarse en 1la inmensa riqueza
que lo conforma.

La lectura es un medio a través del cual se puede comprender un
mensaje escrito, es decir, la bisqueda de significados mediante 1a
interpretacion de las letras y marcas graficadas.

El siglo XX recibe un mundo invadido por una alta tecnologia en
todos los niveles y aspectos, tanto en las artes como en la cultnra, en el
mercado y en la produccion, en el campo y en la ciudad, etc. Esta influencia
ha tocado también 1a educacidn, por una parte favoreciendo el desarrollo
cognoscente del nifio y por otra frenando su creatividad ya que vive
enajenado por miltiples elementos distractores que 1lo apartan cada vez mas
de la agradable tarea de leer.

Con frecuencia Tlos nifios en 1a escuela se enfrentan a una serie de
problemas que de una u otra forma afectan sus aprendizajes: uno que se
considera de gran peso es el de 1a comprension de la lectura. Los nifios
presentan escaso interés por Jo que leen y cuando lo hacen no hay
recuperacidon total de contenido, por 1lo tanto, es importante reconsiderar
ciertos factores que convergen y que probablemente afectan el habito por la
lectura. Algunos de ellos podrian ser:



*El sujeto se encuentra inmerso en una sociedad absorvente que
afecta su convivencia humana.

*La enorme variedad de maquinas de diversiones y la alta
tecnologia de los medios de comunicacion que no incluyen para
nada libros.

*La escasez de tiempo para leer.

*Un mercado reducido de titulos de buenos libros al alcance de la
mano.

*Una pobre difusién en 1o que respecta a despertar un verdadero
interés por la lectura.

Retomando estos elementos fue posible analizar y ubicar el
probiema.Para plantearlo de 1la manera mas clara posible, 1o dividi en los
siguientes apartados :

A.-La lectura y las expectativas sociales.
B.-Factores de influencia en el aprendizaje de la lectura.
C.-La metodologia.

D.-La comprensién elemento esencial en la lectura.

E.-La Tectura y el entorno del nifo.

A.- La lectura y las expectativas sociales.

Una de las prioridades que nuestra sociedad confiere a la escuela
primaria es que los nifos aprendan a leer; por tal motivo, la lectura se
convierte en una imperiosa necesidad que se debe iniciar desde edad

temprana.

Fortaleciendo tal expectativa, los maestros por su parte hacen
suya tal consigna fijandose como meta principal que el nifio acceda a la
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lectura desde el primer grado, propiciando en muchos casos un aceleramiento
desmedido del proceso de la lectura, el cual en otras circunstancias deberia
ser paulatino y preciso, asi como diferente en cada sujeto.

Por todo esto, la lectura pareciera ser el fundamento de toda
ensefanza en la escuela primaria, creyéndose equivocadamente que los nifios
existen y tienen conciencia de si mismos y de su poder s6lo cuando se
convierten en lectores.

Claire Ambite (1) Asegura que: "Las desigualdades sociales tanto
como las escolares ponen de manifiesto que muchos de los fracasos escolares
en lectura, son producto de exigir que todos los nifios ain siendo de niveles
diferentes, concluyan el primer grado leyendo, no importa que por conseqguir
tal proposito, sélo sean lectores mecanicos"

El programa oficial propone que el nifo puede acceder a la lectura al
concluir el primer ciclo de educacién primaria (es decir 19 y 292), sin
embargo en la realidad escolar los adultos anhelan secreta o abiertamente
que los nifos lean desde el primer grado. En numercsas ocasiones los mismos
padres de familia sutilmente 1le hacen saber al maestro cuanto Tes
complaceria que su hijo (a) leyera lo mas pronto posible, presionando muy
discretamente a que la actividad lectora se convierta en una simple
decodificacion de signos, propiciando una Jlectura pasiva, carente de
significado y contribuyendo a que tiempo después el nifio zbardone este
habito.

B.- Otros factores de influencia en el aprendizaje de la lectura

Existen, en torno a la lectura, infinidad de factores
determinantes en la aficién de leer, o en su defecto aborrecer la tarea de
hacerlo, ya que el alumno respondera de acuerdo a las estimulaciones que
recibe. Si desde pequefio vive rodeado de informacién escrita y observa el
interés de los adultos por ta lectura, sera un sujeto predispuesto a
desarrollar este habito; por el contrario, si en su entorno se nota la
ausencia de textos donde el nifio realice sus ensayos prelectores, su
experiencia se verd limitada y el acceso y el gusto por leer serdn escasos.

(1) Claire Ambite. Dar el _poder de Jleer 3 lTos alumnos del gprimer ciclo. en
E1 scuela. Antologva. U. P, N. MExico, 19885. PP. S5 &6

lenguaje en la e



A continuacidn se mencionardn algunos de los factores que pueden
considerarse importantes para obstaculizar el acto lector.

Estos pueden ser: La institucidn escolar, métodos tradicionales y

la lectura por obligacion.

l.-La institucion escolar: La escuela juega un papel fundamental
en el cumplimiento de la expectativa social de la tarea de
leer: también representa el entorno donde se 1levard a cabo
este aprendizaje y por supuesto tal aprendizaje ira salpicado
del enorme bagaje de ritos y cotidianidades en funcidon de la

exigencia social de aprender a leer.

Por lo general los directores de las escuelas presionan a los
maestros que atienden el primer grado invitandolos a que se
centren en la lectoescritura ya que el buen prestigio de la
institucion estd en funcién de la cantidad de nifios que leen
en el primer aho. Obviamente que dichos centros de trabajo se
convierten en los mejores, en los preferidos de los padres de
familia y en los felicitados por las autoridades educactivas.

2.-Métodos tradicionales: Cuando el docente advierte las acciones
que estan ejerciendo presidn sobre su practica educativa, y
para salir airoso de tan ccmprometedora situacidén, hace uso de
cuanto recurso didactico tiene a su alcance, y como es lagico
opta por la metodologia que aseqgure resultados a corto plazo,
es decir métodos tradicionales basados en la repeticién y en
la memorizacién que generalmente traen como consecuencia una
lectura mecanica de descifrado, dicha actividad no despierta
la sensibilidad del nifio y por ende no la considerard como

instrumento de trabajo intelecual.

3.-Leer por obligacidn. Los nifios no permanecen ajenos a las
exigencias sociales sobre la urgencia de aprender a leer, y
por tal motivo se convierten en actores cuyo propdsito
primordial es acceder a la lectura, por una parte para
satisfacer al maestro, y por otra, agradar al resto de adultos
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En las practicas tradicionalistas por 1o general existe una
exagerada disciplina: los nifios se mueven solo si el maestro
lo indica. Algo diferente sucede en los modelos educativos
activos, en donde el nifio recrea, construye y propone: es
entonces que descubre que la lectura puede ser una herramienta
funcional en los diferentes ambitos de su vida.

3.-E1 juego en auxilio del aprendizaje de la lectura. La escuela
primaria (ler. grado) en muchas ocasiones descuida la
vinculacion que debe existir entre ella y el preescolar y
rompe (en ocasiones bruscamente) la continuidad de la etapa
que el nifo atraviesa en esa edad (6 afios) debido a 1la
exagerada formalidad y -evita vrecursos metodoldgicos que
parecieran pérdida de tiempo, entre ellos se puede mencionar

el juego.

Alfonso Pruneda afirma que el juego es una actividad natural y espontdnea en
el ser humano, capaz de despertar el interés en hacer algo, si se aprovecha
con fines educativos resulta beneficioso, como se puede observar, es
aconsejable utilizar el juego como recurso didactico, sin embargo en la
realidad escolar, el nifio de primaria juega poco o definitivamente no juega
porque algunos creen que esto es una pérdida de tiempo. Por todo esto,
pudiera deducirse que si un nifo rechaza la lectura es como consecuencia de
que no encuentra motivos para realizarla y que su educacién primaria empieza
a romper esa vida de juego y encanto que preescolar le ofrecié.

D.-La comprensidn, elemento esencial en el acto de leer.

1.-iQué es leer? De acuerdo a 1o publicado en un articulo en
la revista Plana de Garabatos (2) "Leer es una actividad que
consiste en procesar el lenguaje y construir significado.
Leer es, pues, una habilidad que requiere de un dominio de
interpretacion de signos graficos y una capacidad para

(2) Rubé&n Martinez. "Competencia y actuacidn linguistica". Plana de
Afio 3. No. 12. UPN. Colima, 1996: 16-17.
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procesar informacion". Por todo esto se advierte que Teer
entonces no es una tarea sencilla, sin embargo los adultos,
desconociendo todo esto, exigen la lectura y provocan una
pseudolectura.

La lectura, pues, no es una actividad visual, ni mucho menos
una decodificacién de sonidos; la lectura es una conducta
inteligente que combina y coordina diversas informaciones con
el fin de obtener significados.

2.-E]1 papel de la comprensién. Esta juega un papel importante en
el proceso de la lectura, puesto que constituye el propdsito
central de cualquier lector al abordar un texto, pero para
lograrla es bdasica la asociacidn entre los contenidos del
pensamiento y las estructuras de la lengua escrita, esto es,
la relacion de lo escrito con la estructura mental, que no
s6lo construye, sino que reconstruye significados. Por todo
ello resulta incongruente que se le exija a un nifio de 6 afios
que realice con precision todo este ciclo. En ocasiones, los
nifos y maestro reaccionan a este tipo de presiones con
realizar una practica de descifrado, desligada de significado
e incapaz de despertar placer al realizarla.

Otro factor importantisimo en el gusto por la lectura es el
entorno del nifo, Paulo Freire (3) afirma que: "La lectura del
mundo precede a la lectura de Ta palabra,de ahi que la lectura
no puede prescindir de la continuidad de la Tectura de aquél"
Esto avala que el entorno de donde proviene el nifio es basico
por la amplitud de experiencias que le pudiera proporcionar.
Un ambiente no alfabetizado carece de expectativas para un
lector puesto que no presupone contactos alfabetizantes
frecuentes de refuerzo: esto pudiera provocar que al ingresar
a la escuela primaria sus actitudes hacia la Jectura seran

) Paulo Freire. i en: Desarr

(3 La__Importancia del Acto de Leer. ol1
TingUTstico ¥y curriculum escotar. AntologtTa. U.P.N. M&xica, 1988 201
o6

—— e ___
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desiguales comparadas con otras donde los nifios si tuvieron
contactos alfabetizantes anteriores.

E.-El nifio, su entorno y la lectura.

1.-Actos lectores dentro de la escuela. La literatura que aparece
en los libros de texto en algunas ocasiones no es atractiva a
Tos ninos, esto causa desinterés para adentrarse en 1la
Tectura, ya que para leer es importante la motivacién y el
libro oficial no siempre responde a esta necesidad.

Revisando con detenimiento puede verse que en algunas
lecciones el vocabulario es desacorde a la edad del nifio,
tecturas no muy significativas; mas ain, algunos docentes Te
dan una funcién incorrecta al libro de texto, pues hay quienes
los "agotan" sin incluir otro tipo de recurso de apoyo. Por
todo esto, los nifios siempre deben tener a la mano en su salén
de clase obras literarias de todo género para que haya
variedad de lecturas, todo esto con el fin de propiciar en &l
el placer por leer, ya que una vez consolidada é&sta, el nifio
buscard por su cuenta libros variados e interesantes.

Otro de los recursos didacticos que no siempre se explotan
adecuadamente son los Rincones de Lectura. Pese a que todas
las instituciones estdn dotadas de este material, hay quienes
todavia no le encuentran la verdadera funcion y los Tlibros
contindan guardados celosamente en los mismos empaques en que
1legaron. E1 hecho de no frecuentar estos espacios dedicados a
enriquecer la lectura en los nifios conlleva a la rutinaria
tabor de Teer sdlo cuando el maestro lo dice y los libros que

el nifio tiene en su mochila.

2.-E1 maestro y su habito por la lectura. E1 maestro como
complemento del alumno desempeia un rol importante en el
proceso educativo, ya que se convierte en el modelo a seguir;
si exige a los nifos algo que &l nunca hace, minimiza la
importancia de lo que exige; esto es, obliga a que el nifo lea



13

pero éste jamas ve que su maestro realice algo semejante,
entonces deduce que leer no es tan importante. No en vano se
dice que a las personas que no leen con cierta frecuencia se
tes dificulta lograr que otros lo hagan, ya que es dificil
valorar lo que nosostros devaluamos.

Por su parte, el programa oficial indica que es importante que
el maestro lea a los nifios, porque adn cuando el nifio no sepa
leer, descubre mediante esta observacion que la escritura es

portadora de significado.

Por todo esto, es evidente que si el maestro no tiene el
habito por 1la lectura, dificilmente lo propiciara en sus

alumnos.

3.-Contactos alfabetizantes en el hogar. De la misma manera, los
contactos alfabetizantes en el hogar son momentos que dejan
huella en el espiritu infantil. Si el nifio convive con sujetos
que jamas se acercan a un libro, o ni siquiera hay libros en
casa, disminuye considerablemente el héabito por la Tlectura,
porque lejos de contribuir a su formacidon, fomentan
inclinacion hacia otras fuentes de diversion como la T.V. o
los videojuegos, y como esto es mas atractivo para el nifio las
adopta facilmente dejando de 1lado todo 1o que representa
textos.

4.-Contactos alfabetizantes en la comunidad. La comunidad donde el
nino desarrolla sus actividades cotidianas resulta
trascedental en el desempefio escolar. Los contactos
alfabetizantes que se tengan desde edad temprana repercutiran
en su vida adulta. Desafortunadamente en nuestro pais no
existe una real cobertura de bibliotecas debidamente equipadas
en todas las comunidades, esto trde como consecuencia que en
muchos lugares se carezca de una buena dotacidn de textos.

Con la proliferacion de los medios de comunicacidn el nifo es
atraido facilmente hacia ellos porque significa menor esfuerzo
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el realizarlos. Ver T.V. es algo cotidiano ain en las casas
mis humildes, ya que si para comprar libros no hay medios
econdmicos, no faltan diversiones electrénicas.

Si se trata de buscar respuestas del por qué Jos nifios han
dejado de leer seria necesario hacer una larga lista de lo que
se supone aparta a los nifios de los libros, algunas pudieran

ser:

Los nifos dejan de leer porque se sienten obligados a hacerlo
y esto no siempre es grato para ellos; si se le considera como
una dificil tarea, menores serdan las ocasiones en que lea, y
si no lee, no sabe leer bien, y si lee poco, nunca podra leer

bien.

Otro de los factores que causan desinterés para leer es la
monotonia escolar de las Tlecciones, la forma aburrida de
“tomar" lectura en donde nino y maestro se preocupan mas en
repetir con exactitud las formas graficas, que en recuperar el
contenido de lo que se estd leyendo. Esto es, leer por leer
s6lo  convierte la actividad en algo abstracto e

incomprensible.

Los nifios han dejado de leer también en la escuela; se alejan
cada vez mas del material impreso como fuente de estudio o de
investigacion por parecerles aburridos. Esta situacion es
preocupante por Tlo que representa a futuro, ya que dicha
accion puede agravarse en dimensiones alarmantes.

Si 1a comunidad y la escuela no contribuyen a favorecer en los
nifios actividades positivas, la atraccién de éstos hacia la
lectura se verd seriamente afectada.



CAPITULO 11

LA LECTURA EN LA ESCUELA PRIMARIA
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CAFPITULO I
LA LECTURA EN LA ESCUELA PRIMARIA.

E1 propdsito del presente capitulo es revisar la importancia de la

lectura en la escuela primaria. Para ello se analiza e] programa oficial en
lo referente a los ejes tematicos del espanol y en especial el enfocado a la
lectura. Asimismo se retoman los conceptos de lectura de diferentes autores
estudiados durante algunos semestres de la licenciatura y se relacionan con
las caracteristicas del nifio del primer ciclo escolar.

A.- El programa oficial.

1.- Ejes tematicos del espafiol. El1 programa oficial (4) para los

seis grados articula los contenidos y actividades en torno a
4 ejes tematicos que son:

* Lengua hablada.

* Lengua escrita.

* Recreacidn Tliteraria.

* Reflexidn sobre la lengua.

Estas lineas de trabajo sélo estan separadas por cuestiones
didicticas y no como suele considerarseles, como temas
aislados. Los contenidos y las actividades adquieren
complejidad gradualmente, y al momento de desarrollarlos el
maestro debe vincular contenidos y actividades de los 4 ejes.

Lengua hablada. E1 propésito principal de este eje es
propiciar y favorecer en el nifio la capacidad de expresion
oral, apoyandose en el lenguaje espontineo en sus intereses y
en sus vivencias. La habilidad de organizar y relacionar
ideas, ampliar su vocabulario y expresar sus opiniones, sélo
se lograran cuando al nifo se le refuerce su seguridad para

(4) Secretarfa de Educacisdn Pablica. Plan v Rrogramas de estudio 1993
=}

México,

1993. 25-2



17

exponer con claridad y coherencia su pensamiento.

Lengua escrita. Es el intrumento que permite al nifo
comunicarse con los demds en forma diferente a la oral. Los
nifos deben sentirse motivados a producir sus propios textos,
asi como a ensayar formas elementales de comunicacidn, como
las cartas, mensajes, u otros que le descubran la funcién que
juega la escritura en su vida, algunas con fines escolares
como las fichas, sintesis, notas etc., o con fines no
escolares como la transmisién de informacion, instrucciones,

recreaciones literarias etc.

Recreacidon literaria. Con este término se pretende indicar el
placer de disfrutar los géneros literarios y a la vez
despertar el sentimiento de participacién y creacién de sus
propias producciones. Esto permite también que el nifo
desarrolle sus preferencias por las obras literarias.

La audicion de textos leidos o contados por el maestro
muestra a los nihos como leer materiales de distinta
naturaleza; de la misma manera, cuando el nifio la realiza,
adquiere seguridad, mejora su diccion, su fluidez y
comprension del texto.

La lectura oral les permite también desarrollar su curiosidad
y su interés por la narracién, la descripcioén, 1la
dramatizacién y la poesfa. Los Rincones de lectura, es una
de las herramientas fundamentales para lograr en el salén de
clases un ambiente alfabetizador. Los nifios deben disponer de
tiempo para el uso de la biblioteca asi como del préstamo a
domicilio para 1levar los materiales a casa .

Reflexidon sobre la lengua. Con este eje el nifo descubre que
la Tengua posee formas gramaticales y funciones especificas
para cada caso, es decir, asi como los géneros y los nimeros
tienen una concordancia, de la misma manera se presenta la
sintaxis con relacién a lo oral y a lo escrito. Tanto los
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contenidos gramaticales como  lingiiisticos se pretende que
sean aprendidos cuando se les asocia a la practica de Tlas
capacidades comunicativas y no como meras normas formales.
Una vez que conozca la convencionalidad de su Tengua, el
nifio debe advertir que su idioma es parte de Ta cultura de
tos pueblos y regiones y que ha sufrido transformaciones a
través del tiempo.

Estos son algunos de los propésitos y objetivos que persiguen
a lo largo de la educacién primaria la ensefanza del espanol
vinculando sus ejes:

a) E1 proposito central de Tos programas de espafiol en la
educacién primaria es propiciar el desarrollo de las
capacidades de comunicacién de los nifios en los distintos
usos de la lengua hablada y escrita.

b) Con respecto a la lectura el objetivo principal es lograr
que los nifios adquieran este habito y se formen como
lectores con la capacidad de comprensién necesaria para
valorar y criticar 1o que leen, asi mismo que disfruten de
la Jectura y formen sus propios criterios de preferencia y
gusto estético.

Tanto los propésitos como los objetivos sélo serdn Togrados
cuando el maestro aplique actividades congruentes con TJos
enfoques especificos del espafiol, de lo contrario 360
estara disfrazando una practica docente anticuada y obsoleta.

2.- Usos escolares de la lectura. E1 maestro puede propiciar en

Tos nifos el gusto por la lectura cuando les haga descubrir
que mediante ella puede facilitarse la tarea escolar, es
decir, utilizar la Tlectura segin los fines a los que se
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refiera cada situacién, de esta manera observara que hay

tipos de lectura para cada caso.

La lectura ejerce una importante funcion en el rendimiento
escolar; esto es, que si se le emplea como herramienta para
el aprendizaje proporciona al estudiante y al maestro una
gran ayuda. Se ha considerado que muchas veces el fracaso
escolar es ocasionado por una lectura no comprendida de los
cuestionamientos escolares, o por la apatia que el estudiante

manifiesta hacia la lectura.

Todo estudio requiere en primer lugar de una buena lectura
del material escrito del cual se pretende apropiar, para que
mediante una visidn general del texto pueda conocer, pensar,
imaginar, resolver problemas y situaciones de conflicto, por
lo tanto 1la reflexidn y la comprensién que aplique al texto
leido le asegura un refuerzo considerable para el

aprendizaje.

Los escolares segiin sean sus propdsitos deben reconocer y

practicar diferentes clases de lectura; é&stas son:

3.-Lectura recreativa. Este tipo de lectura es la primera que se
debe abordar con Tlos nifios del primer ciclo de educacidn
primaria, ya que de entrada su interés estara centrado en
recrearse por medio de lecturas de asimilacion muy sencilla

que incluyan en sus practicas el juego, éstas pueden ser:

eI R B anar Bhlbab aaa il B e s ek ad A BE .= BE e i s
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cuentos, adivinanzas, acertijos, leyendas, chistes etc.De

esta manera su inicio a la lectura sera satisfactorio.

4.-lectura de estudio. Posteriormente en el 29 y 32 ciclo el nifo
debe reconocer que a la vez que la lectura le divierte
también puede ser un medio que le permite aprender
determinados temas o conceptos que redundardn en su
preparacion académica. Para ello debe conocer las fases o
pasos para realizar una correcta lectura de estudio, por

ejemplo:

a)Lectura general del tema.
b)Lectura de comprensidn profunda.
c)Subrayar ideas principales.
d)Elaborar un esquema o sintesis.
e)Repeticion oral del tema.

f) Repaso general del tema.

Una vez que el lector se convierte en un habil estudiante es
relativamente facil encontrar la funcionalidad a la lectura

de estudio.

5.-Lectura de Investigacion. Es la usada por los lectores que

estan plenamente convencidos de la utilidad de Ta lectura,
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ya que no s6lo se limitan a sus libros de texto obligatorios
sino que van mas alld; sus actividades de consulta las
realizan sobre documentos auxiliares tales como diccionarios,
enciclopedias, archivos, articulos etc., ya que comprende que
en cuanto mas  profundice en su lectura de consulta, su

investigacidn serd cualitativamente mas rica.

De alli que Tlos alumnos deban descubrir la necesidad de
utilizar la lectura dentro y fuera de la escuela como una
actividad cotidiana y placentera, y a la vez como una
herramienta insustituible  en su proceso ensefanza

aprendizaje.

B.- ¢Qué es la lectura?

Existen en torno a la concepcion de la lectura diversas opiniones,
algunas acertadas y otras totalmente inaceptables; hay tedricos que afirman
que es un acto mecanico de descifrado solamente; otros que es una actividad
de discriminacién visual, hay también quienes aseguran que se trata de una
actividad de memorizacidon y repeticién. Sin embargo, investigadores que han
profundizado en el estudio del proceso lector aseguran que es un acto
conciente del cerebro capaz de procesar, construir y manifestar de atguna
manera la actividad lectora. Tomando como base para este trabajo dicha
postura, a continuacion se hace una descripcion analizando cada uno de los

ejes sobre los que se sustenta la lectura.

l.-La lectura como conducta inteligente. Durante mucho tiempo se
ha considerado a la lectura como un acto puramente mecanico
en el cual el Tector s6lo pasa los ojos sobre lo impreso
recibiendo y registrando un flujo de imdgenes que traduce en
grafias y sonidos. Sin embargo, estudios realizados sobre el
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proceso de la lectura han revelado que la lectura es una
conducta inteligente donde se coordinan diversas
informaciones para dar un sentido significativo a lo que se
estd leyendo: las estructuras mentales son las destinadas
para llevar a cabo esta tarea.

Otra evidencia para afirmar que la Tectura es una acto
inteligente es la aplicacion de estrategias de las que se
vale un Tlector para hacer recuperacion de significados,
construirlos y reconstruirlos sobre el proceso, vincular
diversas informaciones tanto visuales como no visuales para
1levar a cabo una lectura y darle un sentido estricto a lo
que se esta leyendo.

Segin Frank Smith (5) Cuando un nifio ingresa a la escuela
primaria en buena medida ya es un habil manejador de su
lenguaje; no obstante, algunos docentes abordan la lectura
partiendo de un completo desconocimiento del mismo, -adn
advirtiendo que el nifio ya lo utiliza para comunicarse con
los demds. Lo cierto es que la competencia linglistica del
sujeto le permite asegurar una bisqueda exitosa de
significado y reafirmar, una vez mis, que la lectura es una
actividad procesada.

2.-La lectura como medio interpretativo. La lectura es una

actividad por medio de 1la cual se obtiene informacicn
contenida en un texto, permite también interpretar su
esencia mediante la aplicacion de la comprensidn, es decir,
si el propésito fundamental de la lectura es interpretar 1la
serie de marcas graficas, presupone entonces una invaluable
herramienta a la que se le puede utilizar con diferentes
objetivos. Algunos autores aseguran que aunque las
interpretaciones sobre un mismo texto pueden ser infinitas
(tantas como posturas individuales haya) la comprensién
contribuye a homologar la interpretacion mediante el

- en Desarrolio ingiiTs-
263

tico ¥ curriculum escaolar. AntologTa U.P.N. MéExico, 1988. 253-
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analisis de lo que se estd leyendo ya sea por el grado de
complejidad o por una estricta y apegada interpretacién.

Cuando un nifio descubre que el hecho de arribar a la escuela
primaria le permitird apropiarse un dia de la lectura y por
medio de ella desentrafar los misterios de 1la palabra
escrita, da inicio en su personalidad una apremiante
necesidad de vivir esta experiencia, lo que trde como
consecuencia que su interés refuerce el acercamiento al libro
de una manera placentera y convincente. El reconocer en el
nino ciertas cualidades previas a la lectura formal tales
como sus experiencias 1éxicas y sus tanteos lectores
fortalecerdan a futuro su inclinacién hacia los libros.

3.- Los propositos de la lectura. El programa oficial (6), tiende
a lograr en el nifo un propdsito central: "EL habito por la
lectura para formar lectores que reflexionen sobre el
significado de 1o que leen y puedan valorarlo y criticaf]o,
que disfruten de la lectura y formen sus propios criterios de
preferencia y de gusto estético". De igual manera, la lectura
tiene como propdsito primordial la comprension de un texto,
ya sea para disfrutar o para utilizar la informacién que
proporciona al lector. Favorece en quien lee, la aplicacion
de diversas estrategias que poco a poco lo convertirin en
lector fluido: de 1a misma manera aumenta su vocabulario y
mejora su diccién, a la vez que lo hace mas habil en la
expresion oral ante otros. La lectura puede tener diferentes
objetivos para cada lector, esto es, hay quien lee para
aprender, para informarse, para deleitarse o para inspirarse.
Lo cierto es que mientras mds se lee, se perfecciona la
comprension y la interpretacion de la palabra escrita. La
escuela primaria promueve la lectura desde el primer ciclo
con el fin de facilitar en el alumno la apropiacién de los
contenidos de otras asignaturas, enfatizando con ello 1las

(6) Secretarfa de Educacién PhGblica. Op. cit. 21-22
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innumerables posibilidades que el nifio tendra a su alcance a
través de los libros.

4.- Por qué el maestro debe leer a los nifios. E] maestro es el

responsable de consolidar en el nifio la lectura desde e]
primer ciclo de educacién primaria. Por tal motivo, su
practica docente revelard si devalia el uso de la lectura 0
es un lector asiduo. La audicién de textos leidos por el
maestro ensefian al alumno cémo Teer un material impreso y
fomentan el gusto por diferentes géneros Tliterarios. Ademis
en esta edad el nifio es muy dado a la narracién y a la
observacidn de actitudes o gestos que realizan los adultos a
la hora de 1leer: todo ello resulta relevante para la
apropiacion de la Jectura a la vez que lo convierte en
sujeto activo, que aprende, que ensaya, que se autocorrige y
que se capacita para ser &l quien decida cuidndo leer, qué
leer, y como leer cuando lo considere interesante vy

necesario.

C.- Las estructuras cognitivas del alumno del primer ciclo.

1.- La maduracién en relacién a la lectura. Respecto a J. Piaget

(7) concibe 1o siguiente: "El desarrollo es un proceso
temporal por excelencia. Todo desarrollo tanto psicoldgico
como biolégico supone una duracion y la infancia dura mis
Cuanto superior es la especie'. En el nifio se pueden
distinguir dos aspectos en su desarrollo; el psicosocial y el
psicoldgico. En el primero se conjugan todos los aprendizajes
que se adquieren del exterior o por transmision familiar; en
el segundo, es el desarollo de la inteligencia 1o que el nifio
aprende o piensa, lo que debe descubrir por si mismo o lo que
no se le ha ensefado.

Piaget. El tiempo ¥ el desarrollo iptelectual del ning en

Desarrrolloc del nifio Y aprendizaje escolar. Antologia. U.P.N. M&xico,

1990.

92



25

La maduracidn se podria considerar como la evolucién del
sistema nervioso para responder mejor a cuestiones
intelectuales que solo en el momento justo deben ejecutarse,
esto es, la escuela debe considerar el desarrollo
psicobioldgico para ensefiar 1o pedagdgico.

2.-Caracteristicas del nifio del primer ciclo. Los alumnos del
primer ciclo presentan caracteristicas un tanto diferentes,
ya que mientras Jlos de 1ler. afo estin en el periodo
preoperatorio (6 afos) los de 22 afio inician el periodo de
las operaciones concretas,(7 a 9 afios) esto hace que la
mayoria de los nifios consoliden la lectura hasta el 22 grado
por tener mayor dominio en algunos aspectos.

El nifo de segundo grado es mas reflexivo que el de primero,
piensa un poco antes de hablar y es capaz de retener su
atencion por periodos mas largos. Tiene capacidad para
realizar trabajo en equipos, le interesa ser agradable énte
los demds, asume responsabilidades con gusto y respeta el
orden y las reglas.

Ninos y ninas diferencian su juego, los varones eligen jugar
a la pelota, las canicas, el trompo, mientras que las ninas
preferiran jugar a las mufiecas, al avion, a la cuerda etc.,
aunque esta preferencia no deja de estar condicionada por el

entorno.

En el aspecto cognoscitivo su pensamiento adquiere
caracteristicas 16gicas y las relaciona con objetos
concretos; empieza a distinguirse en &1 la reversabilidad del
pensamiento, de alli que pueda intervenir en un proceso y
volver al punto de partida.

Las formas fantasticas y magicas de representacion del mundo
son sustituidas por nuevas formas de explicacién mas
razonables. Por todo, esto es recomendable aprovechar al
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miximo estos potenciales para adaptar la Tabor docente a

estas caracteristicas. (8)

3.-Aciertos y desaciertos del pequefio Tector. Uno de los aspectos
que mas preocupan al docente del primer ciclo de educacidn
primaria es que los nifios adquieran la lectura en primer ano;
tradicionalmente se pensaba que la lectura (y su aprendizaje)
estaba centrada en aspectos de discriminacién visual vy
auditiva, de coordinacidn motriz y de asociacidn entre letras
y fonemas. De esta manera se creia que si un nifo podia
realizar todas estas acciones satisfactoriamente ya estaba
resuelto el problema de la adquisicidon de la lectura; otros
enfoques aseguraban que el primer paso en la lectura era el
reconocimiento de 1las palabras, que las visualizara vy
reconociera para luego reaccionar al estimulo percibido.

Esta visidon que concibe a la lectura como una serie de
habilidades ordenadas did Tugar a una tecnologia educativa
que actualmente tiene vigencia en algunas practicas docentes.
La idea que predomina en este tipo de ensehanza es que el
significado esta en el texto, que el Tlector no aporta
significado sino que lo extrae del material impreso. Esta
forma de considerar la lectura ha sido cuestionada por
numerosos autores quienes consideran que el sujeto y su
razonamiento tiene un papel fundamental en el proceso de la
comprensidn de lo que se lee.

Los estudios de los Goodman (9) han demostrado que Tlos
maestros deben considerar los errores como desaciertos y no
catalogarlos como patologia de alteraciones perceptuales.
Sin embargo el tradicionalismo encajona a los nifios en malos
lectores sélo porque realizan sustituciones, y el maestro se

limita a escuchar lectura oral sdlo para clasificarlos en
{(8) Secretarfa de Educacidn Pablica. Libro para el maestro 2Zo. grado.

México. 1982. p. 112-1185

(9) Keneth S. Goodman y Yeta M. Goodman. Conccimiento de l1os procesgos
i i i edi en Desarrollo

inglfstico ¥y curricuium escolar. Antologfa. U.P.MNM. MExico, 1988. p.
147-159
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buenos o malos. Todas estas practicas consideran como meta
dnica una Tlectura realizada al pie de la letra, sin
alteraciones de grafias o sonidos. Por todo 1lo antes
descrito, se considera necesario que se examine la riqueza
que existe en lo que comiinmente 1lamamos los "errores" de los

nifios al leer.

D.- Factores determinantes en la comprension lectora.

Los factores que influyen en 1la comprension de la Tlectura son
miltiples y van desde lo psicoldgico, a lo pedagdgico y a lo social. Es por
eso que al abordar un texto el Tector conjuga una serie de elementos que le
faciliten comprender cabalmente 1o que estad leyendo.

Entre los factores que intervienen en el proceso de la lectura

podemos mencionar los siguientes: perceptuales, cognitivos y motrices. Todos

ellos separados para su estudio, pero vinculados al momento en que se 1leva

a cabo el acto lector.

1.-

La percepcidon. Estudios recientes han manifestado que el
proceso de la lectura se da a través de ciclos, considerados
éstos como periodos de tiempo en el cual el lector puede
regresar al punto de partida para ordenar sus esquemas
construyendo el significado. Los <ciclos sor; o&ptico,
perceptual, gramatical y semdntico. Cada uno de estos ciclos
puede o no ser completado, segin el lector: si éste es ya
eficiente ira dependiendo menos de desarrollar cada ciclo.

En el ciclo optico son los movimientos oculares los que
desempenan las 6rdenes del cerebro, quien los controla vy
dirige para buscar lo que desea.

En el perceptual, se ven todos los detalles graficos del
texto tamaho, direccionalidad, idioma, y se envia la
informacidn al nivel cerebral para su decodificacion.

PP R e s 1%\ a8 U4



28

En el <ciclo gramatical, el lector aplica el wuso de
estrategias de prediccion e inferencia, utiliza elementos
claves en la oracidn, observa nexos gramaticales y puntuacion
para predecir el aspecto sintadctico en el proceso.

ET ciclo semdntico es el que se considera de mds peso, ya que
es aqui donde el Tlector «construye y reconstruye el
significado para adaptarlo a los esquemas existentes, ya que
continuamente se procesa nueva informacion.

2.-La construccion de significado. Cuando un lector aborda un
texto, a medida que lee va correlacionando una serie de
estrategias que Tle permiten construir y reconstruir el
significade de lo que estd leyendo. Identificar el idioma,
ubicar el contexto y analizar la sintaxis facilita esta
actividad; la boasqueda de significado es 1la etapa mas
importante del proceso de la lectura.

Por ser la lectura un proceso activo-receptivo, los lectores
siguen un proceso contrario al de la escritura: es decir para
escribir la actividad se inicia en el pensamiento, de alli a
las estructuras subyacentes y a la produccién grafica, en la
Tectura se inicia en la representacion grafica, luego a la
estructura subyacente y termina en el significado. Evaluar si
se construydo o no el significado es dificil de evidenciar
pues depende de varios factores, entre ellos se pueden citar
los conocimientos previos del tema, los conceptos, el interés
que existe para extraer ese significado y si responde a
alguna necesidad del que lee.

Es por eso que pueden apreciarse limitaciones en torno a la
objetividad de Ta construccion de significado.

3.-La recuperacion de significado. Al igual que la construccion,
la recuperacidn de significado estd orientada a que el nifo
evidencie qué tanto de lo que ha leido puede ser manifestado
de alguna manera y puede ir desde lo escaso hasta lo miximo;
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de la misma manera se puede hacer hincapié sobre la
importancia de rescatar elementos indispensables para
guardar en la memoria lo leido. La recuperacion de
significado puede ser escrita, oral y a través de acciones,

La recuperacidn escrita permite al nifio redactar textos
breves y valorar si 1la informacion alli registrada es
certera; de la misma manera puede comparar su trabajo con
otros, discutir si existen diferencias entre ellos y
reconocer el por qué de esas diferencias. A la vez, puede
ensayar sobre el trabajo colectivo de formular mensajes ya
que en los tanteos para redactar textos puede advertir la
diferencia entre la claridad de su escrito con respecto al
contenido y la ambigiiedad si no se es explicito.

La recuperacidon oral es un medio que permite brindar a otros
informacién extraida de un texto que hemos Tleido,
enriqueciendo también a quien nos escucha: a la vez,. la
expresion oral ejercita el vocabulario y la capacidad de
explicar con detalles el contenido de 1o que se leyd.

La recuperacidn a través de acciones es la actividad que mds
interesa al nifo, ya que es la que facilita la interpretacion
de roles en la escenificacién o en el desarrollo de juegos,
indudablemente que si se aborda con esta finalidad una
Tectura, los nifos gozaran del acto de leer.

Cabe sefialar que todos estos tipos de recuperacidon se
presentan a lo largo de la vida de todo lector, ya que cada
vez que se realiza una actividad lectora los propdsitos
estaran encaminados a vreflejar de alguna manera la
recuperacion de significados.

Papel que juega la comprension. E1 niho aprende a leer
leyendo, en un entorno social que lo motive y considerando a
la lectura como un medio de comunicacidon y de informacion;
leyendo no solo textos escolares sino diferentes materiales

s i e e " Y r Y TTIT Y T Y A
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impresos; una amplia variedad de revistas, periddicos,

carteles, anuncios, etc.

El acto de leer genera en el alumno la comprensidn poniendo
en accidén no sdélo las habilidades del pensamiento sino
también la sensibilidad, sus emociones, su creatividad, su
imaginacion etc. Por 1lo tanto, la manera como aborde Tla
lectura en sus primeras experiencias serda fundamental.

La decision y la necesidad de leer es algo personal, que nace
del sujeto que al interactuar y experimentar con el mundo
construye y se apropia de la lectura. Otro factor importante
es la interaccidén con sus semejantes, la discusidon de sus
descubrimientos, y lo esencial, con un maestro que favorezca

en todo momento el ambiente lector.

5.- Lectores efectivos, lectores eficientes. Margarita Gomez
Palacio (10) hace una clasificacién de Tos lectores segin la
teoria de Smith y Goodman; considernando la calidad de sus
desaciertos se pueden clasificar en: Efectivos, medianamente
efectivos, poco efectivos y lectores inefectivos.

Son lectores efectivos aquellos que aplican correctamente el
contexto sintactico y semantico para predecir la continuidad
del texto, y detectan con claridad si su anticipacidén encaja

o no en el contexto subsecuente.

Los medianamente efectivos, descubren el contexto sintactico
y semantico antecedente para predecir lo siguiente, pero
escasea la percepcidn del contexto subsecuente para corregir
interpretaciones desacordes.

Son lectores poco efectivos, cuando manejan el contexto
sintactico antecedente pero fracasan en el semantico, por lo
tanto sus anticipaciones suelen ser muy disparatadas ya que
tampoco wutilizan el contexto subsecuente para hacer la

(10) Margarita GSmez Palacio. i ion
n Desarrollo lingilistico y curricuium escolar. Antologta.

e
U.P.N. Mé&xico, 1988. 75-85
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correccion de sus anticipaciones.

Se consideran lectores . inefectivos a los que emplean
escasamente el contexto antecedente pero el contexto
subsecuente pasa inadvertido; es decir repiten las palabras
como cuestiones aisladas en un texto.

Cabe sefalar que los lectores que adolecen de los contextos
semanticos y sintacticos antecedentes y subsecuentes son
producto de una metodologia rigida centrada en un descifrado
tedioso y mecanico.

Por otra parte, los lectores que se consideran eficientes es
porque la calidad de sus desaciertos resultan aceptables
tanto semdnticamente como sintdcticamente; esto les brinda la
oportunidad de revisar y corregir sus anticipaciones de
manera eficaz y rapida.

6.-Papel del maestro en la comprensidn lectora. Nadie puede pensar
por otro ni transferir sus inquietudes para manifestarlas;
por tal motivo, el apoyo que brinda el maestro a que la
Tectura sea facilmente comprensible al nific puede ser
aplicando una metodologia que tienda a desarrollar en el nifo
interrogantes capaces de motivario a buscar el por qué de les
cosas, el dejarlo que realice sus tanteos, que ensaye sus
hipotesis cuantas veces 1lo considere necesario y que
construya de acuerdo a su capacidad las probables respuestas

a sus interrogantes.

Propiciar en el nifo la comprension lectora es también
llevarlo a plantear, de alguna manera, la construccién de
significado, ya que cuando se lee sin evidenciar 1o Teido, el
propésito de la lectura se deja de lado. E1 maestro debe
también ser tolerante, paciente y sensible ante los
desaciertos del nifio para brindarle en todo momento una
retroalimentacién pertinente y oportuna, asi como Jla
confianza de que la Tectura consiste en enriquecer

e i e
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paulatinamente los desaciertos lectores para consolidar un
dia una lectura eficiente.

7.-La Tectura, proceso complejo. Nadie ha dicho que leer sea una
tarea facil o sencilla; desde el momento en que se involucran
tantos elementos en realizarla se tiene claridad sobre 1o
complicado que resulta esta actividad. Sin embargo, de
acuerdo a los autores arriba mencionados; (11) se resumen
algunas recomendaciones para facilitar este proceso en
beneficio del pequefio lector. Estas son:

* Aprovechar todos los momentos de contacto con material
impreso y sefalarlo a los nifos para que se familiaricen

con él.

*

Animar al nino a buscar &l mismo respuestas a sus dudas.

* Iniciar la apropiaciéon de T1a lectura con metodologia
sencilla e interesante. '

*

Entender los "errores" de los nifios en su intento de leer.

*

Sensibilizar al nifio sobre la importancia del acto de leer,
como una herramienta de la comunicacién.

* Iniciarlo por el gusto a la Tliteratura infantil,
aprovechando los Rincones de Lectura.

*

Proponer actividades congruentes con el nivel de desarrollo
de los nifios y que éstas sean novedosas e ingeniosas.

* Rodear al nifo de situaciones lectoras aprovechando cuanto
momento se tenga para abordar la lectura.

E.- Estrategias del lector.

Las estrategias son herramientas de las cuales se vale un lector
para facilitar la lectura y la recuperacién de significado; Frank Smith

(11) Keneth S. Goodman y Yeta M. Goodman. Op. Cit.



33

reconoce que la lectura como proceso utiliza infinidad de fuentes. Las mis
usuales son las visuales y las np visuales; a las primeras corresponde la
informacion que se obtiene de los signos graficos que son percibidos a
través de los ojos, esto es, recibir la informacion segin las grafias
impresas. Sin embargo esto no es suficiente y por ello se hace necesario la
intervencidn de las fuentes no visuales o aquello que esta detras de lo que
los ojos ven, tales como el tema, el idioma, el contexto etc. y que también
determinan que una lectura puede ser fluida y rapida si se trata de una
novela popular, y lenta y dificil si se refiere a un tema cientifico y

complicado.

Yeta Goodman (1970) describe tres tipos de informacién que el
lector debe manejar: Grafofonética, sintdctica y semantica.

La primera se refiere al conocimiento de las formas graficas; la
segunda se relaciona con el dominio que el usuario tiene de las reglas con
respecto al orden 18gico de las palabras dentro de un texto; y Ta tercera
aborda los conceptos, vocabulario y conocimientos relativos al tema qué se

esta leyendo.

Cuando se emplean estos tipos de informacién se facilita en gran
medida la lectura y su comprension, ya que al emplear informacion no visual
se depende menos de la visual y la lectura resulta mas fluida y agradable.
Por eso resulta de vital interés que el Tlector aplique una serie de
estrategias en el momento de realizar la lectura.

F.- LA METODOLOGIA.

Apropiarse de la lectura y hacer uso de ella en los diferentes
aspectos de la vida es el anhelo de todo sujeto que ingresa a la escuela, y
ain en el ambito extraescolar presupone una meta a alcanzar por todo
individuo. Saber Tleer, entonces, es fundamental para el desenvolvimiento

social de los humanos.

Para los docentes representa un reto propiciar el acceso a la
lectura de una manera facilitadora y es por ello que incluyen en su

T P e e Mo
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practica docente una serie de estrategias, recursos, materiales etc. con el
propdsito de mejorar y apremiar la tan anhelada actividad lectora.

1.- Métodos acordes a la capacidad del que aprende.

En la perspectiva pedagégica, el problema del aprendizaje de la
lectura ha sido planteado como cuestion de métodos. La preocupacion del
maestro se orienta hacia la bisqueda del mejor y en esta cuestion se
suscita la polémica en torno a dos tipos fundamentales de métodos:
Sintéticos (que parten de elementos menores que la palabra) y Analiticos
(que parten de elementos mayores como la palabra o la unidad). En defensa de
Tas virtudes de ambos se ha originado una extensa informacién planteando 1as
ventajas y desventajas de cada uno de ellos de acuerdo a sus enfoques.

Segun asegura Romidn Helene (12) numerosos pedagogos opinan que el método no
importa,lo que importa es qué tanto se le facilita al nifio la tarea de
aprender a leer como habito con menor esfuerzo. Se cree que mas que el
método lo importante es crear en el nifio un clima de seguridad y confianza
en la clase para propiciar un apetito por la lectura y que lo conserve hasta
la adultez.E1 método después de todo es un asunto que compete a cada
educador, ya que es el Gnico que puede explicar por qué a un grupo de nifios
que se aplicd un mismo método para la ensefianza de la lectura no tuvieron
igual acceso.iSera porque estuvieron menos dotados que sus companeros? Lo
cierto es que no existe un método que impida que un nino normalmente
constituido aprenda a leer.

Los mas favorecidos en el plano cultural y lingiistico aprenderan
a leer por medio de cualquier método, pero eso no es suficiente ya que el
objetivo principal de la escuela es que todos los nifos se conviertan
efectivamente en lectores en el pleno sentido de la palabra; es por eso que
el nifio debe descubrir la importancia de leer.

Para ensefiar a leer existen infinidad de métodos, algunos
antiquisimos, otros medianamente modernos y los actuales; el fundamento de
éstos es retomar actividades de acuerdo a los intereses del educando y

(12) Romian Hé&léne. Aprender _a leer en_ tres afios . en: Desarrollo

TingutTstico ¥y currfculum escolar. AntologTa. U.P.N. Mé&xico. 1988. 140-

144
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propiciar la reflexion y la apropiacion del objeto de conocimiento, mediante
la interaccidon sujeto-objeto. Como puede deducirse, la metodologia adecuada
a la ensefianza de la lectura debe ser aquella que respeta la personalidad y
caracteristicas del que aprende, esto es, que responda a la conceptualiza-
cién que los nifos tienen en cada una de las etapas de su desarrollo
biopsicosocial y que lo motiven e interesen en actividades tendientes al
acceso de la lectura.

La metodologia que se propone para este Lectocampamento ha sido
pensada para proponer a los maestros una forma facil y sencilla de formar
lectores desde los primeros afios de su vida escolar, sugiriendo para ello
recursos capaces de erradicar o dejar de lado practicas tradicionales en 1la
lectura: esto es, ofrecer al nifio situaciones nuevas de trabajo lector,
evitar el rechazo a la lectura, aplicar ingeniosamente los maravillosos
caminos para alcanzar el gusto por Ta lectura y modificar los procedimientos
cuestionables hasta donde sea posible.

2.- La importancia de los métodos activos.

Es indispensable que para realizar cualquier actividad el ser
humano se conduzca por un camino en el cual ordena sus conocimientos para
Tlegar a un fin determinado. Ahora bien, al hablar de método dentro del
proceso ensenanza-aprendizaje se hace referencia al método didictico: éste
conjunta los procedimientos ordenados que el educador utiliza para alcanzar
éxito en los objetivos programados.

Para 1levar a efecto las actividades del juego estrategia se opta
por los métodos activos que propician en el nifio la investigacion personal
poniendo en juego sus capacidades fisicas y mentales. Por medio de Juegos,
conversaciones, reflexiones,etc. se fomenta la comprension y la Tibertad de
opinar asi como el razonamiento que conlleva al andlisis y a la
confrontacion. Siguiendo los principios del método activo se busca que:

* respete la personalidad del nifo.

* responda a las leyes de pensamiento 15gico.
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* tenga un espiritu socializador.
* propicie la observacidon y la comprobacidn.

* se adapte al grado de desarrollo de las capacidades y actitudes

del nino.
* favorezca el aprendizaje grupal.

Para romper el esquema de la funcidn estereotipada del maestro
"como trasmisor de conocimientos", éste debe fomentar la participacion e
interpretar la conducta de los estudiantes, cuidar que su intervencién no
sea la directiva tradicional sino la de un facilitador de los procesos del

aprendizaje.
3.- El juego en la vida del nifo.

Para la aplicacion de la presente estrategia se buscé el juego
como herramienta facilitadora de la apropiacién y el gusto por la lectura
asi como eje de la interaccion entre los integrantes de un grupo. Para ello
se hace necesario hacer una indagacidn sobre los objetivos del juego, su
valor educativo, su apoyo animico, su sentido, sus conceptos fisiolégicos
etc. Empezaré por delimitar su concepto: El juego es una actividad natural y
espontanea muy importante en el ser humano durante toda su vida, se apoya en
el movimiento y satisface intereses, produce placer al realizarlo y favorece
los estados de é&nimo de quien Tlo practica. Su valor formativo esta
ampliamente reconocido ya que mejora el desarrollo de las facultades fisicas
y psicoldgicas. Los juegos pueden clasificarse de la siguiente manera segin
sus  movimientos e intencion: ritmicos, sensoriales, regionales,
tradicionales, chuscos, de habilidad y de acercamiento a la naturaleza.Todos
ellos fueron creados con el mismo fin: despertar en el individuo 1la
sensibilidad de sus sentidos, suavizar presiones internas y en general
imprimir un toque de atractivo hacia la actividad que nos interesa

introducir por medio del juego.
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Para el proposito de este trabajo se eligieron estrategias ricas
en juegos de diferente 7indole, todos con 1la intencién de lograr los
objetivos programados con anterioridad en el Lectocampamento.

4.-E1 juego como auxiliar didactico en la lectura.

E1 nifio del primer ciclo presenta caracteristicas muy particulares
que ya se mencionaron con anterioridad: una de las que se pueden aprovechar
con mas eficiencia es el animismo, ya que para el nifio no existe diferencia
entre realidad y juego, es decir, su espiritu creativo lo refleja en e] goce
latente de desarollar actividades que le proporcionen satisfaccion inmediata
a sus intereses. Es evidente, que si estd interesado en algo es el momento
ideal de mezclar situaciones pedagdgicas tendientes a favorecer la
lectura.Con el tiempo casi siempre éstas tienen éxito y todo depende de la

pericia del maestro.

La forma de jugar de los nifos y los juegos elegidos determinan
las tendencias hacia 1la Tlectura, por eso es importante seleccionar
cuidadosamente las actividades que se van a incluir asi como el objetivo que
se persigue con ellas. En la propuesta se buscaron juegos que se acercaran a
los objetivos previstos, sin embargo pudiera ser que a alguien no Te
parecieran muy completos; se sugiere entonces la bisqueda de otros que
tiendan a favorecer 1o planeado.

ET valor pedagdgico de los juegos depende esencialmente del cémo
se efectiian, las reglas que los rigen, las emociones que despiertan y los
movimientos que emplean, asi como el fin para el cual fueron elegidos, ya
que pueden tener mayor o menor valor educativo segiin fueron sus condiciones.
Como el juego es la actividad mas espontdnea en el nifo, &sta debe ser
16gicamente 1a base del proceso educativo, por lo menos en los primeros

grados de su vida escolar.

Por todo lo antes descrito se presupone que la estrategia que se
ofrece serd capaz de eliminar por una parte lo intrascendente en 1la
metodologia en la lectura, y por otra sugerir alternativas motivadoras de

cambio.
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CAPITULO II1

UNA ALTERNATIVA PARA FOMENTAR EL HABITO POR LA
LECTURA.

En la bisqueda de recursos diddcticos que faciliten el proceso
ensefanza aprendizaje todo docente emplea una buena parte de su tiempo; por
tal motivo, se ve precisado a analizar, examinar y hasta crear instrumentos
que sean capaces de promover en el nifio interés y curiosidad. ‘

El  lectocampamento nace como una alternativa disefiada
especificamente para crear y fortalecer el habito por la lectura desde los
primeros grados de 1a educacidon primaria y al mismo tiempo reforzar y
aprovechar las manifestaciones espontdneas de los nifios hacia el juego. El
juego agudiza la capacidad de observacidn, fomenta el respeto a las reglas y
ejercita el cuerpo y la mente de quien lo practica. En todo proceso
educativo es necesario incluir el juego ya que evita la rigidez y propicia
un acceso natural al conocimiento. '

E1 acercamiento del nifo al libro no se concibe sin el juego, ya
que por este medio el nifio se involucra en aventuras, cuentos, leyendas,
poesias etc. Por ello se reconoce la importante funcion del juego para
desarrollar en el nifio la inteligencia, las habilidades, los sentidos, la

movilidad y la fantasia.

La aplicacidn del juego-estrategia dard la razdn al aplicador para
rescatar todos estos elementos capaces de hacer realidad 1los fines

propuestos en el lectocampamento.

A continuacidn se proponen algunas técnicas que pueden incidir a
desarrollar el habito de la Tectura del alumno.

JUEGO-ESTRATEGIA: EL LECTOCAMPAMENTO.

E1 propdsito de esta técnica llamada juego-estrategiag es despertar
en l1os nifos que ya saben leer y escribir el interés por la lectura y que
ésta les proporcione alegria y conocimientos, creatividad y curiosidad.
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La secuencia que se sigue en este evento sers gradual y flexible,
de lo simple a lo complejo, y sobre todo buscara adecuarse a las necesidades
Yy gustos de los ninos.

OBJETIVOS GENERALES. E1 objetivo general que persigue este recurso
didactico es cultivar en los nifios el habito por la lectura y el formar
lectores de la forma mis sencilla y placentera, por tal motivo se propone
como opcion el juego que sera el medio facilitador para lograr los fines

siguientes:

* Motivar a los nifios para leer comprensivamente wuna obra
lTiteraria.

* Estimular la sensibilidad que permita a los nifios descubrir y
adquirir el placer de leer habitualmente libros adecuados.

* Lograr que el nifio emplee la Tlectura como un valioso instrumento
de trabajo intelectual.

* Aprovechar el tiempo libre en la lectura.

* Apoyar en el nifio, mediante las actividades ladicas y creadoras,
su peculiar desarrollo individual.

METAS CONCRETAS. Las metas a lograr pueder, ser miltiples tantas
como se disefilen estrategias, en este lectocampamento el objetivo esta
encaminado a fomentar la actividad lectora, por lo tanto se consideraron

como las metas mas importantes las siguientes:
1.- Que el nifio no lector lea.
2.- Que el nifo pase de la lectura pasiva a la lectura activa.
3.- Que el nifio experimente placer cuando lee.

Que el nifo descubra la existencia y contenidos de otros

o
]

1ibros.



41

5.- Que el nifio comprenda y reflexione lo que Tlee, para que se
forme un sentido critico que propicie el desarrollo de su
personalidad y lo prepare para toda su vida.

¢Qué es un Lectocampamento?

El Tectocampamento es una variante de los campamentos que realizan
los nifios de preescolar, como una experiencia enriquecedora de
autosuficiencia. Se pensé en Lectocampamento porque Ta finalidad es
aplicario con nifos de educacién primaria que ya saben teer y escribir,
aunque puede aplicase en cualquier grado.

Este evento requiere de una buena planeacidn para llevarlo a cabo:
esto es, iniciar con tiempo una buena organizacion tomando en cuenta todos
los aspectos materiales, humanos, perfiles, lecturas, edades, etc.

Se hacen tramites ante la Direccién de la escuela con tiempo,
presentando un proyecto del evento con tiempos y actividades.

Se envian a los padres de familia los recados donde autorizaran la
asistencia de su nifio al evento. Se consiguen casas de campafia, tantas como
sean necesarias, se establecen los lugares para acampar{procurando que no
ofrezcan peligros a los nifios) y se determinan cuestidnes necesarias de la
estrategia, tales como cena y desayuno.

Los grupos participantes no deben ser menores de 25 ni mayores de

30 alumnos.
Los nifos deben 1Tevar consigo lo siguiente:

Linterna, cobertor, almohada, piyama, cepillo dental, Tlibreta,
colores, tijeras, 1dpiz, resistol y utileria para escenificar.

E1 docente debe hacerse acompahar de otra persona que funcionara
como auxiliar, ya que todas las actividades deben ajustarse a 1o planeado, y

no improvisar demasiado.
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El docente y el auxiliar que van a aplicar este Jjuego-estrategia

deben:

Ser expertos, entusiastas y joviales; estas caracteristicas
garantizan que el evento serd todo un éxito, ya que de ellos depende que las
actividades sean motivo de regocijo y participacion.

Para elegir las lecturas que se van a aplicar en el
Lectocampamento se sugieren las de Rincén de lecturas, pero si por alguna
razén no se contara con este recurso, se puede echar mano de textos
atractivos en los cuales predomine la narracion o la descripcidn, por ser
tipos de lecturas accesibles a los nifios y de facil comprension; no deben
ser muy extensos para que los nifios no pierdan el interés en los actos
lectores, ni con vocabulario desconocido para su nivel. Se considera
entonces que esta etapa es de suma importancia ya que es donde se planean
las actividades y la eleccion de los textos a leerse en el evento serin
trascedentales.

Las lecturas que se llevan a cabo durante el evento, en algunas
ocasiones las hace el maestro y en otras las realiza el alumno, en forma
individual o en equipo de tal manera que se ejercita tanto en la capacidad
de escuchar e interpretar como en leer y comprender.

Cuando se planea un Lectocampamento es importantisimo ubicar el
nivel de desarrollo de la mayoria de los participantes ya que todas las
actividades irdn en funcidn de sus intereses y de sus capacidades; de esta
manera, si son nifos pequefios las lecturas a trabajar seran breves y
sencillas, si son nifos de grados superiores las lecturas seran narrativas,
descriptivas, informativas y poéticas, para aprovechar al maximo las
experiencias previas de los alumnos, sea cual fuere el caso.

Cuando se ha dado inicio a alguna de las estrategias es muy
necesario marcar las formas de participacién y tener turnos adecuadamente
repartidos, ya que la pretension es que todos los nifios participen
indiscriminadamente y que se sientan en un ambiente de confianza y

seguridad.
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En todo el desarrollo del evento el auxiliar debe 1levar a cabo
una especie de relatoria que al final le va a permitir relacionar el
desempefio de los participantes y las incidencias que se hayan presentado,
por otra parte proporciona informacidn al responsable sobre cudles fueron
las técnicas que mas gustaron a los nifios y que en un momento dado, le daran
claridad sobre la evaluacion del evento.

Por lo tanto no se deben pasar de Targo los siguientes pasos:
Estudiar el juego-estrategic antes de ponerlo en practica.
Elegir adecuadamente las lecturas para cada técnica.
Seleccionar los lugares donde se va a trabaiar.

No improvisar sobre la marcha algo que no se planed.
HORARIOS:

Recepcion: 16:00 a 16:30

Instalacion:16:30 a 17:00

Presentacion personal y lectura de reglas:17:00 a 17:30
Técnica 1 17:30 a 18:00

Técnica 2 18:00 a 18:30

Técnica 3 18;30 a 19:00

Técnica 4 19:00 a 19:30

Cena 19:30 a 20:00

Técnica 5 20:00 a 21:00

Dormitorios.

Aseo personal 7:00 A.M.



Desayuno 7:30 A.M.

Actividades de expresidn escrita de 7:30 a 8:00

Despedida.
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LAS TECNICAS DEL LECTOCAM PAMENTO.

Con la aplicacién de las actividades de la técnica nim. 1 se
pretende que Tos ninos manejen las diferentes estrategias de la lectura que
inconscientemente ya aplican, tales como la prediccidn, la anticipacidn, la

inferencia y la correccion.

E1l habituar al niho a escuchar una lectura es despertar su
sensibilidad, ya que relaciona en forma efectiva la fonética del texto con
el rescate de significado, a la vez que comprende y constata que cambiando

palabras a un texto éste puede sufrir alteraciones considerables.
TECNICA 1. ta lectura equivocada
Participantes: Todo el grupo
Tiempo: 30 minutos
Responsables: E1 maestro y el auxiliar.
Lugar: El rincon de Tlectura.

Materiales: Libros de cuentos, relatos, leyendas, articulos
cientificos, y otra version con las sustituciones 1indicadas en esta

estrategia.
Objetivos.
Que los ninos escuchen la lectura.
Que pongan atencidon a 1o leido.

Que entiendan y comprendan lo que se les lee.
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ACTIVIDADES

Reunidos en el rincén de lectura, establecidas las condiciones de
orden y silencio, el maestro lee en voz alta, de manera pausada y con las
inflexiones de voz adecuadas el tema preparado para esta sesidn.

Al terminar la lectura pregunta: iles gustd? iQué personaje les
gustd mds? éPor qué? éQué no les gustd? iPor qué?

Avisa a los nifios que volvera a leer y que cuando se equivoque
ellos deben gritar !Te equivocaste! y el nifio tendrd que hacer la

correccion.

Cambia el material leido la primera vez por otro en el que ha
sustituido nombres o situaciones y hace la lectura.

La sesidon terminard cuando se haga un recuento de las
equivocaciones y se evaliien 1a calidad de la atencién y de la comprensidon de

lo leido.
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La técnica 2 es una actividad que implica una serie de estrategias
en las cuales los nifios tendrdn que involucrarse, de tal manera que al
momento de oir el vrelato, sean capaces de captar circunstancias
situacionales, personajes y conductas de cada uno de ellos. Estas acciones
se consideran de gran importancia porque despiertan en los nifos
sentimientos, emociones y anticipaciones de lo que sucede en la lectura. De
la misma manera, se considera pertinente fomentar en el nifio habitos que
tiendan a la solidaridad, a la autogestidén, mejorar su autoestima y a dar
juicios de valor, ya que el analizar el por qué de la actuacion podra
determinar o justificar los procederes en cada caso, o identificarse con

algin personaje segin sean sus expectativas.
TECNICA 2. ¢(Esto de quién es?
Participantes: Los nifos del grupo
Tiempo: 30 minutos.
Responsable: El1 maestro y el auxiliar.

Materiales: Un 1libro de cuentos , relatos, informaciones
cientificas y culturales, cartones con dibujos de indumentarias femeninas y
masculinas, objetos personales como: zapatos botas bolsa cinturones
prendedores etc. o situaciones mencionadas en el relato.

Objetivos:

a)Entender 1o que se leé.

b)Distinguir los personajes que intervienen en el relato..
c)Analizar y comprender como son los personajes.

ACTIVIDADES
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Establecidas las condiciones de orden y atencidn que se requieren
en el salon de lecturas el maestro lee el material elegido:

Pide a los ninos que establezcan:

a) Los principales paisajes, sitios, wmomentos o situaciones

interesantes.

b) Se pide el andlisis de los personajes por: sexo, edad,
relacion o parentesco, indumentaria, o cualquier otro rasgo de
identificacion.

Cuando el maestro considere conveniente empezard a mostrar los
cartones con los dibujos y preguntara iEsto de quien es? iEsto a quien le
queda, le va o Te corresponde? los nifios dardn su respuesta en voz alta.

La sesidon termina cuando se hace una evaluacidon de los objetivos

logrados: clarificacidn de los personajes y andlisis de los mismos.
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Uno de Tlos aspectos de los que adolecen los nifios en la escuela
primaria es la comprensidon de la conformacion literaria de la poesia, es en
esta técnica donde se considera que el maestro puede favorecer este apartado
de la literatura. El juego que se presenta es ideal para iniciar desde el
primer ciclo esta practica, ya que a la vez que el nifio retiene un vocablo,
tiene que expresar otro que rime , cuando el nifio presenta dificultad para
realizar esta actividad, es que no ha encontrado la relacién grafo-fonética
por lo tanto no puede producir sonidos que coincidan, es entonces que el
maestro puede facilitar mas la actividad eligiendo palabras muy sencillas
con silabas directas, si ni adn asi puede resolverlas, se debe
retroalimentar con actividades donde se incluya el juego, para que de esta
manera el nifio acceda a la relacién grafo-fonética de manera practica y

sencilla y a la vez pueda superar la dificultad de acuerdo al grado que

cursa.

TECNICA 3. Formemos rimas

Participantes: Todo el grupo.

Tiempo: 30 minutos.

Lugar: Patio civico.

Responsables: Maestro y auxiliar.

Materiales: Libro de lecturas, carteles.

Objetivos:

Que Tos nifios escuchen Ta lectura y encuentren las rimas.

Que retengan los pares de palabras que riman.
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Que sepan ubicar cada palabra con su par.

ACTIVIDADES

Los nifios salen al patio y hacen un circulo,un nific queda al
centro, el maestro hace una lectura clara, corrida del texto los demas
escuchardn en silencio, enseguida se hace otra lectura del mismo texto
haciendo énfasis en los pares de palabras que riman, en este momento se les
requiere a los nifios su atencidn para observar este detalle. A continuacion
al nifio que estd en el centro, se le dan los carteles en donde esta escrita
una de las palabras gque riman, el nifio muestra un cartel a un companero y &l
debe responder la palabra del texto que rima con ella, si no acierta cambia
de lugar con el del centro, se continia haciendo lo mismo hasta agotar las

palabras.

Nota: No deben usarse mds de doce palabras aunque se repitan

porque de poner mas el nifio no las retiene.

Se evalda la cantidad de los aciertos y de desaciertos y al final
se dicen en coro los pares de palabras que rimaban ,para que quede claro a
los nihos que no las captaron en su totalidad..
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Una de Tlas actividades que fascinan mds a los nifios es la de
buscar tesoros, ya que representa un reto a su curiosidad y espiritu de
basqueda que en el nifio es innato, por eso esta técnica tiende a favorecer
tanto este aspecto, como el de la escenificacidn, que implica el desempefo
de diversos roles y que a la vez socializa al grupo, que en ocasiones
aunque sea “grupo" es muy disperso, estas actividades propician también el
trabajo en equipo que es una de las estrategias que se deben promover desde
los primeros grados, ya que tiende al trabajo colectivo, y a considerar
diferentes puntos de vista para llegar a una meta. Cuando los nifios son
capaces de representar algin personaje sin que esto signifique presién por
parte del maestro, entonces se habra logrado una buena parte del objetivo de
la formacidén de nihos lectores, ya que se estard propiciando la 1ectura.por

To tanto Ta escuela contribuird a la tarea esencial de leer.
TECNICA 4. Tesoro escondido
Lugar: Todas las instalaciones accesibles.
Tiempo: 30 minutos.
Participantes: E1 grupo.
Responsables: E1 maestro y el auxiliar.
Materiales: Libros envueltos para regalo, linterna.
Objetivos:
Despertar la curiosidad del nifio en la biasqueda.
Desarrollo de sus habilidades para buscar situaciones 16gicas.

Trabajo en equipo.



52

Lectura comentada en equipo.

ACTIVIDADES

Previamente sin que los nifios vean, se buscan escondites para
ocultar Tlos paquetes de regalo que se prepararon, se forman equipos de 5
niios cada uno se les pide que 1leven su lampara, y se les dan
instrucciones. Se inicia la basqueda, el equipo que va descubriendo su
tesoro, se dedica a leerlo en forma grupal porque luego va escenificar la
obra, cuando ha concluido el tiempo y algin equipo no encontré su tesoro, se
Te dan pistas para que lo halle.

Gana quien haya encontrado primero su tesoro.

Nota: Los Tibros ocultos deben ser obras pequefias, susceptibles de
escenificarse, porque después de la cena se llevara a cabo tal actividad ,
por otra parte este evento del tesoro escondido debe hacerse cuando ya esté
oscuro.

CENA: Mientras los nifos realizan esta actividad, se puede
amenizar el momento con musica infantil, cuentos en casette, o poemas para
no romper el encanto del desarrollo literario.

Posteriormente a la cena los nifios disponen de 30 minutos para
organizar su escenificacion, construir material, recoger, elegir, terminar
etc,para iniciar la estrategia final.
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Con la sopa de letras se reafirma una vez mas que el juego es la
actividad predilecta del infante, mediante €1 manifiesta conductas naturales
que conltevan al conocimiento, esta técnica debe manejarse como 1o que es:
un juego. Mediante &1, el nifio podrda aplicar estrategias de anticipacion,
prediccion, inferencia y autocorreccién. También se pueden incluir
crucigramas, y juegos de pasatiempos que aparecen en las revistas ya que son
ejercicios muy completos para ejercitar la comprension de los nifios. El
ejercicio deben realizarlo en forma personal, para que elaboren hipdtesis y

sepa encontrar las palabras ocultas.

TECNICA 5. Hagamos teatro
Participantes: Todos los ninos.
Tiempo: El necesario.
Responsables: Los nifos

Materiales: Todo 1o que trajeron, confeccionaron, dibujaron,

pintaron etc.
Lugar: Saldon de actos
Objetivos:
Estimular la creatividad del nifio.
Fomentar el trabajo colectivo.
Desempenar roles.

ACTIVIDADES

Se hacen 5 papelitos con el ndmero y un representante de cada
equipo toma uno, el nimero que le salga, es el orden en que debera aparecer
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en la escenificacidn, deben participar todos, y tener a su alcance todos los

materiales que necesitan para su representacion.

Una vez realizada la actuacidon se premia a todos por su esfuerzo,

dandoles un obsequio que puede ser un librito.

Se recoge el material utilizado, se guardan los materiales y se
retiran a su casas de campafia para el dormitorio.

A otro dia al amanecer se despiertan los nifios a las 7:30 A.M. se

asean y pasan al desayunador

Con la dGltima actividad se evalida el evento, ya que consiste en la
expresidon escrita sobre las opiniones.que el evento les haya despertado
entregan el escrito a la maestra antes de retirarse y se despiden.

EVALUACION.

La evaluacidon no se realiza en el mismo momento, sino hasta haber
leido todos los escritos, y observar las actitudes de los nifios a las ‘
situacioners lectoras posteriores, también con las experiencias que les
platicaran a sus acompaneros, todo ello le ayudard al organizador a valorar
su evento asi como la confrontacion de las relatorias para hacer el balance

final.

La aplicacidn de las diferentes técnicas se considera el momento
de mas peso en el evento ya que al desarrollar el contenido de 1o planeado
se comprueba si las lecturas asi como las estrategias fueron las correctas,
de Ta misma manera la aplicacidn exhaustiva de las actividades, el
seguimiento de las reglas y la estimulacidon a la participacidn seran
factores que propiciardn mejores productos que lleven a feliz término este

lectocampamento.

A continuacidn se esquematiza el total de las fases por las que el
Lectocampamento debe pasar a la vez facilita la consulta rdpida de la

programacion del evento.
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En el primer esquema se organiza la planeacion base fundamental
del Lectocampamento,en el segundo,la organizaciéon donde se verifica tanto
los recursos materiales como humanos y por altimo, el desarollo de las
técnicas ordenadas segiin 1as necesidades de cada grupo.

142253
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('_ N
El éxito de todo evento depende en gran parte de una acertada planeacion, se
considera ésta como la estructura basica en la cual se programaran todos los
elementos, espacios, tiempos y modalidades en que habra de realizarse cada

una de las actividades; de ello depende que lo planeado se ajuste a la
realizacion.

EDIFICIO
ESCOLAR

Para el lectocampamento se requiere una planeacién ajustada a todos y cada
uno de los rubros que habran de tomarse en cuenta, ya que la eventualidad de
alguno de ellos desvirtuara los resultados esperados.
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Dentro de la organizacion se requiere una cuidada revisién del material humano, asi
como de los materiales a leer. Se hace hincapié en las caracteristicas del grupo que
va a participar, ya que las lecturas irdn en funcién de tales particularidades. La
eleccion adecuada de los recursos repercutird en la correcta aplicacién y por ende
en un resultado exitoso.
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CONCLUSIONES.

La lectura es un instrumento que permite adentrarse en el mundo y
sus maravillas, todo lector tiene asegurado el acceso a ilimitadas
experiencias mediante la comprensidon de los signos graficos y agregando sus
antecedentes no visuales.

Los nifios dejan de leer porque no encuentran el por qué de la
lectura, su desinterés nace cuando se enfrentan a la ensefianza de la lectura
mediante una metodologia incipiente centrada en la decodificacién mecanica
de grafias y fonemas para descifrar un texto, sin mayor recuperacion de

significado.

Los nifios manejan el lenguaje desde sus contactos alfabetizantes
en el hogar: no obstante, los docentes en muchas ocasiones inician la
lectura ignorando el cimulo de experiencias que &1 ya trae consigo. EI
entorno puede ser favorable o desfavorable en el gusto posterior de lector.

Los métodos tradicionales de 1la lectura timitan los procesos
naturales en el nifio y conllevan a la lectura mecanizada. Si se pretende dar
una nueva vision a esta ensefianza se debe optar por métodos activos donde el
nifo se considere motivado y atraido hacia los libros. Una vez logrado este
propésito, serd un lector asiduo.

La Tlectura es una herramienta en todos los niveles de nuestra
vida, es el vehiculo que proporciona informacion, diversion, estudio,
investigacion etc., es por eso que representa un privilegio para 1los
humanos, capaz de convertirnos en criticos y creadores de una sociedad

nueva.

La familia debe contribuir a rescatar a los nifos pequeiios de las
diversiones caseras como la T.V. y las mdquinas de juegos y encauzarlos a
actividades lectoras brindando para ello situaciones placenteras e
interesantes para iniciarlos en este habito.

Si los docentes pretenden formar nifios lectores desde el primer
ciclo de la educacidon primaria, deben incluir dinamicas ricas en juegos, y
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proporcionar diferentes géneros literarios para enriquecer las bibliotecas
del saldon. Uno de los espacios que presta una gran ayuda en esta empresa son

los Rincones de Lectura.

El Lectocampamento contiene estrategias tendientes a formar o
recuperar el habito por la lectura en los nifos pequefios y de esta manera
asegurarlos como futuros lectores.

Fue creado pensando precisamente en los nifios, y es por ello que
se refuerza con actividades de juego que a la vez que divierten incitan a

acercarse voluntariamente a los libros.

Se lleva a cabo en instalaciones de 1la escuela en espacios
previamente provistos de todo género de textos: en todo momento el juego de
las técnicas motiva a la lectura y precisa que los integrantes establezcan
una relacion de afinidad con esta tarea para que a futuro se forme el habito
para lo cual fue disefada esta estrategia didactica.

La idea que dio vida al Lectocampamento surgid después’ de
analizar la apatia de los nifios hacia las actividades lectoras, y aunque ya
se habian intentado otras técnicas tales como 1la escenificacién, los
concursos, las competencias, los videos etc.,los alumnos no variaban
notablemente sus actitudes lectoras,pues aunque en el momento de 1la
aplicacidn de la técnica se observaba aceptacidn, posteriormente decaian sus
animos y se repetian las escenas de rechazo a ia lectura.

Cuando los nifos fueron invitados a experimentar un campamento
recibieron con jibilo la noticia con la creencia que.seria una réplica de
los que habia vivido en preescolar: no obstante, conforme se fueron
desarrollando las diferentes actividades aceptaron y favorecieron en todo
momento las innovaciones planeadas. Esto da motivo a disenhar esta
alternativa y ofrecerla a consideracion de otros compafieros maestros que
atraviesen por situaciones semejantes con respecto a la lectura. Su disefo
estd hecho para que cada uno la ajuste a sus necesidades introduciendo
mecanismos capaces de enriquecerla, ya que este es el propdsito por el cual
fue elegida para elaborar un trabajo de titulacion.
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Indudablemente que la estrategia representa un valioso instrumento
para acercar a los nifios al Tibro: crear el vinculo de convivencia afectiva
entre &l y el niflo es 1la tendencia generadora del disefio: ofrecer
alternativas a los compafieros, el propésito fundamental. Del docente depende
cuanto lo puede enriquecer al momento de aplicarlo y favorecer en sus
alumnos este habito y asegurarlos como futuros lectores de por vida.
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