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INTRODUCCION

La contaminacion ambiental en los Gltimos afios se ha convertido en una
de las mds grandes preocupaciones de los gobiernos de todas las naciones del
mundo, con base en el enorme deterioro de la naturaleza como resultado del

actuar del hombre frente a la misma.

Dentro de la escuela, la problematica ambiental ha logrado tener un
espacio y una prioridad especial a raiz del andlisis cualitativo del medio
ambiente, realizado por diferentes organizaciones ecologistas que han dedi-

cado su tiempo y esfuerzo al estudio de esta grave problemdtica.

La escuela tiene hoy en dia la enorme responsabilidad de influir en la
mentalidad infantil propiciando hdbitos, valoresy actitudes que culminen en la

generacion de practicas sociales que-ayuden a enfrentar este problema.

La comunidady concretamentie la escuela tiene a la vista el problema de
la basura, porque fanto los padres de familia como los mismos ninos no tienen

la suficiente conviccion por un medio ambiente limpio y libre de basura.

El objetivo primordial de la presente propuesta es precisamente encami-
nar al nino a ser un verdadero agente de cambio, fransformando sus actitudes
y adquiriendo valores que le permitan en un momento determinado discernir
sobre la conveniencia personal y social de realizar determinados actos dentro

de su medio ambiente.
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Es por esto que fa educacion primaric no puede permanecer gjena a este

problema, poniendo todo lo que esté a su alcance para frenar la terrible

carrera de la contaminacién ambiental.

Dentro del cuarto grado se frata de analizar Ia problematica ambiental
tomando como punto de partida a su medio ambiente directo como es su co-
munidady su escuela. Se trata de involucrar al alumno en la solucidn del pro-

blema nacional de coniaminacién, pero cada uno dentro de sus posibilidades.

Todo maesiro debe hacer sentir al nifio que es un importante participe en
la soiucidn del problemay que se sienta como un auténtico luchador en prode

un ambiente sano.

El frabajo estd organizado en capitulos, de los cuales el primero corres-
ponde al planteamiento del problema, antecedentes, justificacién y los obje-

tivos que se pretenden lograr con la ejecucion de la misma.

El segundo capitulo contiene el Marco Tedrico que encierra los elementos
importantes que de cierta manera tienen influencia en el cuidado del ambien-
te. Aqui también se menciona al nifio como protagonista principal en la
aplicacién de esta propuesta, poniendo en consideracién las caracteristicas

del nino y su relacion con la estructura didactica en el proceso educativo.

El Marco Contextual incluye el Articulo 3° Constitucional, ia Ley General
de Educacién, el Programa de Modernizacién Educativa, la Politica Educativa
Actualy el contexto dentro del cual se enmarca el problemay la Ley Ecolégica

para el Estado de Chihuahua.
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Después aparece el apartado de as estrategias diddcticas que viene a

representar el aspecto medular de Ig propuesta, mediante las cuales se pre-
tende hacer que el sujeto reflexione respecto a su actuacién dentro de su
enforno. Las estrategias aqui mencionadas son flexibles Y pueden ser adapta-

das al interés de los alumnos.

Finalmente estan las conclusiones que sirven para apoyary enriquecer el

conocimiento sobre la problemdtica planteada.



| EL PROBLEMA
A. Antecedentes

El ordeny la limpieza son dos de las principales caracteristicas que el ser

humano debe tener para vivir en armonia consigo mismo y ia naturaleza.

Desde su hogar el nino adquiere los primeros habitos de orden y limpieza,
que serdn en un momento dado la base de una futura formacién dentro de la
escuela, que conviertan al nifio en una persona consciente de la necesidad de

{

mantener una armonia entre el individuo y el mundo que le rodea.

El nino, generalmente tiene una enorme capacidad de andlisis y reflexion
gue le permiten en un momento dado emitir un juicio con base en una critica
determinada. Esto le permitird darse cuenta de los enormes problemas am-
bientales que le rodean, aunque para ello es necesario que el maestro utilice
una adecuada metodologia y sepa encauzar al alumno a reflexionar, criticar
y actuar en la solucién de problemas y en la construccién de sus propios

conocimientos.

Denfro de las Ciencias Naturales, en la Salud y Medio Ambiente de cuarto
grado, concretamente, existe el problema que se va a menajar en el presente

trabgjo.

Dentro de la escuela y de la comunidad en general se ha puesto de
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manifiesto este problema de la contaminacién ambiental.

Una de las razones por las que este problema se presenta, reside en la
inadecuada metodologia que se ha empleado en la ensefianza de las Cien-

cias Naturales.

La mayoriade las veces la ensefianza de las Ciencias Naturales se maneja
de una forma memoristica, lo cual ha conducido a que elalumno poco a poco
sienta apatia por esta asignatura. Se piensa que si el alumno escribe un
cuestionario y lo memoriza, ya se ha logrado el objetivo, sin darnos cuenta de

que las Ciencias Naturales forman parte de nuesira vida cotidiana.
B. Planteamiento del problema

Con base en lo anteriormente expuesio se ha planteado la siguiente

interrogante:

éMediante qué estrategias se puede fomentar Ia conservacion y protec-
cion del medio ambiente en los alumnos de cuarto grado de educacidn

primaria?

Es de sumaimportancia que el nifio sea formado en este sentido con base
en el fremendo deterioro ecoldgico que nuestro planeta estd sufriendo. Fl
individuo debe llegar a la primaria y salir de ella con una mentalidad y una
actitud que lo impulsen a participar en los esfuerzos que en la actualidad se
estdn haciendo para conservar nuestro planeta y nuestro entorno en buen

estado.
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Todo individuo que ftiene la actitud de orden y limpieza, tanto en su

persona como en sy escuela y comunidad es un luchador en contra de Iqg

contaminacién ambiental y el deterioro ecoldgico.
C. lJustificacion

Todo hombre como ciudadano y miembro de una comunidad concretaq,
tiene la obligacién de contribuir en el mantenimiento y mejoramiento de su

medio ambiente e incitar a las nuevas generaciones a que fambién lo hagan.

El desarrollo del nifio en un ambiente sano, libre de basurg y contamina-
cién permitird que éste crezca sano y con una mente despierta que favorezca

su desarrollo y éste se logre de forma integra y arménica.

Es por eso que resulta necesario darle solucién al problema, no sélo para
ponerlo en practica dentro de la escuelq, sino con la intencién de que frascien-
da alresto de la comunidad para que esto se convierta en un logro de cardcter

comunitario.

Sirealmente se tratara de formar al individuo en ese sentido, a partir del
seno familiar para darle continuidad en la escuelq primaria, la sociedad en
general tendria un gran avance en el mantenimiento de nuestra ecologia que

actualmente se encuentra tan deteriorada.

Es por esto que se decidid elaborar un trabajo de propuesta en base al

problema anteriormente expuesto, intentando lograr los siguientes objetivos.
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D. Objetivos

* Identificar los problemas ecolégicos que se viven en la comunidad,

como resuitado de los malos hdbitos del hombre.

* Conocer el problema de la contaminacién en la escuelaq.

* Que los nifios conozcan los factores de contaminacion del agua y sus

efectos en la salud.

* Concientizar a los alumnos del respefo que la naturaleza merece.

* Inculcar a los nifios buenos hdbitos de higiene para conservar su medio

ambiente.

* Lograrque los nifios depositen la basura en lugares apropiados para ello.

* Fomentar el cuidado de plantas en la escuela.



I MARCO TEORICO

A. Objeto de Estudio

1. Ecologia

La Ecologia es "el estudio de las relaciones que existen entre los organis-

mos con el medio ambiente que les rodea". M

El medio ambiente es entendido como las diferentes condiciones ambien-
tales que rodean al organismo: aire, agua, luz, alimento, etc., es decir, el
conjunto de condiciones que permiten a los microorganismos crecer y desarro-

llarse.

Toda la naturaleza estd compuesta por infinidad de plantas y animales
que interactian entre si y con su medio ambiente formando asi una red de
actividad. Es precisamente de ese creciente conocimiento de las relaciones
biolégicas de donde nacié la Ecologia que estudia las diferentes comunidades

vivientes y su espacio vital.

Enla actualidad, la Ecologia ha sido una de las preocupaciones principa-
les de los gobiernos y asociaciones que luchan en pro de un medio ambiente

sano.

(1) ODUM, Eugene P. "La esfera de accién de la ecologia®. En Ecologia p. 11
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Debido a la contaminacién ambiental en el mundo, el planeta ha sufrido

algunas transformaciones que han danado la vida de los ecosistemas dando

como resultado un desequilibrio ecoldgico.

La principal laborde la Ecologia hasido precisamente evitar g toda costa

que se rompan los ecosistemas que integran nuesro medio ambiente natural.

Un ecosistema es considerado como “cualquier unidad que incluya la
fotalidad de los seres vivos (elementos biéticos) de un drea determinada que

interactie con el medio fisico (abidtico)". @

Todo ecosistema estd compuesto por varios elementos: en primer lugar
estan las sustancias abidticas y condiciones de vida (aire, agua, temperatura,
suelo), también estdn los productores (vegetales y organismos autoétrofos), los
consumidores (animales que ingieren otros organismos} y los désin’regradores

(bacterias y hongos).

Esto nos permite el andlisis de un territorio delimitado, para darnos cuenta

de las alteraciones en los ecosistemas, como resultado de Ig contaminacion.
2. Contaminacion

El hombre es el principal promotor de Ia contaminacién ambiental en el
planeta y es él quien puede en un momenio dado dar la solucién a este

problema.

(2) S.E.P. Introduccién a la salud ambiental y la salud ambiental. p. 22
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En un principio, cuando el hombre era primitivo, la contaminacién am-

biental norepresentaba un problema, los bosques eran puros, el aire era limpio,
el agua también lo era, los ecosistemas no eran alterados y todos los seres
vivian en armonia. Pero con el paso del tiempo y el progreso tecnoldgico e
industrial y fa misma complejidad de la vida dio como resultado, mucha
basura, contaminacién en el aire, desechos toxicos, etc., apareciendo asi la

contaminacion en el mundo, la cual dia con dia resulta mas grave.

La contaminacion es definida como: "un cambio indeseable en las carac-
teristicas fisicas, quimicas o bioidgicas del aire, agua o tierra, que serd o puede
ser perjudicial para el hombre y ofras formas de vida, procesos industriales,

condiciones de vida y propiedades culturales”, ®

Lalabor del hombre en este problema no sélo consiste en darse cuenta de
que existe, sino en colaborar activamente en la erradicacion del mismo dentro

de su entorno directo.

En el agua es donde el mayor problema de salud se presenta cuando la
contaminacién se hace presente por medio de desechos industriales y basura
que es arrojada a los mares, rios y arroyos, perjudicando a las especies marinas

y por consiguiente al mismo hombre.

El dafo que produce un contaminante en el medio depende de su
capacidad para afectar la materia viva, la cantidad de ellos y el tiempo que
permanezca el mismo en contacto con el medio. Existen varios tipos de

contaminantes:
(3) ODUM. Eugene. P. Op.cit. p. 257
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- Los bicdegradables (aguas negras domésticas).

- Los no degradabiles (aluminio, detergentes, vidrio, pldsticos y otros).
- Los tdxicos (smog, sustancias radioactivas, plaguicidas, compuestos

quimicos, industriales y agricolas).

Actualmente existe una gran preocupacion de toda la poblacién por

mejorar y mantener un ambiente sano Y un equilibrio ecoldgico.
3. Las Ciencias Naturales y el medio ambiente

Las Ciencias Naturales es una de las ciencias mds interesantes que nos
permite estudiar y darnos cuenta de los misterios y caracteristicas que la

naturaleza encierra.

“Las Ciencias Naturales se ocupandel conocimiento de objetosreales yde
sus fendmenos, mejor dicho, de las leyes que los rigen y el procedimiento de

investigacién de que se valen es la observacion y la experienciag”, @

Las Ciencias Naturales estudian todos los fenédmenos que ocurren en Ia

naturaleza y los seres vivos que interactGan en ellq.

Dentro del medio ambiente natural existen factores 0 hechos que bajo

ciertas condiciones, perjudican los ecosistemas y la misma ecologia natural.

Es precisamente el medio ambiente uno de los objetos de estudio de las

Ciencias Naturales.

(4) FINGERMAN, G. "Clasificaci6n de las ciencias". En- Ldgica y Teoria del Conocimiento. p. 165
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Es por medio de la educacién en la escuela como se pueden obtener

logros considerables para mejorar y mantener un medio ambiente sano.

La educacién ambiental tiene por objeto despertar la conciencia critica
en los alumos que los lleve a descubrir la problemdtica aciual de contamina-

cion en nuestro medio ambiente.

Por educaciéon ambiental se entiende: “el proceso por medio del cual el
individuo adqguiere conocimientos, interioriza actitudesy desarrolla h&bitos que
le permiten modificar la conductaindividual y colectiva enrelacién al ambien-

te en que se desenvuelve",

En realidad, el medio ambiente debiera ser por’d todo individuo el tema
de mayor preocupacioén en su vida, pues si no participa toda la sociedad en
ésta, nuesiro planeta se verd en grave peligro en pocos afios. Es .precisomenfe
ésta una de las consignas que el programa de educacién ambiental tiene

dentro de las escuelas primarias.

Este trabajo pretende, mediante la implementacién de estrategias des-
pertar una conciencia critica y un cambio de actitudes que desemboquen en

un medio ambiente mds sano y limpio en pro de las nuevas generaciones.

Los adelantos tecnoldgicos que el hombre ha tenido a lo largo de su
historia, han traido como consecuencia la alteracién ambiental en forma
considerable, agrandando los problemas ambientales que prejudican nuestra

salud.
S.EP. Op.cit. p. 113
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Se hace necesaria una racionalizacién de los recursos naturales que adn

se fienen para que exista la posibilidad de renovarse y satisfagan las futuras

generaciones.

4. El svelo y su contaminacion

El suelo es la Ultima capa de la teirra sobre Ia cual vivimos y se desarrolla
la mayor parte de la vida; las plantas, los animales y el hombre comparten en

él un ciclo de vida.

El'suelo es producio de la disgregacion de material de ia corteza terrestre
por efectos fisicos como luz, temperatura, humedad, etc., y quimicos y biolégi-

cos provenientes de restos de plantas y animales en desintegracion.

Las plantas, arboles y animales desechan residuos orgdnicos, los cuales
con el paso del tiempo se convierten en alimento para otras plantas y éstas
para los animales para volver a inicar el ciclo de descomposicidn para enri-

quecer a la tierra y tener vida.

Desgraciadamente, la mano del hombre ha sido el principal enemigo de
los suelos y la naturaleza en general, debido a la explotacién inmoderada de
los recursos naturales, "se calcula que una capa de un centimetro de residuos
vegetales tarda en formarse aproximadamente 200 ahos" ) mientras que la

tala de los bosques avanza a pasos agigantados y de una manera irresponsa-

ble.

(6) S.E.P. Programa nacional de educacion ambiental. p. 141
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Son muchas las acciones del hombre que han llevado a los suelos a

convertirlos en verdaderos desiertos faltos de vegetacidén que les permita la
aparicion de la vida natural y los respectivos ecosistemas. El hombre en
muchas ocasiones modifica la existencia de materia organica en los suelos,

volviéndolos infértiles o impreductivos.

Por otro lado, la tala inmoderada de los bosques ha permitido la enorme

deforestacién de las sierras, dando lugar a la erosidn y la falta de vida.

Pero el suelo no se dana solo por la erosion, sino también cuando lo
contaminamos. Se puede dafiar con sustancias quimicas como plaguicidas,

fertilizantes y ofros de una manera excesiva.

"El DDT, gque es sin duda el producto mas utilizado en la agricultura se
puede detectar ya en el tejido adiposo de muchos animales. Su peligrosidad

aumenta al ser resistente a la degradacion quimica y biogquimica®. @

También son causa de graves problemas a la salud, la basura industrial, la
basura domeéstica, los desperdicios y la materia fecal en el suelo cuando ésta

no es fratada o depositada en lugares apropiados.

Existen muchas formas de contaminacion del suelo, como las antes men-
cionadas, pero existe principalmente en zonas rurales otro problema que
afecta directamente la salud del ser humano con enfermedades infecciosas e

intestinales, tal es el caso de la fecalizacion al aire libre, "diariamente se

(7) SENENT, J. "La contaminacion". Antologia: El Método Experimental en la Ensefianza de las
Ciencias Naturales. UPN p. 245
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depositan 6000 toneladas en base seca de materia fecal a cielo abierto en la

superficie del territorio nacional” ® todo esto es producto la mayoria de las

veces de bajo nivel socio-écondmico de la poblacion.

Es en esta situacion tan grave de contaminaciéon donde tiene cabida la
labor del maestro en la escuela como en la comunidad, formando hombres
con responsabilidad y conciencia ecoldgica que sepan en un futuro actuar

con sentido comuin en pro de un pais mejor.

5. Lla basura

Elserhumano es el principal productor de basuray es éste un problema de
contaminacién que se da en ftodo momento y en todo lugar, existe basura en
las calles, en los parques, en los hogares y en las escuelas. Todo ello es causa

de la irresponsabilidad, falta de higiene y recoleccion.

Este es un problema bastante serio en las escuelas, por falta de organiza-
cién y conciencia sobre todo en la hora de recreo, siendo visible también en los

alrededores de fa misma.

Denominamos basura a todos aquellos productos que no se pueden o no
son fdaciles de utilizar y que son desechados fuera de nuesiro entorno directo,

convirtiéndose en objetos de contaminacién ambiental.

Esta situacion esrealmente grave en el medio rural, en donde no existe un

lugar especifico y apropiado para depositar la basura, ni tampoco la presen-
(8) S.E.P. Programa nacional de educacién ambiental. Op. Cit. p. 141
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cia de las autoridades para la recoleccién y tratamiento de la misma.

Realmente la situacién problematica creada por la basura pudiera tener
solucion hasta cierto punto, si la gente de una comunidad rural tuviera la
informacién y la asesoria necesaria para darle a la basura un trato especial
para mermar el problema de contaminaciéon. "Pueden ufilizarse diversos
métodos para fratar los desechos, los que de manera general se basan en uno
o varios de los siguientes procesos: incineracién, enterramiento y rescate de
materiales y transformacion en fertilizantes, materiales de construccion o

industrializables"”. 9

Generalmente, en la comunidad se acostumbra quemar la basura en
donde se acumula, pero sabemos que esto origina ofro problema por la
contaminacién del aire, por lo cual se han hecho gestiones a las autoridades
correspondientes para que se asigne un lugar apropiado para depositar la
basura, asicomo un vehiculo recolector que recoja periédicamente la basura

de los hogares.

El problema de la basura ha llegado a ser causa de preocupacién en la
comunidad, la cualrepresenta un buen punto a favory es por esto también que

este frabajo tiene como meta tratar de dar solucién al problema.

Una de las soluciones que algunos pueblos y ciudades han adoptado son
los vertederos de basura, pero desgraciadamente se tapa un hoyo para abrir
otro, pues al solucionar el problema de la basura en fas casasy calles, ocasiona

el problema del amontonamiento de basura al aire libre. Este método, ademds

(9) Ibid. p. 149
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de sus caracteristicas antiestéticas, puede plantear graves problemas de

orden higiénico atrayendo insectos, ratas y otros propiciadores de enfermeda-
des; ademds cuando llueve contribuyen a contaminar las aguas superficiales

y subterrdneas, principalmente cuando se sitGan en terrenos permeables.

“El aumento de la poblacién, junto al desarrollo del proceso de urbaniza-
cion y la demanda creciente de bienes de consumo, intensidad de la propa-
ganday publicidad, etfc., determina un auento incesante del peso y volumen

de los desechos producidos”. (19

6. Reciciaje de la basura

Comprobado esta que la basura al aire libre representa un enorme foco
deinfeccion paralos seres vivos, por consiguiente, algunos lugares han optado
por sacar provecho de lo que se ha desechado por el hombre, la basura y al

mismo tiempo evitar los grandes amontonamientos de basura.

Es en la civdad principalmente donde se practica esta actividad, porque
la cantidad de basura que llega a los tiraderos es muy considerable, permitien-
do a los pepenadores seleccionar materiales como aluminio, vidrio, cartdn,
metal, cobre, efc., por lo cual obtendran una cierta cantidad de dinero al
vender sus productos. Esto ayuda econdmicamente a esa gente y evita

también la saturacidon de basura en los depdsitos.

La basura se produce cuando se firan todo tipo de cosas por igual,

haciéndola inservible, pero ésta debe ser manejada adecuadamente para
(10) SENENT, J. Op. cit. p. 243
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ocasionar el menor dano posible, clasificdndola de la siguiente manera.

- Desechos organicos: desechos vegetales, restos de comida, papel,
cartén, telas de fibras vegetales, excremento y desechos de animales, etc., asi

como todo !o que provenga de un organismo vivo.

- Desechos organicos no degradables: pldsticos y telas sintéticas que

proceden de un organismo como el petréleo.

- Desechos inorganicos: metales, asbestos y vidrios que no se procesan

naturalmente por ser objetos procesados.

- Desechos sanitarios: éstos pueden servir como combustible para calen-
tadores de lefia y como ceniza para rociar plantas de adorno y pueden ser
materiales de curacién como gasas y productos medicinales, pahnales

desechables, papel higiénico y toallas sanitarias.
7. El agua y su contaminacion

El agua ha sido desde el principio de la humanidad la sustancia mads
importante que determina la existencia de la vida. “En su estado liguido, el
aguase encuenira formando rios, mares, lagosy lagunas en donde habita el 80

por ciento de los organismos que habitan el planeta". 10

El agua es un liquido indispensable para todos los seres vivos. El ser

humano la utiliza para su propio consumo, en la agricultura, la industria, la
(11) SE.P. Op.cit p. 136
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refrigeracion, la electricidad y la limpieza y todos tenemos la obligacion de

usarla responsablemente, con medida, para que la terrible sequia de nuestros
dias no agrave mas el problema y sea la causa también de enfermedades en

la poblacién .

Por el mal uso, el agua se ha escaseado demasiado Yy en algunos casos el
agua es de tan mala calidad que afecta la salud de Iq poblacidn infantil
principalmente. “El agua para ser potable, es decir, para que el hombre pueda
consumiria, debe reunir ciertas caracteristicas fisicas y bacteriolégicas. Debe

ser incolora, inodora vy sin sabor", (12

Ha sido el avance tecnoldgico e industrial una de las causas mas fuertes
de contaminacién del agua, al tratar de producir satisfactores y elementos de
consumo a gran escala. Enla mayoria de los casos el agua es utitizada por las
industrias y al ser ésta reinfegrada a la naturaleza, ya trae éom‘ominonfes

quimicos que la hacen insalubre.

Existen tres vertientes por donde Ia contaminacion del agua llega: los
domésticos como detergentes, insecticidas, jabones, grasas, materia orgdnica,
enfre ofros, también estdn los contaminantes industriales como colorantes,
acidos, grasas, sustancias téxicas para los seres vivos y también existen los
agricolas como insecticidas, sales inorganicas, minerales, fertilizantes y dese-

chos animales.

Es en realidad la contaminacion del agua un problema prioritario en la

humanidad, pues es muy poca el agua del planeta posible de utilizar para €l
(12) Idem.
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consumo humano, menos del uno por ciento es utilizable, la demds estd en

forma de hielo en los polos o en los mares salados. Por eso es necesario que los
maestros en las escuelas hagan conciencia en los nifios y la poblacién sobre el

uso responsable del agua potable.

La contaminacién del agua en algunos lugares del planeta ha sido tan
grave que ha llegado a provocar la desapariciéon de especies animales y

vegetales por completo.

El DDT ha sido un producto altamente nocivo para el medio ambiente,
fanfo en el aire, el sueloy el agua. "El DDT no es biodegradable, es decir, no se
descompone en el ambiente por efecto de las bacterias, o lo hace muy
lentamente y los productos de su degradacién también son tdxicos, tendiendo
aacumularse en los suelos, para pasar a los cursos del agua e ir concentrando-

se a través de la cadena alimenticia". 0%

El agua que el ser humano consume, principalmente en el medio rural
donde no se le da un fratamiento que la potabilice, contiene una gran canti-
dad de contaminantes biolégicos como: bacterias, virus y pardsitos qQue provo-
can en la poblacién miltiples enfermedades como hepatitis, amibiasis,

desinteriay fiebre tifoidea, siendo la poblacién infantil las principales victimas.

Es por eso que la presente propuesta ha tomado en consideracién el
grave problema de la contaminacién ambiental para tratar de dar sotucién a

esto.

(13) SEHOUET, M. "La larga marcha de la ecologia®. Antologia: El Método Experimental en las
Ciencias Naturales. UPN p. 98
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B. Construccion del conocimiento

1. Construccion del conocimiento bajo un enfoque psicogenético

Jean Piaget es un psicdlogo suizo, quien se dedico durante algin tiempo
a la zoologia. El junto con todos sus colaboradores han publicado sus descu-
brimientos acerca del desarrollo cognitivo del nino desde 1927 y han reunido

una gran cantidad de observaciones existentes hasta la fecha.

Sus investigaciones sueien iniciarse con observaciones naturalistas, prosi-
guiendo como una interaccién entre el nifio y el experimentador, interaccion

en la que cada uno modifica su conducta en respuesta a la del otro.

Sus teorias son mds bien congnitivas que asociacionistas, conciernen mds
a la estructura que al contenido. Explican mds cémo trabaja la mente que lo
que hace. Se ocupan mds de la conducta y su comprensiéon que de su

prediccion y control.

La obra inicial del grupo ginebrino de Piaget merecié una gran atencion
por parte de la prensa académica, pero como la psicologia, en aquel tiempo,
estaba dominada por teorias asociacionistas del aprendizaje y por la psicometria
orientada hacia el estudio de los contenidos, en general despertd escaso

interés.
El graninterés que actualmente existe hacia la teoria de Piaget constituye

una gran manifestacién de su importancia y trascendencia en el terreno de la

psicologia.
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a. El desarrollo

Una de las teorias de mds importancia que ha tratado de explicar el

desarrollo infantil, ha sido sin lugar a dudas la Teoria Psicogenética de Piaget.

La evolucidn del nifio ha sido evaluada por medio de etapas psicolégicas

llamadas estadios.

La Teoria Psicogenética estudia fundamentalmente la operacién intelec-
tual tal y como se presenta al observador a lo largo de las diversas asimilacio-
nes del nifo. Wallon valora los estadios descritos partiendo del desarrollo
emocional y la socializacién. En éste se presenta el desarrollo psiquico como
una consiruccién progresiva que se produce por interaccién entre el individuo

Y su medio ambiente.

Al estudiar el desarrollo cognitivo, se da gran importancia a la adapta-
cién dentro de la cual se consideran dos aspectos opuestos.y complementarios
a un tiempo; la asimilacion o la integracién de lo externo y la acomodacién o
transformacién de las propias estructuras en funcién de los cambios del mundo

exterior.

"A partirde los 5 6 6 meses se multiplican y diferencian los comportamien-
tos del estadio anterior. El nifio incorpora los nuevos objetos percibidos o unos
esquemas de accion ya formados (asimilacidn), pero también los esquemas de

accién se transforman (acomodacidn) en funcién de Ia asimilacion . 04

(14) AJURIAGUERRA, J. de. Desarrollo del nifio y aprendizaje escolar. Antologia UPN. p. 106
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Las reacciones denominadas por H. Wallon ténico-emocionales son los

primeros indicios del desarrollo psiquico en la medida que son las primeras
reacciones psicoldgicas, la emocién es el intermedio genético entre el nivel
fisiolégico y el nivel psicologico. El primer mundo exterior es el mundo del que

el nino recibe todo.

Para Piaget, el desarrollo intelectual es un proceso de estructuracién del

conocimiento.

"El pensamiento comienza con una estructurg o forma propia de pensar de un
nivel.

Algin cambio externo o intrusiones en la firma ordinaria de pensar crean
conflicto y desequilibrio.

La persona compensa esta confusién y resuelve el conflicto mediante su
propia actividad intelectual.

De todo esto resulta una nueva forma de pensar y estructurar las cosas: de

manera que da nueva comprensién y safisfaccién al sujeto. En una palabra, un
estado de nuevo equilibrio. 9

b. Llos estadios del desarrollo

Aunque no exista una teoria del desarrollo que precise con toda exactitud
el limite entre los diferentes niveles por los que va pasando el nifio; la Teoria

Psicogenética distingue cuatro periodos o estadios:

- Periodo senso-motor (hasta los 24 meses). Es el periodo anterior al
lenguaje y al pensamiento. Se dan los principios de asimilacién reproductora
de orden funcional (ejercicio de chupar el dedo, tirar, etc.). Al coordinarse

varios esquemas, se logra mds amplitud en los mismos, el nifio incorpora todas

(15) LABINOWICZ, Ed. "Introduccién a Piaget". p. 35
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las novedades. Al primer afio de vida el nino realiza acciones mds complejas

como moverse o voltearse utilizando un objeto como soporte.

- El periodo pre-operatorio (hasta los 6 afios). El nifio pasa a Ia represen-
tacion simbdlica. Es capaz de hablar de los objetos que no estan presentes y
usa la anticipacion. Deja de ser egocéntrico. Reproduce en el juego situacio-
nesque le hanimpresionado. El pensamiento sigue una misma direcciény sigue
todo lo que ve. desarrolla paulatinamente su lenguaje, ya que éste le permite
una progresiva interiorizacién mediante el empleo de signos verbales y socia-

les.

- El periodo de las operaciones concretas (de los 6 a los 12 afios). Es uno
delos periodos mdsinteresantes porque el nino empieza a expresar susideas en
forma mas clara, a defender sus puntos de vista y sus opiniones sobre un tema

fratado. Se logra un gran avance en cuanto g la socializacién.

- El periodo de las operaciones formales (delos 11 alos 16 afios). En este
periodo aparece el pensamiento formal, puede prescindir del contenido con-
creto para situar lo actual en un amplio esquema de posibilidades. Las
contempla mediante un sistema plenamente reversible de operaciones, |0 que
le permite pasar a decidir verdades de un cardcter cada vez mds general.
Piaget subraya "que los procesos de Ia l6gica en el adolescente van a Ia par

con ofros cambios del pensamiento y de foda su personalidad en general”. (19

El nino es capaz de manejar el método cientifico. Empieza a

autoconformarse su propia personalidad, hay un gran desarrollo del compane-

(16) PIAGET, Jean. Desarrollo del nifio y aprendizaje escolar. Antologia: UPN p. 110
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rismoy la afectividad. La adolescencia es una etapa dificil, ya que el adoles-

cenfe no se adapta o no acepta las confradicciones de la vida.

En la presente propuesta se hablard concretamente de los alumnos de

cuarto grado de primaria que son a quienes se dirige el trabajo.

En el nino de cuarto grado existen algunos rasgos fundamentales que lo
caracterizan; afirmacién de su personalidad, aumento de sus capacidades
intelectuales, inmadurez ante las nuevas emociones: es mds consciente de sus
defectos que de sus cualidades; se siente insatisfecho en algunos momentos y

experimenta placer por descubrirse a si mismo.

La afirmacioén de la personalidad es un procesb de bUsqueda de si mismo
y lo manifiesta por un deseo de tomar sus propias decisiones, investigary tratar
de comprender la realidad que le rodea, experimentar todo aquello que le
interesa sin sujetarse a la aprobacion de los demds y realizar una actividad

social que implique para él el establecimiento de nuevas relaciones afectivas.

El desarrollo de sus capacidades mentales se intensifica, tiene capacidad
de absiraccién y de pensamiento légico que le permiten realizar actividades
cada vez mas complejas. Tiene también facilidad de relacionarse socialmen-
te, asi como un gran sentido de cooperacién y solidaridad con sus companeros

en situaciones conflictivas.

El desarrollo del nifio es el resultado de su interaccién con el medio vy
depende en gran medida de su capacidad intelectual y orgdnica. Asi, los

aprendizajes logrados se sustentan en el desarrollo alcanzado.

ememma e mee mememetena e n m e mas mmaems ama
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El sujeto es un ser eminentemente social, activo, creador y debe ademads

de ser propositivo, capaz de fungir como factor de cambio social.
c. El conocimiento

El nino es por naturaleza un ser activo, capaz de interactuar dentro de su medio
ambiente naturaly social. Elindividuo a través de este interactuar con su medio
va construyendo su propio conocimiento. Con base en esto se puede afirmar

que el nifo es el autor de su propio conocimiento.

El conocimiento de acuerdo con Piaget, tiene Ias siguientes caracteristi-

cas:

“No es absorbido pasivamente del ambiente. No es procreado en la
mente del nifo, ni brota cuando él madura, sino que , es construido por el nifio

a través de la interaccidén de sus estructuras mentales con el ambiente". (11

En la relacién que el nifio tiene con su medio, se provocan tres tipos de

conocimiento.

El conocimiento fisico se da como cualidad en los objetos, es decir, el
sujeto al actuar sobre ellos, puede determinar ese conocimiento explicito:

tamano, color, forma, textura, etc.

El conocimiento social es el que el medio transmite al sujeto y se da en

convencionalidades, es decir, la sociedad institucionalizada determina ciertas
(17) LABINOWICZ, Ed. Op. cit.
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cosas que son fransmitidas a los nifos: el saludo, la forma de comer, costum-

bres, etc.

El conocimiento 16gico-matematico. A diferencia del fisico, no es obser-
vable en un objeto, es implicito, se obtiene de las relaciones enire ese y otros

objetos. El sujeto compara, establece relaciones, clasifica, etc.

Estos tres tipos de conocimiento tienen una infima relacién. Para que el
nino pueda construir el conocimiento fisico, necesita estar en constante rela-

cién con el medio.

En el conocimiento social, se considera a la familia como Ia primera
sociedad en la que el nifio se desenvuelve y se va desarrollando, aumenta su
radio de accién, de tal modo que al llegar a la escuela las posibilidades de

accién son muchas y muy variadas.

Aqui, el nifo se encuentra frente a un mundo muy diferente, en el que ya
estan establecidas las normas a seguir. Afortunadamente el nifio no llega con
la mente en blanco, sino que ya trae de su familia y de su medio toda una serie
de conocimientos. De este modo, ala escuelale toca desarrollar, complemen-

tary aumentar esos conocimientos.
d. Proceso de aprendizaje
Todo individuo que existe en el mundo estd obligado a interactuar con

otros individuos, a ejercer cierta accidn con y dentro de su propio medio y @

desenvolverse dentro de una sociedad determinada con caracteristicas pro-
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pias. Dentro de este mismo proceso, el individuo realiza una serie de activida-

des, la mayoria de las cuales, en algunas ocasiones le proporcionan un apren-
dizaje. El crecimiento es el principal com petidorque tiene el aprendizaje como

modificador de la conducta.

Algunos autores han tratado de dar una explicacion satisfactoria que
logre realmente convencer a los lectores de lo que el término “"aprendizaje"

significa.

En primer lugar parece interesante la afirmacién de L. S. Vygostki: “el
aprendizaje es un prpoceso puramente externo, paralelo en cierto modo al
procesode desorro\il‘o-dél nino, pero que no participa activamente de ellos y no
los modifica en absoluto; el aprendizaje utiliza los resultados del desarrollo en

vez de adelantarse a su curso y de cambiar su direccién”. (19

Otro de los estudios del desarrolio infantil que han tenido un enorme
impacto dentro de la Psicologia Moderna fue sin duda Jean Piaget, quien supo

apoyar su teoria realmente con experimentos comprobados.

Segun lo anterior, los procesos de equilibracion de experiencias
discordantes entre ideas, predicciones y resultados, ya sea sintetizados y orde-
nados como en la exploracidén o experimentados ocasionalmente en Ia vida
real, constituyen factores importantes en la adquisicién del conocimiento son

las bases de un aprendizaje verdadero. 9

(18) VYGOTSKI, L. S. Desarrollo del nifio y aprendizaje escolar. Antologia UPN p. 284

(19) LABINOWICZ, Op. cit. p. 57

————
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C. El proceso educativo

1. El proceso enseiianza-aprendizaje

Ensehanza y aprendizaje constituyen dos aspectos inseparables de un
proceso en permanente movimiento. Esta concepcidn supera, en mucho a la
fradicional, en la cual corresponde al maestro la funcién de transmitir los
conocimientos y al alumno la accién de asimilarlos, haciendo de éste un ser

pasivo.

“La Didactica Critica es una propuesta que no trata de cambiar una
modalidad técnica por otra, sino que plantea analizar criticamente la practica
docente, la dinamica de lainstitucion, los roles de sus miembros y el significado

ideoldgico que subyace en todo ello". 29

Es conveniente analizar algunas situaciones que nos permitan ver este
proceso desde, ofra perspectiva. La interaccion de ensenanza-aprendizaje
consiste en propiciar situaciones favorables para el proceso, logrando incorpo-
rary manejar la informacion para indagar y actuar sobre la realidad. De estq
manera, el alumno tiene la posibilidad de una participacion, deja de ser
concebido como objeto de ensefanza para convertirse en sujeto activo de su
propio aprendizaje. "Dentro del proceso anterior el maesiro debe ser un
disenador analitico de experiencias de aprendizaje, auxiliGndose con los dife-
rentes medios que la tecnologia educativa le ofrece y que le facilitan las tareas

dentro de su quehacer docente”. @1
(29) MORAN, Oviedo Porfirio. Planificacién de las actividades docentes. Antologia UPN p. 274

(21) PANSZA Margarita. "Los medios de ensefianza-aprendizaie”. Antologia: Medios para laEnsefian-
za. UPN p. 273
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En este sentido, el aprendizaje que se intenta precmover en un proceso de

elaboracién conjunta, en el que el conocimiento no se da como algo acabado
de una persona que lo posee a otros que no o tienen, sino como un proceso
dinamico de interacciones y transformaciones. El aprendizaje que la educa-
cién moderna intenta poner en funcion es aquél en el que maestroy alumno no
trabajan en funcion de un proceso educativo en el cual el alumno no recibe el
conocimiento como algo acabado, sino que es un trabajo de interacciones y
transformaciones. Este dinamismo parte de situaciones problema en donde se
elaboran hipotesis, se investiga, se definen conceptos, se analizan los elemen-
tos involucrados, se proponen alternativas de solucion, se participa en la

realizacidn de las acciones propuestas y se evalia el resultado de ellas.

En estas condiciones, el docente se transforma en un coordinador de las
acciones de aprendizaje, aprovecha todos los elementos y factores que estdn
presentes en el proceso, propicia un ambiente favorable para el trabajo,
establece una comunicacién adecuada y apoya la participacion co-respon-
sable de los educandos, propone tareas para la realizacion conjunta; asesora
y propone criterios para evaluar los aprendizajes y advierte técnicamente la

pertinencia de realimentarlos.

Desde el aula el profesory los alumnos se encuentran ante un cimulo de
situaciones problematicas que estan afectando el ambiente en que nos desen-
volvemos. Bastard que se eche una mirada por el saldén de clases, por los
rincones de la escuelq, su entorno y se haga un recorrido por la comunidad
para darse cuenta de que existe un sinnimero de posibilidades en donde se

puede actuar.
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"Operar significa establecer relaciones entre los datos y acontecimientos

gue suceden a nuestro alrededor para obtener una coherencia que se extien-
danosdélo al campo de lo que llamamos “intelectual”sino también alo afectivo

y social". 2

Es en el aula donde el profesor y sus alumnos pondrdn en juego los
conocimientos adquiridos, sus actitudesy su creatividad, noimportando el nivel
de escolaridad de los estudiantes, ya que de acuerdo con sus capacidades

pueden tratar de transformar su realidad.

Para que realmente se logren aprendizajes significativos, serd importante
que maestros y alumnos, autoridades y representantes de la comunidad esco-
lar y social, elaboren proyectos de accidn permanente en donde juntos esta-
blezcan objetivos, programen acciones, evalien los procesos y los resultados
para que de esta manera extiendan su labor mas alld de los muros de la

escuela.

a. Rol del maestro y del alumno

Es la educacidn la que de manera directa aborda el conocimientoy esun
factor clave en el desarrollo de todas las sociedades, aungue la educacion
como proceso social no es concebida ni conceptualizada deigual manera por
todos loshom bréé, pué§ cada pueblo, cada nacién, tiene su propia manera de

concebir el hecho educativo.

La educacién como proceso social se encuentra en constante bisqueda,
(22) MORENO, Montserrat. "La pedagogia operatoria”. Antologia: Teorias del Aprendizaje. UPN p. 387
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de acrecentar la capacidad del ser humano para lograr su autonomia y su

independencia.

A través de la historia de la educacidn, ésta ha afravesado por varias
etapas con una manera o un estilo propio de impartir la educacion. Con el
paso del tiempo la educacion ha ido cambiando, se ha actualizado para que
ésta resulte funcional de acuerdo al tiempo que se vive. Esta situacidn ha
hecho que la educacidn que se manejé en tiempos anteriores parezca un tanto

incorrecta y con muchos inconvenientes.

La educacién que se practicd en antano, también llamada tradicionalista
tenia el rol del maestro bastante definido, de igual forma el rol del alumno
estaba definido y condicionado por el mismo maestro. Esta muy claro que en
este tipo de educacion, el papel del alumno es totalmente pasivo y receptor,

sin tener la oportunidad de opinar, reflexionar, criticary emitir sus propios juicios.

Existe por ofro lado la ofra cara de la moneda, una educacién fundadaen
la libertad y en la practica. Este tipo de educacion llamada problematizadora
permite que el alumno sea el que propicie y consiruya sus propios conocimien-

tos.

Paulo Freire dice: "Los hombres no se hacen en el silencio, sino en la

palabra, en la accioén, en la reflexién®. ¢

En este tipo de educacién el maestro es solamente un guia, un organiza-

dor, quien orienta a los alumnos por el camino correcto en la construccion del

(23) FREIRE, Paulo. "Pedagogia del oprimido". Antologia: Medios para la Ensefianza. UPN p. 50
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de acrecentar la capacidad del ser humano para lograr su autonomia y su
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La educacién que se practicé en antafio, también llamada tradicionalista
tenia el rol del maestro bastante definido, de igual forma el rol del alumno
estaba definido y condicionado por el mismo maestro. Estd muy claro que en
este tipo de educacién, el papel del alumno es totalmente pasivo y receptor,

sin fenerla oportunidad de opinar, reflexionar, criticary emitir sus propios juicios.

Existe por ofrolado la ofra cara de la moneda, una educacién fundada en
la libertad y en la practica. Este tipo de educacién llamada problematizadora
permite que el alumno sea el que propicie y construya sus propios conocimien-

tos.

Paulo Freire dice: "Los hombres no se hacen en el silencio, sino en la

palabra, en la accién, en la reflexion”. 3

En este tipo de educacion el maestro es solamente un guia, un organiza-

dor, quien orienta alos alumnos por el camino correcto en la construccidn del

(23) FREIRE, Paulo. "Pedagogia del oprimido”. Antologia: Medios para la Ensefianza. UPN p. 50
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conocimiento; el alumno es por su parte el elemento principal en el proceso de

ensenanza-aprendizaje.

En la educacién problematizadora se le permite al alumno reflexionar,
opinar, emitir juicios que desemboguen en un nuevo conocimiento construido

por ellos mismos.

El fin de la educacidn no es el producto, sino mds bien desarrollar en el
individuo procesos que le permitan aprender a aprender, es decir, saber
aprovechar todas las posibilidades que el medio y la vida le ofrecen para el

desarrollo de todas sus capacidades fisicas, intelectuales y afectivas.

b. La evaluacion

Un factor fundamental en el proceso de ensefianza-aprendizaje es sin

duda la evaluacion.

La evaluacién del aprendizaje es un proceso sistematico mediante el cual
se recoge informacién acerca del aprendizaje del alumno que permite mejo-
rarlo y ademdas proporciona al maestro los elementos necesarios para formular
juicios acerca del nivel alcanzado o de la calidad del aprendizaje logradoy de

lo que el alumno es capaz de hacer con ese aprendizaje.

La evaluacion debe contemplar una serie de actividades previamente
planeadas, con objetivos claros y precisos estrechamente relacionados con el
programa escolar, con las actividades de ensefianza-aprendizaje y el contexto

en que se desarrollan. Esto permitird seleccionar la estrategia adecuada.

— —— e e ——
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El docente, al realizar la evaluacion que le permitirad emitir un juicio,

deberd tener presente lo que se pretendia lograr con el curso, a qué nivel de
comprension ha llegado el alumno, qué tanta informaciéon maneja 'y cémo la
utiliza, qué acciones puede realizar y qué preparacion tiene para abordar

aprendizajes posteriores.

Javier Olmedo proporciona la siguiente definicion:

“La evaluacién es un proceso sistematico institucionalizado no dependien-
te del criterio o la decisidon del maestro, sino de la constatacion del grado en
que se logran los objetivos educacionales propuestos para el curso, una asig-

natura, un grado, efc.". 2%

La evaluacidn tiene diversas funciones dentfro del dmbito educativo:

- Apoyar el aprendizaje.

- Propiciar elementos para decidir la acreditacion.
- Conocer la calidad del proceso educativo.

- Propiciar informacién para la planeacion.

- Proporcionar informacion a ofras instancias.

Todo maestro deberia basarse para evaluar a sus alumnos en la concep-
cién de la evaluacién ampliada que no tiene una metodologia rigurosa aplica-
ble en cualquier caso o situacion, sino que se contempla como una estrategia
que se caracteriza por la ampliacién del esquema experimetnal original, como

una nueva manera de abordar el problema de la evaluacion en general.

(24) OLMEDO, Javier. "La evaluacion educativa”. Antologia: Evaluacion en la Practica Docente. UPN p. 173
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La evaluacion ampliada toma en cuenta todas las partes, pero no en

forma aislada, sino a partir de la situacién global, vista en toda su complejidad.

Este tipo de evaluacién busca las relaciones existentes entre la totalidad
de los elementos que intervienen en una situacion, es deicr, no le interesa sélo

un resultado, sino la situacidn integra y particular de que se frate.

Se interesa en los procesos mds que en los productos, en las experiencias

que dan lugar a ciertos resultados mds que a éstos mismos.

Los valores implicitos de un método de ensefianza o de cualquier otra

innovaciéon educativa también son motivo de la evaluacion ampliada.

Esimportante que el maestro tome en cuenta en fodo momento, todos ios
aspectos que encierra la evaluacién ampliada para poder decir que realizé

una evaluacion justa basada en todos los aspectos de la personalidad del nino.



Il MARCO CONTEXTUAL

A. Contexto Juridico

1. Politica Educativa

La Politica Educativa actual estd comprendida en el Programa de Desa-
rrollo Educativo 1995-2000, cuyo propdsito es dar cumplimiento alos lineamientos

marcados dentro del Articulo 3° Constitucional y la Ley General de Educacion.

Dicho plan ha contemplado tres principios fundamentales que regiran al
ramo educativo en la nacidén mexicana, tales son: equidad, calidad y pertinen-

cia de la educacion.

La educacién actual pretende formar individuos integralmente, que ten-
gan una vision amplia del mundo que les rodea y que participen activamente

en todos los dmbitos de la vida.

Con la nueva politica el alumno podra detectar criticamente y determi-
nar prioritariamente los problemas que le rodean, tal es el caso de la contami-
nacién ambiental, objeto de estudio del presente trabajo. Los alumnos no sdlo
deben criticar, sino emprender acciones en la solucion de problemas que los

ayuden a mejorar su ambiente.

Ofra situacién importante que contempla el plan de desarrollo 1995-2000

e mme mmeah e s W
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es la participacién de autoridades civiles, padres de familia y organizaciones

sociales en la elaboracidn de proyectos educativos. Con esto se enfiende que
la educacién estd ampliando su margen de participacién, demostrando asi

que la educaicon estd en manos de todos.

El maestro ocupa un lugar preponderante en la educacion actual, puesto
gue en sus manos estd directamente depositada la responsabilidad de lograr
o no una educacion con calidad que garantice la existencia futura de ciuda-

danos responsables y emprendedores.

En este plan se establece prioritariamente el logro de tres objetivos funda-

mentales: la formacion, actualizaciony larevaloracion social del magisterio en

todo el sistema educativo.

Dicho programa no ha sido disenado y presentado como algo acabado,
sino que tiene una flexibilidad especial que le permite su enriquecimiento
debido a la aportacién de opiniones y criticas en el franscurso de su ejecucion
y el contacto con una realidad determinada. En este plan se ha dado una
atencidn especial a la educacion basica por sus grandes repercusiones socia-

les y porque es aqui donde se sientan las bases de toda educacion.

"Todos los tipos y modalidades educativas son importantes, pues respon-
den a necesidades y aspiraciones individuales y sociales, sin embargo, por ra-
zones éticas, juridicas, de eficienciay por sus mejores consecuencias positivas

en dmbitos mds amplios, se otorga mayor prioridad a la educacion basica®. 9

(25) S.E.P. Programa de desarrolio educativo 1995-2000. p. 21
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Este programa tiene la intencion de identificar los problemas educativos

dentro de su contexto real para darle una solucidn acorde a las necesidades

y caracteristicas propias de cada region.

2. Articulo 3° Constitucional

La politica educativa actual en nuestro pais estd basada en el Articulo 3°
Constitucional que marca los lineamientos que rigen la educaicon de todos los

mexicanos.

El Articulo 3° ha sufrido a través de los anos varias modificaciones encami-

nadas a lograr una mayor calidad educativa en el pais.

Durante la época colonial, la educacién se distinguié por su cardcter

religioso, la cual estaba a cargo de la Iglesia.

Posteriormente la Reforma trajo consigo ideas liberales dando como
resultado la separacién de la Iglesia y el Estado, quedando aprobada la
libertad de ensefianza en el Articulo 3°, logrando con esto el Estado un mayor
control sobre la educacion, desapareciendo el plan de estudios religioso
vigente hasta entonces. Al mismo tiempo se establece la libertad de pensa-

miento, pero sin alterar el orden.
En la Constitucidn de 1857 se separa definitivamente la Iglesia del Estado

y se sientan las bases de la educacién nacional vigentes en nuestros dias, bajo

los términos de obligatoriedad, laicismo y gratuidad.
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Fueron lasreformas de 1946 las que significaron un reajuste que adecuo los

objetivos y la naturaleza de la funcidn educativa al conjunto de la estructura
social, logrando con esto consolidar avances definitivos en relacion al texto de

1917.

El Articulo 3° Constitucional (1917) establece que:

“La educacion que imparta el Estado-Federacién, Estados y Municipios
tenderd a desarrollar arménicamente todas las facultades del ser humano y
fomentard en él ala vez, el amor a la patria y la conciencia de la solidaridad

internacional en la independencia y en la justicia”. ¢

El criterio que orienta dicha educacion se mantendrd siempre ajeno a
cualquier doctrinareligiosa, luchando al mismo tiempo contralaignorancia, la
servidumbre, los fanatismos y los prejuicios. También establece que la educa-
cién primaria deberd ser laica, gratuita y obligatoria hasta los quince anos de

edad.

El Congresode laUnidn, en marzo de 1993, ratifica lainiciativa dereformas
al Articulo 3°y 31 de la Constitucion planteados por el Presidente Carlos Salinas
de Gortari, mediante lo cual queda establecida la obligatoriedad de la

educacién primaria y secundaria.

Todas y cada una de las modificaciones hechas al Articulo 3° Constitucio-
nal han respondido a las necesidades y exigencias del momento histérico-

social.

(26) CONSTITUCION Politica de los Estados Unidos Mexicanos. p. 10
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3. ley General de Educacion

Enjulio de 1993, la Secretaria de Educaciéon Publica da a conocer a través
del Diario Oficial de Ia Federacion la Ley General de Educacion, que hasta
nuestros dias sigue marcando los lineamientos a seguir en la educacién a nivel

nacional.

La educacidn se confiere al Estado-Federacion, entidades federativas y
municipios. Esta ley es de observancia general en toda la republica. Maneja

los preceptos de laicidad, obligatoriedad y gratuidad.

La Ley General de Educacién sigue integramente lo establecido en el

Articulo 3° Constitucional y define a la educacién de la siguiente manera:

" ... es medio fundamental para adquirir, transmitiry acrecentar la cultura,
es un proceso permanente que confribuye al desarrollo del individuo y a la
transformacion de la sociedad y es un factor determinante para la adquisicion
de conocimientos y para formar al hombre de manera que tenga sentido de

solidaridad social”. ¢

Dicha ley tiene algunos propdsitos bien definidos: organizar el Sistema
Educativo Nacional, establecer reglas para el financiamiento, evalia dicho
sistema, precisa sus bases, asi como los derechos y obligaciones sobre la
materia. Reafirmatambién que la educacion que el Estadoimparta debera ser
laica y gratuita y que todos los individuos tendran las mismas oportunidades de

educacion.

(27) S.E.P. Articulo 3° Constitucional y Ley General de Educaciéon. p. 42
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Se maneja en esta ley que fa educaciéon bdsica se compone de preesco-

tar, primaria y secundaria y al mismo tiempo afirma que la educacidn preesco-

lar no es un requisito indispensable para ingresar a primaria.

Porserel aspecto educativo un factor determinante en el desarrollo de un
pais, este estd sujeto a constante evolucidn con el propdsito de permanecer
acorde al momento en que se vive y el caso de nuestro pais no es la excepcion,

pero siempre con un profundo respeto al Articulo 3° Constitucional.

4. La Modernizacion Educativa

La educacidn es sin lugar a dudas, uno de los pilares mds importantes que
marcan el desarrollo del pais. De este hecho se origina la modernizacion
educativa en participacion del Poder Ejecutivo Federal, asi como de todos los

sectores que conforman la sociedad mexicana.

Algunos de los propésitos fundamentales de este programa fueron: actua-
lizar, organizar, ordenar, ampliar la cobertura y buscar mejores estrategias que

permitan erradicar ciertos problemas que afectan la educacion del pais.

El aspecto cualitativo de la educacioén fue la prioridad principal de la

modernizacién educativa, planteando para ello algunos objetivos:

- La descentralizacion educativa.
- La adecuada distribucion de oportunidades educativas a las clases
marginadas y del medio rural.

- La vinculacion de la escuela con el modo de vida.

- el e —
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- El avance cientifico y tecnoldgico.

- El cambio de métodos y contenidos de estudio.
- La formacioén y actualizacién del magisterio nacional.
- La articulacion de los niveles de preescolar, primaria y secundaria, entre

ofros.

La modernizacién educativa implica definir prioridades, revisar y racionalizar
los costos educativos y a la vez ordenar y simplificar los mecanismos para su
administracién, innovar los procedimientos, articular los ciclos y las opciones,
imaginar nuevas alternativas de organizacién y funcionamiento, actuar con deci-
sidn politica y con el transcurso solidario y permanente de tas comunidades. @

La modernizacion educativa trata de darle en fodo momento un senfido
mas practico a la educacion, para que ésta llegue a ser significativa para los

individuos.

Mediante la descentralizacion educativa se le dio a las entidades y
municipios la oportunidad deinvolucrarse mds en el proceso educativo afinde
amoldarla educacién a las caracteristicas propias de cada entidad, respetan-

do siempre los lineamientos marcados por la politica educativa nacional.

Es de suma importancia que se le brinde al docente fodo fipo de apoyos
econdmicos y materiales para que la educacion se optimice, participando en
ello todos los sectores de la sociedad: maesiro, alumno, padres de familia,

profesionistas, pedagogos, etc.

5. Ley Ecologica para el Estado de Chihuahua

De acuerdo a la regionalizacién de cada estado en materia educativay
(28) CONALTE. Perfiles de desempeiio para preescolar, primaria y secundaria. Modernizacién Educa-
tiva. 1989. p. 21
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apoyados en el Articulo 3° Constitucional, fraccidn (X, que dice: "el Congreso

de la Unidn, con el fin de unificary coordinar la educacién en toda larepublica,
expedird las leyes necesarias, destinadas a distribuir la funcion social educati-
va, entre la federacion, los estados y los municipios”. El Estado de Chihuahua
elabora su propia Ley Ecoldgica bajo el gobierno del Llic. Fernando Baeza
Meléndez el dia 30 de abril de 1992y entra en vigor como respuesta al objetivo
de regular la preservacion y restauracion del equilibrio ecoldgico y cuyos

lineamientos mds notables por el caso que nos ocupa:

Capitulo I. Se establece la concurrencia del Estado y los Municipios en
materia de preservaciony restauracién del equilibrio ecoldgicoy la proteccion
del ambiente. Esto tiene el fin de proteger las areas naturales de nuestra
ciudad o entidad de manera que haya congruencia con el equilibrio de los
ecosistemas, por lo que el Estado tendrd cuidado de esos aspectos y también
de la prevencion y control de emergencias ecoldgicas cuando se afecten

dreas de dos o mds municipios.

Capitulo lll. De la difusion social, se establece la difusion de programas
educativos que tiendan a formar una conciencia ecoldgica y la formacion de
hdbitos individuales y sociales que contribuyan al mejoramiento del ambiente,

por lo que se definen los siguientes conceptos:

Ambiente.- Conjunto de elementos naturales o inducidos por el hombre

que interactdan en un espacio y tiempo determinado.

Contaminante.- Toda materia o energia en cualquiera de sus estados

fisicos o formas que al incorporarse o actuar en el ambiente altera o modifica
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negativamente su composicidn y condicién natural.

Contaminacion.- Es la presencia en el ambiente de uno o mas contami-

nantes o de cualquier combinacion de ellos que cause desequilibrio ecolégico.

Cultura ecoldgica.- Conjunto de conocimientos, habitos y actitudes que
mueven a una sociedad a actuar en armonia con la naturaleza, tansmitidos a

través de generaciones o adquiridos por medio de la educacién ambiental.

Desequilibrio ecologico.- Es la alteracion de las relaciones de interde-
pendencia enfre los elementos naturales que conforman el ambiente, que
afectan negativamente la existencia, transformacién y desarrollo del hombre

y de los demds seres vivos.

Educacidn ambiental.- Proceso permanente y sistematizado de aprendi-
zaje mediante el cual un individuo cualquiera adquiere conciencia de ser

parte integrante de la naturaleza y actda positivamente en ella.

Articulo 38.- Las autoridades competentes promueven la incorporacion
de contenidos ecologicos en los diversos ciclos educativos, especialmente en
el nivel bdsico y se fomentard la realizacion de acciones de cultura ecoldgica
en toda la entidad, a fin de ampliar la cobertura de la educacion ambiental a
todos sus habitantes; asimismo, se propiciard la incorporacién de contenidos

ecologicos en los programas de las Comisiones Mixtas de Seguridad e Higiene.

Llevar cultura ecoldgica ala ciudadania redituard beneficios ecoldgicos,

pero aun asi falta el enlace de la educacion escolar para cimentar valores en
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los ninos y que sean capaces de trasladar conocimientos o al menos sentirse

comprendidos por los mayores.

6. Plany programas de estudio

El nuevo plan y programa de estudio para la educacion primaria se
elabord gracias a un largo proceso de diagnostico y evaluacién en el cual

participaron todos los sectores de la sociedad.

Los planes y programas de estudio tienen la funcidn muy especial para
organizar la ensefianza y establecer lineamientos generales para regir la
educacidn a nivel nacional. Para que esto se logre, se hace necesaria la
participacion de una politica general que cree las condiciones para mejorar la
calidad de la educacién del pais. La reformulacion de planes y programas

incluye como acciones fundamentales:

- La renovacién de los libros de texto gratuito y ia produccién de otros

materiales educativos.

- El apoyo a la labor del maestro y la revaloracion de sus funciones.

- La ampliacién del apoyo compensatorio a las regiones y escuelas que
enfrentan mayores rezagos y a los alumnos con riesgos mds altos de

abandono escolar.

- La federalizacién de la educacion.
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Dentro del nivel primaria, el Plan y Programa de Estudio estd compueto

por ocho asignaturas: Espanol, Matemdaticas, Ciencias Naturales, Historia, Geo-
grafia, Educacion Civica, Educaciédn Artistica y Educacion Fisica. Estas asigna-

turas se presentan en los grados de tercero a sexto.

Existe una variacion en primero y segundo- grados, componiéndose el
programa por cinco asignaturas: Espafiol, Matematicas, Conocimiento del
Medio, Educacidn Artistica y Educacidn Fisica. Dentro de la asignatura de
Conocimiento del Medio se encuentran integradas otras asignaturas como:

Ciencias Naturales, Historia, Geografia y Educacién Civica.

Es importante mencionar que a pesar de que tenemos un programa
curricular y ciertos lineamientos marcados por la Secretaria de Educacion
PUblica, los maestros han tenido la iniciativa de darle a ta educacion un

cardacter constructivista mas marcado, evitando asi la educacion mecanicista.

Dentro del saldén de clases se ha tratado de implementar el trabajo en
equipo de una manera mas dindmica y con mayor frecuencia, pues esto
fomenta en gran medida el espiritu de cooperacién y la socializacion de

problemas, dando como resultado un buen andlisis y mejores soluciones.

Una gran dificultad que se presenta dentro del grupo es el poco material
con que cuentan los nifios, pues en ocasiones carecen hasta de lo mads indis-
pensable como son: colores, juegos geométricos y cuadernos suficientes. Esto
ha sido producto de la gran sequia de la regidn, puesto que las fuentes de

trabajo han disminuido considerablemente en las huertas frutales.
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El problema que ha sido motivo de la elaboracién del presente trabajo se

meneja en |la asignatura de Ciencias Naturales, principalmente en los conteni-

dos relativos a la Salud y el Medio Ambiente.

A raiz del andlisis de estos contenidos y de la situacion real de la comuni-
dad en relacién a la contaminacién ambiental, se vio la necesidad de
concientizar al alumno de la necesidad de dar solucién a los problemas
relacionados al tema vy las repercusiones de éste en la salud de los seres vivos

y especialmente del ser humano.

El grupo de cuarto grado ha mostrado el interés de conocer mas sobre €l
tema, profundizando en los contenidos y poniéndose en contacto directo con
los focos de infeccidn en la escuela y la comunidad, para que se facilite la
comprension del problema y vea la necesidad de dar solucion al problema
que vive a diario como enfermedades gasirointestinales, respiratorias, de la
piel, alergias, las producidas por la falta de agua potable y drenqje y el
desconocimiento de las medidas elementales de higiene. Es por medio de las
estrategias que se proponen, como se quiere dar solucion al problema, incitan-
do a los ninos a que cuiden su medio ambiente natural a pesar de que las

atuoridades no muestran mucha colaboracién al respecto.

B. Contexto Social

1. El Estado

El Estado de Chihuahua es el estado con mas extension territorial en toda

la Republica. Es un Estado que no cuenta con ningun litorial en sus fronteras; sin
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embargo, esto no ha sido un abstdculo para tener una buena comunicacidn

con los principales golfos del pais.

Chihuahua limita al norte con los Estados Unidos de América, al sur con el
Estado de Durango, al este con Coahuila, al oeste con Sonoray al suroeste con
Sinaloa. La superticie de Chihuahua es de 247,087 kildbmetros cuadrados, o
coloca como el estado mds grande del pais, ya que representa el 12.6% del

territorio nacional.

Aproximadamente una cuarta parte del estado estd ocupada por monta-
nas pertenecientes al norte de la Sierra Madre Occidental, la cual lleva el

nombre de Sierra Tarahumara dentro del Estado de Chihuahua.

La Sierra Madre Occidental es inmensamente rica en bosques, por lo que
la explotacion y extraccidén de madera ha perjudicado enormemente nuestra
ecologiay ha obligado alos legitimos duenos de estariqueza (los tarahumaras)
a remontarse cada vez mds en la sierra, donde los servicios sociales y educa-

tivos no llegan, lo cual provoca que nuestras raices étnicas sean cada vez mas

pobres.

La inmensidad de los bosques que se encuentran dentro de la Sierra
Tarahumara representan una gran riqgueza ecoldgica que protege a la mayor
parte de la fauna de nuestro estado y al mismo ftiempo contribuye en gran
medida para que existan precipitaciones pluviales y el aire contaminado se

purifique.

Es de importancia mencionar que la poblacion del Estado de Chihuahua
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se divide en tres grupos: mestizos, indigenas y grupos de origen extranjero.

Los gruposindigenas mdsimportantes en la actualidad sonlos farahumaras,

tepehuanes, fos varojios y los pimas, que habitan en la Sierra Tarahumara.

Debido a que la poblacion no estd distribuida uniformemente en el
Estado, la educacién no ha sido adquirida por la fotalidad de la poblacidn; sin
embargo, las avtoridades gubernamentales hanido extendiendo poco a poco

la educacidn hasta los lugares mas apartados del Estado.

En el nivel basico, la educacion se ha extendido bastante hasta las
comunidades indigenas a fravés de internados en donde se les proporciona a

los nifios educacion, comida y hospedaje.

Las escuelas secundarias también se han extendido bastante, cada vez
mds alumnos acuden a escuelas generales o técnicas, asi como en las tele-

secundarias.

En el nivel profesional existen varias instituciones educativas que dan la
oportunidad a la poblacién de superarse cada dia mds, pero indudablemente
que a estos niveles solo tienen posibilidades de llegar las personas con buenos

recursos economicos.

2. El Municipio

El Estado de Chihuahua estd compuesto por 67 municipios, los cuales

cuentan con caracteristicas propias. Entre ellos se encuentra el municipio de
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Ahumada que cuenta con el mayor espacio territorial, asi como el municipio

mas pequeno representado por Delicias.

Es de vital importancia hacer énfasis en el municipio concreto dentro del
cual se ubica la comunidad en la cual laboramos. El municipio de Bachiniva
estd ubicado en la parte central del Estado de -Chihuahua, teniendo como

colindantes a los siguientes municipios:

- Al norte el municipio de Namiquipa.
- Al sur parte de los municipios de Cuauhtémoc y Guerrero.
- Al este el municipio de Cuauhtémoc.

- Al oeste parte del municipio de Namiquipa y Guerrero.

Este municipio se ha caracterizado por muchos anos por ser un lugar
préspero y entusiasta. Estd compuesto por 18 pequenas comunidades que se
extienden la mayoria de ellas a lo largo de la carretera que cruza dicho
municipio. Las actividades econdmicas que aqui se practican son principal-

mente la fruticultura, la agricultura y la ganaderia en baja escala.

Desgraciadamente, todas estas actividades han decaido de una manera
considerable en los Gltimos cinco afos, esto debido a la terrible sequia que se
ha sentido en todo el norte del pais. Debido a ello muchas familias han estado
por abandonar sus lugares de origen para buscaruna nueva forma de ganarse

la vida, ya sea en Estados Unidos o en alguna civdad.

La cabecera municipal, que lleva el mismo nombre, ha destacado

siempre a nivel estatal por su gran produccidon manzanera de muy buena

141772
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calidad, pero tambi€n aqui, la sequia ha dejado enormes trastornos naturales.

3. La comunidad

Cerca de la ccbecera municipal {Bachiniva) se encuentra ubicada la
comunidadde San _osé Bachiniva, dentro de la cual se ubicala escuela donde

se presta el servicic docente.

Es importante mencionar en este documento las caracteristicas mas im-
portantes de la comunidad para saber el contexto directo que envuelve a la

escuela y al grupo, objetos de investigacion.

La comunidad ce San José cuenta con una poblacién aproximada de 800
habitantes, los cuaies viven dentro de un radio aproximado de 5 kildmetros
cuadrados. Colindc al norte con la comunidad de San Juan de los Ojos, al sur

conla cabecera municipal, al este con las Varasy al oeste con Avila Camacho.

Se podria decir que la actividad econdomica mds fuerte es la fruticultura,
puesto que la mayor parte de los pobladores frabajan en esto, ya sea de

empleados o duerics de los huertos manzaneros.

. Desafortunadcmente la sequia ha dejado sentir sus efectos en la pobla-
"cién de la comunidzd, afectando directamente a las personas que se benefi-

cian con esta fuente de trabagjo.

En afos antericres la presa "Las Chepas” abastecia de agua a todas las

personas que tiener huertas frutales; ahora las arboledas estdn a punto de
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perderse. Légicamente esto repercute directamente en la economia familiar

de todos los pobladores de la comunidad. A falta de agua se da la poca
produccidn y por consiguiente escasez de empleos, disminuyendo asi el nivel

socio-econdmico de la poblacidn.

C. Contexto Escolar

1. La escuela

Al hablar de educacién denfro de una comunidad determinada, resulta
necesario poner de manifiesto el contexto dentro del cual se desarrolla la
misma. Pero esimportante también hablar del recinto educativo en donde los

alumnos y el maestro pasan la mayor parte de su tiempo, que es la escuela.

La escuela "Heliodoro Olea Arias" No. 2082 de San José Bachiniva, es una
escuela pequena en la que laboran fres maestros, atendidndo a un fotal de 60

alumnos, quedando cada maestro a cargo de dos grupos.

La relacidn de la comunidad con la escuela se ha caracterizado por ser
muy superficial; los padres de familia no participan espontdneamente en el
mantenimiento y mejoramiento de su escuela. Siempre ha ocurrido que son los
maestros quienes se encargan de mantener un lugar digno para los nifos,

gestionando apoyos por parte de las autoridades municipales.

Sin embargo, la comunidad escolar siempre ha tratado de mantener una
buena relacidon con la comunidad, lo cual ha ayudado en gran medida para

la aplicacién de algunas estrategias que requieren de su participacion.
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De manera general, podriamos catalogar a losalummnos de esta escuela

como individuos capaces de mantener una buena relacion con los demas,

fomentando asi el rendimiento y la cooperacion deniro de la misma.

Otra caracteristica importante que cabe mencionar es el nivel socio-
econdmico de los alumnos. La mayor parte de los ninos de esta escuela son
hijos de padres empleados porlo general en las huertas, por lo tantolosingresos
que obtienen no les permite vivir decorosamente y con lujos. Indudablemente
que esto desencadena el problema de la baja calidad alimenticia de los ninos,

ésta a su vez repertute en el aprovechamiento académico.

El problema alimenticio ha tratado de mejorarse mediante los desayunos
escolares otorgados por el DIF Municipal. Sin embargo, el mayor problema que
en la comunidad existe es sin lugar a dudas la contaminacion ambiental y serd
para la escuela y la comunidad un gran reto fratar de cambiar la mentalidad
de los individuos para mejorar el medio ambienfe dentro del cual todos

interactuamos.
2. El grupo

Dentro de la escuela existen un total de 60 alumnos, integrando éstos los

seis grados de la primaria.

El grupo de cuarto grado denfro del cual se pretende implementar esta
propuesta tiene un total de 15 alumnos, de los cuales 9 son mujeres y 6 son
hombres. Este grupo ha tenido siempre la caracteristica de ser muy unido;

existe muy buena relaciéon entre ellos, siendo esto un punto a favor de una
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buena educacion.

Cabe mencionar también que este grupo ha tenido siempre la intencidn
de actuarde manera conjunta con la comunidad en la solucion de los proble-
mas, tanto de la escuela como de la misma comunidad; solamente les faltaba
quién los orientara y les diera las pautas a seguir en la solucion del problema

que hoy nos ocupa.

El maestro ha tenido en el grupo un lugar importante dentro de un marco
derespetoy trabajo. Ha existido siempre laintencidn de trabajar conjuntamen-
te en la consecucién o el logro de objetivos propuestos. Es esto precisamente
un factor que serd determinante para que la aplicacion de las estrategias

desemboque en un logro favorable para la escuela y la comunidad.

Es de suma importancia que las relaciones que se establecen entre los

miembros de un grupo escolar sean buenas para lograr metas y objetivos.



IV ESTRATEGIAS DIDACTICAS

A. Caracterizacion General

Dentro de la educacién, todo objetivo o propdsito que el maestro y los
alumnos quieran lograr debe estar acompanado por una o varias estrategias

o algunas actividades que los lleven a la consecucién de lo que quieren lograr.

Es necesario definir en este momento el término de estrategia diddctica
dentro de la educacién. Este término encierra una cantidad de acciones
determinadas sistemdaticamente que al ser aplicadas a un grupo determinado

logran el objetivo o los objetivos anticipadamente planteados.

Piaget con su Teoria Psicogenética nos plantea para nuestro grupo una
situacion de actividad constante, de manipulacion, de reflexion, de criticismo,

para que seda el mismo nifo el hacedor de su propio conocimiento.

Desde este enfoque constructivista, se plantean las presentes estrategias
diddacticasdentrode las cuales el alumno llevalasriendas o la mayor actividad

en su desarrollo, dejando al maestro el papel de guia y propiciador.

Todo maestro debe tener la habilidad y el tino para poner a los alumnos
frente asituaciones problemdticas de interés para ellos y de esta manera actie
sobre los objetos, buscando relaciones entre ellos, elabore hiptesisy las ponga

a prueba, rechazdndolas o aprobdndolas en funcion de sus propias acciones.



-61 -
En el caso del problema que este trabajo plantea, el maestro deberd

partir del planteamiento de la situacidon problematica, tomando en cuenta su

propia realidad y las vivencias en su medio ambiente.

La estrategia es el medio mas efectivo que el maestro utiliza para poner al
alumno frente al objeto de estudio para que éste actie sobre él construyendo

SU conocimiento.

Las estrategias que aqui se plantean estan encaminadas a poner en
contacto al nino con el problema de contaminacidn ambiental en la escuela
y la comunidad para que a partir de esto analice, critique, emitajuicios y actie

de acuerdo a sus posibilidades.

Algunas estrategias planteadas fueron puestas en practica en la escuela
logrando con esto un acercamiento del alumno con el objeto de conocimien-

to.

La evaluacién considerada como un proceso continuo y sistematico
practicado por el maestro, con el propdsito de detectar los logros alcanzados
por el alumno en un momento determinado del desarrollo de las estrategias

planteadas para la construccién o reconstruccion del conocimiento.
Los elementos analizados y los resultados obtenidos de la evaluacion
permiten al maestro realizar un juicio acerca del nivel alcanzado o de la

calidad del conocimiento obtenido.

La evaluacién no solo se disena para evaluar cuantitativamente el logro
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de un conocimiento en los nifios, sino que también interpreta valores, actitudes

de manera cualitativa.

En el caso particular de esta propuesta, las estrategias planteadas han
sido elaboradas para lograr en el alumno la adquisicion de valores y cambios
de actitud respecto al medio ambiente; por consiguiente, dichas estrategias
carecen de evaluacion propia. Para tal caso se elabord un cuadro evaluativo
de registro que se anexara al final de las estrategias, el cual contiene algunos
pardmetros que permiten ir reconociendo el logro de los objetivos planteados

en forma general.

La evaluacion planteada no tiene el propdésito de otorgarle al nino un

nUmero, sino de lograr con las estrategias la adquisicion de valores y un real

cambio de actitud respecto al cuidado del medio ambiente.

B. Situaciones de Aprendizaje

Estrategia No. 1 "Conociendo la ciencia”

Propésito:

Que el alumno conozca tedricamente lo que es la contaminacidony como

nos afecta.

Material:

Cuaderno y lapiz.
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Participantes:

Los alumnos de todo el grupo.

Desarrollo:

Con la necesaria anficipacion se solicitan los permisos a los padres de
familiay a la direccion de la escuela para acudir a la biblioteca municipal que

se ubica en la cabecera del municipio.

El maestro propone el tema de investigacion: "La contaminacion ambien-
tal". Enseguida se propone una lluvia de ideas para poner de manifiesto hasta
qué punto los alumnos estan enterados de este problema actual. Cada
alumno anotard en su cuaderno los comentarios y opiniones surgidos en este

espacio.

El maestro indica que es necesario llevar determinado lo que se quiere
investigar; por lo tanto, el temario de investigacidon surgird de los mismos
alumnos. Todo lo que se proponga se anotard en el pizarrdn para que fodos lo

anoten en el cuaderno que usardn en su investigacion.

- 5Qué es contaminacion?

- 5Cudntos tipos de contaminacion existen?
- 5Cudl es el gue conocemos?

- sPara qué sirve la basura?

- 5Qué es reciclar?

- sCudles materiales podemos reciclar?
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- 5Cémo afecta la basura al medio ambiente?

Después de realizar la investigacién, se compara con los comentarios
iniciales, para deferminar hasta doénde acertaron y determinar si lo que pensa-
ban era correcto. Con base en o anterior se elaboran conclusiones y algunos
carteles para ponerlos a la vista de todos.

Esta estrategia se propone antes que las demds, para que el nifio tenga
una base o un antecedente tedrico que podrd aplicar o corroborar en las
sucesivas estrategias.

Estrategia No. 2 "Desfile ecolégico”

Propdsito:

Que el alumnoidentifique la existencia de la contaminacion ambiental en

sU comunidad.

Parficipantes:

El grupo de cuarto grado.

Materiales:

Escobas, trapeadores, recogedores, cubetas, carteles, bicicletas y depo-

sitos de basura.
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Desarrollo:

Con la debida anticipacion se pedird permiso a los padres de familiay ¢

la direccion de la escuela para realizar actividades fuera de la escuela.

Para esta estrategia se encargard a los ninos traer de sus casas {os

utensilios de limpieza que se utilizaran.

Antes de salir a la calle se les pedird a los nifos comentar sobre lc
importancia de mantener un pueblo libre de basura y de los problemas de

salud que ésta ocasiona.

Posteriormente, comoresultado de los mismos comentarios, se elaborardan

carteles, haciendoreferencia al cuidado y tratamiento de la basura. Ejemplos:

NO TIRES LA BASURA EN LA CALLE UTILIZA LOS DEPOSITOS DE BASURA |

| | |

t
’MANTENGAMOS LIMPIAS LAS CALLES CUIDEMOS NUESTRO RIO

Para salir a las calles, se formaran los nifios en columnas de dos. Los ninos

de adelante llevardn los depdsitos de basura para que los de atrds recojan Ia

basura de la calle y la depositen en ellos.
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Los carteles y los instrumentos de limpieza irdn distribuidos entre todos los

ninos. Alir por la calle, los nifos corearan frases como: "queremos un pueblo
limpio, ayudanos a lograrlo", “el rio nos da la vida, no lo contamines”, enfre
ofras. De esta manera se recorrerdn las calles del pueblo, fratando de cubrir
fa mayor parte del mismo. Finalmente se regresard al saldén para hacer los
comentarios al respecto y evaluar el problema. Para ello se sugieren las

siguientes preguntas:
- 5Qué viste en tu recorrido?
- sDdnde viste contaminaciéon?
- Quién contamina?
- Qué podria hacer la gente para evitar o aminorar la contaminacion?

- 5Qué estoy dispuesto a hacer yo para combatir ese problema?

Como actividad final se hara un andlisis de todo lo anterior para determi-

nar si realmente existe el problema.

Estrategia No. 3 "Conociendo nuestro entorno”

Propdsito:

Que los alumnos conozcan los diferentes lugares en los que la contamina-

cién estd presente.

Participantes:

El maestro y los alumnos en equipos de cinco ninos.
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Material:

Cuaderno, pluma, Idpiz y cartulina.

Desarrollo:

Con la requerida anticipacion se pide a los padres de familia y a la
direccion de la escuela la autorizacion para la salida de los ninos del plantel

educativo.

Antes de salir del saldén se dard una pequena pldatica con la participacién

de todos acerca de los diferentes tipos de basura y en qué forma nos afecta.

Todo lo que el hombre desecha porinufilizable se convierte en basuray es
entonces cuando el manejo adecuado de la misma debe practicarse para
evitar el almacenamiento de basura en lugares no apropiadcos para este fin.
Cada persona debe tener la responsabilidad de almacenar y clasificar su
basura y en su momento, llevarla al tiradero municipal destinado para esto,
evitando asi que el rio se llene de basura, que las calles tengan un mal aspecto

y que los hogares se contaminen por acumulacién de basura doméstica.

Antes de salir, se comenta sobre los posibles lugares mas contaminados a

los cuales se dirigiran los diferentes equipos formados.

Una vez que cada equipo tiene el lugar a donde ira se dirigiran hacia alla,
llevando consigo su cuaderno y su pluma para hacer fodas las anotaciones

necesarias de lo que observan en el lugar y su recorrido.
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Ya cuando los nifios observen bien, todos regresaran al saldn para poner

en comun sus experiencias y sus anotaciones.

Reunidos en circulo en el saldn, los alumnos de los diferentes equipos
comentardn a los demas lo que vieron, qué lugar era, qué tfipo de basura
observaron, quién la propicia y qué se puede hacer para evitarlo. Todos [os
comentarios surgidos se anotardn en el pizarrdn para que cada uno haga sus

anotaciones y conclusiones.

Para que esto trascienda fuera de la escuela, se elaborard un periddico
mural con carteles, ilustraciones y comentarios, de los nifios y se colocard en un

lugar estratégico en donde la gente lo observe.

Esta actividad se hard con cierta frecuencia y cambiando de lugar el
periodico mural, para que toda la gente lo observe y se dé cuenta que

necesitaran la colaboracion de todos para tener un pueblo limpio.

Estrategia No. 4 “Importancia de la limpieza"

Propdsito:

Lograr en los alumnos un cambio de actitud respecto a la limpieza del

saldn de clases.

Material:

Cuaderno, pluma, cartulina y plumén.
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Participantes:

En esta estrategia participardn los alumnos de cuarto y quinto grado que

trabajan simultdneamente en el mismo salon.

Desarrolio:

Esta estretagia tendrd una duracion de una semana completa.

Para iniciar esta estrategia se comentardn en el grupo las ventajas que se
tienen al vivir o estar dentro de un lugar limpio, aseado y sin contaminantes. La
basura que se acumula en el saldon como papeles, tierra, polvo, son factores

que perjudican nuestra salud y desvian nuestra atencion.

Enseguida se tomard el acuerdo de no hacer el aseo del salén por una

semana completa.

Se nombrard una persona para que de manera secreta anote los comen-

tarios que surjan al respecto a lo largo de la semana.

Al finalizar los cinco dias se hard un andlisis de la situacion del salon y sus
repercusiones, tanto en su salud como en su aprendizaje, lanzando preguntas

como:

- sTrabajaron con gusto esta semana? zPor qué?
- 5Como les gustaria que estuviera el salon de clase?

- 53En qué nos ayuda la limpieza del salén?
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Con base en los comentarios y opiniones se elaboran conclusiones y se

toman acuerdos sobre la manera como se mantendrd la limpieza y el orden en
el saldn de clases. Los acuerdos alos que se liegd se anotaran en una cartulina
y se pegardn en la pared, nombrando un responsable que vigilard que se

respeten.
Como resultado de los mismos comentarios se propondran frases alusivas
a la limpieza, que se distribuirdn en todo el saldén. Esta estrategia dard buenos

resultados con la ayuda vy vigilancia del maestro y la disponibilidad de los

alumnos.

Estrategia No. 5 "Cuidemos nuesiro medio ambiente”

Propdsito:

Involucrar a los nifios y los vecinos en acciones concretas para cuidar al
medio ambiente y aprender a clasificar la basura en material reciclable y no

reciclable.

Material:

Invitaciones, bolsas grandes de hule, toallas, jabdn, masking-tape y marca-

dores.

Participantes:

Alumnos, maestros y vecinos del lugar.
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Desarrollo:

La presente estrategia se divide en dos partes. La primera de ellas dainicio
dos dias antes de la recoleccién programada de basura, es conveniente un

dia viernes.

Con el permiso de la direccion de la escuela, los alumnos salen a entregar
las invitaciones a la calle y los hogares, indicando que primero hardn la
invitacion verbal y después la hardn por escrito, la cual incluird la informacién
sbore como separar la basura, cdmo hacer composta y algunas medidas para

cvidar el medio ambiente (Ver Anexo)

Los ninos inician su labor, la cual es motivante para el maestro, pues los
ninos no requieren su presencia, ellos participan clara y espontGneamente al

explicar el motivo de su visita a las personas que encuentran y en las casas.

Después de est llegan emocionados a la escuela, por la actividad desa-
rrollada y solicitan hablar en el lunes civico para invitar a los demds compaiie-

ros a mantener limpia la escuela.

Lasegunda parte de la estrategia continda el lunes, donde se informa alos
demds compaferos en los honores a la bandera, sobre su actividad; se les
invita a mantener limpios los patios, sobre todo de plasticos. Al terminar se inicia
el recorrido alrededor de la escuela, para lo cual cada quien foma una bolsq;
se lesdan instrucciones por el tipo de basura que puden recogery los cuidados
al salir a la calle. La recoleccién de la basura serd sencilla para que no

represente foco de infeccion que pueda danar la salud o lastimarlo, porlo que
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recogerd solo cartdn, papel, hojas de arbol o ramitas, vidrios, pldsticos, latas o

comida.

Se aprovecharda el recorrido para verificar si los vecinos atendieron la

invitacion de barrer el frente de su casa y colocar bien la basura.

Después delrecorrido en las calles y verificar que los vecinos cooperaron,
se continta dentro de la escuela haciendo lo mismo con la basura, para
proceder a clasificarla en reciclable y no reciclable. Se les cuestiona al
respecto, el por qué, para qué y cdmo se clasificard lo recolectado. Después
de haber opinado se separa la basura en dos montones (reciblable y no
reciclable) para ponerla en bolsas, cerrarlas con masking-tape y ponerlas en
un lugar apropiado para la recoleccidn de la troca. Enseguida se hacen la

respectiva limpieza de las manos para evitar enfermedades.

En el saldén se hacen comentarios al respecto y se forma un comité de
vigilancia que se encargard de controlar a los demds para que no tiren basura
en los patios y por medio de cartulinas se invitard a mantener limpia la escuela.
Estrategia No. 6 "La naturaleza, nuestro hogatr”

Propdsito:

Que los alumnos de cuarto grado descubran que el cuidado de la natu-

raleza es una necesidad.

Materiales:
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Cuaderno y lapiz.

Desarrollo:

Con anticipacion el maestro preparard lo necesario para una excursion al
campo {permisos, transporte, comida, etc.). Se elegird para este fin un lugar

bonito, donde exista bastante vegetacion y agua.

Antes de salir, el maestro y los alumnos comentaran en el saldn sobre las
caracteristicas que este lugar debe reunir y cémo el hombre afecta esos
lugares, con la tala irresponsable de los arboles que la gente usa como

combustibie en los hogares.

El maestro comenta a los alumnos la importancia de elegir los arboles

adecuados para cortar, protegiendo a los mds jévenes.

Al salir el maestro hard la recomendacion de que observen bien todo lo

que encuentren en su recorrido.

Al llegar al sitio elegido, el maestro organizard algunos juegos para
fomentarla convivenciay la diversion, aprovechando los momentos oportunos

para comentar sobre la belleza que el paisaje ofrece.

Al llegar la hora de la comida, todos se reunirdn para charlar un poco
sobre la necesidad de poner la basura que sobrard de la comida en depdsitos
apropiados, indicando que dicha basura se clasificard en orgdnica e inorganica,

poniendo cada una por separado. Se explicard el significado de esos términos
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y el por qué de la clasificacidn.

Después de la comida y el tratamiento de los desperdicios, los alumnos
dardn un recorrido sin alejarse demasiado para observar las plantas y los

animales.

Posteriormente, formados en un circulo, cada uno expondrd a los demas

lo que vio durante el dia.

Alregresar a la escuela, de una manera espontanea se hardan los comen-
tarios de la excursion sobre la belleza de ese tipo de lugaresy de laimportancia

de conservarlos en buen estado.

Después cada uno expondrda por escrito lo que todos podemosy debemos

hacer para lograr mantener esos lugares.
Finalmente, con base en sus experiencias en el cia de campo y los

comentarios al respecto, se elaborardn conclusiones y se expondrdn en un

periddico mural acompanados de dibujos e ilustraciones.

Estrategia No. 7 "Los recolectores”

Propésito:

Aminorar en lo posible los elementos que contaminan y que son posibles

de reciclar, como el periddico y las latas de aluminio. Con esto se conftribuira

economicamente en la institucion escolar con la compra de garrafones para
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el aguaq, toallas, jabdn para todos los grupos.

Materiales:

Depdsitos o bolsas para la basura.

Desarrolio:

Esta actividad se deriva del hecho de saber que no toda la basura es
basura, sino que puede representar utilidad. Se les cuestiona alrespecto, sobre
qué hacer para que represente un beneficio para todos; se propondra que
todos los alumnos del plantel cooperen con las cosas que tiran, como periddi-

cos, latas y cartdn.

Se formardn equipos para visitar los salones y explicarles la acftividad y
otro equipo pedird permiso a la direccion, avisando a la direccion que el
representante de grupo ante la sociedad de padres de familia manejard el

dinero recabado.

Después de la autorizacidn, los nifos visitan los grupos por equipos, expli-
cando la actividad pretendida, comentando el efectode ciertos elementos
gue contaminany que pueden representar utilidad econdmica como la venta
de periddicos, latas de aluminio y cartén, para proporcionar a los salones
garrafones para el agua, toallas y jabon de acuerdo al dinero recabado. Se
solicita su apoyo, trayendo el material recabado at grupo para su control y
venta cuando la cantidad sea considerable con la ayuda del maestro y el

representante del grupo, anticipando que la ganancia de esto no serd mucha,
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pero que se contribuye en comabtir la contaminacién por basura.

Estrategia No. 8 "La basura en su lugar”

Proposito:

Indicar a los alumnos que la basura tiene un lugar especifico para depo-

sitarla y fomentar el buen hdbito de no tirarla en cualquier lugar.

Materiales:

Depdsitos de basura (cajas, barricas, cubetas o barriles) papel lustre y

marcadores.

Participantes:

En esta estrategia participardn todos los grupos y maestros de la escuela.

Desarrollo:

Para iniciar se pide a los alumnos comentar qué efectos tiene la basura
sobre la salud y si existe una forma de hacer algo con ella para contaminar
menos. Cada uno expresa su participacion en el problema, asi como su
intencion de mejorar su actitud al respecto. Todos tenemos la responsabilidad
de participar para mantener un lugar limpio. Si cada uno asume su responsa-
bilidad, entre todos se logrard mucho en el mejoramiento de nuestro medio

ambiente y nuestra salud.
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La basura al aire libre sdlo proporciona mal aspecto y problemas a

nuestra salud.

Después de esto se conseguiran algunos recipientes como cajas, cubetas
y otros depositos Utiles para poner basura y se forrardn con papel lustre,
indicando en cada uno con un marcador el tipo de basura que se deberd

poner en cada uno.

Se pasa alos salones o se aprovecha un lunes civico parainformar a todos
los grupos de la actividad que se pretende implementar y cudl serd la funcion

de cada uno.

Esta estretegia se pondrd en practica principalmente en los momentos en

qgue el alumno esté fuera del salén (hora de recreo o salida a casa).

Se nombra un equipo que se encargard de mantener los recipientes en
lugares estratégicos y al mismo tiempo serdn los vigilantes para que nadie tire
basura fuera de éstos. Esta actividad se practica todos los dias, hasta lograr
que todos los alumnos depositen la basura en los depdsitos, sin necesidad de

que se les vigile o sancione.

Se aprovechardn los lunes civicos para comentar con los demds alumnos
de los avances logrados y si no los hay insistir en la importancia de practicar

esta acftividad.

Un dia por semana se escribirdn cartulinas con frases motivantes, que den

animo a los demas para seguir adelante.
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Estrategia No. 9 "Un nuevo compaiiero”

Propésito:

Que el alumno se dé cuenta de la importancia de cultivar y proteger las

plantas.

Material:

Semillas de pasto y algunas flores, arbolitos, palas, botes y mangueras.

Parficipantes:

El maestro y todo el grupo.

Desarrollo:

Seinicia con los comentarios de todos los alumnos respecto a laimportan-

cia y necesidad de tener plantas en la escuelay la comunidad.

Los alumnos comentan sobre la obligacién que todos tenemos de prote-
ger las plantas, especialmente los arboles, por ser éstos los que nos ayudan a
purificar el aire contaminado y al mismo tiempo proporcionan un aspecto de

belleza a los lugares en donde éstos se encuentran.

Es necesario también que propiciemos la formacidn de jardines y areas

verdes en la escuela y en los hogares.
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Todo esto es necesario para luchar un poco contra la deforestacion que

avanza enormemente en nuestros dias.

Después de los comentacios anteriores se hace un pequefio andlisis des-
criptivo de la escuela y determinar hasta qué punto la escuela necesita

reforestacién y dreas verdes.

Se determina la necesidad de plantar arbolitos y sembrar algunos espa-
cios con pasto de ornato. Para esto se nombran equipos para distribuir las
comisiones como: solicitar a la Presidencia Municipal y al DIF la donacién de los

arbolitos y Ias semillas.

Se aprovecha un lunes civico para informar a tos demas grupos de la

actividad y solicitar su apoyo en la proteccion y cuidado de las plantas.

Después de conseguir los arbolitos y las semillas, se procederd a plantarios

y a sembrar el pasto con la colaboracion de todo el grupo.

Una vez plantados los arbolitos, cada alumno adoptard uno, haciéndose
acreedor de obligaciones como: proteccién del arbolito, riego y demds cuida-

dos.

El mantenimiento del pasto estard a cargo de todos los alumnos del grupo,

bajo la supervision del maestro.

Esta estrategia da al nifio la oportunidad de ser él el autor material de la

belleza de la escuela y al mismo tiempo se le da una responsabilidad que
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redunda en la formacién de buenos habitos para proteger y mejorar nuestro

medio ambiente.

Estratega No. 10 "La pelicula”

Propdsito:

Que los alumnos analicen, critiquen y reafirmen sus conocimientos sobre el

cuidado del medio ambiente.

Materiales:

Television, videocasetera, extension eléctrica, pelicula, cuaderno y lapiz.

Participacion:

Participard en esta estrategia el maestro y todo el grupo.

Desarrolio:

Con la anticipacién necesaria se consiguen los materiales necesarios

para disponer de ellos en el momento deseado.

A grandes rasgos, el maestro comenta el contenido del video (cuidado
del medio ambiente) inicando que todos tengan al alcance su cuaderno y su
I&piz para hacer las anotaciones correspondientes como: comentarios, dudas,

afirmaciones, efc.
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Después de terminada la pelicula, se abre un espacio de tiempo para

poner en comun todo lo que se escribié en el cuaderno sobre la pelicula.

Cada alumno expresa lo que le parecid la pelicula, qué le lamd mds la
atencién y como relaciona el problema que se maneja en la misma con el

lugar en que vive.

Se comenta también de las medidas de proteccién ambiental que se
proponen en el video, cudles son factibles de realizar y cudles estamos reali-

zando hoy en dia, es decir, hacer una pequefia autoevaluacion cl respecto.
De todas las medidas de proteccion propuestas se hace una sefeccion de

las que se pueden practicar en la escuela para tratar de ponerias en practica

como puede ser: no tirar papeles en el patio, cuidar las plantas, tener el valor

de recoger un papel si lo veo tfirado, cuidarnos unos a otros de actuar con

responsabilidad.

Con base en los comentarios y opiniones, se elabora un pequeno resumen

que serd presentado a la escuela por medio de un periddico mural.

Estrategia No. 11 "Crucigramas”

Propdsito:

Infroducir mas al nifio en el tema de la contaminacion.

Materiales:
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Lapiz y cuaderno.

Desarrollo:

Cada nino formulard una pregunta relacionada con el tema de la conta-
minacién ambiental. La respuesta deberd ser de una sola palabra o dos

palabras cortas.

Cada nino leerd su pregunta con su respuesta y se escribird en el pizarrdn

cuidando que no se repitan y que la respuesta sea correcta.

Una vez que todas han sido tomadas en cuenta, el maestro anotard
aparte todas las respuestas, fomando como punto de partida a cualquiera de
ellas. Posteriormente se van incorporando las otras palabras con las letras de

las palabras anotadas.

Cuando ya se tengan todas las palabras ordenadas, se hace una

cuadricula en el pizarrédn del tamano necesario para que quepa todo el

crucigrama.

En un costado se escriben las preguntas, clasificando las horizontales y las
verticales, otorgdndole a cada una su respectivo nimero. Esto se hace
grupalmente para posteriormente hacerlo en equipos e infercambiarlo para su

solucion.

Todas las estrategias antes mencionadas han sido disefiadas para lograr

que los alumnos sean los propiciadores activos de un mejoramiento constante
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de su medio ambiente, sembrando en su entorno social la preocupacion por

luchary mantener siempre una escuela, un pueblo y un México mejor, libre de

contaminacién.

El problema de la contaminacion deberia representar para todos los
mexicanos el mofivo de su mds grande preocupacion, para poder asi cambiar

nuestros valores y habitos respecto al cuidado de nuestro medio ambiente.



CONCLUSIONES

El hombre como ser pensante ha sido el autor a través de la historia, de su
propia destruccion, con el avance industrial y tecnoldgico actuando sdlo con
el propdsito firme de lograr un beneficio econdmico, sin tomar en cuenta el

bienestar del medio ambiente.

Porla accion del hombre muchos ecosistemas han sido destruidos, llegan-
do hasta los lugares mas reconditos de la Tierra para obtener los beneficios que
logren saciar la enorme avaricia humana a costa del sacrificio de la floray la

fauna de todos los lugares de la Tierra.

El hombre como principal propiciador de la destruccion ambiental, em-
pieza a preocuparse por esto, sin darse cuenta que el dano que ha logrado
marcar en el medio ambiente es irreversible, como es el dano en la capa de
ozono, la destruccion y extincion de varias especies animales por la caceria
furtivay por la misma contaminacién por quimicos en el caso de maresy lagos,

asi como la sobreexplotacién de los recursos silvicolas de todo el planeta.

Todo este problema tan grave en nuestro mundo ha sido resultado de la
ignorancia, la irresponsabilidad y el empuje del mismo sistema que hace que
los grandes empresarios acaparen enormes capitales a costa de una

sobreexplotacidn de los recursos naturales de nuestro pais y del mundo.

Dentro de este grave problema, la educacion juega un papel muy impor-



-85-
tante y decisivo, rescatando valoresy actitudes que desde hace tiempo se han

dejado a un ladoy que al contrario se ha vanagloriado la gran capacidad de!
hombre para despojar a la naturaleza de sus riquezas y es precisamente aqui
donde la educacién debe coadyuvar para que se reviertan en la reconstruc-
cién del medio ambiente a través de la educacién ambiental que desde los
primeros anos vaya transformando los valores del ser humano para vivir en

armonia con la naturaleza.

Es la educacion el Unico agente socializador capaz de lograr una buena
trascendencia de la cultura que permita generar prdacticas sociales para
enfrentar la problematica ambiental. En gran medida, las estrategias basadas
en la bUsqueda del objetivo educacional anterior, se observd gue las actitudes
propiciaron una buena reflexién y la participacién en la comprension del por
qué es necesario cuidar el medio en que vivimos, asi como las consecuencias

de no hacerio.

De hecho, algunas estrategias planteadas en este frabajo ya habian sido
puestas en practica con anterioridad, lo cual ayudd en gran medida, puesto
que yalos alumnos tenian antecedentes del problema. Sin embargo, el tiempo
fue un factor que limitd la puesta en practica de todas las estrategias, porque
no se pudieron conocer mayores resultados en el conocimiento sobre el cuida-
do del medio ambiente, pero de cualquier manera los nifos, circunstancial-
mente comentaban sobre esto, lo cual denota un interés y conocimiento sobre

el cuidado del medio ambiente.

La mayoria de las estrategias planfeadas son aplicables en todo momen-

to durante todo el ciclo escolary es responsabilidad del maestro no dejar que
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este Gnimo se apague y se practiquen buenos hdbitos, tanto en la escuela

como en el dmbito familiar.

Las estrategias han sido planteadas de manera que permitan al alumno
investigar, discutir, comparary emitir sus propios juicios, para que sea él mismo

el constructor de su conocimiento.

Otro objetivo de esta propuesta es lograr que los alumnos tengan interés
por las actividades que realiza en la escuela y le encuentre una utilidad

practica dentro del entorno donde se desenvuelve.

Llevando a cabo las estrategias de manera conveniente, se podria lograr
un avance significativo en un problema que afecta a toda la humanidad,
concientizando a los alumnos hacia el cuidado y conservacién del medio

ambiente.
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Anexo No. 1

REGISTRO DE OBSERVACIONES
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NIVELES DE APROPIACION PARA EL REGISTRO DE OBSERVACIONES

Lainterpretacién de actitudesy valores en base a una educacion ambien-
tal, son entendidos como hdbitos y conductas del ser humano a partir de la
valoracidn en base a manifestaciones de: interés, participacion, observacion,

cuestionamiento, didlogo, reflexién y actuacion.

Clave:

I. No demuestra actitudes que favorezcan su participacién social, ni conoci-

mientos mayores acerca del medio ambiente.

Il. Manifiesta actitudes de interés, participacion y observacion.

1. Su participacion es mds espontdneaq, se expresa con mds conocimiento de

causa, cuetiona y a veces investiga.

IV. Se muestra espontdneo al actuar, tiene interés por expresar su conocimiento
dentro y fuera del aula, entabla didlogos corfos con personas del exterior.

Sugiere ideas importantes y actia por iniciativa propia.

V. El cambio de actitud y la valoracién adquirida sobre el medio lo hace
reflexionar sobre la basura, naturaleza y contaminacion, causas y efectosy a

partir de ello participa, sugiere, aporta y da informacion.

VI. Manifiesta actitudes de cuidado y respeto hacia el medio ambiente, en el
aula, escuelay en casa (en base a sus comentarios) a la vez que comparte sus

conocimientos sobre contaminacion por basura y lo expresa tanto en forma
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oral como escrita, responde al cuestionamiento con grado de comprension

sobre clasificacién de basura, cdmo y por qué, enfermedades por la basurag,

contaminacion de alimentos.

Las claves anteriores iran demostrando el avance del alumno en cuanto
al cambio de actitudes y apropiacion de valores. Este registro puede lievarse
durante todo el ciclo escolar, ya que la adquisicion de valores y cambio de

actitud no se realiza de un dia para ofro.



Anexo No. 2
ELABORACION Y USO DEL MIMEOGRAFO GELATINA

A) PARA ELABORARLO

Materiales:

-10 cucharas de grenetina

taza de agua

litro de glicerina -

(ST SO —

recipiente de forma rectanqgular y poca profundidad

L d . .
(puede ser un molde para pastel). £1 tamafio dete ser aproxima
damente el de una hoja oficio.

Pasos:

*
1.- Se pone a calentar el dgua, cuando empiece a hervir se retira
del fuego y se agreqa la grenetina,

2.- La glicerina -se calienta en recipiente aparte.

-

3.- Se mezclan ]a glicerina y 1la grenetina, se tapa el recipiente
y se deja hervir 20 ﬂ1nubos @ “"bano maria",

4.- Se vacia la mezcla en el recipiente rectangqular y se deja en--

friar hasta que cCuaje. S




B) PARA REPRODUCIR TEXTOS 0 DIBUJOS.

1.- Se escribe y/o dibuja el texto elegido en una hoja usando pa--

sante lectografico* en la forma comun, para obtener una copiaz.
i ~ Hoja para copia

Pasante lectografico

Hoja para escribir o dibujar el
texto

Z.- La noja donde aparecio 1a copia se coloca en el "mimedgrato cs

gelatina" poniendo en contacto el lado escrito con la superti-

- . ~
cle de gelatineg,
(;’/} {
2l
3.- Se Trota con suavicad el reverso de la hoja para que el dibujec

y/0 texto quede qrabadc en ia superficie de gelatina.

J &N
]
w

ira la hcje, v &

m
ct

g IF

1

—
-

a

Ca

e se colocan ias nojas en blanco, una por una, sobre 1z
superticie de gelating; se Trota suevemente y vé esta, la imz

gen y/o texto quedan impresos en las hojas.

*El pasante lectogréfico es un tipo especial de papel carbdén. Sz

usa en la misma forma que el pasante ordinario.



C) PARA USAR DE NUEVO EL MIMEOGRAFOQ

Puede lavarse frotando suavemente la superficie de gelatina con un
algodon -humedecido en aqua, se deja secar perfectamente Y queda -- ~

listo para la Ssiguiente grabacion.

\}\h

0 bien, puede colocarse el molde sobre el Fuegoc, cuando ja gelati-
na vuelva al estado liquido se remueve con una cuchara, se getira

timos resultados.

T 0

del fuego y se deja cuajar de nuavo. Lograra o




Anem\r\{O. 3

— LOS ALUMNCS LE 29, 1l L& LA FSCUELA MSUWORORGOLEAPE 2066, LO INVITAN A INICIAR UNA CAHP_A_
NA DS LIMPTEZA, BARRIENDO EL FRENTE D& SU CASA; NOSOTROS LO APOYARSMCS ACCHPARARDELLS o
EL PRAXTHO LURES 22 PR MARZO A LAS 9130 IS. AM. Y ADRMAS ASEAREMOS ALREDEDOR IR RUESTRA
ESCUELA, FZCOGIENDO BASURA Y SIPARANDO LOS PLASTICOS, Y LO MISMO PSDIMOS A UDS, YA QUE w
ESTE MATIRIAL NO ES RECICLABLE POR ELLO IS EL GUS MAS CCHTANMINA.

~ SUGERIMCS QUE HAGA SUYO EL HABITO LE SEPARAR BASURA; TA GUE NO TCDO S BASURA; SE CON .
VIZIRTE CUANWDO S3 TIRA TODO JUNTO,

- HAY BASURA CUZ S3 RECIOLA Y OTRA NO, POR LO TANTO, ZSA SI ES BASURA.

- SEPARE: CARTON, PAFEL T HSRALDGS O FERICDICCS, LATAS, QUE INCLUSO PUSDE VENDER; COMIDA=~
TLASTICOS, DRSSCHCS SANITARIGS, VIDRICS.

- CLASIFICAR FACILITA LI TRABAJO IG LAS FERSGUAS GUZ VIVEN DE SIPARAR BACURA Y VENDERLA —
PZRO LO MAS IMPORTANIE ES GUE LEHEFISIA A L4 CGHUNIDAD PORGUE REDUCE LA CANTIDAD DE BaSU
RA Y TVITA LA CCNTAMINACION Y 1.AS SHFERMEDADSS.

~ BE PUEDEN CONVERTIR LOS LESECHCS Eil ALGO UTIL, DESDE UNA LAMTARA, LAPICERO O MACETA KAS
TA LA GOMPOSTA GQUE ES Ul ABOIC MATURAL CUS 5T TRODUCT AL LESCCHPCNERSE LOS DRSECHOS CR
GATICO8, FORCUE TOSET OXIGENO, NITRCGSNO, CARDONO. | HAGALA IS FACIL | Y TENLRA HERMO _
SAS FLORES, FRUTOS C VERDURAS.

.USE DZSECHOS CRSANIC(G: LESFIRDICIGS DS LA COCIMNA, GRANCS, CASCARAS, FELLEJCS, m}?;sps,—
VERDURAS, CASCARAS [G EUSVO E INCLUSO CQMIDA LESCCMFUSSTA, ZCRERENTO DE ANIMALES, DTSE
CHOS VEGTTALZS, PAPGL, FIRO QUT 0 ESTE IMPRSSO. )

2.HAGA UN HOYC EN LA TIERRA D& UNCS 50 CifS. IS ANCHO PCR 50 D3 FCOHLO, Y EN ZL FONDO COLO-
aUE UN TROZO LE FIASTICO, 7S PALA CUT O $B ABSORDBA LA CCUPOSTA, Y LUEGO TIERRA.

5 oFONGA UNA CAPA [ SBASURA ORGANICA, AL IRLA RSCCIZCTAITD VATA LESBARATANDCLA( HACIENDO-

LA MAS CHICA) T LUzGC UHA CAPA L2 TISRRA Y ASI SUCESIVAIENTE, iiaSTA CUBRIR EL HOYO COi~
TIZERRA, FUZLE IRLO HACITNDO CCLFORME VA TEWIENDC LCS [ESECHCS, T 3 MESES DESPUES, LA -
SACA CONVERTIDA Il ABCNO PARA ALTMENTAR SU JARDIWSRA, HORTALIZA O MACETAS.

- HAY OTRCS MRETODCS PARA HACTR CCUPCETA QUE TUTLEMN SER A5 RAPIICS, HASTA Bl UN MES.

AMBTEN TGME EU CUZHTA ZETAS SUSSRELCIAS,

PROCURE NO CIHSIMIR ALIMTNTOS GUE TTIGAN ENVASE DISEZCHARLE, SCH MSJORES LOS NATURALES.
SIEMERE ARBCLIS. _

NO QUEME LA BASURA, EXTIZRRELA O INTRIGUELA AL RECCLRCICR, DE THIFEETNCIA SEPARADA.

-TAPE LOS DEPOSITGS D BASURA.

O USE INSECTIDIDAS DCMESTICOS, MANTENGA LA CASA LIMPIA; UST ZL MATAMOSCAS.

- O FME, DAFA A UD, T A LA GEUTE ALREDSDOR, REDUZCA EL CCUSIHIC LS AGUA, Y EL DETERGENTE
EN SU LUGAR USE JABOU.

-¥O ARROJE TESICHOS A DSMOSITOS O CIRSCS IE AGUA CUS ST VAYA A DISTRIBUIR A LA FORLACION.
EVITA FUGAS IE AGUA.

-0 TINE BASURA A LA CALLE, CCHNSERVELA HASTA SNCCITIRAR 1l DEFCIITO.
AFINE EL MOTOR DZ Sl AUTO, Y 1O LO UTIIICE Eil TRAMCS CCRTOS, CAMINZ ES BENEZFICO.

t | APUYENGS EN ELTA CAMPALA LIMPIA TU ESCUELA Y ALRETELOR, FERO 1O SOLO HOY, SINO

A DIARIO
B 3 I'T CON BI SJEMPLO APRBULEMGS HACERLO LCCOIRCE TAMBIZH, ES NUESTRO

AMBIENTE Y SOLO HAY IO I1f. 11 LCS NIHGS SQI07- EL FUTURO 1 1O GUEREMOS —
VIVIR BIEN t1.
- (,\ \ GRACIAS TGR SU PARTICITACICH Y LECTURA IFL PRSSENTE.

LA ‘\ | (N~

! CHIMET DAl amaTa T .



