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INTRODUCCION

La elaboracion de esta tesis prorfesional, es la culminacidén
de esta noble carrera como lo es el magisterio y a ia vez un DAaAsoO

adelante en el camino de la formacién humana.

Nuestro propdsito en este trabajo es la investigacion de
campo y documental para poder detectar algunos errores en la
enseflanza de la lectura de comprension y tratar de lograr
resolverlos por medio de la prdactica educativa.

La lectura de comprensidén es la parte activa gque mueve a ia
educaciodn en todos los pueblos ya que por medio de ella se podra
entender y comprender que la educacidén serda el cimiento del

desarrollo del pais.

El presente trabajo investiga las causas que provocan el
poco interés por la lectura y la escasa comprensién de los
textos; para ello se realizaron investigaciones documentales y de
campo en las diversas escuelas primarias de la ciudad de

Candelaria.

En el capitulo I se describe la problemdtica que se presenta
e la enseflanza de la lengua Yy se establecen las consideraciones

tedricas de la lectura, describlendc sus diversos tipos.
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En el s=egunde capitulo se presentan |1



lectura de comprension v =e describen sus ielaciones  <©:ota _a

comunicacién.

lectura v se

i
[o1]

Se presentan los factores gque intervienen en

establecen los principios en su ensefianza.

En el capitulo III se hace wuna descripcidn de las causas y

0}

problemas que impiden la comprension lectora Vv se analizar la
razones por las cuales a 1los nifios les rastidia leer. Se
establecen los requisitos para una buena lectura y se presentan

algunas técnicas para su comprensiodn.

Al presentar la metodologia y su contexto se describen los

procedimientos empleados en la investigacién de campo.
En la segunda parte del capitulo se presenta el andlisis =
interpretacidén de los resultados, esquematizdndose 1los datos en

tablas con frecuencias y porcentajes.

Después del andlisis de 1los resultados se pasa a las

19}

conclusiones y las sugerencias. Por ultimc se presentan lo
anexos en los gue se 1incluyen 1los cuestionarios aplicados a los

sujetos de la investigaciodn.
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i.1.= Antecedentes

A través de los tiempos el hombie se ha preocupado r

o]
O

tratar de mejorar su situacion cultural y. uno de los
instrumentos basicos para el progreso., es la lectura. De ahi que
ocupe un lugar tan destacado en los nuevos planes y programas de

educacidn bdasica.

Tradicicnalmente la institucidén escolar se habia dedicade a
ensefiar e instruir a los educandos en el uso de reglas y normas

gramaticales.

La tradicidn pedagdgica dominante asume gue 1los objetivos de
la enseflanza del lenguaje debe incluir: la escritura. la lectura
en wvoz alta, las nocicnes de linguistica y la iniciacicn
literaria y se insiste ademds en la adaptacién del lenguaie del
niffio a una norma social; sin embargo; estos propdsitos pueden
someterse a revisidén y completarse con ciertos aspectos que se
han descuidado y que pueden definirse en favor de 1o que el

educando necesita.

Entre loszs campos gque no han recibido la atencidn que se
merecen; estdn la expresidn oral y la lectura de comprensidén
"Leer pensando es una meta que todo estudiante debe tratar de
alcanzar". (1)
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que trabajan en este nivel

guejan de gue o3  arumnos no  saben

cometen enormes errora2s ortograficos.
se deben cambiar las técnicas c¢con gue
maestros deben de tener muy presentes
del

— Se debe convertir ia ensefilanza

no en un ejercicio escolar.

- E1 espafiol no es una asignatura,

a 1

o

Sin pretender dar una

bajo aprovechamientc en las escuelas:

los aspectos determirantes gque lo producen es,

de una habilidad lectora por parte de
leer que comprender lo gue se lee.
observar los

Es comun que

institucién primaria presentan

respuesta

educandos

Irecuencia =

T

con
ni redactar y de gue
derzctos

Fara superar =stos

Ut

se se ensernia la lengua. Los

dos aspectos fundamentales:

espafiol en un hecho real y

sino el instrumento que permea

s otras actividades gue se desarrollan cotidianamente.

simplista al problema del

podemos afirmar que uno de

sin duda, ia falta

los alumnos. No es 1o mismo

que egresan de la

numerosas dificultades al momento

de interpretar ¢ comprender un texto. La lectura ha sido
inicamente mecdnica; esta situacidn lleva a plantearse el
siguiente problema:

. A qué se debe la p-.-a comprensidn  de lo leildo y por gueé no les
interesa leer a lcz alumnos del tercey cicleo de la ezcuels

it LIl 1At
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De esta manera se puede comprobar gue en nuestra poblaciaon
hay una gran cantidad de nifios gque egresan de la escuela =in
tener familiaridad con el uso de la lectura, va que en sus

H
an

hogares hay escasez bibliografica. © no tienen el habitoc de .a

lectura y no se cuenta con la ayuda de padres de familia. pue

i
u
[

esto sucediera se facilitaria el trabajo. tanto para el maes:tro

como para el alumno.

-

La escuela debe aseqgurar que todos los nifios tengan

multiples contactos con la lectura Y que participen =n

O
W

situaciones en las cual ésta se utilice para obtener o

M

transmitir informacidn, vy s asl como se puede comprendsr ia

funcidn de los distintos tipos de textos.

Uniendo las ideas de todo 1o antes mencionado, el objetivo
serda tratar éste problema, por el cual surgird la necesidad de
recuperar la enseflanza de la lectura en forma adecuada y porgue
es uno de los problemas gue arfactan directamente el praoceso
enseflanza—aprendizaje. Sabido es que *a través de la lectura de
comprensidén es comc se adquiere el saber cotidiano. por tal
motivo, el maestro deberda emplear diferentes estrategilas para su

ensefianza.
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. Y asl llevarss su segulm:ents> diddctico Jdurante toda la
educacion primaria: de esta  forma se pretendera  que el alumno

anrenda a leer.

1.2.-Definicién de la lectura.

"La lectura es un proceso mental mediante el cual se
interpreta el significado de los simbolos impresos en un material

cualquiera”". (2)

Dicho proceso sigue un complejo mecanismo en =1 cual se nha

observado que:

l1.— Los ojos se mueven de 1zqulierda a derecha a lo largo de la
linea con movimientos breves Yy pausas., regresando rdpidamente

desde el final de la linea al principio de la sigulente.

2.—- Generalmente los ojos hacen de cuatro a diez pausas en una

linea de longitud corriente. La primera pausa se da casi al

principio de la linea, y la tltima, al final de ésta.

3.— El numero de pausas varia por diversas razones:

a) De acuerdc con la rapidez con gque se lea.
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ia dificultad que presenta €. textc lexdo.

c) ror el conocimiento del tema tratado.

d) Por el interés del tema tratado.

e) Por el conocimiento del vocabulario emplieado.

4.- Se lee cuando el ojo se detiene y no cuando se mueve; la

lectura se realiza por grupo de palabras, frases y oraciones.

La lectura es de gran importancia para el hombre moderno va
que es un medio de comunicacidén entre el autor y el lector. El se
vale del libro para transmitir al lector sus ideas,

concepciones, inguietudes, etc.

La lectura es fundamental porgue permite tener informado al
lector sobre todas las dreas del conocimiento paralelamente. la
iectura es un instrumento de aprendizaje en cuanto permite la
reflexion, el razconamiento y el discernimiento para encarar los

problemas a que se enfrenta el ser humano.

1.3.- Tipos de lectura

La lectura puede emprenderse por diversas causas. de las
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cuales las mas importantes son las
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- La necesidad de obtener informaca



necesidad de eszparcimiento.

|
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~— La necesidad de consulta.

— La necesidad de investigacidn.
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De lo anterior derivan las cinco clases de |

a) Lectura de comprensién.

b) Lectura informativa.

¢} Lectura de recreacidén.

d) Lectura de consulta.

Q

e) Lectura de investigacién.

a) .~ Lectura de comprensidén

La lectura involucra un sinnumero de habilidades generalses

gue no deben ser ignoradas en ningun andlisis serio sobre el

=
o)

tema. La frecuente afirmacién de que la lectura requiere de

tipo eszspecial de discriminacién visual descuida por completo 1

O
)

nzchos fundamsntales con respects al  papel 4= loz ojioz 22 la
iectura. No 22 neceszario ningun tipo o grads ewczpcionz!l de=
whideza sizua DAl dlzoriminat entre Etvas L palanras



impresas: probablements cualguier nific que pueda distinguir entre
dos caras a tres metros de distancia tiene la suficiente

capacidad visual para aprender a leer,

Un lector debe descubrir las diferencias criticas minimas
entre las letras y las palabras, lo cual no es un asunto de saber

comin, sino de saber qué es lo que hay que buscar.

La lectura constituye un asunto de decodificar el sonido. de
traducir los simbolos escritos en una pdgina a sonidos reales o
imaginados del habla, de manera que aprender a leer se convierte
en poco mas gue memorizar las reglas seleccionadas para

decodificar y en practicar su uso.

Pero hay muchas razones para gque se presenten dificultades
en la lectura. aparte de los desordenes cerebrales hipotéticos.
los conflictos personales, sociales o culturales que pueden
interferir en la motivacidén o en la habilidad de un niffo para
aprender a leer, y también es posible que se cometan errores
durante la instruccidn. Los niflos pueden desarrollar hdbitos de

lectura gque hagan imposible la comprensidn.

b) .- Lectura informativa

Es lenta. cuidadosa y repetida. En ocasicnes se realiza una

lectura para buscar 1nformacion referente a un tema y para elio

= tmratan d¢  obtener fodosz 1oz datoz gue cermitan formar iina

2N
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¢) .- Lectura recreativa

Cuando una persona se encuentra en una sala de espera lo mds
natural es leer cualguier 1libro o revista. sin prestar gran

atencién.

llevar libros y revistas de

Durante un viaje es conveniente

fdacil lectura.

En ambas situaciones se trata de wuna lectura recreativa en

la que no es indispensable la comprensiodn.

d).- Lectura de consulta

Se realiza una lectura de consulta cuando es necesario
obtener un dato o resolver una duda respecto a un tema o material
es

lectura de consulta

obras de consulta:

Para realizar la
comao

determinado.
indispensable utilizzr correctamente las

enciclopedias, etc.

son diccionarios,

— Lectura de investigacidn

e).
La investigaciorn planteamientos de objetivos gqu=
15y Tonciluziones

[0}

sinte

solucionar
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derivadas del analisis de 1935 materiales sel20cionaios. (nd I=
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los aspectos fundamentals=s para el buen ANiTo 32 una
investigacidén es poder discriminar. seleccicnar y utilizer Las
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fuentes de investigacidn: pero para

leer eficientemente.

No basta con poder obtener informacidn; es indispensable

saber manejarla y Jerarquizarla. Por tanto, "La lectura de
investigacién debe ser reflexiva. anaiitica y critica. para
desarrollar conocimientos. estructurar ideas y emitir juicios

objetivamente". (3)

1.4.- Consideraciones tedricas acerca de la lectura

La ensefianza tradicional ha llevado a los niffos a reprcducir
los sonidos del habla pidiendo que estos se repitan en voz alta
palabra por palabra e incluso letra por letra. Estos se debe a
que se establece una equivalencia entre ser un buen lector y ser
un buen descifrador gue no comete errores'; es decir. la
prdctica escolar del descifrado, desligado de 1la bisqueda de
significado. hace de la 1lectura una simple decodificacisdn en

sonidos.

En esta concepciodn se deja de lado el propésito fundamsntal

por
(V)]
Yo
[@)]

{3y DE LEON Penagos Jorge E. “El Libro". México.D.F.




lectiura gque es  la raoonstruccion del significado. De esta
manera el acte de la lectura se +wvusive puraments mecanico y

carente de sentido. Se olvida que la lectura no es solamente una

actividad wvisual, ni mucho menc

Ul

una simple decodificacison en
sonidos. La lectura es una conducta 1inteligente donde se
coordinan diversas informaciones con el fin de obtener

significado.

El cerebro, centro de la actividad intelectual humano v del
procesamiento de informacidn, no puede captar la totalidad de la
informacién impresa. La capacidad del cerebro para captar
informacidén es limitada y debido a ello el lector debe empiear
sus conocimientos sobre la escritura y el lenguaje., asi como ia
informacion que poses sobre el tema. ya que ésto le permitira
predecir el significado de: texto. Esto es, que en la medida que
se utilice esta informacion se vreducird la dependencia de la

informacidén visual impresa.

Cuando un nifio ingresa a la escuela para aprender a leer a
los cinco o seis aflos. es ya un hdbil usuario del lenguaje. El
maestro no lo considera asi y aborda la lectura como si el nifio
La realidad es gque llega con un

ampliic conocimiento, pues el nifio ha aprendido a generar lenguaje

no suplera nada sobre ést

o]

ara comunicar sus pensamientos, emocilones Yy necesidades. No ha

el

adguilrido simpisemente una 72lecciin de palabraz u oracionss para
uzarlasz en la ocasicn aprofiada. £ine gqus ha arrendido las regias
con las ogque =22 produce 20 lenguaze.  Lzazs  reglas zaon iaz gue
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El proceso de la lectura

En investigaciones recientes se ha demostrado que en la
lectura intervienen dJdiferentes factores. La influencia de la
psicolinglistica ha permitido conocer y explicar mds amplia vy
acertadamente la naturaleca del proceso de lectura. La
participacién del lector implica wuna actividad inteligente en la
que éste trata de controlar vy coordinar diversas informaciones

para obtener significado del texto.

Cuando se busca informacidn. no so6lo se reqguiere tener

conocimientos respecto a las formas graficas vy a la oralizacion

correspondiente.
Existen dos fuentes de informacidén, esenciales en la
lectura: las fuentes visuales Yy no visuales. La informacidn

visual se refiere a los signos 1impresos en un texto, que se
perciben directaments a través de 1los ojos. Un lector debe saber
reccnocer las formas grdficas que le permitiran cierta

informacidén. Sin embargo, ésta no es suficiente, el lector. debe

también utilizar 1a informacidén no visual, aquello gue esta
detyras de 1los ojos. IZsto =e refiers al conocimiento del lenguaje
an que £2 ha escritc =21 tewfto, al conocimiento del tema o materia

m
[N
+
vt
1
&
ot



De 1o sigulente se describe tres tipos de infolrmarion

Fh

ut:lizados por el lector: grafofonémica, sintdctica y semdantica.
La informacidén grafofonémica se refiere al conocimiento de

ias formas graficas (letras, signos de puntuacidn y espacio) y de

su relacién con el sonido o patrdén de entonacién gue representan

{informacidén visual).

La informacidén sintdctica se relaciona con el conocimiento
que cualquier usuario del lenguaje tiene sobre las reglas que

rigen el orden de las secuencias de palabras y oraciones.

La informacid¢n semdntica abarce los conceptes, vocabularic y

—~
(>

onocimiento relativos al tema de gue se trata en el texto.

Las informaciones sintacticas v semdntica corresponden & la
informacidén no wvisual. Cuando se emplean estos tipos de
informacidén se facilita enormemente la lectura de un texto y su
compresidn, va gque al emplear mas informacidn no visual se

depende menos de la wvisual y la lectura resulta mas fluida.

Estrategias de la lectura

Una estrategia se define como un esguema amplio para
chteney. evaluar y utilizar 1nformacidn. Aplicade a la lectura.,
231> sSe lrefigre @ la serie de habilidades empie=adas por el lector
nara utilizar diversgas 1nformacicones obtenidas 2n erperiencias

_:O_



previas. con el fin de comprender <21 texIo. objetivo primordia.

de la lectura.

Las estrategias utilizadas por 1los lzctores son: muestread,
prediccién, anticipacidn, inferencie, confirmacidn Y
autocorreccidén. Estas estrategias se desarrollan y modifican

durante la lectura.

Muestreo. éste le permite seleccionar las formas graficas
que constituyen indices utiles y productivos, asi como, dejar de

lado la informacidén redundante.

Los conocimientos sobre el lenguaje, las exuperiencias
previas y los antecedentes conceptuales (informacidn no visual)

hacen posible la seleccidn.

El uso de 1la informacién no visual y la estrategia de
muestreo permiten el desarrollo de 1la estrategia de predicciodn.
Esta permite al lector predecir e1 final de una historia. la
logica de una explicacidén, la estructura de una oracidén compleja
0 el contenido de un texto.

La anticipacidn. Esta tiene mucha relacidn con la

'
prediccion, pues esta tiene come Iinalided predecir el contenido

de un texto o el final de una historia. Ahora bien mientras se

#i=2ctua  la lectura van haciencose anticipaciones sobre las
Dalabyas =1 entes Tstas anticicaciones adern =avr
palabras ziguientes TsTas anticipaciones puede se1



lexico-semanticas. es decir se anticipa algun significado
relacionado con el tema: o sintdcticas. en las que se anticipa
una categoria sintdctica. Todo lector anticipa constantemente

mientras lee y sus anticipaciones seran ma&s pertinentes en la
medida en que posea y emplee informacidn no visual, es decir. gue
tenga conocimientos sobre el wvocabulario. contexto, conceptoes y

lenguaje del texto.

La inferencila constituye otro tipo de estrategia de lectura
vy se refiere precisamente a la posibilidad de inferir o deducir

informacidén no explicitada en el texto.

lLas estrategias de prediccién. anticipacion e inferencia
requieren de la confirmacidn. estrategia que implica la habiiidad
del lector para probar sus elecciones tentativas, para confirmar
o rechazar predicciones y anticipaciones previas o inferencias

sin fundamento.

La autocorreccién permite localizar el punto del error y

reconsiderar o Dbuscar mas informacién para efectuar la

0]

correccion. Al leer un tema el lector tiene errores que 2. =e
corrige utilizando el sentido comin, sin necesidad de mas

informacidén visual.

Los desaciertos en el proceso de la lectura

Las concepoiones s0Lle la hanuraleza de 103

(U]
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2r, 1a detencion del significade. va Jue &n sSu gran mayoria 2on

l

anticipaciones gue aungue no ccorresponden a la palabra exacta gue
aparece en lo impreso. <Cienen aceptabilidad semdntica en el

texto.

Cuando el lector esta centrado en la obtenciodon de
significado cusnta c¢con mads recursos tanto para hacer buenas
anticipaciones como para percatarse de wuna anticipacidn no

pertinente y detenerse a corregirio.

Por tanto mientras mas eficiente sea un lector, mayor es la
proporciodn de desaciliertos que resultan semantica Y

sintdcticamente aceptables.

Si evaluamos el efecto de los desaciertos segin su
adecuacién semdntica veremos que la mayoria de las anticipaciones
de los niflos no son fortuitos. responden a la coordinacidn de una
serie de informaciones que forman partes del proceso de lectura.
Por 1o tanto, los desaciertos no deben considerarse como

cos, sino como necesarios dentro del procesc de

[ 8

patolog

adquisicidn de conocimientos.

£l aprendizaje no sze puede dar sSin comeler errores
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z2 manifiestan 2stecs, se podrd obtener la informacisn necesaria
cara dejar de cometerles: =i no permitimos Jque 21 nifio cometa

tamoz blogueznds €1 principa:  Caming para aprencsioo



Evaluaciones de la lectura

Normalmente las evaluaciones de la lectura realizadas en las
escuelas se enfocan en aspectos menos importantes dentro del
proceso. como la correcta organizacidn de todas las palabras gue
aparecen en el texto. la velocidad y el ritmo de la lectura. Todo
esto lleva al nifio a concentrarse en lo impreso y a dejar de lado

la obtencidn de significado.

Por esto, es comin que al finalizar la lectura, cuando se
pide al niffo que diga lo que recuerda para evaluar su
comprensidén, resulta que recupera muy poca o casi nada de la
informaciodn leida. En estos cascs. no se estd evaluando la
competencia real de la lectura, sino el desempefio en una

situacién determinada.

Evaluar la comprensién que se ha obtenido de un texto
después de haberlo leido, resulta dificil pues no es posible
entrar en la mente del lector para conocer la cantidad de

informacidn que asimil
La prdctica mas comun de solicitar 1o gue se recuerda, es en
ocasiones rechazada por algunos autores por considerarla una

rrusba de memoria maz gue de comprension.
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del maestro,. puede pensalr que ésts  vya escuchd €1 contenide Y pEer
tanto creer que no es necesario dar toda la informacidn sino sd1o

la mds importante.

[ol]

No por ello debemos suponer que no recuperd el resto de 1

v
(1

informacion. De hecho, si hacemos preguntas especificas acerca

ese contenido. probablemente pueda contestarles adecuadamente.

Una forma de evaluar la comprensidn de un texto despuss de
su lectura en voz alta. puede ser 1la de analizar no séin el
numero de desaciertos cometidos. sino también la calidad d= los

mismos.

rial

(0]

La compr=nsidén pu=de evaluarse con cualguier mat
impreso significativo, siempre vy cuando se consideren las
caracteristicas y dificultades especificas de cada texto asi como

la naturaleza y efecto de los desaciertos que se cometen.
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2.1.—~ Niveles de comprensidn de la lectura

Se puede plantear el problema de la comprensién del texto en

estos términos: (igqué debemos ¢ podemos entender en la lectura de

un texto?

La comprensién de la lectura puede darse en diferentes

niveles:
a).— Nivel informativo.
(Responde a la pregunta iqué?), la relacidén de los hechos,

de las palabras e imdgene=s. de 1los temas y asuntos.

La comprensién bdsica de un texto narrativo se refiere

siempre a los hechos que narra ese texto.

Narrar es precisamente dar cuenta de uno o de varios hechos
gue se desarrollan en el tiempo, no importa que en ese tiempo
esté aparentemente distorsionado, o incluso que nada suceda en el
cuento o en la novela, siempre existirdn hechos, por pequefio que
sean, y estos siempre estardn ubicados en un contexto de lugar y

de tiempo.

En realidad, 1lo que €l lector busca 1inicialmente en la

l=ctura es saber gue  sucesds Yy 21 continua ieyendo €35 nol gue



ansia 3aber gué va a suceder. y gue va a sSegullr sucediend

h) .- Nivel estilistic

n

O

(Responde a la pregunta icdmo?), el modo comoc se exponen

Q

los

hechos se ordenan palabras e imdgenes o se exponen los asuntos ¥y

temas.

Después de captar su tema y lo que el autor afirma éste,

es

importante advertir de qué manera expone sus argumentos, qué hace

con sus estilos para ser mas convincente.

En este segundo nivel se encuentran varios aspectos de

interés:

a).- Escribe con un estilo de gran claridad: wutiliza frases
cortas y afirmativas, Y cuida mucho los signos de
puntuacidn.

b).— Emplea citas histéricas con lo cual sus afirmaciones se
apoyan en la verdad incontrastable de los documentos.

c).—- Utiliza frases rotundas y sorpresivas como a veces hace el
periodismo, para hechos y le da a su estilo un sabor de
crénica, como si estuviéramos viendo lo que sucedid en la

historia.
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ambiguas en ias gue pudo también haber s3idos escrito.

C).- Nivel ideoldgico

Todo escritor tiene una manera propia de referir hechos es
decir de narrar, aunque ese estilo no destaque y parezca neutro.

inexistente.

Un mismc hecho narrado por dos escritores. se presentara de
modc diferente, tal vez los dos modos den la misma informacidn.
pero no acentuard aspectos que el otro no. Yy viceversa lo que

permite asi ingresar a la comprensidén ideoldgica del texto.

2.2.—- Lectura y comunicacidn

En la lectura existen tres términos: escritor, texto y
lector. Para comprender con claridad gqué significa cada uno de
estos términos es preciso observar cudles son las relaciones que
mantienen entre si, de qué manera se cumplen esas relaciones y en

qué medida cada uno de ellos depende de los otros.

En la comunicacidén existe un emisor (escritor, autor) un
receptor (lector) y, entre ambos, un mensaje codificado que, al

decodificarse, completa el circulo comunicacional.

T
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CODIFICACION DECODIFICACION

EMISOR MENSASE RECEPTOR

El acto de la escritura relaciona estrechamente al emisor
con el mensaje, cuando un escritor busca expresar un sentimisnto
con la palabra escrita., o bien trasmitir una idea o informar
sobre un date, recurre a alguna de las multiples formas del
texto: puede escribir un ensayo. un poema. un cuento. un
articulo, una c¢rdnica costumbristica, un testimonio personal.
etc. La forma que elija estara de acuerdo con aquello que quiere
comunicar, Yy los mensajes gue emita obedecerdn a regias

prefijadas de esas formas.

El proceso de 1la lectura consistird en interpretar el
mensaje comunicado por el escritor. Ante la palabra impresa, el
lector ejecuta una operacidén complementaria de escritura. Si ésta
Gltima es una codificacidén, la lectura serd decodificadora. Por

eso toda lectura es de algin modo revelacién.

2.3.—- Factores que intervienen en la lectura

La lectura es un proceso siempre perfectible y gran parte de

su dificultad radica en compaginar la rapidez con que se lee. con

la dptima comprensidn del texto.
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& gue impide la peérdida inutil del +fismpo, 1o cual la convierzDs
en auxiliar indispensarble para cualguier persona gue interesada
en obtener informacion sobre un fTema necesita leer textos de
diversa indole. Es importante considerar gque no debe leerse con
la misma rapidez todo tipo de texto: es deseable adecuar la
velocidad al tipo de lectura gque se seleccicona, ya que no
requiere la misma velocidad un articulo de periddico que una
iectura de comprensién. Asimismo. la velocidad debe adecuarse al

mismo tipo de lectura que se aprenda.

Algunos textos necesitan ser leidos a una velocidad promedio
de cien palabras por minuto Yy algunos otros, a un promedio de
trescientas palabras por minuto: en ciertos casos incluso de

seiscientas palabras por minuto.

Para lograr aumentar la velocidad de lectura (numero de
palabras por minuto, lo que no excluye la comprensioén total del
texto), es indispensable realizar prdcticas durante un minimo de
diez minutos diariamente, utilizando para ello un crondmetro que

permita medir los minutos empleados en la lectura.

2.4.—- La lectura en la escuela primaria

Los dos Gltimos grados de primaria tienen para los alumnos.

radres y maestros una importancia fundamental. Loz maestros que

Qt
o

~ienden estos grados sienten una gran responsabilidad frente a

Loogue  conslderarn 1e witilma  oplyiunidad de 105 nifics para
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aprender. ya gue muchos de 2lios no podran seguil” sus estudics.
También se preccupan por preparar bien a 1oz alumnos qus

by

presentardn exMamenes para la secundaria. en los cual=s

0]
Q

enfatizan los conocimientos gramaticales.

En el tercer ciclo se debe reafirmar las puntuaciones y la
ortografia ya que estos sirven para mejorar Yy ampliar la
comprensién y la produccidén de textos escritos por los alumncs

por eso debe ser tratado en cada actividad que ellos realicen.

La importancia de la comprensién y la produccidén de textos
por parte de los alumnos esg expresada en el actual libre del

maestro de sexto grado de la siguiente manera:

"Debe quedar claro que las nociones gramaticales por si
mismas no tienen sentido, lo tienen Gnicamente cuando se utilizan
para interpretar textos y adquirir flexibilidad en la expresidn

oral y escrita" (1).

Los estudiantes que al egresar de la primaria leen y escriben
de manera regular, aunque cometan faltas al hacerlo. tienen
muchas mds oportunidades de cursar una buena educacidén secundaria
0 de desempefiarse con un éxito en el mundo 1laboral, que los
alumnos que sdio aprendieron los conceptos gramaticales.

(1) SEP. Guia para el maestro. Quinto Grado de Educ, Prim. 1992.
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En este c¢iclo se debe asegurar, Jgue la intencion de orma
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El alumno estd aprendiendo y ponilendo a prueba lo que conoce
de la lengua oral y escrita, cuando redacta algun texto de

cualquier materia.

El aprendizaje de la lectura y la escritura es un proceso que
enfrenta a quien lee y escribe con gran diversidad de usos tanto
por su contenido, como por la forma gque tienen y la utilidad que
presentan, por lo tanto mientras m&s oportunidades de lectura y
escritura tengan los nifios en ia escuela mayor sera  sSu

oportunidad de leer.

El maestro debe dar continuidad al aprendizaje que el nifio ha
adquirido en su casa o iniciado, para convertirlos en verdaderos

usuarios de la lengua escrita.

Es importante dejar que expresen Yy comparen todas las

interpretaciones, aunqgue sean divergentes, ya que cada lector se

g}

puede formar una idea distinta de lo escrito. Entre todos pueden

llegar & una mejor comprension.

Z.5.— La ensefianza de la lectura
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exilgida tan so¢lo por su valor cultural v social sino tambien por
ser un elemento de wvital 1importancia para e. individuo, guien,
apoydndose en ella, puede sclucionar <¢on mayores garantias de

€x1to sus problemas y necesidades persona.es.

Objetivos de enseffanza de la lectura en la escuela primaria

— Ampliar el horizonte de los nifios en cuanto a objstos y cosas,

dentro de los limites de su ambiente.

- Dar a sus vidas mayores significado. haciéndc.es comprender las

experiencias de otros.

— Enriquecer su medio cultural.

- Proporcionarles placer y satisfaccidén mediante la lectura.

— Cultivar en ellos la mejor manera d2= pensar Yy eXponsr sus

ideas.

- Aumentar la wvelocidad de la lectura siiencio=sa.

N

- Cultivar el interés por 1la lecturz vy =. habito de iear

regqularmentes por curiosidad y placer.,



Principios de la ensefianza de la lectura

ad del proceso lector, esta ensefianza es una

L

Dada la compleii
de 1las mayocres dificultades puede ofrecer al maestro. Zor
consiguiente, es preciso que éste, antes de programar cualqguier
actividad en la lectura, tenga en cuenta los siguientes

principios:

— La habilidad lectora se obtiene de modo progresivo; de ahi que
la ensefianza deba ser rigurosamente sistemdtica y los
ejercicios y actividades graduados, segin su mayor © menor

dificultad y en funcidén de la capacidad especifica del alumno.

- La enseflanza ha de ser interesante, atractiva y estimulante,
los ejercicios de lectura deben tener siempre una finalidad
significativa. El alumno ha de encontrar en ellos algo gue

satisfaga su curiosidad o le provogue nuevas ingquietudes.

— La comprensidén lectora estd Intimamente ligada al desarrcllo
intelectual y madurez del alumno, y por ello, el material
utilizado en esta enseflanza debe ser cuidadosamente

seleccionado.

- La rapidez en lectura se logra por medio de una practica
constante. psro pusdes variar segun =1 objetive inmediate que

pretenda c¢onsegulir el alumnc con =21 manejoe de un  texto



- En el momento de leer

n
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preci1 lizar un doble proceso:

=}
Iy

analitico y =zintético.

)
=
)

tanto, e! metodo adoptado para el

aprendizajs de la lectura debe desarrollar en =21 alumno ambas

Q

capacidades.

- Las diferencias individuales en la lectura son muy acusadas y

el ritmo de aprendizaje varia para cada individuo.

Etapas de esta ensefianza

Si bien el proceso de aprendizaje de la lectura es un todo
continuo y progresivo, desde el punto de vista diddactico se puede
establecer una divisidn que facilite 1la tarea del maestro. Asi.
una etapa previa a la ensefianza pretende conseguily una
disposicién adecuada en el nifio para que el aprendizaje pueda
abordarse sin dificultad. Un primer momento consiste en lograr
que el alumno comience a leer materiales de gran sencillez y

fdcil comprensién.

Este contacto inicial con los textos escritos se afianza vy
desarrolla en una segunda etapa de la ensefianza, caracterizada
por la insistencia, en mayor grado, en las técnicas bdsicas de la

lectura. Con la tercera etapa., o etapa de perfeccionamiento, se

intenta fomentar la madurez del alumno, tants en la utilizacisn
de 102 YeCcursos mecanicos o técnicos como en s actitud frente &
ias ideas que Se exponen en 1os 1i1bros. Sin embargo, esta

e 4= 1a lectura no debe

O
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Aptitud para el aprendizaje de la lectura

Para que el aprendizaje de la lectura se realice sin
dificultad es preciso que el niffo haya alcanzade un grado de
desarrollo minimo. Este nivel de desarrollo ha sido fijado
alrededor de los seis afios. Generalmente se recomienda que la
ensefianza comience cuando el nifio tenga una edad mental de seis
aflos y medio. ya que en este momento posee, de algun modo, las

capacidades implicadas en el aprendizaje.

Sin embargo no hay ninguna razdén insalvable para que se
realice antes de esta edad, siempre gque el método y material
utilizado <se adapte a las caracteristicas psicoldgicas vy
fisiolégicas del alumno. Una serie de factores individuales

pueden influir a favor o en contra del aprendizaje de la lectura.

La inmadurez emocional y social del! nifio pueden condicionar
desfavorablemente este aprendizaje. La capacidad para expresar el
pensamlento proplo y ajeno y para comprender, retener y organizar

tas 1ideas son también elementos indispensables. La 1lectura
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3.1.- (Por gué a los nifilos les fastidia leer.?

L—i

as razZones por las cuales 10s nifos sSe resisten a leer a
pesar de las ventajas que brinda la lectura. han sido estudiadas
por los psicologos. Desafortunadamente se han avocado a trabajar
en las causas fisicas., olviddandose de los trastornos psicoldgicos
validos por los que los niffos no pueden obtener el gusto por la

lectura.

Se llega a pensar que si algun nifio no lee., es porque algun
defecto fisico o nervioso le 1impide hacerlio: sin darnos cuenta
que quizd no lo hace simplemente, porque no quiere. Por lo tanto
es necesario analizar mds profundamente las razones psicoldgicas
que motivan a un nifioc a resistirse activamente a la lectura, esto

sin demeritar los trastornos fisicos.

A continuacién se presenta el andlisis de diversas causas

que obstaculizan el interés de los nifios por la lectura:

1.- Motivacidn.
2.— Defectos visuales.
2.— No les interesa el tema. (el tema no es adecuado a su edad e

intereses)

4.- La comprensisn del tema. (capacidad y edad mental).
5.—- Temor a ia critica. {(por errores de interpretacidn).
£.- Tem>r a ser rechazados. (por interpretacion de sus padress).
v Dizrraciorez natulaleszi{gue el amblente tonga oLras atrac-—

_..40_.
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Ci1vios;

1.-Motivacion. La falta de concenftracidén del ma=sstro en la

W8]

o

aplicacion de las motivaciones adecuadas al tema. no permiten

que el nifio desarrollie el gusto por la lectura

Una de las causas fundamentales gue hacen gque el nifio pierda
interés en la lectura puede deberse a trastornos visuales que
impiden reconocer las letras. va que se ha demosirado gue
cuando un nifioc padece este tipo de trastornos le produce
fatiga y dolores de cabeza. que despues debido a experiencilas

pasadas. evite la lectura lo mas que pueda. para no sufrir.

Se puede mencionar que 1 tema motive de su atencidn no sea
de interés para el niflo por no ser adecuado a su edad mental

dificultando la comprensidn del mismo.

El temor a la critica, es uno de los factores que inhiben al
nifio restdndole seguridad en el desarrollo de la
interpretacién correcta. pues al recibir burlas de sus
compafiero=z. padres, maestros, se abstiene de intentarloc cada
vez, ya que su temor le puede producir nuevos tropiezos,

haciendo que inconscientemente rechace el deseo de leer.

Las actitudes de los padres Jjuegan un papel muy importants en
cuarnts al rechazo por la lectura, puede ser gue Sean muy

[

vos vy @  oada  experilencia  fraumatizante  del nifc por



desear que rinda mas Yy al no cubrir e=za
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imponen castigos corporales © humillaclones vy crean asz

resentimientos a 1o que consideran la lectura como causa de

sufrimiento: por otro lado no

4]

encontrames al nifio qus sus
padres no le prestan interés y siente que despuéds de todo no
vale la pena realizar un esfuerzo, perdiendoc asi el interes

en el deseo de la lectura.

7.— En estos tiempos, no es raro descubrir que el nifio tiene
alrededcr de si infinidad de distractores, como por ejemplo
los problemas de su hogar, juegos electrdnicos, trabajos gue
realizar para ayudar econdmicamentie en su hogar, etc.

Que al ocupar gran parte de su pensamientc, hacen que esté
retraido en su mundo interno, impidiendo de esta manera la

concentracidén en el proceso mental de la lectura.

En realidad no es que al nifio le fastidie leer, sino que €l
se encuentra con diversos problemas fisicos que le impiden lograr
la concentracién adecuada para obtener gusto por la lectura,
tales cémo los trastornos visuales: gque 1mpiden reconocer
correctamente las letras: Defectos del sistema Nervioso central:

Que son los gque no le permiten una lectura adecuada.

3.2.— Problemas gue impiden la comprensidn de la lectura
S5e puede agruper en tres categorias: estudio defectucszo de
las  palabras. pobreza comorensiva v lentitud e ineficzcia
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Estudio defectucoso de las palabras

El proceso que se sigue en el reconocimiento de las palabras
implica una serie de técnicas y capacidades. Por una parte, es
preciso descomponer la palabra en elementos y combinarlos
inmediatamente después para asocilarlos a agquel significado propio

Yy peculiar que posee segun el orden en que se hallen dispuestos.

Y, por otra parte este reconocimiento puede ser facilitado
por el mismo contexto, vya que éste muchas veces anticipa el
significado de la palabra. De ahi que el escolar debe estar
capacitado también para utilizar las claves significativas que el

libro ofrezca para una mayor comprensidn.

Los tipos de dificultades que con mayor frecuencia se
presentan en este sector se puede deber a un insuficiente
vocabulario visual, a una pobre comprensién del significado de
las palabras, a la 1ineficacia en el uso del contexto, a un

isis de los vocablos o & una actitud donde el nifio

[9IN
b

defectuoso an

no coopere, etc.

Pobreza comprensiva

La lectura debe vreallzarsse slempre con  un  proposito
Z:finide. La comprenszisn de  las  ideas gJue el texto conternga es



indispensables para qgue 1i1a lectura cumpla 3u finalidad. &in
embargo. muchas veces el nifio se encuentra imposibilitado para
ello; pocr consiguiente, cuand.: el maestro advierta esta

deficiencia sera preciso gue programe una Serie de ejercicios
correctivos. Con ello puede intentarse desarrollar las aptitudes
del alumno en general, o bien aquellas que se hallen implicadas

de un modo mds directo en la dificultad.

Asi, respecto a la comprensidén en sentido amplio, es
conveniente realizar ejercicios para enrigquecer el vocabulario
visual del alumno: apoyarse en ldminas, ilustraciones,
historietas graficas; proporcionar textos fdciles vy altamente
interesante; conversar las ideas gque se expongan en un texto;
mane jar el diccionario siempre que sea preciso: extraer la idea

central de un pdarrafo, etc.

Para la comprensién de 1las materias escolares se hace
necesario cuidar y ampliar el wvocabulario técnico que posee el
alumno, introduciéndole paulatinamente en la lectura de mapas,

grdficos, tablas, esquemas, etc.

Lentitud e insuficiencia lectoras

Estas dificultades. wunidas o por separado, pueden se
originadas por mualtiples causas. Su naturaleza es también muy
variada: =1 ezcolar. puede analizarlas con ewxceso: o por el
contrar s ern  obros casos muestra unss  habitos  de lectura



=ilenciosa inadecuados. como la pronunciacion en  wvoz baja de
aquello gue lee. recorrer con el dedo 1a linea o renglon.
efectuar numerosos movimientos oculares regresivos. leer cada
palabra aislada e independientemente. etc. La correccion de estas
deficiencias se logra por medio de materiales que utilicen un
vocabulario conocido y dominado por el nific, e indicando a éste

que no debe mover sus labios ni intentar pronunciar lo que lee.

Para desterrar el hébito de perseguir la lectura con el
dedo. pueden utilizarse marcadores de linea. y para evitar la
palabra a palabra un buen medio consistente en hacer practicar al

alumno la lectura expresiva.

Por toda esta razdn a continuacidén se citan algunos
problemas que no permiten que el nifio logre una buena comprensison

en la lectura.

a).- La ausencia de concentracién y el exceso de distracciones no

le permiten centrar su atencidn.

b).- La educacién actual resulta instructiva, aunque muy poca
educativa.

c).- Los conflictos del hogar: personales. sociales y culturales.

d) .- La nifiez actual na optado por la férmula facil para adguirir
conocimianto o entrebtenimisnto.



e .= El avance fecnoioglcs oropicia la in2rcia mental. puss hasta
con presional’ un boton para obtener la informacidn deseada
3.3.- Kequisitcs de la lectura eficiente
"Toda buena lectura necesita cumplir con ciertos

regquisitos. En primer lugar. atencidn a lo gque se lee. Esto =5
importante, por gue si la mente estd en otra parte, la capacidad
de entendimiento sera nula. Debes concentrarte tratando de
extraer de lo gque lees las 1ideas principales, vy esto lo haras
individualizando las palabras mdas importantes que el autor empiea

e interpretando las formas en gque el mismo autor las utiliza".(Z2)

Comprender que el contenido de 1o que lees es esencial para
llegar a la comprensidn total. debes ejercitar otras habilidades
que te permitirdn sacar mayor provecho de tu lectura, en primer
lugar lee, pero cuidadosamente palabra por palabra no saltando
oraciones o cambiando palabras; este es uno de los mds tipicos
errores del estudiante y es necesario que acabes con él. Mientras
lees tu imaginacidén debe estar en lo que lees no en otra cosa
pues nadie por muy inteligente gue sea puede hacer dos cosas
distintas al mismo tiempo: leer vy tener el pensamlento en otra
parte. Tu memcria debe estar alerta para retener las ideas vy
poder recordarles cuando termines tu lectura.

2y SANTILLANA. Encizicopedia Técnica de la educacion. 1985, Pag.




Fara poder comprender bien la lectura 10z aiumnoes dederan.

- Inspeccilonar: £s necesario revisar =1 contenide para centrar la

atencidn en 1o gque se va a leer.

- Preguntarse: la mejor manera de sacar provecho a las
actividades de estudio, es formularse preguntas acerca de :o

que se estd leyendo.

— Leer: si se lee después de seguir los pasos de la inspeccioan vy
del preguntarse., la lectura serd provechosa y de un nivel de

compresidn.

- Expresar: es decir., reiterar sobre 1lo que se leyd. ya gue se

exprese oralmente o redactando un informe.

~ Repasar: la realizacién del repaso debe ser sistemdtica., esto

es, siguiendo un plan determinado y programado.

—~ Resumen: después de leer Yy seguir todos los pasos antes

mencionados, los alumnos realizardn un resumen del texto leido.

La prdctica constante de la lectura lleva al estudiante a ia

adquisicién de un valioso instrumento para su vida escolar.

al

La lectura desempefia una funcidn comunicativa. Ez en 1. una
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pensamiento critico.

Para ia adquisicién y compresion de la lectura en =21 aula
escolar el maestro debe fomentar la interaccidn entre aimnos.,
maestro—alumno y viceversa: existen muchos saiones de clases
actualmente, que mantienen una disposicidén fija vy rigida que

impiden o entorpecen la comunicacidén y 1a interaccion.

Como docentes no se deberia tomar muy en cuenta los errores'
.

de los alumnos: que en lugar de servir para censurar a un
estudiante deberan aprovecharse para explorar nusvas idzas Vv

conocimientos acerca de la lengua.

4]

Una de las tareas mas importantes de la escusla primariz deb

ser la de enseffar a leer v a disfrutar 1o que se lee. Si %:=o

0]
M

logra, el aprendizaje de los contenidos escolares, se haran mucho

mds fdcilmente.

3.4.- Técnicas para la comprensién de la lectura.

y)]

Para comprender la lectura hay gque segulr algunos paso

4

éstos se llaman procedimientos ¢ métodos para la comprens:ion de
la lectura. ¥ nos permite entender mejor lo que hemos lisido.

captar el mensaje del autor y del autor y del texto.
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1

v fichna de traka::.

NI
]

o]
1
o]
.
L
]
u
!

b

11

il

ne =

<3a ., vesumen. 3intecgig, Pa



Ina vezZ reailizade ailguncs de e2stcs procedimisntos cuede
elaborarse una ficha de trabaioc. gue tanto para la comprensicon de
un ftexto, como para la  investlgacicn o5 el mejor venliculo para

realizar nuevos trabajos © tesis.

Los habitos de reconocimientos en la lectura son mas faciles

~

de adguirir antes de los once afios.

-

03 cuatro primeros aficos de

escolaridad son, por tanto los gque condicioconan bdsicamentes la
mayor o menor habilidad del alumno.
Se ha demostradc. experimentalmente, gque estos habitos se

fijan con mayor rapidez en la lectura silencicsa. puesto que en

eila la atencidn no se encuentra a la vez solicitada. como &n la

[ol}

lectulrra oral, por signos, 1deas Yy pronunciaciones.

Comprensién y velocidad son dos aspectos que deben ser
desarrollados por medio de 1la lectura silenciosa. La comprensidn
lectora se basa, por una parte, en el reconocimiento de los
signos o palabras escritas, y, por otra, en la asociacidén que ia
inteligencia debe establecer entre 1los significados de uno y

otros vocablos para llegar & aprender la idea a gque se refieran.

Asi. pues. ampliar 2! wvocabularic lector y habituar al
alumno a extraer el sentidc de cada texto son dos de los

a re

W

shijetivos de la  lectura silsncic
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stos cbietivos se logran cuando se presentan al alumno libros o

Tesnon 2 o gran snterss 0 itractisos. ya Jues 2ntonces 21 esfusroo
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La velocidad facilita el proceso de compresidén. siendo a la
vez consecuencia del mismo proceso, pues cuanto mas facil es el
texto rdpidamente puede ser leido. A causa de ello, ambos
aspectos pueden ser desarrollados conjuntamente por el maestio

aungue deban evaluarse con independencia el uno del otro.

Si bien el material de lectura oral también debe ser
seleccionado y graduado segun su dificultad, el de la lectura

silenciosa no precisa tantos requisitos.

Adecuacidén a los 1ntereses del nifio y 1lenguaje claro,
preciso y simple es 1o que se debe exigir en cada momento.
Teniendo que el nifio es ya capaz de leer por si sdélo, habrd que
facilitarle la lista de 1libros y autores escogidos tanto con

fines de estudio como con fines recreativos.

51 esta selecciones se hacen con buen juicio, el interés por

la lectura vy 1la habituacién consiguliente quedaran ampliamente

garantizadoes.

Modalidades de la lectura silenciosa

by
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aspecte comprensivo. .0S de lectura
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silenciosa puedsn ser realizados de diversas formas.

Una de las modalidades consiste en explicar el contenido
del texto gque 1los alumncs han 1leido haciendo previamente una
seleccidn del wvocabulario que pueda ofrecer dificultad de

comprension.

Una vez que todos 1los alumnos hayan leido en silencio un
texto, se conversard sobre el sentido del argumento. El maestro
puede efectuar preguntas para averiguar el grado de explicacidn
de este texto, puede ser realizada rdpidamente. Después se

discutird el significado de las palabras mds dificiles.

Una segunda modalidad consiste en preguntar a los nifios una
serie de cuestiones antes de 1la lectura. Después se efectua ésta
y., de acuerdo con ella deberdn responder a las preguntas
propuestas. Este tipo de ejercicio es muy conveniente para
habituar a los nifios a 1la lectura con fines de estudio o de

informacidén en general.

Antes de presentar un texto el maestro sugerird a los
alumnos su contenido por medio de preguntas.
Las preguntas seran formuladas de acuerdo con la preparacion

y nivel 1intelectual de ios alumnos. Después de la discusion de

et
(49

las preguntasz la lectura del texioc serd mucho mas comprensiva gque

51 se hubiera efectuado en un primer momento.



Una tercera modalidad se puede adoptar en los ejercicios de

U
ct
4]

iectura silenciosa  consi: en presencar el texto despues
Ir2alizar un resumen de las ideas principales en los cursos
anteriores. s1 el texto es recreative, sigue sisndo un busn medio
expresar a traves del dibujo la sucesidén de hechos. 1los

personajes y ambiente, aungque en esta seqgunda etapa habra que

pedir también un pequefio resumen por escrito.

Estos ejercicios deben ser realizados repetidamente, a fin
d= dotar al alumno de una serie de hdbitos que le sean utiles.
Las técnicas de estudio, si bien no constituyen objezivos
directos e inmediatos de la enseflanza de la lectura, puedsn ser
conseguidas a traves de ella. En este sentido el subrayadc vy la
construccidn de esquemas son ejercicios gque no debe olvidar el

docente.

Perfeccionamiento lector

Después de los cuatro primeros cursos de escolaridad, el
nifio debe haber dominado las técnicas bdsicas de la lectura v la
ensefianza deja de ser, por lo tanto., necesaria en sertido

23tricto. Sin embargc, es preciso habituar al! alumno leer

u

independientemente con algun propdsito definido.

Asi pues durante esa terzcera vy uUltime etapa el maestr: debe

scroponerse  una serile  de cbjetivos tales como ampliar los

¥

intereses del alumno, perfeccicnar su mcdo de leer y canacizarla



cara mane jar cualguier tipo de libro= de publicaciones.

Los ejercicios de lectura comprensiva Yy de lectura oral
pueden continuar realizdndose. aungue con un caracter mas
informal gque en etapas anteriores. Por el contrario, los
proyectos de trabajo que exija la lectura de libros especifiicos

deben ser mas frecuentes.

351 bien la ensefianza de la lectura se une en este momento a
la de las otras materias escolares, se debe cultivar a la vez el
aspecto literario y recreativo del 1dioma. La biblioteca tendra
gue ser un lugar accesible vy agradable para los alumnos. y la

localizacién de los libros fdcil y cdmoda.

Los recursos diddcticos que el maestro puede utilizar son
dar bibliografia sobre un tema que interese a la clase, organizar

debates en las que se discutan la calidad de una nueva obra.

Realizar los alumnos redacciones para exponerlas luego ante
sus compafieros o incluirlas en la vrevista o mural escolar;
facilitar la realizacidén del teatro leido:; determinar como
enfocan diversos autores un mismo asunto; seleccionar de entre
las noticias de la prensa diaria la de mayor importancia y

clasificarias en secciones: confeccionar en carteles murales que

'S

zflejen la vida de la escuela o del aula, etc.
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necesaria aungue cada v
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2an mayor gradoc, para aclarar
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v prevenir posibles deficiencilas. ya que 10s habitos lectore
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el interéds por la lectura deben inculcarse dentro de la escuela.

De este modo una vez fuera de ella la lectura se convertirad

en una actividad agradable. con sentideo y util para los alumnos.

Resumen

El resumen es la exposicidn reducida de un texto sin excluilr
ninguin elemento esencial. Es una exposicién breve de un asunto o
materia. Se realiza después de haber hecho diversos subrayados en
un texto. y se considera lo esencial y preciso del asunto o

materia.

Para elaborar un resumen es muy 1importante tomar en cuenta

los siguientes puntos:

1.— No generalizar demasiado

3N}
[

Evitar el elogio

(@)
|

No criticar

o
|

Destacar 1o mas importante

Mencicnar el tema. el autor ¥ la manera de redaccidn.

w



Sintesis

El concepto de sintesis se origina en la filoscfia. Sint=esi

Q]

es el concepto de la tesis y de la antitesis. Por lo gue se
refiere a la lectura se puede decir gque sintesis es el compendio
de algunos aspectos de un texto, no de todos los aspectos. sino

unicamente de los mds importantes, de las partes esenciales.

La sintesis completa el proceso 1iniciado por el andlisis.
Logicamente la comprensién de la comunicacién no se limita a un
conocimiento de las partes, sino gque exige ponerlas en relacidn vy
comprender su significado interno. La sintesis es la composicidn

de un todo mediante la reunidn de sus partes.

Pardfrasis

Es la explicacidén o la interpretacidn amplificativa que se
hace de un texto, con el objeto que éste sea mds claro vy
comprensible. En la lectura, hacer la pardfrasis de un texto
significa interpretarla mds ampliamente para poder apreciarlc con

mayor claridad.

La pardfrasis s perzonal y siempre dejard ver aquellas

particularidades o aspectos del texto que mayor significacidn

tuvieron para quien realizdé dicha pardfrasis.

El objeto de la parafrzzis es hacer mas 1llustrative el Zzxto

)]
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pory =2scrito.

Ficha de trabajo

Es necesario primero localizar todo el material de que se
disponga y clasificarlos separadamente en ficheros, en los gque
deberd anotarse su contenido. Los libros de consulta vy
bibliogrdficos que se necesiten. Y sobre todo, anotar limpia,
clara y cuidadosamente todas nuestras investigaciones en las

tarjetas de trabajo.

La ficha de trabajo es una tarjeta que tiene dos objetivos
furdamentales: ir ordenando las fuentes de informacidén de acuerdo
a los conceptos, e 1ir relacionando 1los comentarios y juicios
personales del gue investiga. Para nuestra finalidad de andlisis
de cobras y conceptos de estudio escolar, consideramos de mayor

operabilidad el modelo que contiene los siguientes datos:

Autor.

Tema gue se investiga.

Titulo del 1libro.

Editorial, lugar y fecha.

.

rzgina del libro gue se trascribe.

-56-



Referencia textual entre comillas.

Comentario o juicio personal.

Valoracién de la comprensién lectora

Existen wvarios procedimientos para medir el grado de

comprensién de los alumnos. Todos ellos se realizan sobre la

lectura silenciosa y consiste en:

Responder a cuestionarios.

— Efectuar resumenes.

- Poner titulos.

— Complementar historias.

— Obedecer ordenes.

~ Identificar nombres o frases relacionadas con un dibujo.

— Ordenar pdrrafos de una misma historia.

La elaboracidn de cuestionarios depende del objetivo que se

pretende alcanzar, sea éste la comprensidén literal del texto, la

O
N

apacidad de interpretacién o de critica del alumno, etc. Durante

-57—-



el examen o prueba no se limitard el tiempo de lectura. ya gue en

este caso no se intenta medir la rapidez.

Una vez efectuada la lectura se entrega a los alumnos, en
hojas de papel, una serie de preguntas relacionadas con el texto;

a todas ellas deberan responder.

La prueba de resumenes consiste en que los alumnos, después

de haber leido el texto deben exponerlo oralmente o por escrito.

De este modo se calibra también el desarrollo de la
expresioén oral y grdfica del alumno, asi como el vocabulario

lector y activo que posee.

Texto sin titulo. Para llevar a cabo esta prueba habra que

seleccionar previamente unos cuantos pdrrafos con sentido.

La tarea de los alumnos consistird en poner un titulo que
resuma con claridad el contenido de cada uno de los trozos
elegidos. La realizacidén de este trabajo supone un esfuerzo de
sintesis tan agudo por parte del escolar, que solo podra llevarlo
a buen término si ha llegado a comprender adecuadamente cada

pdrrafo.

La prueba puede adoptar numerosSas variantes. Asi para los
rnifios de los primeros curscs, el ejercicio puede consistir en

colomar el titulo correspondiente a un  parrafo tomandolo de una



serie dada o bien seleccionando el mejor., entre wvarios.

las historias incompletas, como 1indica su propio nombre una

serie de narraciones o relatos sin concluir.

cada nifio debe escribir un final razonable. debe procurarse
tomar los temas de estas historias de la experiencia infantil., la
seleccién puede hacerse de aquellos parrafos gque hagan referencia

a la vida escolar, familiar, juegos.

En las érdenes por escrito 1los alumnos deben efectuar las

actividades que se expongan en el texto seleccionado.

Ordenacién de parrafos. se puede asi mismo alterar el orden

de los diversos pdrrafos gque componen un cuento.

Los alumnos deben organizarlo y colocarlo en el lugar
que ldégicamente le corresponda. En los primeros cursos una
variante de menor dificultad consiste en ordenar series de

cuadros que pertenezcan a una misma historieta grdafica.

para los alumnos del primer curso es muy apropiado el
ejercicio de dibujos. Este procedimiento consiste en que los

nifios s

O

flalen la palabra que corresponda al dibujo. estas tareas

pueden complicarse progresivamente.

Ioz métodons de  investigacidon se refieren a la estrategia

_59_
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103 para contestar la pregunta de estudioc.

En esta ocasion se seleccionaron metodos de investigacidon de

campo para enfrentar el probiema planteado en este trabajo.






La encuesta

La técnica de 1investigacion social. gue consiste en
averiguar a través del analisis de las respuestas dadas por un
numero determinado de perscnas a un conjunto de preguntas
formuladas previamente por el investigador, algun aspecto de la

realidad social o determinadas reacciones individuales.

Los items o preguntas que se formulan en la encuesta pueden
ser de tipo cerrado, en que las respuestas a las cuestiones
vienen dadas y se complementan contestando si o no o eligiendo
una alternativa entre varias. de tipo abierta en las que no hay

indicacién de las posibles respuestas.

Las encuestas pueden llevarse a cabo en forma de

interrogatorio directo o por medio de cuestionarios.

Existen tres tipos de encuestas:

a) La encuesta general que recoge las respuestas de todos
los componentes de un grupo.

b) La encuesta por muestreo gque se aplica solo a una parte
0 muestra representativa de la poblacidn pudiéndose sacar

de su informacion wuna generalizacidén aplicable a toda
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reiaclion <on ia Doblacidn.



En el dmbito escolar su utilidad es muy variada: desde la
obtencidén de datos personales del alumno. hasta la realizacion de
encuestas por 1os propilos alumnos para conocer sSu entorno €

iniciarse en las teécnicas de observacioén cientifica.

El cuestionario

Son tests consistentes en presentar al sujeto una lista de
preguntas que. generalmente. se responden por escrito, y gue se
refieren a: datos personales, opiniones, gustos, intereses,

comportamientos diversos, sentimientos, etc.

Se clasifican por:

a) Analiticos; es decir, implican que la personalidad puede ser
descrita en forma de rasgos.

b) Los rasgos que exploran y sus vresultados finales son
cuantificados.

c) Su construccidén es en lineas, idénticas a los de los tests de
eficiencia.

d) Su presentacién, permite su aplicacidn colectiva y la

objetividad en la administracion y correccidn.

O

Los tipos de cuestionarios que sSe utilizan en 1la

investigacidén son:

a) Forma cerrada. Piden a 1los =ujetos rzespuestas cortas de tipo



=1. no, sefalar entra varias rezgpuestas una. =shos

cuestionarios reguiersn poeco  tiempo. poseen una rela

objetividad y son facilmente valorados.

b) Forma abierta: demandan una respuesta libre redactada por el

propio sujeto. Este tipo de respuestas ofrecen mayor

informacidén sobre el sujeto, pero son mads dificiles de valorar

e interpretar.

El problema planteado determina la poblacidn. representada

por los alumnos del tercer ciclo de las escuelas primarias de la

Ciudad de Candelaria.

¢ A qué se debe la poca comprensioén de lo leido y por gue no

les interesa leer a los alumnos del tercer ciclo de la escuela

primaria de la Ciudad de Candelaria 7

Escuelas incluidas:

- Escuela Primaria "Benito Judrez" (en sus dos turnos)

- Escuela Primaria "Doctor Hector Pérez Martinez'.

- Escuela Primaria “"Josefa Ortiz de Dominguez" (en

0}
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muestreo

'O

rimaria "Jacinto Cansk'.

2]l universo delimitado. ce procedid a realilzar un

aleatorio. seleccionandc

otro tanto igual de 62 grado.

ciclo por cada institucién.

€S

a cince nifics de 52 grado y a

decir 10 educandos del tercer

Este procedimiento permitid controlar las variables extrafias

pues todos los alumnos tuvieron la oportunidad de pertenecer a la

muestra.

Por lo tanto la muestra constd de 70 alumnos.

Después de haber terminado la muestra se procedid a realizar

las entrevistas con los educandos.

un cuest

ionario gque pretendia

para ello se les proporciond

obtener informacidén sobre el

interés y los niveles de compresion en los alumnos.

También se utilizé un cuestionario para recabar informacion

sobre el

I

trabajo del docente.

.2.— Caracteristica de los instrumentos de investigacion.

Los cuesticnarios utilizados en las entrevistas constaron de

preguntas

Se d

abi

O

rtas y cerradas.

-

izeflaron 2 tipos de cuest

(ver anexos)

-~ Los alumncos selaccionados en ia

1onarin=s. entccados a:



— Los docentes gue se encuentran a cargoe de los grupos de 5¢
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grado.

Para evitar falsedades en 1la 1nformacidn obtenida debido a
temores y prejuicios de los alumnos o© maestros, sSe considero

omitir el nombre de los sujetos cuestionados.

4.3.— Cuestionario para los alumnos participantes.

Se dan las 1instrucciones necesarias, Yy sSe establece la
diferencia entre cuestionario y la aplicacidén de examenes. que

sélo provocan ansiedad en el educando.

Consta 11 preguntas: 4 preguntas cerradas y 7 abiertas las
dos primeras se refieren al gusto y el interés de los nifios por
la lectura, las preguntas 3, 4 y 11 se refieren a la literaturs

que prefieren los educandos.

4.4.—- Cuestionario para docentes.

Es un instrumento que permite obtener informacidén, sobre la
metodologia empleada para la enseflfanza de la lectura y a la vez
conocer la impresidén del maestro sobre los planes y programas
propuestos por la S.E.P. La encuesta incluy¢ a los 14 maestros

que trabajan con la poblacidn de estudio.

[ox

El cuestionarico s= compones de doce reactivos

-06



Las 3 primeras preguntas intentan conocer el tiempo v .a
importancia que dan los profesores a la enseflanza del espafiol.
Las interrogantes 4, 5 vy 7 nos proporciconan las técnicas

empleadas por el docente.

Los cuestionarios 10, 11 y 12 intentan determinar el nivel
de aprovechamiento de los alumnos en la enseflanza de la lectura vy

su principal factor de influencia.

La interrogante 8 pretende conocer si la institucidn y el
grupo cuentan con el recurso fundamental para el fomento de la

lectura.

4.5.- Andlisis e interpretacién de los resultados.

Analizar significa establecer categorias, ordenar y resumir
los datos para obtener respuestas a las preguntas de

investigacidn.

Al analizar se trata de reducir los datos a una forma

inteligible e interpretable.

El anadlisis permite entrever si 1los datos pueden o podran

resolver la pregunta formulada en el estudio. la interpretacion

-
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resultados del andlisis a partir de lcs
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les se hacen ‘inferencias pertinentes a las relaciones bD&aio

estudio en la investigacion.
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El presents trabajo de inpvestigaciin reguiris de  dos
cuestionarios para dar solucicn al problema planteado.

obteniéndose los sigulentes resultados.

4.5.1.-
! Resultados obtenidos del cuestionario a los educandos.

(ver anexo A)

TABLA 1.- Agrado o gusto por la lectura

(Interrogante 1)

fr %
SI 64 92
NGO 5 8

Los datos presentados en 1la tabla anterior permite deducir
que aparentemente el interés por la lectura responde a un 92% de
la muestra, lo cual seria de suma importancia. Pero al analizar
la interrogante dos, la mayoria de 1os niflos dicen que les gusta
leer porgue leyendc aprenden mé&s y sacan mejores calificaciones.
Esto nos lleva a inferir que los educandos consideran a la

lectura de textos como una obligacion para aprobar el curso. S5dlo

algunos cuantos nifio

0]

manifestaron que les gusta leer porgue les

divierte a les proporciona felicidad.



(Interrogante 3)

f1r %_T

SI 28 40

NO 42 60

Los datos presentados en esta tabla refuerzan la informacidn
obtenida en la anterior; el 60 % de los educandos no leen otros
libros en sus clases, uUnicamente los libros de texto lo que
indica que 1la mayoria de los docentes sdélo se ocupa de
proporcionar el libro de texto y un 40 % si les proporcionan
otros textos. Al responder al interrogante cuatro la mayoria de
los sujetos explica que porque es el unico libro gque tienen para
leer, lo cual permite inferir que el maestro ha convencido al
nifio que leer es una obligacidn.

TABLA 3.- Tienen su biblioteca

(Interrogante 3)

fr %
SI 30 43
NO 40 57

Al observar el cuadro anterior nos damos cuenta que el 57%
dz los alumnos no cusentan ¢ no les proporcionan el recurso de la

biblioteca circulante también llamadc ''rincones de lectura’.
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Estc permite deduciy gue & es5tos nifics no se les propol’clona
el recurso fundamental gque son los libros. para motivarlos vy

crearies los hdbitos de lectura minimes para gue sean capaces de

obtener informacidn de la literatura.

Los programas actuales de espafiol establecen como
instrumento para el desarrollo del proceso enseflanza aprendizalje

de la lectura las bibliotecas c¢irculantes.

Al analizar la interrogante 6 se deduce gque las razones del
por qué no existe este recurso en las escuelas primarias son muy
variadas. Algunos nifios expresan gque porque no hay libros o

porgue no se han organizado.

TABLA 4.- Disponen de un diccionario

(Interrogante 7)

fr (=74
S1 68 87
NC g 3

Este cuadro demuestra gque los nifios si cuentan con este
auxiliar para la compresion de las palabras desconocidas para
ellos, yva que el 97% de los alumnos encuestados utilizan el

diccionario y unicamente el 3% no cuenta con €l. Lo cual impliica

gue lo Unico que hace falta 25 ensefiaries estrategias pars su uso



correcto.

TABLA 5.- Programas favoritos

(Interrogante 9)

fr %

Caricaturas 45 64

Otros programas 25 26

TABLA 6.- Tiempo gque ven televisidn
(Interrogante 10)

fr %

1 a 2 horas 35 30

Mas de 2 horas 33 50

Los datos obtenidos en estas interrogantes nos demuestran la

influencia que ha desarrollado la televisién en los intsreses de

los nifios.

w

o

La tabla 5 nos dice que el 54% de los nifios son fanaticos a



las caricaturas. pues la mitad de 211935 dedican mas de Jdos horas
a observar la television. De todo esto se deduce la gran
competencia que existe entre la escuela vy este medio de

comunicacién masiva por ganar el intereés de los nifios.

TABLA 7.— Tipos de libros o revistas gque se leen.

fr %
Libros de texto escolar 30 42
Libros de instrucciocnes 13 zil
Novelas e historietas 25 37

Esta tabla nos permite interpretar que 1la mayoria de 1os
nifios solo leen sus libros de texto. El 25% leen novelas e
historietas y el restante 15% leen libros de instrucciodon. Esto
demuestra que los alumnos se concretan a leer sus libros de texto
por obligacidén, y sdélo algunos cuantos leen revistas de

informacion.

Resultados obtenidos en los cuestionarios aplicados a los

docentes. (ver anexo B)

Tabla i.- Horas dedicadas a la enseflfanza del espafiol.
(zemana 1)

(Interrogante 1)



5-4 5 36 %
S =) 43 %
6-7 3 21 %

Comparando estos resultados con la distribucion del tiempo
escolar sugeridas por los planes y programas de educacidén
primaria 1993, se percibe que sélo el 21 % de los maestros de la
muestra cumple con ello; pues el programa destina seis horas
semanalmente a la enseflanza de la 1lengua dandole la mds alta

prioridad a la asignatura. (ver anexo)

La problemdtica que enfrentan los docentes se da en la
organizacién de las nuevas asignaturas, pues a partir de 1993, se
incorporé a la historia; geografia y civismo como asignaturas

independientes.

El 36 % dedica tan sélo 3 6 4 horas lo cual es excesivamente poco

para el desarrollo de los ejes temdticos incluidos en el espaficl.

Tabla 2.- Se le da suficiente importancia a las técnicas de
lectura en el programa vigente de espafiol.

(Interrogante 1)

Fr Porcentaje

& %

<
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4
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93




Comparando esta tabla con la anterior se perciben algunas

incongruencias, pues el 86 % considera suficientes a las tecnicas

incluidas en el programa lo cual contrasta con el 36% de docentes

que no dedica el tiempon sugerido en el plan escolar.

Esto lleva a deducir que la mayoria de los docentes no
analizado suficientemente los nuevos planes y programas de

educacién bdsica.

Al contestar la pregunta 3. los maestros expresaron gue
son suficientes los temas Yy ejercicios de lectura, porgue
nuevo libro de texto del alumno trae suficientes ejercicics
interpretacidén de lecturas.

Tabla 3.— Practica con sus alumnos la lectura libre de textos

(Interrogante 4)

Fr Porcentajes
SI 12 B6 %
NO 2 14 %

Estos resuitados son semejantes a los de la tabla 2 pues

86 % de los docentes =i practican la iectura libre.
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tiempo.

Tabla 4.- Orden jerdrquico de importancia de (o35 femas.

{Interrogante 6)

Fr Porcentaie
Lectura de
comprensidn 7 30 %%
Gramdatica 4 28 %
Expresidén oral 3 225%

Los datos dicen gque el 50 % de los maestros de la muestra
dedican m&s atencidn a la lectura de comprensisn v el 25 % =2n la
expresién oral, lo cual es congruente con el nuevo enfogile an
ensefianza del espafiol. Lo que seria preocupante es que el 28 %

todavia considera a la gramdtica como lo fundamental en la

ensefifanza de la lengua.

(Interrogante 7 )

Plantearles a 1os profesores la pregunta sobre gué técnicas

de lectura de comprensisn utilizan. les causa desconcierto pues
algunos expresaron correctamente que 2l resumen. <cuacros

sindpticos y subrayado de ideas principaies.

~]
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"Lectura de  comprension'.  redacciin, lectura de  tentos vy

2xpresidn oral.

Esto indica que estos profesores desconocen las técnicas de
comprensién lectora o 1las confunden con 105 demas campos del

espafiol.

Tabla 5.— Cuenta con su biblioteca circulante.

Interrogante 8)

Fr Porcentaje
SI 7 50 %
NO 7 50 %

La mitad de los grupos encuestados no disponen de su
biblioteca o "rincén de lectura" gque de acuerdo con el programa
vigente es un instrumento necesario para la ejercitacidén de los
contenidos temdticos del espafiol. El restante 50 % si cuenta con

este recurso.

Si se toma en consideracién que las escuelas investigadas
pertenecen a la zona wurbana, seria preocupante la situacién de

este aspecto en el medioc rural.



1T~

cadirres de familia. Las 2scuelas de turno vespertine 1o just:iiican

Tabla 6.- Grado de comprension de la lectura en los alumnos

(Interrogante 10)

Fr Porcentaje
Excelente
Muy bueno
Bueno 7 50%
Regular 7 50 %
-
| Malo

La presente tabla se Dbasa en las observaciones de los

docentes encargados de los grupos encuestados.

Los datos obtenidos tienen gran validez pues los maestros
poseen los elementos necesarios para percibir esta habilidad de

SUsS alumnos.

Los resultados obtenidos se relacionan directamente con la

problematica planteada pues se deduce que sdélo la mitad de los

~rofescres consideran buena &  compresion lectora ds SUS &LUmMNOS
v el resto 1o consideran vegular. Este indica gue =21 eX187¢ un
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Taria 7.- A que  le atribuye el grado de comprenzion Jde la
lectura de sus alumnos?

{Interrogante 11)

Fr Porcentaje
Programas escolares 5 36 %
Técnicas empleadas 4 29 %
Disposicién de
padres de familias 3 21 %
Otros 2 i4 %

Las opiniones en cuanto a los -elementos que influyen en el
nivel de comprensién de los alumnos son bastantes heterogeéneas.
pues el 36 % de los encuestados dicen que los programas escolares
son los causantes de la situacidén educativa en este campo de la
lectura. El 28 % responsabiliza a las técnicas adecuadas para

interesar a los alumnos por la lectura y su comprension.

Fl resto de los maestros considera a la disposicién de
padres y maestros u otros de nivel "Bueno Yy regular” de la

comprension lectora de los educandoes.

4.5.3 .
Espectativas
Los  resultiados obtenides sn  l&  presente  investigacion



permiten  inferir gus el avancs: logrado en la modernizacion

ecducativa aun no ha alcanzado las meta
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La implementacion de l1os nuevos planes y programas a partir
de 1993 presentan un gran adelanto en sSu propuesta de usar
metodologias mé&s activas y se fundamentan en el desarrollo
intelectual del educando. Fero para que funcione se necesita que

todos los participantes en este gran sistema educativo cumplan

con la parte que les corresponde.

La Secretaria de Educacién. proporcionando l1os recursos para
su implementacidén y los docentes olviddndose de sus afiejas vy
tradicionales practicas escolares. No olvidando la gran

responsabilidad que corresponde a los padres de familia.

Es de reconocer que poco a poco esto empieza a funcionar,
las autoridades han implementado diversos programas para
incentivar al maestro, tanto en el medio urbano como en el medio

rural.

La investigacién demostrd que al menos la mitad de los

rrofesores dedican el tiempo necesario a la enseflanza del espafiol

v especificamente a la lectura.

También fue posibple comprabar  gque muchas escuelas cuentan

=
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creer que sSe estd avanzande en la rencvacidn de la educacion.






FEl debate no ha terminado. ni acabara jamas,. en 1la

complejidad de la lectura y su comprension.

Después de haber realizado el presente trabajo, resultado de
la investigacidén, se espera que los alumnos, aprendan &
comprender lo que leen y de esta manera puedan formarse sus
propios conceptos, por tal motivo se han establecido las

conclusiones siguientes:

—~ Para la aplicacién de la lectura de comprensién el maestro debe

de disponer y emplear el tiempo necesario.

_ lLa lectura se considera como un elemento de gran valia. Y quién
me jor gue el maestro para desarrollar esa labor quien estéd en
constante comunicacion con los niffos del grado o nivel que se

imparta.

- La base de todo aprendizaje. incluyendo el de la lectura es la
comprensidn. Loz nifics aprenden relacionando su comprensién de
lo nuevo con lo que ya conocen, Y e€n el proceso modifican o

elaboran su conocimiento previo.

~ La lectura es una conducta inteligente donde se coordinan

4

diversas informaciones con el fin de obtener significado.

- Para lograr las metas en ia 1

m
[
Q

to-escritura, se tendra presente

Lurna buene motivacion hacia &1 ucanda, sin dejar & uh ladld &
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ianza en 2sto
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, respetando U propilé
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zyperiencia brindada por la naturaieza.

Tn las experiencias extraescolares =se fundamenta ia lectura

orevio a ellos.

_os nifios aprenden a leer unicamente leyendo. Por lo tanto la
forma de hacerles facil el aprendizaje, es facilitandole la
lectura, tratando de responder a lo gque el infante esta

tratando de hacer.

Uno de los principales prcblemas que impiden gque el educando
tenga la idea de leer son los problemas a que se enfrenta en su
hogar, ya que las obligaciones que le imponen los adultos le

guitan el poco tiempo que le debe dedicar a la lectura.

Al niffo jamés se le debe permitir leer por el hecho de leer se

le debe de dejar que el escoja el tipo de lectura que a €l le

interese, ya que de esta manera podrd comprenderlo mejor.
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El sbjetivo, al llevar a cabo este proyecto. ha sido tratar

de conocel’ las causas gue provoecan dgué el nifio no lea y que

cuando lo hace no comprenda lo leido y a la wvez proponer

alternativas de solucidn, por tode esto se hacen las siguientes

sugerencias:

a).— Es importante que el nifio en el hogar tenga la tranquilidad

b).

c).

debida, ya que por medio de ella se logra un mejor
desarrollo familiar y sabido es de todos que la familia es
el nucleo principal en donde gira la sociedad, y esto le
permitird lograr un me jor desarrollo en la comprensién de la

lectura.

Buena alimentacidén: Es necesario que los alumnos estén bien
alimentados con alimentos balanceados procurando aportar a
su organismo los nutrientes que le dard las energilas
necesarias para vrealizar toda clase de actividades que

propicien un mayor interés por la lectura.

Las tareas encomendadas por el maestro al educando tienen
como objetivo principal reafirmar los conocimientos que se
impartan en el aula educativa; si se cumplieran éstas sé¢

lograria las metas deseadas.

OQue se establezcan mejores incentivos para los profesores
que hagan una implementaciin adecuada de loz  programas
ezornlal 28



)

).

g).

1)

J).

n).

.= Oue las autoridades educativas impiementen programas para

gue todas las instituciones de educacion basica cuenten con

su biblioteca circulante.

Que las escuelas primaria cuenten con un profesor de
actividades 1literarias, © que e€n las 1instituciones se

implementen talleres de estos trabajos.

Que se capacite a los docentes en las técnicas para la

compresion de la lectura.

La comunicacién, padre e hijo, maestro—alumno e€s sumamente
importante para todos los inmiscuidos en los quehaceres
educatives. Y sabiendo de antemano que €StoO serda el conducto

para que el alumno transmita sus ideas y pensamientos.

Es importante la prdctica de la lectura en los alumnos de
quinto y sexto grado ya que Dor medio de ella podré
comprender un texto determinado y poder llegar a un buen

entendimiento en el proceso de ensefianza—aprendizaje.

Utilizacién del diccionario: es importante en la prdctica de
la lectura de la lectura de comprensién, manejarios
correctamente ya que por medio de ellos se logra entender

meicy la lectura.

Sapiends de  antemans  gus ta  eduzaclon  es



desarrolle de Mewico S1 oz cumplleran todas estas Sujerenclazs se
podria manirestar gue iograriamos una educacion  armonica.

decisiva y compliementaria en la vida cotidiana del gushacey

— 3‘1—






ANEXO A

Este cuestionario no es un examen, no debes poner tu nombre,
no copies las contestaciones de tus compafieros. Di lo que piensas
con toda <confianza pues nadie sabra cuales han sido tus

preguntas.

.— Te gusta leer:

[y

SI NO

2.— (Por qué?

— (En tus clases de espafiol se leen libros diferentes a tus

W

libros de escuela?

51 NO

4.— (Por qué”?

5 - (Tienen su biblioteca o rincdn de Lectura?
SI NG

£, —(Por gue’

- 99 -
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Para tus tareas (Tienes un diccionario?

SI NO
8.— ¢Por qué)
9.~ ¢(Cudles son tus programas favoritos?
10.~- ¢iCudntas horas ves television al dia?
11.- ¢Qué tipos de libros © revistas leen en tu casa?

.—‘ro —



ANEXO B

Fstimado maestro. el presente cuestionario forma parte de
una investigacién sobre la lectura. Por lo cual solicitamos su

colaboracién, rogdndole que sea lo mads sincero al contestar.

\

1 .- ¢Cudntas horas dedica semanalmente a la ensefianza de espafiol?
2. - Considera que el programa vigente de espafiol 1le da la
suficiente importancia a la ensefifanza de las técnicas de

comprensién de la lectura?

51 NO

3.- (Por qué?

4. - Dentro de sus actividades de 1la materia, practica con sus
alumnos la lectura libre de textos.

SI NO

S.— i{Por qué?

§.-En orden Jerdrquico a que tema le dedica mas atencicn.
redaccisn y graméatica Reflexwidn



linguistica Escritura _ Expresion oral

Lectura y su comprensiodn.

7.- (Qué técnicas de comprensién de la lectura ha trabajado con

sus alumnos?

8.- Su grado escolar cuenta con su biblioteca circulante o
"rincén de lectura"

SI NO

9.- ¢(Por qué?

10.- Como considera el grado de comprensiodn de la lectura en sus
alumnos.

Buena Mala Muy buena regular Excelente
11.— A qué le atribuye el grado de comprensién de la lectura en

sus alumnos.

____Programas escolares ___Disposicién de alumnos Yy padres de
familia __ Disposicién de alumnos y Padres de familia __ Técnicas
empleadas.

.-

12.— {FPor guée?

-1z -



ANEXO C

Plan y programas de estudio: PRIMARIA

Organizacién del plan de estudio

El nuevo plan prevee un calendario anual de 200 dias
laborales, conservando la actual jornada de cuatro horas de clase
al dia. El tiempo de trabajo escolar previsto, que alcanzard 800
horas anuales, representa un incremento significativo en relacidn
con las 650 horas de actividad efectiva gue se alcanzaron como

promedio en los afios recientes.

Fl diagrama que aparece enseguida presenta la organizacion
de la asignaturas y establecen una distribucién del trabajo entre
ellas. El maestro establecera con flexibilidad la utilizacidn
diaria del tiempo, para lograr la articulacién, equilibrio vy
continuidad en el tratamiento de contenidos, pero deberd cuidar

gue durante la semana se respeten las prioridades establecidas.

Educacién primaria/Plan 1993

Distribucién del tiempo de trabajo/Tercero

a sexto.

13-



Asignatura hrs. anuales Hrs.semanales

Espafiol 240 6
Matematicas 200 o)
C. Naturales 120 3
Historia 60 1.5
Geografia 60 1.5
Educ. Civica 40 1
Educ. Artistica 40 il
Educ. Fisica 40 1
TOTAL 800 20

Los rasgos centrales del plan, que lo distinguen del que

estuvo vigente hasta el ciclo 1992-1993, son los siguientes:

La prioridad mds alta se asigna al dominio de la lectura, la
escritura y la expresion oral. En los primeros dos grados, se
dedica al espafiol el 45 por ciento del tiempo escolar, con obieto
de asegurar que los nifios logren una alfabetizacién firme vy
duradera. Del tercer al sexto grado, la enseftanza del espafiol
representa directamente el 30 por cilento de las actividades, pero
adicionalmente se intensificard su utilizacién sistemdtica en el

trabajo con otras asignaturas.

El cambio mds importante en la enseflanza del espafiol radica
en la eliminacién del enfogque formalista, cuyo énfasis se situaba
en el estudio de "nociones de lingiiistica™ y en los principios de
la gramética estructural. En los nuevos programas de estudioc el

—ay-



nifios desarroilen su

,_,
0
Ul

proposito central es propiciar qgque
capacidad de comunicacidn en la lengua hablada vy escrita. en
particular que:

- Logren de manera eficaz el aprendizaje inicial de ia lectura y

escritura

- Desarrollen su capacidad para expresarse oralmente con

claridad, coherencia y sencillez.

- Aprender a practicar estrategias adecuadas para la redaccidn de

textos que tienen naturaleza y propositos distintos.

—~ Aprender a reconocer las diferencias entre diversos tipos de

textos y a utilizar estrategias apropiadas para su lectura.

~ Adquieran el hdbito de la lectura y se formen como lectores que

refiexionen sobre el significaac de lo que leen VY puedan

<

aiorario y criticarlos, que disfruten de la lectura y formen su

ropios criterios de preferencia y de gusto estético.

T

o

_ De=zarrollen las habilidades para la revisidén y correccidn 4

sus propios textos.

Conozcan las reglas y normas de uso de la lengua vy las apliquen

como Un  recurso  para lograr claridad y eficacia

M
)
—

yil

comunicacidn.
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— Sepan buscar informaciodn. valorarla, procesarla y emplearia
dentro y fuera de la escuela, como instrumento de aprendizalie

autdénomo.

PROPOSITOS

El propdésito central de los programas de espafiol de las
capacidades de comunicacién de los nifios en los distintos usos de

la lengua hablada y escrita.

Para alcanzar esta finalidad es necesario que los nifios:

- Logren de manera eficaz el aprendizaje inicial de la lectura y

la escritura.

- Desarrollen su capacidad para expresarse oralmente con

claridad, coherencia, sencillez.

- Aprendan a aplicar estrategias adecuadas para la redaccidén de

textos de diversa naturaleza y que persiguen diversos propdsitos.

- Aprendan a reconocer las diferentes entre diversos tipos de

textos y a construir estrategias apropiadas para su lectura.

—~ Adquiera el hdbito de la lectura y se formen como lectores gquse
reflexionen sobre el significado de 1o que leen Yy puedan

valorario y criticarlo. que disfruten de 1
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propios criterics de preferencia y de eztético.

— Dezarrollen las habilidades para la revisidén y correccidn de

sus textos.

—~ Conozcan las reglas y normas del wuso de la lengua, comprendan
su sentido y las apliquen como un recurso para lograr claridad y

eficacia en la comunicacidn.

- Sepan buscar informacidén, valorarla, procesarla Yy emplearla
dentro y fuera de 1la escuela, como instrumento de aprendizalje
autdénomo.

La realizacién de estos objetivos exige la aplicacidon de un
enfoque congruente, que difiere del utilizado durante las décadas

pasadas y cuyos principales rasgos son los siguientes:

1.- La integracién estrecha entre contenidos y actividades.
Si se tiene como objetivo el desarrollo de las capacidades
lingliisticas, los temas de contenido no pueden se ensefiados por
si mismo, sino a través de la variedad de prdcticas individuales
y de grupo que permiten el ejercicio de una competencia y de
reflexién sobre ellas. En casos de temas gramaticales u
ortogrdficos, 1la propuesta de los programas consiste en
integrarlos a la prdctica de la lectura y la escritura, no s6lo
como convenciones del lenguaje correcto. Sino como recursos sSin

los cuales no se puede lograr una comunicacidén precisa y eficaz.



2.— Dejar una amplia libertad a los maestros en la seleccidn
de técnicas y métodos para la enseflanza inicial de la lectura vy
escritura. Los maestros utilizan técnicas muy diversas para
ensefiar a leer vy escribir. que corresponden a diferentes
orientaciones teéricas y a prdcticas arraigadas en la tradiciodn
de la escuela mexicana. Con mucha frecuencia, los maestros usan
combinaciones eclécticas de distintos métodos, que han adaptado a

sus necesidades y preferencias.

La experiencia de las décadas pasadas muestra que es
conveniente respetar la diversidad de las précticas reales de
ensefianza, sin desconocer que existen nuevas propuestas tedricas
y de método con una soélida Dbase de investigacidén y consistencia

en su desarrollo pedagdgico.

La orientacién establecida en los programas de los primeros
dos grados consiste en que, cualquiera gque sea el método que el
maestro emplee para la enseflanza inicial de la lecto—escritura.
ésta no reduzca al establecimiento de relaciones entre signos y
sonidos, sino que insista desde el principio en la comprension
del significado de los textos. Este es un elemento insustituible
para lograr la alfabetizacién en el aula, en donde deben existir
miltiples estimulos para la adguisicién de la capacidad real para
leer vy escribir.

3.~ Rec: log nificos en

\_’I
e
[0}
(o
D

cer la experienclas previa



relacién con la lengua oral y escrita. Los niffios ingresan a la
escuela con el dominio de la lengua oral y con nociones propias a
acerca del sistema de escritura. Sin embargo. el nivel y la
naturaleza de estos antecedentes son muy distintos entre un
alumno y otro generalmente estan en relacidén con los estimulos
ofrecidos por el medio familiar y con la experiencia de la

ensefianza preescolar.

La situacidén mencionada influye en los diferentes tiempos Yy
ritmos con los que los nifios aprenden a leer Yy escribir. El
programa propone que este aprendizaje se realice en el curso del

primer grado, lo cual es factible para la mayoria de los alumnos.

Sin embargo, son frecuentes las oraciones en que, por
distintas circunstancias, este objetivo no se cumple. En este
caso es conveniente y totalmente aceptable gque el maestro
extienda hasta el segundo grado el periodo de aprendizaje

inicial.

40 .- Propiciar el desarrollo de las competencias en el uso
de la lengua en todas las actividades escolares. En el plan de
estudios se destina un amplio espacioc a la enseflanza sistematica
del espafiol, pero ésta no debe circunscribirse a los limites de

la asignatura. El trabajo en cada asignatura y en todas la

cgituaciones escolares, formales e informarles, ofrece la
oportunidad natural y frecuente d= enriquecer la expresidn oral vy
de m=jorar las précticas de la lectura y la escritura. Esta



relacidén entre el aprendizaje del lenguaje VY el resto de las
actividades escolares reduce el riesgo de crear situaciones
artificiosas para la enseflanza de la lengua y constituye un

valioso apoyo para el trabajo en las diversas materias del plan

de estudio.

50.— Utilizar con mayor frecuencia las actividades de grupo.
La adquisicién y el ejercicio de la capacidad de expresion oral Yy
de la lectura y la escritura se ditficultan cuando la actividad es
solamente individual. El intercambio de ideas entre los alumnos.
la confrontacién de punto de vista sobre la manera de hacer las
cosas y la elaboracidn, revisién Vv correccidén de textos en grupo

son formas naturales de la prdctica en un enfoque comunicativo.
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