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CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

ALTERNATIVAS DIDACTICAS PARA CONTRARRESTAR LOS
EFECTOS NOCIVOS DE LOS ACTUALES PROGRAMAS DE TELEVISION

EN LOS PREESCOLARES DEL JARDIN DE NINOS "ROSAURA ZAPATA".



PROBLEMA:

Alternativas diddcticas para contrarrestar los efectos-
nocivos de los actuales programas de televisién, en los prees -

colares del Jardin de Nifios "Rosaura Zapata".

DELIMITACION DEL PROBLEMA:

¢{ Como perjudica en el preescolar, el hecho de invertir
tiempo frente al aparato de TV, en lugar de practicar activida-

des que logren desarrollar sus intereses lddicos y creativos?

EL OBJETO DE ESTUDIO:

Actualmente todos nos damos cuenta .de la acgidén que ---
ejercen los medios masivos de comunicacién, pero muchas de las-
veces ignoramos los riesgos y las consecuencias que resultaﬁ =
ante la observacién de algdn programa televisivo, inapropiado -

para el pldblico infantil.

Por esta razén me interesé llevar a cabo esta investi--
gacidn, ya que en mi grupo, con los nifios, se fueron presentan-
do diversas conductas como fueron: agresién entre ellos, al imi
tar a algdn personaje de TV("Tonder Cat", "Tortugas Ninja" "La-
lo y Lagrimita", etc.) también observe en ellos un uso frecuen-
te de las frases que escuchan en las caricaturas y series como-

son de las de Tander Cat, Espada del Augurio, quiero ver mds --
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alld de lo evidente, "; Tonder, Tonder, tonder, Cat! de Lalo --
y Lagrimita "pero no me dolid, pero no me dolié", etc. "bolita,
bolita, bolita" de el Chapulin Colorado "Chanfle" "Pipipipi",--

(llanto del del chapulin), etc.

Estoime da a entender que el aprendizaje del lenguaje -~
se ve frenado y dafiado al imitar la manera como se comunican --

algunos personajes de TV.

Estas conductas fueron obstaculizando el grado de ex---
pontaneidad y autenticidad en los pequefios, puesto que no eran-
capaces de crear por si mismos sus juegos, sus juguetes y sus -

didlogos.

Por mencionar algo mds de lo observado, al trabajar con
actividades de modelado, haciendo uso de materiales como plasti
lina, masa y barro, entonces ellos creaban al personaje favori-
to DE TV, quien ocupaba un lugar especial en su mente, asi mis-
mo fui observando lo que ocurria al trabajar con las activida--
des de construccidén, en donde se les solicitd a los nifios que -
realizaran con material ensamblable un automdvil, puesto que en
ese momento trabajabamos con la Unidad: "Los medios de transpor
te", y lo que observe fue que los nifios no hicieron el carro de
su papa o en Gltima instancia el que ellos desearian tener cuan
do fueran mayores, volvi a caer en cuenta de que la TV ocupaba-

un lugar sagrado en cada uno de los hogares.
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Obstaculizando el grado de aprendizaje de los conteni--
dos de las unidades de trabajo del Programa de Educacidén Prees-
colar, al enajenar y manipular al nifioc, con ideologias ajenas a
su identidad nacional, alimentdndolo con imigenes de guerras, -
luchas por el poder, olviddndose de lo noble y los sentimientos

humanos, matdndose en ocasiones a sangre fria.

Otro obstdculo que me propuse vencer, fue el de traba--
jar con los padres de familia para que en base a los efectos --
nocivos que la TV, esta creando en sus hijos ellos tomaran con-
ciencia del problema, y sobre todo para que se enteraran y re--
capacitaran, porque algunos no lo sabian, de que este medio de-
comunicacidn, logra impactar al nifio y por consiguiente lo ori-
1la a modificar su comportamiento, reflejdndolo en su diario --
vivir.

! .

( También fue importante que lo les hiciera reflexionar -
sobre el tiempo de ocio que se pierde cada tarde cuando el ni--
flo se sienta a contemplar "X" programa, lo que impide a la lar-
ga su desarrollo integral, desperdicianda en forma increible-
el tiempo que podria aprovechar realizando actividades que le -

redituardn beneficios en su etapa de formacidn.

Por otro lado, se comenté acerca de una seleccién de -:
programas, lo cual resulta ser una extraordinaria fuente de ---
informacién, que puede provocar el didlogo y facilitar el inter

cambio de puntos de vista entre los miembros de la familia, es-



to supone que los teleespectadores asuman una actitud activa --

y critica ante la TV.

Finalmente considero que el maestro debe contribuir al-
logro de la creatividad y la sensibilidad de los nifios, pero --
que también debe de integrarse a ésta tarea, a la familia, para

que entre ambos lados se lleve a cabo una importante accién edu

cativa.



CAPIT ULO ITI
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INTRODUCCTION.



INT RODUCCION

En la actualidad, todas las personas que de una u otra-
manera tratamos con nifios, nos preguntamos por qué dia con dia-
sentimos y observamos en ellos una mayor jncitacidén a la violen
cia y es que la Televisidén influye en el nifio a manera de esca-
pe al ver gue en su casa sSus papas no conviven adecuadamente --
con é1 o en su caso con Sus demds hermanos, otro caso €s cuando
los nifios no son totalmente comprendidos ¥ bién guiados por sus
tutores, entonces €es cuando los nifnos escapan en la fantasia de

algunos programas televisivos.

Por ello considero oportuno estudiar al nifio, su desa--
rrollo intelectual, sus necesidades emocionales, su tendencia -
a la pasividad y la actividad, sus deseos de imitar lo que ve -
y escucha, para que partiendo de éste estudio, sean sometidos -
a estudio y seleccién los actuales programas de Televisién,‘COQ
cientizando a los padres o tutores de los educandos, haciéndo--
les ver lo positivo y lo negativo que nos brinda este pasatiem-

po, todo con el fin de que ellos lleguen a determinar en sus --

hogares, los programas que crean convenientes.

~J . .

/ La Television es imperiosamente absorvente, se apodera-
de los ojos y de los oidos, consiguiendo la atencidén de los --
espectadores hacia los méviles imdgenes que aparecen-en un pe--

quefio espacio jluminado, no importa que afuera llueva o que el-

viento azote los arboles, tampoco hace falta formar largas co--
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las para conseguir boletos que permitan asistir al espectaculo-
basta oprimir un botdn para contemplar el programa deseado, --
otra ventaja es que cada media hora, los canales ofrecen distin
tos entretenemientos gque van desde documentales instructivos --
acerca de la gente famosa y reconocida mundialmente, hasta los
noticieros con escena regionales, nacionales y mundiales, asi-
mismo ofrece informacién de sucesos deportivos, musicales, cien
tificos y las modas de temporada, por su parte "los comercia --
les" cumplen con su afanosa tarea de introducirnos al consumis-
mo y adquisicién de diversos articulos usando fondos musicales-
atractivos y ademds empleando figuras sexuales, las cuales in--

vaden la pantalla a cada momento.



JUSTI FICACTION.



JUSTIFICACION

Con la presente investigacidén, pretendo dar a conocer--
la importancia y lo que provoca en el preescolar el aparato de-
televisién, asimismo menciono las caracteristicas y algunos ---
efectos que logran impactar al nifio y por consiguiente los ori-
1lan a modificar sus comportamientos reflejdndolo en el diario-

vivir.

Por lo tanto los que laboramos en las escuelas debemos-
aprovechar la accién positiva de algunos programas de televi --
sién y darles un lugar adecuado y apropiado en cuanto a su con-

tenido.

Pero la realidad es otra y es ésto lo que me proocupa -
la televisién fomenta una credibilidad ante quien mira alglin --
programa, tal parece que ella dirige el comportamiento de quien
la ve, por otra parte nos proporciona informacién del mundo que
nos rodea, tiene influencia con otros agentes de socializaciodn-
como son: la familia, la escuela, el grupo de amigos, entre ---

otros.

Detrds de la luminosa pantalla, existe toda una organi-
zacién institucional, que hace posible "gozar", de la magia te-
levisiva, desafortunadamente, nuestra conciencia del soporte --
institucional en el que se apoya la televisién, no esta del to-

do generalizada, partiendo de que el hecho de sus programas ---
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abarcan el simple dmbito del entretenimiento lo cual acarrea --
consecuencias de indole politico, cultural y educativo, se diri
ge por lo tanto a consolidar convicciones en torno al complejo-
problema del consumo de mensajes en un sector mayoritario de --

nuestra poblacidn.



0BJETIVOS



0BIJETIVOS

Analizar el descontrol del educando en su proceso ensefian --
za-aprendizaje, al invertir tiempo frente al aparato de tele
visién, en lugar de leerle y comentarle algin cuento apropia

do con su edad.

Estudiar el surgimiento de la agresividad en el nifio ante --

los programas de accidén violenta.

Concientizar a los padres de familia, sobre el impacto que -
ocasiona en la menta y personalidad del nifio los programas -

inapropiados para ello.

Observar lo que produce los espectdculos fantasiosos en --
la mentalidad de los nifios al tratar de resolver problemas-

de la vida real.

Concientizar a los nifios sobre lo negativo que son los co--
merciales, los cuales invitan a comprar productos de tipo -
"chatarra" (dulces, chocolates, refrescos, chicles, bocadi--
llos), creandoles un conocimiento critico de los atributos-

"nutricionales" de los mismos.

Detectar la influencia de las telenovelas hacia-la manera -

que el nifio logra evadirse de su realidad.



HIPOTESTIS
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HIPO TESIS

Los actuales programas televisivos si logran influir --
negativamente en el comportamiento de los educandos, obstaculi-

zando su proceso enseflanza-aprendizaje.

Mientras mayor sea el tiempo dedicado a ver la TV, los-
alumnos de educacidn preescolar sentirdn una mayor enajenacion-

por los patrones socio-culturales emitidos por ésta.
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MARCO TEORTICDO

Teoria Psicogenética.

Presencia de la T.V. en la sociedad actual
Factores que influyen en el problema
Agresividad como resultado de la T.V.

Breve andlisis de la programacidn inadecuada para

el publico infantil

La T.V. aviva la fantasia en los nifios
Publicidad... una invitacidn al consumo infantil
Las telenovelas y su publico

La televisidon en su casa.
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"TEORIA PSICOGENETICA".

JEAN PIAGET.

Nacidé en Suiza en 1896 y murié en 1980, en 1956 fund6 -
en Ginebra el Centro Internacional de Epistemologia Genética, -
dedicado a impulsar el intercambio y colaboracidn entre cienti-
ficos. Sus trabajos se orientaron hacia la formacidén de los co-

nocimientos del nifio.

Definié el desarrollo del pensamiento légico en etapas-
por las que pasamos todos los individuos en una progresidn orde
nada. Las investigaciones de Piaget acerca del desarrollo del -

pensamiento infantil fundamentan el proceso de aprendizaje.

Segin su teoria el desarrollo mental empieza desde el -
nacimiento y se concibe como el paso de un estadio de menor --

equilibrio a uno superior.

Piaget en su teoria psicogenética habla de que existen-
cuatro elementos fundamentales que forman el desarrollo del ni-

fo;

a) Herencia ¢) Medio ambiente

b) Maduraciodn d) Factor de Equilibrio
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a) Funcional

b) Estructural

FUNCIONAL.

Son procesos hereditarios bioldgicamente a través de --
ellos se establece una interaccidn con el medio ambiente, son -
permanentes e invariables a través de todo el proceso de desa--

rrollo.
Las funciones bdsicas son: Organizacidn y Adaptacién.

Organizacidén.- En ésta, el individuo organiza la infor-
macién que recibe del medio ambiente para poder lograr su adap
tacién. Cada acto es organizado y el aspecto dindmico de la or-

ganizacién, es la adaptacién.

Adaptacién.- A través de ésta el sujeto mantiene equili
brio en su medio ambiente, es caracteristica de todos los siste
mas bioldgicos, opera de manera integrada y se presenta durante
toda la vida, se realiza por medio de dos variables: Asimilacidn

y Acomodacidn.

Asimilacidn. Cuando el nifio utiliza parte del ambiente para

incorpdralo. (Incorporacidn de esquémas a los ya existentes).
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FACTOR HEREDITARIO.

Se refiere a la carga genética de cada individuo.

LA MADURACION.

Consiste en la maduracién de nuevas funciones que se --
dan en el momento que la naturaleza del ser humano le permita,-
a su vez va a depender del medio ambiente. La maduracién debe -

darse en todos los aspectos aplicados en diferentes dmbitos.

EL MEDIO AMBIENTE.

Fs determinante para el desarrollo del ser humano, ya -

que su interaccidon estructura poco a poco el conocimiento.

EL QUILIBRIO.

Es un elemento Psicoldgico, de él se parte para la es--

tructuracién de cualquier conocimiento.

Para Piaget la inteligencia es el resultado del caudal-
de posibilidades congénitas y la accidén del medio ambiente del-
cual depende su evolucidn, y afirma que el desarrollo intelec--

tual lo forman los aspectos;
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Acomodacidén. Implica un cambio en el individuo, este se
va a dar de acuerdo al medio ambiente (modificacién de esquemas

ya existentes para recibir uno nuevo).

La conducta resultante serd mds adaptativa cuando la --
asimilacidn y la acomodacidn se encuentren en equilibrio pero -
éste es siempre temporal pues se verd alterado en el momento --
que exista una nueva estimulacidon ambiental sobre el individuo,

presentandose entonces un desequilibrio.

Estructuras. Son organizaciones de esquemas, la forma--
cion de estas se encuentran condicionadas por procesos de: Aco-

modacidén y Asimilacidn.

Los esquemas.- Representan el contenido general de una-
accidén que se conserva durante sus repeticiones, se consolida -
con el ejercicio y se aplica a situaciones que varian en fun --
ciones de las modificaciones del medio. Se constituye a partir-
de varias acciones Hiferenfes que van'integrando gradualmente -
hasta que operan como wun todo coordinado. Pueden ser utiliza--
dos posteriormente en diversas situaciones afines. El esquema -
es la unidad genética de la estructura. Los esquemas organizan-

su pensamiento.

Desde el punto de vista de la formacidén de estructuras-
hay diferentes tipos de conocimientos que se forman por estruc-

turas, esto se van a dar a través de Esquemas y son;
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a) Conocimiento Fisico
b) Conocimiento Social

c) Conocimiento Ldégico-Matemdtico

Conocimiento fisico. Su fuente se encuentra en las ca--
racteristicas de l16s objetos que nos rodean, las actividades --
de la mente que coordinan las percepciones, son las mds impor-

tante del conocimiento fisico.

Conocimiento Social. Se da a través de la relacidén con-
las demds personas, en funcién de los requerimientos que la so

ciedad propone al nifio.

Uno de los principios bdsicos de la Teoria de Piaget es
la Autonomia, la cual no se da si no esta el grupo social en -
el mismo nivel, ésta se va construyendo poco a poco, esto impli
ca la sequridad, independencia, responsabilidad, criticidad, au
tovaloracidén para solucionar problemas cada vez con mds efecti-

vidad en el medio ambiente.

Conocimiento Ldégico-Matemdtico. No depende de fuentes-
externas, se dd dentro del sujeto. Se requiere del pensamiento-
reversible. Piaget concibe el desarrollo intelectual como un --
proceso continuo de organizacidén de estructuras, por lo que di-
vide el curso total del desarrollo en unidades llamadas Perio--

dos.
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Periodos del Desarrollo Intelectual:

1. Sensoriomotriz 0-18 Meses
2. Preoperatorio 18- 6 Afos
3. Operaciones concretas 6-12 Afos
4. Operaciones Formales 12 en adelante

La Teoria Psicogénetica de Jean Piaget, ha hecho gran--
des aportaciones a la Psicologia y Pedagogia infantil, ya que -
fundamenta cientificamente las caracteristicas del desarrollo,-

lo que permite conocer el por qué? vy cémo?

Por esto es que la educacién preescolar se propone dar-
una educacidén que permita el pleno desarrollo de la personali--
dad, al crear las condiciones ambientales necesarias para cons-
truir una moral y una razén individual acorde con la colec;ivi—
dad, objetivo que Piaget resume al planear la formacién de la -
personalidad autdénoma.

-K_ Es por esto que si el nifio aprende a partir de la re--
lacién directa con los objetos, y las personas que lo rodean,--
es oportuno justificar el interés que tengo y siento por incor-
porar la Teoria Psicogenética en mi investigacidén. Esto quiere-
decir que si el nifio dedica gran parte de las tardes a ver la -
televisidén, sentird gradualmente una enajenacidn por los patro-

nes socio-culturales,emitidos por este medio de comunicacidn, -
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A

;iéhdose por lo tanto privado ante la posibilidad de participar
y opinar, puesto que tan solo permanece inmévil y sentado fren-
te al televisor, esta conducta obstruye la autonomia y la capa-
cidad de intgligencia en el preescolar porque la televisidn no-
los pone en desequilibrio, aspecto importante para la Teoria --

Psicogenética en la construccién de cualquier conocimiento.

Por lo tanto Padres de Familia y Educadores debemos pro
piciar situaciones cada vez mads ricas que le brinden la oportu-
nidad al nifio, para que se€ cuestione e investigue los aconteci-
mientos que se le presenten en su vida diaria. Para esto es €5-
cencial que el nifio interactie con los objetos de conocimiento-
entiendo por el objeto, diversos materiales, animales y las per
sonas que lo rodean, ya gue esta relacién bidireccional es ele-
mento bdsico en la educacidén preescolar, en donde nos podemos -
auxiliar con las actividades de dramatizacidn, educacién fisica
cantos y Jjuegos y €en general en todas y cada una de las activi-

dades del Jardin de Nifios.
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PRESENCIA DE LA TELEVISION EN LA SOCIEDAD ACTUAL

El incesante y acelerado avance de los descubrimientos-
cientificos y técnicos y la interrelacidn cada vez mds potente-
que existe entre ellos, dificulta en extremo el andlisis deta--

llado de los efectos que produce.

Al hablar de una sociedad "televisualizada" implica una
situacidn grave y notoria puesto que en la vida de las grandes-
ciudades, existe un creciente proceso de teleadiccidn en donde-
la presencia de receptores,en la inmensa mayoria de hogares su-
pone que los ciudadanos dedicamos a ver televisidn un tiempo --

que hace treinta afios se dedicaba a realizar otras actividades.

"Si de las consideraciones generales pasamos a las -
particulares en el terreno infantil, encontraremos-
las siguientes manifestaciones:

a) Los nifios ven mas televisidén que los adultos y -
la ven desde el principio de su vida conciente.

b) Los nifios consumen televisién en una época de ---
formacién fisica, desarrollo mental y creacidén --
de hdbitos y actitudes". (1)

" De esto se desprenden los prejuicios resultantes ---
de la teleadiccién estudiados por Marie Winn". (2)

(1) M. ALONSO ERAUSQUIN, MIGUEL VAZQUEZ, LUIS MATILLA. Los Tele
nifios, Fontamara 13. Segunda Edicidn. Pag. 20.

(2) Idem, pdg. 22-23.
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Segin Marie Winn, los perjuicios de la teleadiccidn son

los Siguientes:
f

\

\

- "El fifio que crece necesita ocasiones de entrelazar los ---

vinculos familiares fundamentales y de llegar asi a compren
derse a si mismo. E1 abuso de la TV no hace mds que reducir
esas ocasiones. El nifio tiene necesidad de autodirigirse a-
fin de liberarse poco a poco de toda dependencia. El abuso-

de la TV contribuye a perpetuar esta dependencia.

El nifio tiene necesidad de adquirir técnicas esenciales de-
cdmunicacién, aprender a leer, escribir, expresarse fdcil--
mente y de forma clara, a fin de poder desenvolverse como -
ser social. El abuso.de la TV no favorece su desarrollo ver
bal, porque no exige ninguna participacién verbal de su par

te, sino solamente una receptividad pasiva.

El niflo precisa descubrir sus propias potencialidades vy de-
bilidades a fin de realizarse mas tarde como adulto en el -
trabajo. Ver TV no le lleva a realizar tales descubrimien--
tos; no hace més que imponer limites a su implicacién en --
actividades de la vida real que pudiera ofrecer a sus capa-

cidades un auténtico terreno de ensayo.

Todo pequefio desarrolla ampliamente sus facultades intelec-
tuales cuando se le ofrece la posibilidad de manipular de -

tocar, de hacer, en lugar de contentarse con una postura --
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pasiva."

Tomando en cuenta las observaciones directas y las plé-
ticas que hemos tenido, los padres de familia y YO, sobre la in
fluencia nociva de la programa016n televisiva, puedo decir que-
las personas que no usan la TV, habitualmente Y aquellas que --
han dejado de usarla durante un tiempo, encontre una diferencla
sobre lo que la TV no repara, pero puede resultar interesante -
el tema que me ocupa. Las familiar que se€ han apartado temporal
mente de la TV, destaca el hecho de que después de hacerlo, Jjue
gan mucho mds horas con sus hijos, sin embargo quienes nunca --
han sido teleadictos, de forma destacada se nota que los nifios-
en este caso son mas autdénomos en comparacidn con los niﬁés --
teleadictos, quienes necesitan de una figura exterior a él, con
sidero que €n este caso la madre o el padre; deberian invitar -
a sus hijos para que practicaran algunos juegos, para que de --

este modo sea posible llenar el vacio que deja la TV.

Pero poco a poOCO, voy a narrar derrotistas comentarios-
sobre lo dafiino que puede resultar para los nifios no poder com-
partir con sus amigos el hecho televisual, sintiéndose frustra-
dos por ello. §i un nifio no puede comentar con Sus camaradas --
las aventuras de las "Tortugas Ninja™ porque no las conoce, S€-

sentira menos que Sus demds compafieros.

Para fundamentar la tarea de la lucha contra 1la TV, es-

preciso que examinemos cuiles son los mecanismos por los gque--<
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tal fendmeno adquiere en nuestra sociedad las proporciones tan-

insélitas que alcanza.

\W

que active el desarrollo de la sociedad y que por lo contrario

La televisidn tiene que convertirse en un instrumento -

no la retarde. Hay que tener en cuenta que la TV, es una gran--
exitadora de nuestro cerebro y emotividad, y por lo tanto, de -
nuestra conciencia. Por ello la difusidén asitemdtica de reali--
dades y afectividades sobre nuestros principales problemas na--
cionales a través de la TV, plblica, puede provocar un avance -

cualitativo en el proceso de desarrollo de nuestra sociedad.

Por lo tanto hay que crear y transmitir aquellas infor-
maciones que permitan relacionar nuestra toma de conciencia con
aquellos programas de accidn concreta que tiene instrumentado -
el aparato de gobierno y la sociedad civil para crecer. De lo -
contrario, de muy poco servird la generacidn de gente con con--
ciencia social sobre nuestra problemdtica nacional a través de-
la TV, si ésta no encuentra una canalizacidn especifica median-

te los proyectos de trabajo de la sociedad y el Estado.

De aqui que para lograr el desarrollo de nuestro pais,-
mds que producir y distribuir gigantescos torrentes de informa-
cidn, que lo que ocasionan es el embrutecimiento y la enajena--
cién de los mismos, se debe elaborar una jerarquia de necesida-
des informativas acorde con las prioridades de crecimiento que-

encara nuestra sociedad, en cada frase de evolucidén por la que-
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atraviesa.

Es dentro de éste contexto que la TV como principal me-

dio de comunicacién colectiva de nuestra civilizacidén, ocupa un

papel central en el desarrollo de las mentalidades y sensibili-

dades y que por lo tanto en el avance del pais, hoy en dia la
TV, se ha convertido en sistema nervioso de nuestra cotidiana

cultura nacional.

Ademds los comerciales que se captan en la TV, poseen
informacidén que logra conducir al nifio, con su insistencia a

que éste modifique su propia personalidad, segin lo manejan vy

desean los grupos que organizan éste medio masivo de comunica--

cién que penetra en la mayoria de los hogares tapatios.

1412387
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FACTORES QUE INFLUYEN EN EL PROBLEMA

Modo de verla inadecuadamente:
La mayoria de las familias mexicanas no hacemos el uso co--
rrecto para ver la TV. Cuando ésta deberia de ser de una --

manera critica y educativa.

Programacidn.
La TV, presenta programas totalmente elaborados, en donde -
el nifio no hace otra cosa mds que ver, volviéndolo pasi-
vo, desinteresado e incapaz de realizar esfurzos significa
tivos tanto fisicos como mentales.

r
Tipos de series:
Las series televisivas actuales se presentan con tanta exal
tacion que son impresionantes para el televidente producién
dole efectos tales como el miedo, la angustia,temor, etc.-
En vez de fomentar el gusto por lo bello, lo natural o lo -

tranquilo.

Costumbres, vestuario y alimentacidn.

En todas las series televisivas presentan los comerciales -
que son los eslabones en cadena invitando al consumismo de-
una manera ventajosa y acelerando el cambio de las costum--
bres: creando hédbitos consumistas que pueden llegar a supo-

ner verdaderos atentados contra la economia y la salud.
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Imposicién de un modelo determinado de vida.

El televidente se va despersonalizando es decir, va dejan--

do de ser €l para convertirse en el moldeador de los patro
nes de conducta y las normas de comportamiento emitidas --

a través de los diferentes programas.

Informacidén dispersa e incompleta.

En su mayorfia los programas televisivos, muestran el mensa
je fragmentado mediante (series y comerciales) de una mane-
ra dispersa, en espacios diferentes; presentando partes de-

un mismo tema, lo cual hace que se pierda el interés y en -

si el mensaje del programa.

Sexualidad.

Las escenas que se presentan causan asombro y complejidad -
en el nifio, porque no puede comprenderlas por su grado de -
madurez La educacidén sexual no compete a la TV, sino a lé -
familia y a la escuela de una manera gradual y en su momen-

to oportuno.

Pobreza lingiistica.
A través de muchos programas existe el uso de un lenguaje -
inadecuado, persuasivo y grosero; que en lugar de conservar

la herencia cultural del pueblo, la empobrece.

Violencia y agresién.

Los programas televisivos presentan un conjunto de escenas-



26.

cada dfa mds violentos. Consecuencia de ello; los especta-
dores necesitan cada vez mds dosis de violencia y ‘sexg para
emocionarse; perdiendo con esto la sensibilidad de las co--

sas simples y valiosas, ejerciendo violencia contra sus se-

mejantes.

Fantasia y realismo.

En los dibujos animados o series de aventuras, abundan los-
superpoderes, la tecnologfa ficticia, el empleo de sorpresa
y la presentacidén de escenas incongruentes hace de la TV, -
cosas fantasticas con mucho realismo entonces el espectador
no distingue fdcilmente lo que le sirve y lo que puede de -

sechar, confunde la realidad con la fantasia.
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AGRESIVIDAD COMO RESULTADO DE LA TELEVISION.

La relacién televisidn-nifio hasido el objeto de estudio
de la comunicacién desde varias perspectivas. Sin embargo los -
resultados de las investigaciones giran en torno de un eje co--

min: los efectos de la TV, sobre los receptores infantiles.

La TV, toma en cuenta la competencia, del nifio apropian
dose de sus sentimientos, capacidades y gustos para elaborar --
un programa. Los nifios a su vez hacen suyo el programa de ~----
acuerdo con su criterio, el acto de apropiacidén depende enton--
ces de dos momentos: el que ejecuta la TV, y que consiste en --
manejar un producto legible para un piblico lo mds amplio posi-
ble y el que ejecuta el nifio, que es indisociable de sus condi-

ciones de existencia.

Sin embargo, hay una esfera sobre la que si se ha mani-
festado la preocupacién civil, con respecto a la influencia de
algunos programas televisivos, por ejemplo, la pregunta de que-
si la violencia, de algin programa afecta la conducta y las ac-
titudes infantiles.(&g que s{ se sabe actualmente es que, en --
lineas generales, la televisidn ejerce una gran atraccién so--
bre los infantes, otra situacidn es que los njfios mexicanos no-
sélo se exponen a los programas infantiles sino que también ven,

con alguna,utencidad, todo tipo de producciones hechas para un-
VN2 Ly h‘\

auditorio adulto. )
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La introduccidn de la TV, en la sociedad generdé un ndme
ro considerable de espectadores, entre los cuales se encontra--
ban los nifios: se consideré importante conocer cudles eran los
efectos de esa exposicién, sobre todo con el problema de la ---
agresividad que se transmitia, por esto se considera a los ni--
fios como esponjas o como recipientes vacios que absorven de los
contenidos televisivos, conocimientos, valores y actitudes que-

les servirdn como pdrametro de pensamiento y de conducta.

Pero la TV, no es culpable de un 100% de los actos vio-
lentos que vemos practicar en los nifios de la actualidad porque
existen otros estimulos exclusivamente sociales, como son: las-
rifias callejeras, violencia en la escuela autoritarista, en las
creencias de tipo religioso y represivas, en las familias des-
unidas, en los hogares en donde carecen de espacio para practi-
car libremente sus juegos y en donde es dificil moverse, esto -
dependerd del tiempo que el nifio viva en un ambiente de violen-
€la, para que su mente sea impactada y se dé un choque de per--
sonalidad causando dafios visibles. Si los nifios se someten al-
bombardeo diario de escenas violentas terminardn acostumbrando

s€ a esta violencia como algo cotidiano y normal.

Pero qué ocurre con la violencia proveniente de los di-
bujos animados, no hay nada malo en la violencia de la fantasia
irreal, por ejemplo, en Tom y Jerry cudnto mas palos reciba el-
gato es mds divertido puesto que se trata de la comedia, y no-

de violencia negativa.
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Sin embargo, si los nifios comprendieran un "programa --
de superman", ellos <con el tiempo dominarfan el comportamiento
impulsivo en general, as{ como la disminucidn de la capacidad -

de obedecer a las reglas de la vida grupal a que pertenece.

Por esto es que la TV, favorece la adquisicidn de la --
violencia, no sélo descargando en segundo trfmino la agresividad
latente en el espectador, sino que la enciende y la aviva este-
tipo de programa con el tiempo, logra repercutir en la conducta

agresiva posterior de los nifios.

Por otra parte los diarios a menudo relatan casos de --
chicos que flanquean los limites de la fantasia y la realidad -
para ejecutar lo que vieron en la pantalla, los nifios que se
exponen a las peliculas de violencia, no cambian sus opiniones-
acerca de la inmortalidad de tal conducta, sino que estdn més =
prestos a recordarla en tiempos de conflicto, sintiendo la in--
clinacién por resolver su problema por medio de la violencia --
y de esto se deriva un gran peligro, porque si el acto violento
no es castigado, o sea si el villano tiene éxito los nifios se -
identificaran fdcilmente con él y deseardn ser como él, como que
les llama la atencidén este suceso sin importar las consecuencias
inmorales, entonces los nifios quieren ser mds bien como villa--

nos fuertes y no como el héroe débil.

Se trata de lograr, en ultima instancia, que desde el -
propio ambiente familiar, los nifios aprendan a dominar el apara

to antes de ser dominados por él.
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Considero que seria provechoso que se analizard en fami
lia la secuencia de un telefilm de violencia, en donde dijera -
cada miembro de la familia las razones que encuentra para este-
tipo de conducta intentando llegar mids alld de las visiones uni
cas ofrecidas por los protagonistas y realizadores del telefilm,
considero que esta es otra de las posibles fédrmulas para fil --
trar los contenidos de una manera manipuladora de la realidad -
con esto lograriamos también una mayor comunicacién con nuestros
hijos hacia con nosotros mismos, y con esto los nifios se senti-

rian que si son tomados en cuenta por los adultos.
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BREVE ANALISIS DE LA PROGRAMACION INADECUADA

PARA EL PUBLICO INFANTIL.

La carencia de una produccidn creativa y atractiva de -
programacidén infantil, frente a la imposicidn de programas im--
portados, tiene implicaciones para la conformacidén cultural de-

los nifios.

De tal manera que los nifios mexicanos estdan expuestos -
a una programacidén que corresponde a un proyecto trasnacional -
basado en la industria del entretenimiento, donde las fronteras
nacionales se convierten en lineas arbitrarias que se traspasan
libremente, asunto que se proyecta en la manera en que los ni--
flos ven el mundo y entienden su realidad en sus juegos y fanta-
sias, en su valoracidn persoanl y social, en sus hdbitos de con

sumo y formas de comportarse.

La elaboracion de objetivos y estrategias para la crea
cién de una barra infantil tendrd que ser seleccionada y no re-
gida por criterios de entretenimiento de un rato, por lo tanto-
considero que tendrd que enfrentarse las diferentes emisoras --
a lo siguiente: si incluyen en su barra infantil programas ta--
les como: "Transformers" o cualquier otro tipo de caricaturas -
de ciencia ficcidn, tendrdn con este hecho garantizada su au---
diencia. Pero el reto es la creacidn de programas que logren --
atraer la atencidn de los nifios y les permitan conocer su entor

no,sin caer en propuestas de dudosa calidad, pobreza expresiva-
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o de una estructura diddctica tan aburrida que esquema-
tiza que solo logrard alejar al nifio. Esto implica por lo me--

nos tomar en cuenta:

-- Contar con un conocimiento profundo de los intereses y ne--
cesidades de los nifios de la regidn; esto se podrd lograr -
con base en proyectos de investigacién accidn dando la opor
tunidad de que los nifios participen y propongan alternati--

vas hacia la programacidn.

-- Otro aspecto a considerar es la necesidad de implementar --
por parte de las emisoras, programas de evaluacidn continua
de la barra infantil; dicha evaluacidn se puede realizar, -
observando el contenido de los programas y que esta evalua-
cién responda a los objetivos propuestos y que contengan --
un nivel de calidad minimo y se constituyan en espacios cri

ticos y creativos de parte de la nifiez.

-~ También serd de gran utilidad la creacién de espacios fami
liares, escolares o extraescolares,en donde se les ensefie -
a los nifios a realizar una lectura critica de los mensa--
jes a los que estan expuestos, con esto se pretende que el-
nifio no vea mds la TV, sin sacar provecho educativo de la-
exposicidn, a la que se busquen estrategias para incremen--
tar la capacidad del pensamiento autdénomo reflexivo, anali

tico de los nifios.



33.

Otro aspecto que requiere de la atencidn de los Padres-

de Familia es la vigilancia que ellos tengan con sus hijos, en-
cuanto a la seleccion de los programas, ya que existen progra--
mas que logran asustar a los nifios, es verdad que cierto tipo -
de violencia no les asusta, como cuando el "Pato Donal", es per
seguido o cuando un cocodrilo devora el titere curioso. Las pe-
liculas de vaqueros tampoco llegan a atemorizarlos porque per--
sisten de antemano lo gque va a suceder. Pero otras situaciones-
ciertamente encienden el miedo en la mente del pequefio, como --

cuando el personaje con el cual se identifican, sufre algin da-

o, especialmente en la lucha de cuerpo a cuerpo. Algunos nifos

lloran inconsolablemente cuando ven a un pajaro herido.

Igualmente son espantables las situaciones que recuer--
dan al nifio sus propios temores, sobre todo la soledad, el ale
jamiento de sus padres, y la oscuridad. Por desgracia ciertos-
programas explotan tales temas. El cuarto oscuro, la sombra.si-
niestra que se desplaza junto a la ventana y el caddver ensan-
grentado, infunden terror en el nifio que ira a dormir con tales
imdgenes en las cuales proyectard durante el suefio sus propias-

preocupaciones.

Es verdad que otras situaciones producen miedo semejan-
te, pero la TV es especialmente peligrosa a causa de la viveza-
y frecuencia de sus experiencias. Tanta exitacidn no puede me--

nos que cansar a los nifios y mucho mds si los nifios prefieren -

verla que irse a acostar.



34,

LA TELEVISION AVIVA LA FANTASIA EN LOS NIRNOS.

Siendo la fantasia uno de los procesos mediadores de --
érden psicoldgico intervinientes en la relacién que el nifio es-
tablece con la TV, como parte de su blisqueda, consciente o no,-

de las respuestas a sus gratificaciones de necesidades y deseos.

Efectivamente, los medios de comunicacidén y en especial
la TV, sirve para estimular la fantasia, la cual logra satisfa-
cer algunas necesidades. Tomando en cuenta que la fantasia cons
tituye una expresion de los instintos y por lo tanto es un as-
pecto normal de la personalidad de un individuo, pero con cier-
to limite, cuando éste es rebasado, es cuando se presenta una-
anormalidad, los diarios a menudo relatan casos de chicos que--
franquean los linderos entre la fantasia y la realidad para eje

cutar lo que vieron en la pantalla.

Los aspectos que he observado en mis alumnos, cuando --
ellos han tenido contacto directo con programas meramente fanta
siosos, manifiestan un intento de hallar soluciones para sus --
problemas, ensayando varias tdcticas, sin arriesgarse a incu --
rrir en lesiones o castigos, que podrian sobrevenir al hacer in

tentos reales.

Es mds fdcil que el nifio se abandone a las actos fanta-
siosos cuando él encuentra demasiadas presiones en el medio fa-

miliar o escolar, presentan la tendencia a escaparse de todo, -



sumergiéndose €n

1a fantasila.

35.
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PUBLICIDAD.....UNA INVITACION AL CONSUMO INFANTIL.

La pubiicidad para el nifio, debe estar dirigida para --
que efectivamente el nifio se "convenza" y compre, para esto el-
anuncio debe contar con cierta "chispa™ inteligente, tierna, -
humoristica, sin que el producto tenga muchas veces que ver es-
pecialmente con el propio nifio. Por su parte los pequefios logran
caer en el juego, ya que ellos no cuentan con la capacidad de -
asimilacidn del sentido exacto de los mensajes que se le hacen-

llegar.

La publicidad pretende vender, sea como sea, y esto ya-
responde a una postura ideoldgica, dirigiendo sus mensajes a --

un sector mayoritario de nuestra poblacidn.

En la mayoria de los casos la influencia publicitaria -
tiene mucho que ver con los habitos alimenticios de los nifios -
pequefios, porque conforme van creciendo disminuye el interés --
por comprar lo que se les ofrece, gracias a este proceso de ma-
duracidén y de escolarizacién se van creando las defensas de ti-
Po cognitivo y de actitud, las cuales estdn altamente correla--
cionadas con la clase social y el nivel de educacién de los pa-

dres.

De entre los anuncios de comida dirigidos a nifios, los-
mas frecuentés son de cereales, dulces, y chocolates, refres---

cos, bocadillos y comida rdpida o enlatada. Por mencionar un --
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ejemplo; para hacer accesibles a las "clases populares” los pas
telillos industrializados, se optdé por llevarlos a las tiendas-
de abarrotes misceldneas Yy puestos, posteriormente los padres -
de familia se ven obligados a comprar los pastelillos a peti---
cidn de los nifios, en donde la publicidad ha logrado su objeti-

vo principal.

La expresién "comida chatarra” se utiliza para connotar
el escaso o nulo valor nutritivo de este tipo de productos inge
ribles. Por otra parte hay algunos alimentos industrializados -
que uno tiende a separarlos de los '"chatarra" como son los ce--
reales industrializados e incluso los saborizantes de chocola--
te, en donde los nifios y algunas mamas creen que los haran mis-
fuertes y sanos, al parecer estdn constituidos por azicar y co-
lorantes artificiales. En el caso de los cereales industriali--
zados, el mismo proceso de industrializacidn les arrebata en --
gran parte sus propiedades nutritivas por lo que, si son acom--
flados, por ejemplo de leche y frutas no son en realidad sino --

"simples golosinas".

Considero el grave problema que esto trae con su llega-
da, puesto que la poblacidén infantil es la mds afectada por la-
subalimentacién y la desnutricidn, sobre todo en los paises en-

vias de desarrollo como es el caso de México.
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LAS TELENOVELAS Y SU PUBLICO.

Las telenovelas estdn presentes en la mayoria de los ho
gares mexicanos y latinoamericanos. La accesibilidad al medio,-
asi como a ciertos patrones socioculturales desarrollados, han-
generado que cuantos de miles de nifios busquen con ansia y pla-
cer la "hora crucial", la hora tan esperada de las "telenove --

las".

"Varios estudios latinoamericanos han demostrado que -
las amas de casa tienden a creer que la radio y las -
telenovelas estdn basadas en la vida real, que los --
problemas presentados en ellas son similares a los su
yos, y que mds se desciende a los niveles de educa---
cién e ingreso, mas fuertes son las creencias. Otros-
estudios, sefialan que las telenovelas son un tema de-
conversacidon entre las amas de casa y que sus tramas-
les preveen de ejemplos y patrones para resolver sus-
problemas. Por otra parte, se ha encontrado que nifios
y adolescentes piensan igual, y que cuando mds ven, -
los muchachos las telenovelas, mas tienden a creer --
que éstas reflejan no sélo problemas individuales si-
no también nacionales". (3)

Por esto las telenovelas se han relacionado con la opor
tunidad de- "aprender de la vida" o como mero entretenimiento -
como una forma de escape, o de evasidén de los problemas que --
cotidianamente ofrece la vida o como una fuente de informacidn
acerca de tramas controvertidos como son: el aborto, la droga-

diccién, el alcoholismo, etc., pero lo interesante de esto es-

(3) SANCHEZ RUIZ MA. ELENA. "La telenovela y el nifio: sus usos
y sus gratificaciones". Guadalajara. Universidad de Guada-
lajara, Tesis. (Lic. en Psicologia).
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que la gente toma tan seriamente estos programas, y por lo tan

to posteriormente aplica lo que observa en su vida personal.

Ahora bien, el que la familia esté reunida alrededor --
del televisor, le facilita al nifio la oportunidad de gozar un-
rato de la compafiia de sus papas y/o hermanos, sobre todo cuan
do se transmiten las telenovelas nocturnas, reafirmando asi --
su pertenencia al grupo familiar y social, en donde el nifio se
sentird satisfecho de poder comulgar con el gusto y eleccién -
de su familia, la que a su vez forma parte importante de su -

medio ambiente y social.

En la mayoria de los casos los nifios ven las telenove--
las en compafiia de sus hermanos, posteriormente con sus papas,
siendo menos comin que las vean solos o con un grupo de amigos
por lo tanto ver telenovelas tiene una estrecha relacidén con -
la dindmica familiar ya que es en el seno de ésta en donde se-
transmiten una serie de patrones de conducta, actitudes, hdbi-

tos, etcétera.

Claramente hemos visto por qué a los nifios les gustan -

las telenovelas. Pero jcudles son los motivos por los que les-
agradan? Bueno de acuerdo con lo que he podido ver y analizar-
es porque este género televisivo contiene mucha accidén y emo--
cién en donde estas escenas les hacen sentir (nifios)_ como si -
ellos fueran los actores, ademds les divierte, posteriormente-

porque el aprendizaje que estas les deja, es un conocimiento -
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que les permite evadirse de su realidad y finalmente porque --

les proporciona elementos que les son dtiles en su socializa--

e

cion.

En cuanto a 1la preferencia de las telenovelas por el gé
nero femenino, el cual es visible, en comparacidn con el sexog-
opuesto, se deba a una cierta maduracidn fisica Yy psicolégica,
que se presenta antes que los nifios, teniendo como consecuencia

que las nifas se diviertan mds en las funciones de telenovela.

Partiendo de esto, es muy posible que el nifio encuentre-
un  mundo sustituto que le provee de elementos para escapar y/o
resolver fantasiosa o vicariamente las presiones de su vida --
real, para luego volver a las responsabilidadgs que tiene que -

afrontar.

Los nifios de mds alta exposicidn a la TV, por otra par--
te, son los que tienden a afirmar que ellos ven las telenovelas
para sentirse mejor, o para no sentirse solos, para olvidar sus

problemas o porque es como estar sofando.

Otro aspecto importante de este género televisivo €es que
le sirve al nifo como marco de referencia para saber como es la
vida, ya que hay una alta asociacidn entre el gusto que mues --
tran los nifos por las telenovelas y las creencias que éstas re
flejan de la vida real y ademds que las telenovelas son un buen

tema a tratar en su agenda de conversaciones.
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Finalmente es necesario destacar la importancia gque tie-
ne de profundizar en el estudio de la personalidad de los indi-
viduos y su relacién con los medios masivos de comunicacién. --
Pués los rasgos de personalidad influyen también en gran medida
sobre las elecciones, necesidades vy gratificaciones que obtie--
nen los individuos, al igual que éstas son formadas o generadas
a partir de la interaccién entre la cultura, la historia, la -
organizacidn social con los grupos y subgrupos en gue convive -
para finalmente poder explicar una conducta de caracter mas in-
dividual en su interseccién con los aspectos de la sociedad y -

escuela a la cual pertenece.
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LA TELEVISION EN SU CASA

La TVy ha modificado en mayor o menor medida, el modo de
vida de muchas familiar y ha contribuido a cambiar para bien o-
para mal las formas de comunicacién familiar y sin que tales --
cambios constituyan un avance o mejoramiento del grupo fami----

liar, repercutiendo ésto en la educacidn escolar.

De aqui la importancia de la TV, como proyecto pedagdgi-
co y del papel tan primordial que desempefia en la escuela, den-
tro del ambito familiar, contribuye a lograr el proceso ensefian

za-aprendizaje.

De nosotroshdepende que este elemento de la vida moder--
na, lejos de ser un problema de tipo negativo, se convierta en
un agente educativo y una fuente valiosa de informacidén pero --
para que esto suceda se requiere de una compensacidn adecuada -
de contenidos, asimismo de una conciencia clara de las instan--
cias comerciales que forman parte de la empresa televisiva en -
nuestro pafs y un método personal y familiar para ver la TV, --

de manera critica y educativa.
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UBICACION DE LOS CONTEXTOS:
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- SOCIAL

I

GRUPAL
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UBICACION DEL CONTEXTO INSTITUCIONAL

La comunidad escolar en donde realice, la presente in-
vestigacidn se ubica en el nivel Preescolar, en el Jardin de -
Nifios "Rosaura Zapata" con clave: 14DJINO813F, Zona Escolar No.
042 del sistema federal. El Jardin se encuentra en la colonia-
Lomas del Cerro del Cuatro del municipio de Tlaquepaque, el do

micilio es Francisco Romero Silva S/N.

El Jardin cuenta con diez afios de haber sido construi-
do, tiene cuatro aulas, una cocina, direccidn, bafios para ni--

flos y para nifas, patio civico y lugares para dreas verdes.

En cuanto a mis compafieras de trabajo, es un orgullo -
decir que son Educadoras preparadas, esto contribuye a motivar
nos y auxiliarnos, para que asi cada dia trabajemos lo mejor -
posible en bién de los preescolares, existe por lo tanto un am

biente de camaraderia y respeto mutuo entre nosotras.

Considero que la organizacidn del Jardin es buena, ya-
que con frecuencia organizamos reuniones con los padres de fa-
milia, para orientarles sobre el aprovechamiento de sus hijos,
también ellos reciben pldticas de nosotras sobre temas que a--
éstos les interesa y que ignoran del nivel preescolar, ademds-
cada quincena se realizan periddicos murales en donde los ni--
fios participan gustosos, existen guardias semanales con el fin
de lograr una mayor participacidén de las cuatro educadoras y -

nifios que integran el Jardin.
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UBICACION DEL CONTEXTO SOCIAL

Como son: falta de €onsultorios médicos, farmacias, mercado, -
carniceria, ademis algunas de sus calles no cuentan con agua, -

alumbrado Y sistema de drenaje.

las cercanas fdbricas de cemento y fertilizantes, ellos traba-
Jan arduamente Y son mal remunerados ganando dnicamente el mi-
Nimo del salario, suys hogares sgn muy sencillos, generalmente-
tienen de tres a cuatro cuartitos, estas personas aprovechan-
SUS corrales Y Jardines Para sembrar hortalizas, legumbres y -
verduras teniendo que comprar e} agua para regar sus plantas--

a la pipa que semanalmente los visita.

Con respecto a las amas de Casa, quienes se ven necesi
tadas en OcCasiones de trabajar por su Cuenta, con e} fin de po
der sobrellevar e) gasto familiar, ellas lavan Y planchan aje-

no, algunas Ponen su negocio de vendimias de dulces, duritos, -
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UBICACION DEL CONTEXTO GRUPAL

Actualmente tengo a mi cargo los nifios de tercero, gru
po "C" siendo éste un grupo de treinta nifios, dieciocho son --
hombres y doce son mujeres, Sus edades oscilan entre los cinco
afios un mes a los nueve meses de edad, ellos son inquietos ju-

guetones y muy curiosos.

Estos son aspectos que favorecen el aprendizaje de los
preescolares, puesto que cuando se ha presentado el interés --
y la curiosidad en el desarrollo de las actividades, los ni---
filos ponen mis entusiasmo de su parte y realizan mejor sus tra-
bajos vy actividades. De éste modo las relaciones que puedan --
surgir entre los ébjetos, las personas y los contenidos de --

aprendizaje, se dan con mayor fuerza en su pensamiento.

Por otra parte, nosotras las educadoras contamos con

1=

na tabulacidén de las caracteristicas escenciales por las que -
pasa el nifio preescolar, éste documento es més bien conocido-
con el nombre de "lLos Ejes de Desarrollo", en donde se nos --
recomienda tener un respeto de las caracteristicas y potencia-
lidades de cada uno de nuestros alumnos, sin llegar por lo tan
to a forzarlos para que realicen actividades que por el grado-
de su desarrollo y de acuerdo a su madurez adn no les corres--

ponda. "’ -
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También tenemos un programa que ha mi modo de ver, €s-
interesante el analizar como_se presentan las actividades y --
sus contenidos, siendo éstos de la vida real en donde partici-
pa el nifio, también se nos dice que el programa es flexible --
esto quiere decir que cuando se presente el interés por parte-
del educando,se le dard un espacio para ser tratado y conside-

rado.

En mi grupo es muy importante el respeto de este tipo-
de actividades expontdneas por parte de los pequefios, asi como
propiciar formas de participacién a las que él nifio puede ir -

accediendo progresivamente y sin forzarlo.
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VERIFICACION DE HIPOTESIS

En el transcurso de la investigacidén, me pude dar cuen-
ta de que invariablemente la televisién forma parte de nuestra-
realidad.. Cuando una familia, si es que todavia queda alguna -
sin televisor, negandose a tenerla en su casa los nifios se sen-
tiran marginados con respecto a sus amigos Y compafieros. Porque
queramos o no la influencia de la TV es tal que ha alterado in-
cluso nuestra manera de vivir. A ella, entre otras cosas se de
be el que permanezcamos en casa, aislados de los demds. De esta
forma se ha ido sustituyendo el saber popular por la cultura de

masas.

Estos son motivos que me hacen pensar que los actuales-
programas televisivos, en efecto logran alterar de manera 1mpro
pia el comportamiento de los preescolares, dédndose estos resul-

tados en mayor grado, en los casos que la televisidn se ve con

mds dedicacidn y tiempo.

También tiene mucho que ver, la aparicién de las nece -
sidades de los nifios, de las cuales buscard una gratificacidn -
en la televisidén, las necesidades pueden ser de: relacion so---
cial y entretenimiento, de aprendizaje, escape, necesidades --
internas de socializacién e identidad, en donde la TV, propor--
ciona una evasidén o descarga de la ansiedad que el nifio pueda -

sentir.
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SELECCION DE LA TECNICA

el disefio de la investigacidn se realizé mediante la --
técnica de un cuestionario, el cual se aplicé a los padres de -

los preescolares.

El1 cuestionario es una forma de prueba caracterizada --
por la utilizacidén de preguntas y respuestas estadarizadas y ta
buladas. Los cuestionarios estdn destinados a investigar cier -
tas caracteristicas de la personalidad, por ejemplo la introver
sion y la extroversidn, las tendencias neuréticas que son carac

teristicas utilizadas en la clasificacién tipolodgicas.

Otros cuestionarios permiten investigar los intereses -
y aptitudes, bastante dtiles en la orientacién vocacional y pro

fesional.

Existen algunos para indagar hibitos y habilidades de -
estudio, por el nimero de sujetos y la técnica de aplicacién --

son divididos en dos tipos de cuestionarios.

Cuestionario PERSONAL: se refiere a la investigacidn --
que por este medio se hace de un sujeto en particular, es nece-
sario hacer notar que este tipo de cuestionario tiene un carac-
ter confidencial, por lo que las respuestas no deben~-utilizarse
con otros propdésitos de los que originalmente se habian propues

to en la investigacidn.
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Cuestionarios IMPERSONALES: también son conocidos con -

el nombre de colectivos.

Los cuestionarios tienen sus limitantes, tal es el ca--
so de que los sujetos adviertan en una proposicién considerada,
el valor indicativo de las respuestas, es decir que las cuestio
nes son tan "transparentes" que es ingenuo el preguntarles por-
ejemplo: ; carece de entusiasmo en tu preparacion profesional?-

;tienes deseos de robar?, etc.

Otra limitante consiste en su frecuente falta de vali--
dez y consistencia, pues el sujeto puede contestar de propési--
to, lo que no es real en él o da una interpretacién equivocada-
a la cuestién sin que sea posible al investigador reconocer es-

te tipo de errores.

Es indudable también, que el buen éxito de un cuestio--

nario depende de su estructura propia, esto es, de la manera co
. . ‘o

mo se organizan y presentan las cuestiones y del proposito que-

tenga el investigador.

En el presente trabajo el cuestionario se aplicé con la
finalidad de conocer la influencia que ejerce la TV en los pre-

escolares, sobre todo en:

- El tiempo que dedican los nifios a ver la TV

- E1 abandono de las actividades lddicas.



- El modo de vida.
- La enajenacién.

- E1 consumismo.

50.
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EL TAMARO DE LA MUESTRA

La investigacidn se limitd a los alumnos de tercero del
grupo "C" del Jardin de Nifios "Rosaura Zapata" de la colonia --
Lomas del Cerro del Cuatro de Tlaquepaque en donde el ndmero --
total de alumnos es de 126 nifios y los alumnos de 32 "C" son --

30.

Debo aclarar que en este caso los alumnos no fueron los
que contestaron el cuestionario, ya que en esta edad es inlégi-
co pedirles que escriban, pero en el momento que fue aplicado -
el cuestionario de tipo personal, me auxilié de la presencia de
la mamd de cada uno de los nifios, en donde ellas puedieron con-
testar dicho cuestionario, de acuerdo a lo que el nifio veia y -
copiaba de la televisién, asimismo, del nimero de canal al ---

cual le dedica su atencidén o preferencia.
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LA TELEVISION, ES UN PROBLEMA. ...COMO SOLUCIONARLO

; Prohibir? ;, Permitir? ;Planificar?

Controlar: La TV, es una tarea para toda la familia ---
primero hay que definir qué funcién tiene la TV en su vida fami
liar, qué lugar ocupa en su casa, en su vida, y en la vida de -

sus hijos.

LA TV EN SU CASA.

Siempre esta lista para encender automiticamente sin --
que nos preguntemos por qué y para qué. Pdngala en otro lugar -
porque si esta ah{ ser4 mas fdcil ponerla, para evitar encender

la, quitémosla de ahi

- Del centro del comedor o de la sala.
- Del nlcleo de las conversaciones.
- No la deje como misica de fondo.

- Que nadie deje de conversar por Su causa.

LA TV EN SU VIDA.

Qué importancia tiene la TV en su vida?
No es fdcil responder esta pregunta....
Cuil seria su respuesta?

Si no tuviera TV....
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No la extrafaria ...-.

Estaria de mal humor la primer semana ...
Llegarfa mds tarde a casa ....

Creo que los nifios estarian insoportables....
Me acostaria mds temprano....

Escucharia la radio ....

A lo mejor hasta leeria....

Quizds podria ensefiar a los nifios a armar un juguete...
Nos reuniriamos con los amigos....

ir{amos mds al cine...-

Creo que Nos peliariamos Mas....

platicariamos un rato mas después de la cena...
Me deprimiria....

No tendria de qué platicar con mis amigos ..+

Imaginese en ésta situacion:
Su televisor se le ha descompuesto; €s dificil conse---

guir la pieza averiada. Tendrd que esperar dos meses para que -

se la reparen.

Usted que haria?....

Cémo se sentird?....

Sea realista, le recuerdo que usted es un modelo para -
sus hijos, ademds aprenderan .de usted. Ellos también sabran cb-
mo ver la TV, si hay algo que modificar, comience Ppor usted mis

mo.
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LA TV EN LA VIDA DE SUS HIJOS:

Cudntos programas ven nuestros hijos?....
Es demasiado?.....

Cudntos programas de TV deben ver los nifios?....

Este problema no se soluciona sefialando el nimero de ho
ras que puede permanecer el nifio ante la televisién. Lo impor--

tante es saber cémo es un nifio sano, fisica y psiquicamente.

- Habla y rie

- Puede concentrarse mientras estudia
- Puede inventar juegos

- Es amigo de sus padres

- De sus hermanos

- De otros nifios

- Es sano

- Desarrolla sus facultades sin temor

- No presenta inseguridad



PAPA:
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Hay que utilizar el siguiente cuadro:

HORA: ACTIVIDAD DE LOS NIRNOS HORA: ACTIVIDAD DE LOS NIRNOS
7: AM 15: PM

8: AM 16: PM

9: AM 17: PM

10: AM 18: PM
11: AM 19: PM
12: PM 20: PM

13: PM 21: PM
14: PM 22: PM

MAMA:

HORA: ACTIVIDAD DE LOS NIRNOS HORA: ACTIVIDAD DE LOS NINOS
7: AM 15: PM

8: AM 16: PM

9: AM 17: PM
10: AM 18: PM

11: AM 19: PM

12: PM 20: PM

13: PM 21: PM -

l4: PM 22: PM 14123?
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CUESTIONARIO DE ESTUDIO SOBRE LA TELEVISION.

ESCUELA SEXO0 EDAD

NOMBRE DEL NINO (A)

NOMBRE DEL PADRE 0 TUTOR

l. Ves la televisidn?

a) si b) No c) Algunas veces

2. La programacidén que mds te gusta ver de la TV es:
a) Cémica b) Policiaca c) Ciencia ficcidn

d) Musical

3. Haz imitado personjes de la TV?
a) Ssi b) No c) Algunas veces
4. Enumera del 1 al 3 los canales de TV gque ves:
Canal 2. Canal 4 Canal 5 _ cCanal 6
Canal 11 _ Canal 13
5. Usas en tu lenguaje, el lenguaje de determinado personajeé
a) Si b) No c) Algunas veces
6. Los comerciales de la TV, te hacen comprar sus productos?
a) si b) No c) Algunas veces
7. Dejas de jugar con tus amigos o hermanos por ver la TV?
a) Si b) No c) Algunas veces
8. Todo lo que presenta la TV es:
a) Verdadero b) Falso c¢) Duda
9. Crees que los productos alimenticios que anuncia ta TV son:
a) Exelentes b) Buenos c) Malos

10. Cuando ves la TV, haces comentario con tus papas de lo que -
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viste:

a) Si b) No c¢) Algunas veces

Aplicé:




ELABORACION DE RESULTADOS.
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ELABORACION DE RESULTADOS

El registro de los datos recabados, se vacid en una ho

ja tabulada para su mayor control.

El procesamiento de los datos se realizd en forma ma---
nual y se obtuvieron promedios, los cuales presento a continua-

cidn.
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CUESTINARIO SOBRE LA TV.

PREGUNTAS 0 P C I 0 N E
Ves la televisién? SI NO ALGUNAS VECES
M - 16 M - - M- 2
F- _92 F- _- F-_3
T = 25 - 5
La programacidn que COMICA POLICIACA CIENCIA FIC.
TgsTseeg?sta ver de M - 10 M- 3 M- 2
: F- 6 F - 3 F-_1
T - 1 6 3
MUSICAL
M- 3
F - 2
T = 5
Haz imitado persona- SI NO ALGUNAS VECES
g 2
jes de TV? M - 10 M5 2 M- 8
F - 7 F -3 F -2
T =1 3 10

Enumera del 1 al 3 - CANAL 2 CANAL & CANAL 5 CANAL 6
los canales que ves:

M- 7 M- 2 M- & M -4
F- &4 F -3 F -2 F -3
T=11 T= 5 T= 6 T= 7
CANAL 11 CANAL 13
M- M -1
F- __ F - -
T= - = 1
Usas en tu lenguaje- SI NO ALGUNAS VECES
e lenguale dedsiery . 9w -2 -7
D B Jes F- 7 F -3 F -2
T =16 5 9
Los comerciales de - SI NO ALGUNAS VECES
TV, te hacen 2omprar M- 11 M- 3 M- &
sus productos? F - 7 F - & F -1
T = 18 7 5
Dejas de juar con -- SI NO ALGUNAS VECES
tus hermanos o ami--
gos por ver la TV? £ - g r ) 3 E ) ;
T =14 T =17 T=9
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N PREGUNTAS 0O P C I 0 N E S
8. Todo lo que te presenta- VERDADERO FALSO DUDA
la TV es: M- & M- 5 M- 7
F- g F - &4 F - 4
T =10 9 11
9. Crees que los productos- EXELENTES BUENOS MALOS
alimenticios que anuncia
N M- 5 M- 8 M- 5
la TV son: F- 3 F .- ¢ F- 3
T =8 14 8
10. Cuando ves TV, haces co- SI NO ALGUNAS VECES
Ge 1o que vess S PP M - Mo M-
g ; F- 6 F- 2 F- &
T =13 7 10

Aplicado a 30 nifios:

M = Masculino 18

Femenino 12
Total 30

—
It
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ELABORACION DE LA PROPUESTA

Para comenzar con este apartado, primeramente siento 1la
necesidad de narrar una breve explicacidn de lo que en general-
en el aula de trabajo realizaba, siendo esto algo similar de --
los aspectos que se presentan en la Educacidn Formal, en donde-
el profesor y sus alumnos se reunen en un saldn para adquirir -
el conocimiento, dicho de otro modo, no se les permite a los --
nifios salir y experimentar, observar, registrar y analizar la -
propia escencia del conocimiento, esto ocurrié conmigo en algun
tiempo atrds yo les facilitaba la mayorfa de las cosas por me--
dio de ldminas o ilustraciones, este proceder los priva del con

tacto directo y de una nula participacidén en clases.

En la actualidad trabajo algunos aspectos de acuerdo --
con la Diddctica Critica, y digo que son algunos aspectos por--
que no me es posible realizar todo de acuerdo con esta modaii——
dad por carecer del material de experimentacidén indispensable-
Y que en consecuencia se siente limitada la participacidén de --
los alumnos y por supuesto aqui también entraria la participa -
cidén de los padres de familia, de quienes recibimos sus coopera

ciones econdmicas.

La Diddctica Critica obliga al nifio para que poco a po-
€o se transforme en un ser pensante, credndole una actitud cues
tionadora e impulsdndolo a la bdsqueda de la corroboracién o la

negacién de la informacién, por otro lado el nifio aprende cuan-
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do modifica sus ideas y afiade a ellas nuevos elementos para --

explicarse mejor lo que ocurre a su alrededor.

En este proceso es necesario que el nifio se dé cuenta -

de cudles son sus ideas y las comente con otras personas.

Por lo tanto, en este caso mi funcidn como educadora, -
no corresponde a la de una educacién tradicionalista, sino que-
mi papel es el de coordinar, animar y favorecer la expresién --

libre.

Considero que al trabajar con la Diddctica Critica, la-
relacién social en este caso, tendrd que ser mayor asimismo la-
comunicacidén verbal se presentard en constante confrontacidén, -
la cual nos permitird rectificar y enriquecer los contenidos --
a estudiar. En donde el desarrollo del nifio tendrd que ser ac--
tivo, para que al participar, afiada algo nuevo para él y para -
sus compafieros, por esto el didlogo aumenta el conocimiento gru

pal en este caso, comunicar es poner en comdn.

En el nivel de Preescolar se le da importancia a los --
aspectos de cooperacidén de un nifio hacia su compafiero, al traba
jo unido para lograr un fin, a la discusidn entre ellos, etc. -
Es a partir de esto cuando se esta promoviendo una "decentra --
tracion" por parte del nifio, es decir intenta conocer que hay -
otras formas de pensar y de ver las cosas de una manera dife---

rente a la de él, por lo que tendrd que coordinar mejor su pen-
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samiento, voluntad y autonomia.

Compartir, prestar,colaborar de manera autdénoma son con
ductas a las que el nifio accede voluntariamente si es que SuUr--
gen de su interés y de su necesidad interna, lo cual puede de--
sarrollarse en un ambiente de respeto y no de obligacidn, en --
un marco de igualdad entre nifios y adultos y entre los mismos -
compafieros, en donde no surgen relaciones de poder del adulto -

sobre el nifio a través de imposiciones arbitrarias o sanciones.
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Nada agrada mds a un nifio de cuatro y cinco afios de ---
edad que escuchar una lectura, aunque pueda pasar largos minu-
tos mirando libros por si solo, e incluso puede fingir que los-
lee, interesédndose en ocasiones por copiar las letras y los na-
meros, gozan jugando con sus padres a juegos sencillos de letras
y nGmeros, todo nifio que demuestra en su casa este tipo de in -

terés, debe poder satisfacerlo.

Sin embargo, no en todos los hogares resulta agradable-
pensar asi, al realizar algunas visitas domiciliarias vi que la
TV aparecia en definitiva, como resultado midximo exponente de -
todo ocio, garantizando, ademds la continuidad de su servicio,-
y es que la TV es el entretenimiento mds sencillo logrando faci

nar al televidente.

Hace afios cuando el nific no veia el televisor, gozaba -
de una autonomia que el aparato arrebata hoy a sus descendien-
tes. De hecho el televisor no es sino un instrumento mis del --
proceso de enajenacidén de la infancia y adultes que el capita--
1ismo desarrolla, también es necesario destacar que €so0S nifios-
disponfan de mds horas de accidén independiente y de un juego --

libre.

Esta pérdida de la autonomia del nifio, adquiere su maxi
mo exponente en la continua recepcién de mensajes estético-cul-
turales, de los cuales no es sélo receptor pasivo sino a menudo

también inconsciente y desde luego involuntario.



65.

Por este motivo, propongo que en lugar de sentarse pa-

sivamente a ver la televisién, los padres de familia dediquen -
el tiempo necesario a sus hijos para leerles y comentarles cuen
tos infantiles. Tratando a la vez de concientizar a los padres-
para que no recurran a la televisidn como fdcil solucidn ante -
sus incapacidades para proporcionar a sus hijos espacio en don-
de juequen, ésto representard un problema para el ama de casa -
quien no desea ver su hogar con los juguetes regados por toda -
la casa, entonces él nifio se encontrara falto de espacio para--
jugar, corriendo el riesgo de transgredir las normas familiares
interiores, no es extrafio que el nifio vea el rectidngulo lumino-
so del receptor televisivo como una evasién y un lugar en donde
simbdélicamente e imaginariamente puede desarrollar su libertad-
lidica que se le niega en la materialidad de los espacios coti-

dianos del piso familiar, de la escuela y de la calle.

El adulto agradece la ayuda de la televisidn, la cual -
favorece para aplacar los dnimos de los nifios y utilizar los --

programas como método de entretenimiento fdcil para sus hijos.
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e)

ACTIVIDADES PROPUESTAS

Conferencias a los padres de familia

Actividades de misica y movimiento

Conferencia del Tema: "Los comerciales de la TVv"

Elaboracidén de jugquetes

El preescolar y los cuentos

Actividades de dramatizacidn.
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ACTIVIDADES PROPUESTAS

1. CONFERENCIAS DIRIGIDAS A L0S PADRES DE FAMILIA.

Con el objeto de analizar y descubrir, las relaciones -
paternales de ellos, hacia con sus hijos, recibirdn los sefores
y sefioras una breve informacidén de los tipos de padres existen-

tes.

La pldtica me ayudara en lo personal para saber el gra-
do de confianza y comunicacién que ellos les ofrecen a sus hi--

jos.

(Conferencia)

Ser padres es tener 1a conciencia de la familia, lo cual
constituye el nicleo social, en el que el nifio nace, crece Yy --
adquiere los conocimientos basicos para desarrollarse libremen-

te.

La familia queda constituida a partir del momento en el
que nace el primer hijo de la pareja. Los padres que se sienten
autenticamente responsables de su paternalidad deben ser consS--
cientes del papel que les va a tocar representar en el seno de-
familiar respecto a sus hijos quienes esperan de ellos la segu-
ridad emocional y fisica, las cuales son necesarias gara alcan-

sar correctamente todas las etapas del desarrollo.
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Mientras tanto las relaciones de los nifios siempre se--
manifestan de acuerdo al comportamiento de sus progenitores; de
ellos hay diferentes tipos, de acuerdo como reaccionan ante el-

comprotamiento de sus hijos, se clasifican en:

a) Sobreprotectores
b) Brutales

c) Rigidos

d) Autoritarios

e) Equilibrados

Estas formas de actuar dan como resultado diversas for-

mas de reaccidn en los hijos como en seguida vamos a ver:

Un padre INDIFERENTE, es aquel que no tiene tiempo para
escuchar a sus hijos, arguyendo que sus inquietudes no tienen -
importancia. Cuando al nifio se le rechaza, busca afecto fuera -
de su casa y se encuentra generalmente angustiado, insatisfecho
e inestable. En este estado cualquier salida es buena, inclusi
ve la televisidn para ese nifio es un escape de la atencidén que
lo ahoga. Esta sélo le proporciona la puerta cémoda de huida --

hacia la fantasia.

Los padres SOBREPROTECTORES, no permiten que sus hijos-
resuelvan sdlo sus problemas. Esto ocasiona que ellos no tengan
la suficiente fuerza de voluntad para resolver las dificultades

a las que se enfrentan en la vida. Estos sin quererlo estan evi
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tando que sus hijos se desarrollen, provocando la timidez y ---

que se vuelvan de cardcter débil.

Los padres BRUTALES, golpean, gritan, para hacerse res-
petar y si no es obedecida su dérden, se enfurecen, en lugar -
de platicar con sus hijos, para asf{ comprender lo que esta pa--

sando y buscar juntos las mejores soluciones al problema.

Los padres RIGIDOS o AUTORITARIOS, quieren que sus hi---
jos cumplan inmediatamente sus drdenes y al pie de la letra, --
sin importarles lo que sus hijos piensen al respecto, de esta -
forma de personalidad, los pequefios sufren los estragos del ca-
récter de sus padres, credndoles complejos de inferioridad de -
culpabilidad y viven con el temor de ser castigados, llegan asi
a sentir el deseo de huir de su casa, esto se debe a que los ni
fos atraviesan por una serie de crisis durante el periédo de --
crecimiento y de formacidn. Normalmente los nifios pasan por una
edad en la que entran en conflicto con sus padres e inclusive -
con sus amigos. Ademds la situacidén econdémica en la que vive --
un gran porcentaje de nifios de la Colonia Lomas del Cerro del -
Cuatro, puede provocar serias tensiones familiares y una mane--
ra fdcil y accesible de huir de su realidad es viendo la televi

sidn.

La actitud mds clara y verdaderamente construdtiva es --
aquella en donde el padre, la madre y los hijos se toman en --
cuenta para cualquier decisidn en familia, caracteristica de --

los padres equilibrados.



70.

Para formar la personalidad equilibrada de los hijos, --
los padres inteligentes predican con buenos ejemplos, alientan-
a sus pequefios para que puedan valerse por si mismos, favore---

ciendo poco a poco su autonomia.

Es un deber el que los padres ayuden a sus hijos en to--
tos los aspectos que afiancen cada dia el sentido responsable-
de la vida. Al terminar la exposicién del tema, hicimos una ---
puesta en comin, manifestando el conocimiento que tenian de la-
influencia que daban a sus hjjos con su manera de reaccionar ha

cia ellos.



71.

2. ACTIVIDADES DE MUSICA Y MOVIMIENTO.

Estas actividades por una parte nos ayudan a conservar -
las mejores tradiciones y los auténticos valores de la cultura-
nacional, como un recurso para dar a conocer la historia del --

pais.

Observando el trabajo diario, he analizado y comprobado-
la importancia que tienen las actividades de mdisica y movimien-
to como nlGcleo generador de miltiples expresiones que favore --
cen el desarrollo integral del nifio preescolar, invitdndolos -

a participar en las mismas, ademds las educadoras por nuestra-

parte debemos cantar y jugar con nuestros alumnos en el patio
o en el aula, en cualquier momento, para fomentar en ellos la -

alegria, la espontaneidad y la participacién activa y creadora.
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3. CONFERENCIA DEL TEMA:
" L0OS COMERCIALES DE T.V., LOS CUALES INVITAN A COMPRAR PRO-

DUCTOS "CHATARRA", Y UN ANALISIS DE LO QUE ES ALIMENTARSE-

Y ESTAR BIEN NUTRIDO".
(Dirigida a nifios y padres).

En la actualidad no es raro que los programas de nifios -
incluyan gran ndmero de comerciales anunciando toda clase de -
golosinas, segin los productores, esos productos se ofrecen al-
piblico con atributos deliciosos, nutritivos, ricos en proteinas
etc. Los nifios adn cuando en ese momento no pueden adquirirlos-
las imdgenes producirdn la estimulacién y la secrecidén de jugos
digestivos, comiendo cualquier otra cosa que haya a la mano. En
casos muy especiales, esta conducta, junto con la falta de ejer
cicio ayudara a producir obesidad, aunque la mayoria de las ve-
ces cabe esperar que ese bocadillo tomado a deshoras, disminui-

rd en forma importante el apetito.

Si se limitard el tiempo para ver la T.V. y en lugar de-
ésta se incrementara un programa constructivo, y se les diera -
la oportunidad a los pequefios de ejercitar sus misculos, sus --
habilidades deportivas y principalmente su vida social con ni--
fios de su misma edad, les servird mds y les dard el apetito ---

para comer adecuadamente en sus horas.

Nutrirse es el proceso mediante el cual el organismo re-

cibe y utiliza los elementos necesarios para el sostenimiento -
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de la vida.

Todos sabemos que cualquier mdquina, para funcionar ne--
cesita de combustible que se traduce en energia, fuerza o movi-
miento, nuestro cuerpo es una complicadisima mdquina que para--
funcionar necesita de combustible, a ese combustible se le lla-

ma alimento.

Los alimentos que una persona toma diariamente le llama-
mos dieta y esta debe reunir los elementos minimos que el orga-

nismo necesita para su buen funcionamiento.

Se dice que cuando una dieta es correcta, cuando se sa-
tisfacen las necesidades; proteicas, energéticas, calorigénicas
reguladores en forma balanceada y correctamente, el individuo -
se encuentra mds apto para desarrollar sus actividades cotidia-

nas.
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4, ELABORACION DE JUGUETES.
Como una alternativa para disminuir el tiempo dedicado -
a mirar la T.V. propongo realizar una actividad que logre des--

pertar el interés y la simbolizacidn de las ideas del nifio.

Propongo a los padres de familia que realicen, en compa-
fifa de sus hijos, juguetes de materiales accesibles y que estos

logren desperatr el interés y el gusto de manipularlos.

Los juguetes de los cuales me refiero son los TITERES, -
con ellos los pequefios pueden jugar en forma individual o en --

pequefios grupos.

Por medio de esta actividad, los nifios desarrollan su --
imaginacion en la creacién de los personajes, se favorece tam-
bién el grado de la comunicacién y de la representacién. Por --
otra parte esta actividad tiene la capacidad de desinhibicidn,
esto es; los titeres estimulan a los nifios timidos a viviry ha

blar a través de ellos.

fos titeres que podemos crear son los siguientes:

T{teres de Dedal: SE pueden fabricar pegando dibujos ---
de rostros o figuras recortables sobre dedales, los que se pue-
den hacer de tela, de cartén, etc. Estos pequefios titeres se --
colocan en los dedos, lo que nos permite realizar un movimiento
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coordinado con los dedos al manipularlos.

Titeres de Varilla: Son figuras planas de papel, tela --
o cartén grueso las que s€ pueden pegar en un palo delgado, es-
te tipo de t{teres requiere de un manejo sencillo, ya queé el --
nifio puede mover el titere de acuerdo con la accidn del relato-

o jugando simplemente con él.

Titeres de mano: Su manipulacién requiere de una coordi
nacién mas precisaj en donde la cabeza del titere es sostenida-
por el dedo indice, el mefiique y el pulgar sirven para dotar --
de movimiento a las manos del mufieco . Pueden elaborarse con te-

1a o con papel.

Titeres con las manos: Se puede realizar este tipo de ti
gere pintando un dedo de la mano, también es posible construir-
los con varios dedos o ambas manos, con ambas manos entreleza--

das con los dedos en posicién de arana, cangrejo, pulpo, etc.

Mascaras: Las podemos fabricar con papel "mache" par---
tiendo de una base por mitad, dejando secar posteriormente pa--
ra decorarla. Es posible realizarlas con cartén decordndolas --

segun el personaje.
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5. EL PREESCOLAR Y LOS CUENTOS.

Frecuentemente se oye decir que la literatura que se le-
da al nifio, es especialmente los cuentos y mayormente los cuen-
tos tradicionales, los cuales le proporcionan una visién irreal

de la vida.

Esto se justifica porque el nifio no tiene los mismos pro
blemas que los adultos, porque el nifio no vive la misma reali--
dad que ellos, esto es las dificultades que tiene que superar -
se le presentan para el adulto como situaciones muy sencillas -
y fdciles de solucionar. En cambio el nifio tiene necesidades --
y dificultades que el adulto desconoce y que se resuelven en --

forma eficaz por medio de cuentos tradicionales.

Por esto debemos tomar en consideracidn que al escribir-
para el nifio hay que hacerlo como respuesta a las ncesidades de
éste y no para las necesidades del futuro hombre, puesto que la
mejor manera de servir al hombre del futuro es garantizarle la-

infancia que le corresponde.

Los cuentos populares a su vez, tienen validez intempo--
ral y dan paso a experiencias internas. El nifio a menudo se en-
cuentra ante situaciones dificiles que no se explica de forma
clara como son el miedo a la soledad, miedo a ser abandonado, -
celos por no creerse bastante querido, celos de otros hermanos,

etc., y que pueden desembocar en formas de proceder extrafiamen-
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te 0 con conductas a menudo inadecuadas.

Los cuentos intentan transmitir a los nifios consuelo, --
esperanza, confianza. Por esto el final feliz, el triunfo del-
bien sobre el mal, actitudes siempre presentes en los cuentos -
de hadas, son exigencias que el nifio no dispensa a los cuentos.
Cada final feliz supone la integracidn de un problema interno,
o al menos le presenta una esperanza de que todas las dificul--

tades acabardn siendo vencidas.

Generalmente al preescolar le impresiona y le atrae toda
actividad que se realice por medio de movimientos, esto puede -
acompafiar a algdn cunto en donde se requiera de versos acompa-
flados de movimientos de manos, de palmas, de éuiﬁoles, en donde
el nifio participa voluntariamente imitando con sus manos el rit
mo que le proporcionanlos versos solicitados o semitocados que le

dirigen los adultos.

Posteriormente el nifio se anima y puede crear sencillas-

historias sobre su oso de peluche o sus mufiecas, etc.

El contacto del nifio preescolar con la literatura infan-
til, es tarea que corresponde a los educadores como a los pa---
dres de familia, por diversas circunstancias, en la actualidad-
muchos nifios no tienen con sus padres la comunicaciép y la con-
vivencia suficiente, considero que estas actividades nos ofre--
cen oportunidades para la comunicacién, conversacién y atencidn

del adulto con el pequeifio.
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6. ACTIVIDADES DE DRAMATIZACION.

Se define como un proceso mental de creacidén de las con-
diciones dramdticas, la cual se convierte en una accidn repeti-
da en la que intervienen coordinadas los distintos tipos de ex-
presién, como son la expresidn lingliistica, la expresidén corpo-

ral, la expresidn pldstica y la expresidn ritmico-musical.

La dramatizacidén en la educacidn preescolar tiene su fun
damento en: la tendencia natural del nifioc al juego y en concre-
to al juego de representacidén, el desarrollo del proceso simbé-

lico y la coordinacidn psicomotriz.

Desde el principio el nifio se enfrenta con las activida-

des de dramatizacidn de dos formas distintas:

a) Entregdndose al juego dramdtico: Previamente elabora-
do por otros. En donde el nifio juega a los carros, a la casita-
0 a la comidita en las que puede cantar ciertos coros, en rea-
lidad esta ‘aprovechdndose de un esquema dramdtico que no ha ---
creado personalmente él, sino que realmente lo ha aceptado y he
cho suyo. A menudo hasta la propia forma dramdtica de desarro--
llo del juego se le impone, lo que no significa que en ello no-

haya oportunidades de aportaciones por parte de los nifos.

b) Creando su propio juego dramdtico: Esto es introdu---

ciéndose plenamente desde el principio en el proceso dramatiza-
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dor. Tal es el caso de quienes se inventan un cuento, por ejem-

plo, y lo representan dramaticamente.

La dramatizacién favorecerd el desarrollo de la expre---
sién y en particular del lenguaje del nifio, cuya adquisicidn se
acelerard con la capacidad de observacién vy valoracién de la --
realidad que fomenta la dramatizacién, también le proporcionara

nuevos puntos de vista.

Los objetivos del juego dramdtico son:

- La socializacidn.
- El aprendizaje de papeles

- E1l aprendizaje de conflictos

Tratindose del nifio preeescolar la educacién adquiere un
papel de estimulador, animador y coordinador de los intentos --
creativos de caracter colectivo. Busca por su parte que las ---

ideas salgan de ellos y que la aceptacién sea general.



INFORME DE OPERATIVIZACION

DE LA PROPUESTA.
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INFORME DE OQPERATIVIZACION DE LA PROPUESTA

Con el fin de poner en prdctica lo propuesta en la meto
dologia, para alcanzar mis objetivos y comprobar mi hipotesis-
tuve que poner en prdctica las actividades mencionadas en este-
capitulo para que de esta manera, lograra obtener resultados --
palpables acerca del problema, del tiempo invertido que elly B -
preescolar presta, ante los actuales programas de TV, en lugar-
de practicar actividades que lo conduzcan a satisfacer sus nece

sidades lddicas y creativas.

Y bién para comenzar, realice un cuestionario, el que -
aplique a los 3o padres de familia del Jardin de Nifios del gru-
po 3% "C", este cuestionario justifica que en realidad existe -
el problema en la colonia Lomas del Cerro del Cuatro, municipio
de Tlaquepague, Jal., y éste se encuentra en el capitulo dedi--

cado a la metodologia.

Con respecto a las actividades propuestas, de quienes -
logré obtener varias conclusiones y cambios de comportamiento -
de los padres hacia con sus pequefios, puedo decir que en gene--
ral estas platicas y conferencias se dieron en un ambiente favo
rable y de respeto, ademds los temas seleccionados, lograron mo

tivar a las sefioras para su asistencia.

De la primer conferencia dirigida a los padres de fami-

lia, obtuve los siguientes resultados:
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Primeramente, les agradeci su asistencia y los invite -
para que continuaran con ese€ deséo de participar mas de cerca -
en los aspectos gue hacen crecer Yy entender mds a sus hijos y -
les pedi que "registraran su asistencia a las pldticas y con-
ferencias, anotando sus nombres y domicilios en unas hojas, las

cuales aparecen en el anexo No. 1

E1 tema de la primer conferencia dirigida a los padres
tuvo como objetivo primordial, el hacer una reflexidén sobre la-
relacidén paternal de ellos hacia con sus hijos vy el de hacer --
un andlisis de los tipos de padres existentes. Durante la pla--
tica, muchas de las sefioras aportaron S5us opiniones en donde ma
nifestaron que €en determinados momentos ellas se identificaron-
con algln tipo de padre de familia y actuaban asi, como conse--
cuencia de los diversos problemas que se les presentaban, por -
ejemplo; al no gquerer que sus hijos resolvieran por si mismos -
sus conflictos, entonces ellos opinaban y actuaban por ellos so
breprotegiéndolos de todo lo que fuera posible, mientras que -
otras hablaron de que sus hijos sin darles oportunidad a que ha
blaran, pero lo cierto es que muchas se identificaron mds por -
las caracteristicas que presentan los padres indiferentes poIr--
que ellas comentaron gue por realizar las tareas del hogar, no-
les quedaba tiempo para escuchar a sus hijos, tanto ellas como-
ellos y que por €So muchos nifios, decidian entregarse a la TV,-
en donde depositaban sus ansias de ser tomados en cuenta. Fi--
nalmente se realizé una puesta en comin para saber si los pa---
dres tenianconocimiento acerca de la influencia que s€ presen--
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ta en sus hijos como resultado de su manera de actuar hacia ---

con ellos. (Ver anexo N2 2)

En la segunda de las actividades propuestas, la cual --
aparece con el t{tulo de: "Actividades de Mdsica y Movimiento "
observe lo siguiente: en los nifios resultan ser seccioness de--
mucho agrado porque les permiten expresarse con libertad, aun-
que algunos coros Yy rimas requieren de una imitacidn por parte-
del nifio, esto resulta ser sorprendente ya que el pequefio va --
aprendiendo a imitar los movimientos que no alcanza a ver sobre

su propio cuerpo. (Ver Anexo N2 3)

Para la tercera de las actividades, conferencia del te-
ma: "Los comerciales en 1a TV", tengo las siguientes observa--

ciones.

Fue una de las conferencias en donde asistieron gran --
ndmero de sefioras, algunas de otros grupos del plantel, dindose
el interés y la participacién que me propuse lograr ya que los
asistentes fueron comprendiendo poco a poco, lo que la publici-
dad televisiva quiere hacer, con la mente de sus hijos, para =-
que finalmente con tanto bombardeo consigan el producto que se-
les ofrece a cada momento con los comerciales, ademas algunas -
mamas nos narraron como ellas han vivido estas experiencias con
sus hijos, mientras que otras sefioras pensaban que los produc--
tos que anuncian estan fabricados con una alta dosis de vitami-

nas y minerales y que por lo tanto ellas compraban €s0S pro----
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ductos, pero lo bueno fue que al escuchar la conferencia, ellas
pudieron cambiar de impresidn hacia los mismos, tomando con =--
ciencia de la nutricién que esta al alcance de cada familia.

(Ver anexo N2 4)

En cuarta de las actividades titulada "Elaboracidn de -

juguetes", sucedidé lo siguiente:

A manera de lluvia de ideas, fueron participando las --
sefioras, dando sus opiniones al escuchar la pldtica, esto resul
to para algunas muy interesante pero para otras no tan ldgico,-
por no contar con el tiempo necesario para confeccionar jugue--
tes y ponerse a jugar con sus hijos, puesto que ellas ayudan a-
sus esposos trabajando por su cuenta, entonces las invite para-
que un dfa nos reunieramos a la salida de clases de los nifios, -
para realizar algunos titeres para obsequidrselos a sus hijos -
y que estos les siervieran para jugar y dialogar, nos pusimos--
de acuerdo para reunirnos un dia cuando ellas tuvieran tiempo -
de asistir, y puesta la fecha nos volvimos a reunir, pero desa-
fortunadaménte la asistencia disminuyé un poco debido a las ma-
mas que teniam que ir a trabajar pero las que asistieron con--
feccionaron los titeres de su agrado como podemos ver en el ---

anexo N2 5.

La quinta de las actividades fue una sugerencia de cémo
los padres de familia y los educadores, podemos contrarrestar -

el tiempo que le dedicamos a la TV, leyendo y comentando con --



84,

los nifios un cuento infantil, § en dltima instancia, dejando ---
que los pequefios inventen sus propias fdbulas, esto requiere ---

de tiempo y disposicidén para escucharlos y atenderlos.

Yo como educadora practico con agrado las actividades y -
observo en los nifios el gusto al escuchar las narraciones, dan--
doles a la vez oportunidad de que participen oralmente cuando --
ellos lo crean conveniente como podemos observar en el anexo N2-

6.

En la sexta y dltima de las sugerencias, titulada "Las --
actividades de dramatizacion" de ella tengo los siguientes resul

tados:

Se presentaron como acontecimientos de gran interés y mo-
tivacidén por parté de los pequefios, ademds pudieron permitir la-
participacidén activa de los mismos, al hablar con los titeres --
y al escuchar contestarles los nifios se mostraron atentos y ale-
gres en fin se pretende que el nifio desarrolle mis su imagina --
cién y la creacién de ideas al charlar, cosa que no logra conse

guir al mirar un programa de TV.( Ver anexo N2 7).

Para culminar con este capitulo, puedo decir que los obje

tivos trazados al inicio de la Propuesta Pedagdgica, fuernn favo

recidos en su totalidad, puesto que existe ya la conciencia y el
saber en los padres de familia como en los preescolares en quie-
nes el propio tiempo dard los resultados de los frutos obteni--

dos.
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CONCLUSIONES

- La creacidén de los programas nacionales, basicamente -
han surgido de intereses espontdneos, de la presidn burocrdti--
ca de las "relaciones amistosas”" de decisiones improvisadas, --
del "estado de danimo", de los conductores, de las extremas pre-
siones de tiempo que impone la produccidn televisiva, de com---
promisos contraidos, etc., pero no han estudiado las necesida--
des que enfrenta y requiere satisfacer el proyecto de crecimien
to de la nacidn. Por esto la TV, sdlo colabora a entretener, --
divertir e informar, pero no contribuye a la transformacidn de-

la poblacidn.

- La TV, conlleva al nifio a una actividad mental pasiva-
é1 se encuentra pasivo, sentado, estdtico y con la boca abierta
consume todo lo que aparece y absorve como una esponja el con--

tenido de la programacidn.

- Con lo que respecta al "juego en el nifio" el cual se -
ve frenado en el caso de los preescolares por ver la TV, sin -
embargo si se logrard que fuera de su preferencia el juego li--
bre, se formaria en ellos una conciencia de investigadores en -
donde se someta la realidad y experimentos a partir de los cua
les se adquiera la propia conciencia del mundo que le es fami--

liar. .
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- - La programacién presenta personajes con facetas ----
atractivas para la mente infantil, pero situados en contextos -
totalmente anormales; héroes césmicos que compiten con villa---
nos en capacidad destructora, héroes-nifios que luchas contra --
ogros y otros seres malévolos, envuelto todo esto con histo---
rias que promueven un tipo especifico de vida que de tanto re--
petir y presentar como dnico, termina por verse como un modelo-

no sélo aceptable sino inevitable.

-Las telenovelas y la credulidad que los nifios manifies-
tan tiene que ver con los artistas, los personajes que interpre
tan, si son galanes de moda o no, si la telenovela es de estre-
no o repeticidén. por otro lado las telenovelas les ayudan a ---
muchos nifios para que hayen un mundo substituto en donde en ---
cuentra elementos de escape y/o resolver fantasiosamente las --

presiones que éste tiene en la vida cotidiana.

-Es necesario realizar programas imaginativos, mexicanos-
que capten la atencidén de los nifios. Historias con personajes -
propios de nuestro medio, programas que fortalezcan animicamen-
te al nifio que vengan a contrarrestar la influencia extranjera-

la violencia y el consumismo del pueblo en general.
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(ANEXO N2 2)

Foto que permite observar la asistencia

y planeacidn a la primer conferencia.
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(ANEXO N2 3)

Participacidén de nifios y educadora en

actividades de Misica y Movimiento.
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ANEXO N2 &4

Asistencia de las sefioras a la confe-

rencia "Los comerciales de la TV".

o3
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ANEXO N2 5

Fotos que muestran la participacion de

las sefioras en la elaboracidén de tite-
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ANEXO N2 6

Aqui observamos una lluvia de ideas por

parte de los pequefios al escuchar un --

cuento infantil.
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ANEXO N2 7

Fotos que muestran la participacién de
nifios y educadoras en las actividades-

de dramatizacién.
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