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INTRODUCCION

En nuestros dias existe la gran necesidad de que los ciuda-
danos mexicanos se preparen mas, estudien, se capaciten para un mejor
futuro de ellos mismos y del pais.

Estamos viviendo un tiempo de cambio, de superacion, por
lo que hay que propiciar desde los primeros dias que el pequeno pasa en
el jardin, la socializacién con el medio que lerodeay que ird conociendo
poco d poco.

La necesidad de desarrollar valores fundamentales a los
ninos de preescolar es el cimienfo de su carrera, el lograr que el nino
tenga bases fundamentales como el respeto de horarios, opiniones, al
’rrabctjo', a la comunicacién, socializacién, manteniendo un orden acep-
table, que el tiempo que pasa con nosotros sea aprovechado, que se
sienta en confianza y que pueda expresar oral, grdfica y arfisticamente
sus inquietudes, deseos, intereses, sin ser obstaculizados por parte del
docente y que sea el alumno quien nos marque las pautas que senala el
programa de preescolar.

Con este trabajo se pretende que él educando de preesco-
lar avance a sus siguientes estudios con bases de trabajo, de respeto, de
limpieza, de disciplina, del cuidado de su persona.

El que el nino actle con estas bases como si fueran su
propio vestir y no imposiciones hechas por la educadora y que al salir del
aula sean desechadas y sin ninguna utilidad para éste.

El documentarse sobre el tema nos ayudard a guiar mejor
a los educandos y las propias actividades gue motiven e impulsen la

bUsqueda de los conocimientos.



Se pretende que las normas o reglas dentro del grupo sean
propuestas por ellos mismos e indicarles que se trataran de cumplir
durante el aio escolar, asi como el propiciar ofras que lleven a la
busqueda, al crear, al manipular, etc., y que sean atractivas para el
pupilo; el que se socialice con sus companeros y maestra, utilizando el
Iengudj-e entendible y creando un ambiente de confianzay de igualdad,
siendo el medio por el cual se guiard para segu-ir el programa en sus
planes y proyectos con lo que elija el educando, lo que nos manifieste.

En el capitulo |, se hace una narraciéon de las causas que
motivaron a la investigacion del problema planteado, los objetivos que
se pretenden lograr y quienes se espera sean beneficiados con el desa-
rrollo del mismo.

El capitulo I, se integrd con la informacién que correspon-
de a la comunidad, la colonia, la escuela y el grupo donde se desarrolla
lainvestigacion. Mencionando los aspectos mds sobresalientes de Zamora,
la colonia INFONAVIT Arboledas, el Jardin de Nifios Venustiano Carranza
y el grUpo de 32. E de el mismo centro educativo.

El capitulo lll, hace referencia al programa marcado por la
Secretaria de Educacién Publica para tercer grado de educacion prees-
colar, caracteristicas del nifo preescolar, los valores del nifo, asi como
también de algunos fundamentos tedricos, principalmente de Piaget
que apoyania investigacion del fema: ¢ Es necesario propiciar valores en
el nifo de preescolar para apoyario en la conformacién de su persona-
lidad en el futuro?

En el capitulo IV marcamos las actividades a realizar, su



calendarizacién, asi como los resultados obtenidos, sugerencias que

damos, la bibliografia que nos sirvid de apoyo. y los anexos.



CAPITULO I

SSE HACE NECESARIO PROPICIAR VALORES EN EL
NINO DE PREESCOLAR PARA APOYARLO EN LA

CONFORMACION DE SU PERSONALIDAD EN EL FU-

TUROZ



OBJETO DE ESTUDIO

Todo ser humano puede mejorary desarrollar capacidades
que se dan de manera innata, espontdnea, dentro del nGcleo familiary
social al que pertenece, ayudandose de lo formal que encontramos en
los planteles educativos. Después del hogar corresponde al Jardin de
Nifos la formacion sistematica de las capacidades del nino en las
primeras etapas del desarrollo, consideradas como fundamentales y
bdasicas. |

Para el presente trabajo se conceptualizard la formaciéon
en valores en el hecho de desarrollar actitudes positivas que permifan a
los alumnos., a través del proceso de socializacion, la interiorizacion y
practica de los habitos, actitudes, habilidades y comportamientos para
iniciar la construccién de las normas de conducta para viviry convivir
arménicamente en la sociedad.

En las primeras etapas de formacién los comportamientos
y los hdbitos tienen un cardcter externo, imitativo, que paulatinamente
irdn avanzando hacia la interiorizacion para llegar a ser valores propios,
estables y duraderos en las interacciones de personas, en los diversos
encuentros sociales que se establecen en las diferentes actividades a
desarrollar, acordes a los proyectos elegidos con los ninos en cuanto asus
intereses.

Las diferentes actividades que se realizan en el Jardin de
Nifos ofrecen multiples opciones que permiten favorecer, a través del
juego y del trabajo colectivo, la adquisicién de un respeto a sus obrasy
a las de los demds, a escuchar a sus companeros.

La participacién del nino en un ambiente de respeto favo-



rece la cooperacién y la busqueda del fin comuan, en el infercambio de
opiniones y de sugerencias acerca de lo que va a realizar, de lo que se
aprende de los juegos y las observaciones, el nino empieza a aceptar
otros puntos de vista que son tan valiosos como el suyo, es decir se
socializa.

Hay que senalarla influencia enorme que tienen los padres
de familia y maestro, asi como las demandas del medio socio-cultural en
la comprensién de su cultura, y aspiraciones e ideales sociales.

Es necesario pues, reflexionar acerca de la atencién que
ofrecemos en los primeros anos de vida de un nino, es conveniente
darnos cuenta como educadores si el trabajo es adecuado, sise planean
las actividades acorde a los intereses del alumno, observando a los
educandos para conocerlos y dsi mismo ayudarles en sus dificultades: si
somos educadores del montén o si se realiza el trabajo con concienciay
eficacia.

Si se da una educacidn extremadamente rigida o permisiva,
puede 'origindr problemas posteriores, que no permifan un desarrollo
adecuado, ya que el pequeio no reconocela falta que haya cometido
y es a través de las relaciones sociales que debe aprender a asumir sus

normas y formas de participacion en el grupo al que pertenece.



PLANTEAMIENTO DEL. PROBLEMA

Hay educadoras que ya creen lo que muchos padres de
familia opinan de un Jardin de Nifos: -van a jugar-, -a que canten-, -los
entretengan unas horas-, -, para qué dos anos?-; si o son obligatorios.

Desgraciadamente hay educadores que se han convertido
en cuidadoras de nifos y/o en guias tradicionalistas que bloquean el
interés del nifo, no lo toman en cuenta o sélo cuando lo creen oporfuno.

| Aqui cabe pregun’rarnos' si se estd trabajando como lo
marca el_ programa de preescolar, acorde a los tiempos que se estan
viviendo, si los objetivos de la educacion preescolar se dirigen a estimular
el desarrollo integral del nifo, ya que la madurez es progresiva y gradual
y se presenta como un todo. |

Se pretende que el nino asimile, aprenda a escuchar, a
respetar la opinién de otros companeros, a cuidar sus materiales, a ser
creativo en las actividades que mas les gusten, que exprese su interés e
inquiefudes por conocer los proyectos, que se de cuenta de que valey
vale mucho, que lo que realiza es lo mejor de ellos mismos.

Asi el interés de las educadoras debe ser el conocer mas d
los alumnos, saber como mantener el tiempo suficiente la actividad
deseada, el que el niho pueda trabajar sin molestar al companero,
aprovechando la creatividad de cada uno de los educandos, aprove-
chando al méaximo el tiempo que se encuentra en nuestras manos.

Que exista el compromiso de lograr experiencias positivas,
de acuerdo a los valores de cada nino, de lo que le demanda su
comunidad, su estado, su pais, favoreciendo el proceso ensenanza-

aprendizaje, su socializacién con el medio que lo rodea en cada uno de



los proyectos a realizar, con el propio interés del grupo, involucrandolo
con cada uno de los bloques que marca el programa de educacidén

preescolar.
DELIMITACION

Es entonces que con el presente trabajo se pretende dar
solucién al siguiente problema: ¢ Serd necesario propiciar valores en el
nifo preescolar para su futura personalidad? Con la participacion de
padres de familia, educadoras y alumnos del Jardin de Ninos "Venustiano
Carranza®, ubicado en la Colonia INFONAVIT Arboledas, de Zamora,

Mich.,_en el ciclo escolar 1995-1996.
JUSTIFICACION

El estar dentro del aula con alumnos que tienen diferentes
inquietudes, caracteres, circulos familiares, etc., nos enconframos con
problemas de conducta, de socializaciéon, de limpieza, de orden, que no
los ayuda en nada, sino los margina de sus propios companeros, tornan-
dose casos de indisciplina, agresividad y falta de interés en las activida-
des que se realizan dentro del Jardin.

Es necesario reconsiderar la labor educativa para no des-
perdiciar el fiempo que el alumno pasa en los planteles de educacion
preescolar; tres horas irrepetibles y valiosas que a veces no se aprove-
chan como debiera. Recuerden que el proceso formativo en preescolar
es la etapa més factible para fomentar ld adquisicién de valores y

actitudes que vayan conformando la actuacién del alumno, que se



manifestarén de manera positiva y ampliada en su vida futura en los
diversos grupos sociales.

‘Durante el desarrollo del nifo hay cosas muy dificiles de
aprender lo que aprenda se basard en lo que yad sepay esto dependerd
principalmente de su salud y sus emocliones'.( 1) Debemos convertir el
aula en un espacio de accién, juego. aprendizaje individual y colectivo,
en la que los pequefos desarrollen'y expresén valores, actitudes, senti-
mientos e intereses para lograr un desarrollo personal y grupal que lo

preparen para la vida en sociedad.
EXISTEN ENTONCES PREGUNTAS:

(Hay que revisar el quehacer profesional de la educadora?

¢,Se contribuye al desarrolio integral del nino?

,.Se favorecenlas facultades del nino para adquirir conoci-
mientos?

,Se propician ac’rividadeé que estimulen la investigaciony
el respeto mutuo?

,Se impulsa la creatividad artistica, juegos, naturaleza,
psicomotricidad. matematicas y lenguaje?

,Coémo se obtiene la disciplina en el aula?

LQué estrategiasse consideran paralos ninos hiperactivos?

. Existen castigos y premios dentro de las actividades del

preescolar?

Propiciemos cada dia, d través de nuestra labor, la forma-

( 1) Bowdoins, Ruth y Juan Carlos Torre P. Los Padres son Maestros. México, Ed. STAMPLEY,
1978, p. 147.
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cién de niflos con conciencia, creativos, investigadores, autbnomos, con

valores que lo ayudardn para su vida en curso.

Con estos antecedentes, se pretende infentar una alterna-
tiva ante la falta de valores y respeto entre los companeros del grupo al

que perteneceran durante un largo aho escolar.
OBJETIVOS

=** propiciar el respeto y el trabajo en el interior del aula,
con el fin de aprovechar las actividades en los proyectos que surgen del
interés del nifo, asi mismo impulsar valores en el educando.

»x» Eundamentarse tedricamente para mejorarlas activida-

des propias del Jardin de infantes.

*** Sugerir una alternativa que implique trabajo, respeto,

disciplina y la apropiacion del aprendizagje.
Para ello serd necesario que:

LOS NINOS:

* Participen en el cuidado y arreglo del material didactico

espontdneamente y sin ayuda.

* Expresen sus ideas, sentimienfos, intereses y estados de

animo espontaneamente, como medio de satisfaccién a sus necesida-

des.

* Colaboren en actividades familiares, escolaresy comuni-

tarias.
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* Exprese su opinidn sobre conductasy situaciones observa-
das, indicando las que parezcan positivas y negativas llegando a acuer-

dos grupales,
LAS EDUCADORAS:

* Se adapten espontaneamente a situaciones nuevas.
* Aporfen sugerencias en la organizaciéon de comisiones,
dramatizaciones, proyectos, visitas, efc., que favorezcan el mejoramien-

to de su medio familiar, escolar y comunifario.

* Muestren interés en conducir, ser mediadoras de las acti-

vidades asignadas en la escuelay comunidad, con esmero y limpieza.

* En los circulos de estudio hacer del conocimiento de las

educadoras las experiencias positivas logradas por cada una.



CAPITULO I1

Er JARDIN DE NINOS
" ENUSTIANO GARRANZA"

DE ZAMORA, MICH.

-12 -
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ZAMORA

Zamora es un valle de 442 Km. cuadrados que colinda con
Ixtlén y Ecuandureo por el norte, Churintzio y Tlazazalca por el oriente,
Tangancicuaro y Jacona por el sur.

Su temperatura maxima es de 37¢ C durante el verano y la
minima de 52 C. Su economia se basa en la agricultura, se cultivan:

La fresa, la cebolla, la papay el jitomate. Empiezan su ciclo
de siembra en los meses de agosto a septiembre y las cosechas se
obtienen en diciembre y enero, con excepcion de la fresa que continla
hasta junio. .

Por otfro lado el frijol, el maizy el trigo se siembran en enero
y abril y se cosechan de mayo d septiembre, pero en los terrenos de
temporal el maizy el frijol se siembran en mayo y se cosechan en octubre
y primeros de diciembre, ademds se cultiva el sorgo y la hortaliza, se
reportan en el valle 12 hectareas de fruta; limén, naranja, membrillo,
aguacate, nogal. La ciudad cuenta con un namero de lugares de Telex,
existen tres estaciones de A. M. y una de F. M. radio, un canal de T.V. y
oficinas correspondientes a correos y telégrafos, asi como diversas case-
tas de teléfonos publicos.

Los negocios existentes qUe tiene la poblacién de Zamord
son: supermercados, tiendas de abarrotes, tiendas de telas, zapaterias,
mueblerias, joyerias, maquinaria agricola, ferreterias, tlapalerias, alma-
cenes de departamentos (Plaza Ana, Plaza las Palomas, etc.), fumigantes
y fertilizantes, materiales para construccién, venta de camiones y aufo-
moviles, refacciones automotrices, libros, publicaciones y periodicos,

papelerias, disqueras, tiendas de lineas blanca, acuarios, veterinarias,
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cines, carpinterias, una central de autobuses, una pista de aterrizaje de
aviohetas, gasolinerias, hospitales, consultorios médicos, panaderias,
mercados.

La industria de Zamora es muy poca, pero se cuenta con
algunas fabricas.

Por lo anteriormente dicho se anotard en los proyectos que
cuenta con un enorme curriculo para que pueda reforzary que al mismo
tiempo se familiarizan con el enforno que tienen a su disposicion los
educandos.

La colonia donde se encuentra el Jardin de Nihos
"Venustiano Carranza® es la de INFONAVIT Arboledas y se encuentra al
sureste del centro de la poblacién, contando con 11,064 habitantes.

Los pequeios comercios con que cuenta son 30 tiendas de
abarrotes, dos farmacias, tres torttillerias, tres minisupers, 6 papelerias en
casa y 6 lugares donde se vende fruta y verdura.

La alimentacién de estas personas en su mayoria es: carne
de res, pollo o cerdo, dos o tres veces a la semand algunos acuden d
consur’ﬁir almuerzos y cenas caseras dentro de la misma colonia.

En la mayoria de las casas habitacion de INFONAVIT Arbo-
ledas existen los medios de comunicacion bdasicos o mas usuales, T. V.,
radio, teléfono. Esta comunidad cuenta con agua potabley luz eléctrica,
el agua no es suficiente para abastecer a la colonia, pues se tiende a
cavar pozos artesianos y asi obtener mds para su uso dentro de los
hogares, existen dos pozos profundos con dos tanques elevados para el
agua entubada a todos los domicilios de la colonia, pero como yad
mencionamos no es suficiente.

Se cuenta con drenaje en casas y calles, el camion
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recolector de basura pasa diariamente, la mayoria de las calles de la
colonia se encuentran limpias, e general las viviendas se encuentran
aseadas, la higiene personal aparentemente es aceptable se acostum-
bra el bafo diario o en su defecto cada tercer dia.

| Existe una primaria de organizacidon completa y un Jardin
de Nifos promoviendo la escolaridad, dentro de la colonia se encuentra
laborando el INEA, en las instalaciones del Jardin de Ninos, dando la

atencién dirigida a los adultos.
Las cosiumbres y tradiciones de dicha colonia son:

Fiesta de la Virgen de Guadalupe (12 de diciembre).
Dia de muertos (2 de noviembre).

Posadas (16 de diciembre al 25 de diciembre).

Esté en construcciéon un templo en el centro de la misma, su
nombre es "San Pedro y San Pablo®. Es una colonia que fue construido en
tres etapas, su estado econdmico es medio-bajo, la mayoria de los
padres de familia son asalariados ganando el minimo y muy pocos
profesionistas que ganan un sueldo factible o estable para el sustento de
su familia. Notandose una baja autoestima en jovenes pertenecientes a
esta colonia, un contado nimero de estos tiene estudios superiores a la
primarig, siendo conocidos por los nifos como cholos, dando mal aspec-
to a ciertas areas de reunién, una de elias, junfo al Jardin de Nihos.
torndndose en violencia callejera, pandillerismo, alcoholismo y droga-
diccion.

Existen tres modulos de vigilancia y les corresponde a los



- 16 -

colonos pagar este tipo de servicio. A pesar de ello se sabe gue existen
pleitos callejeros entre drogadictos, llegando a haber muertes entre
rivales, asi como también robos en callejones y casas habitacion.

No siendo aqjenos los pequenos a estos problemas pues
saben a quienes golpean, roban, matan e incluso en sus juegos pelean,
imitandolos, aln no conociéndolos saben por los vendedores de periddi-

co la existencia de este tipo de problemas en el medio en que habitan.

ESCUELA

El Jardin de Nifos "Venustiano Carranza', con clave
16DJNO013L, perteneciente alazona escolar 071, sector011 de Zamora,
Mich., se encuentra ubicado entre las calles: al sur Andador Durazno, al
norte Andador Alamo, al este Andador Ceiba'y al oeste Cerezo. Siendo
fundado en el ano de 1980, contando con und superficie e 70 m. de
frente y 45 m. de fondo (4rea construida 992 m.) es propiedad municipal.

Los servicios con que cuenta esta institucién son agud,
drenaje y luz eléctrica.

Se cuenta con 8 aulas didacticas, 1 direccién, 1 aula de
usos multiples, lavadero, patio civico., chapoteadero, sanitarios para
hombres y mujeres; suficientes areas verdes las cuales les permiten a los
pequenos correr, brincar, jugar libremente en el horario de recreo, ade-
mas de relacionarse con otros companeros gue no perfenecen d su
grupo, teniendo en puntos estratégicos botes de basura, inculcadndoles
la limpieza de su Jardin, como comision la maestra de guardia de las
diferentes areas del plantel cuida que queden limpiasy pidiendo que no

tiren basura en el suelo sino en su lugar. (Ver anexo 1)
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El nGmero de grupos son 5 terceros con 144 alumnosy 3 de
segundo con uno de ellos mixto siendo 68 dando un total de 212
educandos. El personal esta integrado bor 8 educadoras, 1 directoray 2
infendentes. La preparaciéh académica de. las profesoras es: 3 fienen
normal basica, 3 actualmente cursan la licenciatura, una titulada de
U.P.N., una pasante de U.P.N., una fiene especialidad en espafol.

La organizacién con que cuenta el personal es de compa-
Aerismo eligiendo el grado y grupo que desea tener a su cargo durante
el afRo escolar, los cuales se atribuyen por edades, la directora organiza
el rol de guardias calendarizadas, periddico mural, venta de alimentos,
asi como los horarios de fisica, musica y movimiento.

Los documentos que revisa la directora son: planes de
trabajo, fichas de inscripcion, entrevistas a padres de familia, lista de
asistencia, evaluacién inicial y final del nino, proyecto de la educadora,
los cuales permiten tener el control e informacién de los pequenos.

Se tienen reuniones de consejo técnico una vez por mes, los
temas son elegidos por las educadoras, tratando de que sean pdadra
mejorar el proceso ensefanza-aprendizaje y ampliar el conocimiento
para poder aplicarlos adecuadamente en el saldén de clases.

El Jardin cuenta con la colaboracién de padres de familia
al elegir su mesa directiva, quines tienen la funcién de organizar eventos
para tenerfondos econdmicos, los cuales son destinados para la comprd
de materiales educativos, de limpieza o para mejoras de la institucion,
existiendo una vocal de grupo quien se encarga de recoger las coope-
raciones voluntarias y de los eventos que se tengan programados.

Y algo muy importante, los padres de familia parficipan en
las actividades académicas, técnicas y sociales que se desarrollan en el

centro educativo.
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GRUPO

El grupo del 32."E* estd formado por 28 alumnos, 14 hombres
y 14 mujeres entre las edades de 5.7 a 5.11 anos, siendo los mas grandes
en edad cronolégica, por lo que el grupo es homogéneo, la estatura
promedio esde 1.15y el peso de 13.5 de’rec’réndose gue no se encuentra
ningn caso de desnutricion.,

Con respecto al comportamiento del grupo se torna en
ocasiones a pleitos de lideres quienes por el minimo detalle estan pelean-
do tanto verbal como a golpes, ocasionando ésto la distraccién de. las
actividades en las que se estd trabajando; por lo que se establecen
normas por los escolares al principio del ano escolar marcando las
acciones que no se deben hacer y cuales son aceptables.

La libertad que se le brinda al escolar se guia de lasiguiente
forma, se explica siempre al inicio del ciclo escolar que puede realizar sus
actividades, juegos, sin molestar a los demds companeros, asi como el
cuidado del mismo material con que cuenta su saldn; como también el
respe’r‘dr las cosas de sus amigos.

Por lo general el educando cumple conlo que se acuerda
anteriormente y si no se hace caso de esto la educadora es quien se
encarga de recordarle para que cumpla lo acordado.

El material existente es variado, se tiene organizado por
rincones o dareas de trabajo: biblioteca, construccion, grafico plasticay
el de dramatizacién, improvisado éste, estando al alcance de los
educandos, la distribucién del tiempo es variable segun sea el interés del
pequeno; teniendo fijas algunas actividades como son: saludo, aseo,

ritmos, cantosy juegos, educacionfisica, respetando los horarios estable-
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cidos.

El papel de la educadora frente al grupo es el coordinar las
actividades lo mejor posible considerando siempre el interés del pupilo,
tratando de que estén acorde a los programas de preescolar, mante-
niendo una buena relacion con los alumnos, de amistad, tratando de no
ser impositiva ni de coartar la libertad, en el trato maestro-alumno.

El salén es suficientemente amplio para la cantidad de
educandos del grupo, contando también con el mobiliario adecuado
acomoddndolo en diferentes formas, dependiendo de la actividad a
realizar, también rotando los lugares para dar oportunidad de relacionar-
se con otros companeros.

Con esta organizacién el educando expresa mas facil sus
dudas como también sus propias conclusiones, respondiendo al aprendi-
zaje mds activamente y del modo que le agrada mdas por medio del
juego y de la expresion grafica y oral.

La autoevaluacién se realiza en forma grupal. teniendo
como base el friso, realizado con anterioridad, dando sus puntos de vista,
los logros que se obtuvieron como las dificultades y actividades que
quedaran sin redlizar por algin motivo, ellos son los mejores jueces para
evaluar cualquier trabajo y mas el que ellos mismos elaboran.

El objetivo principal de la educacidn preescolar es guio.r al
nifilo a obtener una socializacién, considerando la necesidad y el dere-
cho que tienen los infantes a jugar, asi como a prepararse para su futura
educacién, aspectos que lograrén si se propicia en ellos el desarrollo
arménico de sus capacidades, motivandoles sus dreas afectiva,

cognositiva y psicomotriz.
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CAPITULO III

1.os VALORES Y EL APRENDIZAJE DEL ININO
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CARACTERISTICAS DEL PREESCOLAR

En el presente trabajo sefalaremos Unicamente las etapas
por las que pasa el nifo en edad preescolar; comenzando con ld
referencia que nos de Piaget del ser humano en el proceso de su

desarrollo, quien atraviesa diferentes estadios:

* Sensoriomotor gue va de los 0 a 2 anos.
* Preoperatorio de 2 a 7 anos.

* Operaciones concretdads, aproximadamente delos 7 a 11
* Operaciones formales de los 11 anos en adelante.

Para ver la secuencia del desarrollo del preescolar se men-

Cioncr-én dos estadios Unicamente:
SENSORIOMOTOR:

El cual surge a partir de los 18 meses de edad, el bebé
manifiesta un extraordinario evento en su desarrollo intelectual, es tam-
bién cuando se introduce la capacidad de imitar, momentos ya estable-

cidos, entrando a la etapa de los actos simbédlicos.
PREOPERATORIO

Se extiende aproximadamente desde los 2 0 2.5 anos hasta

los 6 o 7 anos, las caracteristicas del parvulo durante este estadio son:
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* E| nifo a través de este momento cognitivo, toma con-
ciencia del mundo, reproduce en el juego situaciones que le han impre-
sionado, aunque no las comprendad, ya que pdara él la mejor forma de
aprender es mediante el juego.

* El pequeno va construyendo las estructuras que dardn
sustento a las operaciones concretas del pensamiento.

* Durante este estadio, el pensamiento del pequeno pasd
por difer_en’res etapas: andlisis de preguntas, animismo, artificialismo,
realismo y egocentrismo, aqui podemos observar el juego simbdlico o
juego de imitacién y de imaginacién, que satisfacen las necesidades
afectivas e intelectuales. |

* Los simbolos son signos individuales elaborados por el
mismo nino y son comprendidos por él solamente. (2)

* Es entonces que el pequéﬁo construye su mundo a través
de las acciones y reflexiones con los objefos y acontecimientos que

conforman su realidad.

El educar es ayudar al sujeto a desarrollar al maximo sus
aptitudes, llevando una organizacion para explorar sus capacidades
naturales: haciéndose necesarios los valores en cuanto al cuidado del
material y su orden, responsabilidad, disciplina, viendo de antemano
alguno de los aspectos, de los factores que intervienen para obtener el
aprendizaje en las diferentes actividades del Jardin de Ninos como son:
interés, respeto, cooperacion, espontaneidad y autonomia, creacionde

normas, amor al frabajo y a la comunicacién, quien es el principal medio

(2)S. E. P. Antologfa de apoyo a la préctica docente del nivel preescolar. México, 1993, pdg.
13. '
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por el cual podemos entendernos con los educandos.

El aprendizaje se da en forma activa, permitiendo al nino
crear y efectuar su proplo conocimiento, dando la oportunidad de que
&l mismo experimente, pregunte, manipule, busque o descubra directa-
mente con los objetos.

En cuanto al aprendizaje Piaget nos dice: "debe ser un
proceso activo porque el conocimiento se construye desde dentro®. (3)

En esta etapa con mayor motivo que en las siguientes, la
educacion se ha de adaptar alas necesidades e intereses de los alumnos
como garantia de eficaciay ello no es posible sin antes saber como son.

| Este enfoque concibe la relacion entre el nino que aprende
y lo que aprende: para que los estimulos sean tales es necesario que se
actie sobre este, se acomode a él y lo asimile a sus conocimientos
anteriores, dandose entonces el conocimiento pormedio dela interaccion
del pequeno en los objetos de conocimiento en los cuales se ponen en
juego los mecanismos de asimilacién y acomodacién, este enfoque
sostiene que el nino construye su modo de pensar, conocer de un modo
activo, como resultado de la interaccién entre sus capacidades innatas
y la exploraciéon ambiental que realiza mediante el tratamiento de la
informacion que recibe de su entorno. (Psicologia genética)

Principalmente esta teoria hace referencia a la importan-
cia.que tiene la actividad mental constructivista del alumno en la reali-
zaciéon de los aprendizajes escolares. Siendo una de las ventajas de este
apartado el que puede conducir d la identificacién de problemas nue-

vos, siendo el proceso de construccion de conocimiento partiendo de

(3)U. P. N. "Fundamentacién psicolégica” en Antologia Desarrollo del Nifio y aprendizaje escolar.
México, S. E. P., 1988, p. 350
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una reflexién critica y valorativa de indagacién y andlisis brindando un
amplio lenguaje entre educandos y educadores.

Refiriéndose entonces a promover el desarrollo y creci-
miento facilitando el acceso a un conjunto de saberes y valores cultura-
les, este proceso implica que las aportaciones de ellos juegan un papel
muy importante, ya que el nifio es el responsable de su propio aprendiza-
je.

Para lograrlo es necesario que la educadora oriente y guie
al educando, proporciondndole los medios, informacién organizada y
estructurada, dando sugerencias pararesolver tareas, permitiéndole que
elija y desarrolle su autonomia, socializacién y la comunicacién con los
companeros y educadora.

'Lo importante del constructivismo es la creacion de las
relaciones por parte del pequeno’, (4) ya que estas serdn respetadas al
mqrgeh de que sean correctas, aprenden mds modificando sus ideas,
que repitiendo las adecuadas.

Cabe mencionar que tienes un papel fundamental los
contenidos, los cuales implican un proceso de construccion o reconstruc-
cién en el que las aportaciones de los alumnos tienen un papel decisivo.

| Piaget también clasifica el desarrollo del nifio en:
sensoriomotor, preoperatorio, operaciones concrefas y operaciones for-
males. En el preoperatorio también el nifio pregunta, observay aprende
mediante la imitacion.

En cuando a Freud nos marca que el nifio aprende a

observar los actos de los adultos y a mostrar interés por imitary conocer.

{4) AP. AM. N. "Principios pedagdqicos derivados de la teorfa de Piaget”, en Antologia, Teorfas
del Aprendizaje, México, S. E. P., 1988, p. 360
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Asi definen el modo de actuar del pupilo, como imitaciéon
a las acciones o acontecimientos que le llaman la atencién o interesan,
esto a su vez nos dice en pocas palabras que el pequeno aprende a
través del medio que lo rodeay la interaccion que tenga con los objetos,
personas, establecimientos, etc.

La educadora hade guior. las experiencias del educandoy
ayudarle a tener confianza en si mismo para que pueda participar,
cooperary opinar libremente para que por si mismo descubra respuestas
a sus preguntas o dudas. El poder lograr esta relacién es necesario
platicar con el pequeno, en horas de clase y de recreo, siendo el fin de
saber que le gusta, que le desagrada, acerca de su familla hablandole
en forma natural y con afecto, sin gritos, amenazas, sin castigos, hacién-
dole sentir que lo que él piensa u opina és muy importante para desarro-

llar los proyectos y poder satisfacer sus intereses.
EL PROGRAMA DE PREESCOLAR

El programa de preescolar ha tenido sus cambios, los cua-
les son en beneficio del educando, no viéndolo de este modo algunas
educadoras tradicionalistas y que critican dichos cambios, a partir de la
modernizacién educativa cambiando el programa, los objetivos,-los
contenidos, planeacién y evaluacion y los ejes de desarrollo (anterior-
mente) por bloques de juegos y actividades. Este programa brinda la
flexibilidad suficiente para su aplicacién en las diferentes regiones del
pais, asi como la adaptacion al medio en el que se brinda esta educa-
cion.

Los bloques de juegos y actividades que se proponen son
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congruentes con los principios fundamentales que sustentan el programa
y contienen una visién integral el desarrollo del nifo, siendo los siguientes:
* Sensibilidad y expresién artistica.
" Relaciénlcon la naturaleza.
* Psicomotricidad.
* Matematicas.

* Lenguaje (oral, lectura, escritura).

SENSIBILIDAD Y EXPRESION ARTISTICA:

En este bloque el maestro inducird al alumno a expresar su
propia creatividad en juegos, ritmos, cuentos, guiones, escenografia,

movimiento, etc., procurando a la vez que comparta sus producciones.
RELACION CON LA NATURALEZA:

Que el nifo se relacione con el medio ambiente que lo
rodea, asi mismo que satisfaga su curiosidad; busqueda de respuestas e

hipétesis planteadas, que obtenga resultados y los socialice.

PSICOMOTRICIDAD:

Se le brinda al nifo la oportunidad de trabgjar, jugar, etc.,
en diferentes posiciones, permitir la espontaneidad del nifo en las dife-
rentes actividades, favoreciendo su autonomia, seguridad y comunica-

cion.
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MATEMATICAS:

Les permite establecer distintos tipos de relaciones, resolver
problemas al poder manipular materiales diversos que lo lleven a cono-
cimientos y no a cosas vagas que no enfienda todavia.

1,2,3,4,(C....)

LENGUAJE:

Se de la oportunidad de conocery ampliar su comprension
de la lengua oral y escrita, permitiendo experimentar graficamente lo

que desea decir a través de dibujos y escritos (graficos).

Lo importante de este programa es dar respuesta a los
alumnos de los que ellos desean conocer o saber, hablando del progra-
ma vigente, es importante mencionar los aspectos que constituyen un
proyecto, los cuales han de ser:

* Interés para el nino.

* Favorecer la autonomia.

* Propiciar la expresién y la comunicacion.

* Partir de lo que los alumnos ya saben. (Ver anexos 3y 4)

Con el programa los ninos adquieren el habito del esfuerzo,
buscan por si mismos los caminos y los instrumentos, continban con la
preocupacion fuera dela escuela y todo ello les acostumbra a dos cosas
de extraordinario valor educativo y social, a bastarse a si mismos y a
medir con justicia y reconocimiento la ayuda que le prestan los demas.

Es digno de mencidén el método de proyectos, lo que

significa para la vida del espiritu. Realizarlo implica una victoria sobre los
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obstaculos, familiaridad con los ma’reridles de trabajo; también desple-
gar ingenio, paciencia, perseverancia, provision de conocimientos y
ordenamiento de energias’. (5)

Hace perfectamente posible una relacién de todas las
ciencias dédndoles unidad, que es precisamente como se presentan ante
el pequefo, que no se distinguen los problemas particulares de cada
rama; dandose de forma global el cual le permite integrar actividades
para desarrollar diferentes aptitudes, maduraciones, que nos marcan los
bloques de juegos y actividades que anteriormente se mencionaron.

Se logra asi mismo también no repetir una actividad por lo
cual el educando pierde el interés y no se aproveche al maximo ofras
situaciones.

El nifo empieza por conocer el medio que lo rodea, orga-
nizar los objetos y descubrir sus propiedades, de esta manerd amplia y
precisa, lo que le dara mayor capacidad de comunicarse con los demdas
en distintas situaciones, formas y medios.

El proyecto tiene las siguientes etapas:

1.- Surgimiento, eleccidny planeacion. (friso)

2 - Relacién del proyecto. (dramatizacidn, visitas)

3.- Evaluacion.
1.0S VALORES DEL NINO

Hablar de valores en el nino son buenas acciones que e

permitan desarroliarse lo mejor posible, en un ambiente de confianza, de

(5)S. E. P. Antologfa de apoyo a |a practica docente del nivel preescolar. México, p. 35.




-29-

" libertad, después de haber mencionado la etapa en que se encuentra,
‘ del programa en si y sus proyectos, es importante presentarle siempre
"algo nuevo, algo fresco®, el reconocer a un nifo creativo en el aula, se
le escucha, (los tremendos), se le acepta, se le ayuda y se le brinda la
oportunidad de creer en si mismo, al recorrido del conocimiento, no
siendo los regafos y castigos los medios ideales para llamar la atencioén
a quien sea necesario.

En esta etapa cuando los castigos y premios nunca se
olvidan asi hayan sido al inicio del ciclo escolar, se acuerdan al final del
mismo.

Tomando la disciplina dentro de las actividades del Jardin
de Nifos, no se debe de llegar a los extremos pues estos son malos; al
inicio de preferencia con fodos los alumnos se deben tomar acuerdos
que se respeten durante todo el ciclo escolar siendo ellos mismos quienes
marguen sus aciertos y errores, determinando si se deben premiar o
castigar.

Por lo regular las educadoras no conocen la respuesta a
este tipo de situaciones, consideran mas facil seguir la educacién tradi-
cionalista y no complicarse el trabagjo, imponiendo castigos y premios
segln el criterio personal, sin recordar que el educando es quien marca
el seguimiento de las actividades dentro del plantel y que es el eje central
de nuestro trabajo quien merece que se respete.

Si por no tratar de realizar la educaciéon de nuestro tiempo,
problematizadora, de exploracion, busqueda, creatividad, relacion con
su naturaleza, etc., si por comodidad se bloguea esta educacion, cuanto
mal se estéd haciendo porser conformistas de su realidad y noinnovadores

del proceso ensenanza-aprendizaje, de lo nuevo, del reto a poder reali-
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zar mas de lo marcado en un programd.

Freinet nos dice "Tranquilicemos a nuestro colegas. Cono-
cemos como ellos la necesidad de una atmdsfera de orden y de equili-
brio y no recomendamos jamds practicas que aliniciar al desordeny ala
anarquia, significarian un riesgo al comprometer la armonia que debe
reinar en una clase digna de ese nombre®. (6)

Como lo dice es el crear respeto a una manana de tfrabajo
y no tornéndose a desorden y falta de interés; el cuidar del material con
que chn’rc su salén, poder escuchar a sus companeros como el propio
cuando manifiesten sus inquietudes, deseos, intereses, efc., la importan-
cia de la creacién, comprension del conocimiento, esla clave para que
un nino capte, recapacite y sepa en pocas palabras lo que quiere decir
escribir y expresar en sus dibujos; esta comprension se realiza en preesco-
lar por medio de la manipulacion de objetos, reproducciones de dibujos,
letreros, visitas a la comunidad, etc., esto se da cuando hay un intercam-
bio de palabras en las cuales se reafirma o amplia el conocimiento.

En las escenificaciones de los proyectos es mas palpable lo
que estd adquiriendo el nifio y su forma de manifestarlo no es por medio
de pruebas, ni escritos en hojas para que el profesor los evallue, sino su
creatividad al expresarlo por medio de didlogos en torno al fema que se
estd viendo, en sus expresiones artisticas demuestra lo que él puede
realizar. en las interacciones que tiene con el material, el juego siendo
uno de los mds importantes en este tfrabajo pues es el medio idéneo por
el cual se fundamenta el trabajo de la educadora, permitiendo

involucrarse con su entorno, su sociedad y con lo que cuenta estay que

( 6 ) Freinet,Celestin, Técnicas Freinet a la escuela moderna, Edit. Siglo XXI, México, 1969. p. 35
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sirven para enriquecer Ids proyectos y el propio aprendizaje.

La involucracion del trabajo con su diario vivir permite el
cuidado de su persond, asi como de su salud, naturaleza, etc., esta
precaucién es satisfactoria cuando se lleva por el lado correctoy no de
normas o estatutos inviolables, con barreras entre educando-educador.

La confianza que exista entre ambos es la pauta a seguir,
brindar expectativas atractivas, con fundamentos con bases firmesy que
de algin modo se deje huella en el educando; su diario vivir es adaptado
a sus necesidades, estado de dnimo, econdmicos, culturales, etc., es
obligacién del educador conocer a sus pequenos, compartir las viven-
cias que estd teniendo este y que va confrontando con lo que los
familiares de los nifos le afirman por la comunicacion que tiene conellos,
estd verificando sus hipotesis y las desecha si son errdneas, ésto quiere
decir que la comprensidon se da por medio de hipdtesis y que se estd
formando al paso del propio viviry que ha comparado para formar otfras.

En esta edad nos basamos mucho en la lengua oral y él lo
expresa de esa manera, corporaimente, en escenificaciones, en dibujos,
expresando sus conocimientos de las cosas. Al nino de preescolar no se
le da una materia en especial, sino por medio de la globalizacion la
educadora observa las conductas y aptitudes del pequefo, ayudando o
verificando conocimientos adquiridos.

El respeto que se pueda infundir en el material, personay
companeros asi como el poder expresar oralmente y que sea escucha-
do., son hdbitos que se dan con tanta facilidad y que se pierden al no
tomar en cuenta al educando, pasando a la educacién tradicionalista.

Hay que dar alternativas y no imposiciones, que compren-

da que el respeto, disciplina, limpieza, cuidado de material son el funda-
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mento para un buen trabdjo y sobre todo el poder adquirirlos, llevarlos a
la practica como algo natural y no porque la maestra lo dice y asi tiene

gue ser.
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ESTRATEGIA DIDACTICA

A través de la experiencia de 1a autora, el problema de
propiciar valores en el nifo es de gran interés, porque se ha estado
planteando, a través de los anos de labor docente que se ha realizado.
Y este problema se enfoca principalmente desde dos puntos de vista:

1) Afecta al nifno porque no logra los objetivos que se
marcan en la planeacién y el resultado no es el esperado, a causa de
esta falta de motivacién molesta a sus companeros, No realizando las
actividades y en general desubica a los demas.

2) Como profesora no logro el desatrrollo total del programa
de acuerdo d la meta trazada, porque por distracciones se pierde la
atencién y las actividades se desvian.

Se trata de que en las mismas actividades planeadas con-
juntamente con los ninos no existan in’rerrubciones, distracciones por
malos habitos, que los llevan a perder el interés de lo que estan realizan-
do, asi mismo lograr que el estar interactuando con el material, se
relacione con su entorno, mediante su propia experiencia y al mismo
tiempo nazca la inquietud de conocer mads y mads, considerando el
trabajo y el respeto como los principales y que sean del propio interés del

educando y no imposiciones de la educadora.

1).- Platicando con los educandos se llegan a acuerdos
como también sugerencias para el acomodo del material existente y de
las areas de trabajo que son de su interés, en ellas puede estar: grafico-
plastico, biblioteca, dramatizaciones, naturaleza, casita, consfruccion,

musica. aseo: ellos son quienes hacen funcionar cualquiera de éstas
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areas con las que puede contar un salén de preescolar. Siendo el
acomodo de ellas dependiendo del espacio fisico, lugar, lo que cambia-
rfia en cada comunidad serian los recursos con que cuenta y los que se
pueden adaptar segin necesidades, siendo el papel de la educadora el
crear alternativas para sus adquisiciones.

Uno de los puntos también serian lo atractivo que se le
pueda presentar el material existente, para que pueda manipular, crear,
explorar, etc., como también el cuidado que se debe tener con este,
ensenarlos a cuidar su entorno tanto material, como la naturaleza, su
persona (higiene), el respetar opiniones de sus companeros y esto se
puede lograr cuando se relaciona en pequenos equipos con diferentes

areas de trabajo: teniendo existentes tres areas, siendo:

* AREA GRAFICO PLASTICA: Encontrandose material como
pasta de sopa pintada, aserrin, serpentinas, hilo, semillas, popotes, acua-
relas, pinceles (gruesos, delgados), crayolas, lapices, colores, hojas en
blanco, pdlillos de dientes, letras de goma, papeles de diferentes tipos,
pintura vinilica de diferentes colores, resistol, tijeras, encontréndose este
material ahora en moldes de plastico atractivos y faciles de visualizar, el
material que se quiera. Enesta dreade trabajo se tiene una atencion mas
personalizada en ciertas actividades, dejondb en libertad, en su mayoria
para elegir el material, trabajo, etc.. siendo el mas atractivo, impulsando

la creatividad para su beneficio.
» AREA DE BIBLIOTECA: Se encuentran materiales como

libros escolares, forrados y marcados (como en la biblioteca), cuentos

infantiles, domind de colores y de animales, osos de perforado, carpetas
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de perforado, figuras geométricas de maderay de pldstico, rompecabe-
zas de diferentes materiales (plastico, madera, papel cascardn). Se
sugiere una visita ala biblioteca pUblica para que conozca el manejo.de
libros como también su acomodo, ademas que pard los de esta edad
tienen un trato especial mostrando rompecabezas, mufecos guihol, etc.,
quienes ven su manejo y que entiendan el por qué se deben de cuidar,
siendo un area en la cual sulenguaije es el principal yaque el 'leer" es algo
que les gusta muchisimo, como inventar nuevas historietas, ademas de
dejar volar su imaginacién y por medio de la lengua oral expresar sus
ideas. El aceptar la cultura del educando es lo principal para seguir
adelante con los conocimientos, darles la posibilidad de reinventar el
lengugje, obteniéndose durante la manana de trabajo, el pupilo es un ser
muy creativo el cual le permite por su sencilléz plasmar su pensamientfo

y crear formas de entenderse con sus companeros y maestra.

* AREA DE CONSTRUCCION: Se encuentran materiales como:
fichas pintadas de diferentes colores, palitos de paleta, tapaderas de
plastico de diferentes tamanos, trozos de madera de diferentes tamanos,
material de plastico como: construccién, herramientas, cubos, pinzas de
madera, figuras geométricas, seriacion de tamanos de madera, plastilina,
moldes de galletas, regletas de diferentes tamanos, colores, texturas,
etc. Siendo en esta drea donde el nino fiene mas relacién con objetos
que le ayudan a construir conceptos matematicos, no dejando fuera
otra de las actividades que impulsan este conocimiento, descubriendo,
inventando, manipulando por lo cual se favorecen los bloques de juegos
y actividades.

Por medio de la observacién la educadora puede notar los
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avances y retrocesos que puedan tener los ninos, asi como brindar ayuda
mds no soluciones, para la coordinacion y de cierto modo, la administra-
cién ddecuada del tiempo que pueda pasar el educando en dichas
areas sin perder el interés y el respeto tanto en materiales como el de
compartir el material o sus propios jugue’res,.sin llegar a pleitos o hasta
golpes por el material.

Se cuenta también con un drea para las mochilas que
tienen que ser acomodadas adecuadamente sin llegar al desorden, se
tiene un tocador del tamano del educando en donde se pueden peinar,
bolear zapatos, ayudandole a estar limpio, siendo el deber de los padres
de familia el mandarlos al Jardin con su ropa aseada, banados, peina-
dos, zapatos boleados y si se notan bichitos en su cabeza se los quiten o
tener fratamiento adecuado (champi para piojos), revisdndose éstas en
la actividad de aseo.

El programa de preescolar promueve el desarrollo integral
y armoénico del nifo, comprendiendo todas las dreas de expresion y las
cognitivas siendo improvisados los lugares dentro del salén para algunas

de las escenificaciones teniendo como tema el proyecto del momento.

2).-

* Se hard una ambientacién del saldn con ayuda de los

* Se dardn oportunidades para que la riqueza del mundo
interior del nifo encuentre una via de expresién (oral, escrita, dramatiza-
ciones, visitas, etc.)

* Jugar cambiando y recombinando la experiencia.

* Crear distintas posibilidades en las mesas de trabajo.
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* Desaprobar las actitudes de desprecio, pleitos, malas

palabras que perjudiguen la integracién del educando.

Las actividades que se realizardn serdn las siguientes:
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CONCLUSIONES

Como primer punto, teniendo una planeacién previa
acorde al interés del nino y del programa de preescolar, el nino sabe en
qué consiste su trabajo y su seguimiento, ademads de que es participe de
dichas actividades, él no permite desvios ni interrupciones, inculcando la
participacién, comunicacion, respeto, companerismo, limpieza. discipli-
na, sin que estos sean retomados por separado sino como nos lo marca
nuestra educacién globalizadora sin ser militarizados o imposicionesde la
educadora.

Comprobamos que el educando comprende el trabajo, sus
reglas (elegidas por el grupo) y que sabe respetar cuando también a él
se le respeta, se letoma en cuenta cuando sabe que esimportante tanto
para la educadora, padres de familia, plantel educativo y sociedad.

El educando de preescolar es capaz de realizar todo;
ademds de tener una capacidad enorme de asimilacion ‘de lo que le
Henemos se llenard’”. .

Conciencia a educadores que no trabdgjamos como se
debiera trabajar, el futuro de estos ninos Nos incumbe pues nosotros
pondremos los cimientos, de este de nosotros depende que sedan de lo

mejor o sean los mds débiles.
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SUGERENCIAS

* Para que en verdad exista un cambio es necesario saber
que se desea cambiar, cada grupo es diferente y-los alumnos también,
hay que conocerlos asi como saber sus ideas, inquietudes, aptitudes,
basdndonos en el trabajo elaborandolo con ellos mismos como nos lo
marca el programa de preescolar.

* Redlizando actividades en donde se infunda principal-
mente el respeto a sus companeros y a ellos mismos, que las opiniones
que dan sean vdlidas y tomadas en cuenta, que el cuidado del material
existente sea bueno, ayudando a su clasificacién, compartiéndolo, sien-
do creador de nuevas experiencias, interrelaciondndose con los conoci-
mientos de la mejor manera, lo que mas les gusta por medio del juego.

* Asi como crear el hdbito de la limpieza de su medio
ambie’n"re, jardin, saldn, casa, y su propia persona observandolo en sus
propios trabajos y su diario vivir.

* Elhaciéndolo participe de la rélccién de normas, premios
y castigos al inicio del ano escolar, ayuda enormemente a una disciplina
confiable para cualquier actividad, no liegando a militancias ni imposi-

ciones que no sirven de nada.
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