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Dedico este humilde trabajo a mi Sra. Madre,
Juana Moreno Vda. de Hernéndez; porque nos -
ha dado muchas muestras de valent{a y herofg
mo; con esto quiero decir que siempre ha sa-
lido avante en todos los problemas; econbmi-
cos, morales y f{sicos; a ella nunca la abru
md la pobreza, los sufrimientos, ni las en -

fermedades.



PROLOGO

En los afios gque tengo de prActica docente he constatado gue uno
de los aspectos a los que hay que dar mfs importancia es a la -

ensefianza del espafiol y en especial de la lectura.

En este trabajo se tocan aspectos metedolbdgicos y se habla de -
la lectura a un nivel general. No se pretende relacionar diree-
tamente el tema con los contenidos programAticos de la escuela.
primaria, sino més bien presentar algunas sugerencias para la -

ensefianza de la lecturae.

Este trabajo ademfs de ser presentado con fines de titulacién,-
pretende servir como un complemento para el maestro y como una-
gufa sobre &lgunos procedimientos que se pueden aplicar en la -

labor docente con Eespecto a la lectura.

Para la elaboracibn de la tesina se selecciond material biblio-
gréfico, de diversos eutores; se elaboraron algunas fichas de -
trabajo; se ordenaros éstas de acuerdo a un esquema inicial; y-
después de realizado un trabajo de anflisis y sfntesis, se pro-

cedib a la redaccidn del trabajo.

Para la comprensidn del tema "Bnsefianza de la lectura del nifio.
en edad escolar" fue preciso presentar algunos aspectos genere-
les sobre la lectura; los métodos con los que tradicionalmente-
se ha ensefiado a los nifios a leer en primer grado; algunos pro-
cedimientos para los nifios del segundo y tercer ciclo de Prima-
ria; evaluacibn de la lectura; para finalmente obtener las con-

clusiones correspondientes al tema.
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I. INTRODUCCION

La lengua es la base de la educacibdn y ésta debe llevar al hom
bre a su desarrollo total como un ente social. En esta ceusa -
la lengua desempefia un papel de trascendental importancia. En-
todo el universo no puede haber género humano gue no dé a no -

tar su nivel avanzado de posesibn de su lengus.

Bl poeta Fedro Selinas define el hablar como la forma de com —
prender y comprenderse y también de edificarse a si mismo y e-

dificar al mundo.

La mayor parte de nuestra vida nos la pasamos hablando, poXque
as{ nos comunicamos y convivimos con los dewfs. Es una novedad
lo que descubrimos en el mindo mediante el lenguaje y a través

de &1 damos a la sociedad lo gque somos capaces de dar.

Hay una similitud entre lengua y pensamiento porque el uno no.

puede crecer ni enriguecerse sin el otro.
La lengua es un accndicionsdor de todos los aprendizajes.

La educacibn tiene la tarea de acrecentar en el educando la ca
pacidad de expresarse en su lengua y de comprender 1o que 0 <=

tros hablan y escriben de ella.

Es una capacidad congénita del hombre expresarse pei medin ol
lenguaje articulado. Esta capacidad se va mejorando a medida -

que el tiempo pasa.

A través de la préctica nos hemos dado cuenta que la ensefianze

>

del espafiol en M8xico viene funcionendo Con algunas deficien-
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cias desde que nacib el lenguaje en el siglo XZVIII. Esto hace
necesario superar los conceptos y los métodos herededos de o-
tras épocas. Estos deben ser revisados por los maestros de ba
se que son los que los ponen en prictica para poder aprove —-
char todo lo positivo, y por filtimo sustituir lo inoperante -

por ideas y métodos modernos de comprobada eficacia.

Para el hombre hablar tiene tanta importancia como caminar, &
es decir que no necesita micha gramtica espafiola para comuni
car sus ideas, pero el hombre no es un ser conformista sino -
lo contrario siempre trata de superarse. Porque nos damos - -
cuenta que el lenguaje es una funcibn social y como tal esté

sujeto a ciertas normas.

Estas normas son elésticas es decir se pueden ir adaptando al
desarrollo social; &stas son de dos clases: anacrdnicas Yy aje
nas al mundo en que estan actuando y rfgidas e intolerantes -

que cohiben y obstaculizan el aprendizaje de los hombres.

A este ltimo tipo pertenece algunas normas linglisticas que-

predominan afin en M&xico y en otros pafses hispanoamericanos.

Por medio de la historia nos hemos dado cuenta que nuestros -
antepasados comnicaban sus ideas sin tener un sistema de es-
eritura, ya que ésta es reciente y actualmente muchos pueblos
carecen de ella; lo mAs hermoso de nuestra lengua es gque ex —
iste una relacibén f{ntimaentre la vida misma y la de los hom -
bres y sobre todo de las comunidades humanas. De 1o anterior-
deducimos lo siguiente: si nuestro sistema no ha sufrido cam-

bio es porgque seguimos utilizando las normas gramaticsles tra
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dicionales ya que no tenemos con que sustituirlas y porque no

tenemos los suficientes conocimientos acerca del Espafiol.

Debemos pulirnos al hablar, leer y escribir de otra manera de
formamos nuestro espaiiol al expresarnos inadecuadamente y en-
tonces damos muestra de la pobreza de nuestro lenguaje, y del
desconocimiento de los recursos, y de las posibilidades de la

propia lengua.

Toda comunidad debe tener un modelo para hablar,escribir y leer
correctamente, normas que debemos cumplir ya que el fin de la

educacidn es hacer mAs cultos a los hombres.

La mayorfa de los maestros no hacemos hincapié en que los a -
lumnos se perfeccionen en la lectura, quizé por lo limitado -
del tiempo o porque pars lograrlo se reqUiere paciencie y dedica-
cibn. Esto puede superarse, ti se es canciente de gue en la lec-
tura correcta estid la base de un buen estudiante ya que si és
te no entiende correctamente el lenguaje escrito diffcilmente
podria avanzar en las diferentes Areas de aprendizaje de la -

escuela primariae.

Los grados en los cuales la lectura esti en un primer plano -
son los tres primeros ya que en cuarto, quinto y sexto la lec
tura es aplicada en todas las &reas y se supone que el nifio -

eatd perfeccionando 1o que aprendid previamente.

La lectura es la base para todo aprendizaje, ningn alumno -
puede ser un famoso matemitico o excelente médico, o un per -
fecto licenciaedo si no ha dominado la lectura en la escuela -

primaria.
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Con la lectura de buenos libros en una forma indirecta el alum
no se va a superar intelectualmente y le seré mhs fhecil resol-
Ver sus problemas y tambien le serviréd como un aliciente pori.
que se dari cuenta que grandes hombres de origen humilde por -
medio del estudio se convirtieron en ejemplo vivo e imperecede
ro para la juventud, ya que 1los progresos que tuvieron en sus-

vidas fueron el fruto del esfuerzo, perseverancia y trabajo.,



II. LA LECTURA

AT Generelicdades.

Se le llema lectvra a la accidn de leer.

Por medio de la lectura podemos tener informacibn, ya que ex -
tiende el presente, nos habla del pasado, mostrindonos los e -
rrores que se han cometido en otros tiempos as{ como los acier
tos de los hombres. Por medio de la lectura podemos tambien -
proyectarnos hacia el futuro. "La lectura es la herramienta -

cultural mAs importante de que @ispone el hombre moderno" (1)

Los motivos bAsicos por los gque se adquiere el hébito de la -
lectura son: para adquirir informacibn, como medio de distrac-
c¢ibn, para confirmar creencias, para compartir experiencias, -

para imitar a los dem&s.

En la lectura hay que tomar en cuenta los siguientes factores:

-~ Si en un texto hay muchas palabras desconocidas, puede dilu-
irse la atencibdn del lector y por lo tanto reducirse la com-
prensibdn.

—~ La préctica constante puede ayudar al lector a incrementar -
la velocidad en la lectura. Es indispensable que se eliminen
los hébitos negativos como los movimientos labiales, ya que-
estos retardan la lectura.

- Un elemento que tiene mucha importancia en la lectura, es la
comprensibn de &sta; para lograrlo hay que enriquecer el vo-
cabulario y al mismo tiempo la cantidad de significados de -
las palabras, procurando profundizar en la comprensibn de e-

1llos. "El @nico modo de ampliar el nfimero de palabras que se
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conozca consiste en prestar atencibn a cada muevo término que
aparezca en la lectura, repitiéndolo y tratando de aprehender

todo su contenido, y acudiendo al diccionario si es menester"

(2)

Algunas técnicas que pueden ayudar a comprender mejor la lecz

tura son:

- Antes de empezar a leer, hay que leer r&pidamente todos los
t{tulos y subt{tulos para darnos una visifn del contenido -
de la lectura.

- Hay que detenerse al final de cada phrrafo para ver si se -
ha comprendido en forma clara la idea central.

~ Bs recomendable tomar notas de lo gue se lee, breves y pre-
cisas, as{ como subrayar los puntos mhs importantes y utili
zar diferentes signos para indicar la utilidad e interés de

los phArrafos.

Bs Clases de lectura.

De acuerdo a la finalidad existen dos clases de lectura: in -

formativa y recreativa.

La lectura informativa "capacita al nifio para adquirir nocio-
nes de las cosas y enriquecer su caudal de conocimientos;es -

un factor importante para su adaptacibn al medio; leer adver-

(1) Enciclopedia Ilustrada Cumbre (t VII), iiéxico, Ed. Cumbre
1979’ P. 143
(2) Ibid P. 146
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tencias, anuncios y sefiales; enterarse de las instrucciones pa_
ra hacer alguna cosa; utilizar convenientemente multitud de do-
cumentos usuales de la vida diaria y de los negocios(cartas, pa
garés, recibos, telegramas, contratos, letras de cambio, chg —-
gues, factﬁras, etc. ), sacar provecho de diversas fuentes de -
informacibén (peribédicos, revistas, noticiarios, libros, folle -
tos, prospectos ). " (3) Por medio de la lectura se puede parti
cipar en la vida intelectual de la cominidad, ya que se pueden-
conocer y formar juicios acertados de las cosas acontecimientos

asf{ como formular cuestiones, plantear resolver problemas.

La lectura recreativa proporciona esparcimiento y distraccibn-
en los ratos de descanso, puede ayudar en el aspecto formativo-
despertando intereses, creando actitudes, fomentando el goce es
tético y realizando experiencias que lo ayuden a canalizar sus-

sentimientos o inclinaciones.

C. Objetivos de la lectura.

Segln Benjamfn SAnchez los objetivos de la lectura son: cincoe

-~ Comprensibn de lo lefdo

-~ Aumentar la rapidez en la lectura

~ BEnriquecer el vocabulario

- Adquisicibén de buenos hébitos y desarrollo de destreza adecué

dase.

(3) Domingo Tirado Benedi. El tesoro del maestro (te I. 2° par-

te) México, Ed. Labor, 1952, P. 39%

— e e s e e A Am e S e -
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- Lograr gue la lectura sirva como instrumento de informacibn

de recreo y de estudio.
D. Consideraciones acerca del libro.

Los autores por medio de sus libros nos tratan de trasmitir -

gus ideas.

A través de los libros nos explicamos cbdmo, dbénde y porqué se
formaron los fenbmenos naturales, animados o0 inanimados. En u
na palabra nos damos cuenta de como se ha enfrentado el ser -

humano a los problemas para poder substituir.

Por medio de los libros nos enteramos como esth formedo el -
mindo en que vivimos; la forma de distribucibdbn de los grupos-
humanos en la tierra; y el lugar que nuestro planeta ocupa en

el universo.

Los libros también nos informan el porqué de la existencia -
del hombre en la tierra, cufles normas de conducta debe se ——

guir y porque es el ser de mayor valor en este planeta.

Todos los libros nos llevan a una meta, asf{ por ejemplo, para
algunos leer es escapar de una realidad desagradable y en a -
las de la imaginacidn ir donde el libro los gquiera llevar; o-
tras veces la lectura nos obliga a solidarizarnos con los pro
blemas que afecten a la sociedad y a adoptar una forma mejor-
de vida; algunas obras hacen que nuestros sentimientos salgan

a relucir produciendo en nosotros gozo o sufrimiento.

Al consultar un libro lo primero que debemos ver cull es la -

idea central que el autor nos quiere dar a conocer.

— e e e e -— | ———_ i ea————



III. ANTECEDENTES METODOLOGICOS DE LA LENSERANZA
DE LA LECTURA

En el desarrollo histdrico de la ensefianza de la lectura sobre

salen los siguientes métodos.
A, M8todo alfabdtico.

Es el més antiguo de los procedimientos conocidose Dionisio A.

licarnaso lo explica de la siguiente manera:

"Cuando aprendemos a leer, ante todo aprendemos los nombres
de las letras, después su forma y después su valor, luego-
las sf{labas y sus modificaciones, y después de esto las pa
labras y sus propiedades, ecztc es, sus alargamientos, sus-
acortamientos, la entonacibn y otras cosas de este género-
Cuando hemos llegado a conocer esto, comenzamos, finalumen-
te, a leer y escribir, sf{laba por sflaba y lentamente al -
principio; despues de pasado un tiempo considerable, se -
han impreso en nuestro &nimo sus formas determinadas, hace
mos el mismo ejercicio del modo mAs fhcil posible, de mane
ra gue podamos recorrer con seguridad y prontitud incref -
bles, sin encontrar obstéculos, cualquier libro que sea'.

(4)
Este método fue utilizado principaliiznte en el periodo clésico
B. El método de las palabras normales.

Fue dado a conocer por Kramer Herolt y Carlos Vogel (1975-1862)
Consiste en 1o siguiente: se toman las palabras esenciales de-
lo que se va a ensefiar, se descomponen en sus s{labas y se com

binan para formar de una manera ordenada y sistembtica nuevas-

palabras y frases. Se puede combinar la lectura la escritura y

el dibujo.

El método natural en lifxico se conoce con el nombre de Rebsa -

men por haber sido este pedagogo quien lo divulgd en nuestro -

(4) Domingo Tirado Benedi. Op. cit. p. 401

e e e ——— A —— T P T Sl S, s e
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pafis. Este método ha sufrido modificaciones a través del tiem
po, una de ellas es el método de oraciones y frases completas
que dio origen al método global de ensefianza de la lectura, -

que no era més que un perfeccionamiento del mismo método.

Segln Combetta los pasos a seguir en el mdtodo global o0 natu-

ral son los siguientess (*)

.~ Durante la motivacibn el maestro debe provocar el deseo -

por escribir y leer intereséindolo por lo gue ve y oye dia
riamente. Por ejem. La fiase u oracidn puede ser sacada -
de un cuento, o de algin juego.
El nifio participa como actor; dialogando, obserﬁando, par
ticipando en sucesos infantiles; por medio de juegos, ac—
tividades recreativas, melodias, en trabajos por equipoy~
problemas en el grupo, y reuniones sociales propias de su
edad.

b.. Presentacidn de la frase u oracibén., En este paso hay cue:
Repetirla en voz alta con el grupo.

Escritura de la misma por el maestro; letra clara y ras -
g0s precisos.

Interpretacibn individual y colectiva; el nifio por medio-
de la observacidn y repeticibn debe reconocer la frase en
léminas fotos, cuadernos, o escenas, para gacar el conte-

nide ideolégico de la expresibdn escrita.

Cee. Durente la edquigcicidn la actividad gque hay que desarrollar

(*) Cfr. Oséar Carlos Combetta. Diddctica especial. Buenos Ai-
resg, Ed. lLosada, 1978, p. 29
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e8 la escritura de la frase.

de~ La elaboracibn, Ser& oral e individual, para reafirmar vi.

sualmente las expresiones de los carteles, expuestos duran
te la motivacibn, comparacibn y asociacidn de las formas y

los elementos literales.

€s— Durante la fijacibébn. La frase debe ser interpretada gréfi

C.

camente haciendo uso de las imAgenes motrices visuales y -
auditivas; porque al finalizar debe leer, reconocer, y es-
cribir la frase u oracibn. El aprendizaje de la frase y o-
racibn debe llegar a truvés de procesos ordenados, para -
permitir que el nifio :

Asocie el significado de lo que escribe con el dibujo que-
realiza.,

Compare la promunciacidn de lo que lee con el sonido que -

oye.

Procedimiento de los sonidos normales.

Fue creado en Leipzig, por Bichler en 1906. Parte de la reflex

i6n de que no se puede conocer el sonido por el método de las -

palabras normales. Lo importante es el sonido normal, por ejem.:

M.... hace la abejita que nos proporciona la miel,;
T...e. ronca el gatito que se acerca a hacer caricias al ni
0.
Seeses Zumba la abeja
Wesoo ?ace)la gente cuando se frota las manos por el frio.
>

Este procedimiento ha tenido aceptacibdn para iniciar la ense.-

fianza de la lectura. Derivdndose de este procedimiento el de vo

calizacién.

(5) Domingo Tirado Benedi. Op. cit. p. 407
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D, Procedimiento de vocalizacidn.

Su autor fue Richard Lange. Segfin este procedimiento el me_
canismo de la lectura consiste én enlazar una consonante -
con una vocal, o viceversa, en un solo sonido. Esto se 1lg -
gra uniendo "La designacibn de cada consonante a una pala--
bra gque, a la vez gue su nombre, indique su sonido y se pue
da resolver en una orden para su. pronunciacibdn en todos los
casos 0 combinaciones que puedan presentarse. As{ a la m se

le llama zumbador; a la s, el silbador, a la f el soplador"

( 6)
3¢ Procedimiento fonético.

Introducido por Berthold Otto y otros maestros. Consiste en
éplicar los resultados de la fonbtica a la ensefianza de la-
lectura. A cada uno de los sonidos le corresponde el nombre
de un objeto, al nombrar el signo, el nifio debe pronunciar.
el sonido y relacionarle con los demAs sonidos. Asf{ a la r-
le llama Otto Trepidador de la lengua porgue hace trepidar-

la lengua y asf a las demfs letras les aplicd otros nombres

F. Procedimiento ideo-visual.

Tiene como preocupacibn central la comprensibn de la lectu-

ra y se congidera como un perfeccionamiento de los métodos-

(6) Ibid. P. 408
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anal{ticos, del procedimiento de las palabras normales y el de

la lectura por frases normales y se propone ensefiar la lectura
por la escritura; el nifio escribe previamente lo que ha de - -

leer.
Este procedimiento cuenta con cuatro etapass

a) de iniciacibn; se dan a conocer a los alumnos frase a mane.
ra de bSrdenes ejem. abre la puerta, riega una plante,limpia
el pizarrbn, etce.

b) de comprobacidén y aplicacibn: Se combina lo anterior con -
Juegos educativos y mediante cromos o figuras recortadas.

c) de elaboracibén: Con las palabras y frases aprendidas el ni-
fio construye otras nuevas, combinfndolas de diversa manera.

d) de descomposicibén: Se hace reconocer a los nifios palabras i
dénticas repetidas en varias frases, ejem. cuenta las manza

nas, trheme las manzanas, etc.
G, Procedimiento de Mc. Closkey o de Neward.

Este procedimiento fue 1lamado as{ por su creadora Margarita Me
Closkey o de Neward gque fue la poblacién en donde lo aplich -

por vez primera en los Estados Unidos, en donde ha tenido gran

aceptacibn,,

Bn este procedimiento, las lecciones de lectura comienzan pPor-
la recitacibén de una pequefia composicién narrativa, un cuente-
cito breve o una fébula sencilla en forma de rima y asf se pro
voca el interés en el nifio, haciendo mAs hincapié en ol conte-
nido de la lectura que en su forma, que por lo general deben -

ser muy interesantes y de algun valor literario



IV. ENSERANZA DE LA LECTURA
A: Generalidades.

En la educacibdn bAsica la lectura se ensefia en diferentes nive-
les. En el primer ciclo (primero y segundo) el nifio aprende a -
leer correctamente las palabras y & comprender el significado -

de algunas lecturas sencillase

A través del segundo ciclo ( tercero y cuarto) el nifio va adqui
riendo los hé&bitos necesarios para perfeccionar la lectura tan-

t0 en rapidez como en comprensibn.

En el tercer ciclo (quinto y sexto) el nifo por lo general ya -
lee con bastante facilidad, sin embargo es necesario ensefiarle-
algunas técnicas de lectura para que pueda obtener de ella los-
resultados esperados tanto en el aspecto formativo como en el -

informativo.

Algunos objetivos que se pueden considerar relacionados con el.

agspecto formativo son:

-~ Acrecentar el interés por la lectura.

-~ Lograr gque en el nifio obtenga un vocabulario rico para gque -
pueda expresar mejor sus ideas.

- Solidarizar al nifio con los intereses, actividades y proble -
mas de la comnidade.

- Enriquecer al nifio en el aspecto cultural.

~ Incrementar hébitos suficientes, tanto en la lectura oral co-
mo en la escrita.

Algunos objetivos que se pueden mencionar relacionados con el -

aspecto informativo son:
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- Proporcionar informacidn acerca del oficio gque desempefian -
las palabras en la oracibn,.
- Ensefiarle a formar grupos apropiados o familias de palabras
Y renglones, tomando en cuenta la puntuacibns;
-~ Indicarle la pronunciacibn correcta de las palabras yel -

significado exacto de ellas.

" Los hébitos de informacidn son secundarios y se pueden uti-
zar: diccionarios, {ndice alfabético, fndice de materias, ca-
t&logos, etc." (7) como auxiliares en la ensefianza de la lec—

tura.

En la escuela primaria el aprendizaje se realiza a través de-
las diferentes freas, una de ellas es la de Espaiiol. En esta.
frea se contemplan varios aspectos: expresibn oral ¥y escrita,
fonologfa y ortograffa nociones de lingliistica, lectura blsi_

ca y de estudio, iniciacibén a la literatura.,

En cuanto al tema que nos interesa: la lectura bésica y de es
tudio los objetivos y actividades propuestos por la Secretari
a de Educacibn Plblica, se presentan en los auxiliares didéec.

ticos, ademls ge cuenta con libros apropiados de lectura en —

los diferentes grados.

Ademfs del material progremftico es recomendable que el maes.

tro se documente acerca de otros procedimientos con los que -

(7) Laureano Jimenéz. Técnica de la ensefianza de la lecturae.-

México. Ed. Luis Fernfndez, 1957. P. 18.
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puede enriquecer su préctica docente, entre 8stos se pu:den

mencionar algunas gufas recomendadas por algunos pedagogos-

con experiencia en la ensefianza de la lectura.
B. Guibn para la ensefianza de la lectura.

El trabajo del maestro en relacidn con la lectura debe ha -

cerse, de acuerdo a Jorge deez, (#) tomando en cuentas

~ Que la habilidad en la lectura es un rasgo may importante
en la personalidad del nifio y que le ayuda a ajustarse en

forma mAs adecuada en la sociedade.

- Der importancia & la comprensibén y al correcto reconoci—
miento en las palabras y al logro de una rapidez razons-

ble y comprensiva en la lecturae.

~ Tomar en cuenta las necesidades que el medio ambiente y -

la época imponen para la seleccibn de las lecturas.

- Emplear los medios mAs adecuados con la finalidad de lo -
grar el desarrollo de los nifios en cuanto a: inguirir, in
degar preguntar acerca de lo que leen; unir el significea-
do de las palabras hasta la formacibn de la idea totalj—-
relacionar y organizar las ideas para la comprensidn y en

caso necesario memorizacibn del contenidoe.

(*) cfr. Jorge Gémez. Nejoramiento y control del trabajo eg

colar, México, Bd. Oasis, 1964 P. 99
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Buscar relaciones mhs amplias del material de lectura y de-
las experiencias directas del medio as{ como la opinibn de-
las personas con el f£in de lograr una mejor comprensibn y -

aplicacibén de lo lefdo..

Que los alumnos expresen lo que puedan de significado impl{

clto en 1a lectura

Que las précticas de la lectura sean apropiadas a la etapa-

del desarrollo de los alumnose.

Que se prepare a los alumnos para adquirir, en el nivel que
les corresponda, las destrezas, habilidades y actitudes en-

la lectura.

Que se ayude al nifio para que adquiera los h&bitos y técni-

cas adecuadas de lectura.
C. Btapas de ensefianza de la lectura

Para poder llegar a un fin propuesto en la lectura los objeti

Vvos tienen que llenar los siguientes requisitos: preparacidn,

introduccibén y continuidad; y esto se logra por etapas.

Las etapas propuestas por Jorge Gémez (¥*)

1. Preparacibn para la lectura.

a., Ejercicios diarios de conversacibn para alentar a los ni -

fios tf{midos, y hacerlos participar; tener paciencia con -

los que tienen un lenguaje defectuoso, para ayudarles a co

rregirlo, sin burlarse de &1.

(*) cfr. Jorge Gémez. Op. cit. pp. 87 a 92
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Descripeibn de objetos trafidos de su casa.,

Realizar varias actividades fuera de clase en las cuales en
tre la observacibédn y la descripcibn haciendo énfasis en los
puntos principales.

Hay que hacer su lenguaje mAs florido poniendo en prictica-
sus experiencias relacionadas con su ambiente fisico y s0 -
cial, para despertar en el nifio el instinto de investiga —-
cibn.

Todos los juegos y actividades deben de ir acompafiados de -
misica

Su coordinacibén motriz la debe practicar por medio del modg
lado, recortes, pintura, trazo de formas en el pizarron o -
en la arena.

Despertar la tendencia a discutir cuentos poemas, para po -
der realizarse en la lectura.

Ensefiarle a planear susg trabajos para evitar las tensiones.
emocionalese.

Hacer conferencia sobre la lectura para que los nifios vean-

su utilidad,

Aprender a leer material may sencillo .

En esta etapa a veces el libro de lectura refine todos los re -

quisitos para interesar al nifio; se le deben hacer preguntas-

sobre el grabado y poder relacionar sus experiencias, con el -

tema. El maestro debe tener cuidado para ir asociando las pala
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bras empleadas en la leccidn, para despues leerla como una uni
dad, pero desde luego hay que seguir un orden ; primero, memo-
rizar las palabras; segundo qué diferencia encuentra con las -
demhs palabras; precepcidn de las sflabas o sonidos, por medio
de este proceso las imAgenes se van fijando por medio de los -
sentidos, mediante discusiones, actividades creadoras, escu -
char cuentos, poemas lefdos por el maestro, todos estos estimg

los son para que el nifio se interese en la lectura.

Cuando el material es hecho por maestros y alumnos solamente -
se toman tres o cinco palabras; y se relacionan con algo ejem,,
venga, saludo, relato, etc. luego se forman las oraciones; = =
pienso en la prueba; vengo a presentar; saludo mis maestiros; -
relato mi tesina; estos pensamientos se van a relacionar con -
modelos para leer, 0 sea el proceso mental debe ir asociando -
con la lectura; con estas mismas palabras se forman proyectos-
para despfies combinarlos con otras oraciones; y asf{ el mismo a
lumno va formando historietas, que se van enriqueciendo con -

sus experiencias y actividades.

Logrando lo anterior ya se puede hacer uso del libro de lectu-
ras, insistiendo claro, en el significado de las palabras, se-
guir los renglones, sacar conclusiones; interpretar lo lefdo;-
aumentar la cantidad de palabras; y ante todo su interés por -
leer cada dfa mejor. Para llegar a la perfeccidn puede utili -
zar otros libros parecidos estableciendo discusiones y expe -

riencias directas, porque puede dar a discucibn una palabra -

nuevas,
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El nifio debe saber gque la lectura es una secuencia de sucesosg
es decir; cbmo principia, qué sigue y cémo terminay
El maestro debe insistir en las palabras mal lefdad para poder

dominarlose.

Es hora de que las autoridades educativas tomen la iniciativa,
para que inviten a instituciones encargadas de la investiga -
cibén cientifica, para fomentar y hacer libros adecuados para -
medir el nivel de eficiencia en la lectura. Para gque el nifio -
independice de su libro, pero desgraciadamente existe muy poco
material; una forma para que el asutor se interese en hacer li-
bros es creando est{mulos, para que los autores inventen mate-
riales; principalemente para las clases necesitadas, que les a
yuden en alguna forma a plantear y resolver sus propios proble
mas, para una verdadera libertad, y un compromiso de evolucién

social y econbmica de su clase.,

3e; Promover progreso répido en el dominio de la destreza bisi.

ca de la lectura.:

Los objetivos que se persiguen en esta etapa son los de profun
dizar mAs el interés de la lectura no como algo importante; -
sino al contrario para que se deleite y se informe a la vesz; -
que se dé cuenta inmediatamente del contenido claro y exacto;-
meditar sobtre lo lefdo, para que haga uso de las ideas aprendi
das; desarrolle actitudes y resuelva problemas; conocer a gol.
pe de vista las palabras, habilidades para reconocer y promun-

ciar las palabras nuevas en el material fabricado; ese mate ==
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rial debe ser de acuerdo con el vocabulario empleado por el o
alumno; ir aumentando la lectura en silencio, mls allf de la-
lectura oral; para mejorar la lectura oral.
El material debe ser usado en una forma correcta para que lo-
entienda y lo interprete, usando sus propiasg palabras sin re.
petirlas.
En una historieta deben sacar que personajes intervienen ha -
ciendo una descripcibdn de ellos sgefialando el prapel que desem-
pefian en la historieta.
En la lectura informativa; lo que no se persigue es que iden-
tifique el problema o tépico de que se trate, saber quiénes -
intervinieron o tuvieron alguna relacibén con el, y sacar con-
clusiones.,
Una forma de aclarar conceptos o dudas es releyendo Yy discu -
tiendo lo lefdo
Las palabras se pueden idemtificar formando femilias de acuer
do con la estructura o su rafz.
La lectura debe seguir fases para que sea clara y expresiva.
Los lectores deficientes se dividen en tres grupos:

1e— Los lentos en aprender Y que no se deben forgzar.

2¢~ Los que se han descuidado por exceso de alumnado.

3¢- El tercer grupo lo forman los que tienen dificultades

més graves como en el caso de los nifos dislexicose.

En el primero de los grupos se debe aplicar una prueba de —
diagnbstico parra corregirlos inmediatamente.
Los incapacitados del tercer grupo pueden ser los siguientes:

de visibn o audicién pobre, falta de salud, nerviosidad extre
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ma, desarrollo del lenguaje inmaduro, o dificultades emotivasg
en estos casos es diffcil tomar una resolucibn, el maestro de-
be pedir ayuda a los especialistas para resolver el problema.,

La lectura se debe aplicar en todas las asignaturas pero depen

de del mmestro para hacerlos interesantes.

4. Adquisicidén de madurez e interés y hAbitos en la lectura.

Los objetivos a sefialar son los siguientes que no llegan a ter
minar su sexto afiog buscan lo novedoso, 10 no familiar; el sig
nificado de las palabras diffciles para entender el contenido,
adquirir patrones de conducta, rapidez en la lectura, y ayudar
a los que tienen dificultades con ella.

El material debe ser seleccionado para dar solucibdn a los pro-

blemas que se le presenten; ya que en esto estriba el $xito.

D. Planes para la ensefianza de la lectura.

Aparte de las divisiones generales de la lectura recreativa e-
informativa, para su estudio 8sta ha sido dividida de mflti -
ples maneras. Mencionapamos cuatro tipos de lectura que comfin-
mente se manejan en la escuela primaria; la lectura oral, la -
lectura interpretativa, la lectura comentada, y la lectura co-

rrectiva.

En la lectura oral hay que reconocer los signos grlficos con -
la finelidad de comprender su significado; debe de haber ¢o —-
rrespondencia entre los signos gr&ficos y los fonemas, es de -

cir que los fonemas deben ser pronumciados en forma correcta.
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En la lectura interpretativa el alumno debe entender el signifi
cado de todas las palabras del libro, haciendo uso del dicciona
rio para que as{ pueda llevar un mejor conocimiento y mis pleno
del idioma y tratar de desentrafiar las ideas del libro. Al ir -
leyendo tienen que darse cuenta de la importancia que tiene el.
hecho de sacar la idea central para sacar las conclusiones soO -

bre lo que el autor pudo solucionar o no.

En la lectura comentada el alumno debe comprender 1o que esté -
viviendo para poder captar los conceptos, mejorar el gusto lite
rario y formar el juicio crftico, el nifio tiene que ampliar su-
vocabulario e irlo perfeccionando. Esta lectura requiere adqui-
rir nuevas palabras, también debe saber recibir mensajes audio-

visuales que le permitan agregar nuevas ideas.

En la lectura integral correctiva el nifio es impulsado a desen-
volver {ntegramente su inteligencia, nutrir su sensibilidad, e-
ducar su voluntad, haciendo que 81 mismo corrija los defectos +

de dicecibn y oscuridad ideolbgicae.

La lectura integral puede ser considerada como una forma eficaz -

para lograr el desarrollo intelectual y emocional del nifio.

La préctica de la lecturz correctiva es para encontrar causgas,
disentimientos entre la capacidad mental del nifio y la habili —
dad para leer también para saber su nivel intelectual; se se en
cuentra alguna dificiencia el nifio debe ser objeto de un exlmen
f{sico, de la vista y del ofdo para saber con exactitud si su —

defecto no es congénito.

62305



Las bases para detectar si un nifio es deficiente son las sia

guientes:

—~ Nmero de palabras lefdas por mimto, repetidas, vacilani-.
tes, omitidas, agregadas.

-~ Si pasa por alto los signos de puntuacidn.

-~ Dificultades gque tuvo en la comprensidn e interpretacibén -

del plrrafo lefdo

A continuacibn se presentan los planes correpondientes a ca-

da tipo de lectura de acuerdo a Oscar Carlos Combettas;

1~ Plan para la lectura oral.
En la ensefianza de la lectura oral se pueden seguir los si -~

guientes pasos:

Se~ lMotivacibn: El maestro debe crear un clima de afecto ¥ -
confianza.

be~ Adquisicibn: Se emplea la lectura en silencio para com -
prender en forma répida, y tomar lo principal del conte-
nido eséritos
La lectura oral ecomprende: " voz alta, clarae, con perfec
ta diccibn, y adecuada construccidn sintética." Las ora-
ciones son lef{das si vacilacibn, con sentido e_interpre.
tceibn de 1o que se les"
Una vez que el nifio ha éomprendido el texto haré las en-
tonaciones justas, al estado anfmico vivido.
Las correcciones de la lectura se harfn al final.

Ce~ Blaboracibn: En este paso el nifio debe hacer un buen uso
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del lenguaje siendo encausado por el maestro y asf{ obte-
ner resultados positivos. Aqui es donde se lleva a efec-
to el debate grupal para que el nifio adopte modos de con
ducta proyectables a futuras vivencias en la etapa de re
lacibén comnitaria.

Fijacibn: Va dirigida a varias actividades; por ejem: la
corriente dialogada, la cual se realiza con un enfrenta-
miento grupal, para poner en prActica sus capacidades in
terpretativas y adgquiridas, el maestro debe utilizar la.
lectura expresiva correctiva para evaluar, y para trabe-
Jos compositivos, la lectura intelectual comentada.

Este plan es recomendable principalmente en el segundo -
ciclo de la escuela primaria. Su finalidad es la de ense
fiar al nifio buenos hébitos que le ayuden a leer correcta
mente en voz alta y a intercambiar los conceptos sobresa
lientes en las lecturas con sus compafieros. Hay que cre..
ar en el alumno un ambiente de confianza para enfrentar-
se a sus condiseipulos en el debate grupal y hacer gue se
interese por dialogar sobre temas relacionados con 1los -

problemes de la sociedad.

Plan para la lectura interpretativa.

En la ensefianza de la lectura interpretativa se pueden se -

guir los siguientes pasos.

Bem

Motivacibn: Afloramiento del deseo interpretativo, el ma

estro debe hacer que el nifio ponga en préctica sus dese
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0s de dramatizare

b.— Adquisicidén: Se requiere de la lectura modelo por el maeg

de-

tro, mientras los alumnos lo siguen con la vista para que
adquiera el h&bito de leer frases y oraciones; para am -
pliar gsu vocabulario, sacar las palabras diffciles ¥y con-
sultarlas en el diccionario esto se éplica en la lectura-
en silencio.

Elaboracibn: Este paso es para que el nifio ayudado por el
maestro emplee bien su lenguaje utilizando las palabras -
escritas en el pizarrfn; una vez empleado el lenguaje co-
rrecto pasarf a la dramatizacién de la lectura; aquf el —
nifio toma las veces de actor al exponer lo que siente.
Fijacibn: Estos momentos que el nifio interpretd dieron en
el blanco de sus emociones; es decir se llegb exactamente
a la meta propuesta; al tener los siguientes logros; des-
hacerse de su timidez, adquirir destrezas ideomfticas, -
despertar sentimientos, ejercitar la imaginacibn, adepfs.

le ayuda a tener un lenguaje culto y florido.:

Este plan se recomienda a partir del cuarto gradae; Por me
dio de 81, el nifio puede utilizar sus dotes de actory,

Bl maestro debe seleccionar enécdotas o fhbulas dialoga -
das. Se debe llevar al alumno de un estado de &nimo a o -

tro para que puedan interpretar diferentes personajes.

3.~ Plan para la lectura comentada.

Bon la lectura comentada se pueden seguir los siguientes pasos
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Motivacidn: Narrar hechos verdadesros como por ejem; de-
la naturaleza, cf{vicos, geogréficos, morales, mfs bien;—
todo 1o que se relacione con la vida, para poder atraer-
su atencién.

Adquisicién: Con la lectura silenciosa hacemos que utili
¢e sus cinco sentidos y haga reflexiones personales, pa—
Tra sacar ideas y mensajes, este proceso llega a su fin -
con la formacibn de familia de palabras.

La lectura expresiva necesita una adecuada articulacibn,
correcta pronunciacidn, y clars diccidn para recibvir im-
pactos audiovisueales.

Elaboracidén: BEn este paso aparece el diflogo con sus com
palieros y su faestro, haciendo uso de las palabras apren
didas, aquf se realiza el debate para emitir juicios per
sonales.

Fijacibn: Aqui hace un resumen de todo lo gque capth, por
medio de una sintesis inmediatamente formila un cuestio-
nario que le servira para autoevaluarses,

Este plan se puede realizar a partir del tercer anos; Es-
te tipo de lectura ayuda a los nifios a comprenderla me -
jor, apropiéndose de los conceptos ¥y formando juicios, -

también le ayuda a mejorar el gusto literarios

Plan para la lectura correctiva.

En la lectura correctiva se pueden seguir los pasos siguien.

tes

8o

Durante la motivacibén debe hacer que el alumno considere
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e la lectura como hébito que le va a ayudar a crear el -
gusto literarlo y como un medio para que pueda ir corri-
giendo sus defectos.

Durante su adquisicidén se consideran tres aspectos; lec-
tura silenciosa, ampliacibn del vocabulario ¥y lectura o~
ral. En la lectura silenciosa el nifio tiene gque compren-

der lo gque lee y captar las ideas escenciales.

Para la ampliaciba Gel vocabulario se efectfia un anili -

sis de las palabras nuevas.

La lectura oral debe realizarse en voz alta, clara y pro
nunciando completamente las palabras; después de que el-
nifio haya acabado de leer un pArrafo, el maestro debe ha
cerle las correcciones necesarias; posteriormente el ni_
fio debe repetir la lectura siguiendo las instrucciones -
del maestro.

Durante la elaboracidn se deben tomar en cuenta dos 88 =
pectos: la préctica de elocucibn, en la que el nifio es o
rientado para que distinguir la belleza literaria ¥y las.
frases hermosas en la lectura; y la realizacibn del deba
te grupal, &ste se realiza con la finalidad de que el a-
lumno desarrolle modos de conducta positiva que pueda -

proyectar posteriormente en su comunidad.

Durante la fijacidn se deben realizar varias actividades
lectura corriente~dialogada, lectura expresivo-correcti.

va y lectura intelectual-comentada. Con la finalidad de-
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reproducir las capacidades interpretativas que se han ad.
guirido; evaluar la capacidad expresiva del nifio y el gra
do de las dificultades idiomAticas; y provocar trabajos -

compositivos.
F. Evaluacidn de la lectura.

En la actualidad se usan tres tipos de pruebas para medir la-

lectura y sgn: de seleccidn, de diagnbstico o de exploracibn.

y de promocibn.

La prueba de seleccidén se hace al iniciar el curso para saber
en que condiciones se encuentra el alumno con respecto a la -
lectura y si se encuentra capacitado para realizar las activi
dades del programa respectivo, en caso de gue no tenga la de;

bida preparacibn es recomendable que se regrese al grado inme

diato inferiore

La prueba de diagnbstico o exploracibn sirve para conocer el.
grado de desarrollo y las deficiencias del nifio.; Se puede ha-
cer uso de pruebas de diagnbstico(tests). De acuerdo a los re
sultados de estos el maestro debe utilizar todos los medios -
para que el alumno rinda todo lo gue sea posible de acuerdo a

su grado de desarrollo y capacidad mental.

Las pruebas de promocidn sirven para confirmar el grado de de

sarrollo obtenido en el grado y para poder ser promovidos al.

siguiente curso.

Los aspectos que se deben evaluar en la lectura son la rapi .



dez, la comprensibn y la expresibn.

En la lectura oral es donde se lleva a cavo la evaluacidbn de la
rapidez, para &sto es necesario gue el alumno haya recibido un-
entrenamiento previo; El material seleccionado para la lectura-
debe ser interesante y ﬁo presentar un alto grado de dificultad
las lecturas deben ser presentadas a los nifios en hojas impre -
sas 0 mimeografiadas. El maestro debe darle seguridad sl nifio,-
no debe atemorizarlo usando las pruebas como si fueran un casti

gO0.,

La evaluacibdn de rapidez en la lectura oral se realiza de la si
guiente manera: se pone a leer a cada nifio durante un mimto} -
se suman las palabras lefdas por todos los alumnos y el resulta
do se divide entre el nimero de alumnos participantes.; La cali.
ficacibén "media" para calcular la evaluacidn de los alumnos es-
de ocho. Para obtener la calificacibn de cada uno de los alum -
nos se miltiplica el nfmero de palabras lefdas por &1, por ocho
el resultado se divide entre la cantidad de palabras que correg
ponden a la media del grupo para finalmente hacer un cuadro de-

concentracidn con los resultados obtenidos.

Otro aspecto importante en la evaluacidn es la comprensibn de-—
la lectura, &ste se aprecia sobre la lectura silenciosa y sirve
para conocer la capacidad del nifio para apropiarse del conteni-

do de una phgina escrita.

La forma mAs préctica para realizar la evaluacibn de la compren

8ibn es la siguiente; el material elegido debe ser interesante-
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y de mediana dificultad para el grado de gue se trate; se de-
ben imprimir varios ejemplares para dar uno a cada nifio; une-
vez terminada la lectura deben recogerse las hojas; se entre-
gari a los alumnos un cuestionario impreso o mimeografiado -
que contenga diez, veinte o veinticinco preguntas relaciona -
das con la lectura. La calificacibén media (ocho) se obtiene -
sumando los aciertos de todos los alumnos y se divide entre -
el nimero de nifios que presentaron la prueba. El promedio se-
sacarf multiplicando el nfmero de dificultades bien conteste-
das por ocho y dividiendo el producto entre el nfmero de peala

bras de la norma o0 medida del grupo.

Otro aspecto gue se puede medir en la lectura es el de expre-
sibn. El procedimiento es el siguiente: se forma con los alum
nos una sesidn de grupo (auditorio)§ se les entrega a los ma-
estros las bases para calificar a los alumnos; las lecturas -

se seleccionan con tiempoe

Las bases para calificar a los alumnos son las siguientess

L]

"Dominio del proceso mecénico de la lectura; articulacibn y -
pronunciacibédn claras; entonacibdn y modulacibdn debidos; lectu-
ra bien pausada; voz suficientemente fuerte para ser ofda; -
con gestos y ademanes sobrios y adecuados; lectura hecha con-

la actitud debida al auditorio; buena postura." (8)

(8) Laureano Jiménez, Op. cite P. 162
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CONCLUSIONES

Hay que despertar el interés del nifio por la lectura desde
los primeros afios, 8sto se logra proporcionéndoles lectu -

rag amenas e ingtructivasg

El libro es un auxiliar para el aprendizaje siempre y cuan

do sea adecuado a la edad y a los intereses del nitkio.

Para la ensefianza de la lectura se reguiere una metodolo -
g{a adecuada. El método de las palabras normales es uno de
los més conocidos y utilizados ya que en 81 esta basado el
sistema educativo actual que utiliza el método global en -

el primero y segundo grado de primaria.

La ensefianza de la lectura no solamente es labor primor o

dial del maestro de primer grado sino de todos los maes -

trose

La lectura es de primer importancia en la educaciébn prima.
ria tanto en el aspecto formativo como imformativos Ayuda-
al nifio a integrarse & la comunidad Y a interesarse por -
sus problemas, y es por medio del libro por el que adquie-
re un gran cfimulo de conocimientos de todas las areas de -

aprendizaje.

6.~ Los guiones, etapas y planes para la ensefianza de la lec~

tura pueden ser de gran utilidad en 1a preparacibn y expo
sicibén de las clases, sin embargo deben ser breparados -

con anticipaciébn y aplicados con flexibilidad, de acuerdo



N
(Y]

al programa y & las circunstancies especiales de cada clases,

7. La evaluacibn de la lectura debe ser continua, es recomenda-
ble gque el maestro esté alerta para detectar los errores de-
lectura en sus alumnos, en todo momento, y corregirlo cuan -

tas veces sea necesario,
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