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I'NTRODUCCTION

e

La naturaleza es una fuente de vida, el hombre forma parte de ésta, por lo -
que se hace necesario que desde el Jardin de Nifios se incluya y se vincule -
en las actividades, donde el nifio pueda observar, experimentar, plantear pro
blemas, encontrar explicaciones, propiciar experiencias para actuar, descu--

brir conociendo la realidad de su entorno y asi construir su conocimiento.

La interaccién con el medio que le rodea, es fundamental para que el alumno-
comprenda las relaciones entre objetos, plantas, animales, fendomenos, perso-
nas y es necesario permitirle experiencias donde él sea quien observe, mani-
pule, transforme, dichas relaciones deben darse mds alla del aula, donde tan
to el docente como los alumnos, se introduzcan en el contexto natural para

conocerlo y entenderlo mejor.

En este trabajo se ha analizado la desvinculacidn entre el trabajo que se -
realiza en el grupo con la realidad del nifio, la que se basa s6lo en explica
ciones verbales, laminas, reduciendo el proceso ensefianza-aprendizaje, limi-

tando la construccidn de un conocimiento y un aprendizaje significativo.

En el capitulo nimero uno de esta propuesta, se pone de manifiesto la situa-
cidn problemdtica, ubicada en su contexto social e institucional, los cuales
influyen en el proceso educativo, porque forman parte de la vida del educan-
do y maestro. Se presenta un andlisis curricular con caracteristicas detalla
das, apoyos teorico-metodolégicos, en ios que se fundamenta la practica do--
cente del nivel preescolar. También la importancia de estudiar, écémo desa--

rrollar una actitud cientifica en el Jardin de Nifios?, para que los alumnos-



a través de la reflexién, adquieran un conocimiento constructivo y por Glti-
mo los objetivos que se pretenden lograr respecto a la reconceptuglizacion -

de los conocimientos cientificos en la ensefianza de las ciencias naturales.

En el segundo capitulo, se define el marco tedrico, donde el nifio aprende de
acuerdo a sus propias caracteristicas, las cuales deben considerarse para -
realizar las actividades, donde pueda explorar, reflexionar, satisfacer su
curiosidad, etc., para que de esta manera en interaccidn con todo lo que le

rodea construya su conocimiento.

En el tercer capitulo, se implementa el desarrollo de una estrategia didacti
ca, para favorecer la formacidén de una actitud cientifica, el rol que juegan
todos los que interact@an, las actitudes a asumir, para que de manera direc-
ta, natural, esponténea, el nifo comprenda, valore la naturaleza, enriquézca

su pensamiento, y encuentre respuesta a sus interrogantes.

——
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1.1. Planteamiento del probltema

-

e

A pesar de su gran importancia, la ensefianza de las Ciencias Naturales en el
Grupo de 22 "A" del nivel preescolar, ocupa un lugar secundario, cuando de--
biera ser una de las dreas de conocimiento central y primordial en el aula,-
ya que el nifio por necesidad esponténea se interesa por conocer todo aquello
que lo rodea para satisfacer su curiosidad, la cual no es aprovechada por el
docente, para incrementar el interés de los nifios e iniciarlos en el camino-

de 1a ciencia.

En el aula se cuenta con diferentes &reas de trabajo, las cuales estan deli-
mitadas, tienen sus respectivos nombres y material variado, dentro de éstas-
se encuentra la de naturaleza, construida por repisas, mesitas, frascos, ho-
jas, semillas; conchas de mar, @arena, vainas,plumas de animales, tierra, pig

dras, plantitas, entre otros.

Con el material antes mencionado, casi no se hace uso de él, por lo general,
los nifios recurren a éste cuando la educadora les sugiere al momento de es--
tar realizando la actividad gréfica, que utilicen hojitas, piedritas, arena,
etc., para que complementen su trabajito, por ejemplo: al hacer o iluminar -
un arbol, le pegan hojas naturales de las que hay en el area, las cuales mu-
chas veces estén secas, otros salen al patio y cortan verdes, algunos ponen-

tierra, tratando de que éste se asemeje al de la vida cotidiana.

Todo esto lo hacen por indicaciones del docente, haciendo un uso inadecuado,

mecanico y limitado del material que se encuentra en el &rea de naturaleza,



porque no se propicia el cuéstionamiento, la reflexibn, sobre lo que ahf se-
tiene; le damos poca importancia, sin despertar en los alumnos el. ifiterés,ni
profundizar para encontrar una explicacién a los cambios que sufren algunos-
de los materiales, sus beneficios, repercusiones, tratar de experimentar, -

comprender y valorar mejor todo aquello que es parte de la vida del hombre.

Se le da mas importancia a préacticas rutinarias, o actividades de matemati--
cas y lenguaje, desligéndolas de las ciencias naturales y cuando éstas se
abordan, se acostumbra al nifio mds a recitar y a repetir, que a descubrir,-
esto por la postura tradicionalista que asume la educadora, por la preocupa-
cién de que sus indicaciones se cumplan, ya que cuando el nifio quiere decir-
algo, en ocasiones no se toma en cuenta, tienen que estar atentos a las pis-
tas que el docente les proporcione, en ocasiones no les da respuesta a cier-
tas preguntas, esto por falta de tiempo o conocimiento en relaci6n al tema -
que se estd viendo, cémo se evidencia enﬁel siguiente fragmento de un regis-
tro de clase:

M: Bueno, a ver nifios, recuerden de qué es- Conversacidn inicial
tuvimos hablando ayer.

A: De las plantas, de las flores.’

=

De las plantas, muy bien, dijimos que -
las plantas qué

Crecian.
Y qué mds dijimos, acuérdense

: Las mojaban. -

= = = oz

Las regdbamos

e R L e e S e



A: Las regaban

Por 1o general, se le dan pistas verbales al alumno, para que llegue y en--
cuentre la respuesta o el resultado que el docente espera, sin darle oportu
nidad de que piense, reflexione sobre el cuestionamiento que se le hace, ha
ciéndose necesario el propiciar acciones que lleven al nifio a razonar, para

que construya su propio conocimiento y se convierta en un sujeto activo, di

namico.
M: Miren, aqui tenemos una plantita, de Sefialando una la&mina
qué color son las hojitas.
A: Verdes, verdes. Responden a coro.
M: Verdes, acuérdense que dijimos que -
B las plantas, también tomaban agua -
¢por dbénde toman agua las plantas?
A: Por la raiz.
M: Por la rafz, muy bien y también diji
mos que &sto que estd aqui como se - o B
1lama. Senalando.
A: Tallo, palo, tallo.
M: Tallo, tallo. Remarcando con la voz.

Los contenidos que conforman el bloque de juegos y actividades en relacibn a

la naturaleza, se dividen en tres: salud, ecologia y ciencia.

En relaci6n a la salud, el nifio observa, vive diferentes préacticas para -

cuidar y conservar la salud, practica hdbitos relacionados con el cuidado,-

A M ik e B A et



la higiene y la salud persoral, se lava las manos, se cepilla los dientes, se
limpia los ofdos, se peina, entre otras actividades cotidianas que Yo llevan-

a reflexionar sobre lo que hace.

La ecologia, que se dedica al estudio de la estructura de la naturaleza y per
mite que el nifio conozca su entorno natural, pero pocas veces realizamos acti
vidades donde el nifio esté en contacto directo con los aspectos fisicos y re-

flexione sobre los mismos.

Algunas ocasiones sembramos arboles, plantas, recogemos la basura, etc., moti
vados principalmente por el aspecto estético y no por la importancia que tie-
ne con relacién a la salud, no aprovechamos las vivencias para reflexionar y-
llegar a descubrir el por qué de las cosas, no profundizamos en el tema, con-
lo que ya sabemos, no se fomenta y se limita el interés de los nifios para ir

mas alla.

"La ciencia no solamente es lo que ya sabemos, sino, el conjunto de métodos y
procedimientos para averiguar lo que todavia no sabemos" (1) trata de expli--
car los fendémenos naturales y los producidos por el hombre, pretende que el
nifio desarrolle su pensamiento cientifico, mediante la observacion y experi--

mentacién, que encuentre explicaciones a los fendmenos naturales.

En el grupo casi no se realizan experimentos diferentes y cuando sucede son -
los mas comunes, por ejemplo: "el germinador de semillas", donde los nifos -
retinen los materiales necesarios, cada uno tiene su frasco y en un trozo de

cinta, la educadora escribe el nombre de cada uno, ya que este es individual,

1). duan M. Qutiérrez Vazquez. Reflexitn sobre la ensefianza de las Ciencias Naturales en la Es-
cuela Primaria. p. 19.
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posteriormente se le va indicando y ayudando al nifio lo que debe realizar, se
gin el procedimiento que se sefiala en la antologia de apoyo y que por estar -
acostumbrada a implementar la actividad, la edh&adora ya lo tiene memorizado,
déndole instrucciones al alumno de cémo realizarlo, sin permitirle alterar -

los pasos, anticipéndoles el resultado.

Asi, la educadora le da a cada nifio la semilla previamente remojada, les indi
ca cbmo envolverla, meterla en el frasco, ella les pone el agua necesaria,-
les sefiala el lugar donde deben colocarse los frascos, dando una breve expli-

cacioén.

Posteriormente cada dia se revisa, que se mantenga h@medo y asi el nifio ob---
serva el gérmen brotado, indicandoles que ése serd el tallo, los filamentos,-
las raices, etc., después cada nifio se 1o lleva a_su casa para trasplantarlo.
Es importante sefialar que los pasos se siguen rigurosamente para poder llegar
al resultado, pues de otra manera se corre el riesgo de que no-nazca, 0 se pu

dra la semilla por exceso de agua.

Los nifios descubren y observan c6mo crecen las plantas, aln cuando el experi-
mento es conducido de manera rigida, pero muchas veces no llega a comprender-
lo totalmente, no adquierenun aprendizaje real y significativo, porque no se
les permite desde varias perspectivas tradicionales que la educadora tiene, -
explorar activamente la realidad, salirse de lo ya establecido para que descu

bran otras cosas, convirtiendo a los alumnos en observadores pasivos y recepto

res del conocimiento, ejemplo: ’ o

M: ... Respirar y para que podamos vivir, mi- En una mesita al frente

A e



ren vamos a hacer un experimento con con todo ya listo.
unas hojitas, para que ustedes vean-

cémo las plantas producen oxigeno y-

como salen pequefias burbujitas.

A: Maestra, Eduardo me pegl.

M: No, no estén peleando, a ver todos - Diciendo el procedimien
sentaditos y calladitos, en esta me- to y haciéndolo, basén-
sita voy a poner esta vasija con - ‘dose y siquiendo las in
agua y vamos a ponerle unas hojitas- dicaciones de la antolo
de qué color son. gia.

la educadora les dice lo que va a suceder con tal experimento, se anticipa al
momento en que ellos mismos descubran los resultados, limita a los nifios impi
diendo que adquieran un conocimiento constructivista, ya que el programa de -
preescolar, el cual se fundamenta en la teoria de Jean Piaget, propone que -
las actividades sean asimilables a las e§truéfuras intelectuales de los-infag
tes y a las diferentes fases de su desarrollo, poniéndolo en contacto con los
hechos.

"Le imponemos nuestros métodos ‘cientificos' y le hacemps seguir una receta -
determinada para llegar a una verdad ya definidaﬂ(z)no se propician momentos-
‘ Eara que el nifio reflexione, se limita sin tomar en cuenta su espontaneidad,-
ni las experiencias, no relacionan lo que viven y piensan, por lo tanto diff-

cilmente se podrd despertar en &1, una actitud cientifica.

También cuando se aborda algin tema de naturales, por lo general se hace uso

2). A.I. Lebn, M. Solé. éEnsefianza experimental o repeticion de recetas?. p. 238.
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de laminas, las cuales se describen y la educadora da una explicacidén sobre-

el tema, tratando de abordar el objetivo propuesto, haciendo énfg§is en las -

palabras, frases, etc., que considera debe aprender el alumno, en base a esto

se cuestionard al nifio sobre lo que observa, limitando asi la ensefianza, ejem

plo de ello es el siguiente fragmento.

Claro, fijense bien 1o que les voy a pla
ticar, nosotros aqui tenemos unas planti
tas, é¢las ven?

Si, sfiii

... esto es un palito, pero no se llama-
palito, se llama, como se llama, a ver -
quién sabe c6mo se llama.

Eeh, naranjo.

No, no, esta planta no-se llama naranjo,
este palito como ustedes le dicen.

Raiz.

No, se llama tallo, esto se 1lama tallo.
...poraqui, por esta parte se alimenta -
la planta y esto se llama tallo, sirve -
para que pueda sostenerse la planta, en-
tonces dijimos que esto se llama ¢como?

... miren, el oxigeno es...
Es el agua.

No Adridn, el oxigeno no es el agua, el
agua es una cosa, el oxigeno es un gas.

Sefialando en una léml
na.

Contestan a coro.

Interrumpe uno gritando.
Haciendo énfasis.

Interrumpe un nifio.

La educadora hace preguntas sobre la forma, color, tamafio, cantidad, caracte

risticas que se pueden rescatar de la ldmina, parte de lo que ella sabe, sin-



tomar en cuenta lo que el nifio ya conoce, por ejemplo:

M: ... a ver, de qué color estd el zacate.
A: Amarillo.

M: Y por qué crees que esta de ese color.
A: Porque se sech.

M: Muy bien.

A: La lumbre estéd bien caliente.

M: De qué color es.

A: Amarilla.

A: Naranjita.

De acuerdo al programa de educacién preescolar 1992, se pretende que el nino

desarrolle una sensibilidad responsable y protectora de la vida humana, asi -

como del mundo animal y la naturaleza en general, la postura tradicional que - _

asume la educadora en la ensefianza de las ciencias naturales, segfin lo ante--
rior,como una reflexidn, se formula la siguiente interrogante ¢Como desarro--

1lar una actitud cientifica en el Jardin de Nifios?

1.2. Justificacion

La actitud cientifica, es una postura que tanto el alumno como el docente de-

ben asumir, permitiéndoles encontrar explicaciones, descubrir y aplicar el-

11



conocimiento, desarrollando ‘a través de la observacidn y experimentacion el

pensamiento cientifico. L

e

Considero que es importante estudiar la actitud cientifica del nifio preesco--
lar, en el ejercicio de la préctica docente, porque el reflexionar sobre la
actitud que se asume y el aportar elementos de reflexién a partir de algunas-
experiencias relacionadas con la ensefianza de las ciencias naturales con el
fin de transformarla, permitird un cambio en la postura del docente y los edu
candos adquirirén un conocimiento de manera constructivista, partiendo de sus
propios intereses y contexto social, que los llevard a reflexionar sobre el

¢por qué?, épara qué? y écomo es? el objeto de estudio.

Porque una actitud cientifica, es necesaria para que el nifio desarrolle habi
lidades, destrezds y actitudes, para la vida, sb6lo cuando hay interés y curio
sidad el alumno es capaz de indagar, por\eso es necesario que el docente des-
pierte la duda en &1, para que sea critico y llegue a una verdad cientifica,-
convertirlo en un cientifico, brinddndole libertad y oportunidad de experimen
tar, porque la experiencia directa, es fundamental para‘qUe el nifio elabore -

el conocimiento.

Al abordar la problemitica antes mencionada, se pretende un cambio en la prac
tica docente para llevar al nifio a un verdadero conocimiento, considerando &l
docente, como una guia en la organizacién del trabajo, el cual debe inducir a
los educadores a dudar, para que sea el principio del desarrollo de una acti-

tud cientifica.

Es necesario que el nifio esté siempre activo, que se respeten sus intereses -

12



y que ponga en practica su creatividad, realizando a través del juego, expe--
riencias educativas, que serdan la base de los aprendizajes futuros, de la ac-

titud cientifica, que le permitird acercase mas a la realidad, comprenderla -

mejor y manejarla eficazmente.

Es importante ensefiar al nifio desde pequefio a que conozca y cuide su entorno-
natural, como fuente de vida, permitiéndole y propiciando experiencias enri--
quecedoras para que reflexione, actle, descubra, satisfaciendo su curiosidad,
encontrando respuesta a sus interrogantes en relacidn a hechos, fendmenos, -
porque solamente experimentando, participando, los alumnos podran adquirir un
aprendizaje funcional avanzando en su conocimiento, pero para ello es necesa-

rio que el docente los apoye, que no limite el interés cientifico de ellos.

1.3. Analisis curricular

1.3.1. Fundamentos del programa

Como parte del curriculum del nivel preescolar, en el cual realizo.mi labor -
docente, se cuenta con el programa de educacidn preescolar 1992, los objeti--
vos de este se fundamentan en la globalizacidn, que constituye la base de 1la
practica docente y considera el desarrollo del nifio, como un proceso integral
en el que los aspectos afectivos, motrices, cognitivos, sociales, dependen -
uno del otro, el nifio se relaciona con su entorno social y natural, desde una
perspectiva totalizadora, en la que la realidad se le presenta en forma glo--

bal.

13



El programa de educacidn preescélar constituye una propuesta de trabajo para-
las educadoras, es flexible para aplicarse en las distintas regiopes, no con-
tiene actividades especificas a seguir, sino que estd abierto, para que en ba
se a los intereses del nifio, tanto el docente como los alumnos realicen la -
planeacion de los-proyectos, es decir, el tema a tratar en un determinado mo-

mento.

Los proyectos son, "una organizacion de juegos y actividades propios de esta-

edad, que se desarrollan en torno a una pregunta, un problema, 0 a la reali-
i - 3 . o

zacion de una actividad concreta”( ) cada uno tiene una duracién y una comple

jidad diferente e implica acciones y actividades que se relacionan entre si.

El desarrollo de los proyectos, abarca seis étapas: surgimiento, eleccibn, -
planeacién, realizacién, término y evaluacion, en cada una la educadora debe-
estar abierta a las posibilidades de par%icipacién y toma de decisiones que
muestren los alumnos, los cuales se dardn paulatinamente.

La metodologia que se utiliza para realizar cada proyecto, es la globaliza--
cién, que consiste en la estructuracidn de los contenidos en un centro de in-
trés, organizados en torno al nifio, a su medio social y natural circundante,-
es decir, al llevar a cabo las actividades sobre un tema, se han incorporado
los diferentes bloques de juegos y actividades como son: expresi6n artistica,
psicomotricidad, matematicas, lenguaje y naturaleza, por lo que se puede dedu

cir, que el conocimiento no se da en forma aislada, sino en forma integrada.

Los bloques son, "conjuntos de juegos y actividades que al ser realizados fa-

3). SEP. Programa de Fducacion Preescolar 1992. p. 18

i o —— —
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vorecen aspectos del desarrollo del niﬁo,"(4) desarrollandose como una tota-

lidad, aproximdndose a la realidad con una vision global de la misma; estos -
p 3!

se relacionan con un aspecto de desarrollo, guardan estrecha relacidn y co---

nexion con los demds aspectos.

“La metodologia traduce los principios generales del programa en respuestas -

|l(5)

operativas para la préctica educativa, y engloba tres aspectos fundamentg

les.

La relacidn del docente con los nifios y sus padres: ya que el aprendizaje y
desarrollo de los nifios se entiende a partir de las relaciones que establece-
con quienes vive. Es importante que el docente tenga mds contacto con los pa-
dres, conocer sus expectativas, lo que piensan y esperan, en relaci6n a los
aspectos de sus hijos, asi como también propiciar un clima de seguridad, con-

fianza, afecto, entre el jardin-nifios-padres.

Como fomentar la creatividad y la libre expresion de los nifios: respetar el
juego de los alumnos y realizar una adecuada planeacién de las actividades, -

asi como darles libertad de decidir y actuar.

Las formas de organizacidn y coordinaci6n de un trabajo grupal: donde el nifio
aprendera a través de su relacién con sus iguales y de las interrelaciones -
que establezca, aprenderd también a comportarse en diferentes situaciones,por

ello, es necesario propiciar el trabajo en grupo, por equipos e individual.

4). SEP. Bloque de juegos y actividades en el desarrollo de los proyectos en el Jardin de Nifios.
p. 53.
5). SEP. Program de Educaci6n Preescolar 1992. p. 65.

—— - - F3
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La planeacidn de las actividades, también es parte del curriculum escolar y -

de acuerdo a la metodologfia de proyectos, se realiza en dos momentos:

1.- Planeaci6n general del proyecto, donde participan nifios y docente: se re-
gistra en un friso donde se representan de diferentes maneras las activi-

dades.

2.- Plan diario: se realiza al finalizar la mafiana, lo que se hara el siguien

te dia para no perder el sentido del proyecto y se registra en un formato.

También dentro de los elementos curriculares, se cuenta con los lineamientos-
para la evaluacion, la cual en el nivel preescolar es considerada como un pro
ceso cualitativo, ‘que nos permite tener una visién integral de la practica -
educativa, se realiza permanentemente para conocer los logros o dificultades,
en relacidn a las acciones educativas, para retroalimentar la planeaci6n e im

plementar las acciones necesarias. .

La evaluacidén es una actividad compartida con el docente, nifios y padres, se
realiza a través de la observacién y en la cual se consideran los siguientes-

momentos:

1.- Evaluacion inicial individual: permite conocer y diagnosticar cémo se es-

td desarrollando el alumno.

2.- Autoevaluacidn grupal al término de cada proyecto: la cual se realiza al
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término de cada proyecto, como una reflexi6n sobre lo realizado entre to-

dos. -

3.- Evaluacidn general del proyecto: se registran en un formato los logros y-

dificultades.

4.- La evaluacién final: esta se realiza al finalizar el ciclo escolar, es --
sintesis descriptiva que refleja el desarrollo del programa y la practica

educativa especifica.

El programa presenta una seccién de anexos que incluye formatos para la pla--
neacién, evaluacién y una lista de materiales de naturaleza, reuso y comercia
les, que sirven de apoyo para las actividades, estos recursos son flexibles,-

Bheden ser otros, dependienao del medio gociéi, natural y econdmico.

El papel de la educadora debe ser de gufa, promotora, orientadora y coordina-
dora del proceso educativo; conocer las caracterfsticas de los alumnos, consi
derar las diferencias individuales y estar consciente que el desarrollo de -

ellos, serd @inico y diferente a los demas.

Asi como también proporcionarles un conjunto cada vez mds rico de oportunida-
des, a los alumnos, para que sean ellos mismos quienes se pregunten y busquen
respuesta acerca de 1o que les rodea.

El alumno juega un papel fundamental, debe ser esencialmente activo para que-

pueda construir su propio conocimiento. Debe investigar, actuar sobre los ob

— i — S -
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jetos para transformarlos.

Conforme el nifio va creciendo, el medio natural, social, se desarrolla y pasa
los limites de la familia y del hogar. Las experiencias, las relaciones son -
mis ricas, variadas en todos los sentidos por los afectos de personas que an-

tes no conocian, por la sociedad y la naturaleza que van conociendo.

Asi el nifio construye el conocimiento, que no es ajeno a la realidad de cada-
uno, que estd condicionado por las personas, situaciones y experiencias del

entorno.

1.3.2. Estructura del libro que se maneja

En el nivel preescolar se maneja "mi cuaderno de trabajo" que sirve como un-
apoyo didactico en la practica docente, en el desarrollo de los proyectos, ya
que responde a los intereses, necesidades de los nifios y se abordan aspectos-
de la realidad significativos para ellos, experiencias relacionadas con su

entorno natural y social.

Las laminas son flexibles, para su utilizacidén no es necesario seguir un or--
den progresivo, éstas se pueden abordar dependiendo de las caracteristicas de
la comunidad, de los intereses de los nifios, estimulando la participacidn del

nifio, la creatividad y la expresidn.

"Mi cuaderno de trabajo", abarca los aspecfos relacionados con el desarrollo
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del nifio en las dimensiones: ‘fisica, afectiva, intelectual y social. Su es---
tructura comprende tres tipos de relaciones: o
Relaciones consigo mismo y su familia: que le permiten consolidar aprendizajes
y construir otros mas complejos, por lo que la convivencia familiar es funda-
mental, ya que es con quien interactGa primero.
.

Relaciones con el medio natural: que incluye la comprensidn que el nifo tiene
sobre el medio ambiente natural que le rodea, desarrollando valores, conoci--
mientos, para comprender, preservar y mejorar, su ambiente, a través de la ob
servacion y el planteamiento de hipbtesis, interpretando lo que observa y ha-

ce.

Relaciones con el entorno social: la interaccién que el nifio establece con -
sus compafieros, adultos, familiares, amigos, con quienes convive y participa-

en la sociedad.

1.3.3. Explicacion y analisis

Tenemos un programa que nos brinda libertad y flexibilidad, para favorecer la
construccién del conocimiento en los nifos, pero, por comodidad o por presio-
nes mantenemos lo ya establecido, desde una postura tradicionalista, sin to--
mar en cuenta muchas veces el interés de-los nifios, asigndndoles un papel pa-
sivo, receptor del conocimiento, y se le sujeta a normas, es decir, al nifio -

se le acostumbra mds a recitar y a repetir que a descubrir.

—
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Nos preocupamos mas de cOémo’organizar las actividades de aprendizaje para los
ninos, las técnicas, los materiales, porque nuestra actuacion como docentes -
estd condicionada por la presién social, especialmente de los padres de fami-
lia, que tienen otras expectativas, quienes le dan mds importancia al produc-

to de trabajo, que al proceso de construccidn.

Mi posicibn ante el grupo es rigida, autoritaria, principalmente en las acti-
vidades grafico-pléstico, les presento un modelo dejandoles poco margen para-
que ellos puedan manifestar su creatividad, al momento de indicarles lo que -
deben hacer, como hacerlo, etc. automdticamente les estoy negando la posibili
dad de que tomen decisiones propias, dificilmente se sentiradn seguros e inde-
pendientes, actuardn siempre conforme al criterio del maestro, bloqueando el
avance hacia el logro de la autonomia del nifio, principal objetivo del progra

ma. - B

También el programa hace énfasis en el principio de globalizacién, olvidéndo-
nos de éste, pues en ocasiones, la concepcidn que se tiene se refleja en la-
practica cuando.se organizan juegos y actividades que fqvorecen el desarrollo
intelectual, (matemdticas y lengua oral y escrita), resténdole importancia a

las actividades de educaci6n fisica, artisticas, de naturaleza.

La practica es tradicional, por lo general se imponen los proyectos y los ni-
fios tienen que aceptarlos, los recursos didicticos limitan la curiosidad, la-
bsqueda y la experimentacién, lo que deberfa de ser "una ensefianza basada en

la experiﬁéntacién y en la actividad del sujeto, utilizando en la medida de -

lo posible materiales cotidianos",(6) la practica nos conduce realmente a 1la

6). Juan Delval. Com se entienden las ciencias. p. 45.
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reflexi6n sobre lo que hacen cotidianamente, las actividades a veces no se -

vinculan con sus vidas o contexto, se reducen a explicaciones verbdles.

Nuestra meta debe ser transformarnos y actuar en un nivel creativo-generador,
que a partir de nuestro programa, aprovechemos la oportunidad de libertad y -
flexibilidad que propone, para actuar como investigadores de la realidad y -
problemdticas que tienen los educandos, para propiciar experiencias que les
permitan construir conocimientos, que puedan usar cotidianamente, enriquecién

dolos al enfrentarse a nuevos problemas.

La concepcidn de lo que es el conocimiento, estd definida por el momento his-
térico en que se vive, en la actualidad tiene un enfoque constructivista, don
de el nifio debe tener una participaci6én mds activa e interaccionista con los-

objetos de conocimiento. N -

"l a educacién progresiva ligada al constructivismo psicolégico, que pone énfa
sis en el conflicto cognitivo que surge de la interaccién con el medio, de la

experiencia y del tanteo en la resolucidn de problemas".(7)

La pretensi6n de nuestro curriculum se ubica en el modelo de la educacidén pro
gresiva, ubicando en este al constructivismo, donde el nifio debe experimen--

tar, manipular, buscar respuesta y satisfacer su curiosidad.

Todos los nifios tienen su propio cuaderno de trabajo, el cual se encuentra en

el 4rea de biblioteca forrado con pléstico transparente y con el nombre visi-

7). José Gimeno S. E curriculum moldeado por los profesores. p. 143.
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ble de cada uno.

“Mi cuaderno de trabajo", es utilizado periddicamente cuando abordamos algunos
proyectos, cuando se improvisa o no se va preparado con material, nos auxilia

mos de &1 para que los nifios trabajen y no perder la mafana.

En ocasiones, lo llevan a su casa para realizar algln ejercicio, con la ayuda
de sus padres o hermanos, principalmente, fomentando la interacci6n y la comu

nicacidén entre &l y quienes lo rodean.

Se les explica de manera grupal Io que van a hacer, cuando alglin nifio no asis
te, por lo general no se retoma la ldmina, hasta que se hace otro ejercicio -

se le pide que haga los que le faltan, para que vaya igual que sus compafieros.

Por 1o general, se seleccionan las ldminas de acuerdo al criterio del docente,
el cual le indica al nifio donde va a trabajar siguiendo las indicaciones que-
marca el cuaderno en la parte inferior, por lo general se le da un uso indivi

dual.

En ocasiones tienen duda de cémo hacer algiin ejercicio, pues la mayoria se va
en la pesera, y no se les puede expkicar a las madres, sdlo se les pone con -
letras grandes la palabra "Tarea", y se les subrayan las indicaciones que mar

ca el libro, doblando la esquina de la hoja.

- -

A veces no se dedica el tiempo necesario, a reflexionar sobre los ejercicios-

realizados porque se le da mds importancia a otras actividades o proyectos -
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que se tienen que realizar inmediatamente, s6lo nos queda confiar en que 'los-

padres les hayan explicado bien a los nifios. |

Considero que el cuaderno si responde a los intereses y necesidades de los e-
ducandos, sb6lo que deberfa de hacerlo mas flexible én el aspecto de que cuan-
do ellos quieran trabajar lo hagan, que las indicaciones, materiales que su-
giere puedan ser modificadas, donde el nifio pueda experimentar, crear y descu-

brir.

Involucrar a los padres de familia mds directamente y propiciar el trabajo'en
pequefios equipos para recuperar y enriquecer el trabajo con el intercambio de

experiencias, asi como también no imponer actividades o respuestas.

1.4. Contexto institucional

El Jardin de Nifios “Emiliano Zapata" donde laboro, es de tipo federal, se ri-
ge por los lineamientos de la Secretaéga de EduCaéién Pﬁblic;: la organiza---
cién es completa, atendiendo solamente en el turno matutino, cuenta con cinco
grupos e igual ndmero de educadoras, un auxiliar de limpieza y una directora-
que tiene funciones administrativas, de organizacién, es la encargada de su--

pervisar a los que forman parte de la institucidén, que cumplan con sus tareas,

obligaciones, seglin las normas establecidas.

Las educadoras deben asistir con puntualidad, cumplir con los aspectos pedagd

gicos en relacidn al proceso educativo de los nifios, motivandolos a respetar-

4
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las normas disciplinarias para organizar el trabajo de acuerdo a la metodolo-

gia de proyectos, a los intereses y necesidades de los alumnos. _ -

Es responsabilidad y compromiso del docente, tener al corriente el cuaderno -
de planes, registro de asistencia y las observaciones de cada uno de los edu-
candos, asf como también respetar, ajustarse, al horario establecido, todos -

los que integran el Jardin.

F1 horario del auxiliar de limpieza es de 7:30 a 2:00 P.M., la directora de -
8:00 a 1:00 P.M., las educadoras de 8:30 a 12:30, cada mes se llevan a cabo -
reuniones técnicas a partir de las 12:00 hasta las 2:00 P.M. aproximadamente,
donde se intercambian experiencias, se abordan diferentes problematicas, se -
organizan algunas actividades, etc.

Existe una cotidianeidad como en cualquiér otro Jardin de este tipo, el hora-
rio de los alumnos es de 9:00 a 12:00, se inicia con el timbre donde se for--
man todos en el pasillo central, se cantan algunos coros, se realiza la ruti-
na de activacion colectiva, posteriormente cada grupo pasa a sus respectivos-
salones donde se realizan actividades cotidianas (prédctica de aseo, pase de

}ista, cantos y juegos) y de proyecto.

Los lunes, honores a la bandera, pretendiendo fomentar el amor a la patria,el
respeto a los simbolos patrios, etc., y dos veces por semana se llevan a cabo
actividades de educacidén fisica a la hora que cada grupo elija, porque al in-
gresar a una institucion educatiQa se entra a un espacio dividido donde los -

tiempos estan bien organizados, marcados, porque son parte de la disciplina y

. e B S s aas es BSERAR
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también del aprendizaje.

En el saldn de clase éé organizan y se llevan a cabo proyéctos eduéativos, -
tratando de que respondan a las necesidades e intereses de los nifios, no a -
las expectativas o demandas tradicionales de la educadora, donde se da una -
descontextualizacién entre los educandos y con todo aquello del medio ambien-

te.

Las relaciones que se establecen con el personal del Jardin, maestro-alumno,-
maestro-padres, son de compafierismo, comprensi6n, colaboracién, se dan dentro

de un marco de respeto y confianza.

"I as condiciones materiales de la escuela y las relaciones a su interior son -
los elementos fundamentales del proceso mediante el cual se-define el ‘conteni
do del trabajo de los maestros,"(S) en relacion al aspecto material del Jar--
din, se cuenta con cinco aulas, un salén de cantos, juegos, la-direccibn, ins

peccibn, un bafio para el personal docente, dos para los alumnos, hombres y mu

jeres, las paredes construidas de block, enjarradas, pintadas, algunas tienen
murales infantiles, las ventanas son de aluminio, el techo de concreto, los -
pisos de cemento pulido, las puertas metdlicas, cabe sefialar que los bafios es

t&n acondicionados con tazas, lavabos, agua, drenaje y también bebederos.

Las cinco aulas cuentan con una iluminacidén de norte a sur, se basa en luz -
blanca, la instalacidn eléctrica es con ldmparas fluorescentes, en un momento

dado se utiliza la luz natural, artificial, existe una ventilacién bilateral,

8). Citlali Aguilar. La definicién cotidiana dél trabajo de los maestros. p. 5.
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asf como también abanicos de€ techo.

Iid

Fl1 tipo de construcci6n escolar es oficial, realizada por el CAPFCE (Comité-

Administrativo del Programa Federal de Construcci6n de Escuelas) y son los pa
dres de familia los encargados del mantenimiento, mensualmente aporta cada -
uno la cantidad de cinco nuevos pesos, asi mismo realizan actividades con el
fin de recaudar fondos, comprar el material didactico necesario para los ni--

fios, adquirir lo indispensable para el aseo, mantenimiento de las aulas.

Periddicamente los padres de familia realizan fatigas para mantener el patio-
sin hierba evitando pagar a otras personas, dada la situacib6n econdmica en la
que viven, ya que en ocasiones hasta se atrasan en las cuotas mensuales, que-
ellos mismos fijaron cuando se formd la Mesa Directiva.

Cada salén de clases es amplio, cuentan éon ocho mesitas y cuatro sillas por-
cada una de estas, se tiene un pizarrén, estantes, repisas, que sirven para -
colocar el diferente material didéctico, de desuso, comercial, naturaleza, -

etc.

Bl patio es suficiente, cuenta con juegos rasticos, diversidad de infantiles,
donde los nifios se desplazan sin peligro, sirviendo como relajamiento, descan
so, aprendizaje, porque el juego ayuda a la unificacion e integracidn de la -
personalidad del nifio, permite establecer una comunicaci6n con sus iguales y

entrar en contacto con el medio natural.

La mayoria de los padres de familia de los alumnos a mi cargo dejaron incon--
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clusa la escuela primaria, por lo que muchas veces es dificil apoyar a sus hi

jos en las tareas e investigaciones que se les encargan. -

Lade

1.5. Contexto social

F1 contexto social se refiere al entorno en que transcurre cualquier hecho o
acontecimiento. Los aspectos sociales, ambientales, econbmicos, influyen en
la vida y el proceso educativo de los alumnos que asisten al jardin, porque -

es la realidad que forma parte del mismo.

F] Jardin de Nifios "Emiliano Zapata", se encuentra ubicado en el medio rural,
entre la calle Venustiano Carranza y Narcizo Mendoza, en el municipio de Hi--
dalgo, Tamaulipas, fue fundado el 19 de mayo de 1752 con el nombre de Santo -
Domingo de Hoyos, contando s6lo con 180 bobladores, posteriormente el 9 de
septiembre de 1928 se le concedidé el nombre de Villa Hidalgo, en honor al pa

dre de la patria, don Miguel Hidalgo y Costilla.

Hidalgo es la cabecera municipal, con una poblaci6n aproximada de 27,265 habi
tantes, la infraestructura escolar existente permite cubrir los niveles de e-

ducacion mas elemental, preescolar, primaria, medio y medio superior.

Hay una pequefia e incompleta biblioteca, la cual no estd actualizada, ni orde
nada, pero que de alguna manera ofrece el servicio bibliotecario, a los estu-
diantes y comunidad en general. Cabe mencionar que en ella no se pueden reall

zar profundas investigaciones, éstas son incompletas,en ocasiones no se reali
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zan por falta de material. La escuela juega un papel importante, Hidalgo’s6lo
cuenta con esta fuente de informacién, que no es suficiente como parte del -
procesd ensefianza-aprendizaje y es necesario incrementar el nivel cultural

en la regibn.

Inciden varias dependencias relacionadas con el sector salud, en coordinacifn
con las escuelas, se brinda apoyo a la comunidad en la prevencion y concientl
zacion de enfermedades, propician el desarrollo integral de la familia, pero-

se hace necesario reforzar las acciones que en materia de salud se realizan.

Se cuenta con los servicios de luz, agua, drenaje, correo, teléfono, peseras,

tiendas de abarrotes, rastro, panaderias, etc.,a los cuales se tiene acceso pa

ra realizar visitas, actividades programadas con los nifios, para conocer, - -

identificar y participar de.la realidad social del entorno, en sus distintos-

aspectos de infraestructura, poblacién, historia, valores culturales, etc.

Los medios de comunicacién, que desempefian un papel fundamental en el proceso-
educativo como el radio, televisiodn, revistas, algunos peri6dicos, que algu--

nas veces transforman el acervo cultural modificando modos de pensar y hablar.

Existe un centro turistico-religioso denominado “El Chorrito", (ubicado a po-
cos kilémetros del municipio) los dias 17, 18, 19 del mes de marzo de cada -
afio, se realiza la celebracién del mismo, aproximadamente una 'semana antes y-
una después, originando la inasistencia de muchos alumnos, pues los padres -
acuden con anticipacitn a ese lugar para instalar puestos, vendimias, (aprove-

chando la afluencia de turistas en su gran mayorfa) como una fuente de traba-

El
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jo que les permite en cierta forma sobrevivir econémicamente, por lo tanto -
las actividades en el Jardin se ven entorpecidas por la poca asistencia de e

ducandos.

La mayoria de las personas se dedican a actividades agropecuarias, el trabajo
depende de factores estacionales, demandandose trabajadores sbélo en épocas de
cosecha, esta situacién provoca corrientes migratorias hacia otros lugares,-
en los cuales puedan lograr mejores ingresos y con ello asegurar su supervi--

vencia.

Los padres de familia no cuentan con trabajo seguro, ni un sueldo fijo, en su
mayorfia son jornaleros, trabajan al dfa, esto influye en la prdactica docente,
porgue los alumnos en muchas ocasiones no llevan el material comercial que se
requiere para realizar algunas actividades. El nivel socicecondmico es medio=
y medio bajo, algunas madres trabajan para contribuir al gasto familiar, des-

cuidando a los hijos, también se presentan casos de madres solteras o divor--

ciadas, todo esto es para los nifos un problema que repercute en el Jardin y

al interior del grupo.

FI equipamiento industrial con que cuenta la comunidad se deriva de pequefias-
industrias de transformacién, que se dedican a la fabricacidon de alimentos,-
industrias basicas y otras manufactureras, tales como: la fabricacién de esco

bas, block, entre otros.

También el servicio recolector de basura es un problema, ya que s6lo se cuen-

ta con un camién para toda la cabecera munjcipal, pasando de vez en cuando, -
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sglo por algunas calles prircipales, orillando a que las personas tiren la ba

sura, desperdicios por donde quiera, generando infecciones y contgminacion.

El rfo San Antonio, que nace en la sierra madre oriental y se incorpora a 1la
corriente del Purificaci6n, atraviesa el municipio, encontrandose en tristes-
condiciones, olvidado como tal por grandes, chicos, recordéndolo sbélo cuando
lleva agua y cotidianamente utilizado para tirar basura, reunirse a tomar, fu

mar, personas inconscientes que terminan arrojando los deshechos al mismo.

En época de lluvia muy intensa, las viviendas ubicadas a los costados del rio,
son afectadas considerablemente, porque en su construccion predominan los mu-
ros de adobe, tabique, techos de palma, el piso de tierra o concreto, son de-

mediana calidad.

Para favorecer el desarrollo integral del educando, es necesario que los pa--
dres se incorporen en las actividades a realizar, ya que el nifio pasa el ma--
yor tiempo en el contexto familiar y las experiencias afectivas, sociales, la

interaccién entre ellos, determinan en gran medida su desarrollo.

Porque el desarrollo del alumno depende fundamentalmente de su vida familiar,-
tiene que ver constantemente con el mundo que le rodea, la situacidén econbmi-

ca y social de la comunidad en la que se desenvuelve. ‘

Lo que hay en el contexto social, propicia la ensefianza de las ciencias natu
rales, pero hay que conocerlo, tener contacto con él, porque es tan grande -

la influencia y repercusion de este que se debe aprovechar al méximo, recupe



rar lo bueno para asi canalizar el proceso ensefianza-aprendizaje, de tal mane

ra que enriquezca la educacidn de los educandos. -

P

Es necesario vincular los proyectos a las problemdticas cotidianas, motivar--
los para decodificar la realidad, explorar su medio ambiente y construir sus
propios conceptos a través de la investigacion, que constituye una experien--

cia continua de aprendizajes.

1.6. 0Objetivos

Los objetivos que se pretenden lograr para desarrollar la actitud cientifica-

en el Jardin de Nifios, son los siguientes:

1.- Elaborar estrategias didacticas para que los mismos nifios descubran y -
apliquen sus conocimientos, permitiéndoles explorar activamente la reali-

dad, donde ellos sean los protagonistas principales.

2.- Desarrollar actividades donde se fomente la curiosidad y la observacién -
. reflexiva, revalorando la importancia del trabajo cientifico en el nivel-

preescolar, para la formacidn integral del nifo.

3.- Impulsar la iniciativa del docente, para que experimente estrategias nue-
vas, que mejoren la ensefianza de las ciencias naturales, despertando su -
entusiasmo por una educacién ligada a la vida de los alumnos, donde haya-

una participacion activa y critica en la aprehensidn de los conocimientos
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cientificos.
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2.1. El desarrollo infantil

2.1.1. El nifio del nivel preescolar

El nifio es una persona que posee rasgos muy particulares en su manera de pen-
sar y sentir, requiere ser respetado por quienes le rodean, asi como también-
de un medio que favorezca las relaciones con sus iguales, donde se respete su

ritmo de desarrollo individual, emocional e intelectual.

"] nifio preescolar es un ser en desarrollo que presenta caracteristicas fisi
cas, psicolbgicas y sociales propias, su personalidad se encuentra en proceso
de construccién",(g) desde la perspectiva de Piaget, es considerado como una-
"ynidad biopsicosocial", porque tiene sus propias caracteristicas biol6gicas-
en cada periodo que vive y capacidad intelectual, incluyendo los aspectos fi-

sicos, intelectuales y sociales.

El nifio es un individuo completo con sus particularidades, que lo hacen dife-

rente a los demds, es un sujeto creativo, capaz de crear en cualquier area -

del conocimiento.

Lo que distingue y caracteriza al nifio del nivel preescolar, es la percepcion,
la creatividad y la imaginaci6én, que le permiten construir a partir de ello,-
un mundo, su propio conocimiento, a través de las acciones y reflexiones con-
todo aquello que conforma su realidad.

El ser humano desde que nace hasta la edad adulta, es un sujeto individual,-

9). SEP. Fundamentos Tedrico-Metoldgicos del Programa de Educacibn Preescolar 1992. p. 11.
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que poco a poco va desarrollandose fisica, intelectual, afectiva y socialmen-
te. El preescolar estd en proceso de desarrollo, su personalidad enconstruc-
cién, posee una historia personal y social, que es el resultado de las rela--

ciones que establece con su familia y las personas del lugar donde vive.

2.1.2. Caracteristicas del desarrollo del nifo

Piaget divide la secuencia del desarrollo intelectual infantil en estadios o
periodos, los cuales no son determinantes, las edades son aproximadas, en ca-
da uno de los perfodos, el nifio presenta ciertos modos de conducta, formas de
pensar, caracteristicos y diferentes, "reconoce que los distintos nifios avan-

zaran hasta una etapa determinada a edades uh poco diferentes entre si".(10)

El primer estadio que abarca de los 0 a é afios, es llamado sensoriomotor, en-
donde se desarrolla el conocimiento préctico, que es la subestructura del co-
nocimiento, los Gnicos modelos innatos de conducta que posee, son los debidos
a sus necesidades biolégicas, todo lo que realiza el nifio esta centrado en su
cuerpo, en sus propias acciones, aun nivel perceptivo, o motriz, predominando
}a actividad sensorial y motora, el nifio va construyendo su conocimiento a -
partir de la experiencia que tiene con los objetos, personas, siendo fundamen
tal la actividad practica, todo esté& basado en los cinco sentidos y en el mo-

vimiento de sus miembros.

El siquiente perfodo, es el preoperatorio, que se extiende aproximadamente de

10). Swenson, Leland C. Jean Piaget: una teoria maduracional-cognitiva. p. 209.
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los 2 a los 7 afios, donde el nifio, gracias al lenguaje, tiene un progreso tan
to en el pensamiento como en el conocimiento y construye las estructuras que-

daradn sustento a las operaciones concretas.

Después * las operaciones concretas, de 7 a 11 afios, donde el pensamiento -
del nifio se descentra y se vuelve reversible, se caracteriza por acciones men
tales convertidas en internas, gracias a éstas, los datos inmediatos pueden -
reestructurarse en nuevas formas mentales. El nifio opera con objetos y toda-

via no con hipbtesis expresadas verbalmente.

El cuarto estadio, llamado periodo de las operaciones formales,de los 11 a 15
afios, donde el individuo empieza a razonar de manera hipotética-deductiva™y -

aplica los conocimientos béasicos del pensamiento_cientifico.

El nifio es capaz de ir mds alld de la experiencia sensorial y de pensar en -
forma abstracta, terminando asi con este periodo, el desarrollo intelectual,-

considerado como un proceso continuo e integral.

Segtin Piaget, los nifios preescolares se encuentran en el perfodo de desarro--
110 llamado preoperatorio, el cual considera los inicios del lenguaje, de la
funcién simbdlica y del pensamiento, corresponde al Jardin de Nifios, ampliar-
el marco de sus relaciones, vivencias, con situaciones didacticas que atien--
dan su interés principal, el juego, el cual implica lenguaje, movimiento, iqi
tacion e interrelacién, que constituye la base de aprendizajes significativos.

4

En dicho perfodo, se caracteriza el lenguaje del nifio como egocéntrico, va di
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rigido solamente a &1, hay tuna indiferencia en relacién a otros puntos de vis
ta, se centra nada mds en el propio. -

El sujeto tiene la necesidad de jugar ya que "el juego es el lugar donde se -
experimenta la vida, el punto donde se une la realidad interna del nifio con -
la externa que comparten todos, es el espacio donde nifios o adultos pueden -
crear y usar toda su personalidad",(11) en preescolar el juego es un medio -
del cual se vale el docente para lograr los diferentes fines, permitiéndole -
al nifio construir, crear y comunicarse, interactuando con lo que le rodea, -

constituyendo asi la actividad principal.

A través del juego el nifio puede explorar la realidad, pero es necesario que
se le permita ser, para que pueda indagar, descubrir el mundo con el cual tie
ne contacto, para que poco @ poco pueda crecer, hacerse adulto, porque el ni-

fio juega, experimenta y se construye.

La educadora debe estar consciente de la funcidén del juego, el cual muchas ve
ces es impuesto, dirigido por ella, haciendo a un lado gl actuar esponténeo -
de los alumnos, las emociones y experiencias.

“Todo el desarrollo psicoldgico puede caracterizarse como el paso de un esta-
do de egocentrismo a otro de descentralizacién“,(12) donde en cada uno de los
periodos de desarrollo se manifiesta de diferente manera, son etapas por 1las

que el nifio debe pasar y para superarlo, es necesario la interaccidn social.

11). SEP. Programa de Educacion Preescolar 1992. p. 12.
12). duan Delval. El Egocentrism. p. 160.
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Junto con el egocentrismo, aparecen tres tendencias caracteristicas del pensa
miento infantil, en este perfodo, que son: el realismo, animismo y artificia-

lismo.

El realismo, que se pone de manifiesto al momento en que el sujeto supone, -
que son reales, hechos que todavia no se dan como tales, le atribuye existen-
cia a pensamientos, suefios, sentimientos, pudiéndolo comprobar cuando el nifio
platica algo que le sucedid y al momento de prequntarle cudndo pas6, nos per-

catamos de que lo sofid o que es parte de su imaginacidn.

EFl animismo, donde el infante tiende a darle vida a los objetos inanimados, a

todo lo que le rodea, atribuyéndoles conciencia y caracteristicas humanas.

El artificialismo, cuando el nifio cree que todos los objetos y el mundo en g&
neral han sido creados por el hombre o un ser divino, donde toda la naturale-

za gira y estd fabricada por €l.

Las tres tendencias del pensamiento en el estadio preoperacional, se caracte
rizan por tener una asimilacién deformada de la realidad, coherente con el ra
zonamiento que el mismo nifio se hace, son parte de la realidad subjetiva de -

él.

2.2. El constructivismo

El constructivismo concibe en el proceso de conocimiento, una interrelacion -
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entre el sujeto y el objeto, donde el nifio actGa sobre el objeto de conocimien
to para incorporarlo a los conocimientos anteriores.

Piaget, hace énfasis en que el sujeto cognoscente, interactGe con el objeto -

de conocimiento, para que progresivamente construya las estructuras del pensa

miento, la adquisici6én de conocimientos cientificos, porque para el desarro--

11o de estos, dicha relacién es fundamental.

Desde este enfoque, se dard en el aula un proceso interactivo, donde el alum-
no y el docente indagaran, experimentardn, descubriendo fenbmenos de su inte-
rés o curiosidad, se da un procedimiento que garantiza una mayor actividad -
por parte del sujeto, dindole solamente elementos para que llegue al resulta-
do u objetivo propuesto, donde los errores son permitidos, ya que de estos -
aprendera, descubrird y construird nuevos conocimientos, que son los que real

mente le van a servir.

“Los nifios no aprenden simplemente porque se les dice o se les explican cosas

en forma verbal",(13) necesitan experiencias concretas para llegar a tener se

guridad y confianza en ellos mismos, en su capacidad para pensar.

La ensefianza no debe limitarse a la utilizacién del verbalismo,de recetas fi-
jas, de querer poner en la cabeza del nifio la ciencia adulta, ya que para el
aprendizaje, se debe partir de la actividad propia del sujeto, de sus proble-
mas, porque para promover un proceso constructivo, es necesario despertar el-

interés esponténeo de los alumnos para que ‘lo desarrollen.

13) Constance Kamii. Principios pedagdgicos derivados de la teorfa de Piaget: su trascendencia
para la practica educativa. p. 365.
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2.3. Fundamentos que explican el aprendizaje

El desarrollo psicoldgico y social del alumno, estd relacionado con la heren-
cia genética, el medio natural que lo rodea, su cultura, las relaciones con -
su familia y con quienes convive, todo lo que forma la historia personal, Gni
ca de cada nifio, por lo que es necesario que el proceso educativo parta de la
realidad que vive el preescolar, del conocimiento de sus caracterfisticas de -
desarrollo psicoldgico y social, permitiendo organizar el trabajo con los ni-

fios en forma global.

Pero tradicionalmente todo eso no ha sido aprovechado por el docente para ini
ciar en los alumnos, el desarrollo de un espiritu cientifico, olvidando que -
"es la vida la que entra en clase con los nifios, para enriquecerse y magnifi-

carse",(14)

ya que no debe haber un desfase entre la-escuela y la vida, pues-
las experiencias que poseen los alumnos serdn decisivas para la construccidn-

de sus conocimientos.

Seglin los conductistas, Pavlov, Watson, Skinner, cualquier cambio de comporta
miento en el sujeto, es aprendizaje, ponen énfasis en el control de la conduc
ta, en una teoria basada en el paradigma estimulo-respuesta, lo cual permite-
trabajar solamente con situaciones observables, donde el alumno es acostumbra

do a seguir indicaciones y a responder segln las expectativas del maestro.

En la préctica docente, no se propicia la accidn ni el razonamiento en los a

lumnos, el maestro les da el conocimiento, les indica exactamente lo que deben

14). Celestin Freinet. A tiempos nuevos pedagogia nueva. p. 69.
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hacer, se impone, haciendo de ellos unos sujetos pasivos, olvidando que no se

debe formar "un hombre prefabricado, sino hombres vivos y dinémiggs".(15)

Una perspectiva diferente, es el cognoscitivismo, donde sobresale Ausubel, -
Bruner, haciendo énfasis en las estructuras internas que abarcan el pensamien
to, sentimiento y entorno del sujeto, donde el aprendizaje es el resultado -

del intento de dar sentido al mundo.

El nifio estd en constante béisqueda y experimentacidn en aguello que le intere
sa, el docente debe motivarlo para que de manera explicita se exprese. Tanto-
las situaciones como los recursos, son un estimulo para el desarrollo cogniti
vo, propiciando asi la formacién de una actitud cientifica, ya que las expe--
riencias que se dan en el Jardin la favorecen, siempre que no se le separe de

la realidad en que estd inmerso. - _ -

El enfoque psicogenético, es una opcién diferente que incorpora los aspectos-
externos al sujeto, efectos que en él produce, el proceso interno que se ope-
ra, la manera como se va construyendo el conocimiento y la inteligencia, en
interaccidn con la realidad.

La psicogenética establece una relacién entre el nifio y lo que aprende, por -
lo que es necesario que actle sobre el estimulo, se acomode a él y lo asimile
a sus conocimientos anteriores, porque "para Piaget, el conocimiento es un -
proceso dialéctico de interaccién entre el sujeto cognoscente y el objeto de

conocimiento".(16)

15):‘ Ibid. pP- 6/.
16). Maria S. Nifiez F. Desarrollo cognitivo del nifio y ensefianza de las Ciencias Naturales. p.3.
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Para desarrollar el conocimiento cientifico en los nifios es imprescindible la
actividad de éstos, la experiencia, que es fundamental para adquirir conoci--
mientos, los cuales deben ser acordes con el nivel de comprensidn, construi--

dos y elaborados por &l mismo, para que tengan significado.

Fl docente, deberd propiciar situaciones a las que los nifios se enfrenten, -
plantedndose nuevos problemas y soluciones, siendo ellos mismos los protago--

nistas.

Jean Piaget, basa sus estudios en una teoria de aprendizaje apoyada en el de
sarrollo del nifio, la educacidn funcional y el aprendizaje activo, en los pe-
riodos de cambio considera tres aspectos: asimilacién, acomodacidn, equilibra

cién.

En la asimilacién se da un intercambio entre el sujeto y el objeto, el prime-
ro actdia sobre el segundo, asimilando y transformando nuevas experiencias, es
decir, se inserta algo nuevo al esquema que ya existe, se da en la medida en-

que el individuo se apropia del objeto.

Cuando se reestructuran los esquemas y se forman otros nuevos, se da el proce-
so de acomodaci6n, el cual modifica el comportamiento seglin las exigencias -
del medio, enriquece lo que ya se conoce, se van incorporando cosas nuevas 'y

se reestructura el conocimiento.

La equilibracidén, que es el resultado delos procesos asimilacion y acomoda---

cién, actuando los tres durante todo el desarrollo infantil, desde que nace -
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hasta los quince afios aproximadamente, segln Piaget, son funciones que inter-
vienen en el aprendizaje y adquisicidn de los conocimientos, es cuando se lle

ga a un conocimiento.

La asimilaci6én y acomodacién, es algo mental, que opera psicolégicamente en -
la estructura del conocimiento, son dos procesos que se interaccionan conti--

nuamente, son complementarios o inseparables y su expresidn es la adaptacidn.

2.4. Pedagogia operatoria

Durante mucho tiempo, el docente se ha preocupado en cémo organizar las acti-
vidades de aprendizaje para los alumnos, cuidando principalmente el aspecto -
externo al nifio, concibiendo el aprendizaje como un proceso donde se incorpo-
ran elementos externos, convirtiéndolo eﬁ un sujeto pasivo, donde el conoci--
miento es dirigido por el maestro y los estimulos actGan sobre &1 provocando-

una respuesta automdtica.

"El es quien organiza la vida y las actividades, quien vela por el cumplimien

te de las reglas y formas, quien resuelve los problemas que se plantean",(17)
todo esto ha realizado el maestro en infinidad de précticas cotidianas, en la

escuela tradicional, donde se maneja una educacidn sin fundamentos tebricos -
ni metodolbgicos, el gran estimulo son los premios, castigos, todo estd al -

margen de la vida.

"17). Jestis Palacios. Algo sobre la escuela tradicional. p. 163.
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En el aula, donde el alumno‘es un sujeto pasivo y el docente le da el conoci-
miento, las actividades estdn guiadas bajo la pasividad, dependeggia, aisla--

miento, &l es quien organiza, sin tomar en cuenta los intereses de los nifios.

Pensando en los aspectos estéticos, de orden, disciplina, entre otros, el do-
cente hace la mayor parte de las cosas, siguiendo los patrones establecidos,-
cuidando que los nifios no se ensucien, limitdndolos e impidiéndoles que experi
menten ellos mismos, es necesario que el maestro cambie la actitud, que tenga
presente que las experiencias son de gran utilidad y si el nifio no tiene posi

bilidades y él no se las brinda, menos las tendra.

La obra de Piaget, tiene grandes perspectivas en el terreno de la Psicologia,
ha contribuido al conocimiento del desarrollo psicoldgico, constituye un fun-
damento sblido, necesario para establecer una pedagogia adaptada a las necesi
dades, a la comprensidn de los nifios en %us diferentes edades, dando sentido,
fundamento a la préctica docente introducida por corrientes pedagbgicas como-
la escuela nueva, que sostiene que el nifio construye su propio conocimiento a
través de su experiencia con el medio, respetando el desarrollo del sujeto, -
déndole libertad para escoger actividades, de acuerdo a sus intereses y espon

taneidad.

Una escuela "en la que el nifio sea el sujeto de la libertad, una escuela en -
la que se contribuya a su desarrollo fisico, mental y social, en la que apren
da a razonar libremente",(18) convirtiéndose en un sujeto activo porque la es

cuela nueva, es una alternativa a la tradicional, ya que ofrece al alumno am-

18). Juan Delval. La funcidn de una escuela nueva. p. 67.
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bientes, materiales, técnicas, que facilitan su formaci6n y preparan sus cami

nos.

La pedagogia operatoria, tiene sus bases en la psicogenética, tiende hacia un-
aprendizaje constructivo, pretende que el alumno sea el constructor de su pro
pio aprendizaje interactuando con los objetos, su medio ambiente, consideran-

do sus intereses y el nivel de desarrollo.

El sujeto, es el responsable de su aprendizaje a través de la actividad y el
descubrimiento, dicha pedagogia sique un camino parecido al del pensamiento -
cientifico en su desarrollo, el alumno formula sus hip6tesis, establece la me

todologia para comprobar y verificar su confirmacién o no.

Es importante que en ningln momento se sustituya la actividad del alumno por-
la del docente, hay que dejarlo que se exprese libremente, respetar y a}moni—
zar los intereses con los de los demés.

Hay que permitirle al nifio que se ejg;kite en la invencibn, "dejarle formular
ss propias hipftesis y, aunque sepamos que son errdneas dejar que sea &1 mis-
mo quien lo compruebe, porque de lo contrario lo estamos sometiendo a crite--
rios de autoridad y le impedimos pensar",(19) el docente debe ayudar al nifio-

a superar los errores, los cuales son necesarios para su construccién intelec

tual.

Esta pedagogia abarca el aspecto intelectual, afectivo, social y es una opcién

19) Monserrat Moreno. Problemdtica docente. p. 387

-
4
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frente a la escuela tradicional.

2.4.1. El proceso ensefianza-aprendizaje

"Sujetos activos en el proceso ensefianza-aprendizaje, sujetos que despliegan-
actividades creativas, que cuestionan, plantean interrogantes, exploran, expe
rimentan, hacen redescubrimientos, ponen en juego sus capacidades y las desa-
rrollan, elaboran conocimientos, resuelven problemas, expresan su forma de -

pensar, sentir y aprender, actuando y reflexionando sobre 1a realidad".(zo)

Es asi como el docente debe considerar al alumno que aprende, porque al inter
actuar con los objetos, personas, reflexiona, ya que la experiencia percepti-
va es fundamenfal en el proceso y el resultado de ésta lleva al nifio a estruc

turar su conocimiento.

El aprendizaje es un proceso continuo, donde el nifio debe vivir experiencias-
para posteriormente asimilarlas y puedan formar parte de su vida, porque a --
través de las vivencias el sujeto aprende, ya que éstas son parte de su vida-

totidiana.

La ensefianza y el aprendizaje son inseparables, integran un proceso (nico que
estd en constante movimiento y es necesario que se propicien intercambios o
confrontaciones entre los alumnos, para que se originen discusiones, criticas,

que promoverdn el desarrollo del pensamiento reflexivo, cientifico y creativo

20). Mariana Martinez.Aréchiga. El mndo infantil desde 1a perspectiva del PACAEP. p. 3.
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del nifio, manejando instrumentos de indagaci6n hacia la realidad, a través de
la participacién activa, dindmica del alumno, docente, facilitando asi apren-

dizajes significativos posteriores.

Para orientar mejor la practica adocente, es necesario que se comprenda al ni-
fio en su forma de actuar, pensar, y sentir, que las actividades que se reali-
cen para favorecer el desarrollo integral, sean interesantes, enriquecedoras,
considerando las caracteristicas, el grado de desarrollo de los alumnos, en -

el proceso ensefianza-aprendizaje.

Es esencial que el docente tenga conocimientos respecto a las caracteristicas
de sus alumnos, considerando siempre las diferencias individuales,que hacen -
que su desarrollo sea finico y diferente al de los otros, identificandolos co-

mo seres particulares, con sus propias posibilidades. - -

As{ como también, es necesario que el maestro tenga conocimientos, que los am
plie y se actualice en relacibén a los temas que se apordan para poder contes-
tar acertadamente las preguntas que hacen los alumnos, satisfacer su curiosi-
dad, enriqueciendo los conocimientos, pues muchas ocasiones cuando no se cono
ce bien algo, se proporcionar una informaci6n distorsionada, limitada, desvian

do la idea, el interés y la atencién de los nifios.

Con respecto a la ensefianza de las ciencias naturales, "uno de los principa--

les obstadculos, en el momento de querer ensefiar, es la falta de dominio y ac-

tualizacién de los maestros con respecto a contenidos escolares".(21)

21). Hilda Weissmamn. Qué ensefian los maestros cuando ensefian ciencias naturales y qué dicen
querer ensefiar. p. 39.
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2.5. La ensefianza de las ciencias naturales en el jardin de nifos

e

Con respecto a las ciencias naturales, es fundamental que los nifios pasen de
ser sujetos pasivos a activos, que dejen la memorizacibn, para que lleguen a-

la experimentacidn y al descubrimiento por si mismos.

Formar en los alumnos una actitud critica, que les permita encontrar explica-
ciones en relacién a los fendmenos que observan, tratando de comprobarlas ex-
perimentalmente, segln sus posibilidades, surgiendo asi nuevas problematicas,

una curiosidad y gran motivacién para seguir investigando.

Las actividades que se realizan en el nivel preescolar, deben ser selecciona-
das por los nifios y no impuestas por el docente como tradicionalmente se hace,
donde es negada la oportunidad a los @lumnos para que formulen sus propias -
preguntas y problemas, sin permitirles q&e las explicaciones a éstas, vayan -

mads alld del 1imite establecido por el maestro.

2.5.1. El aprendizaje de las ciencias en los preescolares

Desde antes de que el nifio ingrese al jardin, ya posee conocimientos, no tie-
ne la mente en blanco, da explicaciones a los fenbémenos que le interesan o le
rodean, elaborando en relaci6n a estos sus propias hipbtesis, teorias, que -
por lo general en su mayoria, son distintas a las de los adultos y ciencia, -
pero de acuerdo a su experiencia, desarrollo inteléctual, tienen una légica -

para él.
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Las ideas que el nifio se forma de las cosas, a veces es dificil de modificar
las, por lo que es necesario, que el sujeto las confronte con nuevos conoci--
mientos para que razone, porque para la comprensi6én de nuevos conceptos, es -
preciso que haya relaci6n con algunas de sus experiencias o ideas construidas

por &1 mismo.

El docente, debe conducir la ensefianza de las ciencias, tomando en cuenta las
ideas que ya poseen los educandos, porque de lo contrario sb6lo se le inculca-

el conocimiento y no lo asimila, olvidandolo al poco tiempo.

Delval sugiere, que para una ensefianza y una asimilacion de conocimientos efi
caces, hay que partir de las ideas de los nifios, atn cuando estas sean equivo
cadas, no deben ser ignoradas, al contrario, conocerlas para posteriormente -
actuar;—con el fin de que sean modificadas, porque debe haber una secuencia -
en el aprendizaje, donde el alumno poco a poco, vaya incorporando nuevos des-
cubrimientos, explicaciones, a los conocimientos que ya posee.

Para ensefiar las ciencias naturales en el aula, es fundamental el descubri---
miento, la experiencia, todo aquello que le permita al nifio convertirse en un
ser dindmico, actuar sobre las cosas, para ello es necesario “"organizar el -
trabajo en el aula de tal manera que el sujeto explore, que sea activo para -
que de esa manera pueda formar sus propios conocimientos que son los Gnicos -

que le van a servir".(zz)

Las ciencias naturales nos proporcionan conocimientos fundamentales para enten

22). Juan Delval. La organizacion del trabajo en el aula; descubrimiento y simulcacién. p. 272.

49



der y comprender mejor el mundo en que vivimos, por eso, el maestro debe pen-
sar en favorecer el desarrollo, de un espiritu cientifico en los educandos, -
trabajar las ciencias adecuadamente, de manera clara, sencilla, precisa, apro

vechar los fendmenos, observarlos y llegar facilmente a la reflexidn.

2.5.2. Un aprendizaje significativo

Es necesario aprovechar el interés de los nifios, las ideas espontaneas, para-
que de ahi parta la ensefanza educativa y los alumnos puedan llegar a tener -
la capacidad de explicar fenémenos, formular hipbtesis, experimentar, razonar,

etc., desarrolléndose intelectual y formativamente.

La ensefianza en el aula por lo general es-verbal, memoristica, considerada -
muerta, por tener poco interés para los élumnos, pues muchas veces no se adap
ta a las necesidades e intereses, ni considera el desarrollo intelectual de
ellos, reproducen lo que el docente les indica, sin encontrar una explicacién
una comprension eficaz, ya que en ocasiones ni el mismo docente estd familia-
rizado con conceptos cientificos, con el trabajo experimental, la ensefianza -

se basa en la pura transmisién de conceptos, leyes hechas por otros, convir--

tiendo al nifio en pasivo y reproductor de conocimientos.

En el aula, el maestro les dice a los nifios 1o que sucederd con determinados-
experimentos, los cuales son realizados en su mayor parte por él bajo la mira
da de los"espectadores, alumnos limitados en la construccién de conocimientos,

otras ocasiones, se repiten las frases o palabras que a su juicio deben apren
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der adn cuando el sujeto no le encuentre sentido, bajo esta perspectiva, es -
suficiente que el alumno memorice, repita, cuando se le cuestiona, como una -

prueba evidente de aprendizaje, afin cuando no haya sido reflexionada.

El aprendizaje por descubrimiento, es la forma natural en que los educandos -
aprenden a través de su propia actividad, actuando, haciendo cosas nuevas, in
teresantes, que implican cierta problemdtica, se les da libertad para que -
aprendan porque “"los conocimientos no se adquieren ya hechos sino que son -

construidos por los sujetos“(23)

y es necesario que el maestro sea un guia,-
un coordinador, capaz de generar contradicciones entre ellos, ya que éstas -

son una fuente para el desarrollo intelectual.

Al propiciar la actitud cientifica en los alumnos, automaticamente el docente
contribuye a hacer de ellos, unos sujetos mds librés,mas criticos, capaces de
pensar por ellos mismos y explicar la realidad, para ello se necesita que el
maestro cambie sus conceptos equivocados con respecto a la ciencia, modifique
_su postura,la practica docente, donde el proceso ensefianza-aprendizaje, se -
realice dentro de una perspectiva constructivista, donde la actividad cienti-

fica ocupe un lugar central en el aula y deje de estar relegada.

Para que la ensefianza sea un éxito, el docente debe dejar de comunicarle a
los alumnos, conocimientos que no tienen significado y que por lo tanto no-
podran incorporarlos a su vida, porque el nifio que sabe como aplicar los cono
cimientos cientificos al medio en que vive, comprenderd con facilidad el va--

lor de la ciencia.

23). Ibid. p. 2/0.
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Los nifios preescolares necesitan aprender la ciencia de la naturaleza, porque
estén inmersos en un mundo, donde se presentan infinidad de fendmgnos natura-
les, porque el conjunto de habilidades, destrezas y actividades, "es de gran-

) o . . 4
relevancia para desempefiarnos adecuadamente en nuestra vida d1a1r‘1a".(2 )

Para la ensefianza de las ciencias naturales en el grupo, es importante la ex-
perimentacién, donde se pueden utilizar materiales de uso diario y de interés

para los educandos.

Se debe aprovechar la experiencia de los nifios, permitirles que sus habilida-
des y desarrollo que ya traen, les sirvan como fundamento, estimulo, para par
ticipar en la modificaci6én de su comportamiento, conocimiento y de la natura-

leza en si.

Que descubra y aplique el conecimiento, progresando en el dominio de los pro-
cedimientos, manejando conceptos adecuados de la realidad, permitiéndole in--
tervenir de manera racional y saludable en su desarrollo fisico, afectivo e -_

intelectual.

-

2.5.3. La experimentacion en el aula

Al realizar actividades relacionadas con la naturaleza y los fenbmenos, el ni
fio se va iniciando en la adquisicién de conocimientos respecto a la ciencia,-

porque parte de la observacién y experimentaci6én de los fendmenos, para lle--

). J.Nﬁggtiérrez. Reflexifn sobre la ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela primaria.
p. 191.
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gar a explicaciones, encontrando respuesta a sus preguntas.

"En el Jardin de Nifios se pretende que, por medio de la observacidn y experi-
mentacién sistemdtica, el nifio 1legue a vivir la ciencia como una indagacion,

una béisqueda, una exploracién de lo que no sabe con base en lo que ya conoce

A través de los juegos y actividades que se realizan en el aula, se le debe -
permitir al alumno observar, experimentar, trabajar por equipos, plantear pro
blemas, dar explicaciones aln cuando sean equivocadas, para que él mismo 1lle-
gue a descubrir, desarrollar su pensamiento cientifico y aplicar los conoci--

mientos.

Por medio de la observacién el sujeto puede descubrir propiedades relaciona--
das con el objeto de estudio, a través de los sentidos y experimentando, tra-
bajan, participan, adquiriendo un aprendizaje funcional, resolviendo proble--
mas, con la participaci6n principal del alumno, porque trabajar directamente-
con los hechos, juega un papel esencial en la construccidn de conocimientos.
El nifio por necesidad innata, requiere de probar y comprobar los fenbmenos,-
lo cual debe ser estimulada a través de su iniciativa, de su capacidad de-
decisién, ya que la organizacién del trabajo, requiere de flexibilidad, crea-
tividad, para reajustar constantemente el proceso, haciendo de cada experien

cia un aporte rico, comprendiendo mejor la realidad.

"Hacer realizable en nuestras clases una libertad mixima para observar y ex-

25). SEP. Bloque de juegos y actividades de relacibn con la naturaleza. p. 80.
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perimentar",(zs) es fundamental para un aprendizaje constructivista, porque--

los nifios necesitan experimentar por si mismos y los trabajos prdcticos le --
ayudan a que obtenga experiencias Gtiles, permitiéndole ejercitar y desarro--

1lar el pensamiento cientifico.

Es importante que los alumnos realicen actividades experimentales mejorando -
asi el aprendizaje de la ciencia, la cual se aprende a través de la experien-

cia perceptiva y la descripcién de ésta, en el discurso cientifico escolar.

El nifio aprenderd si se le da libertad para hacer las cosas, si le permitimos
que experimente, orientdndolo y generando situaciones de aprendizaje. En el
nivel preescolar se debe ensefiar a los pequefios a observar los hechos, fenome
nos, de manera cuidadosa para que se realice una verdadera observacion reflexi

va.

Delval sefiala, que la ensefianza debe estar basada en la experimentacibn, en -
la actividad del sujeto y que se utilicen materiales cotidianos, para que el-

trabajo que realicen los alumnos sea de exploraci6n y descubrimiento.

-Por 1o general se encuentran en el aula, una diversidad de materiales, los -
cuales estdn al alcance de los alumnos, pero lamentablemente no se hace uso-
adecuado de los mismos, ya que s6lo sirven de relleno, se utilizan para com--
plementar 1a actividad grafico-plastico, sin propiciar realmente la observa--

cibn, reflexidn, que conlleva a un descubrimiento.

26). Celestin Freinet. La ensefianza de las ciencias. p. 56.



2.5.4. El1 método cientifico

Fl método cientifico, es un instrumento de trabajo, que permite llegar a des--
cubrir un determinado resultado, en las actividades cientificas que se reali-
zan, comprende los procedimientos necesarios para que el sujeto adquiera y -

construya los conocimientos.

En el aula, la ensefianza cientifica pasa a un segundo término, esta un tanto-
relegada, ya que se le da mds importancia a otras actividades, por eso el mé-
todo cientifico se ensefia de una manera errdnea, limitandose solamente a una-

instrucci6n verbal, esto debido a las concepciones que tiene el maestro.

Tradicionalmente, se ha concebido el método cientifico, como un conjunto de -
pasos a seguir rigidamente, olvidando que "el método cientifico no debe ense-
fiarse como tal, sino que debe simplemente practicarse",(27) para que los alum
nos no sean pasivos, receptivos y contemplativos.

Se deben propiciar actividades, en donde los alumnos puedan formular sus hipd
tesis, ponerlas a prueba y comprobarlas, porque el conocimiento verdadero, es

aquél que descubre el mismo sujeto, a través de la actividad pensante y prac-

tica.

Es necesario ensefiar las ciencias naturales, a partir del método cientifico,
donde los pasos de éste, no sean tan rigidos, se deben trabajar a lo largo -

del afio, teniendo presente, que las ciencias naturales estdn en todo, de una

»

27). Op. cit. p. 35.
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manera interrelacionada. ’

L
El alumno debe ser el sujeto cognoscente, el investigador, quien plantee pro-
blemas, proponga soluciones y las verifique, el docente debe formular pregun-
tas, que orienten al nifio en direccién a los procesos cientificos para encon-
trar respuestas, es necesario modificar las preguntas cotidianas, que sbélo se
basan en el aspecto contéextual, observable, como forma, color, tamafo, carac-
teristicas que se pueden rescatar con facilidad, las cuales giran en torno a

los conocimientos que el maestro posee y muchas veces no hay una relacion en-

itre el conocimiento escolar con el cotidiano de los nifios.

Las actividades en el aula deben ser enfocadas “con miras a enriquecer el pen
samiento del nifio y del joven, a cultivar sus habilidades y aptitudes, destre
zas y capacidades",(28) porque s6lo asi podré llegar a redescubrir verdadés -

cientificas.

28). G.M. Merino. El redescubrimiento como base de la ensefianza aprendizaje en las ciencias na-
turales. p. 204.
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3.1. Elementos que intervierien en el proceso ensefianza-aprendizaje

e

La estrategia para desarrollar una actitud cientifica en los nifios preescola-
res, estd fundamentada en la investigaci6n y experimentacién, donde el alumno
podra observar, manipular, para llegar por s mismo a un aprendizaje signifi-
cativo, basado en el descubrimiento, desarrollando su capacidad de observa- -
cién, analisis, reflexionando sobre los aspectos de los fendmenos naturales,-
aprovechando las experiencias que tiene fuera del Jardin, entre la familia, -

comunidad, etc.

De acuerdo a lo anterior, se presenta el rol que asumird cada uno de los ele-

mentos en el proceso educativo:

El alumno

Serd activo en su aprendizaje, constructor de su propio conocimiento, donde -
observard, experimentard y transmitird sus experiencias de manera oral, corpo

ral, gréfica. =

La educadora

-

Brindard y ampliard posibilidades de accidn, manipuleo, para que de manera na
tural, esponténea, el nifio tenga contacto con diferentes tipos de materiales,

principalmente de naturaleza, con los cuales podrd realizar experimentos.

También comprenderd y respetard el progceso de desarrollo infantil, que serd -
la base para proporcionar experiencias de aprendizaje, llevando al nifio a la

reflexién, comprensi6n, evitando dar respuesta a las preguntas de los alumnos
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antes de que duden y piensen.

Padres de familia

Sera activo, sustentardn el aprendizaje de sus hijos en su casa con investi-
gaciones, experiencias. Apoyardn a la educadora con acciones y materiales que
sean requeridos para que el alumno continle en la construccion del aprendiza-

je dentro del aula.

Fl1 entorno

Es el marco de referencia, considerado como una fuente de oportunidades y ex-
periencia, donde habrd continuidad entre la vida del nifio, insertando en los-
proyectos los conocimientos de la comunidad que ya poseen los educandos, sin
desvincularlos de su medio ambiente, para aprovechar todo lo que traen y que

formen sus propias concepciones acerca del mundo, de la vida que les rodea.

Los recursos - —

Provocaréan el interés de los nifios y apoyardn la experimentacion, al construir
su propio conocimiento. Algunos de ellos serédn obtenidos de la mesa directiva
otros elaborados, reunidos por alumnos, docente y padres de familia, para lle

var a cabo las actividades planeadas.

La organizacién del espacio

Serd funcional, dindmico, flexible, que despierte en los nifios el interés y -
tengan facilidad para utilizar los materiales. Se propiciard la interaccion -

con los nifios, adultos, objetos, permitiéndose la libertad, el movimiento, -
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donde todos podrédn experimentar, investigar, descubrir, aprender, ensenar.

=

Es pertinente el drea de naturaleza, en donde los nifios tengan organizado di-

versos materiales que les servirédn para investigar y realizar experimentos.

La evaluacidn

Serd permanente, cualitativa, el docente hard un seguimiento del proceso de
desarrollo del nifio, a través de la observacidn donde se conoceran los logros,
dificultades, evidencias en la forma de pensar, actuar, en la organizacidén vy
realizaci6n de las diferentes actividades,participando en ésta,principalmente

los alumnos y el docente.

La evaluacidn es un proceso integral que brinda informacidn sobre conocimien-
tos, actitudes, habilidades, rasgos caraéteristicos y sobresalientes, con res
pecto a un sujeto, permitiéndole al docente organizar y tomar decisiones inte
ligentes guiando el avance de los educandos hacia mejores metas educativas.

En relacién a otros proyectos, la evaluacidén también se‘realiza a través de
la observacidn, de manera natural, donde los nifios no se dan cuenta de ello,-
56r ejemplo en los juegos libres, actividades de rutina, de proyecto, el do--

cente rescata y anota los rasgos mds sobresalientes, tanto de manera indivi--

dual como grupal.

Se hace.una reflexidén sobre lo realizado entre todos, se entabla una pléatica-
libre, tratando de recordar lo que se hizo durante el proyecto, quiénes parti

ciparon o no, etc., asi mismo, el docente cuestiona, da su opinidn remarcando
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alqunos aspectos, sugiriendo alternativas, llevando asi al nifio a reflexionar;
sirviendo todo el{p para posteriores proyectos e implementar las actividades-

necesarias para elevar el proceso educativo.

Considero que la estrategia para el proyecto: “juguemos en el rincén de cien-
cias", es valiosa, ya que en la organizacién y realizacién de las activida--
des se respeta el interés del alumno, déndole libertad, permitiéndole expe--
rimentar para comprobar, construyendo asi su propioc conocimiento, convirtién-
dose en un cientifico desde el momento en que se le da la oportunidad de vi--

venciar para redescubrir.

3.2. Planeacion de la estrategia
Para llevar a cabo la estrategia y organizar las actividades didacticas, es
necesario considerar tres procesos participativos: la planeaci6n, realizacion,
evaluacién, que estdn interrelacionadas, en las cuales intervienen el educa--

dor y educandos.

En la planeacién, los alumnos seleccionardn las actividades a realizar, la -
educadora quiaréd, cuestionard las acciones, deciciones, que pretenden reali-
zarse, llegando a acuerdos, después de intercambiar diferentes puntos de vis-
ta.

Las acciones, responsabilidades, seran asumidas, evaluadas por todos, en for-

ma individual, equipo y grupal, donde también participaran los padres de fami
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lia.

P

La planeaci6n comprenderd cuatro aspectos fundamentales:

Se motivard a.los nifios para elegir el proyecto, intercambiando experien-
cias, participando activamente tanto alumnos como docente, donde este @l-
timo orientard, conducird a los primeros para seléccionar las actividades
abarcativas.

Flaboracién del friso, donde se plasmara graficamente la planeacidn gene-
ral del proyecto, el cual podrd ser ampliado segln las necesidades e inte

reses que vayan surgiendo.

Realizacién de la planeacidn diaria con los nifios, registrandola en un -
formato oficial, incorporando juegos, actividades del proyecto, libres, -

de rutina y recursos.

Se llevaran a cabo las actividades planeadas, vinculandolas con la reali-
dad, actuando sobre el medio ambiente, fundamentdndolas en la observacidn

y la experiencia, para despertar e impulsar-la curiosidad cientifica.

-

3.3. Operativizacion

El proyecto surgid después de la conversacidén inicial, la cual estuvo enfoca-

da desde el principio por parte mia para tratar de encauzar a los nifios sobre

la naturaleza, aprovechando el 4rea de la misma, que se encuentra en un espa-

cio dividido dentro del aula, invitando al nifo a desarrollar su curiosidad,-

propiciar experiencias y lograr descubrimientos.
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Por la limitaci6n del tiempo, propuse al grupo realizar experimentos, juegos,
actividades, dentro y fuera del aula, logrando motivarlos e interesarlos, des

pués de intercambiar puntos de vista, experiencias, se generalizb el interés.

Asi pues, se les preguntd qué actividades se podrian realizar en el nuevo pro
yecto, se mencionaron diferentes, entre abarcativas y diarias, por 1o que mi-
intervencidn fue necesaria para que las abarcativas quedaran bien definidas,-
explicandoles, preguntdndoles a la vez, que las otras se podrian realizar den

tro de las primeras.

El mismo dia se registraron las actividades en el friso, decidieron hacerlo--
en el piso, colocando unos mantelitos de hule para luego poner el papel bond-

y que no se ensuciara. Los mismos nifios movieron el mobiliario para hacer un-

espacio precisamente abajo de los abanicos de techo, ya que hacia mocho calor.

Se dividié el trabajo en pequefios equipos, donde el nGmero diferia, unos reu-
_nieron las crayolas, tijeras, pincelines, resistol, lapices, etc., mientras -
otros hicieron uso del &rea de biblioteca, buscando, recortando, todo aquello
que pudiera servir, el rincon de naturaleza fue utilizado por dos nifios, - -
quienes espontéaneamente, dirigiéndose a mi y al resto del grupo, sefialaron al
gunos materiales para pegar en el friso, asi como también coincidieron en se-
fialar la falta de mas material, ya que é&ste se ha ido agotando en el transcur

so del afio y no ha sido sustituido.

Todos trabajaron en la elabracién del friso, a excepci6n de dos, quienes mos-

traron poco interés, desgano por participar, se quedaron en el darea de cons--
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trucci6n, jugando con las tablitas y fue hasta mucho tiempo después que se in

tegraron. -

Las actividades abarcativas plasmadas en el friso y de las cuales se despren-

den varias son las siguientes:

4.- Investigar (qué es, para qué sirve un laboratorio, etc.).

2.- Construir un laboratorio.

3.- Jugar en el laboratorio de los nifios.

Proyecto: "Juguemos en el rincon de ciencias"
Objetivo: Inducir a los nifios en el conocimiento cientifico a través de la ob
servacidén y experimentaciodn.

Los nifios 1levaron de tarea en su cuaderno de investigaciones, el cual se en-
cuentra en el 4rea de biblioteca, la primera actividad consiste en investigar
con la ayuda de sus padres, asi como también reunir el material necesario a
su alcance, cabe sefialar que previo a esto se elabor6 una 1ista en el piza- -
rron de algunos materiales, la cual podria ser ampliada, modificada, segin -

las experiencias familiares.

Al siguiente dia se inicié la conversacibn, con preguntas como équién se acuer
da qué vamos a hacer hoy?, ¢qué necesitamos?, écudl fue la tarea?, motivando-
los para introducirlos e interesarlos en el tema, se escucharon respuestas a

las interrogantes, posteriormente revisar las investigaciones y darlas a cono



cer a todo el grupo pero la sorpresa fue, que sb6lo cinco alumnos habian inves
tigado, de 14 que asistieron en total, se cuestiond a los nifios sobre el por-

qué no habian cumplido con la tarea y las respuestas fueron diversas:

porque se me olvid6é hacerla.

mi mamd dijo que mafana la traia ella.

estaba comiendo.

no sabia cémo hacerla.

Ante esta situacién, hice un llamado de atencidén con un tono de voz fuerte, -
poco después cambi6, participaron los que si la traian, diciendo brevemente -
en qué consistia, ensefiando su cuaderno al resto del grupo. Al preguntar so--
bre los materiales, nadie los habfa llevado, por lo que la educadora, previen
do-dicha situacién Sacé algunos objetos como popotes, lupa, recipientes de -
plastico, vidrio, cajas, entre otros pocos, integrandolos al material ya exis
tente, para posteriormente clasificarlos, de acuerdo a diversos criterios, co

mo forma, tamafio, textura, color, etc.

También cuestioné a los infantes induciéndolos a descubrir todo aquello que -
puedan hacer con los materiales, para qué sirven, en que se parecen o difie--
ren, qué se hard primero y luego después, posteriormente, les pregunté como -
reunir en ese momento algunos materiales, ya que nadie los habia traido, a lo

que respondieron:

A: Pues, vamos al patioi
A: Si, ahi los buscamos.
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M: Ustedes creen que podamos hallar.
A: Si, si ...porque es la naturaleza. L
M: Bueno, bueno, vamos al patio, ya no griten

cada quien busca el material que crea que
nos pueda servir.

Ya en el patio, algunos desviaron su atencidn y se fueron a los juegos, por -
lo que tuve que llamarles la atenci6n, tratando de encauzarlos sobre la acti-
vidad que estaban realizando, ciertos nifios sefialaban y preguntaban sobre si-

eran o no materiales adecuados, cuando uno de ellos llamé la atenci6n de 1los

demas:
A: Miren, yo pesqué unas hormigas con las manos.
M No, con las manos no. B _
A: Voy por un botecito.
M: Si, ve por uno.
A: Yo también. B

Estando en el grupo cada quien puso sus materiales en la mesa pero la aten---

=4

cidon se concentrd en las hormigas, que estaban en un frasco de gerber, tapa-

do, a lo que algunos nifios decian un tanto preocupados:

A: Se van a morir.
M: ¢Por qué? N
A: Porque estan tapadas y no comen.

A: No, porque no respiran.



A: Y sin aire se mueren, &iverdad?

Se procedi6 al cuestionamiento sobre los materiales, que eran hojas, palos, -
flores, piedras, hormigas, etc., estableciendo semejanzas y diferencias, lue-
go los acomodaron donde estaban los otros, todos estaban inquietos por ver -
las hormigas, la curiosidad continud, las sacaron y pusieron en la mesita don
de algunos mostraron temor de que les picaran, mientras otros estaban fami--
liarizados con ellas, finalmente los dejaron en el &rea de naturaleza, se les

motivd para que al siguiente dia trajeran las investigaciones y mas material.

Este dfa, 1legbé la mayoria de los nifios con hormigas, grillos, chapulines, -
cucarachas y un lagartijo, los cuales traian en frascos de vidrio, habia mu--
cho interés, curiosidad por ver todos, que timbraron para formarse y no que--

rian ir. = -

Regresando al grupo hubo mucha inquietud entre ellos, se inici6 la conversa--
cién, cada uno mostrd lo que habia traido, diciendo lo que sabian del mismo,
segfin experiencias, pléticas de sus padres, se descubrieron nuevamente seme--

janzas y diferencias.

Fue un poco dificil atraer la atencibén de los educandos, hasta que por fin de
jaron los frascos en el &rea de naturaleza y se inicidé la construcci6n del la
boratorio, donde fue utilizada, ampliada y modificada dicha &rea, con sillas,

mesitas, algunas cajas y un pedazo de tela.

Algunas hormigas de las que habfian dejado un dia antes, estaban muertas, a lo
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que la educadora pregunt6 épor qué creen ustedes que se hayan muerto?, respon

diendo algunos: -

fad

A: Porque las taparon y no les dieron de comer.

A: Porque no le hicieron agujeritos para que respiraran.

M: Ustedes creen que sea por eso.

A: Ademds las hormigas tienen miedo de estar en el pozo

A: No, por eso no se mueren.

M: A ver, entonces por qué.

A: Porque ellas viven en el pozo que estd alla afuera en
la tierra.

M: Todas viven ahf.

A: No, si.

A: No, unas nada_mas. - _

Este dfa qued6 casi terminado el laboratorio, donde todos participaron conjun
tamente, sucediendo un pequefio accidente, uno le sacd la silla a otro, al mo-
mento de querer pisarla para bajarse, doblénddgele las piernitas, originando-
el llanto que durd un rato.

El jueves, conforme llegaban los nifios, iban al area de ciencias principalmen
te a ver los animalitos, encontrando dos muertos, algunos salian del salén y
les hablaban a otros amiguitos, de diferentes grupos, para ensefiarles los ani

males.

Se pretendia iniciar la conversacidn pero como todos estaban parados, viendo
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y comentando sobre los animales, opté por dejarlos un ratito, pero ain asi --
les 11amé la atencién enérgicamente diciéndoles que si no se sentaban, no - -

saldrian al recreo.

Por fin se inicid la platica sobre lo que ya se habia hecho y lo que segufa -
por hacer, posteriormente se dirigieron al rincon para ultimar algunos deta--
lles del laboratorio, manipular libremente el material que cada uno quisiera-

y s6lo hasta ese momento uno preguntd:

A: Maestra ¢qué es esto?
M: Es una lupa.
A: Mira, se ve mas grande.

Jugaron manipulando todos tos materiales, intercambiando impresiones, €Xxpe---
riencias, hip6tesis, entre ellos mismos, los dejé completamente en libertad -
para ver qué hacian limiténdome a observar y escuchar el intercambio, las di-
fefencias que se daban, todos querfan usar al mismo tiempo la lupa, algo nove
doso que ahf habfia estado, sin hacer uso de ella, ya que todavia estaba en su

estuche, cerrada.

A: Con 1a lupa se ven grandotototas,tienen panza,
dientes y cabeza.

A: Estas hormigas son mds chiquitas que las rojas,
pero también se ven grandes.

A: La cucaracha tiene dos bigotes y dos patas grandes
y muchas chiquitas, tiene tres y dos ojos.

M: Fijense bien cémo son.
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A: La cuca estd con las patas para arriba, se le
ves las tripitas.

Durante esta mafiana todos observaron detenidamente los animalitos, salieron -
al patio con la lupa a ver el agujero de donde salen las hormigas, algo coti-
diano para ellos, pero que nunca habfan tenido la oportunidad de observarlas-

detenidamente, reflexionar y descubrir.

Hasta ese momento que estaban en el patio, donde los nifios se aventaban pelea
ban por la lupa, se me ocurrio mandar a una nifia con las otras maestras para-
ver si tenfan una lupa que le prestaran, logrando conseguir una mds, que vino
a ayudar y facilitar el trabajo, el cual se realizd en equipos por falta de -

suficientes lupas.

Al siguiente dia llegaron directo a jugar en el laboratorio, se realizaron al

gunas actividades cotidianas e iniciaron, pero a pesar del gran -interés que--

atin reinaba en relacién a los animales, les sugeri experimentar con los otros
materiales, prometiéndoles que jugarian todo el tiempo que quisieran ahf, que
habria que utilizar los demds materiales, para ver qué podian hacer o descu--

brir.

Asi pues, empezaron a jugar con algunos popotes, pedacitos de hoja de papel,-
canicas,. arena, conchas de mar, palos, piedras, semillas, agua, tierra, etc.

Nuevamente los dejé en libertad, algunos tomaron los popotes y empezaron a so
plar directamente a la cara de otros, por 16 que trei conveniente sugerirles-

que mejor soplaran para donde estaban los materiales a ver qué pasaba.

4
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A: La canica es la mds durota de todos.

A: El palito estd mds duro que las hojas

A: La hoja vuela mds rdpido que esta bolita de
plastico

M: Fijense bien,

A: De la canica y la bolita de pléstico.

A: Gana la canica.

M: ¢Por qué?

A: Porque esta liviana.

M: Por qué creen que se muevan.

A: Porque las avienta el popote.

A: A que no, si no hubiera aire no se mueven.

Mientras que algunos nifios estaban a ver quién ganaba de todos, cuatro nifas
estaban haciendo, segln ellas, licuados, utilizando un vaso de vidrio, una --
cuchara, tierra, arena, agua, descubriendo que con la tierra el agua se vefa-
mds negra, con la arena cremita y que nadamds cuando le meneaban se revolvia-

} que después la tierra o la arena quedaban ;bajo.

Una de ellas sbdlo le puso agua a un vaso y le menebé con la cuchara, aprove---

chando la situacidén, pregunté que asi qué pasaba, respondiendo una que nada,-

sugiriendo:
M: Fijense bien, ¢qué pasa?
A: Se ve grandota. -

M: Le voy a meter la pluma y ustedes me van a decir



A

= B E &

qué pasa.

Se ve grandota.

¢le echd una semilla?
Si, échasela.

Se quedd arriba flotando.

A ver la canica.

Se va a quedar arriba no abajo.
Te dije, se fue hasta abajo.
¢Por qué creen?

Porque estd pesada.

Se ve grandota y doble.

Qué es doble.

Como dos.

Asf sucesivamente el interés empezd a crecer

entre ellos, la curiosidad se -

despertaba cada vez m&s, todos querian hacer para ver, experimentar para cer-

ciorarse de los hechos.

También observaron y concluyeron, que al sumergir piedras de diferentes tama-

fios la cantidad de agua aumentaba a diferentes niveles, iniciaron con una -

grande, luego una pequefia, después al mismo tiempo las dos y asi sucesivamen-

te:

A:
M:

Se hace mds grande el agua.

Claro, aumentd y al sacarlas.
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Queda poquita.
A ver, sécalas.
No, llegd a donde estaba la rayita.

Si, es la misma agua.

ol

Es que al echarle algo pesado se convierte en mas.

Se continuard jugando en el laboratorio ya que los nifios cada vez se muestran
mas interesados, asi mismo se les sugerird realizar los mismos experimentos -
en su casa e invitar a los padres para que hagan ante el grupo alguno que ya
conozcan y participen en el laboratorio de sus hijos utilizando los materia--

les a su alcance.

El alumno mostrd interés, al manipular y experimentar con materiales de su --
contexto, buscando, encontrando sus propiaS respuestas,manifestando abierta--
mente su curiosidad por investigar, observar y descubrir aquello que le intri

ga.

Como educadora tuve dificultad para coordinar el trabajo respecto a la disci-
plina, ya que en ocasiones limité la libertad de los nifios, al momento que se
interrelacionaban entre si, se paraban, platicaban, etc. Se hizo reflexionar-
al nifio para que por si solo encontrara respuesta a sus preguntas, en lugar -

de darle contestaciones anticipadas.

Se tomé como punto de partida el interés de los nifios, el conocimiento de 1la

realidad donde se involucraron directamente alumnos y educadora.

El entorno fue aprovechado, aunque no ampliamente por la presién del tiempo,-
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pero habrd una vinculacién con este en sucesivos proyectos, ya que es necesa-
rio tomar el medio como experiencia, proporcionando este, el material mds ri-
co e inagotable con el cual el nifio puede interactuar de manera directa y -

real.

Los recursos fueron suficientes, adecuados y novedosos, especialmente las lu-
pas que al igual que los vasos, frascos de vidrio y objetos, resultaron mas -
utilizados e interesantes dada la limitante que siempre se hace en los alum--
nos, por temor o comodidad para mi que considero muchas veces, que el nifio -

no es capaz de manejar adecuadamente 1o que tiene a su alcance.

El espacio fue suficiente, adaptado con lo necesario e indispensable, para -
llevar a cabo las actividades sin peligro. La evaluacidn se realizé diariamen
te a través de las observaciones, conversaciones entabladas, reproducciones -

*

gréficas, etc.

s
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