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INTRODUCCTION



INTRODUCCTION

Ls importancia de tomar acciones conjuntas para atenuar --
el problema de l1a contaminacidn en nuestro medio ambiente ya que
dicho problema compromete seriamente el destino de nuestros Tre--

cursos naturales y poT consiguiente 1la vida misma.

Con este trabajo pretendo crear una conciencia responsable
y REFLEXIVA ANTE LA CONTAMINACION y deterioro de nuestro medio -
ambiente, esto implica un cambio radical de nuestros hdbitos con
referencia a la basura que generamos sobre todo en el nivel de -

preescolar, grados subsecuentes Yy poblacidn en general.

Este documento cuenta con cuatro apartados: el primero se-
refiere a la deteccidn del problema, origen, causas y sehalamien

to del problema a nivel local, aspectos sociologicos descritos.

E1l segundo generalidades de la localidad, espacio educati-
vo, historia de los jardines de nifios, caracteristicas de la ---
edad preescolar asi como conceptos y fines de 1la educacidén am---

biental.

En el tercero se hace alusién al desarrollo del programa--
de actividades asi como su descripcidn ; en el cuarto resultados
y anexos comprobatorios de la realizacidn de las actividades de-

sarrolladas.



También es importante sefialar que para abordar los temas--
se manejaron términos sencillos y de fdcil comprensidn ya que la

mayoria de la poblacidn cuenta con escasa preparacidn educativa.



1. DETECCION DEL PROBLEMA DE

CONTAMINACION AMBIENTAL POR BASURA.



FORMULACION DEL PROBLEMA.

El mejoramiento y conservacién del medio ambiente actual--
mente ha tomado gran importancia en todos los niveles sociales,-
uno de los problemas que deteriora nuestro medio es el de la ba-
syra que es el nombre genérico que se aplica a toda clase de ma-
teria sobrante o desecho que se genera en las casas, mercados --

y en todos los lugares publicos.

Para ampliar este tema es importante hacer historia del --
mismo para poder entender cudles son las causas de que actualmen
te nos veamos invadidos de basura, y @ las consecuencias a las -

que estaremos expuestos si no tomamos medidas inmediatas.

La basura aparentemente resulta ser un indicador del nivel
econémico de la sociedad y es posible imaginar que los ricos ge-
neran mds basura que los pobres debido a que adquieren mayor vo-
ldmenes de satisfactores Utiles o superfluos y, €en consecuencia,

generan mayor cantidad de desperdicios.

Actuvalmente el voldmen de desechos s6lidos ha aumentado de
manera critica, por el desmedido consumo de productos que vienen
en los envases llamados "no retornables" que proliferan dia tras
dia, el puUblico en general no se percata de que en el precio va-
incluido el valor del envase, ni que este jltimo enfatiza el pro

blema de la manipulacién de los desechos séflidos.
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Aunque la composicidn de la basura es heterogénea sus com-
ponentes pueden catalogarse en varios gTupos, €en relacidn siem--
pre con 1la degradacidn bioldgica a que esta sujeta. Asi existen-
materiales de fdcil degradacidén, o sea, materia orgdnica putres-
cible, formada generalmente, poT restos de alimentos; materiales
de degradacidén lenta, como aceites; y otros que no sufren degra-

dacién, como el vidrio y la mayoria de los pldsticos.

No es posible rehuir el gran problema que para el manejo--
de los residuos sdlidos municipales supone 1la presencia cada dia
mayor, de los pldsticos que en el transcurso de la ultima déca-
da ha venido siendo fabricada en cantidades exageradas y con ca--
racteristicas cada vez mds notable de resistencia a los agentes-
naturales. Se utilizan en 1a elaboracidn de gran cantidad de-
articulos, desde los mds ytiles, hasta los superfluos y simples-
como empaques, envases Yy envolturas, por Sser materiales muy eco-

némicos y de fdcil manejo.

En México desde hace siglos preocupaba a los habitantes --
de las ciudades el manejo de la basura. A este respecto cabe --
mencionar que Fray Toribio de Benavente (1490-1569) en sus memo--
rias refirierdose a la higiéne urbana de la gran Tenochtitldn, -
expresa que estaban tan limpias y tan barridas todas las calles-
y calzadas de esta gran ciudad, que no habia cosa en que trope-
zar. Fray Juan de Torquemada (1557-1624) senala que grandes gru-

pos, hasta de mil personas, velaban por la limpieza urbana, y --



que se entregaban sin cesar a la tarea de barrer y regar las ---
calles. También las basuras se incineraban y grandes braseros --

flameaban, de techo en techo, durante la noche.

Refiriéndose a este mismo asunto, Francisco Javier Clavi--
jero (1731-1787) asevera que la época del reinado de Moctezuma -
I, en la ciudad no habia una sola tienda de comercio, nNno se po-
dia vender ni comprar fuera de los mercados y por lo tanto nadie
comia en las calles ni tiraban cdscaras ni otros despojos. Otros
cronistas expresan que el suelo no ensuciaba el pie desnudo; ade
mds los habitantes estaban habituados a no tirar nada en las €3
1les. En esa época la basuTra noO constituia un gran problema para
la esplendida metrdpoli, que, segdn se dice, contaba con mds de-
300,000 habitantes, puesto que existia una magnifica planeacidn-
y eran aplicados conocimientos sanitarios, aparte de que los ha-

pbitantes cooperaban de manera directa.

Por desgracia, después de la conquista, con 1la destruccidn
de la gran Tenochtitldn y la construccidn de la nueva ciudad de-
trazo europeo en 1a religidn lacustre cuyo medic era completamen
te desconocido para los conquistadores y en el cudl no aplicaron
los sistemas utilizados por los aztecas para disponer de la ba--
sura y desechos, la consecuencia inevitable fue que la civdad --
de México se trasformara, a través de los afios, en una urbe muy-
sucia sobre todo en algunas zonas. Por esta causa en 1789 el Vi-

rrey Revillagigedo establecié un sistema de recoleccidn de la -



basura por medio de carras tirados por bestias, para gvitar que-
existieran muladares en las calles, gue, segun los cronistas, --
impedian el paso y corrompian el aire en perjuicio de la salud.-
Este Virrey también did gran impulso a la limpieza de 1la ciudad,
al ordenar que se barriera y regaran ias calles, lo cual, sin --

embargo, no pude desterrar ciertas costumbres nocivas.

Luis Gonzdlez de Obregdn, en su libro "La vida de México -
en 1910", cito el Tomo XIII del Diario de México, en donde decia
que... "los barrios de la ciudad eran polvorosos, llenos de basu
ra...perros famélicos husmeaban en los muladares poblados de as-

querosas moscas..."

En 1924, el coronel Melchor Muzquez nombrd una comisidn pa
ra que reglamentara el sistema de limpieza en la ciudad... se es
tablece un sistema de limpieza con carretones de traccidén animal
con horario de la mafana y noche para 1a recoleccidén, llevando--
una campanilla que tocaban los carretones para que sirviera de--
aviso al vecindario; ademds aguardaba el tiempo necesario para-
que pudieran acudir con la basura y haciendo las paradas y esta-
ciones que segun la longitud de las calles fueran precisas; pu--
blicdndose estas disposiciones. Fijdndose en los lugares acostum
brados para que llegue la noticia a todos y nadie pudiera alegar
ignorancia. Se imponian multas a las personas que arrojaran basu
ra, recipientes, piedras y algunas otras cosas, siendo esta de -

¢ 2.00 la primera vez, $ 4.00 la segunda y $ 6.00 la tercera, pa
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gando el dafo que causaran. Seguramente en esta disposicidn re--

glamentaria estd el antecedente del uso de la campana del camidn

de la basura que perdura en la actualidad.

Durante l1la Reforma, la ciudad de México contaba con 80-
carretones tirados por animales para el servicio de limpieza que
costaba ¢ 50,000 anvales. Ya entonces se pensé con la instala---
cién de incinerador municipal, pero la comisidén encargada del --
estudio dictamind que no era conveniente debido a las emanacio--
nes que contaminan el aire. Ya en el siglo XX por el afo de 1929
los primeros datos de que se disponen respecto al servicio muni-
cipal de limpieza, revelan que éste estaba formado por 1,500 per
sonas, 190 carretones de 2.5 M3 y en algunos camiones, tractores
y remolques. En 1938, con un personal aproximado de 2,000 traba-
jadores, se intentd establecer la primera planta de industriali-

zacidén de la basura.

En 1941 se instalaron 3 plantas una en Tetepilco, en Atz--
capozalco y en las cercanias del aeropuerto, las que fueron clay

surando en 1943. *

Por lo anterior podemos darnos cuenta que 3 partir de la--

conquista empezaron los problemas de contaminacidn por la basura
ya gue los aztecas mantenian sus civudades limpias y por lo consi

* VIZCARRA, Murray Francisco."La contaminacidn en México". Méxi-
co Fondo de Cultura Econdmica 1986. p. 167-168



guiente lo mds importante es que gozaban de una salud envidiable

y mantenian sus recursos naturales libres de contaminantes.

A raiz de la conquista parece ser que a nuestros antepasa-
dos hasta nuestra €época estamos empefiados en destruir nuestro --
medio ambiente y muestra de ello es nuestra ambicidén desmedida -
por comprar todo lo que anuncian sin reparar en los perjuicios--
para la salud, en 1a actuslidad estamos pasando por un verdadero
deterioro ecoldgico y en nuestras manos esta el poder sanear ---

nuestra localidad en general.
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EL COMPRADOR DE BASURA
E1 hombre de nuestra época es un gran productor. Ha puesto
en movimiento las energias dormidas. Ha hecho vivo lo inerte. Pe
ro también produce muchas cosas que le sirven o que solo le sir-
ven momentdneamente y luego necesita destruir. Son los desperdi-

cios o desechos las escorias del uso.

Cuanto usa y consume el ser humano, genera desperdicio. Le
llamamos basura, forman montones y montones, cada vez requiere -
de m&s espacio, sobre todo en las grandes ciudades. Se disputan-
en el hogar, en la calle, en el campo abierto. La desaparicidn -
a trasformacidn de los desperdicios, basura o desechos sdlidos, -
constituye hoy uno de los principales problemas de la contamina-

cion.

La sociedad actual, califica como una sociedad de consumo-
por su gran capacidad productiva y enorme vientre; llamada por--
el fildsofo Marcuse "sociedad del desperdicio", porque lo mismo-
hace uso desaforado de lo Util y de lo superfluo; de cuanto es--
realmente necesario para invenciones agrarias con finalidad lu--

crativa y alienante; esa sociedad se caracteriza por ser mds ---
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grande fabricante de la basura en toda la historia. El mercado--
ha ampliado poderosa y Jltimamente la capacidad de abastecer al-
hombre. E1 hombre es comprador de una variadad de gama de articu
los. Los compra porque los necesita. pero también lo que cree --
necesitar; desperdicios, basura. Y ello tiene que hacer algo que

al cabo no le perjudique el placer de consumir.

E1 mercado es incitante para la adquisicidn de desperdi---
cios al mismo tiempo que el articulo Util. Poderosas y enajenan-
tes campafas de publicidad en prensa, radio y televisidn, se em-
pefian en convencerlo de la bondad de los productos, y no solo de
los productos, también de su mejor aspecto, de Sus contenidos --
accesorios externos cuyo destino estd en el crecido basurero de-
la casa, en el camidn que lo lleva la basura y en los tiraderos-

o plantas donde se depositan para su exterminio.

Siendo la basura tan antigua como el hombre, aparece den
tro de la necesidad cada vez mds apremiante de organizar su eli-

minacidn como tal en los centros urbanos.

Resulta curioso que todavia, en la mayoria de las ciuda-
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des, y a pesar de la tecnologia avanzada, la disposicion final--
de los desechos sdlidos sigue siendo la misma que emplearon nues
tros primitivos antepasados: arrojarlos al aire libre, lo mds le

*

jos posible de la vista y el olfato.

* GUAREZ, Luis. "La contaminacidn. México. Fondo de Cultura Eco-
némica 1 p. 34-36
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CONTAMINACION POR BASURA

v"Cuando se pasea por el campo y se observa el suelo, gene-
ralmente no se reflexiona en su origen o en su dindmica y se ---
cree, sin darle ninguna importancia, que es un elemento estdtico
que no merece cuidado. Nada mds lejos de 1la verdad; los suelos -
constituyen un medic vivo en perpetua formacidén; son una mezcla-
de sustancias minerales orgdnicas trasformado por la descomposi-
cidn de residuvos vegetales Yy animales, en un sustrato de fendme-

nos de una increible complejidad®

En la realidad, los suelos que nos son tan familiares y --
generalmente descuidados constituyen el sustento de la vida so--
bre el globo terrestre. Es de los suelos donde fundamentalmente-

obtenemos nuestros alimentos.

Otro aspecto importante del deterioro de los suelos es el-

que se refiere a 1la disposicidn de la basura.

Los tiraderos a cielo abierto contaminan el suelo por los-
productos quimicos que resultan de la putrefraccidén o fermenta--

cién de la basura, cuando se quema, contamina la atmésfera y --
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provoca problema de olores nauseabundos en los alrededores; ----
atrae e incrementa la fauna nociva, como las ratas, las moscas -
y otros insectos y gusanos maléficos que viven y se reproducen--
en gran cantidad propiciando la insalubridad y las enfermedades-
trasmisibles; hace deprimente el paisaje, ya que el viento repar
te gran cantidad de la basura en enormes extensiones deterioran-

do el ambiene natural.

En general los tiraderos ayudan a disminuir la calidad de-
vida porgque son negativos, en cuanto a los aspectos de higiene--
salud y bienestar pdblico. La lucha contra el deterioro y la con
taminacidén por la basura esta siendo emplazada desde varias trin

cheras.

La educacidén y las campafias para evitar la contaminacidn -
del suelo por la basura deben de ser permanentes y todos los ha-

bitantes deberdn estar conscientes de que pueden ayudar en ella.

Desechos sdlidos.- El hombre siempre ha generado desechos;
unos son el producto de su actividad socioecondmica; otros, con-

secuencia de sus funciones fisioldgicas.



- 13 -

La cantidad y calidad de la basura ofrecen muchas varia---
bles gue pueden relacinarse con la capacidad econdmica de cier--
tos nycleos de poblacidn, con las técnicas y materiales emplea--
dos en el empacado y envasado, y con la €poca del afo, que deter
minan los articulos y alimentos de consumo que hay en el merca--

do.

En nuestros dias, existen varios sistemas para la disposi-
cién final de los desechos sdlidos, entre los que mencionan en--

seguida los méds conocidos internacionalmente.

Uno de los aspectos mds caracteristicos de los asentamien-
tos humanos del Tercer Mundo,es el de los tiraderos a cielo ----
abierto, que se ven & 1la entrada o salida de las ciudades, pue--
blos y villas y hasta pequeiias comunidades. La persistencia de -
este espectdculo es humillante; la inmundicia que bloquea cuer--
paos receptores de agua, degrada zonas agropecuarias y valles en-
teros e inficiona el suelo, da una imagen indeseable de retraso, -

descuido y miseria.

Los tiraderos también contaminan el agua; cuvuando llueve --
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o0 sus escurrimientos atraviesan lentamente un depdsito de basura
en fermentacién, arrastran masas de sustancias tdxicas y de gér-
menes patdgenos al subsuelo, hasta alcanzar las aguas fredticas -
o mantos acuiferos por escorrentias; ademds traen gran variedad-
de fauna nociva, que encuentran ahi condiciones édptimas para --

proliferar.

No debe perderse de vista, sin embargo, que la basura es--
un recurso que puede y debe aprovecharse, ya que si alguna pro--
porcidén de su contenido no es reutilizable existen cantidades --

que si lo son y que esperan ser recuperadas.

Ciertamente, la basura es un absurdo de la civilizacidn de
nuestros dias, pero, no obstante todos sus peligros potenciales-
una vez salvados inteligentemente, pueden transformarse en fuen-
tes de riqueza hasta hoy subestimada, ya gue encierra gran can--
tidad de recursos naturales renovables, susceptibles de reciclar

se, asi como ciertos elementos Utiles para mejorar los suelos.

"Esto obliga a que el problema de la basura sea capitaliza-
do por los pueblos de la tierra, sefialadamente por losmenos de--

sarrollados". *

* YIZCARRA Murray Fernando, "La cantiminacidn en México" México-
Fondo de Cultura Econdémica 1986. P. 164-169-172.
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TRATAMIENTO DE EDUCACION AMBIENTAL

En el pasado las campafas de concientizacidn sobre este --
problema han sido cortas y no permanentes, con lo que los efec--
tos deseados no se han logrado. En la actualidad se han intensi-
ficado los esfuerzos conjuntos con las autoridades de la Secre--
taria de Educacidén Publica y se han incorporado en los libros de
preescolar, primaria, secundaria y en los libros del maestro, -
los temas relacionados con el mejoramiento al ambiente. Esfuerzo
se han iniciado en el campo de la ensefianza secundaria y en la--
formacidén del magisterio. Ademds a nivel internacional se dan --
becas para ir al extranjero alumnos de las universidades para -

hacer posgrados referentes a ecologia y medio ambiente.

En la actualidad contamos con el apoyo de los medios de co
municacidn y tienen como finalidad crear conciencia de este pro-

blema.

CAUSAS DEL PROBLEMA

{a deficiente educacidn especifica que recibidé la pobla---
cidn ahora adolescente y adulta, ha contribuido en parte al pro-
blema de contaminacidén por desechos sdélidos. Traducido a una fal
ta de conciencia en el aspecto ambiental, la poblacidn ha perdi-
do nocidn de los dafios y perjuicios que ocasiona a los ecosiste-
mas que nos sustentan y que se observa también en 1la escasa coO--
laboracidn hacia cualquier tipo de campafias de orientacidn am---

biental.



La propia dindmica social que lleva a producir basura y-
ain la previsidn y orientacidn de las autoridades para informar-
a los habitantes para atenuar este problema, ya que la educacién
es solo una pequefia parte de la contribucidn en este problema --
tan discutible y perjudicial para el medio ambiente y como consi

guiente para la salud de la humanidad.

Consumistas y productores de grandes cantidades de dese--
chos muestran las costumbres y hdbitos del pueblo que muestra -
su indiferencia ante la basura que generan, la solucidn debe de
ir aunada a la participacién ciudadana integral que implica un -

cambio radical de produccidn y consumo.



DEFINICION DEL PROBLEMA

En la actualidad la comunidad de San Sebastian el Grande--
tiene el problema de la basura ya que de no tomarse medidas wur-
gentes podria acarrear problemas de salud ocasionados por la --
contaminacidn que genera principalmente este foco de infeccidén -
cada dia es mds comin ver los tiraderos al aire libre alrededor-
de 1a localidad, es cierto que se cuenta con camidn recolector -
de basura pero no es suficiente, ni pasa diario y esto ocasiona-
que las personas que cuentan con algin medio de transporte depo-
siten sus desechos en los tiraderos al aire libre sin reparar en
el dafio que esto origina, y que por lo tanto se deshacen del pro
blema en sus hogares y generan otro ya que los tiraderos no son-

oficiales y por lo tanto proliferan la fauna nociva.

También hay que tener en cuenta que no es una comunidad --

limpia la que mds se asea sino la gque menos se ensucia.

Como educadora es importante el cémo lograr hdbitos en el-
preescolar para evitar problemas de salud que ocasiona la basura
pero esto no se limita dnicamente al jardin de nifos sino a to--

dos los niveles educatives y poblacidén en general.

Debemos tomar en cuenta que la nifez actual serdn los hom-

bres del mafiana y debemos orientarlos para que preserven los re-
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cursos naturales y poner todo lo que este en nuestras manos ----
para guiarlos sobre la conservacién de su entorno, ya que de lo-
contrario estaremos expuestos a dafos irreversibles para la sa--

lud.

Pienso que debemos dejar a nuestra nifiez un mundo mejor --
tienen derecho a crecer en un mundo sano, libre de contaminacidn
estamos aun a tiempo de lograr una participacidén activa por par-
te de los alumnos de preescolar y motivar a los nifos de otros -
niveles educativos, padres de familia, personal docente y pobla-

cién en general a participar en preservar recursos naturales.

Hay que informar a la comunidad de las consecuencias que-
puede acarrear a la salud los contaminantes que afectan a la 1o
calidad que es la basura y esta a su vez hace que proliferen la-
fauna nociva, se contamine el suelo y el aire cuando se incine--

ran estos desechos.

Obtener resultados positivos de este trabajo es uno de mis
objetivos y es un reto para tratar de salvar a los nifios de un--

medio cada dia mds contaminado.

El problema es real ya que la poblacién en general tira --
basura de los alimentos, golosinas que suelen consumir por la --
calle asi como bebidas en envases desechables, desde cervezas, -

latas de jugos e infinidad de bolsas de pldstico ya que es muy-



comin la venta de refrescos en ellas, /qué se va a hacer con la-
basura? es tema de reflexién, ya que mientras la tecnologia a--
vanza la basura aumenta ya que cada vez fabrican envases dese--

chables mds resistentes a la destruccidn.

También el hecho de gue el camidn recolector de basura so-
lo pase una vez a la semana ocasiona que en la mayoria de las --

casas haya fauna nociva.

Para iniciar las actividades de este informe académico es-
importante conocer cuanta informacién poseen del tema los habi--
tantes de la localidad, esto serd mediante la aplicacidén de un-

cuestionarioy asi planificar las acciones a seguir.

El tema que pretendo abordar es importante y de gran tras-
cendencia para el desarrollo de la comunidad y sobre todo para -
que se tome conciencia del problema e influya en un cambio radi-

cal en sus hdbitos higiénicos y costumbres.



Estas son algunas generalidades de 1la localidad y para ---
poder comprender la vida en sociedad es importante hechar mano a

los conceptas fundamentales de la sociologia.

La teoria socioldgica desde el punto de vista de Augusto -
Comte como primer pasoc podriamos definir a la sociologia, como -
el estudio de los grupos humanos o de la interrelacidén humana, -
o de las instituciones sociales o tal vez mds cuidadosamente co-
mo: "ciencia que trata de desarrollar una teoria analitica de --
los sistemas de la accidén social, en la medida en que estos sis-
temas pueden ser comprendidos de acuerdo con su propiedad de in-

tegracién alrededor de los valores comunes".

La teoria de la sociologia, como la de todas las ciencias,

es tratar con clases de fendmenos no con casos individuales.

La sociologia comienza con los hechos bssicos: la conducta
de los seres humanos muestran pautas regulares y recurrentes, y-
los seres humanos son animales sociales y no criaturas aisladas.
Como observamos la actividad normal de los hombres, vemos que --
ciertas clases de acciones se repiten frecuentemente, que la gen
te tiende a comportarse en una forma que parece hallarse més o -
menos estandarizada, que no hay una variedad definida de compor-
tamiento (significa que hay elementos que pueden ser abstrac--
tos).

La regularidad de la conducta humana no constituye en si--

e
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misma culturas. Tienen lugar porque los hombres poseen ---
cultura, porque tienen patrones comunes sobre el bién y el mal,-
lo correcto y lo incorrecto, apropiado e inapropiado, porque los
hombres comparten creencias sobre 1la naturaleza del mundo y del-
hombre y porque tienen actitudes similares frente al contorno--
social, bioldgico y fisico en que viven.La cultura, tal como ---
George Murdock lo sefala, es en gran medida "idiacional" se re--
fiere a las normas, creencias y actitudes de acuerdo con las cua

les actua la gente.

Los hdbitos adquiridos por los nifios segln las pautas de-
los padres y de los demds responsables de la educacidn prepara--
cién de los nuevos miembros de la sociedad le inculcan sus pro--
pias pauvtas de conducta, transmitiendo a cada nueva generacidn -
los conocimientos, habilidades, valores, creencias y actitudes -
de los adultos."Los nifios aprenden de su contorno de infinitos--
modos. Estas caracteristicas han conducido a algunas definicio--

nes ocasionales de la cultura como herencia social del hombre".*

La comunidad de San Sebastian el Grande no difiere de mu--
cho de los conceptos socioldgicos antes descritos todo el proce-
so histérico de alguna manera tienda a ser repetitivo o mds bién
ciclico ya que comparten conductas sobre la teoria positivista -

de Comte en la célebre ley de los tres estados.

* CHINOY, E. La sociedad, una introduccidn a la Sociedad, México
Tr. Fco. Lépez Camara, México. Cultura Econdmica 1974. p.33-36



- 23 -

El espiritu humano, atraviesa tres tipos de mentalidad que
es el estado teoldgico o ficticio, el estado metafisico o abs---

tracto y el estado cientifico o positivo.

El estado teoldgico en que, el hombre, ante el espectdcu--
1o de la naturaleza, le basta una explicacidn trascendente de fe
némenos. Los refiere a la accidn y la voluntad de los dioses. --
En realidad usa la imaginacidén y no la razdn, vy atribuye a dios

como directriz de todas las cosas.

E1 estado metafisico significa un perfeccionalismo con ---
respecto al anterior, aunque subsistan el mismo punto de vista -

fundamental.

En lugar de acudir a divinidades sobrenaturales, el hombre
refiere los fendmenos naturales a entidades metafisicas, sustan
cias, facultades, etc.,que son inherentes a las mismas. El1 tér--
minoes la teoria metafisica segin la cual un principio dnico, la

naturaleza, absorve todas las entidades diversas.

El estado positivo se opone a los dos estados anteriores.-
Renuncia a toda explicacidén, tanto inmanente como trascendente, -
para atenerse sélo a los hechos conocidos por la observacidn, y-
la experiencia. Asimismo renuncia al conocimiento del absoluto -
para acantonarse en lo relativo, gue es el dnico objeto accesi--

ble a la razdn.

141026



Estos tres estados son incompatibles por naturaleza, y en-
virtud de un progreso necesario tienden a suplantarse. Sin embar
go pueden coexistir, un mismo hombre, en ciertos casos puede ---
aceptar explicacién tecldgica o metafisica, y en otros casos cul
tivar la ciencia positiva. Es mds en una misma época hay hombres
que estdn en estado teoldgico, otros en el metafisico y otros,--
finalmente, en el positivismo. Pero la ley de los tres estados -
verifica si consideran la época y los pueblos segin su tendencia
predominante. La metafisica destruye la teologia, y la ciencia -
destruye la metafisica y a la teologia o mejor la suplanta apa-
rece como dnico conocimiento verdadero, de tal manera que seé ---
abandonan las discusiones estériles acerca de problemas insolu--

bles.

La localidad de San Sebastian el Grande estd manifestada--
en la ley de los tres estados ya que predominan aun sus tenden--
cias a los aspectos religiosos y por ley natural los nifos atri-
buyen las cosas a un Dios, los j6venes a la naturaleza y la po--
blacidén adulta sobre todo aquella que posee cultura se atiene a-
los hechos conocidos por la observacidén y la experiencia; por --
eso el estudio de la historia y la sociologia podemos darnos ---
cuenta que el hombre evoluciona y esto es en diferentes planos -

y que el plano intelectual sigue la ley indicada.

En segundo luar por analogia, todo hombre, considerado in-
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dividualmente, pasa por los tres estados: el nifio se contenta --
con explicaciones teoldégicas, el joven busca explicaciones meta-

fisicas, pero el adulto se atiene a la observacidén de los hechos.

Finalmente por demostracidén. Admitiendo que el estado posi
tivo que es el estado perfecto de la humanidad, se puede demos--

trar que ha tenido que ser precedido por los otros dos. *

Si los estados que describe Comte son determinantes en to-
da civilizacidén y esta a su vez desarrolla en grado considerable
la accién del hombre sobre el medio ambiente y en la actualidad-
puede decir que esta accidn esta encaminada hacia el aspecto ne-
gativo ya que cada paso se empefia en destruir dicho ambiente --
tal es el caso de la basura que no se ha tomado conciencia de -
este mal y esta empefiado en destruirle y con el poner en peligro-
la vida futura desde el dmbito educativo y en particular de los-
nifios de preescolar ya que es su primer contacto fuera de la fa-

milia y donde empieza la socializacidn del hombre.

*VERNEAUX, R. Historia de la Filosofia Contempordnea, Barcelona -
Herder. 1971. p. 245
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MARCO DE REFERENCIA

En la localidad de San Sebastian el Grande, la mayoria de-
los habitantes son familias originarias de ahi, actualmente hay-
una cantidad considerable de inmigrantes de localidades vecinas-
asi como de otros estados y de la civudad de Guadalajara especifi
camente de "Polanco” ya que se podria decir que es la colonia --

mds préxima a San Sebastian el Grande.

Muy pocas familias cuentan con su propia casa, la mayoria-
renta y otros en viviendas improvisadas, cuartos antihigiénicos-
muy deplorables. Cada dia aumenta mds la poblacidn y esto hace -
mds dificil el suministro de servicios pUblicos como el agua, --

luz, drenaje, aseo pUblico, etc.

Hoy en dia es méds dificil atenerse al campo, la gente que-
1o hacia ha ido dejando las tierras en renta o se encuentran a--
bandonadas y solo subsisten del campo quienes tienen Tecursos e-
conémicos para trabajarlas, esto ha traido como consecuencia que
busquen trabajo fuera de la comunidad sobre todo en Guadalajara-
otros en los talleres de ropa de la misma comunidad, algunas ma-

dres de familia se emplean como domésticas en la ciudad.

Por ser esta una localidad pequefia el hombre sigue siendo-
la autoridad méxima en la familia; en cuanto a las religiones=---
que hay sigue predominando la catélica, siguiéndole los testigos
de jehovd, Episcopalinos, Espiritistas o pentecosteses y los bau

tistas.



Actualmente cuenta con importantes medios de comunicacidn-
ya que algunas viviendas cuentan con teléfona, ha mejorado un po
co el servicio de transporte en comparacidn con afios anteriores-
asi como la carretera constantemente le dan mantenimiento, tam--

bién cuenta con servicio de correos y servicio médico.

El Jardin de Nifos "Irma Llauger Navarro” clave 14DJNOB61P
se encuentra ubicado en la calle Constitucién S/N en la comuni-
dad de Sebastidn el Grande, localizada al sur de la ciudad de --
Guadalajara tiene aproximadamente 14 afos de fundado al princi--
pio en lugares improvisados y empezd a laborar con dos grupos, -
actualmente cuenta con edificio propio, 5 aulas, la direccidn --
sanitarios, patio civico asi como 4reas verdes y de recreacidn,-
solo se labora en el turno matutino.

Ademds cuenta con otras instituciones educativas, hay otro
jardin de nifios estatal con dos turnos, tres escuelas primarias-

con doble turno, una secundaria y una academia comercial.

El Jardin de Nifos es de fdcil acceso para las familias-~-
que viven a la entrads del pueblo ya gue se encuentra de camino-

al 0Ojo de Agua y el camino viejo a Tlajomulco.

Los alumnos que asisten a esta institucidn educativa en --
su mayoria son hijos de obreros, campesinos, comerciantes e hi--

jos de padres que pasan temporadas largas en Estados Unidos.
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Este Jardin de Nifios corresponde a la Zona Escolar de pre-
escolar 064 que cuenta con 11 jardines mds y 44 educadoras. Ac--
tualmente el Jardin de Nifos "Irma Llauger Navarro” cuenta con -
5 educadoras, la directora y un auxiliar de intendencia. La pobla

cién aproximada es de 21,000 habitantes.

Es conveniente conocer algo de la historia de la localidad
segdn las personas mayores tiene unos 400 afios o mds ya que exis
te un templo en ruinas que data de la época de la congquista y --

que sirvid de albergue vy hospital en aquel tiempo.

Sedn el nombre de San Sebastidn el Grande es por el Santo-
del mismo nombre que es el patrono del lugar y le tienen fé, ya-

que cuenta con la ayuda de €l para obtener buenas cosechas.

También es necesario hacer historia sobre el origen de los
jardines de nifios su evolucién hasta nuestros dias, para poder -
apreciar su labor educativa asi como los conocimientos de su pro
grama en el cual nos sugiere actividades para que los nifos se -
interesen en el mejoramiento y conservacidn del medio ambiente -
no solo en el nivel de preescolar sino en todos los niveles ---

educativos.

Las instituciones de preescolar estamos empefiadas en que -
se nos reconozca como instituciones educativas no como lugares--

donde se cuidan y atienden nifios, sino como verdaderos centros--



- 29 -

de educacidén. Por 1o tanto estamos decididos en demostrar que --
los alumnos de preescolar pueden contribuir a conservar y mejo--

rar el medio ambiente.

Los jardines de nifios y centros de desarrollo infantil fueron -
comunes: ambos se centran en la atencidén del nifo; sin embargo -
fue en los afios recientes cuando se establecidé la diferencia en-

el servicio de ambas instituciones.

El primer intento de atencidén a nifios menores de seis afios
se ubicd en las instalaciones del Mercado del Volador en la ciu-
dad de México en 1837, con el fin de cuidar a los nifios mientras
sus madres trabajaban. Posteriormente, €n 1865 la Emperatriz Car
lota, funddé la "casa de asilo de la infancia". En 1869 se fundé-
el "asilo de San Carlos" en donde los pequefios recibian alimen--
tos y cuidados. Este esfuerzo es digno de tomarse en cuenta como

el primer intento oficial de brindar este servicio.

E1 7 de enero de 1881, en Veracruz, se tuvo el primer an--
tecedente oficial en México de jardines de nifios. Estaba anexo -
a la primaria y fue denominado "Escuela de Pdrvulos". En 1883, -
en el mismo estado, se fundé otro jardIn de nifios para aplicar--

el método de Federico Froebel.

En 1904 se fundaron en el Distrito Federal los dos prime--
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ros jardines de nifos; el "Federico Froebel” y el "Enrique Pesta
lozzi" que ya no quedaron anexos & la escuela primaria. Debido -
al aumento de jardines de nifios se crea en 1908, en la hay Secre
taria de Educacidn Pdblica, la Inspeccidn Técnica, con el fin de
atender los servicios pedagdgicos de éstos. En 1910 se plantea-
establecer en la Escuela Normal un curso especial para ensefar -
la pedagogia del Kindergarden. En estos afios fue cuando comenzd-
a diferenciar la atencidn pedagdgica de los jardines de nifios --

con el de las llamadas guarderias.

A causa de la revolucidn que se vivia en este momento, el-
Kindergarden estuvo a punto de ser suprimido. Afios después, debi
do a la transformacidén que sufrid el pais y a la reflexidn de -
la educacidén preescolar, se cambia la denominacidén de Kindergar-

den por la de Jardin de nifos.

En 1926 se cred la Inspeccidén General de Jardines de Ni---
fios se nacionalizard socializard y respondera a los intereses vi-

tales del nifo.

Respecto a los centros de desarrollo infantil, en 1929 se-
organizé la Asociacidn Nacional de Proteccidén a la infancia, la-

cual instituyé y sostuvo diez hogares infantiles.

En 1937 las "casas amiga de la obrera" cambiaron su deno--

minacién por el de "guarderias infantiles". Asimismo la Secretaria.
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de Salubridad y Asistencia fundd otras guarderias. En 1944 el--
Departamento de Educacién Preescolar pasé a ser Direccidn Gene--
ral de Educacién preescolar. Durante el sexenio 1970-1976 surgie
ron los "jardines de nifios-estancia" con un horario mds amplio;-
su objetivo era proporcionar atencidn pedagégica y el alimento--
del medio dia a los hijos de las madres trabajadoras que no te--

nian prestaciones sociales.

En 1973 se fundé, la Direccidn General de Educacidn Prees-
colar, la Coordinacidn de Guarderias. Esto permitid brindar la--
asesoria técnico-pedagdgica a las guarderias de la S.E.P. y otras

instituciones que la solicitaron.

En diciembre de 1976 se cred, por acuerdo del Secretario--
de Educacién Pidblica, independiente de la Direccidn General de -
Educacidén Preescolar, la Direccidén General de los Centros de Bie
nestar Social para la Infancia, para organizar y dirigir las --

guarderias.

En 1978 se derogod., a través del Reglamento Interno de la-
Secretaria de Educacidn Pdblica, esta denominacidn y se le did--

el nombre de Direccidén General de Educacidn Materno Infantil.

En febrero de 1980, por modificaciones al Reglamento Inte-
rior de la Secretaria de Educacidén Pdblica, se cambidé nuevamente

el nombre a la Direccidn General de Educacidn Inicial.
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En la actualidad 1la educacién preescolar brinda atencidn--
integral a los nifos de 4 afos hasta los 6 afos cumplidos; cen--

tra su actividad en los intereses Yy necesidades del mismo.

La institucidén preescolar ha cubierto diversas funciones -
entre ellas continuar y promover la formacidn integral del nifo-

y su sociabilidad"*

Los programas de preescolar se basan en la pedagogia de --
Piaget 1a fundamentacidn psicoldgica del programa comprende tres
niveles: el primero fundamenta la opcién psicogenética como base
del programa; el segundo aborda la forma como el nifio construye-
su conocimiento, y el tercero, las caracteristicas mds relevan--

tes del nifio en el periodo preoperatorio.

EL ENFOQUE PSICOGENETICO EN LA EDUCACION PREESCOLAR

El programa de educacién preescolar responde 3 la necesi--
dad de orientar la labor docente de las educadoras del pais, con
el fin de brindar a los nifios entre los 4 y 6 afios una atencidén-
pedag6gica congruente con las caracteristicas propias de esta --

edad.

Es indiscutible que en la actualidad contamos con conoci-

mientos acerca del desarrollo del nifio que pueden orientar nues

* § E.P., Historia de la Educacidn preescolar, México, 1982. p.-
130
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tras decisiones para lograr una participacidn mds positiva en --

el proceso educativo.

Teorias como las de Freud, en cuanto a la estructuracidn -
de la afectividad a partir de las relaciones tempranas y coOmo --
las de Wallon y Piaget, que demuestran la forma cdmo se constru-
ye el pensamiento desde las primeras formas de relaciones con el
medio social y material, son pruebas indiscutibles para explicar
el desarrollo del nifio, su personalidad y la estructura de su --

pensamiento a partir de las experiencias tempranas de su vida.

Toca al Jardin de nifos participar en este periodo de sin-
gular trascendencia,asumiendo que el nific es una persona con --
caracteristicas propias en su modo de pensar y sentir, que necg
sita ser "respetado", por todos, y para quien debe crearse un ~-
medio que favorezca sus relaciones con otros nifios, un medio --
que respeta su ritmo de desarrollo individual tanto emocional --
como intelectual, y le proporcione una .organizacidn diddctica --

que facilite svu incorporacién gradual a la vida social.

£1 conocimiento progresive del mundo socio-cultural y na--
tural que le circunda debe desarrollarse en el jardin de nifios a
través de actividades que contribuyan a la construccidn de su --

pensamiento.

LA CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO EN EL NINO.



A través de las relaciones que va teniendo con los objetos
de la realidad, el nifio construye progresivamente su conocimien-
to el cual, dependiendo de las fuentes de donde proviene, puede-
considerarse bajo tres dimensiones: fisico, légico-matemético y-
social, los que s€ construyen de manera integrada e interdepen--

diente de los otros.

E1l conocimiento fisico es 1ls abstraccidn que el nifo hace-
de las caracteristicas que estdn fuera y son observables en la -
realidad externa, poT ejemplo: el color, la forma, el peso, etcé
tera. La fuente del conocimiento son los objetos principalmente-
1a Gnica forma que el nifo tiene de encontrarl estas propiedades-
fisicas es actuando sobre ellos material y mentalmente y descu--
brir cémo los objetos reaccionan a sus acciones. Esto es impor--
tante ya que el conocimiento fisico se caracteriza por la regula

ridad de la reaccidn de los objetos.

El conocimiento 1dgico—matemético se desarrolla a través--
de la abstraccidn reflexiva. La fuente de dicho conocimiento sée-
encuentra en el mismo nifo, es decir, lo que se abstrae no es ob
servable. En las acciones del nifo sobre los objetos, va creando
mentalmente las relaciones entre ellos, establece paulatinamente
diferencias y semejanzas segin los atributos de los objetos, es-
tructuras poco a poca las clases y subclases a las que pertene--

cen, las relaciones con un ordenamiento ldgico, etc.
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El conocimiento ldgico-matemdtico se va construyendo so-
bre relaciones que el nifio ha estructurado previamente y sin las
cuales no puede darse la asimilacidén de aprendizaje subsecuen---
tes. Tiene como caracteristicas el gue se desarrolla siempre ha-
cia una mayor coherencia y que una vez que el nifo lo adquiere -

lo puede reconstruir en cualquier momento.

Entre la dimensidn fisica y la dimensidn 16gica-matemd-
tica de conocimiento existe una interdependencia constante, ya--
que uno no puede darse sin la concurrencia del otro. Por ejem---
plo, para que el nifio observe que una pelota es azul y redonda.-
tiene gue tener un esquema clasificatorio de "azul" y de "redon-
da". Es decir, hay una organizacidn anterior del conocimiento s0
bre la cual el nifio crea constantemente relaciones entre los ob
jetos; asimismo, si no hubiera caracteristicas fisicas, no po---
dria establecer similitudes y diferencias o crear ordenamientos-

entre los objetos, lo cual lo llevard a la nocién de ndmero.

Durante el periodo preescolar, el conocimiento fisico --
y el légico-matemdtico se encuentra relativamente indiferencia--
dos, predominando sobre todo, en el pensamiento del nifo, los --

aspectos fisicos que percibe de los objetos.

Como parte del conocimiento l6gico-matemdtico Piaget in-

cluye las funciones infraldgicas o marco de referencia espaciotem
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poral. Las operaciones referidas al espacio y el tiempo también-
se construyen lentamente. Esto implica considerar que los obje--
tos y los acontecimientos existen en el espacio y tiempo y se TE

quiere de referentes especificos para su localizacidn.

Dadas las caracteristicas de la actividad del nifio, sobre-
todo durante los primeros afos de vida, es importante sefalar --
que una de las fuentes principales de donde extrae experiencias-
para enriquecer su conocimiento en las tres dimensiones que he--
mos sefialado, se da a partir de la movilidad fisica que desplie-
ga: los desplazamientos del propio cuerpo en el espacio, sus ---
acciones sobre objetos concretos, las interacciones con otros ni
fios durante el juego espontdneo o dirigido, etcétera, son de fun
damental importancia para consolidar paulatinamente sus coordi--
naciones psicomotoras, favorecer su desarrollo fisico general --
y la construccidn de su pensamiento. Por lo tanto, toda accidn -
tendiente a propiciar, respetar y orientar la actividad fisica -
del nifo debe considerarse como imprescindible para favorecer --

su desarrollo integral.

Ninguna de las acciones en el plano intelectual, fisico o-
social puede darse disociado de 1a afectividad. Piaget sefiala --
que en toda conducta los méviles y el dinamismo energético que -
deben a la afectividad y que no existe ningdn acto puramente in-

telectual, social o fisico, ya que se ponen en juego multiples -



sentimientos que pueden favorecer o entorpecer Su accidn.

Durante el proceso de desarrollo del nifioc en el marco de--
la educacidn, los aspectos afectivo-sociales tienen un papel ---
prioritario, ya que si el nifo no tiene un equilibrio emocional,

su desarrollo general se verd entorpecido.

Las emociones del nifo, ligadas o dependientes de suUs in--
tereses y necesidades vitales, son también un fuerte incentivo -
que permite orientar su actividad y realizarla con gusto y ener-

gia.

Para que pueda desarrollar la autonomia del nifAo, tanto --
en el plano intelectual como en el emocional, es imprescindible-
que se desenvuelva en un contexto de relaciones humanas favorsa--
bles de tal manera que pueda desarrollar un sentimiento de con--
fianza en los demds que dé seguridad a sus acciones y a las re--

laciones con sus iguales y con los adultos.*

LA EDAD PREESCOLAR (DE 3 A 6 ANOS)

1. La actitud del nifio en edad preescolar.
El cuarto periodo de 1la ontagenia se extiende desde el ter
cero o cuarto afo de la vida hasta el sexto o séptimo. En este--

lapsc muchos nifios acuden al jardin de nifios también suele lla--

* CUADERNO SEP, Libro 1 Programa de Educacidén preescolar, Méxi--
co 1981. p. 11-22
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marsele "edad preescolar por preceder al ingreso a la escuela.

La actitud del nifio experimenta en este periodo profundos-
cambios, el nifio de tres afios, jugueton, dominado por su vida --
de fantasias, se convierte en un nifioc que cumpliendo el sexto --

afo, ya estd madura para asistir a la escuela.

Vamos a estudiar esa transformacién desde diversos puntos
de vista primeroc trataremos el del desarrollo fisico del prees--
colar, después la conducta social y por Ultimo de su pensar y --

de su actuar.

El1 desarrollo fisico del nific: como el psiquico.- no avan-

za regulamente , de modo continuo, sino en fases que pueden dis-
tinguirse unas de otras. Hay etapas en que el nifioc "se ensancha"
en ellas el aumento de peso predomina sobre el aumento de estaty
ra, los nifios se ven regordetes rechonchos, blandos, rollisos. -
En otra etpa el nifio "se estira" hacia arriba; en ellas predomi-
na el crecimiento en estatura C.H. Stratz (1932), llama a las -
dos formas de desarrollo "fases de 1a gordura" y "fases del esti

rén". En la edad preescolar se dan ambas formas de crecimiento.

La actitud social. Durante los tres primeros periodos de -
su desarrollo el nifio depende en lo concerniente a las relacio--
nes sociales, sobre a la familisa. El establece sus relaciones spo

ciales, casi siempre con los miembros de la familia o con perso
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nas con las cuales mantiene trato directo. Solo de un modo espo-
rédico elige a otros nifios como compafieros de juego. Ahora todo-
eso va a cambiar. El nifio preescolar comienza a tener relaciones
con personas extraias, Y desarrollan una fuerte tendencis a la -

sociabilidad, quiere entrar en contacto con otras ninos.

El nifio se interesa a cada vez mds por tomar parte en la--

vida y el aprendizaje en comdn del jardin de nifios.

£l pensamiento. En toda la edad preescolar, el pensamiento

es todavia en alto grado global. Esta determinado, en gran parte
por los sentimientos, y no siempre se distingue por tener carac-
ter objetivo sino, mds bien, poT las relaciones que guarda con -

deseos y temores personales.

E1 pensar del nifio de preescolar, la fantasia creadora ---
tiene gran importancia, gracias a su fantasia, interpreta subje-
tivamente hechos objetivos. Es frecuente que el nifio no distin--
ga todavia entre lo real y lo que &l afade mentalmente, entre lo
que en realidad ha experimentado y lo que solo se ha imaginado.-
Asi a menudo, se alteran en las vivencias del nifio los aspectos-
de la realidad con interpretaciones fantdsticas. También en esto

los sentimientos desempefian un papel importante.

La riqueza de fantasia del nifio se manifiesta en su afi---

cién a los cuentos. El colorido del mundo de los cuentos, en el-
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que se describen acciones gue en la realidad nadie puede llevar
a cabo, ejercen un poderoso atractivo sobre el nific de preesco--

lar.

Es conocida la inclinacidn del nifio a tratar a sus jugue--

tes y a otros objetos como si fueran personas.

La accidn. Dos motivos tienen gran importancia para la-
accidén del nifio en la edad de preescolar, por una parte, su in--
clinacidén a la imitacidn, por la otra, su afdn de independencia.
Ambas tendencias estdn, una respecto a la otra, en cierta oposi-
cién. En la tensién reciproca de ambas, se transforma el estilo-
de accién del nifo. Su tendencia a la imitacidén lo lleva a adop-
tar muchas formas de conducta, hédbitos y rasgos caracteristicos-
propios de sus padres Yy hermanos o de otras personas con las cua
les tienen contacto. Su afdn de independencia lo impulsa a que--
rer hacer mucho de lo que hasta entonces se le ha venido prohi--
biendo. Es de desear que los adultos, con su propia conducta, le
ofrezcan al nifio ejemplos y modelos dignos de ser imitados y le
faciliten la accidn independiente. E1 nifio de cinco afos ya no -
gquiere que le sigan tratando como un "bebé+. E1 espera que la ma
dre le dé encargos "serios" y le confién el cumplimiento indepen
diente de esas misiones, para las cuales se siente ya capacita--

do. "*

*H. HIEBSCH, G. Clauss, Psicoloia del Nifio Escolar. Tr. H. Boet--
tcher. México 1966. Grijalbo. p. 11-21
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CONCEPTOS, FINES Y OBJETIVOS DE LA EDUCACION AMBIENTAL.

"l a educacién ambiental tiene por objeto despertar la con-
ciencia critica sobre los problemas que afectan al ambiente. To-
da persona comprometida con la educacién tendrd que reflexionar-
sobre su propia prdctica docente, para incorporar dentro de la--
misma los objetivos especificos que se sefialan como "Educacidn -
ambiental" dentro de las nuevas tendencias establecidas en el --
sistema educativo nacional. Por ello 1la avtocritica serd el pun-

to de partida."

Por la educacidén ambiental entendemos el proceso por medio
del cual el individuo adquiere conocimientos, interioriza actity
des y desarrolla hdbitos que le permiten modificar la conducta -
individual y colectiva en relacidn al ambiente en el que se de--
senvuelve. En este sentido, es un proceso permanente de forma---
cién y aprendizaje en el que el individuo, en interaccidn con la-
sociedad en la que vive, intenta conservar y mejorar el medio --
que lo rodea. La educacidn ambiental pretende formar una concien
cia individual y colectiva sobre los problemas ecoldgicos que lo

gre trascender a una conciencia y actitud sociales.

Dentro del medio escolar, uno de los fines de la educacidn
ambiental es desarrollar un trabajo tendiente a modificar el con
cepto hacia el ambiente. Para ello establecen los siguientes ob-

jetivos generales:
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- Reflexionar acerca de la problemdtica ambiental a nivel-
local, nacional y mundial.

- Determinar las causas de los problemas ecoldgicos a tra-
vés del andlisis de los factores naturales, econdmicos, politi--
cos, sociales y sus interrelaciones.

- Proponer acciones participativas para la solucidn de ---
los problemas de acuerdo a la edad de los educandos, el quehacer

cotidiano y la posibilidad de incidir en su solucidn.

Para ello pueden considerarse algunos objetivos especifi-

cos que los docentes inteptardn lograr dentro del dmbito escolar:

_ Fomentar el amor a la naturaleza como elemento esencial-
para la vida y elemento de recreacién y esparcimiento.

_ Incrementar el conocimiento de los fendmenos naturales y
de su interrélacidn.

- Analizar la problemdtica ambiental del medio escolar.

_ Estimular la participacidn de 1los alumnos en la solucidn

de la problemdtica que se les presenta.
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EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE.

Ensefianza y aprendizaje constituyen dos aspectos insepara-
bles de un proceso en permanente movimiento. Esta concepcidn su-
pera en mucho a 1s tradicional, en la cual corresponde al maes--
tro la funcidn de transmitir los conocimientos y al alumno la ac

cign de asimilarlos, haciendo en €éste un ser pasivo.

Es conveniente analizar algunas situaciones que NOS permi-
tan ver este proceso desde otra perspectiva. La interaccidén de -
ensefanza-aprendizaje consiste en propiciar sitvaciones favora--
bles para gque tanto alumnos como el maestro participen en el mis
mo proceso logrando incorporar y manejar la informacidén para in-
dagar y actuar sobre 1a realidad. De esta manera, el alumno tie
ne la posibilidad de una participacidn, deja de ser concebido --
con objeto de ensefianza para convertirse en sujeto activo de su-

propio aprendizaje.

“En este sentido, el aprendizaje que intenta promover en--
un proceso de elaboracién conjunta, en el que el conocimiento no
se da como algo acabado de una persona que lo posee a otra que -
no lo tiene, sino como un Proceso dindmico de interacciones. Es-
te dinamismo parte de "sjituacién problema", en donde se elaboran
hipdtesis, se investiga, se definen conceptos, S€ analizan los -
elementos involucrados, se proponen alternativas de solucidn, --
se participa en la realizacidén de las acciones propuestas y se -

evalja el resultado de ellas.
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En estas condiciones, el docente se transforma en un cooT-
dinador de las acciones de aprendizaje, aprovecha todos los ele-
mentos y factores que estdn presentes en el proceso, propicia --
un ambiente favorable para el trabajo, establece una comunica --
cién adecuada y apoya 1la participacidn corresponsable de los edu
candos, propone tareas para la reaslizacién conjunta; asesora y -
propone criterios para evaluar los aprendizajes Yy advierte técni

camente la pertinencia de realimentarlos™.

Si partimos de esta concepcidn de ensefanza-aprendizaje, -
podemos inferir que desde el aula el profesor y los alumnos se--
encuentran ante un cuUmulo de situaciones problemdticas que estdn
afectando el ambiente en que nos desenvolvemos. Bastard que se -
dé una mirada por el saldn de clase, por los rincones de la es--
cuela, su entorno y se haga un recorrido por la comunidad pars -
darse cuenta de que existe un sindmero de posibilidades en don-

de se puede actuar juntos.

Es en el aula donde el profesor y sus alumnos pondrdn en -
juego los conocimientos adquiridos, sus actitudes y su creativi-
dad, no importando el nivel de escolaridad de los estudiantes --
ya que de acuerdo con sus capacidades pueden tratar de transfor-

mar su realidad.

para que reslmente se logren aprendizajes significativos, -

serd importante que maestros y alumnos, autoridades y represen--
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tantes de la comunidad escolar y sociasl, elaboren proyectos de -
accidén permanente en donde juntos establezcan objetivos; progra-
men acciones, evallen los procesos y los resultados para que de-
esta manera extiendan su labor mds alld de los muros de la escue

la.

METODOLOGIA DE LA EDUCACION AMBIENTAL

La metodologia mds apropiada para abordar la problemdtica-
de la Educacién ambiental es la investigacidn participativa, que

involucra acciones grupales como las siguientes:

- Motivacidn y compromiso de los participantes en el estu-
dio.

_ Observacidn de los problemas o situaciones concretas del
medio ambiente.

- Recopilacidén de datos, fuentes de informacién, seleccidn
de las variables que influyen.

_ Planteamiento de hipdtesis resolutivas de la situacidn--
o problema ambiental.

- Discusidn de las diferentes hipdtesis o puntos de vista.

- Adopcidn de posibles propuestas de accidén® *

~COMISION NACIONAL DE LOS LIBROS DE TEXTO GRATUITOS, Educacidn am
biental. la. Ed. México, 1987 p. 112-114 -
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Los objetivos que pretendo lograr al término de las acti-

vidades que llevar€ a cabo son:

a)

b)

c)

d)

£)

a)

Que la comunidad colabore en la conservacién del medio

ambiente.

Que adopten una actitud de conciencia sobre el proble--

ma de la basura.

Que colaboren individual y colectivamente para el con -

trol de la basura Yy prevensidén de enfermedades.

Adopten medidas higiénicas que les permitan conservar -

l1a salud con referencia a la fauna nociva.

Que apliquen en su vida hdbitos de limpieza tocante a--

la basura dentro y fuera de sus hogares.

Conocerd la estrecha relacidn que exige entre los seres
vivos y el medio ambiente y la importancia de conservar

lo.
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Aplicacidn de cuestionarios sobre los problemas que ocCa

siona la basura, conocimiento sobre el tema y alterna--

tivas para controlar dichos desechos.

- Centros educativos

_ Comunidad en general.

Taller sobre el tema de la basura

_ Como contaminamos con 1la basura

- Enfermedades causadas por la contaminacidén de la basy
ra.

Informacidn sobre los perjuicios de la fauna nociva.

- Dafos a la economia

- Medidas de control

Campafas permanentes de:

- Saneamiento de lotes baldios

- Aulas

- Areas de recreo

- Plaza de la comunidad

- Calles

Campafias de aprovechamiento de la basura orgdnica e ---

inorgdnica.

_ Elaboracidén y exposicién de juguetes y adornos de ba-
sura inorgdnica por los alumnos de preescolar.

Alternativas para la solucidn del problema de la basura

- Solicitud a las autoridades correspondientes para que
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pase por lo menos un dia mds el camidn recolector de-
la basura (anexo 6)

- Promover en la comunidad la conciencia para consumir-
menos bebidas en envases no retornables.

- La adopcidn de medidas en los hogares para el manejo-

de la basura.

Para cada reunidn se utilizé una invitacidn alusiva al --
trabajo y los temas que se tratarun asi como propaganda sobre --

€l mismo. (anexo 7)

También se llevaron a cabo reuniones en el Centro de Salud

(anexo 8)



DESCRIPCION DE ACTIVIDADES
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Se realizaron 100 cuestionarios entre los alumnos de los--
diferentes niveles educativos y madre de familia y unos cuantos-
papds que aceptaron realizarlo, las personas adultas titubearon-
en las respuestas y coincidieron en querer recibir una informa--

cién mds amplia sobre el tema.

En lo que respecta a los alumnos la mayor parte tenia idea
sobre lo que se les preguntaba pero adn asi considere necesario-

ampliar la informacidn y llevarla a los centros educativos.

Para cuantificar los resultados por respuestas se grafi---

caron individualmente. (anexo 1)



LA BASURA

* |ps tiraderos de basura, ademds de presentar un aspecto-
desagradable, son un medio propicio para las crias y prolifera--
cién de numerosos microorganismos patdégenos y fauna nociva trans
misora de graves enfermedades. desafortunadamente, nos estamos-
acostumbrando a ver la basura en cualquier sitio, calles, terre-
nos baldios, parques, escuelas y hasta en nuestra casa, como par
te de nuestro ambiente natural, sin considerar el enorme peligro
que ésta representa pars 1a salud. Ademds debido a las sustan---
cias quimicas tdxicas y a los malos olores, existe el peligro --

de graves intoxicaciones y envenenamientos.

Cémo contaminamos con la basura?

Todos contribuimos a la contaminacidn de la basura, en----
nuestras casas, escuelas, parques, jardines y bosques, sin embar
go, siendo nosotros gquienes contaminamgs con la basura, somos --
1os dnicos indicados para impedir nuestra conducta desordenads Yy

desinteresada en mantener nuestro habitat limpio.

Debemos cambiar nuestros héabitos. No debemos contaminar-
con nuestra basura personal y debemos evitar que se tire basura-
en nuestra cuadra y colonia. También debemos impedir los tirade-

ros de basuras industriales.
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Enfermedades causadas poT la contaminacién de basura.

Es enorme la cantidad de enfermedades que pueden prevenir-
se de la basura a través de la propagacidn de ios micro organis-
mos, por medioc del aire y del agua, la contaminacidn directa en-
sonas de cultivo de alimentos, la contaminacidn de productos --
animales al ingerir éstos las basuras y 1la proliferacidn de la -

fauna nocilva.

Los microorganismos gue provienen de la basura, producen:-
salmonelosis, disenteria, tifoidea, paratifoidea y amibiasis, --
entre otras. Ademds pueden producirse enfermedades por los gusa-
nos los pardsitos, la lombriz intestinal y tricocéfalos que pue-
den estar en la basura. También es posible que la basura produz
ca intoxicaciones diversas Yy envenenamiento poT sustancias quimi

cas tdxicas.

Debemos ser conscientes de que en ia contaminacidn por ba
sura todos: nifos, adultos y ancianos estamos acostumbrados a ti
rar la basura en donde caiga sin prever el enorme peligro que --

esta tiene para la salud". =

Esta actividad se did a los nifios de primaria en sus aulas
se mostraron interesados en el tema los que mds preguntas hacian

eran los alumnos de los grados de 42 , 52 y 62 ya que tenian mds

* COMISION NACIONAL DE LOS LIBROS DE TEXTO GRATUITOS. Educacién-
ambiental/salud ambiental. la. Ed. México 1987. p. 148-149
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conocimiento del tema, los de los grados inferiores eran mds --

reservados caon sus preguntas.

También se les did a las madres de familia en el jardin---
de nifios con una concurrencia al rededor de los 120 padres de fa
milia en su mayoria mujeres, de alguna manera se les puso a pen-
sar sobre el futuro de sus hijos, se les tratd de crear concien-

cia para tener mds cuidado en el manejo de la basura.

En la realizacidn de estas actividades conté con el apoyo-
de los directivos de los planteles educativos asi como el de --

las autoridades. municipales y personal docente. (anexo 2)
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LA FAUNA NOCIVA

"Se llama fauna nociva @ todos aquellos animales (perros,-
callejeros, artrépodos, roedores, etc.) que en grupo pueden pro-
ducir dafios a la salud o a los bienes del hombre, tanto de una--
manera directa como indirecta. El desarrollo de la fauna nociva-
estd asociada a la acumulacidn de desechos y basura en lotes--
baldiog, jardines y tiraderos al aire libre. Todas las especies
son portadoras de gérmenes Y bacterias que producen graves enfer

medades.

Perros callejeros.
Andan en grupos, Se€ aparean Yy reproducen en las calles, 10
tes baldios tiraderos de basura y jardines. Ingiere alimentos y-

agua contaminada, defeca al aire libre.

Dafos a la salud:

a) Transmite la rabia. Enfermedad mortal

b) Puede transmitir infecciones porT los pardsitos que porta
¢) Contamina el medio en que habita vy

d) Puede agredir al ser humano para obtener sus alimentos,

llegando a causarle serias lesiones fisicas.

A la economia:
Se tiene que aplicar un importante presupuesto gubernamen-

tal para su control.



Medidas de control:
En algunos lugares existen servicios antirrdbicos para su-
control financiado por el Estado, asi como un programa intensi--

vo y permanente de vacunacidn.

Prevensidn:

No permitir que los perros, si tienen propietario, anden--
sueltos en las vias publicas. Aplicar las vacunas 8 la fecha in-
dicada y desparasitarlos periddicamente.

Notificar a las instituciones del Estado, creadas para el-
control de estos animales, cuando se conozca la presencia de pe-
rros callejeros o de cualquier otro que represente un peligro -

para la salud publica.

Los roedores

Existen diversas clases de roedores que producen dafios a--
la salud del hombre, entre ellas estdn:

- La rata noruega o rata gris

Es la mds comién y de mayor tamafo de las ratas domésticas-
puede llegar a medir hasta 39 cm. del hocico al extremo libre de
la cola, su cuerpo es robusto, la piel tosca de color gris o par
do rojizo, la cola es bicolor y mds corta que el cuerpo y la ca-
beza juntos. Alcanza la madurez sexual entre 1los tres y los ---
cuatro meses de edad, su gestacidn dura aproximadamente 22 dias-
procreando de 8 a 12 crias por camada y produce de 4 a 7 camadas

en su vida, que tiene una duracidén promedio de 1 afo. Vive en --



madrigueras excavadas a nivel del terreno, en alcantarillas, ba-
sureros debajo de los cimientos de edificios, etc., no acostum--

bra trepar y se alimenta de carne, pescado, cereales, golosinas-

y pan.

El ratén doméstico.

Es el mds pequefio de los roedores domésticos, su tamafio-
es variable pero no sobrepasa los 16 cm., de hocico al exremo

libre de la cola, su cuerpo es delgado, la piel suave de color -
gris pardo, cola semipelada, casi tan larga como el cuerpo, y -
la cabeza juntos, tienen orejas grandes Yy prominentes, SuU madura
cién sexual es el mes y medio de edad, el tiempo de gestacidn es
de 19 dias. Viven en los agujeros de las paredes, en basureros,-
en espacios cerrados como alacenas, cajones, dentro de los mue--
bles, es trepador por lo que se le ve en los techos, tuberias, -

etc, 4vido comedor de cereales y pan.

Dafios a la salud:

Tanto las ratas como los ratones pueden trasmitir al hom
bre microbios que pueden enfermarlos de peste, tifo, leptosporia
sis, rabia, también puede causar fiebre por las mordeduras y nu-

merosas enfermedades diarréicas.
Dafios a la economia:

Cada uno de estos roedores ingiere desde 3 hasta 30 gm.-

de alimentos secos y de 2 a 30 ml. de agua por dia.

141026
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Una sola pareja puede generar hasta un milldén de descen-
dientes, los que consumirdn al afio 8,000 toneladas de alimentos.
Como destruyen mds de 10 veces lo que comen, S€ calcula que el--
costo del dafio a nuestro pais es de mds de 20,000 millones de pe

sos al afio.

En el Distrito Federal se calcula que hay un promedio de

4 ratas y 4 ratones por habitante, con un incrementa indefinido.

Medidas de control:

Se puede usar veneno como: Warfarina (anticoagulante de-
efecto acumulativo), escil roja, fdsforo de zinc, arsénico, ta--
lio y estrictina. Todos deben aplicarse O mezclarse con alimen--
tos como carne, cereales y pan, colocandolos en lugares que no -
estén al alcance de los nifios. Asimismo, tirar la basura los u--
tensilios que se utilizaron en la mezcla y lavarse las manos. --
Cuando la infectacidn es grande, y no se puede controlar debe soO

licitarse la intervencidn de la Secretaria de Salud.

Prevensidn:

Siendo el saneamiento la mejor medida de prevensidén se-
deberd realizar lo siguiente:

- Eliminar criaderos

- No dejar alimentos y agua a SU alcance

- Manejar y disponer sanitariamente los desechos

Mantener limpias las viviendas y edificios en general
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- Clausurar o0 tapar agujeros para evitar posibles cria--
deros

- No arrojar basura a las alcantarillas

- En almacenes o bodegas, mantener levantados los bultos

- Mantener tapados los botes de basura y

_ Colabarar con las autoridades en su destruccidn

Los artrdépodos

Los artrdpodos son los animales mds numerosos que hay en
el planeta ya que comprenden cerca del 85% de todas las especies
zoolégicas. Entre los que afectan a la salud del hombre, estdn -
los insectos (mosca, mosquito) vy los ardcnidos (arafa, garrapa--
ta y los alacranes). Su importancia en la salud pUblica radica -
en que algunos pueden actuar como trasmisores mecdnicos o biolé-
gicas de enfremedades y unos cuantos producen dafio directo al -
ser humano, mediante su picadura a inyeccién de sustancias tdxi-

cas.

Ls trasmisidn mecdnica es la que se lleva a cabo en las-
patas de las cucarachas y las moscas a los alimentos; los agen--
tes infecciosos pueden ser virus, bacterias o los quistes de ami
ba de la materia fecal.

En la trasmisidén bioldégica, el artdprodo se lleva dentro
de su organismo o los microbios causantes de enfermedades, los -
que inocula al hombre mediante su picadura o al defecar en la --

piel escoriada. El mosquito anopheles que alberga el agente cau-
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sal del paludismo plasmodium, el mosquito Aedes aegypti que al--
picar al hombre le inocula los virus que producen 1la infeccidn -
conocida como el dengue y algunas garrapatas duras, como la ga--
rrapata de los perros, riphicephalus sanguineus, Qque transmite -

1a rickettsiasis conocida como fiebre manchada de la Laguna.

A continuacidén se resumen algunas caracteristicas de los
artrépodos de mayor importancia sanitaria y sus medidas de con--
trol:

Mosca casera o doméstica:

H4bitos: Es uno de los insectos més ampliamente distri--
buidos en el mundo y se le encuentran en todos los climas, entre
7 y 402 C (preferentemente entre 21 y 352 C)

Cada hembra deposita de 75 a 100 huvecillos y tienen un-
promedio de 6 puestas en Su vida adulta. Los principales criade-
ros de moscas estdn constituidos por basureros, depdsitos de es-
tiércol o de excremento humano © cualquier clase de materia orgd
nica himeda o en descomposicidn. €1 ciélo de metamorfosis (hue--
vo, larva, pupa Yy adulto) requiere de 8 a 20 dias y la mosca --
adulta vive de 2 a 4 semanas cuando existen condiciones dptimas-
de temperatura, 1luz, humedad y disponibilidad de agua y alimen-
to.

Sus fuentes comunes de alimentacidn son: la leche, el --
azdgcar el caldo de carne, sangre, etc., los cuales consumen 2 6
3 veces al dia. Cuandc posa sobre los alimentos o descansan en -

algin lugar, la mosca casera regurgita o vomita liquidos del bu-
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che o defeca sobre los mismos. Realiza generalmente vuelos cor--

tos, permanecienda inactiva durante la noche o en la oscuridad.

Dafios: Trasmisién mecdnica de microbios patdgenos, prin-
cipalmente agentes causales de infecciones intestinales, al con-

taminar los alimentos principalmente a través de las patas.

Mosca de café o mesca negra (simdlido)

Hébitos: Las hembras chupan sangre, mientras que los ma-
chos se alimentan sdlo de jugos de plantas. Se crian en los rdpi
dos de las corrientes de agua clara, donde hay rocas. Abundan en
el sur y sureste del pais. (Oaxaca, Guerrero, Chiapas).

Dafos: Transmisidén bioldgica de oncocercosis (ceguera de
los frios) en regiones endémicas. La picadura de la hembra pue--
de producir dolor e hinchazdén, los grandes enjambres pueden ma--

tar rdpidamente a un animal pequefio.

Cucaracha:

Hsbitos: Insectos que comen de todo, aunque prefieren --
aziycar y harina. Se le encuentra en lugares sucios y humedos, se
alimenta durante la noche permaneciendo en grietas, cajones, a-
lacenas y otros lugares obscuros durante el dia.

Dafios: Al regurgitar o defecar sobre los alimentos con -
sus patas actuan principalmente como transmisores mecdnicos de -
infecciones intestinales.

Medidas generales de prevensidén y control:



- 80 -

Procurar una buena higiene personal.

Bafiar a perros y gatos

Proteger los alimentos Yy tener buena higiene, en habi
taciones, aulas y cocinas (moscas Yy cucarachas)
Evitar la entrada de moscas y mosquitos a la casa.
Utilizar zoclo de material resbaloso (mosaico y azu--
lejo) para impedir el acceso de los alacranes a las -
habitaciones en regiones endémicas.

Utilizar correctamente los insecticidas por rociado--

o en polvo, la fumigacidn y el papel matamoscas.

Dicha actividad se realizé en el patio civico del Jardin

de Nifos y aulas de la primaria (anexo 3)

Campafias permanentes de:

-Saneamiento de lotes baldios

aulas
dreas verdes y de recreo
plaza de la comunidad

calles

*+ COMISION NACIONAL DE LIBROS DE TEXTO GRATUITOS, EDUCACION/AM -
BIENTAL/SALUD MENTAL 1la. Ed. México 1987 p. 130-135



Estas actividades se programaron para los lunes del mes-
de octubre, para que las madres de familia que participaron pu--
dueran programarse y darse un tiempo para realizarlas, y aun los
lunes de cada mes se reune un equipo de madres de familia del -
jardin de nifios a continuar saneando aguellos lugares en los que
todavia tiran la basura, también en esta actividad participaron-
los alumnos de otros niveles educativos, esto también se realizd
en calles, patios de recreo, dreas verdes y aulas en lo que se-
ha logrado poco es en la plaza de 1la comunidad ya que todos los-
lunes amanece llena de basura hasta en las jardineras. (anexo--

4)

Basura orgdnica:

Toda la basura que proviene de los seres vivos, de plan-
tas y animales, es decir, de los organismos es basura orgdnica a
continuacidén una lista de 1o mds comin que encontramos:

hojas,

cascardn de huevo

olotes

ramas de drboles

cdscara de todas las frutas

estiércol

huesos

desperdicios de comida

Basura inorgdnica:
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Esta basura proviene de cosas que fabrican los hombres.-
Es basura que no sale de ningdn ser vivo, por eso se llama basu-
ra inorgdnica a continuacidén una lista:

latas

botellas de vidrio

loza

llantas

envases de pldstico

utensilios de pldstico

corcholatas

La basura orgdnica se pudre y se deshace se mezcla con-
1a tierra y se alimentan, l1a enriquecen y la mejoran para el cul

tivo.

Con la basura inorgdnica que 1a componen desechos de vi-
drio, de latas o loza se pueden hacer casos, juguetes, macetas, -

suelas para huaraches con las llantas, columpios, gusanos, etc.

Con la basura orgdnica como la sobra de comida, la hoja-

rasca de las plantas el estiércol, se puede hacer abono natural.

Como sabemos la tierra necesita abonarse para que los--
cultivos crezcan mejor, Y esto se logra cuidando la tierra echan
dole abono.

En este taller trate de ser o mds objetiva posible pa--

ra que no hubiera dudas sobre estos tipos de basura, se les pi--
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dié que llevaran a un grupo de madres de familia unas bolsas de-
basura para hacer la separacidén de ellas, esta actividad se lle--
vé a cabo en el patio civieco del jardin de nifies y los nifios --

participaron y los hicieron con agrado ya que estaban sus mamds .

Los padres de familia del jardin de nifios pintaron llan
tas para realizar actividades de educacién fisica y de psicomo--
tricidad asi como gusanos de colores en las dreas de juegos, tam
bién realizaron los alumnos auxiliados por las educadoras una ex

posicién de juguetes y material diddctico.

También a los alumnos de primaria recibieron la informa-

cidén sobre los tipos de basura en sus aulas. (anexo 5)
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ANEXO N2 1

NOMBRE : SEXQ EDAD
GRADO MAXIMO DE ESTUDIOS: . OCUPACION:
FECHA: LOCALIDAD: DOMICILIO:

-

1. ¢ Considera que la basura sea un problema en la localidad?

;, Por qué?

2. , Tiene conocimiento de los dafios que causa a la salud la ba-

sura expuesta y cuales son?

3. ¢ Sabe donde se deposita la basura que se recolecta de la co-

munidad?

4, ; Conoce los principales componentes de la basura?

., cuales son?

5. ¢ Considera que ha tenido informacién suficiente sobre los --

problemas que ocasiona la basura al medio ambiente?

6. ; Considera que el camidén recolector de basura debiera pasar-

mas veces?

7. ; Ddnde deposita la basura cuando no pasa el camién recolec--

tor?

8. ; Tiene la precaucién de mantener la basura tapada y en luga-

res adecuados? . en qué lugar?

9. ; Tiene por costumbre quemar la basura cuando se le acumula?

10. ;Cuales son los desechos inorganicos y cuales los organicos?




11. ¢ Conoce losanimales considerados dentro de la fauna nocilva-

y de qué se alimentan?

12. ; Considera que la basura contamina los suelos, ocasiona pro

blemas a la agricultura y contamina el agua?

13. , Le gustaria recibir informacién amplia de los efectos noci

vos que ocasiona la basura?

Por qué?

14. ; Considera que los centros educativos son lugares limpios -
y que los alumnos cooperan para mantener aseados los salones

y las areas de recreo?

15. ¢ Considera que aGn estamos a tiempo de me jorar nuestro me--

dio ambiente?

16. ;, Qué alternativas propondria vy cual seria su participacién?




1. Considera que la basura sea un problema?

é{ por qué?
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1. Dafia la salud
2. Porque contamina el medio ambiente

3. Porque no pasa diario el camién recolector de la basura



2. ¢ Tiene conocimiento de los dafios que causa a la salud la ba--

sura expuesta y cuales son?
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2. Enfermedades intestinales



3. ¢ Sabe ddnde se deposita la basura que se recolecta de la co-

munidad?
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1. Tiraderos al aire libre

2. Desconocen



4. ¢ Conoce los principales componentes de la basura?

¢ Cudles son?
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1. No
2. §i.- Plgsticos, vidrios, papeles, carton, cdscaras de fruta,

etc.



5. ¢ Considera que ha tenido inforgmacidn sobre los problemas --

que ocasiona la ,basura al medio ambiente?
|
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6. ¢ Considera que el camidn recolector de basura debiera pasar-

mis veces?
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7. ¢ D6nde deposita su basura cuando no pasa el camidn recolec--

tor?
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1. Tiraderos al aire libre
2. La queman

3. Bolsas y costales, fuera de la casa



8. ; Tiene la precaucidn de mantener la basura tapada y en lugares-

adecuados? ; en qué lugar?
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1. Si

2. Fuera de la casa, botes y bolsas
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9. ; Tiene por costumbre quzamar la basura cuando se le acumula?

100

1. SI
2. NO



10.

¢ Sabe cudles son los desechas inorgdnicos y cudles los orgd

nicos?
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11. ¢ Conace los animales consideradoss dentro d= la fauna noci

. va y de que se alimentan?
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3. Tienen idea



12. ¢ Considera qu? 1la basura contamina los suelos, ocasiona pro

blema a la agricultura y contamina el agua?
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2. NO



13. ¢ Le gystaria recibir informacién amplia de los efectos no--

civaos que ocasiona 1a basura?
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1. Si, para cuidar el medio ambiente

2. NO



14. ¢ Considera que los centros educativos son lugares limpios--
y que los alumnos cooperan para mantenerlos aseados los salo

nes y dreas de recreo?
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15. ¢ Considera que ain estamos a tiempo de mejorar nuestro medio

ambiente?

100 T ———
LY
.’ ..
90 1%
- ..
« g
80 _.‘-.:
70 v
..C.t.;
60 a® ad
By e o
L ] L
50 7o
.-“
40 o
.
30 a2t
.000 b
20 ...“
& L
10 e 3
: 4
aw
s . 2.
0
1 2 3




16. ¢ Qué

alternativas propondria y cudl seria su participacidn?

Conservar limpio todo lo que se pueda

no tirar basura por las calles

que se formen grupos entre los padres de familia y or-
ganizarse para ayudar a quitar los basureros

no quemar las llantas ni la basura

mantener tapada y en lugares adecuados la basurs

que se formen comités para limpiar varios lugares don-
de suelen jugar los nifios para evitar enfermedades

por medio de campafias para orientar a la gente grande
mantener las calles aseadas

no tirar animales muertos en los baldios

que pase mds veces el camién de la basura

evitar comprar articulos que vengan en envases desecha

bles.



ANEXO N2 2

PLATICAS A MADRES DE FAMILIA J.N. "IRMA LLAUGER" SOBRE
LA BASURA

PLATICAS DE INFORMACION SOBRE LA BASURA ORGANICA E

INORGANICA
ALUMNOS DE 42 A ESC. URBANA Ne 679
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ANEXO N2 3

EL MANEJO DE LA BASURA
JARDIN DE NINOS

JUNTA ALTERNATIVAS PARA
PATIO CIVICO DEL

INFORMACION GRUPO 39 B URBANA N2
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ANEXO N2 4

SANEAMIENTO POR LAS MADRES DE FAMILIA EN LAS ZONAS
ALDEANAS AL JARDIN DE NINOS

v T

‘, - i

SANEAMIENTO PLAZA DE LA LOCALIDAD POR LOS ALUMNOS
DEL JARDIN DE NIfOS "IRMA LLAUGER NAVARRO"




LIMPIEZA DEL JARDIN DE NINOS



SANEAMIENTO DE BASURA EN LAS AREAS VERDES DEL JARDIN



C. ENRIQUE CERDA VALENZUELA
DELEGADO MUNICIPAL
SAN SEBASTIAN EL GRANDE

MPIO. TLAJOMULCO DE ZUNIGA .

SAN SEBASTIAN EL GRANDE, 3 DE DICIEMBRE DE 1993 .

¢ A QUIEN CORRESPONDA ?

E1 suscrito C. Enrique Cerda Valenzuela en mi caracter de au-
toridad Municipal de San Sebastian el Grande por medio del presen=
te notifico de las actividades realizadas por 1a Profra. Maria Elg
na Olague Flores en esta localidad que consistierdén en la aplica--
cibn de un cumstionario sobre el problema de la basura, saneamien-
to de las zonas aledafias de 1los planteles educativos as{ como cam-
~afias permanentes de la basura, dichas actividades se 1levarbén en-
un tiempo de 12 horas durante los meses de septiembre, octubré Yy -
noviembre auxiliada por jos alumnos de los centros educativos y ==

padres de familia de 1la localidad.

Por este mismo conducto felicito a 1a Profra. Maria Elena Ola

gue Flores por su dedicacién y trabajo en bién de la nifez.
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ELABORACION DE ADORNOS CON MATERIAL DE

REUSO
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ACTIVIDADES DE PSICOMOTRICIDAD EN EL JARDI



ACTIVIDADES DE PSICOMOTROCIDAD CON MATERIAL DE REUSO



EXPOSTCION MATERIAL

DE REUSO
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ALGUNOS ASPECTOS DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS CON LOS
ALUMNOS DE 42 A. URBANA N2 679



PINTANDO LLANTAS POR LOS ALUMNOS DE 32 A DE PREESCOLAR

ACTIVIDADES DE EDUCACION FISICA EN LLANTAS POR LOS
ALUMNDS DE 2° A DE PREESCOLAR



PINTANDO DE GUZANO LAS LLANTAS POR LAS MAMAS DE LOS
NINOS DEL JARDIN
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SANEAMIENTO DE LAS ZONAS ALDEANAS AL JARDIN DE
NINOS "IRMA LLAUGER"

ALUMNOS DE 52 A URBANA N2 680



PARTICIPACION DE LOS ALUMNOS DE 32 "B" URBANA N2 8679
EN LAS PLATICAS DE INFORMACION SOBRE "PROBLEMAS DE LA BASURA"

.

ALUMNOS Y MAESTRA DEL GRUPQ 32 B URBANA N2 680
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5% SERAITTAN EL GRANDE

ASIINTO: Constanciae.

A LUTEN CCi«RELSPONT A

Iz gue stscrihe Frofra. Ma. Consnelo Jacobo Negrete, direc—
tera de la escuela arriba mencionada por medio del presente comyu
nica a Usted aue 12 Profra. Marfia Blena Olague Flores, realizbd -
actividades relacionadas con"Problemas Y Ce ntaminacibén por Basu-—
ra", dicios trabaios consistierdn en la aplicacibédn de un cuestio
ncrio , nlatices de informacibn sobre dicho tema y campafias de -
aseo, auxiliada por el mersonal docente de estAa institucién edu-
caliva ‘'nrante los meses de ceptlembr=, octubre y rovierhre, su=

mando un t t de 4 horas de trabaijo.

A reticibdn de 1a interesada y para 105 fines legales que ——
haya lugar <= axtiende 1la prosente en San Sebastian el Grande, -
Jal., 3 los catorcs dfas del mes de diciembre de mil nrvecientos

noventa y trese
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INSPECCION PREESCOLAR
ZONA 064 SECTOR 04
TLAJOMULCO DE ZUNIGA,JAL.

TLAJOMULCO DE ZUNIGA,JAL.18 DE ENERO DE 1994

A QUIEN CORRESPONDA:

LA QUE SUSCRIBE INSPECTORA DE LA ZONA 064 ,SECTOR 04 DE EDUCACION PREESCOLAR,

A LA CUAL PERTENECE EL JARDIN DE NIROS "IRMA LLAUGER NAVARRO" CLAVE 14DJNO861P
UBICADO EN LA LOCALIDAD DE SAN SEBASTIAN EL GRANDE,,MUNICIPIO DE TLAJOMULCO DE
ZUNIGA,A CARGO DE LA PROFRA. MA.ELENA OLAGUE FLORES,POR MEDIO DE LA PRESENTE
HAGO CONSTAR QUE DICHA MAESTRA AUXILIADA POR EL PERSONAL DOCENTE,LLEVO A CABO
LAS STGUIENTES ACTIVIDADES EN BENEFICIO DE 1A COMUNIDAD ; CUBRIENDO 14 HORAS DE

TRABAJO.
1.-ENCUESTA PARA DETECTAR LA PROBLEMATICA DE LA BASURA.

2 .~CONFERENCIAS SOBRE LA CLASIFICACION Y RECICLADO DE LA BASURA.
3.-SANEAMIENTO DE ZONAS ALEDANAS AL JARDIN DE NiNos.
4.-CAMPANAS DE ASEO.

POR ESTE CONDUCTO QUIERO FELICITAR A LA PROFRA.MA.ELENA OLAGUE FLORES POR SU
DEDICACION Y TRABAJO EN BIEN DE LA NIREZ.
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o ATENTAMENTE
INSRECTORA DE LA ZONA 064
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ESCUELA URBANA Ne680
JUAREZ #115
SAN SEBASTIAN EL GRANDE, JAL.

ASUNTO: Constancia.

A QUIEN CORRESPONDA.

El suscrito Profr. J. Jesfis Trujillo Rivera, Director de es-
ta escuela por medio de la presente me permito comunicar a Usted

lo siguiente:

La C. PROFRA. MARIA ELENA OLAGUE FLORES, Directora del Jar--
din de Nifios de esta localidad, realizd las actividades correspon-
dientes a la CONTAMINACION DE BASURA, consistiendo en la aplicacidn
de un cuestionario Yy pléticas en los diferentes Grados, cumplien-
do su trabajo de 8 horas, durante los meses de octubre, noviembre y

diciembre de 1993.

A peticibn de la interesada y para los fines legales que a la
misma convengan se extiende la presente en San Sebastidn el Grande,
Jal., a los guince dias del mes de diciembre de mil novecientos no-

venta y tres.
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ANEXD N2 6

J.N." TRMA LLAUGER NAVARRC "
CLAVE: 14DJNNB6 1P

DOM. CCHSTITUCION S/ N

1.0C. SAN SEBASTTAN E1. GRANDE
MPEIO. TLATCINILCO DE ZUNTGA
Z7NA 064 SECTOR N4

ASUNTO: Solicitud de servicio de recclecciédn de
basurae.

San Sebastian el 5rande, 7 e octubre de 1°93%

C. ENRIQUE CT7DA VALENZUTLA
DELEGADO MUNTCTRML Dn
“ri 9nBACTTN T GRTNDT

p o~ 5aNTT.

13 ue suscrihe Frofra. vorfa Blena Olaque Flor#s #1y cctors del
jarifn de nifos arribha meicionado hac™ de su conocini-=nto 1a necasi-
dad da sumsntar por lo meneos un dfa mis el s~ovicio de racalaceibn -
de tiasura, sc' re trdn ra los contros e lnrative: de la comunidad, ya
que éursnte o1 mes da =septiembre se anlico un cuestlopario a alumnes
madr=3 de familiz ¥ nablicién en general sohce el yroblema de la ba-
sura detectandose 1a ne€-sidad ce sumentar dicho s rvicios

Concciendo su prﬂocupacién Y disposicién para atender las nece-
si.iz 'os de la localidad atendera esta peticifn.
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ANEXO N2 8

CENTRO DE SALUD.
SAN SEBASTIAN EL GRANDE.

MONTENEGRO N. 184.
ASUNTO: CONSTANCIA.

A QUIEN CORRESPONDA:

EL SUSCRITO DR. ELPIDIO ALBERTO GONZALEZ SANDOVAL, MEDICO PASANTE DE ESTE CENTRO DE SALUD,
POR MEDIO DE LA PRESENTE ME PERMITO COMUNICAR A UD. LO SIGUIENTE:

LA C. PROFRA. MARIA ELENA OLAGUE FLORES, DIRECTORA DEL JARDIN DE NINOS DE ESTA LOCALIDAD,
REALIZO LAS ACTIVIDADES CORRESPONDIENTES A LA CONTAMINACION DE BASURA, CONSISTIENDO EN LA APLICA-
CION DE UN CUESTIONARIO Y PLATICAS DIRIGIDO A MADRES QUE ACUDIERON AL SERVICIO DE CONSULTA EXTERNA
CUMPLIENDO SU TRABAJO DE 4 HORAS, DURANTE LOS MESES DE OCTUBRE, NOVIEMBRE Y DICIEMBRE DE 1993.

A PETICION DE LA INTERESADA Y PARA LOS FINES LEGALES QUE A LA MISMA CONVENGAN SE EXTIEN-
DE LA PRESENTE EN SAN SEBASTIAN EL GRANDE, JAL. A LOS QUINCE DIAS DEL MES DE DICIEMBRE DE MIL --
NOVECIENTOS NOVENTA Y TRES.
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DEFARTAMENTO DE SALUD
SAN SEBASTIAN EL GRANDE

MEDICO PASANTE.
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RESULTADOS

Las respuestas fue de total participacidén en cuanto al -
llenado del cuestionario y esto sirvid como pauta para programar
las actividades y asi poder planear el trabajo, también se con--
td con el apoyo de las madres de familia sobre todo de los alum
nos del jardin de nifios, de las autoridades municipales, los re-
sultados no fueron del todo favorables como se habian propuesto-
al principio de este trabajo ya que durante las primeras reunio-
nes se tuvo una respuesta numerosa, los que menos participaron -
fueron los padres de familia del sexo masculino los cuales se --
encuentran totalmente ajenos al problema de contaminacidn de la-
basura, hubo una respuesta considerable por parte de los alumnos
del nivel de preescolar ya que aprovecharon el material de ar --
ticulos desechables en elaboracién de juguetes y material diddc-

tico auxiliados por el personal docente.

Los talleres resultaron de interés por las personas que-
participaron y se mostraban interesados en los temas que se desa

rrollaron.

Cuando se tocé el tema de la fauna nociva lo cual en el-
cuestionario resultd que casi nadie sabia a que clase de anima--
les se le llamaba asi, y se mostraron sorprendidos por la gran--
cantidad de enfremedades que transmiten y los indefensos que se-
encuentran los nifios ante esta situacidn de contaminacidn siendo
las mds frecuentes las intestinales, que pueden llegar incluso--

a la muerte.
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Las actividades de separacidn de basura se vid limitada-
ya que solo pasa una vez a la semana el camidn de la basura y -
esto hizo que las madres de familia se desanimaran pero de algu-
na manera concluyeran que el separar la basura ocupaba menos 1lu-
gar y la que prolifera la fauna nociva la tenian tapada y tenian

mds cuidados con ella.

Algunas madres de familia se mostraron interesadas en --
la preparacién de abono natural. Como se sefialé al principio, -
al inicio de los trabajos fue numerosa pero conforme pasaba el -
tiempo se fue haciendo mds escasa la asistencia y esto repercu--

tio un poco en los resultados.

Uno de los factores negativos fue la total indiferencia-

de los padres de familia en los trabajos que se llevardn a cabo.

Los problemas econdmicos por lo que atraviesa la comuni-
dad influydé en los resultados y la asistencia decayé en gran me-

dida por este factor.

Que sélo pasa el carreton de la basura una vez a la se--
mana. Falta de tiempo de las madres de familia ya que en su ma--
yoria tenian demasiado quehacer doméstico y tener por lo general

nifios mas pequefios que los alumnos del jardin.

En conclusion con este trabajo se deduce que el problema
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de la basura es controlable si se sigue haciendo conciencia en--
la poblacién, no podemos dejar que se siga ignorando esta forma-
de contaminacidn, al inicio de este trabajo dudaba sobre los ---
resultados y la participacién que podia haber por parte de la po
blacién, se dié la colaboracién, y se dedujo que el problema es-
serio y no podemos cerrar los 0jos a la realidad el problema nos
afecta a todos pero la comunidad no le ve asi ya que al princi-
pio de las actividades tuve una respuesta de un 90% pero confor-
me pasaba el tiempo asistia menos gente a las reuniones, las que
se mantuvieron activas fueron las mamias de los alumnos de prees-
colar, algunas madres argumentaban no tener en donde dejar a sus
hijos mis pequefios y tener quehacer doméstico, por tal razén no-
asistian a los talleres, pero la realidad es que no han podido -
captar cabalmentte el problema que se vive en la comunidad y --
que afecta directamente el bienestar familiar respecto a la sa--
lud, y esto es una realidad a nivel mundial estamos dentro de un
circulo de contaminacidn, porque un contaminante da origen a --

otro y asi sucesivamente.

También de alguna manera pretendemos ignorar el problema
grave de la basura ya que se esta tratando de solucionar los --
problemas econdmicos esto ocupa un lugar primordial en los hoga-
res ya que la carencia de lo indispensable se persibe a diario,

por lo tanto esto hizo que la asistencia disminuyera.

El sector educativo nos encontramos comprometidos para -
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seguir exortando a los habitantes en tener cuidado con el mane jo
de la basura como se les indicé y mantener en forma permanente -

las campafas con respecto a este problema.

La ayuda recibida por los compafieros fue determinante --
para realizar las actividades programadas, ademds nos auxiliamos
mutuamente ya que dentro de sus programas escolares esta inclui-

do la preservacion y conservacién del medio ambiente.

Es importante recalcar que el controlar este problema de
pende de nosotros mismos en la conciencia que se a adquirido con
la informacidon recibida durante la realizacidn de este trabajo -
encaminadas al manejo de la basura ya que todos los seres huma--
nos los generamos y esto puede ocasionarnos problemas de salud--

graves.

La mayor respuesta se obtuvo en los alumnos de preesco--
lar ya que son mas ddciles y manejables cuando se les invitd a -
realizar actividades lo hacen con agrada y participan activamen-
te llevidndose los hidbitos adquiridos a su casa y asi involucran-
a la familia para que conjuntamente adopten medidas para prote--

ger el medio ambiente.

Se logré en los demds niveles educativos que reflexiona-
ran y se tomara conciencia responsable en cuanto a cambiar los-
hdbitos de consumo y en tanto se deje de tirar basura el proble-

ma sera menos y asi cada quien contribuira a cuidar la comunidad



y facilitard la limpieza y nos permitird hacer mds atractivo ---

el entorno y reducimos la posibilidad de contraer enfermedades.

Para terminar este trabajo es importante hacer algunas -
sugerencias encaminadas a disminuir los problemas que ocasiona--

la basura:

Extremar la limpieza en los hogares sobre todo en la co-
cina ya que es donde proliferan las moscas, roedores y cucarachas

cuando no se mantiene aseada.

Una concientizacion permanente, y que desde que ingresen
a cualquier nivel educativo las actividades e informacidn sobre-
los problemas que acarrea la basura sean una actividad cotidia--

na, para la proteccidén del medio ambiente.

Inducir a los nifios y jdvenes a que contribuyan a mante-
ner limpios sus centros educativos, calles y hogares tratando --
por lo menos de generar menos basura posible y depositarla en --

lugares adecuados.

La ubicacidn y autorizacién de rellenos sanitarios para-
que no se tiren irresponsablemente a cielo abierto con las con--

secuenclas ya senaladas.

Formar equipos permanentes en los centros escolares res-



ponsables y mds interesados en el impacto de la contaminacidn --
que realicen platicas con sus mismos compafieros ya que de alguna

manera se sienten mas identificados con ellos mismos.

Que continuen las camapafias permanentes en pro del medio
ambiente, con disefios y leyendas exortativas al cuidado del me- -
dio ambiente, a la limpieza, a la utilizacién de todo tipo de --
material desechable en articulos artesanales y material didacti-

Cco.
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