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INTRODUCCION

Es de suma importancia conocer el medio gque rodea donde aplicamos la
docencia asi como cosiumbres y tradiciones que posee la comunidad, es por
¢so que en ¢l primer capitulo se trata iodo lo relacionado a la comunidad de

Sevina, desde su origen hasia la actualidad.

El el capiluio segundo, irata especiaimenie dei agua, elemenio naiural y
recurso social que es un elemenio con i que cucnia la comunidad, las
actividades que desarroli€ con nu grupo, €l porqué escogi el iema y para que
me gusio Hevarlo a la praciica, los proposiios a lograr con mis alumnos,
también abarca los resuliados que obiuve deniro de my grupo, deniro de la

escuela asi como de la comumdad.

En ¢l iercero y Gliimo capituio proporciono €i marco icorico del agua,
¢lemenio naiural y recurso social, los méiodos que uiibee para desarroliar ias
acuividades, las conclusiones y recomendaciones. Tambicn se Inciuyeron
algunos anexos imporianies como son: lisia de aluinnos con las calificaciones
obicnidas, trabajos hechos por los nifios, cuadro donde nos indica ios
principales coniaminanies del agua, asi como un cuesilonario para evaluar a ios

AIUIMnos.

El proposiio de esic trabajo es proveer, en forma simple y con aigunos
ejemplos sobre los cuidados que debemos tener para no contaminar el agua de

su comunidad.



Se seiecciono esie tema para ampliar los conocimientos sobre el agua y
sus principales contanmunanies, omando en cuenia que aciuabmenic exisic
mucha 1gnorancia en el cuidado y buen uso que debemos darie al agua, asi
como para que ¢i alumno la uilice moderadamenic en el presenie y en el

I M
TULUro.



CAPITULO |

SEVINA, LUGAR DE REMOLINOS.

1.1. RESENA HISTORICA DE LA COMUNIDAD.

La comumdad de Sevina fue duranic mucho utempo eminenicmenic
- r A - 1 o N A S z . Rl S . 1 h - 11 R | N o -1
mdigend, pero actualmenie ha sido invadida por el desarrolio social nacional,
dando como consecuencia que vaya desapareciendo la lengua parhépecha, ast

como costumbres y iradiciones.

Los priumeros habitanies de la poblacion empezaron a vivir en un jugar

11 ey~ N 2

amado “Xiraniru”, mas larde se esiabiecieron definiivamenic en esie tugar ¢l
17 de noviembre de 1590, siendo sus primeros pobladores Dofia Juana de
Sabitia y su esposo Vicenie Cherenies, sus hijos Francisco Xépicua, Bernal
Cherenies, Miguel Chengliencha y Mateo Keréndura; en honor a Dofia Juana

de Sabina, se llama Sevina.

Otro significado p’urhépecha es “Xiuini” que quiere decir lugar de

remoiinos o polvareda.

A clencia cieria no se sabe de donde vinieron 1os primeros habiianies, 1o
que si afirmamos es que los pobladores pertenecen al tronco de la familia

p’urhépecha.
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Mas tarde [ueron civilizados por los frailes {ranciscanos que {ormaron su
capiila para evangelizar a la raza p’urhépecha, al mismo tiempo ensefiaron las

ariesanias, lambién la leciura v la escritura, las costumbres y tradiciones.

I.2. UBICACION GEOGRAFKICA DE SEVINA.

La comumdad de Sevina perlenece al municipio de Nahuaizen, dei
esiado de Michoacan, limiia i Norie con la cabecera municipal de Nahuaizen,
al Sur con ia comunidad de Comachuén, al Esie con la comurudad de Pichaiaro
del municipio de Tingambaio y al Oesic con el Rancho del Pino, tambien

perienceienic al municipio de Nahuaizen.
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Ld povidcion dnics IMencionddd CUCiid Con ula CXiCnsion SUpCIiicidi dc
362.11 Km™. Se encuenira a una alwra de 2,530 m sobre el nivel del mar, esia
ubicada en la region de la Meseta P’urhépecha de la cual la cuaria paric dei

toial de la superiicie es bosgue.

aj Aspecio fisico.

¢ Clima. En Sevina las condiciones climatologicas ubican a la poblacion con

la caracicristica de ser templado-frio, debido a la abundancia de luvias

duranie la época de verano; en la esiacion de invierno caen fuertes heladas,



h

debido a esio, los techos y los campos amanecen blangueando de nieve; su

lemperaiura maxima aicanza los 22° C.

Suclo. El tipo de sueio que predomina en esie lugar es de color calé obscuro,

<>

el cual conserva la humedad de la lluvia que le sirve para la €poca de la

SICIDrd.

Hidrologia. Esta comunidad cuenia con tres pequefios “0jos de agua”, la

<>

mitad de la poblacion poseen deniro de sus hogares noras 0 pozos ariesanos
gue no son suficienics para abasiecer las necesidades de los habitanies dci

fugar.

Fiora. Entre los arboles siivesires gque predominan deniro de la comumdad

<>

encontramos ¢ pinabeic, €l cedro, ¢l pino, ¢l encino, las jaras, la caratakua,
€l guarindabal, etc. Deniro de los arboles {rutaics enconiramos ¢l durdzno,
mManZ4no, perdl, cerezo, chabacano, ciruclo, ligo, igjocoie, zapoie blanco,

capulir, enire ouos.

También exisien plantas medicinales como el epazoie, la ruda, la
hierbabuena, ls manzanilia, el gordoiobo, el toronjil, el nuriien, la ida, el

romcro, prodigiosa, cola de zorrilio, eic.

Las planias de orniio que predominan deniro de la comunidad son: la

malva, €l rosal, helecho, dalia, gladiola, horiencia, violela, geramo, mascoia,



variia de San José, pernito, espuelas, cola de novia, pensamicnio, mvierno,

alcairdaz, eic.

{ Fauna. Deniro de los animales que predominan en ¢l monie encontramos una
variedad de aves como el tecoloie, cuervos, zopiloies, hulloias, gavilancs,
aguilas, gorrion, jiguero, carpiniero, cananos, golondrinas; otro tipo de
fauna son como 1os venados, coyoies, ardillas, conejos, zorrilios, armadilios,

viboras, escorpiones, lagartjos, iuzas, gallina del cerro, acuache, iejon, eic.

Enire los animales domésticos ienemos ¢l ganado vacuno, cabaliar,
asnal, porcino, equino, bovino, aves de corral como gailinas, paios, guajoloies,

palomas, congjos, eic.

bj Aspecio econémice.

La influencia en lo econdimico es regular, porque la mayoria de los
padres de familia tienen responsabilidad en trabajar para maniener a sus hijos.
El porcentaje asciende a un 50% de personas dedicadas a la agriculiura, ya que

esia actividad es temporal, principalinenie en el periodo de liuvias.

También existen personas que emigran en busca de trabajo para el

sosienimienio de la familia.

La comunidad cuenta con pcquefias carpinicrias que se dedican a la

explotacion del bosque, para hacer algunos muebles como camas, 1operos,



oiros se dedican a la explotacion de recursos naturales como la resina de donde

se saca la trementina para ser vendida en la Ciudad de Uruapan.

¢ Agriculiura. Se dedican en gran paric a la siembra de maiz de temporal,

<>

<>
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algunos siembran frijol y calabaza entre el maiz, al cosechar este producio,
al siguienie afo, seg;'m ellos, dejan descansar la tierra sin hacer la rotacion
de cultivo, por ignorar ias l€cnicas adecuadas para obiener una mayor
produccion aungue estas tierras no son muy [ériiles, las siembras las realizan

noviembre y diciembre.

Indusiria. En un 10% las personas se dedican a fabricar muebles que son
Gilles para €l hogar, como siilas, mesas, Toperos, camas, iomean la madera
para otro tipo de muebles como juguticros o aricsanias. Owros se dedican a
labrar la madera, algunos son comercianics, salen a las cludades a vender sus

producivs.

En lo que respecia a las sefioras y seforiias, ellas elaboran servilicias
bordadas a mano en hilvén y punio de cruz, asi como log guanengos y las
camisas de diferentes fguras, con todas estas aciividades mejoran su

economia.

Arte. Es todo 1o bello, la forma de demostrar y expresar las habilidades,

conocimientos ¢ inieligencias que nace dentro del mismo individuo.



nen

En cuanto al aric como en todas las comunidades es bien recibido v
apreciado, destacando principalimenie ia muasica, danzas p’urépechas de upo
1 - 1 L . 1 1.1 . ) S . AP .4 1.0 e B N 1
regionai como la de los Vieptos, ¢l Corpus; también exisic un grupo regiona

de masica modermna p’uriiépechia.

Enire los habiiantes hay algunas personas que se dedican a elaborar
curiosidades como: bateas de madera tuminadas con flores de colores visiusos.
curivsidades que levan a vender en las fiesias de fas comunidades vecinas.
Quiroga o a Uruapan, iainbién hay varios maesiros albafiiies que consiruyen

casds 0 alguna oira obra con verdadero aric.

¢ Religion. En esta poblacion predomina fa religion caiolica, cuenia con una
capiiia que sirve para que 1os habiianics ¢jerzan su Gevocion, S observa gu
¢sta afecta al progreso de nuesitos pucbivs v sobre 0do @ nosolivs ios
urdigends  cn lanio  que  debeios  progiesdr,  Gdbdjdi,  prepaidinos,
ad ST Amos y OfgdiliZaimos pdia enei un fuluio miejor; esio aiccia a lds
puisviids Que LCnen diguna esperdiza en gue Di1os es resuelva todos sus

probicinas y si no esiudian, suponen que es puique Dios no guiere.

.

Esta integrado en su caracicrizacion Cinica por personas que refieren las
tradiciones y las costumbices, asi coino ¢f doininio de la kengua p’urhiépechy, ya
que Gricamcenie fa hablan las personas mayores, lamentabiemenic ¢l mestizaje

ha afeciado a nuesira culiura auidctona, porque nuesiros puebios van perdiendo



nuesira forma propia de vestir, asi podemos observar que los varones de lu
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poblacion de Sevina, ya han perdido la vestimenta iipica, hoy solo vemos
hombres vesildos con ropa mesiiza y caizado moderno, en cuanio a las mujeres
podemos decir gue las personas de edad avanzada han sido mas conservadoras,

han sabido valorar el vestido p’urhépechia.

Sus caracierisiicas fisicas son las de raza mdigena, piel morena, cara
ancha, sus modales y forma de aciuar también son 10s mismos que ios de ia
raza indigena, aungue hay algunas personas que radican en la cwudad y sus

formas de desenvolverse son parecidas a los de la raza mestiza.

La organizacion de esta comunidad esta representada poi dos partidos

T re 1

poiiticos gue son ¢ PRI (Parido Revolucionanio Instiiucionai) y el PRD

74 5 TP 1.1, D i T ™ BRI | B At perradae ALY DIDITY 3
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a un 70%, el oiro purcentaje esta micgrado por los seguidores dei PRI

[ e

cfe de Tenencia es electo en una reurion gue se ciia en la Olicina de

]

T
i
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a Jefatwa donde la mayoria de los habilanics acuden a proponcr a quiencs ios
vail a gobernar, ¢sio se hace cada fin de afio y el dia primero del afio nuevo
cipiczan a funcionar con la conformacion de un Jefe, un Supicnic y un

Secretario.



Esias personas se encargan de ver las necesidades que lene la
comumdad, las escuelas y la iglesia, para traiar de darle solucion, tambicn st
encargan de organizar las fiestas patronales o de alguno de los cuatro barmios

para que €sias engan un feliz ierming.

Asl como organizan y conusionan ai conmui¢ de fesicjos patrios en ias
fechas conmemorativas donde se realizan desiiles v actos civicos, €n esios
desfiles ¢s notonia la participacion del personal que iniegra cada una de las

escuelas.

Tambicn se encargan dei cuidado del orden cuando se organiza un balie,
conuslvoando rondas, ¢sias las niegran 10 personas de la comunidad que
ticnen sy funcion hasta el icmmino de dicho batle. La ronda es un grupo de
PCIsonas que se encargan de cuidar el orden de nochic

™1 N - 2 3. Ty Y O] S . . 1 h] 3 by .1

El Represenitanic de Bienes Comunaies es nomibrado de 1gual idnerd ei
ung reunion donde pariicipan la mayoria de los habiianics. La funcion de €sic
es da de cwidar gue Se exploien ios bosgues que perienceen a la coinunidad,
seicccionar la madera que va sc puede cortar v la que todavia no esida en

o I . - N PG I A ‘. h 55 R = - - - 1. 11 . 1 : P 1 1
condiciones de ser uitlizada, también se encarga de levar bajo conirol ios
fondos financieros que se acumulan por la venia de madera que pericnece a la
conundad, éste debe fener conocimienio con documenios a la mano, Ge la
- 4,0 B N . | o p - 1. o= 1. .°r 1. 1 1 e T Ry 1 . I
exiension termitorial con gue cucnia la poblacion, debe hacer soliciiudes a ia
SARH (Secretaria de Agriculiura y Recursos Hidrdulicos) o al INI (Instituto
AT s a L 2 - W N T KPR s I 1.
Nacional Indigenisia) para que le proporcionen arboliios para realizar ia

reforestacion.



¢ Tipo de vivienda. Esia comunidad cuenia con casas-habitacion en su
mavoria de madera con iejado de lamina de asbesio y una que oira casa dc
tabiyue v cemenio con igjado también de lamina de asbesio, olras son de
maierial y su lerminacion es de ioza, hay también casas de adobe con iejado

1. - b | -
dc icyamanii. .

La casa-habitacion cuenta en su mayoria con dos cuarios para dormiir, €n
uno ducrmen los padres de familia con los hyjos mas chicos y en oua ios
jovenes. Ademas cuenian con und Cocinia que les sirve para preparar los

allimenios, iambicn la ullizan como comedor.

Exisien aigunas trojes de madera que Jos abuelos 0 SUCgros danieriores ics
ban heredado y ¢€sios estan en muy buenas condiciones debido a gue

anierniormenic cortaban la madeid maciza y bucia.

¢ Composicion famiiiar. Las famiiias de las comunidades estan organizadas de
la siguienic mancra. primeramente el padre, la madre e hyjos. En cada casa
exisic un jele gue por o general es el padre de famiha, como segunda
autoridad es la madre, los hijos tenen que estar al mando de sus padires,
cuando uno de los hijus se casa, permanece €n la misma casa hasia que pace
el primer hijo de €sios que posieriormenie ya se aparia de la familia para

formar su propio hogar.



Los abucios por lo general liega el momenio en el que viven solus porque
iodos sus hijos y nieios van formando su proplo hogar, en su mayoria ¢l padre
1 . i S N N, I | P B a S - 4 y s 1 1 °°
de familia tiene que comprarie el loie donde va a consiruir su casa ¢i hijo que
s¢ ha casado.

Cabe mencionar que algunos se quedan a vivir en la casa de los abuehiios
basia que ésios fallecen con la Ginalidad de quedarse con la casa y 1os bienes

que deja.

carnas. También cucnian con dparaios elecironicos como. pilanchas, radios,
televisores, estufas, pocas personas poseen reirigeradores ast como anicnas

paraboiicas.

/s AT 2 g . 1° N ) ] ) B 2 b7 1 1 Ly 1.3 | HpA PR I

$ Allmeniacion ordinaria. La aliinentacion de ia mayoria de ios habiianies de
esta comumidad es regular, consumen ieche una vez al dia. came, hucvo.
r_:: )] B h P S - 1 11 i 1 "o ) by -2
frjoles, verduras, pescados v {rutas del lugar o de la region. Esivs producios
ios venden personas de fuera de la comumdad que vienen ires veces por
scinana para realizar la aciividad de mercado. En las tendas que abasiccen a
la comumdad tsmbién venden de todos los producios pero 1o dan a precio

4 . P
Idsy diio.

1.1 1 .

¢ Estado civil de los padies. La mayoria de los padres de familia esian casados

por el civil y por la iglesia, en la aclualidad se preocupan mas por casarse

>

yrimeramente por el civil y posteniormenie por la iglesia.
g
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Servicios medioos. Esta comunidad cuenta con una climmca del IVISS-
COPLAMAR a donde acuden primeramenic todas las personas en caso de
1 I P - ~ . 1 1 117 . 1. . N - - 1. h i 1 1" I 2 }
alguna molesita 0 enfermedad, aili la doctora encargada de ia climca ios
EXdming y 0 caso de que vea a las personds muy graves o gque requicran de

1 - ‘.1 R 1 . . . - . . *s 1 1 ™ . 1 1 B . N 11
hospiiatizacion, los canaliza al hospiial de Paracho; donde son aiendidos
gratuitwnenic. Exisien personas que acuden a consuliar con aigunos dociores
1 Y 1 4 - a . ranh BN - T _— h P . . ) S .4 1 4 1

de¢ Nahuaizen 0 de Cheran. Las docioras que han esiado prestando su
SEIVICIO €D esta comunidad han concieniizado a la genic para yue la mdvoria

para eviiar el contagio de enicrmedades.

Medios e comunicacion. Las personas de estd comunidad cuenian coi
gigunos medios de ColnumCdcion. (Gos Cucnidn con un Tadiv Teeepivi. iu
IHdVOTId Cun su iclevisor. ¢o la comunidad tambien [ulciong uld agencia de
COITCUs, Cuailro apdratos de somdo v und caseta teieiomcs gue da servicio de

Jarga distancia.

Medios de transporie. La comunidad cuenia con una camreiera que comunica
al Esie con la poblacion de Pichataro, exiendiéndose en el enironque hacia
Péizcuaro, en la poblacion de San Juan Tumbio, al Ocsie s¢ comunica con

L

Cheréan, en ésia iransitan autobuses que se dingen a la ciudad de Morelia y
Péizcuaro por 1a via coria, también transitan los taxis que vienen o van de
Pézcuaro a Morelia, asi como combis que dan servicio de Sevina a

AT

Nahuatzen o Cheran.



Cuenta con una parie de terraceria que comunica con la comumidad de
Comachuén en la cual circulan vehiculos como taxis, combis o diversos

transporics de carga.

Insiaiaciones deporilvas. En la comumidad bay tres canchas de basquet-bol,

<>

una en cada escucla primaria, que exisien deniro de la comumdad y una gue
s¢ encuenira e¢n la plaza principal. Tambi€n se hene una cancha de fui-boi
que se localiza en la salida a Nahuaizen, son las inicas que hay y son lugares
aprovechados para la recreacion, por supuesio que son nsuflcienies para ia

comunidad.

€} Aspecic demograiico.

1 - R 3 a. £ - L 38 N 4 N ) _J..1 . | ratsial N N s 1
La comunidad d¢ Seving, la micgra un ioial de 972 mujeres midyores ae
15 afios, lus menores de 15 afios son 900, haciendo un iotal de 1872 mujeres.
> o
Los hombres mayores de 15 aiios son 928, los menosres de 15 afos son 800,
sumando un ioial de 1,628 hombres. La swnd ioial enire hombres y mujeres

ascicnde a 3,600 habiianics.

Cabe recalear que al afio nacen 90 nifios de ambos sexos y mueren § al
afio, aproximadamente. Los daios que se reporian son los que contienc el censo

. |

del afio escolar 1993-1994, realizado por los profesores de la comunidad.
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v Tradiciones. Deniro de la comunmidad, se realizan festividades religiosas tales
como la del Espiriio Sanio, siendo la mas imporianic y mas grande por ser i
pauron de la comunidad. Asi como la del Sanio Nibo gue se fesicja el dia 1°

3 NN T 1. BPUTREE MR P e ey 11 o 1 , N

de cada afio nuevo, la fiesia dei Corpus gue se leva a cabo en el mes de
jumio. Cabe mencionar que fa comunidad estd dividida en cudiro barmios,
cada uno Liene und Undgen como patron, en uno fesiejan a San Francisco, en

olro a San Barivlo, en ¢i de armiba fesicjan a San Miguel y en ¢i cuario bamio

realizan la fiesia en honor a fa imagen de San Juan Bauiisia.

Con lo antenior podemos concluir por cahificar a g comunidad como
muy fiesiera. ieniendo Como CONSECULTICId 1d Inasisiencia a la escucida, poryuc
hd 1 . 1. ~ 1 N g oY - = b3 B N = ‘ 1 = 1
cuando hay una boda, Dicsta de barmio o 1os viernes de cuaresnig, baja mucho la

asistencla.

Para conciuy cou este capituio, consideio que {ucion niuy HHRpUTEnies
odus jos faciores gue mciciond, anio en 1o coondinice, sovial, culiural 3
potitico. Esios facivies mfluyen de manera deicnmnanic cn la educacion del
pucbio, por 1o lantu, s necesiian buscar alicrpativas favorables paia ulid mejor
cducacion, ya que actualmenic muchios maesiros desconocen por Gesgracia
estos factores y mieniras no se valoncen, no se¢ podrd mejoiar la educacion, por
ejeinipio, COIN0 s¢ va a poder compardi un hijo de un coincicianic yue por v
general e compran iodo 1o mdispensable para ¢l bucn aprovechanicnio
educativo, con un hijo de ull Canipesiino que apenas Liene para colnprar un lapiz

y una libreta, Hegando siuchas veces sin probar algun alimenio y es aqui donde
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debeinos comprender iodas estas Siudciones sl queremos mejorar la cducacion

1.1 11
¢l puebio.

3 LA ESCUELA.

poik

La escucla primaria donde aciuaimenic presio mis servicios se Hama
“Beniio juarez”, su clave es: 16DPB 30075N, es de organizacion compleia,

ler

/ enire

esia ubicada a un costado de la plaza principal, en la calle Hidalgo N° 3
la calle Independencia pero esia de por medio una capilia; la escuela mide 45
metros de frenic por 56 m de fondo, la conforman 11 aulas e¢n buenas
condiciones, 2 ¢n malas condiclones, una direcciém una bodegd, una cancha dc
basquei-boi y sanilanos para hombres y mujeres, ademas €sid €n servicio un
aljibe v una fosa sépiica. Esta pintada de color crema en ¢l mienor de las aulas,
por fueid. ¢l techo y la parie supernor €s de coior verde claio, ei guardapuivo de
color Tuju, la lvza esta piniada de color roju, su consirucelon es de tabigue, cal,
varilia, aichia, gidva y celuenio, su iechio s de ioza y igja de baro, ¢l
mobiiaiio ¢s de madera y se cincuenira en buchas condiciolics, cada aula
conista Ge Imnesabdancus DINGFIOS, unid Icsd, una silia pui salon para cada
macslré, dadeinads un plzarron. La escucia estd comipuesta por 11 grupos, ouce
HI4CSos Cun grupo y un direcior.

1 k| 2.1 1 eand o - N P v - N e NP I IR Ya'V o WS | N R -1
i pidiiCl cGuCdtivg COMG COli ulld MsCripelon toial Ge 29U aiumnos en ¢i
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periodo escolar de 1995-1996. El ediflicio escolar {ue maugurado el dia 9 de

siendo gobemador dei Esiado el Licenciado



Agustin Arriaga Rivera, fuc consiruido por la comunidad con la colaboracion
de 1a comision para el Desarrollo de la influencia del Rio Balsas.
T Lal A 1 N -1 o 1 i N PN 4 1 N L o N |
i | piillU dC Id escuctd ©s muy reduciao, pUT Csid razon id rnayuna Uc id>
actividades de esefianza se llevan a cabo deniro del salon de clases, €sio con el

r~e 1. - A 4 I . LA . .
111 4€ NO AISiract d ios Adcmiads grupos.

La escucla tiene sus diferenies comii€s iales como la sociedad de padres

de familia gque esia integrada de la siguienic manerd:
NTE: Sr. Fehipe Valencia Chaves.
VICEPRESIDENTE: Sr. Miguel Acosta Linares.
SECRETARIO: Sr. Vicenie Morales Toledo.
- 1T N W ] .1

€l CSPIN0 iVIUTdics.
1* YOCAL: Salvador Morales Garcla.

NAO LT AT

2° VOCAL.: ignacio Vaiencia Angel.

Estas personas s¢ cncargan de organizar los trabajos o actividades
maicriales que requiere la escuela, concienilzar a los padres de familia para

algim trabajo maierial de manera que todos participen.

Asi €s como convocan a reuiiones para acuerdos y lener una mayor

OrganizZacion.

COMITE ESCUELA DIGNA.

PRESIDENTE: Jenaro Ramnircz Flores.



ECRETARIO: Emiilianu Chavez Hemdandez.

TESORERO: Francisco Zavala Espino.

Estas pcrsbnas se encargan de solicitar a diferenies depcndcncias ldics

3

como del 1hancjo de los recursos_aconomicos de sohidaridad y después que se

haga buen uso del musmo deniro de ia escueia auxiliando a la sociedad.

PRESIDENTE: Sra. Cieotulde Chéavez Espino.

SECRETARIO: Sra. Concepcion Moraies Herrera.

TIYT Ty 4 e

ESORERA.: Sra. Rosa Morales Martinez.

]

VOCAL: Sra. Marganiia Romdan juncne..

Esie comii¢ se cncarga de realizar mivesugaciones donucliarias  paa
biacer un balance si cicrio aiumno se hace acreedol @ und becd pol carceel Ge
Tecursos economucos. bsia organizacion auxilia a la asociacion de padres de
familia en los difcrenies trabajos deniro de fa escuela.

Esios tres comiis se nieresan por los problemas de ia escucla como ia
inasisicncia de algunos proiesores, concieniizain @ i0s padics de fwnilia pata

b N 1. . 1" 3.1 1. L N e 1 1 . 1 - L4011 1.3 - N -1
mjorai ta puniuatidad y la asisiencia de los alumnos, esta labor ia bace a mivei
1.1 i B |
de fa comunidad.

1

La distribucion de los grupos fue hecha por ¢l director de la escucla a

principios del periodo escolar y quedo de la siguicnie mancra:
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NOMBRE DEL MAESTRO GRADO GRUPO
1.- Inés Leco Camllo 1° e p >
2.-Ma. de la Luz Enriquez Roman 1° «g”
3.-Gracieia Chavez Morales 2° cp
4.-Hermenegilda Joaquin Alonzo 3° “AT
5.-Eufemia Chavez Morales 3° e
6.-Sergio Duran Ramos _ a0 A
7.-Dionicio Valdés Tomas 4" ey
8.-Lourdes Sanchez Sanches 50 “p
G.-Joel Perez Garay g0 cepn
10.-Angelina Mariinez Velazquez 6° “p”
11.-Pedro Chavez Pascudl 6" “B”

EL DIRECTOR TECNICO EL PROFR. JOSE GONZALEZ ZACARIAS

La escuela y su personal docenic son  del sisiema federal, en vanias
voasivnes nos hemos organizado para realizar aciividades con la [inahidad de

recabar fondos econdmicos para soiveniar aigunos gasios de la escuela.

NOMBRE DE LAS DISTINTAS COMISIONES

Una vez iniciando las labores escolares, el C. Profr. José Gonzéles
Zacarias, director de la escuela convocd a una reunion del personal, en dicha
reunion se distribuyeron las diferenics comisiones, quedando de la siguienic
manera;

ACCION SOCIAL: La desempefian las profesoras, Ma. de la Luz

Enriquez Romén y Graciela Chavez Morales.



- Esta comision se¢ encarga de programar y organizar fechas sociales,

culturaies y civicas que nos marca ¢l calendario escolar.

HIGIENE.- Se encarga la Profra. Lourdes Sanchez Sanchez.
Esta comision se encarga de levar a cabo un control, por que se lieve a
cabo un buen aseo de la instilucion educaiiva como el aseo personal del

alumno.

DEPORTES.- La atienden los profesores, Hermenegiida Joaquin Alonzo
y Joel Pérez Garay.

Esta consiste en molivar y preparar a los alumnos de la escuela para gue
en ¢} momento indicado pariicipen en Iniercambios deporiivos con oOiros

€quipos, asi como en los evenios de nierzona.

MEJORAS MATERIALES.- Esia bajo la responsabilidad del Profi.
Diovnicio Valdés Tomas.

Es ¢l indicado para organizar y corregir aigunos desperfecios que se
ocasionen en la escuela, de arreglar el mobiliario escolar, que esi€ en buenas

condiciones.

PUNTUALIDAD Y ASISTENCIA.- Por las Profras. inés Leco Carrillo
y Eufemia Chavez Rodrigues.
Estas maestras son las indicadas para motivar al alumno y Hevar un buen

control en cuanto a la puntualidad y asistencia.



PERIODICO MURAL.- La desempeiia la Profra. Angélica Martinez
Velazques.
Esta se encarga de comisionar a los maestros para que junio a los

alumnos preparen trabajos que despu¢s seran exhibidos en al penoédico mural.

BANDA DE GUERRA - Esta bajo la responsabilidad det Profr. Sergio
Duran Ramos.
Esta comision consiste en organizar a la banda de guerra asi como hacer

escoleta para que participen en 1os aclos civicos y desiies.

NOMBRAMIENTO DEL CONSEJO TECNICO CONSULTIVO.- Esto
se hizo con la finalidad de dar solucion a todos los problemas que se presentan
en ¢l inierior de la escuela va sea de caracter i€enico pedagogico, todo esta bajo
el control de la Direccion de la escuela, es con la fnahidad de que todo

funcione mejor y no exisia una desorganizacion, quedo como sigue.

PRESIDENTE: El Profr.Jos¢ Gunzales Zacarias, Direcior de la escuela,
su funcion es buscar mecanisinos para resolver los probiemas que surgen, asi
como supervisar que s¢ cumplan los objetivos educailvos y comunicar las
correspondencias que haya por parie de la Supervision Escolar o Delegacion

Sindical.

SECRETARIO: El Profr. Dionicio Valdés Tomas éste debe coordinarse
con el director, llevar un conirol o archivos de los acuerdos que se¢ tomen

dentro del planiel.
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TESORERO: La Profra. Ma. de la Luz Enriquez Romén. Debe tener a
su cargo los recursos econdomicos y administrarlos, informar en reuniones sus

cories de caja
1.4. EL GRUPO DE TERCER ANO.

El grupo de tercer aio esida compuesio por 25 alumnos: 9 hombres v 16
mujeres dentro del salon, la distnbucion de los educandos se realizo después de
haber constaiado que minguno de ellos presentaba probiemas de acuerdo a su
desarrolio visual y auditivo, razon por la cual se opié que ocuparan ios
mesabancos considerando anicamente su esiatura aungue no es recomendabic
en aquellos grupos en donde los nifios presentan dificuliades de agudeza visual
v auditiva asi ios mas bajiios se sentaron adelante y los mas altos hasia atras, se
modifics conunuamenie esta formacion en los momentos en gue se niegraban

POT €YUIPOS.

Los priumeros dias de clases como ¢s naiural, {ue de desconflanza con
algunos compaficros como con su profesora, situacion que se fue superando al
transcurso de los dias, gracias a las dinamicas aplicadas, una vez logrado, los

nifios participaron individualmente y en equipo en cada una de las achividades.

Se llegd a comprobar que no €s posibie encontrar grupos homogeneos, €5
decir, se observd nifios que aprendicron rapidamenie, otros que tuvieron cierta
dificutiad y también aquetlos a los cuales les resulté mas dificil aprender, aqui

es donde la labor del maestro es realmente imporlante y reflexiva para no caer



en el error de poner en evidencia a los que presentaron mayores problemas de
aprendizaje, por ello, se busco la forma de como superaran sus deficiencias,
repitiendo las actividades hasta lograr su entendimiento, también se formaron
equipos con los qué tuvieron problemas similares y en casos extremos se les
dio alencion especial e individualizada, aqui se hicieron notar los alumnos

adelantados como también los que tuvieron dificultades en el aprendizaje.

En lo que respecia a la autoridad ejercida por la maestra en ¢l aula, se
trald de que sea justa y equitativa, en los casos en los que los alumnos
sobrepasaron los limites, se aplicaron algunos correctivos, pero sin llegar al
castigo corporal, utilizando la Hamada de alencion en forma verbal y en
situaciones extremas se platicd con las madres de familia, por ello podemos
decir que ¢l clima fue de respeio y libertad en el desenvolvimiento de los nifios
dentro y fuera del salon, aphicando una concepeion de autoridad, mas que de
castigo v expresiones de comprension, para evilar provocar en  ¢lios

resentimicntos vy hasta posibles traumas en su desarrollo integrat.

Para apoyar lo anierior, se hizo reflexionar (de acuerdo a su nivel de
enlendimiento) a los alumnos a través de algunas preguntas como: ;Sera
correcto que todos hablen al mismo tiempo?, ;Porqué a la hora de revisar los
trabajos se amonlonan en €l escrilorio? con eslas mierroganies poco a poco
fueron normando su criterio, pero esie tipo de acciones no se deben desarrollar
anicamente en el aula, sino en todos los demas momenios de la vida escolar,
desde la hora de formacion en el receso elc., también se formaron las
comisiones de aseo del salén y una parte del pafio que nos asigné la comision

de higiene, para ello se les pregunté ¢Se verd bien nuestro saléon leno de

- 139882
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basura?, ;Qué tenemos que hacer? y asi entre otras con 1dénlicos mensdjes.
Mediante el contacto direclo con sus familiares, se llego a saber que la

mavoria de ellos eran provenientes de familias de escasos recursos economicos.
Es importante sefialar que pese a lo anterior, los padres de estos nifios se

esforzaron grandemente para poder dotar a sus hijos de los maieriales mas

indispensabies como libretas, lapices entre otros.
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CAPITULO I

EL AGUA: ELEMENTO NATURAL Y RECURSO SOCIAL.

¢ ESTRATEGIAS Y SU FUNDAMERTACION.

Para dingir la ensefianza del tema “el agua: elemenio natural y recurso
social” primeramente tuve gue motvar a los alumnos para que me prestaran
alencion, €sio lo hace contandoles un cuento relacionado con el agua y asi poco
a4 poco me ful adentrando el tema para después lograr que los alumnos
deposiiaran en mi ia conflanza y que me hicieran las pregunias pecesarids para
lograr yue aprovecharan ai maximo el proceso ensefianza aprendizaje. En esta
clase se les hablo de todos los usos que se le dan al agua y la importancia gue

lene como eiemenio natural y como recurso soclal.

Les recalqué que deniro de la corieza lerrestre exisie mayor cantidad de
agua que de tierra, después se les pregunto a los nifios si conocen el mar o la
playa. Uno de ellos de notnbre Jos¢ Chavez Valencia coniesté que si conoce la
ciudad de Playa Azul, fue acompaiiado de su papa y lo levo a conocer el mar,
se l¢ pregunté que si mird después del mar (Qué habia?, el nifio contesié que

se miraba pura agua en el fondo del mar.



Después de hacer esta pequeiia introduccion del tema, realizamos las
siguientes actividades:

a) S¢ promovié una discusion a parur de la palabra generadora tales como ¢l
agua llega a mu casa por medio de la lluvia, el agua del pozo viene del fondo
de la uerra, la lluvia llena las tinas de mi casa.

b) Se organizd una salida a los dilerenics ojos de agua para observar en qué
condiciones s¢ encuentran, qué seres vivos se abasiccen de ellas y cOmo-se
ransporia ¢l agua a sus hogares.

¢) Los alumnos individualmente dibujan el camino que recorre el agua para
liegar a su casa. (ver anexo II)

d) Se eiaboro una hsta de preguntas que los alumnos hicieron a las personas de
edad avanzada tales como : jEn qué han cambiado los ojos de agua?, ;Qué
seres vivios se abasiectan de elios?, ;Como traian el agua hasia sus hogares?,
(Estaba mas hmpia que ahora’”

¢) En equipo los aiumnos comenisban sobre la mnformacion gue obiuvieron y
hacen la comparacion con o actual.

) Los atumnos comentaban en todo €l grupo ias cosas nucvas que aprendieron
durante la actividad que realizaron.

£) S¢ comeniara c:m los alumnos acerca de los efeclos que ocasionan esias
sustancias en el medio ambienie y a salud. Por ejempio, al lavar los trastes
el agua lieva detergenie o jabon, cloro y limpiadores.

h)Los alumnos c¢laboraran un dibujo donde narren el uso del agua en sus
hogares, 1a forma de eliminacion y donde va a parar. (ver anexo iII)

i) Se recalcard que los seres humanos uiilizan el agua y en ella vierten
sustancias tOxicas como el cromo, mercurio y olros metales pesados, en ¢l

campo con numerosos plaguicidas.



1) S¢ mencionara a los alumnos que las aguas residuales vertidas en las
corrientes fluviales recorren un largo camino hasia €l mar contaminando 1o
guc tocan a Su pasc.

k) Les quedara clara que la coniaminacion del agua alecta a todas las formas de
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vida, en ¢l mar poniendo en peligro la vida de los seres acuaiicos.
(ver anexo IV

1} Sc les pedird a los alumnos gue hagan una siniesis mdividual sobre la
1.0 2 t 1. - - 1.1 - . P N - 4. b i . I - ] . 1
historia del agua de la comumdad consuliando con las personas de avanzada
.11
Cdda.

mj Sc¢ discutira deniro del salon de clase sobre la siniesis y se hara
comparaciones de lo anienor y como esta ahiora.

N Qo e mira calicda mara chceorvar 1ac e (e T oy il Tooo

N} Se¢ organizO otra salida para observar las modificaciones que han sumndo Jos
0)0s de aguu.

v En relacion con €l rabayo agricoia de ia pobiacion los aiumnos investigaran
en equipos de cineo niios yue tpo de ferulizanies, plaguicidas y Oros
producios ulilizan, esta informacion pucde obicnerse a raveés de enirevisias o

B : 4 " iy 4 .1 11 1 T B 10 a1
Cainpesinos, iCenicus agricoias y pobladores de la localidad.

p) Es mniportanie inculcar a los alumnos sobre las medidas para conirarresirar ia
coniaminacion y ellos pongan en practica las que los alumnos puedan
realizar, ejemplo: usar jabon y no detergenic, campafias para evitar el uso de
abonos organicos en ¢l lugar de feriilizanies.

Y - Y DG IR . LB, | R =1 1 - iy | e Y - . o - - -

() Se elaborard un penddico mural sobre el uso nadecuado del agua en la
poblacion y la propucsia de medidas para su ahorro.

1} Los alumnos elaboraran carteles relacionados con la contamimnacion del agua,

1 . . i . PR D I
Cl USU dacouado y anoiro dc id missina.



s) Los carleles seran pegados en los lugares mas concurridos como la clinica, la

plaza, en las tendas y en las esquinas.

Las ensefianza debe ser gradual, ademas no como unica actividad o en
forma aisiada de los demas conocimienios, 1as ciencias naiurales como también
las otras asignaiuras gue viencn iniegradas en el programa oficial de tercer
grado. En lo referente al borario y tiempo en que se desiinG para la asignatura
particular para la aphbcacion de la propuesta fue un promedio de una hora
diaria, alicrnando con las demas asignaiuras; estas aciividades se Hevaron a

cabo en los meses de noviembre y parie de diciembre.

« JUSTIFICACION PARA TRATAR EL TEMA.

El agua es un liquido viial ¢ indispensabie para la vida del ser huinano,
los animales y las planias; es un elemenio naiural por a razon de que nos iv

proporciond nuesira madre naiuraleza.

Se dice que s un recurso soclal porque muchas actividades que realiza
¢l hombre depende de esie liqgmdo viial, pues el agua es basica para el

1 11 . U (T D S
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Escogi esie tema porque €s muy imporianie recalcar a la nifez en edad
escolar que el agua es el principal recurso, pucsio que sin ¢l agua no podrian

sobrevivir las planias, los amumales, ni los seres humnos, ademas de que es



indispensable para la vida diana, también sobre la necesidad para el aseo
personal, para el aseo del hogar, para los quehaceres domésticos y lantas otras
uithdades que se le dan, conviene que el alumno se dé cuenta de que ¢l agua la
enconiramos en grandes cantidades en lugares como: rios, lagos vy mares.
Debemos iener en cuenta que el agua no estd disiribuwida equiialivamenic
en la superficic ierrestre, en muchas regiones abunda y en olras hay. necesidad
de lievarla de lugares distanies lo que ongian fuertes gasios para hacerio,
exisien comunidades gue no disponen de agua eniubada haciendo uso de la que

tienen en los pozos 0 pequenios arroyos, acercandola para ¢l uso doméstico.

Hay necesidad de recalcar que ¥4 partes de la superficie terresire se

conforman de agua.

Para que el alumno se d¢ cuenia de la imporiancia gue tene € agua

hiaga bucn uso de ella en €l presenic y en i {uiuro.

Debe dejarse claro que los desechos de lus aguas donde se uitlizan
grandes cantidades como en las grandes indusinas o drengjes, son depositados
en rios, lagos o mares a sabiendas de que contaminan al agua y la fauna que
habiia en esos lugares, perjudica no solamenic a los animales acuaiicos sino
PIEN I AU S, b 1 = p—— = ' , e 0
iambién a la salud del ser humano porque para alimeniamos, conSUMIMOS €508

producios ya (ue son nulritivos para CONSErvar sano nuesiro organismo.



Para que ¢l ser humano cuide ¢i agua debe saber que el crecimiento de la
poblacion dia a dia se va exiendiendo y requiere de mayor cantidad de agua

que cada dia se va agotando.

Este tema lo desarroli¢ con el grupo de tercer grado el cual estd a mu

cargo

PROPOSITOS.

Los proposiios que se preienden alcanzar son que 10s alumnos .

Investiguen los lugares donde hay agua en su locahidad, qué planias y qué

<>

animales s¢ abasiceen de ella y cOmo era en oiros ticmpos.

<>

Describan ¢omo se obiene y disiribuye €l agud en su iocalidad y como se

hacia en el pasado.

¢ Analice el uso personal y dom¢stico del agua, la calidad que ¢sta tiene y las

estraiegias para un uso adecuado.

Valoren el agua como elemenio indispensabie para la vida de los seres vivos.

<>

Conozcan cudles son los principaies conlaminanies del agua y sus efectos

<>

sobre 1a salud y el ambienie.



Investiguen quiénes conlaminan el agua en su localidad, donde se vierten las

<>

aguas residuales, qué trayecto recorren y cudl es su desiino final.

Conozca diferentes estralegias para disminuir 1a contaminacion del agua.

<>

Tengan una actitud de cuidado v uso adecuado del agua

<>

El maesiro a prncipios del penodo escolar se encuentra  con
preocupacion y dificuliades sobre como lievar a cabo el proceso ansefianza
aprendizaje en iodas y cada una de las asignaiuras, en especial y en el area de
Ciencias Naiuraies, para desarroiiar ei iema, el agua: alemenio puliurai )

FECUIsU SOCIAL

El principal problema que existe deniro de la comunidad de Sevina es
que no le dan la preparacion adecuada para que el agua sea ulilizada para
beber, porgue de ahi provienen los gérmenes que se encuaniran en el agua y
pueden producir enfermedades gasiroiniestinales, amibas y a veces hasta
infecciones, es frecuenie en nuesira comunidad porque la bacieria responsable
estd ampliamenic distribuida, como lo constataron los alumnos al preguniaries
que en su casa cudntos de su familia han padecido de ¢éstas enfermedades

infeeciosas y constataron que en su mayoria los han padecido.



Owo de los principales problemas es que hoy en dia el agua potable
empieza a ser insuficiente en el planeta. Los seres humanos desvian rios, secan
lagos y lagunas, extraen sin control el agua de los depositos sublerraneos, la
desperdician con desechos industriales, agricolas y de los hogares; con €sta
forma de proceder, las sociedades actuales se dafian a si mismas y a lodos los

seres vivos de la terra

Promover la concientizacion y la basqueda de aliernativas sobre estos
problemas ¢s una larea importante de Ia escuela Ml interés en este lema es
porque el agua en la comunidad mencionada no nace contamindada sino gue se
contamina por [alta de aseo, alrededor del ojo del agua y asi como la traen se le

toma.

El aseo personal es otro de los problemas que prevalecen en la
comunidad, esto se observa en las personas que desconocen las actividades que
trae el desaseo, ya que se ban observado enfermedades tales como: diarrea,

infecciones de la piel y la creacion de animales en la cabeza.

o DINAMICA.

Una de las dindmicas que se aplicaron es la del tiburdn, consiste en lo

siguiente :
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Los nifos salieron al patio, se marcod unda area con que sc represento
mar, a una nifta de nombre Celeste se le lamo, e¢lla permanecio en ¢l arca
denominada mar, a los demds nifios el tiburon trataba de atraparios, al mfio que
el tiburdén tocaba también se volvia tiburdn para seguir atrapando mas ninos y
asi seguian, unos pasaban por €l mar cormnenie para que no fueran atrapados,
por los mencionados que ya eran bastanies. Esta dindmica es muy divertida,
los nifios relajan todos su cuerpo para después seguir con las actividades det

dia.

« EVALUACION

En términos generales, las evaluaciones son sinomimo de apreciar,
estimar, calificar y Juzgar cuantliaiiva y cualitailvamenie ¢l valor de un hecho,
persona o fenomeno. La evaluacion debe ser continua, €n esia propuesta se fuc

baciendo conforme se icrminaban de realizar {as actividades.

Tomando en cuenta los diferentes tipos de evaluacion como son la de
referencia a criierios y la evaluacion ampliada que consiste en no solo
considerar el cuanto aprendié el alumno, sino lambién la disposicion y €l
interés desde luego considerando la propia capacidad del nifo en su desarrollo

integral.



a) Dentro del tema que desarrollé con mi grupo, la primera evaluacion la hice
con los dibujos mdividuales y colectivos sobre el camino que recorre el agua
hasta llegar a sus casas.

b) Escritos sobre las enirevisias a personas de la localidad.

¢) Escnios individuales sobre los efecios de la contaminacion del agua en el
medio ambienie.

dj Al iérmuno del tema se aplicd up cuestionario. (ver anexo VIj

« RESULTADOS OBTENIDOS.

Los resultados obtenmidos pueden considerarse saiisfactonos a pesar que
se preseniaron problemas de invesugacion y participacion de los nifios de iercer
grado. Esic se anoio cuando se trabajo en equipos, no se desconoce que se da
la posibiidad de combinarse con otras formas de enscfianza para que asi se
1 NPT PR I 5 L, | . : . R oy PR I
logren resuliados similares ¢ inciuso supernores, pero aqui lo wnporianie es de
guc los alumnos pariiciparon  aciivamenic para  aproplarse  de  esios
conocimienios, los resuliados fucron de un ioial de 25 alwmnos, aprendicron

23. para obicner un 92% de aprovechamienio en €i grupo de 30. “A”.
2

Deniro de la escuela se observo el inierés que tuvieron las personas en
observar esie recurso, por 1o que se pegaron carieles que narraban del cundado
que €l cludadano y nosotros debemos iener con el agua , el mal uso que se le da
al desperdiciarla y las enfermedades que nos provocamos al no hervirla, esio se

hizo en los lugares mas vislosos de la comunidad.
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CAPITULO ]Il

EL AGUA: PARTE DE LA NATURALEZA Y RECURSC
INDISPENSABLE PARA LA VIDA

EL AGUA:

Muchas civilizaciones s¢ han desarroliado a la orila de rios, lagos y
mares, oiras aprendieron a transformar el medio al trasladar el agua a grandes
disiancias.

Hoy en dia, el agua potabie empicza a ser insuficiente en el plancia. Los
seres humanos desvian rios, secan lagos y lagunas, exiracn sin conirol ei agua
de los depOsiios subterrancos la coniaminan con desechos indusiriaies.

agricolas y de los hogares.

Con esta forma de proceder de las sociedades actuaies, se dafian asi
mismas y a todos los seres humanos de la tiera.  Promover la toma de
conciencia y la busqueda de aliernaiivas sobre estos problemas es una tarca
importanie de la escuela. Desde que empezamos a formarnos deniro de la
madre y durante toda la vida, muchos seres vivos estamos intimamente ligados
al agua. Ella forma parte de nuestro cuerpo y no podemos vivir mucho tiempo
sin beberla. El agua pudo haber dado nombre a nuesiro planeta, puesic que

cubre la mayor parle de la superficie.
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Todos los seres vivos dependemos de ella y su ciclo natural nos ayuda a

entender como Lodo esta inlerrelacionado en la biosfera.

El sol evapora el agua de mares y rios y luego el viento la transporta
hasta que cae en forma de lluvia o se almacena temporalmente como hieio y,
por uno u otro camino, retoma este proyeclo; en algun punto del camino el
agua es captada, utilizada, la mayona de las veces contaminada y devuelia para

gue conunue su viaje hacia el mar.

Los grupos humanos requicren grandes cantidades de agua, la industria
y la agriculiura son los principales consumidores, para hacer un automovil se
requiere de 500,000 litros de agua y la irrigacion agricola utilizando el 73% del

consumo de agua en el mundo.

La siutacion de la demanda aciual de agua tiene un costo may elevado,
tanio en el sentido ambiental como econdmico, lener reservas de agua duice y
purificada es muy costoso; implica inundar tierras [értiles, talar bosques, agotar

el manto freatico y levar a cabo procesos de purificacion.

Nuestra inconciencia de estos hechos es tal que dejamos perder un gran
porcentaje de agua debido a las fugas en el sistema y empleamos agua
purificada para lavar coches, desaguar el excusado, regar las plantas o fabricar

neumaticos.

Analizar con los alumnos estos aspectos [avorece la formacion de una

actitud critica hacia la utilizacion que los grupos humanos haceinos del liquido



vital.  Conocer ¢l ciclo social del agua ayuda a aprender a valorizaria y a

ulilizarta adecuadamenie.

Los cuerpos de agua que hay en ¢l estado permiien la exisiencia de diversas

<>

formas de vida y han influido en el esiablecimiento de ciudades y pueblos de

la entidad. S

El ciclo del agua permiie la recuperacion de los cuerpos de agua y provee det

<>

agua duice que requieren iodos los seres vivienies.

El agua esia destribuida desigulmenie; algunas regiones pueden teneria cn

<>

,,,,

abundancia y olras carecen de elia. Se cuenia con Clerios recursos iEcnicos y
econOmicos para lransporiar €i agua desde las fuenies naiuraies hasia los

lugares de consumo. Esic proceso es cosioso y requiere de mucha energia.

<>

Las actividades indusiriales y agropecuarias uillizan una gran caniidad de
agua para diferenics procesos. Cuando ¢Esta se elunina contiene diicrenies

sustancias, muchas de las cuales son contamunantes.

<>

Esios afccian la salud de los seres vivo y el resio del medio ambicnie,

Ei 3% del agua que existe en nuestro plancia es dulce, esta cantidad basiaria

<>

para satisfacer las necesiades de agua de todos los seres vivos. Sin embargo,
ese liquido vital esta resultando cada vez més escaso, tanio por los cambios

climéticos producidos por la desforesiacidn. Por lo tanio, necesitamos
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aprender a icner un consumo adecuado del agua que alcance para todos los

SErEs VIVOS.

Lavarse las manos ¢ verlr una cubeta con delergente en ia coladera parece
ser un acto cotdiano sin rascendencia.  Sin embargo, hbrarse de los
desechos que cada casa, cada industria o campo de labranza produce, es unc
de los problemas mas graves gue enfrenia aciualmente la humanidad. los
rios, los lagos, mares, cormentie de agua subierranea y olros cuerpos de agua
gue estan en coniacto con asentamienios humanos, Ieciben €n su Seno
grandes cantidades de contaminanies: materia orgamica, virus, bacterias,
insecticidas, cadmio, arsenico, plomo, mercurio, cianuros y fluoruros que
afecian directamenie la salud bumana vy la vida de las planias v animaies.

Todos ienemos algo gue ver en €sio, unos mds gyue oiros.

Soiv cambiando nuestros habiios coildianus en la manera como usdmos e
agua para satisfacer nuestras pecesidades personaies y sociales, podiemos

deicner el grave probiema de contaminacion del agua.

Los seres humanos utilizan el agua y vierien en ella desechos que afectan la
salud y dafian el medio ambiente. Todos contribuimos a la contaminacion
del agua; en los hogares se coniamina con deiergenies, limpiadores y
desechos orgéanicos; en las industrias con susiancias tOXicas ¢omo €l cromo,

mercurio y otros metales pesados; en el campo con numerosos plaguicidas.



¢ Las aguas residuales vertidas en las corrienies [luviales recorren un largo
camino hata el mar contaminando lo que locan a su paso, especialmeine
cuando se emplean, en el nego agricola, y poniendo en peligro 1a vida de las

comunidades acuaticas.

La contaminacion del agua afecia a todas las formas de vida'y aliera los

Se ha calculado que hace aproximadamenic mil millones de afios s¢
formaron las primeras moléculas organicas en nuesiro piancia. Aparecieron en
el agua y desde enionces ésic compuesio fue no solo un medio para el

desarrolio de la vida sino parie constiiuiiva de los propios organismos.

Aup cuando mMuchos organismos pasaron duranie su evolucion dei

medio acuatico al termesire, €l agua sigino formando el mayor porcienio des
. 1 v o I o . 1 1 OoNnDs 3

pesu de sus cuerpos. Ciertos orgamsmos conticnen hasta el 80% de agua
aungue desde lucgo, en aigunos casos de adapilaciones exiremas, el agua
-1 N - e 1.0 = o " = . 1 = . = .
alcanza una porcion muy baja. De cualquicr manera, siendo €l agua paric
fundamenial del cucrpo de los orgamismos, es posible que no se pudiera
manifesiar ningan signo de vida si no existe el agua.

El agua es uno de los elemenios naiuraies mas activos. En cuanio s¢
pone en contacto con la superficie terresire, pucde tencr un MOVIMienio mas o
menos horizontal, o sea, de escurrimiento hasia su incorporacion a cuencas de
lagos y rios de donde puede pasar [inalmente al mar. Y gue por lo tanio no

puede ser directamente utilizada por los erganismos ierrestres.



Si compara la cantidad de agua dulce que exisle en la tierra con ¢l
volumen del agua del mar, la diferencia es verdaderamenite considerable.

Seguramente se podria pensar ahora, cdmo es posible que tan pequefio
volumen de agua dulce haya sido utilizado por los organismos durante miles de
aftos sin producir su agotamiento. Reflexionemos primero sobre el origen del
agua dulce, jde donde proviene? se llegard a la conclusion de que toda
proviene de las lluvias. Analicemos ahora un poco lo que significa las lluvias

desde el punto de vista de considerar el agua como recurso natural.

Recuérdese que el agua que existe en la superficie del planeta estd
expuesta a la accion de las radiaciones solares, por lo tanto se calienta y
evapora, de esta manera, ¢l agua pasa del estado liquido a gaseoso. Las
moléculas de vapor que se¢ desprenden ascienden lentamente en la almosfera y
forman, en deierminado momento, las nubes. Estas ultimas pueden ser
acarreadas por los vientos hacia los continenies y alli se condensan y precipiian
en forma de luvia o de nieve. Después las aguas se estancan y vuelven a
evaporarse, s¢ {iltran en el suclo o corren por su superficie formando arroyos y
rios que por aliimo las levan de nuevo al mar. A esie proceso se le conoce
como ciclo del agua

Realmenle, para el hombre €l agua tiene ecnorme interés a partir del
momenio en que se¢ precipitan en la tierra en forma de Huvia, pues es cuando
puede hacerse uso de ella; por lo mismo, trata de retenerla el mayor tiempo,
posible antes de su retorno al mar, la utilizacion del agua y sus diferentes

etapas s¢ denominan regimen del agua.



El agua es uno de los recursos naturales mas efectivos en cuanto se pone
en conlacto con las superficie lerrestre, puede, liene un movimiento, mas o
menos horizontal, o sea, de escurnmienio hasta su incorporacion a cuencas de
lagos y rios, de donde puede pasar [inalmente al mar. En cuanto al movimienio
vertical es poco perceptible y es el que tiene lugar hacia arriba. Una parte del
agua, en cuanio cae, s¢ vuelve a evaporar y ello depende desde luego, de los

factores del clima. -

Cuando la vegelacion es abundanie y se halla en buenas condiciones, el
agua s¢ detiene ¢ inlenta infilirar lentamenie ¢ incluso es relenida por un
deierminado tiempo entre 1as raices de los vegetales. Ademas buena parte dc

ella continda su descenso hasta sumarse a las aguas [redticas.

A esic proceso se le llama regimen normal de aguas. En un regimen
ideal, la cantidad de agua que se evapora debe ser la musma que la que se

wnfilira, por io tanio, ¢sta debe igualar a la que escurre.

Por lo conirano, cuando no exisie la cubieria vegetal, escurre, erosiona
los suelos y finalmente se pierde, sin ninguna utilidad para nosotros; esto €s un

regimen anormal de aguas.

En las <zonas con regimen anormal de agua, al tratar de restablecer la
vegelacion boscosa resulta un proceso muy dificil y cosioso, pues se carece de
un sistema de raices que bombee agua desde los mantos fredticos y que ayude

asi al trabajo de reforestacion.
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En cuanio a la utilizacion de mantos [reaticos, €s necesario lener un buen
conocimiento de su origen y funcionamiento antes de que en las zonas donde

escasca el agua, perforan pozos para bombearla a la superficic.

S¢ debe asegurar pruneramenic que haya un reemplazamicnio
proporcional, procedente de las Huvias, del agua que se exirae, pues de otra
manera el nivel del agua se reducira hasta agotarse. La experiencia ensefia que,
asi como resulia muy facil menguar el nivel de un manto de aguas
subterrdaneas, es exlraordinariamente dificii volverlo a su mivel original,
generalmente al cabo de algin tiempo hay que restituir la cubieria vegeial y ¢l
sistema de raices y luego controlar el regimen de agua para que el mivel vuelva
a la normalidad, por otra parie, si la mfiliracion del agua es muy lenta, debido a

la falia de porosidad dei terreno, el trabajo a realizar dard resuliados a largo

Es por elio que Io que a veces es mas convenienie limiiarnos a las
fuenies naiurales de agua que ei subsucio pone a nuestro alcance, por ¢jemplo
en los manantiales, que suminisirara agua mieniras el regimen de aguas y el

nivel del manto freatico no se alieren.

El agua acumulada en los manios frediicos puede formar cormentes
sublerraneas que siguen mas o menos ei contorno del terreno, dando asi lugar a
rios subterrancos o bien a lagos en terrenos donde exisien depresiones grandes.
Estos depositos pueden tener salidas naturales en la tierra misma (manantiales),

o ira a desembocar a un rio, un lago o directamente al mar.
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El agua del subsuelo es el unico tipo de agua que esta protegida de las
radiaciones solares y que por lo tanto no se evapora. Asimismo, no es facy
conlaminarla, pero puede sobre todo por [itraciones de drenajes y losas

séplicas cuando ¢l manio no es muy profundo.

Las medidas de conservacion del agua dependen directamenie de las que

se tomen en relacion con otros factores como la vegetacion, €l suclo, eic.

Para que exista un regimen normal de agua, se debe estabilizar ¢l mivel
de los rios y lagos; esto dependera a su vez de la conservacion de la vegetacion,

sobre i0do en las corrienies de agua.

Es muy importanie conservar la vegetacion en los margenes de los rios »
lagos ¢ restiiuiria cuando haya sido destruida. De gran imporiancia son
tambicn las diversas obras de ingenieria, gue se hacen anto en zonas bajas.
faies como barreras mecanicas o de vegelacion, canales de desviacion del agua.
diques de retardacion, escalones, elc., que ayuden a controlar ios ierrenos y de

los cuales ademas el hombre puede obtener utilidades secundarias.

En nuesiro pais existen enormes problemas por la desigual distribucion
de las aguas, €n un pals que s¢ caracieriza por tener Huvias de tipo ciclonico,

debido a que se¢ encuenira situado [undamentalmenie en la zona tropical.

Las lluvias se¢ presentan en dos periodos mas o menos definidos, uno de

julio a octubre y el segundo de diciembre a [ebrero; en este Gliimo, de menor



importancia, es de tipo invernal y se manifiesta solo durante los llamados

“nortes” tan conocidos por nOSoLros. .

El contar con este tipo de lluvias salva al pais de ser un desierto casi en
su folalidad y permile el establecimiento, ain cuando en su limite, de los

cultivos de tlemporal.

La accidentada topografia del pais hace que la distribucion de las lluvias
no se¢a proporcional en loda la Republica, sino que las mayores precipitaciones
s¢ limilen a una parte de la zona tropical que comprende los estados de
Veracruz, Tabasco, el Norte y el Suresie de Chiapas, €l Sur de Yucatan y
algunas parles de la costa del Pacifico, costa de Nayarit, la vertienie exterior de
la Sierra Madre del Sur, la Planicie de Jalisco y Oaxaca y las cumbres de los

principales sistemas montafosos.

Ademas, hay gue tener en cuenta o en consideracion como mencionamos
anleriormente que la distribucion de la Huvia no es uniforme durante el afo,

sino que presenta determinados periodos que aliernan con otros de total sequia.

Lo dicho acerca de 1a localizacion de los regimenes de lluvias liene como
consccuencia que los recursos hidrologicos (rios, lagos y lagunas), tengan una
distribucion mas o menos paralela a dicha localizacion.

Los rios de mayor caudal se forman en los grandes sistemas montafiosos

tanto orientales como del sureste.
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En la vertiente del Atlantico, por ejemplo, se conduce anualmenic un
volumen aproximadamente de 244,701 miliones de m" de agua; de ellos, en la
region sur de dicha vertiente, se conducen 174,976 miliones de m’ Ios cuales
representan casi el 50% del caudal nacional.

Entre los rios mas importanies en dicha vcrlieﬂle, encontramos los del
sistema Grijalva-Usumacinta, el Papaloapan, el Coatzacoalcos, el Panuco, ¢l
Tecolutla, el Tonala y el Bravo, mencionados en orden de caudal.

En la verueniec del Pacifico se encuentran a]guhos rios que, aungue de
mucho menor caudal que los del aildniico, tienen mucha importancia, pues

debido a su localizacion son hoy los mas aprovechados en la agriculiura.

Enire ellos esian ¢l Balsas, el Lerma-Santiago, el Verde, el Fuerle y ¢l
Papagalio.
Las comienies de la vertienie del Atlantico son las que mas se ulliizan

para la produccion de energia eiéotnoa.

El cardcier Uregular de las lluvias a través del afio obliga a consiruir
presas con el objeto tanto de retener el agua para poder emplearla en las €pocas
de secas, cuando el cauce de los rios se reduce, como para delener las avenidas
causadas por los ciclunes, que provocan nundaciones considerables, como en

el caso de la Chontalpa, en Tabasco.

Mas del 80% de nuestro lerritorio tiene un relieve que se presta a
aprovechar las corrientes para generar energia cléctrica. Por ejemplo, la

poderosa corriente del sistema Grijalva-Usumacinta, tiene el nivel de la



Chontalpa, una descarga anual promedio de 20,000 m’ por segundo, que es la
mayor de todo ¢l pais. En esta cuenca del Grijalva se ha construido la presa
“Wetzahualcoyoti” de Raudaies de Malpaso, la méas grande de México (12,960
millones de m® de capacidad en su base). sobre esta misma cuenca se
construyen otras dos presas, la Angostura y la de Peditas, con las que se
controlara por completo la corriente del Grijalva. Estas obras lendran un tniple
aprovechamiento, pues ademas de la uiilizacion que se les d€ para el nego
serviran lanto para controlar las inundaciones como para generar energia

eiecinca.

Aun cuando algunas presas no esian siendo iniegramenic utilizadas,
sobre todo en ia parte norie del pais, pues solo se usan para ¢l riego y no para la
produccion de energia elécinea. se esiima gue la potencialidad hidroelécinea
de México, es muy grande al grado de que solo se aprovecha la que se faciliia

mas por ¢i uso del rehieve en que estan las concentraciones de aguas.

En algunas paries del mundo se han utiiizado las aguas icrmaies para la
produccion de energia elécinica; en México, apenas se ha empezado a ensayar

la utilizacion de esie recurso hidrotérmico.

Tan solo s¢ han mencionado algunos aspectos 1mporiantes de la
utilizacion del agua, sin embargo, se dene recordar otros usos tanlo 0 mas
imporianies, como el indispensable que es el agua potable, cuyo manejo ha

recibido especial interés, sobre todo en los centros urbanos.



La adicion de susiancias minerales y de maleriales organicos que aiteran
las caracteristicas del agua potable o la de cualquier sustancia que vuelva
Impropia para ei naiural susienio y desarrollo de la vida, el agua de los
deposiios  superficiales y [reaiicos, es un importanic aspeclo de la

coniaminacion ambienial.

Las industrias, las empresas agricolas, los campesinos y todos los
ciudadanos, deben asignarse la obligacion de no arrojar desperdicios que

coniaminen el agua.

Una de las consecuencias de la contaminacion de los océanos ¢s la
reduccion de las algas producioras de oxigeno y mas del 86% del que exisic en

la aimosicra es producido por ellas.

La uihizacion de las vias fluviaies como medio de wransporie ha sido
practicada desde ¢pocas mmemoriales por €l hombre y ain hoy en dia algunos

rivs de caudai considerabie sigue icniendo gran importancia logisiica.

En nuesiro pais esic medio tiene poca imporiancia, apenas algunos rios
alcanzan longitudes y profundidades que les coniicren la caracieristica de
navegables, entre elios ¢l Grijalva-Usumacinia en Tabasco, el Nautia,
Tecolutla, Tamesi, Bajo Panuco, Papaloapan y Coaizacoalcos en Veracrug; el
Candclaria en Campeche, los lagos Catemiaco, Chapala y Paizcuaro también

son navegables.
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A proposito de los lagos mencionados, perlenecen a los llamados
recursos limnologicos, los que alin cuando no Lienen una imporiancia
econdmica de relevancia mundial y ni siquiera nacional, si la tienen desde el
punto de vista regional, pues son utilizados, aunque en pequeiia escala, para la
pesca, la navegacion, la produccién de energia eléctrica y olros usos. Sin
embargo, el caracler transitorio que tiene todo lago, z_iccnluado por la tala y las
obras de ingenieria llevadas a cabo aespués de la conquisla, se hizo maniliesto

el detertoro de su capacidad, asi como de la calidad de su agua.

CLASES DE AGUA POR SU ORIGEN.

e Aguas meleoricas. Provienen de los fenomenos melereologicos, como la
liuvig, granizo o nieve.

¢ Aguas iclaricas. Existen en la tierra en forma superficial y sublerranea.

s Aguas conunenlales. Se epcuentran en rios, lagos y manantliales, tienen
disuchias pocas sales y gases.

e Aguas de mar. S¢ encueniran en los océanos y tienen un allo conienido en
sales de sodio y magnesio, son corrosivas porque atacan a clerios metales

como ¢l hierro.

CARACTERISTICAS DEL AGUA.

Es un compueslo quimico en cuya composicion inlervienen dos
elementos simples: hidrogeno y oxigeno a la temperatura ambiente; €5 un
liquido insipido y en pequefias cantidades es incoloro; en grandes masas adopla

un color azulado, debido a que retiene determinadas radiaciones.



40

Por su elevadisimo calor es olra caracierisiica asi como la potabic
capacidad de absorcion de las radiaciones solares que evitan en nuestro planeta

los cambios bruscos de temperaiura.

EL AGUA EN LA NATURALEZA.
El agua fue el medio donde se origing la vida, esto sucedio hace unos 4
miliones de afios, ¢n estos Liempos tanto €l agua dulce como la satada siguen

siendo fuentes de vida para todos los organismos del plancta.

parie de los diferenies patsajes donde el ser humano ha desarroliado actividades

tales como la agricultura, ia pesca y la navegacion.

En esas actividades, ei agua no solo ha satisfecho las necesidades vitaies
del hombre, tambicn le ha permiildo conocer y explorar Duevas ticrras en busca

de fuenies adicionales de reocursos.

En témminos globales, ios papeles del agua en la naiuraleza basados en
sus extraordinarias propiedades fisicas, son las de disolver, almacenar energia y

repartir el caior, ya sea de seres vivos, de mares o de continentes.

Esio s¢ lieva a cabo gracias a 1o que s¢ ha llamado el ciclo del agua,
cuando un cultivo, al hacer una presa, el beber o desechar agua, se esia

formando parie de ese ciclo.



LA CONTAMINACION DEL AGUA Y SUS EFECTOS.

El agua una vez que ha sido utilizada en las diferentes actividades
humanas, ha adquirido elementos gue la hacen inadecuada para algan uso
posterior. Abhora contiene diversas susiancias quimicas, componentes
biologicos, desechos solidos y puede esiar muy caliente, en lodos esios casos se

trata de factores gue dafian la salud humana, la flora y la [auna acuaticas.



CONCLUSIGNES

A conlinuacion se anotan una serie de conclusiones gue se obiuvieron a

1o largo del desarrolio de esia propuesia pedagogica.

¢ Todas las aciividades deben esiar susieniadas por una adecuada pianeacion.

e El agua es un elemenio naiural y recurso social porque se le dan mnfinidad de

¢ Sin el agua no exasiiria la vida en la corteza terrestre.

¢ Con la elaboracion de matenales didacticos hacen gue el alumno se mouve y
aprenda mejor.

s Resulia aleniador, sobre lodo para los nifios, cambiar la forma tradicional de

guiar la ensefianza-aprendizaje.



th
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RECOMENDACIONES

Las siguienies recomendaciones que a continuacion se citan son en base

a la experiencia personal.

e Ulilizar material y recursos didacticos del medio.

¢ Organizar equipos de trabagjo por afinidad de elementos.

¢ Evaluar conuinuamente los trabajos realizados.

¢ Al salir al vcampo, curdar esinctamenite se cumplan las recomendaciones para
evitar accidentes,

e Recolectar los daios indispensables para el desarrolio del tema, evitando las
desviaciones Innecesarias.

e Que el alumno [omenie el espiritu de mvestigar formulando sus propias

hipoiesis para lucgo compararias con las de sus comparicros.
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