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INTRODUCCION

Para darle estructuracion al presente trabajo, decidi seleccionar la opcién de

Propuesta Pedagdgica por adaptarse mas a mis intereses y fines que perseguia.

Le llamo Propuesta Pedagogica a un proceso educativo donde se problematiza el
conocimiento cotidiano del maestro que a su vez se remtite a una elaboracion teérica-
metodoldgica para su posible solucion; desarrollandose en torno a ésta, objetivos y

estratégias como féormulas pertinentes para su solucién.

En este caso el trabajo que aqui presento es una propuesta delimitada en el area de
Ciencias Naturales y mas especificamente en el cuidado del medio ambiente.

Mi preocupacion por estudiar el desinterés que muestra el alumno por cuidar su
entorno no surge hoy, sino que es un problema que constantemente me inquietaba y que
opté por estudiarlo una vez que observé tanto desorden e incociencia en los alumnos de

3° grado al deposttar Ia basura en los lugares apropiados.

La contaminacion por basura es el punto central de ésta propuesta pedagdgica que
tiene como finalidad orientar, encauzar y favorecer el proceso de formacién del nifio. al
desarrollo de su personalidad y a la formacion y fortalecimiento de conductas ecolégicas
positivas para que en un fituro no muy lejano, sea capaz de transformar su medio en su
propio beneficio evitando asi en la medida de sus posibilidades ser uno mas de los seres

que contaminan el medio.

El trabajo esta estructurado de la siguiente manera:
Primeramente hago mencion de los elementos en los que fundamento el objeto de

estudio, (que es concientizar al alumno de 5° grado para que logre mantener limpio su
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entorno escolar ) dando a su vez una perspectiva de Ia realidad de los malos habitos en el

ambito escolar v el compromiso que la escuela tiene como transformadora de conductas.

Luego presento el Marco Teérico del trabajo, donde analizo la problematica desde un

punto de vista teorico-metodoldgico retomandose a la teoria piagetana (teoria

psicogenética)para la fundamentacidon de las estrategias didacticas que se

mplementaron Mas adelante, doy a conocer la Metodologia utilizada en el desarrollo del
trabajo.

Enseguida se da un informe de los pormenores de la operatizacién de la propuesta, y

por altimo se incluyen las conclusiones y sugerencias que son la transmision y

valoracion de experiencias vividas con aporte a la practica docente.

La elaboracion de esta propuesta pedagogica me dejé muy satisfecha por lo
siguiente: primeramente por los resultados obtenidos, segundo porque comprobé que si
se les guia adecuadamente a los alumnos en algiin objetivo, estos responden activamente
y tercero, como finalidad principal de este trabjo, se pretende que los maestros nos demos
cuenta de lo olvidado que se tiene la tematica del medio ambiente y que sin embargo hoy
en nuestros dias siendo uno de los principales problemas a nivel nacional y mundial el

deterioro del mismo, la institucion escolar debe apoyar.



JUSTIFICACION

Generalmente los problemas que surgen en relacién al medio ambiente, tiene mucho
que ver con el estilo de vida y con la manera en como el hombre se conduce y se

relaciona con los recursos naturales existentes en su medio.

El problema de la basura no es la excepcion; sino el producto de la participacion de
todos los seres humanos y de las actividades que a diario se realizan, ya que todos de una
manera u otra dentro y fuera de los hogares contribuimos a la acumulacion de basura,
desechando continuamente toda clase de productos, sustancias o cosas que consideramos

mutiles.

La preocupacion por el deterioro del medio ambiente se ha acentuado en los dltimos
afios v ésto ha traido como consecuencia cambios muy trascendentales en los programas
educativos de la modernicacion; en los cudles se contemplan con un énfasis especial

temas relacionados con la preservacion del medio ambiente.

Los primeros habitos de limpieza en los nmos se generan en su hogar, y la escuela
corresponde continuar con estos hdbitos; pero es preocupante y desagradable observar
como los alumnos de 5° grado de educacién primaria muestran total desinterés hacia su
medio ambiente, provocando que dia a dia exista mas contaminacion por basura en su

plantel educativo y menos conciencia critica para mejorarlo.

En la busqueda de alternativas para tratar de concientizar al hombre en su desmedido
desinterés que muestra ante dicha problematica y sabiendo de antemano el compromiso
que implica como docente contrarrestar el problema, surge la inquetud de cooperacion

para tales fines aportando una serie de alternativas didacticas que lleven como finalidad
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tinica el que mis alumnos eviten la contamimacion por basura, puesto que el nifio es un
ser pensante v activo que si sele guia y orienta adecuadamente pueden contribuir

favorablemente en la preservacion del equilibrio ecolégico.



1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 La basura como objeto de estudio.

La presente propuesta pedagogica parte del punto mismo donde llevo a cabo mi
labor docente; surgida de las manifestaciones conductuales de los individuos que en este

caso son alumnos de 5° grado.

Sin duda alguna y dados los comportamientos que mis alumnos manifiestan en su
actuar cotidiano opté por investigar su poco interés que muestran por conservar limpio su

medio ambiente.

Es cierto que en nuestros dias, continuamente se escucha hablar del deterioro del
medio ambiente; pero sobre todo de la contaminacion (aire, agua y suelo), se habla de la
extincion de algunas plantas y animales que hasta hace algunos afios todavia existian, v
de la manera tan irracional en que son explotados algunos recursos naturales con que
cuenta nuestro pais; pero no se puede negar que dicha explotacién ha permitido al
hombre satisfacer sus necesidades. Sin embargo las nuevas tecnologias y el proceso de
industrializacién a través del cual se elaboran productos que facilitan la vida diaria, al
mismo tiempo han generado una enorme acumulacion de desechos de todo tipo, entre
ellos podemos contar con los llamados desechos solidos: plasticos, vidrios, metales,
papel, restos de comida, etcétera desatando una nueva problematica que es la basura que

por toneladas se recoge todos los dias.

La basura ademas de presentar un aspecto muy desagradable, es un foco de
contaminacién puesto que favorece la reproduccion de microbios y propicia el desarrollo

de moscas, ratas, cucarachas v otros animales que representan un peligro para la salud.
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Aunque este dominio del hombre sobre la naturaleza ha traido como consecuencia
grave un gran desequilibrio ecolégico porque no hemos sido concientes de valorar los
dafios que estamos causando a la naturaleza y en consecuencia a nosotros mismos,
porque no podemos estar desvinculados hombre-naturaleza puesto que formamos parte

de la misma ecologia.

Dada la urgencia de despertar en el individuo la conciencia critica sobre los
problemas que afectan al medio ambiente en los nuevos programas de la Modemizacion
Educativa, se han mcluido una serie de tematicas que giran en torno principalmente al

cuidado del medio ambiente.

Es precisamente aqui donde surge mi mterés como docente para apovar y ayudar al
cuidado del medio ambiente, concientizando adecuadamente a los alumnos en su proceso
Ensefianza-Aprendizaje y orientandolos a una educacion ambiental critica y
transformadora de respeto hombre-naturaleza, por lo cual estimo conveniente que los
alumnos tomen conciencia de ello y participen en la medida de sus posibilidades
comenzando en primer instancia por la observacion y mejoramiento de su espacio
escolar; por lo tanto el problema planteado seria: ;QUE ALTERNATIVA DIDACTICA
SE PUEDEN IMPLEMENTAR PARA QUE EL NINO DE QUINTO GRADO DE
EDUCACION PRIMARIA COMPRENDA LA IMPORTANCIA DE CONSERVAR
LIMPIO SU MEDIO AMBIENTE ESCOLAR?

Pero antes de continuar con el planteamiento de dicho problema debo tener presente

al nifio como tal; y sobre todo el marco referencial en que este se desenrvuelve.

El lugar donde realizo mi labor docente se localiza en la poblacién de San José El

Quince municipio de El Salto, Jalisco.
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La delegacion de San José El Quince se ubica politicamente en la zona centro de
Jalisco a 15 kildmetros aproximadamente de la Cd. de Guadalajara, y a otros 15
kilémetros de su cabecera munmicipal, limitando al Norte con los municipios de
Guadalajara y Tlaquepaque; al Sur con el municipio de Ixtlahuacin de los Membrillos; al
Este con su cabecera mumicipal, El Salto y el municipios de Juanacatlan v al Oeste con el

municipio de Tlajomulco de Zufiga.

Como se puede observar, San José El Quince es una poblacién que se encuentra
inmersa en la zona comprendida del complejo industrial El Salto, llamado "Corredor
Industrial” con lo cual a su vez, lleva consigo una serie de problemas por contaminacién
que se encuentran presentes tanto en su aire (por las chimeneas que existen en las
fabricas) como en sus aguas y suelos (debido a los desechos toxicos que perjudican muy
seriarmente a los veneros o pozos que algunas familias han excavado para su
abastecimiento).

San José El Qunce no cuenta con todos los servicios de imfraestructura, existen
problemas como: El alumbrado piiblico es muy deficiente; por lo que cada vivienda tiene
que aportar su propia iluminacién externa. No cuenta con servicios de agua potable,
como anteriormente va se menciono los habitantes se abastecen de pozos. En lo que se
refiere al drenaje, no existe tal, y los residuos de este lugar van ha dar a la presa del
Ahogado situada a la orilla de la comunidad; por lo que en dicha presa se observa mucha
contaminacién debido a las grandes cantidades de basura y desperdicios que ahi se
arrojan.

Este mismo problema de drenaje lo vive la mstitucion educativa "Manuel Duran

Cardenas" donde laboro.

La escuela primaria a pesar de sus 21 afios de fundacion (1974) siempre ha padecido el

problema de saneamiento sobre todo por lafalta de drenaje y agua potable, incluso
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hace 3 afios aproximadamente se vieron en la necesidad los padres de familia de construir
nuevas fosas, solo que estas ultimas fueron disefiadas con fines higiénicos;
construyéndose siete fosas, tres para bafios de nifios, tres para bafios de nifias y una para
el bafio de maestros. Contando con un aljiber y una bomba para la limpieza de los

MISmos.

En cuanto a las calles de San José El Quince, estas presentan un aspecto muy
desagradable ya que son terregosas, con pozos y en algunas partes se observan charcos de
agua sucia y hasta basura dentro de ellos. Esto ocasiona que en temporal de lluvia casi el
total de sus calles se inhundan y sélo la calle principal se salva de inhundaciones ya que
es la unica que esta empedrada. Ademais es comin que durante esta temporada los
habitantes presenten emfermedades de la piel y muy particularmente en los pies, ya que

caminan descalzos o con botas de hule.

Esta situacion de mhundacion no solo se observa en las calles de la comunidad sino
que la escuela también la reciente, habiendo ocasiones en que se llega al extremo de
suspension de clases para no exponer la salud de los nifios; repercutiendo asi

desfavorablemente en el proceso Ensefianza-Aprendizaje.

Como se puede observar a consecuencia de todas estas carencias de infraestructura
la comunidad y escuela presentan una poca conciencia ecologica. Es triste observar
como la presa del Ahogado que era una de las principales fuentes de abastecimiento de la
comunidad y pueblos circuntvecinos se encuentra totalmente cubierta de lirio debido a la
alta contaminacién que los mismos habitantes de este lugar se han encargado de realizar,
arrojando todo tipo de contaminantes sin medir las concecuencias de un futuro no muy
lejano. Aun mas, la comunidad enfrenta este problema con grandes consecuencias en su

salud como: alergias en la piel, infecciones intestinales y sobre todo la escasez de este



vital liquido que a futuro no solo sera parcial sino total.

Respecto a este problema se comprobé que los habitantes no han tomado las
medidas adecuadas para darle una solucién determinante, debido quiza a que la mayoria
de estos son de paso o posiblemente su visién transformadora no va mas alla de sus
Intereses personales o bien, no existe conciencia critica.

La prueba esta en que el servicio de aseo piblico solo pasa dos veces por semana, y
su recorrido es por la calle principal; es por eso que el resto de los habitantes cuyos
domicilios estan fuera de la calle principal quema la basura provocando con esto mas
contaminacion.

Es por esto v otras razones por lo que surge la necesidad de despertar en los
habitantes de este Ingar una conciencia critica, que sea capaz de transformar el medio que

los rodea para su beneficio y de la ya mal gastada ecologia.

1.2. La escuela como forjadora de habitos y conductas ecologicas positivas

Hablando exclusivamente de mi grupo donde realizo mi labor docente, citaré lo
siguiente:

El grupo escolar que actualmente esta a mi cargo es de quinto grado, compuesto por
57 alumnos de los cuales 29 son nifias y 28 nifios, cuyas edades van de 9 afios hasta los
15 anos; caracterizandose como un grupo heterogéneo en edad y sexo, mds sin embargo

presentan caracteristicas individuales muy particulares cada uno de ellos.

Si el aprendizaje del nifio en el campo de la naturaleza es muy favorecido por el
contacto directo y real con el objeto de estudio (por observar, experimentar, analizar,
comprobar, etcétera). entonces es bueno saber aprovechar estas preferencias para orientar

adecuadamente la mteraccion del nifio con la naturaleza.



10

Estas preferencias las he podido comprobar mediante la realizacion intermedia de
una evaluacion, donde registro todos los comportamientos, actividades, destrezas y
habilidades de los alumnos.

Remitiendonos un poco a los comportamientos de los nifios de 5° y mas
especificamente en sus habitos de limpieza, los he observado dia con dia durante algunas
semanas, y me percaté que los alumnos tanto en el salén como a la hora de recreo no
saben depositar la basura en su lugar a pesar de contar con recipientes para la misma,
esto se debe quiza a que no se les ha brindado la informacidn edecuada ni en su hogar, ni

en el plantel educativo.

De un dia de observacion para detectar el problema, se registraron los siguientes
datos: de 57 alumnos observados, 35 de ellos tiraron la basura por todos lados; 15
intentaron depositarla en algun bote, esto es, la arrojaron al bote pero no lograron
atinarle; solo 7 alumnos depositaron la basura en su lugar. (ver anexo 1)

Posteriormente a los 57 nifios se les hizo una serie de cuestionamientos tipo
autocritica para determinar el grado de conciencia que tienen respecto al problema. (ver

anexo 2)

Los resultados fueron preocupantes ya que me di cuenta que no tienen conciencia de
la problemdtica y de todo lo que genera si continuan haciendo lo mismo.

Por otro lado, asi como hay alumnos ajenos y despreocupados a esta situacion, no
podemos negar la existencia de aquellos que si estan concientes y preocupados de
conservar su espacio limpio, ya sea su salén o la escuela en general.

Todo esto me motivo aiun mas a tratar de que no sea solo unos cuantos, sino una gran
mavoria de alumnos los que tengan conciencia v traten de modificar sus habitos de
higiéne comunitaria a fin de contribuir individualmente a la disminuciéon en la

problematica de la basura.
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Por tltmo, el problema a nivel grupal es muy serio, ya que afecta ¢ involucra al
proceso Ensefianza-Aprendizaje y a los que participan en él; ya que mediante la
observacion realizada me pude dar cuenta que se requiere de mucha concientizacién para

que los alumnos logren obtener habilidades para el manejo de la basura.

Afortunadamente eXisten personal de intendencia que asean los bafios, patios y
salones; pero esto no es el caso ya que lo que se pretende es que los alumnos depositen
todo tipo de basura en el lugar correspondiente. Por consiguiente considero que es parte
de nuestra labor inculcar y fomentar habitos de limpieza e higiéne comunitaria, o el
meodificar posibles actitudes negativas al respecto. Juzgo necesario que los educandos
realicemos algunos cambios a nivel personal en la manera desordenada de tirar la basura
por donde quiera y se adopten y formen habitos para que posteriormente los transfieran a

su comumdad

Sabiendo de antemano la urgente necesidad de buscar altemativas de solucion a la
problematica olanteada a nivel institucional y grupal, y tomando en cuenta que la
educacion es el instrumento para fortalecer la unidad nacional, en el marco de una
sociedad pluralista, democratica que en forma constante impulsa el mejoramiento
mndividual y colectivo en el ambito de la justicia y el derecho (1), me vi en la necesidad de
plantear una alternativa didactica con fines individuales v colectivos en favor de esa
nacionalidad justa.

Es por esto que la solucion a esta problematica sera de gran beneficio para todos los
elementos que intervenimos en el proceso Ensefianza-Aprendizaje (Maestros, Alumnos,
Padres de familia y Comunidad); por que al evitar la contamiancion contribuiremos a la

conservacion del medio ambiente.

1.3- Relacion sujeto y objeto de estudio.
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Todo problema tiene una solucién. Pero para llegar a esa solucion debemos tener
presente quién o quienes seran los ejecutadores, que actitud deberan tomar ante dicho
problema, que alternativas se propondrian y cudles serian los posibles cambios de
conducta que se lograrian.

Asi el objetivo que propongo ante el problema ya planteado es:

Estimular la formacion de habitos y conservacion por medio de acciones que
permitan al nifio identificar como una escuela deteriorada ambientalmente da mal
aspecto, analizando la problematica ambiental de su entorno escolar, investigando
ventajas y desventajas de pertenecer y permanecer en un ambiente escolar deteriorado y

no deteriorado, plasmando todo esto en la promocién de campafias de limpieza con fines

de conservacion y mejoras al ambiente de su entorno escolar.

El alumno debe mostrar ante todo en estas acciones deseos de cooperacién, cambio
progreso y criterio. Todo esto se lograra no con la pasividad sino por el contrario con la
actividad e iniciativa. En cambio, el maestro solo desempefiara uno de los roles
principales que es guiar y orientar al nifio para que reflexione y enriquezca cada vez mas
los conocimientos propuestos por ellos mismos, acercandolos cada vez mas al mundo que
lo rodea cumpliéndose asi lo que Piaget dice:

El nifio es quién constituye su mundo a través de las acciones y reflexiones que rea

liza al relacionarse con los objetos, acontecimientos y procesos que conforman su -
realidad. El alumno es considerado como un sujeto activo, creador e inventor, al —-
cual se le permite ejercitar y formular sus propias hipétesis, aclarando que los nifios
tienen derecho a cometer errores y que dichos errores son esenciales en su proceso

de construccion del conocimiento.

(1) Poder Ejecutivo Federal. Programa para la Modemizacion Educativa. México1989. p.14
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II. MARCO TEORICO

2.1 Las teorias de desarrollo v su relacién con la Educacién Ambiental.

Desde tiempos atras, el hombre se ha formulado una serie de preguntas respecto al
aprendizaje: ; Qué es el aprendizaje ?, ;, Como se aprende ?, ; Qué factores intervienen
en el aprendizaje ?, etcétera. Actualmente son respondidas por una inmensidad de
investigadores de las diferentes ramas de la ciencia, filésofos, psicologos, pedagogos,
etcétera.

Ast pués, las definiciones sobre aprendizaje son tan variadas como diversas son las
teorias de aprendizaje contemporaneo como son teorias conductuales, cognmitivas v

psicogeneticas.

Para los conductuales el aprendizaje es concebido como un cambio de conducta
observable; en cambio para los cognositivistas, el aprendizaje "es el resultado del
intento de dar un sentido al mundo haciendo del individuo seres activos. Para la psi-
cogenética el aprendizaje son modificaciones de conducta, resultado de la transfor—
macion de un esquema de accion con base en los mecanismos biolégicos y cognos-
citivos" (1). Asi para Piaget " el aprendizaje es adquirido por la experiencia que el -
individuo adquiere del exterior transformados por los procesos asmilacién y aco—

modacién®(2).

El alumno como sujeto activo, lleno de expenencias previas v en constante cambio. es

capaz de buscar nuevas experiencias y adquirir diversos conocimientos y ensefanzas

(1) Teorias del Aprendizaje, Universidad Pedagogica Nacional. p.244.
(2) Ibidem. p.245.
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de acuerdo a sus posibilidades y limitaciones de aprendizaje.
Es capaz, mediante la practica, lograr un desarroilo mtelectual, fisico y afectivo, de

desarrollar su pensamiento reflexivo y la conciencia critica.

Desarrollo que, representa en la vida del nifio, una verdadera reflexion tedrica cuya
importancia es fundamental tanto para su presente escolar, como para su futuro inmediato

en su relacion con su medio.

Las teorias sobre el desarrollo mfantil han logrado precisar una serie de
caracteristicas del nifio que nos ayudan a los docentes a adoptar medidas pedagdgicas

apropiadas a situaciones concretas.

Entre Ias diversas teorias del desarrollo intelectual destaca por su relevancia la de
Jean Piaget; teoria en la cual me fundamento para la realizacion de la presente propuesta;
primero por su enfoque constructivista que me proporciona los elementos para la
realizacién de mi labor docente y segundo porque el nuevo programa de Modernizacién

Educativa del nivel primaria tiene sus bases y fundamentos en la misma.

"La base de la concepcion piagetana-constructivista del desarrollo infantil reside en
la nocion de equilibracién como proceso regulativo del organismo entre la asimilacion y
la acomodacion. El proceso de asimilacion integra la formacion recogida del medio en las
estructuras organicas preexistentes, mientras que el de acomodacién ajusta y modifica la
conducta a nuevas situaciones ambientales”.(3)

Piaget dividio el desarrollo del nifio en una serie de etapas cualitativamente distmtas,

(3) Aula Santillana. Enciclopedia de la Educacion Preescolar. Ecologia Escolar y
Organizacion. Informacion y Recursos. Madrid, Esparia. 1986. p.199
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organizadas en periodos. Los periodos se clasifican de acuerdo con los tipos mis
elevados de esquemas disponibles para el nifio, y algunas de las estructuras cognitivas

anteriores pueden persistir aunque el nifio haya pasado de una etapa a ofra superior.

Piaget denomina esquemas a los mecanismos basicos de procesamientos de la
informacion y aprendizaje, y establece una edad aproximada para que los nifios alcancen

cada etapa.

De acuerdo a las caracteristicas que cada periodo presenta, Piaget explica la manera

como el nifio construye sus conocimientos en cuatro etapas o estadios.

Segiin la divisién que Jean Piaget da al desarrollo del nifio, a mis alumnos de 5° los
ubicaria por sus edades en la etapa de las operaciones concretas.

Durante esta etapa el nifio adopta frente al muno una actitud critica, realista sobria y
manifestada con toda claridad; va no estda solo el mero querer experimentar la
multiplicidad de los fendmenos como tales, sino el descubrimiento de su "de donde", y su
"porque” y su "para que”. Se vuelve hacia el mundo objetivo de las cosas, y se interesa en

la naturaleza y en la técnica.

También en esta etapa se perfecciona las funciones que tiemen por objeto el
conocimiento del mundo. Sus procesos cognoscitivos no tienen todavia un caracter
logico, tebrico, sino que en ellos el sujeto es guiado por la necesidad de "entendérseles”

activamente, en la accion, con las cosas del mundo.

los nifios de esta edad son activos y quieren intervenir en las cosas y de manera
especial en las de la escuela - no solo quieren que se les enserie, sino que quieren

"tomarlas en las propias manos", quieren investigar, descomponer para luego componer.
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En la vida social del nifio se observan también cambios significativos. Aumenta la
capacidad de distribuirse en grupos v de llevar una vida social mfantil.

En esta edad es relativamente facil guiar a los nifios. Su autoconciencia es estable y
1o puede ser perturbada con facilidad

Durante este estadio, se acentiia una moral de cooperacion v de autonomia personal;
también durante esta etapa aparece en el nifio la voluntad permitiendo una mayor
integracién del vo. Es por esto que valiéndome de eslos dos tltimos aspectos tan
trascendentales en la vida de equilibracion de un nifio (Ja cooperacion y la voluntad), se
estructurara una propuesta pedagdgica fundamentada en el campo de sus intereses.

Con esto quiero decir, que el presente trabajo estara mmerso en una metodologia

puramente cientifica v objetiva que concluira en una pedagogia operatoria.

La pedagogia operatoria es sencillamente una altemativa para mejorar
cualitativamente la educacion que aspira a establecer un vinculo entre el ambiente escolar
v el extraescolar, através de la trasferencia de los aprendizajes.

Se quiere decir que al fundamentar la propuesta, simplemente tendré presente los
principios de la pedagogia operatoria para su estructura y su ejecucion. Los principios
son los siguientes:

1. "El nifio construye sus conocimienios siendo un sujeto activo v creador con un sistema
propio de pensamiento.

2. Los conocimientos se adquieren mediante un proceso de construccion del sujeto que
aprende.

3. Este proceso supone etapas o cstadios educativos, cada uno de los cuales tiene sus
propios alcances y limitaciones

4. Fl aprendizaje tanto cognitivo, afectivo como social. se dan a través de la interaccion
del sujeto v ¢l medio.

5. Las contradicciones que dicha interaccién genere en el sujeto, le permitiran consolidar
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0 meodificar sus propios conocimientos v ello no dependera de la trasmusion de
Informacion.
6. Para que un aprendizaje sea tal, debe poderse generalizar, es decir, aplicar en

diferentes contextos”.(4)

En estos principios v mas especificamente en el 4, 3 y 6 nos muestra una clara
perspectiva de la gran relacidén que existe entre el aprendizaje v su medio; va que la
marcada interaccion que hay enfre ambos, permitira que se genere en el sujeto
conocimientos solidos, criticos y dispuestos a modificar segin la trasmision de
informacion para posteriormente en un futuro ser aplicado en diversos contextos:

participando activamente en una modificacién concienzuda de su ambiente sin llegar a

alterar lo predispuesto.

Otro punto muy favorable para los fines que persigo al tomar en cuenta la padagogia
operatoria en la propuesta pedagogica, es que al nifio se le toma en cuenta como tal con
su genesis individual v colectiva, favoreciendo v desarrollando las relaciones entre datos
v acontecimientos en coherencia con todas las esferas con el fin unico de que el nifio
logre actuar sabiendo lo hace v por que lo hace aplicando meétodos activos para la
ensefianza, permitiendo que el nifio sea un observador puro, experimentador.
investigador, analista. confrontador v seleccionador para llegar a construir sus propios
conocimientos basados en su desarrollo mental.

En resumen. las alternativas didicticas que se sugleran en la propuesta estardn
encaminadas a que durante todo el proceso de Enserianza-Aprendizaje los alumnos
tengan la posibilidad de un contacto directo con el aprendizaje que en este caso sera su

medio ambiente: concientizandose profundamente de todos los problemas que deriva la

(41 Umiversidad Pedagogica Nacional. Contenidos de Aprendizaje. Antologia. p. 13
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basura para que a2 su vez sean ellos mismos los que busquen-las alternativas mas
propicias para su solucién solo y con la guia del maestro, cumpliendose asi algunas de
las mplicaciones pedagdgicas consecuencia de la teoria Piagetana que son:

1. "El nifio asimila los conocimientos de acuerdo a su estructura mental propia.

2. El nifio es un sujeto activo y debe actuar sobre los objetos para comprenderlos
basandose principalmente en los sentidos y expresién verbal de su abstraccién

3. El profesor debera crear las situaciones adecuadas de aprendizaje, siendo la
experiencia social su medio mas importante aunado con su experiencia fisica. Ademas se
apliquen meétodos activos con el fin Gnico de crear hombres creativos y no solo

repetidores de 1deas ancestrales”.

2.2. La Educacién Ambiental en los nuevos programas de la Modernizacion Educativa

Si para la nueva Modemizacion Educativa el principal objetivo de educacion es crear
indivivuos capaces de manifestar una autonomia intelectual y moral, y que esa autonomia
sea de respeto al projimo en virtud precisamente de una regla de reciprocidad, entonces
se ayudara a los nifios de 5° a construir sus propios conocimientos y sus propios valores
en mejora de formar individuos autonomos que respeten por reciprocidad la autonomia de

los demds y todo Io que le rodea con una capacidad para tomar sus propias decisiones.

Pero no hay que olvidar que todo proceso Ensefianza- Aprendizaje esta inmersa en
una dimensioén curricular, que es simplemente un plan de normas desarrolladas en una

mstitucion educativa.

Nuestra labor educativa esta determinada por un curriculum formal que es derivado
de planes, programas de estudio y normas imstitucionales. Este curriculum formal se

convierte en uno real en el momento que brinda al alumnos una serie de oportunidades de
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aprendizaje adaptadas al medio ambiente que rodea al contexto institucional.

Los programas en el area de Ciencias Naturales en la ensefianza primaria responde a
un enfoque formativo y su propésito fundamental es que los alumnos adquieran
conocimientos, capacidades, actitudes y valores que se manifiesten en wuna relacién
responsable con el medio natural, en la comprensién del funcionamiento y las
transformaciones del organismo humano y en el desarrollo de habitos adecuados para la

preservacion de la salud v el bienestar.

Conforme a esta idea, el estudio de las Ciencias Naturales en este nivel no tiene la
pretension de educar al nifio en el terreno cientifico de manera formal y disciplinaria, sino
la de estimular su capacidad de observar y preguntar, asi como de plantear explicaciones
sencillas de lo que ocurre en su entorno. Para avanzar en éste sentido, los contenidos son
abordados a partir de situaciones familiares para los alumnos, de tal manera que cobren

relevancia y su aprendizaje sea duradero.

En lo que corresponde muy particularmente al grupo de 3° grado y su estudio del
medio ambiente diré que en los ultimos afios de Ia escuela primaria la educacién
ambiental profundiza en las nociones, relaciones, técnicas y comportamientos ya
proporcionados al alumno en los afios precedentes, aspirando a que el alumno egrese —
con pocos pero bien fincados conceptos tales como las causas del deterioro ambiental.
corresponsabilidad en la conservacion del equilibrio ecolégico, reproduccién y

sobrepoblacion, explotacion racional de los recursos naturales, ecosistemas , etcétera.

Por consiguiente y tomando en cuenta todo lo dicho anteriormente del desarrollo de
mis alumnos de 5° grado propondré como ya lo dije anteriormente una serie de

actividades encaminadas a que ellos mismos sean los que exploren mediante la
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observacion, medicidn, interpretacidn y sobre todo manipulen directamente los
materiales, ya que la asimilacion de los nuevos datos con que el alumno se encuentra en
esta fase de exploracién provocando el necesario desequilibrio en sus estructuras
mentales llevandolos a la bisqueda de una nueva organizacién de datos ya conocidos
para hacerlos mas coherentes.

Ademas se pretende adquieran el lenguaje necesario para enfrentar adecuadamente
durante toda su vida este tipo de problemas.

En conclusién , durante todo el proceso de investigacion a los alumnos sélo se les
guiara v orientara a realizar las actividades que ellos mismos sugieran concientizdndolos
de que como sujetos que son, siempre estaran unidos a la naturaleza, poniéndole especial
interés por conservarla estable ya que es sin duda alguna la que compone nuestra vida

misma.



1. METODOLOGIA

3.1 Manejo metodologico

El método que se empled para la realizacion de éste trabajo fué el meétodo de

Investigacién Participativa. Siendo este una alternativa para conocer y transformar.

Fué seleccionado perque con este se buscd que fueran los propios interesados
(maestro y alumnos) en el cambio quienes decidieran que querian investigar y que

conocieran y utilizaran los resultados para tratar de solucionar sus problemas.

También la Investigacion Participativa propone uma relacion no entre sujeto
(investigador) y objeto (investigado) sino entre sujetos, que juntos mnvestigan sus
problemas, sus acciones enriqueciendo la investigacion ya que incorpora el conocimiento,

experiencias,memorias,etcétera de todos los participantes.

El proceso metodoldgico fue el siguiente.

1.- El problema de la basura no nace asi como asi para ser un objeto de estudio, sino
es un problema que fu€ elegido para su solucion no unicamente para transferirle al
alumno lo que quiza ya sabe o ha escuchado de antemano una y otra vez por los medios
masivos de comunicacion o por medio de su hogar "deposita la basura en su lugar”, " No

contamines" etcétera.

Estas palabras para el nifio son realmente familiar, pero ; porque si entonces las ve y

escucha continuamente. no las lleva acabo?

Es precisamente aqui donde surge la inquietud por investigar el problema de:;Porque

el nifio de 5-° grado de Educacion Primana no comprende la importancia de conservar

e S



limpio su medio ambiente escolar?.
La técnica que se émpled para detectar el porcentaje real de la probiematica fue el de

la observacion

2.- Una vez detectado el problema. se determiné entre ambos (maestro-alumnos})
adoptar un papel de promotor concientizado v concientizador que coiaborara y aportara
sus ideas, experiencias.observaciones.etcétera en todo memento; trabajandose en forma

conjunta en casi todas las actividades.

3.- Para darle solucion a dicho problema se opté por la alternativa de propuesta
pedagogica por estar mas apegada a los objetivos que se¢ perseguian. v por estar mas

ligada al trabajo cotidiano de la actividad docente.

Si de antemano se esta conciente de los posibles darios que consigo traé el arrojar
basura por donde quiera. ; porqué lo hacemos?,;cuales son la barreras que se interponen
nara lograr el propésito”, porqué seguir deteriorando aun mds nuesita medio ambiente,

sabiendo que los unicos perjudicados somos nosotros mismos?

El pianteamiento de objetivos gue los alumnos desarroliaron concientemente
mediante la ejecucion de una serie de actividades propuestas como alternativas
didacticas se ilevaron acabo en un periodo de 14 dias habiles durante los cuales se
aplicaron actividades primeramente con el grupo-comunidad y posteriormente en el
plantel. Esto con el fin de que el alumno fuera un buen transmisor conciente de su
objetivo que seria la estimulacion de habitos y acciones encaminadas a una conservacion
y mejorameinto de su entorno escolar.

La informacién fu€ obtenida por medio de la técnica de la observacion, aplicacion de

cncuestas, investigacion documental v bibliografia referente con el tema. En st todas las
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herramientas de trabajo fueron en todo momento objetivas.
4.- Toda la informacion obtenida de las diversas fuentes fus transmitida mediante
carteles que en su momento fueron pegadas en Ia escuela y comunida, periédico mural y

sociodrama. Este ltimo se realizo en el momento mismo de la clausura de actividades.

3.- Por ultimo, toda la informacién registrada en cada una de las actividades que se
ejecutaron como alternativa de solucion fué detallada paso a paso en el I'V capitulo del

presente trabajo titulado: Informe de los resultados de la operativizacion de la propuesta.

6.- Al final del trabajo y dentro del mismo IV capitulo se anexo la interpretacion de
resultados en la que se manifiesta en porcentaje la solucion al problema, se dan

sugerencias v conclusiones del trabajo.
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IV. RESULTADOS E INTERPRETACION

4.1 Informe de los resnltados de la operativizacion de la propuesta

La implementacion de las aiternativas didacticas puestas en operacion en el 5° grado de
Educacion Primaria en la Escuela *Manuel Duran Cardenas” en el ciclo escolar 94-95, fué con

el fin de dar solncion a la problematica detectada en dicho grupo.

Las alternativas didacticas propuestas v operativizadas se estructuraron en forma logica

tratando de dar solucién al problema que afecta a mi grupo v plantel en general.

Llevar a la practica las alternativas didacticas propuestas se efectud a lo largo de 14 dias
habiles escolares iniciando con las mismas el dia 30 de enero de 1995 y terminando el dia 16 de

febrero de 1995.{Ver anexo 3)

LUNES 30 DE ENERO DE 1995.

* Hacer un recorrido por las calles que circundan la escuela.

* Observar v registrar las condiciones higiénicas que prevalecen en las calles recorridas.
* Mencionar que aspecto dan los tiraderos de basura en las cailes.

* Advertir la presencia de moscas, otros insectos y animales, asi como malos olores de

materia putrefacta en los lugares donde existe basura.

Son actividades especificas que corresponde a la actividad general de RECORRER LOS

ALREDEDORES DE LA ESCUELA y se desarroltaron de la forma siguente:

El dia lunes 30 de enero, después de haber hecho honores a la Bandera; v una vez dentro

del salén. se les comunicé a los alumnos que en éste dia tendriamos una salida del plantel
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educativo con la finalidad de registrar todo lo que observarian con respecto a la basura.

Antes de seguir adelante con mi informe, quiero hacer notar que, a los nifios no se les di¢
informacion tan especifica por la razén de que fueran ellos mismos quienes empezaran a
cuestionarse sobre lo observado.

Eran las 9:30 aproximadamente cuando comenzamos nuestro recorrido. Al principio de
nuestro trayecto sélo observaban sin preguntar mas bien, los observaba un poco admirados. No
Hevabamos mucho recorrido cuando un nifio declard i Que feas calles tenemos ! l6gicamente
fué el principio de una llivia de declaraciones ¥ cuestionamientos que surgieron como la
signiente: | Maestra !- yo francamente nunca me habia fijado que hay tanta basura,  y casi
diario paso!

Todo esto se prestd para cuestionamos acerca del aspecte que dan los tiraderos de basura

en las calles y advertir la presencia de muchos animales nocivos para nuestra salud.

Fué una expeniencia curiosa va que los mismos nifios se sorprendieron de la gran cantidad
de basureros que existen en las calles que hubo quien comentara ésto:

- j Parece como que si nuestras casas se hicieron en unos basureros grandotes !-

Alrededor de las 10:15 regresamos a la escuela.

Ya instalados en el aula se continué con el intercambio de impresiones y se les pidid  que
retlexionaran de este gran problema que la comunidad enfrenta; llegando a la conclusion de que
los basureros aparte de que dan muy mal aspecto. son foco de infecciones que atraen a muchos

animales nocivos para nuestra salud.(Ver anexo 4)

Por ultimo se les pidio de tarea investigar lo siguiente:

1.- ;Crés 11l que existan enfermedades que sean causadas por la contaminacién con basura
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¥ menciona algumas?

2.- ¢ Qué medidas se tomarian para evitar la contaminacion con basura?

También se les pidic que llevaran textos relacionados con la forma de mejorar y cuidar el

medio ambiente.



MARTES 31 DE ENERO DE 1995.
- Mencionar algunos problemas de higiene y salud que ocasionan los tiraderos de basura.
- Escuchar textos por maestro y al alumnos respecto a la forma de mejorar y cuidar el ----
medio.
- Establecer y enlistar medidas que se aphiquen para combatir la contaminacién por basura en
su localidad.

Estas actividades especificas se efectuaron el dia 31 de enero de 1995 como a continuacién

se describe.

Primeramente se cuestioné a los nifios para que mencionaran las actividades realizadas el
dia anterior para introducimos al tema; paso siguiente se les dijo que presentaran sus

investigaciones v textos pedidos un dia anterior para ser comentadas.

Un nifio se autopropuso ser el pnmero en leer su investigacion, mieniras éste leia los
demas escuchaban con mucha atencién; al terminar, la mayoria de los alumnos dijeron coincidir
en su investigacidén, méas aun, siendo asi, se les pidio a otros cinco nifios leyeran su
investigacion con el fin de que quedaran mejor comprendidos estos cuestionamientos.
Recordando que los cuestionamientos a los cuales nos referimos fueron los de la tarea de un

dia anterior.
1.-  Cres m1 que existan enfermedades que sean causadas por la coniaminacién con
basura?

2.- ¢ Que medidas se tomarian para evitar la contaminacién con basura?

Los resultados de la investigacion coincidieron en un 95% y a continuacion se mencionan.

Pregunta numero 1.
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Infecciones en las vias respiratorias, en la piel y del estémago.

Pregunta niimero 2.

- Carnbiar nuestros habitos de limpieza desde nuestra casa.

- No arrojar la basura en la calle; ni desde vehiculos en movimientos, ya que cuando [lueve
la basura provoca hundimientos en calles y casas.

- Esperar el cami6n de 1a basura y no tirarla en baldios, esquinas o lugares publicos.

- Saber separar la basura: la organica de la inorganica.

- No quemar la basura ya que las cenizas se esparcen rapidamente propagando la
contaminacién.

- Concientizar a las personas realizando constantemente campafias de saneamiento

ambiental en conjunto ayuntamiento delegacional y corunidad.

Todas éstas medidas fueron escritas por unos alumnos en cartulina para vista de los demas.
Luego se reafirmo el teroa con experiencias que los mismos nifios vivieron y exposiciones de

temas acerca de la contaminacion con basura como los siguientes:

- ¢ Como contaminamos con basura ?

- Enfermedades causadas por la contaminacion con basura.
Al terminar las actividades de éste dia, se concluyo de que son muchas las enfermedades
que se contraen por la basura y que por lo tanto en muy necesario que los habitantes de la

comunidad tomen las medidas necesarias para evitar la contaminacion por basura.

Por ultimo se les pidi6 que llevaran para el dia siguiente una cartulina, una bolsa de
plastico grande, regla y colores.(Ver anexo 5)



MIERCOLES 1 DE FEBRERO DE 1995.

- Participar en campaiias tendientes a que el ciudadano deposite 1a basura en los luga--

res destinados para ello.

Esta actividad se efectuo bajo la siguienie secuencia:

Al llegar al salon, observé al grupo muy entusiasmado y preguntando con mucha inquietud
lo que ibamos a elaborar en el transcurso del dia, ya que un dia anterior se les habia pedido que
llevaran una cartulina, una bolsa de plastico grande, regla v colores.

Se les reafirmé que una vez establecida las medidas para combatir la contaminacion con
basura, se iba proceder a elaborar carteles con frases y dibujos alusivos a dicha medida. Esta

actividad se llevo acabo en forma individual por desicion de los mismos alumnos.

La actividad se llevd mas de 1 hora en la que se observd a unos alumnos activos v
contentos de sentirse iutiles. Ya terminado su cariel se ultimaron detalles de ortografia v
seleccion de los mismos; determinacion que los mismos nifios propusieron con el fin de

presentar a la comunidad calidad en sus trabajos.

Después de recreo, aproximadamente a las 11:40 salimos a las calles de los alrededores de

la escuela a pegar nuestros carteles.

Mientras que algunos nifios se organizaban a clavar los carteles elaborados para tal fin,
otros aprovecharon para ir recogiendo la basura que se encontraron en el camino.

Una vez que llegamos a la escuela, se procedio a lavarse las manos para luego entrar al
salon y platicar los resultados de la campaiia.

Durante toda ésta actividad, observé al grupo muy activo y satisfecho de sentirse util a su

comunidad.(Ver anexo 6)
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JUEVES 2 DE FEBRERO DE 1995,

- Hacer un recorrido por los espacios fisicos como patios y aulas del edificio escolar.

- Observar y registrar las condiciones que existen en los mismos.

- Proponer que actividades se realizaran para asearlos y hacer una lista.

- Hacer una lista proponiendo una serie de actividades para asear y mantener limpia la

escuela.

Con estas 4 actividades se inicia el segundo objetivo que es: RECORRER PATIOS Y

AULAS DE LA ESCUELA.

Después de realizar nuestras actividades correspondientes a las asignaturas de Espaiiol y

Matematicas se procedio a hacer un recorrido por los patios y aulas de la escuela.

Esta actividad se realizé 2 horas después de la entrada a clases con el fin de que los

alumnos observaran como realmente en casi todos los grupos existe el mal habito de higiene.

Al empezar nuestro recorrido, se les pidioé a los mfios que vieran muy bien todo lo que
ocurmia en los grupos y muy en particular las condiciones higiénicas en que se encontraban los
salones v patios; v actitudes de los alumnos por conservarlos limpios. Esta actividad se realizéd
de la sicuiente manera: Todos los alumnos pasaron a cada uno de los salones a observar y
registrar lo anteriormenie dicho. La observacién se hizo por fuera de los salones con el fin de no

molestar a los grupos.

De regreso al salén se comentd sobre todo lo observado e incluso se dié lectura a 5
registros; los cuales todos coincidieron en que los salones se encontraban muy sucios debido a

la falta de deposito para la basura vy falta de conciencia de los mismos alumnos para mantener
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en buen estado higiénico sns salones, patios y bafios.
A continuacidén los alummos propusieron una serie de actividades para asear y mantener
limpia 1a escuela; las cuales fueron escritas por un alumno en wn pliego de papel a la vista de

los demas ya que, de ellos mismos como anteriormente lo dije fueron surgiendo y proponiendo.

Las actividades propuestas fueron fas siguientes:
- Colocar cestos para el depésito de la basura en todos los salones y patio.
- Colocar letreros de concientizacion en las paredes del salén como: No tires la basura al -
piso, utiliza los cestos para la basura, limpia continuamente los vidrios de t salén, no ra--

ves las paredes m mesabancos, no arranques hojas a tus cuadernos, etcétera.

Una vez hecha la lista, se coment6 sobre el material que seria utilizado para llevar acabo
dicha actividad como fué: papel periodico, marcadores, papel cartoncillo, cartones forrados con
papel fantasia y cubetas de 19 litros; y se llegd al acuerdo de que al dia siguiente todos los
equipos se compartirian los salones para pasar a exponer sus propuestas e incluso colocar en las
paredes las medidas tomadas para mantener limpio sus salones.(Ver anexo 7)



VIERNES 3 DE FEBRERO DE 1995.

- Ejecutar las actividades de limpieza y mantenimiento tomada de la propuesta.

Desde la formacién de entrada, los nifios se mostraban muy entusiasmados con el material
que un dia anterior se habia acordado llevar. Una vez en el salon, comenzaron a preguntar
cuales iban a ser los pasos a seguir con las actividades; haciéndoles la sugerencia que fué

aceptada por unanimidad por parecerles mas rapida y organizada.

Ya organizados los equipos; se dieron a la tarea de limpiar vidrios, colocar letreros con
textos relacionados a invitar a los alummnos a depositar la basura en su lngar y por ultimo,
obsequiaron un cesto para la basura sin antes invitarlos nuevamente a no tirar la basura en
cualquier lugar del salén y del patio; haciéndoles hincapie que la basura da muy mal aspecto y

perjudica nuestra salud.

Todo transcurrié en orden; sdlo hubo un incidente entre los alumnos por el papel periodico
va que a los nifios de un equipo no les alcanzé el periodico v fueron a quitar el papel a otro

equipo; cosa que los molestd v comenzaron a discutir.

Al terminar estas actividades v ya instalados en el salon, los nifios dijeron sentirse
cansados pero contentos por haber sido utiles a la escuela v por haber platicado con los nifios
sobre como mejorar nuestro ambiente escolar, e incluso se autopropusieron a que cada 22 dias

harian una limpieza como la que habian realizado.
Era tanto su entusiasmo que hablaron de plantar arboles por toda la escuela y plantas en

macetas para que se viera mas bonita.

Se conchiyé comentandoles que todo se podria hacer con su valiosa ayuda y sobre todo se
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hizo la retlexion sobre las palabras siguientes: "Una ciudad limpia no es la que se asea, sino la
que no se ensucia”; solo que cambiarnos los términos de ciudad por escuela y todos los alumnos
quedaron dispuestos a seguir trabajando en el problema de la basura en la escuela por ser

motivante, favorable para nuestra salud v divertido.



LUNES 6 DE FEBRERO DE 1995.

- Colocar macetas con plantas en la escuela.

- Elegir un comité de vigilancia de aseo escolar.

Fue tanto el entusiasmo de los nifios con las actividades del viernes anterior que como va
mencioné, propusieron comprar macetas por equipos para el patio de la escuela; acuerdo que
cumplieron, y el hmes al llegar al salon se observaban las macetas, plantas de orpato y tierra

que habian sido depositados en el piso en espera de ser plantadas.

Era tanto su gusto que cuando entramos al salon, después de haber hecho los honores a la
Bandera, sélo comentarios entre si se escuchaban al respecto v comenzaron a preguntarme a
que hora serian plantadas; se les dijo que una hora después, pero como continuaron con sus

comentarios, se decidié plantarlas y colocarlas en ese momento.

Su organizacién al igual que en la actividad anterior fue por equipo v asi rapidamente

concluyeron con el trabajo.

Cuando se estaban plantando, los nifios se preguntaban si realmente iban a durar ¥
concluyeron que seria bueno colocar vigilancia para su cuidado y que a su vez se aprovechana

para que vigilaran a los nifios que depositaran la basura en su lugar a la hora de recreo.

Una vez terminada la actividad pasaron al salén para acordar quiepes integrarian la
vigilancia que llamaron "Comité de Vigilancia” y que se les distinguiria por un distintivo que
portanan en el pecho

La responsabilidad de este comité seria vigilar que los nifios cuiden las plantas y que

depositen la basura en su lugar tratanto de concientizarlos con una pequefia charla.
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Esta actividad se concliy6 con una tarea de investigacion para el dia siguiente: (Se trata de

entrevistar a la persona encargada de Ia intendencia en la escuela Sra. Teresa Gonzalez Arriaga).

Se le formmlaron las 3 siguientes preguntantas:

1.- ; Dénde se deposita la basura desechada durante el dia ?

2.- ¢ Cuanto tiempo se tarda en asear la escuela ?

3.- Una vez lleno los botes, ; cual es el destino de 1a basura ?
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MARTES 7 DE FEBREROQO DE 1995,

- Hacer una lista de toda la clase de basura que se tira en la escuela tanto en el patio como

en los salones.

- Investigar con la intendencia del plantel: ; Dénde se deposita la basura?, ; Cada cuando

pasan a recoger la basura y que tiempo tarda para barrer la escuela 7

Estas actividades corresponden al objetivo general de: ANATLIZAR LA PROBLEMATICA
AMBIENTAL DEL MEDIO ESCOLAR.

A medida que transcurrian los dias participando con las actividades del tema: La
contaminacion en la escuela; los alumnos se iban percatando de que su trabajo estaba arrojando
resultados positivos; v esto los motivaba a querer emprender mmevas actividades.

En esta ocasion la actividad de hacer una lista de la basura que se tira en la escuela se
realizo después de recreo con el fin de salir a nbservar el patio v salones en el momento que se

enconiraba mas sucio.

La actividad fue sencilla, rapida e individual durando aproximadamente 20 minutos.
Consistié en registrar toda clase de basura que estaba tirada en el patio de recreo y salones.

Al ténmno de ésta, v va instalados en el salon. se realizo una confrontacion de registros
concluyendo lo siguenie: En el patio, la basura que mas se tira son bolsas de plasticos, hojas de
papel y pequetios papeles de envoltura de golosinas. En los salones, las hojas de papel en casi

un 100%.

Concluyeron que ahora con los cestos obsequiados v con las medidas de concientizacion

que se estaban tomando sobre como evitar ensuciar los salones v patio; v la organizacion del
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comité de vigilancia se podria contrarrestar favorablemente este problema.

Luego se les pidio que realizaran la entrevista a la Sra. de intendencia Teresa Gonzalez
Armiaga.

Las respuestas fueron las siguientes:

1.- ¢ Dénde se deposita la basura desechada durante el dia ?

En unos botes de 200 litros que estan exclusivamente para el deposito de 1a basura.

2.- ;, Cuénto tiempo se tarda en asear la escuela ?
Aproximadamente 1:15 minutos; pero haciendo la aclaracion que somos 2 personas las que
aseamos patio, salones y bafios; y6 v otra persona que es pagada por los padres de familia por

asi creerlo necesario.

5.- ;, Una vez lleno los botes, cual es el destino de la basura ?
La basura es recogida todos los martes por el camién recolector con la aportacioin de

N810.00, ya que sino se d4, la basura no se recoge.

Al terminar de escuchar la entrevista de la intendente, concluyeron que el problema no era
tanto los depositos de basura; si no mas bien, la cantidad que se tiraba, por lo tanto vieron que
realmente era muy indispensable seguir con la concientizacion sobre como evitar tirar tanta
basura.

Por lo tanto acordaron realizar una campaiia en pro de la no contaminacion con basura.

Para ésto, los nifios dijeron que de tarea harian pancartas alusivas al tema para que fueran
colocados por toda la escuela; ademas que se expusiera un periddico mural con el tema de los

pro y contras de la higiene escolar.(Ver anexo 8 v 9)
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MIERCOLES 8 DE FEBRERO DE 1995.

- Invitar a la escuela a ser concientes de las ventajas v desventajas de la higiene en la

misma colocando un periddico mural v pancartas con dibujos y frases alusivas al problema.

Fl miércoles 8 de febrero fiué un dia muy especial para los alumnos de 5° grado vya que
hasta cierta forma se culminaba la primera parte de su trabajo de concieniizacion en pro de la
limpieza escolar para esto, los nifios llegaron muy motivados con sus pancartas en las cuales
daban mensajes muy especiales a los alumnos de la escuela.

Algunos de éstos fueron:

- Deposita la basura en su lugar.
- Por el bien de nuestra salud, no tires la basura en el suelo.
- Si deseas que tu escuela se vea limpia, pon la muestra depositando la basura en su lugar.

etcétera,

A la hora de la formacidn para comenzar las actividades cotidianas un grupo de nifios de 5°
hicieron una invitacién en general a los alumnos de la escuela a acercarce al periddico mural
que iba a ser montado en el transcurso de la montaiia.

A las 9:00 a. m. todo el grupo sali6 al patio de la escuela a pegar y clavar las pancartas
mientras un grupo de nifios buscaban el lugar adecuado v visible para la colocacion de estos
mensajes, otro grupo montaba el periodico mural que con anticipacion habian acordado. En este
{iltimo se escribieron los pro y contras de la contaminacion con basura titulado "El nifio y su
medio”.

Al término de éstas actividades, los nifios quedaron muy confores con su trabajo ¥
acordaron que a la hora del recreo era el momento en que los niftos observarian sus mensajes.

estarian haciendo puardia en el periodico mural para completar su trabajo concientizando
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verbalmente a los nifios que se acercaran a observar.

En esta actividad su organizacion se hizo un poco complicada por el hecho de que todos
querian estar presentes como guardias; cosa que no fué posible por la razon de que son muchos
nifios y poco el tiempo de recreo.

Al término del recreo los nifios agradecieron nuevamente a la escuela en general por el
microfono del sonido escolar su participacion en las actividades y los invitaron a seguir

cuidando y mejorando la higiene escolar.

Ya en ¢l salon de clases los nifios concluyeron que haciendo mAis constantes este tipo de

actividades se lograban resultados mas positivos.(Ver anexo 10)

S S .



JUEVES 9 DE FEBRERO DE 1995.

- Observar el salon antes y después del recreo.

- Comentar los registros de su observacion.

- Proponer que actividades v acciones establecer para mejorar el ambiente e higiene del saldn

Con estas 3 actividades se da comienzo al cuarto objetivo general que se propone para dar
solucién al problema planteado: ASEAR NUESTRO SALON.

Antes de comenzar a dar el informe de la actividad realizada en este dia, quisiera no pasar
por alto los resultados que hasta este momento se han arrojado con la ejecucion de las diversas

actividades.

En base a una observacion directa v continua me he percatado que los alumnos de 5° grado
de la escuela primaria "Manuel Duran Cardenas" han respondido satisfactonia y activamente a
las actividades propuestas para dar solucién al problema planteado. Mi opumismo estd
fundamentado en el actuar de los alumnos que dia a dia que pasa los observo mas interesados y

concientes en la resolucion de dicho problema.

Asi pués, el informe de las actividades del dia jueves 9 de febrero de 1995 es el siguiente:

Luego de haber trabajado con las asignatiras de Espafiol y Matematicas y continuando con
las Ciencias Naturales, se prosiguio con la resotucién del problema de la basura en la escuela;
asi que en éste dia los alumnos observaron el salon antes y después de recreo con la finalidad

de registrar la cantidad v clase de basura que se arroja al suelo.
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Después de recreo, se comentaron 5 registros que coincidieron en lo signiente:
Observaron que no existia la basura tirada en el suelo hasta antes del recreo; y muy poca
basura tirada en el suelo después del recreo.

Con la lectura de estos registros el grupo concluyd que era agradable y satisfactorio ya no
ver tanta basura tirada en el suelo v que ésto era debido al trabajo de concientizacion que ellos

mismos estaban realizando.

Aum asi, propusieron una nueva actividad en beneficio de una mejora al ambiente e higiene

en su salon.

La propuesta fué la siguiente: Colocar un reglamento de limpieza en el salén con los
siguientes lineamientos: Mantener limpio el salon hasta la hora de salida, no arrancar hojas de
su libreta y sobre todo, se prohibe comer en el salén ya que concluyeron que ésta accion

provoca mucha basura.

Ya para terminar, dijeron que para el dia siguiente llevarian franelas para limpiar muy bien
sus mesabancos; y papel cartulina, colores y marcadores para hacer dibujos alusivos a la

conduccién de la higiene escolar.(Ver anexo 11)
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VIERNES 10 DE FEBRERO DE 1995.

- Elaborar adornos o dibujos alusivos a la higiene del aula.
- Realizar actividades de limpieza en el saléon,

Este dia nos vimos en la necesidad de romper con la rutina cotidiana debido a la inquietud

de los mismos alumnos por iniciar con las actividades acordadas el dia anterior.

La organizacion y seguimiento que se le dio a éstas actividades fueron las siguientes:

Se dijo que se trabajaria con dos equipos; unos de hombres v otro de mujeres. E1 primero se
encargaria de darles el mantenimienio a las bancas y el segundo, se encargaria de realizar los
dibujos y adornos con temas en pro de un mejor ambiente en el salén y su ubicacién en el

mismo.

Las actividades transcurrieron en orden v con mucho enfusiasmo por parte de los alumnos:

teniendo una duracion de aproximadamente 2 horas.

Al finalizar estas actividades acordaron que mas continuamente debian realizarse la

limpieza del mobiliario e incluso, hicieron un rol de mantenimiento.

Por ultimo se les dejo de tarea la investigacion siguiente:

- Hacer una lista de toda la basura que se desecha en ti casa y el destino que se le da.
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LUNES 13 DE FEBRERO DE 1995.

- Investigar y hacer una lista de 1a basura que se desecha en su casa.
- Comentar la forma en que es alejada la basura de su hogar.

- Clasificar de su lista la basura organica de la inorganica.

Estas actividades son parte del objetivo general que d4 inicio: DAR UNA UTILIDAD A
LA BASURA.

Las actividades de este dia comenzaron con el comentario de su investigacion que se les
habia quedado de tarea.
- Hacer una lista de toda la basura que se desecha en tii casa y el destino que se le da.

Para esta actividad se les pidio a 5 nifios del gnipo que pasaran a escribir su lista en unos

pliegos de papel previamente pegados al frente del salén.

Una vez escritas sus listas, se procedio a realizar comparaciones de todas para concluir que
la basura que mas se desecha en sus casas son: restos de comida como cascarones de huevo,
cascaras de naranja, platano, etcétera y papeles o bolsas de plastico que en un  momento dado

fueron el recubrimiento de dulces y alimentos chatarra.

Luego de ésto surgieron los comentarios sobre dénde depositaban la basura y la forma de

como se deshacian de eila.

Los mismos nifios que pasaron a hacer la lista contestaron que contaban con un bote o
valde viejo que les servia para el deposito de la basura y que posteriormente los vaciaban en

tnos costales mientras llegaba el dia en que pasaba el recolector de la basura; o bien. se toma la



desicion de quemarla en vista de que el recolector solo pasa 2 veces a la semana y lo hace

unicamente por la calle principal.

Paso siguiente se di6 una explicacion de lo importante que es separar la basura, para ésto,
se les pregunt6 si alguna vez habian escuchado o visto por los medios de comunicacion la
forma de como hacerlo; a lo cual contestaron los nifios que si y que existian dos clases de

desechos: la organica y la inorganica.

Luego se les dijo que buscaran en el diccionario ambas definiciones para su mejor relacion.

A continuacién se le pidio al grupo clasificar de su lista la basura organica e inorganica,

actividad que arrojé buenos resultados.

Por ultimo se les pidi6 que para el dia siguiente llevaran al salén toda clase de matenal de
desecho como: botes de leche en polvo v liquida, tubos de rollos de papel higiénico, corcholatas,
cascaron de huevo, medias de seda, carpetas donde se coloca el huevo, recortes de tela, papel

periddico, aserrin, palitos de paletas, revistas, eicétera.
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MARTES 14 DE FEBRERO DE 1995.

- Elaborar un trabajo manual con la basura reciclable o de reuso.

Al llegar al salon el dia martes 14 de febrero observé a los alumnos muy a la espectativa de

lo que hariamos con el material de reuso que se les pidio un dia antes.

Las preguntas para pronto surgieron y era légico, pués como ya lo mencioné las

espectativas eran muchas.

Una vez sentados en sus lugares se les comunicé que con sus materiales de reuso le
dariamos una utilidad a la basura, lo cual sorprendi6 a algunos ya que para ellos la basura era
basura motivo por el que se desatd una ligera discusion en el gnipo que dié por terminada
cuando el grupo pudo concluir que en efecto a la basura, se le podia dar una utihidad.

Continuando con la actividad se les dijo que con el material que llevaba tendrian la hbertad

para elaborar un juguete, adorno o cualquier objeto.

El ingenio de los alumnos no se hizo esperar y de éstos, surgieron muchas curiosidades

como costureros, mufiequitos, panderos, bolos, lapiceros, esferas, etcétera.

Fué una actividad en la que la participacion de los niflos fue muy entusiasta y dedicada ; y

se llevo aproximadamente 2:30 horas.

Esta actividad termin6 cuando se acordd que para el dia siguiente se realizarian una
exposicion con los trabajos elaborados; pero comentaron que seria buena idea que se colocara a
un lado de la exposicion una pancarta en la que estuviera imprensa el motivo de la exposicion

con upa pequefia resefia de la utilidad de la basura.



MIERCOLES 15 DE FEBRERO DE 1995.

- Realizar una exposicion con los trabajos elaborados.

Con esta actividad se culmina el objetivo general: DAR UNA UTILIDAD A LA

BASURA.

El dia miéreoles 15 de febrero fué un dia muy importante para el grupo ya que desde que
entramos al salén, los nifios se observaban entusiasmados y dispuestos 2 montar Jo mas pronto

posible su exposicion de los trabajos elaborados un dia anterior con material de desecho.

Ya prevista un dia anterior la exposicién los alumnos de 5° grado acordaron invitar al resto
de los grupos a observar sus trabajos; cosa que hicieron por el sonido escolar a la hora de

formacion de entrada.

Fué realmente sorprendente como el grupo se organizo para moniar su exposicion. Su
montaje fue iniciativa propia y al término de éste. comentaron haberles gustado como habia
quedado sin no antes colocar la pancarta con la pequefia resefia titulada "Saca provecho a la
basura ".

El montaje fire rapido y a la hora de recreo la cantidad de alumnos que se acercaron a
observar y preguntar el material del que estaban hechas y preguntar el material del que estaban
hechas fué numeroso. A los alumnos de 5° grado realmente se les observaba complacidos y
contentos de realizar este tipo de actividades.

La exposicion permanecio hasta después del recreo y fué retirada por los mismos alumnos.

Los comentarios tfinales fueron de estar satisfechos y dispuestos a realizar mas

continuamente este upo de actividades.
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Cabe meneionar que si realmente fué precipitada su desmontaje foé debido a que el tiempo
después del recreo fué tomado para organizar la clansura de los trabajos realizados referente al

tema de 1a basura.

Acordaron hacer boletines o circulares donde especificaban como seguir cuidando la
escuela; ademas realizaron un pequefio desfile con pancartas alusivas al tema y presentarian un
squech. Todas estas actividades se realizarian en el patio.
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JUEVES 16 DE FEBRERO DE 1995.

- Preparar un pequefio festival de clausura titulado "Escuela limpia, alummno sano”

Con esta actividad que correspondi6 al objetivo general: EMPRENDER ACCIONES QUE
LE PERMITAN CONCIENTIZAR, MEJORAR Y CONSERVAR EL MEDIO AMBIENTE
ESCOLAR, practicamente se di¢ por concluido la operativizacion de la propuesta; pero antes
de dar un informe general de las actividades llevadas a cabo, dare el informe respectivo de ésta

ultima.

Al Hegar por la mafiana al salén, observé que los nifios practicamente ya estaban listos
para su participacién. Dicho festival habia sido previsto un dia antes con horario de las 10:00

horas aprobado por director y maestros, previendo que a esa hora ya no haria m frio ni calor.

Asi pués, a las 10:00 horas aproximadamente dié comienzo el pequeiio festival, para esto,
una nifia agradecio la participacion de la escuela en general por el apoyo que se les brind6 en
el desarrollo de las actividades v sugirio continuar con tales actividades durante todo los dias

del afio escolar.

Al término de esto, otra alumna participo con una breve resefia titulada " El hombre y la

basura ".

Luego se continuo con el desfile de pancartas con mensajes alusivos al problema de la
basura; y por ultimo se hizo el squech en el que sus actores participaron con un tema
relacionado con la basura

Ya para finalizar, los alumnos de 5° grado agradecieron su atencion y paso seguido el

Director felicité al grupo de 5° e invito a la escuela en general a que estas actividades no deca-



49
yeran, pero si en cambio sirvieran de motivacién para que continuamente se presentaran en

beneficio de la instalacion escolar.

Con esta actividad se da por concluida la operativizacion de la propuesta y cop estas
actividades manifestadas por los nifios de 5° grado pude comprobar que los objetivos fueron
logrados sino en un 100%, si en un 90%; por lo que puedo decir con satisfaccion que los
resultados fueron bastante favorables ya que los nifios respondieron mejor de como yo lo
esperaba v conclui de que con una adecnada direccion de aprendizaje se logran magnificos
resultados.

4.2 Interpretacién de resultados

Para concluir este capitulo anexo una segunda grifica de barras en la cual se pueden

observar los logros obtenidos a través de la operativizacién de ésta propuesta.

Si la observamos y comparamos con la incluida en el primer capitulo, podremos darnos

cuenta que los resultados fueron satisfactorios.(ver anexo 12)
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V. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

La problematica que aborde corresponde al drea de Ciencias Naturales y fué

estructurada con la alternativa de Propuesta Pedagogica.

Esta Propuesta Pedagdgica fué basada fundamentalmente en la tearia
psicogenética de Jean Piaget por ser la teoria de desarrollo con la que mas me identifico,
y por estar mas relacionada con los principios del aprendizaje de la actual Meodernizacion

Educativa.

Ademés elegi dicho mecanismo porque la Propuesta Pedagogica es un mstrumento
que me di6 la oportunidad de escoger un sin numero de alternativas didacticas
comprometiendo tanto al docente como al alumno en una responsabilidad compartida del
proceso Ensefianza-Aprendizaje y sobre todo porque toma en cuenta al nifio como tal: un
ser activo, curioso e investigador y capaz de construir su propio aprendizaje si se le

proporciona los elementos necesarios.

Es oportuno sefialar que en la elaboracién de esta propuesta intervino el factor
preparacion, ya que durante los cuatro afos que acudi a la Universidad Pedagdgica
Nacional se me brindaron las bases para buscar alternativas de solucién; no sélo a éste

problema sino a todos aquellos que en un futuro pudieran aquejar a mi practica docente.

Especificamente hablando de la problematica que afectaba a mi grupo, esta se pudo
solucionar mediante la busqueda y puesta en practica de las alternativas didacticas
diferentes a las que nos ofrece el programa de educacién ambiental.

Con el empleo de estas alternativas, los alumnos se motivaron y respondieron mejor

de como yo lo esperaba; debiéndose ésto quiza a que todas las actividades que se
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realizaron fueron elegidas por ellos e hicieron lo que mas les gustd, dandoseles la libertad

de eleccion contribuyendo a que hicieran las cosas con mas entusiasmo e mteres.

El tipo de evaluacién empleada en todo momento del proceso Ensefianza-
Aprendizaje fué determinante para percatarme de los logros que paulatinamente se fueron

presentando en Ios alumnos.

Considero que la guia y orientacion que se les brindé a los alumnos de 5 grado fué
la mas adecuada va que los objetivos propuestos fueron logrados con buenos resultados.
Ademas quiero agregar que me siento satisfecha de los resultados obtenidos tanto con
mis alumnos como con el plantel y comunidad; ya que otros grupos de la escuela se
vieron motivadas por las acciones emprendidas e incurrieron a las mismas; cosa que

como ya lo dije, me hace sentir satisfecha.

Por lo tanto esta Propuesta Pedagdgica no termina con la operativizacién de las
actividades en la que los nifios realizaron un manejo higiénico de la basura o bién le
dieran una utilidad para evitar la contaminacion con la misma, sino que se sensibilizo al
nifio para que considerara al medio ambiente como parte fundamental de su vida,
haciéndose mas critico y responsable de sus acciones para que en un fituro no muy lejano

el problema de la basura sea manejado concienzudamente.
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