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INTRODUCCION s

La presente propuesta pedagogica ha sido conformada en cada una de sus partes
después de haber llevado a cabo un analisis reflexivo acerca de uno de los problemas que
se presentan en la practica diana.

El que algunos padres de familia estén apresurando el desarrollo intelectual o cognitivo
del nifio preescolar, ha despertado interés por estudiarlo, debido entre otras causas, a que
en la institucion donde surge esta situacion, son precisamente profesores los padres de los
alumnos que han estado pasando por un verdadero conflicto cognitivo, ya que mientras en
el Jardin de Nifios las educadoras tratan de respetar el nivel de inteligencia, intereses y
necesidades que presentan los pequefios en el aula, en su casa los papas han estado
apresurando los aprendizajes de los nifios en un intento por hacer que éstos lean, escriban
y hagan uma serie de actividades con pocas posibilidades de error, siendo ésta la principal
limitante que se observa en las actitudes de los papas. Si al nifio no se le guia
atinadamente a reconstrtuir y recrear lo que a él le motiva, desde muy pequefio tendra que
vivir atendiendo las expectativas del adulto y lo que es afin mas dificil, entender lo que
quieren ensefiarle sus maestros en la escuela, y lo que sus papas le exigen que aprenda en
el hogar.

Para comprender cémo se desarrolla la inteligencia del nifio a partir de las actividades
que realiza en interaccion con otras, se conformoé un marco de referencia con elementos
teoricos que ayuden a explicar como guiar al nifio a evolucionar su pensamiento.

Una vez comprendidas estas aportaciones, se disefié la propuesta, o alternativa de
solucion para este problema, programandose una serie estrategias metodologico-didacticas

a las que se les ha denominado “Juntos Conozcamos al Nifio”, y en las cuales se pretende



llevar a cabo una serie de sesiones dentro del ciclo escolar con los padres de familia y
educadoras para analizar y reflexionar como pueden ambos apoyar y evolucionar la
inteligencia de los nifios.

Por ser éste un tema que ha desencadenado otras dudas en relacién al proceso de
ensefianza-aprendizaje del nifio preescolar, esta propuesta pedagdgica es solo una minima
parte de lo que en realidad debe hacer un directivo para apoyar el aspecto técnico-

pedagogico con la finalidad de mejorar 1a educacion puablica que se imparte en el pais.



1. DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO :

A. Caracterizacion del problema

La labor cotidiana de la directora dentro de una institucién educativa es un trabajo de
equipo que se da mediante diversas relaciones entre docentes, personal manual y
administrativos, padres de familia y alumnos, a partir de un conjunto de lineamientos e
interacciones informales que orientan y enriquecen la labor educativa, con la finalidad de
brindar a los nifios una educacion armoénica a través del respeto a sus necesidades e
intereses, lo cual favorece el desarrollo integral, mismo que tiende a evolucionar las
habilidades, destrezas, habitos, conocimientos, aptitudes y actitudes.

El trabajo docente de La directora de un CEN.D.I. (Centro de Desarrollo Infantil), que
es en el que actualmente se desarrolla, consiste en: planear, coordinar, organizar, concretar
y evaluar aspectos técnico-pedagogicos, administfativos, de recursos humanos y recursos
materiales en relacion al servicio educativo.

A partir de este trabajo, la practica docente es una actividad que requiere que el
maestro constantemente la esté reflexionando, ya que esto le da 1a oportunidad de conocer
en qué medida se estan logrando los propdsitos educativos que se le han fijado y a la vez
esta accion le permite conocer, cules son algunos problemas que se le van presentando
en el trabajo diario, para de esta manera ir buscando las estrategias de solucion a los
mismos.

Decir que la practica docente es una tarea sencilla o facil es algo muy dificil de
argumentar, ya que lo que sucede en cada dia de trabajo, es diferente, ya sea en la relacion
con los nifios, los contenidos escolares, maestros, autoridades educativas y padres de
familia.

En esos procesos de interaccion es donde van surgiendo las dudas e inquietudes del



quehacer docente, mismas que en ocasiones rebasan las posibilidades de solucion que €l
maestro les puede dar y es cuando se hace necesaria la intervencion de otras personas para
que de esta manera se vayan resolviendo las situaciones problematicas que se van dando.
Durante el tiempo que se ha ejercido la docencia, son muchas las dificultades que se
han tenido que enfrentar para sacar adelante el trabajo pedagoégico, pero actualmente se
considera que la dificultad mas significativa que se observa esta relacionada con un
aspecto técnico-pedagdgico, concretamente con la evolucion de la inteligencia en el nifio
de tercer grado de preescolar, misma que a decir por las educadoras que atienden este
grado, por la observacion de trabajos que elaboran los nifios y por una serie de entrevistas
que se han estado realizando con los padres de familia, se debe entre otras causas a las
situaciones que se explican a continuacion.
— Una de las formas en que el nifio puede evolucionar su inteligencia es a través de las
distintas situaciones de aprendizaje grupal que se organizan en la escuela, pero a este
respecto en el Jardin de Nifios del S.N.T.E., con frecuencia se observa que algunos padres
de familia no apoyan los procesos educativos que los profesores quieren realizar para
favorecer el desarrollo de este aspecto en el nifio, a partir de dar permisos para asistir a
visitar museos, otras instituciones, lugares de recreo para el educando, como el circo, €l
parque, etc., argumentando que estas actividades no son necesarias, sino que €s mas
importante ponerles trabajos en el salon de clase. Como puede comprenderse, con estas
actitudes de los papas, se pierden momentos de interaccion y socializacion grupal que de
hacerlos motivarian el desarrollo arménico del nifio, por la calidad y cantidad de
experiencias que se dan en estos procesos de trabajo colectivo.
—  Algunos padres de familia no contribuyen a darles la seguridad que necesitan los nifios

para que éstos sean capaces de actuar por si solos, piensan que por ser éstos pequefios, no
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saben como hacer lo que se les solicita, por lo que puede decirse que algunos padres no
comprenden que a medida que el nifio vaya resolviendo sus problemas, ira adquiriendo
aprendizajes que posteriormente le ayuden a evolucionar su inteligencia.

— En ocasiones cuando los educadores encargan una tarea para que el nifio la haga en
casa, algunos padres no le permiten a los nifios que ellos disfruten la misma, de acuerdo
a sus posibilidades, diciendo a sus hijos que no pueden o lo van a hacer mal, coartando con
esta actitud el desarrollo espontaneo del nifio, pero también impidiéndole a la educadora
ir observando el desarrollo del pensamiento en las producciones de los nifios, por lo que
con estas actitudes de los papas, lejos de ayudar a evolucionar las estructuras mentales de
sus hijos, las frenan en partes.

— Lamayoria de los padres de familia de esta institucién, aunque son profesores, utilizan
estrategias poco adecudas con las que creen que estan favoreciendo el desarrollo
intelectual de sus hijos, aunque lo cierto es que s0lo apresuran un proceso natural y
espontaneo.

Por ejemplo: la educadora le encarga al nifio hacer circulos y lineas en la casa, para
beneficiar su psicomotricidad fina y el nifio regresa diciendo que es 1a letra o y la i, porque
su mama o papa asi le ensefio, situacion que confunde al nifio al no saber a quién debe
atender.

— Algunos padres de familia, por necesidad econémica, trabajan dobles turnos, por lo
consiguiente, no tienen tiempo suficiente para entablar con los nifios una constante
comunicacion, de manera que no propician nuevas experiencias de aprendizaje, se pudo
saber que Enrique, un nifio de 5 afios, al preguntar a su mama constantemente el por qué
de muchas cosas, ésta s6lo le ha contestado, “espérate, mafiana lo vemos”, “en la escuela

te va a decir tu maestra”. Esos momentos en los que el nifio pudo enriquecer sus



aprendizajes se pierden, porque ya para el dia de mafiana seran otras las dudas qae
presente el nifio. Muchas veces los padres les contestan a los nifios cosas que ellos no
preguntaron porque lo que quieren es terminar la comunicacién, cuando lo mas
iomportante seria que fueran no sélo disfrutando de los aciertos de sus hijos, sino también
de sus errorres pues son los pasos previos en la evolucion del intelecto.

— En ocasiones, los padres de familia no dan a sus hijos seguridad y confianza para que
desarrollen por si solos su creatividad, ya que algunos de los trabajos que el nifio realiza
en el jardin, al ser llevados a casa, los papas los reclaboran porque “no estan bien hechos”,
sin reflexionar en que las producciones del nifio son el reflejo del grado de desarrollo
cognitivo que éste tiene.

— Algunas veces, las educadoras comunican a los padres de famiha que el nifio tiene
habilidades para la misica, danza o dibujo que ayuden a desarrollarselos y los padres
responden al llamado diciendo, “deje que haga un buen primero y que aprenda a leer y
escribir, y luego ya veremos”, mostrando con ello un gran interés porque el nifio ya a esa
edad, aprenda a leer, porque con ello se dice que son inteligentes, sin comprender que el
nifio desarrollara su inteligencia haciendo las actividades que a €l le gustan, no las que le
impone el adulto.

—  Algunos padres de familia piden a sus hijos que les resuelvan situaciones donde esta
en juego el razonamiento 16gico y cuando éstos no lo pueden hacer, piensan que es porque
en el jardin no se les esta desarrollando su inteligencia, es ante estas actitudes donde se
observa mayormente que los padres requieren de algunas orientaciones acerca del
desarrollo de la inteligencia, para que de esa manera le permitan a los nifios mostrar s6lo
prenociones e intuiciones, pues se sabe, son los factores que iran evidenciando si hay

cambio en la forma de pensar y actuar del sujeto.
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Ejemplo: el nifio lleva un recado que él elabor6 con sus propios garabatos y dibujes

para pedir permiso de ir al zooldgico. Al darselo al papa, éste le pregunta: “;qué dice
aqui?” El nifio se lo lee diciendo que si le da permiso de ir al “oologico o yelo emles™.
El papa, al observar que no esta escrito de manera convencional, le dice: “Aqui no dice
nada”, me das permiso de ir al zooldgico a ver los animales se escribe asi... Con esta
actitud de los padres, lo que hacen es no valorar el desarrollo cognitivo que el nifio va
logrando de acuerdo a su edad, pero si en cambio lastiman con esta postura la
susceptibilidad del mismo.
— Algunos padres de familia piden a sus hijos que les hagan relatos con “explicaciones
coherentes” de lo que hicieron en una mafiana de trabajo, y si el nifio contesta “jugamos,
platicamos, pintamos, cantamos”, los padres se molestan y refieren entonces que la
maestra ensefia todos los dias lo mismo por lo que no estan ensefiando cosas nuevas. Estas
acciones que ha externado el nifio son los momentos que han quedado mas grabados en
su mente proque representan no solo cierta actividad mental, sino fisica.

Estas actitudes de los padres de familia hacen pensar a las educadoras, que a pesar de
la preparacion de éstos, no quieren o se resisten a darles la oportunidad a sus hijos de que

evolucionen en este aspecto, determinante también para el desarrollo social.

B. Delimitacion del problema

Para delimitar el objeto de estudio, se considera necesario en primer término dar a
conocer algunas de las actividades que realiza la directora de un Centro de Desarrollo
Infantil (CEN.D.L), para posteriormente explicar qué aspectos se van a estudiar del campo
de trabajo donde se desempefia. Estas actividades se resumen en los enunciados

siguientes:



— Conocer y comprender las funciones generales del puesto directivo.
— Analizar y operar las funciones técnico-pedagdgicas.
— Organizar, planear y evaluar acciones administrativas.

De estas tres acciones, la situacién problematica que se aborda en esta propuesta
pedagogica esta relacionada directamente con el aspecto técnico-pedagogico, el cual tiene
como propdsito apoyar y orientar las actividades educativas donde fundamentalemente se
busca establecer interacciones de calidad con los sujetos que directamente estan mas
involucrados en este proceso, tal es el caso del personal docente y padres de familia.

Para planear el quehacer pedagégico se sugiere en el manual de Direccién que se
diagnostiquen las necesidades y problemas mas importantes en relacion a las secciones de
lactantes I, Il y III, matemales I, Il y Il y preescolares IIl. Mediante un plan de acci6n se
disefian estrategias de trabajo que vayan solucionando los problemas observados, donde
se puede ir involucrando a la comunidad educativa en su conjunto.

De estas secciones, la que interesa de manera particular para esta propuesta pedagogica
es la relacionada con los nifios preescolares, donde para llevar a cabo el proceso educativo
de éstos, se pone en practica el Programa de Educacion Preescolar editado por la
Secretaria de Educacion Publica.

Este programa, al ser analizado y comprendido en cada una de sus partes, requiere de
una reflexién en torno a la fundamentacion psicopedagogica y a los objetivos que se
pretenden lograr con el mismo.

Este documento expone que es de suma importancia favorecer el desarrollo infantil en
sus dimensiones fisica, afectiva, intelectual y social. En el caso concreto de este trabajo,
interesa analizar y comprender el desarrollo intelectual del educando por considerar que

los otros aspectos de alguna manera evolucionan cuando éste se motiva, pero sobre todo,
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porque las actividades que se proponen para su desarrollo llevan la intencion de favorecer
a las demas en su conjunto.

El problema objeto de estudio de esta propuesta pedagogica surge en el 3er. grado de
preescolar, mismo que forma parte del Centro de Desarrollo Infantil (CEN.D.L.), del
Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacion, el cunal se encuentra ubicado en la
calle 4a. y Abasolo, s/n, de 1a Zona IV, en el centro de la Heroica Ciudad de Matamoros,

Tamaulipas.

C. Formulacion del problema

Es de suma importancia evidenciar las caracteristicas del problema como las causas
que estan originando el mismo, es por ello que preocupa buscar estrategias de solucidn,
haciendo conciencia del conjunto de limitaciones personales que se tienen y tratando de
comprender los aspectos que impiden el desarrollo intelectual del nifio, conformando
alternativas acordes a las necesidades propias del medio social e institucional en el que
transcurre la tarea docente.

El fin de esta propuesta es disefiar estrategias didacticas que permitan orientar a los
padres de familia para favorecer la inteligencia del alumno de tercer grado de educacion
preescolar para que éste llegue por si solo a descubrir y asimilar nuevos aprendizajes, con
gusto e interés, ya que esta comprobado que el nifio por medio de acciones libres, aprende
mejor. Con la intencion de dar respuesta a este problema, se formula el cuestionamiento
siguiente:

+Coémo propiciar que los padres de familia ayuden a desarrollar la dimensién

cognitiva al nifio de 3er. grado de educacién preescolar?



IL. JUSTIFICACION

“El desarrollo de la inteligencia tiene, por su parte, una dinamica especifica que no
estd desligada de los afectos.”® Al analizar las causas que dieron origen al problema,
acerca del poco apoyo que estdn dando algunos padres de familia, del grupo de 3er. Grado
de Educacién Preescolar del Centro de Desarrollo Infantil, para coadyuvar con las
educadoras a desarrollar la inteligencia de sus hijos, fue como surgid el interés por estudiar
y comprender esta situacion, ya que si bien es cierto que existen problemas en ofras areas
de trabajo (educacion inicial, maternal), es por demas importante planear y llevar a la
practica algunas actividades que permiten tanto a la directora como a las educadoras tener
un acercamiento mas formal con los padres de familia, para comentar y reflexionar el
problema que se ha estado observando, en relacion con la evolucién del pensamiento de
los nifios preescolares.

El implementar acciones que lleven a una relacién mas estrecha entre la escuela y los
padres, se torna interesante en esta propuesta pedagogica, porque los padres de los nifios
del grupo escolar donde surge el problema, son docentes‘y qué mejor que sean ellos los
que autoanalicen las actividades con las que intentan logar que sus hijos desarrollen la
inteligencia.

Esta dimension se considera de suma importancia porque el adulto necesita saber que
la misma se debe madurar en forma gradual y de acuerdo a la edad del educando,
siguiendo la evolucion natural del desarrollo que presenta cada nifio y donde deben ser
tomadas en cuenta experiencias propias de la vida. “El desarrollo intelectual es un proceso

en el cual las ideas son reestructuradas y mejoradas como resultado de una interaccion del

®  Secretaria de Educacion Piblica. Pr Educacion Pr lar, Edicion 1992. 9 p.



individuo con el medio ambiente...”®

A partir de esta premisa nace la preocupacion de realizar esta propuesta pedagdgica,
12 cual tiene como finalidad propiciar una comunicacion constante entre los sujetos que
interactuan en el proceso educativo (maestros, alumnos, educadores, padres de familia y
autoridades educativas), para que juntos favorezcan de manera consciente y reflexiva el
desarrollo de la inteligencia de los nifios.

Al elaborar esta propuesta pedagogica se buscan formas de relaciones, colaboracion
y apoyo de cada uno de los miembros del equipo docente con los padres de familia para
que cooperen a auxiliar a los hijos en el proceso intelectual y para lo cual se requiere
aprovechar de los nifios su actitud natural de indagacion, duda, biisqueda, cuestionamiento,
etc., ya que a partir de ello se acercan de manera real y objetiva al mundo en que viven,
crecen y se desenvuelven. Es preciso que los adultos no les impongan a los pequefios
aprendizajes sin sentido, sino aprovechar las facultades individuales que poseen,
para favorecer su evolucion a partir de la actividad mental, en la que denoten su
inteligencia. En todo esto juegan un papel importante los padres de familia y los
profesores, por lo tanto son ellos los que deben guiar y orientar a los alumnos en los
procesos de construccion del conocimiento. La funcion esencial de los padres de familia
es la de crear un ambiente propicio donde el nifio adquiera seguridad, flexibilidad, afecto
y autonomia en todas sus acciones y vivencias cotidianas y con ello contribuir al desarrollo
cognitivo de sus hijos.

Al realizar este trabajo de propuesta e identificar los elementos que la conforman, los

principales beneficiados seran los nifios, padres de familia y profesores, tridngulo esencial

® Labinowez, E.D. Introduccion a Piaget. Edicion Fondo Educativo Interamericano, México,
1982. 19 p.



y basico para formar educandos con una capacidad intelectual que se pueda i

transformando a medida que éstos vayan aprendiendo cosas nuevas y diferentes.
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IIL. OBJETIVOS

“El objetivo de la educacién de los pequefios debera ser el desarrollo de los mismos”.®

OBJETIVO GENERAL
Crear estrategias metodologico-didacticas que ayuden a los padres de familia a
favorecer el desarrollo cognitivo del nifio preescolar a través de las relaciones escuela-

padres.

OBJETIVOS PARTICULARES
m Dar a conocer a los padres de familia como se da el desarrollo cognitivo del nifio

preescolar, para que ayuden a evolucionar esta dimension.

= Implementar actividades que permitan al padre de familia interactuar con sus hijos

para que apoyen paulatinamente la construccién del pensamiento cognitivo.

m  Motivar a los padres de familia a que respeten la autonomia del nifio para que no lo

sigan considerando adulto en pequeiio.

=  Comprometer a las educadoras a apoyar a los padres de familia que soliciten conocer

mas a fondo como se da el proceso de desarrollo cognitivo en sus hijos.

®  Constance Kamii. Objetivos Programa de Guaderias del IMSS. Meéxico, 1992. p. 105



IV. REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES
QUE EXPLICAN EL PROBLEMA

Mediante la puesta en practica del programa de Educacion Preescolar se pretende que
el nifio se desarrolle en forma integral y armoénica, favoreciendo asi la posibilidad de
convertirse en un ser seguro, constructivo y solidario en el encuentro con el mundo y en
su realizaciéon como ser humano, es decir, lograr el desarrollo infantil, mediante la
evolucion de las dimensiones fisica, afectiva, intelectual y social.

Esta premisa del programa escolar encierra todo un compromiso de trabajo tanto de
la directora, como de las educadoras y padres de familia, pues a partir de las interacciones
que se establezcan entre si, es como se podra guiar al nifio hacia un desarrollo mas
completo.

Es necesario reflexionar y comprender como se da el desarrollo intelectual del nifio
preescolar y para ello es preciso analizar algunas referencias tedricas que expliquen la
forma en que el sujeto logra la percepcion de su vida, asimilando 1a informacién que surge
del entorno en que se desenvuelve, haciendo énfasis en la forma en que las personas
actilan sobre su entorno para adaptarse a él.

Desde una vision personal se considera que la teoria psicogenética de Jean Piaget
proporciona los elementos esenciales que permiten comprender el proceso de adquisicién
de conceptos por parte del sujeto, y para lo cual, de acuerdo a sus aportaciones, éste
considera que es de suma importancia tomar en cuenta el desarrollo biologico de los
individuos asi como el tipo de actividades y operaciones intelectuales que se van a
propiciar para coadyacer en la formacion de la inteligencia de los seres humanos.

Piaget considera que desde que nace el sujeto, éste empieza a encontrar formas de

adaptarse al medio. Lo anterior ha podido constatarse en el centro de trabajo al observar



a los lactantes cuando empiezan a diferenciar sus objetos de uso personal (peine, biberon,
almohada, etc.), no hay quien se los quite, asi por ejemplo, si quieren tomar una pelota y
no la alcanzan, rodean hasta llegar a ella. Los nifios en edad maternal, de 1 a 3 afios 11
meses, por lo general juegan, bailan, cantan sin ninguna inhibicion y lo hacen para imitar
a otros nifios, pero a partir de que la educadora empieza a pedir actividades que van
motivando al nifio (preescolar 4-6 afios) a dar respuestas o acciones mas formales,
empiezan a surgir las dudas e inseguridad y al docente le cuesta mucho trabajo lograr que
los alumnos actien de manera natural y espontanea. Esto no es porque no puedan, sino
porque empieza a manifestarse el conflicto entre lo que le piden y dicen los papas, y lo que
la escuela solicita de ellos. En ocasiones la escuela y el hogar, lejos de integrar lo que en
ambos espacios se aprende, lleva a los nifios vivir en edad muy temprana presiones que
no entienden, de ahi que algunos alumnos llegan exigiendo realizar actividades para dar
gusto a sus padres para que de esta manera no los regaiien. Con frecuencia, la educadora
cree que estas inquietudes son manifestaciones propias del interés del nifio y lo guia, pero
a los pocos momentos, éstos se cansan y ya no quieren terminar un trabajo al que aiun no
le encuentran sentido, por lo que manifiestan alegria y placer cuando la maestra los lleva
hacia actividades propias de su edad y sobre todo cuando les permite que en un constante
interctuar con otros nifios vayan trabajando con equivocaciones, pero al final, ella sabe que
es a partir de estos procesos de trabajo colectivo que van a ayudar a evolucionar la
inteligencia de éste. Cuando la educadora propicia cierta actividad, es porque ya se
determind cémo y con qué se va a ir fortaleciendo su razonamiento. “La asistencia al
jardin es una experiencia que tiene gran importancia para que el nifio tome conciencia de
si mismo. El establecimiento de relaciones con nifios de 1a misma edad y la influencia en

la adquisicion de la autonomia le ayudan a adaptarse a la convivencia en grupo y a
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encontrar su autoafirmacion.”®

Para que se de el proceso de adaptacién al medio, Piaget considera que el pensamiento
del individuo pasa por dos procesos, uno llamado de asimilacién y otro de adaptacion.

La asimilacion. Es la fase de intercambio entre el sujeto y el objeto mediante la cual
el individuo puede modificar y actuar sobre el objeto que necesita conocer y para lo cual
requiere ir conociendo y explorando sus caracteristicas esenciales.

Por otro lado, la acomodacién se da a partir del intercambio que el sujeto puede tener
al presentarsele un objeto de estudio nuevo, asi por ejemplo este proceso se observa en el
nifio preescolar cuando a partir del conocimiento que manifieste de cierto concepto, el
mismo le sirve de base para comprender otros e ir evidenciando que su pensamiento va
evolucionando y modificando conductas segin las exigencias del medio.

“En el proceso de adaptacion, hay que considerar dos aspectos opuestos y
complementarios a un tiempo: la asimilacion o integracion de lo meramente externo a las
propias estructuras de la persona y acomodacién o transformacion de las propias
estructuras en funcién de los cambios del medio exterior.”® El desarrollo del nifio es un
proceso natural por excelencia, ya que tanto el desarrollo biologico como el psicologico,
conllevan una duracién de tiempo y la infancia dura tanto como mas superior es la especie.
El desarrollo psicologico del nifio se da a partir de la interaccién entre los procesos
biologicos y psicosociales, es decir, a partir de las relaciones que establezca con otros y

si su desarrollo espontaneo no presenta ningiin problema.

@  Benito Cano, Teresa, et al: “Del Yo al Nosotros”. Encicl ia Escuel. P .T. L
1987 55 p.
®  Ajuriaguerra, J. de. “El Desarrollo Infantil Segin la Psicologia Genética” en: Desarrollo del

Nifio y Aprendizaje Escolar, Antologia UPN LEPEP 85. 90 p.
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Se pueden distinguir, en efecto, dos aspectos en el desarrrollo intelectual
del nifio. Por una parte, lo que se puede llamar el aspecto psicosocial, es decir,
todo lo que el nifio aprende por transmisiéon familiar, escolar o educativa en
general, y ademas, existe el desarrollo que se puede llamar espontaneo, que
para resumir llamase psicologico, que es el desarrollo de la inteligencia
propiamente dicha: lo que el nifio aprende o piensa aquello que no se le ha
ensefiado pero que debe descubrir por si solo, y esto es esencialmente lo que
toma tiempo.®

Este proceso de desarrollo se esta dificultando en parte en los nifios de tercer grado de
preescolar del Centro de Desarrollo Infantil, y en gran medida es porque algunos padres
de familia quieren ser transmisores de conocimientos muy formales y dificiles para los
nifios de esta edad, razén también por la cual no les dan oportunidad de indagar,
cuestionar, buscar, experimentar, equivocarse, etc., pues ello quieren que ya aprendan a
leer y escribir, ya que con ello van a demostrar su inteligencia, segin sus propias
apreciaciones (Anexos 1y 2).

Es necesario intentar cotidianamente que los padres de familia comprendan que la
lecto-escritura es un proceso que se va dando desde preescolar, pero a partir de acciones
no convencionales que permitan tanto a la educadora como al nifio, ir recreando de los
aprendizajes con los que posteriormente adquirira y evolucionara la lectura y escritura.
El nifio va a aprender a leer y escribir en su momento oportuno y de manera natural y
espontanea. “Hay que fomentar en los nifios la adquisicion de los conocimientos que su
curiosidad e intereses le sugieran...”™ Los nifios no deben memorizar conocimientos que

no estén preparados para comprender.

© Piaget, Jean. El Tiempo y el Desarrollo Intelectual del Nifio, en: Desarrollo del Nifio y

Aprendizaje Escolar. Antologia UPN LEP 85. 92 p.
®  Benito Cano, Teresa, et al: Inteligencia y Lenguaje. Enciclopedia Escuela Para Padres. T. II.

1987. 7 p.
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La teoria psicogenética también recomienda tomar en consideracion los diversos
estadios por los que atraviesa todo ser humano, ya que dicho desarrollo se da
paulatinamente por etapas. A continuacion se describen algunas caracteristicas de los
mismos.

La etapa que precede del lenguaje es a la que se le ha denominado inteligencia
sensorio-motriz, y se da tentativamente en una edad comprendida entre los cero y 18
meses. La inteligencia existe antes del lenguaje, sus construcciones se efectian
apoyandose exclusivamente en percepciones y movimientos mediante una coordinacion
sensomotora de las acciones.

La segunda etapa comienza con el desarrollo del lenguaje y tiene su aparicion entre
los 2 a los 7 afios. A esta fase se le conoce con el nombre de periodo preoperatorio.

La tercera, periodo de las operaciones concretas, se da de los 7 a los 12 afios,
tentativamente, y finalmente, después de los 12 afios, aparece el periodo de las operaciones
proposicionales o formales.

El periodo preoperacional que, como ya se mencion6 antes, va de los 2 a 7 afios, es el
que se analizara de manera mas amplia en este trabajo de propuesta pedagdgica, dada la
problematica que se esta tratando. Es aqui donde se sitia a los nifios de tercer grado de
educacion preescolar.

En este periodo aparece la representacion de la accion, el lenguaje hablado y el
pensamiento prelogico. Este periodo para una mejor comprension de sus caracteristicas,
se divide en dos estadios:

1. pensamiento simbdlico preconceptual

2. pensamiento intuitivo o de intuicion articulada

El primer estadio del periodo preoperatorio es caracterizado por la aparicion de
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preconceptos, llamado asi por ser las nociones que el nifio liga a los primeros signos que
utiliza.

El segundo estadio, donde se manifiesta el pensamiento intuitivo, va de los 4 a los 7
afios aproximadamente. En este periodo se observa una coordinacion progresiva de las
representaciones simbolicas, asi como el ir dejando poco a poco el pensamiento
egocéntrico para ir manifestando principalmente el artificialismo y el animismo, procesos
mentales que le van a permitir la coordinacién con otros puntos de vista, favoreciendo con
ello la socializacion de su pensamiento.

En este periodo, el nifio continua estructurando las categorias de objeto, espacio,
tiempo-causa, para los cuales necesita partir de acciones propias y no como nociones 0
acciones solo del pensamiento. En este periodo aparecen entre otras, las siguientes
caracteristicas: imitacion diferida, el juego simbélico, dibujo, imagen mental y el lenguaje.

Imitacién diferida. Este proceso se da cuando el nifio requiere de un modelo para
poder extender sus ideas, lo que significa que el nifio ha progresado de la representacion
en vivo a la representacion en pensamiento.

Juego simbélico. Se le conoce también como juego de 1a imaginacion. Es la fuente
de las representaciones individuales, cognitivas y afectivas. El nifio presenta sus deseos
a través de cualquier objeto (utiliza acciones para representar su pensamiento), asi el
objeto se convierte en un simbolo de algo ya existente en la mente del nifio. Por ejemplo,
un color puede ser su moto, o bien, platicar con la mufieca como si fuera la hija,
proyectando su imaginacion en ella, bafidndola, vistiéndola, peinandola y hablandole. Para
ella, su juguete es un ser con vida, su mejor hija.

Dibujo. Se le denomina también representacion grafica. Por medio de este proceso,

los nifios pueden decir lo que sienten, temen y quieren. El dibujo pasa por diferentes
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fases, desde el garabato, realismo fortuito, intelectual y visual, lo cual viene a servir a
nifio para ser mas espontaneo y mostrar algunas veces su creatividad.

Imagen mental. Este proceso brinda al nifio oportunidades de capacidad para que
construya mentalmente la parte faltante de un todo. En si es la imitacion interiorizada de
un objeto.

El lenguaje. Marca el principio de un cambio que se opera en el pensamiento, le
favorece al educando para la reconstruccion de acciones pasadas.

Los nifios de este grupo escolar han tenido pocas oportunidades de manifestar estas
formas propias del pensamiento, ya que la educadora, presionada por las expectativas de
los padres de familia, ha llevado a los nifios también a algunos procesos no acordes a las
necesidades e intereses de éstos. Los padres de familia deben respetar el pensamiento de
los pequefios favoreciéndolos con una comunicaciéon muy intensa para que ellos
desarrollen una buena capacidad intelectual no haciendo mal uso de su autoridad, porque
los padres de familia deben “ofrecer seguridad, transmitir normas o valores y ejercer la
autoridad con amor”® en los hijos y asi contribuir a su desarrollo cognitivo.

El lenguaje es el vehiculo de la simbolizacion sin el cual el pensamiento nunca seria
realmente socializado, por lo cual, las caracteristicas antes descritas son solidarias unas
a otras y evolucionan en funcién del equilibrio progresivo de la asimilacién y
acomodacion.

Como puede comprenderse, para que el sujeto desarrolle su inteligencia, no se requiere
ver la sola presencia de los objetos, sino de 1a accion pensante sobre éstos, ya que es la

actividad mental del individuo la que provoca las comprensiones necesarias para que se

® Benito Cano, Teresa, et al: jOye, Papa! jOye, Mama! Enciclopedia Escuela para Padres.
T. 1L 44 p.
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de el conocimiento.

Es primordial que los padres de familia y las educadoras valoren el hecho de que el
nifio es capaz de valerse por si mismo y descubir nuevos aprendizajes, porque cuando se
le deja actuar de manera natural y espontanea, éste da muestras de un acertado raciocinio.
“A estas edades, los grupos infantiles atin no revisten un caracter cooperativo, sino
‘asociativo’, y sus conversaciones se reducen a intercambios muy simples de preguntas y
respuestas, en las que el elementos fantastico sigue teniendo una gran importancia.”®

También es necesario aceptar en este trabajo que existen pocos padres que si dejan
actuar a sus hijos de manera libre al no imponerles actividades dificiles para su edad,
porque esto es lo que permite precisamente observar como algunos nifios viven su
desarrollo mntegral sin presiones del adulto, sino con apoyo emocional y casi siempre a
través de juegos y otras actividades recreativas (paseos, excursiones). El nifio debe jugar
con letras, palabras, frases y textos para que se vaya familiarizando con los simbolos y
signos, pero se han de respetar las grafias y lecturas que haga de los mismos, cuidando
solo de irle favoreciendo con actividades propias este proceso y respetandole su fantasia
como dice la premisa anterior, ¢l nifio jugando aprendera mejor.

A partir de que la conducta del sujeto va evolucionando, ésta se torna mas compleja
por lo tanto presentan mas organizados los procesos mentales del sujeto. En esta
evolucion tienen un importante papel los cuatro factores siguientes:

1) Maduracién. La maduracion es la evolucion cualitativa del individuo mediante

lo cual llega a la adquisicion de las estructuras basicas o nuevos aprendizajes.

Este proceso debe ser observado por la educadora para ir registrando sus avances

®  Benito Cano, Teresa, et al: Las Relaciones con los Demas Nifios. Enclopedia Escuela para
Padres. T. 1. 1987. 61 p.
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2)

3)

4)

o tropiezos.

Actividad. Es otro factor que permite al sujeto, mediante la experiencia directa,
indagar para concer las caracteristicas y cualidades del objeto que requiere
explicarse y explicar.

Transmision social. La transmisién social es un factor determinante en el
desarrollo del intelecto, solo que hay que tener presente que éste por si mismo, es
insuficiente, por tal razén, es evidente que para que se establezca una transmision
entre el adulto y el nifio o entre el medio social y el nifio, se requiere de relaciones
interpersonales.

La equilibracion. Se presenta en el acto del conocimiento del sujeto, ya que para
ser un proceso del pensamiento interno que se determina por la actividad, esto le
permite al individuo enfrentarse a los problemas del medio y reaccionar de manera
equilibrada ante diversas situaciones de conflicto. “Estos tres factores,
maduracion, actividad y transmision social, son causas basicas de cambios segin
la teoria de Piaget. Los verdaderos cambios tienen lugar a través del cuarto factor,

el proceso de equilibramiento.”®?®

En las etapas del desarrollo del pensamiento por las que pasa todo ser humano se

deben tomar en consideracion los factores ya descritos, ya que éstos son tnicos y propios
de cada mente humana. De ahi la importancia de que tanto padres de familia como

educadoras conozcan estas aportaciones del desarrollo infantil.

Para Jean Piaget, el conocimiento se concibe como algo espontaneo integrado en todo

el proceso genético del sujeto, tanto de la maduracion de su sistema nervioso, como de sus

(9 Woolfolk, Anita E. y Nicholich, Lorraine. Una Teoria Global Sobre el Pensamiento. La Obra

de Piaget en Teorias del Aprendizaje. Antologia UPN. LEPEP 85. p. 204
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funciones mentales. “El ideal de la educacion no es el aprender lo maximo, ni de
maximizar los resultados, sino es, ante todo, aprender a aprender. Se trata de aprender a
desarrollarse y aprender a continuar desarrollandose después de la escuela.”?

Lo antes mencionado se puede comprender de la siguiente manera: existe una serie
interna de principios de organizacion (estructuras mentales), con las que el sujeto trata de
construir el conocimiento.

De esta manera, se ha presentado una descripcion de 1a teoria psicogenética con la
finalidad de que los docentes puedan crear estrategias didacticas para que ayuden a los
padres de familia a favorecer el desarrollo de la inteligencia de sus hijos, pero sobre todo
para que de manera conjunta con la direccion de la escuela se planifique, desarrolle y se
evaliie un plan de accion que propicie en los padres de familia un cambio de actitudes y
respeto hacia la dimension cognitiva del nifio preescolar.

Es importante en este apartado argumentar que si bien es cierto que Jean Piaget tiene
importantes estudios acerca del desarrollo intelectual del nifio, Henri Wallon también
investigo sobre la evolucién del desarrollo, aunque hay que reconocer que si bien él habla
de estadios en la evolucion del nifio al igual que Piaget, las diferencias entre éstos dos
cientificos son tanto tedricas como practicas, sobre todo porque para Henri Wallon
siempre estuvo presente la unién entre la psicologia y la pedagogia. Sus aportaciones
llevan a explicar que la evolucion mental se debe en parte al nivel afectivo y social del
desarrollo al que le llama nivel funcional.

Henri Wallon considera que el mundo exterior que el infante va conociendo, le va

pareciendo humano cuando éste le va proporcionando la saciedad de sus necesidades

(D Piaget, Jean. El Tiempo y el Desarrollo Intelectual del Nifio, en: Desarrollo del Nifio y
Aprendizaje Escolar, AntologiA UPN. LEPEP 85 p. 105
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fundamentales, es decir, cuando el nifio siente que recibe afecto y comprension; sa

pensamiento se va tomando mas maduro.
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V. ESTRATEGIAS METODOLOGICO-DIDACTICAS

Para disefiar las estrategias metodolégico-didacticas de este trabajo de propuesta
pedagdgica, se reflexiond acerca de cuales podian ser las actividades que se necesitaban
implementar para motivar a los padres de familia a colaborar con las educadoras en las
tareas escolares para que juntos ayuden al desarrollo cognitivo del nifio preescolar.
También con este mismo interés se seleccionaron medios y recursos didacticos, asi como
las formas de evaluacion con las que se espera recoger los elementos mas importantes del
proceso y conocer si la propuesta cumplié con los objetivos que se plantearon
inicialmente.

Los aspectos del desarrollo intelectual son los temas que iran siendo abordados en la
estrategia metodologica con la que se pretende buscar alternativas de solucion al problema
ya expuesto en parrafos anteriores, por lo que en las acciones en todo momento se tendra
presente que el nifio que asiste a educacion preescolar tiene un pensamiento preldgico, una
manera global de percibir las cosas y un desarrollo del lenguaje intuitivo, caracteristicas
todas que se pueden observar en cada una de las actividades que realiza, de ahi que la
funcion de la educadora con ayuda de los padres de familia sera llevarlo paulatinamente

y no con prisas hacia la evolucién de estas manifestaciones.

A. La importancia de la planificacion docente

La planificacién de las actividades docentes es de gran importancia porque por medio
de ellas se organizan los elementos que intervienen en el proceso ensefianza-aprendizaje
a fin de facilitar en un tiempo determinado el desarrollo de las estructuras cognitivas, la
adquisicion de habilidades y los cambios de actitud en el nifio.

Por medio de la planificacion, el maestro puede preveer con mayor precision las metas
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y los medios congruentes para alcanzarlas.

Elaborando una planeacién objetiva se puede ahorrar tiempo y lograr los fines
trazados.

En esta propuesta pedagégica se planea la siguiente alternativa metodoldgico-didactica
“Juntos Conozcamos al Nifio”. Este trabajo se sugiere que se lleve a cabo en un periodo
de cinco sesiones durante el ciclo escolar, y esta dirigido especificamente a los padres de
familia. La sesion se realizara cada dos meses con la finalidad de lograr el objetivo
primordial que es dar a conocer a los padres de familia como se da el desarrollo cognitivo
del nifio preescolar.

La planeacion de esta propuesta pedagogica ayudara a cubrir de manera organizada las
necesidades e intereses de los nifios ya que se considera que con ayuda de los padres de
familia y educadoras se podra lograr un mejor aprendizaje.

Los recursos de apoyo para llevar a cabo esta propuesta pedagogica se deben elegir por

su contribucion al logro de las metas y no s6lo por sus caracteristicas particulares.

ROL DE LA DIRECTORA

Es funcién de la directora en su labor docente aprovechar todos los recursos y espacios
disponibles y propiciar el apoyo de los padres de familia en esta actividad, asi como la de
todo el personal que labora en la instituciéon. Es necesario reconocer que mediante el
trabajo de equipo se hacen mas enriquecedoras las experiencias formativas de los nifios.

Tomando en cuenta que dentro de la planeacion de las actividades de una directora se
debe contemplar la supervision y seguimiento de actividades pedagogicas, se considera por
lo tanto que lo primero que se requiere es fomentar la participacion activa de los sujetos

involucrados en el proceso ensefianza-aprendizaje (directivos, educadoras y padres de
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familia) ya que la intervencion de éstos es esencial para lograr la vinculacion y continuidad
de las actividades educativas del Jardin en el hogar.

Es compromiso también del directivo obtener informacion precisa y oportuna que
permita tomar decisiones para ajustar, modificar o replantear su plan general de trabajo,
mismo que debe ser con ayuda de las educadoras.

En relacion a las interacciones personales el directivo, constantemente debe propiciar
una comunicacion fluida y directa entre padres y maestros, ya que si dentro de sus
funciones esta el capacitar y sensibilizar a los padres de familia sobre la educacion y
desarrollo de sus hijos, lo que se requiere para ello es un proceso de comunicacion
permanente.

En cuanto al papel que juega la directora en esta propuesta pedagégica, éste sera el de
coordinar y apoyar el trabajo entre educadoras y padres de familia mostrando una actitud

abierta y critica entre los resultados que se vayan observando al ir operando la misma.

ROL DEL PROFESOR
El profesor debe tener entre sus metas, impulsar el desenvolvimiento y la autonomia
de los alumnos, apoyandose en su experiencia, referencias tedricas, solicitando apoyo a
otros docentes y poniendo en practica sus conocimientos acerca del desarrollo infantil.
Del papel del maestro depende en gran parte la actividad creadora de los educandos
por lo cual con esta propuesta pedagogica se sugiere que éste realice entre otras las
acciones siguientes:
@ Planear, organizar y evaluar las actividades en base a la edad e intereses de los
alumnos.

@ Cooperar en todo momento con el alumno en la tarea del aprendizaje, facilitindole
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instrumentos de trabajo para favorecer en él su capacidad de analisis y reflexion,
favoreciendo asi su desarrollo cognitivo.

@ Crear situaciones de aprendizaje en un clima de libertad y confianza de los nifios a
partir de la elaboracion de trabajos creativos en los que evolucione su inteligencia.

@ No imponerse ante el grupo autoritariamente, sino dejar que el alumno proponga y
decida, para fomentar en €l la creatividad y habilidad favoreciendo por ende su capacidad
cognitiva.

@ Estimular y motivar a los alumnos para que sean capaces de resolver los problemas
reales de la vida diaria.

" Debe ser un guiador, orientador y promotor del aprendizaje dandole libertad al alumno
de actuar y expresarse.

@ Fomentar con entusiasmo la participacion individual y colectiva en los educandos
velando, asi por su propia autonomia y dandoles seguridad en todas sus acciones para
propiciar el desarrollo integral.

@ Brindar a los nifios afecto para crearles un ambiente ameno dentro y fuera del aula.
@ Evaluar a sus alumnos de manera cualitativa mediante un proceso continuo donde
realmente se invite al alumno a mejorar la calidad de su aprendizaje.

@ Propiciar en el nifio la actividad tanto intelectual como manual, donde pueda ensayar,
hacer tanteos, preguntar, experimentar y equivocarse.

La inteligencia presenta evoluciones a partir de un proceso de construccion, que tiene
lugar a lo largo de la historia personal y las interacciones sociales que se den entre los
maestros, padres de familia, amigos, grupo de iguales y otros factores inherentes al medio
en que vive.

El maestro debe desarrollar en sus alumnos la capacidad de establecer relaciones
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significativas entre los datos y los hechos que suceden a su alrededor y motivarlos de
manera continua a observar y cuestionar la realidad que les rodea.

Es en el maestro frente a grupo en quien cae gran parte la responsabilidad que tiene
el Estado para impartir educacion con calidad y eficiencia, de ahi que la capacidad que
muestre éste para planear, organizar y evaluar aunado a su experiencia, seran las bases

fundamentales para guiar a los alumnos hacia una educacion de excelente.

ROL DEL PADRE DE FAMILIA
El objetivo general de esta propuesta pedagdgica es disefiar actividades con las cuales
los padres de familia, con ayuda de la directora y educadoras, puedan favorecer al
desarrollo intelectual del nifio preescolar, para lo cual para llevarlo a la practica, se
determina el papel que se les asigna a partir de esta propuesta pedagogica.
Cabe aclarar que a los padres de familia a los que esta dirigida esta propuesta, se
desempefian como profesores en distintas escuelas del Municipio de Matamoros,
Tamaulipas.
®» Es deber del padre de familia comprender que la inteligencia de los nifios se manifiesta
con sus movimientos y con los ejercicios que realiza.
™ Tener presente que el ambiente en que crece el nifio depende en gran medida del
desarrollo de su inteligencia.

®» Saber que las manifestaciones externas de la inteligencia del nifio en los primeros afios
de vida son de caracter sensorio-motor, de ahi que se le debe permitir a éste jugar,
gatear, desplazarse por si solo, aunque se equivoque o se ensucie su ropa.

®» Tener conciencia de que a medida que se le presentan problemas a los nifios y se les

permita ensayar soluciones, se les esta motivando al desarrollo de su inteligencia.
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Debe concebir que en los primeros afios de vida los nifios utilizan pocas palabras y
raramente las asocian unas con otras, pero si se propicia la comunicacién, el nifio
empezara a asociar, no por una simple repeticion o imitacioén del lenguaje adulto, sino
por la necesidad de comunicarse con otros.

El padre de familia necesita saber que a los 5 afios de edad, el nifio puede evolucionar
la lengua por medio de rimas, cuentos, pequeiias conversaciones y otras actividades
mas.

Aceptar que la evolucion de la inteligencia del nifio es un proceso complejo y que cada
uno de ellos sigue un camino Unico. El padre no debe autoritariamente decir al nifio
lo que debe aprender, sino preguntarle qué quiere aprender.

Debe considerar que cada nifio tiene necesidades formativas diferentes, para lo que es
necesario no apresurar las manifestaciones de su inteligencia.

Comprender que la capacidad operativa de cada nifio se va evolucionando a medida
que se le da confianza y gusto por hacer las cosas, y no obligandolo a esforzarse a
realizar algo que ain no puede.

Es de suma importancia saber que la inteligencia se desarrolla ejercitandola y aqui
juega un papel primordial el desarrollo sensoriomotriz de cada nifio, por lo que es
preciso que el padre de familia no olvide que su papel es el de orientar, motivar,
sugerir y estimular el ejercicio mental para hacer nifios inteligentes.

El desarrollo de la inteligencia es un proceso complicado y dificil que sélo evoluciona
cuando se le propician oportunidades de aprender.

Los nifios aprenden mucho mas por lo que observan y hacen, sobre todo si se les
muestra afecto y se valoran las actividades que realizan.

En la medida que el padre de familia comprenda como se debe dar el desarrollo
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cognitivo del nifio, juntos €l y docente lograran que el alumno adquiera mayor seguridad
en si mismo y serd capaz de resolver las diferentes situaciones que le presente la vida
diaria.

Los padres de familia deben permitir que el maestro propicie situaciones educativas
que permitan la participacion activa del alumno donde él pueda manifestarse libremente
y a la vez en su casa apoyen las actividades acordes al nivel de inteligencia de sus hijos.

La pedagogia moderna insiste en la importancia del aprendizaje activo donde se
incorpore la experiencia que han adquirido los nifios en su contexto social y familiar,
organizando para ello actividades individuales y situaciones de aprendizaje colectivo
donde tengan la oportunidad de realizar trabajos y discusiones en grupo para que €stos

sean capaces de socializar sus ideas y desarrollar su creatividad.

B. La evaluacion en la escuela

Para abordar el tema de 1a evaluacioén dentro del campo educativo, se requiere tener
una concepcion clara acerca de la misma, ademas de los conocimientos tedricos que
fundamenten la funcién que ésta desempeiia dentro del proceso ensefianza-aprendizaje,
asi como de las repercusiones a que pueda dar origen cuando no se reflexionen de manera
critica los resultados que se van obteniendo en este proceso.

Existen diversas concepciones acerca de la evaluacion, asi hay quienes la consideran
como una emisién de juicios de valor por parte de expertos (maestros), ya que permite
conocer el estado en que se encuentra una cosa o situacién particular, tambien ha sido
entendida equivocamente como un sinénimo de medicién o cuantificacién, o como el
proceso que permite delinear, obtener y proveer informaci6n util para tomar alternativas

de decision.
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La evaluacion en la realidad del terreno educativo y desde una vision particular se ha
ubicado mas dentro del enfoque de medicion, es decir, como una actividad terminal del
proceso de ensefianza-aprendizaje. Sin embargo, en afios recientes surge un movimiento
que se esta alejando de la preocupacion de la medicion de objetivos contenidos y materias,
y hoy en dia se busca orientarla hacia la importancia de los valores, actividades, intereses,
procesos y resultados, no solo cognitivos, sino también afectivos y sociales que se logran
a través de la educacion.

En este sentido, mediante esta propuesta pedagogica es de suma importancia hacer
conciencia en los padres de familia y educadoras que el conocimiento se construye de
manera progresiva y permanente y por ello se requiere utilizar una forma de evaluacién
orientada hacia los procesos, tanto de desarrollo como de aprendizaje.

Por lo tanto, la evaluacion dentro de esta propuesta pedagogica debe considerarse co-
mo un proceso integral, sistematico, participativo, de analisis critico y reflexivo, teniendo
presente que debe constituirse como parte de las experiencias diarias de aprendizaje.

En este trabajo se sugiere que la evaluacion se realice mediante la observacion directa,
cuando los padres de familia estén trabajando de manera individual y grupal. También se
van a utilizar escalas estimativas y registros donde se puedan apreciar los logros

alcanzados con respecto a las estrategias de accion de esta propuesta.

C. Propuesta didactica: “Juntos Conozcamos al Niiio”

Esta propuesta de solucién se hace con la finalidad de crear o disefiar estrategias
metodologico-didacticas que auxilien a los padres de familia a favorecer el desarrollo
cognitivo del nifio preescolar a través de las relaciones escuela-padres, ya que es

reponsabilidad de ellos, conocer como crecen y se desarrollan sus hijos, y para lo cual
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requieren del apoyo permanente del maestro.

Las actividades que en este documento se sugieren han sido implementadas a partir de
sesiones colectivas donde participaran directivos, educadoras y padres de familia, mismos
que por ser maestros, se espera tengan una entusiasta cooperacion.

A continuacion se describen las sesiones de trabajo que se deben desarrollar para saber

si esta propuesta cumple con los objetivos que se propone.

PRIMERA SESION
Fecha tentativa: ~ Septiembre 5 de 1995, a las 16:00 hrs.
Proposito:  Socializar a los padres de familia para que participen en la alternativa de
trabajo “Juntos Conozcamos al Nifio”

Estrategias de accion:

¢ Alinicio del ciclo escolar se llevara a cabo una reunién con los padres de familia
para conocerlos e invitarlos a participar en la propuestra de trabajo “Juntos Conozcamos
al Nifio”, misma que se realizara mediante un trabajo colectivo con apoyo de la direccién
y las educadoras.

v Mediante un rotafolio se dara a conocer a los padres de familia en qué consiste
esta alternativa de trabajo, “Juntos Conozcamos al Nifio”.

v Entregar la agenda de actividades de este proyecto a los padres de familia
(Anexo 3).

¢ Una vez sensibilizados los padres de familia para participar en la alternativa antes
mencionada, se sugiere exhibir la pelicula. El desarrollo del nifio en la primera, segunda
y tercera infancia, editada por el Programa de Actualizacion del Magisterio, con una

duracién aproximada de 45 minutos.
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v’ Comentar de manera libre los contenidos de la pelicula en un tiempo aproximado
de 15 minutos.

v/ Pedir a los padres de familia que cada uno elabore en una tarjeta, un breve
comentario acerca del contenido de 1a pelicula y de la alternativa de trabajo presentada.

v Consulte la agenda de trabajo para ver fecha de préxima reunién.

Observaciones. La ultima actividad aportara elementos para ir registrando las
manifestaciones del padre de familia.

SEGUNDA SESION

Fecha de realizacion: Noviembre 7 de 1996, a las 16:00 hrs.

Propdsito:  Analizar con los padres de familia y educadoras algunos aspectos de la
teoria psicogenética de Jean Piaget para que ambos apoyen el desarrollo
cognitivo del nifio preescolar.

Estrategias de accion

v Se llevara a cabo una conferencia sobre el desarrollo infantil segiin 1a psicologia
genética, misma que sera impartida por el Psicologo Rubén Quintero Salinas en el aula de
la institucion, proporcionandole los medios necesarios (proyector, acetatos, plumones,
etc.).

v Mediante la técnica de trabajo “Lluvia de Ideas”, pedir a los padres de familia que
comenten qué comprendieron acerca del desarrollo cognitivo del nifio.

v Pedir a los padres de familia que dibujen a su hijo y que les escriban un mensaje.

v La evaluacion permanente del proyecto se apoyara en la coevaluacion y
autoevaluacion.

v Ver cronograma proxima reunion.
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TERCERA SESION

Fecha de realizacion: Enero 9 de 1997, a las 16:00 hrs.

Propdsito:  Motivar a los padres de familia a que respeten la autonomia de sus hijos.
Estrategias de accion:

¢/ Primeramente se les mostrara a los padres de familia un apartado de caricaturas
titulada “;Donde esta Usted?”, con el fin de que reflexionen c6mo son ellos con sus hijos
(Anexo 4).

v/ Proyectar las filminas “Un dia en el CENDI”, material audio-visual que tiene una
duracion aproximada de 20 minutos, donde se observe y valore como es capaz el nifio de
organizarse para su aseo personal y trabajo escolar.

¢/ Invitar a los padres de familia para que se constituyan en equipos de trabajo y
elaboren en 1aminas o carteles un conjunto de reglas o normas mas convenientes y donde
se muestre respeto a la autonomia del nifio.

v Comentar en grupo el trabajo realizado en esta sesion y aportar sugerencias que
tiendan a mejorar esta propuesta.

v Consulte 1a agenda de trabajo para ver fecha de proxima reunion.

Observaciones. Con esta Gltima actividad se continua evaluando la propuesta a partir

de los comentarios y sugerencias que aporten los participantes.

CUARTA SESION

Fecha de realizacion: Marzo 6 de 1997, a las 16:00 hrs.

Propésito:  Motivar a los padres de familia a complementar actividades que ayuden a
sus hijos en el desarrollo cognitivo.

Estrategias de accion:
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v’ Entregar a los padres de familia la lectura “Aprender Siguiendo a Piaget” para que
a través de la lectura en silencio comprendan el significado de la misma.

v’ Organizados mediante una mesa redonda, hacer los comentarios que lleven a
buscar la relacion teoria-practica para favorecer en sus hijos, desde el hogar, el desarrollo
de su inteligencia.

¢ Dusefiar de manera individual una serie de actividades que puedan realizar con sus
hijos para favorecer la evolucion cognitiva.

¢ Consulte la agenda de trabajo para ver fecha de proxima reunion.

Tarea. Comentar en el inicio de la siguiente reunion los resultados obtenidos del

disefio de actividades.

QUINTA SESION
Fecha de realizacion: Mayo 8 de 1997, a las 16:00 hrs,
Propoésito:  a) Evaluar la operatividad de las acciones propuestas.
b) Rescatar las experiencias vividas.
¢) Agradecer a los participantes su intervencion en esta alternativa de trabajo
v Aportar de manera individual las experiencias que cada participante tiene acerca
de estas alternativas de trabajo y registrarlas en el diario de planeacion anual del Jardin.
¢ Organizar una convivencia con los participantes para agradecer su asistencia y
participacion por medio de un diploma a cada uno de ellos.
v Laevaluacion de todo el trabajo se realizara con las observaciones y aportaciones
de cada sesion, las cuales podran ser presentadas a través de: graficas, fotografias,
comentarios, observaciones y otros instrumentos que elaboren o sugieran los que

participaron en esta alternativa de trabajo didactico.
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VI. ANALISIS DE LA CONGRUENCIA INTERNA DE
LA PROPUESTA PEDAGOGICA

Cada una de las partes que conforman esta propuesta pedagogica ha sido elaboradas
con la finalidad de apoyar a los padres de familia para que coadyuven con el trabajo de las
educadoras y juntos propiciar el desarrollo de la dimension intelectual en el nifio
preescolar, pues es necesario propiciar mediante formas de expresion creativas,
aprendizajes formales a través de las diversas formas del lenguaje.

En cada apartado de este trabajo se tuvo presente la coincidencia que se debe dar entre
una teoria psicologica y pedagogica con el propdsito de desarrollar en el pequeiio la
autonomia intelectual, misma que consiste en permitirle al infante mostrar su capacidad
de pensar criticamente por si mismo tomando en cuenta diversos puntos de vista, tanto en
el terreno moral como en el intelectual.

En la medida en que los padres de familia favorezcan el desarrollo cognitivo de sus
hijos, éstos mostraran mayor comprension y respeto por las capacidades intelectuales en
evolucion.

La concepcion de los procesos intelectuales por los que atraviesa el pensamiento del
nifio evitara que el maestro y los padres de familia ensefien conceptos, habitos, normas,
etc., que los pequefios aiin no estén preparados para asimilar. En otras palabras, los padres
de familia y educadoras, si analizan y comprenden como se desarrolla la inteligencia,
estaran conscientes de algunas limitaciones naturales de las etapas de evolucion integral
del sujeto. Al mismo tiempo, podran mostrar respeto por la capacidad de aprendizaje que
presente cada individuo, adquiriendo conciencia de la multiplicidad de capacidades que
estan presentes en cada nuevo nivel.

Analizando los padres de familia y educadoras como se da el desarrollo intelectual del



nifio, ambos investigaran actividades en las que el educando aprenda de una manera mas

activa, natural y espontanea.
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VIL. ANALISIS DE LA ME'!‘ODOLOGiA UTILIZADA PARA
LA ELABORACION DE LA PROPUESTA

Toda investigacion, como lo es una propuesta pedagogica, requiere de una metodologia
de trabajo que permita guiar los pasos que se han de seguir para llevar a cabo esta tarea
e ir a la vez previendo los instrumentos a utilizar para recabar la informacion.

Previo a la aplicacion de la metodologia de trabajo, se realizd una labor de
mvestigacion documental para analizar y comprender diversos documentos oficiales como
el Manual de Operacion de una directora de Centro de Desarrollo Infantil en el nivel de
educacion inicial y educacion preescolar, el programa de guarderias del IMSS, asi como
también se llevaron a cabo las lecturas de diversos textos, revistas, enciclopedias,
diccionarios y otros materiales impresos, mismas que fueron seleccionadas para
comprender el problema objeto de estudio.

En este proceso también se elaboraron fichas de trabajo, (resumen, parafrasis y
comentarios) para rescatar aportaciones que se consideraron pertinentes en la realizacion
del escrito.

La técnica de la observacidon en esta propuesta pedagogica resultd un auxiliar
verdaderamente importante, pues a través de ella se pudieron aclarar aspectos en los que
los padres de familia no favorecian el desarrollo intelectual del pequefio. Esto se
evidencio al hacer la exploracion directa a algunos trabajos elaborados por los alumnos
del grupo escolar y constatar que algunas tareas que encargan los maestros en su mayoria
habian sido elaborados por los papas de los nifios, por considerar éstos que €l nifio, por ser
tan pequefio, no puede hacerlas “bien hechas”.

Las educadoras también manifiestan que los padres de familia le exigen a los nifios

hacer actividades fuera de su interés y nivel cognitivo, por ejemplo, se ha visto que en



ocasiones no quieren participar en los honores y festivales, pero sus papas les memorizan
en casa recitaciones que la mayoria de las veces tienen conceptos a los que ellos no les
encuentran sentido.

En cuanto a las actividades realizadas con los padres de familia para obtener
informacion se, realizaron entrevistas en pequenos grupos de cinco elementos, donde se
les cuestion6 acerca de las acciones que realizan con sus hijos en los tiempos libres y la
mayoria de ellos contesto: “a veces no tengo tiempo de jugar con é1”, de responderle sus
dudas y “lo pongo a ver television”. Otros padres de familia respondieron que cuando sus
hijos les pedian que los ayudaran a pintar o a bailar, ellos les decian “en el Jardin, tu

maestra te va a ensefiar”’ (Anexos 5y 6).
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VIIL. POSIBLES RELACIONES DE LA PROPUESTA CON
OTROS CAMPOS DEL CONOCIMIENTO

En la medida en que los padres de familia y educadoras favorezcan el desarrollo
cognitivo del nifio preescolar en base a elementos tedricos que permitan comprender la
evolucion del pensamiento, podra estarse cumpliendo con una practica pedagogica que
tenga una repercusion social, sobre todo si la misma se realiza a partir de una serie de
actividades que necesita llevar a cabo el sujeto interactuando en el medio ambiente que le
rodea.

Una vez favorecida la dimension intelectual, se vera fortalecida el area afectiva, misma
que es considerada como la parte fundamental de la vida psiquica del individuo, por lo que
sirve de base para propiciar las relaciones interpersonales.

Las dimensiones cognitivo-afectivas son inseparables una de la otra. Se necesitan
mutuamente para que el nifio tenga un desarrollo integral, ya que la sola presencia de los
objetos no provoca el conocimiento, sino que se requiere de que el individuo los observe,
manipule, cuestione e indague entre otras acciones.

La afectividad es quien le da seguridad al nifio para provocar en €l las acomodaciones
necesarias del conocimiento, mismas que se podran enriquecer cuando éste interactue con
el grupo de amigos, familia y maestros.

El desarrollo cognitivo del nifio al igual que el afectivo, es evolutivo y pasa por
diferentes etapas cuyo dinamismo y funcionamiento se origina a través de una fuerza
expresada en el pensamiento, por lo que ningin contenido que se trabaje en las practicas
escolares esta al margen de brindar una oportunidad de aprendizaje, sélo que lo que busca
es que este aprendizaje se de a partir de actividades que pongan a funcionar todos los

sentidos del sujeto que aprende.



A partir de lo antes expuesto se considera que otro campo que se beneficia con el
desarrollo de la dimension cognitivo-afectiva, es la fisica, donde el nifio por medio de sus
movimientos y juegos, reafirma la accion de conocimiento y comunicacion, ya que es por
medio de la actividad psicomotora como el pequefio entra en contacto con su mundo real
y encuentra formas de adaptarse en el mismo.

Al llevar al educando hacia la dimension social, entra en un proceso de socializacion
que le permite interiorizar normas, valores y contenidos culturales, para constituirse como
un sujeto con posibilidades de integrarse positivamente a los grupos con los que tiene
necesidad de interactuar.

Con el juego el nifio transforma cualquier lugar en escenario de aprendizaje y los
distintos tipos de juegos contribuyen tanto a la conquista del cuerpo, utilizandolo como
instrumento, como al estimulo de las capacidades intelectuales, afectivas y sociales.

El nifio no podra disfrutar los juegos si carece de afectividad, pues éstos revelan entre
ellos, el mundo, las aptitudes creativas de la personalidad y no hay ni puede haber sin

Juegos un buen desarrollo mental.
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IX. PERSPECTIVAS

S1 la educacion en un sentido amplio es la transformacion de conocimientos, valores
morales, sociales y culturales, asi como la comprensién de las normas y actitudes que la
sociedad en su conjunto establece para que el individuo viva en interaccién con otros, es
preciso que esta educacion se inicie en el seno de la familia ya que esta es la primera
instancia de donde los nifios reciben modelos educativos. De ahi la importancia de
considerar la elaboracion de esta propuesta pedagdgica donde las estrategias
metodoldgico-didacticas que se han disefiado llevan como finalidad motivar a los padres
de familia y maestros para que analicen y reflexionen el desarrollo cognitivo del nifio.

Una vez realizado este trabajo, se buscara la aceptacion de las autoridades
correspondientes para difundir la misma mediante las juntas colegiadas que se realizan
cada mes en la institucion y donde participa todo el personal que en la misma labora.

La mencionada propuesta pedagdgica se aplicara con los padres de familia del Jardin
con apoyo de las educadoras. Al llevarse a cabo cada sesion de trabajo, se recogeran las
observaciones que en la misma se den para constatar si la propuesta es factible de operar
o requiere de modificaciones.

Posteriormente, se tiene contemplado solicitar la autorizacion ante las autoridades
educativas para dar a conocer este documento al Consejo Técnico Consultivo de la 4a.
Zona Escolar de educacién inicial y preescolar con cabecera en Ciudad Reynosa,
Tamaulipas, por considerar que tiene algunos elementos tedricos y didacticos que ayuden
al padre de familia (maestros) a analizar y reflexionar acerca del desarrollo cognitivo del
nifio preescolar.

La mentalidad abierta que tenga el docente para aceptar las criticas constructivas a este

trabajo le ayudara a mejorar su practica docente.



CONCLUSIONES

El haber elaborado este trabajo de propuesta pedagogica tiene como finalidad que tanto
autoridades educativas como maestros y padres de familia apoyen el desarrollo cognitivo
del nifio en forma afectiva y creativa, favoreciendo asi la posibilidad de convertirlo en un
ser seguro, constructivo y solidario en el encuentro con el mundo y en su realizaciéon como
ser humano.

Tomando en cuenta que 1a capacidad intelectnal del nifio preescolar se va a ir logrando
en la medida en que éste se socialice y por ende entable relaciones de cooperacion y ayuda
con otros, se requiere por lo tanto que sea a edad temprana, cuando reciba tanto de su
familia como de la escuela los medios necesarios que le permitan crecer tanto en su
pensamiento como en sus acciones.

Es preciso que el nifio viva procesos de aculturacion que le permitan experimentar con
otros nifios, utilizar el tiempo, los conocimientos culturales propios de su edad y no los
que el adulto le quiera imponer desde afuera.

Al aplicar esta propuesta pedagogica, se pretende fortalecer la union familiar, la cual
es determinante en el primer periodo de la vida del nifio, ya que a esta edad son los padres
los primeros educadores de sus hijos y quienes deben darle a ellos una educacion
espontanea y de manera natural, ofreciendo en todos los momentos de la vida diaria un
ambiente agradable.

Ademas, esta propuesta pedagégica lleva implicita la finalidad de unir las fuerzas de
trabajo entre padres de familia y educadoras con miras a brindarle al nifio afecto y
seguridad para que éste desarrolle de manera creativa su potencial cognitivo.

En el contenido de esta propuesta pedagogica se ofrecen algunas innovaciones en las

estrategias que se implementan, ello con el proposito de intentar que el padre de famihia



de estos nifios no apresure su desarrollo cognitivo, sino que los guien en sus acciones y-
juegos, para que de esta manera se vaya fortaleciendo la capacidad intelectual y creativa
que posee cada individuo.

Un hijo merece vivir dentro de un hogar que le proporcione un ambiente agradable y
propicio para favorecer su afectividad y consecuentemente el desarrollo integral y

armonico.
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Anexo 1

CEN.D.LS.N.T.E.
Guia de entrevista aplicada a los padres de familia
Area Preescolar [T

(Convive con sus hijos? S

Aproximadamente, ;cual es el tiempo que destina para este tipo de recreacion?__
A ve los sdbad ro | omingos siempre.

(Existen centros recreativos cerca de su hogar? Algunos.

(A donde sale de paseo con su familia?__Cuando se puede a Puebla, porgue ahf
estén nuestros papds.

(Conoce al maestro(a) de su hijo(a)?__Si.

(Existe comunicacion entre Usted y el maestro(a)?__Claro que si. obviamente que
cuando se reaguiere.

(Esta constantemente al tanto de los avances educativos de su hijo(a)?_S{ porque
va a primero v fiene que gprender a leer v escribir.

{Cree que su hijo(a) tiene el maestro que merece?___Si.

(El maestro de su hijo(a) convoca a asambleas o reuniones para informar los
problemas que se presentan en el aula sobre el aprendizaje de los alumnos?_Sf. cada
dos meses. v cuando hav alguna urgencia. nos llama v acudimos.

(Acostumbra acudir a dichas reuniones? = (Por qué? _Para ayudarle
g la maestra con el aprendizgie del nifio.
(Le cuenta a su hijo cuentos?__No. (Cuales?

¢Escucha con paciencia lo que el nifio le quiere contar?___No. por falta de tiempo.
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Guia de entrevista aplicada a los alumnos
Area Preescolar III

(Sales de paseo con tus papas? _A veces.

(A donde acostumbran ir de paseo? __Al pargue. pero no siempre.

(Qué lugares hay cerca de tu hogar para ir a pasear? __Quien sabe.

(Qué diversiones prefieres?

() ver television ( )iralcine
( X ) practicar algin deporte ( ) jugar nintendo
( X ) jugar con tus papas ( X) los paseos

{Qué programas de television te gustan mas? ___El de las caricaturas v una novela,

pero no te digo cudl porque se encic mama.
(Trabajan tus papas? Sl (En donde? __En la escuela en la mafiana v por

la tarde.

(Tus papas vienen a las juntas cuando se les llama? __Sfi. (Por qué?
_Qluieren sagber gué aprendo vy cémo me porto.

.Te gusta que tus papas vengan a tu salon de clases para saber como vas en tus

estudios? __Si. (Por qué? ___Para gue vea que la maestra no me pone

a hacer planas de letras.

;Tus papas te ponen a estudiar y hacer la tarea? S
{Cuanto tiempo dedicas a jugar y hacer las tareas? A jugar guiero todo el dia,
pero no me dejan.

(Estas conforme con la maestra que tienes? __S{. porgue es muy benita.

. Te gusta trabajar en equipo o solo? No. sélo no. con mis amiges. st.
(Por qué? Por = hacer | ivi nos vam | recr:

lugamos bien bonite.




CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PARA EL

Anexo 3

PROYECTO “JUNTO CONOZCAMOS AL NINO”

SESION PROPOSITO ACTIVIDAD RELEVANTE FECHA
la. Socializar a los padres de | Dar a conocer el proyecto y | Septiembre 5 de 1996, a
famlia para que participen | el cronograma de activida- | las 16:00 hrs.
en la alternativa de trabajo | des (mediante un rotafolio).

“Juntos Conozcamos al
Nifio™

2a.

Analizar con los padres de
familia y educadoras algu-
nos aspectos de la teoria
psicogenética de Jean
Piaget para que ambos
apoyen el desarrollo cog-
nitivo del nifio preescolar.

Conferencia por el Psicolo-
go Rubén Quintero Salinas
sobre el desarrollo del nifio
en base a la teoria psicoge-
nética (con proyector y ace-
tatos).

Noviembre 7 de 1996, a
las 16:00 hrs.

3a.

Motivar a los padres de
familia para que respeten
la autonomia de sus hijos.

Proyectar las filminas un dia
en el CENDI (material au-
diovisual).

Enero 9 de 1997, a las
16:00 hrs.

4a.

Invitar a los padres de fa-
milia a complementar acti-
vidades que ayuden a sus
hijos en el desarrollo cog-
nitivo.

Analizar por medio de la
lectura en silencio la leccién
‘Aprender siguiendo a
Piaget.’

Marzo 6 de 1997, a las
16:00 hrs.

5a.

a) Evaluar la operatividad
de las acciones propues-
tas.

b) Rescatar las experien-
cias vividas.

c¢) Agradecer a los partici-
pantes su intervencion en
esta alternativa de trabajo.

Una convivencia y por me-
dio de la expresion oral y
escrita,  expresar  sus
vivencias con relacion a esta
alternativa de trabajo.

Mayo 8 de 1997, a las
16:00 hrs.




