UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

u UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

{DAB= .. UPN 151
<8 PEDAGOGI ey
'.--Q\t;."-d n =ilr My ®
F> %R
". o “/‘ .
[' =~ DEPOSITg =~ "é
“ BiIBLIOTECA i

“ IMPORTANCIA DEL JUEGO COMO MEDIO PARA
DESARROLLAR EL LENGUAJE ORAL DEL.
NINO DE PREESCOLAR

PROPUESTA PEDAGOGICA
QUE PARA OBTENER EL TITULO DE

LICENCIADO EN EDUCACION
P R E E S €C O L A R
P R E S E N T A

ALEJANDRA}{:"EBUZ ESQUIVEL NAPCLES

TOLUCA, MEXICO 1996



USE-T=-64
P “

- DICTAMEN DEL TRABAJO DPE TITULACION

Toluca , México ,a 27 de junio de 1996

C. Profr. (a) ALEJANDRA CRUZ ESQUIVEL NAPQLES
Presente

(nombre del sgresado)

En mi calidad de Presidente de la Comisién de Examenss —-—
Profesionales y después de haber analizado el trabajo ds titula-

cidn alternativa PROPUESTA PEDAGOGICA

titulads "IMPORTANCIA DEL JUEGD COMO MEDIC PARA DESARROLLAR EL LENGUAJE ORAL

DEL NINO DE PREESCOLAR"
presentade por usted, ls manifissto que retine los requisitos a -

gue obligan los reglamentos en vigor para ssr prasentado ante 8l
H. Jurado del Examen Profesional, por lo gue deberéd entregar diez

ejemplares como parte de su expediente al solicitar el examen.

Y

ATENTAMENTE
ST
E:‘ . %
El Presidente de Comisidn gﬁ—ﬁ,"
ER
e
S.E.P.

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NAGIONAL
UNIDAD 151 TOLUGA

i

PROFR. abnsww
7
/

SERVICIOS ESCOLARES




INTRODUCCION

Una de las facultades que distinguen al ser humano del resto de los
seres vivos es la del lenguaje. La importancia del mismo como actividad hu
mana es innegable, de ahi que, desde que el hombre nace hasta que muere se
ve motivado y presionado para aprender a comunicarse con las personas que
lo rodean; si no lo hace permanecerd aislado de la sociedad, aun siendo in
tegrante de la misma.

Una vez que el nifio ha adquirido el lenguaje oral a través del con-
tacto familiar, el siguiente paso es continuar en la escuela para que lo
perfeccione e inicie con la expresidén escrita que lo llevard a cruzar las
fronteras del conocimiento.

Por este motivo nos interesa cémo se realiza el desarrollo y adqui-
sicién del lenguaje en el nifio del nivel preescolar. En este nivel, el ni-
fio tiene problemas de pronunciacién, dificultad para expresar sus ideas y
sentimientos, su ¥ocabulario es escaso, lo que limita la comunicacién y di
ficulta la eleccién de los temas para los proyectos, acorde con la forma
de trabajar en el nivel preescolar.

De ahi la inquietud de realizar actividades que estimulen y desarro
llen el lenguaje de los alumnos de manera divertida; consideramos que, al
utilizar el juego, por su importancia en la edad preescolar, podemos pro-
porcionar al alumno formas y actividades para que el desarrollo del lengua
je se lleve a cabo de una manera eficaz de acuerdo con sus intereses.

Lo mds importante es que el nifio disfrute esta actividad porque se
encuentra en una etapa de desarrollo en la cual es fécil la adquisicidén de
conocimientos por medio de juegos y asi de manera natural desarrollara las
habilidades que le ayuden a mejorar su lenguaje oral. Por este motivo se
eligié como tema para la propuesta pedagdgica "Importancia del juego como
medio para desarrollar el lenguaje oral del nifio de preescolar".

Para el nifio en edad preescolar, la oportunidad de interactuar ver-
balmente es condicionante para el desarrollo de su lenguaje, debido a que
el ser humano es un ser social que, ademids de relacionarse con sus semejan
tes a través del contacto fisico, lo hace con la voz. -

La realizacidn de la propuesta pedagdgica se llevard a cabo en el
Centro de Desarrollo Infantil "Josefina E. de Fabela" de 1la ciudad de Tolu
ca, con los alumnos del Primer Grado. Se aplicarén diversos juegos y acti-
vidades que estimulen su lenguaje para que logren un desarrollo lingiiisti-
co aceptable.

Se tratard que los alumnos logren la totalidad de los objetivos plan
teados para realizar de manera favorable nuestra propuesta pedagégica. La
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manera como se pretende superar los : problemas de lenguaje detectados es

por medio de juegos lingliisticos que realizaran los nifios en las activi-

dades planeadas durante la mafiana de trabajo y de acuerdo a los intereses
y caracteristicas del grupo en que se estd trabajando.

La estructura general de la propuesta pedagbgica estd integrada por
tres capitulos distribuidos de la siguiente manera: E1 primer capitulo es
una introduccién a la problematica del lenguaje que se manifiesta en los
alumnos del primer grado del nivel preescolar, asi como la comunidad esco-
lar en donde se desarrollara la propuesta pedagégica. La idea de este pri-
mer capitulo es describir aspectos que son parte del programa con la fina-
lidad de establecer los pardmetros de la propuesta que méds adelante : se de
sarrolla. '

En el sengudo capitulo incluimos el marco tedérico integrado por cin
co aspectos: ‘Acerca de las tesis del lenguaje infantil, el lenguaje en el
nifio, el lenguaje en el nifio de preescolar, el enfoque psicogenético en la
educacién preescolar y juego y educacidn. E1 marco tedrico busca fijar la
fundamentacién del concepto de juego, su relacidén con el lenguaje y sobre
todo la importancia que en el nivel preescolar tiene la aplicacidén de es-
trategias del juego para desarrollar la comunicacién con los nifios que tra
bajo.

El tercer y dltimo capitulo abarca la estrategia métodoldgica, con-—
sideraciones generales, algunos aspectos relevantes, los objetivos y los
Jjuegos que se sugieren para el desarrollo de la propuesta.
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CAPITULO I

OBJETO DE ESTUDIO t

A) OBJETO DE ESTUDIO

Se considera que la forma de trabajo en el nivel preescolar debe abar
car diversos aspectos del desarrollo lingliistico de los alumnos en esa
edad con el propésito que a su ingreso a la escuela primaria se encuentren
dotados de las estructuras de desarrollo de la lengua oral.

Se ha observado que el lenguaje de los alumnos de primer grado de
Educacién Preescolar se obstaculiza por la mala pronunciacién de algunas
palabras y la dificultad de expresar sus ideas y sentimientos, asi como la ]
Iimitacién de su vocabulario lo que ocasiona una comunicacidén deficiente
tanto entre ellos mismos como con la educadora y el personal en general.

Por este motivo nos interesa desarrollar actividades que favorezcan
el lenguaje y su desarrollo en los nifios de preescolar satisfaciendo sus
necesidades e intereses glésicos.

Pretendemos utilizar el juego como la forma idénea de llevar a cabo
el logro de nuestros objetivos por la importancia que tiene &ste en la vi-
da de los alumnos que asisten al Jardin de Nifios.

Si al nifioc le decimos: "vamos a trabajar", no responders de la misma
forma que si le decimos: "que les parece si jugamos a..." y abarcamos las
actividades que desarrollen en este caso la pronunciacidén, vocabulario,
etc. Si lo conducimos a través del juego, el nifio respondera con mayor in-
terés a situaciones de aprendizaje, debido a que su vida gira en torno al
juego, porque "aprende jugando".

He observado que a los alumnos les es muy dlflcllproponer temas para
desarrollarlos en los proyectos que se realizan' en el nivel preescolar y
cuando les preguntamos: ;Dé qué les gustaria platicar?, ellos no partici-
pan o si alguno elige un tema, la mayoria por imitacidn responde que tam-—
bién quieren hablar de aquello que su compafiero eligiéd.

Esto afecta a los proyectos, (forma de trabajo en el nivel preescolar)
giren solo alrededor de temas de animales que son conocidos por los nifios.



Por eso considero que si llevamos a cabo diferentes actividades de
lenguaje, motivaremos a los nifios para que se interesen sobre otras co-
sas que existen en su mundo circundante, con lo cual mejoraremos su pro-
nunciacién, se incrementari su vocabulario, tendrd mayor habilidad para
expresar y desarrollar su lenguaje oral.

Para poder realizar el desarrollo de lo que en este &mbito escolar se
denomina "proyecto" (organizacién de juegos y actividades propias de la
edad preescolar), se tomaré en cuenta la relacidén que existe entre los
bloques de juego y los propuestos como actividades (un bloque es una se-
rie de sugerencias de contenidos que se consideran adecuados para favore-
cer procesos de desarrollo en los nifios) .

Los bloques proponen temas que propician el desarrolio integral de
los nifios y se encuentran clasificados en cinco aspectos:

1. Blcoque de juegos y actividades de sensibilidad y expresién artistica.
>, Bleque de juegos y actividades de psicomotricidad.

Blcque de juegos y actividades de relacién con la naturaleza.

Blcque de juegos y actividades mateméticas.

Bloque de juegos y actividades relacionadas con el lenguaje.

Durante el desarrollo de mi practica como educadora, he podido obser-
var que con la nueva forma de organizar el trabajo a base de proyectos,
no se tiene un seguimiento personal de los alumnos, lo que da como resul-
tado que no haya una secuencia de dreas o actividades.

Es asi como nace la inquietud de utilizar el juego, enfocéandolo al
desarrollo lingiiistico de los alumnos, por ser el medio ideal para tratar
de guiarlo y facilitar su desarrollo integral.

>jaget marca tres estadiosde desarrollo gue son: Sensorio-motriz,
Preoperatorio y el de Operaciones concretas y formales.

Nos enfocaremos principalmente al periddo Preoperatorio, que es en el
que se encuentran los nifios de preescolar.

Este periodo se inicia con el simbolismo, que se desarrolla a través
de las actividades laGdicas propias de esta etapa, .utilizando principalmen—
te juegos para el desarrollo del lenguaje con el fin de que el nifio pueda
comunicarse y expresar su visién del mundo a todas las personas.

_La Educacidén es un proceso social, dindmico y permanente durante la
existencia humana, promueve el desarrollo fisico, intelectual y emocional
del hombre para su integracién individual y social.

Una de las principales misiones de la escuela es proporcionar al ni-
flo los elementos necesarios para que logre el desarrollo integral de sus
funciones; aprovechando que estd en plena etapa de aprendizaje, el maes-—
tro debe utilizar este factor para proporcionarle una Educacidn completa
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y funcional.

En el juego operan los esquemas de asimilacidén llegando a un aprendi-
zaje integral. El nifio juega con juguetes y objetos, experimentando el pa-
so sensorio-motor al 1égico conceptual. Es también una actividad esencial
que posibilita la socializacién del nifio, comunicacidn e incorporacién de
su identidad, es decir, propicia su desarrollo integral a través de la
comunicacidn con objetos y su mundo, otorgindole una experiencia vital pa-
ra la estructuracién y organizacidn de su lenguaje por medio del juego.

El juego infantil es un medio de expresidn, un instrumento de conoci
miento, un medio de socializacidén, regulador y - €ompensador de la afecti-
vidad, asi como un instrumento para el desarrollo de las estructuras del
pensamiento que favorece el desarrollo y afirma la personalidad.

La tarea infantil mds importante es jugar, el juego puede ser un ele
mento para crear sentimientos de solidaridad, de cooperacidn mutua y un
medio para ampliar y favorecer la lengua oral en el desarrollo lingiiistico
del nifio del nivel preescolar.

En el Jardin de Nifios nos preocupa que los alumnos se comuniquen y ex
presen correctamente, pero en ocasiones nos olvidamos de su conduata y
personalidad infantil y queremos que se expresen como adultos.

El nifio manifiesta una necesidad natural por la actividad y por tal
motivo estd en expresién permanente y es precisamente esta, la condicién
principal para su pleno desarrollo fisico y mental, la escuela debe faci-
litar que el nifio se exprese claramente y que a la vez se pueda comprender
1o que se dice.

Es el lenguaje el factor esencial de la comunicacidén, el elemento
caracteristico del ser humano, independientemente de que algunos autores
consideran que los animales también poseen un lenguaje, pero el animal sé-
lo posee conceptos concretos y es sin lugar a dudas el hombre quien tiene
los conceptos abstractos.

La importancia del lenguaje en la vida humana no necesita ser desta-
cada, sin embargo, sin él, es imposible la comunicacién profunda con nues-
tros semejantes, no podemos comunicarnos con ellos si no tenemos los medios
adecuados para hacerlo.

A través del lenguaje, cada generacibén adquiere los habitos, costum-
bres y significados de las generaciones pasadas, cuando el nifio aprende a
manejar el lenguaje de su grupo, con €l se prolonga en el tiempo y en el
espacio la estructura socio-cultural del mismo.

El lenguaje es el material para todas las ramas de la ciencia, la su-
percheria, la magia, la poesia, el dolor y la alegria humana.



La escuela es el medio ideal para "pulir" el lenguaje del nifio,
porque a veces la familia no ofrece las oportunidades necesarias para
un aprendizaje correcto del idioma, por ello, en la practica diaria la
accién de la escuela es insustituible.

Los contenidos que comprende este aspecto se delimitardn de la si-
guiente manera: lengua oral,escritura y lectura, que se encuentran ubica-
dos en el Bloque de juegos relacionados con el lenguaje en el Programa de
Educacidn Preescolar.

Observando este propdsito nos interesa llevar a cabo el procedimiento
mas idéneo que satisfaga los intereses y necesidades glésicas del alumno.

B) LA COMUNIDAD ESCOLAR

El presente trabajo se desarrollard en la ciudad de Toluca, en el Cen-—
tro de Desarrollo Infantil (C.D.I.) " Josefina E. de Fabela', pertenecien-—
te al D.I.F. Municipal y al Sistema Educativo Estatal.

El C.D.I. estd ubicado al norte de la ciudad de Toluca en la colonia
Unidn, cuenta con los servicios de agua potable, luz, drenaje, teléfono y
pavimento.

El1 C.D.I. se encuentra localizado en el &rea geoestadistica bésica
(AGEB) clave 032-6 que comprende la colonia Santa Barbara, San Luis Obispo, }
San Miguel y Unidn. ]

Basandonos en el Censo General de Poblacién y vivienda de 1990, el
AGB 032-6 tiene una poblacidn total de 6 793, de los cuales 3 560 son mu-—
jeres y 3 233 hombres.

Se tiene la siguiente informacién referente al nivel educativo de la
poblacién: el nimero de personas qué saben leer y escribir entre los 6 y
los 14 afios de edad son 1 291, alfabelizadas mayores de 15 afios, 4 182;
mayores de 15 aflos sin instruccién, 329; mayores de 15 afios con primaria,
789; con instruccidn post-primaria 2 696; sin secundaria 1 718 y con ella
667; con educacidédn post-media basica 1 584; sin educacidn superior 2 464;
con instruccidén superior 560 y sin ella 3 346.

El promedio de hijos por familia es de 3.6. \

Con respecto a la poblacién econdmicamente activa, la gue esté ocupa-
da 2 204 y sin trabajo 53; poblacidn mayor de 12 afios que estudia 1 128 §
gue se dedica sl hogar 1 246; personas qus trabajan en 2l seclor 2 {traba-
ju ds mineria, industria petroquimica o manufacturera, servicios de elec-
tricidad, agua o construccidn) 562; trabajadores del sector 3 (comercio,
transporte, comunicaclienes y servicios) 1 564; empleados u obreros 1 513;
jornaleros o peones 39; trabajadores independierites 542; el nimero de
personas us perciben: un salario minimo, 358, satre 1 y 2, 1 017, entre
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3 y 5,651.

Con respecto al tipo de habitacién:viviendas particulares,l 308:con
techo de losa 1027,lamina 149;con paredes de:tabique 1 083,adobe 191,made—
ra 11;con piso de cemento 855,de mosaico o algin recubrimiento 406;con una
habitacién 43,con un dormitorio 424,de 2 a 4 dormitorios 810,con cocina in
dependiente 1 078 y sin ella 82.Con servicio de:gas 1 256,drenaje 1 192,
fosa séptica 23,electricidad 1 293,toma de agua privada 828 y piblica 24,
casas propias 796 y rentadas 427.

Segin datos del registro de inscripcién escolar,el nivel socioecond
mico es medio y medio bajo.La mayoria de la poblacién se dedica al comer -
cio,el 10% de la misma son.obreros.y el 5% son profesionistas.Las madres
se dedican al cuidado del hogar en su mayoria.El cuidado de los alumnos
que asisten a la escuela no es muy esmerado debido a la situacién ecornigmi-
ca de la familia,ya que el salario que percibe el padre es insuficiente -

para satiefacer las necesidades basicas de la familia.
El nivel cultural de la comunidad es también bajo,la mayorra posee

estudios de nivel primaria,algunos terminaron la secundaria y una minoria
son profesionistas,

Pero independientemente del aspecto material,se cuenta con el apoyo
e interés por parte de los padres hacia las actividades que se realizan
dentro del jardin de nifios.

Como muestra para el desarrollo del trabajo se considerd al Primer grado
grupo 1,del nivel preescolar del mencionado C.D.I.

Las aulas que ocupa el jardin de nifics estén adaptadas para tal fin
en las instalaciones de La Casa de la Mujer,porque se tiene que compartir
el edificio para actividades educativas y de beneficio para la comunidad.

En la institucién se ofrecen los servicios de bafios plblicos,pelu-
queria,lavaderos,consulta médica,corte y confeccibn,tejido y deshilado.

En el &rea educativa,la escuela estd integrada por tres grupos:uno
para el primer grado y dos para el segundo.La organizacién escolar es in-
completa:la educadora de primer grado atiende la direccién del plantel.

El personal docente lo integra una educadora.y dos promotoras edu-—
cativas contratadas por el D.I.F. Se cuenta también con una trabajadora
manual y con una persona para el servicio de intendencia,que atiende las
necsidades de limpieza de la institucién y el cuidado de las areas verdes.

La poblacién escolar estd integrada de la siguiente manera:
42 alumnos de primer grado.

63 alumnos de segundo grado.
105 alumnos en total.



El &rea fisice de la institucidn estd formada poritres aulas,dos sa
nitarios(unc para nifias y otro para nifios),sanitario para el personal do-
cente,recepcidn,seccidn de lavaderos,consultorio médico,peluqueria,cocina
y comedor,area. verde que se utiliza como jardin y patio de recreo,jus -
gos infantiles y una explanada.civica.

Las condiciones materiales,no solo de la escuela sino también las
que se encuentran en el hoger del nifio son precarias,el estilo de vida,la
cultura y formacibn académica de los:padres de familia y el ambiente en
general gue rodea sl alumno de preescolar,influyen de manera significativa
en el proceso lingiliistico;el nifio va a expresar todo aquello con lo que
tiene contacto y transmitird en forma y contenido de acuerdo a los patro -
nes de lenguaje que utilicen las personas que le rodean.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO

A) ACERCA DE LAS TESIS DEL LENGUAJE INFANTIL

Edwar Sapir en su obra " El1 Lenguaje'" nos hace referencia sobre la
definicién del habla: E1 habla es un hecho tan familiar de la vida de to —
dos los dias,que rara vez nos preocupamos por definirla.El hombre la juzga
tan natural como la facultad de caminar, y casi tan natural como la respi-~
racidn.

Pero solo hace falta un instante de reflexidn para convencernos de
que ésta''naturalidad"del habla es una impresidén ilusoria.

El individuo estd predestinado a hablar,pero esto se debe a la cir-
cunstancia de que ha nacido,no solo en medio de la naturaleza,sino también
en el seno de la sociedad.

El habla es una actividad humana que varia sin limites precisos en los dis
tintos grupos sociales,porque es una herencia puramente histdérica del gru-
po,producto de un hébito social mantenido durante largo tiempo.

El habla es una funcidn no instintiva,una funcién adquirida,"cultu—
ral" y su primer elemento es la palabra.

El lenguaje es un método exclusivamente humano y no instintivo de
comunicar ideas,emociones y deseos por medio de un sistema de simbolos pro
ducidos demanera deliberada.

Estos simbolos son ante todo auditivos y son producidos por los 1lla
mados "6rganos del habla"

El habla no es una actividad simple realizada por uno o mas Srganos
biolégicamente adaptados para este objeto.Es una red muy compleja y siem-
pre cambiante de adaptaciones diversas -en el cerebro,en el sistema nervio
so y en los Organos articulatorios y auditivos— que tiende a la deseada
meta de la comunicacién de ideas.

Los psico-fisiflogos hablan de la localizacién de la palabra en el
cerebro.Esto no puede significar otra cosa sino que los sonidos del habla

estan locializados en el centro auditivo del cerebro o en una parte circuns
crita de este centro, tal como estan localizados ahi otras clases de soni-
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dos;y que los procesos motores que intervienen en el habla (como son los
movimientos de las cuerdas vocales en 1la laringe,los movimientos de la
lengua necesarias para la pronunciacién de las vocales,los movimientos de
los labios necsarios para articular ciertas consonantes, y muchos otros)-
se encuentran localizados en los centros motores,exactamente como los de-
mis impulsos de que dependen actividades motoras especiales.

El lenguaje es, primordialmente,un sistema auditivo de simbolos.La comuni-
cacién,o sea el objeto mismo del lenguaje, no se lleva a cabo satisfacto -
riamente sino cuando las percepciones auditivas del oyente se traducen a
una adecuada e intencional serie de imdgenes o de pensamientos, o de las
dos cosas combinadas.Por consiguiente el ciclo del lenguaje,en la medida
en que se le puede considerar como un instrumento puramente externo,comien
za y acaba en el terreno de los sonidos.

Entre los hechos generales relativos al lenguaje,no hay uno que nos
impresione tanto como su universalidad.Podrd haber discusiones en cuanto a
si las actividades que se realizan en una tribu determinada son merecedo -
ras del nombre,de religidén o de arte,pero no tenemos noticias de un solo
pueblo que carezca de lenguaje bien desarrollado.

El lenguaje es anterior adn a las manifestaciones m&s rudimentarias
de 1la cultura material, y que en realidad estas manifestaciones no se hi -
cieron posibles hablando estrictamente,sino cuando el lenguaje,instrumento
de la expresién y de la significacién hubo tomado alguna forma.

El lenguaje,sobre las otras diferencias,esto que separa al hombre
del resto de los animales sin é1,la cultura, la historia-casi todo aquello
que hace del hombre lo que es—serian imposibles.En la conversacién cara a
cara,sin embargo el lenguaje se desarrolla en un marco de comunicacién no
verbal que es parte indispensable del mensaje.

Sin pretender explicar min ciosamente el origen aferca del lenguaje
parece necesario recordar gue la historia del lenguaje ha sido la manera

que el hombre inventd para designar los objetos del mundo.

Su invencién no fue fécil,dada la complejidad para acordar entre el
grupo social los significados de cada término.Podemos ubicar el origen del
lenguaje con la aparicién del hombre en la prehistoria, al utilizar gritos
y sonidos salvajes e inarticulados como medio de comunicacién,estructurar

poco a poco un vocabulario con sonidos del mundo que lo rodeaba.los prime
ros medios de expresidn lingiiistica eran simples imitaciones, la palabra
incidia con la visualizacidén del objeto.

El hombre fue el primero en enfrentar la naturaleza como sujeto ac-
tivo,la naturaleza se habia convertido en un objeto para €l y el lenguaje
el modo en gque el hombre comenzé a apropiarselo.

Maurice Leroy, en su libro "Las Grandes Corrientes de la Lingiiisti-
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ca", nos explica el origen del lenguaje, los primeros comparatistas
tenian la esperanza de reconstruir un estado de la lengua "primitiva" y
llegar asi a los origenes del lenguaje humano: esta ilusién aln era vivaz
a mediados del siglo pasado.

Los caracteres &tnicos se transmiten "con la sangre'" por herencia,
en tanto que la transmisidn lingiiistica es discontinua, cada vez que un
nifio aprende a hablar, deberd recomenzar el trabajo completo de asimila-
cién del lenguaje.

"las realidades sociales no son ladrillos con los que tropezamos al
andar o que nos hagan dafio si les golpeamos con el pie, sino significados
que obtenemos al compartir nuestras cogniciones humanas".(l)

El lenguaje permitié coordinar la actividad humana de modo inteligen
te y de transmsitir el pensamiento del hombre.

“"Para el desarrollo del lenguaje descriptivo es esencial proporcionar
a los nifios cosas interesantes para que las explore y use. Los nifios des-
cribirén las cosas si existe un ambiente que los entusiasme y atraiga.?Z)

A partir de este punto, muchos han sido los autores que han buscado
explicar como se desarrolla el lenguaje. Particularmente, distintos auto-
res abordan esta problematica entre los nifios de muy diversa manera; por
ejemplo, Karl Stumph compard el estudio de los nifios con la boténica, 1la
maduracidn del organismo humano fue investigado como un vegetal. En esta
maduracidn los aspectos del lenguaje formaron parte de este desarrollo.la
maduracién es un factor secundario en el desarrollo de las formas mds com
plejas y singulares de la conducta humana. La progresiva evolucién de di-
chas formas de conducta se caracteriza por las transformaciones cualitati
vas de una forma de comportamiento en otra. -

Buhler interpretd las manifestaciones de la inteligencia préc
tica en el nifio como si fuera un chimpancé. Entendamos por inteligencia B
priactica en los nifios el uso de instrumentos por parte de los pequeiios, la
manera como toman los objetos y la forma de utilizarlos para lograr su ob-
jetivo. No es Gnicamente el uso de los instrumentos lo que desarrolla la
inteligencia del nifio, también el movimiento sistemdtico y la percepcion,
el cerebro y las manos, es decir, todo el organismo del pequefio entra en
accidén, su sistema de actividad estd determinado por el grado de desarro-
1lo orgénico como por su grado de dominio en el uso de los instrumentos.

Buhler establecid el principio evolutivo, que consiste en decir que
los indicios del lenguaje inteligente, estan predestinados por el pensa-
miento técnico que comprende la fase inicial del desarrollo cognoscitivo,
es decir, los nifios no s6lo actian tratando de alcanzar su meta, sino tam
bién hablan. -

Shapiro y Gerke hacen un andlisis del desarrcllo del pensamiento
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practico de los nifios y del papel que desempeila la experiencia social en
el desarrollo humano y su efecto a través de la imitacidn.

Por su parte, para Guillaume y Meyerson, el lenguaje desempefia un
papel esencial en la organizacidén de las funciones psicolégicas superiores.
La conducta del mono es semejante a la observada en personas privadas del
lenguaje. La inteligencia préctica es especificamente humana.

La inteligencia préctica y el uso de los signos puede operar indepen-—
dientemente en los nifios pequefios produciendo nuevas formas de comportamien

to.(a)

El nifio al hablar vive plenamente sus acciones ya que entabla un soli
loquio al realizar descripciones sobre las actividades que desempeiia,por
ejemplo cuando trabaja con cubos de madera un nifio puede decir: "este es mi
edifigio" y otro contesta: '"tiene ventanas", pero se refiere al edificio
que - €1 construydé y no al de su compafiero.

Para A. Gessell, la educacidn temprana de los nifios tiene lugar en
e1 "Kinder Garden"; considerando lo anterior el jardin de nifios da mucha

importancia al lenguaje, pues a través de él, el pequefio adquiere conoci-
mientos, puede manifestar sus ideas, comunicarse y expresarse.

Independientemente de los distintos acercamientos de la Psicologia
Infantil para explicar el lenguaje y su evolucidén, el uso dél mismo es muy

variado y generalmente lleva implicito la intencién de quien lo emite, pre-
sentando una intencidén encubierta para las personas que lo escuchan, ya

que no siempre se identifica el sentido del mensaje.

El papel preciso que juega el lenguaje en el desarrollo intelectual es
todavia motivo de gran controversia entre los tebricos del desarrollo. His-
téricamente nos hemos alejado del concepto de gque el lenguaje es pensamien-—
to o de que el lenguaje precede al pensamiento. Piaget hace énfasis en la
primacia de las transformaciones mentales sobre el lenguaje: el desarrollo
de las habilidades del nifio respecto al lenguaje prosigue a cambios mis
profundos en los procesos de pensamiento. Una postura asumida por muchos
psicolingiiistas americanos del desarrollo es que los desarrollos cognosci-
tivos y lingiifisticos van juntos en una relacién mutuamente restrictiva.

El lenguaje no debe imponer la carga del proceso-aprendizaje sobre los
nifios, sino estar implicito en lo que llamamos "aprendizaje activo"(A)

Al hacer uso del lenguaje, se:debe considerar la forma en que se emite
para evitar interpretaciones desviadas o equivocas y lograr una comunicacidn
eficaz.

Por medio del lenguaje se realiza la transmisién de la cultura, ideo-
logias, costumbres y sentimientos de la sociedad; por ello, dentro de la
escuela debemos procurar que el lenguaje que utilizamos, sea el adecuado,
pronunciando correctamente y utilizando las palabras de acuerdo al nivel de
los nifios que estédn a nuestro cargo para que de manera progresiva incremen-
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ten su vocabulario y mejoren su pronunciacién.

A través del lenguaje oral, los didlogos o mondlogos pueden inducir
al nifio a la adquisicién de valores, hdbitos, conductas y a la comprensidn
del mundo que le rodea o de los conocimientos que deseamos transmitirle.

"Escuchar a los nifios y hablar con ellos brinda muchas satisfacciones
a nifios y adultos, los pequefios disfrutan de la atencidn y respeto de un
adulto interesado y los adultos encuentran continuamente rejuvenecidos por
la frecura del pensamiento y percepcidn de ellosU(s)

"Las invitaciones para hablar que presenta el adulto son mds importan-
tes que las contingencias de recompensa explicitas o las secuencias de a-
prendizaje. Los adultos naturalmente moldean un lenguaje que es mds comple-
jo que el del niﬁo.?ﬁ)

Nuestra recomendacién es ampliar el lenguaje gradualment. para abar-
car el futuro y el pasado hablando sobre lo que el nifio ha hecho y sobre
lo que hara. A medida que el nifio pasa de los 3 a los 5 afios, es razonable
que los adultos expandan la perspectiva temporal y espacial de las conver-
saciones.(7)

La postura lingliistica que tome el maestro frente al grupo es de suma
importancia para el proceso ensefianza-aprendizaje, pues el nifio tiende a
imitar la forma en que el docente se exprese.

Maria Paz Berruecos en su libro, "Programa de actividades lingiiisti-
cas para el jardin de nifios comunitario' nos menciona lo siguiente: los hom
bres de todos los tiempos se han preguntado con curiosidad cémo es que un
nifio aprende a hablar. Algunos han formulado ciertas hipdtesis y otros se
han dedicado a llevar cuidadosamente diarios sobre los progresos de sus hi-
jos.

Las investigaciones sobre la adquisicién del lenguaje estudian cdmo
el ser humano desarrolla el lenguaje -el sistema mds complejo y arbitrario-
para lograr comunicarse.

Vygolski cree que el pensamiento y el lenguaje son dos procesos distin
tos del desarrollo y que cada uno tiene origenes diferentes. Sugiere que
existe una etapa prelingiiistico en el desarrollo del primero y una etapa
preintelectual en la adquisicién del segundo. Para Vygotski el lenguaje nun-
ca es un espejo de la estructura del pensamiento.

Dice Wallon: "el nifio contempla la evolucién de las palabras en el
lenguaje de las personas que lo rodean, de igual manera que asiste a la

evolucidén de un objeto cuyo uso quisiera averiguar e intenta probar su efec
to manipuldndolo él1 mismmo, es decir utilizdndolo en distintas situaciones."
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Piaget niega el punto de vista tradicional de que el desarrollo
mental depende de la visién cuantitativa de experiencias y propone que el
desarrollo lingiiistico y el pensamiento son primordialmente procesos cuali-
tativos, este autor confirma los siguientes hechos:

1. E1 pensamiento y el lenguaje tienen origenes diferentes pero estan in-
terrelacionados.

2. El1 pensamiento precede al lenguaje y se deriva de la interaccién del ni-
fio con su medio ambiente.

3. Aunque un nifio no posea lenguaje, serad capaz de desarrollar un sistema
16gico-simbdélico.

4. E1 lenguaje resulta de la imitacién que el nifio hace de los patrones del
adulto pero, una vez desarrollado plenamente, el lenguaje interactuara
con los procesos del pensamiento.

5. E1 lenguaje facilita la expansién del pensamiento puesto que provee un
método para manejar las abstracciones al permitir que el pensamiento
trascienda las sensopercepciones inmediatas y pueda incluir hechos pa-
sados y futuros.

Para Skinner la adquisicién es un acto pasivo donde el condicionamien
to del ambiente y el reforzamiento son los desencadenantes primarios del
proceso; no considera la estructura interna del ser humano como bésico.

La Psicolingiiistica derivada de la escuela de Chomsky se opone a las
teorias del aprendizaje y estudia el carécter real de la estimulacidn y de
la interaccién entre sujeto y entorno que hacen funcionar "los mecanismos
cognoscitivos innatos".

B) EL LENGUAJE EN EL NINO

La mayoria de los nifios comienzan a hablar en poco tiempo con una fa-
cilidad extraordinaria, sin que aquellos que los rodean presten la menor
atencidén a su lenguaje.

Los nifios poseen la aptitud particular para hablar. El lenguaje es ob
jeto de descripciones lingiiisticas o mediciones consideradas como ftest de
1enguaje"; la investigacién o teoria del lenguaje responden a problemas de
funcionamiento.

El lenguaje es un sistema de signos, el signo lingiiistico se compone
de significado y significante, que remiten al referente u objeto designado.

Ya no es posible hablar de lenguaje sin recurrir a los conceptos y al voca-
bulario que se ha introducido, esto es segin Ferdinand de Saussure.
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Segiin Chomsky cada individuo tiene de su lengua un conocimiento
personal, no acabado, que es su competencia lingiliistica.

El nifio construye su lenguaje a partir del lenguaje de los adultos.
Lo que le permite al nifio progresar en la organizacidén de su lenguaje es la
acumulacidén de experiencias.

"Cuando los nifios tienen libertad para hablar sobre temas de su propia
eleccién y libertad para responder a su manera a los tépicos a que han sido
dirigidos revelan percepciones, intereses y preocupaciones ﬁnicas.?e)

Para Vigotsky, el lenguaje es un medio de comunicacién, el nifio pien-
sa en voz alta y progresivamente se convierte en su lenguaje interior.

Antes de hablar, los nifios comprenden muchas cosas, desde los 6 6 7
meses de edad, el bebé sabe si se le regafia o si se le quiere por el tono
en que se le habla.

La actitud que el adulto dirige al nifio tiene una expresividad desa—
costumbrada, sus gestos atraen la atencién del nifio pequefio, habitudndose
a estas secuencias que enfatizan el lenguaje.

Ferdinand de Saussure dice: el lenguaje es un fendmeno de extrema com
plicacién; a fin de dominar su complejidad y escapar de las confusiones,
Saussure tuvo la audacia de quitarse de encima las investigaciones eruditas
y minuciosas en las cuales se habian.iacotonado los comparatistas del siglo
XIX y en las que brillaron los neogramdticos —faena paciente y, por otra
parite indispensable en la cual &l mismo se distinguiera- para tratar de
formular leyes generales y hacer de tantos trabajos una sintesis inteli-
gentemente concebida y solidamente edificada.

La arbitrariedad del signo. La lingiiistica, no es en realidad sino
una parte de la ciencia general mids vasta a la que propone llamar semiolo-
gia y que estudia "la vida de los signos en el seno de la vida social".

Asi pues, sobre el terreno lingliistico es importante proceder antes que na-
da al anélisis del signo.

La palabra arbitrario no sugiere la idea de que el significante depen
da de 1la libre eleccién del sujeto parlante, sino que quiere decir '"'que es
inmotivado, es decir, arbitrario con relacién al significado".

La dualidad lengua/habla. Una distincién capital y particularmente
fecunda fue formulada por el maestro de Ginebra entre la lengua y el habla:
lalengua es el conjunto de signos que sirven como medio de comprensién en-
tre los miembros de una misma comunidad lingiiistica; el habla es el uso que
cada miembro de esta comunidad lingiifistica hace de la lengua para darse a
entender; dicho de otra manera, la lengua es "un sistema en donde todos los
términos son solidarios y donde el valor de cada uno no resulta mas que de
la presencia simultdnea de los otros", en tanto que el habla es el acto con
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creto e individual de los individuos que se valen del sistema en una situa
cién determinada.

Se ve pues que la lengua,que es un tesoro depositado por la practica
del habla en los sujetos Qque pertenecen a una misma comunidad,un sistema
gramatical virtualmente existente en cada cerebro,o mds exactamente en los
cerebros de un conjunto de individuos'",es concebida al mismo tiempo como
una institucién social y como un sistema de valores.

Asi la lengua,sistema abstracto que es un bien social, y el habla,
conjunto de realizaciones concretas que son de tipo individual estan in-
separablemente unidas.

El incremento del 1léxico es muy rapido cuando el nifioc pone en marcha
un sistema de produccién.Esto acontece como si el nifio hubiera encontrado
la forma en que funciona el mecanismo que le permite asociar un.significan

te y un significado.

El infante utiliza durante cierto tiempo palabras llamadas ''palabra
frase" u "hola frase",se le nombra asi porque para traducirlo necesitamos
un enunciado completo,las adquisiciones lingliisticas van ligadas a los pro
gresos del nifio con otros aspectos de manera simulténea.

El lenguaje del adulto proporciona modelos que el nifio imita,existen
algunos adultos que hablan como bebé para dirigirse a los nifios,lo mas
frecuente es que tales nifios hablardn como bebé por mas tiempo.

El lehguaje de los nifios de ambiente no favorable es mas lento,las
adquisic¢iones: tienden a fijarse en ciertos momentos y a no evolucionar.

C) EL LENGUAJE EN EL NINO DE PREESCOLAR

"Dado que el lenguaje es instrumento de la comunicacién pero también
instrumento de la actividad intelectual condiciona practicamente todos los
aprendizajes humanos.Ensefiar a hablar a los nifios es un objetivo esencial
de la accidn educativa emprendida en la escuela.¥9)

En el aspecto formal de la ensefianza del lenguaje,existe la clase
tradicional,aquella en la que se reprende méds a los alumnos 'y se imponen
modelos convencionales;mientras que en una clase con métodos activos se
da preferencia a la espontaneidad de la expresién y al didlogo,promoviendo
la participacidén de los alumnos para mantener los intercambios verbales.(lo)

El desarrollo del lenguaje se refiere al incremento progresivo de la
cantidad,el rango y la complejidad de las respuestas receptivas (compren-
sién) y de la expresién (produccién) del lenguaje.

Esto significa que el lenguaje se desarrolla con rapidez durante los
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primeros afios y, presumiblemente,en ese lapso es mas suceptible de ser a-
fectado por las variacionesambientales;sin embargo cabe hacer notar que
el curso del desarrollo del lenguaje en el nifio suele ser el mismo indepen
dientemente de la raza o la cultura. -

"La riqueza y variedad de las experiencias de aprendizaje en que par-
ticipa la comunicacién mediante el lenguaje se encuentran también inclui-

5 "
das en esta generalldad.(ll)

En el jardin de nifios es importante que el alumno se exprese libre-
mente,de esta manera su lenguaje y expresién se perfeccionarén.

El lenguaje esta presente en todas las actividades y materiales que
se utilizan en el proceso ensefianza-aprendizaje,como los libros y los re-
cursos didacticos.

Para los pequefios del jardin de nifios es comin que su lenguaje se
realice por medio de monSlogos,por la interiorizacién que tienen de sus
propios pensamientos.

Antes de ingresar a la escuela,los padres son los encargados de in-
troducir el vocabulario en el nifio;en el medio escolar los alumnos empie-
zan a aprender palabras como:tarea,trabajo,maestra,pizarrén,etc.

En los grados inferiores(jardin de nifios,primero y segundo grado de
primaria),el lenguaje es la parte fundamental,tanto en el desarrollo perso
nal del nifio como en el proceso educativo.

La forma de expresién del infante cambia completamente al cambiar ra
dicalmente su ambiente,las espectativas de:la-escuela le amplian el hori—_
zonte del conocimiento,no es solo la relacién con los miembros de su fami-
lia,sino que tiene que relacionarse con otros seres,con personas que tie-
nen una familia y por ende,las costumbres se dan de manera diferente.

Hablar es un acto eminentemente complejo,que pone en juego las capa-
cidades sensoriales,motoras y mentales pero también conocimientos y aptitp
des afectivas y sociales.

Los nifios comprenden muchas palabras y expresiones sintacticas de
las que son capaces de utilizar.Por lo tanto, hay que distinguir a propé-
sito del lenguaje:

1. Lo que el nifio no comprende.

2. Lo que comprende sin ser capaz de expresarlo.

3. Lo que es capaz de expresar con ayuda del adulto.
4. Lo que es capaz de expresar solo.

" Las' intervenciones educativas del adulto se sitidan esencialmente en

los niveles dos y tres,que constituyen la zona sensible del aprendizaje,lo

que Vygostki llamaba 'zona proximal" del desarrollo infantil.( )
12
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Para poder entrar en contacto con sus compafieros y maestros el nifio
necesita utilizar el mismo cédigo de signos,al principio,el alumno no se
atreve a hablar con sus compafieros y comienza compartiendo sus objetos per
sonales,como por ejemplo su torta o sus juguetes para buscar un acercamien
to con sus compafieros. -

El énfasis de las actividades de lenguaje por parte del maestro es im
portante y éste debe buscar mecanismos para desarrollarlo.En este sentido?
podemos considerar como actividades para desarrollar el lenguaje:la utili-
zacién de rimas,cuentos,canciones,adivinanzas, juegos y todas las activida-
des que implique una relacidén con los deméds.

Las actividades pedagdgicas mds meditadas y mejor construidas no se-
rén eficaces si el ensefiante no susita en cada nifio,gracias a su actitud
de escucha y de incitacidén el deseo de hablar.Para que el nifio hable,tie-
ne que oir hablar y saber que a los demds les gusta oirle hablar.

El profesor debe planear situaciones, proponer temas o soportes que
inciten a hablar y favorezcan los intercambios verbales.

El maestro ha de adoptar una actitud de aliento,estimulacidn,escucha,
sin la cual no cabe esperar que sus alumnos progresen en el dominio de la
lengua.

"E1 maestro ha de observar el comportamiento de cada nifio con el obje-
to de evaluar sus necesidades y sus progresos en materia de lenguajeﬂkla)

Desafortunadamente,no se utilizan muchos de los recursos adecuados pa
ra poder estimular el desarrollo del lenguaje en los nifios;cuando la socia
lizacién se da mediante la lengua se ve seriamente deteriorada,porque limi
ta la capacidad de uso del lenguaje.

En las actividades del jardin de nifios se pueden incluir los siguien-
tes ejercicios para preparar a los nifios para su ingreso a la escuela pri-
maria:

- ejercicios de percepcidn visual

- ejercicios de relajamiento

- el cuento o la expresién libre

— ejercicios de ritmo

-~ ejercicios de percepcidén auditiva

—~ ejercicios de lenguaje.(14)

Los tipos de lenguaje que se dan al inicio de la vida escolar del ni_

fio se ven claramente influenciados por la nueva actividad que desarrollan

Su lenguaje més evolucionado nos daré oportunidad de escucharle y a-
lentarle en didlogos y dramatizaciones.

"E]l ambiente que les proporcionaremos deberd inspirar confianza y segu
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ridad;es esta la edad de los temores,los productos de su imaginacién,acen—
tuados por la costumbre de muchos adultos de asustar a los pequefios con
personajes inexistentes,nos alertaran para seleccionar muy bien todo aque-—

1lo que tenga incidencia en su campo imaginativo (narraciones,cuentos.etc)"
(15)

Al inicio del afio escolar,el nifio comienza con un lenguaje mimico,es
comiin observar a los pequefios cuando se les pregunta algo,su respuesta se
da por un movimiento corporal,con una afirmacién o negacién de la cabeza,
con un levantamiento de hombros,etc.En la medida en que el nifio se ambien-
ta,comienza a hacer uso de su lenguaje oral acompafiado de expresiones plés
ticas,como la elaboracién de dibujos que acompafian su necesidad de expre-—
sidn.

El lenguaje es por naturaleza interaccién,la manera en gue los nifios
hablan -o no hablan- depende solo de sus capacidades y de su mayor o menor
dominio de la lengua.Si algunos no hablan o hablan poco dado la impresién
de tener un lenguaje poco elaborado se debe a veces a que no se sienten
autorizados a tomar la iniciativa y a que solo se les pide que hablen de
temas que no les interesan verdaderamente o en formas que no les son fami-
liares.

El juego viene a ser parte fundamental de la actividad lingiiistica
del nifioc y por medio de éste,el lenguaje se desarrolla,podemos identificar
el juego simbélico del nifio comprendido como un complejo sistema de len—
guaje.

Cuando el nifio hace uso del dibuje,es su lenguaje escrito,sus dibujos
expresan pensamientos e ideas que al interactuar con otros,intercambia ex—
periencias.Asi le puede decir a su compafiero:'mira,&éste que esta’aqui(sena
lando su dibujoles mi papé,trabaja en una gran fabrica y tiene un bigote!
y esto lo dird al mismo tiempo que esta sefialando el dibujo con su dedo.

Los nifios del nivel preescolar,ain no saben leer o escribir formalmen
te,pero pueden interpretar los dibujos que se les presentan en una serie,—
como si estuvieran leyendo,a la par que pueden estar creando sus propias
historias,para ellos mismos o para quienes los escuchan.

Cuando un nifio ingresa a la escuela primaria,el lenguaje que va a pre
dominar es el escrito y el oral,no tanto el lenguaje simbélico.Al iniciar
el proceso de la lecto-escritura,en ese nuevo ciclo escolar,el nifio comien
za a expresarse por medio de simbolos y descubre que no es necesario estar
en contacto directo con otras personas para poder. conocer sus pensamien—
tos,sino que la lectura le da una mayor amplitud de conocimiento y a la

vez,la escritura significard la sintesis de su pensamiento.

Los elementos que en la Lectura utilizard son:fonemas,palabras,signi-
ficados,pérrafos,textos,puntuacién,ortografia,e informacién que le abri-
rén las perspectivas de una cultura més extensa y,por qué no,lo pondréan en
el cambio o camino de conocer otros tipos de pensamiento.

Hemos hablado de la importancia de la calidad del medio y no solo del
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medio natural o fisico,sino del todo el medio que ofrece al educando para
que sin imposiciones,naturalmente el nifio evolucione,supere estadios,reali
ce aprendizajes y se favorezca el desarrollo de su lenguaje.(le)

Una de las muchas razones para leer cuentos a los nifios es que,les -
brinda la oportunidad de escuchar el lenguaje descriptivo usado en forma
imaginativa.

La comunicacién de los pensamientos y sentimientos es esencial si los
nifios han de aprender a relacionarse con los otros alumnos y abrirse paso
en el mundo.

" E1 lenguaje da a los nifios un medio socialmente correcto de comuni-—
car sus sentimientos de tristeza,rabia,temor,frustaciéﬂ,entusiamo,amistad
y deleite.El lenguaje sienta las bases para hacer frente a un conflicto en
forma cooperativa y resolutiva,como una opcién a la agresividad,al propor-—
cionar a los nifios una forma de delinear los problemas,pensar detenidamente

3 1"
y encontrar soluc1ones.(17)

El lenguaje en la escuela, independientemente del tipo de lenguaje que
se utilice(mimico,oral,escrito,gréfico,simbélico,pictogréfico,etc,),le servi
réd &l nifio para adaptarse al medio ambiente gque lo rodea,como el conocer
que existen otras personas como él,que tienen necesidad de conocerse; este
conocimiento y aceptacién se va a dar por medio del lenguaje y por ende,el
intercambio de ideas.(ls)

D) EL ENFOQUE PSICOGENETICO EN LA EDUCACION PREESCOLAR
I La Educacién en el Nivel Preescolar

El programa de educacién preescolar responde a la necesidad de orien-
tar la labor docente y brindar a los nifios entre 4 y 6 afios de edad,la aten
cidén pedagbégica congruente con las caracteristicas propias de esta edad.

Teorias como las de Freud,en cuanto a la estructuracién de la afecti-
vidad a partir de las relaciones tempranas y como las de Wallon y Piaget
muestran la forma como se construye el pensamiento,desde las primeras formas
de~ relacién con el medio social y material,para explicar el desarrollo del
nifio,su personalidad y la estructura de su pensamiento a partir de las expe
riencias tempranas de su vida. -

El nifio es una persona con caracteristicas propias en su modo de pen-
sar y sentir;necesita ser respetado por todos y para quien debe crearse un

medio que favorezca sus relaciones con otros nifios.

El conocimiento progresivo de su mundo socio-cultural y natural que
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lo circunda debe desarrollarse en el jardin de nifios a través de activida-
des que contribuyan a la construccién de su pensamiento.

Un enfoque psicogenético facilita ese trabajo.Es el nifio quien cons-—
truye su mundo a través de las acciones y reflexiones que realiza al rela
cionarse con los objetos.

En esta concepcién de aprendizaje,el nifio es considerado como un ser
activo cuyo proceso de conocimiento estd dirigido desde afuera por los a-
dultos.

Una opcidén pedagdgica diferente acerca de la naturaleza del proceso
de aprendizaje es la que se deriva de un enfoque psicogenético.El proceso
de conocimiento implica la interaccién entre el nifio(sujeto que conoce) ¥y
el objeto de conocimiento(s—-o), en la cual se pone en juego los mecanis-
mos de asimilacién (accién del nifio sobre el objeto en el proceso de in-
corporarlo a sus conocimientos anteriores) y acomodacién (modificacidn
que sufre el nifio en funcién del objeto o accién del objeto sobre el ni-
fio).

El enfoque psicogenético elegido como una opcidn tedrica para funda-
mentar este programa se basa en el desarrollo del nifio y los mecanismos
que permiten saber cémo aprende el nifio.

Los aspectos relevantes que guian esté programa son:

1. E1 desarrollo es un proceso continuo a través del cual el nifio constru-
ye lentamente su pensamiento y estructura progresivamente el conoci-
miento.

5. El1 desarrollo afectivo-social, proporciona la base emocional que permi-
te el desarrollo general.

3. En el desarrollo del nifio, se considera que las estructuras cognosciti-
vas, son caracteristicas propias en cada estadio de desarrollo.

4. El1 desarrollo integral, es decir, la estructuracién progresiva de la
personalidad, se construye a través de la propia actividad del nifio so-
bre los objetos.

5. Dentro del enfoque psicogenético, no cabe la idea de dirigir el aprendi
zaje del nifio ""desde fuera'.

El desarrollo de este programa intenta suplir algunas carencias que
provienen del medio familiar y socio-cultural en que han crecido muchos de

nuestros niﬁos.(lg)

II Desarrollo del Nifio

Para un nifio recien nacido la lengua de sus mayores es un objeto exter
no para él. Una lengua es una institucién social cuyo conocimiento se ad-
guiere por transmisidn.
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"Ningﬁn individuo nace hablando ni desarrolla el lenguaje por pura
maduracién, sin el ejemplo. Si la lengua es un objeto suceptible de ser
conocido y todo hablante ha interiorizado una representacién abstracta de
&1, la adquisicidén del lenguaje corresponde a un proceso cognoscitivo.?zo)

wEl nifio del nivel preescolar es un ser en desarrollo que presenta .
caracteristicas fisicas, psicolégicas y sociales especificas, es un ser
dnico, tiene formas propias de aprender a expresarse, piensa y siente de
forma particular, gusta de conocer y descubrir el mundo que lo rodea.?zl)

Se considera al nifio como una unidad biopsicosocial, con cuatro di-
mensiones en su desarrollo que son: afectiva, social, intelectual y fisi-
ca. Se puede definir la dimensién como la extensién comprendida por un as—
pecto del desarrollo. 1 ]

La dimensién afectiva se refiere a las relaciones de afecto que se
dan entre el nifio y sus padres. En cambio la dimensién social se refiere a
la transmisidén, adquisicién y acrecentamiento de la cultura dentro del gru—
po al que pertenece. la construccién del pensamiento y conocimiento del ni-
fio, se da a través de las actividades que realizan con los objetos concreto,
afectivos o sociales de su medio natural y social, esto es lo que abarca
la dimensién intelectual.

La dimensidén fisica se enfoca al movimiento del cuerpo, dominio y
control sobre si mismo.(zz)

Como el nifioc es un ser completo fisica y emocionalmente que estéd en
proceso de desarrollo, estas dimensiones se deben estimular de manera con-— '
junta para que se logre el desarrollo integral del alumno con todas sus
capacidades y potencialidades, tomando en cuenta las caracteristicas pro-
pias del nifio de preescolar.
Dentro de estas caracteristicas, podemos mencionar las siguientes:

— El nifio es una persona que se puede expresar a través de diversas for-
mas.

— Es alegre y manifiesta su curiosidad por saber.

— Su actividad implica pensamientos y afectos, asi como una necesidad de des
plazamientos fisicos.

_ Sus relaciones méds significativas se dan con las personas que lo rodean.

_ Es muy gracioso y tierno, pero también tiene impulsos agresivos y vio- .
lentos. Por medio del juego se deben canalizar estos impulsos en creacio-
nes.

_ Desde su nacimiento tiene impulsos sexuales y experimenta curiosidad por
saber.

— El1 juego es el medio a través del cual experimenta la vida.
- Crear, significa inscribir los sentimientos, afectos e impulsos, utili-

24



zando el juego como creacién por excelencia.

El alumno del nivel preescolar muestra diversos intereses, definien-
do como interds la actitud caracterizada por el enfoque de la atencidn so-
bre los objetos, personas o hechos. Los intereses son producidos por una
necesidad, constituyen una disposicién subjetiva para llevar a cabo el
aprendizaje, es un medio valioso para lograr fines educativos.

Entre los intereses del nifio, podemos sefialar los siguientes:luidi-
cos, motores, afectivos, emocionales y lingiiisticos. Gracias a los inte-
reses 1ddicos, se desarrollan las representaciones simbdlicas de sus ju—
guetes y son realmente felices cuando tienen oportunidad de jugar.

En el jardin de nifios se aprovecha esta oportunidad porque se apren-
de jugando. Los intereses motores tienen un papel fundamental en los nifios
y les resulta dificil permanecer quietos durante mucho tiempo. El movimien-
to y el juego estén intimamente relacionados por lo que se debe promover
la satisfaccién de esta necesidad.

El aspecto lingiiistico debe estar presente en las actividades esco-
lares, y es por medio del lenguaje como el nifio se relaciona con el mundo
externo.

El lenguaje se adquiere de manera natural y graduada por la influen-
cia de los miembros de la familia, la escuela y la comunidad en general.

Después de crear un ambiente en el que los nifios se sientan con li-
bertad para conversar fécil y naturalmente entre ellos. mismos y con el adul
to, éste debe concentrarse en lo que dicen los nifios para poder apoyar y
ampliar sus pensamientos, ideas y observaciones, enriqueciendo a su vez el
contenido de las conversaciones que se sostengan con ellos.

En el aspecio afectivo-emocional se satisfacen las necesidades de
afecto, permanencia y pertenencia del nifio; éste debe sentirse querido y
protegido para manifestar seguridad y aceptacién por los que lo rodean, por
lo que es muy importante expresar el afecto hacia los nifios en forma cons—
tante.

Los principales intereses de la segunda infancia (de los 3 a los 7
afios), son: sensoperceptivos, motores, glésicos, concretos y lddicos.

Los intereses sensoperceptivos desarrollan los sentidos y permiten
establecer contacto con el mundo que le rodea. Los intereses motores se ma-
nifiestan por el constante movimiento del nifio.

Por medio de los intereses gldsicos el nifioc adquiere e incrementa su
lenguaje. Los intereses concretos del nifio del nivel preescolar se refieren
a que es necesario presentar de forma objetiva y concreta un estimulo de
aprendizaje, de ser posible de manera real,

Los intereses lddicos se manifiestan a través del juego infantil.(zs)
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Desarrollar un programa educativo del nivel preescolar que sea cohe -
rente con estos principios,requiere de un orden metodoldgico.Se ha elegido
el método de proyectos como una estructura operativa del programa con el
fin de responder al principio de globalizacidn.

IIT Etapas del Proyecto

En el jardin de nifios se trabaja actualmente con el método de Proyec-—
tos,entendiéndose por proyecto la organizacién de juegos y actividades pro-
pios de la edad preescolar,que se desarrollan en torno a una pregunta,pro-
blema o realizacién de una actividad concreta.

Responde principalmente a las necesidades e intereses de los nifios y
hace posible la atencién a exigencias del desarrollo en todos los aspecfgﬁ)

El desarrollo de un proyecto implica una organizacidn por parte de
los nifios y el docente,con tres etapas que son:Planeacidn,Realizacidén y E-
valuacidén.lLa estructuracién del proyecto incluye la organizacidén de juegos
y actividades flexibles y abiertas a las aportaciones del grupo escolar.

El surgimiento . es a partir de los intereses que expresan los nifios,es
responsabilidad del docente el diagnéstico del interés grupal.

La eleccidn del proyecto responde a la pregunta;Qué vamos a hacer? y
requiere la participacién de todos para lograr o realizar un fin comin que
responda a los intereses del grupo.

La evaluacién se realiza escuchando a los nifios,promoviendo el dié-
logo y la reflexidén sobre las actividades realizadas, logros,aciertos,obsta~
culos y expresando a la vez sus comentarios y observaciones.

IV Bloque de Juegos y Actividades Relacionados con el Lenguaje

Como ya se ha escrito,la principal funcién del lenguaje es la comuni-
cacidén a través de la expresidn oral y escrita.El lenguaje es un sistema es
tablecido convencionalmente cuyos signos lingliisticos tienen raiz social de
orden colectivo.

El jardin de nifios favorece situaciones que permiten al alumno incre-

mentar su lenguaje.Los contenidos de este bloque son:lengua oral,escritura
y lectura.

Los nifios al ingresar a la escuela ya poseen un lenguaje oral que les
permite comunicarse con sus padres,corresponde al jardin de nifios enriquecer
sus conocimientos lingiiisticos.
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La adquisicién de la lectura constituye un aspecto mds complejo del
desarrollo del lenguaje,por tener un alto grado de convencionalidad.

Escribir es un acto creativo para comunicar mensajes, en que Se invo
lucran miltiples conocimientos lingiliisticos.Leer es un acto inteligente de
bGsqueda de significados que van mas alla del conocimiento del cédigo alfa-
bético,anticipan el contenido de un texto tomando como referencia el objeto
que lo porta o la imagen que lo acompafia.

Los nifios tiene ya una experiencia de la palabra escrita al llegar a
la escuela,aunque solo sea a través de los anuncios o de los embalajes de
los productos alimenticios.

En particular,hay que subrayar la importancia que para los nifios pe-
quefios reviste el modelo de los padres y de los hermanos mayores a los que
ven leer y manipular la palabra escrita.

La palabra escrita debe hallarse fisicamente presente y ser utilizada
en las situaciones de la vida cotidiana,antes de ser objeto de observacién,
analisis y aprendizaje sistemdtico.

El libroha de ocupar un lugar de preferencia asi como una diversidad
de materiales.Por ejemplo:anuncios,catélogos,calendarios,tarjetas postales
y textos manuscritos.

nTodos estos soportes de la palabra escrita no se explotan forzosamen—
te de manera explicita.Por ejemplo se puede ofrecer catdlogos a los nifios
para que disfruten del simple placer de hojearlos libremente(%5)

El docente dentro de los juegos y actividades que conforman un proyec
to,asi como juegos libres,ha de aprovechar y proporcionar las oportunidades
para que el nifio entre en contacto con los actos de lectura y escritura al
producir e interpretar simbolos.(zs)

Leer se considera una estrategia en el aprendizaje.Leer comunicar y
escribir son el fundamento principal de la ensefianza.Es necesario que el ni
fio encuentre placer en la lectura para que su aficién en la misma lo trans-
porte a un nuevo mundo de cultura,recreacién,poesia y visidn general del -
mundo,la lectura es la representacién grafica del pensamiento de la humani-

dad.

El docente tiene que ser muy hédbil para inducir al alumno en la lectu
ra y saber elegir el tipo de lectura que debe tener el nifio en sus manos.A
partir de la seleccién de la lectura,el nifio conocera todo aquello que se
encuentre a su alcance y que lo pondrd en contacto con el mundo en que vive
defendiendo asi su postura e interpretacidén sobre el mismo.

Si el alumno tiene oportunidad de leer diferentes libros,podra reali-~
zar un intercambio de experiencias y enriquecerlas con las experiencias de
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los integrantes de su grupo y sociedad, realizando asi una lectura colec—
tiva que origina una cultura comin que lo ayudard a compartir con la socie
dad sus conocimientos, ideologias, sentimientos y vivencias.

El alumno no se debe inclinar por un solo tipo de lectura en
sus libros, sino también leer periddicos, revistas, articulos, folletos y
carteles, estos pueden desarrollar su aficién por la lectura; y si ésta ac
tividad es compartida por su nicleo familiar serdn aun mds trascendentes.

De ah{ la importancia de tomar en cuenta las siguientes suge-
rencias que nos proporciona la Antologia Desarrollo Lingiiistico y Curricu-
lumn Escolar para la Lecto-Escritura:

1. Los maestros deben conocer lo que los nifios han aprendido a partir de
las situaciones de uso de la lengua escrita fuera de la escuela.

2. No podemos confiar, que el conocimiento anterior constituya un contexto
mental suficiente para el aprendizaje de la lectura de libros.

3. Debemos estar seguros que hay un balance de atencién hacia todos los ni
veles del texto, para todos los nifios en la institucién escolar.

4. La educacidén para la lecto-—escritura en la escuela, no necesita confiar
se a la Gnica situacién de la instruccién en la lectura, es decir, la
ensefianza de la lectura no tiene que ser la dnica actividad de lectura
en la jornada escolar.

(27)
De esta manera, el alumno construird su propio significado de
las palabras del contexto y tendra red semantica, asi podrd asimilar la
lectura dandole aplicacién hacia su vida cotidiana.

E) JUEGO Y EDUCACION

El juego es el medio privilegiado a través del cual el nifio in
teractda sobre el mundo que le rodea. El juego en la etapa preescolar no
sélo es entretenimiento, sino también es la forma de expresidén mediante la
cual el nifio desarrolla sus potencialidades y provoca cambios cualitativos
en sus relaciones.

y
\\H El lenguaje se ve modificado en sus contenidos y posibilidades
por el ejercicio de la funcién simbdlica del juego. E1l lenguaje es entonces
una funcién psiquica compleja con antecedentes —en lo que - .a simbolizacién
se refiere— en la imitacién, la imitacién diferida y el juego simbélico
(individual y colectivo).
(28)

El juego es esencialmente simbélico, lo cual es importante para
el desarrollo psiquico, fisico y social. A través de este el nifio desarro-
lla la capacidad de sustituir un objeto por otro.

La educadora debe recordar que el objetivo del juego es produ-
cir una sensacidn de bienestar que el nifio busca constantemente en su ac-
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tuar esponténeo.(zg)

Piaget ve el papel del juego como algo mis que una preparacién para
las actividades del adulto. La teoria del pre-ejercicio, que sugiere el
juego, es sélo eso, un juego.

Podra suponerse que el nifio aprende inmediatamente las reglas de los
juegos por imitacién, pero las observaciones de Piaget revelan que los ni-
fios no obedecen por lo general las reglas hasta que tienen cerca de 7 afios.

Toman conocimiento de ellas a través de otros nifios y pueden explicar
o recitar algunas de ellas. Hay pruebas de que las reglas surgen espontéa-
neamente, segin Piaget la obligacién comienza cuando hay una relacién en-—
tre dos individuos que se esfuerzan para hacer algo en forma similar.

El juego de los nifios es la fuente infinita del potencial del hombre
(Erik H. Erikason). A partir:de los tres afios los nifios proyectan en sus
juegos las pautas espacio-temporales basicas de su vida, desarrollédndose
de manera natural como aprender a caminar.

En la etapa preescolar el juego no es principalmente una habilidad de
supervivencia, sino una diversién, en nuestra cultura se obliga a practicar
deporte y no resulta tan divertido como se esperaba porque la diversién ce
sa cuando se obliga a jugar.

Parece ser que el juego es més divertido cuando es esponténeo, cuando
surge de una interaccidn, de impulso o ideas y proporciona expresidén, libe-
racién y puede ser vigorizante y refrescante.

El buen juego deja una sensacién de bienestar y felicidad en los ni-
fios. E1 juego es psiquicamente activo.

Un nifio giie juega intensamente, de manera independiente, tranquila,hasta
llegar al cansancio fisico, sin duda serd un hombre capaz, sosegado, cons-—
tante, que cuidard con abnegacidén tanto el bienestar propio como del aje—
no (Friedrich Froebel).

A través de la larga historia de la pedagogia, el juego ha sido valo
rado de manera diversa y se sigue intentando descubrir qué significa el -
juego para el nifio en desarrollo. E1 juego es una forma bdsica que la vida
impone al ser humano.

El adulto que es capaz de comportarse como un nifio que juega, también
habré aprendido a enfrentar todas las contingencias de la vida y defender-
se en contra de la excesiva presién que produce mantener un elevado rendi-
miento.

En el juego, el nifio adopta actitudes decisivas de las cuales depen-
derd su modo de vida futura, el nifio pequefio posee una extraordinaria dis-

posicidn para aprender jugando. Por lo tanto es preciso dedicar una aten-

29



cidén especial al juego de los nifios en edad preescolar.

Sabemos que los nifios necesitan jugar,un nifio que no juega como debe
ria hacerlo,generalmente tiene problemas.El juego ofrece a los nifios la o-
portunidad de desplegar su iniciativa,de ser indépendiente,en lugar de de-
jarse llevar por lo que ya esta dado.Actian de acuerdo con sus necesidades
se realizan a s{ mismos,tienen ocasidén de ser ellos.

Si no fuese asi,seria indGtil todo intento de solucionar los problemas

de adaptacién de algunos nifios.La buena disposicién de los adultos frente
al juego,basada en el justo aprecio de su valor,es una de las condiciones
més importantes para que los nifios puedan aprovechar al maximo los benefi-
cios del juego.

Se sobreentiende que los nifios tienen que aprender a ser Utiles y a
valerse por si mismos de acuerdo con sus posibilidades,pero no debe olvidar
se que las exigencias exageradas afectan su desarrollo.

Todo maestro sabe que aquello que los nifios aprenden mediante el jue
go y por su propia iniciativa constituyetun importante aporte para sus cla
ses,todo depende de que se les ofrezca un drea de juego que les brinde la
oportunidad de aprender lo quepedagégidamente se desea y de que se les
estimule,la ayuda que debemos brindarles ha de interpretarse como guia de
su juego libre mediante ofrecimientos de aprendizaje e incentivos para a-
provecharlos.

A través del juego,los nifios interiorizan paulatinamente el mundo
circundante,esto se logra si los adultos permiten que los nifios participen
en sus vidas en cuanto sea provechoso para ellos.

La importancia que actualmente se asigna a la educacién preescolar,
nos obliga a reflexionar sobre la importancia del juego para el nifio peque
flo.

El juego no solo es importante para el nifio y el :adolescente.Tambien
conserva su lugar en la vida sana del adulto,porque el juego es una de las
formas basicas en las que se verifica el enfrentamiento del ser humano con
su medio.

Sabemos que entre todos los estados del ser’humano, el‘Juego y solo el
juego,lo convierte en un hombre pleno(Schiller).

Lo que interesa a los niflos es el contacto con las cosas o el mate-
rial que tienen en sus manos,quieren experimentar a fondoj;actualmente los
dejamos expresarse libremente porque reconocemos la importancia de las ex-
periencias asi adquiridas.

La actitud del juego es muy diferente a la del trabajo.Quien juega
esta libre,quien trabaja esta sujeto a la tarea.Los nifios que se dedican a
un juego por obligacidn pierden la sensacidén de libertad que éste les brin
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da.

El juego se utiliza como medio para liberarse de las tensiones que
producen las preocupaciones cotidianas, para el nifio, el juego es ademés
una oportunidad permamente de aprender algo.

Los nifios pequefios aprenden mientras juegan, es tan importante la
ejercitacién de las actitudes desicivas para la formacién de la personali-
dad.

En el juego ningln educador guia al nifio, éste aprende de manera di
versa, a diferencia de la ensefianza sistemdtica dirigida por el pedagogo.
En el nifio sano, el juego es una necesidad tan elemental como el hambre y
la sed. Nuestro deber mds importante como educadores consiste en no frenar
su afin de actividades lddicas; por el contrario, ofrecer las oportunida-
des adecuadas para satisfacerlo

El nifio actGa movido por sus necesidades momenténeas, obedece a sus
impulsos y no a la coaccién exterior. El nifio puede ejecutar ciertas tareas
cuando estd dispuesto a ello, pero no olvidemos que sus necesidades cambian
rdpidamente. Para que el nifio aprenda a distinguir paulatinamente el traba-
jo y el juego hay que ensefiarle con toda claridad la diferencia que existe
entre ellos. Debe saber que un trabajo, una vez aceptado ha de ser ejecuta
do correctamente.

Todas las faltas que el nifio comete contra el mundo del trabajo de-
ben tratarse con indulgencia, pues las dificultades de adaptacién son inne
vitables.

Los nifios pequefios muestran especialmente en el juego una creciente
comprensién y disposicién para rendir. Generalmente consideramos el juego
como una actividad indtil, nos creemos con derecho a interrumpirlo en cual
quier momento. Pero no nos damos cuenta que esa brusca interrupcién pertur
ba al nifio, es mejor avisarle con tiempo que el juego estd llegando a su
fin.

El nifio no solo requiere tiempo para entregarse al juego, necesita
también un espacio para no ser estorbado. El nifio necesita al mismo tiempo
gozar de la tranquilidad que le brinda su lugar de juego, la actividad li-
dica implica movimiento, no se desarrolla en silencio. El ruido que lo acom
pafia puede no ser una melodia agradable, es posible que a veces sea inso- -
portable.

El nifio necesita disponer de un espacio al aire libre adecuado a sus
necesidades de movimiento y actividad, los juegos de accidén pura que no exi
gen creatividad son los que predominan en los parques.

El nifio debe disponer de tiempo necesario para jugar, comprender al

nific desde su lugar de juego es ayudarlo a penetrar en el mundo que lo rodea.
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El nifio necesita libertad para jugar,esto no significa que el adul-
to deba desentenderse de él mientras juega.El nifio necesita compafieros de
juego y ésta es una necesidad que debe ser satisfecha.

El juego del nifio es muy variado,por lo general,es dificil clasifi-
carlo sistemiticamente,todo nifio sano tiene que saber qué hacer por si
mismo,ser capaz de jugar por si solo,pero también debe aprender a jugar
con otros.

Tanto en el juego individual como en el grupal,se requiere de aten-
cién,es preciso establecer una justa proporcién entre ellos. \

El tiempo durante el cual los nifios son capaces de jugar de modo in-
dividual aumenta con la edad.

En el juego ,los nifios aprenden con una facilidad notable porque es-—
tan predispuestos para recibir lo que se les ofrezca,siempre y cuando se
les mantenga en la actividad lidica a la cual se dedican por placer,Las po
sibilidades de aprendizaje que los juegos comunes ofrecen no se deben de-—
jar al azar,sino también se deben tomar en cuenta la creciente capacidad
de aprender del nifio.

El valor didactico de un juego depende de las circunstancias en que
se emplea con este fin.El juego es una oportunidad de desplegar una activi
dad esponténea y de encontrar por propia iniciativa el equilibrio entre las
necesidades personales. )

En el juego no solo se manifiesta el modo en que los nifios se enfren
ten con el medio y consigo mismos,sino también los intereses y contenidos
que los atraen.

Chateau describe el juego como un placer,asegura que el juego es pa-
ra el nifio,lo que para el adulto es el trabajo.

En las teorias clésicas,el juego constituye una actividad importante
durante un periodo de la vida,aunque también se opone el juego y el traba- 1
jo,en todas las actividades de juegos los gque las realizan encuentran un
placer claro en ejecutarlas y que lo hacen por la satisfaccién que les pro
duce. B

Los psicélogos estan de acuerdo en atribuir una gran importancia al |
juego en el desarrollo del nifio y sostienen que es una actividad completa-
mente necesaria para un crecimiento sano.

Segin Rubin,Fein y Vandenberg se pueden clasificar en cuatro grupos
las teorias sobre el juego:

Las teorias del exceso de energia.

La teoria de la relajacién.

La teoria de la préactica o del preejercicio.
La teoria de la recapitulacién.

DN

Friedrich Schiller formulé la teoria de que el juego sirve para gas
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tar el exceso de energia que tiene un organismo joven.Herbert Spencer
sostenia que los sentimientos estéticos derivan del juego,y que ambos se
caracterizan por no buscar ventajas ulteriores.

Una teoria opuesta se sostendria en que el juego sirve para la re-
lajacién.La teoria de la recapitulacién segin la cual el desarrollo del
individuo reproduce el desarrollo de la especie,el nifio reproducird du-
rante su infancia la historia de la especie humana y realizard en el jue-
go esas actividades que nuestros antepasados llevaron a cabo hace mucho
tiempo.

En la teotia del preejercicio el juego es necesario para la madura-
cién psicofisioldgica y gue es un fenémeno que esta ligado al crecimiento.
El juego consistird en un ejercicio preparatorio o un preejercicio para el
desarrollo de las funciones que son necesarias para los adultos y que el
nifio ensaya.

Para Freud el juego esta relacionado con la expresidén de las pulsio-
nes y en particular con la pulsién del placer.Buytendijk sostenia que el
juego es una consecuencia de la infancia con caracteristicas disktintas de
la vida adulta.

Para Vygotski el juego es una actividad social en la cual gracias a
la cooperacidn con otros nifios se logran adquirir papeles que son comple-
mentarios del rpopio.Vygotski se ocupa principalmente del juego simbdlico.

Chateau considera que el nifio realiza el juego por placer en donde
la personalidad se ve reforzada a partir del reconocimiento lddrico,el jue
jo no constituye un fin, sino un medio para educar al nifio.

El juego es serio,la seriedad del juego implica una desvinculacidn
del ambiente real;el mundo del juego es una anticipacién del mundo de las
ocupaciones serias.El juego es serio y puede llegar hasta el ascetismo,se
debe a que se compromete a todo el ser, a que e&s una manifestacién de la
personalidad entera.El nifio busca en el juego una prueba que le permitira
afirmar su Yo.

Se pueden clasificar los juegos segin las tendencias que obran en e-
1los o sea seglin su contenido:

1. Juegos de experimentacidén o de funciones generales;son los juegos sen-—
soriales (silbidos,trompetas,etc,).

2. Juegos motores (canicas,carreras,etc.).

3, Juegos intelectuales (imaginacién,curiosidad).

4. Juegos afectivos y los ejercicios de voluntad (juegos de inhibicién,
mantenerse en una :posicidn dificil).

5. Juegos de funciones especiales (juegos de lucha,caza.sociales y de imi
tacién).

Stern reparte los juegos en dos grandes clases:juegos individuales
(conquista del cuerpo como instrumento) y juegos sociales (juegos de imi-
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tacién simple).
Ch.Biiher realiza otra clasificacién que es la siguiente:

a) Juegos funcionales (sensorio-motores).

b) Juegos de ficcién o de ilusién.

¢) Juegos receptivos (mirar imigenes,escuchar cuentos) .
d) Juegos de construccidn.

e) Juegos colectivos.

Durante el juego hay que distinguir dos tipos de reglas:las transmi-
tidas( o institucionales) y las reglas espontaneas (son mis interesantes).

El juego no predomina en la infancia,es un factor bésico en el desa-
rrollo,el nifio avanza a través de la actividad lddica,el nifio juega sin
separar la situacién imaginaria de la real.
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CAPITULO III

ESTRATEGIA  METODOLOGICA

A) CONSIDERACIONES GENERALES

Antes de abordar el problema de como apoyar al nifio en el desarrollo
del lenguaje debemos tener la idea de que se entiende por lenguaje o que
aspectos de la lengua nos interesan.

Las lenguas son sistemas de signos que remiten a elementos distintos
de la realidad.Se diferencian este tipo de simbolos ligados a las viven-—
cias personales -simbolos individuales-~ de los signos lingliisticos;los
signos lingiliisticos no son privados sino sociales:son aptos,por lo mismo
para emplearse en la comunicacidn.

Las palabras no son nombres propios de los objetos,sino nombres de
clases de objetos,lo que equivale a decir que los significados lingiliisti-
cos son abstracciones.

El valor de las palabras no es individual,sino general,abstracto.

Asi como de comunidad a comunidad varia la sonoridad de las palabras.
Las lenguas son productos histdéticos-culturales tanto la eleccién de signi
ficantes como la construccidén de significados,las caracterizaciones expre:
sadas en sus signos,son arbitrarias.

El habla es una actividad humana que varia sin limites precisos en
los distintos grupos sociales.El lenguaje tiene su origen en la comunica-
cién y sigue alimentandose de ella.

El lenguaje es un sistema simb6lico arbitrario,en el sentido de que
las palabras no tienen similitud alguna con las cosas y los conceptos que
representan.Dado que se tiene tal sistema abstracto que sin embargo los
nifios pequefios ya tratan de dominar,el lenguaje debe integrarse donde sea
posible a la experiencia directa.

Los adultos moldean un lenguaje que es mds complejo que el del nifio.

La complejidad del lenguaje infantil evolucicnard a un ritmo diferente en
cada uno de ellos.

Nuestra recomendacién es incrementar el lenguaje para abarcar el fu-
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turo y el pasado al hablar sobre lo que el nifio ha hecho y sobre lo que ha
ra.

El creciente dominio del lenguaje es una diferencia notoria entre el
nifio de preescolar y el infante,al igual que el desarrollo cognoscitivo,el
lenguaje procede como una cosa natural en el nifio normal.

Escuchar a los nifios y hablar con ellos brinda muchas satisfaccio-
nes a nifios y adultos.Cuando los nifios tienen libertad para hablar sobre
temas de su propia eleccidén y para responder revelan percepciones,intere-
ses y preocupaciones inicas.

Algunas sugerencias para los adultos que se deben tomar en cuenta
son: establecer y mantener un ambiente seguro,hablar realistamente a los
nifios cuando traigan a colacidén preguntas y preocupaciones,reconocer y a-
ceptar los sentimientos de los nifios,asumir que el nifio tiene una preocupa
cién legitima,dejar que expresen sus propios sentimientos en palabras,ayu:
dar a los nifios a encontrar alternativas cuando surjan conflictos,ayudar—-
los a preveer y evitar los conflictos,estimularlos para que piensen en las
necesidades de las otras personas,pedirles que describan sus dibujos,res-
ponder al interés por las letras,los sonidos y las palabras,divertirse con
el lenguaje.(l) '

El utilizar un tono de voz convencional en lugar de un tono discipli
nario ayuda y da confianza para hablar libremente.También es importante
escuchar lo gque dice y establecer contacto fisico, (tomarle la mano,cabeza,
etc.).

Respetar y aceptar la forma de expresién de cada nifio es de gran im-
portancia para su desarrollo lingliistico.Después de crear un ambiente en
el que los nifios se sientan en libertad para conversar enrigueciendo el
contenido de las conversaciones.

Para el desarrolle del lenguaje descriptivo es esencial proporcionar
a los nifios cosas interesantes para que las exploren.Los nifios no descri-
birdn las cosas si no les entusiasman y les atraen.

El lenguaje da a los nifios un medio socialmente correcto de comuni-
car sus sentimientos de tristeza,rabia, temor, frustacién,entusiamo,amistad,
deleite,etc.El lenguaje sienta las bases para hacer frente a un conflicto
en forma cooperativa y resolutiva como una opcién a la agresividad,al pro-
porcionar a los nifios una forma de delinear los problemas para pensar y en
contrar soluciones. -

Los nifios tienen mayor probabilidad de expresar y hablar sobre sus
sentimientos en una atmésfera de cuidados y seguridad,
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Los adultos deben estar listos para hacer frente a las preocupacio-

nes de los nifios en forma comprensiva,pero realista.Esto incluye discutir
m&s que evitar las preguntas que los nifios traen a colacién sobre temas
embarazosos o atemorizantes.

Muchos nifios se divierten con el lenguaje antes de asistir a la es-—
cuela,han estado inventado historias y canciones,disfrutando el sonido de
las palabras, por lo gue es muy importante que se continue con este tipe
de juego en el jardin de nifios,para que el alumno refuerce esa facilidad
creadora y desarrolle su habilidad con el lenguaje.

Nuestra propuesta pedagdgica tienes como fundamentacién la teoria
constructivista que plantea que el conocimiento es un producto de una cons
truceidn individual en donde el papel del alumno dentro del proceso ense-
fianza—aprendizaje,cobra un significado distinto al que tradicionalmente
se le ha otorgado dentro de las instituciones escolares.

En este enfoque también el papel del maestro se modifica ya que de
dirigir y controlar las acciones educativas, pasa a coordinar y orientar
las actividades y los procesos de desarrollo de los alumnos.

Si el proceso educativo tiene como objetivo estimular,favorecer,en—
riquecer y ayudar al nifio en su desarrollo integral,se tiene especial a-
tencidn en la construccién del conocimiento del nifio.Esto es,comprender
no lo que observa y se manifiesta,sino cémo actia interiormente para con-
formar la personalidad del ser humano.

Como nuestro trabajo se basa en el enfoque psicogenético de Jean
Piaget que toma como centro del proceso sducativo al nifio,nos interesa
proporcionarle actividades gque les sean gratas y de interés,ademds de ro-
dearlo de un ambiente adecuado para que el alumno pueda aprender de mane-
ra interesante y atractiva.Este ambiente lo deben proporcionar tanto el
docente como los nifios,en tanto que son los involucrados en el proceso en
seflanza—-aprendizaje. -

Para poder realizar lo anterior, proponemcs las siguientes activi-
dedes por medio de las cuales el nifio podrd manifestar su creatividad y
pertenencia de grupoe &l trabajar por equipo para lograr los cbjetivos gru
pales e individuales que le ayuden a adquirir diversos conocimientos aceE
ca del lenguaje y =1 deserrollo lingliistico en en nific del nivel preesco-
lar.

Por medio de esta propuesta pedagdgica sugerimos actividades que in
teresen a los alumnos en los temas relacionados con el bloque de juegos ;
actividades relacionados con el lenguaje y que se pueden desarrollar de
manera divertida.La preocupacién fundamental es que se sigan los linea-
mientos diddcticos que orienten sus actividades y conocimientos.

Se utilizard el juego como recurso didictico para poder desarrollar
los proyectos con temas lingiiisticos;se utilizard para enfocar las activi
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dades mediante juegos de lenguaje,por medio de los cuales el nifio mejore
su pronunciacidn,incrementard su vocabulario y se comunicaré de manera
mas eficaz.

Para lograr lo anterior, se utilizard el Area de Dramatizacidén que
es un espacio dentro del salén de clase dedicado a tener vestuario y acce
sorios necesarios para que el nifio se disfrace;de estd manera,se fomenta—
rén las actividades de lenguaje que le ayuden a comunicar facilmente sus
ideas y sentimientos.

Asi jugando,el nifio conocerd los diversos contenidos que abarca el
programa de Educacién Preescolar vigente.

En la eleccidén de los proyectos,surgiran ideas concebidas por todos
estableciendo acuerdos grupales para su realizacién,organizando juegos y
normas para su desarrollo.

Los beneficios que obtendremos con el juego lingiiistico como forma
de trabajo,serd lograr nifios activos,con iniciativa,participativos,inde-
pendientes y capaces de comunicarse con todas las personas.

Eso lo podemos lograr de manera que el nifio comprenda facil y senci
llamente la forma correcta de utilizar el lenguaje oral.

B) ASPECTOS RELEVANTES

Los aspectos relevantes que guian la presente propuesta pedagégi-
ca son:

1. Conocer el desarrollo del nifio a través del cual construye su pensa-

miento utilizando juegos lingiliisticos.

2. Por medio de juegos de lenguaje,proporcionaremos la base emocional
que permitgla evolucidén del desarrollo afectivo-social.

3. En el desarrollo del nifioc se considera que la estructura cognosciti-
va es caracteristica propia de cada estadio del desarrollo y que los
alumnos de preescolar desarrollan con juegos de lenguaje organizados
y esponténeos.

4. El desarrollo integral y. la estructuracidén de la personalidad los
estimularemos con juegos de integracién individual y grupal a tra-
vés de la propia actividad lingliistica del nifio.

5. Dentro del enfoque psicogenético no cabe la idea de dirigir el apren
dizaje desde afuera,por lo que fomentaremos juegos activos que ayu -
den a nuestros. alumnos a lograrla adquigicion de conocimientos de la
lengua oral.
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C)

1.
2.

4.
5.

10.

D)

OBJETIVOS

Favorecer el desarrollo integral de los alumnos por medio del juego.

Permitir a la educadora conocer las dimensiones del desarrollo infantil
y su aplicacién préctica a través del juego.

Conocer los problemas grupales por medio de juegos organizados para su
resolucidn.

Dar otro enfoque a los proyectos con distintos juegos lingiiisticos.

Despertar el interés de los alumnos con temas lingliisticos por medio de
juegos de.lenguaje.

Fomentar actividades educativas adecuadas a los intereses lddicos y lin
giiisticos del nifio de preescolar.

Inducir juegos lingiiisticos en la elaboracién y realizacidén de proyec-
tos.

Socializar y convivir por medio de juegos lingiiisticos el trabajo gru-
pal e individual.

Desarrollar la expresién creativa por medio del lenguaje y la expresién
corporal utilizando el juego.

Compartir sus experiencias al realizar juegos lingiiisticos que lo inte-
gren a la sociedad a la que pertenece.

JUEGOS QUE PROPONEMOS PARA EL DESARROLLO DE LA PROPUESTA

Estos juegos son algunas sugerencias que se pueden utilizar cuando el

tiempo, el proyecto y los intereses del nifio esten acordes con ellos. No se
deben utilizar con un orden estricto, sino que deben estar acorde a la fle-
xibilidad de los planes de clase.

1.

" Juguemos a conocernos mejor "

Objetivo: E1 alumno narrara sus gustos, experiencias y estado de animo.

Desarrollo: Los alumnos se sientan en un- circulo para que todos puedan ob

servar, cada uno va narrando lo que le agrada, sus experien-
cias y como se siente.

Despues que ya narraron, se les pide que enuncien lo que les
gusta a determinado compafiero con el objeto de conocerlo mejor
ademds de participar en relatos que le ayuden a ampliar su
vocabulario y pronunciar correctamente.

Evaluacién: Se realiza por medio de la observacién de los alumnos de acuer

do a lo que recuerdan de sus compafieros y si pronuncia correc-
tamente.
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2. " Juguemos a inventar absurdos "

Objetivo:

Desarrollo:

Evaluacién:

Utilizar el lenguaje oral de manera creativa.

Se les pide a los alumnos que realicen un dibujo donde tenga

cosas sin sentido comin y posteriormente lo mostrard a sus
compafieros y describird las cosas absurdas que dibujé.

Por medio de esta actividad, el nifio utiliza el lenguaje de
una manera diferente a lo usual y se da cuenta de lo que es
real y 1o que no es posible que suceda.

La evaluacién la realizaremos por medio de la observacién de
los alumnos y la manera como utilizaron el lenguaje.

3. " Juguemos a leer los textos que nos rodean "

Objetivo:

Desarrollo:

Evaluacién:

El alumno descubrird que los textos nos indican y dicen algo.

Salir con los alumno a dar un paseo por la escuela y la comu-
nidad para que se de cuenta de que estd rodeado de textos que
le indican algo y que 81 nos diga que quiere decir lo que es-
t4 escrito, desde su forma personal de percibir los textos
observados o las ilustraciones alusivas.

Con esta actividad el alumno podrd ampliar su vocabulario al
escuchar platicar a sus compafieros asi como pronunciar correc
tamente al escuchar hablar y corregirlos cuando no pronuncien
de manera adecuada.

Se le motivari a conocer la importancia de que €1 aprenda a
leer ya que es una forma de comunicarse con el medio y las
personas que lo rodean.

Se realizara por medio de la descripcidn que haga de los tex—
tos observados y de la forma légica de enunciar significados.

4, " Juguemos a leer cuentos "

Objetivo:

Desarrollo:

Evaluacién:

El alumno relacionard los textos con las ilustraciones obser-
vadas.

La actividad se realiza de manera grupal, estando sentados los
alumnos, uno de ellos narra un cuento que tenga ilustraciones
grandes y textos visibles para que el resto del grupo siga lo
escrito en los dibujos que observa.

De esta manera, los nifios podran relacionar la actividad de
imaginar qué estan leyendo con lo que los dibujos sugieren.

Como todos los alumnos tendrén la oportunidad de narrar cuen-—
tos, la actividad serd socializadora y podra compartir las
ideas respecto al contenido del cuento.

Se realiza por medio de la forma c%mo el alumno relaciona las
ilustraciones con los textos del cuento.
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5. " Juguemos a escribir una carta "

Objetivo:

Desarrollo:

Evaluacién:

El alumno descubriri la utilidad de la lectura.

Se les pide a los alumnos que imaginen que ya saben escribir
y que por lo tanto le escribiremos una carta a nuestros ami-
gos.

Para esta actividad, se dejard al nifio en libertad de utili-
zar letras que ya pueda dibujar asi como los sfmbolos que &1
desee, despues nos explicard el significado de lo que escri-
bié.

Al terminar su narracién y la explicacién de su dibujo, se
les mencionaré que es importante que todos utilicemos una for
ma convencilonal de escritura para que todos conozcamos el sig
nificado comin.

La realizaremos por medio de la observacién de los alumnos y
la manera como utilizaron su forma personal de escribir su
carta.

6. " Juguemos a & qué hace mi compafierc o

Objetivo:

Desarrollo:

Evaluacién:

Ayudar a que los nifios tengan conversaclones con otros nifios
y con adultos, para que aprendan a escuchar a los otros parti
cipantes de la conversacién.

Pedir al nifio que vea lo que otro nifio estd tratando de mos-
trarle. Llamar la ateneién del nifio sobre lo que otro le aca-
ba de decir, para recordar los intereses particulares de cada
nifio.

Se realiza sl los alumnos recuerdan lo més relevante de lo que
explicaron sus compafieros.

Algunas otras actividades que podemos realizar, es contestando pregun
tas relaéicnadas con temas diversos.

7. " Juguemos al periodista "

Objetivo:s

Desarrollo:

Gular a los‘niﬂos en edad preescolar en la interpretacién del
mundo que los rodea.

Los alumnos contestarén las siguientes preguntas:

Cual es tu nombre completo ?
Cual es tu direccibén?

Cual es tu nimero telefénico ?
Quien es ése ?

Sabes los colores 7?7

Cual es diferente de estos dibujos ?
¢Qué ocurre después en estas estampas 7
Qué significa ésta sefial ?

Qué hay dentro de esta caja 7

Dénde esté el principio del libro ?
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¢ Qué es lo que oigo ?
¢ Hay algo malo aqui 7?7

Evaluacién: La evaluacién se realizard de acuerdo a las respuestas de los
alumnos.

8. " Juguemos con las palabras "
Objetivo: Fomentar el incremento del 1léxico del nifio de preescolar.
Desarrollo: Pedir a los nifios que contesten las siguientes preguntas:

¢ Qué otra forma hay para decir esto 7
¢ Qué sonido es diferente ?

¢ Dénde estéd la tapa ?

¢ Qué palabra suena como gato ?
Digamos anténimos.

Evaluacidn: La evaluacidn se realizard de acuerdo a las respuestas de los
alumnos.

9. "Juguemos a decir lo que hacen los demas "
Objetivo: Proporcionar una variedad de experiencias que obliguen al ni-
fio a examinar, identificar y exponer verbalmente sus senti-
mientos.

Desarrollo: Pedir a los nifios que expliquen y realicen las siguientes ac-
ciones:

- Poner cara de: algin animal, estados de animo, imite perso-
nas, etc.

- Que' digan si estan tristes o contentos y digan el porque.

— Decir si quiere dulces.

- Que diga gque hace para ayudar

- Que hable de algin libro

- Diga qué hizo ayer

- Diga qué es un hermano

—Que imite a algln personaje de la televisién

Evaluacién: Se realizard en base a las respuestas de los nifios.

(1) MARY HOHMANN NINOS PEQUENOS EN ACCION,Ed.Trillas,México,1992
pags. 209 a la 214.
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CONCLUSIONES

En el presente trabajo hemos partido de las primicias de que: el
lenguaje es un importante medio para desarrollar la vida del ser humano,a
medida que el nifio pueda comunicarse haciendo uso de cualquier tipo de len
guaje,estard més capacitado para poder integrarse a la sociedad;y en tanto
el nifio d& ' el uso adecuado del lenguaje dard como resultado la comunica-
cién social entre los seres Humanos..

La familia es el primer contacto que tiene el alumno y también es
la fuente de su primera expresién al hacer uso del lenguaje oral.Pero la
escuela como formadora y transformadora,es la encargada de desarrollar e
incrementar la lengua oral del nifio y dependiendo del grado en que se en-
cuentre,iniciarlo o conducirlo en el gusto por la lectura.

En mi préactica docente,pude observar que los alumnos de primer gra
do del nivel preescolar les resulta dificil poder expresar sus pensamien—
tos en el momento de realizar la seleccién del proyecto de trabajo(forma
de trabajar en el jardin de nifios).Asi nacidé la inquietud de elaborar una
propuesta que apoyara el uso del lenguaje oral como desarrollo intelectual
en el nifio.

El juego resulté ser un buen recurso para lograr la participacidn
de los nifios dentro del salén de clases y para favorecer la comunicacién,
asi los alumnos adquirirdn habilidad y confianza para expresarse entre e -
llos y con su educadora.

El lenguaje adquirido de manera natural por medio de juegos lingiiis
ticos apoyard la participacién de los nifios para lograr la seleccién de
proyectos que se utilizan como temas a desarrollar en las horas que el ni-
fio pasa en la escuela.

Hemos tratado de precisar de acuerdo con la teoria psicogenética de
Jean Piaget,que el nifio es el centro del proceso educativo,tomando en cuen
ta lo anterior al proponer el juego como medio para el desarrollo de la -
lengua oral concluimos que,entre otros,los siguientes juegos pueden ser u-
tilizados con fines lingliisticos:

- Juguemos conocernos mejor

a
-~ Juguemos a inventar absurdos

- Juguemos a leer los textos que nos rodean
— Juguemos a leer cuentos

- Juguemos a escribir una carta

— Juguemos al periodista

- Juguemos a decir lo que hacen los demés

Los juegos estarédn de acuerdo a los intereses del nifio,el maestro
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seleccionaréd los materiales y actividades de comGn acuerdo con los educan-
dos.Para esto el docente debe conocer los niveles de madurez del lenguaje
de sus alumnos para poder exigir a éstos aquello que vaya de acuerdo a su
edad y madurez.

La puesta en prictica de estos sencillos juegos,apoyard la deshini-
bicidén del nifio y a ser parte activa del proceso ensefianza-aprendizaje.
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Constancia de terminacidn de trabajo
para titulacion.

Toluce. , México ., a 16 de marszo de 1996

C. PROFR.(A) AIEJANDRA CRUZ ESQUIVEL NAPOLES

Presente

Comunico a usted, gue después de haber analizado el trabajo de

titulacién, en la modalidad de _FROPUESTA PEDAGOGICA

titulado EL JUEGO COMO ZSTRATEGLA METODOLOGICL EN EL DESARROLIO

LINGUISTICO DEL NIRO PREESCO
se considera terminado y aprobado, por lo tanto puede proceder

a ponerlo a consideracidn de la H. Comisidn de Exdmenes Profe-

sionales.

Atentamente

.——E1 asesor pedagdgico
Profr; Pco. Javier Belirédn Cabrera
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