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PROLOGC

4 la Esperanza del Mundo
y de la Patria, Seres de
Gracia y Excelsitud, al
Porvenir dellM afiana.

El nifio es 1o que podemos llamar la esperanza del -
futurc, y como nifio que fuimos, hemos experimentade las gran
dés limitaciones en que los adultos situamos el mundo de los
nifios.

Desde su mis temprana edad, vamos & proporcionarle -~
los elementos que con el devenir del tiempo lo llevardn & -
constituir el perfecto equilibrio de su ser.

Cada nific en un principio es un ser que viene al mun
do y no debemos olvwidar que ante t0do es una persons yl porT -
lo tanto educable y nuestro deber se reducird a desarrollar
las facultades y disposiciones que &1 conlleve en su person2.

la etapa preescolar, nos permite conocer estas dispo
giciones y facultades, las cuales, padres y educadoresa tene—-
mos la obligacidn de encaugarlas positivamente para lograr -
su desenwolvimiento como ser humano. )

La ciencia experimental, nos ha demostrado que lag -
actividades art{sticas, nos proporcionan elementos positivos
gue lo llevan al desarrollo del ser.

Esto se produce a través de reorganizaciones oscilan
tes que de medir inhibiciones, se concretan en una personali
dad dnica e irrepetible destinada a ser parte activa de su -

comunidad.

Entre las actividades art{sticas podemos mencionar:

la pintura, la escultura, la misica, la danza, el teatro y -



la: literatura; todas estas artes son un medio de comunicacidén
que permite al nifio expresar sus sentimientos y estados de -~
dnimo, siendo también un medio de recreacidén. Ia influencia -
de éstas llegan también a la mente y la emocidn y en general

nos conducen al desarrollo e integracién de una personalidad

armoniosa y egtética.

PROFRA. GLADYS DEL C. NOZ MENDIETA
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INTRODUCCIOR

El presente trabajo tiene como finalidad, valorar -
las posibilidades art{sticas lstentes que poseen los nifios.

las actividades creadoras basadas en laa produccio—
nes infantiles como son: el dibujo, el modelado, el teatro -
de mufiecos guifiol, dramatizaciones, bailes, cuentos, cantos,
poesia, etc;? tienen un gran valor educativo, que ayudard a
fomentar el sentido estético de los pifios y repercutiré en -
su desenvolwimiento integral.

Papbién mediante estos procedimientos tendremos la -
posibilidad de integrar al nifio & um grupo social, de desa—
rrollar en €1 las cualidades de cooperacidn y de solldaridad,

a la perseverancia en el esfuerzo y coordinar armoniosamen-
te su trabajo con el de-los dexés.

1a creatividad se encuentra {ntimamente iigada a las
actividades artisticas, ya que ayudan al desarrolio de la --
1mag1nac16n constructiva del drea cognoscitiva.

El enfoaue de la creatividad se centra primordialmen
te en la expresidn esponidnea del nifio, como medio de satis~
faceidn de sus necesiraades alectlivas, 10 cual iremos trans--
iormando paulatinamente en base a la percepcidn &e est{imulos
y experiencias: que le proporcionaremos: pare que &l, pueda --
distinguir con objetiwidad 10 real de lo imaginario, adqui-—-
riendo en base a esto la imaginacién constructive.

Las actividades artisticas permitirén en el nifio el
desarrollo de su lengusje, ampliando su vocabulario y mejo—
rando la articulacién del mismo.

Ie psicomotricidad al igual se verd favorecida con -

las actividades artisticas, toda vez que le permitird el co-
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nacimiento e integracidn ae su escuel” caxyay, 2, 18

cidn del "yo" en un espacic y en tiezpo.
Como podemos observar todas éstes conlleven

formacidén integral del nifio.

8



CAPITULO I

MUSICA Y MOVIMIENTO
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MUSICA Y MOVIMIENTO
A, Iz plaice

la misica, entre todas las artes, es la gue mis cer-
ca estf del ser humano; emociona con mAyoT rapidez que cual-
quier otre; es la mfs potente como medio sugestivo.

wIa misica es expresidn de intenso sentimiento y tie-
ne el poder de desencadenar las emociones; es anfmica y fi-—-
sidlégicamente 1la gran impulsora, toda vwez gque es promoiora
de infinitas modificaciones en los seres racionales, irracie
nales e incluso en el reino vegetal?l (1)

"ls misica y 12 danza son los vehfculos mfs importan-
tes que el indiwiduo y la comunidad poseen para manifestar -
sus estados: de dnimo. Desde las antiguas ciwvilizaciones de--
sempefi§ una funcién social y educativa mfs o menos importan-
te; entre los griegos fue donde alcanzé mayor esplender y Jje
rarquia y permitié la clara conciencia de la importancia que
tiene 1a prdctica musical en el seno de la sociedad. Ia misi
ca,que se ensefiaba desde la infancia, era considerada como un
factor esencial en la formacién de los futuros ciudadanos. -
Para los griegos "la misica educa", e; la clave de una filo-
‘soffa pedagégica que no se ha mentenido viva a través de las
épocas; ningiin problema debeifa apartar al pedagogo de esta
verdad que la experiencia ha decretado como vélidal (2)

La: importancia de la misica en el educando de los —
tres. a cuatro afios de edad, consiste en enrigquecer su sensi-
bilidad general y la formacidn integral.

(1) Lita Tirsboschi de Grim, El movimiento inducido en el
nifio pequefio y sus agentes, Ed. El Ateneo, p.2l.

(2) violeta Hemsy de Gainza, la iniciacidn musical del -
nifio, Ed. Ricodi Americana, Buenos Aires, p.l8.
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El nifioc czpta el fendreno musical desde edades muy =
tempranas, antes incluso que las artes pldsticas o visuales.
De esta meners egpezaremos a desarrcllar sus ricas posibili-
dades musicales de forma natural, haciendo que el nifio jue—
gue y se mueva musiczlmente, empezando asf a formar su pri-—-
mer estrato bésico; empezaremos educande su ofdo, su voz, su
cuerpo y su capacidad de hacer misice con instrumentos extra
fios a é1. _

i De los tres gsei&a afiog de edad encontramos el perf-
odo mis apropiado para la educacidén de la sensibilidad musi-
cal del nifio; en este perfodo recibirdn una formacién musi--
cal esencialmente lddicra y ritmica.

Ia pedagogfa musical necesita basarse en el estudio
profundo de la personalidad del nifio, el conocimiento de la
conducta, intereses, preferencias y necesidades, lo cual nos
1levard. a. elegir acertadamente no sélo los m&todos de ense—
fianza, sino también los materiales a epmplear. Es de suma im-
portancia para la educadora llegar a compenetrarsé acerca de
1la naturaleza: del alma infantil y esto lo logrard con la ob-
gervacién directa y prolija de la conducte del nifio en las -
circunstancias mfs diversas; ya se encuentre sélo o como par
ticipante de un grupo (familiar, escolar, social); siendo de
inapreciable valor que el maestxo evoque la propia :i.anfanc:i?..
‘Esto le permitird colocarse fdcilmente en el lugar del nifio
a través de estos diversos enfoques; permitird al maestro —-
formarse una imegen integrada del nifio y su mando. Ios mis—-
mos rasgos afirman las siguientes conclusiones:

- El nifio fisicamente activo, espiritualmente inquie
to, ama el movimiento y la actividad, y como ser epotivo, -
aprende si se le ensefia. con amor.

- Toda: encuesta en este sentido servird para desta--
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car los profundos lazos que unen £l nific ccn la misica, en—--
contrando en le rdsica y en el canto una de sus mds grendes
satisfacciones. (1)

Ia misica es un lengusje y como tal puede expresar —
impresiones, sentimientos y estados de énimo.

Ia misién del pedagogo rusicel estd en saber extraer
las cuaiidades que el nifio normal necesariamente tiene y ha-
cerlo disfrutar con ellas. En la formacidn integral del nifio
creemos que la mfsica tiene cosas queﬁdeclr, perc no se trata
con ello de fabricar misicos, ni siguiera aficionados a la -
nfsicas se trata de desarrollar una serie de dones y cualida
des interiores.generalmentexmenospreciadas y nada nds. Io —
otro es completamente accesorio.

El nifio 1lega al jard{n de la infancia con un bagaje
musical importante, ya que desde antes de nacer ha estado -
expuesto y rodeado por una serie de ritmoe naturales a los -
cuales es sensiblle. Estos ritmos le hacen exteriorizar sus -
reacciones casi desde los diez meses de nacido. Por eso el -
mifio 1lega al jardin con mucha mfisica en su inconsciente y -
macho ritmo enm sus nmervios. Ios nifios de hogares donde la -
misice ha sido escasa o pobre en calided o donde la oportuni
dad de cantar o responder ritmicamente han sido limitadas, -
resultan al principio inarticulados en sus movimientos, ver-
gonzosos o indiferentes. Después de oir misica por un tiempo
pierden sus inhibiciones y finalmente responden.

1a educadora debe empezar a trabajar con ellos valo-
rando los aspectos positivos de esa iniciacidn y corrigiendo
los negativos. A esta edad el nifio no puede separar sus pIo-

pias actividades de la apreciacién egtética; es decir, que -

(1) Vvioleta Hemsy de Gainza, op cit., p. 24
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hay oue aprovechar todos los objetoe que tengan alrededor -~

pere ir encauzando sus sensaciones pusicales que haste ahors

hen ido recibiendo generzlmente sin orden ni acierto. Las -
actividades, al comienzc totalmente 1ddicas, pueden englobar
se en tres apartados principales:

- Actividades que ejercitan su sensibilidad auditiva
para prepararlo a captar cualquier sonido, cual—-
guier ritmo.

- Actividades encaminadas & promover su expresién -
corporal, desarrollando su psicomotricidad y ha~—
ciendo que reaccione con su cuerpo, instrumento ex
presivo ante la miisica. |

- Actiwidades encaminadas a educar y hacer bxotar en
el nifio el lenguaje musical por medio de sencillas
combinaciones de sonidos y Tritmos.

Durente su educacidén el nifio debe tener oportunldad

de escuchar o ejecutar misica de diversos géneros, comenzan-

do por las canciones infantiles mds arraigadas de la comuni-
dad. Ia misica en el jardfn de infantes debe constituir para
el pequefio alumno un lenguaje ¥wivo, espontdneo y no una mate
ria organizada; pero al mismo tiempo, s8i se quiere una deter
minada organizacién psicoldgica de la materia, ésta debe fun
damentarse en las distintas expermencias o actividades. Ios
juegos musicales, mo obstante su caricter espontdneo, deben
ir cubriemdo, segin su plan progresivo y gsin dejar huellas,-
un campo de experiencias bédsicas.

Ios fines de la Bducacién Musical en el Jardin de -

Nifios son:

a) Cultivo de la sensorialidad auditiwa (desarrolloe

del ofdo musical).
b) Cultivo de la voz (dominio elemental del aparato



vocel en relacidn &l canto)

e) Cultivo del sentidc ritmico (-2nejo expresivo del
cuerpo, del lenguzje en un aspecto riteico, ins=-
trumentos de percusién, etc.)

d) cultivo de la sensibilided musical (ipzginacidn,
expresién).

Por lo tanto, la actividad musical puede constituir -

el cen‘brq de casi todas las actividades & nivel pre-escolar.

5

1. EL ritmos El ritmo es el elemento f{gico activo -
de la misica, o sea, es el punto de partida. El ritmo preside
la mayor parte de los juegos infantiles, sobre todo en la pri
mera infancia; se manifiesta en pfiltiples direcciones, tantas
como las diversas facetas en que se manifiesta y expresa la -
vida del nifio.

El ritm est{ mfs unido al cuerpo. humano que la melo-
afa. EL ritmo es: capaz de provocar una Trespuesta figica direc
ta y espontdnea en todo indiwiduo libre de inhibiciones y tra
bes psicomotrices. En el elemento r{tmico entran en funciona-
miento o estado de agitacidn mfisculos de todo el cuexrpoy Para
evitar o repripir el movimiento serd necesario recurrir al -
control de la conciencia, ElL ritmo ha ocupado un punto clave
en la pedagogfa musical moderna, ya que cons:qdera. la necesi--
dad que el nifio siente de encontrarse activo iy esto se com———
prueba con el mismo nifio, que desde muy pequefio se entretiene
golpeando sus juguetes al borde de le. cuna o en el suelo, 0 =
bien, percutiendo objetos entre s{. Esos ruidos que se repi—
ten a intervalos tenderin a volverse cada veg mis r:[tm.cos.( )

El nifio vive plenamente el ritmo, un amplio bienestar

(1) Violeta Hemsy de Gainza, op cit., Pp. 68.



invade todoc su ser.

El sentido rftmico de las personas depende de la mane
ra directe de su capacidac de reaccionar tisicamente frente &
la misica. Es importante cultivar este sentido ritmicc desde
le infancia, ya que a medides gue el individuo crece, se hace
sds diffcil la ejercitacién y su personalidad se Ve limitade,
y la misica resulte el medio| ideal para hacer consciente y —
para: desarrollar este sentido del ritmo, que puede llegar a -
1npregnar beneficiosamente toda Th vide del hombre.

la pedagogfe musical moderna parte de que la misica -
es movimiento. De ah{ la importancia de una bmena iniciacién
ritmica; aunque generalmente se cree que la educaclén del. sen
tido rftmico es muy fécil, la realidad ensefia que es menester
dotar al nifio del sentido del tiempo ¥y del ¥itmo como antece-
dente al mismo. ‘

»La. r{tmica es una sucesién de diferencias desarro—-—
11dndose en el tiempo y el espacio, e intenta que el nifio sea
gensible al verdadero ritmo de la misica y no a su compﬁs.( ).

las constracciones y relajamientos son la base de los
ritmos: fisioldgicos.

i Podemos catalogar el ritmo en tres categoriass visua-
les, suditives y tédctiles. rapbién los podemos catalogar 0 —
clasificar en dindmicos y estfticos. EL primero resulta de -
povimientos vivos; el segundo es el resultado de movimientos
hechos alguna vez por distintos medios (arquitectura, pintu—
ra, ete.) que han quedado registrados o inndviles.

Existen tembién dos tipos de ritmoss los patursles Yy

los construfdos; los primeros son los propios del cuerpo y =
(2)

segundos los que el hombre crea.

(1) Lita Tiraboschi de Grimn, op. cit. p. 33
(2) Ibid. p. 35.
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Elementos del riteoo:

a)

b)

c)

d)

f)

Pulso.- Es la red constituide por los tiempos o pulsacio-
nes regulares, sobre la cuel se desenvuelve y cobra vida

el ritmo; o sea, al nifio le diremos que €8 el latido de -
la misica. El tiempo es la frecuencia media del pulso mu-
sical; tiene para el nifio un valor metronémico aproximada
mente de 95 a 100 pulsaciones por minuto, en ésta se res—

presenta la velocidad de la marcha normal y también el -

_tiempo que el nifio imprime en las canciones infantiles.

Acento.— Cuando el alumno es capaz de captar con toda cla
ridad el pulso musical se encuenire preparado para reci——
bir y ejecutar los acentos, que son las pulsaciones que -
destacan periddicamente dentro del conjunto por concentrar
upe cantidad de energf{a mayor, mostrando &l nifio mediante
un ejemplo elocuente, lo que significa el acento en la =
misica. B

valores ritmicos y silencios.~ El ritmo de una cancién es
pera €l nifio aguello que se ob_tiene al decir o golpear -—
s{labas del verso con las manos, en lugar de cantar. El1 -
nifioc pequefioc capta el ritmo de la misica y desde muy tem-
prano. intentard reproducirlo dando palmadeas.

Ritmos bdeicos o primarios.- Son los que se perciben en -
forma. global por el principiante: un tiempo, dos tiempos,
trea tiempos, medio tiempoj _posteriomente el alumno abor
dard 1la ejecucidén de ritmos mis complejos.

Ritmos indirectos o invertidos.- Estos son menos frecuen~
tes en nuestro folklore infantil popular; no obstante en-
tre nosotros, sélo se ensefiarén estos ritmos cuando los -
bdsicos hayan sido comprendidos y asimilados a travéa de

la préctica musical consciente.

‘Silencios.- Debe llacarse la atencién del nifio sobre el -
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valcor rusieal del silencio; &l nifio le cpasicna sentir -
en su propio cuerpo el intenso efecto que provoca el con
tratiexpo mhsical. (1)

1a banda ritmica. Cuando el nifio es capaz de soste——
ner con firmeza entre sus manos un instruxento, cualquiera -
gue sesg la percusién, puede comenzar pars €1 la experiencia
de hacer misica por s{ mismo. Conviene por lo tanto que des-
de pequefio se vaya familiarizando con los instrumentos de —-—
percusién ns usuales: panderos, panderetas, tridngulos, ma-
deritas, chin-chines, maracas, platillos, cascabeles, giiros,
etc., ¥y que aprenda a extraer de ellos un sonido puro y agra
dable, Bs posible explicar de manera sencilla al fequeﬁo de
tres a cuatro afios los principios bésicos de la produccién -
del sonido y de la manera de conseguir el timbre.

Debe aprender gque para que un instrumento pueda dar
un buen sonido es preciso que éste posea la mixima libertad
pare vibrar; al nifio le encanta sentir é1 mismo la wibracién
apoyando suavemente sus dedos sgbre un tridngulo o un plati-
1lo inmedi&tamente después de ser percutido; sabe también —-
que cuando aprieta con firmeza el instrumento entre sus ma--
nos la vibracién desaparece y por lo tanto el sonido se apa-
ca.”

Io importante ep que esta actividad reviste el cardc
ter de una bdsqueda de Ln dgscubrimiento sS0noXo y no se cim-
cunscribe a una simple tarea manual. Después de algunos me--—
ses. en que los nifios han tomado contacto y practicado indivi
dualmente con los instrumentos de percusién en el jerdin de

infantes, puede constituiyse un grupo instrumental o banda -

(1) Violeta Hemsy de Gainza, op. cit. p.2
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r{tpice, Creecor también que todc nific puede intervenir en -
1a bande ri{tmica de manera independiente ¥ musical, adn por
poca edad que tuviera si la pegnitui y el cardcter de la ta-
Tea que se le encarga estdn de acuerdo con su grado de madu-
rez. El nifio siente de este mpodo gue cumple una funcién espe
ci{fica dentro del conjunto y que su persona forma parte de -

é1.

2. Instrumentos. €1 material bésico indispensable en el aula
de misice escolar debe estar integrado por un inst rumento mu
gsical para el maestro (guitarra, piano, etc.), un tocadisco
con su discoteca elemental a falta de ello, o como complemen
to, un radio. Seria conveniente que cada nifio contara con un
ingtrumento ritmico que permita obtener una game de sonorida
des pds rica y variada. Entre estos insjl:rumentos contamos —-
cons mefales., (aluminio, latén, bronce, etc.) pléstico duro,
(cajitas, tubos, fichas, ) y maderas.

Cada educadora, desde el momento que comienza & tra-
bajar con nifios pequeﬁos deberié de comenzar a coleccionar -
objetos que producen sonidos m4s o menos puros al ser percu-
tidos: llaves, monedas, clavos, envases de todo tipo, frascos,
tapas, trozos de metal o madera. seca, palos de escoba de d:l.s
tintas dimensiones, etc. Existen también instrumentos,queé ——
acompafian y se dividen en: instrumentos de tonalidad éeflm.-
da comos xilofén, glockenspiel, celestas, campanas, t:[mpa.nos,
sonajas, tridngulos, panderos, glliros. Y los instrumentos de
tonalidad indefinida: tambores c{mbalos, castafiuelas, cual-—

quier percusién circunstancial. Este deberfa ser el material

indispensable; pero esto no quiere decir que ae no contarse

con ellos no se pueda realizar, ya que gi el pedagogo tiene

creatividad e imaginacién dispondrd de fantasia para explo—
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oo ¢ que podriamos llamer instrumwentos musiceles naturales
del nifio: sus manos, sus pies u otra parte del cuerpe y la -
voz con la que se podria hacer una cant +ided tal de combina-—-
ciones sonoras para que le clase marche a buen ritmo.

Para los ejercicios ritmicos mis elementales debemos
contar con ares, relotas, lazos, bastones, cintas, etc., una
sala con buena acdstica con suelo de'rzdere, espejos y barras.
El objetivo de la educacién ritmica consiste en la distin=—
cién medisnte el movimiento de los valores rftmicos del soni
do, técnices, imitacién de animeles, marchas con detenciones,
creacién libre de tiempos, provocacién de reacciones segin -
loa distintos valores y grupos: de valores, encauzando de es—
ta manera los movimientos esponténeos del niifio. (Enciclope~-

dia Técnica de la Educacién. Vol. VI).

B. El canto

-

1. Generalidades. A través del canto el nifio experimente -
placer Yy también por medio de &l va a conocer su vog, ejer-
citarla y cuidarla. En nuestro medio el nific deberia cantar
diez veces mds de lo qué acostumbra. Se considera necesario
que se le cante al bebé desde que nace.

El desarrollo del bebé es vital, pues su riqueza -—-
afecta al_desarrollo del pensamiento. La privacidn del est{-
mulo auditivo o visusl trae como resultado un atraeso en el -
proceso perceptual o intelectual, por lo tanto el bebé nece-
gite del canto, de la emotividad, del gozo gue puede darle -
una. cancién de cunz, o el canto de uma. ronda o marcha; esto
se puede comprobar por las respuestas que €1 mismo da.

Hay nifios que cantan antes de comenzar & hablar; uno
de los factores que inciden probablemente es el emocional. -

Se necesita cierta maduracidén para poder hablar, el dominio-
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del lenguaje, significe no sélo paduracién fisica, sino apren
der la relacién entre sonido y significado.

Pars heblar, el nifio no necesita de un mecanismo fi-
gioldgico que alcance gran gadurez; poX ello, la parte musi-
cal tiene gran importancia en esta etapa. Al nific de corta -
edad le gusta jugar con sus XENOS, le encanta apretarlas, --
esconderlas, taparlas, saludar, golpear de distintas mane-—
rag; por eso seé he crefdo necesario cantar & los dedos de —-—
las manos y de los pies, creando imfgenes que estén dentro -
del 1fmite de comprensién de los nifioe pequefics, realizando
una serie de ejercicios a los cuales llamaremos "juegos" que
son los siguientes:

a) De relajacidén

b) laleos: (ejercitacién de la emisidn de las letras y sus —-—
combinaciones)

¢) De entonacidn con ilustraciones

d) Cantos.

' Podos estos se combinan cong movimientos, percusio-—
nes. corporales, escenificaciones y ejecucién con instrumen——
tos de percusién.

Se puede trabajar en forma individusl y/o de conjun-
to, dividiendo el grupo en dos o mds equipos.

1a) cancién infantil, Ee el elemento mugical méds im—
portante qiie recibe el niiio, a. través de las canciones se -
establece contacto directo con los elementos bésicos de la -
misica: melodfa y ritmo; por ese motivo nunca serﬁ excesivo
el cuidado que se ponga al seleccionar el material de ense-—
fianza fundamental: El cancionerxo.

1La cancidn infantil debe responder a las necesidades
musicales y espirituales mfs auténticas del nifio a una edad

y en un ambiente determinado. Cuando cumple estas condicio—
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nec, la criature la ecerte Yy hace suya, entrando en ese o-
rento a formar parte de su zandc anterior. ) Existen can——
ciones adecuadasz 2 cass nivel de ensefanza. Al igual que -—-
otres rateries del prograr2 es fundamental que exista una -
correlecidn entre la actividad y su contenico, de un lado, ¥
le edad madurztive del nifio del otro. las canciones y edad -
del nifio deben conjugarse, del modo més riguroso posible.

Ia letre de les canciones debe ser sugestiva en la -
iQéz y expresién y de una gran claridad.

Ias caracteristicas que deben reunirse en las cancio
nes infantiles son:

Pegitura. Son los limites demtro de las cuales se -
desarrolla la melodfa; dependerd en cads caso de la edad de
log nifios y nunca podrd sobrepasar el dmbito de 12 6 13 notas
1o cual se considera ya bastante extremo. No es fdcil ni si-
quiere posible fijar limites precisos & la voz infantil en -
cada edad. En este aspecto como en tantos otros hay ﬁue admi
tir la. influencia del ambiente y de la educacién. -Io funda—
mental en esta cuestién es no apurar ni perturbar el desarro
110 vocal de todo mnifio.-

Ia mayorfa de los nifios llega al jard{n de infantes
con poca 0 ninguna educacién vocal; en nuestros nifios el re-
. gistro normal entre los cinco y siete afips se sitda alrede——
dor de la sexta. nota do-la. ’

Topalidad. Tratdndose de canciones infantiles descar
tamos, por sumamente raras, las modulaciones, éstas suponen
el desplazamiento de la ténica y muchas veces de todo regis-

tro hacia otra regién sonora, en medio de la cancidn.

(1) Violeta Hemsy de Gainza, op. cit. p. 113.
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tlelodfa. La 1inea melddica debe ser caracteristica y
atrayente, por ser frases bien diferenciadas entre si. Esto
no significa que no puedan existir dos frases parecidas den-
tro de la misma cancidn.

Ia extensién de las frases, que & veces aparecen, -—-—
claramente divididas en motivos mis cortos, deben concordar
con la capacidad respiratoria del nifio, quien deberd poder -
abarcarlas tanto fisica como mentalmente.

F1 encanto gue reside en una melodfa es algo que no
se puede explicar con palabras, ni encasillar mediante férmu
las; sin embargo, existen pocos niflos que sean incapaces de
percibirlo.

Ritmo. El ritmo de una cancién infantil debe refle--
jar el ritmo y el sentido de-la palabra. No se puede forzar
el cauce ritmico natural de ura melodf{a tratdndose de intro-
duciria artificialmente en determinado grupo ritmico.

Armonia. Una de las principales caracterfsticas de —
1a cancidn infantil la constituye la estabilidad tenal, o ——
sea la ausencia. de modulaciones; diremos que esa cualidad -
deberd ser confirmada por 1as armonfas que afirman o sostie-
nen a la melodia. _

Pexto. Tan importante como la melodfa es el texto de
las canciones gue se ensefla a los nifios. Si en algunos casos
el mayor encanto reside en la ﬂwiodia, en otras la atraccidn
se centra en la letra. '

Es obvio agregar, sin embargo, gque sélo cuando 1la -
melodfa. y la letra poseen una calidad pareja y se encuentran
bien integradas, llegard la cancidn a alcanzar un nivel ar--
t{stico. Es por eso que el pedagogo debe prestar una aten---

cidn especialisima a la geleccidn de las canciones teniendo

en cuenta los textos de las mismas.

Y
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C(lagificacidn de cantos

Canciones de mfmica: Las canciones de mfmica que canta

la maestra, estdn dedicadas a los mfs pequefios. La ma-
estra no debe pretender gque el nifio aprenda a cantar -
1a cancidn. Ios ademanes deberdn ser muy expresivos. —
Debe tenerse en cuenta que el nifio de dos o tres afios
no tiene an la capacidad de repetir el ritmo de una -
cancién. Si la maestra quiere que el nifio adqulera -—-
ngensacidén motora" de la cancidn, guiard sus manos a -
medida que le cante.

Canciones de cuna. o pard relajacidén: Si se quiere lle-

var al nifio a la relajacién a través del canto, se can
tard la cancidn elegida varias veces, hasta que la ma-
egstra considere que se’cumplid el objetivo; es conve--—
niente que ella se siente en el suelo, al lado de los
nifios; para ayudar a que se relajen, se deberd de em——
plear un tono de voz dulce ¥y expresivo. Cuando los ni-
fios estén relajados ird disminuyendo el volumen de 1la
voz hasta llegar al silencié absoluto.

Canciones cantadas por los nifios: En esta categoria -

encontraremos canciones basadas sobre el pentacordio,-
escala acorde, intervalo de octava al esquema: sol-la

y mi-re-do. La maestra debelé.hacer uso de la fononi--
mia, sus gestos han de ser siempre expresivos, nunca

mecdnicos. Los nifios aprenderdn a cantar con "gestos".
Si el objetivo del trabajo vocal es cantar en forma —--
afinada, debemos tener presente que con los nifios wmay
chiquitos no puede pretenderse la perfeccién vocal. En
esta etapa, se considera mis importante despertar en -

el nifio sensibilidad afectiva hacia la misica. La res—

piracién debe ser natural. Si 5]l nifio se le ensefla a -
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sentir la frase de la cancidn ¥y cantarlas como unida-—-—
des de pensamiento, o a comprender las palabras e in—-
terpretar el cardcter, €1 respirard correctamente., Ia
pronunciacidn no debe descuidarse, la maestra tratard

de que el nifio aprenda a escuchar su propia voz. Es —-
a través del canto como el nifio educa su of{do. No olvi
demos que, el nifio no aprende a usar su voz por Ssmosis

sino a través de sus experiencias.

Rimas para ejekcicios r{tmicos sobre textos hablados:-

Ia adquisicién del lenguaje proporcionard alegria al -
nifio. El nifio habla incesantemente: usa las palabras -
de mil maneras, juega con ellas ¥ jugando aprende & —-—
usarlas. Hasta hace unos afios no se consideraba el len
guaje como un elemento creador y hoy lo usamos dentro

del quehacer musical.

El nifio percibe ritmo, color ¥ forma en una rima, re-—-—
frédn o adivinanza. Le encanta el ritmo mdgico de un -
estribillo que se repite. Se puede dirigir la rima co-
mo se dirige una cancidn, como también, interiorizar -
el lenguaje y expresar su ritmo a través de un pandero
o de cualquier instrumento de percusién. En los Jardi-
nes de infantes generalmente se descuida la parte del

lenguaje, siendo éste un elemento creador. La mayoria

de las personas, usa el lenguaje como medio de comuni-
cacién; hemos olvidado que tiene otras posibilidades y
muchas veces ni escuchamos lo que los nifios hacen con

&1 o le restamos importancia. Las rimas servirdn de ——
gufa a la maestra y de estimulo a los nifios; serd un -
puente para las creaciones de éstos. Lo esencial seria

tomar las proplas palabras de los nifios; éstas surgen

de sus propias actividades; para ello la maestra debe
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tratar de que el nifio hable de las cosas que ve, toca,
huele, oye O come; las cosas abstractas no tienen nin-

gén sentido para ellos.

Canciones de sorteo y canciones de ronda: La ronda es

uno de los juegos educativos mds completos, eomporta -
accidn colectiva e individual. Generalmente estdn acom
pafiladas por movimientos, tales como. saludos, saltos, -
desplazamientos, gestos imitativos. Son movimientos —-—
gimples, no requieren una t&cnica especial. En las ron
das tradicionales hay caracteristicas bien definidas,—
lo cual permite a los nifios participar activamente.

le dramatizacién es esponténea. Fl maestro gque se preo
cupa por la creacién infantil encontrard en estos jue-
gos uno de los mejores medlios para lograr una total —--
realizacidn, ya que es notable con qué espontaneidad -
el nifio partiecipa. Las rondas folkl&ricas tradiclona—-
les, estédn musical y vocalmente adaptadas a las posibi
1idades de los nifios. Ia mimica y la dramatizacién le
dan al nifio seguridad, es una experiencila muy signifi-
cativa para el nifio t{imido. La accidn individual estd

sostenida-por el canto de todos. Por eso el infante —-—
tiene mis confianza y participa con mfs libertad. Ade-
m4s adquiere conciencia social. Otra de las ventajas —
es que no requiere acompafiamiento instrumental.

El infante puéde ebpezar a participar desde los tres —
afios y puede prolongarse este tipo de Jjuego hasta 1los
diez o doce afios. Ia eleccidén de las rondas dependerd

de la edad e intereses de los nifios; teniendo en cuen-
ta los siguientes. factores al llevarlos a cabo:

_ El interés por el juego no debe destruir el canto.

- Una ronda ejecutada a un ntiempo" incorrecto puede -

llevar al aburrimiento, para ello deberd tenerse en
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cuenta la cualidad de los movimientos ya que de ello ——

dependers el canto.

Canciones con cambio de compds: Al cantar este tipo de

canciones el nifio aprenderd canciones de distinta métri
ca. Nuestro propésito es vincularlos a otras de las ti.-
tas posibilidades de la expresidén musical. Recomendamos
que la maestra manifieste el cambio de compas expresdn—
dolo corporalmente. El infante tomard de la maestra el
modelo de accidn, &sta debe manifestar el cambio sin —-
exagerarlo. No hablemos de compds a los infantes; ellos
aprenderdn a sentir el cambio f{sicamente. L2 maestra —
ectard atenta a las respuestas de cada nifio; al comien—
zo algunos pueden ser torpes, eso no debe desalentarnos
ya que lo que se persigue, es que el nifio capte la esen
cia del movimiento; no exiglmos destreza, sino una par-
ticipacién espontdnea y expresiva. las actividades rit-
micas pdsicas como: correr, saltar, caminar, galopar, —

etc., irdn afirmdndole. Hay nifios que necesitan una ma-

.yor experiencia r{tmica que otros, para llegar a un de—

terminado grado de respuesta. Hay nifios que no pueden -
expresarse a través del canto, pero s lo hacen a tra—
vés de una cancidn ritmica. Cuanto mds espontdneo sea —
el nific en sus manifestaciones ritmicas, tanto nds se —
desarrollard el aspecto fisico,_émocional e intelectual
Cuando un nifio adquiere control fisico y emocional al--
canza estabilidad mental, adqulere mayor poder de aten—
cin, aprende a escuchar y a participar socialmente.

Canciones para instrumentar: Estas se llevarédn a cabo,—

cuando los nifios han hecho experiencias ritmicas; han -

usado los instrumentos de percusién en forma aislada y

pueden sostenerlos sin fatigarse.
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El nific aprende a integrarse socialmente a través de -
este tipo de actividades. Al mismo tiempo gque tocan en
grupo, aprende también a respetar el trabajo de los -
demds. Ademfs le exige mayor concentracién y este tipo
de tarea le proporciona gran satisfaccidén. Los niiios —
llegardn a apreciar que a través de los palitos, pande
ros u otros instrumentos interpretardn el sentido de -
1a cancidén. En otro momento los instrumentos acompafia-
rdn un disco o alguna interpretacién corporal. Esta -
sctividad se realizard con naturalidad. Ia maestra can
tard la cancidn y luego preguntard a los nifios: jcon -
qué sonard mejor?, este tipo de participacidén activa —
hard que la realizacidn sea vivida intensamente. Acon-
sejamos no usar los instrumentos dictando esguemas ri-
gidos, ya que este tipo de intervencién anularia propd
gsitos creadores. No es conveniente usar muchos y dife-
rentes instrumentos a la vez. Tos instrumentos pueden

usarse para expresar efecyos sonoros, para acentuar el
ritmo de ung capcién; antes de instrumentar ung can-—-
cidn el nifio debe conocerla bien, debe haber palmeado

el ritmo y sus elementos. ] -

@anciones para dramatizar: El nifio dramatiza las can—-—
ciones que canta; se "pierde" en ellags. No existe nin-
gin tipo de barreras en este juego, el nifio voluntaria
mente crea acciones para acompafiar las canciones. En -
estas actividades el nilio se proyecta con gran placer

por la variedad de aituaciones que pueden surgir. -—-—-—
;Cuéntas experiencias pueden surgir de un juego dramd-
ticot Las canciones para dramatizar permiten una fécil
interpretacidn. Las acciones se desprenderdn de la le-

tra, al ejecutarlas se tendrd en cuenta la capacidad y
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edad de los nifios. Toda dramatizacién deberd llevarse
a cabo con un espiritu creador.

Canciones recreativas: Cualquier cgncién que refleja -

(1)

la mentalidad del nifio lo puede deleitaxr.

Hemos hecho una divisidén formal en nuestro trabajo -
pero consideramos dque la cancién de por s entretiene
al nifio.

Ia maestra adaptard su preparacidn, su experiencia,-
su comprensidén a i%s necesidades del nifio, Deberd -—-
guiar sin imponer, contrarrestando la avalancha de 1la
actual "mala misica envasada". ILa misica de calidad -
enriguecerd y nutrird el crecimiento del nifio.

Ia persona encargada de educar musicalmente a los ni
fios debe sentirse privilegiada ‘de tener la responsabl-

1idad de llevar a cabo tan hermosa misidn.

4 e .
3. Como ensefiar una cancidn

Sugerencias a seguir: a. Ia educadora conversa con los —-—

nifics en una forma sencilla, para introducirlos en el
tema de la cancidn.

la educadora canta la cancién sin acompafiamiento, ento
nando correctamente y con sencillez, articulando, pro-—-
nunciando y emitiendo claramente el texto de la mismas
Los nifios escuchan con atencidn.

Para aprenderla, vamos a jugar al eco ritmico melddico
y de movimientos, esto es, dividiendo el texta de la -

cancidn en frases. La educadora canta una frase ejecu—
tando el ritmo con un tipo de percusidén corporal; des-

(1) Ruth Fritman, Canciones para CIECEL, Buenos Aires, —-

Ed. Ricordi Americama (c. 1968), p. 60.
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pués los nifios imitan el eanto y las percusiones y as{
sucesivamente.
Cantar la cancién completa con acompafiamiento musical

si lo hay. (Enciclopedia Técnica de la Educacidn. Volu
men VI)



CAPITULO II

EXPRESION CORPORAL



EXPRESION CORPORAL

A. Ia danza

Un complemento 1dégico de la educacidén musical de los
alumnos, debe ser su formacidn en el conjunto de los aspec—-
tos que integran la danza, el arte de movimiento.
El aprendizaje de la danza, COmMO unid forma de dar -
soltura y ligereza al cuerpo humano, €s una necesidad funda-
da en la fisiologfa. ILa necesidad de movimiento acordado con
un cierto tipo de ritmo, es un hecho gue se produce en el in
dividuo desde el comienzo de la vida. Entre los 9 y 12 meses
los nifios comienzan a querer participar del movimiento adul-
to, es decir, sienten un deseo incontenible de trasladarse -
de uno a otro punmto. (Enciclopedia Técnica de la Educacidn.-
Vol. V).
Danzas ritmicas. Este grupo de actividades consiste
en la reproduccidn del ritmo, o base de movimientos suaves.-
Ia danza en este nivel séle puede incluir movimientos senci-
llos; incluso para motivar mfs a los nifics se puede acompa--—
flar de cantos y sus objetivos son los siguientes: -
a) Distincidn mediante el movimiento de los valores
y ritmos del sonido. .

b) Técnicas, imitaciones de animales, marcha con de-
tenciones, creacidn libre de movimientos, acentua
cidn de tiempos, provocacidn de reacciones seglin
los distintos valores ¢ negras, corcheas y grupo -
de valores.

Ia utilidad del aprendizaje escolar de la danza se -
ha sefialado desde muchos puntos de vista. Estas ventajas se

pueden reducir a cuatro puntos:
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a) Ia danza, m{s que ningin ctro tipo de educacidn,~
puede significar para los escolares un factor de
formacién y equilibric del sistema nervioso.

b) Ia danza es un factor importante de la equcacidn
art{stica. Si la misica es el arte del sonido y -
la pintura el arte del color, la danza es el arte
del movimiento.

c) La danza constituye una forma de expresién. Junto
al lenguaje esckito y oral, el gesto del teatro -
de mimos, el movimiento ritmice, que es la esen--
cia de la danza, viene a ser un importante modo -
de expresidn del sentimiento y de las ideas.

d) Ia aanza es también un factor que colabora en el
desarrollo de la salud corporal. Como la gimnasia,
puede ayudar a la consecucidn de un cuerpo Sano y
proporcionado, pero la danza ofrece esta ventaja
de una dimensién diferente: la gignasia se basa -
en la autodisciplina, en la obediencila & unas Sr-
denes que seflalan ejefcicios concretos; la danza
desarrolla sus actividades por medio del ritmo ¥y
gus movimientos se ejecutan con mayor libertaad —;

personal, (1)

Ia danza, aparte de sus valores art{sticos profundos,
puede ser un elemento de gran valor para conseguir otras me-
tas educativas.

El interés que hacia esta actividad manifiestan los
nifios es un hecho gue estd fuera de duda.

En la etapa pre-escolar el nifio pequefio debe asistir

(1) Ruth Strang, Enciclopedia 7&cnica de la Educacidn, --—
Vol. VI, Madrid, 1979, Ed. Santillana, p. 84.
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a unas clases ae danza apropiadas a su edad. B ritme y los -
que ha de llevar a cabo deben ser muy sencillos, de captacidn
fdcil para su inteligencia: la marcha con canto, la carrera -
pausada, los ejercicios de pedaleo, flexién de rodillas y bra
zeos, giros, saltos, etc., responden a las variaciones del -
ritmo.

Ie clase ae danza no debe limitarse a la simple imita
cién ae movimientos, sino que estos movimientos deben 1ir acom
pafiados de un argumento comprensible para el nifio. :

El movimiento. Una caracteristica fundamental del ni-
fis en edad pre-escolar es el movimiento. El ritmo del ambien-
te —y sobre todo, €l de la misica- influye enormemente en -
e, ()

Ios nifios aprenden a acompafiar la cadencia de la misi
ca, a marcarla con las palmas, a andar de acuerdo con ella ¥y
después de los cuatro afios, 2 saltar a su son. Todo indica -
gue le es mis fdcil acompafiar 10s ritmos rdpidos que los len-
tos. Tales capacidades, que parecen estar relacionadas con la
coordinacidén motora y la'inteligéncia, pueden ser perfecciona
das por la enseifianza espec{fica o general. (2)

A los tres afios el nifio gusta de accionar y llevar el
ritmo simplemente por una necesidad motriz. Lo hace por el -
puro placer de moverse, peIro sus ejecuciones suelen ser muy -
imperfectas; por ello-irefieren las canciones con mucha misi-
ca y ritmo. _

El movimiento que prefiere el pidrvulo de tres afios es

el de las manos, & la vez que el tambor constituye el instru-

mento que mfs le gusta -escuchar, A los cuatro afios el pdrvuio

(1) Ruth Strang, op cit, p. 84.
(2) Idem.
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se aficiona al ritmo por si mismo. Tiene una tendencia incon
tenible de imitar y es capaz de captar la direccidn del ges-—
to. Ia capacidad para realizar movimientos de conjunto,'es -
decir, ejercicios ritmicos colectivos, la adguiere el nifio a
los cinco afios. Cada momento del desarrollo tiene, pues, una
adecuada tabla de ejercitaciones ritmicas.

Los objetivos que se persiguen son los giguientes:

a) Armonfa y desarmollo del cuerpo.

b) Dominio de s{ mismo, logrando el control de sus -

movimientos.

¢) Desarrollar la capacidad creadora.

d) Equilibrio de la voluntad.

e) Favorecer el reconocimiento de diferentes ritmos

en la misica.

f) Motivar en 2l infante los primeros movimientos de

la danza, especialmente la folkldrica.

g) Despertar el interés por instrumentos de la banda

ritmica y el deseo de‘manejarlos.

Ios ejercicios peculiares de la ritmica en la ense--
flanza pre-escolar, pueden agrgparse erl tres clases: imita-—-—
cién de sonidos naturales,  juegos ritmicos y danzas r{tmicas
Debe tenerse en cuenta que el contenido de estas actividades
puede ser elaborado previamente por la maestra o bien impro-
visado sobre la marcha. (Enciclopedia Técnica de la Bduca-—-—
cidn).

Los ejercicios ritmicos permiten abundante trabajo,-
recreacién y son de cardcter placentero.

Resultan de fdcil coordinacidén y, por lo tanto, ade-

cuados para lograr relajacidén.

Pueden servir para mejorar la movilidad, si los movi



~ 20 -
(1)

El nifio pequefio tiene un amplio repertoric de movi--

mientos son llevados hastz el limite de su trayectoria.

mienfos, aue lleva a cabo gracias a su flexibilidad, pues la
posee a pesar de su poca elasticidad. Los ejercicios de ma-—-
yor dificultad para &1 son de equilibrio, y esto se explica
por la desproporcidén que la cabeza guarda en relacidén con el
tronco, 1o cual sitda el centro de gravedad en un punio muy
alto. ‘

Y Observando un determinado grupo de nifios, después de
un perfodo escolar de ejecucidédn, apreciamos los siguientes -
progresos:

a) Mayor seguridad personal en el desarrollo de la -

actividad (progreso animico).

b) Mayor justeza en la ejecucidn de los movimientos

(progreso en la reaccidn neuromuscular).

c) Reaccidn mfs pronmta (progreso en la reaccidn mus-

cular)

d) Comprensidén mfs pronta (progreso intelectual).

e) Interpretacidn mds ajustada (progreso en la reac-

cidn intelecto-motriz).

Estas tienen como fin primordial fomentar las habili
dades del nifio sin forzar su evolucidén., Considerando lo si--
guiente: "El incremento de la habilidad y la potencia atléti
ca causado —en primer lugar- por el crecimiento y el aumento
de la fuerza muscular que acompafia a éste (al nific) con la -

y (2)

edad y el tamafio

(1) Lita Tiraboschi de Grim, op cit. p. 46.
(2) H. Sorenson, Psychology din education, Mc Graw Hill -
Series in education, New York, 1934, p. 7
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LA EXPRESION LINGUISTICA

A, TLa literatura

Por medio de la literatura se logra una comunicacidn
de sentimientos, emociones y valores, a través de la expre——
sidén,. interiorizacién y verbalizacidén. ILos objetivas que ——-—
ella persigue son los siguientes: .

Fundamentar en el nifio el arraligo cultural. ‘

,Gran parte de los pedagogos opinan que debe haber —-—
unsa literatura especiflcamente infantil, con cbras que red——
nan condiciones adecuadas a la mentalidad del nifio, tanto en
la forma como en el contenldo e intencidn.

Los principios que deben regir a la literatura infan
til, diffcilmente pueden elevarse a categorias generales. Mu
chos—factores a su vez influyen y modifican cualguier norma
general; por ejemplo, la edad, el desarrollo mental, los con
dicionamientos sociales y econdmicos, la ubicacién ecoldgica,
la preparacidn, etc.

Hay cuatro estadios muy destacados en el gusto infan
fil pBr la literatura noveleséa. En una primera etapa, que -
se prolonga: en cascs hasta los seis afios, el nifio manifiesta
su gusto por los relatos maravillosoé, irreales, junto con -
las narraciones. en que los animales. salvajes o domésticos —-
son sus protagonistas. A esta etapa sigue otra de dinamismo
realista, que puede prolongarse hasta los ocho alios. La ca——
racter{sticz de este estadio es la protagonizacidn de los -
héroes infantiles. El nifio abandona progresivamente el gusto

por lo fantdstico y despliega su interés hacia las cosas, ——

acciones y posibilidades de su mundo circundante més préximo.
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De los 9 a los 13 afios se produce un cambio paulati-
no, por la total captacidn de la realidad. Ia maravilla ha -
perdido ahora. su império; acciones y empresas, denuedo y va-
loxr, todo se somete progresivamente a los linderos de la rea
lidad posible.

El paso posterior -ya montado en la adolescencia— es
una aproximacidn total a las escenas reales y posibles. Toda
su armazdn mentél.acepta.tan sdlo aquello que tiene "vwisos -
de verdad"; los héroes ya no son tan héroes sino hombres de
carne y hueso, con faltas y errores, con aciertos y bellas -
acciones.

Requisitos que deben llenar las obras.sagﬁn su forma
y. contenido.

Por su forma:

- Cualguier libro que se facilite a los nifios, al —-
igual que a los adultos debe poseer la midxima co-—-
rreccidn gramatical.

— Si se trata de una obra extranjera, la traduccidn
ha de re&lizgrse nuy aéordada con el castellano.

~ El estilo de estas obras debe ser ngturzl, ni afec
tado ni pueril. _ _

- El lenguaje debe ser asi mismo fdcil y comprensi--
ble,adecuado a las posibilidades de los niiios.

- La_ilustracidﬁ, que con tanta frecuencia se incor-
pora: hoy a las obras infantiles, es un factor que
contribuye a aclarar el texto y prestar interés al
desarrollo imaginativo del lector. Pera los dibu--
jog y fotografias que se incorporen a estas obras
deben estar profundamente armonizados con situacio
neg concretas del relato.

Por el contenido:
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- Fl temz debe reunir los recursos necesarios —de in
triga o trama y de accidén- para motivar el interés
de los lectores infantiles. Cada edad mental exigi
r4d ciertamente un tipo de contenido y una movili—-—
dad diferente.

— Asimigmo deben adecuarse estas obras a la compren-

 sidén infantil, seglin las etapas de su desarrolla -
mentai. |

— También habrd que propugnar un contenido ético,
ya. que por medio de la literatura se trata de enri
quecer el patrimonio moral de los nifios.

- Ias descripciones, sean de personajes, sean de am—
biente, deben ser ajustadas; ya que las muy recar-
gadas suelen aburrir muy pronto a los: nitios.

— Para los nifios muy pequeifios debe procurarse presen
tar textos muy cortos, y en cuadernillos o folle-—-
tos separados.

Ia iniciacidén de los nifios en el gusto por la lectu— -
ra debe hacerse cuanto antes, meéiante obras hien elegidas —
que le resulten agradables. La actuacién del mestro tiene —
una enorme importancia: sus consejos, sus ideas ¥y opiniones_
sobre los daiferentes. tipos de obras sirven de orientacién en
un campo, al que 31 ambiente familiar suele prestar a veces

poca atencidn. (Enciclopedia. Mécnica. de la Educacidn. Vol.V)
1, Rimas o poesfa

Ia verdadera poesfa, la. que puede tener interés edu-
cativo, es aguella que recurre 3 los motivos complicados y -

desecha el almfbar que tanto falsea la verdad. la poesfa con

gigue captar inmediatamente el interés infantil, ya que se -
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agapta a dos caracter{sticas muy importantes del escolar: su
capacidad metaférica y su especial inclinacidn al ritmo ver-
bali, que tanto facilitan las tareas de aprendizaje memoris——
tico.

Desde los cuatro a cinco afios puede iniciarse al ni-
fio en el recitado de pequefias composiciones, de construccidn
sencilla y met4toras adaptadas a su, nivel de comprensién.

ElL contenido puede ser narrativo o descriptive. En -
las primeras edades, coincidiendo con Ia‘aficidn del nifio a
las situaciones maravillosas, es necesarlo -proveerse de —
una seleccidn de textos ritmicos, breves, con un contenido —
muy sencillo, que pueden ir desde las nanas populares, a las
fdbulas con participacidén de animales, pasando por las adivi
nanzas y acertijos rimados.

El ritmo poético debe ser también la expresidn exte-
rior de gestos apropiados cuya repeticidn dentro de una mis—
ma poesia se da muy pocas veces.

EL nifio debe aprender la lectura de las composicio—-
nes poéticas de manera que el,seﬁtido y significado de cada
verso sobresalga respecto a cadencia de la rima. (Enciclope-
dia Técnica de la Educacidn. Vol. V).

Mediante el recitado de poesias el nifio desarrolla -
su memoria, enrigquece su capacidad estética y perfecciona su
lenguade: adquiriendo nuevas férmulas verbales, nuevos giros
¥y palabras. Es conveniente en el desarrollo de esta actiwi--
dad cuidar al mfximo la pronunciacidén, acompafidndola de ges-—
tos y actitudes armdnicas apropiadas.

El recitado ha de ser lento, con sentide, dando a —-
las frases su intensidad y su tono, con mimica fria, sin exa

gerar, como ya se ha dicho, los gesftos y los movimientos.

Ios recitados podrén ser individuales o colectives,-—
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también se puede utilizar el coro hablado. (Enciclopedia Téc-

nica de 1la Educacidn. Vol. VI).

2. Relatos y narraciones

Los relatos breves narrados por el maestro, estimulan
la imaginacién del nifio y despiertan su curiosidad. Comprende
la narracién con menos esfuerzo que si siguiera un texto es—-
erito. Bstos relétos deben adecuarse en cada momento & los -
intereses y gustos particulares del nifio. (Enciclopedia Técni
ca de la Educacidn. Vol. V).

"Ta narracidn puede definirse como el hecho de contar

1)

Por otra parte sabemos que en toda narracidn hay tam-

une o varias acciones?

bién una descripcidn, por lo que es vdlido, sobre todo en 1lo
referente & la observacidén y seleccidn de datos, aplicar la -
técnica descriptiva.

El cuento para que sea motivo de atraccidn del nifio -

y vehiculo de desarrollo. gldsico_debe rennir las siguientes -

condiciones: ’

a) Adaptacidn a los ciclos psicoldégicos del nifio; ya que cada
faseco ciclo de la evolucidén psicoldégica del pequefio, exi-~
ge temas distintos, un tratamiento diferente y un desarro-
1lo del vocabulario lleno de novedad. En la fase Glésico—-
ﬁbtora (de uno a tres afios) predgmina la palabra y el mo-
vimiento. Durante la fase 1lamada animista, o también an-
tropom§rfica de (tres a cinco afios), el nifio tiende a ani-
mar las cosas inertes. En la fase de ficcidn de ( 52 8 -

afios),predomina lo maravilloso,los cuentos de hadas,de bru

(1) guiz de trabajo, 3er. Curso, Conduccidén Técnica de --
Eloisa Beristain ¥drquez, México, U,P.N. 1980, p. 47.
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jas, etc.

b) Brevedad, tanto del cuento impreso como de la narracién -
que pudiera hacer la maestra. En el primer caso hunca los
libros infantiles deberdn sobrepasar las 20 6 25 pdginas,-
al tiempo que los relatos del maestro tampoco deben reba--
sar los 15 minutos,

¢) Preferencia por los cuentos de animales. Los nifios sienten
por estos personajes de su imaginacién una entrafiable pre-
ferencia,

d) INustraciones abundantes en gran tamafio.

e) Un cuento infantil debe tener accidn;'cualquiera que ‘sea -~
la etapa ée desarrollo, el nifio se siente atraido por la -
accidn de los personajes y el cambio continuo de la escena
y movibilidad.

f) Comprensién de los relatos.

Para reatizar una narracidén eficaz, la maestra de pdr
vulos debe preparar previamente su relato, a fin de conseguir
una mayor fluidez y eliminar al mdximo las interrupciones de-—
gagradables por alvido de alguna éecuencia. .

Una buena Pronunciacidén y un correctc uso de las fra
ses, as{ como una recitacidén vivida, sentida, llena de colori
do dramdtico, juegan un importante papel en el relato del -—-
cuento. (Enciclopedia Mécnica de la Educacién. Vol. V).

"El principio bdsicc de toda narraciéﬁ es el de la ~
aceidn, pues, el que narra debe excitar el interés, mantener

(1)

la atencidn y despertar la curiosidad del lector?

Elementos de la narracidn:

(1) Gufa de Trabajo, 3er. curso, Conduccidn Técnica de -
Eloise Beristain Mdrquez, op cit. p. 47.
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jas, etc.

b) Brevedad, tanto del cuento impreso como de la narracién -
que pudiera hacer 1@ maestra. En el primer caso nunca los
libros infantiles deberdn sobrepasar las 20 § 25 pdginas,-
al tiempo que los relatos del maestro tampoco deben reba—-
sar los 15 minutos.

c) Preferencia por los cuentos de animales. Los nifios sienten
por estos personajes de su imaginacién una entrafiable pre-
ferencia,

d) INustraciones abundantes en gran tamafio.

e) Un cuento infantil debe tener accidn;'cualquiera que ‘sea -
la etapa ée desarrollo, el nifio se siente atrafdo por la -
accidn de los personajes y el cambio continuo de la escena
Yy movibilidad.

f) Comprensién de los relatos.

Para realizar una narracidn eficaz, la maestra de pér
vulos debe preparar previamente su relatc, a fin de conseguir
una mayor fluidez y eliminar al.méximo las interrupciones de—
sagradables por olvido de alguna secuencia.

Una buena Pronunciacidén y un correctc uso de las frg
ses, as{ como una recitacidn vivida, sentida, llena de colori
do dramdtico, juegan un importante papel en el relato del —-
cuento. (Enciclopedia Técnica de la Educacién. Vol. V).

"El principio bdsico de toda narraciéﬁ es el de la -
accidn, pues, el que narra debe excitar el interés, mantener

(1)

la atencidn y despertar la curiosidad del lector!

Elementos de la narracidn:

(1) Gufa de Trabajo, 3er. curso, Conduccidn Técnica de -
Eloise Beristain Mfrquez, op cit. p. 47.
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a) Los tipos.— El tipo serd mfs interesante cuanto mis am—-

b)

3.

plia comunidad de sentimientaos tenga con nosotros, aunque
sea un tipo aparentemente vulgar y los hechos que de &l -
se nos refieran sean comunes y corrientes. El didlogo de-
berd ser natural; es decir, que responda al modo de ser

de los personajes, sin caer en rebuscamientos indtiles; y
significativo, o sea, que digg algo evitando el uso de —-
frases hechaﬂ;

1a accidn.— En toda narracidén es nécesario que pase algo;
este algo es la accidn.

El ambiente.— Su valor literario es indiscutible y fdcil-
mente demostrable. El ambiente sitda los hechos en un —
escenario propic donde el lector los puede percibir con —

(1)

mayor facilidad.

El cuento

El cuento no es sb6lo un género literario para ser ——

lefdo. Una buena parte de la infancia transcurre con las na-

rraciones de cuentos que madres y abuelas hacen a los peque-

fios. De ahf que la escuela también tenga que acudir a este —

recurso-que tanto atractivo despierta. en los nifios. Pero se-

rd preciso considerar dos tipos de cuentos: uhos que sirven

para que el nifio lea u hojee un libro y aquellos otres en —-

que la maestra ha de documentarse para la preparacidn de su

clase.

(1) Schoeckel, op. cit. p. 49.
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LA EXPRESION ARTISTICA

A. El teatro

Este viene siendo:

- Upna forma de comunicacién.

- Un vehiculo para la expresidn.

-~ Respuesta a las necesidades humanas.

_ Una forma de manifestacidén cultural.

— Bisqueda compartida de formdis y valores 8 través -

del arte.

Su 6bjetivo: Comunicar emociones ¥ sentimientos vivi-
ficando diversas situaciones que le permitan iniciarse en el
conocimiento de los valores artisticos, estruéturar su pensa-
miento y su identidad cultural a través de su contexto social.
(Apuntes del curso de Misica ¥y Movimiento ).

Los nifios, mediante sus juegos, hacen representacio——
nes teatra}es de una manera espoéténea y llegan en ocasiones
a no fijar limites entre lo Treal ¥ 1o ficticio. Aproximadamen
te a los cuatro aflos se inicia_ el juego constructivo. Asf, -
sin aprenderlo, el nifio se convierte en protagonista de crea-
ciones dramfticas que son, generalmente, recongtrucciones, -
(representaciones imaginativas de la experiencia humana)._is—
tas dramatizaciones favorecen la expresién de emociones € -
ideas y sirven, gegin las distintas etapas de desarrollo del
nifio, y, entre otras cosas, para fortalecer su sentido social,
canalizar energlas, estimular la imaginacidn.

Para configurar un teatro para 1a infancia, basta con
que los contenidos vayan de acuerdo con los intereses del ;

nifio. Podemos mencionar, entre los elementos positivos --
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que surgen de la comunicacidén nifio-creacién dramdtica, los si
guientes: las emociones que suscita un espectdculo, tensidn,-
el goce, la tristezay el desfile de imdgenes visuales ¥y ofa--
les que enriguecen la jmaginacién, el aporte lingitistico de -
un texto correctamente elaborada que establezca una fdcil co-
municacién con el auditorio, la belleza de un mensaje ético ¥y
estético acorae con la comprensidn infantil que despierta la
apreciacidn de valores.

wgl teatro hecho por los nifios deberd darse en un pe-
riodo posterior & los primeros ocho afios; en esta etapa es ——
preferible hacerlo sdlo espectador, sin la responsabilidad -
seria de actor que su inmadurez a¥n no le permite? (1)

la imaginacidn infgntil permite a los nifios crear & -~
su alrededor un mundo de invenciones que tiene para el sujeto
la mayor realidad.

Elementos del teatro en el Jardin de Infantes:

a) Expresidén corporal.

b) Imitacidén.

¢) Lenguaje mimico.

d).Dxamatizacién.

e) Representacidn.

f) Creacidn dramitica.

Pogibilidades que la educadora puede brindar:

&) BEstar lista para ayudar a resolver un problema.

b) Ayudar al nifio que mira interesado pero dque no par-

ticipa.
c) Observar la actitud de los nifios durante el juego.

d) Usar posteriormente el juego dramftico, para enri--—
quecer el vocabulario infantil teniendo en cuenta -

(1) Gufa de trabajo, 3er. curso, Conduccién Técnica de -—-
Floise Beristain M{rquez, op cit. D. 50.
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la edad del edqucando. (apuntes del curso de misica y movimien
to0).

Para el nifio ‘como espectaaoT:

El teatro, por ser algo vivo Y real ofrece notables -
ventajas de tipo didéctico. Si la representacién y los conte-
nidos se han estudiado profundamente existen también otras =
ventajas de fndole préctica: el teatro entretiene, depura el

gusto artistico, confiere solidez al criterio moral.
4

4

Para el nitio como actor:

Para el nifio actor, el teatro constituye un aprendi--
‘zaje de magnificas habilidades. Par ejemplo, 1ec obliga a lle-
var a cabo ciertas memorizaciones, 1o adiestra en la percep—=
cién de nuevos gestos, acrecienta su bagaje 1ingit{stico, etc.
y, sobre todo, establece el desarrollo de una habilidad que -
constituye el nervio de la escuela activa moderna; la coope——
racién dentro de unas metas generales pretendidas por el gru-

po de actores. (Enciclopedia pécnica de 1la Educacidén. Vol. V)

1. Dramatizado. El1 juego aramftico tan arraigado en el alma -
infantil, produce experiencias inéditas ¥ aumenta la origina-
lidad de su éensamiento.

Necesita muy pocos recursos parxa reconstruir trans—-
posiciones:'Esta enorme capacidad expfesiva tiene para los -
pequeﬁos las mismas caracteristicas de un juego que les de—-
leita y distrae, perv ofrece también grandes posibilidades =
educativas, de mencionarse: El acercamiento a la literatura,-
la depuracién del gusto y la sensibilidad, el desarrollo de -
la imaginacidén y espontaneidad, la formacidén del razonamiento

y un nds pleno desenvolvimiento general.

Si el juego dramdtico permite al nifio expresarse de
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forme distinta, ayuddndolo a descubrirse a s{ mismo, la dra-
matizacidén de textos constituye un auténtico procedimiento

pedagdgico. Ia dramatizacidn consiste en ilustrar cualguier

otro arte, tiene unos medios propios de expresidn: elﬁgeéto.
vy la voz. A travéas de ellas el actor transfiere su situacidn
an{mica al espectador que, de esta forma, participa activa—
mente en el desarrollo de la accidén. El dominio del gesto ——
tiene tal importancia que constituye un arte por si sélo. =
(Enciclopedia Técnica de la Fducacién. Vol. V).

En el contexto educativo, la dramatizacidén puede ver
se desde tres puntos de vista: EL juego simbéi;co propilamer—
te dicho, la dramatizacidén espontdnea y la dramatizacidn pla
nificada. Cada una de estas formas implica accilones diferen-
tes de los nifios y una funcidn también diferente por parte —
de la educadora.

El juego simbdlico: Este juego surge, por lo regular
sin ninguna presién por parte de 1a educadora; €s unm juego -
que se da como respuesta a las necesidades internas del nifio
y se realiza generalmente, individual o en pequeilios grupos.

Dramatizacién espontdnea: Estos juegos implican una
cierta direccidén en la medida en que 1a educadora o los mis-
mos nifios al presentarse una determinada actividad o aconte-
cimiento, simulan hechos, fendmenos. objetos, etc., que pa——
san a ser significativoé.en ese momento.

La escenificacién planeada: Es aquélla donde el gru-
po decide anticipadamente el tema que se va a escenificar, —
lugar donde se va a realizar, la caracterizacién de los per-
sonajes y/o la elaboracidn o utilizacidn de disfraces o tite
res, segin el medio elegido. En suma: es una actividad mucho

mfs estructurada, prevista para tiempos mfs o menos prolonga

dos y apoyada con materiales o0 Trecursos que deben pre-
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verse.(l)

2. Teatro de titeres .

¥l teatro de titeres constituye una de las diversio—-—
nes mis apasionantes de 108 nifios, sobre todo en los de més -
corta edad. Es sin duda, el primer paso €en el acercamiento al
juego escenificado. 1Los t{teres, en efecto, son representacig
nes con mufiecos articq}ados que se mueven en 1a escena prin—-
cipalmente por medio de hilos o con las manos.

También pueden realizarse magnificas representaciones
con mufiecos de guante; €S s aiffcil sobre todo en el jardin
ie infantes organizar una sesidn con titeres movidos por hi—
1os. (Enciclopedia récnica de la Educacién. Vol. V).

Ios t{teres son un extraordinario medio de expresidn.
En realidad la verdadera obra de t{teres no es la gque TYesSpon—
de a una trams bien definida ¥y escrupulosamente seguida, sSino
aquella que va surgiendo espontdneamente, en abierto didlogo
con los nifios. Asf, la maestra que maneja los t{teres, aunque
siga més 0 ‘menos un argumento ya fijado, debe tener gran ini-
ciativa y dotes de improﬁisacién, para crear nuevas situacio-
nes en las que puedan inervenir gctivamente los pequefios es——
pectadores.

El material gue se élija para estas representaciones
deben reunir caracteristicas de claridad ¥y senéillez.

Iog nifios y la maestre participan en la confeccién -~
de los personajes, en‘'la ambientacidén del escenario, decoré—-
do, etc. (Enciclopedia técnica de la Educacién. Vol. VI).

Existen unz gran variedad de tipos de t{teres entre

(1) SEP. Programe de educacién pre—escolar, libro 3, Apo--
vos metodoldégicos, wéxico, 1981, T.G.N. P. 46
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podemos mencionalTl loa siguientes:
n{tere plano (mufieco con movimiento, sin hablar).
p{tere articulado (mufieco con movimiento sin ha——
blar).

Maratte (mufieco con varilla, vestido, con POVi~——
miento. |
r{teres mixtos (mezcla de dos técnicas).

Titefesde varilla o javaneses.
Teatro de sombra ¥y transparencia.

Peat 0 NELYO.
r{tere de dedal.
p{tere de guante (guifiol).

Marionetas con hilos.

Sugerencias paIra el mufieco de guante (guiﬁol):

No se debe usar mis de tres mufiecos en el escenario

No deben hablar g] mismo tiempG.

la misica y la accién deben predominar sobre el -

didlogo.

Tos libretos: deben ser sencillos y encerrar un men

saje de simpatia y gracia.

En algun&é ocasiones: la actuacién puede salirse -
gel libreto (cuando el mufieco habla con el pdblico)
Se puede introducir 1a misica y la danza en las —
representaciones.

Ia escenograffa, si la hay, debe ser sencilla y ——
precisa. '

Los manejadores procurarén caracterizar a su Dpersf
naje.

Los mowimientos del mufieco slempre deben responder

a 1o que estd diciendo o haciendC.
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— No debe ponerse obras, que puedan representarse con
facilidad por actores humanos.

- Es necesario lograr el dominio del brazo y los de-
dos para que el mufieco tenga suficiente wvida.

- FL mufieco debe salir ¥y desaparecer por los lados.

Recomendaciones con relacién al espectdculo:

- Ia duracidn

- No prolongarse innecesariamente 1a escenografia.

- Lenguaje adecuado al nivel de comprensién de los -
nifioss.

- Cada wvez gue haya una palabra nueva, utilizar la -
accidn o el sinénimo.

—~ Tener en cuenta el contexto-socio—cultural del ni~-
no.

— Procurar que las palabras sean aclaradas.

- Que los didlogos sean cortos y se sustituyan las -

palabras por los hechos.

Recomendaciones con Telacidén al mensaje:

- Que estén bien definidos.
- Mantenerlos presentes en toda la trama.
- Se procurard que la risa sea provocada.
- Contradicciones de sorpresa O accidente. (Apuntes

del curso de misica ¥ movimiento)

a) Escenografia

Fl retablo. Existen muchas clases de retablos o tea—
trillos, que generalmente pueden construirse en la misma es-—
cuela; sin embargo, es posible construir un retablo que sa—-—

tisfaga mds intensamente las ilusiones de 1los pequeiios espec
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tadores.

serfa preciso contar con tres bastidores de madera -
unidos entre s{ por medio de bisagras, de modo que puedan —=
plegarse, los dos tableros laterales de 2 .80 m. serviran,—
una vez extendidos sobre los goznes hacia el lado opuesto —-—
del espectador, para asegurar en pie el retablo. El tablero
central ha de tener unas dimensiones mAyOIeS de dos metros -
de altura y 2,50 m. de base ya que en &1 ha de situarse el -
vano rectangula} para el. eacenario. En el lado superior de -
los tableros laterales se pueden situar tres muescas 0 ranu-—
ras;para.colgar otros tantos tuhos de metal, que pueden sSOS—
tener el teldn del foro, 1=zs bambalinas ¥ los bastidores. Ia
parte inferior de este escenario puede ocuparse con uno O =-—
dos anaqueles, donde las;accionadores.pueden depositar los —
mufiecos y cuantos objetos se precisen para una eccena deter-
minada.

Ios bastidores, bambalinas y el teldn del foro, que
junto comn pequeﬁos_objetos.depositados en las tablas forman
1a escenografia, pueden construifse con papel kraft, pintado
con motivos que exija la obra. A veces pueden utilizérse re—
cortes de revistas, los que, pegados sobre el teldén, pueden
facilitar enormemente 12 tarea de ofrecer al piblico una ——=
escenografia muy realista. Esta escenografia también puede -
ser realizda por los nifios. (Enciclopedia péenica de la Edu-
cacién. Vol. VI).

Fl decorado del teatro infantil, tiene similar valor
a las ilustraciones en log libros de cuentos: sencillez, CO—
lorido, armonia, buen gusto.

1a misica. El ritmo es natural en el nifio, PpoTr lo —

que la misica es un elemento indispensable.

b) El vestuario. Bastan vestuarios sencillos con algunos ele
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mentos de caracterizacidén.

¢) Ios personajes. Ios nifios se identifican con los persona-
jes, sean: humanos, fantisticos 0 animales; esto hace del
teatro un important {simo factor educatiwo, Ppero dehe evi-
‘tarse caer en Lo moralizante. |

d) Ia-actuacidn. El nifio merece 1o mejor, si no se quiere de

formar su sensikilidad ¥ gentido criticoc. (l)_

-

(1) Beatriz Capizzano de Capalbo, op. cit. p.51.
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EXPRESION GRAFICO-PLASTICA



EXPRESION'GRAFICO—PLASTICA

A. Generalidades

Ias actividades de expre516n grafico- ~pléstica, al —-
igual que otras que el nifio realiza, implican una ejercita—
cidn que favorece todos los aspectos,ael desarrollo. Sin em—
bargo, resalta Su importancia desde el punto de vista de 1la
representacién cuando se le considera cOIO un vehiculo a tra
vés del cual el nifio expresa grdfica ¥y plésticamente conoci~
mientos, emociones ¥y experiencias que en el aconteceT de su
vida ha venido jnteriorizando. Es as{ como este Hipo de acti
vidades pasa a ser un importante medio de comunicacién por —
parte del nifio, que dada la naturaleza de los pateriales ¥ —
de las actividades que conlleva su manejo responden a sus —-—
intereses intrinsecos. 12 funcidn de 1a educadora €n rela———
cidn con estas actividades serd la de poner materiales al al
cance de los nifios; 1o imponerila,copia.de modelos s1noO esti
mular la expre516n libre y 12 inieciativa para actuar sobre -—
1os recursos grificos O plésticos, establecer camparacilones
valorativas sobre los nifios en relacidn ai. trabajo realizado,
destacando por el contrario, el resultado "del esfuerzo pPerso
nal o grupal si se ha hecho un trabajo. colectiwo.

Entre 1gg actividades de expr3516n.graf1co .plésticas
podemos mencional: 1a pintura, el dibujo y el modelado. (Pro
grama. de Fducacién Pre-esctolar. 1ibro. 3. Apoyos metodoldgi——

coS.)

1, Ia pintura

El nific coOmo artista es un personaje nuevo que ha ——
irrumpido de pronbto en el mundo de la eatética adulta con su

obra trémula, recién amanecida, entre las manos. BN efecto -
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1a observacidn del arte producido .por los nifios particular—-
mente la pintura y la misica. (1)

En realidad, el movimiento que se produjo a fines -
del siglo pasado en favor de la educacidn estética en la es—
cuela elemental ha sido en gran parte el resultado de la. con
juncidén de dos fuerzas entusiastas: un desenvolvimiento t{pi
co de la pintura y una,innovacidn profunda en la ensefanza.-—
Los estudios péicoldgicus entonces en auge, vinieron a con——
firmar de manera4cientificé l1a importancia gue para el desa-
rrollo de la personalidad infantil tiene la. libertad de ac——
cién, as! como para la normal evolucidén de su capacidad crea
dora.

Ta. pintura es ante todo el arte pldstico del colawr
en la superficie plana o cuIva. Tos elementas gque tradicio——
nalmente se han incluido en la pintura,son.mﬁy variados, pe-
ro se pueden fijar en estos cuatro, entre los cuales figure
el dibujo.

1. Composicién. Es decir, las Tiguras y demds elemen
tos necesarios para canséguir el mejor efecto en
relacidn a la escena que Se€ reproduce de la natu—-
raleza o al asunto que conclbe la mente del artis
ta.

2. Colar. Este elemento de la pintura ha motivado —-—
las mis dispares opiniones a las que también han
concurrido los fisicos ¥ quimicos. Una de las no-
tas psico-estéticas es su facultad de atraer la -
atencién: puede crear un estado de 4dnimo; puede -

causar placexr o irritar profundamente.

(1) Josefina Bodriguez, Enciclopedia técnica de la educa-
cidén, Vol. V, p. 91.
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3. Claroscuro. O juz sombra gue debe tener cada obje-
to a fin de dotar a la representacidén de profundi-
dad y dimensién.

4, El dibujo. En la pintura tiene también un papel -
importante el dibujo o representacidn en superfi--
cie de las figuras, sSea en perfil o en contorno, =
gea en sus partes interiores. El dipujo constituye
;;unto con el claroscuro el elemento fundamental, -
que aa a la obra pictérica sensacién de profundi--
dad, es declr, apariencia tridimensional a las -
figuras. (Enciclopedia péenica de la Educacidn. --

Columen V).

2. El dibujo

Ia importancia educativa del dibujo infantil fue ---
puesta de relieve al considerarlo como "un medio de expresidn,
variable segin el temperamento y con la ayuda del cual cada -—-

(1)

EL n1no se slrve del dibujo para expresar todo su mun-

uno puede traducir lo que 1mag1na"

do interior.

Dentro de este cardcter expresivo, se puede seflalar -
algunos aspectos:

1. El arte tlene una cierta funcién liberadora ¥y te——
rapéutica. El dibujo esponténeo o dirigido proyecta al mundo -
interior del nifio, actuando como vélvula de escape, por lo que
expresa sus deseos, jlusiones, etc., llega & poseer, por tanto,
un sentido catdrtico muy parecido al del juego.

Ademds, sirve como vehiculo para 1a manifestacidén de su

(1) Quenicux, Enciclopedia pécnica de la Educacidén, Vol. VI
Pe 67.
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Fase de intencidn representativa. (5 afios). E1 sujeto
tiene intencionalidad grdfica pero je caricter simbélico: des
cubre una semejanza. entre lo que ha ejecutado ¥ alguna cosa o0

ser que recuerda.

Fage del trabajo productivo. (6. afios). EL nifio quiere
a esta edad dibujar algo concreto, tiene una intencién repre-—
' sentativa por semejanza. Previamente dice lo que va a Trepre-—

(1)

cuadro evolutiwo del dibujo, de cada uno de los afios

sentar.
b )

que comprende la edad pre-escolar. Consiste en cinco etapas:

Etapa Pre-operatoria: (un afio y medic a dos éﬁas y —
medio). Durante esta fase el nifio no sabe sostener correcta—-—
mente el 14piz ni pincel. Sus movimientos con estos utiles -~
son de naturaleza motora exciusivamenfe: actia por actuar; —-—
por necesidad gensoriomotriz.

Etapa de los garababos: (de dos y medio 2 tres afios)-
La: mano del nifio empieza a adaptarse, aunque con escasa firme
za, al ldpiz sobre todo, y al pincel. Esta etapa,és‘muy pare-
cida en sus causas ¥y desarrollo a la demtanteo™ que precede a
las adguisiciones motriéesa Los movimientos gque desarralla el
nifio. son de tipo. circular e iniciados desde el hombro. Preci~
samente por-ella los trazos del garabato se entrecruzan sin —
orden y el sujeto no respeta los 1{mites .del papel o del ence
rado. El nifio en esta fase ets- insensihle al coloT: superpone
y mezcla los colores sin ninguna intencidn. Igualmente carece
para €1 de relleve la forma. Una. caracteristica muy constante

en esta etapa es la escasa atraccidn que el sujeto siente por

(1) Buhler, Fnciclopedia Técnica de la Educacidn, Volumen
v, p. 68. ‘
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la obra acabada, llegando incluso 2 destruirla.

Etapa de la imitacién motriz: (de tres & cuatro afios).
Se produce en el nifio 1a adaptacidén motriz: los movimientos =
que ejecuta con 1a mano y €l brazo se producen ya con un cier-
to orden y coordinacién, ¥ 10s trazos se sitdan de modo méds -~
atinado en el lugar preferido o pecesario. EL nifio imita su —--
propia accién. Emplea el nifio de estas edades preferentemente
las lfneas rectas (verticales ¥ horizontales) y los circulos.-
Los trazos y las pinceladas son nds variados'y ritmicos. Ia —=
digtincién entre los matices ¥ colores no se€ produce adn, y el
sujeto superpone aquéllos sin buscar una giferenciacién realis
ta del color. Vuelca en la obra el contenido interior y sub-=
jetivo de su pensamiento; pero giff{cilmente puede hallarse Ie-
lacién entre éste ¥ el dibujo trazado en el papel. De ahi que
esta etapa tenga mis valor, COmo medio de comocimiento del -
nific.

Al fipalizar esta etapa ¥y principios de la siguiente -
se produce el intento de reproducir 15 figura humsns en 18 —=
forme llamade "renacuajol -

Etapa de la jmitacién gréfica: (de cuatro a cinco afios)
Se puede afirmar que & partir de ahora el nifio tiene concien——
cia de la relacidén entre objetos y seres reales ¥y 1a expresidn
gréfica, es q§cir, sabe que el dibujo. sirve para reproducir -
cosas pertenecientes al mundo que contempla.

También en’esta.etapa aparece un rasgo del mayor inte-
rés: el nifio es gensible al coloT, captando en alguna medida -
gu funcién. Elige para sus trabajos colores vivos, aunque ello
no quiere decir que coincidan con los colores reales de los —-
objetos o seres dibujados. Representan las cosas en su conjun-
to y no parcialmente.

Etapa del dibujo intencional: (cinco afios). Poco & po-
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co aparece una cierta relacién entre el significado © inter--
pretacién que da el nifio a los trazos dibujados en el papel.—
La intencionalidad constituye un rasgo de esta etapa, aungque
no aparezca aguélla definida perfectamente. la intencién se -
va afirmando en el sujeto, y 12 principal caracteristica de =
este hecho es que el nifio puede aecir, antes de comenzar su -
(1)

Principios précticos de acuerdo con 108 distintos es~

tadios de la evolucidn del dibujo infantil, que el maestTo -

labor, lo que va a hecer.

debe tener en cuentza al planificar 1as clases de pintura y ——
aibujo: ’

1. Desarrollo de la espontaneidad ¥ actividad libre -
"Dejad al nifio crear, respetar su libre actividad creadora ¥
consideraos sabios si habéis logrado un resultado milagroso:
el arte infantil? (2)

o, vValor del ejercicio. El nifio debe empezal Su acer-=
camiento al arte pintando ¥ dibujando libremente; méds tarde -
aparecerdn 1las normas y técnicas.

3, Principio de la.globalizacidn. El peguefio preferi-
r4 en general la mancha a la 1{nea, los conjuntos & las par--
tes, etc.; ya-que su percepcién es global y. sincrética.

4, Valor del medio ambiente.Todo 1o que rodea &l nifio
es de gran impoxtancia a causa del influjo que ejeree en la -
estructuracién de sus imigenes, base de su expresién gréfica.

5. Correccién de errores. En aras de 1a libre activi-
dad, la eaucauora debe limitarse, verbalmente y con ejemplos,
a prestar su ayuda al nifio para descubrir sus faltas y recti~

ficar 108 errores, sobre todo, en cuanto & las posturas, el -

(1) Carlota BuhleT, Et al. Enciclopedia pécnica de la Edu-
cacién. Volumen VI, DP. 69.
(2) Cizek. Enciclopedia Téc. de 13 Educ. Vol. V, P. 1.

58175




_ 56 -

modo de asim el pincel o el 14piz, etc.

Recomendaclones prdcticas a los maestros para el de—-—

sarrollo.adecuado de las clases de pintura ¥ dibujo.

- Comprender Qque jurante el tiempo que trabaja el ni-
fio estd realizando experiencias,importantes para su
desennolvimiento.

— Considerar 18 expresidn art{stica del nifio comd Tre—
gistfo de su personalidad.

_ Sensibilizar al pnifio en sus relaciones con el medio.

- AprecilarT el esfuerzo cuando el nific expresa Ssu pro-—
pia experienciay.

— Comprender que 1as:proporcione5:"equivocadaS" fre—-
cuentemente expresan una experiencia.

- Aprender gue los;sentimientos de los nifios respecto
a su arte son distintos de los mayoTresSe

— Proveer 5 los nifios de algin lugal propic para el -
trabajo.

— Estimular la toleranc%a y el respeto hacia el traba

o ajeno. ,

- Colocar en. las paredes 10s trabajos de lag nifios -
sélo cuando puedan exhibirse muchos Yy 1€ un solo --
trabajo.

— No corregir O ayudar al nifio en su trabajo imponién
jole la propia personalidad.

- No considerar que 1o importante sea el producto fi-
nal del esfuerzo infantil.

- No entregar a1 nifio 1ibros de figuras para colorear

ni modelos de dibujos, pues 10 tormarian insensible al medio.

- No mostrar aprecio indiscriminado por todo cuanto -

haga. el nifio.
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- No corregir las desproporciones de los trabajos.

- No preferir el trabajo realizado por uil nifioc mds -
gque el de otro.

_ No apoyar concursos que utilizan como est{mulo, ——
premios ¥ recompensas.

- No colgar Snicamente el mejor trabajo de un nifio.

1)

- No mostrar al nifio como Se€ pinta.
3. Técnicas de la pintura

Dibujo con 1dpiz de grafito: Esta t&cnica sblo re-—-—
gulere un 14piz, una gola de borrar § papel. En los nifios de
cuatro a seis afios, los 14pices, por muy blandos que searn, =
exigen bastante esfuerzo en el trazado, 1O cual motiva que -
los nifios se cansen pronto de dibujar con estos Utiles. EL -
profesor debe cuidar gque. 1os a2l umno S, cualquiera que sea el
curso o la edad, ejecuten sus dibujos con la mayor limpieza
posible. 3i se les adiestra conmenientemente en el empleo de
1a goma de borral. Esta, mds que entorpecer la limpieza de —
los diseflos puede contribuir & una presentacién aceptable de
ios originales.

Ccarboncillo: Ofrece mis pogibilidades que el 14piz,—
por su mayor blandura y trazo mis grueso. Sin embargo, tiene
ciertas dificultades en edades tempranas; no S€ borra total-
mente, Se extiende con facilidad ¥ emborrona elgpapel si no
se aplica con mucho cuidado.

Junto con el carboncillo debe emplearse el difumino
o rodillo en forma de tubo, compuesto de papel estoposo, que

sirve para esfumarl los trazos del carboncillo, crear sombras

(1) Escuela de Jardineras—Educadoras, de Barcelona, en —-—
1968, Enciclopedia Téc. de 1z Bduc. Vol VI, p.72.
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o diluir contornos de las figuras de manera gue la compo si-—
cién adquiera -si as{ se desea— cierto aire de lejanfa.

Ddctilo-Pinture: Ia pintura utilizada en este caso -
es muy barata. Se prepara mezclando, & partes iguales, agua
y almidén; una vez que este Wltimo ha quedado perfectamente
dilufdo se afiade seis partes mis de aguad caliente. Todo el -
1fquido se hace hervir hasta que adquiera.cierta conslisten—-—
cia. Puede aﬁadirse entonces, una pequefia cantidad de jabdn
pulverizado. De esta vasija se pasa. & 1os diferéntes pocli—
1los -tanto como colores se deseen obtener. Para aplicar es-—
ta. pintura se emplea un papel poroso. Con los dedos Indice ¥
apnular humedecidos el nific unta en 1a mezcla ¥ extiende la -
pintura sobre el papel, siguiendo las 1{neas de lo que ha -—-
pensado que dehe ser su dibujoj; con la palma de la mano pue-
de rellenarse el fondo o grandes superficies. En la ddctilo-
pintura el nifio encuentra un medio de diversidn totalmente -
satisfactorio.

Acuarela: Ia acuarela es un procedimiento a la agua-
da, ya que los matériales colorantes deben ser desleldos en
agua.

Se emplea un pincel ¥ el papel mis aconsejable para
este tipo de pintura es la cartulina gruesa.

Cuadros Eintados con esponjac: Los ejerciCios pueden
gjecutarse con und esponja de espumd temple; la pintura se -
aplica. sobre el papel gruesh y rugoso; Se debe tomar la es——
ponja, limpiarla bien, dejarla secar y seguidamente empapar-
la ligeramente con un color a la aguada O con pintura al es-
malte; luego estrujarla para eliminar el exceso de pintura -
absorbido. Apretar ligeramente la esponja contra el papel ——

para haceT impresiones en forma de estampados.
Dibujos con plantillas: las plantillas son l4dminas -
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de material de pldsgtico © cartén en las que S€ han hecho ———
ciertos vaciados que representan letras o figuras compactas.
Una vez que se ha logrado el vaciado de las figuras, viene -
la tarea de reproduccidén de las mismas. La plantilla se colo
ca sobre la. cartulina con el pincel impregnado de pintura ¥
se repasan los espacios,vasios de la plantilla.

El grabado: Con plancha de cinc, rodillo de madera,—
rodillos mdvileé de mango, de varios tamafios. En general con
giste en extender una capa de pintura sobre la'planeha 0 TOo~
dillos; 1la. estampacién se 1lleva a cabo seguidamente por la -
presidn de 1a plancha sobre 12 cartulina.

Muchas veces sé ha pensado que el aprendizaje de las
técnicas es un hecho que contribuye a disminuir la libertad
y espontaneidad del nifio, en gue se€ basa toda la expresidn -
egstética, Pero 1o cierto es que 1O hay disyuncidn entre la -
técpica y la libertad creadora.

Ia técnica no puede, en ningin caso, perjudicar la -
exteriorizacidn de los buehos seqtimientos. Con mayor motiwo
tampoco puede contrarrestar la espiritualidad gque se va des-
pertando en los dibujos del padrvulo. (1)

Otra cuestién derivada es la actitud del maestro Tres
pecto a la valoracién de las obras infantiles; no se trata -
de buscar la perfeccidn del trabajo artistico ¥ el empleo ——
correcto de las t&cnicas y materiales. El. papel del educador
a este propésito debe a aspirar a interpretar la sensibili--
dad del nifio, su forma de entender y Vver las cosas. Por con—

siguiente, 1la palabra mal debe retirarse del vocabulario de

(1) CCLOT. Enciclopedia pdcnica de 1= Educacidén, Vol. V -
p. 97. '
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las clases de arte. (Enciclopedia pécnica ae la Educ. vol.V).
B. La. escultura

Fl dibujo y la pintura, a. pesar de su capital impor--—
tancia, no son los dnicos recursos gue pueden emplearse en la
escuela para la educacidn artistica de los nifios. Existen -——
otros medios que también contribuyen a la misma educacién ar-
tistica, como es el modelado.

’ Escultura. es 1a incorporacidén material -y no sélo fic
ticia- al arte de la tercera medida: el wvolumen, el relieve -
corpéreo, f{sico. Pero la escultura, tal como se entiende es-
te vocablo en su sentido mds Tiguroso, no puede ser cbjeto de
lauenseﬁanzauescolar.de nifios pequenos; s{ es posible el -———
aprendizaje de otras técnicas menoTes (modelado) con finalida

des mfs limitadas ¥ jesarrollo mis fdcil.
1. Modelado

En general el término modelado, se aplica a una forma
nuy concrefa de la actividad art{stica: 1a cerdmica y alfare-
r{a, es decirT, 2 todos aquellos trabajos en los que se€ opera
con materiales maleables. | ]

Las figuras ¥ objetos que pueden realizarse en las ——
clases de modelado son de una. gran variedad. Su facilidad o -
gificultad permite también sefialar temas coneretos para ser -
ejecutados por nifios de diferente nivel. El manejo de estas -
materiales por los pifios no debe someterse a preceptos.

Es preferible que cada nifio realice lo que nis conven
ga a2 sus deseos, limitando esta libertad progresivamente a lo
largo de 1a ensefianza primaria,

Pero la concepcidn de la facultad recreativa del nifio
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debe respetarse al méximo siempre. 1oOS temas a que puede recu
rrir la clase, seglin el nivel, forman un repertorio ampl{simo
de posibilidades, casi todas extraldas de la naturaleza (&rbo
les, peces, etc.) o de la industria artesangl (ceniceros, pla

tog, etc.)
2. Técnicas del modelado

Ia mano es el instrumentoémés importante, con el que
el hombre es capaz de transformar ¥y conquistar el mundo de ——
las cosas, importa adiestrarla y perfecéionarla desde muy ——-—
pronto.

"Ta. mano es: el drgano cuya estructura acabada y coOm——
pleja permite a lakinteligencia;manifestarse, al hambre tomar
posesidn del ambiente, transformarloly, guiado-por la inteli-
geneia cumplir su migidén en el cuadro del universal (1)
| De log cuatro a los cinco afios el nifio representa pre
viamente 1o que quiere hacerX. Es la edad de log juegas con —=
figuras, las cuales el nifio identifica ¥y reproduce; también a
este perfodo corresponde su deseo de imitar todo cuanto ve, =
sus propias obras Yy las de sug compaiieros.

i Ia plastilina y el barro constituyen el material més
ajecuado para los trabajos de este perfodo. En general prefie
ren estos tipos de trabajo manual: manipulaciones con arena,-
agua, etc.;modelado.

En el @ltimo afio de la edad pre-escolar, es decir, de
cinco a seis afios, el nifio tiene ya una intencién respecto a

ecstas tareas; de antemano S€ fija una finalidad e intenta con

(1) Maria Montessori, Enciclopedia Técnica de la Educa--—
¢cién, Vol. VI, p. 90.



- 62 -

seguirla. Paulatinamente, adquiere nuevas técnicas de trabajo,
sigue imitando, manipula, pero, ante todo: crea.

Modelado con-materiales blandos: (arcilla, yeso, plas
tilina o cera).

Ia iniciacién de los nifios g1 modelado debe iniciarse
en edad temprana, para gue sus manos ¥ dedos habitden a la —-
pridctica del trabajo en tres dimensiones. Al principio los -
pequellos escolares sélo deben realizar formas elementales muy
sencillas: bolas, huevos, tiras cili{ndricas, etc., perc poco-i
a poco tendrdn que familiarizarse con otras figuraes nds com——
plejas. %ambién es fundamental gque comiencen con estos mate—-

riales blandos.

Actividades art{sticas con materiales duros: (prédcti-
camente todos los trabajos manuales tienen aqui cabida).

Talla en madera:

Ia talla, es la actiwvidad art{stica de esculpir dibu-
jos y figuras con fines ornamentales, aceptdndose comunment e
que sean de tamafio peguefio. Ias Herramientas que se emplean -
son muy variadas en formas ¥y dimensiones: gubias, cuchillos,—
formones, etc., aunque el manejo de las herramientas cortan—-
tes pu;den ser causa en un priﬂcipio de serios temores, no -
cabe duda que si el maestro adiestra convenientemente a 1los —
nifios en la manipulacidn de estos Utiles, el peligro en la --
prictica serd nula.

Primeramente se elimina la madera de los grandes blo-
ques, que en el dibujo no han de constituir formas en relieve.
Poco a poco la talla debe acercarse a la figura, rebajando —-
gradualmente los contornos. Un tercer paso consiste en escul-

pir los detalles de la propia figura. Una vez finalizada la -

talla, suele cubrirse ésta, segin sea el tipo de madera, con
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una ligera capa. de barniz.

Traha jos escultéricos con alambres:

la realizacién de estos trabajos exigen un tipo de -
alambre muy delgado, que€ los nifios puedan doblar y enrollar —
fédcilmente.

las herramlentas- alicates, filos cortantes. EL traba
jo con alambre es una practica muy interesante, ya que la rea
1izacidn con. este material de ciertos eshozos de 12 figura -
humana es necesaria, COIO armazén, para el modelado en barro.
Ias figuras de alambre exigen, en casos, 12 elaboracién pre—-—
via. de un apoyo de madera O metdlico. En otros casos no serd
necesario el soporte, ni siquiera seguir con el alambre cier

to redondeado © retorcido.

Trabajos con mimbres :EL mimbre de calidad empleado —=
para este tipo de trabajos procede de la palabra "rota" y Se€
obtiene de sus tallos trepadores. Este material se vende en —
cesterfas, POT mANOJjoS. Herramientas: tijeras fuertes. La va-
riedad de trabajos que se pueden realizar son francamente ina
barcables. Todos estos se pueden dividir en dos grupos: las

trabajos de revestimientd de aobjetos y las 1abores originales.

C. Ia creatividad

Junto a los elementos que caracterizan la evolucién -
psicolégica del nifio respecto a la. belleza, ¥, por. tanto, a -
su facultad perceptiva, es,preciso sludir a la otra vertiente
de la educacién art{stica: la facultad creadora.

En el proceso evolutivo del nifio pequefio, las imdge——
nes de las cosas preceden al lenguaje, 1o cual da origen a un
complejo proceso, Cuyo Ynico cauce es su variada y multiforme

expresividad. Wds adelante es capaz de orientar estas impre——
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siones, imidgenes y emociones con un fin expregive concreto.—-
Esta cualidad ha inducido a 1los psicélogos a considerar el —
arte infantil como una. valiosa. fuente de conocimientos acerca
de su psiquis. (Enciclopedia\Técnica.de la Educacidn. Vol.V).

Nuestra sociedad tiende a considerar la creatividad -
como una caracteristica.excepcional que sdélo se da en algin -
individuo: el ggnio.

Ia. apelacidn lanzada por cierto arte moderno es preci
samente unaugpelacién a la libre expresidn, a una libertad -—
que estd al serwicio de todos.

Desde el momento en que el nifio se propone repraducif
un sonido, una imagen, un gesto, una simple sefia, todo adguie
re un velor de bisqueda personal en direccién a las activida-
des creadoras. la necesidad ihnstintiva de jugar, de mMOVerse,-—
de cantar, de dibujar, nace e una necesidad real de "hacer",
de "experimentar", cualguier cosa poT s{ mismo. Esta necesi--—
dad es tan fuerte que el nifio nmo teme a la fatiga, al esfuer-
zo o a las dificultades, porque lo que urge es manifestar su
presencia,  atfirmar su personalidad, tomar posesidn de la rea-
lidad.

Las actividades artisticas en su conjunto se propcnen
dar al nific todo un czudal de conocimiento, lo cual lo ayuda-
4 a satisfacer sus necesidades aprovechando las actividades
espont£neas: del parwulo 1o 1levaremos al campo mis seguro y -
conveniente para su formacién. (Coleccidén Familiar. Los prime

ros afios de la vida. Edit. Everest).
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En la educacidn pre-escolar las Actividades Artisti-

cag son un campo relegado, del

cual poseemos POCO conocimien

to a pesar de la gran importancia que tienen.

Con el programa de Faucacidén Artistica, podemos no-—-—

tar que el nifio tiene necesidad de tomar contacto con el mun

do exterior y consigo mismo po

r medio de la reflexidén, de la

observacidn, y sobre todo de la expresidn.

Tas Actiwvidades Art{sticas tienen un gran valor edu—

cativo, que ayudardn a fomentar el sentido estético de las -

nifios ¥y repercutj.ré;n en su desenvolvimiento integral.

En la edad pre-escolar se€ hacen patentes las diferen

cias individuales; 1losg nifios muestran paulatinaménte sus pre

ferencias y aptitudes artigticas.

Ias Actividades.Artist

icas, tienden a desarrollar en

el nific 1a capacidad de belleza ¥ expresarlia en todos los =

drdenes: dibujo, pintura, misica, poesia, etc.

Ias primeras actividades gque surgen en la vida del su-

jeto son la. expresidn ritmica

y el juego sSONoOro.

Mediante las_actividades,artistiCas, tendremos la -

posibilidad de integrar al nifio a un grupo social, de desa——

rrollar en é1 las cualidades de coogeracién y de solidaridad.

La creatividad se encuentra ligada a las actividades

art{sticas, ya gue lo ayudan al desarrollo de la imaginacién
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constructiva del 4rea cognoscitiva.

1a danza, més gque otro tipo de educacién, puede signi-
ficar para los escolares un factor de formacién y equilibrio -

del sistema nervioso.

Ia libre actividad creadora, es un factor que debemos

respetar siempre en el arte infantil.

Siempre hay que tener en cuenta las etapas evolutivas

del nifio, y no exigir mfs de lo que puede dar.

En las actividades art{sticas, no se debe buscar per-
feccidn en el trabajo artistico, sino se debe aspirar a in—
terpretar la sensibilidad del nifio, su forma de entender ¥y -

ver las cosas.
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SUGERENCIAS

Se debe dar mayor difusién a las Actividaaes Art{sti
cag, dada la importancia de las mismas en la formacidn inte-

gral del nifio.

Ia SEP y el Departamento de Educacidn Pre-escolar, -—
deben,promoven.cursos encaminados a proporcionar informacién

sobre lag actividadéds artisticas: sus fases evolutivas y sus

técnicas.

Ia SEP deberia de proporcionar programas bien estruc

turadog para 1a correcta. aplicacidn de las Actividades Artis-

ticas.

Los profesores de ensefianza. musical, deben agistir a
cursos sobre las &ctividades.mu&icales;correspondientes,a la

edad pre-escolar.

Los profesores de ensefianza musical deben asesorar &

las educadoras, en la aplicacidn de esas actividades.

la Direccidn de Educacidn Pre—escolar, dehe promever
actos culturales, como concursos O exposiciones de trabajos

art{sticos, con el fin de estimular la creatividad del nifio.

Lag escuelas deben realizar eventos culturales: escg
nificaciones, teatro guifiol, rondas, etc., a fin de llevar -

el arte infantil a 1a. comunidad.

Promover el teatro infantil en las escuelas de Educa

cidn Pre-escolar.

Ia SEP deberfa de proporcilonal una ayuda a las escue

las para adquirir los instrumentos musicales necesarias.
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