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INTRODUCGCCTION.

El presente rtrabaro de investigacion documental., fue
realizado con una doble finalidad: por una parte. elaborar el
trabajo recepcional para poder titularme como Licenciada en
Educacion Preescolar al haber concluido mis estudios en la
Universidad Pedagogica y por otra. realizar un andalisis breve de
la participacién de los Padres de Familia en el Jardin de Nitos.
para lo cual considere que la educacion es un proceso unico y
multiple que forma al ser social aque cada pueblo considera
necesario y que ha variade de sociledad a sociedad v en cada epoca
historica.

El proceso educativoe como practica social requiere de la
participacion de todos los elementos que intervienen en la
sociedad. pues la educacion es una funcion bdsica de la
comunidad. donde la escuela propone cambios v adaptaciones gue
transforman lo establecido dentro de ella.

Uno de los principales elementos es el padre de ramilia. el
cual se ha apartado de la escuela por apatia. i1ndiferencia. falta
de interes. de comunicacion. etc.. por lo gue se intenta
transformar la practica docente vinculandolos de nuevo con la
labor educativa. a efecto de gue su participacion activa. nos
permita faciiitar el aprendizaie de €s50sS peguefios seres
indefensos gue tanto esperan de nosotros.

Para poder alcanzar este proposito. es importante conocer en

forma clara los elementos que participan en el proceso educativo
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Y las funciones que deben desempefiar. como el de la educadora. la
cual propicia formas de trabaio que racilitan la participacion
espontanea de los ninos . gque generan en ellos la reflexion de
las actividades escolares.

El hecho de que el nifio estructure su conocimiento a traves
de lag actividades que realiza. no impligue gue el papel de la
educadora se limite al de simple espectadora: al contrario. su
intervencion es muy valiosa para animar al nino a actuar. Vv en
muchas ocasiones. para propiciar problematicas que el debe
resolver.

El Jardin de Nirios requiere dei apoyo de los padres de
familia vy viceversa. para orientar debidamente a 1los nihos a
medida que se presentan los cambios de conducta en la rormacion
de su personalidad. evitando las influencias negativas del medio
ambiente. Cuando existe un apoye mutuo en las acciones. el
proceso educativo resulta beneficiado indudablemente.

Por lo anterior. inicio este modesto trabaio dande a conocer
las caracteristicas fisicas, sociales, psicolidgicas Y
cognoscitivas de los nifios en edad preescolar. las cuales
considero son muy especiales,

En el segundo capitulo anaiilzo la 1influencia que tiene el
medio en el proceso educativo. dividiéndolo al efecto en
comunidades: rural. urbana marginada v urbana. para poder
identificar las caracteristicas principales de cada una de ellas.

El apartado tercero lo aprovecho para Dpresentar el

aprendizaje v la socializacion del nifio. en el cual se define el
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aprendizaie escolar. los sujetos del proceso ensefanza-
aprendizaje. medios de enserianza v la socializacion del nifo.

En el cuarto capitulo dov a conocer las caracteristicas del
padre de familia y el docente basade en documentos vy erxperiencias
personales gue me han tocado vivir, v en el ultimo apartado trato
lo relativo a la familia v su 1nfluencia en la educacion
preescolar. partiende desde el concepto de familia. el trato con
sus hijos. la responsabilidad que encierra el ser padres. como
nos pueden ayudar en la labor educativa y la importancia que
tiene una buena relacion escuela—-comunidad.

Al dar a conocer mis conclusiones y sugerencias. tengo la
esperanza de alcanzar mis nobles prapositos v haber contribuido

con mi granito de arena a la obra educativa de nuestro pais.



CAPITULD 1
CARACTERISTICAS DEL NINO DE PREESCOLAR

A. La primera infancia.

El nifio que se encuentra en esta etapa de su vida. piensa
con sus o0jos. sus oidos Yy sus manos., pues este es el modo gue
esta mds cerca de sus posibilidades. De ninguna manera puede
solicitdrsele reflexion o esfuerzo voluntario, pues s6lo lo atrae
lo que le interesa. excita su curiosidad Yy le produce
satisfaccion. Podemos 1lamar a este periocdo la edad de las
preguntas. pues se nutre permanentemente de sus sorpresas ante lo
que no conoce o comprende y su deseo insaciable de saber cosas.

Por otra parte. posee un duilismo que responde al empirismo
motor y al sincretismo fantaseado, que debe ejercitarse en busca
de un equilibrio que los neutralice. La curiosidad es una fuerte
palanca para su educacion y satisfacerla es una preocupacién de
los padres y maestros del Jardin de Nifios. quienes tienen que
encarar este problema en el terreno practico v vivencial.

El juego es su principal atractivo: cuando se observa jugar
& un nifio. se advierte que todo en €1 se manifiesta naturalmente.
La educadora en forma discreta debe motivar nuevos iuegos vy
orientar las actividades grdficas. manuales. esteticas. etc.. de
tal manera. que entren en movilizacion todos los sentidos. sobre
todo el wvisual. en que se le ejercita a mirar desde lejos. a
examinar conjuntos y a encontrar detalles.

La educacioén de las manos. debe apreciarse tanto como la de

la vista. pues son instrumento de creacién y de conocimiento. La
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ejercitacién manual permite preparar la mano para el trabaijio
creador. El dibujo y los grafismos son las formas de expresion
preferidas cuando la funcidén visual dirige la mano. Luego. no
podemos olvidar la educacién de la imaginacidén, que acompafia a
la educacion sensorial y es un elemento de equilibrio.

En cuanto a la sensibilidad del nifio, hay que considerar gue
las relaciones de los adultos influyen directa y profundamente en
su vida. Vive pendiente del clima que lo rodea. advierte la falta
de comprensién., rechaza lo que le molesta y ansia mucha atencion
de todos sus familiares, de la educadora. etc. La excesiva tutela
familiar lo asfixia y no puede desbordar en el hogar toda su
actividad. En este caso el Jardin de Nifios es un elemento
regulador que dirige y distribuye su dinamismo irrefrenable.

Por lo anterior. se considera pertinente enfocar el estudio
del nifio a través de sus caracteristicas fisicas. psicologicas.
cognoscitivas y sociales. ya gque es importante conocer parte del
desarrollo del nifio para fomentar actividades apropiadas a cada
uno de ellos. En la educacién. tanto los padres de familia como
la educadora deberdn conocer informacién sobre el proceso
evolutivo del infante de preescolar. para brindarle wuna mayor

comprensioén y ayuda.

B. Caracteristicas fisicas.

El desarrcllo fisico del! nifio. como el psiquico. ha avanzado

en forma regular y continua en fases que pueden distinguirse unas
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de otras. llamadas etapas del crecimiento. Durante ellas el nifio
Se ensancha y el aumento de peso predomina sobre la estatura: en
otras etapas. el nific se estira hacia arriba. predominando el
crecimiento estatura.

El ser humanc como todo organismo vivo. experimento cambios
constantes en sus ensayos de adapatacion. El crecimiento es uno
de los m&s importantes., es aumento progresivo y avance continuo
del individuo desde el nacimiento hasta la madurez, e implica
cambios estructurales al igual gue funcionales que modifican las
dimensiones del organismo.

El crecimiento fisico influye asimismo en la conducta: la
inteligencia estd condicionada al desarrollo del sistema
nervioso. quien a su vez modifica la conducta del nifio. cuyas
reacciones emocionales dependeh de 1la habilidad para percibir el
significado de las situaciones y comprender los sentimientos de
los demds. El crecimiento muscular produce cambios considerables
en la habilidad del nifio para ejecutar movimientos bien
coordinados. como los gue admiramos en trabaios manuales. dibuio
y deportes

El crecimiento fisico. ademds de ser continuo. ocurre en

ciclos o fases. El nifio no crece determinado numero de
centimetros. ni aumenta de peso en forma especifica cada afio.
Estudios realizados por especialistas sefialan que el aumento en
estatura y peso se presenta por ciclos: a). Desde el nacimiento
hasta los seis afios, en gque el crecimiento y desarrollo mental

son rdpidos. b). De los seis a los once afios (nifias) y trece afios
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(nifiog). en que el crecimiento es lento., ¢c). De los once a
dieciocho las nifias y de trece a veinte afios 1los chicos. en gue

el crecimiento se da rapidamente.

Estos estudios se confunden con otros sin mavor

diferenciacioén. aunque encuadran sucesos impor-

tantes en la vida del individuo. En la primera

infancia la criatura aprende a hablar: en la se-

gunda empieza a ir al Jardin de Nifios: en la ter-—

cera infancia concurre a la escuela primaria. En

la preadolescencia y primer afio de adolescente va

a la secundaria y en la adolescencia a la prepa-

ratoria. (1)

Otro hecho digno de notarse se refiere a la diferencia entre
el crecimiento de nifios y nifias. Desde el nacimiento. en su
mayoria los nifios aventajan a las nifias en estatura Y peso.
superioridad que los nifios explotan en provecho propio en sus
relaciones con las nifias. En cambio., durante la preadolescencia
(11 a 13 afios). las nifas sobrepasan a los nifios en estatura ¥
peso. aunque eéstos las aventajan de nuevo desde los quince afios
en adelante. En cambio, en el aspecto mental. las nifias llevan la
delantera a los nifics: aprenden a andar y hablar antes que ellos,
logran el control de sus esfinteres unos meses antes también y
llegan a la pubertad casi affo y medio antes que sus compafieros.
Hay qgque tomar en cuenta gque estas diferencias se observan

comparando nifias y nifios del mismo grupo racial. de las mismas

condiciones socio—-econdomicas vy de la misma constitucién fisica.

(1) Claus G. y Hiebsch. Psicologia del Nifioc escolar. México 1966,
p.26
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El tamafio del cuerpo esta determinado por la estatura vy el
peso. Estas dimensiones siguen una pauta de crecimiento
semejante. Pequefios aumentos de peso acompafian a pequefios
aumentos de estatura: y grandes aumentos de estatura siguen a
grandes aumentos de peso, pero el aumento total en estatura desde
el nacimiento hasta la madurez es menor que el aumento total en
peso.

Existen tres tipos de constitucion fisica: el delgado o
asténico que se caracteriza por estatura alta, musculos esbeltos.
largos y ligeros: el atlético. de cuerpo musculoso Y resistente,
Yy por ultimo el punico. de formas redondeadas con tendencia a

almacenar grasas en exceso.

El peso y estatura del nifio deben calcularse conforme a su
condicion fisica. Existen tablas que dan la talla y el peso medio
de los nifios que empiezan a asistir a la escuela.

"Los factores hereditarios determinan en buena parte 1la
estatura definitiva del individuo mds que el peso. el cual queda
sujeto a la dieta y al influio del medio ambiente."(2)

La buena salud es esencial en la infancia y la nifiez, no
s6lo para el crecimiento. sino para la actividad normal del
individuo. El nifio que padece de mala salud. aungque no esté
actualmente enfermo. se encuentra gravemente limitadoe en su
crecimiento fisico y desarrollo mental. Es sabido que una

enfermedad prolongada afecta la actitud del nifio acerca de si

(2) SEP. Apuntes sobre el desarrcllo infantil. México 1985, p.15
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mismo y ésta modifica su conducta en todos los aspectos.

El estado de salud del nifio tiene relacién con el nivel
socio—econdmico y cultural de la familia. Es generalmente bueno
en los nifios de clase acomodada. y malo en los de clases bajas.
ya que la situacion econdmica de la familia influye en la clase
de alimento que e! niffo toma. atencion medica que se les
proporciona, etc.

Hay cierta época en el desarrollo de los nifios en la que mas
facilmente contraen enfermedades. Desde el nacimiento y hasta los
ocho afios se enferman mas frecuentemente. En esta época del afio
aparecen las viruelas locas. sarampion y las paperas. En cambio
en el periodo de ocho a la pubertad. es bastante sano.

Durante la enfermedad se interrumpe el proceso natural de
maduracion. El nifio pierde algunos de sus buenos habitos de
madurez: llora mds frecuentemente. se molesta por todo y exige
mayor atencidon de la madre. El grado de madurez que el nifio
alcanzd anteriormente a la enfermedad ayuda para que no se vuelva
mds infantil.

La enfermedad por si misma no lo echa a aperder. sino que

los papds por lo general se exceden con el mimo en los nifios

enfermos, y por otra parte se interrumpe 1la rutina de su vida.
Desaprovecha la ocasién para jugar con los niflos de su edad y de
entablar amistad con otros chicos que han aprendide mucho
mientras €1 estd enfermo. Es natural gue los papas se vuelvan mas

solicitos y carifiosos con el enfermo. permitiéndole ser mas

inmaduro en su conducta: sin embargo. conviene que no se
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conviertan en esclavos de la criatura.

Los padres deben tratar de continuar sus guehaceres
ordinarios y su vida social. a no ser gue el nifio esté realmente
grave. Si durante la enfermedad se le dan cosas para que él haga
por si mismo y Se le proponen proyectos de lo gue haran juntos

cuando sane, el nifio exigird menos cuidados infantiles.

€. Caracteristicas sociales.

Se refiere a la transmisién v acrecentamiento de la cultura

del grupo al gue se pertenece. a través de las interrelaciones
con los distintos integrantes del mismo. que permiten al
individuo convertirse en un miembro activo de su grupo.
En las interrelaciones con las personas. se produce el
aprendizaje de valores y practicas aprobadas por la sociedad. asi
como la adquisicidén y consolidacion de habitos encaminados a la
preservacién de la salud fisica y mental. Estos aprendizaies se
obtienen por medio de vivencias cuando se observa el
comportamiento ajeno y cuando se participa e interactua con los
otros en los diversos encuentros sociales.

Durante el proceso de socializacién, gracias a la
interaccién con los otros. el nifio aprende normas. habitos.
habilidades y actitudes pra convivir y formar parte del grupo al
que pertenece.

En el nivel preescolar se propicia en el nifio el
conocimiento y aprecio por los simbolos patrios, asi come los

momentos significativos de la historia local. regional y
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nacional..

Una vez gue adgquiere la facultad de hablar. su
socializacién se desarrclla mas rapidamente. pues ya se puede
comunicar no tan so¢lo por gestos. sino tambien por palabras.
Paradéjicamente. la socializacion se desarrclla en el nifiec junto
con el individualismo: sin embargo. esto en nifios normales no es
antagénico, sino que impulsa al nific a afirmarse a s1 mismo. a
defender sus propios intereses y a competir con otros. La
socializacién lo inclina a participar de los suyos. a buscar
amistades y cultivarlas. a obtener la aprobacién social Yy a
mantenerse leal al grupo.

El nifio no nace sociable en el sentido de que en forma
espontdnea se lleve bien con los otros. Debe aprender este
dificil arte y lo adquiere gracias a las oportunidades de tratar
con distintos tipos de individuos. especialmente durante los afios
de la nifiez

Tan pronto como el nifio empieza a tener contacto con otros
nifios. muestra preferencia por alguno de sus compafieros de juego.
Desde la edad de tres o cuatro afios se desarrollan lazos
amistosos entre los chicos. A veces duran algunas semanas. pero
en ocasiones persisten meses y afios. aunque el nifio haya conocido
a otros chicos. En el trato con sus amigos aprende a cooperar Yy a
superarse. 5Se inicia en los principios del iuego Ilimpio. en el
valor de dar y recibir: en el significado de la aprobacioén y
conformidad sociales. Aprende también a !llevarse con Dérsonas de

diferentes condiciones intelectuales v fisicas. asi como el



limite de sus capacidades.

: Establece sus relaciones sociales casi siempre con los
mismos miembros de la familia o con personas con las cuales
mantiene trato diario. Posteriormente comienza a tener relaciones
con personas extrafias y se interesa cada vez mas por tomar parte
en la vida y el aprendizaje comun.

Las amistades de los nifios dependen de la semejanza de edad.
inteligencia. sociabilidad e intereses comunes. Sin embargo. cada
amistad reviste caracteristicas peculiares. Las amistades pueden
basarse en verdadera afinidad entre los chicos o en una relacion
oportunista (uno tiene Jjuguetes y el otro no). o bien entre uno
que manda y otro que se somete,

Desde peguefios los nifios son compasivos. como cuando tratan
de confortar o proteger a los mas diminutos. Las manifestaciones
de conducta compasiva de los nifios son variadas. En general. son
compasivos con las personas cercanas a él en parentesco vy
amistad.

Después que el nifio entra en la escuela y se realaciona con
otros compafieros de su edad. pierde interes de Jjugar en la casa
solo o con uno o dos compafieros. El interés por los iJuegos
individuales cede al interés por los juegos en grupo,

A medida que el nifioc sale del circulo familiar y entra al
mundoe de sus compafieros. logra obtener satisfaccién de su trato.
Aprende a llevarse con los extrafios y a agasajar a los amigos.
que reemplazan gradualmente la influencia de la familia sobre las

actitudes y conducta del nifio. El grupo es un conijunto de chicos
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de la misma edad que tienen sentimientos semeiantes y actuan de
la misma manera. '

Una de las actividades que contribuyen a la socializacion
del nifio es el juego. Todo lo que requiere es un compafierc gue
juegue con el. Este requisito generalmente es cumplido mejor por
otro nifio de la misma edad. cuyo sexo no cuenta. ni tampoco su
raza, nacionalidad. religion o nivel social.

El juego es la actividad que llena la mayor parte de la vida
del nifiec. Es su ejercicio natural Yy tiene un gran valor
formativo. Para Jjugar el nifio reguiere de todas sus capacidades.
pues en su desarrolilo intervienen la atencién. imaginacion.
actividades creadoras, etc. EI juego nace espontdneamente vy
proporciona un gran placer al nifio: tiene la ventaja de gque es
menos arriesgado y exige menos esfuerzo gue el deporte, Por su
enorme variedad deja en 1libertad la actuacion. espontaneidad e
imaginacién del infante.

Cuando su medio ambiente es limitado. tiene que buscar
compafieros aceptables entre los nifios del vecindario inmediato.
Si ninguno de ellos se ajusta a los requisitos. se creara
compafieros imaginarios gque jueguen con é€1. tal Yy como desea.

Para un nifio de pocos afios. un compafiero i1maginario es real.
Tiene nombre. caracteristicas fisicas Y personalidad. El1 nifio
habla y sale con ¢l, En estas salidas el nifio verdadero es
siempre el lider y el imaginario es siempre un sequidor
obediente,

Una vez acostumbrado a jugar con un compafiero totalmente

| %
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décil y complaciente. el nifio forma el habito de la dominacion.
Después en compafita de nifios verdaderos. modifica sus tendencias
dominantes o corre el riesge de perder la amistad de sus
compafieros reales.

Los juguetes forma parte importante de la vida del nifio. En
todas las edades los nifios necesitan de iuguetes que se puedan
mover., variar o manipular. Para que tengan un verdadero valor
psicolégico. deben requerir la participacién activa del nific en
su uso. Los demasiado sofisticados o automaticos no lo deian
hacer nada y nulifican la creatividad.

También se puede observar en los educandos algunos rasgos
antisociales. entre los cuales se puede mencionar "“la timidez.
que se manifiesta en nifios pequefios al tratar a personas
desconocidas. o aun personas conocidas en circunstancias
exXtrafias. Tiende a acentuarse con el tiempo. si nho se remedia

oportunamente'. (3)

D. Caracteristicas psicoldgicas.

En una familia. el primogénito que permanece por algun
tiempo como hijo unico. recibe considerable atencién por parte de
los padres y demds familiares. De pronto nace otro hiio Yy aguél
se encuentra destronado. Debe convivir con alguien que le robe el
amor de la madre: trata entonces por todos 1os medios de

neutralizar la desventaja de haer sido destronado. Quiere seguir

(3) Max Hutt vy Gibby. El Nifio. necesidades psicologicas. México
1963, p.l44
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siendo el primero y cuando no es asi. pierde el interes.

El segundo nace cuando vya existe otro que siempre esta
delante de é¢1. Su desventaia consiste en no ser tan hdbil como el
primero. Empieza a darse cuenta de que las cosas que es incapaz
de hacer demuestran su inferioridad. Actua con frecuencia como si
tuviera que ponerse al corriente. Puede hacerse mas activo. mas o
menos independiente gue el primero.

El nifio intermedio carece de los derechos del primero y de
los del mds pequefio. Debe abrirse paso casi solo apoyado en su
propico valor. Suele sentirse explotado y a veces logra deshacerse
de sus competidores hasta convertirse en luminaria de la familia.

El mas pequefio es el bebé. En cualquier aspecto de la
estructura familiar en que fije su atencidn. encuentra seres
superiores a é&l. pero suele tomar ventaja de esa circunstancia.
Esta mds expuesto a ser el consentido y desarrolla rasgos gue le
permiten ser el mds gracioso. el mds debil. el mds chistoso o el
mds desvalido.

El hijo unico crece entre personas mayores y mds capaces. El
ambiente lo obliga a desarrollar habilidades que le aseguran la
atencion y la ayuda de los adultos. Se vuelve encantador o timido
e inutil.

El nifio perfecto existe unicamente en la fantasia vy en
las conversaciones de sus papas. El nifio normal es im-—
pulsiveo. inquieto. curioso e imprudente; caracteristi-—
cas que provocan conflictos entre €l y las personas a

cuyo cuidado esta. Cuande estos conflictos son frecuen-
tes e intensos. dan origen a problemas de conducta. {(4)

td) Abraham Sperting. Psicologia . México 1977, p.l0S.
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La agresividad es una relacioén encaminada a infligir dafio en
forma manifiesta o solapada. En ocasiones se vale de pies, manos
y dientes para el ataque: otras solo utiliza palabras o retira el
afecto a la persona que lo molesta. La ira ¥ el impulso a hacer
dafio fisico o mental son innatos en é&l.

El nifio aprende a dar rienda suelta a su agresividd para
atraer la atencién de los demds, especialmente de sus papas vy los
varones suelen mostrar mas ira que las nifias.

Es prudente revisar las relaciones del nific con sus padres
en caso de que sSea muy agresivo. ya que su conducta puede ser
debida a restricciones constantes de los padres. demasiadas
exigencias o por no tomarlo en cuenta. Con frecuencia se olvida
que el nifio es indefenso fisica v mentalmente en contra de los
adultos. quienes abusan de €é1 cuando los papas rigen su vida no
por normas razonable. sino por caprichos. Por tanto. la mejor
tdctica es prevenir en cuanto sea posible la ira del nifio.
deidndole libertad dentro de limites tolerables.

Los berrinches son comunes en los nifios. sobre todo de los
dos a los cuatro afios. C(Consisten en un violento acceso de ira ¥
agresividad acompafiado de chillidos intensos. retorcimiento del
cuerpo, puntapiés. arafiazos y mordidas. consecuencia de alguna
frustracidn del pequefio. Si los padres ceden al capricho del niffo
s6lo para evitar gque haga su berrinche. lo esta ensefiando a
repetirlo para que consiga su objetivo. Cuando suceda. hay que
acariciar al nifito como muestra de amor vy deijar gue acabe su

rabieta sin publico que lo presencie. ni darle importancia Y
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cuando termine. decirle que sienten que haya reaccionado asi por
algo insignificante y no castigarlo. pues é1 mismo lo ha hecho.
Los celos implican sentimientos compleijos de ira.
odio ¥y venganza de conmiseracion propia vy depresion
junto con impulsos de causar dafios de cualquier ma-
nera. aungue muchas veces se gquede todo en deseos
imaginarios. porque el niflo no se atreve a poner en
practica sus deseos. (5)

La ocasion mas frecuente de celos es el nacimieto de un
hermanito. el cual monopoliza la atencion de la mama y toda la
familia. lloviéndole regalos. carifio y admiracien. mientras a el
se le margina o llama la atencion por acercarse demasiado al
recién nacido. El nifio se siente desplazado.

Los padres pueden suavizar esta situacion si preparan al
hijo mayor para el advenimiento del pequefio. ensefidndole fotos de
€1 cuando era pequefio y prestdndole mucha atencion. Es muy humano
que los papas sientan mas atraccion por un hiio que por otro,
debido a que simpatizan m&s con aguél que con el otro. Todos los
hijos son diferentes y algunos se parecen mas por sus gustos vy
aficiones a alguno de los papds: pero es lamentable dgue éstos no
controlen sus sentimientos en bien del preferido y provoguen la
discordia entre 1los hermanos. asi1 como la disminucion de la
autoridad y estima de los padres ante 1os hiios.

Las preferencias ocultas y manifiestas son vividas como

rechazo. y siendo vital para el nifio sentirse amado por sus

padres, le despiertan sentimientos de inseguridad. El nifioc celoso

(35) Abraham Spertin. op. cit. p.106
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manifiesta mas facilmente rasgos antisociales como el desguite
en contra de los que nada bueno tienen que decir de é&l.

Al principio de su wvida el nifio se enfrenta a personas
desconocidas. sitios raros y situaciones nuevas como la de deiar
de ser el hijo unico en la familia y convertirse en el hermano
mayor, la de ir a la escuela ¢ a los cambios propios del
desarrollo come la aparicidén de los caracteres sexuales
secundarios en la pubertad. Estas experiencias peculiares dejan
a4l nifio temeroso ante lo desconocido.

Ciertas condiciones especiales de la vida son responsables de
buen numero de temores. Asi la obscuridad asusta a muchas
personas. vya que disminuye o suprime la capacidad de valerse por
g1 mismos. La soledad es otro temor muy comun. la experiencia de
sentirse abandonado surge en el nifio cuando su mama se ausenta de
la casa o cuando pierde momentaneamente de vista a sus papas en
una muititud.

Cuando un nifio da seflales de estar asustando. la primera
reaccion de los adultos es confortarlo y protegerlo. 51 el nifio
manifiesta miedo cronico. es importante estudiar la naturaleza de
Su temor y el contexto en el cual aparece. Es necesario
desarraigar la causa del miedo. sobre todo a los surgidos de la

inseguridad y conflictos dentro del nifio mismo.

D. Caracteristicas cognoscitivas.
El desarrollo de la personatidad es un proceso muy compliejo.

profundo y contracitorio. que estd sometido a las mas diversas
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circunstancias y a lo largo de la educacién progresa de la forma
mas rdpida y fecunda.

Al educar. el Jardin de Nifios debe preocuparse porque se
desarrollen las aptitudes individuales de los nihos. la
curiosidad. el ansia de conocer. el amor hacia el saber: el
interés por la actividad cognoscitiva constituye una de las
tareas mas importantes que tiene la institucion.

El interés por conocer., despertado bajo la influencia de la
ensefianza. y que las educadoras han de apoyar con sumo cuidado v
de forma racional. constituye 1la base para desarrollar las
inclinaciones de los niffos hacia diferentes clases de actividades
creadoras, el fundamento para desarrollar sus facultades y con
frecuencia su orientacion profesional.

Las facultades se desarrollan unica y exclusivamente dentro
de la actividad. médxime cuando se trata de una actividad
interesante gque absorbe los sentimientos y voluntad del
preescolar. cuando se trata de wuna actividad que le gusta al
nific. que se desea. que esta impregnada de alegria y gue produce
reflexidén profunda.

Cuando la actividad es innecesaria para la personalidad. por
carecer del sentido gue le da la vida ¥y no contiene intereés hacia
el saber. es imposible forjar una individualidad en la que se
noten sus facultades y se desarrolle una personalidad creadora.

Estimular en los educandos una actividad mental viva vy
fecunda. hacer que se desarrollen sus intereses cognoscitivos.

significa crear las condiciones favorables para que se
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manifiesten su independecia y actividad.

Durante el proceso pedagogico,. un activo sentido
cognoscitivo hacia el saber transforma su comportamiento en el
estudio. convirtiéndolo en algo agradable y fecundo que produce
alegria y satisfacciodon tanto al maestro como al alumno.

El interés cognoscitivo no es solo un estimulo para

la actividad. sino gue también lo es para el desarro-
llo de la personalidad. EIl espiritu curioso e inda-—

gador no se detiene en la senda del saber a mitad

del camino. sino que perfecciona sus conocimientos

constantemente durante toda su vida y esa imperante

tendencia al perfeccionamiento enriquece su persona-—

lidad. (6)

El interés cognoscitivo. lo mismo que el interés en general.
no constituye un proceso psicologico concreto y aislado como lo
es el pensamiento. la percepcion v la memoria. sino que en él
intervienen los procesos intelectuales. emocionales y volitivos.

De hecho. el interés cognoscitivo se caracteriza porque baio
su influencia el hombre busca constantemente. tratando de
encontrar en el objeto que le interesa. nuevas facetas v de
establecer nexos vy relaciones mas profundas. Es la busqueda
activa. bien orientada de los meiores procedimientos para
resolver una tarea cognoscitiva y frecuentemente practica.

La actividad cognoscitiva desarrollada bajo la influencia
del interés. se convierte a su vez en un potente estimulo de

desarrollo del pensamiento. de la imaginacion creadora. gue ayuda

a poner de manifiesto las posibilidades de cada escolar. Es un

(6) G.I. Shukina. Los intereses cognoscitivos de los escolares
México. 1986, p.77
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importante estimulo para que el nifio se convierta en obieto de 1la
educacion. en sujeto de la misma: es decir. en persona interesada

én su propia educacion a quien ayuda activa y conscientemente el

maestro.



CAPITULLU I

INFLUENCIA DEL MEDI¢O EN EL PROCESO EDUCATIVO

En México existen numerosas y diferentes comunidades de tipo
urbano, urbano mardginado. rural e indigena. cuyas
particularidades geogrdficas. culturales. sociales y economicas.
las caracterizan y determinan su forma de vida.

Segun el wultimo Censo General de Poblacien y Vivienda del
INEGI. el 31% del total de la poblacién se ubica en =zonas
indigenas vy rurales. mientras que alrededor del 60% se
distribuyen en el sector urbanoy el resto es la poblacidén
flotante que emigra a las grandes ciudades y se establece en las
periferias conformando los gupos urbano-marginados.

En esta diversidad de zonas. la escuela se encuentra inmersa
y forma parte de la comunidad. A continuacion se describen
algunas de las caracteristicas de dichas comunidades. puesto que
en ellas se desarrolla la labor del docente de preescolar con los
miembros de la comunidad. principalmente con los padres de

familia.

A. Medio rural.

En la organizacion de la familia se ha deiado sentir la
influencia de las condiciones geograficas. histericas.
econdmicas. politicas., sociales y morales. por lo que encontramos
una gran diversidad de formas familiares.

Raul Sanchez dice gque "en el medio rural. los miembros de la



familia estdn intimamente ligados entre si1, lo que permite la
divisién del trabaio en una forma espontdanea v el cumplimiento de
las obligciones de cada uno de ellos” (7)

En este medio el padre es casi siempre el que ocupa el lugar
de respeto y alrededor de ¢l giran todas las actividades. EI es
el juez y dice la ultima palabra en los asuntos familiares: esto
permite una disciplina. wuna organizacion y un buen ejemplo para
los miembros mas idvenes del grupo familiar.

La mayor parte de este tipo de familias. actuan con
sencillez y sinceridad, 1o que permite modificar sus formas de
vida. El grupo familiar se mantiene unido. leos divorcios en el
medio campesino no son frecuentes y la armonia familiar es
perdurable. La ayuda mutua es caracteristica de muchas
comunidades: el medio en gque viven es sano y propicio para
adquirir buenas costumbres: la tranquiliad en el hogar se
mantiene dia a dia y los valores morales se conservan Yy son
transmitidos de padres a hijos.

La vida en el medio rural se da en funcién de la actividad
productiva generalmente de tipo agricola. o bien. el comercio.
Son comunidades con poca poblacién. ya que a pesar de gue existe
un alto indice de natalidad. se presenta una elevada cifra de
mortalidad infantil y la emigracioen de los habitantes a las urbes

es constante. en busca de mejorar sus condiciones de vida.

{7) Raul Sanchez. Sociologia Rural. México. 1981, p.15

-~ 67989
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Dadas 1las caracteristicas socio-geogrdficas de algunas de
estas comunidades. se dificulta el acceso v existe diversidad
étnica y social. La carencia de servicios basicos como centros de
salud. mercados. escuelas. drenaie. trae como consecuencia un

alto indice de alcoholismo y analfabetos.

B. Comunidad urbano-marginada.

Estda constituida por una poblacion heterogénea. compuesta
por migrantes y nativos que provienen de diferentes ambientes
sociales y culturales. Sus construcciones son inseguras y estan
asentadas en terrenos por comprar a bajo precio o por
expropiacién popular: generalmente carecen o tienen dificultad
para conseguir el acceso a servicios publicos tales como luz
eléctrica. agua potalbe. drenaje. alcantarillado. pavimentacion.
servicios de limpia. vigilancia y dreas de recreacion.

La poblacion de esta comunidad generalmente es desempleada o
Subempleada: su acceso a instituciones de seguridad y beneficio
social es limitado. lo cual conduce a un alto indice de
morbilidad y mortalidad infantil.

Prolifera el trabajo de menores de edad. la drogadiccion y
el alcoholismo y por carecer de servicios educativeos a su

alcance., como consecuencia existe fuerte rezago educativo.

C. Comunidad urbana.
La familia de la clase urbana esta solidadmente constituida

con mas recursos econdémicos y culturales necesarios. Algunos
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tienen pocos hijos v en ellos se observa la comodidad. el lujo y
una esmerada educacion para sus descendientes. .

Es wuna familia que en apariencia no tiene problemas. salvo
el caso de que muchos hijos jovenes que por tener todos sus
problemas resueltos y todas sus necesidades satisfechas. se
dedican al ocio o los vicios para entretenerse en algo.

Es importante el hecho de considerar gque "“la comunidad
urbana estd constituida por poblacion heterogeénea. compuesta por
nativos e inmigrantes que provienen de diferentes zonas del pais.
cuyo ambiente social y cultural también difiere.” (8}

Por lo anterior. sus construcciones varian de acuerde con el
estrato socio-econdmico al que se pertenece. aunque generalmente
son de bloques de ladrillo y cemento. con techo de concreto:
tienen uno o dos pisos. o bien. viven en unidades habitacionales.
vecindades o© departamentos. La mayoria estan asentadas en
terrenos propios o comunitarios. Cuentan con infraestructura de
servicios de luz electrica. agua potable. drepaie. pavimentacion.
gservicios de limpia. vigilancia. 4reas de recreacion. asi como
escuelas. mercados. hospitales y centros de dalud.

La poblacion de estas comunidades generalmente tiene empleo.
aunque también se registran indices de subempleo y desempleo.
sobre todo en la actual etapa de crisis que vivimos en nuestro
pais: existe en ella el trabajo infantil. La mayoria de sus

habitantes tiene acceso a instituciones asistenciales de

(8) SEP. El Jardin de Nifios v el desarrollo de la comunidad.
México, 1992, p.7
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seguridad y beneficio social. tales como hospitales. clinicas
familiares vy centros de salud. razon por la cual el indice de
morbilidad y mortalidad infantil es reducido con respecto a las
otras comunidades antes mencionadas. aunque hay que reconocer gue
el alcochclismo, drogadiccidn v la delincuencia se ha
incrementado.

Existe tambieéen rezago educativo. ya que a pesar de contar
con escuelas de educacion basica. media y superior. estas no son
suficientes para atender al total de la demanda vy ademas carece

la poblacion de los recursos economicos para acceder a ellas.

F A —




CAPITULO II1

EL APRENDIZAJE Y LA SOCIALIZACION DEL NInQ

Muchos padres de familia consideran terminada su tarea
respecto a la educacion de sus hijos. cuando estos empiezan la
vida escolar y se desentienden o incluso reclaman a los maestros
el fracaso en los estudios del nifio. Esta postura comoda y facil,
demuestra desinterés. ya que los padres deben conocer y controlar

en todo momento el rendimiento de sus hiios.

Cuando un nifio de capacidad intelectual normal tiene un baio
rendimiento en los estudios y no esta adaptado a la escuela. es
sintoma evidente de que tiene algun problema interno que le
impide concentrarse. y es deber de sus padres. no tan solo de los
maestros. investigar la causa para poder ayudarlo a superarla.

Un nifio de cinco aflos siempre esta dispuesto a confiar en
sus padres. en la medida en que elios se preocupen y se interesen
en él: se sentira mas seguro Yy por lo tanto dispondra de mas
recursos para superar el conflicto. Si en lugar de ello recibe
reprimendas por su comportamiento u otro tipo de represalias.
cada vez se sentira mas solo e incomprendido. lo cual vendra a

agravar o empeorar su conducta.

A. El aprendizaje escolar.

La labor educativa que el Jardin de Niflos se propone en

terminos de favorecer el desarrollo y adquisicion de habitos en
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el nifio. no podria realizarse de manera integral si no se toma en
cuenta la incorporacion y el apovo de los padres de familia en
dicha tarea. Debe considerarse el hecho de que el nifio pasa la
mayor parte de su tiempo dentro del contexto familiar vy que las
experiencias afectivas y sociales gue tiene en su hogar.
determinan en gran medida la dinamica del desarrolio de su
lenguaje. asi como los aspectos cualitativos y cuantitativos que
matizan su personalidad.

En la ensefianza la educadora guila. orienta v encauza la
actividad escolar con la cooperacién y participacion de los
padres de familia. El aprendizaie es la manera como responde el
alumno a la accion estimulativa de la maestra y el medio
ambiente.

El proceso de educacion en un individuo es continuo.
Se inicia en el momento de nacer y no termina sino
en e! preciso instante de morir: en todo este cami-
no. el suijeto va aprendiendo a través de la adgqui-
sicion constante de experiencias que va acumulando
dia tras dia. (9}

La practica docente es upa actividad institucionalizada que
tiene por objeto planificar. conducir. orientar v evaluar el
proceso de aprendizaje de los alumnos: pero no es el unico factor
gue define las caracteristicas del proceso ensefianza—aprendizaie.
sino que dicho proceso comprende una serie de factores entre los

gue destacan el contexto social. el institucional. el sujeto del

aprendizaje. las caracteristicas del maestro. la indole del

(9) Paciano Fermoso Santebafiez. La Practica Docente. Mexico 1985,
p.25.
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contenido y recursos materiales. 1los cuales hay qgue tener
presente al realizar la tarea educativa.

El aprendizaie entrafia una transformacion del estudiante. Es
el desenvolvimiento de lo gque estaba contenido ya originalmente,
algo gue se desarrolla, una especie de crecimiento.

es cambio de conducta relativamente permanente. es
resultado de la practica. progresiva adapatacion.

es un cambio de actitud. es una reaccién a una si-
tuacion dada. es una actividad mental por la que se
adquieren habitos. es una perspicacia. es una modi-
ficacion de la personalidad. es un desarrollo esti-
mulado. es la respuesta correcta a estimulaciones.(10Q).

El aprendizaje tiene varias conceptualizaciones. sin embargo
lo que debemos recordar es que cualquier novedad en el proceso
del aprendizaie. proviene de la naturaleza del nifio: el aprender

lo nuevo es en gran parte. producir una impresion en la mente

plastica del nifio.

B, Conceptualizacion de 1los sujetos del proceso ensefianza-
aprendizaie

En el Jardin de Nifios. a través de las experiencias que wva
teniendo con 1los objetos de 1a realidad. el nifio construye
pProgresivamente su conocimiento. el cual dependiendo de las
fuentes de donde proviene. puede considerarse baio tres
dimensiones: fisico. logico-matematico y social. los que se
construyen de manera integrada e interdependiente uno del otro.

"La Ensefianza y el Aprendizaije son dos actividades

(10) Ibid. p.25
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encaminadas a un mismo fin. el perfeccionamiento del alumno.' {11}

En la ensefianza el maestro orienta. encauza la actividad del
alumno: por su parte. el aprendizaje consiste en la manera como
el alumno responde a la accion del! maestro. o sea. como lo
asimila su persona y por su esfuerzo. los conocimientos que van
conformando su educacion.

"El aprendizaje es la conducta observable que el alumno
manifiesta. 1a cual estd prescrita en un obietivo".(12)

La interaaccion de ensefianza-—-aprendizaie. consiste en
propiciar situaciones favorables para gue tanto los alumnos como
el maestro participen en el mismo proceso. logrando incorporar y
manejar la informaacién para indagar vy actuar sobre la realidad.
As1 el alumno tiene la posibilidad de participar y deia de ser un
objeto de ensefianza. para convertirse en sujeto activo de su
propio aprendizaje.

En estas condiciones. el docente se transforma en un
coordinador de las acciones de aprendizaje. aprovecha
todos los elementos y factores que estan presentes en
el proceso. propicia un ambiente favorable para el tra-
bajo. establece una comunicacion adecuada y apoya la
participacion corresponsable de los educandos. propone
tareas para la localizacion conijunta. asegura y propone
criterios para evaluar los aprendizaies y advierte tec-
nicamente la pertinencia de retroalimentarlo. (13)

La educadora nunca debe perder de vista la importancia de

cada actividad en el proceso de desarrollo de los nitios. El hecho

(11} Ibidm. p.25

(12) Diaz Barriga. Evaluacion en la practica docente. Mexico
1985, p.246

(13) SEP. Introduccion a la educacion v a la salud ambiental,
México 1987. p.76.
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de que el nifio estructure su conocimiento espontaneamente a
traves de las actividades gque realiza. no implica que el papel de
la educadora se restrinia al de espectadora. Por el contrario. su
intervencion es muy valiosa para animar al nifio a actuar Y en
muchas ocasiones. para propiciar situaciones problematicas que el
debe resolver. Por ejemplo. si le damos intencionalmente un
recipiente demasiado pequefio para determinada cantidad de
alimento. lo estaremos incitando a descubrir por que se le
dificulta desarrollar su tarea y a resolver su problema con otra
alternativa.

La educadora incitard a los nifios a descubrir por si1 mismos
nuevos problemas y a tratar de resolverlos sin gque sea gquien
proporcione la solucion definitiva. sino utilizando preguntas
apropiadas para tal fin.

Asimismo. los animara a solucionar sus conflictos de manera
positiva sin imponer una solucién final. En este aspecto, su
intervencion para hacer notar a los niffos los diferentes puntos
de vista de sus compafieros resulta esencial. para gque vavan
logrando poco a poco su descentracioén.

Por otra parte. hay que promover la responsabilidad rotativa
procurando que todos los nifios participen activamente en el
deasrrollo de las situaciones. para gue no sea un mismo nifo

quien realice los trabajos preferentemente.

La educadora aprovechara cualgquier oportunidad para proponer

y dar a conocer nuevos cuentos. adivinanzas. juegos y actividades
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interesantes gque se relacionen o no con el tema. va sea como
actividades independientes o complementarias del desarrollo de la
situacion. También pueden trabaiarse las actividades cotidianas
como educacion fisica. educacion musical. cuidado de plantas v

animales, etc.

La funcion general del docente es guiar. promover. orientar
Y coordinar todo el proceso educativo. Sin embargo. en forma
particular y ya en el desarrollo mismo de todo provecto. es de

fundamental importancia:

—Que trate de ubicarse en el punto de vista de los niros.
intentando comprender la logica que expresan a traves de
lo que dicen. de lo que dibujan y de lo que construven.

—Que induzca a confrontar sus ideas en situaciones concre-
tas que impliquen una cierta experimentacion.

—Que los haga reflexionar sobre lo gue dicen. hacen o pro—
ponen, propiciando nuevas actividades.

-{jue trate de valorar positivamente sus esfuerzos, sus in-
tentos en todo lo que have v log resultader que  abbignen
sean como sean. ya gue el procesoc mismo de hacer, g (a V-
nico que interesa valorar.(id).

La intervencién del docente se caracteriza por su funcion

orientadora. sugerente y en especial. por permitir al maximo la

experiencia de los nifios.

C. Medios de ensefianza aprendizaje.

Se conoce con el nombre de medios al coniunto de recursos
materiales a gque puede apelar el profesor. o la estructura
escolar para activar su proceso educative. "Los medios son

medios: el fin es el logro de los obijetivos educacionales”.(15)

(14) SEP. Programa de Educacidén Preescolar 1992. p.28

(13) Reynaldo Suarez Diaz. Medios para la Ensefanza. Antologia
UPN, México. 1986. p.3




_33_.

Tambien los medios. bien utilizados. cumplen las funciones
siguientes en el proceso de ensefianza: interesar al grupo.
motivarlo. enfocar su atencion. frijar y retener conocimientos.
variar las estimulaciones. fomentar la participacion. facilitar
el proceso de aprendizaije. concretizar la ensefianza evitando

divagaciones o verbalismos.

Esta demostrado vya que la tecnologia educativa puede
contribuir a instrumentar alternativas no convencionales para los
problemas que actualménte se entrentan en el campo educativo,
contribuyendo a derribar las cuatro paredes de las aulas de la
escuela. abriendola al mundo exterior v reduciendo las distancias
espaciales y sociales. Simultdneamente. ha venido a ofrecer a
profesores y alumnos la oportunidad de experimentar situaciones
reestructuradas de ensefianza—-aprendizaie que permitan al alumno
un mayor acercamiento con la realidad en la cual se desarrolla.

Ante los imperativos de nuestro tiempo. es de vital
importancia la consideracion de los diversos medios de ensefianza-
aprendizaje gue pueden utilizarse. apoyados en una tecnologia
educativa gue conjugue los procesos de analisis de los
aprendizajes y los medios. no solo con miras a la implantacion de
programas educativos extra-escolares. sino como apoyo a los
sistemas escolarizados con el fin de poder elevar el nivel de
ensefianza. convirtiendo los salones de clase en laboratorios
educativos, donde se experimenten diversas alternativas

curricularres para propiciar en los alumnos el logro de

aprendizajes significativos.
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Los medios de ensefianza~aprendizaie cubren diversas
funciones en el proceso. tales como orientar la atencién.
sugerir, dogificar una informacion. guialrr el pensamiento. evocar
una respuesta o propiciar la transferencia.
Se entiende por medio educative cualquier vehiculo de
estimulo a traves del cual obtenemos informacién acerca de
nuestro ambiente. "Un medio de ensefianza—aprendizaie es agquel gue

elegimos con la intencion especifica de lograr determinados

objetivos de aprendizaje." (16}

Conocemos con precisidén el tipo de aprendizaie qgue
pretendemos. las condiciones en gque se presenta la necesidad
edcucativa, las caracteristicas de la poblacion a la que se

pretende enseflar algo. Yy en razon de ésto. con una intencion
especifica elegimos el medio gue mas nos convenga.

l. Los medio de ensefianza y la innovacioén educativa.

No debemos confundir la innovacion educativa con el empleo
de medios sofisticados en la enseflanza-aprendizaie. puesto que el
valor de la primera depende de la finalidad que conlleva vy no
necesariamente de sus atributos fisicos.

Para innovar hay que tener una actitud abierta al cambio.
abordar los problemas educativos con flexibilidad. para incidir
en el contexto social y transformarlec en alouna medida. Ademas.
se debe buscar optimizar el uso de 1los recursos materiales y un
mayor rendimiento academico de los estudiantes. asi como

(16} Margarita Pansza. Los medios de ensefianza-aprendizaie.
Mexico 1979. p.270
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cuestionar lo establecido y proponer nuevas
alternativas.

Para lograr la innovacion educativa se requiere algo mas gue
el empleo de aparatos o tecnicas. Implica el cuestionamiento
axiologico, teorico y metodologico de la educacien. sin lo cual
seria imposible lograr una innovacion real de la enseftianza.

Con mucha frecuencia los medios de ensefianza—aprendizaie son
empleados para modernizar el sistema escolar. pero sin que se
cuestione la esencia misma del acto educativo. sus formas de
organizacion. sus metas y objetivos. el tipo de relaciones
interpersonales maestro-alumno y los contenidos a tratar. Por
ello puedo decir gque se instrumentas falsas innovaciones, va gue
la solucion de los problemas educativos exige el desarrollo de
broceso analiticos que permitan plantear soluciones tecnologicas
Yy en las cuales la seleccion de los medios este siempre
supeditada a los aprendizaies que se pretendan.

2. Los medios masivos de comunicacion como medios de
enseflanza—-aprendizaje.

La consideracion de los medios masivos de comunicacion tales
como la television. el cinematografo y la radio. en su calidad de
medios de enseffanza aprendizaje. permite pensar en estrategias
diferentes a las que emplea el tradicional sistema de escuela-
profesor-pupitre.

Los educadores depositan sus esperanzas de 1innovacion v

progreso en el empleo de 1los medio masives de comunicacion.

porque consideran que le ayudaran a solucionar los problemas
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educativos, aungue en la realidad no sea asi. Esta consideracion
debe motivar a los palses en vias de desarrollo. a realizar
investigaciones y trabaijos que les permitan utilizar dichos
medios en el proceso ensefianza-aprendizaie. pero adecuados para
que propicien una toma de conciencia individual v social de la
realidad. como primer paso para transformarla.

Los medios masivos de comunicacion o cualgquier otro medio
gue nos permita instrumentar nuevas alternativas, puede
contribuir efectivamente a la innovacion educativa si los
empleamos apoyandonos en un andlisis critico de los problemas gque
afrontamos en el campo educativo y en la relacion de éstos con la
situacion social de la cual emergen.

3. Los medios de ensefianza—aprendizaje y la participacion de

profesores vy alumnos.

Cada profesor puede disefiar una forma diferente de propiciar
el aprendizaje. de acuerdo a la situacion muy particular de su
escuela. las caracteristicas del alumno en cuanto a su edad.
intereses y preparacién. ademas de considerar la naturaleza de
los aprendizajes que pretende lograr.

Tiene la responsabilidad de conducir el proceso ensetianza-
aprendizaje. cuidando de organizar todos los elementos del mismo,
de modo tal gque faciliten el aprendizaie de cada uno de los
alumnos., sin descuidar la interaccion grupal probada ya como
elemento propiciador del! éxito del proceso.

Los profesores viven las presiones del cambioc generadas por

la evolucion misma del conocimiento v de la demanda estudiantil
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como ameénazantes para su status. Aunque es comprensible. debe ser
superado por aquellos que pretenden eijercer en forma critica su
funcion docente. Debe tener presente. gque entre los medios de
ensefianza—aprendizajie a su alcance estan las tecnicas drupales vy
puede disefiar estrategias que mezclen el trabaio de sus alumnos
con el trabajo grupal. asi como el uso combinado de ellos con los
auxiliares audiovisuales para lograr que la ensenanza sea mas
eficiente.

La seleccion de los medios que necesita debe hacerse en
funcion del grupo y del tipo de aprendizaje gue se persiga. Al
seleccionar el medio de ensefianza para un momento dado del curso
y combinarlo con otros medios. ya sea a nivel de técnicas o de
aparatos. se tienen que considerar los objetivos del curso. las
caracteristicas individuales de los alumnos. condiciones en gue
se ejerce la docencia y la implementacion de la ewvaluacion
continua que permita hacer en su momento los ajustes necesarios.

Cuando los medios de ensefianza—aprendizaie son seleccionados
con criterios validos. proporcionan la oportunidad de practicar
las diversas formas de realizar el proceso enseffanza-aprendizaie,

para que resulten mas interesantes para los prorfesores v alumnos.

asi como mds adecuadas a las condiciones socioeconomicas en que
se realiza la ensefianza. La gran diversidad de medios de
enseflanza—aprendizaie a nuestro alcance. permite la
experimentacion constante y una mayor oportunidad para hacaer

participar al alumno en forma critica. en su propio procesc de

aprendizaie.
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4. Seleccidon de los medios de ensefianza—aprendizaie.

La seleccion de algunos de los medios tales como circuitos
cerrados de television. computadoras. instalaciones especiales.
rebasa las posibilidades de un maestro. vya que el costo de
adquisicion. mantenimiento y manejo. implican gastos que el no
puede hacer y queda sujeto a decisiones de tipo oficial. Por lo
tanto. se 1limita la posibilidad del uso de tales medios a las
circunstancias institucionales en que realiza su labor.

Briggs y Gagne sefialan la conveniencia de emplear un
procedimiento que permita seleccionar los medios de ensefianza con
mayor eficiencia. proponiendo:

~ Establecer los obietivos conductuales para el curso. en la

secuencia gque serdan desarrolladoes.

— Identificar el tipo de aprendizaie que encierra cada

ohietivo.

— De acuerdo con las condiciones requeridas para el

aprendizaje. seleccionar los medios mas adecuados.
. — Determinar que medios deben estar al servicio de la
educacion.

— Establecer las especificaciones que deben respetar los

productores al elaborar los medios didacticos.

I}, La socializacion del nifio.
En esta tase las relaciones sociales del nifio irdan mas alla
de 1los marcos familiares, establecerda comunicacion con sus

iguales de una manera rudimentaria. pero ya es capaz de
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explicarle a su compafierc que esta haciendo. aunque no espera de
€l ayuda. Lo importante es gue ya toman en cuenta su existencia.
Se establece una especie de competencia incitada muchas veces por
los adultos (a ver quien alcanza primero la pelota). sin embargo.
no es de desear que se fomente demasiado. es meior impulsar los
deseos de colaboracion. que en forma incipiente se empiezan a
manifestar a los cinco afios. En sus juegos se puede ver gue un
nifio permite que su amiguito de¢ dos vueltas con el triciclo para
después hacerlo el. Este tipo de cooperacion es en funcion de
dejar que el compafiero haga. en la medida en que ello le
permitira a el realizar lo suyo.

Poco a poco van estableciendo reglas en sus juegos: por una
parte para evitar problemas Vv por otra. poraue gozan mas su
juego. Sobre este aspecto hay que tomar en cuenta qgue el nifio en
su vida real estda sujeto a reglas: en el iuego ellos determinan
Sus reglas para la mejor realizacién del mismo, ya que ¢é) busca
Su propia satisfaccion valiendose de los demas. Cuando el iuego
esta organizado wunilateralmente y no satisface sus necesidades.
el nifio protesta airadamente: si no le hacen caso. se niega a
jugar. 5i él acepta las reglas es porque pone en igualdad de
circunstancias a todos. si no es asi se resiste.

A esta edad surgen las discusiones gue son frecuentes vy
disminuiran conforme crezca el nifio, al mismo tiempo que las
disputas que se den duraran mas tiempo.

Asi es como se va dando el proceso de socializacion con los

iguales. cobra toda su importancia porque es una forma de ir
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preparandose para la vida 1real cuando llegue a adulto. Este
proceso tiene un fuerte impulso cuando el nifio entra al Jardin de
Nifios. Este momento ico vive inicialmente con angustia por la
separacion que se da con la madre. pero desaparece a los pocos
dias con la ayuda y estimulacion que los padres le proporcionan:
se debe tener cuidado al manejar esta situacion y no dar la
imagen de gque se lo guieren quitar de encima.

La socializacidén se lleva a cabo por el aprendizaie de un
mundo de operaciones gque rige muchas de las relaciones entre el
niffo y los demds. Se nos muestra en primer lugar como

Una actividad compleia de aculturacién. Se trata de

una continua transformacion de las formas de conducta

primitivas en el cuadro de los modelos propuestos por

los medios sociales. en los cuales se halla sumergido

el nifio; modelos culturales en el sentido que los et-

nologos dan a la expresion inscritos en las institu-

ciones tecnicas. economicas.l politicas idelogicos...

que actuan sobre el individuo segun un orden histori-

camente definido. (17)

La entrada al Jardin de HNifiog le ayuda a tomar decisiones
por si1 solo y no depender de la madre: se enfrentard a pequefios
conflictos y rivalidades que el tendra que resolver en forma
personal: a conocer y comprender los sentimientos de los demas: a
sentir la aprobacion o rechazo de sus compafieros vy aprendera a
tratar a los adultos gue no son sus padres.

De ahora en adelante sus juegos seran de grupo vy seran el

inicio de los aprendizaijes sistematizados que le servirdn de base

para el aprendizaje de la lectura y escritura mas adelante. asi

{17) P. Malrieu. Desarrollo y educacion del nifio. México. 1981.
p.29
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como para lograr un melor dominie de su propioc cuerpo para
saltar. trepar o arrastrarse. Seran determinantes aquellos juegos
donde se maneian simbolos. porque dan las bases para la lectura Yy
lag matematicas. En ijuegos dirigidos el nifio aprende a respetar
normas. cooperar con los demas y resolver situaciones dificiles
que se le presentan.

La socializacion del nifio Lo prepara para convivir con sus
semejantes. para 1o cual ha de respetar las normas establecidas.
que le permitan desenvolverse en la sociedad con seguridad vy

ayudarla a su transformacion para beneficio de todos.

E. Conductas observadas en el Jardin de Nifos.

Uno de los procesos fundamentales en el nivel preescolar es
el de proporcionar al nifio experiencias significativas que le den
la oportunidad de participar en su propio aprendizaie y lo
preparen para enfrentar la ensefianza de la escuela primaria.

Su preocupacion a lo largo de la historia ha sido gue el
Jardin de Nifios sea un espacio en el que el niho aprenda a
desenvolverse como sujeto individual y social atendiendo las
caracteristicas y necesidades propias de su edad. mediante
metodologias de ensefianza que propicien la integracion del alumno
con su entorno inmediato. partiendo de su interes por descubrir.
interpretar. realizar y expresarse segun su medio ambiente. va
que de la mayor o menor participacion en actividades que
impliquen la utilizacion del lenguaie. definira en gran medida el

grado de estructuracion de éste.
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Se ha detectado que son muchos los factores que dificultan
el procesce de ensefianza—aprendizaie en el nivel preeescolar.
entre los cuaies tenemos:

— E1 factor social, que es determinante. ya que muchos
padres le restan importancia al Jardin de Nifios por carecer de
obligatoriedad y por considerarlo simplemente como un lugar de
recreo ¥y no como un sitio importante donde desarrollan sus
destrezas. habilidades y habitos de conducta.

- El factor economico. gue influye mucho en la educacidén del
nifio. ya que al carecer los padres de familia de recursos
econdmicos, optan por descartar el nivel preescolar en la
formacion de sus hijos. esperando que cumplan la edad para
ingresar al primer grado de educacion primaria.

— El factor institucional. donde el docente es uno de los
principales promotores vy responsables de los cambios y
adaptaciones de la accion educativa. Por ello es indispensable
gque el educador encamine el desarrollo del nifio por medio de 1la
interaccién de eéste con los obietos de conocimiento. Es dificil
aceptar gque en la actualidad numerosas educadoras carecen de una
buena preparacion para orientar y guiar el proceso educativo.

Hablando de los padres de familia. se observan diversas
conductas de ellos como la de no acompatiar a sus hiijos al Jardin.
y mucho menos se preocupan de irlos a recoger. ya gue en
ocasiones prefieren enviarlos con los vecinos o simplemente el
nifio no asiste: en ninguna ocasion los progenitores preguntan

sobre el avance del nifio en retacion a su conducta. deseos.



inquietudes. etc.. ya que unicamente se presentan los primeros
dias del curso escolar o simplemente cuando lleva a inscribir a
su hijo: en el momento en que se le asigna alguna actividad a los
padres. por muy sencilla gue sea. no se obtienen resultados
favorables. como en el caso del forro v costurada de los libros
de trabajo. pues no ponen el empeno de hacerlo tal vy como se les
indica a pesar del bajio costo. Lo mismo sucede cuando la
educadora les marca alguna actividad para la casa. vya que los
padres no se preocupan porgue el nitio cumpla con su trabajo.

Al organizar platicas. conferencias. reuniones de cardcter
informativo. politico. social. etc.. se observa que no existe el
deseo de participar por parte de los padres de familia, v si lo
hacen no son la mayorta. o so6lo asisten las hermanas de los
nifios, que en ocasiones no pueden opinar. En muchas ocasiones
envian a sus hijos a la escuela con irregularidad. aduciendo que
es debido a que despiertan tarde. a que hay mucho frio o
simplemente porque dicen que el nifio no tiene ganas de asistir al
Jardin de Nifios,

También es comun observar que cuando se les pide algun
material de desecho. no se toman el trabajo de mandarlo bajo
cualquier pretexto: no lo consiguieron. se les olvide. etc.. el
caso es gue nunca cumplen. con lo cual periudican al nitio. y a la
educadora. gquien al carecer de diche material. debe hallar otra
manera de que el infante participe en las actividades del dia. lo
que en ocasiones no le permite alcanzar los obietivos previstos.

Existen conductas gue presentan los nifios en relacion a la



falta de participacion de los padres de familia. es muy notorio

que:
~Los nifios tienen una apariencila tisica desagradable (ropa y
zapatos sucios).
—Participan poco. ya que no tienen cierta seguridad en las
actividades a realizar (falta de autonomial.
—No se interesan en las actividades de musica y educacion
fisica.
—No asisten con frecuencia al Jardin de Nifios.
Esta falta de interes por parte de los padres de familia. en
relacién a la educacion de sus hiios. los limita en su

aprendizaje provocando la falta de autonomia en el nifo.

De acuerdo a mi experiencia comc maestra de Jardin de Nifios.
considero que esas actitudes de los padres se deben a varios
motivos: la falta de recursos economicos. desconocimiento de las
actividades gque lleva a cabo el Jardin. falta de ambiente
agradable para el nifio. por apatia e irresponsabilidad en la
educacion v formacion de sus hijos.

La escuela surge como una necesidad social para la educacién
de los nifics. pero respecto a estos. hay gue considerar que la
mayor parte del tiempo estan en sus hogares. en donde reciben
desde lueg¢ mayor influencia:; sin embargo. parece ser gue la
familia, como en general la sociedad. tiene un concepto de la
nifiez que impide a veces la auteéntica educacion porgue desconoce

que es un niffo. asi como lo concibe una agencia educadora como lo

es la escuela.
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Lo anterior dejia ver que el niflo se desarrolla en diversos
ambientes: la escuela. el hogar v el medio circundante. Hay que
tener en cuenta que es de gran importancia la colaboraioén gue se
tenga por parte de los padres: sin eilos el Jardin de Nifios no
podrda alcanzar sus obietivos planteados en relacion al desarrollo
del nifio. “La labor educativa que el Jardin de Nitios se propone.
en terminos de favorecer el desarrollo del nifio. no podria
realizarse de manera integral si no toma en cuenta la incorpo-
racion de los padres de familia en la tarea gue realizan." (18)

En la familia el sujeto addquiere y organiza un sistema de
normas, valores vy actitudes que imprime y repercute positiva o
negativamente en los aprendizajes posteriores formales e
informales.

Es muy importante que la educadora propicie la informacion a
los padres de familia. por medio de entrevistas. platicas. asi
como tambien citarlos con mas frecuencia para tener una mejor
comunicacién con ellos. ya que la educadora se enfrenta a un
grupo de nifios que difieren en capacidades y debe estar
consciente de que no todoes pueden desarrollarlas al mismo tiempo
Y con igual exito: esto depende siempre y cuando que en la
familia sea realmente motivado el nino.

Algo muy importante de este grabaio consiste en que uno
puede darse cuenta de como se manifiestan las actitudes negativas
de los padres en relacion a las actividades escolares v buscar

(18) Margarita Arroyo. Programa de Educacién Preescolar. Mexico
1991. p.21
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alternativas para que participen en ellas v se lodgre un mejor

aprovechamiento y desarrcllo de sus hijos.



CAPITULL 1V

CARACTERISTICAS DEL PADRE DE FAMILIA Y DEL DOCENTE

A. Aspecto Contextual.

1. Sociedad de Padres de Familia.

Los padres de familia se organizan con el fin de coadvuvar
en el me joramiento vy conservacion de las ainstalaciones.
mobiliario y equipo del plantel. asi como para promover acciones
en beneficio del trabajo escolar.

La Asociacion de Padres de Familia es un mecanismo de
apoyo esencial para la formacion integral del educan-
do. en virtud de gque por medio de ella puede motivarse
a los padres de los alumnos a fin de que se interesen
en el aprovechamiento de sus hijos y procuren brindar-
les los cuidados.alimentacion y vestido necesarios pa-—
ra racililtar el proceso de ensefanza-aprendizaie.(19)

Enseguida se describe la relacion que existe entre el
plantel vy la asociacion. para lo cual fueron incluidos el obieto
Y atribuciones que el reglamento respectivo establece.

Con el fin de regular la constitucion y funcionamiento de la
Asociacidn de Padres de Familia en las escuela de educacion
preescolar. el Poder Ejecutivo Federal expidio el reglamento
correspondiente en el cual estipula el objeto de la creacion de
este oOrgano: ‘'representa ante las autoridades escolares los

intereses que en materia educativa sean comunes a log asociados

Con el fin de colaborar en el meijioramiento general de la

(19) SEP. Manual de Directora del Plantel de Educacion
Preescolar. México, 1985 p.27
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comunidad escoliar".(20)

2.

Principales atribuciones.

Para el cumplimiento de su objeto. las Asociaciones de

Padres de Familia tendra las siguientes atribuciones:

I.

II.

ITI.

Iv.

VI,

VII.

Colaborar con las autoridades e instituciones educa-
tivas en las actividades gue estas realicen.

Proponer y promover en coordinacioén con los directo-—
res de las escuelas y. en su caso, con las autorida-—
des escolares vy educativas., las acciones y obras ne-—
cesarias para el mejioramiento de los etablecimientos
escolares vy de su funcionamiento.

Reunir fondos con aportaciones voluntarias de sus
miembros para los fines propios de las asociaciones.

Fomentar las relaciones entre 1los maestros. los

alumnos vy los propios padres de familia. para un
me jor aprovechamiento de los educandos y el cumpli-
miento de los planes y programas educativos.

Participar en el fomento de las cooperativas esco-
lares. del ahorro escolar. de las parcelas escola-
res y de otros sistemas auxiliares de la educacion,
cuando esto proceda secqun los ordenamientos aplica-

bles.

Cooperar en los programas de promocicon para la sa-
lud ¥y participar coordinadamente con las autoridades
competentes en las acciones que estas realicen. para
mejorar la salud fisica y mental de lo educandos, la

deteccion y prevision de los problemas del aprendiza-

je vy el mejoramiento del medio ambiente.

Las atribucione gue anteceden se ejerceran en forma
coordinada con 1os directores de las escuelas o las
autoridades escolares vy educativas competentes y re-—
gueriran de su acuerdo expreso entre las funciones y
responsabilidades exclusivas que las citadas autori-
dades tienen. (21)

padre de familia y el maestro como agentes educadores.

{20) Diario (@rficial. Reglamento de Asociacion de Padres

Familia.

de

Mexico 1980.

(21) Idem.
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Es importante seflalar que de la primera intfancia al primer
periodo de la nifiez (hasta los 3 afios). la educacion esta a cargo
de los padres, €5 asistematica. espontanea v natural.
rrealizandose en todos los ambientes y con la marcha de la vida
familiar y el ambiente creadoe por sus miembrasz,

Luego comienza la etapa que se desarrolla en realacion con
la educacion preescolar. donde el niffio inicia su vida de
interrelacion exterior a su hogar. recibiendo la influencia de la
maestra y la madre desde los primeros pasos de su educacion
sistematica. ya sea en la escuela o en la casa. La educacion en
esta etapa puede abarcar tres aspectos: la de los sentidos. de la
imaginacion y la del cardcter.

Para propiciar la educacion sensorial el padre y el maestro
deben apoyarse en el sincretismo mental del nifio. Deben saber gue
el pensamiento del pequefio no va de lo simple a io compliejo v
menos aun del analisis a la sintesis. Pasa de los indefinido a lo
definido. de 1o global a lo analitico. de la incoordinacion a la
coordinacién o unidad.

Las relaciones padre-hijo en la wvida familiar son de
fundamental importancia en la vida preescoiar. donde se establece

ia relacion bilateral madre-nino. maestra-nifio. madre-maestra.

La relacion madre-hijo se basa en las leyes de la herencia o
parentesco. en cambio la relacion maestra-nifio es brindada por el
Estado. Desde el punto de vista educativo la maestra tiene la
ventaja de abarcar. valorar vy resolver los problemas de manera

realista. contando con el refuerzo psicologico del grupo escolar




-5U
sobre 1la individualidad del nifio. El maestro puede usar al agrupo
como elemento de influencia sobre el alumno.

Aunque lo reducido e 1ntimo del hogar ofrece ventajas a la
madre para conocer las caracteristicas de cada hijo. esto no es
negativo para la maestra. gulen esta preparada para detectar las
dificultades individuales. Por otra parte. la maestra observa al
nifio en el grupo social. que le permite percibir caracteristicas
y detalles personales que el hogar no alcanza a revelar.

En 1los primeros atios de educacion sistematica. 1los lazos
afectivos entre madre y nifio son muy fuertes v dificilmente
puedan lograr la misma solidez las relaciones maestra-nifio: sin
embargo. una maestra inteligente supera esta indiferencia vy no
trata de ser una sustituta de la madre. trata de ubicarse en un
plano intermedio donde su afecto vy carifio sean la continuacion
del ofrecido por 1la madre vy satisfaga las necesidades o
solicitudes que provoca la actividad educativa.

En la actualidad. la labor de educar es responsabilidad
paralela de padres Y maestros. Ninguno delegara su
responsabilidad al otro. ya que en diferentes situaciones. ambos
son los agentes directos de la educacion del nirio.

En la actualidad. debide a la situacion economica ambos
padres por lo general tienen que trabaiar. lo cual compromete al
padre a colaborar en las tareas del hogar. en la correccion de
los deberes. en el bafio de sus hijos y otras tareas gue aunque no
le satisfagan. lo acercan a lor problemas gue antes eran solo de

la madre. Cuando esta comprenda que las relaciones maestra-nifo
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son la naturales y el afecto de ambos es reciproco. se sentira
bien ¥y tranquila. porgue entendera gue su hiio a pesar de la
atraccion gque siente por su maestra. continuara dandole su
verdadero lugar de madre.

Por otra parte. estara Segura gue esas buenas i1ntenciones
maestra—-nfio contibuiran en forma positiva al degarrollo des lag
tareas en una sana y feliz convivencia, en la gque se lograra
cuanto se proponga en relacion a la educacion de su hijo.

Al mismo tiempo. de esas relaciones surgird espontaneamente
otra que es la de madre-maestra. ia que contribuira a estrechar
la confianza que debe ser la base psico-pedagogica v social mas
eficaz en la tarea de educar. For ello. es necesario vincular aun

mas. el hogar con la escuela.

B. Aspecto Institucional.

1. Concepto de Escuela.—- Al parecer, la definicion de
escuela presenta algunas dificultades. Las definiciones de los
diccionarios coinciden en que la escuela es un establecimiento de
ensefianza. Tirado Henedi dice al respecto: "Por escuela se
entiende toda institucion social encargada de la educacion y baijo
este concepto se comprende desde la institucion de pdrvulos hasta
la Universidad". (22)

Para Hermoso Naijera. 'La escueta es una creacion humana para

(22) Domigo Tirado Benedi. Probiemas de Urganizacion Escolar.
Mexico. 1945, p.121




-52—
guplir las deficiencias de 1la educacion informal o espontanea:
una viva creacion del hombre para suplir estas deficlencias. (23}

2. El ambiente y la educacion.— La escuela en su concepto v
organizacion tradicional se considera como organo exclusivo de la
educacién individual: esto es., sin relacionar al nifio con el
medio social en gue deberia actuar en la vida. Pero en nuestro
siglo. con 1la doctrina gque considera al hombre como parte
integrante de un todo. la comunidad en que actua rectifica ese
concepto y concede un valor vy una participacidéon en el proceso
educativo al ambiente. es decir. el medio que lo rodea. aquél en
gue desenvuelve su vida individual v social.

El ambiente es el primer contacto que tiene el nifio con
elmundo, gque lo acompafia durante toda su vida vy que influye de
una manera decisiva en su desarrollo v en su educacion: es la
base de su existencia. El aire gue respira. la habitacien. Ila
ciudad. la escuela. los demas nifios. etc.. constituyen el medio
en gque se ha de desenvolver Yy crecer Y que por tanto. le
comunican un caracter wvital. No sclo esto influyve en el
individuo, pues como no vive aislado sino forma parte de una

sociedad de ia gue depende. el ambiente se extienda y complica.

En primer lugar. se inicia con la familia que es el medio
mas directo y permanente en que se desarrolla la vida humana vy
después se amplia con la sociedad gue lo rodea. gque tambien hace

sentir su influencia sobre el individuo desde gque nace y dura

(23) Salvador Hermoso Naiera. Ciencia de la Educacion Mexico
1968, p.89
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toda la vida. Les nitios. hombres con guienes trata,. 1ngtitucionss
publicas. los instrumentos de cultura. etc.. crean una naturaleza
tambien en el individuo e imponen un sello fundamental en su vida
espiritual y en su vida orcganica. Igualmente la epoca historica
a que el hombre pertenece forma parte de ese ambilente gue influye
grandemente en su personalidad.

La escuela se concibe a s1 misma Yy se presenta como

transformadora de valores o habitos superiores a los vigentes en
la sociedad circundante: concibe a su propia funcion como la de
formar ciudadanos para una sociedad futura.
3. Papel del docente.— El educador debe ser hoy ante la demanda
de la sociedad. un exponente de la conduccion democratica. un
profesional agil y creador por vocacion. que tenga a la
comunicacion como principal herramienta de trabajo. De esta
manera contribuye a sobrellevar con responsabilidad la tarea de
orientar al alumno hacia metas definidas vy ubicario frente a la
realidad v hacerlo sentir una persona humana. un hombre honesto
que se entfrenta a la vida como concocedor de sus recursos v
capacidades.

El educador selecciona v evalua los metodos que la didactica
ofrece y se inclina por aquelios gue dan al alumno una constante
oportunidad para desarrollar su caudal de habilidades. gue lo
ayuden a <crecer Yy a afirmar su autonomia. El docente debe
satigfacer las demandas del alumno en cuanto al atan de indagar.

de descubrir por s1 mismo los misterios del hombre v de la

naturaleza.
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El maestro utiliza meétodos modernos como sistema de trabaio.
incluyendo la adquisicién vy aplicacion de ciertas técnicas con el
proposito de desarrollar actitudes positivas. habilidades v
destrezas ademas de compartir sus experiencias y emociones con
sus alumnos. Con sus metodos intenta por un lado planificar.
organizar el estudio dentro del quehacer educativo y por otro.
busca sistematizar el encuentro entre los alumnos para que ese
aprendizaje sea mds fructifero.

No se puede desligar al docente de los programas de
ensefianza que encilerran en su estructura objetivos a lograr: es
decir., el tipo de formacion gue se pretende del educando v la
cantidad de conccimientos que debe adquirir en el aprendizaie
diario.

Estos programas se estan actualizando continuamente.
profundizandose cada vez mas en los elementos gue intervienen en
su realizacion: teoria 0 postura psicologica acerca del
desarrollo del individuo. una metodologia de ensefianza v 1los
objetivos o propositos a lograr. mismos que deben responder a
ciertas disposiciones socioeconomicas y culturales del pais.

Con las reformas que se han venido dnado en la actualidad.
se toman en cuenta algunos de los aspectos de la Psicologia
tGenetica de Piaget. que ha despertadoe un nuevo 1interes al
comprenderse activamente sus implicaciones en la educacion. sobre
todo en las ciencias basicas como Matematicas. Ciencias Naturales

y Experimentales. maxime en la adguisicion de la lecto-escritura

del nifio..




_3:}_

El maestro ya no puede funcionar como autoridad en toda la
informacion. Tiene que convertirse en guia y conseiero del
alumno. en adminsitrador de la situacion educativa. en
comentarista de sucesos mundiales vy en un modelo de actividad
intelectual. 5Su trabajo es de wun autentico proresional pero
bastante mds dificil. Dentro del enorme conglomerado de
contenido. debe seleccionar objetivos gue valgan la pena Vv sean
funcionales: decidir como se juzgara la competencia del alumno:
estructurar secuencias de aprendizaije eficaces para el logro de
metas. Por lo tanto. tiene que aprender a escoger entre la gran
variedad de medios y metodos educativos disponibles. El maestro
es ahora un verdadero proresional. Cualquiera puede mostrar v
relatar. pero asumir la responsabilidad de la ensefanza. es una
cosa completamente distinta.

Actuaimente el escolar no puede ser ajeno a los medios de
informacion masiva y en ocasiones tiene todo un centro de
informacion en su propia casa. donde g¢generalmente cuenta con
aparato de television. ademas de radio en la sala. recamara. etc.
También dependiendo del medio donde se desenvuelve. el ecsolar
estara en contacto con periodicos y revistas. Todo lo gue sucede
en el mundo le concierne. Es un autentico miembro de la comunidad
global.

El aprendizaie es muy distinto del entretenimiento. pero el
alumno de hoy. ya no guiere permanecer duleto para el
entrenamiento de rutina. El maestro puede utilizar todos los

medics a su alcance para lograr gue la educacion sea

-~ 67989



interesante. eficaz y envolvente. para lo cual debe estar siempre
actualizado.
C. Tipos de docente.

Muchos piensan que el arte de ensefiar es solamente cosa de
practica. que s0lo es asunto de experiencia. gue un hombre se
hace maestro como se hace nadador. S5i bien es cierto que la
experiencia es una buena escuela. tambien 1o es gue hay que
pagarla a buen precio en un curso largo v a veces tedioso y que
en la economia de la vida hay que saber aprovechar la experiencia
acumulada por los demas.

En ocasiones ée ha escuchado a maestros decir: tenemos larga
experiencia. Considero que hemos aprendido mucho. pero a expensas
de nuestros discipules y una gran parte de los conocimientos que
hemos adguirido paulatinamente. podriamos haberlos conseguido
fuera de la escuela ahorrandonos errores v dolores de cabeza.

En todos los deberes de la vida se ha de considerar la
correlacion que debe existir entre la cosa por hacer v el que ha
de hacerla. pues las cualidades del agente determinan en alto
grade lo que seran el caracter y los resultados de la obra. En un
trabaio mecanico que exige accion sobre la materia solamente. la
fuerza fisica y la habilidad manual del artesano son las fuerzas
determinantes: los motivos y las cualidades morales tienen poco
que ver con el resultado. Pero el maestro de escuela. como el
sacerdote. ha de obrar sobre el espiritu v la conducta no tan
s¢lo por lo que dice y hace. sino en gran parte por lo que es.

Inutil es decir gque el maestro debe ante todo poseer un
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conocimiento completo y exacto de lo gue trata de ensehar.
Algunos suelen figurarse que con llevarie alauna ventaja a sus
discipulo vya les basta para salir airosos de la empresa. Pero la
verdad es gque ninguno puede ensenar ni siqulera la mitad de 1o
que sabe. Antes de poder comunicar tal o cual conocimiento. es
importante no solo haberlo adquiride. sino haber ido mas alla
para considerarlo en sus verdadera relaciones con otros hechos o
verdades: hay que saber donde tuvo su origen vy hacla gue otros
hechos o verdades se intenta gue conduzcan.

Un maestro con vocacion. ne supone nunca gque su educacién
Sea completa. sino que sigue siempre tratando de adquirir nuevos
conocimientos. Desde el momento en que deja de estudiar con
sistema. deja de ser maestro eficaz: no siente con los alumnos y
pierde de vista el como la verdad entra al espiritu: se hace
incapaz de comprender las dificultades gue experimentan los gque
estan recibiendo la educacion. Es cierto gue no se puede alcanzar
todo lo gque se desea sabel’. pero s1 es verdad gue se pueden
actualizar los conocimientos. adquirir nuevos y no rezagarse en
los avances de la educacion.

El que practique el magisterio solo poraue la vida no le
brindd la oportunidad deseada en otras actividades. no puede ser
buen maestro. A pesar de esto. hay personas gque habiendo escogido
la carrera de maestro sin tener la vocacion. han tenide tanto
cuidado y han ejercido tal vigilancia sobre si1 mismos. que su

profesion se ha transformado para ellos en escuela de disciplina

y moral. preocupandose por superarse en el estudio v la
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investigacion acerca de los alcances e innovaciones educativas.
lo cual los ha lievado al exito en sus funciones de educador.
53i educar significa conducir. guien trate de hacerlo debe
reunir algunas cracteristicas inherentes al educador. las cuales

entre otras pueden ser:

-Ser un individuo sano. acostumbrado a las practicas
higiénicas y de eiercicios gue incrementen la condicién saiudable
de su organismo y gque cubra este con las prendas y aderezos
sancionados por la pulcritud.

—Seme jarse a un iman para atraer el afecto y simpatia de
todos 1los que 1o rodean. utilizande la cortesia. sinceridad.
respeto. veracidad. honradez y denerosidad: VY en situaciones
dificiles demostrar fuerza de cardcter. confianza en si mismo VY
en los demds. as1 como actitud propia para discernir v elegir
certeramente sin titubeos.

—Poseer el conocimiento de las ciencias., las artes y las
tecnicas del dominio universal. si no en forma profunda y
exhaustiva. al menos tener nociones de ellas. as: como estar al
dia con el progreso cientifico para resolver las consultas de
interés comunal.

Tratandose de la técnica pedagogica. el maestro considerara
importante su perfeccionamiento profesional y consecusentemente se
esforzara dgracias a su vocacion. porque sus facultades tengan un
buen desempefio en la responsabilidad aque le confia el Estado.
Parte de esa habilidad técnica es la capacidad de organizar vy

dirigir el tabajo usando un sistema. es decir. no olvidar los
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detalles del medio. tiempo. plan. metodo. vigilancia Y sobre
todo. las posibilidades motoras. intelectuales v sociales de los
educandos.

La necesidad de qgue ei maestro conserve siempre el buen
humor se hace mas apremiante si consideramos el caracter
infantil. El sacerdote o el medico tienen que ejercer sus
funciones a la cabecera del enfermo y aun del moribundo: entonces
la seriedad es de rigor ¥ lo contrario seria tomado a mal. Pero
el trato del maestro es con nifios y iovenes fuertes vy felices:
comete un error si cree que la dignidad de su cargo requiere un
ademdan severo. Un buen acopio de alegria le pone enseguida en
comunicacion simpatica con sus alumnos. porgue les muestra que la
seriedad no ha de significar pesadez y que la posesion de
conocimientos no es imcompatible con los goces de la vida.

No se debe olvidar que a los ojos del nifto de poca edad. el
maestro es un pozo de erudicion., es el representante y la
personificacion de la sabiduria. a quien desea imitar. 51 llega a
notar que el maestro estda siempre triste o ausente, sin demostrar
satisfaccion y alegria por 1o que hace. perdera el interes por el
saber.

Es bien conocido que los hombres Yy mujeres que logran
ejercer mas influijo en el salon de clases son los que saben
participar de los placeres de los alumnos en las horas de recreo:
aguellos gue al menos ven jugar a 1os nifios sin disgustarse vy
reconocen que el Juego es conveniente y npecesario. v en ocasiones

hasta pueden jugar con ellos de buena voluntad cuando se ofrece
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la ocasion.

Laureano Jimenez enumera las siguientes caracteristicas de
un buen maestro:

— BEs paciente y comprensivo.

— Tiene sentido humoraistico.

— Es amante de avudar y cooperar.

— Estimula la iniciativa de los alumnos.

— Es un apasionado de la puntualidad.

= Su actuacién es limpia como una patena.

— Posee amplia cultura general.

— Cuenta con profunda preparacion pedagogica. vy

— Siente su vocacion. (24}

Segun Ballesteros Usano:

El maestro ha de ser guia en cuanto ofrezca con su con-

ducta, con su ejemplo. con su cultura y con su persona—

lidad valiosa. una respuesta a las ansiocsas 1nterroga-—
ciones —conscientes ¢ no- gue sus alumnos le formulan.

Servira pues. de inspiracionn no de imposicion: de suges-—

tion. no de coaccion violenta. (25)

No pretendera ser imitado de manera automatica v servil.
sino que despertara por la influencia de su ejemplo los propios
valores. cualidades y aptitudes de sus alumnos. contribuyendo asi
al desarroilo de su personalidad v de su caracter. El maestro al
cumplir con su mision de guia. de eiempio. de modelo. no se
propondra anular la personalidad de sus alumnos. sino de
favorecer su desarrollo: no pretendera crear siervos. sSino
ayudara a formar a los hombres del mafana.

Considerada asi la funcion del maestro y sus relaciones con

sus discipulos., se comprende que aun cuando hay que concederle

{24) Laureano Jiménez Coria. Uraganizacion Escolar. Mexico. 1975.
p.81

(25) Antonio Ballesteros Usano. Urganizacion de la Escuela
Primaria. Mexico 1l961. p.67,.
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una gdgran importancia a la instruccion dogmatica vy verbal. no
sirven por haberse superado la etapa de los castigos © premios a
que antes se era muy afecto con tal de lograr gque el alumno

hiciera o dijera lo gue nosotros gueriamos.
No se puede ser solo preceptor. instructor. ni pedagogo: es
indispensable tener cualidades. preparacion y aptitud de educador
con responsabilidad para llegar a ser un buen maestro en todo lo

que significa dicha palabra.




CAPITULL V

LA FAMILIA Y 5U INFLUENCIA EN LA EDUCACION PREESCOLAR

El hombre lucha mientras wvive. hace los mayores sacrificios
para llenar de Dbienestar a su familia: trabaija por darle
facilidades de vida. goces vy bienes materiales. Por la familia.
por lo gue se denomina hogar. el hombre expone v a veces pierde
hasta su propia existencia y al perderia si1 ha sido necesarie. lo
cual hace sin gue nadie lo obligue. tan solo impulsado por el
sentimiento de dar proteccion al mas debil o al necesitado.cumple
con uno de los deberes mas imperativos e innatos del sentimiento

humano.

er jefe de hogar. ser el reoresentante de una familia, es

()]

suponer gue dquien ejierza semeiante autoridad. tiene conciencia de
todas sus obligaciones morales. materiales y realidad en todos
sus actos hacia sus semeijantes. apra gue en reciprocidad. inspire
tambieén respetuosa consideracion,

La familia esta constituida por el padre. madre e hiios y
todos los que de alguna manera conviven bajio un mismo techo v
forman un solo hogar. unidos por los lazos de sangre o ateactos
de cuaiquier indole.

Es muy comun escuchar tratandose de la familia gque esta es y
debe ser siempre sagrada obien gue el coniunto de varias de ellas
forman la base de la sociedad. Perc pra gue todo culmine en la

existencia. en paz. bienestar y prodgreso. es neceario gue hava

armonia y orden.
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En el hogar. el representante de ese orden v de esa armonila
es el lJefe de la casa conocido con el nombre de padre de rfamilia.
Este. ayudado eficiente y amorosamente por su esposa. debe velar
porgue en el hogar no falte lo mas minimo para el necesario

sustento diario. a fin de que los hijios crezcan sanos y fuertes,

A. Concepto de Familia.

Desde el remoto origen de i{a humanidad. desde los tiempos
prehistoricos. las distintas tribus nomadas que poblaban la
Tierra luchaban entre si1 por alcanzar la dominacion sobre las
otras. Esto era posible por la cohesion existente entre ellas al
luchar por un determinado ideal v estar unidos por un solo
afecto. el familiar. vya gque eran unidades gue paulatinamente iban
engrandeciendose hasta formar un verdadero pueblo.

"La familia ha sido pues la base fundamental de la
humanidad, de las naciones y de las sociedades en general. En
ella radica el afecto mas sincero v carihoso gque puede albergar
el corazoén humano".(26)

Es wuna institucidén creada y configurada por la cultura.
aungue sea por excelencia un grupo social por naturaleza. En
sentido amplio la familia es el conjunto de personas que
descienden de un mismo antepasado comun. que las liga lazos de
parentesco y amos. teniendo c¢inciencia de ello aunque no vivaan
baio el mismo techo. En sentido estricto. la ramilia es el grupo

de personas que descienden del mismo antepasade. viven en el

{26} Raul Sanchez. Sociologia Rural. Mexico (981l. p. 86
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mismo hogar y se sostienen con los recursos del jefe de la casa
que dgeneralmente es a2l padre. pero aue pueden ser tambien la
madre o los hiijos.

En la mayoria de las sociedades. se organiza la crianza v
cuidado de los ninos (socilalizacion) frute de Jos vinculos
matrimoniales formales e 1informales. a traves de la familia.
considerada ademas como muy importante para el desarrollo
afectivo o psicolégico del individuo.

En anteriores etapas de la historia. la familia era tambien
la unidad econdmica v social ftfundamental. funciones que
paulatinamente fue perdiendo. pero gue persiste en las sociedades
tradicionales.

La organizacion familiar varia historicamente de un arupo

soclal a otro y de una sociedad a otra.

B. El ninfio y su familia,

El nifio es un 1individuo que vive desde que nace en
permanente relacion con la madre o la persona gque lo cuida. A
medida que crece entabla relaciones con todos y cada uno de los
miembros de la familia: padre hermanos. abuelos. tios. etc.. Ama
a su madre Yy aprende a apreciar sus estados de animo. Si estd
feliz se siente mejor amado vy el tambien siente ese goce. Si la
madre es infeliz o© esta transitoriamente perturbada. el niho
comprende que la madre no tiene una entrega total hacila el. sino
gque esta absorbida por sus preocupaciones. Entonces el nifio

aungue se siente querido. es menos feliz v sufre ese estado
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irregular.

Cuande no se entienden los padres. el nifio lo advierte y ese
estado lo perturba porgue le falta la unidad de afecto gque le da
seguridad para actuar. Los nifios dependeran arfectivamente de las
personas que lo rodean. pero especilalmente de los padres gue son
los puntales de la familia. Los cambios aque arectan a la familia
como una totalidad se proyectan al nifno. Un vialie 1nesperado. una
enfermedad vy la muerte. son sucesos capaces de producir
traumatismos. Los afecta sobremanera v s1 el muerto es uno de los
padres o familiar cercano. pilerde la seguridad y a veces la
estabilidad emocional.

Las preocupaciones economicas trastornan tanto al nifio como
a los propios adultos. se sienten afectados por el estado de
animo de los mayores vy se les crea la confusion e inestabilidad.
Los padres deben tener siempre presente gque frente a los nifios no
deben discutir o separarse y s1 guardar buenas relaciones. pues
aunque no comprendan los problemas. son influidos por la ansiedad
de todos los afectadoes por los mismos.

Todos esos aspectos antes seflalados constituyen la atmosiera
del hogar que afectan la vida de los nifios. los cuales reaccionan
de diferente manera y es en la escuela donde la maestra observa
su conducta v la encuentra diferente a la de los otros miembros
de su grupo.

Otra situacion es la del hiio unico. cuvo exceson de cuidado
de parte de los padres. 1o vuelve agocéntrico., sgolitario v con

muchas dirficultades para socializarse. Los padres vigilaran el
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cuidado al criar a su hijo. para que no tenga dificultades de
adaptacion en la escuela y para ello pueden proporcionar a sus
hijos amiguitos de la misma edad para gque compartan sus juegos vy
juguetes: no deben sobreprotegerios.

Tambien existe el caso del nacimiento del segundo hermano.
en que el primogénito se siente desplazado v resentido en contra
del! hermanito, mostrando su disgusto de varias formas como dejar
de comer. orinarse o actuar como bebe con tal de llamar la
atencion de los padres y lo consientan.

La vida familiar brinda al nino una serie de experientcias.

pues entra en contacto con gente distinta v aprende a conocerla.

El infante desarrolla una serie de sentimientos gue responde
a las distintas experiencias como amar. odiar. simpatizar.
evidiar. temer. etc. Tambien suele imitar a la gente gue admira
para parecerse a ellos. La mezcla de gente. las distintas
actitudes de ella. las circunstancias diversas v las reacciones
particulares. dan a cada niflo su caracter individual.

La influencia de la familia es fundamental en el desarrolio

social del nifio. pues dentro de ella realiza sus primeras

experiencias socializadoras v perdura mas gue cualguier otro
factor. La seguridad y el cariifio que el nino goza en el hogar son
puntales que afirmaran su desarrollo social apropilado.

Los padres deben procurar gque el hogar sea un motivo de
orgullo para sus hijos. de lo contrario corren el riesago de gue

estos se averguencen de ellos y rara vez pidan a sus amigos gue
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los wvisiten, BEsto acarrea surrimientos. vya gque un hogar
indeseable provoca en el nifio una lesion gue puede originar
serios desaiustes en su conducta futura.

Las relacicnes entre padres e hiios pueden cambiar de
naturaleza segun se vayan desarrollandrn. S1 son amistosas crearan
un ambiente propicio para que el niho contfie v pueda plantear sus

problemas intfantiles a sus padres. [t lo contrario. se volveran

reservados. introvertidos y se sentiran incomprendidos.

C. Responsabilidad de los padres para con los hiios.

La escuela nunca podra sustitulr a la familia. pues esta es
la que tiene la responasbilidad de educar. Los padres y madres
han de percatarse de gque el desarrollo depende tanto del trabaio
en casa como del trabajio de la escuela. ademas para cumplir
plenamente con sus obligaciones. deberan conocer en la medida de
sus posibilidades datos de psicologia y saber que es el
desarrollo intelectual. el cual varia en rapidez vy alcance segun
los sujetos.

En la familia se rforman los elementos constitutivos de la
personalidad del nifie. su organisme f1sico. psigquico. Sus
sentimientos y su lenguajle. Cuando el nifio llega a la escuela
esta mas o menos formado. entonces la escuela tlene la funcion de
perfeccionarlo y guiarlo: de ahi gue los pedagogos de todos ios
tiempos coinciden en afirmar que la familia tiene la funcion
orimordial en la educacion de los hijos.

El papel de cada uno de los padres de familia en todas las
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etapas de la vida es determinante v va desde conocer el media
social en que se desenvuelven sus hi110s. hasta a las personas con
gquienes se relacionan, vya gue el proceso educativo tiene lugar
dentro de un medio social organizade mediante relaciones
interpersonales entre padre-hiic. alumno-alumno. maestro-alumna.
etc,

La familia es un factor decisivo en el aprendizaie de los
alumno. pues antes de 1r a la escuela tuvieron ensehanzas de tipo
religioso, moral. sccial. etc.. es decir. 2] niflo recibe en el
hogar las primeras influencias v los primeros elementos para su
iniciacion en la vida escoliar vy social. Asi. cuando el nifro
ingresa por primera vez a una institucion educativa. se forma una
nueva esfera que da lugar a la vida escolar. ademas de su wvida
social en la comunidad v su vida familiar.

En la familia bien organizada se edifica la accion educativa
sobre los prainciplos de 1a confianza v e] afecto. Una buena
educacion familiar podria ser mas pertfecta Vv equllibrada gue
cualguier otra forma de educacion. Es por eso gue las condiciones
en que se desarrolla la wvida familia del nifo. as1 como las
condiciones econdmicas. fisicas Yy culturales del hogar. se
reflejan en general en todo su comportamiento escolar.

Es un error de los padres de familia considerar aque la
escuela en especial y las autoridades educativas del plantel son
1os unicos responsables de la educacion de sus hiijos: muchas
veces el padre considera que cuando su hiio ingresa a la escuela.

delega en ella la obligacion de educar sin considerar gue es un
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procesc que  por su trascendencia 1eguiere de una actuacion
plenamente consciente de todos tos involucrados en el (alumnos.
maestros. autoridades, padres de familia. etc.).

La realidad es gue desde el momento en gue los padres
inscriben a sus hijos en la escuela. adguieren una nueva
responsabilidad. un nuevo compromlso. como el de colaborar con
los maestros para dque los nifios logren un melor aprovechamiento
en el curso escolar.

l. Actitudes positivas.— Los padres gque coiaboran con el
colegio apoyan sus disposiciones v manifiestan estima de sus
gsanciones. La colaboracion supone contacto constante entre padres
de familia y maestros. Algunos colegios se gueian de gue solo
unos c¢uantos padres establecen contacto con los maestros.
mientras gque el resto no se preocupa de la institucion ni
siquliera de la educacion de sus hijlos. En algunos casos el
maestro solo wve al padre en el momento de la inscrapcion del
nifto.

LLos padres de familia que cooperan con et colegio. no
consideran a este como lugar bendito gue le ahorira las molestias
ocasionadas por la presencia de los hiios en su casa. ki colegio

es para estos padres la proliongacion del hogar v como tal merece
su estima v prestan una decidida colaboracion al mismo. Asisten a
las reuniones v asambleas para enterarse de los avances ténico-
pedagogicos. del aprovechamiento o dificultades de sus hijos. de

las actividades que realizan los maestros o de las necesidades

que atfronta la escuela,.
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los padres que cooperan v participan en el Jardin de Nifos
depogitan su confianza en el maestro. representante suyo ante su
hijo. Muchas dificultades del niho pueden solucionarse si el
maestro concce a los padres. sabe comoe se porta el nifo en el
hogar. cudles son sus ambicicone Yy cuanto tiempo dedican a la
tarea.

Colaborar supone respetar la autoridad del maestro. Agqui es
preciso recordar la necesidad de union del padre y la madre ante
el hijo. Esta union debe incluir al maestro desde el momento en
gue el nino empieza a 1ir a 1la escuela. <C(uando el maestro ne
pertenece al circulo afective formado por los papas y el nino. es
claro que en caso de conflicto el nific se pondra seguramente del
lado de sus papas. 51 el nino trata de burlar al maestro con ia
anuencia de los papas. ningun colegio. por melor gue sea. lo
podra educar.

La colaboracion supone tambien gue los padres supervisen due
los nifies cumplan con sus trabaios necesarios para corredgir o
afirmar 1lo aprendido. 51 los trabaios estan bien hechos. el nafio
confirma lo aprendido: s1 estan mal evidencia d9que no han
entendido nada v dan ocasion a la educadora para examinar sus
estrategias aplicadas y en todo caso, corregirlas.

Algunos padres insisten en que sus hiljos estudien. pero
ellos no leen nada ni compran revistas culturales que valgan la
pena. El hogar favorece el clima 1ntelectual para la educacion
del nifio. 3i hay libros. revistas ¥ periodicos buenos. s1 se

contemplan programas selectos de television v se discufen los
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temas interesantes. se ofrece al nifio un conlunto de estimulos
gue redunda en el desarrollo de sus racultades intelectuales.

2. Actitudes negativas.-— En cuanto a la i1nfluencia familiar en la
educacion. se han presentado criterios opuestos: nay gquienes
piensan gue su 1lmportancila es decisiva v basica. pero no tailtan
los gue opinan gue en muchos casoes es periudilclal v preconizan la
idea de gque es necesario desligar al nino de ia familia para
encargar su educacion a instituciones especiales.

Estos papas razonan que es preferible poner completamente en
mano de las maestras. expertas educadoras. la obra de la
educacion de sus hijos. Sin embarge. el colegice nunca podra
suplantar totalmente a los padres ni puede pretender educar
integramente a los alumnos. si no existe estrecha cooperacion
entre padres y educadoras. Los papas gue denan al colegio la
educacion de sus hijos. no preguntaran quien es su educadora. ni
examinardn los trabaios del nific v tampoco visitaran el aula
donde asiste a clases. Ignoran gue debe hacerr para asegurar la
educacion del nifio. {Cuantos papas emplean un rato para observar
los trabaijos de sus hijos? iluantos se percatan de los problemas
particulares gque sus hijos afrontan diariamente en el Jardin y se
preguntan como pueden avudar a resoljveriosy

Existen padres gue dificultan ia obra del Jardin de Niftos,.
cuando lo desprestigian con julcilos despectivos ante ios hiains,
Ejemplo: “Cuando yo era muchacho las escuelas eran meiores. AhoVa
solo gse ocupan de eventos v festivales”: o bien. desacreditan a

la educadora diciendo: "Tu maestra sabe tanto de plantas como vo
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de cocina'.

Estas expresiones lanzadas ante el nifio rebajan la estima
gue tenga de su colegio y suscitan un conflicto entre la lealtad
a los padres v la lealtad a la escuela.

Utros papas ridiculizan determinado aspecto de la vida del
colegio como los uniformes. deportes v trabajlos. minando asi el
aprecio gue el nific pueda tener de la institucion y despiertan en
el la tendencia de echar la cuiva de sus proplos tracasos al
maestro o al metodo de ensehanza.

Utra forma de obstaculizar la obra educativa es desalentaar
al nifio reprobando sus esfuerzos:"Eres un tonto”. Nunca haras
nada en la Vida". etc. Tambien exXisten padres que miman en exceso
al nifio., permitiendole hacer su wvoluntad: cuando dice gue no
desea levantarse por tener sueho todavia. la madre o el padre se
lo permiten solapando sus rfaltas a la escuela: ¢ descuida sus
tareas por ver la television v 1o encubren diciendo "Aver el niho
se encontraba enfermo. pROr eso no vine'.

En la practica diaria. el maestro debe motivar al alumno
para gue este pueda captar el fenomeno de su esencia y mediante
la praxis. sea capaz de transtormar su realidad: es decir. que el
suijeto vy objeto forman parte del proceso dialectico., va que en la
practica docente es un renomeno eminentemente social.

Por este motivo se considera gue los padres de familia deben
participar 1unto <con el maestro en esta practica social. En la
actualidad no se cuenta con esta participacion porque los padres

desconocen el procesco ensehanza-aprendizale. Uebido a ello es que
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frecuentemente escuchamos decir: /‘Eso te enserian en la escuela?
Cuando esto sucede se percibe gue aquel padre de familia
desconoce la actividad escolar vy su opinlon acerca de la
educacion no es la adecuada. ya gue en la actualidad los avances
pedagogicos se realizan de una manera constante..

For todo lo antericor. se considera due una accion a realizar
permanentemente con los padres de tamilia es el dialego. va que
la mayoria de los problemas cue existen son debidos a ila talta de
comunicacion adecuada entre los docentes v los progenitores. Asi
es como tenemos escasa participacion de los padres de familia en
las reuniones que organiza la escueia.

La Ley Federal de Educacion sefiala la obligacion de los
padres o tutores de participar con las autoridades educativas en
cualguier problema relacicnado con la educacion de sus hijos.
Entre esta Ley y la practica podemos constatar que los padres de
familia no cumplen con la obligacion sefalada. puesto gue se
realizan las asambleas con poca participacion de ellos v los dque
no asisten demuestran su desinteres pol” [0S asuntos reiacionados
con la escuela.

En otras de las actividades donde se percibe la escasa
participacién de los padres de familila. es en el apovo a las
actividades curriculares. pues se observa que no se cumple con la
interaccion padres de familia-escuela. vya dgue la mavoria de los
padres trabailan y no pueden disponer del tiempo suriciente para
participar activamente.

En la practica docente, donde se ponen de manitlesto no solo
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la conducta de los maestros. sino tambien la de los alumnos. se
percibe gue 1la influencia del hogar se manifiesta ampliamente,
algunas veces en forma posltiva y otras negativamente. Se llega a
la conclusion de gue es neceal’lo accionar c¢on los padres de
familia para que conjuntamente se realice una ensernanza-
aprendizalie mas provechosa para el alumno.

En el asunto de la conducecion del conocimiento con ey empleo
de materiales didacticos para favorecer la creatividad del nito,
se requiere de la colaboracion del padre de ramilia en la
busqueda © compra de dicho material: pero no ocurre asi. puesto

que el padre no se siente parrticipe de la formacion de su hilo.

A veces ocurre gque el padre de Ifamilia insiste en gue
cierﬁas actividades escolares son un pasatiempo: lo que sucede es
gue desconoce la informacion acerca de la importancia del 3juego.
que es el medio por el cual el nifio puede estructurar su
pensamiento. va que este se encuentra en una etapa simbodlica v
necesita aproplarse de los hechos para despues exteriorizarlos.

Estos y otros problemas mds tiene due enfrentar el educador.
a4 los cuales debera tratar de buscarles solucion generalmente a

traves de platicas con 1os padres de familia ¢ de otra manera gue

ile permita su ingenio,

[}, La participacion de los padres en el desarrolle del programa.
La labor educativa gque el Jardin de HNifios se propone en

terminos de favorecer el desarrollo del nino. no podria realizrse
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de manera i1ntegral si no se toma en cuenta la i1ncoporacion de los
padres de familia en la tarea gue realiza. bepe conziderargs ol
hechc de que el nino pasa la mavor parte de su tiempo dentro del
contexto familiar y aue las experiencias atectivas v socilales.
asl como la interaccion en general con los obietos de su hogar.
determinan en dgran medida la dinamica de su desarrollo. asi como
los aspectos cualitativos que matizan su persocnalidad.

La educadora v el Jardin en gdeneral deben mantener un
estrecho contacto c¢on los padres en tforma de entrevistas,
platicas. etc.. para avudarse a conocer y comprender la situacion
particular de cada nific v orientar su labor educativa en runcion
de estas caracterilsticas. Asl mismo. procurar gue los padres
conczcan la labor que se realiza con 1os nines. el por que de las
actividades. los aspectos del desarrollo que se favorecen. la
necesidad de respetar v atender las diversas expresiones del
nifio: en fin. buscar ceoniuntamente las formas de establecer una
continuidad entre hogar v Jardin de Nitios en cuanto a los
aspectos esenciales gque se propone el programa.

Una de las formas mas efectivas para que esta interaccion

hogar—escuela (educadora—padres) se pueda 1r dando. es invitar a

los padres a participar de algunas actividades para gue tenga la
vivencia directa de cémo se desarrolla el trabajlo: gue es lo que
hacen sus niflos. como se relacionan con otros. come la educadora
coordina la participacion de los nifios, etc.

Es necesario que esta wvisita al Jardin no se reduzca a una

observacion pasiva. gino por el contrario. propicie formas de
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interaccion <¢on los nihos. Esto puede darse invitando a los
padres a actividades organizadas y actuadas por los ninos como
exposiciones. funciones de teatro. dramatlzaciones. excursiones.
etc.. en las que ellos puedan ser tambien participantes activos..

Tambiéen es importante gue los padres se sientan con libertad
de asistir cualgquier dia al Jardin para ver como se desarvrolla el
trabajo cotidiano. 51 hublese varias peticiones para el mismo
dia. la educadora debera programarlas para gque la presencia de
muchos padres no interfiera con el desarrolio de las actividades.

Utra torma de participacion gque es indispensable para 1levar
a cabo las visitas que los nihos hagan a la comunidad. consiste
en gque alguna madres o padres acomparien al grupo vy cada uno de
ellos se haga responsable de un numero reducido de nifios. En
estos casos la educadora debera tener una reunion previa con
ellos para explicaries cual es la finalidad educativa. 1a forma
como deben actuar o dar respuestas a los nifios en tuncion de los
objetivos que se persiguen: en fin. coordinar un verdadero
trabajo en equipo.

Esta colaboracion no representa un esfuerzo muy drande para
los padres. va que al ser distribuidos en el transcurso del aho.
serdn pocas las veces gque lo hagan v ademas distrutaran mucho de
ello.

Una ocasion de especial signitidado para padres e hiios es
cuando se celebra el cumpleanos de los nifins: esto puede darse
festejando cada mes a todos ios gue havan cumplido aros en ese

periodo. La organizacion del festeio puede partir de tia
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planeacion gue se haga con log padrez de 22002 ninog v ooon 1og
nificg no festelados. para decidir que hacer en esa ocasion.

Utra situacion gue permite que los padres se compenetren del
trabajc que sSe realiza es cuando son  invitados a asistir a la
evaluacion gue nilios v educadora hagan del tabajo realizado a lo
largo de la unidad. En esa actividad los pequefios grupos pueden
hablar de su trabaio. mostrar los productos del mismo (dibujos.
albumes.etc.). elaborar algun alimento sencillio para ofrecer a
los padres en esa ocasion. etc.

Estos son solamente algunos ejemplos de como promover la
interaccion entre el Jardin de Nihnos v el hogar. para coordinar

las acciones en rfavor deldesarrcollo de cada uno de los niries.

E. Importancia de la relacion del docente y la escueia en la
comunidad.

El Jardin de Ninos como institucion y como parte de la
comunidad. desempeia un papel 1mportante al promover. participar
e involucrar a sus miembros en diversas acciones tendientes a
me jorar el servicio gue brinda v las relaciones gue se establecen
entre la escuela y la comuanidad. En este contexto. el docente
preescolar no puede permanecer aieno a {as condilcilones sSoclo-
economicas v culturales aue prevalecen y gque influyen en su
accion educativa. Es necesario que el guehacerr del docente
trascienda v se provecte en la comunidad.

El enlace entre la comunidad v la escuela lo consti-
tuyen los educandos y los padres de ramilia. a partir
de quienes el docente llega a conocer y comprende los
valores culturales. recursos naturales. carencias y
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problemas que caracterizan la organizacion familiar vy

de la comunidad. que son consecuencia de las condicio-

nes economicas. nhaturales v sociales gue como grupo a-—

frontan (27).

Una de las formas en gue el Jardin de Nirnos puede colaborar
al desarrollo de la comunidad y en la gue se encuentrra inmerso.
es a traves de 1los provectos de Dbusqueda de solucion de
problematicas gue enfrentan ¢ el desarrollo de algunas de las
posibilidades latentes que no  han sido suficientemente
aprovechadas.

Las caracteristicas y antecedentes de la comunidad donde se
asienta el Jardin de Ninos. determinaran el papel del educaaor en
el desarrollo de la comunidad: como observador. asesor del grupo.
enlace con instituciones. promotor. orientador o coordinador de
acciones,

La sensibilizacion que el docente 1llea a cabo con los
diferentes miembros de la comunidad v la evalucien constante de
las acciones gue estos realizan. permliten mantener el interes. el
compromiso y la participacion en las actividades. asi como dar
continuidad y seguimiento al desarroilo del proyecto comunitario.

En la practica docente se detectan algunos de los obstdculos
internos y externos para la comprension de la relacion entre la
escuela y sociedad. pues la actividad docente realizada dentro o

fuera del aula es una actividad emninentemente social. que

requiere de atencion y gue se ve influida por las caracteristicas

{27} SEP. El Jardin de Nifios v el Desarrollo Comunitario, Mexico
1992, p. 9
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propias de su entorno social v se presenta con contradicciones.
limitaciones y ohstaculos.

Puesto que tanto el Jardin de Nifos como la familia forman
parte de la comunidad v de 1la sociedad en general. es
indispensable que se unan esfuerzos de ambas partes. para formar
individuos criticos. reflexivos. capaces de transformar la
sociedad.

Al existir un apoyo mutuo en las acciones. sin duda el mas
beneficiado es el alumno polrque se heneficia en rforma directa.
As1l se puede afirmar que la labor docente se desarrolla con mas
provecho para los nifios. cuando notan gue sus padres conocen la

labor que se desarrolla en ia escuela y participan en ella.

F. Relacion del docente con los nifios v sus padres.

El aprendizaje y desarrolio de un nific no puede entenderse
sino a prtir del tipo de relaciones que tiene con las personas
que vive. En el Jardin el docente es quien marca normas. valores
sociales y vinculos afectivos para los niflos. Esto no es ajeno a
la cuestion de disciplina, preocupacion siempre presente en la

aplicacion de cualquier programa escolar.

El programa encuenra su fundamento en el proposito de
faveorecer el desarrolio del nino. a partir de considerar sus
caracteristicas en este periocode de wvida. Y es desde aaquil donde
puede pensarse cudles son el orden Yy disciplina convenientes. Es

decir. se propone que el niflo realice actividades que le resulten

interesantes. gue disfrute con ellas. gque tenga las mayores
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experiencias de relacion con otros nifios (que hablen entre ellos.
Jueguen., etc.). y en todo ello. el sentido de la disciplina v el
orden esta dado por la naturaleza de la propia actividad que
realiza.

S5i se tienen gue poner de acuerdo para decidir un trabajio.
tendrdn gue hablar mas de lo qgque normalmente piatican. 51 alguno
quiere ir al bafo., bastara con gue avise gue desea hacerlo. vya
gue pedir permiso significa una forma de control no congruente
con esta linea de trabajo v el respeto que al nifio se debe. Las
normas que el docente pone en Jjuege con esta orientacion del
trabajo escolar tienen gue wver fundamentaimente. con el respeto
al trabajo de otros. con la no interferencia. con impedir gue se
lastimen tisicamente cuando hava situaciones de mucha
agresividad. pero no con impedirles realizar con libertad aquello
que necesitan hacer. Tambiéen tiene gue ver con la necesidad de
regpetar ciertas reglas de oirden vy limpieZa para con ellos mismos
v los otros. asi como los materiales. el auia vy con el
reconocimiento de algunos 1limites de tiempo. si1n gue eéstos se
convierta en wuna tiranla gue interrumpa arbitrariamente su
trabajo. Fijar normas convenientes para todos. dota a los nifios
de un marco estructurador, sin que por ello se sientan reprimidos
v agobiados.

Otro aspecto esencial de la relacion del docente tiene que
ver con sus proplas expresiones y comentarios mientras los niios
realizan sus Jjuegos y actividades (como 1o hicieron vy como les

gquedd). En este aspecto se sugiere que se acergue en todos los
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sentidos de la palabra. a tratar de entender. respetar vy
reconocer las ideas de log ninos puestas en sus trabatos. havan
guedado como sea. aungue sea lo opuesto a lo gue al docente ie
hubiese gustado. Asimismo. debe apreciar la creatividad que hayan
desplegado al realizar formas y exXpresiones diversas con un
sentido personal. propio vy original.

Cuando el docente este convencido del valor que tiene lo que
el nifio hace. podra trasmitirselo a los padres y explicarles lo
gue los nifios hacen sin guedar suileto a demandas 1nnecesarias.

También es 1mportante gue el maestro escuche lo gque los
padres dicen. 1o gue esperan v piensan de su nifio: gué piensan v
egsperan de la escuela v del propio docente, Todo esto le puede
orientar en su vision sobre el nifio,

Seria deseable tambien. cambiar la 1idea que los padres
tienen acerca del motive por el cual son llamados a la escuela.
vya gue en general piensan gue es porque el nifio tiene problemas.
se porto mal o bien se necesita algo de ellos. Un mavor contacto
con los padres sobre otros aspectos relacionados con el nifio
cambiariia esta idea. Podrian ser llamdos algunas veces para
hablar sobre cuestiones de salud. recreaciones y deportes. formas
de tomar parte en los provectos de los niftios. etc. vy gue vinieran

alguna vez a compartir una jornada escclar.



CONCLUSIONES

— Es indudable el hecho de que en la actualidad existe una
marcada desvinculacion entre muchos padres de familia y el Jardin
de Nifios. haciendo que la educaci¢n se realice unicamente en la
escuela.

— Es conocido v aceptado gque la ramilia es ia base de la
sociedad: es el grupo de personas gque desciende del mismo
antepasado.

- La familia es guien tiene la responsbilidad de educar a
los hijos: la escuela complementa esta educacion. aungque son
muchos los padres que deian a la escuela toda la responsabilidad.

~ Es un error el que los padres de familia consideren a la
escuela como la unica responsable de la educacion de sus hiios.
vya gqgue la familia es un factor decisivo en esta tarea. porgue
esta en la posibilidad de atender mejor el desarrollo de sus
hiios.

- La participacion del padre de familia en las escuelas es
determinante en el proceso de la educacién de los alumnos y
deberd ser constante.

- Algunos padres de familia adoptan actitudes positivas con
la escuela. colaborando en forma activa con las educadoras.
aungue tambien los hay gue actuan en tforma negativa.

— Un factor importante de la educacion es el conocimliento
por parte de la educadora. de las caracteristicas del nitio en sus

diferentes aspectos: fisicos. psiguicos y sociales.
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— La escuela es un organo que responde en sus principios Vv
organizacion. al caracter finalidades e intereses en gue bhasa su
existencia el Estado. de guien es instrumento eficiente.

-~ El1 Jardin de Nifios tiene como tin la preparacion del nifio
para la vida social. haciendolo un miembro activo v util: por lo
tanto. contribuye al progreso de la comunidad pero al mismo
tiempo es un producto de la vida social en gue se desenvuelve.

- La ignorancia que existe en los padres de familia acerca
de la labor educativa gque se desarroila en el Jardin. es debida a
la falta de comunicacion y relacion entre las educadoras y ellos.

= Los intereses cognoscitivos forman parte de la
personalidad del individuo. por 1o que el educador no debe
decuidarlos en la formacion del nifio,

— El hombre es un ser eminentemente social y desde que es
nifio lo demuestra: pero tambien puede desarrollar rasgos
antisociales. De ahi la preocuvacion de las educadoras por
conseguir la socializacion de sus educandos.

— No debe limitarse la educadora a la tarea de ensefiar. sino
gue sus metas deben llegar a la orientacion y al didlogo con sus
educandos. padres de familia y comunidad en que labora.

- La sociedad experimenta cambios en el devenir del tiempo vy
la educadora también debe ir de acuerdo con ellos. tanto en la

estructura de la sociedad. como con sus educandos vy programas de

estudio.



— El dialogo es el medio mas eficaz qgque debe emplear la
educadora para lograr una estrecha relacion entre los padres de
familia y el Jardin de Nifios. haciendoles saber gque su
participacion en las actividades escolares beneficiara la
educacion de sus hiljos.

- Se hace necesaria la comunicacion entre padres de familia
y escuela., porgque el hecho educative en relacion con el nifio
involucra a su persona completa. a la que debe darsele atencion
en todo el proceso vital.

- Se debe lograr que la familia se sienta responsable de la
educacison de los hijos y se acerque a las educadoras en busca de
informacion que le permita apovar la educacion de sus hijos.

- Lla relacion padres—educadoras debe establecers en el
momento en que los padres visiten la escuela para inscribir a sus
hiios

— Es aconseilable dar a conocer a los padres de familia los
programas escolares de gue se vale la maestra para educar a sus
hijos. a efecto de que continuen las experiencilas educativas en

el hogar.
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