Gobierno del Estado de Yucatan
Secretaria de Educacidn
Direccion General de Educacidn Superior
Universidad Pedagogica Nacional

Estrategias para favorecer la conciencia
ecolégica en los alumnos de segundo grado
Icifn preescolar.

(Beidy el ;%m:mrn \Bil Martn

Propuesta Pedagogica presentada
para obtener el titulo de:

LICENCIADA EN EDUCACION PREESCOLAR

MERIDA, YUCATAN, MEXICO.
1995




L T T .~ u—c&%

o -

pr~

UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA
NACIONAL A -3

DICTAMEN DEL TRABAJO PARA TITULACION

Mérida, Yuc., 26 de abril de 1995.

C. PROFR. (A) GEIDY DEL SOCORRO GIL MARIN.
PRESENTE.

En mi calidad de Presidente de la Comisidn de Titulacidn de esta
Unidad y como resultado del anilisis a su trabajo intitulade:

"ESTRATEGIAS PARA FAVORECER LA CONCIENCIA ECOLOGICA
EN EL NINO DE SEGUNDO GRADO DE EDUCACION PREESCO-~-
LAR".

Opcion PROPUESTA PEDAGOGICA  a propuesta del C. Profr. (a)
AMELGA MARIA MOGUEL AGUILAR Secretario (a) de esta Comi——
5idn, manifiesto a usted que reiine los requisitos académicos es—

tablecidos al respecto por la Institucidn.

Por lo anterior, se Dictamina favorablemente su trabajo y se le-

autoriza a presentar su Examen Profesional.

ENR UARIO D. G.ORTIZ ALONZO.

SION DE TITULACION.

PROFR.

EYDGOA/AMMA /mega
oct-94

mide.




DEDICO ESTA OBRA A:
Mis padres Graciliano Gil Canul
Yy iantonia Marin de Gil.
A mi hermanita S8ilvia Alicia
Gil Marin y a mis sobrinos
Deyanira Guadalupe, Jorge
Giancarlo y Fayde Ivette.

Por su amor y apoyos constantes.




3.

TABLALA DE CONTELIDOS

DEDICATORTIA o o o o o o 4 o o o + o o « o o »
IHTRUDUCCION v o o o o o o o = o« o « o o = 4«
DaFIAICION D UN OBJLTO DE BSYUDIO & o & o .
1.1 Seleccidn del problema . . . o . « . . .
1.2 oituacidén problemdtica en el contexto so
cial e institucional . . . . . . . . . .
1.3 Ubicacidén y delimitacidn del problema . .
104 Formulacidén de la problemética . . . . .
JUSTIFICACION, OBJLTIVOS p IsloRiswus POR w5TY
DIAK Ll PROBLEMA v ¢ o v ¢ « o o o = =« = o o
241 Argumentos que justifican la importancia
del estudio del problema . . « . .« o« .+ &
262 ObJetivVOS v o ¢ ¢ ¢ ¢ o o o o o o o = o o
REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES (UE EXPLI
CaN L PROBLEMA Y FULDAMBNTAN Li PROFULSTA . .
31 Bl educando y las ciencias naturales . . .
3+1.1 E1 aprendizaje de las ciencias natu-
rales en educacidn preescolar . . .
3.1.2 El blogue de Jjuegos y actividades re
lacionadas con la naturaleza . . . .
3.2 La ecologia como parte de las ciencias na-

turales - - L] - L] - - - - L] - - - - - - -

12
15

16

16
18

20
20

29

31

—_— e e



3.7« Conceptos de ecologfa . . . . . . .
3.2.2 Niveles de organizacién de la ecolo
gla « o . . . L. L.
3.2.3 La comunidad bibdtice . . . . . . . . .
3.24347 Caracteristicas de 1la comunidad
bidtica . . . . . . . . . . ..
3.2.3.2 Evolucién y brden de 1z comuni-~
dad bidtica . . . . . . . . . .
3.2.3.3 Los recursos forestales . . . .
3.3 Deterioro ambiental . . . . . . . . . . .
3.301 Desequilibrio ecoldgico . . . . .
3e3.2 Contaminacibn del ambiente . . .
3.3.3 Otros contaminantes del ambiente
3ot Lz labor docente o« . v v v v 4 4 . 4 .
Je#e1 La didéctica tradicional . . . .
3.4.2 La didéctica critica o o o o . .
4, ESTRATEGIA METODOLOGICA o o v o o o v o o .
4.1 £l método por Proyectos . . v . . . . . o
4.2 actividades escolares .« « v o & o o o« o .
4.3 actividades extraescolares o . . . . . .
S5«  ARGUIENTACION Db Lab oCPIVIL DS Do La mOTHA
ThGLs RLTODOLOGICA Y LOb aLCANCHEL OBILLIDCS.
5.1 Justificacién de las actividades . . . .

5.2 4nélisis de 1os resultados « o o o o o

34
34

36

38
40
41

77
77
79




CONCLUSTONLS
BIBLIVGRA2 IA
GLOLArt10 ., .

ANBAOS . . .




INTRODUCCION

La ecologia es un tema de vital importancia que debe
analizarse y tenerse siempre presente en las aulas escola
res, pues forma parte de nuestro entorno y en éste se han
dado cambios y deterioros considerables.,

Para nadie es desconocido el hecho de los grandes a-
vances cientificos y tecnolégicos en todos los campos del
saber, los cuales han posibilitado que se mejoren las con
diciones de vida de 1la humanidad, perc también no pasa de
sapercibido para nadie el deterioro que cada difa se oca-~
siona al ambiente, causa gque es provocada por diversas ac
ciones del hombre.

Bon pocos los docentes que le han dado la importan--—
cia debida a este fenbmeno y por consiguiente los que han
hecho algo por realizar actividades para despertar la con
ciencia ecolégica en sus alumnos ¥y comunidad en general.

Por tal motivo, me di a la tarea de elaborar la pre-
sente propuesta pedagbgica, esperando beneficiar a los ——
educandos de cuanto docente se interese en leerla.

En el capitulo I se presenta una idea general de la
realidad referente al objeto de estudio, su ubicacién en
el contexto social e instibucional y la delimitacién y -

formulacién de la problemitica.
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En el capitulo II se encuentran las razones que me —
llevaron a estudiar el problema y cufles son los objeti--
vos que pretendo alcanzar al realizar dicho anflisis.

El capftulo III contiene diversas aportaciones tebri_
cas y contextuales que explican la problemética, la forma
como se va construyendo el conocimiento del educando en -
esta rea, el bloque de juegos ¥y actividades relacionadas
con la naturaleza, diferentes conceptos de gcologia, etc.
beguidamente se presentan dos enfoques de la didéctica —~-
que es la tradicional y la critica y por @ltimo sjgunas -
referencias tebricas de Jean Piaget en las cuales esté —-
sustentada la estrategia metodolégica.

En el capitulo IV se encuentran algunas actividades
que llevé a cabo con los educandos, docentes, padres de -
familia y autoridades educativas que pueden adaptarse pa-
ra llevarse a cabo en otros centros de trabajo.

En el capftulo V se justifican las actividades de 1a
estrategia metodolégica y se hace un andlisis de 1o0s re—--
sultados de las actividades llevadas a cabo.

Por Gltimo, presento las conclusiones a que llegué -
después de haber realizado y llevado a cabo la propuesta -

pedagbgica.




CAPITULO 1




CAPITULO I

DEFINICION DE UN OBJETO DE ESTUDIO

1.1 Seleccidn del problema

El Programa de Educacién Preescolar consta de cinco
bloques los cuales se definen como "una organizacidén de -
Juegos y actividades relacionadas con distintos aspectos
del desarrollo" (1) cuyos aspectos constan de: sensibili-
dad y expresibén artistica, psicomotricidad, naturaleza, -
matem&ticas y lenguaje.

En los Centros de Educacién Preescolar existe una —-
tendencia muy marcada a dedicar mayor tiempo z ciertos --
bloques entre los que destacan el lenguaje y la psicomo--
tricidad, subestimando asi a los otros blogues de aprendi
zaje y desequilibrando en esta forma el curmplimiento del -
programa.

El bloque de juegos y actividades relacionadas con -
la naturaleza queda relegado en el procesc ensefianza-apren
dizaje, debido a que no se ha tomado conciencia Yy analiza

do bien el futuro que nos proporciona,

(1) &.E.P. Programa de Educacién Freescolar. p. 35




La importancia de este bloque radica en que se le —-
presenta al maestro y al alumno, en una de sus secciones
titulada "Ecologia" como una invitacibén para razonar Yy co
nocer, disfrutar y aprovechar de manera consciente el me-~
dio ambiente que los rodea, puesto que antes se le trans-
mitian conocimientos a los nifios que estaban fuera de su
interés y de su realidad, pero esto ha sido por imitar a
los maestros tradicionalistas, 1o mencionado anteriormen-
te ¥ que es de vital importancia senalar, no lleva a2l ni-
o a ningln tipo de conocimiento objetivo, no tiene forma
cibén alguna para ir fortaleciendo su actitud critica y --
ademds suprime al nifio a buscar explicaciones de los fend
menos que observa.

Para evitar todo lo anterior es necesario desarro---
llar en el nifio, a través de la motivacidn del maestro, -
ciertas habilidades y destrezas qQue le servirén de mucho,
en todo conocimiento en el futuro, entre las que se pue--
den mencionar: distinguir, explicar, experimentar, compro
bar, enunciar, registrar ¥ consultar.

El compromiso del maestro al trabajar con este blo--
Que consiste en orientar su trabajo de acuerdo a los inte
reses de los nifios, 0 en su caso, sugerirles actividades
relacionadas con éste, el fin es crear en ellos un espiri
tu de responsabilidad, prepararlos conscientemente en ciu

dadanos alertas que conozcan, transformen y dominen su me




dio ambiente.

En el apartado de "Bloques de juegos y actividades -
relacionados con la naturaleza", espec{ficamente en la ——
seccidn de ecologia, se abordan contenidos fundamentales,
tales como:

a) Observaciones, dibujos, modelados sobre la conserva——-—
cibn del parque, jardin o &reas verdes de 1la comunidad N
b) Plantar y cuidar &rboles dentro de la comunidad.

Dos aspectos que se consideran importantes para la -
adquisicidén de las experiencias en el nifio que favorecen
su aprendizaje son: la curiosidad y el afén de colecciona
dor gue presenta al observar su medio ambiente.

Los aspectos de la "Ecologia" que mencioné anterior-—
mente y que considero de vital importancia, son los mis -
preocupantes para el hombre actual, en México Yy en el mun
do entero. Debe quedar claro que la accidn mutua entre la
sociedad y el medio ambiente es ahora un agpecto de amplia
difusibén en todos los medios de comunicacién: prensa, ra-
dio, televisibn, etc., que afecta al ser humano. La eco-
logia est4 estrechamente relacionada con el aumento de la
poblacibn, asf{ como de las funciones y actividades de la -
misma,

Poco a poco, a veces de manera consciente o incongs--
ciente y a través del tiempo y de generaciones, el hombre

va dejando una serie de deterioros irreparables en el am-




biente que lo rodea, en su affn de satisfucer necesidades
inmediatas, no se preocupa de prevenir dafios consecuentes
de su accidbdn y sigue destruyendo lo fnue encuentra o su pa
S0.

Bl tema seleccionado es de iniciacidn en el nifo, y
por los motivos expuestos anteriormente me sent{ notivada
e interesada en las consecuenci:.c tue pudieran 2fectar on
un futuro no muy lejano a mis educandos Y & la poblacibn -
én general, por lo que me di a la tarca de investipar 2z -
problemftica y poder a través de esie estudio proponer so
TRATWGTAL PaRA FAVORLUER La ClnClLiCle rCOLCGICA mii LUS -
ALUNMIOS D SEGUWDC GHADC Db BUUCLCICI PRELSCCLAR,

1.2. Situacidn problem’tica en el conboxte

social e institucional.

Para la mayoria de la gente la edvcocidn se inparte -
en la escuela, pocos son aguellos que han comgrendido es-
ta palabra de una manera més amplia.

rxisten tres tipos de educacidn jue pueden concide—-
rarse como algo continuo y que va de la educecidn infor—-
mal a la no formal y por Gltimo a 1a formal. Segin ----
Coombs y shmed, la educacién informal es "el proceso que -
dura toda la vida, por el cual cada persona adquiere y a-

cumula conocimientos, cupucicndern, actitudes ¥ compren——-—




sibén a través de las experiencias diarias Yy del contacto
con su medio"; la educacibén no formal es "toda actividad
educativa organizada y sistemltica realizada fuera de la
estructura del sistema formal, para impartir ciertos ti-
pos de aprendizaje a ciertos subgrupos de la poblacibn,-
ya sean adultos o nifios", y la formal es "el sistema edu
cativo institucionalizado, cronolégicamente graduado Yy -
jerérquicamente estructurado que abarca desde (preesco--
lar) la escuela primaria hasta la universidad" (2).

También cabe sedalar que el grupo de nifios que va a
la escuela esté integrado a su vez por dos subgrupos; -—-
los que fracasan y los que triunfan. Esto se debe a que
el éxito estd vinculado a factores de diversa fndole, --
por ejemplo despertar el interés de los alumnos hacia —-
ciertos temas.

En la comuniddd donde laboro existe poca o nula con
ciencia ecolégica: se destruye el medio ambiente, lo con
taminan al tirar basura donde quiera, cortan &rboles ——-
para construir mAs casas.

En la mayoria de los hogares que compone la comuni-

dad de Uayma, se aprecian plantas de ornato, &rboles fru

(2) D.G.E.I. Vinculacién Escuela Comunidad. TOMO

ITI. p. 303




tales o de cualquier tipo pero no les brestan el cuidado
suficiente para que sus hijos se den cuenta del valor que
estos tienen, ni del beneficio que aportan déndonos oxige
0o puro para respirar.

En cada familia se viven diferentes situaciones, ---
mientras que en algunas casas tienen plantados varios A&r-
boles, hay basura regada por donde Guiera, tanto dentro -
como fuers de la casa, y corresponde al docente iniciar -
a8l nino en el cuidado de estos aspectos, empezando por —-
realizar actividades de limpieza en su propia escuela.

La falta de preparacidén de los padres es la princi--
pal causa de este problema, puesto que en esta comunidad
el nivel medio del grado de estudios es de segundo de pri
maria. Ademis la gente es muy apética y se muestra re—-—
nuente a comprender que la imagen que proyectan en su ho-
gar determina en gran medida el comportamiento de los edu
candos.,

Freud sostiene que

"una de las funciones més importantes que tie-

nen los padres con sus hijos es servir como mo

delo de identificacién., Como resultado de &s=

ta, los nifios interiorizan los valores, las ac

titudes y las aspiraciones de sus padres e imi

tan los manerismos abiertos que son capaces de
observar" (3).

(3) Newman y Newman. Desarrollo del nino. p. 184
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Prueba de ello es que en los jardines de las puertas
de los salones de clase existen nifios qQue corren dentro -
de ello sin percatarse de qQue estin destruyendo las plan-
tas, pues observan qQue algunos padres de familia cuando -
van a las reuniones organizadas por la direccién de la es
cuela se paran dentro de ellos. Al decirles a los peque-
Aos que no deben de hacerlo se Sorprenden, como sucedid -
el 12 de septiembre de 1993, al estarse realizando la reu
nién de padres de familia, varios padres estaban parados
en el &rea del jardin de 1la direccién de 1l1a escuela, al -

decirle a un nifio Qué no se parara alli me contestd que -

sbélo estaba Jjugando, lo agarré de las manitas porque me
estaba haciendo varias preguntas, por lo que por Qltimo -
le dije que al hacerlo s€ estaba portando mal Y é1 me con
testé ientonces mi papi se estd portando mal? por lo que
le contesté que los nifios que asisten a la escuela son --
los que se portan bien o mal y no los papés que no tienen
maestra para que se los diga.

Los hsbitantes de esta comunidad se dedican princi--
palmente a la agricultura Que viene siendo la actividad —
més importante de 1la localidad. ILa ganaderia en esta co-
munidad, se practica a baja escala contando con una gran-
Ja a la entrada de la poblacibén que cuenta con ganado va-
cuno y porcino. La artesania es una actividad importante

que generalmente realizan lag mujeres, la sobresaliente -
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es la alfareria, muy famosa en toda la regidén y el esta-
do, la cual trabaja la C. Juanita Dzul (Vid. anexo 1) ¥

ensefia a un grupo de jévenes a realizar las figuras de -
barro. &Algunas veces se cuenta con un ingreso extra que
proviene del trabajo inestable de los hijos, o de las ma
dres, ya que estas (ltimas aunque mayormente se dedican

a las labores domésticas, en ocasiones realizan en sus -~
hogares actividades Temuneradoras, entre ellas el urdi--
do, bordado, costura, etc.

Considero necesario seflalar que la mayoria de los -
padres de familia demuestran unz total indiferencia por
la educacidén de sus hijos, en algunos casos la necesidad
de trabajar ocasiona que el padre se ausente del hogar -
bastante tiempo, hecho que también repercute en el apro-
vechamiento de los educandos.

Lo mencionado anteriormente conforma la realidad s0
cial y familiar del nifio, en torno a la cual han de de--
sempenar los trabajos escolares pues "E1 proceso educati
vo del sujeto trasciende el &mbito formal de la escuela
en donde la familia tiene un papel de vital importancia

en tanto espacio de vida cotidiana del sujeto". (&)

(4) U.P.N. Antologia, Problemas de Educacién v So-

ciedad en México. p. 78
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Para poder analizar la problemAtica dentro de la —-
institucién es importante definir qué actitud han adopta
do los docentes ante ésta. Todo esto me hace pensar y -
reflexionar que las maestras que laboramos en el Centro
de Educacién Preescolar "Pelipe Carrillo Puerto", hemos
contribuido para que el problema persista. Nuestra acti
tud hacia el bloque de juegos Y actividades con relacién
a la naturaleza por lo general hz sido pasiva, a causa -
de la deficiente preparacién profesional y de apatfa e -
indiferencia de otras.

Como ejemplo puedo mencionar que er el terreno de -
la escuela se carece de plantas frutales Y de orneato (de
ningln tipo), no se le ha prestado la debida importancia
a la ecologia, tan es asf, que ni siquiera existen Jjardi
nes en todos los salones a pesar de tener auxiliar de in
tendencia en este centro educativo.

Los alumnos estan tan acostumbrados a Jugar en los-
blogues de lenguaje y psicomotricidad, por lo que no le-
prestan interés al aspecto de la ecologia.

Todo buen maestro debe buscar alternativas para lo-
grar un equilibrio en todos los bloques de aprendizaje y
no buscar culpables ajenos a nosotros, el contexto so—--
cial sf influye, pero debemos ayudar a superarlo para no
caer en un circulo vicioso.

Es importante despertar en el nifio el interés por -

investigar y construir su conocimiento retomando los ob-
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Jjetos del medio que lo rodea, o sea, que el nifio interac
tle con el objeto de conocimiento, de lo contrario, "co-
rremeos el riesgo de fracasar al sacar al educando de la -
vida para encerrarlo en la escuela". (5), la realidad es
Que nosotros los docentes somos los gque separamos la es-
cuela de la comunidad al abordar contenidos exclusivos -
del programa sin preocuparnos por adaptarlos a lz reali-

dad social, cultural, lingufstica, etec.

1.3 Ubicacién y delimitacidn del problema

El estado de Yucat&n es llamado "La tierra del fai~
sén y el venado" por el escritor yucateco Antonio Medigz
Bolio, cuenta con 106 municipios entre los que se encuen
tra la comunidad de Uayma, que estd situada al oriente -
del estado (Vid. amexo 2), siendo cabecera municipal y ~
contando con dos comisarias (Vid. anexo 3).

La poblacién va hacia el progreso, pues cuenta con
los servicios plblicos necesarios, tales como; energia -
eléctrica, agua potable, centro de salud, tienda conasu-

po, tiendas particulares, teléfono de larga distancia, -

(5) U.FP.N. Antolog{a, Medios para la ensefianza.
P. 94
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sé nota la influencia de la radio y la televisibn, asf -
como servicio de taxis y camionetas los cuales sirven —-
como medio de comunicacibén entre una comunidad y otra o
para trasladarse a realizar sus compras a la ciudad més
ceércana que es Valladolid, en cuanto a instituciones edu
cativas cuentea con preescolar indigena, la primaria fede
ral y el médulo de la secundaria estatal.

El sustento econdmico de las familias se basa en la
agricultura, aunque varia notablemente, pues as{ como --
hay quienes gozan de posicibn econdmica estable, también
las hay que viven en condiciones Precarias; muchas veces
los padres de familia tienen gque abandonar la casa para -
ir en busca de trabajo a Valladolid o a Cancin y no pue—-
den prestar la atencién debida a sus hijos.

En esta comunidad se encuentra ubicado al Centro de
Educacién Preescolar "Felipe Carrillo Puerto" con clave -
de centro de trabajo 31DCCO126R, perteneciente a la Secre
taria de Educacién del Gobierno del Estado, especificamen
te al Subsistema de Educaciédn Indigena en este estado, es
de organizacibén completa y su turno es matutino, se en---
cuentra ubicado en el centro de la poblacién (Vid. anexo
43,

Este Centro de Trabajo esti adscrito a la Jefatura -
de zonas de Supervisibn, en la regién de Valladolid y en

la zona escolar 310503 de este mismo lugar. La escuela -
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cuenta con una direccidn, cinco salones de clases, una -
plaza civica, dos bafios, una palapa y un parque infantil
(Vid. anexo 5). E1 personal docente esti integrado por
un total de siete elementos: una directora sin ETUpo, —-—
cinco maestras de grupo Yy una auxiliar de intendencia —-
(Vid. anexo 6).

Ll grupo que estéd a mi cargo es el 2o0. B, el cual -
se encuentra integrado por 41 alumnos pertenecientes al
sexo masculino y ‘1 al sexo femenino, sus edades fluc——-
tdan entre los 4.7 a 4,11 (Vid. anexo 7Y

La falta de conciencia ecolégica del nifio empieza -
desde el hogar y se da en casi todos los niveles de esco
laridad, por tal motivo en el presente trabajo realizo -
un estudio y apnilisis a nivel preescolar, pero tomando -
en cuenta también el contexto escolar, femiliar Yy comuni
tario,.

El problema que dio origen a la elaboruacidn del pre
sente trabajo se ubica en el bloque de la naturaleza, y
es factible de ser abordado dentro de una dimensién cu——
rricular, especificamente a través del tema "Ecologia" -

que se contempla en el programa de educacidn preescolar,
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14 Farmulacién de la problemética

Los problemas que surgen en todos los niveles educa-
tivos son considerados actualmente como algo cotidiano y
Ttodos tienen origen de diversa indole, es conveniente es-
tudiar las causas y remediarlas hasta donde sea posible,-
impidiéndole al nifio una actitud antiecoldgica evitando -
todas aquellas circunstancias que propicien la poca esti-
macidén de éstos hacia la ecologia. PYor tales razones con
viene sefialar algunas interrogantes que me permitirén co-
nocer e interpretar el problema a tratar y me orientari a
pPlantear las posibilidades reales de resolver o0 mejorar -
esta situacidn, y son las siguientes:

- ¢Qué importancia le hemos dado los docentes al blogue -
de la naturaleza?

- &Qué es la ecologia?

~ ¢Qué perjuicios causan las actitudes antiecologistas en
los educandos?

-~ 4qué se puede hacer ¥y cbmo se puede ayudar a evitar es-
te tipo de conductas?

Para tales propésitos se hace indispensable la formu
lacidén del problema a investigar;

¢ES LA FALTA DE ESTRATEGIAS EN ESTE NIVEL EL FACTOR
QUE LIMITA UNA ACTITUD ECOLOGISTA EN LOS EDUCARDOS?




CAPIMULO 1IIX




CAPITULO II

JUSTIFICACION, OBJETIVOS K INTERESES
POR ESTUDIAR L PROBLEMA

2.1 Argumentos que Justifican
la importancia del estudio
del problema

El problema antes mencionado es algo muy palpable
en mi grupo escolar Y durante los doce afios que llevo -
de servicio, también me he Yopado con €1 en diferentes
conunidades, tanto rurales como marginadas.

Tomando en cuenta que llevo a cabo mi labor docen-
te en un medio rural, me siento preocupada al observar
que los alumnos al ingresar al Centro de Educacidén ~—--—
Preescolar no valoran a la naturaleza ¥y como mencioné -
anteriormente, en las escuelas se le da poca importan--
cia, pasando casi por desapercibido, por tal motive con
sidero que es en este nivel en donde se le deben poner -
los cimientos.

El investigar y proporcionar datos acerca de este -
tema pudiera ser de beneficio para otros nifios que asis-
tan a preescolar pues sefialaré estrategias que me servi-
rén para despertar la conciencia ecolbgica de los alum—-

nos que son el centro de interés de mi propuesta, pues -
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no hay que olvidar gque “al nino hay que amarlo y ayudar-
lo por lo que es y no por lo que puede llegar ; ser".
(e)

De este modo también la familia podria resultar be-
neficiada, pues si se involucran en el desarrollo de las
actividades de esta propuesta y se logra que sean cons—-
tantes, se formaridn futuros ciudadanos capaces de parti-
cipar y propiciar cambios positivos er su hogar y en su
comunidad y con esto favorecer la formacidn de la conm--
ciencia ecolégica en todo individuo.

Otras personas que resultarian beneficiadas son las
companeras maestras a las cuales también se le desperta-
ria la conciencia ecolégica mediante su partjcibacién ac
tiva en las actividades que propondré y en la bisqueda -
de soluciones que ellas crean convenientes.

kn lo personal me serd de mucha utilidad recopilar
una amplia informacidén acerca de la ecologia.

o1 esta propuesta llega a aplicarse con éxito, cual
quier docente de cualquier nivel a quien pueda llegar po
dria servirle de gufa adepténdola de acuerdo 2l estudio
de desarrollo de los edugandos, al medio en el que se de

senvuelve, etc.

(é) Lipsitt Lewis P. Desarrollo Infantil. P. 197
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2.2 Objetivos

Al realizarse un trabajo de investigacién hay gque fi

Jjarse unos objetivos ¥ unas metas, éste no serd la excep-

cibén, por lo tanto €xpongo & continuacibén los que preten-

do alcanzar con esta propuesta, i

OBJLTIVO GENERAL:

Detectar las causas de la poca importancia que se le da
a la ecologia en los &mbitos familiar, comunitario ¥y es
colar, con la finalidad de elaborar estrategias que con

tribuyan a superar este problems.

OBJETIVOb PARTICULARES

Recopilar y analizar elementos tebricos que me conduz—-—
can a comprender las influencias positivas ¥ negativas
que puede ejercer la conciencia ecoldgica en la edad —-
breescolar.

Conocer el ambiente en el que se desenvuelveq los edu--
candos.

Detectar y analizar los factores de mi prictica docente
que inciden en el problema con el fin de modificarlos -
convenientemente,

Despertar la conciencia ecolégica de maestros, alumnos
Yy padres de familia a través de actividades que sean mo
tivantes para todos.

Realizar pléticas con las maesiras y padres de familia
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con el propbsito de orientarlos en este aspecto y en--

tre todos enriquecer las actividades Y los planteamien

tos.




CAPITULO 11X




CAPITULO III

REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES
QUE EXPLICAN EL, PROBLEMA Y
FUNDAMENTAN LA PROPUESTA

3.1 El1 educando y las ciencias naturales

La sobrevivencia del ser humano depende de las con-
diciones del ambiente natural, pues al formar parte de -
éste, los hombres influyen en é1 con su actividad.

"El propésito de la ensefianza de las cientias natu-
rales es desarrollar la capacidad del nifio para entender
el medio natural en gque vive" (7), pues al razonar sobre
los fenémenos naturales que lo rodean y tratar de expli-
carse las causas que los provocan, se pretende que evolu
cionen concepciones del nifio sobre el medio pero sobre -
todo que desarrolle su actitud cientifica y su pensamien
to légico.

Con el aprendizaje de las ciencias naturales se in-
tenta también que los alumnos ubiquen la situacién del -
nedio ambiente en que viven dentro del contexto econémi-

COo, pues la formacibén gque los alumnos reciben pretende -

(7?) D.G.E.I. Revista Nuestro Saber. Afio 2 Nfmero 3
Julio~Septiembre 1991. p. 8
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contribuir a mejorar sus condiciones de vida, a preparar-
los para entender las causas de algunos de los problemas
de su medio natural ¥y social y asi poder contribuir a su
superacibn.

Lse conocimiento no empieza en la escuela, ya que -——
desde pequefios tienen relacidn con la naturaleza. La fa-
milia y el medio cultural en el que viven proporcionan a
los nifios ideas de lo que ocurre a su alrededor, segin --
Piaget "los nifios desarrollan sus estructuras cognitivas
J Ssus concepciones sobre un fendmeno a partir de su rela~
cibén con el medio ambiente natural" (8), para éste la in-
teraccidén social sélo juega un papel en el aprendizaje --
cuando ya existen las estructuras intelectuales formadas
en la interaccidn con el mundo fisico; Vygostky sostiene
que "la interaccién social es 1a que permite desarrollar
las estructuras cognitivas que después permiten al nific -
actuar sobre e interpretar los fendmenos naturales", (9)
por eso para él y para Bruner la comprensién del mundo £i
sico est&4 fuertemente influida por categorias sociales --
gque se interiorizan de un contexto social ¥y cultural. En
relacidén con el entorno natural el educando va formando -

Su propia representacién del mundo fisico ¥y elaborando hi

(8) 1Ibid. p. 11
(9) 1Ibid. p. 11
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pbtesis y teorfas sobre los fenémenos que observa sug ——
ideas son distintas a las de los adultos Yy a las de la -
ciencia, pero tienen una légica que tiene relacién con —
las experiencias Y el desarrollo intelectual del nino.

Las ideas de los nifios se modifican ai confrontar--—
las con nuevas experiencias y al rezonar sobre kas opi--
niones que les dan otras personas. El nifio aprende cuan
do modifica sus ideas y adade a ellos nuevos elementos —
para explicarse mejor lo que ocurre a su alrededor.

Los cambios que tienen estas ideas siguen un proce
50 que no puede dar brincos muy grandes. Para que un ni
1o comprenda un nuevo concepto lo tiene que relacionar —
con algunas de sus experiencias o con las ideas que &1 -
Y& ha construide. Ios alumnos no pueden entender algu--
nas explicaciones que dan las ciencizas Por mucho que se
las presenten con actividades ¥ de manera interesante, -
porque son muy distintas de lo que ellos piensan. Por -
la misma razén, los nifios se entienden mejor y aceptan -
nés fhcilmente las nuevas explicaciones que da otro nifio
0 una gente que piensa de manera parecida a ellos.

Para que las ideas de los nifios se vayan acercando
a las de 1ls ciencia, es necesario seguir un proceso en -
el que las concepciones de los ninos puedan parecer erro
TeS pero que en realidad son pasos necesarios en el cami

no que los acerca a las concepciones cientificas. Muchees
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de estos aparentes errores en las ideas de los nifios tam-
bién han sido concepciones que en otros tiempos ha mante-
nido la ciencia. La ciencisa también sigue un proceso en
Su construceién y lo que hoy parece correcto mafiana se en
cuentra que es insuficiente o parcial.

En ese proceso es necesario qQue los nifios se den —-—-
cuenta de cufles son sus ideas ¥ las comenten con otras -
bersonas. Por eso el aprendizaje de las ciencias preten-
de qQue los alumnos piensen sobre lo que saben acerca de -
su realidad y que lo sepan exponer para poder as{ modifi-
car las ideas que resulten inadecuadas.

Con actividades sobre temas cient{ficos ¥y tecnolégi-
cos los alumnos elaboren nuevos conocimientos sobre su me
dio natural, pero sobre todo pueden desarrollar las acti-
tudes de:
~ expresar sus ideas para que otros las enﬁiendan.

- predecir 1o que puede ocurrir en ciertas situdciones.

- aprender a comprobar sus ideas.

— argumentar lo que piensan para tratar de convencer a -
los demés,

~- buscar coherencia entre. lo que piensan y lo que hacen,
entre lo que aprenden en la escuela ¥ fuera de ella.

-~ colaborar con sus companieros para resolver juntos los -
problemas planteados.

- interesarse por entender por qué ocurren las cosas de -

~ - 47414




24

una cierta manera y analizar si no pueden ocurrir de -
otra.

El desarrollo de estas actividades es muy importan-
te al acercarse al medio cientifico por medio de la wvida
diaria, que memorizar cierta informacidén que la ciencia
y la tecnologia han elaborado.

Para desarrollar estas capacidades es necesario que
el maestro propicie los comentarios entre los propios ni-
fos. Los nihos aprenden mucho de lo que los otros ya sa-
ben y de lo que no saben, de sus argumentos y de sus —-——-
"errores", porque las ideas de otro nino estén cerca de -
lo que ellos mismos piensan y pueden razonar y ‘compren—-—-
der.

Para la experimentacidén sobre los fendmenos natura--
les que llaman su atencidén y despiertan su curiosidad, --
permite que los niflos comparen lo que se imaginan que va
a ocurrir en una situacibén con lo que ellos pueden perci-
bir y que confronten sus explicaciones con otros alumnos,
pues "no se pretende que en todos los casos lleguen a los
conceptos como los entiende la ciencia, sino simplemente
que evolucione su forma de ver las cosas y de explicarse

por qué ocurren'. (410)

(10) 1Ibid. p. 10
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i

3e1.1 E1 aprendizaje de las ciencias naturales
en educacién preescolar.

Con el estudio de las ciencias naturales en educa——-
cibén preescolar, se pretende "que el nific desarrolle una
sensibilidad responsable y protectora de la vida humana,-
asi como del mundo animal y la naturaleza en general®, al
igual que "desarrolle su curiosidad y el sentido de obser
vacibén y blsqueda de respuestas a las constantes y diver-
sas preguntas que se plantea, frente a hechos y fenbmenos
de su entorno natural y social". (41)

Con lo anterior se buscar formar en el nifio una acti
tud critica que lo lleve a buscar explicaciones de los fe
némenos que observa y a tratar de comprobarlas experimen-—
tando siempre que sea posible, en algunas actividades pue
den surgir muchas explicaciones diferentes dependiendo de
lo que interprete cada nifio. La respuesta a un problema
no es lnica. Los nifios pueden discutir la diferencia en-
tre sus problemas y respuestas para enriquecer las conclu
siones de cada uno y para darse cuenta en qué estén de --
acuerdo y en qué piensan,distinto. Con esta discusibén —-
también aprenden a argumentar, a darle coherencia légica

i

y a ampliar sus ideas.

(11) S.E.P. Programa de Educacién Preescolar. p. 43
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El maestro puede ayudar, por medio de preguntas y de
actividades a que todos los ninos expresen sus ideas Yy co
menten sobre lo que piensan ellos Y sus companeros. El -~
docente puede propiciar la confrontacidn de puntos de vis
ta distintos entre los nifios Yy tratar de que lleguen a ~-
sus propias conclusiones, as{ como que andlicen y expli--
quen aquellos sucesos y fendmenos que llaman sy atencién.
Es importante incorporar a la dinfdmica de la clase, todo -~
lo que los nifios ya saben, ya sea que lo hayan aprendido
en la escuela o fuera de ella, pues sus dudas e intereses
también forman parte de la clase asfi como el proceso que
siguen para construir nuevas explicaciones.

Lo que un alumno es capaz de aprender, en un momento
dado, depende de sus caracteristicas individuales, tales
como su nivel de desarrollo, sus conocimientos previos, -
sus aptitudes intelectuales, su interés, etc., pero tam--
bién del contexto de las relaciones gue se establecen en
esa situacibén, pues "El conocimiento tanto en %a ciencia
como en el agua, se construyen en las relaciones sociales
que participan en el proceso de elaboracién del conoci———
miento, juega un papel importante" (12), y sobre todo, --

del tipo de ayuda que se le proporcione.

(12) D.G.E.I. Revista Nuestro Saber. afio 2. Nfmero 3
Julio-Septiembre 1991. p. 11
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Al seguir el proceso de reflexibén de los nifios en -
su aprendizaje, el maestro puede darse cuenta de cuéndo
es necesario hacer una pregunta, introducir una duda, --
confrontar dos explicaciones distintas de los nifios s50--
bre un mismo problema, hacer un comentario o dar una in-
formacibén para que los nifios avancen en sus explicacio--
nes y reflexionen sobre lo gue piensan, en esas situacio
nes puede aportar la informacibén que se requiera o ayu--
dar a que los nifios la busquen.

bs conveniente que el maestro se prepare buscando -
los lugares donde se puede obtener informacibédn sobre los
temas que a los ninos les interese investigar, para po--
der guiar y apoyar su propio proceso, el maestro no nece
sita conocer la respuesta a todas las preguntas de los -
nifios, su papel consiste principalmente en hacerlo re---
flexionar y motivarlos a buscar informacibén cuando la ne
cesiten, por tal motivo puede revertir la pregunta de un
nifo al grupo para que entre todos encuentren 'sus pro---
pias respuestas, también puede investigar en los libros
junto con los nifios o consultar a otras personas para re
solver sus inquietudes..

Para que esto ocurra es importante que el maestro -
trate de entender el razonamiento que siguen los ninos,-
que retome las preguntas que se hacen y las respuestas -

que se dan, y que apoye las discusiones entre ellos para
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que lleguen a susg propias conclusiones, pues los alumnos
aprenden cuando siguen su razonamiento, pues sélo pueden
incorporar la informacién que estd dentro de su légica,-~
tampoco debe olvidarse que no todos los nifios son igua—-—
les y que cada uno expresa lo que sabe y lo que le preo-
cupa de diferente manera, unos tienen més fécilidad para
dar sus opiniones o para argumentar lo que creen, otros-
tienden a hacer las cosas m&s que explicarlas ¢on pala~--
bras y a desarrollar unz habilidad préctica que es impor
tante tomar en cuenta estas diferencias para valorar el
trabajo de los nifios de acuerdo a sus aptitudes natura-—
les y dificultades que puedan tener para ciertas formas
de manifestacidn.

Los temas de ciencia Y tecnologia que se traten —--
"dependen de los intereses de los ninos, de las sugeren
cias de libros y programas y de los propios intereses N
conocimientos de los maestros, siempre que é€stos abor--
den al nivel de elaboracién y de interés que los alum--
nos puedan tener" (13) ya que el mzestro no debe olvi--
dar que é1 es el finico que conoce a sSu grupo, que é1 es
el que sabe interpretar los intereses y las inquietudes
de sus nifios y que en sus manos esté tomar decisiones -

que considere convenientes para meterse con sus alumnos

(13) Ibid. p. 10
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en la aventura del conocimiento a disfrutsr el placer de

conocer nueva informacién y de entender lo que antes re-

sultaba inexplicable.

3.1.2 Bloque de juegos y actividades
relacionadas con la naturaleza

La naturaleza es el factor principal de la vida, --

pues a través de las relaciones del hombre con ella va -

satisfaciendo sus necesidades bésicas, pero es importan-

te mencionar que el abuso de éstas ha trafdo como conse-

cuencia el deterioro de la misma, pues

"actualmente, la crisis ambiental que afecta -
los recursos naturales ¥y el medio ambiente so-
cial del pafs hace necesario que desde la eta-
ba preescolar, se incluya el conocimiento, —---
aprecio y conservacidén de la naturaleza, consi
derando al nifio como parte de esta, ya que el

tipo de relacién que establezca con ella, de--
penderd el uso racional de los recursos que le
brinda su medio natural, as{ como la preven——-
cidn y colaboracién en problemas ambientales".

Por lo tanto, es al docente a quien le corresponde

favorecer el desarrollo de actividades relacionadas con -

ésta, propiciar que el nifio conozcea el medio que 1lo TO--

(14) s.E.P. Blogques de juegos v actividades er el

desarrollo de los proyectos en el Jar
din de Nifios. p. 76
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dea y establecer relaciones de causa-efecto de los even--
tos de su medio natural, pues a través de sus gbservacio-~
nes aprende a conocer y aprovechar el medio en que vive y
darse cuenta de que existen plantas, animales y lugares -
con caracteristicas diferentes a las que conoce.

Este bloque contiene tres contenidos fundamentales,-
los cuales son: salud, ecologia ¥ ciencia.

El estudio que me ocupa es el de la ecologia, pues -
considero muy importante profundizarla para poder formar
ciudadanos conscientes de que el ser humano forma parte -
de un ambiente y cuidarlo.

Bl maestro debe propiciar en este blogue que los edu
candos estén en contacto directo con la natura%eza, para
orientar su observacién hacia las caracteristicas de cada
especie (incluyéndose a sf{ mismo) y pueda descubrir la re
lacibén existente entre ellos Yy deje de considerarlos como

elementos aislados.

RTINS,
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3.2 La ecologia como parte de las '
ciencias naturales.

"El mundo estd lleno de vida. Las plantas Y los a-
nimales interactidan constantemente entre s{ Y con su me-~
dio para formar una intrincada red de actividad". (15)

Mucho se ha hablado de que el educando, 6, hablando
de manera més general, el ser humano interactda con el -~
ambiente para ir construyendo su conocimiento y han exis
tido varias pérsonas que lo han estudiado desde varios -
puntos de vista, entre estas se encuentran los ecélogos,
biblogos, zoblogos, boténicos, investigadores de mar, --
cllmatélogos, etc., pero vale la bena mencionar que nun-
ca se han puesto de acuerdo, por lo mismo que cada quien
lo hace de acuerdo seglin sus intereses, por tal razén --
consideré necesario estudiarlo desde el punto de vista -
ecolégico, puesto que en el presente es necesario tomar-
lo en cuenta para prevenir futuros desastres o desequlll
brios e influiri para que la comunidad pueda sobrevivir
en este mundo que esté perdiendo cada dia més 1a concien

cia del valor que tiene y es importante considerarla co-

i

(15) S.E.P. Introduccién a la educacidn ambiental

¥ la salud ambiental. p. 20

e T e il
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1

mo "una ciencia que podemos clasificar dentro del grupo -
de las ciencias naturales, ya que su objeto de estudio es
el conjunto de seres vivos Y no vivos, que en sus interre
laciones constituyen la naturaleza 0, bien, el mundo en -

que habitamos". (16)
3.2.1 Conceptos de ecologia.

Existen diferentes definiciones acerca de lo que es
la ecologia, a continuacién daré a conocer.algunas concep
tualizaciones desde varios puntos de vista con €1 fin de
Témarcar que todos coinciden en afirmar lo mismo.

Etimolégicamente, la palabra ecologia significa el -
estudio de la casa, de la naturaleza, que es morada de —-
hombres, animales Y plantas.

En los libros de apoyo al nivel Preescolar, se dice
qQue es "la ciencia que se ocupa de las relaciones e inter
dependencias entre los seres vivos Y su medio ambiente, -
que estudia las comunidades vivientes y el espacio vital',
(17), también se le define como

"la disciplina cient{fica dedicada al estudio-

de la estructura de la naturaleza, o lo que es
lo mismo, los elementos que la constituyen vy -

(16) 1Ibvid. Pe 22
(17) S.E.P. Introduccidn a la Educacién Ambiental ¥

la Salud Ambiental. P. 21

B e e
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la funcién que cada uno de ellos desempeifia en

el conjunto, es decir sus relaciones. Log -~

elementos de la naturaleza son por una parte

el ambiente fisico: 2ire, agua, suelo y por -

otra parte los seres vivos: vegetales, anima~

les y el hombre. Entre todos ellos existen -

relaciones de interdependencia muy estrecha,

misma que la ecologfa trata de explicarse',

(18)

Thomas C. Emmel, sostiene Gue es "el estudioc de las
relaciones reciprocas entre los organismos y su medio am
biente". (19)

Teniendo presente las definiciones anteriores deci-
d{ formar un concepto muy personal de lo que se’ entende—
ré por ecologia cada vez que la mencione posteriormente,
Y que serd la siguiente: es la relacidn que existe entre
el hombre y el medio ambiente que lo rodea, especifica--
mente el cuidado, aprecio ¥ valor que le dé a las plan--

tas,

(18) S.E.P. Direccidén General de kducaciédn Prees
colar. Educacidén Ambiental en el ni-
vel Preescolar, Po 27
(19) Thomas C. Emmel. Ecologia v Biologia de las
Poblzciones. p. 17




34

3.2.2 Wiveles de organizacidén de 1la ecologia

En el transcurso de esta propuesta se manejarén tam
bién los conceptos siguientes:

La poblacién: es el conjunto de individuos de la —-
misma especie que habita un ecosistema,

La comunidad: es el conjunto de especies o de pobla
ciones que habitan el ecosistema y que estén actuando en
tre ellos y con el medio. 1

El ecosistema: también 1lamado complejo ecolégico -
incluye la totalidad de organismos vivos de un frea de--
terminada y que interactde con el medio fisico.

La bidsfera: abarca la totalidad de regiones de la
tierra en donde existen sistemas ecolégicos que se sos—-
tienen y regulan a sf mismos. La bidsfera comprende, --
pues, el suelo, el aire y el agua, as{ como todos los se
res vivos.

La autoecologia: es el estudio del organismo indivi

dual de una especie,

3e2.3 La comunidad bidtica

Tomando en cuenta que la comunidad

"es la parte viva de un ecosistema qQue presen—
ta un nivel de organizacién constituido por el
conjunto de diferentes especles que viven en -
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un &rea determinada e interactdan, constituyen

do una unidad del paisaje con estructura, fun-

ciones y desarrollo propios”. (20)

En este apartado se pretende estudiar a la comuni---
dad bibética que es la que nos ocupa, pues como mencioné -
anteriormente es muy importante despertar ern el nifo el -
interés por cuidar y conservar su medio ambiente para gue
éste a su vez vaya "inconcientemente" concientizando a —-
sus papds y a la poblacién en general, mediante sus pléti
cas y las actividades a realizar.

Como comunidad bibtica se entiende el conjunto de —-
plantas y animales que constituyen ésta, la forma en que
estn clasificadas y las relaciones que entre ellas se es
tablecen; vale mencionar que aunque la comunidad bidtica
est4 compuesta por poblaciones de plantas y animales, tie
ne la caracteristica de analizar de manera més profunda a
las plantas,

Es importante mencionar que los términos de flora y
vegetacién son dos conceptos ecolbégicos diferentes, pues—
mientras que la flora es el conjunto de plantas que se en
cuentran en un mismo lugar, la vegetacién se refiere al -

arreglo espacial que representa la flora.

(20) b5.L.P. Introduccién a la Educacién Ambiental y

Salud ambiental. p. 39
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3.2.3.1 Caracteristicas de la comunidad
bidtica.

Una comunidad biética puede analizarse tomando en -
cuenta dos caracteristicas, las fisonémicas y las estruc
turales, por fisonomfa se entiende la apariencia que tie
ne la vegetacidn y toma en cuenta las caracter{sticas de
las plantas que pueden ser apreciadas a simple vista y -
la determina su forma de crecimiento.

Tarbién se acostumbra clasificar a las comunidades
vegetales, de acuerdo a la permanencia del follaje a lo
largo del ano, en este caso todas las gue se analizarén
a lo largo de esta propuesta pertenecen a la familia de
las perennifolias, o sea, las comunidades vegeéales en -
las que més de 75% de los elementos que la constituyen -
permanecen siempre verdes.

La estructura de la vegetacién de una comunidad bid
tica, desde el punto de vista descriptivo, se divide en-
dos aspectos: la vertical que estéd determinada por capas
0 estratos de crecimiento y la horizontal cue van de —---
acuerdo a los patrones de cada planta y de cada comuni--
dad.

Una comunidad bidtica tiene las siguientes caracte-
risticas:

. + - ; - i
La estratificacién, {ue consiste en que grupos de -
I

s Ty Tl e = = - —
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i

plantas presenten aproximadamente la misma altura, inde-
pendientemente que sean o no de la misma especie. La es
tratificacidén es de uso comin en todas las comunidades,-
pues los campesinos los utilizan en todas sus activida--
des de siembra sin saber su nowbre técnico y las madres
de familia también las utilizan, pues como mencioné en -
el planteamiento del problema, mientras unas personas --
plantan 4rboles y no los cuidan, otras no le dan impor--—
tancia, el caso es que s{ es utilizada la estratifica-—-
cién. También puede nombrarse cinco categorfas para —-—-
identificar la posicién vertical relativa de una comuni-
dad, los cuales son: estrato rasante, inferior, medio, -
superior y eminencias. (Vid. anexo 8).

La reparticibn, es la distribucién horizontal de --
los organismos en una comunidad, dependiendo de la afini
dad que tengan entre ellos. Las formas de reparticidén -
son tres: la regular que indica que una planta se encuen
tra en cualquier parte de la comunidad; la aislada quie-
re decir que se encuentra eventualmente en cualquier par
te de la comunidad y la localizada que puede encontrarse
s6lo en algunas partes de la comunidad.

La densidad, es la cantidad de individuos que compo
nen una superficie. ‘

La dominancia, se entiende por grado de influencia

que tienen las plantas en el ambiente y como es imposi~-—

e e i e —
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ble contarlas se toma en cuenta el parcentaje.
Por Gltimo, se encuentra la diversidad que son las -

diferentes especies que existen en una comunidad bibdtica.

3.2.3.2 Evolucibén y orden de la
comunidad bidbtica.

Teniendo presente que la relacidn entre los componen
tes de un ecosistema no es casual y que esti sujeta a una
historia concreta de desarrcllo, procedo a analizar las -~
ordenes principales.

E]l orden evolutivo, que consiste en el cambio de 1las
caracteristicas de una especie y que incluye el desarro--
llo de nuevas especies, pues si se considera en un ecosis
tema la comunidad bidtica conjunta, puede notarse que las
especies no han evolucionado independientemente una de --
otra, pues la composicidn de especies de un ecosistema no
es una mezcla de clases diversas de organismos, sino de -
una coleccidén ordenada, en conclusidén, las partes bibti--
cas del ecosistema forman un conjunto cocherente, porque -
han compartide una historia evolutiva reciente‘comﬁn, ———
adapténdose unas a otras y al conjunto especial de facto-
res ambientales que prevalecen en la tierra.

Por orden espacial, se entiende cada planta que vive

en un lugar particular, condicionada por un nicho ecolégi

e NIRRT R .,
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co de cada especie, que es sencillamente una forma de vi
da Ynica de cada una de ellas, aunque el concepto de ni-
cho se ha discutido mucho por los ecolbgos, cada Quien -
lo define desde su muy particular punto de vista, pero -
coinciden en que "es algo més que sencillamente un lugar
én una repisa, esto es, un espacio fisico habitado por -~
el organismo". (21) El modo mis comin de mani{estarse -
el orden espacial es por medio de la estratificaciédn en

un ecosistema pues siempre parecen més fécil de identifi
car en capas verticales.

El orden temporal, es el momento muy particular que
tiene cada especie para su actividad mé&xima, pues, los -
organismos de un ecosistema no bérmanecen activos las 24
horas del dfa, permitiendo as{ qQue vivan muchas més espe
cies en un Area determinada gue si todas ellas ejercie—-
Tan sus respectivas actividades en un momento determina-
do o si sus perfodos de actividad Sé superpusieran. Den
tro del orden temporal se encuentra el periodismo diario
que consiste en que las actividades principales]de un or
ganismo como las de alimentarse o desplazarse, estédn 1li-

mitadas a determinadas haras dentro de las 24 horas del-

(21) Thomas C. Emmel. Ecologia y Biologia de la Fo
blacién. p. 6

e ..
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dfa, algunas pueden ser de dfa Yy otras de noche., También
existe el periodismo nocturno o diurno, en que las activi
dades de los organismos s6lo tienen lugar en el dia o en

la noche, segin sea el caso.

3e2.3.3 Los recursos forestales

Como recursos forestales son considerados "todos los
vegetales, como los Arboles, los arbustos, las hierbas y
el pasto, que son Gtiles al hombre pero no son cultivados
por é1" (22) y se clasifican en maderables, que como su -
nombre lo indica, de €1 se obtiene msdera y los no madera
bles, los cuales son los arbustos, hierbas Yy pastos los -
cuales son utilizados para extraerles sus plantas medici-
nales, fibras, resinas, etc., en este aspecto es muy im--
portante que los padres de familia y habitantes'en gene—--
ral le den la importancia debida, pues con el paso del —--
tiempo al llegar la modernizacién los hebitantes de las -
comunidades tglan los Arboles para fabricar sus casas y -
urbanizar las tierras donde se encuentran estos y no siem

bran otros, pues no tienen presente su importancia, como

la tenfan los hombres de la época prehisplnica que sblo -

(22) S.E.P. La Replblica Mexicana. p. 39
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talaban lés &rboles que les iba a servir para construir -
Sus casas o los que les serviria para alimgntarse, curar
sus enfermedades o realizap ceremonias. En la comunidad
donde laboro actualmente §é cuenta con gran variedad de -
Teécursos forestales que el hombre no sabe apreciar, pues
algunos son ricos en este aspecto sin darse cuenta de ——-
ello y es en este aspecto por lo gue considero se debe em
pezar a ayudar para que aprecien lo que tienen para deg~-

pués motivarlos para sembrar plantas de otra indole.
3.3 Deterioro ambiental.

A través del tiempo el hombre ha dejado de apreciar
la naturaleza y ha tratado con tal de satisfacer sus nece-
sidades de acabar con la abundante vegetacibén, gara ello -~
Se han creado dos modos diferentes de vivir, el rural y el
urbano,

Aunque en el medio rural se considera que no existe -
el problema ecolégico pues

"se establece una relacién directa entre el hom

bre, el lugar y los organismos que lo habitan,

J& sea para controlar su crecimiento ¥ desarro-

1llo como en el caso de la agricultura y la gana

der{a; o para extraer productos, como sucede —=
con los 4rboles de los bosques..." (23)

(23) 8.E.P. La Repiiblica Mexicana. p. 19

el e
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Son muchas las familias que sin necesidad alguna se

olvidan de esto y destruyen la naturaleza.

La forma de vide del medio urbano es muy diferente,
pues se ha sostenido que ésta es la que més destruye el-
medio ambiente, por los vehiculos aque contaminan, la ta-
la de 4rboles por necesidad de espacios para construir -
casas-habitacién o edificios para comercios o simples de
partamentos.

Sea, cual sea, el medio donde vive el hombre se ha
visto afectado por una serie de alteraciones, puyes algu-
nas plantas como el cedro, el jabin, la caoba, etc., son
taladas de forma inmoderada principalmente en las comuni
dades pequefias o rurales, como 1lo es la comunidad de Uay
ma, para que sean transformados en puertas, ventanas, --
muebles, etc., para vender, esto no serfa grave si cada-
vez que esto suceda se reponga, por eso considero de mu-—
cha importancia el programa que tiene el actual goblerno
del Lic. Carlos Salinas de Gortari, Presidente de la Re-—
piblica lexicana, que consiste en la plantacibén de varics
millones de Arboles en toda la nacibén y lo difunde = tra
vés de anuncios por televisién, folletos, radio, tripti-
cos, etc., y que est4 teniendo mucha aceptacidn de parte

de todos.
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3+3.1 Desequilibrio ecoldgico

El desequilibrio ecolégico consiste en "un cambio -~
brusco del ambiente, una poblacién puede aumentar o dismi
nuir excesivamente as{ como desaparecer"., (24)

Tal es el caso de cuando €n una comunidad se empieza
a4 sembrar una sola especie de plantas Y se olvidan de las
demés con el serio peligro de que desaparezcan, debe de -
haber un equilibrio en todas las actividades que el hom--
bre realice para conservar la naturaleza, es muy importan
te para conservar todas las especies y tener una comuni—-
dad bibtica rica en todos los aspectos, '

Al producirse un aumento desmedido de algunas de las
poblaciones el desequilibrio gue sufre el ecosistema eg -
grave, por ejemplo, la mayoria de los productos de la ~—-
agricultura son de origen rural y en el medio urbano pue-
de observarse que existen plantas en los parques, jardi--
nes y calles que es donde més se aprecian estos (cada —--
cual en su medio) no descartando en Que aungque se de de -
hanera exagerada en un medio, en el otro tambidn se apre-
cia la forma de vida diferente a la suya, por ejemplo, —--
puede observarse un bonito Jardin en una comunidad rural

(Vid. anexo 9) y 4rboles preciosos en el medio urbano.

(24) S.E.P. La Repiiblica Mexicana, P- 24




3.3.2 Contaminantes del ambiente

En este apartado se abordari la contaminacién del -
ambiente, especificamente la del suelo, as{ como los a——
gentes contaminadores que repercuten mucho en la vida de
los hombres y plantas.

Entendiendo por contaminacién del suelo, la provoca
da por la presencia de sustancias o materiales ,ajenos —-
que dificultan o imposibilitan la vida vegetal o animal.

Uno de ellos son los deshechos orgénicos que vienen
siendo los restos de plantas y animales que al acumular-
se en el suelo, dan origen a la proliferacién de plagas-
de insectos, ratas, microbios, etc., lo cual imposibili-
ta a los terrenos para ser usados en agricultura, ganade
ria o cualquier tipo de actividades, ademés de transfor-
mar a dichos sitios en sitios de infecciébn.

Los fertilizantes cuando no son usados de la manera
adecuadz, pueden ejercer una accibn contrariz a la desea
da, tornando asunque sea temporalmente, en esté;iles los
campos agricolas, o propiciando el desarrollo ¥y reproduc
cidn de especies vegetales que no sean dGtiles.

Es importante tener presente que los contaminantes
no se quedan en un mismo lugar, sino que viajan a otros
sitios y su influencia se extiende, afectando a su paso

a todo el ecosistema y en Gltima instancia el desequili-
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brio de estos repercute en el desarrollo de la vida huma

na.

3.3.3 Otros contaminantes del ambiente

El hombre no es el Unico culpable del desequilibrio
ecolbégico, pues

"existen unos seres, silenciosos Yy Quietos =a

veces, saltarines y bulliciosos otros, que --

pueden causar a nuestros cultivos desde un pe

queno perjuicio hasta la destruccién comple—=—

ta, con la pérdida consiguiente del trabajo -

realizado durante horas, dfas y hasta meses".

(25)

Conviene recalcar que la mayor parte de los anima--—
les inferiores sin tomar en cuenta su especie y tamario —
viven de los vegetales, ya sea alimenténdose con los fru
tos, flores, hojas, tallos o bien, haciendo galerias sub
terréneas para dafiar a las rafces y como consecuencia, -
matando a la planta, vale mencionar que muchos de estos
son inofensivos y dtiles como es el caso de los gusanos-
de seda, abejas, etc.

Otros insectos como las hormigas estén provistas de
aparatos bucales masticadores, cortan Y desgarran, eli--

giendo casi siempre las partes mls tiernas llegando a -~=-

(25) CONASUPO. Curso de horticultura. P. 23
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destruir totalmente la planta o dejéndola inutilizada pa-
Tra el hombre, pues estas no sélo cortan cuando necesitan
para su sustento diario, sino que se llevan cuanto se po-
né a su alcance para guardarlo en previsién de tiempos de
escasez. ]

Las mariposas no hacen dafio a las plantas cuando ya
estén formadas, sin embargo depositan en ellas sus hueve-
c¢illos, de los que salen las larvas qQue tanto dajfio les ha
cen.

Peor ailin, existen insectos que se instalan dentro de
las plantas haciendo en ellas vida parasitaria; en cambio,
otras penetran hasta las rafces para depositar en su inte
rior los huevecillos; asi{, al salir lar lervas, encuen——-
tran abrigo y sustento z costa de la vidz de la planta.

Los hongos y las bacterias son peguerios microorganig
Dos que perjudican también grandemente a las plantas, ——-
pueés aungue este tipo de infeccidn son causadoszpor nutri
cibn deficiente, exceso de humedad y calor, o exceso de -
luz; los invadidos por bacterias se presentan marchitos y
con manchas en las hojas Y los atacados por hongos presen
tan er sus hojas, tallos ¥y frutos, manchas y pistulas de
formas y colores diferentes.

Vale mencionar que con este inmenso mundo de enemi-—-~

gos, el hombre ha tenido que buscar la forma de combatir-

los y cuando ha puesto todo su empenio ha tenido éxito y -
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salido vencedor.
3.4 La labor docente

La labor docente es una actividad que se l}eva a -
cabo en una institucién y que consiste en 1a planea———-
cibn, organizacién, coordinacién ¥ evaluacién del proce
S0 ensefianza-aprendizaje.

Para que la labor docente tenga los resultados po-—
sitivos que todos desean tener es importante que tome -
en cuenta varios factores entre log dque se encuentran -
el contexto social y el familiar del educando, sus ca--
racteristicas biopsfquicas, el material didédctico, 1la -
metodologia, etc.

Un aspecto de suma importancia es la relacién que
el docente tiene con sus alumnos, pues muchos educandos
han alcanzado la plenitud de sus posibilidades antelec—
tuales, sociales y afectivas gracias a la ayuda presta-
da por el docente; 1la comprensién y apoyo decidido que
recibieron de éste traducidos en tolerancia, simpatia y
orientacién redundaron en buenas relaciones estableci-—-
das entre ambos, reflejéndose en su entorno social, ---
icudntos alumnos fracasan por no haber establecido es--
tas relaciones de manera convenientel

Conviene destacar que las tentativas de buenas re-

— e —— e S
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i

laciones deben partir, fundamentalmente, del maestro, ——-
pues €1 es quien est4 en condiciones de ponerlas en pric-
tica, no s8lo por su madurez Y su preparacién didéctico--—
pedagbgica, sino también, en virtud de su obligacién pro-
fesional.

Para crear una buena atmésfera de trabajo en el aula,
€5 necesario que el maestro esté en constante contacto ~--
con sus alumnos, a fin de que pueda establecer las condi-
clones que le permitan conseguir los resultados deseados
Y que bAsicamente deben referirse a los siguientes objeti
VOS: propiciar un clima de confianza y respeto mutuo, de
manera que le sea posible llegar a conocer bien a 5U8 ———
alumnos y permita que éstos, a su vez, también lo conoz—-
can a él; y tratar de conocer las caracteristicas distin-
tivas que cada alumno tiene como individuo, considerando
que todas las personas tienen diferentes necesidades, in-
tereses, experiencias Y habilidades y que no todos desean

las mismas cosas ni tienen los mismos intereses.

3e#4.1 La didéctica tradicional
Desde el punto de vista de 1a eéscuela tradicionalis-
ta, el ensefiar es sinénimo de instruir e impartir conoci-
mientos y el aprendizaje se concibe como la capacidad gue

tiene el educando de retener la informacién que proporcio
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na el maestro, se interesa mis por el desarrollo COogno s—
citivo, dejando atréds los aspectos afectivo y psicomotorn
En esta didéctica se encuentra la educacién banca—-—
ria que consiste en que el maestro deposita sus conoci—-
mientos en el alumno, y si este no aprende siempre es --
considerado como el tonto, el flojo o incompetente.

El tradicionalismo le da mis importancia a la ense-
fianza que al aprendizaje, razén por la cual en los pro--
gramas anteriores de educacidn preescolar se enfatizaban
los objetivos Yy las acciones que debfa tomar en cuenta -
el docente para planear las actividades a realizar,

Dichos programas por ser de carécter oficial no per
miten el anflisis, la crftica Y la seleccidn de los mis—
mos tanto por parte de los maestros ¢omo de los alumnos,
pues los consideran rigidos e inflexibles, por lo que —-
transmiten los contenidos fielmente. No da oportunidad
de rescatar los saberes cotidianos, ni de actuar de mane
ra esponténea y mucho menos de tener presente los intere
Seés y necesidades de los educandos. Los contenidos son
memorizados por los educandos sin necesidad de que los -
comprendan. Para transmitir estos contenidos el maestro
Se apoya en algunos recursos materiales, tales como: pi-
zarrén, gis, léminas, etc., pero su pPrincipal recurso es
la exposicién verbal.

En este tipo de educacibn, la relacién entre el ———

e
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maestro y el alumno se d4 de manera unidireccional, es -
decir, el primero es el dios, es el que sabe, es el que

esté por encima del alumno, debiéndose esto a que el pri
mero cree que al darle confianza al alumno ya no lo van

a respetar, y como resultado de todo esto se crea un am-
biente de pasividad y tensién.

También se crea un espiritu de competencia, por lo
que todos guieren memorizar la leccién del dia para ser
los favoritos del maestro, propiciando asi la desvalori-
zacién de quien no pudo retener dicho conocimiento.

Otra de las caracteristicas de la didictica tradi--
cional es que la evaluacidn se realiza por medio de prue
bas objetivas que determinan por medio de una califica--
cién el pase del infante a otro grado, no reconoce los -
esfuerzos de los alumnos durante todo el curso, sino el
resultado arrojado en el momento de responder a la prue-
ba, pues supuestamente es el acto final del proceso ense
Hanza-aprendizaje, en este tipo de educacidn se pasa por
alto los motivos que tuvo un nifio activo o sobresaliente
por no haber respondido como se esperaba.

El tradicionalismo es partidiario de una disciplina
rigida, que aln en nuestros dias muchos educadores la --

practican y como consecuencia "nuestros nifios en vez de

amar el conocimiento, se enredan en una pesadilla". (26),

(26) U.P,N. Antologfa, Grupo Escolar. P. 132
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pues hace de los educandos seres pasivos, sumisos, confor
mistas, acriticos, etc.

Ante tal situacibn los alumnos de educacidn preesco-
lar, especificamente los de 2o. grado, al contactar con -
el medio ambiente que los rodea, no tienen el suficiente
espiritu critico reflexivo para cuestionarse acerca de —-

los porqués de la naturaleza.

3.4.2 La didélctica critica

"La didéctica critica es una instancia de reflexidn"
(27), pues al contrario de la tradicional, lo que preten-
de es analizar criticamente la labor docente, la dinfmica
de la institucibén y la relacién que se da entre sus miem-
bros.

En esta opcidén didéctica "no hay cabida para Tespues
tas acabadas" (28), lo que hoy parece ser lo correcto, al
otro difa, a través de los estudios de diversas personas -
que se dedican a su investigacidn resulta que ya se ve de
otra forma, es decir todo es relativo.

Este enfoque de la did&ctica tiene muy presente la -

necesidad, interés, voluntad y esfuerzo del educando y el

(27) D.G.E.I. Préctica Docente. Tomo I. P 218
(28) TIbid. p. 218




52

trabajo del maestro consiste en la motivacién y coordina
cibén de las actividades en el proceso ensefianza-aprendi-
Zajeo

La didéctica critica requiere de una buena prepara-
cién por parte del docente, para que tomando en cuenta -
1los aspectos bio-psico-social del educando, conocidos =a
través de las teorfas del aprendizaje, seleccione los —-
contenidos que interesen al educando y la metodologia a-
decuada para propiciar en el nific la construcciédn de su
conocimiento.

El educando es considerado como el eje central del
proceso ensefnanza-aprendizaje, es por eso que el docente
“(se.) deja de ser transmisor y se convierte-
en fomentador de anflisis, inductor de cam——-
bios, activador de blisqueda, motivador y faci
litador de experiencias, suscitador de discu-
sién y critica, generador de hipétesis, plan-
teador de problemas y alternativas, promotor
Yy dinamizador de la cultura, frente a un gru-

po estudiantil que piensa, crea, transforma,-
organiza y estructura conocimientos en un si

tema personal y dinfmico; que elige y opta au

ténomamente como sujeto que es del proceso --

educativo", (29)

Jean Piaget sostiene que no puede darse la desvincu
lacién entre el sentir y el pensar del ser humano, es —-
por esto que el docente siente la necesidad de que sus -

alumncs lo consideren su amigo y los trata con carifio, -

(29) U.P.N. Antologfa, Sociedad ¥y Trabajo de los -

Sujetos en el Proceso knsenanza-apren—

dizaje. p. 4
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comprensién y respeto, promoviendo entre estos el desa—-
rrollio afectivo, para que con base en este se de el inte
lectual. Por todo lo anterior es muy importante que el
proceso ensefianza-aprendizaje se de en un ambiente agra-
dable, para que el educando se sienta bien Y no se cohi-
ba al proponer y realizar las actividades que le ayuda—-
rén a favorecer su autonomfa, pues ya no se sujetaria a
esperar que se le ordene realizar alguna actividad, sino
que tomarfa la iniciativa, serfia un ser seguro de s{ mis
mo que sabri enfrentarse a la vida ¥y a los problemas, ya
que "sblo cuando el nifio se sienta independiente ¥ segu~-
ro de sus propias capacidades se animari a interactuar —
con la realidad que lo rodea y tendré iniciativa para in
dagar, preguntar y satisfacer su curiosidad". (30)

Esta didActica considera muy importante que los con
tenidos programiticos sean claros y precisos, para faci-
litar la seleccién y adaptacién de estos por el docente,
en la forma en que se facilite méAs llevar a cabo estas -
actividades.

Se deben variar las técnicas o dindmicas de grupo -
de manera que en cada actividad se mantenga vivo el inte
rés del nifio de tal forma que se puede trabajar en forma

individual, por equipos, por parejas, en lluvia de =———e-

(30) 7Ibvid. p. 19




ideas, etc.

Los recursos materiales influyen en el &nimo de los
alumnos para mantenerlos en constante actividad, por lo -
tanto deben utilizarse, ademis de las comunes que son los
simbolos escritos e imAgenes fijas, las experiencias simu
ladas y las directas, pues como mencioné anteriormente el
nifio construye su conocimiento al estar en contacto con -
el medio que lo rodea.

Jean Piaget considera cuatro estadios de desarrollo
en el nifio, el sensoriomotriz (Q a 2 afios), el precperato
rio (2 a 7 u 8 afios), el de las operaciones concretas (7
a 11 6 12 afios) y el de las operaciones formales de 42 ——
afios en adelante.

Cabe mencionar que los estadios de desarrollo, no --
siempre se van a dar de acuerdo a las edades consideradas
por Piaget, son sblo aproximaciones, puede ser antes o --
después.

Los alumnos a mi cargo se encuentran en el perfiocdo -
preoperatorio pues todavia estén conformando su estructu-
ra mental, por lo que hay que ayudarlos a construir sus -
conocimientos confrontando sus ideas con 1a realidad (re-
lacién-imégen~palabra), dentro de esto cabe decir que el
nifio aprende a través del ensayo error, en este estadio -
el nifio aprende por imitacién Y principalmente por medio

de la manipulacidén u observacién directa para la compren-




25

sién de hechos, situaciones, etc., por tal motivo susten
to esta propuesta en la teorfa de Jean Piaget, ya que —--
considero que su teoria va de acuerdo con 1la didéctica -
critica y las actividades de 1a estrategia metodolégica

estén apegadas a &sta.
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CAPITULO IV

ESTRATEGIA METODOLOGICA

4.1 El método por proyectos

El método por proyectos surge como una necesidad de
gue el proceso educativo sea atractivo al educando, y —-
consiste en tratar de resolver problemas planteados por
los mismos nifios o sugeridos por el maestro, pues "no ca
be duda que el nifioc se interesa mucho més cuando hace ==
una cosa deveras que cuando la ve hacer o ha de imaginar
la" (31), como es natural los proyectos no siempre les -~
van a interesar a todos los nifios, por lo tanto se debe -
tener mucho cuidado en la seleccibn de los mismos.

Al trabajar a base de proyectos los infantes ade——-
quieren el hébito del esfuerzo, buscan por si mismos los
caminos e instrumentos y contindan con la preocupacién -
fuera de la escuela y eso les ayuda a bastarse a sf{ mis-
mos y reconocen la influencia del medio ambiente y cémo
influye en ellos, pues desde el momepnto en que investi-~-

gan, crean, se responsabilizan de una tarea, dejan de --

(31) S.E.P. Antologfa de apoyo a la prictica docen
te en el nivel preescolar. p. 7
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Ser unos seres pasivos y se va creando en ellos el espiri
tu de autocontrol, autoexamen Y la autocorreccién, ponien
do en las actividades todo lo que esté de su parte por sa
carlas adelante.

Una de las tareas del método es corregir el indivi--
dualismo egoista del nifio al hacerlo participar en las ac
tividades en equipo y no esperar a que le den todo sin ~-
que el dé algo, mantiene vivo el deseo de agrupacién, pa-
ra esto es necesario trabajar en un proyecto que sea de -
interés comdn.

Con el método por proyectos los nifios proponen los -
proyectos que se van a trabajar, tomando asf{ la iniciati-
va, dando sus puntos de vista y haciéndose responsables -
para que todo salga bien, o sea, la ayuda ya no es sblo -
del maestro, es de todos (trabajo colectivo), al respecto
Cousinet, opina:

"Entregados los nifios a hacer, lo que les pa--

rezca, se forman grupos homogéneos en los que-

las aptitudes intelectuales son iguales o seme

Jantes. Ponen en comin sus adquisiciones pasa

das, con ayuda de las cuales harfn otras nue-—-

vas; se ayudan precisamente en la medida que -

necesitan ser ayudados; se corrigen, piden au-

xilio al maestro para que les aclare puntos so

bre los cuales ya han tomado acuerdos 10S ni-—-
nos con anterioridad". (32)

(32) 1Ibid. p. 12
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El método por proyectos est4 basado en el principio
de la libertad de la nueva pedagogia pues el nifio la em-
plea desde el momento en que decide el tema. También fa
vorece las habilidades internas que permanecen sin opor-
tunidad de manifestarse cuando el trabajo no crea situa-
ciones naturales, ni tira hacia el exterior de lo que ca
da uno lleva dentro de si.

Al organizar el trabajo sobre los temas reales y de
fécil aplicacién, no va en contra de las finalidades de -
la educacibén porgue pueden observarse el resultado y el -
método. El resultado es ttil ¥ puede aplicarse a los in~
Tereses materiales y sociales. E1 método garantizari que
el trabajo no pierda su propésito esencial de cultivar el
espiritu.

El método por proyectos da lugar a que por su comple
Jidad haya quehacer para todos, pues Binet demostré lo in
Justo y erréneo de medir a todos los nifios con el mismo -
patrbén, aplicando los proyectos, los nifics se brindan a -
resolver problemas que no 1o cref{amos capaz de hacer. El
proyecto ayuda a descubrir aptitudes que antes se ignora--
ban.

Una ventaja muy importante gque tiene este método es -
que el nifio siempre ha de saber qué hace y para qué lo ha-
¢e, 0 sea, que el nifio selecciona el contenido educativo -

la mayoria de las veces, ya que este aspecto no sblo compe
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te actualmente al docente.

4o1.2 Actividades escolares

Basindome en el método por proyectos, presento a con
tinuacién algunas actividades que fueron propuestas y lle
vadas a cabo por los educandos a mi cCargo.

Tomgndo en consideracién el sustento del método, es-
t& de més mencionar que las actividades qQue expongo no --
pueden llevarse a cabo rigidamente por otros docentes por
que los intereses no pueden ser iguales en todos los edu-
candos mucho menos siendo de otras comunidades, pero si -
tener presente que deben seguirse unos pasos como: la pla
neacién general de las actividades que consiste en activi
dades abarcativas del proyecto que se presentan en un fri
80, vale mencionar que éste es abierto Yy en €1 se pueden
quitar o aumentar las actividades que se consideren perti
nentes; la previsibén de los materiales para saber con cui
les se cuenta y los que faltan por conseguir, éstos deben
de estar siempre a la vista de los educandos para que de-
cidan con cufles trabajar el plan diario, vale mencionar
qQue algunas veces es la maestra quien los consigue y en -
otros casos los nifios quienes los traen a la escuela, o -
en su caso, se sale a recolectar; la planeacién diaria —-

consiste, ahora si, en especificar las actividades a rea-

R ey —
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lizar para el dia siguiente, no omitiendo que el docente

valiéndose de su profesionalismo le agregarf las activida
des que crea conveniente, después de cada clase se regis~
tran las observaciones, que en este caso plasmaré en el -
apartado de anflisis de los resultados junto con la eva—
luacibén general del proyecto. Durante el desarrollo de -
las actividades el 4rea de la naturaleza fue vista desde

dos puntos de vista el que se forma en un espacio del sa-
16n de clases con materiales naturales ¥ el medio ambien-

te que lo rodea ya de una manera m&s amplia.

Actividad 4

Proyecto "E1 &rbol™

El proyecto surgid cuando una alumna manifesté que -
queria hacer palos, entonces le pregunté de dénde salen -
éstos y qué mhs se hace con la madera, de ahi se fueron -
interesando todos y fueron proponiendo actividades a rea—
lizar,

Actividades generales: realizar una visita a donde -
hayan &rboles; dibujar e iluminar diversos objetos que —-
provienen de ellos; aprender cantos, rimas y juegos rela-
cionados con el tema,

Previsién de materiales: Revistas, libros, hojas ——-
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blancas, tijeras, papel lustre, papel crepé, resistol, -

crayolas, etc.

Primera sesién

Técnicas: Observacién, diflogo, dibujo, Ejercicios Pre--
vios a la Lecto~Escritura (E.P.L.E.) y Canto.
Materiales: Hojas blancas, crayolas ¥ friso.
Actividades:

~ Visitemos el parque y algunas calles de la comunidad.

Platiquemos si los Arboles presentan las mismas caracte
risticas.

Aprendemos la cancién del &rbol. (Vid. anexo 10)

Dibujemos los &rboles que observamos. (Vid. anexo 11)

Repintemos el nombre del A4rbol.

Segunda sesién

Técnicas: Canto, lluvia de ideas, observacién, coloreado
Y pegado.

Materiales: Papel bond, crayolas, resistol, l&piz y friso.

Actividades:

- Repasemos el canto del Arbol.

- Visitemos la casa de Andrés.

- Hagamos palitos con tubitos de papel.

Ve B b
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- Formemos alglin objeto de madera que mAs nos 1lamé la -
atencién en la casa que visitamos,

— Aprendemos la rima “"Desde mi ventanal. (Vid. amexo 12)

Tercera sesién

Técnicas: Recortado, boleado ¥ pintado.
Materiales: Libros, Tijeras, resistol, hojas blancas Y pra
pel crepé y friso.

Actividades:

~ Repasemos la rima "Desde mi ventana".

- Busquemos en nuestros libros objetos que salen de la ma

dera, recortémoslo y peguémoslo en hojas blancas.

- Peguemos bolitas de papel en el nombre de uno de los di

bujos que més nos guste.

Cuarta sesién

Técnicas: El juego y la observacibn.
Materiales: Madera, coa, clavo, tapitas, hilo, trompo y -
friso,.
Actividades:
~ Aprendamos la rima del "Trompo" (Vid. anexo 12)
~ Vayamos a casa de Rosita para que su hermano nos haga -
un trompo.

~ Juguemos con el trompo|en la cancha de la escuela.
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Quinta sesién

Técnicas: Juego, pintura con los dedos Y corchado.

Materiales: Trompo, hojas blancas, marcadores, pinturas -
vineci, papel crepé, tapitas y resistol.

Actividades:

~ Repasamos la rima del "Trompo'.

~ Juguemes con el trompo en la cancha municipal.

- Con pintura vinci pongamos nuestras huellas en el dibu-

jo de un trompo.
- Realicemos el hilo del tino con papel crepé corchado y

con una tapita.

Sexta sesibn

Técnicas: Juego, rasgado y E.P.L.E.
Materigles: Tirahule, revistas, hojas blancas, resistol y
friso.
Actividades:
~ Vayamos al campo de beisbol a jugar con nuestros tirahu-
les.
- Formémonos por filas para compartirlos.

- Peguemos pedacitos de papel en el nombre del tirahule.




Séptima sesibn
Evaluacién del proyecto

Técnicas: Preguntas individuales y grupales.

Materiales: Friso.

Actividades:

- Platiquemos acerca de las actividades que realizamos.

~ Digamos qué es lo que més nos gustd.

- Platiquemos acerca de las actividades que se nos difi-~
cultaron.

- Reflexionemos qué pasarfa si no hubieran &rboles.

Actividad 2
Proyecto "Sembrados"

El proyecto surgié cuando retomando el tema anterior
les dije a los nifios que si del 4rbol salen tantas cosas
Gtiles qué es lo que debemos hacer nosotros, si cuidarlos
o cortarlos nada més porque sf, ellos me dijeron que los
debemos cuidar, de ahi les pregunté si les gustaria sem--
brar plantas donde creamos necesario y me respondieron a-
firmativamente, por los que procedimos a realizar el fri- |

S0,

B T T —
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Actividades generales: Realicemos nuestro jardin, -~
traigamos sembrados, vayamos a sembrar a algunas casas,-
realicemos dibujos relacionados con el tema, aprendamos
cantos, juegos, rimas, etc,

Previsién de materiales: Picoleta, latas, plantas,-
gajos, hojas blancas, crayoclas, resistol, tijeras, papel

lustre, pintura, etec.

Primera sesién

Técnicas: Canto, recortado y pegado.
Materiales: Friso, picoleta, hojas blancas, papel lustre,
marcadores, resistol y tijera.

Actividades;

~ Aprendamos la cancién de la plantita. (Vid. anexo 10)

- Deshierbemos el 4rea donde haremos nuestro jardin. (vid.
anexo 13)

- Peguemos papel lustre en el dibujo de la heramienta que

utilizaremos el dia de mafiana. (Vid. anexo 14)

Segunda sesibn

Técnicas: Juego.

Materiales: Friso, picoleta, cajas ¥ basurero,
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Actividades:

— Juguemos a "Las florecitas". (Vid. anexo 15)

- Removamos la tierra donde haremos nuestro jard{in. (Vid.
anexo 16)

— Juntemos la hierba y llevémosla en el fondo del patio -

de la escuela para tirar.,

Tercera sesién

Técnicas: Pintura con los dedos y juego.

Materiales: Friso, latas y pinturas vinci.

Actividades:

~ Pongamos la huella de nuestros dedos a las latas hasta -
cubrirlas todas.

- Juguemos a "La florecita'.

-~ Formemos la agarradera de nuestros cubos con alambre.

Cuarta sesidn

Técnicas; Canto, pegado y recortado.

lMateriales: Friso, picoleta, plantas o gajos, libros, tije
ras, hojas blancas y resistol.

Actividades:

- Repasamos la cancién de la plantitg.

- Sembremos las plantitas que trafmos en el 4rea del jar--
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dfn (Vid. anexo 17)
— Busquemos en nuestros libros dibujos de plantitas, re-

cortémoslas ¥ peguémolas en hojas blancas.

quinta sesién.

Técnicas: Pintura y diflogo.
Materiales: Friso, piedras, pintura ¥ cubitos.
Actividades:

~ Balgamos al patio del salén a buscar piedras.

Formémonos por equipos para pintar las piedras de acuer
do al color que mis nos guste.
~ Pongémolas alrededor de las plantas del jardin.

~ Reguemos las plantas sembradas,

Sexta, séptima
y octava sesién

Técnicas: Didlogo.

Materiales: Picoleta y plantas.

Actividades:

- Aprendamos la rima de "La florecita". (Vid. anexo 12)

—~ Vayamos a casa de Javier Eliezer a sembrar una mata de -
paraiso.

—~ Vayamos a casa de Gloria Maribel a sembrar una mata de —

almendra.
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- Vayamos a casa de Luis Argelio a sembrar una mata de --

lluvia de oro.

— Dialoguemos con la duefia de la casa para saber donde le

gustaria que sembremos dicha planta.

Novena sesidn

Evaluacién del proyecto

Técnicas: Comentario ¥ lluvia de ideas.

Materiales: Friso.

Actividades:

Digémos qué es lo que més nos gusté del proyecto.
Menifestemos qué pasarfa si no regamos las plantas,
Reflexionemos qué beneficios nos trae tener un jardi{n -
en la puerta del salén.

Digémos qué opinaron las mamis donde fuimos a sembrar.
Reflexionemos acerca de lo que pasarfia si nadie se inte-

resara por sembrar, cuidar y conservar las plantas.

4.,1.,3 Actividades extraescolares

Para que las actividades realizadas con los educandos

tengan trascendencia y la importancia debida decidf involu

crar a diversas autoridades, maestros Y padres de familia,

e e
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A continuacién expongo diversas actividades que realicé

para contrarrestar el problema desde este Ambito.

Actividad 1

Acciones preliminares

Al nombrarme maestra del 2o0. grado, grupo "B", la -
directora de la escuela, empecé a relacionarme con los -
padres de familia de los educandos a mi carge y en la --
primera reunibén de padres de familia que se realizé por
la direccién, se pidié la ayuda de estos para elevar la
calidad de la educacién en este ciclo escolar 1993-1994,
pues se les recalcd que del éxito o fracaso de las acti-
vidades serian responsables no sélo las maestras, sino -
todos 1o0s que de una u otra manera influimos en el nifio.

Al poco tiempo de estar laborando con el grupo, em-
pecé a notar que los nifios no apreciaban el medio ambien
te, pues no respetaban las Areas verdes y no les importa
ba maltratarlas. Por tal motivo decidf realizar visitas
domiciliarias para darme cuenta de cudl es el valor que -
los padres le dan a su medio ambiente natural. (Vid. ane-
xo0 18)
Objetivo; La maestra conocerd el valor que le dan los pa-

dres de familia a la ecologia.

Técnicas: La entrevista y el didlogo.

Recursos: La lengua materna.
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Desarrollo de-las actividades

Tomé una muestra de cinco casas de mis educandos para -
visitar.

Programé los dias en que realicé mis visitas.

Por ser Uayma una comunidad del medio rural, consideré
conveniente hablarles a los padres de familia en lengua
maya, €50 les hizo sentir més confianza y dialogaron -~
conmigo de una manera mAs abierta.

Empecé por platicarles de temas diferentes al asunto --
que me llevd.

Poco a poco empecé a introducirlos hacia el tema de la
ecologia.

Para darles a entender al padre de familia que su compor
tamiento no es el adecuado y esté siendo imitado por su
hijo, lo hice con mucha delicadeza para no lastimarlo y
hechar a perder todo lo que en un momento dado ya habia
ganado,

Consideré conveniente llevar un registro de los datos -~
que consideré importantes, aclarando que no lo hice en -

presencia de las personas que visité.
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Actividad 2

Acciones preliminares

Después de haber realizado lgs visitas domiciliarias
me sent{ motivada a entrevistar a mis compaiieras de esta -
escuela y como las vi interesadas en tratar de resolver es
ta problemética, decid{ invitarlas a un anflisis y &stas -

estuvieron de acuerdo. (Vid. anexo 19)

Objetivo: Las maestras valorarfn las ventajas que la ecolo
gla puede aportar a su labor docente y las des--
ventajas que originan su desconocimiento.

Técnicas: Lluvia de ideas.

Recursos; Simbolos escritos e imégenes fijas.

Desarrcllo de las actividades

~ Realicé una reunién con mis compafieras de trabajo.

- Expuse de manera breve y sencilla el motiveo de la reu---
nién.

- Les hice sentir que sus puntos de vista son importantes.

- Analizamos las lecturas de bloques de juegos y activida-
des relacionadas con la naturaleza y &rea de la naturale
zZa,

- En vista de que cada maestra contaba con sus textos lei-

mos de manera individual.
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- Analizamos acerca de los beneficios que se obtinen al
combatir el problema,

—- Analizamos cufl era la actitud que habfamos adoptado -
hasta ese momento.

~ Propusimos actividades a realizar para contrarrestar -
el problema planteado.

- Acordamos llevarlas a cabo en la medida de nuestras po

s8ibilidades.

Actividad 3

Acciones preliminares :

Los diversos comentarios por parte de los docentes -
con quienes platiqué, me permitieron darme cuenta que en
varias escuelas se daba esta problemética, por lo que pe
df espacios en los grupos colegiados de diversas zonas -
escolares para buscar posibles soluciones, no omitiendo
mencionar que estas reuniones se llevaron a cabo por las
tardes.

Objetivo: Conocer el grado de la problemética fuera de -
mi Centro de Trabajo para ampliar mis expecta-
tivas de solucién.

Técnicas: Lluvia de ideas y didlogo.

Recursos: Gis, pizarrén y léminas,
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Desarrollo de las actividades

~ Ped{ espacios a los supervisores escolares para tratar
1ls problemAtica en las reuniones de grupos colegiados.

- Dialogamos acerca de los beneficios que tendrfamos si -
nos uniéramos para combatirla.

- Analizamos cbémo repercute el problema en nuestra précti
ca docente.

- Entre todos sugerimos posibles soluciones.

- Acordamos reunirnos un mes después para saber los resul

tados obtenidos.

Actividad 4

Acciones preliminares

Es muy comin que entre los docentes de un mismo Cen-
tro de Trabajo y un mismo nivel se comenten los asuntos -
relacionados con el trabajo, a través de estos pude perci
bir que algunos docentes carecian de libros, revistas e -
ilustraciones relacionados con el cuidado y conservacibn
del medio ambiente, o por decirlo de otro modo, con la e-
cologia y las ciencias naturales en general, por lo que -
me df a la tarea de conseguir libros con mis superiores y
distribuirlos a varias escuelas.

Objetivo: Los docentes valorarin la importancia de que en




74

sus bibliotecas se cuenta con material relacio-
nado con la problem&tica que se esti estudianda
Técnicas: Entrevistas directas.

Recursos: Libros de texto y diferentes revistas.

Desarrollo de las actividades

- Platiqué con varios compafieros acerca de la situacién -
real de su biblioteca escolar.

- Analizamos los beneficios que tendria al enriquecerla -
en este aspecto.

- Los invité a sugerir titulos o temas de materiales que
a su Jjuicio son los prioritarios.

- Realicé solicitudes de materiales a los supervisores de
varias zonas escolares y al Jefe de Zonas de Supervi---
sién, para que me apoyen con libros de texto para incre
mentarles su biblioteca a varios docentes.

- Doné el material recibido de acuerdo a las escuelas don

de consideré que més se necesitan.

Actividad 5

Acciones preliminares
Las visitas domiciliarias y las actividades con los -

educandos me dieron una idea de la realidad en que vivea -
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en la comunidad, y las pléticas con los docentes de otros
centros de trabajo confirmaron que la problemitica se da-
ba también en los alrededores, por 1lo que sent{ la necesi
dad de realizar talleres de material did4ctico, especf{fi-
camente, la elaboracién de titeres con las participacio--
nes de docentes y madres de familia, para que con base en
ellos, se den funciones en las escuelas abarcando temas -
relacionados con la ecologia, no omitiendo que su uso pue
de ser de actividades miltiples.

Objetivo: Despertar en los nifios y habitantes de la comu-
nidad la conciencia ecolégica a través de mate-
riales realizados por ellos mismos.

Técnicas; Guiones.

Recursos: Titeres de hulespuma, guante, bolsa, dedales, -

etc.

Desarrollo de las actividades

- Solicité a los supervisores su colaboracidn para promo-
cionar los materiales a diferentes escuelas.

- Realicé visitas a los centros de trabajo donde los maes
tros realizaron su solicitud para el taller para darles
una informacién més detallada,

- Pedf a los docentes que inviten a las madres de familia

para que asistan al taller.
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Promovi la participacidn activa de los asistentes.
Durante las actividades platiqué de manera informal a--
cerca de la importancia de la conservacidn del equili--
brio ecolégico a los asistentes.

Invité a los docentes a colaborar consiguiendo o inven
tando guiones.

Estimulé a los docentes a preparar pequefios didlogos -
entre los educandos.

Solicité la colaboracibn de los docentes para ensayar
Y presentar un diflogo.

Realicé un festival.

Entrevisté a las maestras para saber el grado de acepta-

¢idén o rechazo que tuvo dicha actividad.




CAPITULO V




CAPITULO V

ARGUMENTACION DE LAS ACTIVIDADES
DE LA ESTRATEGIA METODOLOGICA
I LOS ALCANCES OBTENIDOS

5.1 Justificacidn de las actividades.

Los maestros, padres de familia y habitantes de la -
comunidad en general tienen mucha influencia en la cons—-
truccién del conocimiento de los educandos y del valor --
que estos le den al medio ambiente, especificamente al te
ma objeto de estudio, por tal motivo, decidi involucrar—-
los a todos en la estrategia metodolégica.

El proyecto "El &rbol" consideré importante incluir-
lo como actividad, podria decirse preliminar, para que —-
los ninos se den cuenta de lo dtiles que son los 4rboles
Y para inducirlos poco a poco a donde querfa llegar que -
es la conservacidén del equilibrio ecolégico.

El proyecte "Sembrados" fue con el objetivo de que -
los nifios comprendan lo importante que es conservar la e-
cologia por los beneficios que trae, tales como: salud, -
oxigeno, estética, Areas verdes, parques, hogares, etc.

Ambos proyectos se basan en un aspecto del 4rea de -
la naturaleza que es la ecologia y que esté contemplado -~

dentro del Programa de Educacidén Preescolar.
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Las visitas domiciliarias las realicé para tener --
una idea del valor que los padres de familia le dan al -
cuidado y conservacidén del medio ambiente, de manera muy
especial a las plantas,

El anfligis de la problemAtica a nivel escuela, lo
realicé con el fin de saber hasta qué grado afecta este
problema a mis compaiieras de trabajo y motivarlas a con-
cientizarlas para unirnos a buscar posibles soluciones -
para reducirlo.

Las asistencias a los grupos colegiados de otras zo
nas escolares, las realicé con el fin de ampliar mis ex-
pectativas de solucibn a esta problemética e ir concien-
tizando a otros docentes de la gravedad del mismo.

El enriquecimiento de la biblioteca escolar fue con
el fin de que el nifio a través de su constante contacto -
con los libros de ciencias naturales vaya interesfndose -
més por su medio ambiente e interesindose mAs por reali-
zar actividades para imitar las imégenes que observan.
También consideré importante incrementar las bibliotecas
de otros centros de trabajo para combatir el problema de
una manera mis amplia,

Los talleres de elaboracién de titeres los realicé
con 1l finalidad de hacer més atractivo el interés de los
padres de familia y nifios hacia este tema, pues resulta -

nés motivante centrar su interé€s en un animalito que les




79

esté diciendo cémo deben de cuidar su medio y no que el
docente nada més les esté hablando y no entiendan o no -
presten atencién a lo que se les dice.

Considero importante mencionar que amplié mis acti-
vidades a otros centros de trabajo ya que por razones ad
ministrativas se me concedid la condicién de Auxiliar —-
Técnico a Nivel Regional, pero mi objetivo era el nifio -
de 20, grado de educacidén preescolar con 1os que realicé
las actividades y las otras las llevé a cabo como activi
dades complementarias, para atacar la problemitica de --

una manera més amplia,

5.2 Anélisis de los resultados

Toda actividad realizada por el ser humano arroja -
un resultado, por lo que a continuacién expongo el pro-—-
ducto alcanzado al llevar a cabo las actividades de la —
estrategia metodolégica.

En el proyecto "E1l Arbol" los nifios participaron ac
tivamente en las actividades y también se pudo observar
la colaboracién y participacién de los habitantes de 1a
comunidad,

En la primera sesifén que consistié en la visita al -
parque y sus alrededores los nifios comentaban lo que veim
a su paso y contestaban las preguntas que les hacfa acer-

ca de si las hojas de los Arboles eran del mismo tamafio -
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en todo momento se vefan motivados; al momento de apren--
der la cancifn del Arbol solamente dos nifios se negaron a
cantar. En cuanto a repintar el nombre del Arbol el 70%
de los nifios repinto muy bien las letras, mientras que --
otro tanto se dedicd a iluminarlo. (Vid. anexo 20)

En la segunda sesibn, que se traté§ de una visita a -
la casa de Andrés para ver con qué objetos de madera cuen
ta en su casa, los nifios estaban algo inquietos, pero les
dije que antes de salir del saldn acordaron portarse bien
y cambiaron de actitud, al realizar las figuras con los -
tubitos de papel lo que predomind fueron las ventanas, si
guiéndole las puertas por lo que les dije la rima titula-
da "Desde mi ventana", les pregunté si les gusté y si les
gustarfa aprenderlo y me dijeron que si, en esta actividal
los ninos participaron gustosos repitiendo lz rima.

En la tercera sesién los nifios optaron por buscar en
sus libros objetos de madera (Vid. anexo 21), los cuales
observaron el dia anterior en la casa visitada y en este -
aspecto considero que hubo un 80% de aprovechamiento por-
gue algunos educandos se dedicaron a recortar ¥ pegar di-
ferentes dibujos fuera del tema.

En la cuarta sesién los nifios aprendieron répidamen-
te la rima del trompo, pues estaban muy ilusionados de ir
a la casa de Rosita para que les hicieran uno por su her-

mano para que jugaran en la escuela. Estuvieron muy con-
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tentos con dicha actividad.

En la quinta sesidén los infantes ¥a habfan decidido
volver & jugar con el trompo y nos trasladamos a la cane—
cha municipal, todos participaron en el Juego, también di
Jeron que querian que les dibujara un trompo y ellos le -
pusieron su huella con pintura, auncue tres nifios pinta--
ron el trompo sin seguir la técnica. Vale mencionar que
a pesar de la repeticién del juego seguian muy motivados
en dicha actividad, lo que més se les dificulté a los ni-
fios fue pegar el tino del trompo.

En la sexta sesibén los nifios estaban muy motivados -
porque iban a jugar con el tirahule, peroc se presentaron
algunos inconvenientes, pues los nifios mostraron fastidio
al tener gue esperar su turno y como resultaba peligroso
Que cada nifio tirara donde y a la hora que quisiera plati
qué con ellos y les hice ver que se podian lastimar y que
no era conveniente seguir con el juego. Por lo que dije-
ron que iban a seguir las reglas del juego, en esta acti-
vidad se logrd un 60% del objetivo. En el caso de la téc
nica del rasgado la mayorfa realizd la actividad respetan
do el contorno del nombre del tirahule.

La séptima sesidén, consistié en la evaluacibén del —-
proyecto, ésta la realicé de manera grupal y por medio de
preguntas primeramente y luego algunos educandos pasaron

a mostrar algunos dibujos del friso e hicieron las mismas
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preguntas que hice yo al grupo, équé dibujo es?, 4{cbmo lo
hicimos?, icudl les gusto més? ¥y todos respondieron en co
ro, cabe mencionar que hasta los gue no realizaron bien -
sus actividades précticas, como Francisco, Evaristo y Mar
garita leyeron muy bien el friso. En cuestidn de lectura
del friso se puede decir que hubo un 90% de aprovechamien
to y en la realizacidn y captacién del contenido de las -~
actividades un 80%.

En el proyecto que los nifios denominaron "Sembrados"
hubo muy buena respuesta por parte de los padres de fami-
lia en el aspecto de colaboracidn de plantas, gajos, la--
tas, para realizar cubos, herramientas de trabajo, etc.,-
también hubo participacién por parte de los nifios para su
gerir actividades a realizear.

En la primera sesibn los nifios avanzaron un poco en
cuanto al canto del 4Arbol, pues no lo aprendieron del to-
do, salimos a deshierbar el 4rea para el jardin y pegaron
pedacitos de papel lustre en el dibujo de la picoleta que
hasta el dfa de las actividades no conocfan muchos nifnos,
considero importante mencionar que la sugerencia de usar
picoleta fue iniciativa de un nifio que contaba con ella ¥
se ofrecid a facilitarla.

En la segunda sesidn todos participaron activamente
en el juego y juntaron y tiraron la hierba por equipos; -

al salir a remover la tierra del jardfn todos querfan —--
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usar la picoleta pues era una novedad rara ellos.

En la tercera sesién la mayorfia tenfa sus latas que
ya habfan empezado a traer dfas antes y los pocos que no
trajeron ayudaron a pintarlas agrupados por binas y res--
pondieron muy bien; dicha actividad la realizamos en la -
palapa de la escuela y los nifios se sintieron muy a gusta

La cuarta sesién consistié en sembrar los gajos y -
plantas que los nifios donaron (Vid. anexo 22), vale men—-
cionar que hubo respuesta en la donacibn de estos y tam--
bién en la siembra de los mismos.

La recoleccidn de piedras que se realizd en la guin-
ta sesidén para pintarlas de colores Y cercar las plantas
1llevo mucho tiempo pero pudieron terminar las actividades
Y @ la bora del recreo los nifios de otros salones las que
rian coger para jugar, por lo que nos organizamos para --
cuidarlas y decirle a los otros queé no eran para jugar, -
sino para adornar el szlén por lo tanto habia que cuidar-
los.

En la sexta sesibn aprendieron la rima de la floreci
ta de manera répida por su facilidad ¥y sencillez, después
al realizar la actividad de ir a sembrar a las casas que
abarcéd la séptima y octava sesién hubo buene respuesta —-
por parte de las madres de familia cue como ¥a estaban a-
visadas con anticipacidédn ya habian preparado el lugar don

de plantarfamos los arbolitos Y se mostraron muy amables
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durante nuestra estancia en sus hogares. En visitas rea
lizadas posteriormente, pude constatar que les seguian -
dando mantenimiento. (Vid. anexo 23)

La evaluacién del proyecto lo realicé durante la no
vena sesién y consistid en hacer preguntas individuales
y grupales acerca de qué es lo que més les habia gustado
del proyecto y unos me contestaron que el jardin, otros -
me dijeron que las actividades pricticas, otros que los -
Juegos, en fin hubieron diferentes opiniones pero en lo -
que todos coincidieron es que iban a sembrar mis afboles,
en este caso considero que hubo més del 90% de aprovecha-
miento.

Las visitas domiciliarias que realicé me permitieron
conocer diferentes apreciaciones que los padres de fami--
lia tienen a la naturaleza; pues mientras en unos hogares
tienen bien cuidadas las plantas con que cuentan, ya sean
de ornato, citricos, cedros, etc., otros no le dan la més
minima importancia; a través de las mismas los pude con--
cientizar para que los que de por si le tienen amor a la
naturaleza se 1los vayan inculcando a sus hijos y los que
no la tienen se las empiecen a dar. ILa mayoria respondid
positivamente a la invitacibdn que les hice para cuidar y
conservar su medio ambiente.

La reunién de trabajo con las compafieras de la escue

la se 1llevé a efecto a través de un grupo colegiado en el

B I E -
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que les propuse anteriormente tratar esta problemética,
Las maestras respondieron positivamente a este llamado y
después de analizar las lecturas referentes a esta 4rea,
llegamos al acuerdo de propiciar actividades que concien
ticen a los alumnos acerca de la importancia de conser-—-
var su medio ambiente. Las maestras manifestaron que --
fue una reunidémn provechosa, pues pudieron darse cuenta -
que el papel que desempefiaban en cuanto a esta problemé-
tica no era la adecuada,

Las reuniones con los grupos colegiados de otras zo
nas escolares, se dieron de una manera participativa por
parte de los docentes, aunque por momentos me pedfan que
les dijera culles son las soluciones para que las apli--
quen correctamente, un maestro de manera acertada hizo -
uso de la palabra y de manera muy acertada dijo que el -
problema es de todos y por lo tanto deberfamos buscarle
posibles soluciones de una manera conjunta, al escuchar
esto la mayorfia lo aprobé aparentemente convencidos y en
tre todos dieron sus puntos de vista y acordamos llevar
2 cabo las actividades propuestas, adapténdolas a las ca
racteristicas de cada comunidad.

La idea de enriquecer las bibliotecas escolares de
diferentes escuelas (Vid. anexo 24 y 25), fue recibida -
satisfactoriamente por los docentes, pues comentaron que

seria bienvenido todo el material que les pudiera facili
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tar y lo recibieron con agrado, en visitas posteriores -
pude comprobar que este material fué de mucha utilidad ¥
los nifios siempre mostraron su interés por revisar los -
libros y cada vez hac{an nuevos descubrimientos.,

Los tallares para realizar material didéctico, con-
sistentes en la elaboracibn de titeres, desde un princi-
pio tuvo buena aceptaciédn por parte de los supervisores
escolares que hicieron la promocién en sus zonas, a raiz
de esto surgieron las solicitudes por parte de los direc
tores de las escuelas, los talleres se llevaron a cabo -
en la zona escolar 310502 con cabecera en Tixcacalcupul,
Yuc., y participaron 11 maestras de 5 escuelas (Vid. ane
X0 26) y en la zona escolar 310503 con cabecera en Valla
dolid, Yuc., participando seis docentes de tres escuelas
(Vid. anexo 27), las madres de familia participaron posi
tivamente pues en cada escuela asistfan de 30 a 50 perso
nas. Los docentes colaboraron aportando guiones con con
tenido de este problemitica, (Vid. anexo 28), para pre--
sentar en varios centros de trabajo.

Durante la presentacibén de los guiones (Vid. anexo
29), los alumnos mostraron su entusiasmo ¥ contestaron a
las preguntas que se les hizo después de la representa--
cién (Vid. anexo 30) y pudo comprobarse que fue una bue-
na estrategia utilizar los titeres para abordar la pPro-—-

blemética. Los comentarios de los docentes al finalizar
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cada representacién fueron diversos, los de ler. grado -
decian que estaba bien Yy los de segundo y tercero que Te
sultaron cortos, pero en lo que todos estuvieron de a~—-—

cuerdo es que fue muy motivante para los educandos.




COUNCLUSIONES

Es muy importante tener presente qQue en la educaciébdn
del infante estamos involucradas todas las personas que -
formamos parte de su entorno social, puesto que es errb--
neoc pensar que la educacidn se imparte exclusivamente por
un maestro dentro de un aula.

A través del desarrollo de las actividades del pre--
sente trabajo y al ir involucrando a las personas de la -
comunidad y a docentes de otras localidades, pude conocer
diversas formas de pensar y actuar de los nifios y adultos
en torno a la ecologia y a buscar las estrategias adecua-
das para contrarrestar el problema e ir interesindolos a
darle la importancia debida.

A través de las diversas experiencias que adquiri, -
pude darme cuenta como iba cambiando mi forma de pensar y
la de los educandos a mi cargo, enfocando mis actividades
hacia un ambiente en el que todos se sent{an a gusto y —--
dispuestos a participar y colaborar proporcionando los re
cursos que nos ayudaron a lograr el objetivo deseado.

El interés que por ningln motivo se perdid por parte
de los educandos fue trabajo en conjunto de todas las per
sonas que participaron de una manera decidida ¥ que de --
una u otra forma influyeron para el éxito del presente -~

trabajo.

Oy e -
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El hecho que se reconozca el papel que juegan todos
en la construccién del conocimiento del educando no guie
re decir que se demerite el papel que desempefia el docen
te para crear la conciencia critica en los educandos sin
discriminacién alguna, pues é1 estd seguro que no hay -
tontos o ineptos, sino que su funcién es desarrollar —--
esas capacidades que el nifio trae por naturaleza respe--

tando sus caracteristicas individuales,
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GLOSARIO

Activador:

Cuerpo que actuando sobre un catalizador, aumenta la acti
vidad.

Bétanico;

Persona que se dedica al estudio de los vegetales.

Cognitivo:

Todo lo que es capaz de conocerse.

Coherencia;

Relacién de varias cosas entre si.

Ecblogo:

Persona que se encarga del estudio de los seres vivos y su
relacién con el medio en que viven.

Estructuras:

Modo de construccién.

Entorno:

Medio.

Fluctfan:

Oscilan.

Guidn:

Argumento de una obra de teatro expuesto en todos sus caba-
les para su presentacién.
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Heterogéneo:

De naturaleza diferente.

Inciden:

Volver a realizar uns actividad o a cometer una falta,

Intrincada:

Encaramada, enredada, espesa.

Intuicidn:

Conocimiento claro, recto o inmediato de verdades gue pe-
netran en nuestro espiritu sin necesidad de razonamiento.

Parasitario:

Animal o planta que vive a expensas de otro animal o plan
ta.

Redundancia:

Resultar una cosa en beneficio o dafio de uno.

Reflexivo:

Examen detenido de una cosa. Juicio que resulta de este -
examen.

Relativo:

wue guarda relacidn con una cosa. Proporcional.

Sensibilidad:

Facultad de experimentar impresiones fisicas.

Zoblogo:

Persona dedicada al estudio de los animales.,

e e e
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ANBEXO 4

La alfareria es una actividad muv importante ¥ apreciada -
tanto en l2 comunidad como en sus alrededores.
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ANEXO 6

RiCURSOS HUIMANOS DE Li ESCUELA

ggé&. NOMBRE DEL MAESTRO GRADO GRUPO

01  GLORIA MrRIA CIME BURGOS DIRECTOR

02 MisRIA ELENA KU SERRALTA 1c. A
03  GUADALUPE DZIB CAAMAL 20. A
04  GEIDY DEL SOCORRO GIL MARIN 20. B
05  AGUSTINA DE L. GAMBOA RUIZ 30. A
06  CLAUDINA NOH UN 30. B
07  CATALINA LORIA ROJAS INTENDENTE

FUENT&: PLANTILLA DKL PERSONAL.
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ANEXO 7
RELACION DE ALUMNOS

FRoG. NOMBRES EDAD SEXO
01  AY TAX ANGEL JESUS 4= M
02  CANCHE CANCHE SERGTO EDGARDO 4-10 M
03  CANGHE GOMEZ JOSE RODRIGO 4-10 M
O4  CEME BALAM JOSE ANDRES 4-8 1
05 CIAU AY BENITO 49 M
06 CUPUL DzIB LUIS ARGELIO 4 M
07  CUPUL TUZ JAVIER ELIELER 4-10 M
08  CHAN CANCHE JOSE EVARISTO 410
09  FUENTES MARTIN ARMANDO DE JESUS  4-9
10 TUZ BALAM FRANCISGO 17 M
11 TZUC KOYOC JAVIER ALONZO 4-10 M
12 AY KU ANA ABRICEL 47 F
13 CEN MEDINA MARTA JESUS 4-10 F
14 CIAU PAT EYDI MINELIA 4-1 F
15  CHsBLE EUAN ANGELA DE ROSALY 4-10 F
16 KU AHU ROSA 417 F
17  NKAVARRETE CUBA GLORTA MARIBEL 4=11 F
18  PuDILLA CIAU LAURA MARTA 4-10 F
19  POOL DZIB FLOREWTINA 4-8 F
20  TUL CANCHE MARGARITA 47 F
21 X00C BALAM DANIELA CATALINA 411 F
22 X00C X00C NILVIA VIRGINIA 4o F

FUENTE: REGISTRO Dk INSCHIFPCION.
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ANEXO 9

En las comunidades rurzles también pueden obser

varse boni
tos jzrdines en las puertas de las caszs.
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ANEXO 10

El 4rbol
(Canto)

Mi papé me platicé

que los &érboles nos dan
maderas, frutas, sombra

¥y flores para adornar.

“ue ellos son una riqueza

de nuestro bello pais

Y cue aquel gue planta un &rbol

debe sentirse feliz,

La plantita
(Canto)

Plantita sir hojeas
te voy a podar

¥ nuevos retofios

te va a2 brotar,
Después muy cententa
te vas a2 sentir

con nuevas hojitas

te veré lucir.
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Los infantes dibujaron los 4Arboles que observaron durante -
el paseo por el parque y sus alrededores.




Desde mi ventana

¢Qué miras por la ventana?
Miro el sol que ya se v&
y me dice hasta mefiana,

di{ madre, ¢volvers?

El trompo

Gira, gira mi trompito,
gira, gira sin cesar
gque el nifio viene corriendo

Y pronto te va a alcanzar,

La florecita

Florecita, florecita,
que chiguita hoy estés
Y& verids que mafiana

grandotota estaréis.
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Los ninos participsren achivamente en el deshierbade del
Area en el cue sembrerisn las plantas.
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Los alumnos reslizsndc unz activiaad vridctica nue consis-

tid en pegar oedzcitos de papel en el dibujo de una pico-
lete,




AREXO 15

"Las florecitas"

(Juego organizado)

Los ninos estarfn sentados uno tras otro tomando de
la cintura al de adelante. Uno deberd quedarse de pie --
dando el frente a sus compaiieros y didlogando con el pri-

mero lo siguiente:

équé deseas?

Un petalito

No te lo puedo dar
- Te compro uno
- No los vendo

Regélamela entonces

Arréncala, si puedes...

A esta dltima contestacibn el que estéd de pie tratari
de llevarse un petalito, por lo que todos se abrazarin ——-
fuertemente para no Seépararse. BSe puede arrancar m&s de un

petalito.
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Los educandos al estar removiende la tierra para realizar
el jardin en la puerta del sa2l6én del 20, grado, grupo 1,
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ANEXC 17

Los infantes participaron activamente en la

siembra de —-
las plantas de ornato.




ALEXQ 18

Las visitas domiciliarias me permitieron conocer diversas

apreciaciones que los padres de familia le tienen s la na
turaleza.




ANX0 19

W WD W o

Las maestras que lzboran en estz escuela también mostraron
su interés por anzliz:sr el problema motivo de este propues
ta.
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ANEXO 20
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ANEXQ 21

Los educandos se sintieron motivados a buscar dibujos

de diferentes objetos que = obtienen de la madera en li--

bros de texto gratuitos.




ANEXO 22
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Los educardos colaboraron donando las plantas pars sembrar
en las Areas verdes de lz escuela.




ANEXO 23

Madre e hijo déndole mantenimiento s la planta

dque sembra
ron los educandos del 2o, grado, grupo B,




ANEXO 24

C 0ON S T 4 K ¢ I 4

A JUIEN CORRESPOINDA:

El que susecribe, C. PROFR. ARSENIO DZIIL
DZUL, director del Centro de Educacidn Preescolar "20 e no
viembre" con C,.C.7T. 31DCCO247C de la localidad de Dzitnun,

municinio de Valladolid, Yucatan
HACE CONSTAR

que la C. PROFRA. GEIDY DEL SOCORRO GIL MARIN, contribuyd -
& enriquecer con materiales consistentes en libros de texto
la biblioteca de esta escuela, con el objetivo de que los -
educandos a traves de las imdgenes imoresas en dichog li- -
bros se wmotiven nara mejorar el ambiente que los rodea al -
hacer comparaciones entre su forma de vida con lo observado.
A veticidn de narte interesada se extien
de la presente constancia a los treinta dfas del mes de mayo

del afio de mil novecientos noventa y cuatro.

ATENTAMENTE
EL DIRECTO

FROFR. ARSENIO DZUTL DZUL.

o dB.E.F'.
wire de Edue. Progms,
20 DE NOVIEMBRE"

C.C.T. 31D0Co2470
Dzitaup, Valladalid, 3 1.




ANEXO 25

C 0 % 5 T 4 N C I a
A QUIEN CORRESPONDAs

El que suscribe, C. PROFR., CARLOS MA- -
NUEL ESTRELLA PERALTA, director del Centro de Educacidn ~-
Preescolar "Francisco I. Madero" ubicado en la comunidad -

de Tikuch, municipio de Valladolid, Yucatdn
HACE CONSTAR

que la C., PROFRA. GEIDY DEL SOCORRO GIL MARIN, contribuyd -
a enriquecer con materiales consistentes en libros de texto
la biblioteca de esta escuela, con el objetivo de que los -
educandos a través de las imdgenes impresas en dichos 1li- -~
bros se mptiven para me jorar €l ambiente que los rodea al -
hacer comparaciones entre su forma de vida con 1o observado,
A peticidn de varte interesada se extien
de la vresente constancia a los treinta dias del mes de mayo

de mil novecientos noventa ¥y cuatro.

ATENTAMENTE
EL DIRECTOR DEL CENTRO

@r/uf //Znt/g/n A F/:& L

-

PROFR. CARLOS . ZSTRELLA PERAL T4,

GCLT, 31DCC02141
Tieuch, Valladolid, Yye




ANEXO 26

SUPERVISION DE EDUCACION INDIGENA
ZONA ESCOLAR No.310502
TIECACALCUPUL, YUCATAN,

OFICIO: 06

ASUNTO: CONSTANCIA POR INPARTICION
SOBRE CURSO TALLER.

Tixcacalcupul, Yuc., Mayo 30 de 1994.
A QUIEN CORRESPCONDA:

Il suscrito Profr. RCMUALDO CHE TUZ, Supervisor de la Zona
Escolar No. 310502 con cabecera en Tixcacalcupul, HACE CONSTAR:

QUE LA C. PROFRA. GEIDY DEL SOCORR0O GIL IMARIN
Comisionada de la Mesa Técnica de la Jefatura
de Zonas de Supervisidén de Valladolid, IMPARTIOQ
UN CURSO TALLER DE TZATRO GUIfOL, SOBRE 1L0S -
TEMAS: SATUD, HIGIENE Y ECOLOGIA, con la parti-
cipacién de las escuelas de preescolar de: Tekdm

Tixcacalcupul, Poop y Mzhas, maestros y madres -
de familia participaron.,

Y2 a pedimento de parte interesada, se levanta la presente y
se firma para constancia.

ATENTAMENTE,
r EL SUPERVISOR DE LA ZONA.

! £

PROTR.

ALDO CHE TUZ.
CETR~-480619

EIEERVISION BPE EDUCACTON}
o INDIGENA




‘TP ‘Trwag ‘PRep
Liyverzvre ‘L0 .
SOSOIR oy sry wwey
wWalpyy
Tptovanpyy p aw_-HEA-Q

43N “IRS ‘sNeavrTy
WIODONIVIE 5

ESEREMI NOIDVINnay g
OX 20 venyivysr
NA+'dg°3-

v 66] 30 ormr 307 & VO ONA®

ITIVS "VISOTOOH) “T1dIL1N O8N ®A 1JOVAIQ TYIYEIVI OO *£0COTg
VNOZ™— VT 50 VIOJ0d X ADXIT

arI0avITVA

o

d 20 SOYIND S0T N

d0d

NI¥Vi! 19 OW¥COOS ‘A Adids Yy

VIONVISNOD

31N3ISUD V1 NYOYOLO

VNEDIONI NOTOWONGE HA £0S0TE "ON ¥VIOOSH NOISIAVHANS
YV¥I02S3349d A WIIINI NOIJVIRGI 3@ OINIWVIYVLIQ

VN3IOIONI NOIOVONA3 30 NOIDO3XIaans

NOIOYONA3 30 viIMVL3IYO3S
NVLIVONA 3a OQV1S3 130 ONY3I09

LZ O¥aNY

VIAIJAOUdEY A sgag Ll F




ANEXO 28

EL ARBOL

PERSONAJES: El pajarito.
El conejo.
La ranita.

La tierra,

Se levanta el telén
(El conejo esti sentado a 1a sombra del &rbol; el pajarito

se acerca volando),

El pajarito: Amigo conejo, imuy buenos dias! ihoy por la-
mafiana no te vi!

El conejo: Sali un poco tarde. No dormi bien, pensando
en tu personita.

El pajarito: iAh, sf! Te asustd el fuerte viento de ano--
che y el ruido que hacfan las hojas. ¢(No es
cierto?

E1l conejo: 51; ese ruido hace pensar en el agua que cae.
crel que tu nido se vendria abajo.

El pajarito: No; no temas. Mira qué alto y lleno de vigor
es el &rbol donde puse mi nido. Cuando el --
viento sopla con fuerza... uuuuh. .. uuuwh,.,

uuuuh... el &rbol apenas si se estremece y -




E1l

El

La

La
La

La

Ia
L=z

conejo:

pajarito:

ranita:

tierra:

ranita:

tierra:

ranita;

tierra:

protege asi mi nido. Yo lo amo.

Yo también lo gquiero. (E1 conejo saltando).
Después de corretear aquf y all4 buscando —-
hierba fresca, siempre vengo a descansar a -
la sombra del &rbol. iMe voy! (Corre a escon
derse).

iA volar! (También se va).

Necesito algunos pesos... Cortaré el &rbol y
compraré mi coca con lo que me den por la le
ha.

(Se levanta répidamente, grita:) iDeténte!
(Retrocede asustada) {Ah! ¢QUi... QUi.ee =—-
quien eres? iPerdéname! No te habia visto.
Es que voy 2 cortar el Arbol.

S50y la tierra, la Madre de todo lo que vive.
Vives aqui, éverdad?. i¢Te gusta verlo cuando
las plantas que sembraron muestran ya los --
frutos?

Nada me gusta més en la vida.

Pues 6yeme. $Si cortas este 4rbol y los otros
como lo has hecho con aquellos (hace un ade-
mén como si sefialara muchos &rboles), llega-
T4 el dia en que las semillas germinen. A -
la tierra del campo, seca, estéril, se la —-

llevaréd el viento.




La ranita:

La tierra:

La ranita:

La tierras

La ranita:

éSe 1g llevaré? (Por qué?

Porgue son los Arboles guienes llaman a las
lluvias, y sus raices forman el tejido que
detiene la buena tierra. Si aqui no quedan
frboles, por falté de lluvia y de buena tie
rra, las semillas no germinarén y td te mo-
rirés,

¢Y entonces yo?

8{, t8 morirfs, por haber dado muerte a los
Arboles. (La tierra se sienta junto al &rvol,
ocupando el menor lugar posible, y se queda
quieta).

(Retrocede gritando) iNo los cortaré mis! ~-

iNo gquieroc morir!

TELON.

Drama minisculo aporta-
do por el Profr. Abima-

el Chuc Chuec.




