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INTRODUCCION

La adaptacidén de los seres humanos es fundamental para
un desarrolloc pleno y armdnico. El presente trabajo se fun-
damenta principalmente en la transicidn que vive el alumno
de sexto grado de Primaria hasta la etapa de toda la secun-
daria. Se dice en muchos escritos que educamos para que el
individuo desarrolle todas las facultades de las gue se pue
de ser capaz y si se realiza la orientacidn adecuada en las
escuelas, es claro que la educacidn escolar, alcanzard su -
méxima meta. La orientacidn escolar regquiere apoyo de la fa
milia y de todo el medioc social.

Por lo tanto se considera de gran importancia realizar
un andlisis y aportar ideas en lo referente a el papel que
tiene el Orientador Educativo en la Transicidn Escolar Pri
maria-Secundaria.

En nuestro pais se ha hablado de cambios y de accio--
nes, planes y programas que generen una sociedad de iguales
y por tanto en la Educacidn Primaria y Secundaria han exis-
tido estas ideas desde hace varias décadas. ; Pero hasta -
d6nde estas acciones han logrado los objetivos de guiénes -
con gran esmero emprendieron o quisieron lograr cambios en
lo educativo? ¢ Hasta ddnde esas inguietudes han traspasado
las aulas para vincular educacidn con adaptacidn en circuns
tancias diferentes ? Estas y otras preguntas son las inte--
rrogantes que surgen en las actividades docentes. Las in--
guietudes con respecto a 21 papel que desempefia el orienta-
dor en los diferentes problemas que se presentan diariamen-
te en la escuela es de gran magnitud porque este en determi
nado momento asume la responsabilidad en muchos casos de -
las consecuencias de la Transicidn Primaria-Secundaria. En
donde el mayor &nfasis se encuentra en la inadaptacidn que
sufren los alumnos.

El presente Ensayo proporciona algunos datos histéri--
cos y tebricos, sobre la conducta de los individuos en el -
trayecto de la educacidn en nuestro pais, conceptos y dife-
rentes enfoques sobre la transicidn que viven los alumnos -
en los cambios bruscos que tienen tanto en su educacidn co
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mo en las caracteristicas propias del nific y del adoles--
cente. La participacidn del profesor es esencial en el me--
dio ambiente del estudiante, por lo tanto se deben tener ba
ses sobre la materia y conocer la problemdtica en la ense-
flanza y lo md3s importante practicar los valores universales

Las funciones actuales de los profesores de Educacidn
Primaria son importantes porgue durante este trayecto los -
alumnos sufren cambios considerables en su evolucidn como -
seres humanos, surgiendo en este periodo problemas que cada
dia crecen sin que exixta una solucidn pré&ctica.

En la escuela Primaria se perfila el problema de que -
los alumnos tan solo cuentan con un profesor y esporadica--
mente con el profesor de Educacidn Fisica, de Educacidén Ar-
tistica o algln directivo. El profesor se ve limitado para
poder atender todas las asignaturas que marca el programa o
el plan de estudios vigente de la Educacidn Primaria.

Al ingresar el nifio al nuevo centro de estudios estd -
acostumbrado que la institucidn es igual a la presencia de
la madre casi en todo momento, ya que si existe un sencillo
convivio o alguna participacidn civica o social, alli se en
cuentra el tutor, para solucionarle todos sus problemas y -
cuando pasa a la etapa siguiente el cambio es grotesco para
los alumnos al verse m&s desprendidos de sus padres o tutor
ahora es la escuela su segundo hogar como lo manifiestan al
gunos padres de familia, pretendiendo en muchas ocasiones -
gque la escuela supla a los padres, en momentos trascedenta-
les al inculcarle al alumno gue este asiste a la escuela a
educarse sin aclarar nunca gue la escuela auxilia a la fami
lia para complementar esa educacidn. -

Cuando ingresan los alumnos a la escuela secundaria, -
plant&a wuna serie de cambios radicales en diversos aspec-
tos de su vida como son; los bioldgicos, intelectuales, emo
cionales y sociales, ya que en la Escuela Primaria le ayuda
ba a orientarle un solo profesor por cada perfiodo escolar y
en la Gltima etapa para concluir la Educacidén B&sica se ma-
nejan diferentes criterios, tanto de relaciones humanas co-
mo de evaluacidn en cada ciclo escolar, propiciando con es-
to una gran desadaptacidén en su desarrollo escolar. Ante -—-
estos cambios bruscos los adolescentes quieren adaptarse a



su imagen corporal; abordan la-ciencia y sobre todo tratan -
de buscar su propio yo, establecer ‘relaciones con los demds
y procurar por todos los medios definir su participacidn en
la sociedad.

Este trabajo tiene como objetivo principal sensibilizar
y logran la reflexidn en los profesores que laboran tanto en
1a Escuela Primaria como en la Secundaria, con la finalidad
de brindar un servicio real de apoyo al alumnado. ¥ para lo-
grar esto es necesaria la participacidn activa y entusiasta
de todos los integrantes de la comunidad escolar. Porgue la
funcidn orientadora no es cumplir com un reguisito mds de la
Politica Educativa actual en el pais, sino logros colectivos
y con elle se mejore el servicio y por ende elevar la cali--
dad de la educacidn.



CAPITULO



CAPITULO I

ANTECEDENTES-

1.1 Trayecto de la Educacidn en México

La educacidén actual en nuestro pais difiere mucho de la
de antafio. Y puede decirse que en ella se ha reflejado siem-
pre el régimen politico imperante y los cambios producidos -
en la Educacidn General.

En la conguista, la educacidn estuvo en manos de la i--
glesia hasta despu&s de la independencia, la educacidn empe-
z%5 a vislumbrar tendencias bien marcadas a la Reforma de la
Educacidn Cientifica y Literaria. Se ‘destacd la escuela lan
casteriana que resultaba de bajo costo, este tipo de Pedago-
gia introdujo algunos métodos como el empleo de mapas, carte
les, areneros y los ejercicios de dictado. Era un sistema -
muy deficiente pero en las condiciones que prevalecian era -
un gran adelanto. Este tipo de educacidn ayuddé a difundir la
educacidn a grandes masas populares en el extranjero y en Mé&
xico las gentes que vivian mds cerca de la ciudad o dentro -
de ella.

El doctor Mora propuso tesis centrales en materia educa
tiva ya que planted el vinculo necesario entre educacidén y -
politica. La educacidn tuvo la necesidad de promover el espi
ritu cientifico contra el dogmatismo, en donde la concepcidn
de la ley ew indispensable en la educacidn piiblica y que sur
giera en ésta la conciencia ciudadana. -

~.Con--el liberalismo surgen las ideas positivistas emana-
das de Augusto Comte, hizo la interpretacidn de esta doctri-
na el Dr. Gabino Barreda, quien habld de orden para el pro--
greso y la libertad, desde estos hechos, se implicaba la --
orientacidn de una educacidn liberal, educacidn obligatoria.,
gratuita y laica, é&sta filtima como una solucidn frente a las
fuerzas conservadoras.’' Siguiendo estos ideales la educacidn



quedd en un periodo de atraso asi como también en el Porfi--
riato en el que muy pocos tenian acceso a la educacidn.

I

i La Escuela Rural Mexicana es una etapa interesantisima
en el trayecto de la educacidn en Mé&xico, en el que los pos-
tulados medulares llenos de ideales realmente positivos y -
acciones relevantes en el que se buscaba integrar una perso-
nalidad nacional a la cual se debia incorporar paulatinamen-
te el indigena.El mestizo con la ayuda de la cultura logra--

ria superar las condiciones que favorecian la manipulacidén -
por parte de tiranos y hacendados. El gobierno involucrd a -
los universitarios y a los intelectuales en las campafias de

alfabetizacidn.

Las innovaciones educativas de la Escuela Rural Mexica-
na,-principalmente fueron vinculacidn entre la comunidad, --
los adultos y los nifios creando la participacién y la con--—-
ciencia en la solucidn de los problemas mis concretos en don
de el profesor desempefid el papel activo que en la vida con-
tempordnea se requiere de éste.:

Durante el sexenio del General Lazaro Cardenas del Rio,
se modificéd el articulo Tercero Constitucional para introdu-
cir la educacidn socialista en nuestro pais cuyo contenido
esencial era brindar igualdad de oportunidades a todos los -
mexicanos en el terreno educatgygﬂ basado en la teoria y la
prictica para alcanzar el desarrollo cientifico y tecnoldgi-
co-de la nacidn mexicana, dié impulso a la educacidn en to--
dos sus niveles, pero especialmente la educacidn superior. -
Al reformarse este articulo la clase acomodada (burguesia).-
industriales, banqueros, terratenientes y el clero sintieron
afectados sus intereses por lo que protestaron y al estable-
cerse este sistema de educacidn socialista se dejd de ver en
la poblacidn mexicana la influencia del clero y provocando -
nuevamente la crisis educativa. Hubo protestas de muchas fa-
milias, se negaron a enviar a sus hijos a la escuela y parti
ciparon en actos negativos sobre maestros. La UNAM, también
manifestd su inconformidad, surgiendo como consecuencia la -
reforma del Articulo Tercero Constitucional en la &poca de -
Avila Camacho (1946), se nulificaron los esfuerzos del Carde
nismo por los cambios en la educacién. Por lo consiguiente -
la SEP, entre 1938-1940, solicitd a los maestros rurales se
limitaran en sus actividades, utilizando las palabras de dis
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cresidén y prudencia. Una vez mas quedaron frustrados los i-
deales de libertad para las masas populares ya que los cam-
bios que pretendian se dejaron ver muy radicales.!

f Hoy-en-dia a raiz de la apertura de las relaciones di--
plomdticas que se establecieron con el clero en el sexenio -
de Carlos Salinas de Gortari, el clero al parecer va a con-
trolar parte de la educacidn que actualmente tiene y ademéds
con el derecho al voto concedido a los sacerdotes catdlicos
no se duda que algin dia pudieran también controlar el poder
politico. La educacidn dogmatica volveria a resurgir con ---
gran poder y la ciencia, la tecnologia sufririan un estanca-
miento.

4

==%""a educacidn en la nacidn mexicana estd regulada por -
el gobierno en los articulos correspondientes, seflalando en
ellos los derechos y obligaciones de todos los habitantes, -
cocrdinar las relaciones entre si y las que se mantengan con
el estado. El Articulo Tercero Constitucional conduce el rum
bo de la educacidn que imparte el Estado., Federacidn y muni-
cipios y establece en sus principales postulados, que esta -
tenderd a desarrollar armdnicamente todas las facultades -
del ser humano y fomentard en &l, a la vez el amor a la pa-—-
tria y la conciencia de solidaridad internacional en la inde
pendencia y en la justicia. La educacidn serd laica y por lo
tanto se mantendrd por completo ajena a cualquier doctrina -
religiosa. El criterio que orienta esta educacidn se basari:;
en los resultados del progreso cientifico, luchar& contra la
ignorancia y sus efectos; las servidumbres, los fanatismos y
los prejuicios, ademds tenderd a la democracia no solamente
como una estructura juridica y un régimen politico, sino co-
mo un sistema de vida fundado en el constante mejoramiento -
econdmico, social y cultural del pueblo, serd nacional ya -
gue atenderd@ nuestros problemas, aprovechamiento de los re--
cursos, se menciona la defensa de nuestra independencia eco-
ndmica, continuidad y acrecentamiento de la cultura, contri-
buyendo a la convivencia humana, llevando siempre los idea--
les de libertad, fraternidad e igualdad de derechos de todos
los hombres, evitando los privilegios de razas, religidn, --
asi como tambi&n de sexos o de individugS..— =

Con respecto al contenido anterior de estos postulados
se presta a comentar lo siguiente; siempre en la educacidn -
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'se ha pretendido desarrollar todas las facultades del ser hu
mano lo cual ha quedado plasmado como un suefio que no ha po-
dido realizarce por diferentes factores. Sobre el amor a la
patria y la independencia, solidaridad y justicia, se podria
decir que sus logros han sido pocos, cuando se analiza que
es ajena a cualguier doctrina religiosa solo falta observar
las costumbres y trad1c1ones que se fomentan en las aulas pa
ra saber que se viola ste postulado;~a51 como se podria de
cir en contra cuando se ve claramente que tanto en la Pri-
maria como en estudios superiores algunos alumnos o profe-
sores manifiestan no realizar esto o aguella actividad por--
que su religidén se los prohibe y cuando a el alumno se le -
llama la atencidn contesta utilizando el lenguaje que les -
han inculcado sus padres y los ministros de su culto, solo -
que este es con sentido religioso tratando de convencer para
que se les comprenda, pero a pesar del concientizador el --
alumno se aferra y no se ha obtenido en la mayoria de los ca
s0s buenos resultados. Para resolver este problema algunas
veces se ha canalizado a las autoridades inmediatas y media
tas, ignorando hasta la fecha cuales han sido los resultados
obtenidos, suscit@ndose estos hechos una y otra vez, puede -
verse en esto que la mayoria de profesores si luchan por aca
bar con los fanatismos y prejuicios.

1-Cuando, se habla de democracia en el Articulo Tercero -
Constitucional como estructura juridica y un régimen politi-
co que conduzca al mejoramiento econdmico y social y cultu--
ral del pueblo que absurdo suena esto, en momentos en que -
existe no -solo crisis de valores morales, sino la crisis eco
némica que acarrea consigo, delincuencia juvenil, desnutri--
cidn, ya no hay construccidn de escuelas suficientes por par
te del gobierno, los recursos didicticos estan limitados,e-—
Xiste recorte de personal en muchos lugares, cuantas cosas -
mas se pueden merjcionar y no habria un acuerdo final si se -
somete a critica.

En un apartado de este articulo también se comenta el -
cardcter gratuito 'de la educacidn, en lo que concierne a es-
to algunos padres de familia mal 1nterpretan este concepto,
pPiensan que los profesores violan este articulo, porgque se--
glin ellos el gobierno debe dar hasta lo minimo que usan los
alumnos en el aula de clases, pero la Constitucién Mexicana
en el Articulo Tercero, si cumple con este té&rmino de gratui
to, porque desde el momento en qie el gobierno pone a su dls
posicién del pueblo las escuelas pfiblicas y los profesores -
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se podria decir que la Educacidn B&sica si es gratuita por -
lo tanto pasa a ser esta educacidn obligatoria tanto la Pri-
maria como la Secundaria.

También se menciona la igualdad de derechos de todos --
los~hombres, no es grato contradecir este ideal, pero no hay
igualdad de derechos enfocado esto a lo educativo y el mejor
ejemplo gue puede haber son las escuelas particulares y pl--
blicas, turnos matutino, vespertinos y nocturnos, solo basta
mirar un poco y se verd guienes asisten a los turnos matuti-
nos y a las escuelas particulares e inmediatamente surgira -
la contradiccidn de lo gue se dice en el Articulo Tarcero y
su préactica al respecto.

Ahora bien la Ley General de Educacidn, emanada del Ar-
ticulo Tercero Constitucional, pretende tener las condicio--
nes y necesidades actuales de los servicios educativos gque
conserve y amplie los principios sociales educativos y demo-
crdticos de la actual ley. Su contenido primordialmente se -
contempla en los principios y normas gue rigen a la educa---
cidn. En congruencia con el objetivo, la ley confirma el pa-
pel central que desempefia el maestro en la educacidn, reco-
nociendo en este ser promotor, coordinador y agente directo
del proceso educativo y se reitera que el gobierno otovgara
una remuneracidn justa para que los maestros alcancen un ni-
vel de vida decoroso para su familia, disponiendo del tiem-
pe- suf1c1ente para la preparac1on de clases que imparte y -~

UgLﬁmro apartado se habla del respeto a los derechos hu
manos del nifio y del adolescente, este Gltimo como menor de
edad, que eviten el abuso fisico o mental, como malos tratos

y que la dlscmpllna escolar sea compatible con la dignidad -
de 1los n1nos.p

En _otro capitulo menciona la participacidn social del -
profeSor y que a este se le reconocera por la sociedad como
un actor principal en el proceso educativo.

LT RAdy)

Por Gltimo esta ley contiene las infracciones, sancio--
nes y procedimientos administrativos que serdn utilizados en
cada caso de incumplimiento de acuerdo a las disposiciones -
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de la misma ley. Ademas esta ley contribuird a consolidar -
la estrategia de modernizacidn de los servicios educativos
del pais.)

La mayoria de gquienes laboran como educadores desean -
fervientemente que esfta nueva Ley de Educacidn culmine en -
logros en la précg%gsx

2 ‘Origen y:Evolucidn de la Orientacidn Educativa en nues
is')

—

fo pai

o

tLa Orientacién Educativa dié sus primeras manifesta-—-
ciones en diferentes paises de Europa y poco a poco se exten
did a los Estados Unidos y en paises de América Latina, en--
tre ellos México. En lo consecutivo se did en cada pais un
enfoque muy individual, por lo que en Francia se le atribuyd
el nombre de Orientacidn y Seleccidn Profesional. en Inglate
rra Informacidn y Orientacidn Profesional, ya en Estados Uni
dos fue Gula Vocacional, en este enfogue ya se manifiesta c§
mo un servicio de asistencia o remedio;

Es importante saber gque en Alemania Munich se cred la -
primera oficina de Orientacidn Educativa, al parecer esto -
did pauta a lo que hoy conocemos como Departamento de Orien
tacidn' Educativa en el Estado de México y otras regiones-del
pais.

. Tambié&n mencionar a Frank Parsons es interesante porque
ha sido denominado por el autor Crites (Clasificacidn de Teo
rias) como el "Padre de la Orientacidn Vocacional" 1 ya que

1l.- Alvarez Galan, SofiIa, La Evolucidn de la Orientacidn -

YVocacional en México, Facultad de Psicologia, Curso -

Taller, México 1994, p. 5.
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:Parsons es-el primero en instituir al Consejero Vocacional u
Orlentadonm

. .
LEn.la.nacidn ‘mexicana surgen las primeras manifestacio
nes con respecto a la Orientacidn, al final del siglo XIX, -
con quien fuera fundador de la Escuela Nacional Preparato--
ria, el ilustre Gabino Barreda, Fildsofo mexicano quien le -
da la idea de Orientacidn Vocacional, esta orientacidn se da
ba porgque se considerd desde aquellos tiempos a la, eleccidn

- !
de carrera como fundamental y de manera espontdnea.;

\En nuestro pais la préactica de la Orientaci®on Educati-
va se ha desarrcllado en el seno de las instituciones educa-
tivas en el nivel medio y superior guien ha adoptado diver--
sas formas de operacidn, condicionadas por una serie de ca--
racteristicas y momentos particulares de las propias institu
ciones en donde se ha desarrollado. El propdsito general ha
sido expresado de muy diferentes formas de acuerdo con las -
concepciones peculiares y las concepciones de la Orientacidn
en diferentes momentos. Por lo tanto no se ha formado un cri
terio definido en cuanto a propdsitos, funciones, alcances y
limitaciones, ya que se ha venido impartiendo de una manera
practica, sin derivarse en muchas ocasiones de alglin marco
tedrico definido claramente, auxiliado este en ciertas oca--
siones del sentido comiin, en donde el criterio y la experien
cia de los orientaderes, ha traido comc consecuencia una --
préctica ecléctica,

.Un problema al que se ha enfrentado el servicio de -
Orientacidn consiste en que se ha percibido por parte de las
instituciones educativas como una instancia remediadora de -
todos los problemas de los estudiantes.

Por considerarlo de importancia se mencionard de manera
generEI“ET@unas corrientes Tedricas relevantes en la Orienta
cidn Educativa en México y cabe aclarar que estas corrientes
han contribuido a la formacidn del servicio:

) Los enfoques y modelos que han predominado en M&xico se
han desprendldo como siempre de la situacidén econdmica, so--
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cial y politica educativa vigentes y Teresita Bilbao? , defi
ne tres modelos considerados como dominantes:

El. Modelo Cientifico, tiene como principio ideol&gico,
partir de la seleccidn de los mds aptos como trabajadores de
acuerdo con la clasificacidn, segln las aptitudes mostradas
esto se detecta por métodos psicométricos. Todo lo anterior
se deriva en el eyolucionismo darwiniano, y el positivismo -
de Augusto Comte. |

El Modelo Clinico, su principal referente, es el concep
to de independencia del suijeto para elegir una ocupacidn. Su
finalidad es encauzar una eleccidn madura y una readaptacidn
del individuo en su contexto social, se apoya esta teoria --
por los métodos clinico y psicoanalitico y se funda en el -
proceso del desarrollo de la personalidad..

. Y en el Modelo Desarrollista, originando esta idea en -
el funcionalismo, parte de una relacidn mecdnica, de que a
mayor educacidén existe més crecimiento econdmico y progreso.
Su meta es el incidir en el crecimiento de la matricula en
la educacidn superior y modificar la estructura de las ocupza
ciones hacia las actividades técnicas y vincularla a la --
produccidn.

En el caso de Mé&xico, alguncs programas en los diferen-
tes niveles del sistema educativo y principalmente en las se
cundarias, es como se han instrumentado, basandose en estas
tres teorias. Uno de estos programas elaboradcs y supuesta--
mente desarrollados en el Estado de México fue el llamado -
SOE (Servico de Orientacidn Educativa), en el afio del®987, en
donde estan combinadas estas tres teorias, esto puede consta
tarse con solo leer el contenido de este programa gque contem
plé cuatro &reas: de estudio, escolar, para la salud y voca-
cional.

2.- Ibid., p. 39.
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[ En_mayo de 1991, desprendido del Programa de Moderniza-
cibn  PBducativa, se elabord el Manual para el servicio de
Orientacidn Educativa en las escuelas secundarias, acompafia
do por una gufiz de material de apoye, la cual se implementd
posteriormente. En estos programas el alumno como el erien-
tador tecnico debe abarcar cinco 3reas de trabajec que son: =
para el estudioc, escolar, vocaciocnal, social y para la salud
pero las deficiencias de este programa, Se encuentran en las
actividades a desarrocllar, desprendi&ndose de objetives re-
petitivos en los tres grados, cambiando solo en el area vo-
cacional en donde se marcan seis actividades en el Tercer -
grado.’

|En_nuestros dias resulta obsoletoc el programa anterior

porgue a partir del ciclo escolar 1994-19285, en el fGltimo -
grado de la educacidn secundaria, se han hecho llegar un nue
vo programa Nacional gue es aplicado en el nivel correspon--
diente, y emanado del control educativo a base de asignatu--
ras vy considerando, la Orientacidn Educativa como una mas ol
vidando por completc 2l primero y segundo grado. Por lo tan-
to al inicio de la secundaria y lo que le sigue es a base de
un programa gue nc aparece por ningln lado en el Nuevo Mode-
lo Educativo y gue & los orientadores de primero y segundo -
grado,; siguen elaborande planes de trabajo para desarrollac-
lo en los grupos gue se atienden. Los cuales en ocasiones -
por las ocupaciones administrativas o de cualguier otra cla-
se, es casi imposible llevarleos a efecto.)

—

"En la actualidad la Secundaria General en el Estado de
México, cuenta aproximadamente con 1800 orientadores; soste-
nidos econdmicamente por el gobierno estatal. Estos atienden
un promedio de 110 alumnos divididos en dos grupos y que su-
puestamente el orientador estd@ en condiciones favorables de
brindar el servicio de calidad, estas son algunas opiniones
de las autoridades educativas. Los orientadores en servicio

estan concientes de que se requiere actualizacidn, sobre la
situacidn de preparacidn académica de los orientadores en -
_servicio en la zona escoalr No. 07 Secundarias, regidn 0l -
dependiente del Gobierno del Estado. En un estudio explora-

torio realizado en el ciclo escolar 1993- 19943, opinaron
en en un 10% que los profesores que imparten este servicio :j
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deben tener la preparacidn de una Licenciatura en cualquier
srea, el 80% opind que se debe tener la preparacidn necesa--—
ria en Pedagogia y Psicologia y el otro 10% opind que solo -
se requiere tener deseos de trabajaij

3.- Rojas Mucifio, Graciela, Estudio Exploratorio. La Ac—--

tualizacién del Orientador Educativo, México 1994.
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CAPITULO 1II

CONCEPTOS

2.1 Infancia, Pubertad y Adolescencia

La infancia es un periodo de la vida del ser humano que
se extiende desde el nacimiento hasta qgue inicia la adoles--
cencia. Actualmente el nifio ya no es tratado como un adulto
que no tiene conocimiento, ni capacidad de juicio, sino por
el contrario los tedricos como Jean Piaget y Carl Rogers lo
han visto como un individuo que tiene una mentalidad propia
y cuyo desarrollo psicolbgico y biolégico estd regide por -
circunstancias particulares.

La infancia es una etapa necesaria para que posterior--
mente se convierta en adulto. Es tan importante esta etapa -
que necesita de un largo periodo para comprender y asimilar
las estructuras culturales, tan complejas a las que tendrad -
que adaptarse. Esta etapa es dindmica, de mucha importancia
y riqueza, ya que se realiza en diferentes &reas a la vez, -
los Psicoanalistas distinguen tres fases de la infancia: -
Primera fase, del nacimiento a lcs tres afios, la segunda in-
fancia es de aproximadamente de los tres afios a los siete, -
la tercera infancia que termina cuando inicia la pubertad a
los trece afios, estas edades son aproximadas las cuales pue-
den variar de acuerdo a diferentes factores, como son, el -
sexo, condiciones geogréficas, climdticas y los medios so--
cioecondmicos. Los nifios en estas etapas requieren mucho de
los adultos que les rodean, pidiendo de ellos atencidn y par
t1c1pac1on directa en sus actividades cotidianas y la educa-
€idn que reciba el alumno, debe favorecer al desarrollo cog-
nitivo y afectivo del estudiante.

Con respecto a lo cognitivo del niffo, Jean P1aget, desa
rrollo una teoria del desarrollo cognitive del nifio ayudado
por medio del método clinico gue es: observacidn del nifio y
su entorno formulando una hip8tesis explicativa. La teoria.
gen&rica del desarrollo cognitivo reposa en conceptos basi--
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cos y estructuras que varian a través de los estadios, conte
nidos y funciones de organizacidn y adaptacidn que son la in
corporacién de los datos que aporta la experiencia, a cargo
de la inteligencia, para modificarlos vy acomodarlos a aque—-
llos otros, proporcicnando por nuevas circunstancias, situa-
ciones y vivencias, la organizacién y la adaptacidn con sus
dos extremos de asimilacidn y acomodacidn, constituyen el -
funcionamiento de la inteligencia.

Piaget comenta gue " El principal ebietivo de la educa
cidn o= crear hombres capaces de hacer cosSas nuevas, Nno sim—
plemente de repetir lo gue han heche otras generaciones: hom
bres gue sean creativos ¥y descubridores. El segundo objetivo
de la educacidn es formar mentes gue puedan criticar gue pue
dan verificar v no aceptar todo lo que se les ofresca " %, =
agui el maestro no debe ensefiar, sino propiciar situacicnes
para gue el alumno construya conocimientos o los descubra de
manera natural y espont@nea como resultado de su propio ni--
vel de desarrollo cognitivo. ¥ ademds agui el maestro debe -
ser promotor del desarrcollo y de la autonomia de los educan
dos. Debe conocer con profundidad los problemas y caracte--
risticas del aprendizaje operatorio de los alumnos, las eta-
pas vy estadios del desarrollo cognitivo general del nifio
gue es visto como un constructor activoe de su propioc conoci-
miento.

De manera semejante la Pedagogia Operatoria apoyada en
1z Teoria de Piaget, describe la forma en gue se€ desarrclla
la inteligencia del nific. Todo cuanto se le explica al nifio,
las cosas que observa, el resultado de sus experimentcos, es
interpretado por este, no comc lo haria un adulto, sino si--
cuiendo su propic sistema de pensamiento gue se denomina es-
fructuras intelectuales y gue evoluciocnan a lo largo del de-
sarrollo. Conociendo esta evolucidn y el momento en dque se -
encuentra el nific de acuerdo a sus posibilidades para com-—-=
prender los contenidos de la ensefianza y el tipo de dificul-

4.- Ramil, C., La Autonomia como objetivo de la educacidn,

aplicaciones de la Teoria de Piaget, En Infancia y =--

Aprendizaje, p. 29.
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tad que va a tener en cada aprendizaje.

La Pedagogia Operatoria nos indica que el pensamiento -
procedente por aproximaciones sucesivas, centrdndose primero

en un dato y luego en otro de manera alternada, pero no si--
multinea, estas centraciones sucesivas dan lugar a contradic
ciones gque no son superadas hasta que se consiguen englobar

en un sistema explicativo md@s amplio. Las explicaciones de _

los profesores por claras que parezcan, no bastan ya que la
interpretacidn que hace el nifio de ese contenido las asimila
de manera deformada por lo tanto el nifio debe construir su -
conocimiento utilizando un camino que lo lleve a descubrir
0 a crear conocimiento para que evolucione el pensamiento -
del nifio y asi el pensamiento cientifico.

En la Pedagogia Operatoria, el papel principal que debe
asumir el profesor es el de promover una atmdsfera de reci--
procidad, de respeto y autoconfianza para el nifio, debe en -
lo posible el profesor reducir su nivel de autoridad para --
que el alumno no se sienta ignorado o supeditado a &l. El1 -
educador debe saber respetar los errores de los alumnos y es
trategias propias de los nifios y no exigir la respuesta co-
rrecta, evitando el uso de la recompensa vy el castigo, pro-
moviendo gue los nifios construyan sus propios valores mora
les. Para Piaget solo existen dos tipos de sanciones como -
son: las expiatorias en donde no existe una relacidn 1ldgica
entre la accidn que va a ser sancionada y la sancidn, esta -
sancidn es arbitraria e impuesta por la autoridad y tambié&n
la sancidn por reciprocidad que son aquellas que estdn rela-
cionadas en forma con el acto de castigar y su efecto es ayu
dar al nifio a gue construya reglas de conductas morales me--
diante la coordinacidn de los diferentes puntos de vista.Pia
get sugiere que este Gltimo tipo de sancidn solo debe ser -
usada cuando sea muy necesario siempre en un ambiente de mi-
tuo respeto entre el maestro y el alumno.

El alumno en la Pedagogia Operatoria se le concibe como
constructor active de su propio conocimiento, el estudiante
debe ser visto como un sujeto que posee un nivel especifico
del desarrollo cognitivo. Se hace necesario conocer el perio
do del desarrollo intelectual en el que se encuentran los -
alumnos, tomando en consideracidn esta informacidn como basi
ca para programar las actividades did&cticas. En esta Pedago
gia primordialmente se debe usar el mé&todo Ensefianza 1nd1rec
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ta, con respecto a esto Jean Piaget menciond: " Tedo lo -
gue enseflamos directamente a un nifie estamos evitando gue &1
mismo lg descubra v que por lo tantc lo comprenda verdadera-
mente "7, este método indica que el maestro debe crear situa
ciones adecuadas al aprendizaje, promover conflictos y so--
ciocognoscitives, ritmo de aprendizaje de los alumnos y -
crear un ambiente de respeto y camaraderfia, todo esto po-=-
niendo &nfasis en la actividad, la iniciativa y la curiesi--
dad del aprendizaje ante los objetos de conocimiento, cum--=
pliendo estas condiciones surge la auto estructuracidén y el
auto descubrimiento en los contenidos escolares.

Otros datos importantes emanados de la Teoria Freudiana
son las caracteristicas de la Pubertad y la adolescencia, en
la primera se dice que se sigue dando un proceso de desarro-
llo psicosexual en donde la personalidad en el crecimiento -
fisico en el «cual los 8rganos reproductores alcanzan su ca-
pacidad funcional y en donde el nifio desarrolla caracteres
secundarios. Cuando en la mujer da comienzo la menstruacidn
que se da por lo regular al final de la primaria e inicios -
de la secundaria, se dice gque inicia la Pubertad, en el hom-
bre este dato es md&s impreciso.

Los Psicoanalistas indican que en la Pubertad surgen si
tuaciones Psicolbgicas y gue tiene la declinacidn del perio-
do de latencia que es entre el afio seis y cuando inicia 1la
Pubertad, ya est&n los sentimientos del pudor y el asco, -
asi como también de aspiraciones estéticas y morales. En es-
te proceso de cambio brusco se manifiesta un desequilibrio
que tiene que culminar, en un restablecimiento para poderse
adaptar al inicio del estado de adulto.

La adolescencia es la continuidad de la infancia o ni--
flez, este periodo se marca como transformaciones corporales
y psicolfgicas. Comienza entre los doce y trece aflos y con--
cluye entre los diciocho y veinte afios. Esto varia segln los

5.- Ibid., p. 31.
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diferentes facteres ya mencionades anteriormente. Segfin el

punte de vista Psicoanalista, la adolescencia se caracteriza
por el desec sexual y la afirmacidn de los intereses profe—-
sionzles y sociales, manifiestza un fuerte deseo de libertad

y autonomfa de la cual se enriguese su vida afectiva. Tam—-
bi&n la inteligenciz se afina y se manifiesta en difersn——
tes formas. E1 joven adolescente da a2 conocer sSus virtudes y
posibilidades individuales, asi como descubrirse asi mismos

y a los demds de manera m&s Intima para establecer nueveos -
lazos.

En la secundaria se encuentran estudiantes en la etapa
de la nifiez y adolescencia, en donde estos diferentes grupos
de intereses, trae consigo inadaptacién de unos y de otros,
tanto de alumnos y maestros, porque estos Gltimos conocen -
muy poco del adolescente,aunado a esto la educacidn tradi--
cionalista que trata por igual a todos los alumnos.

El punto de vista de Carl Rogers en su Teoria del Apren
dizaje centrada en el estudiante, critica a la educacidn di-
ciendo " el sistema educativo que puede definirse como la -
institucidn mas tradicionpal, conservadora y rigida y burocra
tica de nuestro tiempo "° , Rogers dice que la escuela ha si
do siempre un medio privilegiado de transmisidn de valores -
de una generacidn a otra y que este proceso hace crisis en -
la actualidad ya gque se trata del enfrentamiento entre los
valores democraticos porque no estd dispuesto a producir téc
nicos bien informados dispuestos a recibir drdenes de la au—
toridad sin cuesticnarla.

6.- Palacios, Jesils, La Cuestidn Escolar, Criticas y Alter—-

nativas, Edit. Laica, p. 220.
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Rogers planted los principios fundamentales de la ense-
flanza centrada en el estudiante. El postulado basico de su
teoria es la confianza en el ser humano en todas sus poten--
cialidades y vy dice que el ser humano posee una potenciali-
dad que es natural en el aprendizaje. Que la curiosidad es
innata en el ser humano y esta es la gue promoverd a la a-
similacidn del aprendizaje, para lograrlo necesita de deter
minadas circunstancias y las siguientes condiciones:

a) La pertinencia del asunto a aprender, cuando el es-
tudiante percibe el tema de estudio como importante para sus
objetivos, los contenidos deben ser no amenazantes para el -
yo (aparato adaptativo con la realidad), porque el yo se ha
ce rigido frente a la amenaza y obstaculiza el aprendizaje.
Cuando las amenazas desaparecen el yo amplia sus limites y
el aprendizaje es mads f&cil.

b) La practica.

c) Aprendizaje participativo, este aprendizaje es mas -
eficaz gue el aprendizaje pasivo, el alumno dirige su direc-
cidén, descubre sus recursos de aprendizaje, formula sus pro
pios problemas, decide su curso de accidn y vive las conse-—
cuencias de sus acciones.

d) Abarcacidn de la totalidad de la persona que se edu-
ca, autcevaluacidn y autocritica, confianza en la persona vy
por por otro facilitar el sentido de independencia y autono
mia del estudiante. -

e) El nicleo de la relacidn educativa debe estar centra
da en el aprendizaje y no en la enseflanza.

Carl Rogers se inclina por el aprendizaje vivencial ne-
cesita de circunstancias especificas, significado especial -
para qguien realiza el aprendizaje, compromiso personal, fac
tores cognitivos y afectivos. Introduce una diferencia en la
conducta del individuo, en sus actitudes futuras y en su per
sonalidad. -
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Rogers plantea que en la escuela hay una urgente nece-
sidad de que los estudiantes participen en todo el programa
y una mejor comunicacidén entre profesores y alumnos, entre -
directivos y profesores y entre directivos estudiantes, por
que la interaccién humana es un hecho que permanece a lo -
largo de la vida tomando en consideracidn que los alumnos -
son seres individuales finicos y diferentes de los demds, con
iniciativa, con necesidades personales de crecer, capaces de
tomar una determinacién y con la potencialidad de desarro--
llar actividades y solucionar problemas de manera creativa,
ademis deben verse como personas gue tienen afectos y viven-
cias particulares, todo lo anterior tiene un enfoque huma--
nista en donde es fundamental la libertad en el aprendizaje
de los alumnos.

Los puntos de vista de Carl Regers sobre el alumno. N
nos sugiere el posible trato que se le puede dar al adoles--
cente en el largo proceso que inicia en la secundaria, en
donde los factores caracteristicos de su edad son muy noto--
rios, en donde deja ver claramente el guerer ser y comprendi
do como &l es, nadie mds puede ser y que reclama sus dere--
chos de manera efusiva olvidandc a menudo sus obligacicnes, -
sigue siendo egocentrista manifestando siempre sus razones -
de esto, en sus actitudes diarias, tanto en el hogar como en
la escuela.

Por dGltimo es conveniente mencionar que la adolescen--
cia trata de un momento de crisis caracteristica de esta eta
pa. El adolescente contempla las espectativas que le permi—:
ten los mayores, el medio familiar, escolar y social, exi-
gen de &1 unas disposiciones para los que no se encuentra
suficientemente preparado y descubre que el acto de crecer -
implica una lucha insobornable entre su propio ser y el mode
lo de individuo socialmente aceptado que de &1l se espera.-
En esta etapa no se es nifio, ni adulto y no se resigna a -
perder sus ventajas infantiles y tampoco se atreve a aceptar
las responsabilidades que implica entrar al mundo del adul--
to.
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2.2 Familia y Educacidn

La familia como sociedad primera y necesaria, la fami--
lia que es la mds simple, pero también el mas activo agrupa-
miente de la sociedad, se ha transformado a través del tiem-
po. Como todas las instituciocnes sociales, tiene historia, -
que estd Intimamente ligada a la evolucidn del hombre y al -
reconocimiento de su personalidad como sujeto de derechos vy
obligaciones, este concepto toma en consideracidn un marce -
juridico, eccndmico y social.

El resultado general de la marcha progresiva de la fa-
milia a través de los siglos, ha sido la sustitucidn de la -
idea del poder limitado y de derecho absoluto, por la de -
contrato y de obligacidn mGtua que lejos de engendrar su rui
na, la restriccidn de la arbitrariedad del padre y del mari-
do, el acrecentamiento de los derechos de la mujer y la ga-
rantia de los intereses de la infancia han realzado el caréac
ter moral de la familia, gue se ha convertido por doquiera,
en campo de libre ejercicio de los sentimientos mds nobles
y elevados, unidén cada vez mds libre.

La familia puede ser si se quiere el equilibrio para un
orden social ya gue asegura a sus elementos el pleno desa--
rrollo de sus facultades, al mismo tiempo gue le da un nue-
vo impulso, el de un afecto puro basado en el respeto reci--
proco, de un cambio diario de servicios y de apoyo moral. La
familia es entonces una institucidn social a la vez gque ni--
cleo econdmico y juridico, formado por el padre, la madre y
los hijos gque viven en la misma casa, que tienen funciones -
bioldgicas para propagar la especie humana y sociales para
la preparacidn fisica, psiquica y cultural de la descenden--—
cia.

Con respecto a la escuela a través de las experiencias
docentes, han surgido aspectos sobresalientes manifestados -
por los padres de familia en donde la falla es comin en mu-
chos ya gque exigen a sus hijos un excelente comportamiento
sin poner en muchos casos el ejemplo. Se les pide que obten
gan buenas calificaciones y que se comporten como alumnos mo
delo en cada una de las asignaturas, en ocasiones ni siquig
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ra se les dota del material necesario, ni enriguecen sus ne-
cesidades de pertenencia y proteccidn. Muestran poco interés
en la educacidn de sus hijos, no les dedican tiempo de buena
calidad y ocupan el tiempo gue les corresponde a sus hijos -
en otras actividades ajenas a los intereses propios de los -
nifios y adolescentes.

Para vivir en sociedad los nifios y adolescentes necesi-
tan la presencia de valores morales que les permitan una --
convivencia arménica con los demds seres humanos gque inte---
gran su comunidad, pues constituyen la base fundamental de -
sus relaciones.

Si se considera que los nifios y los adolescentes apren-
den todo lo que ven en el medio donde se desenvuelven, pero
fundamentalmente en el hogar donde pasa el mayor tiempo de -
su vida, los padres de familia deben tener cuidado de todo
lo gque hacen, ya que en cada oportunidad, el papd y la mamd
discuten sus problemas delante de ellos, o toman bebidas em-
briagantes en su propio domicilic y que a veces termina en -
insultos o golpes. En otros casos la madre se pasa viendo -
las telenovelas, induciendo a los menores a hacer lo mismo.
Adem3s el mal uso del lenguaje que utilizan algunos padres
de familia, al dirigirse a sus hijos, se agrega a esto la de
sintegracidn familiar en que viven determinados alumnos, pr§
pician que durante el desarrollo de la clase estén distrai-
dos. Por todo lo expuesto se hace cada vez mds importante e
imprecindible la participacidn de los profesores tanto en la
escuela primaria como en la secundaria.

2.3 La Orientacidn Educativa

ﬁ/gl concepto de Orientacidn es muy complejo y dificil de
defirfir algunos autores como Soler ha dado su interpretacidn

de lo que dice Cailli, "La Orientacidn es una educacidén por
que proporciona al sujeto los elementos que,le permitan la -
elaboracidén de una solucidn adaptada a él" ', pero es educa

cidén solo si esas aportaciones tienden hacia un objetivo, se
entienden como una auto-orientacidn dirigida a la formacidn
permanente. También Soler interpreta la postura de Mira vy
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Ldpez, "La Orientacidn es una actuacidn cientifica compleja
y persistente destinada a conseguir gque cada sujeto se dedi-
que al tipo de trabajc profesional en gue comn menor esfuerzo

I-ir’
puede obtener mayor rendiglento, provecho y satisfaccidn pa-
ra si y para la sociedad"®, se entiende gque la Orientacidn

es un procesc formative, en donde no cabe una evaluacién nu-
mérica, es una evaluacidn valorativa, esto se debe de hacer
desde el punto de vista, no de quien indica y ordena, sino -
de quién vive el problema, tomando como base qué es y qué -
ubicacidn se le da a un valor o de quien se desprende ese va
ler.

/Ia Orientacidn de manera generalizada debe ser un proceg
so personal, continuo y permanente gue consiste en guiar y -
encauzar a los nifios y adolescentes, hacia un autoconocimien
to a través de su propia aceptacidn permitiendo el desarro--
1lo de su personalidad que ayuden al encauzamiento de sus in

tereses, aptitudes y actitudes.\
%

La participacién activa de directivos, profesores, alum
nos y padres de familia es fundamental en la Orientacidn Edu
cativa. Con respecto a la escuela y el profesor dice Ivdn -
Illich, “La escuela por su naturaleza misma tiende a recla-
mar la totalidad del tiempo y las energias de sus partici-
pantes..., esto hace del profesor, un custodio, un predica--
dor y un terapeuta..., ccmo custodio actia como maestro de -
ceremonias gue guia a sus alumnos..., como predicador (mo-—
ralista), reemplaza a los padres, a Dios o al Estado, adoc-
trina al alumno acerca de lo bueno y lo malo..., como tera--—
peuta se siente autorizado a insmiscuirse en la véda privada
de su alumno a fin de desarrollarse como persona"” )

7= Soler Santaliestra, J.R., La Orientacidn Educativa, -

Edit. Humanitas, 1989, p. 25.

8.- Ibid., p. 25.

9.- Illich, Ivan, La Sociedad Descolarizada, Criticas v -

Alternativas, Edit. Laica, p. 220.
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Cuando se habla de Orientacidén se desprende gue, togdos
los docentes deben prepararse para brindar atencidn de mas
calidad a quien de alguna manera confia en los educadores y
que estos deben servir con agrado y con la certeza, por lo
menos de quien lo hace y que se estd utilizando lo adecuado
tomando en consideracidn las individualidades de cada alum--
no.

2.4 Los Medios Masivos de Comunicacidn

Los medios de comunicacién, son un factor importante en
el proceso de desarrollo social, econdmico y cultural de -
los pueblos. Pero cuando estos se desvirt@an influyen negati
vamente en la educacidn de los adolescentes, tal es el caso
de la televisidn que a juicio de muchos es el instrumento -
m&s enajenante porque el nifio y el adolescente principalmen-—
te desean mas en sus hogares pasar el tiempo disfrutande -
del aparato receptor, que realizar sus tareas o cumplir con
sus obligaciones que tiene consigo mismo y con sus padres,-
recibe mensajes y personajes ficticios, que no corresponden
a su cultura, lo incitan a que imite a los personajes que -
aparecen en la pantalla y al consumismo. Y asi lo hacen los
nifios, piden golosinas, compra de estampas, usan un lenguaje
agresivo y usan trajes alusivos a personajes incitadores a -
la violencia, los adolescentes ademds de todo esto, visten
tenis, usan aretes, y se hacen cortes de peloc al estilo de -
los personajes extranjeros.

Todo lo explicadc anteriormente ha causado un verdade-
ro problema en la escuela. Y para contribuir mads a que sur--
jan estos transtornos intelectuales repercutiendo temporal--
mente o permanentemente en los estudiantes, las compafiias --
publicitarias, editan revistas pornograficas que entorpecen
la idea normal del cuerpo humano y en donde lo natural se -
convierte en algo morboso. En el aula de clase presentan pa-
ra comentar con otros compafieros revistas pornogréaficas, --
cudndo se les pregunta por qué la tienen, se ponen nervio--
sos y se sienten ridiculizados.

Para concluir estos comentarios, han introducido los co
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merciantes, méguinas computadoras repetitivas de Jjuegos, des
pertando agresividad y pasividad intelectual en los nifios Y
adolescentes, ya gue en los jueges es casi imposible ganarle
a la miguina, todes los alumnos les conocen con 2l nombre de
"maguinitas", gue han invadido varias zonas cercanas a las -
areas de las escuelas. Otros medics masives son la videogra-
badora y las antenas parabdlicas que dafian las mentes jove-
nes. Sien embargo la comunicacidén aparecid con el hombre y -
seguiri su curso, por lo cual los educadores tiensn un com--
promisc muy delicado con la sociedad en el encauzamiento edu
cativo. Porque los medios de comunicacién masiva traen consi
go situacicnes que solo se podré&n controlar por medic del -
apoyo miituo entre teodos los que intervienen en el proceso --
educative del individuo dentrc y fuera de la escuela.
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CAPITULO III

TRANSICION DE LA PRIMARIA A LA SECUNDARIA

Slafl La Educacidn Primaria

La Modernizacién Educativa, se llevd a efecto desde el
afio de 1990, cuando fueron elaborados los planes experimenta
les para toda la Educacidn Basica en sus tres modalidades: -
Educacidn Preescolar, Primaria y Secundaria, se le denomind
Prueba Operativa, para probar su pertinencia y viabilidad.

De lo anterior el Consejo Nacional Técnico de la Educa-
cién por medic de sus integrantes realizd una propuesta para
1a Modernizacidn de la Educacidn Basica, en un "Nuevo Mode
1o Educativo", con los criterios centrales que deberian ---
orientar la reforma en torno al fortalecimiento de los cono-
cimientos en la Primaria y habilidades bdsicas: capacidades
de lectura y escritura, el uso de las matematicas en la solu
cidén de problemas y en la vida prdactica, vinculacién de los
conocimientos cientificos con la preservacidn de la salud y
la proteccidn del medio ambiente y un conocimiento mas am--
plio de la Historia y la Geografla de la Replblica Mexicana.
Se elaborarsn y distribuyeron las guias para el maestro de -
ensefianza primaria y otros materiales complementarios en el
afio escolar 1992-1993, prestando atencidén a la ensefianza de
las cuestiones basicas referidas al uso de las lecturas y la
escritura, a la aplicacidn de las Matemdticas, temas relacio
nados con la salud y la proteccidn del ambiente, y el conoci
miento de la localidad y el municipio en los que viven los -
nifios, se restablecid tambié&n la ensefianza sistemdtica de la
Historia de Mé&xico en los Gltimos tres grados de la enseflan-
za primaria y se editaron los textos correspondientes.

Se pretendid en esta fase una extensa actividad de ac--
tualizacidn de los maestros en servicio para el fortaleci---
miento de temas basicos gue lograran los objetivos de la for
macidn integral, todo esto se pretendia que se aplicara a =
partir del ciclo escolar 1993-1994.
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La organizacidn de las asignaturas en la Educacidén Pri
maria, estadn distribuidas por horas, las cuales por semana,-
gquedan de la siguiente manera: en Primer y Segundo grado, -
nueve horas de Espafiol, seis horas de Matemidticas, tres ho--
ras del Conocimiento del Medio, una hora de Educacidn Artis
tica y una hora de Educacidn Fisica.

De tercero a Sexto grado, la distribucidn del tiempo a
la semana y de asignaturas es: seis horas de Espafiol, cinco
horas de Matem&ticas, tres horas de Ciencias Naturales, una
hora y media de Historia, una hora y media de Geografia, una
hora de Educacidn Civica, una hora de Educacidn Artistica y
una hora de Educacidn Fisica, toda esta organizacidn de las
actividades docentes es flexible dando al maestro margen de
decisidn.

En el ciclo escolar 1994-1995, entrd en vigor la tota-
1idad de las actividades de la Educacién Primaria ya que fue
introduci&ndose paulatinamente, la autonomia del profesor en
el aula de clases estad dentro de ciertos limites que varian
de una escuela a otra.

En el nivel de la Escuela Primaria, los maestros deben

enfrentarse a 40 & 45 alumnos en promedio, utilizando dife--
rentes actividades todos los dias hébiles.

Por exceso de trabajo, los maestros de primaria se pa--
san aproximadamente de un 20 & 30 por ciento del tiempo de -
clases en una interaccidn verbal directa con los alumnos v -
la mayor parte del tiempo restante la pasan dirigiendo.

Nada de lo que hace el maestro tiene un efecto autemd
co o magico sobre el aprendizaje de los nifios. Para los es
diantes actuales saturados por los medios de comunicacidn,
las actividades escolares ordinarias tienen poco atractivo,-
aunque haya un esfuerzo por parte del profesor ya que esto -
no es suficiente para despertar el inter&s y matener su con
centracidn. Muchas decisiones gue toman los maestros tienen
su efecto sobre la motivacidn de sus alumnos, como ejemplo -
se refiere el tipo de evaluacidn que se use, puede motivar a
los estudiantes o rendirse desde el inicio del curso.

ti
I
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La mayorfa de las familias y autoridades creen que los
maestros y los integrantes de la escuela, tienen la respon--
sabilidad de lo que los estudiantes aprenden o deja de a---
prender.

tro punto a tratar agui es 2l maltrato a los nifios por
parte de algunos profssores, tanto moral como pegueflas agre
sienes fisicas. Ahora bien es importante no maltratar a los
estudiantes, ya bastante tienmen con lo gue reciben del medio
ambiente y de sus casas, los maestros deben de estar pendien
tes de =sta situacidn gue se presenta en muchas familias. -
Otro motive de agresién muy comiin en nuestra sociedad es =21
alcoholisme gue esta pressnte en las familias y como se sabe
gue el gue padece esta terrible enfermedad no solo se dafia
a si mismo sinoc a2 todos los gue lo rodean Yy entre esics S& -
encuentra el nifio.

Analizando todos los factpres gue entorpecen el desa--
rrollo del nific es conveniente hacer gue los alumnos no pier
dan su autoestima va gque los nifios pequefios se perciben en
términos de su apariencia fisica, de su nombre, sus acciones
y capacidades y no tienen nocidn de sus caracteristicas o de
su personalidad. Conforme maduran pasan de considerarse de
una forma concreta v fragmentada, a una mds abstracta, orga-
nizada y objetiva, que incluye caracteristicas psicolégicas
v puede ser trascedental para su futuro.

La situacidén mas generalizada de la Educacidn Primaria
es el Sexto Afio, porque es el antecedente mds cercano a la -
transicién que vive el alumno en la escuela secundaria. Las
particularidades mds comunes de los alumnos son: es sociable
si el maestro lo propicia, el maestro le llega a tener al -
profesor mucha confianza, se identifica con su profesor, su
egocentrismo se manifiesta en todas sus acciones. En el as—-
pecto bioldgico es frecuente el inicid de la pubertad en los
nifios y nifias, forma pandillas con nifios del mismo sexo. En
el recreo (receso), se agrupan mas de acuerdo a sus intere
ses. En ocasiones empieza a buscar un entendimiento con al--
guien del sexo opuesto de manera influida por otros o imitan
do, por lo general esto es en los alumnos mas grandes. -

Los profesores de estos grupos se ven en la necesidad -
de buscar un trato a los nifios diferente al que se le da en
otros grados, platican mds con sus alumnos y buscan situacio
nes que propicien la confianza. Pero no todos los profesoreg
de estos grados procuran que su labor sea fructifera y en -
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algunos casos al tratar de alcanzar la simpatia de los alum-
nos se dedican a comentar asuntos personales del pasado o --
del presente con la idea guizds que el alumno comprenda y re
sulta que el alumno mal interpreta la charla y hace cosas -
que el profesor realizd alguna vez, aqui no pudo lograrse -
lo que el profesor pretendia.

Ya en el aula algunos profesores quieren gzanarse el -
respeto a base de amenazas. Algo visto en algunas escuelas;,
es gque desde el primer grado hasta el sexto afio, la la con-
vivencia entre maestros, padres de familia y alumnos, es tan
frecuente, que se le llega a tener al alumno mucho carifio,
compasidn o algln tipo de compromiso, haciendo que su ética
profesional se deteriore otorgando calificaciones inmereci--
das, que perjudican al alumno al paso del tiempo.

Pero no puede negarse que la trayectoria en la Educa---
cidn Primaria es trascendental en su formacidén y que el pro-
fesor o los profesores de esta etapa de la Educacidn Basica
realiza una labor gque implica muchos compromisos diariamente
dan energias v empefio a pesar de todos sus errores come huma
no. El profesor logra dejar en el alumno huellas imborra-—
bles, v gue es en parte responsable de la personalidad futu-
ra del alumno. £1 carifioc y empeflo gue el profesor alguna -
vez depositd en el alumno le llenard durante mucho tiempo ©
tendra amargura o remordimiento.

3.2 La Educacién Secundaria

E1l Nuevo Plan de Estudios de la Secundaria, Gltima eta-
pa de la Educacidn B&sica, al igual que en la Primaria fue
elaborado por la SEP, tomando las sugerencias y observacio--
nes recibidas a travé&s de un largo proceso de consulta, en -
el cual participaron maestros, especialistas en educacidén y
cientificos, asi como representantes de agrupaciones de pa--
dres de familia y de distintas organizaciones sociales. Todo
el proceso vivido en este Modelo Educativo, persigue fines
que atiendan las necesidades bdsicas de los jdvenes mexica--
nos, buscando con esto una escuela nueva. Desde 1921, se per
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£ila lo gue debe ser la orientacidn de laz Escuela Nueva, ——
"preparar al nific para el triunfo del espiritu scbre la mats
ria, respetar y desarrollar la personalidad del aiflo, formar
e1 caracter y desarrcllar, los atractigcs intelectuales, ar-
tisticos v sociales propiocs del nifio"~ ", Todo esto por me—-—
dio de una disciplina, personal, aceptada libremente y en &S5
co el hombre debe estar cenciente de la dignidad del ser hu-
mano.

ta educaeidn sectindaria, en su reciente modalidad de -
cbligatoriedad y por tanto gratuita, significa también gue -
ios alumnos, los padres de familia y la sociedad en general
deberan realizar un mayer esfuerzo gue se refleje en los ni-
veles educativos de la poblacidn del pais, con su scberania
fortalecida, prosperidad estable, eguidad en la rigueza, de-
mocracia, sequridad y telerancia en la convivencia social,
tener cuidado con el ambiente y les recursos naturales.

Fl1 cuadroc de materias gue se cursan en la secundaria en
el Drimsr Grado son: Espaficl, Mateméticas, Historia tniver--
sal, Geografia General, Civismo, Biologia, Introduccidn a la
Fisica y a la Quimica, Lengua Extranjera, estas son conside-
radas como asignaturas académica v en las actividades de de-
sarrollo, Expresién y Apreciacifn Artisticas, gducacidén Fisi
c2, Educacidn Tecnoldgicas, todas estas asignaturas y acti-—-—
vidades de desarrollc hacen un total de 35 horas a la sema--
na.

En el Segundo Grado, el cuadro gueda de la siguiente ma
nera: Espafiol, Matemdticas, Historia Universal, Geografia de
México, Civismo, Fisica, Quimica, Lengua Extranjera, estas -
son las asignaturas académicas y las actividades de desarro-
1lo consideran a la Educacidn Fisica, Expresidn y Aprecia--
cidn Artisticas, Educacidn Tecnoldgicas, como todas estas -
son semanales hacen un total de 35 horas a la semana.

10.- CESE, Antologia, Grafica Saavedra, México 1994, p. 13.
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Y a partir del ciclo escolar 1994-1995, entrd en vigor
el programa de Tercero y su cuadro de materias y activida-
des de desarrollo: Espafiol, Matemidticas, Historia de México:
Fisica, Quimica, Lengua Extranjera y la Asignatura Opcional.
las actividades de desarrollo son, Expresidn y Apreciacidn -
Artisticas, Educacidn Fisica, Educacidn Tecnoldgicas, en su
conjunto asignaturas académicas y actividades suman un total
a la semana de 35 horas.

Como puede notarse estos programas se parecen mucho en
Primero y Segundo grado, y ya en Tercer grado hay una varia
cidn muy notoria, aqui ya se considera a la Orientacidn Edu-
cativa, con tres horas a la semana ignorando su importancia
en los dos primeros grados de secundaria. Y su plan de estu-
dios, de la ahora considerada una importante asignatura aca-
démica, se propone conjuntar los derechos y responsabilida--
des del adolescente, en aspectos socioafectivos y educativos
para que los alumnos en forma colectiva, reflexionen sobre
los procesos y problemas gue estin viviendo en su vida perso
nal, el desarrollo de los contenidos tengan un impacto sig-
nificativo y formativo, el orientador puede paralelamente lo
calizar los casos que necesitan su intervensidn y la comuni-
cacién con los padres de familia.

Este programa promueve el andlisis critico, reflexivo,-
fortaleciendo la optimizacidn de sus capacidades y aptitudes
asi como su desarrolle individual y vocacional. Para desarro
llar este programa se debe tener un profundo conocimiento so
bre los procesos psicoldgiccs, bioldgicos y sociales de los
educandos de secundaria.

La asignatura comprende, campos de contenidos relati--
vos a la situacidn del adolescente y su transicién a la vi-
da adulta y gque son:

a) Conservacidn de la salud y Prevencidn de enfermeda--
des.

b) Desarrollo de la Sexualidad y su ejercicio responsa-
ble.
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c) Las oportunidades de estudio y trabajo.

El orientador puede considerar otros temas;, promoviendo
que el grupo busgue informacidn precisa, confiable y accesi-
ble, la organizacidén del trabajo debe ser activo y diverso,
visitas a instituciones, entrevistas, y/o pliticas con espe-
cialistas, etc., admds contenidos vivenciales respondiendo a
sus necesidades e intereses. Y por Gltimo la evaluacidn cul-
mina en un niimero, auxiliado de una escala.

En dénde queda la importancia del Orientador en el Pri-
mer y segundo grado, si ni siquiera se contempla en el plan
de estudios correspondientes. Y la situacidn que en el Ter--
cer grado la evaluacidn sea al final un nlmero, y que pasa -
con los jévenes alumnos que no han ejercitado su buena memo-
ria o que sus malos hdbitos no han logrado encauzarse. Estas
y otras situaciones son notorias.

La inadaptacidn de los alumnos en la secundaria es alg
que se presenta desafortunadamente en casi todos los alumnos
va gque desde que inicia la transicidn que sufre el alumno é&s
te llega a la escuela, an nifio, se siente desajustado por
su desarrollc psicoldgico y bioldgico, e inconcientemente -
se pregunta ¢ Quién soy ? ¢ Qué hago aqui ?, no soy nifio, -
ni adolescente y ademds por qué algunos me dicen nifio, otros
joven y otros hasta chamaco, y en donde estdn mis profeso--
res de todo el trayecto de la Primaria y ahora inicio la Se-
cundaria y tengo doce profesores en un afic y todos me tra--
tan de manera diferente. Agqui se perfila un desajuste casi -
total en muchos alumnos que los aleja de una integracidén a
su nueva situacidn. Ademé&s los nifios y niflas, en sus cam--
bios bioldgicos en la pubertad empiezan a descubrir cosas -
que les provoca el pudor natural en el ser humano y empiezan
a desconfiar de quienes les rodean, afin de los profesores.

En el segundo grado, las caracteristicas de los alumnos
cambian parcialmente, el grupo se vuelve agresivo y mds len
to en sus participaciones escolares, reclama mds sus dere---
chos y quiere exigir sin que se le escuche, los resultados -
son de m&s bajo aprovechamiento que en el primer grado.

Cuando van en el Tercer grado los alumnos se deberia de
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cir que se han integrado al ambiente escolar, pero no es
asi, sus caracteristicas de adolescente estdn bien defini--
das y sus protestas se dejan escuchar en todo momento y en
todas sus acciones, y los resultados acad&micos no son agra-
dables para todos los alumnos. Pero a pesar de todo los -
nifios y adolescentes de la secundaria son individuos llenos
de sensibilidad y valores, pero gue no logran comprender el.
mundo que les rodea, desesperandose y y tratan de buscar so
luciones a las cosas gque andan mal segin ellos y son idea--
listas, hay instantes de entrega a la meditacidn y sufren -
por las guerras, por la contaminacidn, por la conducta de --—
sus padres vy por la propia, pero cuando se divierten olvi——
dan todas sus preocupaciones y sSe entregan a su diversidn
que en la mayoria de les casos es sana y no hay merbosidad,
y cuando encuentran el momento propicie hacen lo gue tanto -
critican en el adulto. Cuantas situacicnes vive el alumnc v
es triste que ciertos docentes pudiendo tener el tiempo su
ficiente, termine con apatia el dia, cansado y aburrido de
algo que hizo o dejd de hacer.

Con respecto a las ocupaciones en el nivel de la secun-
daria, los maestros horas clase, deben tratar en un promedio
diario de 180 a 200 alumnos, en un turno, en diferentes gra-
dos o grupos, usan varios materiales distintos y se cambian
de saldn por cada asignatura o actividad.

En la secundaria el tiempo dedicado a las labores docen
tes es nuy alto ya que el manejo del grupo incluye la super
visidn, las actividades en clase, organizar las lecciones;, -
llenar formatos, preparar examenes, asignar calificaciones,
preparar el material de apoyo, reunirse con otros maestros y
llevar registros.

El profesor en sus diferentes funciones en el aula de -
clases, puede decirse que es el Gnico adulto, entre una mul-
titud de nifios o adolescentes y tener que desempefiar tantos
papeles genera mucha tensidn pero tambi&n muchas recompensas
porque en muchos de ellos se refleja la satisfaccidn que puge
de obtenerse en la labor docente. -

El orientador a su vez tiene a su cargo varias funcio--
nes practicas entre ellas, llevar en orden y limpieza prebo
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letas, kardex, expedientes, planes de clase, listas de asis-
tencia, control en los cuadros de calificaciones, recibir vy
cotejar datos cada bimestre y al final del afic. Por otra -
parte tiene la obligacidn de vigilar a los alumnos en su com
portamiento diario, evitar que los alumnos se escapen brin--
cindose la barda de la escuela o burle la vigilancia, rega--
far a los alumnos, sancionar aplicando el reglamento esco--
lar , todo es mejor a alguna indisciplina que vaya en con--
tra de las normas establecidas. como si esta resultara més
importante que el aprovechamiento escolar. En fin la ocupa--
cidn del orientador abarca muchas dreas y dentro de ellas -
se encuentra el aprovechamiento del alumno y ademas tiene --
que impartir clases de orientacidn. Entonces el papel del -
orientador en la transicidn que vive el alumno es arduo. -
Los orientadores en sus actividades diarias son muy incom---
prendidos por las autoridades educativos y jefes inmediatos
ya que las actividades diarias de é&ste son flexibles de -
acuerdo a las necesidades de cada escuela.

;//;; la préctica de la Orientacidn Educativa, se detecta
frecuentemente, los reportes diarios de los catedrdticos ha
cia los alumnos. Cuando llegan diciendo los alumnos, que los

mandd el maestro de..., porgue..., y me dijo que viniera con
usted. Se le manda con el orientador para Qque se le reprima;
suspenda de clases, castigue, etc., todavia muchos orientado

res no comprenden de gue manera Sseé debe apoyar al catedréti
co.

El como se realiza el aprendizaje en el aula por el -
alumno de secundaria, es un tema que tiene muchas controver-
sias, en primer lugar todos los profesores saben que la edu-
cacidn tradicionalista sigue ganando terreno en la escuela.-
Ya que en esta educacidn los educadores y los educandos es--
tan sometidos a los reglamentos y programas y a normas que -
ellos no crearon y originados fuera del grupo. En esta Peda-
gogia las instituciones se imponen como un sistema que no -
puede ser cuestionado y que su finalidad principal es la ob-
tencidn de obediencia y buen éxito en los exdmenes por Bew =
que no proporciona nada, porque levanta barreras frente al -
conocimiento y produce rechazo hacia las actividades intelec
tuales y ademds los nifios y adolescentes son sometidos al -
mismo régimen bajo el pretexto de igualdad. Como si los alum
nos no fueran capaces de reflexionar, y de deducir conclu-—
siones.
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Michel Labrot, representante de una de las corrientes -
de la Pedagogia Institucional, opina con respecto a la Pe-
dagogia Tradicional, que hay ausencia de intereses por parte
del alumno y pasividad engendrada, por la educacién burocra-
tica y estd muy lejos de procurar la felicidad, surge mas --
bien la angustia. Es por eso que la Pedagogia Institucio--
‘nal como participante de la Escuela, se opone a lo tradicio
nal. Michel Labrot insiste, gue la Pedagcgia debe ser una -
estricta no directividad, la no estructuracidn por parte del
maestro por lo que su marco de referencia de Labrot es el -
punto de vista rogeriano.

Los Pedagogos Institucionales renuncian al poder, se
vuelven medios para organizar el trabajo y cuyas estructuras
son susceptibles al cambio. El instrumento té&cnico es la au-
togestidn Pedagdgica (hacer actuar).

= El profesor que desea un cambio en su practica docente

debe considerar esta nueva concepcidn de la Pedagogia, en -
donde el maestro deja campo libre al alumno, ejercitando el

silencio, da al estudiante la palabra para la autogestidn. -
Porque los Pedagogos Institucionalistas tratan a los alumnocs
como seres humanos y no como animales a los que se les llena
y se les amaestra. Hay que lograr el éxito en la educacién;

porgue ‘“nuestra época exige individuos capaces de adaptarse
de autodirigirse, de no caer en la rutina" . Si se practi-
ca la Pedagogia Institucional, se logrard una transformacidn
en el alumno y el punto de partida de esto sera la autono---
mia.

El catedradtico u Orientador sin importar lo gue haga co
mo maestro, serd un modelo para sus estudiantes. Es mids f&-
cil gque un maestro entusiasta se de a entender en una asig
natura, que un profesor instructor aburrido que imparte una
clase excelente en lo que se refiere a contenido. Todos los
profesores en servicio son de alguna manera orientadores de
la educacidn y como tales tienen la obligacidn moral de bus-
car alternativas de solucidn a la inadaptacidn que hay en -
los alumnos de secundaria de manera general.

Cuantas situaciones pueden mencionarse para mejorar la
labor docente, pero para el gque lea estas lineas lo mds im--
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portante serd gque comprenda que el material md@s delicado -
que existe en el mundo, es el humano y que lo que se siembre
serd lo que se cosechard més adelante, por medio de una son
risa o un reproche. Y que le corresponde tanto a directivos,
catedraticos, orientadores y padres de familia, ayudar al -
alumno a su adaptacidén al medio escolar.

Por dltimo cabe una reflexidn sobre todo lo comentado y
del fragmento "Carta a un maestro" .

"Soy duro tal vez, lo aprendi de ti. Eras perfectc. To-
do lo sabfas, o m&s bien esc aparentabas. No aceptabas ningu
na falla..., td cumplias con estos requisitos, lo gque te con
faria autoridad y poder. Y los sjerciste como un tiranc. Era
facil juzgar a los demds desde tu olimpo, sobre todo porque
a tf nadie te juzgaba..., me despido de ti aclarandote gue -
aste no es el final. El juicic apenas empieza'

11.- Palacios, Jesiis, La Cuestidn Escolar, Criticas y Al--

ternativas, Edit. Laica, p. 254.

12.- Cherebell, Esther, Cartas contra la autoridad, Docu--

mento 11.
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CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS
CONCLUSIONES

Al terminar el presente Ensayo sobre "EL PAPEL DEL -
ORIENTADOR EDUCATIVO EN LA TRANSICION ESCOLAR PRIMARIA SECUN
DARIA", presento las siguientes conclusiones:

- Los Orientadores Educativos estdn muy limitados en -
sus funciones para atender al alumno en sus necesidades prio
ritarias, ya que ocupa el mayor tiempoc en situaciones admi--
nistrativas y de control.

- Los alumnos al ingresar a la escuela secundaria estén
desadaptados y logran poco en su estabilidad en los tres -
afios que permanecen en ella, a causa de los factores que en-
cuentran dentro y fuera de la escuela. Es aqui donde el --
Orientador Educativo debe esforzarce en su desempefio docente,

— La familia, el maestro y la sociedad son los directa-
mente responsables de la conducta de los nifios y adolescen--—
tes, porque de ellos recibe influencias que ayudan en la for
macidén de la personalidad que los conducird en toda su vida.

- El proceso ensefianza-aprendizaje, practicado tanto en
el nivel de la primaria como en la secundaria estd invadido
por la educacién tradicionalista, por lo gue es urgente invo
lucrar una Pedagogia md&s actualizada y adaptada a las dife-—
rentes circunstancias.

- Las relaciones humanas entre todos los integrantes de
la comunidad escolar en el nivel de la Secundaria son muy es
casas, debido a situaciones de organizacidn ya establecida,
que genera predisposicidn por parte del personal docente y -
directivos.
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SUGERENCIAS

Con base a las conclusiones presentadas sobre este tema
se exponen las siguientes sugerencias:

- Que los profesores que laboran en la Educacidn Prima-
ria sigan sensibilizando a sus alumnos con buenos tratos y -
atencidn permanente y los que no lo hagan, realicen su jorna
da mejorando hasta donde sea posible su conducta de profesor
por el bien de todos los nifios que lo requieren.

- Que los profesores y orientadores educativos que labo
ran en la secundaria, realicen lo que a cada quien le corres
ponda, entablando comunicacidn permanente entre ambos, para
ayudar al alumno en su adaptacidén a la etapa de la secunda--
ria.

- Que los orientadores educativos realicen al final de
su jornada diaria una reflexidén con respecto a algunas pre-
guntas:

;. Atendi a mis alumncs adecuadamente ?

: En qué me equivoqué& hoy ?

¢ Qué comportamiento voy a tener mafiana ?

¢ Qué debo hacer, para qué mi estado emocional no influ

ya en mi labor docente ?

—-Que en las instituciones se organice el tiempo de mane-
ra que al inicio de cada ciclo escolar y durante todo su -
trayecto, se implemente un curso permanente de ayuda de inte
gracidén al medio escolar de manera vivencial, asi como tam-—
bién habituar a los alumnos a la participacidn y cooperacidn
en los estudios, juegos y toda actividad positiva.

- Que todos los profesores por ser integrantes de una so
ciedad y pertenecer a una familia les corresponde infundirle

44



a los alumnos el respeto a la naturaleza y dignidad propia -
del hombre, ensefiarle que comprenda de un modo racional, ba-
sindose en la comprensidén, su funcidén en la sociedad.

- Que todos los educadores busquen la actualizacidn pa-
ra la praxis educativa. Manifestando sus inquietudes de supe
racidn en las oportunidades que otorgue el gobierno, o de ma
nera individual, asistir a cursos que conduzcan a logros per
sonales y profesionales.

- Ensefiar al nifio y al adolescente, el respeto a los de
mis, de manera practica, que vivencialmente el alumno, como
el maestro comprendan que el escaldn a la verdadera relacidn
amistosa, solo puede lograrse por medio de las relaciones hu
manas.
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