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INTRODUCCION

El investigador y pedagogo argentino Armando Bauleo considera
que el aprendizaje en grupos se ha convertido en una nueva forma de
ensefiar y aprender, en una nueva didactica. Este es el principal
enfoque de nuestro trabajo de investigacion, lograr el aprendizaje a
través de un trabagjo de grupo implementando ademas, el uso de

Técnicas Grupales y Juegos Didacticos.

Los numerosos centros de investigacién que se especializan en los
fendomenos de grupos de aprendizaje, determinan que éstos pueden ser
empleados con el fin expreso de aprender. De ahi la aparicién de una
gran cantidad de técnicas grupales y juegos didacticos que han surgido

para lograr el aprendizaje en las aulas escolares.

Este trabajo de investigacion documental ofrece una panoramica,
que si no es exhaustiva si es un primer paso para implementar esta
alternativa de ensefianza que ofrece una estrategia didactica para
alcanzar un mejor aprendizaje de las Ciencias Naturales en segundo

grado de la escuela primaria.
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Considerando que los maestros continuamos con la ensefianza

tradicional donde solo somos informadores, haciendo nuestras clases
rutinarias y aburridas, usando cuestionarios que nuestros alumnos
contestan y memorizan, sin darles la oportunidad de que ellos
participen activamente en la cdnstrucci(‘)n de sus propios conocimientos,
recomendamos algunas técnicas dinamicas y juegos didacticos utiles al
trabajo grupal que haran nuestras clases mas activas e interesantes y

mediante las cuales obtendremos mejores resultados.

Sabemos que el profesor requiere de un conocimiento acertado
sobre la Dinamica de Grupo y de las técnicas grupales para su
aplicacion en el ambito educativo, sin embargo no necesita ser un
especialista, pretendemos reorientar a los docentes para que investiguen
sobre técnicas del trabajo escolar e implementen otras alternativas

didacticas.

La sociedad en general debe tomar conciencia de la importancia
que ﬁene el aprendizaje en la educacion primaria, porqu‘e si se trata‘ de
formar a los ciudadanos del manana, todos contribuiremos a hacerlo
mejor apoyando el trabajo del maestro, entender el nuevo concepto de
aprendizaje de las ciencias naturales cuyo objetivo primordial es el
conocimiento y uso racional de los recursos naturales. Se pretende que

por medio de la observacién y experimentacion sistematicas, el alumno
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adquiera el conocimiento y adopte una actitud critica ante su propio

trabajo y el de los demas. Se busca que llegue a entender la ciencia
como un proceso evolutivo, como un quehacer, una indagaciéon, una
busqueda inteligente, logica y sistematica, una exploracion de lo que no

se sabe con base en lo que se sabe.

Este trabajo documental contempla también aspectos claves de la
metodologia; como lo es el uso incipiente del método cientifico, el grupo,
las evaluaciones y el poder (autoridad) a cargo del maestro como guia
del proceso Ensefianza-Aprendizaje proponiendo una modalidad para
realizar dicho proceso: el trabajo de equipo en la escuela primaria,

usando técnicas grupales y juegos didacticos.

Es una aportacion al ambito educativo, una sugerencia que
pretende lograr el aprendizaje de las ciencias naturales a través de

practicas en el grupo.



CAPITULO I

ANALISIS DE LA SITUACION PROBLEMATICA

A. Definicién del problema.

La ensenanza de las ciencias naturales es uno de los mas valiosos
instrumentos para que el alumno comprenda y aproveche racionalmente
el medio natural que lo rodea, con este fin se ha integrado su
ensenanza en la escuela primaria a través de procedimientos y métodos
sistematizados como los experimentales, de observacion e inductivos,
entre otros; pretendiendo que el alumno elabore su propio conocimiento

guiado siempre por el maestro.

Desde que se inici6 el programa para la modernizacion educativa
(1990), se ha sefialado la importancia que tiene la ensefianza formativa
del alumno. Se ha hablado de la necesidad de abandonar la ensefianza
discursiva de las materias para lograr un aprendizaje mas significativo.
Los programas renovados persiguen dar} a la docencia mayor flexibilidad

€n su practica educativa.
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Nuestra experiencia docente en la escuela primaria con alumnos

de grados inferiores nos ha llevado a percibir la gran capacidad que los
ninos poseen, habilidades y destrezas que muchos maestros limitan
para continuar con la ensefianza tradicional que tiene como Unica
funcion dotar al alumno de conocimiento. Ha quedado como recurso
generalizado en la escuela primaria la imparticién de materias a través
de exposiciones diarias por los maestros. Hay que considerar que la
imparticién de esta didactica tradicional puede fomentar la pasividad,
propiciar la dependencia del alumno e inmovilizar el proceso de
aprendizaje, dado que hace de los sujetos seres receptivos sin una

participacion activa.

Aunque los alumnos de segundo grado tienen en su desarrollo
ciertas caracteristicas egocéntricas e individualistas, una reorientacién
pertinente lograra su participacién en grupo, considerando su proceso

de maduracién.

De hechos sabemos que en la materia de ciencias naturales el
metodo cientifico es el mas idéneo para su compresion, debemos
considerar que los nifios de los grados inferiores no tienen los supuestos
previos para lograr una observacion formal, vy a la vez llegar a tener una
actitud netamente cientifica; sin embargo poseen un conjunto de

habilidades y destrezas cientificas incipientes que pueden llegar a ser
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dirigidas para aterrizar a los métodos sistematizados como el de la

induccién, deduccion, logico y experimental.

Poderhos observar que los contenidos tematicos de ciencias
naturales en segundo grado, se plantean sin la pretensiéon de educar al
alumno en el terreno cientifico de manera formal y disciplinaria, sino
con el proposito de estimular la capacidad de observacion vy
cuestionamiento, es ahi donde el maestro puede integrar a su practica
docente técnicas y juegos didacticos para llegar a los contenidos

cientificos.

La experiencia nos ha llevado a observar que las ciencias
naturales en la escuela primaria, retoman como eje orientador la
actividad docente consistente en la exposicién y la evaluacion a través
de cuestionarios como papel principal del maestro. Sabemos que esto
destruye el interés natural del nifio por la ciencia y no permite saber

cuales son las habilidades cientificas que tienen nuestros educandos.

Considerando lo anterior nos cuestionamos: ¢Existe la necesidad
de implementar una alternativa metodologica para la ensefianza de las
ciencias naturales en la escuela primaria? ¢Qué importancia tiene el
trabajo de grupo? ¢Qué valor tiene'el uso de técnicas grupales y juegos

didacticos para la ensefianza de las ciencias naturales? cQué
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estrategias didacticas debe aplicar el docente para lograr mejores

resultados en el proceso enseflanza-aprendizaje de las ciencias
naturales? ¢Qué valor tiene el alumno como elemento operativo para la

adquisiciéon de aprendizajes?
B. Justificacion.

La ensefianza de las ciencias naturales en la escuela primaria es
de gran importancia debido a que tiene el propésito de fomentar en el
individuo la comprension del medio natural para que pueda interactuar

con él.

En la escuela primaria no se requiere hacer de los alumnos unos
especialistas en el uso del método cientifico, pero si se pretende activar
los sentidos de observacién y experimentacion para que €n Su proceso

de maduracion se vayan adentrando en el campo cientifico.

'Para estimular el desarrollo de estas habilidades, destrezas y
actitudes, el docente debe analizar actividades y procedimientos que
den mejor resultado sin caer en el método tradicional e implementar

practicas sencillas que propicien el aprendizaje de los contenidos.
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Se precisa retomar una alternativa didacticas basada en la

dinamica de grupo para el desarrollo de aprendizajes, la incorporacion a
la practica docente de técnicas grupales y juegos didacticos en la
escuela primaria se hace necesaria, porque permite al alumno
relacionarse con sus compafieros, armar, construir, cooperar, jugar,

etc..

Este trabajo de investigacion sobre la ensefianza de las ciencias
naturales se basa en el proceso grupal y su dinamica para proponer una
alternativa didactica que permita al maestro aprovechar las habilidades
y potencialidades de los grupos en la persecucion de metas de

aprendizaje.

Las ciencias naturales deben considerarse como un campo de
trabajo y experimentacion, no como un banco de informacién compleja
porque asi no estaremos preparando a nuestros alumnos para participar
en la construccién de relaciones adecuadas entre su _comunidad, la

sociedad y el ambiente.
C. Obpjetivos.

Los objetivos de esta investigacion documental son metas

concretas que pretenden lograr un mejor aprendizaje de las ciencias
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naturales. Objetivos que persiguen alcances en el proceso educativo

para mejorar la practica diaria de los docentes y que constituyen una
meta permanente que trasciende en los diferentes grados de la escuela

primaria.

Sabemos que el quehacer docente debe ser un espacio de
constantes cambios y alternativas variadas, por lo que nuestra
planeacion debe partir de la experiencia que nuestros alumnos tienen

para integrar las actividades mas pertinentes.

El principal objetivo de esta investigacion es mejorar la ensefianza
de las ciencias naturales en segundo ano y s€ propone especificamente

lo siguiente

1. Sugerir una metodologia para la ensefanza de las ciencias naturales

en base al trabajo de grupo y a los alumnos de segundo grado.

9. Analizar recursos didacticos que puedan complementarse con la

alternativa didactica propuesta.

3. Proponer que en las Juntas de Consejo Técnico se lleve a cabo un

intercambio de juegos y técnicas aplicables en las ciencias naturales.

4. Analizar los fundamentos teoricos que se pueden operar €n el uso de

técnicas grupales y juegos didacticos en segundo grado.
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S. Rescatar técnicas grupales y juegos didacticos que pueden ser

aplicados en segundo grado para la ensefianza de los contenidos
cientificos como nociones iniciales y aproximativas al estudio de la

ciencia.



CAPITULO II

MARCO TEORICO

A. Objeto de estudio de las ciencias naturales.

Los niflos demandan un conocimiento de la naturaleza porque
viven en un mundo en el que ocurren una gran cantidad de fendémenos
naturales de los que busca encontrar una explicacién, un medio en el
que todos estamos rodeados de un sin numero de productos de la
ciencia y de la tecnologia que el nifio usa diariamente y pregunta sobre

ellos.

Las ciencias naturales tienen por objeto en los alumnos de
segundo grado de la escuela primaria, lograr que éstos adquieran
conocimientos, capacidades, actitudes y valores que se manifiesten en
una relaciéon responsable con el medio natural, en la comprensién del
funcionamiento y las transformaciones del organismo humano y en el
desarrollo de habitos adecuados para la preservacion de la salud y el

bienestar.
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1. Conceptos.

Para determinar él objeto de estudio de las ciencias naturales es
importante definir lo que significa ciencia y, aunque se ha provocado
una polémica en su definicién, dos conceptualizaciones son las que se
manejan. Se considera ciencia a la acumulacion de datos y, por otra
parte, es un método para resolver problemas. Las dos definiciones
caben dentro de la ciencia y si las conjugamos las dos, se podra
establecer un concepto mas amplio y mas acorde con la realidad aunque
no podriamos decir que seria la definicién Gnica. Podemos concluir que
Ciencia es un proceso mental cuyo objetivo es la bisqueda de
explicaciones a los fenémenos naturales, empleando el método cientifico.
James Bryén Conant nos da una definicibn con una proyeccién mas

dinamica.

La ciencia es una serie interconectada de conceptos y
esquemas conceptuales que se han desarrollado como
resultado de la observacién y la experimentacion y que
son fecundos en la medida en que genera nuevas
observaciones y nuevos experimentos. !

Esta definicién de la Ciencia se basa en la investigacion constante,

en la experimentacion y la busqueda continua.

! Martinez Rodriguez Emiliano Enciclopedia Técnica de la Educacién Tomo 1V,
Espafia, Ed. Santillana, 1975. p. 210.
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Considerando los elementos anteriores podemos decir que las

ciencias naturales son el conjunto de conocimientos relativos a un
objeto determinado. Estudia los seres, objetos y fenémenos naturales.

Abarca un vasto campo de investigacion.

2. Antecedentes.

Desde tiempos pasados el hombre encontré en el método
experimental el camino mediante el cual se podia relacionar con su

medio natural en forma sistematica y aprovecharlo racionalmente.

Hoy en dia el estudio de la ciencia adquiere mayor importancia
debido a que es el instrumento para comprender los hechos naturales

que ocurren a nuestro alrededor.

Se ha dado un acelerado progreso cientifico que ha provocado
grandes cambios y encontramos la necesidad de conocer exactamente lo
que significa la investigacion cientifica. Desde que la educacién formal
delimité su organizacién, las ciencias naturales se han incluido en el
curriculum de trabajo porque la sociedad ha visto la necesidad que tiene
el individuo de conocer su entorno, y aunque hace algunos afios se

transmitia su ensefianza de manera tradicional, actualmente se le ha
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dado la oportunidad al docente de lograr una mayor eficiencia para su

comprension.

Los alumnos de la escuela primaria deben formarse conceptos
amplios que sirvan de base para la formacion de destrezas, actitudes y
técnicas que le sirvan para alcanzar aprendizajes y que puedan
aplicarse a muchas actividades. Este parametro ain contina en la
educacion actual, sin embargo los contenidos programaticos marcan
nuevas sugerencias como la de llevar la naturaleza a la escuela,
transportarlos al mundo natural y hacerlos mas investigativos para que
los conocimientos sean mas reales y obtengan una mejor apropiacion de

las ciencias naturales.

Desde los tiempos mas remotos el estudio de la naturaleza ha
interesado al hombre. De forma natural se cuestiona por todo lo que le
rodea desde que es nino hasta que es adulto. Estas preguntas
ordenadas y con un adecuado método llego a la investigacion cientifica,
desde entonces la escuela tiene necesariamente que integrar a su

estudio las ciencias naturales.
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B. Los principios bdsicos de las ciencias naturales.

Un trabajo sistematico en ciencias naturales resulta indispensable
para que el nifio vaya adentrandose en el conocimiento del mundo de
fenémenos naturales que le rodea, y lentamente se vaya construyendo
un esquema general reflejo de la estructura y las funciones que se dan
en la naturaleza. El estudio de las ciencias naturales debera ser
sistematico y sostenido durante todo el afio escolar y no seran
suficientes unas cuantas clases ni pocos experimentos sino un

constante trabajo en el salon de clases.

La estructura de la naturaleza tiene su légica, dentro de ella los
fenémenos no se dan aisladamente. Para que el esquema conceptual en
el nifio se vaya construyendo organicamente se debe también
sistematizar el trabajo y hacerlo de una forma mas constante y
moderada, ya que de esta manera se da un progreso del conocimiento a
la comprensién, esto llevara al alumno a manejar los recursos que
ofrece la naturaleza en forma mas inteligente pero su propio beneficio y

el de su comunidad.

Es importante que en la escuela primaria se determine la
aplicacion de la ciencia ya que ésta influye en las personas donde se les.

da confianza y autonomia alcanzando soluciones racionales y eficientes
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a los problemas que se le presenteﬁ al educando segun el grado en que
curse actualmente, aunque nuestro trabajo se refiere Unicamente al
segundo grado. todo individuo puede usar el método y €l producto del
trabajo cientifico para llegar a ser un ciudadano responsable,

beneficiandose de la utilizacién de los métodos y actitudes cientificas.

El principio basico de las ciencias naturales es que el individuo
reconozca su naturaleza para comprender mejor su lugar en el tiempo y
en el espacio. Contemplando el lugar que ocupa la Ciencia en nuestra
cultura y de su impacto en nuestra existencia es importante que ésta

tenga un lugar prominente en la escuela.

Insistiendo en que ésta es indispensable para que el nifio
desarrolle habilidades, destrezas y actitudes que son fundamentales
para la vida. En base a ésto las ciencias naturales precisan los
conceptos que se pretenden alcanzar en la escuela primaria. Como
criterio fundamental se tiene en cuenta los estudios e investigaciones

realizadas porxlos psicologos y pedagogos (Piaget, Wallon y otros).

Piaget y Wallon presentan el estudio psiquico como una
construccion progresiva que se produce por interaccién entre el
individuo y su medio ambiente, sus trabajo se complementan ya que

Piaget ha profundizado fundamentalmente en los procesos propios del
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desarrollo cognitivo, ha insistido en los cambios estructurales

caracteristicos de cada etapa de desarrollo cognitivo, cambios

relacionados con la conducta infantil en sentido general.

Wallon en el papel de la emocién en el comienzo del desarrollo
humano se ha fijado fundamentalmente en el desarrollo de Ia
personalidad como cosa tal, y ha propuesto se caracterice cada periodo
por la aparicién de un rasgo dominante y el predominio de una funcién

sobre las demaés.

Estos estudios determinan las pautas sobre las formas que
aprenden los nifios y sobre las caracteristicas de su desarrollo

intelectual.

En el programa de segundo grado, el estudio de las ciencias
naturales se aborda a través de dos contenidos basicos: medio
ambiente y salud. Los contenidos y actividades se han seleccionado y
disefiado para desarrollar sistematicamente en el nifio su capacidad de
observacion de objetos, seres y fendémenos con el fin de que distingan
sus propiedades y caracteristicas con base en las cudles podra

clasificarlos.
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También se pretende que el educando busque y, en su caso,

elabore explicaciones provisionales acerca de distintos fenomenos y
ademas las compruebe experimentalmente para que esté en posibilidad
de establecer relaciones casuales en cuanto al comportamiento de la

materia en algunos fenémenos.

Los planes de estudio de educacién basica de la mayoria de los
paises proponen contenidos relacionados con el conocimiento del medio;
sin embargo los resultados no han sido satisfactorios, si se toma en
cuenta la escasa atencién que particulares y gobierno han dispensado al

problema que se traduce en el creciente deterioro de la naturaleza.

Es necesario integrar al estudio del medio en un proceso que
prepare al nifio para participar en la construccién de relaciones

adecuadas entre su comunidad, la sociedad y el ambiente.

El propésito de los contenidos relacionados con la salud es
vincular el conocimiento con la formaciéon de habitos y actitudes
preventivas en beneficio de los nifios, sus familias v la comunidad
donde habita. Se espera promover una mayor valoraciéon del bienestar

fisico y mental desarrollando una verdadera cultura de la salud.
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1. El método cientifico y su aplicacion al conocimiento de la

naturaleza.

Algunas veces hemos escuchado que es necesario ensefar a los
nifio el uso del método cientifico desde la primaria. Sin embargo hay
que precisar lo que entendemos por el mismo y reconociendo su
definicion habria qué considerar si lo que comprendemos se puede
ensefiar a los alumnos en la fase de desarrollo cognoscitivo en que se
encuentran cuando cursan su educacion primaria. Esto nos lleva a
concluir que la aplicaciéon del método cientifico en la escuela primaria y
sobre todo en los grados inferiores, debe de retomarse con sumo
cuidado. En una investigaciéon que se hiciera sobre el uso del método

cientifico en la escuela primaria los autores nos dicen:

La aplicacién del método cientifico, se puede reducir a
una serie de etapas o pasos légicamente relacionados
gue si se siguen con cuidado, facilitan la investigacion y
permiten llegar con menor esfuerzo y ahorro de tiempo al
logro de fin que se persigue. 2

El conjunto de caracteristicas que denotan los alumnos de las
escuelas primarias tienen mucho parecido con los pasos que

constituyen el método cientifico. Sabemos que la experimentaciéon y la

2 Batalla Zepeda, M. Agustina y Humberto Méndez Ramirez. Didactica delas ciencias
biolégicas. México, Ed. SEP, 1970. p. 36
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observacion cuidadosas, libres de perjuicios y realizadas en la forma

mas cualitativa posible, constituyen las bases del método cientifico, y

de la fuente Gltima de todos los conocimientos de la ciencia.

Entendemos por método cientifico la conjunto de medios
organizados entre si, de los que se vale un investigador. Es el campo a
seguir para llegar a conocer la verdad en una determinada disciplina del

saber humano.

El conocimiento adquirido mediante la aplicacién del
método cientifico, puede decirse que es inobjetable y
permanente hasta que el progreso de los medios de
observacion o experimentacién o el adelanto de otras
ciencias permitan el estudio del problema con mds
detalle o desde otro punto de vista. 3

Los procedimientos basicos del método cientifico, es decir, la
observacion y la experimentacion, fueron puestos en préética por el
hombre desde los inicios de la historia cuando tuvo la necesidad de
enfréntarse a los problemas de subsistencia. Pero en Grecia se inicia

propiamente el conocimiento cientifico.

Una etapa muy importante en las historias del método cientifico y
que constituye un progreso definitivo en el conocimiento de las ciencias

naturales, es aquélla en la que se llegé al conocimiento de la circulaciéon

3 Martinez Rodriguez Emiliano y Sérgio Sanchez Cerezo Loc. Cit P. 210.
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de la sangre, contribucién del médico cientifico inglés William Harvey

(1578-1657), a quien se considera como el iniciador del método
experimental. Posteriormente, tuvieron influencia clara y decisiva en la
evolucion de las ciencias en general y en particular en la forma de

buscar la verdad.

Aun cuando las principales etapas del método de investigacién de
Bacon no son aplicables en la actualidad, una de ellas sigue teniendo un
extraordinario valor, y es la que se refiere a la coleccion de hechos; sin
embargo, no insistié en la importancia que tiene la seleccién de los
mismos. Percibi6 mejor que cualquiera su tiempo, las grandes
dificultades que se presentan en la verificacién de los hechos naturales y

anticipé la discusion critica que caracteriza a la ciencia moderna.

En las ciencias naturales la expresion método cientifico equivale a
método experimental, porque es el que sabemos manejar los maestros.
Dicho método participa durante un primer momento de caracter
inductivo complementandose después con la deducciéﬁ. Mediante la
aplicacion del método experimental se rechaza el argumento de
autoridad pretendiendo encontrar una explicacién a los fenomenos
mediante su observacion directa ya que éste mismo actua
inductivamente a partir de hechos y datos concretos, remontandose, en

el altimo término a la sintesis, necesaria después de la ley.
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Como deciamos antes, en la aplicacion del método cientifico a la
ensefianza, el maestro utilizara de preferencia los procedimientos
- basicos del mismo, es decir, la observacion y la experimentacion, que le
permite desarrollar disposiciones y crear habitos en el nifio, que le
facilitara la adquisicién de nuevos conocimientos dentro de estas ramas
del saber humano; pero no sélo es eso, sino que el nifio podra transferir
la habilidad adquirida en la aplicacién del método cientifico, a la
adquisiciéon de conocimientos en otras disciplinas en las que sean

factibles aplicar la observacion y la experimentacion.

La observacién presenta dos modalidades, que en estricto sentido
podemos considerar como opuestas o antagénicas: una que realiza el
individuo en forma espontanea, y otra, orientada o dirigida por el
maestro o por otra persona. Sin embargo, en la vida escolar, la
observacion mas usual puede participar de las dos caracteristicas,
predominando naturalmente la segunda; pero dependera de la
habilidad del maestro el que la observacién siendo iﬁteligentemente
dirigida aparezca como espontanea, que como es légico suponer, es la
que da mejores resultados, porque parte del interés que el estimulo
despierta en el individuo y esto es basico para la adquisiciéon de

conocimientos.

UL AN NN HE K
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Aun cuando la observacion individual es la que aumenta y

acrecienta la experiencia personal, que en ultima instancia madura y
crea el propio saber, a veces, en la practica escolar es 1til la observacion
colectiva que permite la colaboracién de los alumnos, los que al
organizarse en equipos, pueden tomar parte del material para efectuar
sus trabajos, y mediante la suma de sus informes, tener una idea total
del fenoémeno en un tiempo mas corto y con menor esfuerzo. La
observacion colectiva, por otra parte, contribuye a la formacién de

habitos de colaboracién, solidaridad y organizacion.

En cuanto a la experimentacién, insistimos una vez mas, en que
esta etapa del método cientifico como base para la adquisicién del
conocimiento, no debe circunscfibirse al laboratorio de investigacion, y
consideramos que todo individuo es un experimentador en potencia, y
que aun en las actividades mas sencillas y en relacion con el
conocimiento mas elemental, se tiene como base la observacion y la

experimentacién personales.

En el experimento, el individuo tiene la oportunidad de provocar el
fenémeno que desea estudiar y de modificar la o lés condiciones cuya
importancia e influencia le interesa averiguar. Sin embargo, no todos
los fendmenos pueden ser sujetos a experimento, y entonces no queda

otro recurso que esperar a que se efectien naturalmente para

178271



24
analizarlos y estudiarlos. La experimentacién requiere que se cumplan

ciertas condiciones, a fin de que produzca los resultados que de ellas se
esperan y debe ser técnicamente planeada en relacién con una incognita
definitiva, dividiéndose las dificultades para facilitar la adquisicion del

conocimiento.

Naturalmente que la incégnita planteada habra surgido de la
observacion del fenémeno, y en relacién con el establecimiento de una
posible relacion de causa a efecto, es decir con una hipétesis que

resuelva el problema planteado.

A continuacion se mencionan algunas caracteristicas de los nifios
de segundo grado de la escuela primaria con referente a la investigacién
cientifica.

a. Observar.

Se le llama observar al conjunto de actividades que nuestra

inteligencia utiliza para obtener informacién a través del uso de

nuestros sentidos para, de esta manera, darnos cuenta de las
caracteristicas y propiedades de los que estamos estudiando. Durante
el proceso de observacién, vamos planteando a nuestros sentidos

preguntas que hacen de éste un instrumento cada vez mas efectivo.
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Durante la vida escolar, y por qué no decirlo, en el
transcurso de toda existencia, las observaciones se
suman, se acumulan, son registradas en el cerebro y
constituyen la base a ulteriores procesos mentales, asi
como del propio saber. Por lo que se ha dicho que el
hombre sabe lo que ha sentido, es decir, aquéllo que ha
percibido por sus sentidos y que su conciencia ha
registrado como tales sensaciones.*

b. Comunicar.

Los alumnos del segundo afio de la escuela primaria poseen un
conjunto de habilidades y destrezas que les permiten compartir con sus

comparfieros hallazgos y manera de hacer las cosas.

Para la comunicacién y por la necesidad de comunicar, los nifios
tendran que ordenar y pulir el registro de sus pensamiento, lo que
ayuda al quehacer cientifico. Esta habilidad de comunicacién incluye el
hacer buenos registros de lo que se observa y para llegar al informe

preciso y concreto en que plantean conclusiones.

c. Las explicaciones logicas.

Podemos decir que un conjunto de explicaciones sobre un

fenémeno, un evento o un hecho estudiado de manera directa por el

* Hernandez Rafael y De Guevara Ladron. Didactica de las Ciencias Bioldgicas S.E.P.
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nino, ésta tiende a producir primero una mera descripcién de lo que es o

de lo que sucede. Esto es un producto basicamente de sus capacidades
de observacion y de comunicacion a que se aludido, significa que ya una
primera aproximacion al estudio del asunto. Conforme se provee al nifio
de objetos y condiciones de estudio adecuados y metddicamente
dispuestos, va desarrollando la capacidad de percibir relaciones entre
una cosa y otra, interacciones entre hechos y fenémenos que a primera
vista no mostraban relacion. Con ello el nifio desarrolla la capacidad de
producir razonamiento que traten de aclarar, entender o explicar lo

sucedido.

La légica del nino se relaciona con cosas concretas ya
que aun no es capaz de manejar abstracciones. Sin
embargo, puede diferenciar su propio punto de vista de
los demds y sostener discusiones en las que respeta la
opinién de los otros sin descuidar la suya. ©

Del razonamiento logico deriva la reversibilidad del pensamiento,
de ahi que el niflo pueda ya invertir un proceso y volver al punto de
partida, identificar y dibujar sus desplazamiento y los de otro ser o

vehiculo, y los caminos para ir de un lugar a otro.

Descubre que un camino se puede recorrer en dos sentidos y que

la direccién se puede representar por medio de flechas. Es capaz de

5 Hernandez Rafael y De Guevara Ladron.Op. cit.
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encontrar diversas formas para ir a un mismo sitio, es decir, empieza a

resolver problemas a través de varias alternativas.

Cabe aclarar que no se pretende que los nifios de los grados
inferiores hagan disefios experimentales complejos; pero a medida que
adquieran un desarrollo acorde a su edad sean mas complejos los

disefios experimentales.
d. Distinguir.

Se puede mencionar que la distincion o discriminacién es un
refinamiento de la capacidad de observacién, es un grado mas avanzado
de ella: poder diferenciar, distinguir, discriminar una cosa de otra, un
hecho de otro. El alumno es capaz de crear campos semanticos de
acuerdo a sus caracteristicas especificas de cada uno: Ejemplo de
animales vertebrados e invertebrados, cosas creadas por la naturaleza y
cosas hechas por el hombre, mencionar fenémenos naturales y

fenémenos no naturales.

Lentamente el alumno logra cambios mas cuidadosos, precisa las
propiedades y caracteristicas que distinguen una cosa de otra. Saber
distinguir, favorece notablemente el método cientifico, pero hay que

llegar a la capacidad de distinguir cuando una cierta evidencia o prueba
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empirica esta hablando a favor o en contra de los que se piensan;

cuando un hecho, un resultado obtenido esta fortaleciendo o
consolidando la explicacién que se esta considerando y cuando, por el
contrario, tales hechos y resultados nos estan diciendo que determinada

explicacién debe de ser modificada o descartada.
e. Consultar.

Los alumnos de segundo grado no son capaces de retener todos
los datos que se recaben en una informacioén, es necesario recurrir al
uso de notas o apuntes; pero son capaces de desarrollar habilidades
que les permitan aprovechar la informaciéon obtenida, los conocimientos
de otras personas, y los datos que contienen los impresos. El hecho de
saber en qué lugar se encuentra registrada dicha informaciéon y

obtenerla oportunamente resulta de un valor incalculable.

En los grados inferiores se pretende que el alumno realice una
serie de consultas en todas las fuentes de informacién accesibles a él,
aunque éstas se llevaran a cabo de una forma incipiente. El alumno al
realizar una consulta e intercambiar puntos de vista con sus

companeros, las relaciones socioafectivas seran mas estrechas.
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f. Critica y autocritica.

Es muy recomendable que los alumnos lleven a cabo una
discusion dirigida donde expongan sus ideas para asi éntre todos
obtener una conclusién, ya que el motivarlos para que expongan sus
ideas ante sus comparieros se lograra en forma paulatina que él sea mas

reflexivo, analitico, esto se llevara a cabo mediante la practica.

Estos aspectos producen una colaboracién y trabajo en equipo.
Se aprende a trabajar en conjunto, se fomenta las habilidades para
organizar, planear o interactuar. Se desarrolla el sentido de
responsabilidad para con los demaés, lo que implica la consideracién

critica de todos.

Estos elementos en la escuela primaria ayudan en todas las
asignaturas; la apropiacién de sus conocimientos en un aprendizaje

que se da entro todos partiendo de la experiencia.

Aunque no se especifica los pasos rigurosos del método cientifico,
si son un conjunto de habilidades que logran de manera incipiente la
investigaciéon cientifica y puede aplicarse al conocimiento de la

naturaleza.
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2. La investigacion del alumno en el aprendizaje de las ciencias

naturales.

El hombre desde tiempos muy remotos se ha interesado en
conocer las causas que originan diferentes fené6menos haciendo estudios

o trabajos encaminados para obtener descubrimientos cientificos.

El la educacion de los ninos, los objetos desempenan un
papel mads importante que la palabra del maestro; la
actividad produce efectos mayores que la simple
audicion. De aqui se desprende la enorme importancia
que en las Ciencias Naturales tienen los métodos activos,
ya que esta materia es esencialmente intuitiva y
practica.s

Cabe aclarar que los alumnos de la escuela primaria comparten
cuatro caracteristicas con los hombres de ciencia. Siendo éstas: el
alumnos duda, es critico, participativo y creativo. De ahi que digamos
que un alumno puede lograr el aprendizaje a base de investigaciones.
Entendiendo por aprendizaje cuando el alumno cambia su manera de
pensar de acuerdo a su marco referencial, el cual se va extendiendo
progresivamente al adquirir mas conocimientos, pudiendo constatar que
hay varias maneras de obtener el mismo conocimiento. Es mas facil
para el alumno apropiarse de un conocimiento si él mismo lo lleva a la

practica e inclusive él los construye.

6 Martinez Rodriguez Emiliano Id.
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Es una obra anteriormente citada, los autores nos dicen: “La
actividad del nifio motivada por asuntos que le interesan, es el camino

mds fructifero en la ensernianza de las ciencias”.”

Esta nota nos sefiala la importancia que debemos tener al
seleccionar los temas de objeto que se estudiaran en las ciencias
naturales, asi mismo la secuencia en que se deben adquirir para que el

nifo tenga una nocién correcta de lo que se esta estudiando.

Si el nifio manipula y trabaja en forma directa con los objetos, el
conocimiento sera mas real y efectivo. De esto se desprende la enorme
importancia que tienen los métodos activos en las ciencias naturales, ya
que esta materia es esencialmente intuitiva y practica. De entre todos
los métodos el que presenta mayor ventaja para las ciencias naturales
es el método de investigacién individual o del descubrimiento, que se
apoya en la observacién directa de los fenémenos y que utiliza la

induccién como método légico de trabajo.

Es aconsejable que los nifios pongan en practica este método en la
clase de ciencias naturales, sin que por ésto se anule la labor del

maestro, €l por medio de demostraciones podra presentar la materia,

7 Op. Cit. Didactica de las Ciencias Biolégicas. p. 42
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facilitando con sus indicaciones previas la actividad personal que el

alumno habra de desarrollar mas tarde. Para logra propiciar esto el
maestro debe contemplar los siguientes medios: dar autonomia para
que cada nifio trabaje segiin su propio ritmo, la participaciéon de todos
los ninos, fomentar el experimento y dirigirlos para que no se separen de

las normas establecidas en la realizacién del trabajo.

En las investigaciones que los nifios puedan realizar en la clase de
ciencias naturales, es necesario utilizar el método inductivo, ya que con
su ayuda se pueden obtener conocimientos que él pueda emplear, como
son: conocimientos concretos sobre diversos motivos, por ejemplo:

animales, vegetales, rocas, arboles, etc..

Las investigaciones deben ajustarse a los siguientes principios:
apoyarse en el método inductivo, él conocimiento previo de objetivos
claros y bien definidos, una realizacion sistematica, llegar a
conclusiones precisas y claras. Sin embargo para obtener una
~ investigacion sistematica que pretende descubrir la verdad, se requiere
que el alumno tenga una serie de antecedentes previos al tema con los
que no cuenta el nifio de los primeros afios. Hay que entender que si no
se presenta al niflo ningun estimulo, que sirva para que €l se interese en
ahondar el tema, pueden ser cantos, rimas, adivinanzas, etc.. Es

importante por esto acostumbrar a los alumnos a que trabajen
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siguiendo un orden preconcebido. Deben de seguir las etapas que

requiere una investigacién.

La primera etapa consiste en la formulacién del problema. Una
vez que el alumno ha sentido la necesidad de conocer un fendmeno,
debe de reflexionar para que esté preparado sobre los objetivos que
pretende conseguir, sin precipitar la accién. La segunda etapa es
programar la tarea extraescolar, se va sefialando métodos y medios que
han de utilizarse como mas convenientes para su trabajo. La tercera
etapa se refiere a la recopilaciéon de material. Se reinen en registro gran
cantidad de datos, debido a la observacion, la exploracion, las
entrevistas, las consultas. Es la etapa en que el alumno acopia de
diferentes medios instrumentales que ayudaran al sujeto a verificar sus
investigaciones. La cuarta etapa es cuando termina la investigacion
donde el alumno procede a estructurar y redactar el informe que debe

de ser leido ante la clase y discutido por todo el grupo. (ANEXO A)
3. El aprendizaje de las ciencias segin Piaget.

La ciencia estudia las nociones fundamentales sobre el origen,
naturaleza y propiedades de las cosas de modo que resulte comprensible
su definicién y sea facil comprobar la verdad que encierra. Asi, ante

cualquier hecho que se repita la ciencia investiga la ley que lo rige.
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“Segun Conant, la mayoria de las definiciones de Ciencia pueden

catalogarse en dos grupos; las que adoptan una posicién estdtica y las

que poseen un punto de vista dinamico”.8

Hace algunos afos, la teoria psicogenética de Jean Piaget (1896-
1080), desperté un nuevo interés y empezaron a comprenderse sus
implicaciones para la educacion, especificamente en lo que se refiere a la
ensefianza de las ciencias basicas matematicas, lenguaje y las ciencias
experimentales. Dicha teoria tiene una gran importancia por su
congruencia; sus experimentos, analisis profundos ya que demuestra y

explica el desarrollo cognoscitivo del nifio.

En la teoria de Piaget nos menciona como los nifios adquieren el
conocimiento. Centra su atencion en los procesos y no sOlo en los
resultados logrados; pone atencién en la interaccién que se da entre el
sujeto cognoscente y el objeto de conocimiento. Da importancia al
caracter constructivo y progresivo en la elaboraciéon de la. estructura del

conocimiento.

El conocimiento es un proceso dialéctico de la interaccion entre el
sujeto cognoscente y el objeto de conocimiento que a diferentes

momentos de su desarrollo, alcanza formas de equilibrio cada vez mas

& Martinez Rodriguez Emiliano Op. Cit.
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estables, complejas y avanzadas que integran y superan a las

anteriores. El individuo a través de todas sus etapas de construccion,
gradualmente llega hasta las formas mas elaboradas del conocimiento.
Para Piaget los tres términos del conocimiento son: €l sujeto y su
actividad, las estimulaciones del medio ambiente y las relaciones que se
dan en un proceso dialéctico permanente. El sujeto actiia en su medio
para transformarlo en su propio beneficio pero en su contacto el

individuo se transforma a si mismo.

El conocimiento es indisociable de la accién misma y se elabora a
través de un conjunto de estrategias y de acciones del sujeto sobre el
medio. Lo adquirido en un momento dado se conserva pero al mismo
tiempo se modifica lo suficiente para ser integrado en un nivel superior,
mas complejo, que lo supera y abre nuevas posibilidades. Este proceso
se desarrolla indefinidamente llegando a diferentes momentos de

funcionamiento que constituyen ciertos estados de equilibrio.

“Las estructuras cognoscitivas del sujeto estaran definidas por
estados sucesivos de equilibrio y el progreso o el desarrollo como el
resultado necesario de un proceso de construccion y de interaccién

permanente entre el sujeto y el medio”.?

9 Salgado Padilla, Ricardo. Técnica del Trabajo Escolar de la Dinamica de Grupo.
Mexico, Ed. S.E.P. 1982.
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Es importante serialar que los conocimientcs que la psicologia
genética nos ha aportado acerca del desarrollo cognoscitivo tiene
implicaciones vitales para orientar -un cambio perspectivo en la
ensefianza de las ciencias naturales; esto no quiere decir que debemos
entender que los alumnos no deben aprender rapidamente los
conocimientos cientificos, sino que éstos deberan ser acordes con su

nivel de comprension, ademas de ser construidos y elaborados por €l

La experimentacion presenta dos modalidades: la libre y al
dirigida. La experimentacién libre es aquélla en la que se les permite a
los ninos ébordar problemas que les interesa comprender asi como
organizar y construir por si mismos su experimentacion, se posibilita un

aprendizaje espontaneo mas significativo.

La experimentacion dirigida es la que realiza el nifio orientado o
dirigido por el maestro o por otra persona sin embargo, en la vida
escolar la experimentacion mas usual puede participér de las dos
caracteristicas, predominando naturalmente la segunda, pero
dependera de la habilidad del maestro, en la que la experimentacién
siendo inteligentemente dirigida aparezca como espontanea, como e€s

légico suponer, es la que da mejores resultados, porque parte del interés
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que el estimulo despierta en el individuo y esto es basicos para la

adquisicién del conocimiento.
C. Las ciencias naturales en la escuela primaria.

El estudio de las ciencias naturales en la escuela primaria ayuda
al alumno a conocer y aprovechar mejor los recursos naturales del
medio. También propicia el desarrollo progresivo de habilidades que le
ayudaran a afirmar principios y conceptos fundamentales para que,
posteriormente, pueda buscar explicaciones racionales de lo que sucede

a su alrededor.

A través de un programa sistematizado en el que se proponen
actividades e investigaciones el maestro pretende lograr en el alumno el
desarrollo de actitudes cientificas que habra de ayudarle a enfrentarse a

las dificultades que se le presenten en la vida cotidiana.

Se pretende que por medio de la observacion y e:kperimentacién
sistematica, el alumno adquiera el conocimiento y adopte una actitud
critica ante su propio trabajo y el de los demas. Se busca que llegue a
entender la ciencia como un proceso evolutivo; una bGSQuéda
inteligente, logica y sistemética, una exploraciéon de lo que no se sabe

con base en lo que se sabe.
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El entorno natural del nifio despierta su curiosidad, esto se
traduce en sus constantes preguntas que, en su mayoria tratara de

responder en el estudio de las ciencias naturales.

A través de procedimientos y métodos sistematizados, los nifios
estudian en las ciencias naturales los seres y fendémenos de la
naturaleza. Dichos procedimientos y métodos constituyen un valioso
instrumento para que el alumno comprenda y aproveche el medio que lo

rodea.

El estudio de las ciencias naturales en la escuela primaria no
tiene pretensién en educar al nifio en el terreno cientifico de manera
formal y preguntar, asi como de plantear explicaciones sencillas de lo
que ocurre en su entorno. Los contenidos basicos en las ciencias
naturales son abordados a partir de situaciones reales para que los

alumnos puedan comprender mas facilmente.

En la ensefianza de los conocimientos cientificos los alumnos
experimentaran gradualmente a través de nociones iniciales y
aproximativas. El maestro servira de guia del aprendizaje que resultara
mas significativo porque sera construido por los mismos nifos. La

experiencia y la creatividad de los maestros hara de las ciencias
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naturales un proceso interesante y provechoso para si mismo y para los

nifios, integrando todos los recursos y conocimientos que han

desarrollado en su trabajo cotidiano.
1. Los principios orientadores.
a. La practica de actitudes y habilidades cientificas.

Los alumnos deben comprender que existe una vinculacion entre
la adquisicién de conocimientos sobre el mundo natural y la formacién y
practica de actitudes y habilidades cientificas. La tarea de la escuela es
impulsar al nifio a observar su entorno y a formarse el habito de hacer
preguntas sobre lo que nos rodea, motivarlo a poner en juego sus
conocimientos y capacidades para buscar nuevas informaciones y

utilizarlas para responder tales preguntas o resolver problemas.
b. Aplicaciones técnicas y el conocimiento cientifico.

Este principio pretende que los alumnos perciban que su entorno
se utilizan en todo momento artefactos, Servicios y recursos que el
hombre ha creado o adoptado mediante la aplicacion de principios
técnicos. Se persigue estimular la capacidad y la curiosidad del nifio en

relaciéon con la técnica de su vida diaria. Valorar las diversas soluciones
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tecnologicas relacionadas con problemas practicos y de las actividades

productivas.
c. La preservacion del medio ambiente y de la salud.

En la actualidad el estudio de esos temas se hace necesario, a lo
largo de los seis grados de la educacion primaria. Se considera que su
tratamiento debe ser reiterado y constante para lograr la actitud

responsable desde los primeros grados.

En el tratamiento de ambos temas, los programas proponen la
incorporacion de los elementos de explicaciéon cientifica pertinentes y
adecuados al nivel de comprensién de los nifios. Se pretende con ello
evitar tanto la ensefianza centrada en reglas y recomendaciones, cuya
realidad con frecuencia no es clara para los alumnos, como también
ciertas aproximaciones catastréficas, frecuentes sobre todo en el manejo
de temas ecologicos, que contrariamente a sus propdsitos suelen

producir reacciones de apatia e importancia.
d. Las ciencias naturales y otras asignaturas.

Este principio orientador pretende que los temas que se imparten

en la materia tengan una estrecha vinculacion con otras asignaturas.
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Ya sea en la introduccién de actividades de lengua hablada y escrita, el

conocimiento del medio geografico, la historia de la ciencia y la
tecnologia, entre otros. Se pretende que la materia se otorgue de

-manera integral donde haya vinculacién prioritaria.
2. La organizacion del programa de segundo grado.

La organizacién del programa de segundo afio se da igual que en
todos los grados de la educacién primaria. Se organizan en cinco ejes
tematicos los cuales se desarrollan con una guia de temas en la que los
docentes haran de seleccionar las actividades que crean mas
pertinentes.' Los ejes son:

- Los seres vivos.

- El cuerpo humano y su salud.

- El ambiente y su protecciéon

- Materia, energia y cambio.

- Ciencia, tecnologia y sociedad.

El programa de segundo grado articula los contenidos y las
actividades en torno a los cinco ejes tematicos mencionados
anteriormente. (ANEXO B) En cada unidad de aprendizaje se

incorporan contenidos de varios ejes de manera légica. Esta
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organizacion permite al nifio avanzar progresivamente en los temas

correspondientes a los cinco ejes.

En el programa no aparecen enunciadas las destrezas o
capacidades que los nifios deben de adquirir y practicar al trabajar con
los temas de estudio, dado que éstas son un componente reiterado y
sistematica del proceso ensefianza-aprendizaje. El desarrollo de
destrezas o‘ capacidades se refiere a las habilidades que permitan al
alumno analizar criticamente su entorno social y natural, participando
en la busqueda de diversas opciones para enfrentar los problemas del

medio ambiente.

3. Propédsito central del estudio de las ciencias naturales en

segundo grado.

Las ciencias naturales de la escuela primaria tienen un enfoque
formativo. Su propoésito principal es lograr que los alumnos adquieran
conocimientos, capacidades, aptitudes y valores que se .maniﬁesten en
una relacion responsable con el medio natural, en la comprension del
crecimiento, desarrollo y funcionamiento del organismo humano y en la
formacion de habitos adecuados paré la_-préservacién de la salud y el

bienestar.
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De acuerdo a la organizacion del programa cada eje, lleva explicito

su propésito (ANEXO C). Son propésitos que pretenden lograr en el
alumno actitudes de reflexién critica; la aplicacion de técnicas
cientificas y de fomentar la capacidad de imaginar y valorar la

naturaleza.

D. La dinamica de grupos.

1. Antecedentes.

La dindmica de grupos se fundamenta originariamente en la teoria
de la estructura o Gestalt, apoyada en el concepto basico de la teoria de
campo de la conducta del grupo. Dicha dinamica con disciplina estudia
las fueras que afectan la conducta del grupo, comenzando por analizar
la situacion grupal como un todo en forma propia (la Gestalt). Del
conocimiento y comprensién de ese todo, de esa estructura (Teoria de
campo) surgira luego el conocimiento y la comprension de cada uno de

sus aspectos particulares de la vida del grupo y de sus componentes.

Desde los inicios del desarrollo histérico se empez6é a descubrir
mediante tanteos, que ciertos modos de hacer las cosas en grupo
resultaban mejores que otros y asi comenz6 a tomar forma un cuerpo de

sabiduria popular relativa a la seleccion de dirigentes, los
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procedimientos para tomar decisiones, la division del trabajo y otras

técnicas de grupo.

Desde la antigiiedad Chinos y Griegos se han ocupado
de los fenémenos que acompanan el comportamiento de
los grandes conjuntos de personas. En los siglos
posteriores socidlogos (Comte, Spencer) se concretaron a
estudiar la multitud, la banda, el publico y Ilos
movimientos de masas, con Sus consecuentes
fenémenos: modos, caprichos, reuniones, etc.. 19

A comienzos del siglo XX, el estudio del desarrollo infantil,
mediante observacion directa, es otra fuente importante de investigacion
del pequenio grupo. Los experimentos de F.H. Allport dieron un nuevo
impulso al tema de “solos y juntos” que todavia se encuentra activo. El
trabajo de Piaget sobre juego de nifios, como por ejemplo el estudio del
pequenio grupo como creador y portador de una subcultura. Freud
inicié una continuada linea de investigacion sobre la formacion y control
del grupo. Partiendo de las intimas y frecuentes inconscientes bases de
cohesién y control en el grupo familiar, también hizo hincapié en los
aspectos emocionales de la direccion y de la formaciéon del grupo, mas
que en la organizacién de grupo, mas que en la organizacion de

miembros para trabajo consciente.

10 Martinez Rodriguez Emiliano y Sergio Sanchez Cerezo. Op. Cit.
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En 1940 se manejan ideas sobre el aprendizaje a través del grupo.

En 1945 se funda el centro de investigaciones de la dinamica de grupos
en al instituto de tecnologia de Massachusetts, Estados Unidos,
posteriormente se traslada a la Universidad de Michigan. Su fundador
es Kurt Lewin, es un psicologo aleman que inmigro a Estados Unidos en
1934 y que se ubico en el centro de los principales movimientos
psicoldgicos y cientificos de su época, hasta que fundé la dinamica de
grupos. Murié en 1947, después de la teoria de Lewin se ha
multiplicado la dinamica de grupo para hacernos comprender las
multiples y complejas fuerzas que actian en los grupos, y que dicho
estudio puede llevarse también a una mejor comprension de los

problemas de comportamiento en grupo que se presentan en la clase.

El estudio y la practica de la Dinamica de Grupo ha venido a
demostrarnos que los que actuamos con grupos podemos hacerlo hoy de
modo cientifico. Muchos paises implementan hoy en dia, diversas
técnicas grupales para mejorar las relaciones y lograr un mejor
aprendizaje. En México desde los afios sesentas se ha ihtensiﬁcado los
estudios y las practicas sobre la dinamica de grupo, practicas que se

han realizado en escuelas de todos los niveles.
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2. Conceptos.

Cuando existe mucha investigacién sobre determinado tema,
abundan las definiciones al respecto. Presentar un concepto de
Dinamica de Grupo como definicién Gnica es algo erréneo porque cada

investigador tiene su propio concepto sobre la misma.
Mencionemos algunos:

El diccionario de Sociologia del Fondo de Cultura Econdémica nos
dice: Dinamica Social. Ciencia o estudio de los impulsos o fuerzas
vitales de los seres humanos tal como se articulan en las actividades
colectivas de los grupos. Estos impulsos constituyen, en esencia, el
sistema de los intereses humanos implicitos en el desempefio de las

funciones sociales.

Para Malcolm y Knowles la dinamica de grupo se refiere a las
fuerzas que actuian sobre cada grupo a lo largo de su exisfencia y que lo
hacen comportarse en la forma en que se comporta. Olmsted dice que
“la dindmica de grupo constituye el intento mds difundido y de mayor

influencia en este momento en el estudio de grupo”.11;  Otto Klineberg,

11 Reyes Rosales Jerénimo y Contreras Fento Raal. Dinamica de Grupos. Nueva
Bilioteca Pedagégica.
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nos explica que no es facil definir o limitar la importante zona de la

dinamica de grupo, y nos presenta diferentes puntos de vista sobre la
misma: representa un campo de investigacion, una serie de problemas
relacionados entre si, incluye un conjunto de técnicas. Es la teoria de la

naturaleza de los grupos y de la interaccién dentro de los grupos.

Otros investigadores nos dicen que la dinamica de grupo no debe
ser entendida como un método didactico y ni siquiera como un método;
sino como un cuerpo de conocimiento tedrico que permiten esclarecer
los fenémenos gfupales de la vida escolar enriqueciendo las
posibilidades docentes, del cual se derivan técnicas grupales que
pueden utilizarse eficazmente en el desarrollo de una metodologia del

aprendizaje.

Tomando en cuenta las anteriores concepciones que hemos
obtenido podriamos sefialar que la dinamica de grupos es la disciplina
que estudia la fuerza que afecta la conducta del grupo, comenzando por
analizar la situacion grupal como un todo en forma propia. Del
conocimiento y comprensiéon. de ese todo, de esa estructura, surgird
luego el conocimiento y la comprensiéon de cada uno de los aspectos

particulares de la vida del grupo y de sus componentes.
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Sabemos que todos los grupos tienen ciertas propiedades

generales en comin. Son éstas las que definen la naturaleza de los
grupos, en las que se incluyen aspectos como la comunicacion, la

estructura, la cohesion, las normas y las metas de los mismos grupos.

Los individuos reaccionan unos sobre otros, a este proceso se le
llama interaccién y comprende los medios por los cuales los individuos
se relacionan los unos con los otros llevando a efecto las tareas para el
desarrollo, mantenimiento y crecimiento del grupo o del sistema social.
La interaccién puede darse entre un grupo y otro, entre un grupo y el

maestro o entre equipos dentro del grupo principal.

El compartir moviles y metas comunes es otra de las propiedades
esenciales de la existencia continuada del grupo. Los moviles pueden
ser entendidos en un intento de satisfacer necesidades. Orientan la

conducta hacia una meta.

Se ha descubierto en estudios realizados de la conducta de grupo
que el individuo se comporta de manera diferente estando en grupo o
estando solo. Los grupos tienen una influencia psiquica que afecta el
comportamiento individual y unas propiedades distintas de las

existentes en los individuos aislados.
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Cabe sefialar que uno de los grupos mas importantes para la vida

de los escolares es el grupo de clase. Un grupo de clase es una
organizacién social y por naturaleza también una asociacion psicologica.

Es un grupo social al estar formalmente organizado.

Los grupos de clases tienen como finalidad aprender,
participar, el liderazgo se da de manera rotativa. Los
grupos de clase difieren de todos los demds grupos de
trabajo por la naturaleza distintiva de sus metas, por las
participantes, por la direcciéon y por las relaciones con
otros grupos. 12

3. Campo de estudio.

El campo de estudio de la Dinamica de Grupo es todo lo referente
a los fenébmenos que ocurren en un grupo, la industria, el ejercito, las
instituciones educativas, las organizaciones sociales y las comunidades
locales. Ya se mencioné que la dinamica de grupos se ocupa del estudio
de la conducta de los grupos como un todo, las de variaciones de la
conducta individual de sus miembros, de las relaciones entre los grupos,
de formular principios y de derivar técnicas que aumenten la eficacia de

los grupos.

12 Reyes Rosales Jerénimo y Contreras Ferto, Raul. Op. Cit.



30
El dinamismo es una de las caracteristicas principales de grupo

social. El aspecto dinamico se refiere a su movimiento. Todo grupo esta

en constante actividad.

Esta actividad se produce naturalmente y obedece a causas
determinantes que se pueden observar en todos los sectores de la vida
humana: en la actividad industrial, en las organizaciones mercantiles,
en los centros deportivos, educativos, en el ejército, etc.. Pero lo que
interesa al cientifico, sicologo o socidlogo es averiguar las causas de
comportamiento de los grupos y de su forma de actuacién peculiar.
Descubiertas las causas se podran establecer las leyes que rigen esos
movimientos y sélo entonces sera posible aplicar los principios

descubiertos como procedimientos practicos.

Se han hecho muchos estudios acerca de los grupos y sus
problematicas. Han surgido muchas teorias, las mas recientes son las

de Kurt Lewin y Jacobo L. Moreno.

Lewin creé la teoﬁa de campo, en la que nos dice que la conducta
no depende ni del pasado ni del futuro, sino del presente como una
situaciéon total. La conducta grupal se relaciona no so6lo con las
necesidades interiores, sino también con una serie de fuerzas y variables

que afectan la conducta del grupo. Lewin creia que era posible realizar
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experimentos en las ciencias sociales como se hace en fisica o en

quimica. El espacio social era para €l tan real como el espacio fisico. Lo

mas importante de su teoria es la forma en que se efectua el analisis.

En vez de escoger uno u otro de los factores aislados dentro de
una situacion, estima que conviene mas considerar la situacién como
una totalidad y someter después a un analisis mas especifico los

diversos elementos de situaciones dadas.

El siquiatra Jacobo L. Moreno, enfoca su teoria hacia el problema
social de la vida de grupo, destacando el factor emocional de las
relaciones mutuas entre los miembros de éste. Se le conoce como la
teoria sociométrica, entendiéndose como sociometria el estudio
matematico de los caracteres sociolégicos de poblaciones, la técnicas
experimental de los métodos cuantitativos y los resultados obtenidos por
su aplicacion. Esta teoria trata de medir las relaciones

interindividuales, asi como los grupos mismos.

Este investigador presenta test para descubrir los sentimientos de
afinidad o de oposicion que eiperimentan los individuos. Test que
preguntan las diferencias, las preferencias, las inquietudes, etc.. El
sicologo podra d'le'scubrir asi el origen oculto de las tensiones y los

conflictos que pueden encontrarse en un grupo.
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4. Ciencias que auxilian a la dinamica de grupo.

La dindmica de grupo se auxilia de varias ciencias: la Psicologia
General, la Sociologia, la Psicologia social, Clinica, la Siquiatria y la

Antropologia.

Para comprender la conducta de los grupos, se tiene que
comprendef la conducta de los individuos. Como no existe un método
especifico para abordar el problema de los grupos, es preciso acudir al
auxilio de las diversas disciplinas, sobre todo de la sicologia, la
antropologia y la estadistica, que son disciplinas importantes para
descubrir de qué naturaleza son las fuerzas causantes del dinamismo de

grupo.

Los estudios que realizan estas ramas de las ciencias han sido
utilizadas por los investigadores sobre dinamica de grupo. Recurre por
egjemplo a la sociologia para comprender que el grupo que ha sido
definido como una unidad social consistente en individuos cuyas
relaciones son variables y poseen un conjunto de normas y valores que

regulan la conducta de sus compartimientos individuales.
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5. Aplicaciones practicas.

Como ocurre en todo campo de investigacién fundamental. La
dinamica de grupo ha influido extraordinariamente en los siguientes

aspectos:
a. Adiestramiento para la direccion.

Consiste en seleccionar personas dotadas de caracteristicas
apropiadas para los puestos de mando, posteriormente prepararlos en
el conocimiento y habilidades particulares indispensables para efectuar
trabajos déterminados, como dirigir organizaciones, discusiones,

instructores, etc..

También pretende desarrollar entendimientos generalizados sobre
el comportamiento de grupos, aplicables a todos los grupos en todas las
< situaciones. Se adiestra a todos los miembros de un grupo y no sélo a

dirigentes designados, de modo que las actividades sean rotativas.

Se puede decir que el adiestramiento mas eficaz tiene lugar con el
grupo considerando en conjunto y a través de su experiencia

ininterrumpida.
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b. Descubrimiento de nuevas técnicas.

La dinamica de grupo aplicada debido a su constante
experimentacion ha descubierto técnicas grupales. Muchas de estas
técnicas han resultado del deseo de aumentar la participacion de un
grupo. De ahi que en la actualidad existan muchas y variadas técnicas
grupales: la entrevista, pequefio grupo de discusién, corrillos, debate

dirigido, etc..
c. Desarrollo cultural de los grupos.

Muchas de estas técnicas han ejercido una influencia sobre la
forma que se manejan los grupos. Muchos emplean procedimientos
educativos junto con formas de accién, a fin de mejorar su eficiencia y

aumentar el valor que los mismos tienen para sus miembros.
d. Relaciones comunales.

Los descubrimientos sobre la dinamica del grupo han sido
aplicados en forma especialmente prominente en los procesos sociales
de la vida de la comunidad. Loé hallazgos de la dinamica de grupo han
resultado tutiles en el manejo de numerosas clases de situaciones

conflictivas, que se presentan en el curso de la vida de la comunidad,
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tales como las discusiones entre trabajadores, relaciones religiosas,

entre vecinos, etc..
E. Técnicas grupales.
1. Concepto.

Se ha mencionado que la dindmica de grupo debe ser encauzada
directamente a producir aprendizajes de diversa indole entre todos sus
miembros. Esto ha contribuido a la necesidad de disefiar técnicas que
serviran como instrumento al educador. Beal y Bohlen nos dicen: “Se
entiende por técnicas grupales los medios o los métodos empleados en
sttuaciones de grupo para lograr la accién del grupo. Son las formas de

organizar y desarrollar la actividad del grupo”s.

Podemos decir que el individuo, como parte activa de un grupo,
interactua para aportar sus conocimientos y experiencias en forma
reciproca, el grupo le aporta las suyas para enriquecerlo. Estos grupos
necesitan de una serie de pasos para-alcanzar la madurez, cuando lo
logran fomentar en el individuo madurez de accion: lo educa y lo eleva.
El seguimiento de esos pasos es lo que se conoce como técnicas

grupales, que se pueden implementar en todos los grupos que produce

13 Reyes Rosales Jeronimo y Contreras Ferto Raul. Op. Cit.
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la sociedad; pero cuando estas técnicas son puestas al servicio de la

educacion se les conoce como técnicas grupales escolares.
2. Funcionalidad de las técnicas grupales.

Es de vital importancia que €l educador conozca las técnicas y se
entrene especialmente en su manejo; que el grupo de clase debe
efectivamente ser considerado como grupo y que éste debe crear una
minima organizacién interna. Cuando un grupo de individuos trabaja
con técnicas grupales crea sentimientos de responsabilidad y
colaboracion. En su manual de técnicas del trabajo escolar, Salgado

Padilla nos menciona:

A través de la motivacion que el grupo demuestra en el
uso de las diversas técnicas encontramos una fuente
inagotable de acciones que con el tiempo se extienden en
la comunidad, invitando a una dindamica social que
trasciende a la familia... al barrio.... al pueblo. ¢
Es importante iniciar estas actividades desde los primeros grados
escolares con las técnicas dinamicas para lograr el desarrollo integral.

En la educacién primaria, en todos los grados escolares, se pueden

aplicar técnicas de grupo; estriba en la iniciativa y la creatividad del

14 Salgado Padilla, Ricardo.Op. Cit.
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maestro para adaptar previamente dichas técnicas para el aprendizaje

de los temas de estudio.

Las técnicas grupales tienen una gran importancia debido a que
se logra un mejora aprendizaje a través de la interaccion que se lleva a
cabo en los grupos. La funcionalidad de las técnicaé se base en la
buena seleccién de las mismas o en la combinacién de varias; se

proyecta en el grupo una dinamica activa y participativa.

Las técnicas dinamicas constituyen procedimientos
fundamentales cientificamente y suficientemente probados por la
experiencia. Esta experiencia es la que permite afirmar que una técnica
adecuada tiene el poder de activar los impulsos y las motivaciones
individuales y de estimular tanto la dinamica interna como la externa de
manera que las fuerzas pueden estar mejor integradas y dirigidas hacia

las metas del grupo.

3. Algunas técnicas grupales aplicadas a las ciencias naturales en

el segundo grado.

a. Phillips 66



S8
“Un grupo grande se divide en subrgrupos de 6 personas para

discutir durante 6 minutos un tema y llegar a una conclusion”.’>

Desarrollo.

- El profesor formula con precisién una pregunta o tema de un
caso y pide a los integrantes del grupo que se dividan en subgrupos de
seis elementos.

- Les comunica que tendran 6 minutos para discutir el tema
presentado o la pregunta formulada.

- Cada subgrupo nombra un coordinador y un secretario. El
secretario lleva el tiempo y faltando 1 minuto, comunica a los
integrantes del Phillips para que elaboren el resumen.

- Vencido el tiempo de la discusién de los subgrupos, el profesor
pide a los coordinadores que 1ean la respuesta o conclusién a la que
llego el grupo.

- El profesor anota en ¢l pizarrén las respuestas leidas.

- El grupo en sesion, foro o panel discute las conclusiones para

obtener una conclusién general.

Caracteristicas.

- Es particularmente Gtil en grupos de mas de 20 alumnos.

15 Salgado Padilla, Ricardo Op. Cit.
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- Permite promover la participacion activa de todos los miembros

de un grupo.

- Se obtienen las opiniones de todos los miembros en un tiempo

muy breve.

- Se llega a la toma de decisiones, se obtiene informacién o puntos

de vista de gran nimero de personas en poco tiempo.

Esta técnicas desarrolla la capacidad de sintesis y de

concentracion.

- Ayuda a los alumnos a superar sus inhibiciones para hablar

entre oftros.

- Estimula el sentido de responsabilidad, dinamiza y distribuye la

actividad en grupos grandes.

- Esta técnica puede ser aplicada en muy diversas situaciones y

con varios propositos.

Sugerencia para distribuir el Phillips 66
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b. Pequetio grupo de discusioén.

“Un pequetio grupo trata un tema o problema en discusion libre e

informal, conducido por un coordinador”!¢

Desarrollo.

- El grupo y el profesor designa_n a un coordinador y el equipo de
alumnos que integraran el pequeno grupo de discusion.

- El grupo de discusién se reune para preparar el tema.

- El coordinador formula con precisiéon el tema a tratar, comunica
los objetivos y presenta a los integrantes del pequefio grupo de
discusion.

- Los miembros del grupo pequenio exponen y discuten libremente
sus ideas y puntos de vista, tratando de no apartarse de tema y
teniendo en cuenta los objetivos fijados.

- El desarrollo de la discusion sera libre y espontaneo, pero
siguiendo una ilacién que acerque progresivamente a las conclusiones
que se buscan. |

- El coordinador debera, en un momento dado, recapitular lo

realizado.

16 Salgado Padilla, Ricardo Op. Cit.
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Las conclusiones se obtienen por acuerdo ¢ consenso y solo se

votara como Ultimo recurso.

- Al concluir la sesién, el coordinador debera hacer una sintesis de
lo tratado con auxilio del grupo.

- Todos los integrantes del grupo deberan solidarizarse con las

conclusiones a que se llegue.

Caracteristicas.

- Esta técnica permite una participacién activa y democratica del
grupo.

- Deberan acomodarse en circulo, para que todos los integrantes
actien cara a cara.

- Se puede aplicar en todos los grados de educacién primaria,
cuidando que el tiempo y el tema sean adecuados a las caracteristicas
del grupo.

- Se debe evitar la oratoria de algunos integrantes y dar la
oportunidad a que todos los miembros del grupo de discusion

- participen.
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Sugerencia para distribuir el pequefio grupo de discusion
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c. Corrillos.

“Consiste en dividir un grupo grande en subgrupos de 4 a 7

personas con el propésito de discutir o analizar un tema”?”

Desarrollo.
- El profesor pide a los miembros del grupo que se relinan en
subgrupos de 4 a 7 personas, dependiendo del tamafio del grupo

grande.

17 Salgado Padilla, Ricardo Op. Cit.
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- Cuando ya estén sentados en subgrupos se les pide que

nombren un co}ordinador y un secretario. El coordinador se encargara
de dirigir la discusién del grupo, cuidando que todos participen. El
secretario tomara nota de las conclusiones y contestard las preguntas.
del cuestionario.

- El profesor reparte a cada corrillo el material impreso, libros,
notas o apuntes, para que lo lean.

- Después de un tiempo razonable entregara a cada corrillo las
tarjetas con las preguntas que deberan contestar.

- Al finalizar 10 a 15 minutos pedira que los coordinadores pasen
al frente para leer las respuestas.

- Al concluir la discusién se agradecera a los coordinadores su

participacién y se disolveran los corrillos.

Caracteristicas.

- Esta técnica permite la creaciéon de una atmésfera informal por
grande que sea el grupo.

- Estimula la participacion de todos los miembros dél grupo.

- Permite el intercambio de ideas dentro del grupo pequeno.

- A través de la informacion dada al grupo se facilita la
comunicacién y participacion de todos.

- Estimula la division del trabajo y de la responsabilidad.
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- Asegura la maxima identificacion individual con el tema de que

se trate.

- Sirve para obtener un acuerdo o conclusion en forma eficaz y
rapida.

- Ayuda a desarrollar la confianza individual con el proceso
democratico. |

- Dificulta el control de la discusién y de las recomendaciones por
conductores autoritarios o por pequefias minorias muy expansivas.

- Ayuda a liberar a los alumnos de sus inhibiciones para
participar mediante la identificacibn de sus ideas con un grupo
pequeno, que puede llegar a ser el protagonista principal.

- Ayuda a aliviar la fatiga, el aburrimiento y la monotonia que se
observan cuando las reuniones grandes tienden a estancarse.

- De acuerdo con las condiciones del grupo y del tema, esta
técnica no debe pasar de 45 minutos.

- Esta técnica tiene poco valor cuando se abusa de ella, pues
pierde su eficacia.

- Siempre se debe llegar a una conclusion para evitér que el grupo

desconfie del uso de la técnica.
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Sugerencias para distribuir los corrillos

Pizarron
Corrillos

ETolel 1 [olofel T 1]
Glelel T T Tolelel T 1]
[T [ Tololol 1 T Iolelo
ERRECEENNEEE

Figura3

Si las sillas son fijas, se agrupan en esta forma

Plzarron

Secretarios Coordinadores

Figura 4

d. Debate dirigido.

“Un grupo reducido trata un tema en discusién informal con la

ayuda activa y estimulante de un conductor”!8

18 Salgado Padilla, Ricardo Op. Cit.
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Desarrollo.

- Se nombra a un grupo reducido que llevara el debate de un
tema.

- Se prepara el equipo del debate.

- El profesor formula la primera pregunta e invita a participar a
los miembros del grupo de debate.

- Cuando ¢l grupo de debate ya esta participando, el conducto lo
guia prudentemente, cuidando de no ejercer presiones, intimidacionesy
sometimientos.

- Cuando el debate se desvie, el conductor hara un pequeno
resumen de lo expuesto y reencauzara la actividad hacia el tema central,
mediante alguna pregunta.

- Si el tema lo permite, se pueden utilizar ayudas didacticas.

- El conductor debera cuidar que todos los miembros del grupo de
debate participen, alentando a los timidos o remisos.

- No puede entrar en la discusion del tema, ya que su funcién es
la de conducir, guiar, estimular. |

- Puede aportar elementos de informacion, esclarecer confusiones
y contradicciones, pero sin comprometerse en los puntos de vista que se
estén manejando.

- Debera tener siemprc una actitud cordial, serena y segura, sobre

todo en eventuales momentos de discusiéon acalorada.
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- Debera admitir todas las opiniones, pues ningun miembro del

grupo de debate debe sentirse rechazado o menospreciado.

- Al terminar el debate, debera llegarse a alguna conclusiéon o
acuerdo sobre lo discutido.

- En colaboraciéon con el grupo, el profesor hara una sintesis que

puede ser anotada por todo el grupo.

Caracteristicas.

- Es una técnica de facil aplicacién, pues no requiere de grandes
materiales.

- Permite la participacion grupal.

- El profesor debera preparar al equipo de debate en el tema y las
preguntas que se manejaran.

- Los alumnos deben conocer el tema con anterioridad para que
puedan, en su oportunidad, participar activamente.

- El profesor prepara y facilitard a los alumnos el material
informativo Ipara la investigacion del tema.

- Es una técnica de aprendizaje por medio de lé participacion
activa y el intercambio de ideas y la informacién multiple.

- El nimero de integrantes de la mesa de debates no debe de
pasar de 10 a 12.

- El conductor debera estar profundamente preparado en el tema.
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- Cada pregunta central deberd discutirse en un tiempo que no

exceda los 15 minutos.
- La seleccion adecuada de las preguntas permitira que el debate

se lleve a feliz término.

Sugerencia para distribuir el debate dirigido

PIZARRON

COORDINADOR

O

DEBATISTAS DEBATISTAS

GRUPO

Figura 5

e. Entrevista.

“Es la interrogacién de una persona, sobre un tema determinado por

un entrevistador que representa al grupo™®

19 Salgado Padilla, Ricardo Op. Cit.
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Desarrollo.

- El profesor prepara a una persona ajena al grupo sobre un tema.
(También puede ser un alumno). |

- El grupo nombra a un representante que hara las veces de
interrogador.

- El grupo, con auxilio y guia del profesor, elabora las preguntas.

- El profesor presenta al interrogador y al entrevistado ante el
grupo.

- El interrogador inicia las preguntas para que el entrevistado vaya
contestando.

- Hay que cuidar que todos los integrantes del grupo escuchen y
vean bien.

- Al terrninar la entrevista, el entrevistador debera agradecer al
interrogado su participacion.

- Se puede realizar un foro, si es que quedaron dudas.

Caracteristicas.

- Cuidar que las preguntas estén elaboradas en tal forma que
sigan una secuencia légica del tema.

- Es una técnica menos formal que una exposicion verbal o una

discusion publica, pero mas formal que un dialogo.
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- Por lo general, hay apoyo mutuo y division de la responsabilidad

entre el entrevistado y el entrevistador.

- El entrevistado llega a ser un nexo entre el entrevistado y el
grupo.

- Permite un control flexible por parte del entrevistador, dado que
él establece el nivel de la discusion, la rapidez con que se desarrollan los
distintos aspectos y la direccion del desarrollo.

- Por lo general, la interaccion verbal estimula el interés de los
miembros del grupo.

- En algunos casos se establece una situacion competitiva entre el
experto y la imagen grupal que puede conducir a una estimulacion

general del grupo y a una participacién psicologica mas profunda.

Sugerencias para distribuir la entrevista

PIZARRON

COORDINADOR

O

ENTREVISTADO INTERROGADOR

///// GRUPO

Figura 6
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f. Mesa redonda.
“Un equipo de alumnos que sostiene puntos de vista divergentes o

contradictorios sobre un mismo tema, expone ante el grupo en forma

sucesiva”.20

Desarrollo.

- Se nombra un grupo de 4 o 6 elementos con puntos de vista
contradictorios sobre el tema y un coordinador.

- El grupo de expositores estudian el tema y lo preparan con vista
a desarrollarlo ante el grupo.

- El coordinador presenta a los expositores, explica el tema a
tratar, el procedimiento que ha de seguirse, comunica al grupo que
podra hacer preguntas al finalizar la mesa redonda y ofrece la palabra al
primer expositor.

- Cada expositor hace uso de la palabra durante 5 minutos. (En
grupos de 1° y 2 ° afios el tiempo se reduce}).

- El coordinador dara la palabra a los expositbres en forma
sucesiva y de manera que se alternen los puntos de vista opuestos o
divergentes. Si un expositor se excede en el tiempo, el coordinador se lo

hace notar prudentemente.

20 Salgado Padilla, Ricardo Op. Cit.
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- Al finalizar las exposiciones de todos los participantes el

coordinador hace un breve resumen de las ideas principales de cada
uno de ellos y destaca las diferencias mas notorias que se hayan
planteado.

- Durante toda la sesién el coordinador deberda haber tomado
notas.

- Cada expositor puede aclarar, ampliar, especificar o concretar
sus argﬁmentos y rebatir los opuestos. Los expositores pueden dialogar
si lo desean, defendiendo sus puntos de vista.

- Al concluir el plazo previsto para esta segunda sesion de
discusion, el coordinador da por terminada la exposicién y comunica las
conclusiones, ‘haciendo un resumen final que sintetice los puntos de
coincidencia que pudieran permitir un acercamiento entre los diversos

enfoques y las diferencias que quedan en pie después de la discusion.

El coordinador invita al auditorio a formular preguntas a los
miembros de la mesa sobre las ideas expuestas. Estas preguntas solo
tendran caracter ilustrativo y no se establecera ninguna discusion entre

el grupo y la mesa.

- Los integrantes del grupo sé6lo tendran derecho a una

participacion.
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- El coordinador agradece a los integrantes de la mesa su

participacion.

Caracteristicas.

- La atmésfera del grupo puede ser informal o formal.

- Para tener un control limitado del campo y la direccion de la
discusién, hay que definir bien el esquema de discusion.

- Se | pueden exponer y enfocar diferentes puntos de vista,
diferentes hechos y diferentes actitudes sobre el tema.

- Permite un maximo de interaccién y de interestimulacion entre
los integrantes de la mesa.

- A menudo aumenta el interés del grupo debido al tema, a la

presentacién activa, a la competencia y a las diferencias de opinion.

Sugerencia para distribuir la mesa redonda

PIZARRON

COORDINADOR

O

EXPOSITORES EXPOSITORES

GRUPO

Figura 7
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F. Juegos didacticos.
1. Concepto.

El juego es una de las formas mas antiguas y corrientes de
diversién, pueden ser llevas a cabo por una sola persona o varios
individuos. Todo juego se caracteriza por dos razones esenciales:
quienes participan pueden perder o ganar y deben someterse a reglas

determinadas de antemano.

El juego pude practicarse con animo de diversion o recreo.
Pedagogicamente se le atribuye al juego una funcion cientifica y
educativa, ya que para los nifios es un sustituto de trabajo y contribuye
en gran medida a su formacion y lo que aprende a través de €l es mas
facil que el alumno lo capte y a la vez mas dificil de que el nifo se le

olvide.

El juego representa un aspecto esencial en el desarrollo del nifio
en cuanto a que esta ligado al desarrollo del conocimiento de la
afectividad, de la motricidad y de la socializacion del nifio. El juego es la

vida misma del nifio. Por la importancia que tiene el juego en la vida del
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nifio ha sido motivo de una gran cantidad de estudios e investigaciones

de los cuales han surgido teorias referentes al juego.

Piaget afirma que el juego es un medio de asimilacion empezando
desde la infancia y continuando a través de la etapa del pensamiento
operacional concreto, el nifio utiliza el juego para adaptar los hechos de
la realidad a esquemas que tiene. Cuando los nifios experimentan
cosas nuevas juegan con ellas y descubren ciertos caminos para

solucionar un conflicto.

Piaget considera el juego como un fenomeno que decrece en
importancia en las medidas en que el nifio adquiere las capacidades
intelectuales que le permitan entender la realidad de manera exacta.
Considera que el nifio juega simplemente para ejercitar respuestas, ello
tiene por efecto estabilizar sus esquemas existentes los cual facilita

recordarlos y tiende a intensificar el aprendizaje.

Podemos definir como juegos didacticos aquéllos que logran un

aprendizaje en los alumnos.
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2. Los juegos de regla.

Es importante que el maestro proponga en su clase la utilizacion
de los juegos de regla en la que se aproveche las relaciones afectivas que
surjan en el grupo. Los juegos de regla son importantes, establecen
mecanismos de responsabilidad que permitan en el nifio descubrir en si
mismo una posibilidad de mejor participacién en grupo. Los juegos
proponen actividades de organizacién, participacion y creatividad. Un
juego con reglas pemﬁte que se pueda jugar con pocos conocimientos,
pero a medida que se ejercita, se implican mayores conocimientos.
Durante los juegos el nifio aprende a ser auténomo y a participar con

los compaiieros de forma amena y gozosa.

Los juegos didacticos se pueden organizar en funcion de los

temas estudiados como reforzamiento o motivacion.

Cuando se aplican los juegos didacticos se implica un cambio de
actitud en el docente, desde la planeacion de las actividades, el papel
del maestro como propiciador de aprendizaje hasta las condiciones que
refleja el grupo en el intercambio que se desarrolla mediante el juego. No
hay que olvidar que para lograr un Verdadero aprendizaje hay que

basarse fundamentalmente en la experiencia personal del nifo.
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Podemos afirmar que los juegos de reglas ayudan al desarrollo del

aspecto.
a. El aspecto socioafectivo.

En este aspecto el nifio supera progresivamente la etapa
egocéntrica para adoptar el punto del aspecto socioafectivo y de este
modov poder prever sus reacciones especialmente en los juegos que
llevan estrategias. El nifio adopta la posicion de lider en algunos
momentos debido a la variedad de posibilidades de comunicacion que se

crean en los juegos.

Se da una mayor facilidad para contactar con otros nifios en base
al interés comin por un determinado juego y no en funcioén de sus lazos
afectivos. Aprende a vivir la colaboracion y el acuerdo los mismo que la

oposicion.

Descubre la regla mediante una relacién completémente distinta
de lo que acostumbra en su trato con el adulto. Inventa sus propias
reglas, aceptandolas voluntariamente; viviéndola entre iguales en una
situacién de vigilancia reciproca donde cada uno es a la vez controlador
y controlado. Los juegos de normas facilitan a los nifios dificiles una

comunicacién diferente no basada en la presion o intimidacién, sino en
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el respeto mutuo a las convenciones establecidas. Esto s6lo se logra a

través del juego.
b. El aspecto cognoscitivo.

El desarrollo del pensamiento infantil se da de manera gradual.
Los alumnos del segundo grado se encuentran en un estado incipiente
de la capacidad analitica. Es importante que se implementen juegos de
reglas durante esta etapa escolar para ayudar a la elaboracién de

determinadas estructuras mentales.

Con los juegos didacticos el alumno desarrolla el aspecto
operatorio. Se fomentan las nociones llamadas prenuméricas, como son
la clasificacién, ordenacién, busqueda de relaciones diversas.
Estructura el tiempo y el espacio. Se dan los primeros elementos de
logica a través de la resolucién de problemas sencillos cuando el nifio

busca una estrategia.

Con el juego de reglas el alumno logra el dominio de los simbolos.
Las representaciones de las diversas reglas del juego fomentan su
memoria. El alumno desarrolla habilidades de expresion y de
comunicacién cuando comenta o discute cualquier frase o percance

ocurrido en el juego.
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Los juegos de reglas también estimulan el conocimiento del
entorno, en las que establece comparaciones, semejanzas, diferencias,

lentamente el alumno se apropia de una observacién mas precisa.
c. El aspecto psicomotriz.

Para lograr un aprendizaje en el segundo grado es necesario una
maduracion del sistema motor y de los centros de percepcion visual y
auditiva. El alumno debe coordinar los movimientos para lograr un
aprendizaje. Es ahi donde radica la importancia de los juegos de reglas,
al implementarlos se evalian las facultades y se da una motivacion para
superarlas. Proporcionan muchas ocasiones de perfeccionar su

habilidad para construir sus propios juegos.

Los juegos ayudan a encontrar un nivel de eficiencia mayor para

realizar las habilidades necesarias para el aprendizaje escolar.

3. El papel del maestro.

El papel principal del maestro es el de facilitador del proceso
ensefianza-aprendizaje. Debera preocuparse por dinamizar el grupo con

una buena motivacion basada en juegos y una actitud de apoyo
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constante en el fracaso de los nifics, con su participaciéon en el juego

como simple jugador, se colocara en una postura igual a la de todo el

grupo.

El maestro debe ser constante observador. Se puede decir que el
juego es un momento totalmente libre en el que el nifio juega por placer.
El maestro no interviene en casi nada. Observa la conducta del nifo,
sus actividades o sus carencias en relacion con el lenguaje o con la
actividad a fin de proporcionarle en otros momentos oportunidades mas
concretas en multiples situaciones con el objetivo de mejorar las

deficiencias descubiertas durante el juego.

El maestro debe organizar el aula, ofreciendo material variado;
distribuyendo el local de modo que todos puedan acceder al material y

pactando con los nifios los momentos y los lugares dedicados al juego.

Proporcionando juegos cortos con reglas simples y claras
para todos; animando a juegos deportivos. que
contribuyen a que el nino aprenda a dominar las
nociones de tiempo y espacio; el maestro ayuda a la
fyjacion progresiva de la nocién de regla. Con estas
actividades el nifio valora la creacién de nuevas
reglas. 21

21 Oppenheim Joanne. Los juegos infantiles. México, Ed. Roca, 1990.
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El papel del maestro es favorecer la creatividad permitiendo el

desvio del material de usos habituales. Poniendo a su disposicién el
material de juego, sin darle previamente las reglas correspondientes a
su funcionamiento. Animando a los jugadores a introducir variantes en

los juegos conocidos por ellos.

Debe fomentar el espiritu critico poniendo al grupo frente a
problemas planteados en la creacion de algunos juegos, permitiéndole

resolver obstaculos mediante experimentos y errores.

El maestro sera quien organice, elige sitios, materiales y participa
como coordinador. Sin embargo debe estar abierto a los intereses del
alumno, su observacion constante hard que los juegos en grupos se
establezcan de manera cordial y sin disputas. Ayudar a que los nifos
encuentren'el equilibrio justo entre libertad y control de juego es la

misién del maestro. El maestro debe saber guiar los juegos en clase.
a. La guia indirecta.

Esta forma de guiar al alumno se base en la libertad que éste
requiere para jugar. Pero esto no quiere decir que el docente debera
desatenderse del nifio mientras juega, aunque la orientaciéon que

proporcione puede ser muchas veces indirecta. Una ayuda indirecta
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sera tomar todas las disposiciones para que el nifio disponga del tiempo

y el espacio que necesita para hacerlo. También es una guia indirecta el
hecho de poner a su disposicién una area de aprendizaje que estimule al
nifo a realizar actividades de juego, le ofrezca con lo que quiere y puede

jugar.

Hay que considerar que no todos los medios ofrecen idénticas
posibilidades de juego. No se dan los mismos recursos en un ambiente
rural que uno urbano. De ahi que en el ambiente urbano se pierden
posibilidades en el juego, dado que al brindarle juguetes prefabricados
se incorpora al nifio al ciclo cultural la que pertenecemos. En cambio en
el ambiente rural se encuentra con los elementos de la naturaleza que
enfrentan al nifio con un mayor numero de experiencias de aprendizaje,
como la arena, la tierra, los arboles, etc.. Esto nos lleva a indicar que
los maestros deben incorporar al juego materiales de toda indole sin

restringir a los alumnos.

Otro éspecto importante es la guia indirecta para ei juego, estriba
en dotar a los alumnos con compafieros de juegos. La interaccion entre
los nifios se hace indispensable para desarrollar aprendizajes. Esto nos
lleva a concluir que la guia u orientaciones deben ser particularmente

indirectas.  Orientaciones que consisten en crear oportunidades,
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ofreciendo tiempo necesario para jugar, libertad de movimiento en el

espacio, con los juguetes y companeros.
b. La guia directa.

Comparando la guia directa con la indirecta se puede decir que la
gﬁia directa suele ser secundaria en el juego. Existe la necesidad de
dejar a los niflos en completa libertad de elegir sus juegos y juguetes e
intervenir Unicamente cuando sea inevitable. Pero el maestro debera
realizar la constante observacion para orientar en virtud de su mayor
criterio y experiencia. Debera intervenir con cautela, en la que cuidara

los juegos, las participaciones o la funcionalidad del juego.

Cada individuo aprende Unicamente por experiencia propia. En
base a esto el maestro debe dejar al alumno para que experimente sus
propias vivencias sin tratar de evitarlo. El maestro apoyara so6lo cuando
sea necesario, orientando en el dominio de ciertas técnicas para

manejar materiales, el uso de herramientas, etc..

La libertad que dejamos al nifio para crear y recrear Su juego
segln su necesidad y la limitacién que imponemos a ese juego mediante
la tradicién de normas fijas, muestra claramente que el juego es un

quehacer libre y al mismo tiempo ordenado. Lo demuestra la docilidad
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con que los nifios aceptan las reglas del juego y el hecho de que ellos

mismos se imponen reglas y las cumplen. Cabe aclarar que
demasiadas indicaciones a los nifios, por bien intencionadas que sean,

inhiben las manifestaciones de su creatividad.

La guia directa tiene que establecer el equilibrio entre libertad y
limitacién en el juego y brindar al nifio diversas sugerencias. Debe
transmitirle todo aquello que sélo puede adquirir por intermedio de
otras personas. El juego es uno de los caminos por el cual los nifios se
incorporan organicamente a la sociedad a la cual pertenecen, pero es

una apropiacién de manera significativa.
4. El papel del nifio.

Sabemos que al implementar juegos en los grupos de clases se
fomenta un sentido de competividad, en la que légicamente los ninos
trataran de ser los ganadores. Es fundamental que el maestro oriente al

alumno que los juegos se dan con el fin de generar un aprendizaje.

Cuando el nifio realiza sus creaciones de juegos demuestra que a
veces no es necesario jugar contra nadie, esto lo lleva a entender que no
se necesita que haya perdedores para sentir el placer de jugar. De este

modo se coloca al hecho de ganar en relacién con la consecucién de un
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objetivo que el nino fija y no contra la actividad de un adversario

determinado.

El maestro debe buscar un equilibrio entre los jugadores y que
existan similares posibilidades entre ellos. Es importante involucrar a la

mayoria de los nifios para que participen en los juegos.

Para que los juegos funcionen en la clase, es primordial que los
alumnos valoren la intencién de los juegos y con ello generar actitudes
que los hagan mejores jugadores. Los alumnos deben reconocer que los
resultados de los juegos no son definitivos, sino formas de aprendizaje.
Los juegos producen experiencias que deben ser compartidas entre los
comparfieros, ya sea que se consideren victorias o fracasos; esto

ayudara a comprender los distintos puntos de vista.



CAPITULO III

LA ALTERNATIVA DIDACTICA

A. El enfoque.

El enfoque de esta investigacion documental es implementar
recursos didacticos para la ensefianza de las ciencias naturales en el
segundo grado, basados en que dicha ensefianza en la escuela primaria
parte de un propoésito fundamental formativo. Se ha mencionado que el
estudio de las ciencias naturales no tiene la pretension de educar al
nifio en el terreno cientifico de manera formal y disciplinaria, sino de
estimular su capacidad de observar, preguntar, asi como de plantear
explicaciones de lo que ocurre en su entorno y lograr el aprendizaje a

través del empleo de técnicas grupales y juegos didéacticos.

Los planes de estudio actuales nos sefialan que la ensefianza de
las ciencias naturales sera gradual, a través de nociones iniciales y
aproximativas haciendo a un lado los conceptos complejos, que llegan a

rebasar la comprension del alumno.
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A pesar de la mencionada enseflanza moderna, basada en el

descubrimiento o la investigacion del alumno, en la escuela primaria
ain predomina la enseflanza tradicional que se concibe como la
actividad docente que promueve la transmisién de conocimientos desde
la mente de un profesor hacia la del nifio en forma oral, discursiva o
expositiva. Aunque el método tradicional tiene algin grado de
activismo experimental, su intencionalidad basica siempre sera
transmitir el conocimiento. Es un método que impone una rutina
carente de valor formativo: los alumnos deben escuchar lo que el
profesor dice, apuntar datos y memorizarlos para los examenes. Con
estas practicas continuas implementandose en la escuela primaria
estamos considerando al nifio como un almacén de datos. Retomando el
principio de los programas y planes actuales en los que se indica que el
alumno es el principal actor del proceso ensefianza-aprendizaje, esta
propuesta -didéctica pretende aportar recursos que serviran a la
docencia para ayudar a sus alumnos a que de manera creativa y propia

elaboren su propio conocimiento.

Sabemos que se han planteado métodos y procedimientos
didacticos para la ensefianza de las ciencias naturales: psicocéntrico,
16gico, experimental y en cada uno se representan elementos claves para
llegar al aprendizaj¢, pero se recomienda el método experimental para la

ensefianza de las ciencias naturales porqué paralelo al método cientifico
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ofrece las mejores condiciones para trasladar sus verdades al campo

didactico. Esta investigacion aclara la importancia que tiene el método
cientifico para la apropiacién de las ciencias naturales, pero sefiala
ademas que las caracteristicas de los nifios de segundo grado no son

propiamente maduras para utilizar este método en todo su rigor.

El descubrimiento de la verdad exige unos supuestos previos que
el nifio no ldgra alcanzar, aunque posee una inquietud investigadora ya
que observa espontaneamente todo aquello que despierta su curiosidad,
pero esta observacién libre resulta incompleta porque percibe imagenes
indiferenciadas y confusas sin analisis ni sintesis. Es aqui donde el
profesor debe completar los resultados encontrados por el nifio con una
observacion dirigida, a través de actividades en las que intervengan un
mayor numero de O6rganos sensoriales. Es necesario para esto,
reconocer las caracteristicas psicologicas de nuestros alumnos para
realizar un analisis y asi poder aplicar ejercicios, actividades, juegos en
los que se dé un razonamiento légico sencillo, concreto y basados en la

experiencia directa. (Anexo D) .

Esta investigacion persigue que se elaboren estrategias didacticas
para la ensefianza de los contenidos de ciencias naturales del segundo
grado de la escuela primaria, mediante el uso de técnicas grupales y

juegos didacticos, tratando de imprimir un nuevo rigor a la ensefianza

.



89
de estos asuntos: avanzar con los nifios de nuestras escuelas usando el

método experimental para relacionar adecuada y permanentemente el

estudio de las ciencias naturales con situaciones reales.

En los afios treintas el estudio cientifico de la conducta de grupo
tomé forma definitiva, las técnicas grupales y los juegos didacticos
cobraron gran importancia para el aprendizaje pero cabe aclarar que
todos los recursos didacticos tendran siempre el valor que sepan

transmitirle las personas que los utilizan.
B. Un diserio didactico.

Los contenidos de ciencias naturales que presenta el plan y
programa de estudio de segundo grado de la escuela primaria (Anexo A),
puede organizarse con diversos recursos didacticos. Hay que recordar
qu'e en el programa no aparecen enunciadas las actitudes, capacidades
y conceptos que los nifios deben adquirir y practicar; esta flexibilidad
nos da la oportunidad a los docentes para planiﬁcar nuestras

estrategias didacticas en ciencias naturales.

El profesor Ricardo Salgado Padilla, en su manual de técnicas del
trabajo escolar, nos muestra en una seccién algunas técnicas grupales

recomendables para aplicar en el segundo afio de educacién primaria:



90
Corrillos, Debate Dirigido, Entrevista, Phillips 66, etc.. Cada uno de los

docentes podran realizar el disefio didactico que crean mas pertinente
tomando en cuenta las caracteristicas de sus grupos al implementar las
actividades y emplearan la técnica grupal que juzguen mas conveniente.
En el segundo grado, por ejemplo, al estudiar a los seres vivos
pensaremos en las observaciones sobre el ciclo vital de los animales y
las plantes. Si bien no podemos llevar a nuestros alumnos a constatar
que en épocas del afio los arboles pierden sus hojas, se secan las
plantas del jardin, desaparecen los animales, etc.., procesos demasiado
largos en el tiempo y el espacio,v para que los comprendan como una
sucesion de fenomenos encadenados y dependientes unos de otros,
podremos disponer dentro del aula de juegos y técnicas en las que se
involucren con actividades que tengan como recursos plantas, frutos,
animales, peliculas, figuras; los alumnos podran percibir los fenémenos
esenciales de la naturaleza. Por otra parte se pretende que estudien los
fenémenos naturales: nubes, lluvia, dia, calor, frio, etc.. De hecho
sabemos que si tuviéramos que basarnos en la siempre observacion
para entenderlos, no seria posible, dado que las condiciones
atmosféricas son variables. Es ahi donde la estrategia didactica que se
implemente, la utilizacion del material didactico apropiado, las
actividades qué se produzcan a través de aprendizajes significativos,

etc.., cobran un gran valor.
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Es importante que los alumnos tengan sus propios registros de

observaciones en los que anoten experiencias, vivencias acerca del
tiempo, los dias, las convivencias, etc.. Pero dichas observaciones
requieren una expresion colectiva a través de distintas modalidades,
juegos plasticos, musicales, de ritmo; dramatizaciones de situaciones o
la utilizacién de técnicas grupales. Muchas actividades de tipo ludico
deben estar presentes durante la ensefianza de los temas;
particularmente son atractivas las adivinanzas y los juegos con
palabras, los crucigramas, la busqueda de figuras, la reproduccion de

movimientos de plantas y animales, etc..

Todos los contenidos del area de ciencias naturales en segundo

grado pueden tratarse con diversas técnicas y juegos.

A continuaciéon se da un ejemplo de lo que podria ser una

estrategia didactica en base a lo anterior:
1. Eje tematico: Los seres vivos.

Contenido: Lo vivo y lo no vivo.
Técnica grupal: Debate dirigido (otra modalidad).
Propésito: Identifiquen algunas caracteristicas de los seres vivos

en relacion con los no vivos.
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a. Actividades.

Iniciar la situacién problematica con la pregunta: ¢Qué cosas

tienen vida?

Se pueden elegir diferentes estrategias para propiciar que
nuestros alumnos expresan sus ideas. Por ejemplo, se promueve una
pequeria discusion sobre la pregunta y luego solicitamos a los nifios que
dibujen en la mitad de una hoja todas las cosas del entorno que, segun
ellos, estan vivas. Del otro lado dibujan las cosas que no tienen vida.
Les ponemos sugerir que incluyan cosas que posiblemente a los nifios
no se les ocurran como los arboles, el viento, el sol, las personas, los

coches y otros elementos del ambiente.

Dejaremos que los nifios ubiquen libremente los objetos entre los
seres vivos o entre los seres sin vida. No importa que aparentemente
cometan errores. Pueden pedir a algunos alumnos que le expliquen en

qué se basan para identificar los seres vivos.

Los nifios pueden hacer los dibujos individualmente. Después se
organizan en equipos de cuatro o cinco alumnos. Cada nifio platica a

los demas qué seres vivos y seres sin vida dibujé y en qué se basé para
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decir lo que esta vivo. Hacen un dibujo de seres vivos y no vivos entre

todos.

Es importante pasar al frente a los equipos para promover la
discusién. Con nifios pequenos se puede pedir a alguno que explique su
dibujo a los demas y después pedir la opinién del resto. Hay que dar el
mismo valor a todas las explicaciones y evitar mostrar que se esta mas

de acuerdo con una explicacion que con otra.

Es conveniente tener alguna estrategia para registrar las
explicaciones de los nifios. Por ejemplo, en una libreta pequefia después
de escuchar o alguno de los equipos anotaremos las opiniones que
recordemos. O bien, conforme el nifio explica su dibujo nosotros
podemos hacer pequefias anotaciones en la parte de atras o en la orilla

de éste.

Los docentes podremos cambiar la actividad que aqui se sugiere
por otras que sirven para el mismo fin. Por ejemi)lo, podriamos
presentar a los nifios figuras de coches, arboles, el sol, el suelo, las
nubes y otras cosas del entorno para que digan cuéales figuras

representan seres vivos.
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También les pediremos que recojan en los alrededores de la

escuela varitas, piedras, hojas de plantas, semillas, flores y otros objetos
y los lleven al salén. Los nifios reparten los objetos en un grupo de

cosas que tienen vida y otro de cosas sin vida.

Cada técnica grupal o juego didactico puede ser adaptado a
algunos contenidos de ciencias naturales de segundo grado. Se trata de
producir experiencias en los nifios con las cosas y que obtenga vivencias

de las relaciones que se produzcan en un grupo.
b. Organizacién inicial del proceso.

La finalidad de esta etapa es revisar los trabajos de los nifios para
identificar qué entienden por seres vivos y qué les interesaria saber

acerca de ellos.

Las ideas que expresan los ninos en la etapa de inicio, los
desacuerdos entre esas ideas y las dudas que nosotros detectamos son

la base para orientar las siguientes actividades.

Revisaremos los trabajos que hicieron los nifios en la actividad
inicial, asi como sus notas con las ideas que expresaron durante la

clase. Hay que tomar como guia la pregunta generadora ¢qué cosas
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tienen vida? y tratar de descubrir la logica que siguié cada nifio para

identificar a los seres vivos. Por ejemplo, algunos dibujan en el grupo de
seres vivos a las personas, los animales, el sol y los coches, porque
consideran que todos ellos se mueven. Nosotros podemos interpretar
que la respuesta de esos alumnos a la pregunta generadora fue: “tienen

vida las cosas que se mueven”.

Terminado el anéalisis de los dibujos los agrupamos por ideas
semejantes sefialando cuales de estos grupos de ideas son opuestos y

disenaremos estrategias para presentar la informaciéon a los nifios.

Una estrategia podria ser que elaboremos nosotros los maestros
en cartulina grande el dibujo mas representativo de cada grupo de
ideas, sefialando a los equipos que quedan dentro de este. Hay que
pagar las cartulinas en el pizarrén y explicar los aspectos centrales de
cada uno al grupo para iniciar la discusion. Otra manera de hacerlo es
dividir el pizarrén conforme al numero de grupos d¢ ideas que se
encontraron y pegar los dibujos de nuestros alumnos en el grupo de
ideas. También hay que formular algunas preguntas que representen
las dudas de nuestros alumnos y los aspectos que despierten su

curiosidad.
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Algunos ejemplos de las preguntas que pueden surgir son: ¢Qué

cosas hacen los seres vivos y no las hacen los seres sin vida? ¢Las
personas somos seres vivos? ¢De qué se alimentan los seres vivos?

¢Todos los seres vivos son iguales?

Como resultado del analisis de las ideas de los nifios
identificaremos las nociones que vamos a desarrollar en la siguiente

etapa y elegiremos las actividades adecuadas.
c. Indagacion.

En esta etapa organizaremos diversas actividades para que
nuestros alumnos incorporen nueva informacién a sus ideas acerca de

los seres vivos.

La consulta del libro de texto y otros libros al alcance del grupo es
una de las actividades de indagacion, pero no es la Unica. Es mas
provechoso organizar actividades como la observacion de plantas y
animales silvestres, la germinacién y cultivo de plantas, entrevistas a
personas que crian animales y otras que estén dentro de las
posibilidades de nosotros los maestros y respondan al interés de los

nifos.
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Para iniciar la etapa de indagacion los nifios revisan con nosotros

las respuestas a la pregunta generadora que se expresaron en la etapa
de inicio. Expresan sus opiniones o sus dudas en relacién con los
grupos de ideas que les presentamos. Podemos hacerlos preguntas o
mencionar ejemplos que contradigan las afirmaciones para motivarlos a

ampliar su informacion y enriquecer sus ideas.

d. Actividades de cierre.

Los maestros podemos organizar actividades individuales o por
equipo para que los nifios recapitulen lo que hicieron en el desarrollo de
la clase, expresen lo que aprendieron y lo que les gustaria conocer

mejor.

Por ejemplo, en una de las paredes de la escuela o del salon
pueden hacer entre todos un mural, sobre el tema “los seres vivos de mi

comunidad”.

Otra actividad de cierra puede ser que nuestros alumnos, en
equipos, inventen una obra de teatro sobre el mismo tema y la

representen a sus companeros.
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También pueden hacer un cuento pintado. Esto consiste en que

los nifios inventen un cuento, en este caso sobre el tema de los seres
vivos. Después hacen una serie de dibujos que representan la secuencia
del cuento y unen las hojas formando una tira, pueden afnadir un

enunciado a cada dibujo de la serie.
e. Sugerencias para la evaluacion.

Para evaluar los avances de los alumnos, se pueden tener como
referencias | los materiales elaborados por ellos durante el proceso
ensefianza-aprendizaje. De acuerdo a las actividades que se realizaron
se seleccionan los materiales que se consideren mas representativos del

proceso. Por ejemplo:

En la etapa de inicio los nifios dibujaron diferentes seres vivos y
no vivos y explicaron por qué consideraban que unos estan vivos y otros
no. Estos dibujos pueden servir para tener presentes las explicaciones
iniciales y poder compararlas posteriormente con las que los nifios dan

al final del proceso.

Durante la etapa de indagacion los nifios representaron a traves
de dibujos las observaciones que hicieron de plantas y animales. Es

probable que estos dibujos incorporen nuevos elementos y muestren el
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avance que han tenido los alumnos con respecto a las ideas que

expresaron inicialmente.

Las dctividades de cierre puéden proporcionar al maestro mas
elementos para analizar el avance de los alumnos. Por ejemplo: si un
alumno expresé al inicio del proceso que las plantas no estan vivas y al
elaborar el mural colectivo las incluye entre los seres vivos, significa que

modificé sus ideas iniciales.
C. Recursos y materiales diddcticos.

Vamos a considerar los diferentes recursos y materiales didacticos
que como maestros nos podemos valores, asi como las actividades que
podemos realizar para lograr que nuestros alumnos adquieran los
conocimientos que tratamos de que se apropien y que constituyen la
base para que comprendan el por qué de las cosas sobre la naturaleza y
de esta manera encausar a nuestros alumnos hacia la'integracién del

pensamiento reflexivo.

El material y recursos didacticos para la ensefianza de las ciencias
naturales en segundo grado debe ser sencillo y siempre que sea posible

extraido de la naturaleza. Muchas veces pueden ser construidos por los
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propios alumnos, siguiendo las orientaciones de nosotros como

maestros. Estos materiales pueden consistir, por ejemplo:

Modelado. El modelado ejercita y educa la actividad manual del
nifilo contribuyendo a desarrollar las capacidades artisticas. Para el
modelado se pude usar la plastilina o el barro, ya que son los mas
faciles de manejar por sus cualidades de consistencia y maleabilidad.
Se procurara que estos trabajos se apeguen lo mas fielmente posible a la
realidad sobre todo en lo que se refiere a la forma, pues de lo contrario
se desvirtia el proposito perseguido. Se pueden seleccionar los trabajos
mejor hechos para ir formando el museo escolar, guardando los demas

para ser presentados en la exposicion de fin de cursos.

Laminas. Este medio de representacion grafica se ha usado desde
hace muchos afios en las escuelas, justificAindose su empleo, porque
permite representar ante nuestro grupo de alumnos diferentes temas del
programa escolar cuando no es posible que nuestros educandos lo
observen al natural. El empleo de las laminas nos es de gran ayuda;
sin embargo, para que cumplan su finalidad deben reunir algunos

requisitos.

Los colores de las laminas deben ser mate, o sea colores suaves

pues de lo contrario producen reflejos que impiden una buena
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observacién, requiriendo mayor esfuerzo visual ya que molestaria la

vista de nuestros alumnos . -

Las laminas debe ser suficientemente grandes para que todos
nuestros alumnos puedan observarlas facilmente desde sus lugares los

detalles que vayamos sefialando durante el desarrollo de las clases.

La colocacion de las laminas es importante. Deben colocarse
frente al grupo, ya sea sobre el pizarrén o en otro sitio bien iluminado a

fin de que permita la observacion simultanea de todo el grupo escolar.

Nuestra labor como docentes es guiar la observacion dirigiendo la
atencion de nuestros alumnos hacia el principal objeto de estudio
haciendo resaltar aquéllas cosas cuya importancia sea fundamental o
que haya pasado inadvertida, procurando que sean nuestros alumnos
los que describan las laminas y nosotros interviniendo solamente para

guiar la observacion y de esta manera obtendremos mejores resultados.

El dibujo. Ya sabemos que el dibujo como manifestaciéon artistica
esté.. relacionado intimamente con la personalidad del individuo, la cual
siempre se proyecta con las obras que realiza. Tratandose de la
ensefianza de las ciencias naturales, el dibujo constituye un valioso

auxiliar para nosotros como docentes. Todos los maestros deberiamos
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aprender a dibujar, pues esta forma de expresién grafica nos ayuda en

nuestra vida profesional. Nuestros alumnos también pueden aprender a
dibujar, basta guiarlos en sus practicas, las cuales deben ser frecuentes

a fin de tener éxito.

Si a nuestros educandos les advertimos que al término de la clase
deberan dibujar lo observado, su observacién sera mas efectiva, ya que
para hacer una reproduccién necesita seguir cuidadosamente su
seguimiento. Podemos tener la seguridad de que en estas condiciones,

los educandos redoblaran el esfuerzo de su observacion.

Recorte y pegado. Son actividades que se les dan mayor
importancia en los jardines de nifios, y es natural que asi sea, porque
contribuye a la educacién manual y sensorial tan importante en la
segunda infancia que comprende de los 3 a los 5 afios de edad. En la
escuela primaria continua siendo de gran utilidad en el proceso
ensefianza-aprendizaje en diversas asignaturas entre las que se

encuentran las ciencias naturales.

Con este recurso didactico obligamos a nuestros alumnos a
buscar en periédicos y revistas los materiales que necesitan para el
trabajo escolar, con la ventaja de que su adquisicidbn no representara

gastos ya que generalmente en sus casas acumulan periédicos y revistas
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que pueden traer dibujos o fotografias que les ayuden a cumplir con sus

tareas escolares.

Campafias. Las campafias que se organicen en las escuelas o
comunidades, deberan ser permanentes cuando menos durante el afio
escolar, o periodo del cual podemos ejercer la supervision de las
mismas. Son varias las campafias que al respecto podemos organizar de
acuerdo con los contenidos del Aprograma de segundo afio. Como la
contaminacién, la ecologia por citar algunas. El entusiasmo, la
preserverancia de nosotros como maestros seran siempre factores

decisivos en los resultados de estas campafias.

Concursos. Es muy frecuente que organicen concursos de
conocimiento, ortografia, etc.., entre las escuelas de una misma zona
escolar, en consecuencia esto no es nada novedoso; pero considerando
que seria muy conveniente que también se organizaran concursos
relacionadds con temas como por ejemplo de higiene, pueden ser del
saléon de clases, patio de la escuela etc.., ya que las actividades que se
desplieguen indudablemente influird en beneficio de la formacion de
habitos tendientes a la conservacién de la comunidad en general ya sea
dentro o fuera de la escuela. Los concursos deben organizarse de
acuerdo a las bases que el encargado del concurso tenga a bien

convocar y evitar los inconvenientes de las competencias mal dirigidas,
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como son resentimientos de los que no triunfaron y ain enemistades de

los que concursaron, asi como sentimientos de superioridad entre los

vencedores.

Libro de texto. Dada la politica educativa de nuestro gobierno de
proveer gratuitamente los libros de texto a todos los alumnos de las
escuelas primarias del pais, que contienen los conocimientos basicos

que pide el programa escolar vigente.

Los medios audiovisuales. Son un proceso auxiliar para nosotros
los maestros, siempre que se respeten algunos principios. Los
audiovisuales deben tener un fondo educativo y solo representan un
complemento de la enseflanza. Sin sobrevalorar su categoria didactica,
los medios audiovisuales deben ser considerados como un medio de
ensefianza y no como un fin. Los documentos audiovisuales deben ser
acordes al nivel cognoscitivo del alumno. Debe proveerse una actividad

participativa y critica al utilizar la television o cine.

Sin embargo los medios audiovisuales solicitan tanto la
inteligencia’  como la afectividad. Esto sucede en los nifios mas
pequefios, las adquisiciones intelectuales a través de estos medios van

muy ligadas a fenémenos afectivos y en ese sentido pueden ser un
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instrumento muy valioso para el conocimiento de los medios

audiovisuales.

En las ciencias naturales muchas veces se requiere de una forma
directa de las cosas y fenomenos que sOlo estos medios puede

proporcionarlos. Presentan una visién mas amplia de la realidad.
D. El papel del maestro.

Unos buenos programas y una dotaciéon adecuada de equipo o
material didactico no constituyen garantias suficientes de la calidad del
trabajo en el aula, ni mucho menos del éxito de un determinado
programa o proyecto. La calidad de la ensefianza, como es natural, esta
asociada difectamente a la preparacion del maestro: hoy no se concibe
reforma educativa alguna que no valore al docente como factor dinamico
fundamental. Como .consecuencia ha surgido la necesidad de
considerar el perfeccionamiento del maestro como cuestion permanente.
En la actualizacion del aspecto pedagogico implican aétividades como
analisis del aspecto metodoléogico sobre el desarrollo didactico y estudio

de forma de evaluacion.

Por otra parte la organizacion del magisterio en los cursos-talleres

que se organizan ha contribuido poderosamente a su perfeccionamiento
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al posibilitar los intercambios de ideas y la confrontacion de

experiencias entre los propios maestros.

Un maestro actualizado estara abierto a los cambios que requiere
la educacién y dentro de su trabajo grupal debera implementar técnicas
grupales apropiadas y juegos didacticos en los que se integren los

contenidos de las ciencias naturales.

Su papel sera coordinar el grupo, facilitar el aprendizaje
observador del proceso grupal, un propiciador de la comunicaciéon e
interrelacién dentro del grupo. Dara indicaciones sobre la informacion,
el uso de las mismas y fungir como asesor y retroalimentador del
proceso. Sera quien analice los contenidos para adoptar las técnicas y
juegos que crea adecuados implementando estrategias y midiendo las
actividades. Es el guia indirecto del trabajo grupal y es ademas un

elemento mas del grupo.

E. El papel del alumno.

Es primordial que analicemos el papel que desempefian nuestros

alumnos en el proceso ensefianza-aprendizaje.
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Tomando en cuenta que para que un alumno adquiera un

conocimiento es necesario que actiie en forma directa sobre el objeto de
estudio, ya que nosotros como maestros podemos platicarle de
determinado tema y aunque trataremos nuestro relato sea ameno,
nunca vamos a obtener los resultados que el alumno obtendra en su
aprendizaje si él manipula, ve, toca e inclusive crea, investiga sobre lo

que se esta estudiando.

El enfoque de esta investigaciéon propone la acciéon total del
alumno como miembro de un grupo el alumno al investigar y comparar
con sus compafieros sobre determinado tema se da una interaccion
constante con sus comparfieros, entre todos lograran adquirir o
acrecentar los conocimientos que al respecto de determinado tema se

tengan.

El maestro solamente serad el guia que encauzara al alumno al
desviarse del objeto de estudio haciendo que el nifio retome el camino

adecuado.

Al dejar que nuestros nifios elaboren su propio conocimiento
lograremos que todos los miembros del grupo participen activamente,
proponiendo sugiriendo para que en forma paulatina logren Ia

autodireccién que requiere un grupo de aprendizaje.
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Nosotros como maestros debemos estar conscientes que nuestros
alumnos son capaces de investigar, crear, analizar; todo es cuestion de
motivarlos para que ellos se interesen en los temas que trataremos en
ciencias naturales dandoles libertad de crear sus propios conocimientos

por medio de sus experiencias.

F. La necesidad de un cambio en el proceso educativo en la ensefianza de

las ciencias naturales.

La educacion es un derecho al que todo individuo tiene acceso

atn desde los tiempos mas remotos.

La ensefianza tradicional consiste en trasmitir al alumno una gran
cantidad de conocimiento, datos, los cuales debera memorizar sin
comprenderlos o analizarlos, este aprendizaje podemos catalogarlo como
memoristico, por lo tanto no es aplicable en su vida diaria ya que lo

olvida con facilidad.

De esta manera nos hemos dado cuenta que la ensefianza de las
ciencias naturales requiere un cambio donde el alumno adopte otra
actitud ya que de ser una persona pasiva se convierta en €l primer actor

del proceso ensefianza-aprendizaje y el maestro asumird su papel de
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guia, no hablamos de descartar todo lo que hasta ahora se ha empleado,

sino que el docente incluya en la imparticion de su clase el uso de
juegos y técnicas las cuales al emplearlas no solamente en la ensefianza
de las ciencias naturales sino en todas las materias lograra que en el
grupo se de una interacciébn y comunicacién constante, €s muy
importante que se tenga especial atencion al elegir una didactica grupal
que sea acorde a las caracteristicas y necesidades de los educandos,
sobre todo iaensando en que, nuestros alumnos se conviertan en seres
activos que necesitan cambiar su conducta y no ser solamente un bando

en el cual se depositan una cantidad de conocimientos.

Las técnicas grupales y el uso de juegos no es algo nuevo, ya que
siempre han existido, aunque su uso es casi nulo, quiza esto se deba a
que el maestro no se encuentra preparado para implementarlas en su
trabajo diario, puede ser que él quiza piense que sin emplearlas ha
podido durante afios impartir conocimientos a sus alumnos aunque
haya empleado los tradicionales cuestionarios, como base fundamental
para la ensefianza de las ciencias naturales pero debémos tomar en
cuenta las caracteristicas que nuestros alumnos deben reunir para
poder desempenarse en nuestra sociedad y que son de las personas
activas, emprendedoras, capaces de resolver la situacién problematica

que le presenta la vida diaria. |



CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

A. Conclusiones.

A través de las ciencias naturales se pretende lograr que nuestros
alumnos investiguen y sean forjadores de su propio conocimiento para

~ que puedan aprovechar racionalmente los recursos naturales.

Necesario es que en el magisterio se de un cambio de actitud, una
posicién abierta, real y progresiva hacia la naturaleza. De esta manera
entenderemos la importancia de la ensefianza-aprendizaje de las

ciencias naturales.

e El juego didactico es una actitud activa y no pasiva, implica a la
persona y no la deja aparte y refleja un compromiso emocional, fisico

e intelectual con el mundo.

o El empleo inteligente del juego y las técnicas grupales constituyen
ocasiones de aprendizaje y tienen un gran valor didactico si se

emplean con ese fin.
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Las técnicas grupales de aprendizaje y los juegos didéacticos como

propuesta son instrumentos de primer orden para la ensefianza de las
ciencias naturales en segundo grado, dado que el enfoque de los

planes y programas de estudio son fundamentalmente formativos.

Los psicologos han considerado el juego de los nifios desde dos
puntos de vista. Por un lado se considera que el juego es como una
ventana abierta a las emociones del nifio. El lenguaje del juego es €l
de los sentimientos. Por el otro lado, el juego es visto también como
una forma de aprendizaje... de los papeles y reiaciones sociales, de
los objetos y de los hechos relacionados con el mundo social y

material.

La dindmica de grupos en la escuela primaria tendra muy buena
acogida por aquellos profesor que estan abiertos a los cambios y que
dejando a un lado su formacion tfadicional tomaran su lugar de guias
en el proceso ensefianza-aprendizaje, llevando a sus alumnos al logro

de aprendizajes significativos.

Las técnicas grupales se han estado aplicando principalmente en los
grupos de cuarto, quinto y sexto afnos, pero el ingenio del maestro de
primer ciclo encontrard en éstas un verdadero recurso didéactico para

la ensefianza de las ciencias naturales.
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La practica nos ha demostrado que el maestro necesita conocer la

estructura de su clase y las interrelaciones sociales que hay entre sus
miembros antes de organizar su grupo en equipos de trabajo, en
prevenciéon de posibles problemas suscitados por los  alumnos

“aislados”, “rechazados”, “jefes” o “estrellas”.

La dinamica de grupos requiere que nosotros los maestros nos
constituyamos en verdaderos conductores y aunque en un principio
se admite que debemos ser poseedores de conocimientos y
habilidades, en la practica se juzga principalmente la eficacia de los
maestros por sus capacidades en dirigir a sus alumnos en grupo €
individualmente, puesto que lo unico que produce aprendizaje es la

iniciativa y la experimentacién del alumno propio.

La dinamica de grupos en la escuela primaria resuelve al maestro el
debatido problema de la “disciplina”’, como una bondados
consecuencia de los procedimientos que siguen en su ensefanza,
sustituyendo la antigua idea de “mantener la disciplina” por el

concepto de “fomentar la autodisciplina”.

Las técnicas dinamicas coadyuvan a la formacién de la personalidad
del nifio en sus diferentes lineas de desarrollo: fisico-motor, mental,

emocional, psicosocial.
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El entusiasmo con que el alumno trabaja se proyecta en el hogar en

tal forma que los padres tienen expresiones de sorpresa como €stas:
“lo que yo no pude evitar que mis hijos hicieran con castigos o
promesas, lo ha conseguido la escuela con su nueva forma de

ensefianza’”.

Finalmente, cuando el grupo se habitlia a trabajar con técnicas,
dinamicas y juegos didacticos, la recepcion positiva de conceptos no

le satisface y naturalmente se rebela contra este tipo de ensenanza.
. Sugerencias.

Es necesario que retomemos las técnicas grupales que la dinamica de
grupo nos proporciona , ya que al conocerlas y dominarlas se
convierten en magnificos instrumentos para nuestra labor educativa.
Al estar nosotros siempre conscientes del estilo activo de aprendizaje
que tienen nuestros alumnos del primer ciclo recomendamos el uso
de técnicas y juegos didacticos.

Es necesario concientizar a los maestros para que seamos verdaderos
conductores del proceso ensefianza-aprendizaje pero nuestra eficacia
se juzgara por la capacidad que tengamos para dirigir a los alumnos

en grupo e individualmente.
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e Los docentes siempre debemos tener disponibilidad para acudir a

cursos y talleres en los que se reconsidere el conocimiento de la
dinamica de grupos, de aprendizaje para aplicar teoria y practica, ya
que el manejo de los fundamentos teéricos nos ayudara a coordinar
los ejercicios grupales y a interpretar los fendmenos que surgen en el
trabajo grupal.

e Todas las técnicas grupales y juegos didacticos que presentamos, mas
los que cada maestro investigue podrian ser integrados a una
antologia para organizar fuentes de consulta. También se puede
producir un intercambio de material de apoyo entre los docentes para

reforzar el trabajo en grupo.

Es de vital importancia que mantengamos un contacto estrecho
con los padres de familia para orientarlos sobre la forma del trabajo

escolar.

Se exhorta a los padres y a los maestros para que estimulen el
juego de los niflos porque consideramos que éstos aprenderan a través
de él y digamos que “la tarea del nifio consiste en jugar”, pero €s
importante recordar que no sélo se juega para aprender, también se

juega para divertirse y distraerse.
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TEMA: FORMAS DE ALIMENTACION DE LOS ANIMALES

Primera etapa
El nifio, que ha descubierto que las aves cogen el alimento con el
pico y que ios carnivoros lo hacen mediante los dientes y garras, etc.,
puede plantearse el problema de conocer las diversas formas de

alimentarse que tiene los animales.

Para aumentar su interés, el maestro puede preguntarle: ¢De qué
modo se podrian agrupar los animales atendiendo a los tipos de

alimentos que ingieren?
Segunda etapa

El nifio reflexiona sobre el modo de llevar a cabo la observacion de
distintos animales: en el zooldgico, por ejemplo. Cuando en su
localidad no haya parque zooldgico tendra que recurrir a otros medios:
revistas, peliculas, observacién directa de los animaleé tipicos de la

localidad, etc.
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Tercera etapa

Al tiempo que realiza las observaciones, puede ir haciendo acopio

de fotografias y dibujos, que unira a las notas tomadas sobre las

costumbres y maneras de alimentarse de los distintos animales.

Cuarta etapa

Con todos estos materiales, es facil confeccionar, en forma

sintética y grafica la clasificaciéon que se habia propuesto llevar a cabo.



ANEXO
B
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SEGUNDO GRADO

En este grado, como en el anterior, los contenidos de ciencias
naturales, historia, geografia y educacion civica se estudian en conjunto
a partir de varios temas centrales que permiten relacionarlos entre si.
Los temas que en este grado corresponden a ciencias naturales son los

siguientes:

Los seres vivos.
* Lo vivo y lo no vivo en el entorno inmediato. Caracteristicas y
diferencias generales.

- Lo vivo (plantas, animales, ser humano)

- Lo no vivo (objetos)

- Caracteristicas del entorno: objetos, animales y plantas.
* Los seres vivos y su entorno.

- Diferencias y semejanzas entre plantas y animales.

- Caracteristicas de algunas plantas de la comunidad.

- Ca_racteristicas de algunos animales de la comunidad.
* Cuidados y proteccion de los seres vivos del medio: las plantas, los
animales y el ser humano.
* Funciones cdmunes de plantas y animales. Alimentacion, circulacion,
respiracion, excrecion y reproduccion.

* Los seres vivos en los ambientes terrestres y acuatico.



- El ambiente acuatico.

- El ambiente terrestre.

- Caracteristicas generales de los animales terrestres.
* Fuentes de alimentacién de los seres vivos.

- Como se alimentan las plantas.
* Animales oviparos y viviparos.

- Identificacion de algunos ejemplos.

El cuerpo humano y su saiud.
* Estructura del cuerpo humano, piel, masculos y huesos.
- Funciones generales y cuidados que requieren.
* La importancia de la alimentacion en el ser humano.
- Los alimentos basicos: carné, cereales, leche, frutas y verduras.
- La higiene de los alimentos.
* La higiene personal.
- Riesgos del descuido en la higiene.
- Cepillado dental.
- Batio.
- Lavado de manos.

- Limpieza de la ropa.
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El ambiente y su proteccion.

* El agua.

- Actividades comunes que contaminan el agua.
* Cambios en el entorno.

- Los cambios naturales y los propiciados por el hombre.
* Problemas de deterioro ambiental.

- Tala, erosion, sobrepastoreo.

- La contaminacion del agua, del aire y del suelo.

* Cuidados y proteccién que requieren los seres vivos.

Materia, energia y cambio.
* Cambios que se perciben en el ambiente durante el dia.
- La temperatura y la luz.
* La luz y el calor.
- Fuentes naturales y artificiales.
- Importancia de la luz y el calor para los seres vivos.
* Relaciones de causa y efecto en algunos fenomenos naturales.
- Nubes y lluvia, dia y calor, noche y frio. |

- Los estados fisicos del agua, como resultado del calor o del frio.

Ciencia, tecnologia y sociedad.
* Alimentos de origen agricola y ganadero.

* Tipos de alimento, naturales, procesados, industrializados.
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Ventajas de los alimentos naturales.

* Las necesidades basicas y algunas aplicacicnes cientificas que

permiten su atencién en el entorno del nifio.
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Los seres vivos.

Este eje agrupa los contenidos relativos a las caracteristicas mas
importantes de los seres vivos, sus semejanzas y sus diferencias y a los
principales mecanismos fisioldgicos, anatoémicos y evolutivos que los

rigen.

Al mismo tiempo que desarrollan la nocién de diversidad biolégica,
los alumnos deberan habituarse a identificar las interrelaciones y la
unidad entre los seres vivientes, la formacion de cadenas y sistemas,
destacando el papel que desempefian las actividades humanas en la

conservacion o la alteraciéon de estas relaciones.

Otro propésito de este eje es desarrollar en el alumno una imagen
dinamica de la naturaleza, introduciendo las nociones elementales de la

evolucion.

El cuérpo humano y la salud.

En este eje se organiza el conocimiento de las principales
caracteristicas anatémicas y fisioléogicas del organismo humano,
relacionandolo con la idea de que de su adecuado funcionamiento

dependen la preservacién de la salud y el bienestar fisico.
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Se pretende que los nifios se convenzan de que las enfermedades

mas comunes pueden ser prevenidas, poniendo de relieve el papel que
en la preservaciéon saludable del cuerpo humano desempefan los
habitos adecuados de alimentacion e higiene, asimismo, se presentan
elementos para el conocimiento y la reflexion sobre los procesos y
efectos de la maduracién sexual y los riesgos que presentan las

adicciones mas comunes.

El ambiente y su proteccion.

La finalidad de este eje es que los nifios perciban el ambiente y los
recursos naturales como un patrimonio colectivo, formado por
elementos que no son eternos y que se degradan o reducen por el uso
irreflexivo y descuidado. Bajo esta idea, se pone de relieve que el
progreso material es compatible con el uso racional de los recursos
naturales y del ambiente, pero que para ello es indispensable prevenir y

corregir los efectos destructivos de la actividad humana.

Se pone especial atencién a la identificacion de 'Ias principales
fuentes de contaminacién del ambiente y del abuso de los recursos
naturales y se destaca la importancia que en la protecciéon ambiental
juegan las conductas individuales y la organizacion de los grupos

sociales.
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Igualmente se pretende que los nifios adquieran la orientacion

suficiente para localizar zonas de riesgo en su entorno inmediato y sobre

las precauciones que permiten evitar accidentes mas comunes.

Materia, energia y cambio.
En este eje se organizan los conocimientos relativos a los

fenémenos y la transformacion de la materia y la energia.

La formacion de nociones iniciales y no formalizadas, a partir de la
observacion, caracteriza el trabajo en los primeros grados. En la
segunda parte de la primera se proponen los primeros acercamientos a
algunos conceptos basicos de la fisica y la quimica, sin intentar un
tratamiento propiamente disciplinario. Al incluir en el sexto grado
nociones como los de atomo y molécula, se adopta el punto de vista de
que en este momento los nifios son capaces de entender sus elementos
esenciales y que la comprension plena de estos conceptos es ¢l resultado
de aproximaciones reiteradas que se realizan en niveles mas avanzados

de la ensefianza.

En el tratamiento de los temas de este eje no deben intentarse la
presentacion abstracta o la formalizacién prematura de los principios y
las nociones, sino que éstas y aquéllos deben estudiarse a partir de los

procesos naturales en los que se manifiestan.
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Ciencia, tecnologia y sociedad.

Los contenidos de este eje tienen como propésito estimular el
interés del nifio por las aplicaciones técnicas de la ciencia y la capacidad
de imaginar y valorar diversas soluciones tecnoldgicas relacionadas con

problemas practicos y de las actividades productivas.

Se incluyen en este eje el conocimiento de las distintas fuerzas de
energia, las ventajas y riesgos de su utilizacién y las acciones adecuadas

para evitar el desperdicio de energia.

Esta parte del programa presenta situaciones para que los
alumnos reflexionen sobre usos de la ciencia y de la técnica que han
representado avances decisivos para la humanidad, ési como de otros
que han generado dafios graves para los grupos humanos y para el

medio ambiente.
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El jugo del navio.

Puede emplearse en varios objetivos, pero nosotros en esta

ocasion lo utilizaremos para reconocer las plantas de nuestra localidad.

- Material que se necesita para jugarlo:

Una pelota.

Después de decirle al alumno las instrucciones, las cuales
consisten en:

- Elegir a un alumno al que fungira como director, el maestro
efectuara la primera vez el desarrollo del juego para que aprecien los
demas. El maestro aventara la pelota y diciendo: “Ahi va un navio,
navio, cargado de . . ..

- El alumno que capotee la pelota dird un nombre de una planta
de la comunidad, por ejemplo: nogal, aguacate.

- Después de decir el nombre se lo regresara a la persona que
dirige el juego, asi se hace sucesivamente hasta tratar de agotar todos

los nombres de las plantas que conocemos de nuestra localidad.

El juego de la botella.
Este juego se empleara para que el alumno recuerde los alimentos

de origen animal y los de origen vegetal.
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Los alumnos y el maestro se colocaran sentados en el suelo

formando un circulo.

Un nifio girara la botella y segin como quede ésta sera quien haga
la pregunta para donde quede el pico sera el que preguntara y para
donde quede el fondo serd quien conteste después de responder, girara
nuevamente la botella y de esta manera se hara hasta que se recuerde

la mayor cantidad de alimentos.

Dados.

Material: Un dado elaborado por el maestro, al tamafio de
acuerdo a las necesidades del grupo.

Se empleara en el objetivo de los estados del agua.

Enumerando dos lados sélidos, dos liquidos y dos gaseosos.

Se establece una competencia entre hombres y mujeres, pasa al
frente un representante de cada grupo y uno avienta el dado y el otro
responde, si acierta aventara el dado y acumulara un 'punto para su
equipo, de no adivinar el pase sera para el otro equipo. Al finalizar se
sumara la .puntuacién que cada equipo haya acumulado, y el que

obtenga la mayor sera el ganador.
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La ruleta.

“«

Este juego se puede usar como afianzamiento sobre el tema

Seres vivos y no vivos”.

Material que se necesita para realizar el juego:

- Una ruleta de madera o cartéon del tamano que el maestro crea

necesario.

Se colocaran alrededor de la ruleta nombre o dibujos de seres

vivos y seres no vivos.

Manera de jugarse:

Un nifio pasa a girar la ruleta y donde ésta se detenga el nino
tendra que decir que clase de ser es, al adivinar pasa a su lugar y de no
hacerlo se le da otra oportunidad, de esta manera el maestro se dara
cuenta si los alumnos lograron el objetivo deseado. La duraciéon del

juego puede ser dependiendo del entusiasmo de los mismos alumnos.



