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INTRODUCCION

El trabajo de investigacion que a continuaciéon se presenta esta
dividido en tres capitulos, los cuales pretenden abarcar de manera
general la historia de la educacion preescolar en nuestro pais. Los
avances que se han logrado a partir de los afios 70°s hasta el P.E.P. ‘92.
Asi como la importancia y trascendencia de cada periodo. Dentro de
¢stos se contempla claramente el contenido de los diferentes programas:

Primeramente haciendo mencion de los programas relacionados a
los Centros de Interés fundado por el pedagogo Belga Ovidio Decroly,
quien por su interés por crear una escuela para la vida y por la vida
realizo obras y escritos altamente formativos vigentes aun en la
actualidad.

Un segundo momento en la educacién Preescolar, es el Programa
de los Ejes de Desarrollo, siendo precursor para ser implantado en todos
los sectores urbanos y rurales de nuestro pais; caracterizandose por la
imposicion de 10 unidades de trabajo, las cuales conformaban el plan de

estudios para el afio escolar.



Por ultimo hacemos un andlisis reflexivo sobre el Programa
actual de Educacion Preescolar(P.E.P. 92), destacando la importancia
de la organizacion para el mejor desempefio de las actividades
desarrolladas en nuestra labor docente que favorecen las formas de
cooperacion e interaccion entre los nifios, con los espacios y
materiales.

Consideramos ademas la organizacion y ambientacion del aula, asi
~ como las distintas areas del Jardin de Nifios y fuera del mismo.

Cabe sefialar que ¢l proposito de este trabajo es concientizar a los
educadores para ensefiar a nuestros nifios en funcion de sus propias
-necesidades y habilidades.

La clave del éxito dependera de las relaciones afectivas que se
establezcan entre el nifio y el docente, asi como de la comprension que
los maestros tengan de esta propuesta y el apoyo que le brinden con su
experiencia y creatividad, considerando al docente como guia, vy
orientador en los diversos pasos a seguir para el desarrollo del proceso
ensefianza-aprendizaje y a su vez, obteniendo lo mejor de cada nifio y de

nosotros mismos como educadores.



CAPITULO ¥

DEFINICION DEL CAMPO DFE ESTUDIO

A. Planteamiento del problema

En el nivel de preescolar ¢l espacio, los materiales y el
tiempo propician la accion educativa, haciendo que su
organizacion permita la adquisicion del aprendizaje y el mejor
desarrollo de las actividades. Esto significa un reto en la tarea
del docente, pues implica reflexién, renovacion y ajustes
continuos, dichos cambios al realizarlos atenderan en primer
lugar las necesidades del nifio.

Resulta determinante la forma en que cada docente se
apropia del espacio, los materiales y el tiempo, actia sobre ellos
organizandolos  para  propiciar  experiencias formativas.
Lamentablemente el docente enfrenta algunos problemas como lo
son las carencias fisicas y materiales de cada Jardin de Nifios,

pese a esto su labor es coordinar las actividades, el tiempo vy



materiales para lograr los mejores resultados, propiciar
ambientes agradables y adecuados para el aprendizaje del niifio
preescolar, con el propdsito de que adquiera las bases necesarias
que le sirvan en el proceso de construccion del pensamiento.

Sin embargo, no sugerimos que se tenga que plantear cada
minuto, ni que tenga que organizar su planeacion, sin permitir la
flexibilidad en el trabajo.

Hemos observado que algunas educadoras consideran la
organizaciéon en forma estricta, cumplen con un horario
determinado realizando las actividades conforme a lineamientos y
formatos establecidos por directivos ajenos a las decisiones y
necesidades de cada grupo. Se satura al docente con programas
que restan tiempo a los juegos que son sugeridos por los nifios y
entorpecen el desarrollo de los proyectos.

En algunas ocasiones es el docente que elige y determina
tanfo las acciones como el tiempo que se utiliza en su
realizacion, lo que ocasiona que el nifio invierta mas tiempo
moviéndose innecesariamente y menos aprendiendo ya que no se

destina un tiempo suficiente en la elaboracién del plan de



estudios. En muchas ocasiones al planear la educadora no tiene
en mente propodsitos claros y razonables, no fomenta la creacidon
de oportunidades de aprendizaje, debido a lo apresurado de la
planeacion.

Se destina a los nifios en actividades puramente tedricas, ya
que no se prevé lo necesario en cuanto a recursos, un ejemplo es
cuando se realiza el trabajo por areas y no se tiene el material
didactico relacionado con el proyecto que en ese momento estén
desarrollando los niﬁos; ni siquiera es considerado el espacio
donde se efectuan las diferentes actividades.

Al propiciar al nifio un ambiente y materiales necesarios
para la adquisicion del conocimiento, el educador debe tomar en
cuenta la posibilidad de que sean transformados y sirvan como
reto al razonamiento del nifio, se expresen libremente y se
favorezca su creatividad.

Es por todo esto que nos ha interesado en forma particular
el investigar el trabajo en nuestro nivel de educacion preescolar

a partir del siguiente cuestionamiento principal:



¢ COMO ORGANIZAR EL ESPACIO, LOS MATERIALES Y EL
TIEMPO EN EL JARDIN DE NINOS PARA PROPICIAR LAS
EXPERIENCIAS FORMATIVAS DEL PREESCOLAR EN EL PROCESO DE
CONSTRUCCION DE SU PENSAMIENTO ?

De este planteamiento principal se derivan las siguientes
cuestiones del campo de investigacion:

gl ¢ Como clasificar y distribuir el material diddctico ?

@ ¢ Cudl es la mejor forma de aprovechar el espacio ?

& ¢ Como se invierte el tiempo ?

B. Delimitacion del problema

El presente trabajo de investigacién es una propuesta para
el mejor desempefio de las funciones del educador en el nivel de
educacion preescolar.

Fundamentandonos en el programa actual (P.E.P. 92), asi
como en comparaciones de los programas anteriores ubicandonos
teoricamente a partir del Plan 79 hasta el P.E.P. 92.

Durante nuestra practica docente realizada especificamente

en el periodo comprendido de 1996-1997, detectamos la



necesidad de organizar en nuestra labor educativa el tiempo,
espacio y materiales utilizados cotidianamente. Aunado a nuestro
interés 'y preocupacidén, proponemos una innovaciéon de
actividades que propicien y favorezcan al buen desarrollo del
proceso ensefianza-aprendizaje de nuestros alumnos.

Los Jardines que intervienen en la presente investigacion se
encuentran  ubicados en dreas urbanas de un nivel
socioeconomico bajo, los cuales son:

Jardin de Nifios: “Miguel Hidalgo y C.”

Domicilio: Ave. Presidentes y Gral. .. Cdrdenas s/n

Colonia Presidentes.

Tipo de Organizacién: 2 Educadoras y Directora con grupo.
Jardin de Nifios: “José Ma. Morelos y P.”

Domicilio: Sierra de la Encantada No. 600.

Colonia: Los Montes.

Tipo de Organizacién: Completa. Directora Yy 5 educadoras.
Jardin de Ninios: “Diego Rivera”

Domicilio: Salubridad y Gobernacién s/n

Colonia: Burécrata



Tipo de Organizacion: Bidocente
Los Jardines de Nifios mencionados se localizan en la
ciudad de Piedras Negras, Coah., y pertenecen a la Zona Escolar
412 Sector 41 Region Norte con Dependencia Federalizada.
Debido a la importancia de nuestro objeto de investigacion
consideramos que en éste se ven involucrados todos los planteles
de educacion preescolar sin importar ubicacién, tipo de

organizacion y nivel socioeconémico al que pertenezcan.

C. Justificacioéon

En nuestro trabajo de investigacién queremos destacar la
importancia que tiene para la educacion preescolar el desarrollo
del nifio, necesitando que el medio en donde estd inmerso este
integrado de amor, de motivaciones, de calidad para brindarle la
posibilidad de llegar a ser, si esto no ocurriera podria
presentarse un escaso rendimiento en el aprendizaje y en la vida
afectiva del nifio.

Nosotras como educadoras damos seguimiento a las

actividades que van encaminadas al desarrollo de la personalidad



del nifio y asi lograr la participacién positiva dentro del proceso
educativo, proporcionandole un constante rendimiento, apoyo y
cartfio.

Es importante utilizar un criterio flexible para determinar la
organizacion de los materiales, el espacio y el tiempo, su
utilizacion y sus funciones al realizar actividades, dichas
necesidades de los nifios seran las que transformen el trabajo
educativo.

En consecuencia, la organizacion debe ser funcional y
dindmica, el educador ha de considerar la mejor manera de
disefiar y adaptar los espacios asi como proporcionar distintos
matertales que pueden ser transformados, manteniendo
constantemente el entusiasmo positivo para el mejor desarrollo
de las actividades que realizamos en el Jardin de Nifios las

cuales deben de ser de interés para los nifios y de esta manera:
@Favorezcan su autonomia

@Propicien la investigacion por parte del docente y de

los nifios
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©Motiven la expresion y comunicacién entre: nifos-

niiios, docentes-nifios, adultos-nifios

@Desarrollar la creatividad de los niftos.

D. Objetivos

En las propuestas sugeridas en nuestro trabajo de
investigacion pretendemos:

® Motivar al educador a realizar todo lo que esté a su
alcance para favorecer el aprendizaje de los nifios,

® Proporcionar propuestas que estimulen al educador a
elaborar material de reuso y la naturaleza. Para
enriquecer y renovar el material didactico que utiliza
en su practica educativa.

® Dar a conocer los cambios y la importancia que han
tenido los programas de educaciéon preescolar.

& Estimular al educador para que propicie ante sus
alumnos la oportunidad de descubrir el mundo en un

clima de seguridad y participacion.



& Comprender y hacer reflexionar sobre la importancia

de una evaluacion real y apegada a la cotidianeidad

del nifio de preescolar.

11



CAPITULO IT

MARCO THORICO-CONCEPTUAL,

A. Antecedentes

El programa de educacién preescolar responde a la
necesidad de orientar a los educadores con el fin de proporcionar
a los nifios atencién a su aprendizaje de acuerdo a las
caracteristicas propias de su édad.

En los afios 70's, preescolar se fundamentaba en el método
Decroly, el cual radicaba en los llamados centros de interés, este
metodo recurria en la atencion de colocar al nifio en un ambiente
adecuado, favorable; y fundamentalmente el principio manejado
por ¢l era basado en la globalizacién en ¢l que se consideraba el
pensamiento del nifio como sintético; no como analitico.

Decroly y su idea de los centros de interés se iniciaba

principalmente con la espontaneidad del alumno, al mismo tiempo



13

de sus mnecesidades, las cuales eran utilizadas para lograr
objetivos de su ensefianza-aprendizaje.

En el afio de 1979, el sector educativo se propone ofrecer
un afio de preescolar en un 70% a los nifios de 5 afios; al mismo
tiempo abarca el sector indigena y el medio-urbano- marginal, en
este tiempo se forma el Jardin de Nifios como parte de la
educacion elemental.

El material de apoyo en ese tiempo era distribuido en tres
libros con los cuales el educador hacia funcionar en su labor.

El libro 1, trataba sobre planificacion general del programa,
comprendido por teorias que fundamentaban el proceso de
ensefianza-aprendizaje, caracteristicas psicolégicas del
preescolar, objetivos, contenidos, actividades, recursos y‘
evaluacion.

Libro 2, manejaba el aspecto funcional de nuestra labor,
conformada por 10 unidades de trabajo especificas y limitantes
de cierto modo, ya que se presentaban actividades que no eran
correspondientes a nuestro medio rural, al realizar la situacion

"vamos de visita al mercado”, probablemente era imposible
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realizarla y asi hay otros ejemplos, al no existir el lugar para
llevar a cabo esta actividad para cumplir con el objetivo de la
unidad de trabajo.

Por ultimo el libro 3 presentaba los apoyos metodologicos,
el cual nos auxiliaba para la realizacion del trabajo por unidades,
asi como sugeria mas ejemplos que podrian ser llevados a cabo

de acuerdo a los ejes de desarrollo:

Psicomotor

El grupo se organizaba en realizar:

r Trabajo
Colectivo

ﬁll

Pequefios Grupos

T'rabajo
Individual
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1. /'l trabajo individual

Este tipo de trabajo manifiesta la actividad realizada por el
nifio, tomando en cuenta la conducta presentada en el desarrollo
de sus juegos, expresion oral, grafico, intelectual y social. En las
cuales se proponen ejercicios, reflexiones y razonamientos a
partir de la actividad real de los objetos.

Dado que el jardin de nifios es el primer lugar al que cada
nifio asiste individualmente, el cual implica pafa muchos de ellos
un desprendimiento familiar muy dificil en términos de la
incorporacion a un grupo de pertenencia mayor, el educador
debera tener en cuenta esta situacion por la que algunos

atraviesan y darle la seguridad y confianza que ellos necesitan.
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Considerando lo anterior reafirmamos que entre mas
pequeiios son los nifios, su actividad sera mas predominante, ya
que a medida que se va incorporando mayor relacién existira con
sus compafieros y llegara a realizar actividades en pequefios

grupos, asi como actividades colectivas.
2. Actividades en pequesios grupos

Actividades en pequefios grupos: para realizar estas
actividades relacionadas en cualquier situacion de las diferentes
unidades de trabajo; se incorporan asi a los llamados "rincones
de juegos", en donde se encuentra determinado tipo de material

al alcance de los nifios.
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Para ejecutar dichas actividades primeramente se
especifican de acuerdo a la situacion planeada, se constituyen
una serie de actividades, las cuales se presentan para enriquecer
o modificar las mismas.

Mencionando algunos ejemplos, se designan "pequefios
grupos" o equipos para realizar diferentes actividades en la
situacion: “Juguemos a preparar y vender comida”.

Unidad de Trabajo “La Alimentacion”

MOVER EL MOBILIARIO Y ACOMODARLO

ELABORAR MANTELES

ELABORAR ACCESORIOS PARA PERSONAS

LAVAR UTENSILIOS

PREPARAR COMIDA

ENCARGADOS DE SU VENTA
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3. Actividades colectivas

Actividades colectivas: Son aquéllas que se realizan con la
mayor parte del grupo o todo; en las cuales se encuentran visitas,
excursiones, actividades de educacion fisica, actividades
musicales, juegos libres y organizados, actividades de jardineria,

conversacion, evaluacién, exposiciones, cuentos, recreo,

festivales.
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Las actividades colectivas son flexibles para su realizacion,
de acuerdo a las unidades que se desarrollen y alternarse con los
de grupos pequeiios.

El educador debe respetar la actividad espontanea del nifio
en su expresion individual, asi como propiciar la participacion
para lo cual ellos mismos se sientan en confianza y seguros para

participar en actividades por equipos y colectivas.

B. Rincones de trabajo

Dentro de las actividades realizadaAs en el Jardin de Niifios
se contaba principalmente con las unidades presentadas en el
programa, las cuales iban relacionadas con aspectos y
situaciones que cubrian los ejes de desarrollo.

Refiriéndonos a la organizacion de actividades que se
llevaban a cabo en preescolar cabe mencionar que esas se
presentaban con la posibilidad de flexibilidad, en cuanto el nifio
requeria otros puntos de interés que embarguen su curiosidad, y
al mismo tiempo que se atiendan. También el educador debia

tomar en cuenta algunos criterios que partian del nivel de
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desarrollo de los niiios a esa edad,ﬁ dado que su egocentrismo se
determinaba mas representativo, la organizacion de sus formas de
trabajo eran incorporadas progresivamente a partir del trabajo
individual, siguiendo con actividades realizadas con un numero
menor de compafieros y posteriormente en equipos y colectivas.
Al desarrollar actividades que se relacionaban con los ejes
de desarrollo se apoyaba considerablemente de los rincones de
trabajo, los cuales se ubicaban en diversos espacios del aula(Ver

Fig. 1) y eran los siguientes:

_BIBLIOTECA

CIENCIAS

NATURALES
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®@Rincon de dramatizacion: Es aqui donde se encontraba
con diferentes prendas 'y accesorios para la
caracterizacion de personas, animales, las cuales iban
relacionadas con todas las unidades de trabajo del
programa de preescolar, y permitia la dramatizacion de
juegos, asi como la escenificacion de cuentos
tradicionales.

# Rincén de Expresion Grafico-Plastico. En ese rincon se
favorecia la autonomia de cada uno de los alumnos al
disponer' de ¢l, ya que permitia la utilizacion de
materiales individuales para expresar su habilidad y
creatividad; en el cual se sugeria presentar materiales
adecuados para ello, tales como: tijeras, papeles, revistas,
crayolas, lapices, pinturas, pegamento, fichas, hojas,
cartulinas, carton, etc.

(JRincon de Biblioteca: Esta se consideraba como todas en
general un rincoén importante para lo cual propiciaba la
introduccion del nifio a la lecto-escritura, en la cual se

encontraba con diferentes tipos de materiales impresos:
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cuentos, revistas, folletos, libros, estampas, etc.

s<Rincon de Construccion: En este rincéon se ubicaban
bloques de madera, plastico, cartéon, etc.; al igual que
piedras, cajas, botones, fichas, etc. Con las cuales se
realizaban actividades favorables para clasificécién,
seriacion y conservacion de la cantidad, y también podian
expresar su creatividad para elaborar figuras vy
construcciones.

g Rincon de Ciencias: En este espacio se ubicaba materiales
naturales, con los que se favorecia el interés por la
observacion y registros de cambios, presentados asi como
existian otros materiales como colecciones de conchas,
hojas, animales, piedras, lupas, telescopios, imanes, etc.,
este rincon podia ser temporal ya que no se requeria en
todas las unidades.

Actualmente y a partir de 1992, surge una transformacion en

el programa de educacion preescolar, en el cual se propone una
reformulacién de contenidos para nuestra practica y asi realizar

la labor educativa.
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El programa llamado P.E.P.92% se presenta flexible
considerando el interés del nifio, su desarrollo en esta etapa,
basandose en sus diinensiones fisicas, afectivas, intelectuales y
sociales.

Dado que el desarrollo infantil es un proceso complejo en el
cual se suscitan un sinnimero de transformaciones fisicas vy
psiquicas que van ocurriendo a través de la relacion del nifio con
su medio natural y social, ya que el nifio crece va adquiriendo
mas experiencias y fendmenos que se presentan pasan a ser
objetos de curiosidad de tocar, explorar, conocer y es asi como
va construyendo su propio conocimiento.

A través de estos fundamentos y el interés por el desarrollo
del preescolar se estructura el nuevo programa asi como la
propuesta de algunas opciones metodolégicas que van
relacionadas con la practica.

El nuevo programa estd estructurado en proyectos, el cual

permite realizar actividades dinamicas, interesantes, flexibles en

Programa de Educacion Preescolar 1992

INENA Y
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base al interés del nifio y utilizar como apoyo el espacio, tiempo,
mobiliario y materiales.

El desarrollo del programa por proyectos presenta tres
aspectos centrales:

el.os momentos de bisqueda y experimentacion de los nifios

elntervencion del docente en las actividades

eRelacidon de bloques y actividades de juegos.

Debemos tomar siempre en cuenta estos puntos en el
desarrollo de las actividades, ya que es aqui donde podemos
observar el avance o dificultad que presentan los alumnos y asi

motivar, guiar y apoyar la calidad de nuestra labor educativa.
C. Analisis del pensamiento de Decroly

El Doctor Decroly nacié en Renaix, Bélgica en 1871 y
murié en 1932. Dedicdé toda su vida a la enseflanza, realizd
obras y escritos altamente formativos entre los mas importantes
S€ ¢ncuentran:

L1 ASISTENCIA A LA INFANCIA ANORMAL

L] LA PSICOLOGIA DE LOS NINOS ANORMALES



25

il}  CLASIFICACION DE LOS NINOS ANORMALES

(L} LosS TEST DE BINET Y SIMON PARA LA MEDIDA DE LA
INTELIGENCIA

(L] LA MEDIDA DE LA INTELIGENCIA DE LOS NINOS

(L} LA INICIACION A LA ACTIVIDAD INTELECTUAL Y MOTRIZ,
POR LOS JUEGOS EDUCATIVOS

B LA FUNCION DE LA GLOBALIZACION Y SU IMPORTANCIA
PEDAGOGICA

Decroly dedic6d su atencidén a la ensefianza, creadora de la
escuela para la vida y por la vida, dentro de las caracteristicas
basicas de su pedagogia se encuentran las siguientes
conceptualizaciones.

Es wvital o biolégica, debido a su gran interés por
proporcionar ayuda a nifios imposibilitados creando actividades
para estimular a esos nifios a tener mayor capacidad fisica y
mental.

Es préactica ya que su pedagogia asi lo describe, no como
tedrica, permitiéndole al nifio adecuarlo a un ambiente social y

para la vida moderna. Clasificacion de los nifios anormales,
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Decroly se preocupa por la diferenciacion de los escolares y por
el rendimiento obtenido en resultados fisicos y psiquicos.

Actividad infantil se fundamenta basicamente en que el nifio
es un ser activo, para lo cual apropia actividades que le permitan
atender sus necesidades y aspiraciones.

El conocimiento, su atenciéon en cubrir sus necesidades y
aspiraciones primeramente con el conocimiento de su propio yo,
posteriormente el conocimiento del mundo que lo rodea en el que
incluye a sus semejantes y su interaccién con ellos.

En preescolar se tom6é en cuenta su pedagogia en los
sesentas trabajando con los centros de interés, considerando la
actividad espontanea del nifio en el desarrollo de sus trabajos en
un lugar adecuado, proporcionandole espacios y materiales
adecuados para satisfacer sus necesidades, a su vez estimularles
para ampliar su conocimiento manejando tres tipos en su
realizacion como son; observacion, asociacion y expresion.

Decroly fundamenta su sistema en dos principios basicos

como lo son:

e Principio de globalizacion
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e Principio de intereses.

Al hacer mencion del principio de globalizacion, es sin duda
en término esencial para la educacion ya que es correspondiente
al pensamiento del nifio, en base a su percepcion por las cosas,
¢l comprende esto en primer lugar porque el nifio percibe lo

complejo, posteriormente los simple.

1. Método Decroly

La ideologia de Decroly estd dirigida a la ensefianza
especial para retrasados, ¢l queria prepararlos para la vida.
De esta idea principal destacan tres fundamentos basicos en
su método, valido y favorable para la educacién de anormales y
en especial la del parvulo y son:
©ODisponer un ambiente adecuado propicio para la
educacién.
©OEstimular y propiciar actividades que preparen al nifio a la
vida que tendra cuando sea mayor.
©Que las metas que se propongan estén de acuerdo a las

capacidades fisicas y mentales del nifio.
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Decroly destaca notablemente como pedagogo ya que
utilizaba toda clase de medios ttiles para dirigir al nifio hacia el
conocimiento programado, como son: documentos,
reproducciones, etc.

El método Decroly estd basado en dos principios

inalterables atn en la actualidad.
a. Principio de globalizacién

Decroly considera que el pensamiento del nifio no es
analitico sino sintético. Segln este principio el nifio percibe en
primer lugar lo complejo y posteriormente lo simple, primero el
todo y luego, las partes.

Ejemplo: si a un nifio se le presenta un animal, primero lo
captara completo, después vendra el analisis y percibira las

orejas y las distintas partes del mismo.
b. Principio del interés
En su método Decroly trata de reunir distintos centros

inspirados en las necesidades del alumno, ya que establece que el

interés del nifio nace de su necesidad.
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St el educador busca las necesidades del alumno. Este se

sentird suficientemente motivado para el aprendizaje escolar.
c. Los centros de interés

Los centros de interés surgen a partir de la preocupacion de
Decroly y de proporcionar al nifio un ambiente adecuado a un
objetivo llamativo que estimule todas las posibilidades infantiles
para lograr que el saber escolar sea activo, sugiere concretizarlo
ante la vida del nifio.

Divide el programa de los centros en dos partes o
momentos, la primera abarca las cuatro necesidades de
defenderse contra los peligros y necesidades de accion, de
alegria y de vida en la sociedad.

El segundo momento trata las relaciones del nifio con: su
medio, su familia, la escuela, la sociedad, con los animales, en la
naturaleza (plan.tas, tierra, agua, aire, piedras, sol) incluyendo a
los astros como la luna y las estrellas.

En el desarrollo de los centros de interés se toman en

cuenta tres aspectos o tipos de ejercicios para su realizacion.
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* La observacion: Consiste en establecer un contacto del
directo del nifio con el objeto de estudio.

* La asociacion: Relacionar los temas inalcanzables para la
intuicion directa a través de los recuerdos e imaginacion
infantil.

* Expresion: Es el momento en que el nifio manifiesta por
medio de su creatividad y expresion infantil, sus
conocimientos y sentimientos.

Los centros tienen un valor didactico incalculable al llevar

al nifio hacia el conocimiento realizando actividades vinculadas

con su vida cotidiana.
D. Ejes de desarrollo

Las actividades que eran programadas en las unidades y
situaciones se organizaban en base a los ejes de desarrollo:
Afectivo Social, funcién simboélica, preoperaciones logico-
matemadticas, construccion de las operaciones infralogicas
(estructuracion del tiempo y el espacio).

Estos ejes se manifiestan en cualquier actividad que el nifio
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realiza ya que estan intimamente relacionados.

En el Programa -libros 1, 2 y 3- los aspectos del desarrollo
se reconocian como Ejes de Desarrollo y en el programa actual
como Dimensiones.

Estos ejes marcan el proceso de madurez del niiio en el
periodo preescolar, el programa ofrecia un esquema con las
secuencias mas relevantes del proceso de desarrollo de cada uno
de los ejes, con el proposito de que cada educador pudiera
registrar las observaciones, planear las actividades y realizar la

evaluacion. (Ver Anexo A)

1. Afectivo-social

Este eje es un aspecto de central importancia dado que en el
se sustentan muchas de las adquisiciones que el nifio va
estructurando en otros planes (Cognoscitivo, Psicomotor, etc.).

Ademas una cuidadosa atencion a las emociones y afectos
de los nifios, asi como la calidad de sus interacciones sociales,
conduce al logro progresivo de la autonomia, objetivo de este

programa.
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El énfasis particular que se ha puesto en lo afectivo-social
se basa principalmente en los siguientes puntos.
¢ El nifio requiere para su desarrollo de un ambiente que le
brinde seguridad y estabilidad emocional
¢ Todas las actividades que realiza tanto dentro como fuera
del jardin de nifios se dan siempre en un contexto de
interacciones sociales
¢ Solo cuando el nifio se sienta independiente y seguro de
sus propias capacidades se animara a intercalar con la
realidad que lo rodea y tendra iniciativa para indagar,

preguntar y satisfacer su curiosidad.
2. Puncion simbélica

La funcién simbolica o capacidad representativa es en el
periodo preoperatorio, un factor determinante para la evolucion
del pensamiento del nifio. Es decir, ayuda al desarrollo de la
capacidad representativa del nifio.

Paulatinamente a través de las experiencias y el

conocimiento que va adquiriendo de la realidad que lo rodea, el
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nifio va incorporando en su representacion, el manejo de
simbolos mas socializados los que se expresan en sus juegos, en
el lenguaje que maneja, en sus expresiones corporales, etc.

En general, en el desarrollo de sus actividades el nifio
utiliza distintas formas de representacion, sin embargo, es
responsabilidad del jardin de nifios favorecer en forma
sistematizada este aspecto de su desarrollo, por lo cual el énfasis
se pondra en proporcionarle medios para que evoque situaciones
y conocimientos que a su juicio puedan ocurrir.

Para ello se presentan en el programa cuatro grupos o lineas
de actividades, que respondan a aspectos esenciales en el
desarrollo del nifio y que atafien mas especificamente a la funcion
representativa y son.

0 De expresion grafico-plastico

0 De dramatizacion

0 Para el desarrollo del lenguaje oral

0 Para el abordaje a la lecto-escritura.
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a. Actividades de expresiéon grafico-plastico

Las actividades de expresion grafico-plastico, al igual que
otras que el nifio realiza, implican en las acciones a desarrollar
todos los aspectos del desarrollo. Sin embargo, resalta su
importancia desde el punto de vista de la representacidén cuando
se les considera como un vehiculo a través del cual el niiio
expresa grafica y plasticamente conocimientos, emociones vy
experiencias que en el acontecer de su vida ha venido
interiorizando.

Es asi como este tipo de actividades pasa a hacer un
importante medio de comunicacién por parte del nifio, dada a la
naturaleza de los materiales y de las actividades que conlleva su
manejo responden a sus intereses.

Un ejemplo de ello es el contacto con pinturas liquidas o en
barra, con engrudo de diferentes colores, incorporando papeles y
semillas, etc. El nifio que por primera vez las usa estd mas
interesado en las experiencias fisicas que le ofrece su manejo,

podra; mezclarlas, gotearlas, untarlas en el papel, descubrir
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combinaciones de colores, rasgar, pegar, y despegar papeles por
el placer de hacerlo.

Estas experiencias fisicas que en determinado momento
centran su atencién, lo llevan al conocimiento de las propiedades
fisicas de los materiales, textura,. color, forma, consistencia.

Como se muestra en este ejemplo, es posible hacer
reflexiones pertinentes para cada técnica o material empleado.

La funcion del educador en relacion con estas actividades
serd la de poner al alcance de los nifios materiales de expresion
con propiedad de diferentes y rescatar de cada técnica aquello
que aporte a cada eje del desarrollo marcado en el programa.

‘Asi mismo propiciar que el nifio elija libremente los
materiales, no imponer la copia de modelos sino estimular la
expresion libre y la iniciativa para actuar sobre los recursos
graficos o plasticos.

Es importahte también la incorporacion paulatina de ciertas
reglas que el grupo irda asumiendo en cuanto al cuidado de los
materiales, el lugar donde guardarlos, el mantenimiento de los

mismos, asi como el aseo del mobiliario del saldn.
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b. Actividades de dramatizacion

Las actividades de dramatizacion es otro medio de favorecer
la representacion. A través del mismo los nifios simbolizan sus
ideas sobre las personas u objetos que tiene un gran valor
afectivo.

En estas actividades los nifios asumen un papel diferente al
suyo, juegan a ser, como si fueran papa, mama, el lobo, un arbol
0 artistas, etc.

Dado que es una actividad tan importante en términos de la
estabilidad emocional del nifio, el educador puede propiciarlo
dando tiempo para juegos libres en los rincones en el recreo, etc.

En las dramatizaciones nos damos cuenta de las situaciones
emocionales de los nifios que viven en su casa o en el medio que
los rodea.

Por lo tanto el educador debera tener una actitud de respeto
y solo intervenir cuando los nifios lo soliciten. Para el desarrollo
de esta actividad ¢s recomendable que los nifios utilicen

libremente todos los materiales que estén a su alcance, como
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sillas, mesas, ropa, juguetes, y principalmente los objetos del
rincon de dramatizaciones.

Las representaciones puedan enriquecerse con la utilizacion
de titeres, del teatro de sombras, y en general, incorporando
distintas técnicas teatrales conocidas por el educador u otras

creadas por él y los nifios.
¢. Actividades para el desarrollo del Ienguaje oral

En esta parte consideramos aquellas formas a través de las
cuales el educador puede favorecer el desarrollo del lenguaje
oral, considerando éste como una forma de expresion y
comunicacion que el nifio va estructurando progresivamente en su
interaccion con el medio social.

En términos generales procurara que el nifio:

® Escuche y comprenda lo que otros dicen

e Se sienta seguro de expresar sus ideas, pregunte,

responda, informe y discuta

* Se interesa por conocer palabras nuevas para ampliar su

vocabulario
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e Descubra que hay muchas maneras de decir las cosas
e Descubra e invente nuevas formas de comunicacidn.
Para propiciar estos logros tendrdn en cuenta los siguientes
criterios:
¢ Respetar la forma de hablar del nifio, la de jugar, la de
poner atencion, ctc.
¢ Proponer actividades que permitan al nifio expresarse de
la manera mas completa posible, relatos, conversaciones,
conferencias, preguntas, descripciéon de fotografias,
imagenes, escenas de cuentos, periodicos murales,
personas, cosas, animales, escenas de la vida diaria,
actividades, atributos, inventar historias a partir de un
tema, dramatizaciones
¢ Proponer actividades que le permitan reflexionar sobre la
veracidad de lo que se esta diciendo; discusiones,
dialogos, adivinanzas, entrevistas, preguntas, etc.
Todas estas actividades conducen a dos aspectos
fundamentales del lenguaje, que son los que se tiende a favorecer

en este periodo. Pasaje del monélogo colectivo al didlogo vy
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pasaje del lenguaje implicito( que requiere, para ser comprendido
de apoyarse en gestos, mimica, sefiales, etc.). A un lenguaje

explicito que se baste a si mismo para lograr la comunicacién.

d. Actividades para el abordaje de la lecto-escritura

Para que el nifio interprete y reconstruya de manera
inteligente la estructura de nuestro sistema alfabético y participe
activamente en su propio aprendizaje, el educador centrara sus
acciones en los siguientes aspectos, los que seran trabajados en
el desarrollo de todas las situaciones comprendidas en las
unidades del programa.

* Comprensiéon  paulatina de la necesidad de 1la
representacion convencional y particular de la lengua
escrita. Este primer aspecto es la de interpretar carteles,
sefiales y textos, aprovechando el educador todas las
situaciones que se produzcan espontineamente para que
‘los nifios pongan atencion a todo tipo de material.
Algunas actividades que se pueden sugerir en este aspecto

son:
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® En paseos, excursiones, visitas a la comunidad, etc.

® Prestar atencidon a todo tipo de material grafico que
aparezca y llevar a los nifios el significados de los
anuncios, carteles, letreros, sefiales de transito,
programas, etc.

#*Otra actividad importante que podemos realizar dentro
del salon de clases es de clasificér todo tipo de material
escrito; periédicds, revistas, libros, etiquetas de
envases, cuadernos, folletos, cartas. Logrando que los
nifios utilicen todos los criterios posibles de
clasificacion

*Interpretar los materiales clasificados, planteando
diversos problemas de los nifios:
® (De qué creen que se trate la revista?
® ¢Sera divertida?
® (Para quién sera?
® (Sera para nifios o adultos?.

*Ordenar secuencialmente una historia o cuento que se

ha preparado y en desorden.
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Algunas actividades mdas especificas son: dibujar,
modelar, hacer collages, tanto en forma libre como interpretando
cuentos, experiencias vividas, poemas, canciones, etc.

Otra actividad que podemos incluir es la confeccion de

periddicos murales para comunicar mensajes a otros grupos.
3. Logico-matemdlicas

Los diferentes aspectos del pensamiento logico-matematico
se manifiestan todas las actividades del nifio, por lo tanto no se
puede atender de forma separada las preoperaciones logico-
matemadticas y las operaciones infraldgicas.

Con el proposito de apoyar a los educadores en su practica
para favorecer en los nifios este aspecto de su desarrollo. El
programa de educacion preescolar proporciona seis criterios
basicos tomados de la obra de Jean Piaget’. En estos se trata de
hacer actuar al nifio para que logre desarrollar su pensamiento.

El conocimiento légico-matematico no es directamente

ensefiable, sin embargo; dado que su desarrollo depende

Véase "Children and munber” de Constance Kamii y Rheta Devries.
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fundamentalmente de las acciones que el nifio realiza, es
responsabilidad del educador tratar de organizar y sistematizar
su trabajo para alentar esta actividad del pensamiento.

En el curso de esta tarea debera tener siempre presente que
las situaciones propuestas en el programa constituyen la
instancia mas integradora, dado que las actividades que se
proponen o las que el educador puede incorporar facilitan
diferentes acciones del nifio, lo lleva a establecer relaciones
entre personas, objetos, acontecimientos y propician en general
el trabajo alrededor de todos los aspectos del desarrollo.

Por lo tanto en el curso de las actividades de cada
situacion, el educador debera plantear problemas y formar la
reflexion de los nifios.

Ejemplos en la situacion "juguemos a la tienda de ropa”
cuando los nifios organizan la tienda y acomodan la ropa, el
educador tratara de guiarlos para que encuentren y definan
criterios para organizar la ropa; en esto los nifios tendrdn en
cuenta semejanzas y diferencias, probablemente valoren si la

ropa e¢s de hombre o mujer, de nifio o adulto, si es gruesa o
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delgada, de colores obscuros o claros, si es de talla grande o
pequeiia, etc., o con base en ello le dardan un orden.

El nifio puede ir diferenciando que la hora de dormir y de
levantarse para ir a la escuela es la misma cada dia, excepto para
los dias en que no van a la escuela.

Cuando el nifio come, va descubriendo que son diferentes
los alimentos que se beben y los que se mastican.

A través de sus experiencias en el jardin de nifios, puede ir

relacionando este aspecto.
4. Estructuracion del tiempo y el espacio

Para el trabajo en el jardin de nifios interesa puntualizar el
hecho de que el nifio, se desplaza y actua constantemente en el
tiempo y el espacio, a través de estas acciones va estructurando
paulatinamente el marco de referencia espacio temporal.

Considerando la necesidad de favorecer mas sistema-
ticamente este aspecto del desarrollo, se presentan algunos
criterios generales y sugerencias de algunas actividades que

pueden incorporarse al trabajo de las situaciones o realizarse
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espontaneamente , si asi lo desean los nifios o el educador.

Que el nifio se sienta en libertad de desplazarse segan lo
requiera la actividad que este desarrollando, evitando al maximo
obligarlo a que permanezca sentado por largos periodos de
tiempo.

Propiciar que utilice materiales cuya forma original pueda
ser transformada y cuyo manejo implique razonamientos
espaciales; por ejemplo, todos los que permiten la expresion
grafico-plastica, los de construccion, etc.

Promover actividades a las que el nifio pueda evocar y
representar objetivamente determinados lugares de su casa, de su
jardin o de su comunidad.

A través de cuentos, relatos, conversaciones podemos
favorecer la reflexion sobre el orden temporal de los
conocimientos, de las actividades de la vida cotidiana, etc.,
guiando a los niflos hacia una anticipacion o reestructuracion de

los mismos.
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1. El programa actual en la Educacion Preescolar 1992

1. Método de Proyectos, lo actual

En respuesta a las necesidades de una educacion de alta
calidad institucional que asegure niveles educativos suficientes
para toda la poblacion.

La Direccion General de Educacidén Preescolar 1992. Se
fundamenta teodricamente en las dimensiones: afectiva, social,
intelectual y fisica. Se engloba el desarrollo de la efectividad, la
construcciéon de conocimientos, la integraciéon del esquema
corporal y la formacion del sentido de pertenencia a su grupo
sociocultural.

Teoricamente el programa considera que:

El nifio preescolar es un ser en desarrollo que presenta
caracteristicas fisicas, psicologicas y sociales propias, su
personalidad se encuentra en proceso de construccion, posee una
historia individual y social, producto de las relaciones que
establece con su familia y miembros de la comunidad en que

vive, por lo que un nifio:
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Es un ser anico

Tiene formas propias de aprender y expresarse
e Piensa y siente de forma particular

Gusta de conocer y descubrir el mundo que le rodea.

En la fundamentacién metodoldgica se propone el trabajo
por proyectos con el fin de responder al principio de
globalizacion desde las perspectivas psicolégicas, social vy
pedagogica.

* Perspectiva psicoldgica. Toma en cuenta el pensamiento
sincrético del nifio. Capta las totalidades para pasar después a
los componentes o partes.

* Perspectiva pedagégica. Promover la participacion activa
de los nifios, enriquecer los conocimientos que ya poseen a
través de estimulos constantes. Corresponde entonces al docente
organizar conjuntamente con los mnifios sus intereses y
propuestas. avances y retrocesos, para lograr la construccion de
aprendizajes significativos. El docente debe atender las
aportaciones que vayan surgiendo durante el desarrollo de cada

proyecto.



47

* El surgimiento. Parte del interés que expresen los nifios
en actividades libres o sugeridas. Pueden involucrar a
educadores, nifios, padres y miembros de la comunidad.

* Eleccion del proyecto: El educador tiene que interpretar
las palabras que expresen los nifios para dar nombre al proyecto
donde se sefialen claramente qué es lo que se pretende hacer al
realizar, e involucre la participacion de todos.

* Planeacion general del proyecto: Se registra en un lugar

visible las actividades y juegos que integran los proyectos los

que partiran de dar respuestas a las siguientes preguntas:
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(Qué debemos hacer para........ ?.

;,Como lo hacemos? jdonde? jquién lo hara? ;con quién?.

;,Qué necesitamos? jdénde y con quién lo conseguimos?

(Qué mas tendrembs que hacer? ;participaran los padres?

Entre otros cuestionamientos.

Después el docente registra la planeacion general del
proyecto en su cuaderno de planes. (Ve-rl Anexo B)

También lo es investigar y documentarnos sobre el tema que
serd abordado con los nifios, para tener elementos y poder
responder oportuna y adecuadamente a sus inquietudes, ampliar
informaciéon, enriquecer el vocabulario y orientar sus
"investigaciones".

* Realizacion del proyecto: Es el momento de poner en
practica aquello que se ha planeado. La realizacion de
actividades propician una gran variedad de experiencias y
alternativas que favorecen ampliamente la relacién entre nifios y
docente.

Algunas de estas actividades podran realizarse en forma

individual o grupal.
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* BEvaluacion grupal: Para efectuar la evaluacion el docente
escuchara y promovera el didlogo y la reflexion de los nifios
sobre las actividades realizadas, logros, aciertos, obstaculos,
expresando comentarios y observaciones. (Ver Anexo C)

El programa sugiere algunos proyectos pero estos deben
surgir de las experiencias de los nifios. Para que puedan

realizarlos con gusto e interés.
F. Bloques de juegos y actividades

La presentacion de estos bloques de juegos y actividades es
una opcidén metodologica del nuevo programa educativo en el que
el educador pretende involucrar en las actividades desarrolladas
en cada uno de los proyectos manejados y asi favorecer y
enriquecer el conocimiento de los nifios.

A partir de la observacion que el educador realiza a sus
alumnos y detecta sus necesidades, analiza las propuestas para
acoplarlo a sus proyectos, favoreciendo con éste el desarrollo de
las dimensiones intelectual, afectiva, social y fisica.

Los bloques son presentados como sugerencias adecuadas a
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su nivel y proyectos realizados y a su vez se presentan variadas
posibilidades para mejorar y enriquecer habitos, habilidades,
valores a través de la accion y reflexion en participacion de los

diversos juegos de actividades propuestas. (ver anexo D)

1. Composicion de los blogques

Los bloques de juegos de actividades estdn compuestos por
cinco partes que son los siguientes:
¢ De juegos y actividades de sensibilidad y expresion
artistica
¢ De psicomotricidad
¢ De relacion con la naturaleza
¢ De matematicas

¢ De relacion con el lenguaje.
a. Bloque de juegos y actividades de expresion artistica

Este bloque presenta en diversas formas la expresion
artistica, la cual el nifio manifiesta sus diferentes estados de
animo, asi como su relacion con el medio que lo rodea, a través

de sus experiencias y su expresion personal, sus actitudes, las
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cuales constituyen un gran contenido al realizar juegos que al
mismo tiempo establezcan sus propias ideas, conocimientos.

Entre las formas de expresion artistica se encuentra la

expresion gestual y corporal, el lenguaje verbal, expresion
plastica(pintura, modelado, etc.), la expresion dramatica vy
musical, todas ellas contribuyen a enriquecer su capacidad de
comunicacion, su interés por el arte y la musica asi como sus
tradiciones, artesanias y mucho mdas en su relacion, de acuerdo al
nivel de preescolar es fundamental que nosotros los educadores
propiciemos momentos de experimentacion y manipulacion de
instrumentos musicales, asi como intercambiar ideas en conjunto
y asi obtener mayor grado de comunicacion y darles libertad
principalmente al expresar sus vivencias.

Los contenidos de este bloque son:

(IMusica, el arte de combinar los sonidos y silencios de la
voz, instrumentos y los objetos, el cual desarrolla en el
nifio la imaginaciéon y promueve su creatividad,
sensaciones, percepciones y al mismo tiempo su

reproduccion de sonidos y ritmos.
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ll¥Artes escénicas, las escenificaciones representan
momentos, tiempos, experiencias y materiales que
permiten al nifio manejar algin aspecto a su nivel de
expresion y creatividad.

(liEstas actividades favorecen a las necesidades del nifio y
educador, ya que el preescolar caracteriza un papel de su
vida cotidiana, utilizando materiales para lograr
representarlos, expresar sus sentimientos y habilidades.

(LiPara el educador, estas actividades son indispensables,
pues permite observar los conocimientos que los nifios
tienen en determinadas situaciones, su destrezas al
desarrollar un papel caracteristico y principalmente el
cumplir con el propiciar momentos para la interaccion y
socializacidn.

k¥ Artes graficas y plasticas, éstas son formas de expresion
y comunicacién que se caracterizan por el uso de diversos
materiales a través de diferentes técnicas como el dibujo,

la pintura y la escultura.’

' S.E.P. Manual de actividades grafico-plasticas. México. 1986. p. 70.
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Il Las actividades grafico-plasticas son los medios mas
importantes, pues dan la oportunidad de probar todo el
suefio de la mayoria de los nifios.

HEl educador proporciona desde luego técnicas bdasicas
para darle una idea de lo que se refieren estas actividades
y asi plasmar su creatividad, su desarrollo intelectual y
emocional.

[l Literatura, es el arte en el que emplea la palabra como
instrumento, también el conjunto de la produccidon
literaria de una nacién, una época o género.

JEn preescolar, la introduccion de los nifios hacia la
literatura se lleva a cabo en elementos manejados como
rimas, adivinanzas, cuentos, poesias las cuales favorecen
el desarrollo del lenguaje oral y principalmente propician
el gusto por la lectura.

ILINosotros como educadores, debemos tomar en cuenta el
nivel sociocultural en que vive el nifio, que es factor
importante y caracteristico del nifio, asi como las

necesidades y aficiones.
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LLYArtes visuales, representan recursos didacticos en su
relacion con la tecnologia(proyecciones, videos, filminas,
television, aparatos de sonido entre otros), que favorecen
y motivan al nifio a través de la vista y el oido para
obtener un determinado conocimiento propuesto.

Al hacer referencia al medio de la television, mencionamos
de hecho, que encontramos raramente a nifios que no estan
sometidos a este medio y podemos considerar que algunos
programas llegan a ser ejemplos para ellos, clara y debidamente
orientados para mayores y principalmente al estar tratando de
noticias, peliculas historicas, programas educativos, etc.

Podemos aprender los sucesos actuales en la television,
sugiriendo ver documentales en relacion con el proyecto que en
ese momento se realiza, o de interés educativo y asi posibilitar y
enriquecer los conocimientos en forma mas grafica que si solo se
leyera, al mismo tiempo comprender el mundo actual mediante el
analisis y critica de los mensajes e imagenes para mejorar y

reforzar los valores morales.



55

b. Bloque de juegos y actividades de psicomotricidad

En este bloque intervienen actividades que permiten que el
nifio descubra y utilice su cuerpo, sus funciones, posibilidades y
limitaciones de su movimiento, sensaciones y percepciones, asi
como su relacion con las personas y los objetos.

La actividad psicomotriz presenta el desarrollo del nifio en
su interaccion con el medio y asi la posibilidad de estructurar sus
acciones y reflejar su vida interior en ellas, al construir su
propia imagen.

Al hablar de psicomotricidad, generalmente se piensa soélo
de abarcar el desarrollo psicomotriz, es decir, el desarrollar
diferentes funciones motrices y psiquicas, sin embargo, esto se
reconoce esencialmente importante, puesto que los procesos
madurativos cerebrales nos dan pauta para registrar y administrar
nuestras estructuras privativas de la inteligencia que define
ﬁuestras acciones generadas dentro del desarrollo integral del
nifio. En este bloque se contiene tres aspectos que a continuacion

mencionamos:

TR o £
Li%Lne
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¢ Imagen corporal

¢ Estructuracion del espacio

¢ Estructuracion temporal.

La imagen corporal, puede definirse como el conocimiento
inmediato de su cuerpo, se incluye también las caracteristicas
fisicas y sus posibilidades de accion, su formacion de identidad
personal y la pertenencia a un grupo social.

LLa estructuracién espacial, es la nocion que el nifio
construye a través del movimiento, desplazamiento con
referencia asi mismo y a los demas.

Estructuraciéon temporal, se define a la capacidad que
desarrolla el nifio para ubicar los hechos en relacion al tiempo al

establecer y comprender conceptos de duracion, orden vy

secuencia.

c¢. Bloque de juegos y actividades en relacion con la

naturaleza

Los nifios en edad preescolar particularmente presentan la

caracteristica de la curiosidad, de constantes preguntas, de los
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,como? jpor qué?, son algunas de las constantes interrogaciones
y un gran deseo de entender el mundo que lo rodea.

Al referirnos a este bloque que va mas alld de ser un
estudio de los hechos, por supuesto que es un enfoque de estos,
pero a base de preguntas, juegos y actividades las cuales
favorecen y adentran mas al nifio a comprender fendémenos,
causas y situaciones mas complejas de manera mas practica.

Es fundamental que los educadores fomentemos en los nifios
el interés por la naturaleza primeramente conociéndola para
poder apreciarla y contribuir a cuidarla.

Para favorecer el desarrollo de estas actividades
relacionadas con la naturaleza y sus fenomenos el educador debe
propiciar que el nifio conozca y establezca relaciones causa-
efecto de su medio, alentar a realizar experimentos, en base a un

problema desarrollar un método, realizar observaciones y sacar

conclusiones.
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Salud, se define como "el bienestar fisico, mental y social
no solo la ausencia de una enfermedad” de acuerdo con la OMS¥.

De acuerdo al nivel socioeconomico y cultural en que se
desenvuelve el nifio preescolar, observara las formas de cuidados
para la salud en su familias y nosotros los educadores debemos
fomentar las medidas necesarias para la preservacion de la salud.

Apoyando con la ensefianza de la importancia de la buena
alimentaciéon, la higiene personal, del jardin de nifios y de la
comunidad.

Ecologia, se define como la ciencia que estudia la relacion
que existe entre los seres vivos y su medio ambiente.

Como educadores debemos ensefiar a nuestros alumnos a
estar conscientes sobre el medio ambiente, de lo que esta
sucediendo en la actualidad y de los que podemos hacer para que
no se siga destruyendo.

Existen varias formas de ensefiar la ecologia, en preescolar
podemos recolectar periddicos y latas de aluminio para empezar

nuevamente el ciclo.

% Organizacion Mundial de la Satud
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Debemos tener presente la funcion que tienen los arboles y
plantas para producir oxigeno para nuestro ambiente, todo esto
para establecer en los nifios un grado de reflexion y apreciacion
por la naturaleza.

La ciencia, se entiende como el conjunto de conocimientos
que tratan de explicar los fenémenos naturales y los producidos
por el hombre.

Se pretende que el nifio adquiera interés por la ciencia,
tratar de despertar la curiosidad del nifio en lugar de apagarla.
En el jardin de nifios se propone llevar a cabo su desarrollo a
través de cuestionamientos en lugar de darles toda la informacion
siempre que sea posible que los nifios descubran las cosas por si
mismos, efectuando observaciones, experimentos, registros,

conclusiones, etc.
d. Bloque de juegos y actividades matemidticas

En este bloque se trata de desarrollar el pensamiento logico
del nifio, para que a su vez pueda establecer relaciones entre

personas, objetos y situaciones que se presenta en su medio.
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Las matematicas en preescolar propone introducir al nifio a
manejar y construir sus nociones basicas. En la actualidad se
plantea como un proceso complejo, ya que el nifio forma parte
esencial de éste, mediante la construcciéon de su propio
conocimiento, no como simple depositario de informacion
matematica.

De acuerdo al nivel de desarrollo que caracteriza al nifio en
esta etapa, se establecen las primeras estructuras conceptuales
refiriendose a la clasificacion, seriacion 'y aunadas a la
implicacion del concepto de nimero.

Los docentes tenemos que propiciar un encuentro mas
practico y especifico del uso de las matematicas, rescatando y
enriqueciendo las que los alumnos ya poseen en su conocimiento,
debemos desarrollar su habilidad para descubrir y reflexionar
sobre la razon y la logica aprovechando los momentos
espontaneos de los nifios al realizar sus trabajos y juegos en el
aula, recreo, visitas a la comunidad, donde presente la
posibilidad de resolver problemas relacionados con las

matematicas. Esto posibilita la cuantificacion, medicion,



61

clasificacion, orden, agrupaciones, ubicaciones, entre otras.

El bloque de matematicas presenta cuatro contenidos que
son los siguientes:

4 La construccion del nimero como sintesis del orden y la

inclusion jerarquica

@ Adicion y sustraccion en nivel preescolar

@ Medicion

@ Creatividad y libre expresion utilizando las formas

geométricas.

La construccion del numero se refiere a una de las
necesidades basicas de la l6gica matematica, en la que el nifio
adquiere a través de su experiencia con su relacion con los
objetos y su entorno en base a comparaciones de semejanzas y
diferencias y al intervenir los distintos criterios de razonamiento
para asi posibilitar a la conservacién de la cantidad.

Como mencionamos anteriormente, las estructuras del
concepto de numero intervienen dos aspectos que son esenciales
para su formacion, que son la clasificacion y la seriacion.

"La clasificacion es un proceso mental mediante el



62

cual se analizan las propiedades de los objetos, se
definen colecciones y se establecen relaciones de

semejanza y diferencia entre los elementos de las mismas

delimitando asi sus clases y subclases".?

La seriacion es el establecimiento de la relacion del orden
de los objetos en forma creciente o decreciente respecto a una
referencia propuesta.

En el segundo aspecto, estos conceptos representan a la
suma y la resta, manejados en preescolar por una serie de
actividades mas practicas para tratar de desarrollar en el nifio su
interpretacion y razonamiento.

El jardin de nifios utiliza materiales adecuados a su nivel
sin descartar los materiales que nos brinda la naturaleza y los
materiales de rehuso, para posibilitar el desarrollo de estas
actividades, se emplea material de diferente color, forma,
tamafio, etc., que se presentan a los nifios para darles la
oportunidad para manipular y adquirir desarrollo de su

inteligencia y habilidad para obtener el conocimiento de este

aspecto.

2 SE.P. Actividades Mateméticas en el Nivel Preescolar, México. 1991. p. 15.
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En la medicion se hace referencia al desarrollo de
situaciones donde interviene este concepto al establecer medidas
de cantidad, capacidad, tiempo, longitud, entre otras.

Dichas acciones conllevan a un proceso de razonamiento
mas complejo, que tal vez nifios de 4 6 5 afios no les es tan facil
de resolver debido a su nivel de pensamiento, solamente y sin
generalizar su inteligencia alcanza a distinguir mas que(>),
menos que(<), sin lograr manipular las relaciones de tantas
medidas que existen para los diferentes casos.

El ualtimo aspecto-creatividad- es un fenomeno muy
estudiado por los pedagogos, en el que actualmente podemos
decir que se ha ido perdiendo, debido tal vez a la tecnologia
moderna donde se presenta al nifio materiales de juego visuales
sin requerir la participacion del nifio para expresar sus
habilidades, sino que hacen a un lado su imaginacién y lo atrapan
en botones y maquinas para su manejo solamente y realizar su
funcidn.

Actualmente queremos y debemos rescatar esa creatividad

que es integral en la personalidad de todo nifio, es aqui en el
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jardin de nifios donde nosotros debemos proponery propiciar un
ambiente libre y ser guias para que poco a poco S¢€ despierte el
interés creativo manifestado por nuestros alumnos.

Preescolar presenta la relacion de creatividad y la libre
expresion utilizando figuras geométricas que nos dan oportunidad
para estructurar conceptos de orientacion, interioridad,
direccionalidad y proximidad es necesario la utilizacion de
figuras y objetos para su desarrollo y que primeramente se deben
presentar objetos abstractos que el nifio conmoce y a su Vvez
manipularlos, representarlos graficamente Yy lograr reconocer

figuras simples y complejas en todas sus modalidades.

¢. Bloque de juegos y actividades relacionados con el

lenguaje

En este bloque se presenta el lenguaje a través de la
expresion oral y escrita. De acuerdo a la edad preescolar, las
actividades realizadas se presentan un ambiente alfabetizadqr en
el que manejadas en una serie de sugerencias se va descubriendo

la funcion que tiene el lenguaje para todos, asi mismo
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expresando sus pensamientos y desarrollando su lenguaje a
través de los didlogos, rimas, adivinanzas, etc.

Los docentes debemos fomentar el interés por la
comunicacion, la interaccién con los demas y la representacion
de sus ideas en el uso de materiales y dibujos graficos para dar
oportunidad de la lectura y escritura.

Las actividades del lenguaje contienen:

engua oral) @

i. Lengua oral

Es importante conocer el nivel socio-cultural en el que se
desenvuelve el nifio, ya que se puede considerar a que de acuerdo
a esto se toma parte del uso de su lenguaje, los nifios adquieren
sus primeras palabras en el nicleo familiar y después en el jardin
de nifios se presta para interaccionar con las demas personas
ajenas a su entorno familiar y asi ampliar su lenguaje. En base a
ello corresponde a la educacion preescolar ya que es la primera

instancia en donde asiste el nifio después de separarse del nucleo
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familiar, se debe proporcionar un ambiente confiable para dar
oportunidad de que los nifios puedan manifestar sus ideas vy
emociones para enriquecer su vocabulario creando un ambiente

socializador.
ii. Lenguaje escrito

Este punto constituye un proceso mas complejo, ya que se
presenta primeramente, la utilizacién de la lengua oral para
establecer la relacién con el lenguaje escrito, que viene a
proporcionar interés en el uso de los textos para la comunicacion

con otras personas apartadas de nosotros.

El docente tratarda de formar un ambiente motivante para
dar oportunidad de conocer y manejar el uso de materiales de
lectura. Cabe agregar que el aprendizaje de lectura es
indispensable hablar y establecer relacién entre imagenes,
ilustraciones que muestren la accion, asi el nifio ird visualizando

y descubriendo el uso de grafia y la funcion de los textos.
iii. Escritura

La escritura es un medio de comunicarse con los demas a



67

través de dibujos, garabatos, grafias, etc. Los nifios
generalmente poseen un conocimiento vago de lo que esto
significa, de acuerdo con sus experiencias cotidianas y su
entorno relaciona algunas veces el uso de la escritura y de la
funcion que ésta presenta, basandonos en el nivel de desarrollo
primeramente algunos no establecen relacion entre las grafias y
los textos:; otros, utilizan grafias para representar palabras y un
nivel mas adelantado escribe algunas palabras; mas
familiarizadas(mama, papa, su nombre, etc.), es comun
encontrarnos que la propaganda publicitaria de tiendas y
productos nos ayudan al uso de la lecto-escritura, ya que son mas
visualizados por ellos y por lo tanto faciles de memorizar y

representar graficamente.



CAPITULO I

ESTRATEGIA METODOLOGICA

A. La organizacion del espacio

Recordando que convivir hara del nifio un ser sociable, y
que atn los mas individualistas entraran en el grupo donde a cada
uno se le demostraran sus valores, el objetivo principal de la
organizacion del espacio es propiciar la interaccion del nifio con
sus compafieros y con lbs objetos.

Nosotros como educadores, participaremos siempre
activamente, ayudandonos de todos los recursos didacticos
posibles para desarrollar la relacion interpersonal, su
socializacién y su actitud ante el juego. Poi‘ lo que debemos
considerar que:

¢ El espacio y su organizacion puedan brindar a los

nifios la posibilidad de ser creativos
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)

¢ Enfrenten a los nifios a retos y razonamientos
¢ Puedan ser auténomos para que escojan libremente
los materiales de acuerdo a su interés.

En la presente investigacion pretendemos hacer coherente la
participacion de los nifios a las situaciones didacticas, las que
permitiran al nifio preescolar construir el conocimiento en
interacciones con los objetos, los cuales le brindan la posibilidad
de ser auténomo, la organizacion del espacio es funcional y
dindmica. Después de conversaciones y acuerdos grupales. Estas
caracteristicas van a tomar forma dependiendo de co6mo los nifios
y docente se apropien de los espacios para crearlos, disefiarlos y
adaptarlos conjuntamente, con un criterio flexible.

Los espacios constantemente se estan transformando y
tienen una movilidad continua, para poder realizar los juegos y
actividades que se marcan en cada uno de los proyectos.

Se debe conceder importancia a la forma como se utiliza
todo el ambito exterior al aula y al Jardin de nifios, para realizar

las actividades.

En el Jardin de Nifios las actividades al aire libre no
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deberan tener cardcter de recreo, sino que son parte esencial del
medio educativo.

El educador tiene las mismas responsabilidades ante el
aprendizaje de sus nifios dentro del salon como fuera de él.

Considerando la propuesta del Programa de Educacion
Preescolar, en cuanto a la organizacion del espacio en el interior
del aula que es crear las areas; sugerimos que se utilice los
materiales con que ya contamos y se delimiten los espacios
donde nifios y docentes reconoceran inclusive en forma simboélica
para lo que se designard cada area, que ese lugar es o puede ser
para realizar ciertas actividades.

LLa creacion de las areas son de gran apoyo para la
realizacion de los proyectos. Sin embargo los espacios que se
creen no tendran el mismo valor si no son los nifios los que le
den el significado para realizar sus juegos y actividades.

Es importante que el educador comprenda la flexibilidad del
espacio, ya que se podra valer de él como parte de una estrategia
metodologica que permita a la educadora estructurar su labor

educativa de estimulaciéon del desarrollo madurativo.
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La flexibilidad del espacio dependera de los juegos y
actividades que los nifios sugieran en los proyectos.

La disposicion del espacio no se podra determinar
anticipadamente, ni tampoco se marcara en forma estricta, se
debera dar constantemente la oportunidad a que los nifios
planteen sus razonamientos, asi como a través de su creatividad
puedan transformar los espacios y establecer una relaciéon entre

ellos y el juego simbdlico.
B. El juego simbdélico

La aceptacion de producciones simbélicas se presenta a
consecuencia de que el nifio repite incansablemente acciones
motrices fisicas, y después de la euforia comienza a asociar estas
acciones con imagenes mentales o con recuerdos; asf, la accion
motriz pura se convierte en generadora del juego simbolico
espontaneo.

Cuando el educador percibe que después de un tiempo de
juego‘el nifio menciona por si solo algunos personajes, hace

sonidos para acompafiar sus movimientos o utiliza los materiales
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dandoles una caracterizacion a un nombre, es probable que el
juego simbolico se esté iniciando; entonces es conveniente
proporcionar a los nifios algunos materiales que esta sugiriendo;
por ejemplo, si comienza a jugar al “superhéroe”, darle retazos
de tela para su capa; o si juega al coche, darle con qu¢
representar un volante.

Por ello es importante prever pequeiios objetos versatiles
que sirvan de apoyo. Ante todo, el espacio y su organizacion
debe permitir en los nifios un disfrute de movimiento y uso de
objetos y lograr un espacio que invite a actuar, experimentar,
crear, investigar, descubrir, participar con sus compaiieros,
aprender y ensefiar entre ellos mismos.

El objeto principal de la organizacion del espacio es brindar
una relacién mas estrecha entre el nifio, sus compafieros y los

objetos.
1. El espacio interior

El jardin de nifios cuenta con dos ambitos importantes: el

espacio interior y el espacio exterior.
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Con respecto al espacio interior

El aula es un espacio vital para los nifios y el lugar de sus
primeras experiencias educativas, alli pasan largas horas del dia.
Es recomendable dar una "cierta estabilidad" a algunos espacios
del interior del aula.

Para lograr un ambiente agradable se pueden organizar los
materiales u objetos mas utilizados o de mayor importancia para
los nifios al realizar sus trabajos o actividades.

De esta manera el aula se ira enriqueciendo y con la
participacion de los niiios se tendra la posibilidad de que sientan

como suyo el lugar y disfruten su estancia en él.

2. Il espacio exterior

Con respecto al espacio exterior. Los areas son actividades
y juegos fundamentales para el desarrollo del nifio, a través de
esto el nifio adquiere sensaciones y experiencias vitales y no solo
recreativas.

Es conveniente ampliar las actividades del aula al espacio

exterior, como puede ser visitas a diferentes lugares de la



74

ciudad.

El trabajo educativo puede estar dentro y fuera del aula.
Esta en los pasillos, en los lavaderos, en el arenero, en todos los
lugares donde se puede adquirir contactos y relaciones de
conyivencias al ambiente escolar.

Esta fuera de la escuela en la familia, en el mundo social y

cultural del nifio.

C. Organizacion del aula por areas

La organizacion del aula por areas consiste en distribuir
espacios, actividades materiales en zonas diferenciadas que
inviten al nifio a experimentar, observar y producir diferentes
materiales.

Cada area debera estar delimitada con el propodsito de que
el nifio tenga la sensacion de estar en diferentes lugares.

Esta organizacion de gran utilidad tanto para el docente
como para el nifio.

Se realizan diferentes actividades en forma organizada y en

forma simultanea el nifio puede elegir libremente la accion que



75

desea realizar.

Esta organizacion surge del concepto de que el maestro es
el que enseiia. Su papel es promover y guiar las experiencias de
aprendizaje de los nifios.

Las areas que se sugieren como importantes, entre otras

son:

De biblioteca

De expresion grafica y plastica

De dramatizacion

De naturaleza.

Las areas se realizan de acuerdo al juicio del docente y de
los nifios. Es importante que en el transcurso del afio escolar
varien o se enriquezcan de acuerdo al interés y a la eleccion de
los proyectos que quieran desarrollar los nifios.

Es muy importante considerar un espacio en el cual los
nifios puedan colocar los objetos personales. De igual forma se
requiere un lugar para los objetos del docente. También es atil
un lugar de articulos de aseo personal como peine, jabon, toalla,

espejo, etc.
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D. Alternativas metodolégicas sobre el espacio

A manera de sugerencia se proponen las siguientes ideas

generales:

s En el interior del aula deben existir espacios donde los
nifios encuentren y dispongan de los materiales mas
usados. Los que se han denominado areas, las cuales
pueden ser enriquecidas o variadas.

a Para decidir qué areas organizar, poderﬁos tomar como
base las que se sugieren en el Programa de Educacion
Preescolar. Como son:

e Biblioteca

e Naturaleza

e Dramatizacion

e Expresion grafica y plastica.(Ver Fig. 2)

a Aprovechando el trabajo de proyectos se pueden inventar
otras areas de acuerdo al tema.(Ver Fig. 3-9)

El educador debe idear la forma de instalar estas areas.

Facilitando al nifio todo el material didactico existente en el
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plantel en forma gradual, explicando su uso adecuado para que él

descubra por si mismo su utilidad.

Fig. 2. Areas que pueden ser tomadas como base
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Fig. 3. Area de colecciones
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E. Alternativas sobre el espacio exterior

La educacion afectiva es la que se proyecta fuera del aula
hacia la comunidad viviente, que constituye el escenario de la
vida activa, presente y futura del nifio. Estimula al nifio
proporcionandole experiencias de aprendizaje intimamente
" felacionados con sus intereses transformando la ensefianza en
algo animado, vivido y variado, hace mas interesante la tarea del
estucador porque lo transforma en colaborador activo en la
solucion de problemas de la comunidad, enriqueciendo su
personalidad proporcionando tambien verdaderos momentos de
alegria donde los nifios manifiesten al maximo su tendencia a:

0 Coleccionar diversos objetos

0 Podran participar de la comunidad, observando c¢omo

trabajan los hombres y cooperar para bien de la
comunidad.(Ver Fig. 10)

0 Los nifios podran llevar también momentos de alegria a

través de decorar con dibujos salas de hospitales, centros

comerciales, compartiendo sus juguetes y ropas en desuso
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que otros puedan necesitar. (Ver Fig. 11)

Fig. 10 El trabajo y la cooperacién



ig. 11. La alegria de la decoracion
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. BEstructuracion del tiempo

L.a organizacion del tiempo en el jardin de nifios es distinta
a la de otros niveles educativos. El desarrollo de las actividades
requiere mayor flexibilidad. La duracion y ritmo de las
actividades tiene que e¢star ¢n relacion directa con las
necesidades de los nifios.

Conviene aprovechar la mafiana para lograr el interés de los
nifios, evitando interrupciones, si llevara a surgir alguna, se
sugiere advertir y explicar a los nifios el tiempo que tienen para
realizar las actividades.

En la tarea educativa la organizacion del tiempo se maneja a
través de las actividades que realiza el nifio como lo son su
tiempo personal, colectivoy libre.

El tiempo, un factor muy importante en el jardin de nifios.
Hemos tratado sobre el manejo de materiales que son basicos
para realizar el proceso ensefianza-aprendizaje, asi como

establecer espacios donde sean clasificados y al alcance de los
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nifios, sin embargo, el programa de preescolar organiza el tiempo
en tres aspectos:

P El tiempo del nifio

MEl tiempo del grupo

ME] tiempo libre (se describe en el subcapitulo H).
1. Il tiempo del nifio

Se refiere al tiempo que cada alumno requiere para realizar
sus diferentes actividades y desarrollar su propio conocimiento.

Considerando la habilidad y destreza que manifiestan los
alumnos individualmente, nos damos cuenta de las dificultades o
logros de cada uno; el horario es flexible y de acuerdo a nuestra
constante observacion debemos proporcionar ayuda y estimular a

aquellos nifios que mas necesiten de nuestro apoyo.

2. Bl tiempo del grupo o colectivo

En este aspecto, tomamos en consideracion la importancia
de la planeacion que elaboramos diariamente, pues las
representaciones en el friso de juegos y actividades propuestas

nos ayuda a organizar el tiempo en el salon de clase.
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Dentro de dicha organizacion se encuentra una serie de
actividades que la contempla, tales como las actividades de
rutina(honores a la bandera, calendarizacién, valor ético,
conversacion, rutinas de estimulacidén, juegos, cantos, ritmos,
recreo), los cuales proporcionan parte de nuestra jornada y
tienden a ser razones para establecer patrones de conducta o
bien, se emplean para desarrollar habitos en el trabajo del nifio.

LLa rutina no afecta negativamente a la creatividad, sino
todo lo contrario, pues las tareas diarias se realizan casi
automaticamente.

El tiempo que tenemos en nuestro salon de clases, es fuente
de responsabilidad y tesoro, pues convoca a los nifios a tomar

decisiones para organizarnos.
G. Alternativa metodoldégica sobre el tiempo

Nosotros los educadores, debemos darnos tiempo para
mejorar la enseflanza, necesitamos estructurar nuestras clases y
guiar las actividades teniendo presente el tiempo que le

dedicamos.
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Debemos proporcionarle al nifio libertad y atencién
necesaria para el desarrollo de sus actividades.

Existen muchos métodos y técnicas para ahorraf tiempo,
conviene que encontremos el punto para poder lograrlo, para ello
es imprescindible conocer y observar permanentemente el avance

y desarrollo en cada uno de los nifios para poder realizarlo.
II. Accion pedagogica

El educador organizara en conjunto con los nifios, el cual
participa con cuestionamientos para que los alumnos reflexionen
en base al tiempo que tenemos para desarrollar cada una de
nuestras actividades.

Dentro de las altermativas de accidon que proponemos, S€
encuentran las siguientes:

1. Establecer nuevas rutinas, las cuales sean adaptables a
los nifios y a los proyectos.

> Entrar al saldén
> Acomodar sus objetos personales(ropa, lonchera,
Jjuguetes, material)

> Rutinas de estimulacién con o sin material
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Calendarizacion (foto 1)
Saludo diario

Honores a la Bandera (foto 2)
Conversacion

Valor ético

YV vV v Vv Vv

Recolectar el material de diferentes dreas para realizar
nuesiro trabajo

Jardineria (foto 3)

v Vv

Actividades del proyecto

\%

Acomodar trabajos grdfico-pldsticos en los lugares
correspondientes

Limpiar nuestro lugar

Acomodar materiales

Acomodar mobiliario

Lavarse las manos

Rutinas para el final del dia

Despedida.

Y v v v v Vv

2. Asignar responsabilidades individuales o por equipos.
Esta técnica asegura la autoestima en los nifios y facilita el
manejo y desarrollo de las actividades, a su vez contempla como
alternativa para la inasistencia, la disciplina y tiempo mal
empleado, ya que asignando una responsabilidad a los nifios,

adquieren un beneficio y se sienten seguros de si mismos.
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3. Guiar a los nifios para apoyar y ensefiar a otros. Debemos
dedicar un poco de nuestro tiempo para capacitar a los nifios a la
importancia que tiene el ensefiar a otros, sin eso significar hacer
el trabajo por otro, aprovechemos aquellos nifios que manifiesten
mayor habilidad y conocimiento para ciertos juegos 'y
actividades, siempre y cuando hablando con sutileza para no
lastimar a otros, conscientizar que todos tenemos facilidad para
diferentes cosas, ya que todos somos diferentes.

4. Trabajar en equipo. Este aspecto representa un ahorro de
tiempo, pues este medio involucra a mas de dos integrantes para
realizar una actividad dada, y a su vez realizar varias actividades
en un solo dia.

Trabajar en equipos permite también a la responsabilidad de
cada uno de sus integrantes al asignarles alguna actividad, asi
como darnos cuenta del desarrollo que presentan en su trabajo.

Al presentar estas alternativas como sugerencias pafa
aprovechar y emplear mayormente el tiempo de nuestro dia en
nuestro jardin de nifios consideramos que tales alternativas seran

logradas dependiendo del interés y entusiasmo que cada uno le
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ponga, ya que para poder llevarlas a cabo, hay que manejarlas
por un tiempo determinado para dar el valor que conlleva el
tiempo y el esfuerzo manifestado.

Asi como para planear y desarrollar nuestros juegos y
actividades y favorecer a su vez el sentido de reflexién al
establecer cuestionamientos diaritamente para su buena

distribucién y buen uso.

1. Kl tiempo libre

Hablamos de este punto que aun teniendo debidamente
planteadas nuestras actividades, en ocasiones se presentan
situaciones en el jardin, de tener un espacio libre, al haber
efectuado todas las actividades propuestas, o entre uno y otro
proyecto, este espacio de tiempo, lo denominamos "tiempo libre",
el cual ofrece a realizar juegos que van o no de acuerdo a
nuestro proyecto.

Ellos necesitan libertad de jugar juegos tradicionales, es
aqui donde se aprovecha para lograrlo y de esta manera obtener

un desarrollo mas armoénico de los educandos.(Ver Foto 4)
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Esta distribucion puede ser flexible, sin dejar atras las
actividades centrales, pues éstas ocupan la mayor parte de

nuestro dia.
I. Alternativa de Materiales y Mobiliario

Hablar entonces de los materiales como recursos utiles que
permiten iniciar, estimular y/o apoyar e]v aprendizaje, es
definirlos como los medios y recursos que facilitan la practica
educativa del docente al promover la apropiacion de
conocimientos en los nifios de un grupo, dentro de un contexto
global y sistematico.

Ver, observar, tocar, escuchar, sentir..., son algunas de las
acciones por las cuales los nifios aprenden y son: los materiales
didacticos, los medios para estimular el aprendizaje y desarrollar
su capacidad creadora, por lo tanto, el material puede ser de
cualquier tipo comercial, de la naturaleza, de rehuso, lo
importante es que se adapten a la edad del alumno, los intereses
propios de su etapa de desarrollo y los contenidos educativos que

van a enseiflarse.
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En la actualidad se cuenta con tres fuentes que permiten
adquirir material didactico para la préctica educativa: La
industria especializada en la manufactura del material didactico,
la comunidad e inmersa en ésta el hogar y la naturaleza.

Elaborar este material puede considerarse una tarea
sencilla, pero es importante que el docente mantenga un
equilibrio entre el material y el nivel de desarrollo del nifio que
lo va a utilizar, su elaboracion le permitird ademas acercarse a
los padres de familia y miembros de la comunidad para
recolectarlos, manufacturarlos y orientar a los padres sobre el
papel que juegan en la educacion de sus hijos.

Para finalizar podemos decir que una de las tareas del
educador es elaborar y organizar los materiales didacticos de tal
manera que inviten al nifio a interactuar con ¢stos, a usar sus
sentidos, tener nuevas percepciones y posibilidades de expresion

que le permitan tener aprendizajes significativos.

1. Materiales y el mobiliario

Todos los materiales y mobiliario van asociados con el
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aprovechamiento del espacio.

En este aspecto podriamos sugerir algunos criterios
importantes de los materiales a utilizarse.

En cuanto a su variedad. Consideramos que todos los
materiales deben estar relacionados en funcion de los
aprendizajes que se quieran obtener en los nifios y en su interés,
y no al gusto del educador.

Cambiar o introducir nuevos materiales de acuerdo al
desarrollo del proyecto, y asi evitar la monotonia al realizar los
diferentes juegos y actividades.

Organizarse el educador, los nifios y los padres de familia
para que en el transcurso del afio escolar se pueda elaborar o
adquirir los diferentes materiales, procurando que sean de
construccion de armar y desarmar.

En cuanto a su organizacion:

Los materiales deben estar siempre al alcance de los nifios y
no guardarlos para que no los desacomode.

En cuanto a su uso:

Cada uno de los materiales deben de ser llamativos para los
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nifios y sobre todo que los pueda utilizar en todo momento como
por ejemplo, en el proyecto, en sus juegos o de acuerdo a sus
necesidades que ¢l mismo disponga.

En cuanto a su obtencion:

De fabricacidon casera. Se refiere al material no comprado,
es aquel que puede elaborarse por los niflos, maestros y padres
de familia como son: Trenecitos de cartén, juegos recreativos
elaborados con llantas, columpios, gusanitos, puentes colgantes
de madera, etc.

Al igual que estos materiales podemos sugerir que existen
muchos de rehuso que no tenian ningun significado para uno
como adulto pero para cada nifio tiene en su fantasia un
significado muy amplio que puede realizar infinidad de juegos
con este tipo de material; como lo son: Cajas grandes de cartdon
en donde el nifio puede imaginarse una casita, un carro grande,
etc.

Cilindros de carton: Con ellos forma trenes, cohetes,
puentes o simplemente se pasea dentro de ellos.

Con carretes de hilo, tubos de papel de baiio, el nifio



102

construye casas, puentes, caminos, autos, etc.

Con ramitas o palitos el nifio también construye diferentes
cosas. Es muy importante mencionar que este tipo de materiales
se obtienen gratuitamente y se puede recopilar con la ayuda de
los padres de familia y le docente.

Material de intercambio y préstamo. Damos como
sugerencia que los jardines de nifios de escasos recursos visiten
a sus compafieros de jardines de buena disposicion econdmica
para que les puedan donar los materiales que ellos no vayan a
utilizar. Como son:

e Rompecabezas que les falte alguna pieza

e Colores

e Tijeras

e Cartoncillos, papel china un poco maltratado pero es muy

aceptable para estos jardines de escasos recursos.

No hay que olvidar que los nifios piensan sobre objetos
concretos y que los materiales deben ser concebidos para tener
un uso flexible, wversatil, susceptible de sufrir las

transformaciones y desplazamientos que los nifios determinen.
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2. Actividades realizadas con material de la naturaleza

A continuaciéon damos diferentes ejemplos de materiales que
se pueden wutilizar para satisfacer su interés y proyectarse
libremente a través de un objeto como lo es esta marioneta.

Caracterizaciéon: Marioneta elaborada con caracoles vy
conchas unidas entre si(formando animales distintos).

Recursos materiales:

o< Caracol mediano

o< Caracol grande

QL
N

Conchas pequefias

QP
/\

Tiras de madera para la cruceta

R

Cordén grueso

< Cordén delgado o hilaza

o< Pintura y pincel

o< Pegamento, recortes de tela y papel

< Armellas pequeiias.
P eso d , s NPRE |
roceso de construccion

@ Perforar los caracoles y conchas con aguja o punzén para
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insertar los cordones.
# Colocar los cordones en caracoles y conchas.
@ Pegar por el centro las tiras para formar la cruceta.
@ Armar los cordones en las armellas.

@ Decorar al gusto.(Ver Disefio 17)
J. Evaluacion en preescolar

En el jardin de nifios la evaluacion es entendida como un
proceso que pretende obtener una informacidén sobre el desarrollo
del nifio en una forma integral remarcando su creatividad,
socializacion acercamiento al lenguaje oral y escrito y sobre todo
conocer los logros y dificultades de cada nifio. Se evalta para
obtener una amplia gama de datos sobre la marcha del proceso
que permitira incrementar las acciones necesarias de esta manera
el educador y los padres tendran un registro exacto de la
formacion integral que va conformando la personalidad del

educando.

Ea— . e .. . ., . . . ., "
Este disefto lo podemos utilizar en actividades de dramatizacion de ritmos, cantos y juegos, aplicacién de valores éticos,
etc.
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Diseiio 1. Material de la naturaleza
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Mediante la observacion que es la principal técnica que
utilizamos en el jardin de nifios, es utilizada lo mas natural
posible tratando de evitar que el nifio se sienta observado, ya que
si ¢l se da cuenta pierde inmediatamente su espontaneidad.

Por otra parte el docente toma notas sobresalientes durante
saludo, proyecto, etc., o segan la actividad. La observacion se
llevan a cabo en diferentes situaciones a través de los trabajos
individuales,  pinturas, frisos, trabajos de  modelado,
representaciones, etc.

Tradicionalmente la evaluacion la realizaba el educador
solo, pero en la actualidad la evaluacion es compartida es decir
en un sentido democratico, tanto educador como padres de
familia 'y niflos. La evaluacién es permanente, pero
sistematicamente tres veces al afio en la cual se le nombra
evaluacidn inicial, intermedia y final.

Pero también tenemos otras evaluaciones que son en forma
grupal que es la final de cada proyecto y la evaluacion final

grupal y la evaluacion individual.
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. Wvaluacion inicial

Es donde el educador anotara la primera impresion sobre
cada uno de los nifios al inicio del afio escolar. Los datos de
esta observacién seran la base que nos pueda orientar a las
acciones educativas, porque nos percatamos de como estd cada

nifio.
2. Ivaluacion general del proyecto

El educador realiza esta evaluacion basandose
primordialmente en los resultados de este cuestionario que viene
en el programa de educacion preescolar de 92. Logros y
dificultades:

¢ (Cudles juegos y actividades del proyecto se logrardn
con resullados satisfactorios? ;Cudles representardn
mayor dificultad? y ;cudles de los planeados no fue
posible realizar y por qué?

¢ (Cudles  fueron los momentos de busqueda y
experimentacion por parte de los nifios que mds

enriquecieron el proyecto?
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¢ (Cudles materiales utilizados por los niftos fueron de
mayor riqueza y disfrute en la realizacién de juegos y
actividades?

¢ (Cudles fueron las principales conclusiones de los
nifios al evaluar el proyecto?

¢ (Qué aspectos importantes de esta evaluacion
considera que deben ser retomados en la realizacion

del siguiente proyecto?
3. La evaluacion final

Esta evaluaciéon la realizamos en mayo en donde
describimos el avance y logros que se observo durante el aifio
escolar. Aqui el educador plasmara los logros y obstaculos
principales que los nifios manifestarian en las tareas por grupos.
Los intercambios de sus puntos de vista y la participacion en la
claboracion de proyectos y frisos, anotando por ultimo la

evaluacién individual de cada nifio.
K. Estrategia de evaluacion

La evaluacion es un proceso constante, al mismo tiempo una
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necesidad, ya que es fundamental para asegurarnos de que cada
nifio esté aprovechando, de no ser asi, implementaremos
actividades para que sean de interés y lograr alcanzar los
objetivos planteados.

En particular, nuestra propuesta metodologica presenta
alternativas didacticas para la organizacién del espacio, en el
que se integran todas las actividades y materiales, adaptadas en
una determinada drea con sus propios materiales.

Basandonos en el Programa Actual de Educacioén Preescolar,
se pretende que el nifio desarrolle su creatividad, su
individualidad y aumente sus conocimientos al reunir un plan de

actividades apropiadas en bloques de juegos y actividades.
Nuestra alternativa se evalua por medio de:

=La observacion permanente, la cual permite darnos cuenta
del desarrollo del nifio en los campos de juegos para el
aprovechamiento de sus propios conocimientos.

=Tiempos de conversacion. Con grupos pequefios vy

generalmente de manera informal para la discusion, para
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que los nifios puedan hablar de sus problemas;
consideramos este aspecto para conocer los puntos que
les agradan o desagradan de actividades, asi como para
ayudar a su conducta social.

= Vinculacion con los padres de familia. Hablar con ellos
implica un acercamiento e interaccion con ellos, lo cual
facilita para mejorar el desarrollo de su hijos, tomando en
cuenta la conscientizacion que educadores proporcionan
sobre la importancia de la educacion y la ayuda que es
fundamental para reafirmar los conocimientos.

Al hablar con los padres nos permite conocer los logros y

dificultades que el nifio presenta en la realizacién de su trabajo.

Por parte del docente debe tomar muy presente su papel de guia,

coordinador y promotor del proceso ensefianza-aprendizaje.

Debe evaluar su participaciéon en relacion a si mismo y con

las actividades. Como cualquier otra técnica que se use, debe

evaluarse constantemente con el fin de ver si en realidad esta

acercandose a sus alumnos, si el método esta resultando efectivo.

Un método continuo de evaluacion ayudaran a que la
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ensefianza sea mas efectiva, respecto a los alumnos,

individualmente siempre presente teniendo en cuenta su interés

por aprender.



CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y'SUGERENCILAS

A. Conclusiones

No se pueden escribir y dar recetas donde el educador
pueda acudir para lograr un espacio en el que el nifio sea
creativo, donde tengan reto sus razonamientros, un lugar donde
pueda desarrollar su autonomia, divertirse, jugar y relacionarse
con sus compaifieros.

Concluimos a través de la investigacion que hemos
realizado sobre la importancia de la organizacion de espacio-
tiempo y materiales que es fundamental el utilizar diferentes
caminos y soluciones a nuestra labor docente, pues los
educadores debemos propiciar el desarrollo de la autonomia del
nifio, es decir, que los nifios digan y hagan lo que realmente
estan convencidos de hacer, que no se les imponga una

determinada forma de pensar, sino propiciar a que los niiios
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piensen y tomen decisiones poé si mismos; de esta forma los
nifios construirdn sus valores y conocimientos, respetando su
individualidad y diferencias.

El educador debe tomar en cuenta que el nifio es un ser
unico que tiene formas propias de aprender, que le gusta conocer
y descubrir el mundo que lo rodea. |

Expuesta breve y simplemente la tarea del maestro, como lo
vemos nosotros es ampliar el progreso de todos nuestros alumnos
hacia los fines determinados.

El trabajo del educador requiere de conocimientos y una
gran variedad de habilidades y actitudes positivas y aqui hemos
intentado demostrar una propuesta metodologica para la
estructuracion de formas de organizacion sobre espacio, tiempo y

materiales.
B. Sugerencias

En relaciéon a las actividades libres se sugiere que el

docente valore:

=351 se propicia que los juegos sean para los nifios un medio
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de disfrute y recreacion.

—Las manifestaciones de los nifios en las dimensiones
afectivas, social, intelectual y fisica que le permite un
mayor conocimiento del grupo.

=Las relaciones que establecen los nifios.

=>Los intereses que expresan los nifios durante las
actividades libres sobre el medio natural y social y que
puede dar origen a un proyecto(tema de estudio).

—Las preferencias que tienen los nifios sobre algunas
actividades y materiales cuando las llevan a cabo de
manera libre

En relacion a las actividades de rutina, es conveniente que

el docente evalue:
=Las posibilidades de variacién que tienen.
=Que brinde al nifio la adquisicién y consolidacién de
habitos de orden, higiene personal y del lugar donde se
desenvuelven
=El propésito educativo con el que fueron planeadas.

=Que motiven la participacion del nifio al variar la forma
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de llevar a cabo algunas de las actividades que fomenten
la creatividad del nifio.

—=>Que se fomenten actitudes de respeto hacia los simbolos
patrios.

=Que fomenten el cuidado de las diferentes manifestaciones
de la vida.

En relacion a la organizacion del espacio, es importante que

el docente evalie en qué medida:

=>Propicia que los nifios se desplacen con libertad en el
aula.

=Permite que los nifios disfruten del movimiento y uso de
materiales y mobiliarios.

—>Aprovechen las 4areas de trabajo para realizar las
actividades.

=Resulta funcionales y vigentes las areas de trabajo, asi
como la necesidad de crear nuevas o modificar aquellas
que no son practicas.

=>Organiza diferentes 4reas de trabajo en diversos

momentos del afio escolar.
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fisico del aula responda a los intereses de los nifios.

=Toma en cuenta los espacios exteriores para realizar las
diferentes actividades de la jornada de trabajo.

=Propicia que los nifios descubran el uso de otros espacios
del aula y plantel.

En relacion al tiempo el docente debe considerar:

=El equilibrio que tienen en las actividades del proyecto
libre y de rutina que realiza durante la jornada de trabajo

=81 el tiempo asignado a las actividades esta en funcién
del interés de los nifios o si les ocasionan aburrimiento y
desinterés.

=La pertinencia del tiempo asignado a un proyecto.

=851 con frecuencia realiza improvisaciones por que le falta
o le sobra tiempo en la realizacion de actividades.

=De qué manera propicia que los nifios establezcan
relaciones sobre la duracién de las actividades.

En relacion a los materiales, es necesario que el docente

tome en cuenta:

° Que sean un vinculo que posibiliten la riqueza de
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e Que sean un vinculo que posibiliten la riqueza de
experiencias de los nifios en las acciones que puedan
ejercer sobre los materiales como por ejemplo: amasar,
mezclar, rasgar, arrugar, recortar ¢ntre otras.

° Que las técnicas no queden restringidas a la utilizacién
exclusiva de ciertos materiales e instrumentos.

* La diversidad de técnicas que han aprendido los nifios.

El docente al ser guia, coordinador, promotor y orientador

del proceso enseflanza-aprendizaje debe evaluar su participacion:

En relacion a si mismo:

e Considera y analiza sus actividades y sentimientos.

Su rol en la practica cotidiana.
® Su forma de escuchar y relacionarse con los nifios.

° La atencion que pone a los nifios cuando se dirigen a él.

La forma como responde a las necesidades de los nifios.

El tono de voz que utiliza al dirigirse a ellos.

La forma en que se relaciona con los padres de familia.

En relacidén a las actividades:
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Sugiere actividades que interesen a los nifios.

En la dindmica del trabajo conduce a que los nifios

sugieran nuevas actividades.

Motiva a los padres de familia para realizar actividades

con el grupo o la comunidad.

Propicia el didlogo entre docente-nifio, nifio-nifio.



GLOSARIO

O3 Abordaje: Es un acercamiento a las actividades que el nifio realizar4
posteriormente.

0 Amor: Sentimiento que origina seguridad y gusto por la vida. El adulto
que ha sido amado cuando nifio, 'ser4 una persona fuerte y firme.

O Creatividad: Es la forma nhueva y original de resolver problemas y
situaciones que se presentan, asi como expresar en un estilo personal,
las impresiones sobre el medio natural y social.

O Desprendimiento familiar: Se refiere al alejamiento que enfrenta ei
nifio cuando pasa del ambiente familiar al escolar,

(0 Dimensiones: Son las extensiones que comprenden los aspectos del
desarrollo y explican caracteristicas de la personalidad del sujeto.

O3 Egocentrismo: Tendencia del nifio a centrarse en sus propias
experiencias y acciones sin tener en cuenta a los demas.

O3 Friso: Espacio destinado a registrar las actividades que se van a realizar
a través de dibujos, recortes, simbolos, grafias, signos, etc.

O Globalizacién: Este concepto implica una visién integral de un todo y la
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participacion del nifio. Considera el desarrollo infantil como un proceso
integral.

O3 Pensamiento sincrético: La tendencia espontinea a captar las cosas
por medio de un acto general de percepcion.

O Psicomotricidad: Se refiere a las funciones motrices y psiquicas.
Ejemplo: un movimiento del brazo y su representacion mental.

0J Teatro de sombras: Es ¢} Jjuego con las imagenes que se proyectan con

algunos objetos a través de una fuente de luz.



BIBILIOGRIVF.7

CASTILLO CEBRAIN, Cristina. Educacion Preescolar, Métodos. Técnicas y

Organizacién, Barcelona, Espafia. Ed. Porraa, 1980.

FERMOSO EZTEBANEZ, Paciano. Teoria de la Educacién, Madrid, Espafia.

Ed. Porraa, 1981.

GARCIA MANZANO, Emilia. Biologia, Psicologia Y_Sociologia del Nifio en

edad Preescolar. Barcelona, Espaiia. Ed. Kapelusz, 1978,

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Antologia de Apoyo a la

Préactica Docente del Nivel Preescolar. Meéxico, 1992.

. La Organizacion del Espacio. Materiales v Tiempo en el Trabajo por

Proyectos en el Nivel Preescolar. México, 1992.



122
o . Lecturas de Apoyo. México, 1992

. Manual de Bloques de Jueg

0s y actividades en el Desarrollo de los

Proyectos en el Jardin de Nifios. México 1992,

o. Programa de Educacién Preescolar. México, 1979,

_- Programa de Educacion Preescolar, México, 1992,




