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INTRODUCCION

Si la funcién de la escuela es desarrollar individuos cada vez mas
adaptados a su medio social, es indispensable aclarar que, para que un
individuo se adapte a las exigencias actuales del mundo moderno, debe
haber podido desarrollar al maximo sus potenciales intelectuales,
emocionales y sociales para asi comprender mejor las necesidades de

cambio continuo, que es el mayor reto que la civilizacion actual impone.

Esto significa que la escuela debe preparar al individuo para el
manana, dandole instrumentos validos para comprender el mundo que le

tocara vivir.

En este trabajo, tendiente a que los nifios se apropien de una lectura
comprensiva y de la escritura se da a conocer, que éste es un proceso largo
y que hay muchos factores que inciden en él. Se analizan y exponen las
condiciones que afectan o benefician el proceso. Se presenta una

investigacion documental y de campo para contrastar teoria y practica.

En la teoria se incluyen temas de lenguaje, lectura, comprension
lectora, metodologia PRONALEES, el grupo escolar, el docente. el ambiente
familiar y el ambiente social. En la practica se recabaron datos del ambiente

en el cual se desenvuelven los alumnos.



Se propene una metodologia para que los ninos puedan leer de una
manera comprensiva y escribir partiendo de sus propias experiencias y del
proceso que sigue cada nifo hacia la alfabeiizacion. Para que el maestro
pueda propiciar el aprendizaje y desarrollar el conocimiento de sus alumnos
tiene que comprender como se forman los conocimientos Y a que leyes

obedece el aprendizaje.

Incluye sugerencias de estrategias que se pueden modificar y aplicar
de acuerdo a las caracteristicas de cada grupo. El material sugerido admite
cambios para que el docente lo adapte a las necesidades que vayan

surgiendo.

El contenido de este trabajo es una propuesta, para aquellos maestros
que durante afos buscan y aplican formas de trabajo con los nifos de primer
grado; para aquellos que desean conseguir resultados mejores al final del

ciclo escolar en lo que a escritura y lectura de comprension se refiere.

El proceso se evalué y dio seguimiento de manera permanente,

principalmente apoyada en un Diario de Campo.

Al finalizar el trabajo se concluye que si es posible obtener resultados
Optimos con los nifos de primer grado, en lo que respecta a la adquisicion de

la lectura comprensiva y la escritura siempre y cuando se tengan en cuenta



determinados aspectos que influyen de manera directa en el proceso
ensenanza-aprendizaje y sobre todo, que en el profesor opere un cambio de

actitud hacia éste.

La investigacion realizada no ha descubierto nuevos conceptos, es un
camino que se abre para nuevos proyectos y sobre todo, para la modificacion
de la practica docente. Es un trabajo en el cual se hace la propuesta para
iniciar sin miedo, la experiencia de la ensenanza-aprendizaje de la lecto-

escritura con significado.

La red conceptual que sigue da a conocer, de manera general, cémo
se fueron enlazando los aspectos de la investigacion, se incluye para que el

lector tenga una idea global de lo que encontrara en el presente trabajo.



RED CONCEPTUAL

Método de Investigacion

Método de Aplicacion

f.

|
PRONALEES

Lectura Comprensién Lectora Escritura

Referencias Tedricas

T

Adquisicion de la lectura
y comprension de la misma

l

Situacion Problémica

v

Analisis del Contexto

T Sy

El Centro Educativo Politico, Econémico y Social
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CAPITULO |

SITUACION PROBLEMICA

Por mucho tiempo, en ei ambito escolar, Ia reflexion pedagogica ha
dedicado sus esfuerzos a encontrar-disenar la mejor forma de ensediar la
lectura, como respussta a una funcion que socialmente se le asigna a la

escuela: la alfabetizacion.

Una concepcion que ha predominado por mucho tiempo en las
practicas escolares en torno a la ensefianza de la lectura, es la que
considera que el lector asume una posicion pasiva desde la cual el
significado es transmitido. Desde este punto de vista, la extraccion del
significado del texto depende del desarrollo de una serie de habilidades

ordenadas jerarquicamente por parte del lector.

Tradicionalmente la lectura se concibe como un acto mecanico de
decodificacién de unidades graficas a unidades sonoras y sin aprendizaje
como el desarrollo de habilidades perceptivo- motrices que consisten en el
reconocimiento de las grafias que componen una, oracién o parrafo. “Se

ensena a reconocer las palabras pero pocas veces se ensefia a utilizar los



libros™.! Se podria agregar: pocas veces se ensena a utilizar el significado.

Posteriormente, una vez que se domina la mecanica de la lectura, la
ensefianza asume formas metodoldgicas que implican los usos del sistema
de escritura para la apropiacién de otros contenidos curriculares: apropiacion
que ademas es mediada por la intervencion del profesor quien determina qué

se lee, como se lee y qué debe comprenderse.

En este contexto: si la ensefianza y el aprendizaje de la lectura estan
sujetos a las reglas especificas del uso escolar — generalmente a través de la
repeticion y la memorizaciéon que de un texto el alumno debe realizar. La
clave, entonces, es encontrar el método de ensefianza que proporcione los

resultados esperados.

En la actual propuesta sobre la lectura se le considera a ésta como un
proceso en el que se efectia, dentro de un contexto especifico, la interaccién
entre el lector y el texto para llegar a la comprension de lo escrito, a la

construccion de significados.

' Rodriguez, Beatriz:. La ensefanza de la lecto-escritura y 12 actividad reflexiva del
nifio en la_contribucidn del conocimiento de la lenqua escrita en el aula e pimer_grado.
Folleto. Monterrey, N.L. 1985,
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El problema al que se enfrentan diariamente los nifios que no se han
apropiado de una lectura comprensiva, es el relacionado a no entender
instrucciones, sucesos y conceptos de las diferentes materias, lo cual
redunda en fracasos escclares como lo es la reprobacién y en algunos casos

ia desercion escolar.

Por lo anteriormente expuesto, el trabajo de esta propuesta busca que

los nifios se apropien de la lectura de una manera comprensiva.

La problematica se ha enunciado de la siguiente manera:

A. Planteamiento del problema

“Apropiacion de la lectura y comprension de la misma en los nifios de
primer grado grupo “B" de la escuela Lic. Adolfo Lopez Mateos en la Cd. De

Cuauhtémoc, Chih.

B. Justificacién

Desde los primeros grados, la escuela pone enfasis en el
conocimiento técnico o la mecanica de la lectura, olvidandose de que esta
implica una comunicacion entre el lector y el autor: haciendo caso omiso de

los intereses del nifio al predeterminar los contenidos, los ejercicios, las

i3



secuencias, como un punto de partida igual para todos y destinando el

mismo tiempo para todos.

La consecuencia mayor de esta situacién es que la lectura para el nifio
esta asociada al hastio y al aburrimiento por una parte por falta de variedad
de textos y por otra porque tiene Gue aprenderios de memoria; aun cuando

en muchos estén fuera de sus posibilidades cognoscitivas.

Para los maestros implica el mismo camino a seguir durante todos los
anos escolares, asociado a la misma rutina, a los mismos textos, a los
mismos contenidos y a las mismas dificultades de los nifios que no logran
comprender la logica y la secuencia de un programa de ensefianza como los

que se desarrollan, en la actualidad, en muchas escuelas del pais.

Si se adquiere y valora adecuadamente el procesc de ensefanza-
aprendizaje de la lectura compresiva desde los primeros grados escolares se
puede hablar de individuos que tendran una concepcion de la lectura, como

la materia instrumental basica que posibilita todos los aprendizajes.

Este trabajo se inicia por la necesidad de investigacion sobre el
proceso que siguen los nifios para apropiarse de la lectura de una manera
comprensiva las causas y los factores que afectan el proceso y el método

que respete la madurez mental de cada nifo.
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CAPITULO I

CONTEXTUALIZACION Y DIAGNOSTICO.

En el proceso ensenanza-aprendizaje intervienen una serie de
factores que constituyen puntos importantes de partida para optimizar el
trabajo. Tales factores son: el contexto en el cual se desarrollara el proceso y

el diagnéstico hecho por el grupo.

A. Contextualizacion

El contexto lo conforman todos aqueilos elementos que se enlazan y

entretejen alrededor de una determinada situacion, accién o espacio.

Conociendo el contexto donde se desarrolla la labor docente se puede
encontrar un acercamiento de los diferentes elementos que inciden en la
practica para tratar de entender, conocer, descubrir y reconstruir la logica que
tiene la dinamica particular de la escuela y sobre todo para la relacion del

grupo escolar, la escuela y el entorno cultural inmediato.

Se frata de reconocer las relaciones que influyen en una institucion

constituida socialmente y con caracteristicas concretas que adquiere matices



y formas particulares no solo por la época y lugar en que se inserta, sino por

las caracteristicas de los sujetos que la constituyen.

Estas interrelaciones que se dan en el contexto permiten ubicar no
solo al maestro en su entorno social, sino que permite comprender y
transformar ia ensenanza en el aula ubicada en una escuela, una comunidad
y un tiempo determinado; para poder llegar a este punto se analizaran los
elementos: socioculturales, econémicos y politicos que inciden en el entorno

socio historico de la practica docente.

1.- El centro educativo.

La escuela primaria “ Lic. Adolfo Lépez Mateos” se ubica en Cd.
Cuauhtémoc, Chih., en la colonia Republica (sector fundado principalmente
por familias provenientes de diferentes comunidades cercanas a la ciudad)

Cuenta con un terreno de: 10, 500 metros cuadrados de superficie.

El edificio consta de trece salones, una direccion, una sala de

audiovisual y computacién y dos bafios.

Los patios son amplios Gnicamente, los corredores tienen concreto,

también existe dos canchas de basquet-bol ¥ una explanada encementada.
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El personal que !abora en el plantel se conforma por un director, un
subdirector, un auxiliar técnico, un maestro de apoyo, trece profesores frente

a grupo y un trabajador manual.

La poblacion escolar actual es de trescientos alumnos y estan
distribuidos en 3 grupos de Primer grado y de Segundo a Sexto hay dos

grupos de cada uno.

El mobiliario con que cuenta la mayoria de los salones es bueno salvo
los tres grupos de primer grado que todavia tienen bancas binarias antiguas
y en malas condiciones. Se ha pensado que este tipo de bancas ( binarias

son mas apropiadas para el trabajo de los nifios pequefios.)

Los recursos econémicos con que cuenta la escuela son suficientes,
se solicita la cooperacién de padres de familia y se realizan otras actividades
en las que intervienen profesores, alumnos y padres de familia para solventar
los gastos que ocasiona el mantenimiento del edificio escolar y las
festividades que se hacen en el transcurso del ciclo escolar como navidad,

dia del nifio, dia de la madre, graduacién.

Las relaciones entre el personal son amistosas, se ha logrado el
interés en las cuestiones pedagégicas y en la socializacién de experiencias

que llevan a una mejor practica docente, lo que reditda en un mejor

17



aprovechamiento escolar. La comunicacion entre maestros y padres de

familia son buenas.

Sin embrago para el buen funcionamiento de la escuela se deben
analizar los contexios, social, econémico, politico y cultural que nunca podra

estar aislados de ias cuestiones educativas.

2 -Centexto socio-cultural.

La mayoria de los alumnos que forman parte de la escuela proceden
de familias integradas, vienen de unos hogares estables. Son contados los

hijos de madres solteras, padres viudos o que viven con algun familiar.

Igualmente, algunos nifios de origen tarahumara se han integrado a la

escuela regular.

La cultura que proporciona la comunidad es escasa, no hay museos y
solo las bibliotecas: la publica municipal y la Club Rotario; sin embargo el
servicio que prestan no es bueno; por lo que los estudiantes y publico en

general que requieren acudir a ella, seguido las encuentran cerradas.

Los eventos que se realizan en la comunidad se dan aisladamente y

con poca difusion. Se ha visto e! interés que los padres de familia tienen en

18



que sus hijos participen en los eventos en los cuales se da a conocer el
folklore mexicano y de otros paises; éstos son: fiestas tradicionaies o de fin

de curso escolar.

Uno de los pocos acontecimientos importantes en la ciudad es el
Festival de las Tres Culturas en el cual se da a conocer la historia,
costumbres y tradiciones de los grupos menonita, tarahumara y mestizo. En
el transcurso de las festividades se dan a conocer grupos locales, regionales,
nacionales e internacionales en los ramos de teatro, danza, musica, teatro,

cine, pintura, etc.

En la gran mayoria de las familias no tienen acceso a la cultura, ya
que a los contados eventos socio-culturales no asisten, no adquieren libros y
mucho menos van de viaje a otros lugares. Ei pasatiempo favorito es ver
television por prolongado tiempo impidiéndoles realizar otro tipo de

actividades como es el leer, por ejemplo.

3.-Contexto Econémico

La gran mayoria de empleos de los padres de familia se dan en
trabajos en los cuales se desempefian como obreros en fabricas empaques y
maquiladoras. Algunos mas son empleados de tiendas, almacenes,

restaurantes.

19



Otros se emplean como albaiiiles, ladrilleros, fotografos. También hay

quienes tienen u negocio propio y contados los hijos de profesionistas.

Y no faltan aquellas familias en las cuales se sufre la ausencia paterna
debido a la necesidad que tienen éstos de trasladarse a Estados Unidos a

lrabajar para enviar dinero

Los nifios acuden puntualmente a la escuela con su uniforme de diario
y el deportivo el dia que les corresponde la clase de educacion fisica, los
materiales necesarios para las clases lo tienen y lo conservan durante el

transcurso del ciclo escolar.

Algunos nifios con escasisimos recursos (que son muy pocos) tienen
un tutor economico entre los profesores o bien son apoyados por padres de

familia de los companieros.

El DIF municipal apoya con galletas, trigo inflado, leche en polvo y
chocolate a algunos nifios a cambio de una médica cantidad de dinero cada

bimestre.

4.- Contexto Politico.
Los fines de la educacidn, pretenden la formacion integral del

individuo, la cual le permitira tener conciencia critica y social, que él mismo

20



se convierta en agente de su propio desenvolvimiento y al de la sociedad a la

que pertenece.

El 18 de mayo de 1992 siendo presidente Carlos Salinas de Gortari y
Ernesto Zedillo Ponce de Leén fungiendo como secretario de gducacién: el
gobierno federal, los gobiernos de los Estados de la Republica y el Sindicato
Nacional de los Trabajadores de la Educacién suscribieron el Acuerdo
Nacional para la Modernizacion de la Educacion el cual recoge el
compromiso del gobierrio federal, estados y S.N.T.E. de unirse en un gran
esfuerzo que extendiera la cobertura de los servicios educativos y elevara la
calidad de la educacién, mediante la estrategia que comprendia la
reorganizacion del sistema Educativo Nacional, la revaloracién y la
reformulacion de los contenidos y materiales educativos, sobre la base de un
incremento en los recursos presupuestales Yy un mayor numero de dias

efectivos de labores.

Asi como se dio esta reestructuracién en dicho lapso, cada autoridad
busca hacer modificaciones en el sistema educativo, cada uno busca darle

su toque ideologico.

Esta ultima modificacién persiste en la actualidad, tanto en planes vy

programas como en les libros para los alumnos y maestros.

Los cambios que tuvieron los documentos mencionados son palpables
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hasta en la caiidad de material en que fueron impresos.

Es importante que se tenga conocimiento sobre qué se pretende en
educacion a través de las diferentes asignaturas y programas. Por el tipo de
problematica en este trabajo, se analizara el programa de Primer grado en

lectura y escritura.

Este plan surge por las exigencias de los profesores, los cuales
pedian que fuera un proyecto encaminado a crear una educacién libre de las

practicas tradicionalistas.

El logro es palpable, puesto que uno de los objetivos del plan es que
el maestro se sienta en la libertad de elegir el método que le haya dado
resultados, en cuanto a lecto-escritura: siempre y cuando los nifios
comprendan los textos, ya que es un elemento insustituible para lograr la

alfabetizacion.

El propésito central de los programas de Espanol en la educacion
primaria es propiciar el desarrollo de las capacidades de comunicacion de los

ninos en los distintos usos de la lengua hablada y escrita™

* Secretaria de Educacion Publica. Planes y programas p.23.México.D F. 1983,
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Para lograr dicho propésito, se le dota al profesor de un avance
programatico, un fichero y libros de texto. en los cuales hay actividades y

maierial recortable para ser utilizado por los nifios.

B. El programa de Espaiiol en primer grado

Este programa busca desarrollar las capacidades de comunicacién de
los nifnos con el uso de la lengua hablada y escrita. “Para lograr tal finalidad
es preciso que los alumnos comprendan eficazmente el uso convencional de
la lectura y la escritura, sepan expresarse oralmente, redacten y conozcan
diversos textos, adquieran el habito de la lectura y habilidades para la

revisién y correccion de sus propios textos” 3

Los propésitos planteados requieren de un enfoque congruente,
olvidandose de aquellos que se practicaban en tiempos pasados. La idea
central esta basada en la integracién estrecha entre contenidos vy
actividades, la libertad que tiene el docente para elegir o proponer su propia
metodologia de trabajo, la consideracion de las experiencias previas de los

alumnos, el uso constante de la lengua y el intercambio de experiencias en el

grupo.



Los contenidos del programa se articulan en cuatro ejes tematicos:
cengua hablada, Lengua escrita, Recreacion literaria y Reflexion sobre la
lengua. Esta organizacion didactica de ninguna forma indica que se separan
los contenidos, al contrario, una misma situacion se presta para implementar

los cuatro ejes.

En el programa de primer grado se trabajan situaciones educativas
que se especifican por eje. En lengua hablada, las actividades se basan en
las expresiones espontaneas y en los intereses y vivencias de los nifios. En
lengua escrita, se ejercita a los alumnos en la elaboracién y correccion de
textos propios a fravés de la redaccién de cartas, mensajes, recados, etc. En
recreacion literaria, se busca desarrollar la curiosidad e interés por la
narracion, mediante la lectura de textos leidos por un adulto. En reflexion
sobre la lengua, se pretende que el aprendizaje sea explicito y reflexivo en

cuanto a género y nimero.

En cuanto a evaluacion, el programa la concibe como un medio por el
cual el maestro y los alumnos detectan los avances y dificultades para que
asi ambos busquen mejores formas de apropiarse de aprendizajes

permanentes.

Los momentos de evaluacion deben ser constantes Yy permanentes
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iniciando en las primeras semanas de trabajo y en el transcurso del afio con
la recopilacién de datos en carpetas individuales. Los aspectos a considerar

son.

- En la expresion oral, las formas de expresarse al narrar, describir,
exponer, al dar y recibir ordenes o instrucciones, en el uso del

vocabulario y en el respeto de turnos al participar.

- Enlalectura, al reconocer las funciones de la escritura. sus elementos
y los distintos tipos de texto. Para evaluar la comprensién, se reauiere
observar en el nifo la reconstruccion de sucesos en el texto. 2si como
las anticipaciones, predicciones, confirmaciones y modificaciones del

contenido de cualquier texto.

- Enla escritura, las producciones que realicen los alumnos cuando van

conceptualizando el sistema.

Resulta de gran importancia llevar a cabo la evaluacién desde el inicio
del curso, porque gracias a ella se conocen las caracteristicas del grupo para
aplicar los métodos y técnicas necesarias a tiempo. Pero sobre todo, para
basar los conocimientos futuros en los ya adquiridos. A este tipo de

evaluacion se le conoce como inicial o diagnéstica.
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C. Diagnéstico grupal

El grupo de primero “A” esta integrado por 24 alumnos, 12 varones y

12 mujeres. Se elige la totalidad del grupo para la investigacion.

El 91% vive con ambos padres, el 9% sélo con su mama porque son

madres solteras y un 12.5 sus papas estan en Estados Unidos.

Una alumna es repetidora. La totalidad de los nifios hicieron su
educacion preescolar, algunos de dos afios y otros de sélo un ano.
Egresaron de dos instituciones diferentes. Estos datos se recabaron de
manera directa en entrevista oral, y a través de una cédula de informacion

del alumno (anexo 1) que se proporcioné a padres de familia.

En el hogar de 19 nifios hay materiales escritos diferentes 3 los libros
de texto, sus papas o hermanos mayores les leen en los ratos libres y les

apoyan en las tareas extraescolares.

La edad de estos nifios oscila entre los 5 y 8 afos de edad. Dos nifios

con 5 anos y una nifia con 8 afos, ésta es repetidora.

Es sumamente importante conocer los antecedentes, situacion

personal de los alumnos, gustos, habitos, enfermedades porque gracias a
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ello se podra prever la forma de frabajo en cuanto al método, los materiales

didacticos y las situaciones comunicativas.

De la aplicacion de la evaluacion diagnéstica se obtuvieron los
siguientes resultados: en escritura 22 alumnos se ubican en el nivel

presilabico, uno en el nivel silabico y otro en el nivel alfabético.

La metodologia de PRONALEES dice “que los alumnos se deben
ubicar en el nivel presilabico cuando registran dibujos, rueditas, otros trazos y

grafias repetidas sin control de cantidad™

Cuando a estos nifios se les mostraron tarjetas con textos escritos, su
respuesta fue que no sabian leer. Luego se les presentaron los textos
acompanados de dibujos y les dieron valor porque las imagenes son

significativas para ellos.

En este nivel existe un completo desinterés en la escritura. para ellos
lo mismo es un conjunto de nimeros, de grafias, palitos o rueditas. Muestran

preferencia por todo lo que tenga dibujos.

‘ GOMEZ, Palacio Margarita. El nifio y sus primeros afios en Ia escuela, México,
SEP.1995. pp. 85-93.
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D. La novela escolar

Cada geneafachin da nuevas pautas a las aspiraciones que configuran
la educacién en su época; y la preparacion recibida hace 20 afos en la
Escuela Normal Rural “Ricardo Flores Magén® de Cd. Saucillo, Chih: dista
mucho a las necesidades actuales. En julio de1980 egresé llena de

entusiasmo de la normal basica.

En septiembre del mismo afio se me asigné trabajo en la escuela de la
comunidad de Ranchos De Santiago en el municipio de Guerrero, Chih. El
grupo era de primer grado, la gran mayoria de nifios repetidores: con el
animo de una recién egresada profesora empecé el trabajo de lecto-escritura
utilizando el método Global de Analisis Estructural: lo maximo para muchos

en aquel momento.

Al siguiente ciclo-escolar el grupo de quinto grado estuvo a mi cargo.

Creo que se realizd trabajo sin pena ni gloria.

Al téermino de mi segundo afo de servicio se me asigno la Direccién

Técnica de la escuela con un plantel de ocho profesores frente a grupa.

En ese cargo, la actividad docente dio un giro total, a pesar de que se

nos proporciona informacion en la escuela normal para que podamos hacer
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el llenado de algunos documentos; la realidad dista mucho de la teoria.

Considero que el hecho de habzr aprendido pronto los quehaceres de
un administrativo eficientemente se lo debo al supervisor de aquel entonces,
pues este se preocupaba de que se relacionara uno con el personal
conforme a normatividad, humanidad o justicia segun fuera el caso. La

disciplina era muy importante.

En el afio de 1995 ante necesidades familiares solicité cambio de
adscripcion a la ciudad de Cuauhtémoc, Chih. Este fue otorgado y el nuevo
trabajo fue comisionarme a una supervision escolar ahi estuve un afo y
medio, tiempo que considero perdido en experiencias frente a grupo o en
centros escolares; fue muy dificil, ya que solo se estan esperando las
ordenes “del jefe” cual una secretaria. No era mi meta. Solicité permiso por

asuntos personales.

Al término del permiso me asignaron grupo, laboré en una escuela de
la periferia con primer grado, me sentia, desubicada, frustrada, no sabia por
dénde empezar, por lo que solicité apoyo a las companeras que estaban al

frente de PRONALEES,

Tuve que documentarme a conciencia acerca de la manera en la que

se da el proceso E-A en relacidn con los nuevos enfoques de la educacion,
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Los avances en el grupo no fueron los 6ptimos, algunos nifios no leian
y muchos mas tenian dificultad en comprender la lectura. Esto se confirmé al
ano siguiente, pues con el segundo grado lo anterior se manifesté de manera
que no hubo duda; algo habia fallado. Reflexioné sobre el problema y llegué
a la conclusion de que el error no solamente era de la profesora sino que

habia muchos actores que habian influido en el transcurso del proceso.

Se constaté que el fondo del problema de cada uno de los nifios es
diferente y que hay una influencia determinante del contexto extraescolar, ya
que solo se toman las actividades de lectura y escritura como una labor
realizable solo en la escuela. No se le ve con la funcién social de

comunicacion que tienen.

En este tiempo ingresé a la UPN y los horizontes se ampliaron, me

enfrenté a la realidad docente que se estaba dando.

Hice un andlisis de la misma y conclui que la practica docente debia

cambiar en todos los aspectos.

La licenciatura contribuyé a que tomara conciencia de los saberes que
como docente poseo, los valorara, de tal manera que he procurado eliminar

las practicas reiterativas, mecanizadas y tradicionalistas que no permiten al
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nino tomar conciencia de sus conocimientos, de que pueden mejorar sus
habilidades y lograr actitudes y aptitudes positivas para su desarrollo; he
podido detectar las dificultades que tiene mi practica docente, reconcciendo
que poseo muchisimos saberes, supuestos y experiencias sobre las multiples

dificultades a las que de manera cotidiana, nos enfrentamos los docentes.

A pesar de las nuevas ideas, la forma de trabajo es muy rigida en
cuanto a disciplina, el orden y la limpieza, gracias a esto los padres de familia

se han involucrado en el aprendizaje de sus hijos.

En la aplicacion de las estrategias busco que los alumnos logren
reflexionar a través de algunos juegos y actividades. Algunas veces se
recurre a practicas tradicionales cuando no hay los resultados esperados.
Con frecuencia se presentan estados de angustia y ansiedad, al ver que los

resultados no se dan con rapidez.

Con el pasar de los afos, las modificaciones a los planes y programas
y los estudios de la UPN, conclui que debia modificar la practica desde la
concepcion que se tiene del alumno hasta la implementacion de otros
métodos.

Con anterioridad, para mi, el leer era hacerlo con fluidez; ahora la

concepcion es otra; leer quiere decir rescatar significado de un texto escrito.
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Estos cambios se han logrado mediante el conocimiento tedrico del

proceso ensenaza aprendizaje y de tcdos los elementos que en él

intervienen.
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CAPITULO 1l

REFZRENCIAS TEORICAS.

Apoyada en las investigaciones y en las aportaciones de diferentes
autores, se considera replantear la perspectiva desde la cual se aborda la
ensenanza y el aprendizaje de la lectura, asi como la forma de analizar los
procesos de interaccion social que le dan sentido y significado a las practicas

escolares.

El concepto de ensefanza-aprendizaje de la lectura debe pensarse y
desarrollarse en el contexto social de la comunicacion, reconociendo que una
situacion educativa, en tanto situacion de comunicacién promueve procesos

de interaccién social en la construccién del conocimiento.

Desde esta perspectiva, se cree que la transformacion de las practicas
escolares sera posible en la medida en que el profesor tenga acceso a una

reconceptualizacion de la lectura, la comprension lectora, el lector y el texto.

Este apartado contiene las bases teéricas que se describen en el resto
del trabajo, se da inicio con el tema de lecto-escritura para posteriormente
incluir todas aquellas situaciones que se cree repercuten en el proceso

ensefianza-aprendizaje.



A. Lenguaje

La ensenanza del Espanol tiene como finalidad principal desarrollar la
capacidad comunicativa del nifio, tomando en cuenta el lenguaje en sus dos

formas: oral y grafica.

Se debe adaptar la ensefianza del espafol a las caracteristicas
individuales del desarrollo lingiiistico que habra de ser considerado en
relacion con la total evaluacion del alumno. Asi mismo, el hecho de que el
lenguaje sea una materia de caracter practico, condiciona y caracteriza su

ensefanza.

El hombre por su misma naturaleza social ha sentido la necesidad de
crear un lenguaje para poder transmitir sus ideas y conocer las de los demas,
para este proceso es necesario conocer su origen desde el inicio de la

humanidad hasta la actualidad.

En un principio, el hombre disponia de un lenguaje primitivo, donde la
Unica manera de expresarse era por medio de gritos y sonidos salvajes e
inarticulados, que fueron los primeros elementos de comunicacion e
interaccion, siendo éste un lenguaje vivo, que marco el ritmo y los limites de

las palabras habladas.
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Con el transcurso del tiempo y tomando en cuenta sus experiencias, el
hombre crea nuevos medios que le ayuden a expresarse; uno de ellos ha
sido el trabajo que le ha permitido desarrollar el lenguaje como imitacién de
la naturaleza. Con la realizacion de este tipo de actividades el hombre llegé a
la abstraccion de palabras arﬁpuiadas. permitiendole expresarse de una
mejor manera y como resultado una relacion mas estrecha entre sus

semejantes, lo cual ie permitio desarrollar su inteligencia.

Posteriormente se logra un alto nivel de desarrollo en el lenguaje,
dando origen a dos tipos de expresién, las cuales estan intimamente

relacionadas: la oral y la escrita.

B. Caracter social y lingiiistico del lenguaje

El caracter social del lenguaje radica en que permite estar en contacto
con la humanidad, sin importar la distancia. Gracias a él la sociedad se ha

desarrollado.

Asi, tanto el lenguaje oral como el escrito seguiran siendo un factor

determinante en el progreso de la comunicacion,

Los dos lenguajes son importantes solo que con fines distintos. El

escrito, es el vinculo para la conservacion y transmisién del conocimiento.

35



Aunque escribir es mas complicado que habiar porque requiere de mayor

formalidad.
El lenguaje oral se vale de los sonidos, es instantaneo y espontaneo,
por eso, lo que se dice no permanece en el tiempo. Dicho lenguaje tiene la

desventaja de ser alterado y desvirtuado.

El lenguaje escrito se vale de signos y simbolos, es permanente y

planeado; gracias a él se puede conocer el pasado.

El caracter linguistico del lenguaje oral y escritc estriba en el estudio
que se hace de sus elementos, las formaciones y transformaciones en
determinado momento.

C. Relacion pensamiento-lenguaje
Si se dice que, “tanto el lenguaje oral como el escrito son producto

humano, entonces se acepta que primero es el pensamiento y después el

lenguaje™

*U.P.N. El aprendizaje de la lengua en la escuela, México. 1994, pp. 12.
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La relacion es facil de explicarse tomando como ejemplo el momento
de una conversacion. En un dilogo, los interlocutores hablan y escuchan
alternadamente. Cuando uno habla, el otro escucha y piensa, después
contesta, asi, el didlogo exige agilidad mental. La inteligencia del interlocutor
debe estar dispuesta a la expresion de su pensamiento y a la comprension
del pensamiento ajeno. La persona que escucha debe transformar los signos

que recibe en forma de sonidos e ideas.

Por lo anterior se deduce que las personas con problemas del oido,
cuerdas vocales, cerebro, laringe o lengua tendran dificultades para
comunicarse, en consecuencia no podran tener acceso al lenguaje oral y

escrito desde su caracter social y lingtiistico.

D. Relacién lenguaje oral-lenguaje escrito

El lenguaje oral de los nifios, que se adquiere en el hogar y a través
del contacto con otras personas, es muchas veces limitado o mal aplicado y
por ello la escuela debe contribuir a su enriquecimiento, precision,
adaptabilidad, como también al lenguaje grafico (la lectura y la escritura) que

contribuye al recurso basico del aprendizaje escolar,

Por medio del lenguaje oral se pretende que el nifio exprese su

pensamiento, que adquiera habitos de atencion, de observacion. de analisis
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y de sintesis.

El lenguaje escrito pretende que el alumno logre dominar las técnicas
de lectura y escritura, comprender textos escritos de diversos tipos:
recreativos, cientificos, literarios, etc. Componer y redactar de modo
comprensible, ufilizar la lectura como medio de perfeccionar el conocimiento

sobre las cosas.

Cuando el nifio descubre las caracteristicas basicas de la lengua
escrita se ha apropiado de ella y poco a poco ira construyendo y modificando

sus conocimientos para convertirse en un habil usuario de la escritura.

Definitivamente, el lenguaje oral y el escrito mantienen una estrecha

relacion, los dos producto de la mente humana y se complementan entre si.

La explicacion acerca de la relacién del lenguaje con la lecto-escritura

se da en el siguiente apartado.

E. Relacion lenguaje-lecto-escritura

La funcion principal del lenguaje es la comunicacion del pensamiento,
tanto de palabras como por escrito. El lenguaje oral se desarrolla desde el

hogar y en la comunidad, a la escuela corresponde aumentarlo, pulirlo,
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corregirlo y adaptarlo a las necesidades de la vida de los nifos; en cambio, el

lenguaje escrito muy poco o casi nunca se desarrolla fuera de la escuela.

Se considera al lenguaje como resultado de la interaccion social y de
la madurez que adquiera el individuo tanto en lo psicolégico y sccial, en sus
primeros anos de vida. Esta interaccion es absoluta, en caso de que uno de
los componentes determinativos no intervengan en el proceso de la
adquisicion del lenguaje, quedaria incompleto y sin un significado acabado

en el momento de realizar la comuricacion.

“Durante el desarrollo del lenguaje en el nifio se pueden apreciar dos
caracteristicas: una de ellas es el mondlogo colectivo (el nifio centra su
pensamiento en si mismo y le impide diferenciar el punto de vista de otras
personas) la otra caracteristica es que el lenguaje se encuentra unido para

dar a conocer su pensamiento lo hace por medio de la mimica™®

Cuando las situaciones resultan mas dificiles y su solucion exija
complejidad, mas importante sera el papel desempenado por el lenguaje,
debido a que el nifio siente la necesidad de hablar y expresarse y lo hace

con la tarea que se le estd pidiendo. El lenguaje no solo facilita la

" U.P.N. El aprendizaje de la lengua en la escuela. México. 1994, pp.127.
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manipulacion efectiva de objetos por parte del nifo, sino que también

controla el comportamiento del pequerio.

Con las experiencias que el nifio obtuvo en su casa, adquirid los
elementos del lenguaje que contribuyen a la construccion de formas
complicadas con la educacion que recibe en la escuela, en donde él logra ei

-desarrollo de la actividad lingiistica logrando asi una combinacién entre el

lenguaje oral y el escrito.

Sabiendo que las dos manifestaciones que constituyen el lenguaje,
son de igual importancia, se considera a la lengua escrita mas compleja, por
lo cual se presenta después de la lengua oral. Las dimensiones y
trascendencias que alcanza la escritura son de un potencial ilimitado por
dejar impresos conocimientos, experiencias que le dan la oportunidad de

difundir y preservar los acontecimientos.

Dentro del proceso de escritura, le resulta al nifio complicado
establecer la relacion sonoro-grafia para llegar a escribir, puesto que es
totalmente arbitrario (las letras y sus representaciones) el hecho de escribir lo
que habla, por eso se considera que escribir no es tarea facil. pues se
requiere coherencia al presentar ideas para eliminar la existencia de algo que

después sera complicado aclarar.
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Para evitar confusiones en la interpretacién de un texto, es necesario

que se haga una redaccion precisa que englobe el pensamiento del lector.

La lectura constituye el aspectc comprensivo del lenguaje escrito. Su
propdsito fundamental es capacitar al lector para captar de un escrito las

ideas que el aulor ha querido comunicar.

“Asociar signo-sonido, significado, experiencia, son tres momentos
importantes en el proceso de la lectura. Esta asociacién no se logra de
inmediato en los nifios, sino que este objetivo se obtiene de manera gradual,

sistematica e intencional"”

Para comprender la lectura son de vital importancia los antecedentes

que el lector tiene de ese tema o de ese contenido y de ahi partira la

interpretacion; debido a esto se da la variacion entre una persona y otra al

haber leido el mismo texto o la misma lectura.

F. Aprendizaje de la lecto-escritura y sus implicaciones

En la actualidad hablar de lecto-escritura significa tratar de entender

" GOMEZ Palacio Margarita. La lectura en la escuela. México. S E P. p.p. 19-24.
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este procesc y la manera en que se dice que un individuo es alfabetizado.
Algunas personas dicen que el ser alfabetizado significa tener inteligencia,
caracter, buen gusto y facilidad para integrarse a la sociedad. Se olvidan de
las necesidades, los usos y las funciones de la lectura en diferentes

comunidades o situaciones en las cuales se encuentra inmerso el individuo.

Se cataloga a una persona como analfabeta, por ignorar todos los

momentos que influyen en la adquisicion de la lecto-escritura.

1.- Momento informal

Los nifios aprenden en su casa, a través de sus papas, hermanos y
familiares; en la calle, por medio de letreros, los anuncios y las etiquetas de

los productos que consumen.

Es preciso comentar que si las personas que rodean al nifio no tienen
el habito y la habilidad de leer, el nifio tampoco las tendra: todo lo contrario
ocurrira con quien vive rodeado de textos y de situaciones alfabetizantes;

por ejemplo: ver que sus papas y hermanos escriben y leen.

2.- Momento formal

Lo hacen dentrc de una escuela, la cual cumple con planes y
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programas esiablecidos. Con la convivencia y el intercambio de experiencias

entre ninos de la misma edad.

El contexto familiar, social y cultural (comunidad-escuela) determinan,
en parte, las habilidades de la lecto-escritura. Y es en parte, porque también

existen faclores psiquicos, mentales y emocionales.

G.- Proceso de ensenanza-aprendizaje de la lengua escrita

La lectura es la utilizacién de simbolos doblemente potenciados
porque al hablar el nifio utiliza ya un primer plano de simbolizacién: uno o
varios sonidos juntos permiten evocar un objeto o toda una categoria de
objetos. El lenguaje escrito representara por algunos signos convencionales
esta evocacion sonora. Entonces, para que el nifio pueda aprender a leer
debe dominar el lenguaje hablado. Este desarrolio linglistico esta en relacion

directa con la madurez intelectual.

‘El buen manejo de los simbolos esta vinculado al desarrollo
intelectual. La maduracion intelectual consiste en el abandono del
pensamiento egocéntrico de la primera edad. El lenguaje escrito permite al

nifo considerar su pensamiento y el pensamiento de los demas como un
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objeto exterior.”®

La tarea de los padres y los maestros es enriquecer el lenguaje
hablado de los pequefios y ayudarlos, después, a que dominen la utilizacion
de los simbolos. Pero sobre todo a que acepten la situacion de lector asi

como aceptan la situacion de jugador.
H. Proceso a través del cual el nifio accede a la lecto-escritura

Todas las personas acceden a la lecto-escritura de la misma manera.
Es un proceso largo pero si se respetan las diferentes etapas, el aprendizaje

sera significativo y no memoristico.

“ Los nifios a temprana edad representan la escritura a través de los
dibujos (presimbolico), con el pasar del tiempo agregan algunos simbolos a
los dibujos (presilabico). Después utilizan las grafias y relacionan la cantidad
de simbolos con la cantidad de sonidos (silabico) y por fin logra utilizar la

escritura convencional reflexionando en la relacién sonido-grafia™

® BASTIN, George. Porqué fracasan nuestros escolares. México, ediplesa, 1985,

pp.98-102.

* GOMEZ, Palacio Margarita. El nifio v sus primeros afios en la escuslz
L4444
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Si bien es cierto, se dijo con anterioridad que la expresion oral y
escrita deben trabajarse conjuntamente, en los siguientes apartados para

mejor claridad de los términos se analizan por separado.

l. La lectura

La ensenanza tradicional considera que la lecturs es la forma
mecanica de fraducir las grafias en sonidos, la rapidez ai leer un texto y la
exactitud con que se pronuncian cada una de las palabras que conforman un

escrito.

El nuevo enfoque pedagégico demuestra todo lo contrario de Ia
ensefanza tradicional, ahora gracias a las ideas de varios investigadores se
modifican las formas de concebir a la lectura. Se ve como una actividad

inteligente donde el objetivo primordial es el de rescatar significado.

Frank Smith afirma que “ el lector se vale de dos fuentes de
informacién para realizar la lectura: las fuentes visuales y no visuales. La

informacion visual se refiere a los signos impresos en un texto que se reciben

Mexico,SEP.1995. p.p 85-93.
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a través de los ojos. La informacion no visual es la que esta detras de los

ojos, es el mensaje que deja el texto a cualquier lector”

Goodman analiza el proceso de lectura y describe tres tipos de

informacién que usa el lector: Grafofonética, Sintactica y Semantica.

* La Grafofonética es el conocimiento de las formas graficas; es decir,
las grafias y los signos de puntuacion. La Sintactica es el conocimiento del
uso del lenguaje, por ejemplo: conocer como se estructura una oracion, las
partes que la forman y la funcion de cada elemento de acuerdo a su
contexto. La informacion Semantica se refiere al manejo del vocabulario y el
conocimiento del tema al que hace referencia el texto. También el manejo de

significados”."

Las informaciones antes mencionadas se hacen presentes cuando el
lector busca rescatar significados de un texto, para lograrlo se vale de

estrategias.

0 GOMEZ, Palacio Margarita. Estrateqgias pedagdaicas para superar las dificultades
en &l dominio del sistema de escritura. México, S E P. 1987, P.16.
S | T
Idem.

46



Una eslrategia es un conjunto de habilidades empleadas por el lector
para comprender el texto, razén primordial de la lectura. Las estrategias

utilizadas por cualquier lector, sea éste experimentado o principiante son;

Muestreo

Se seleccionan los indices dtiles y productivos: el cerebro capta

conjuntos de letras y no una a una las grafias.

Prediccion

Comio consecuencia de la estrategia de muestreo surge la prediccion,
la cual permite predecir, el final de una historia, la explicacion logica, el

contenido de un texto, etc.

Anticipacion

Tiene mucha relacion con la prediccion. En esta estrategia se
anticipan las palabras siguientes: dichas anticipaciones pueden ser léxico-
sintacticas, el significado relacionado con el tema; o bien, sintacticas donde

se anticipan categorias sintacticas.

La experiencia del lector en anticipar depende en gran medida del
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conocimiento que tenga del vocabulario, el contexto, los conceptos y e!

lenguaje del texto.

Inferencia

Es lo que el lector entiende o comprende del texto a pesar de no estar

escrito en el mismo.

Confirmacion

Es la habilidad del lector para confirmar o rechazar predicciones,

anticipaciones e inferencias sin fundamento.

El proceso de lectura es muy complejo, ya que no se observa la
actividad del cerebro al rescatar significado de un texto. Asi resulta dificil el

ensenar y el aprender a leer.

Smith argumenta que “los nifios aprenden a leer exclusivamente
leyendo, por lo tanto el papel del maestro debe ser el de facilitador de
conocimientos, comprensivo del proceso, tolerante, sensible y paciente ante
la informacion que el educando le vaya solicitando. Pero sobre todo,

proporcionarle cualquier tipo de material impreso en el que pueda desahogar
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su interés cometiendo errores que jamas le sean penalizados, sino todo lo

contrario, incentivados para seguir adelante’*

El aprendizaje de la lectura va surgiendo cuando se encuentra el valor
de la misma, o sea, la funcién del lenguaje escrito, por eso el nifio tiene que
enconirar el beneficio que le proporcicna la habilidad de leer. Por
consecuencia, el profesor debe dirigir a los nifios hacia la importancia de
saber leer, motivarlos para que descubran por si mismos y ayudarlos a que

encuentren satisfaccion y placer en la lectura.

Para lograr lo anterior se recomienda que el material a utilizar sea
variado para que los nifios encuentren dificultades distintas al ir analizando,
porque solo asi aprenderan a encontrar significado en la lectura, esto es,

comprenderan lo que leen.

A continuacion se abordaran algunos temas relacionados con la
comprension de la lectura.

a.- Sobre la comprensién lectora

" |dem.p. 22.
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El interés por la comprension de la lectura no es nuevo. Desde
principios del siglo, los educadores y psicdlogos han considerado su
importancia para la lectura y se han ocupado de determinar lo que sucede

cuando un lector cualquiera comprende un texto.

El interés por el fenomeno se ha intensificado en los afos recientes,
pero el proceso de la comprension en si mismo no ha sufrido cambios
analogos. Lo que ha variado es nuestra concepcion de cémo se da la

comprension.

1.- Antecedentes de la comprensién lectora

En los anos 60 y 70, un cierto numero de especialistas en la lectura
postuld que la comprension era el resultado directo de la decodificacion: si
los alumnos eran capaces de dominar las palabras, la comprension tendria
lugar de manera automatica. Esta idea central se convirtio en fundamento de
gran cantidad de libros de lectura. Con todo, a medida que los profesores
iban desplazando el eje de su actividad a la decodificacién, comprobaron que
muchos alumnos seguian sin comprender el texto: la comprension no tenia

lugar de manera automatica.

En ese momento, los pedagogos desplazaron sus preocupaciones al

tipo de preguntas que los profesores formulaban. Dado que los maestros



hacian, sobre todo, preguntas literales, los alumnos no se enfrentaban al
desafio de utilizar sus habilidades de inferencia, de lectura y de andlisis

critico del texto.

El eje de la ensefianza de la lectura se modifico y los maestros
comenzaron a formular al alumno interrogantes mas variadas, en distintos
niveles. Pero no pasé mucho tiempo sin que esta practica de hacer
preguntas era, fundamentalmente, un medio de evaluar la comprensién y no

anadia ninguna ensefanza.

En la década de los 70 y 80 los investigadores adscritos al area de la
ensenanza, la psicologia y la lingiiistica se plantearon otras posibilidades en
su afan de resolver las preocupaciones que entre ellos suscitaba el tema de
la comprension y empezaron a teorizar acerca de cémo comprender el sujeto

lector, intentando luego verificar sus postulados a través de Ia investigacion.

Es gracias a la obra de muchos investigadores que los especialistas

en la lectura han configurado un nuevo enfoque de la comprension.

2.- Enfoque actual sobre la comprension lectora

La comprensidn, tal y como se concibe actualmente, “es un proceso a

traves del cual el lector elabora un significado en su interaccion con el texto.
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La comprensién a que el lecior arriba durante la lectura se deriva de sus
experiencias acumuladas, experiencias que entran en juego y se ven
estimuladas a medida que decodifica las palabras, frases, parrafos e ideas
del autor”™. Esto no significa que el lector deba ser capaz de decodificar
oraimente cada palabra contenida en la pagina, sino que se ha de manifestar

cierta habilidad de decodificacion minima para que haya comprension.

En este proceso de comprender, el lector relaciona la informacion
almacenada en su mente; este proceso de relacicnar la informacion nueva

con la antigua es en una palabra, el proceso de la comprension.

3.- Esquema, informacion previa y comprension

Uno de los elementos teéricos que han contribuido a perfilar !a nueva
forma de entender la comprension lectora es a la nocién de esquema y la
teoria de esquemas. Un esquema es una estructura representativa de los

conceptos.

" COLOMER, Teresa. La ensefianza de la lectura, Cuadernos de Pedagogia. Julio-
Agosto.1993. p.17.
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La teoria de esquemas explica como se forman tales estructuras y
como se relacionan entre a medida que un individuo almacena
conocimientos. El lector desarrolla los diversos esquemas de que dispone a

través de sus experiencias.

Por ejemplo: si un lector cualquiera no ha tenido experiencia alguna (o
a tenido sélo experiencia limitada) en un tema determinado, no dispondra de
esquemas (o soélo dispondra de esquemas insuficientes) para evocar un

contenido determinado, la comprension sera dificil. si no imposible.

Muchios estudios acerca de la comprension, los esquemas y la
informacién previa han demostrado claramente que los conocimientos de que
dispone el lector influye de manera determinante en su comprension. Esta
informacién previa del lector parece incidir mas sobre la comprension de la
informacion implicita en el texto que sobre la informacién revelada de manera
explicita, posiblemente porque el lector entiende la informacién implicita sélo
cuando puede relacionarla con sus conocimientos ya disponibles vy

experiencias previas.

4.- Relacion entre esquema, informacion previa y comprension.

Los esquemas de un individuo no estan nunca acabados, las

experiencias vitales se amplian de manera constante y van modificando los
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propios esquemas.

El proceso de comprensiéon depende de los esquemas del individuo.
Cuando mas se aproximan los esquemas del lector a los que propone el

autor, mas facil le sera al lector comprender el texto.

Hay evidencias claras de que los lectores utilizan sus esquemas v las-
claves del texto en dosis variables a medida que lo van comprendiendo. Se
puede argumentar que, si los lectores utilizaran sélo sus esquemas para
comprender, nunca habria acuerdo entre dos individuos distintos respecto a

lo que lee.

De manera alternativa, si los lectores utilizaran para comprender tan
solo las claves provenientes del texto, todos los lectores coincidirian en el
significado de un texto determinado. Es claro que ninguno de los dos
enfoques son del todo acertados.

“Quienes comprenden verdaderamente un parrafo recurren a un
proceso interactivo basado al mismo tiempo en sus esquemas y en la
informacion proveniente del texto. Atn cuando ambos procesos ocurren de

manera simultanea a medida que los lectores comprenden un texto, son los

o4



esquemas del lector lo que proporciona ia estructura requerida para asociar
el significado con el texto™"
Aparte de los esquemas que el nifio tiene y la informacién previa que

posea, también el tipo de texto influye en la comprension lectora.

5.- El tipo de texto y la comprension

La definicion de comprension se basa en la idea de que el lector
interactia con el texto y relaciona las ideas del mismo con sus experiencias

previas para asi elaborar el significado.

Parte de este proceso exige que el lector entienda cémo ha
organizado el autor sus ideas. La organizacién de ideas en un trozo escrito

se conoce como estructura del textos.

“Hay dos tipos fundamentales de texto: narrativos y expositivos. Los
textos narrativos cuentan una historia y son los materiales del tipo literario.

Los textos expositivos brindan informacién y refieren hechos y son los

" COLOMER, Teresa. La ensefanza de la leciura. Cuadernos de Pedagogia.Julio-
Agosto. 1993,p.21.
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materiales de tipo cientifico y estudios relacionados con las ciencias

sociales™™

Para los maestros esta claro, desde hace muchos anos, que los
alumnos acceden al material cientifico de manera distinta a como abord_an lo
literario. Los textos narrativos y expositivos se organizan de manera distinta,
y cada tipo posee su propio léxico y concepto dtiles. Los lectores han de
poner en juego procesos de comprension diferentes con los distintos tipos de

texto

6.-Como influye el lenguaje oral en la comprension lectora

Un factor de mucha importancia que los profesores han de considerar
al trabajar con la comprensién es ala habilidad oral del alumno. Se ha
demostrado que existe una estrecha relacién significativa entre el lenguaje

oral de un alumno y su capacidad lectora.

El alumno con lenguaje oral limitado o una base lingliistica diferente a

la del idioma que se utiliza en la escuela no entiende los patrones y

** COLOMER, Teresa, La ensefianza de Ia lectura. Cuademos de Pedagogia. Julio-
Agosto. 1993. p.22.




conceptos basicos de esa lengua. Por tanto, no dispondra de una base sélida

para implementar la lectura y la comprension.

El lenguaje oral y el vocabulario oral configuran los cimientos sobre los
cuales se va edificando luego el vocabulario del lector, que es un factor

relevante para la comprension.

En las etapas iniciales del aprendizaje de la lectura, el “vocabulario
con sentido” del lector se desarrolla casi exclusivamente a partir de su
vocabulario oral. Por tanto, el alumno carente de un buen vocabulario oral
esta limitado para desarrollar un vocabulario con sentido suficientemente

amplio, lo cual, a su vez, habra de limitarlo en la comprensién de textos.

Dicha situacion se da con frecuencia en alumnos provenientes de
hegares con oportunidades limitadas para el desarrollo del lenguaje oral y de
hogares en que se habla otro idioma aparte el de la escuela. Y antes de que
esos alumnos puedan aprender a leer y comprender un texto, tendran que

desarrollar cierta destreza minima con el lenguaje oral.

La importancia del lenguaje oral no atafie Gnicamente a las etapas
iniciales del proceso de comprensién: es importante trabajarla todo el tiempo.
Asi, una parte esencial del programa de Espanol pone en marcha el

desarrollo del lenguaje oral. Los profesores debemos hacer continuas
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lecturas en voz alta a los alumnos, asi estaremos ofreciéndoles |a

ooortunidad de analizar y discutir lo que se lee.

Las actitudes de un alumno hacia la lectura es otro factor que puede

infiuir en su comprension del texto.

/.- Influencia de las actitudes del alumno hacia la lectura

Los alumnos que exhiben una actitud negativa hacia la lectura no
comprenderan lo leido con la misma eficacia que un alumno con una actitud

positiva.

Puede que un alumno con actitud negativa posea las habilidades
requeridas para comprender con éxito el texto, pero su actitud general habra
de inferir con el uso que haga de tales habilidades. Pero hay otra forma en
que las actitudes del lector influyen sobre |a comprension. Las actitudes y
creencias que un individuo se va forjando en relacién con varios temas en

particular pueden afectar a su forma de comprenderlos.

Las actitudes y valores influyen directamente sobre la lectura critica,
pues este tipo de lectura requiere de que ios alumnos juzguen y evalden
determinados contenidos. Y en muchas ocasiones, tales juicios vy

evaluaciones se basan en sus actitudes y valores.



Otro factor importante en lo que a comprension lectora se refiere es

sin duda, el que a continuacion se describe.

8.- El estado fisico y afectivo general

Todo aprendizaje esta influido por el estado fisico y afectivo general
del sujeto que aprende, la comprensién no es una excepcion a esta regla.
Los alumnos con buena salud, buena visién y bien nutridos antes de acudir a
la escuela, y que no experimenten ningun trastorno afectivo, comprenderan
con mayor efectividad. El profesor ha de tener presente todos estos factores,
asegurandose de que las condiciones requeridas para que se de un
aprendizaje eficaz estén presentes antes de iniciar cualquier forma de

ensefianza.

La meta principal de la ensefianza de la lectura es la de ayudar a los
lectores a que comprendan el texto. Dentro del marco tedrico, destacan cinco
principios basicos que pueden servir de guia para el desarrollo de la

comprension lectora:

- La experiencia previa del lector es uno de los elementos
fundamentales denrtro de su capacidad general para comprender los

fextos.
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La teoria y la investigacion referente a los esqueinas y el
conocimiento previo han contribuido a afianzar el principio de que la
experiencia influye sobre la capacidad de comprension. Los
programas han incorporado ciertas estrategias que ayudan a los
lectores a activar o desarrollar la informacion previa relacionada con
un tema en particular y a relacionar ese conocimiento previo con el

texto.

La comprension es el proceso de elaborar significados en ia
interaccion con el texto.

El hecho de que un lector comprenda un texto implica que capta los
rasgos esenciales del texto y que los relaciona con sus experiencias.
Se deben leer distintos tipos de texto, centrandose en la forma como

los distintos autores estructuran sus ideas.

Hay distintos problemas o tipos de comprensién, pero estos no
equivalen a habilidades aisladas dentro de un proceso global.

Se debe ensefar a los alumnos a aplicar las estrategias de
comprension, centrandose en el proceso subyacente a la habilidad Yy
no en la habilidad propiamente. Las estrategias que se trabajen al
entrenar la comprension deben considerarse como claves que

capacitan al lector para interpretar el lenguaje escrito.
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La forma en que cada lector lleva a cabo las actividades de
comprension depende de una experiencia previa.

Dado que ‘a experiencia previa de cada lector es diferente. todos ellos
responden a las preguntas que se plantean y ejecutan las actividades
de comprension de modo diverso. Los profesores han de estar
preparados a asimilar una gran variedad de respuestas por parte de
los alumnos, siempre que tales -respuestas sean razonables y

justificadas.

La comprension es un proceso asociado al lenguaje y se entrena
como parte integral del lenguaje: la audicion, el habla, la lectura y la
escritura.

El lenguaje oral configura los cimientos de la comprension lectora y
las actividades pedagogicas incluyen en los programas este aspecto.
Cada oportunidad que se presente de relacién entre los distintos

aspectos debe ser aprovechada.

El enfoque de la comprensién lectora, no se concibe ya como un

medio de extraer el significado de la pagina escrita 0 como una suma de
habilidades aisladas, sino como un proceso a través del cual el lector elabora
el significado interactuando con el texto. A continuacion se describe como es

el proceso que el nifio sigue en la busqueda del significado de los textos.
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J. Proceso de lectura en la busqueda del significado del texto

Primer nivel:
- No se diferencia texto de imagenes.
- Los textos sin imagen no tienen significado.
Segundo nivel:
El texto representa el nombre de los objetos presentes en las
imagenes.
- Al interpretar oraciones con imagen se espera que se relacione con la

misma y la consideran como un todo emitiéndola sin cortes sonoros.

Tercer nivel:
- Se empieza a considerar las caracteristicas del texto.
- Se observa la longitud, el nimero de renglones, las letras que sirven

para confirmar o rechazar una anticipacion.

Cuarto nivel:
- Hay correspondencia entre fragmentos graficos y sonoros del texto.
- Las segmentaciones que se hacen son: sujeto  predicado sujeto,

verbo y complemento.

La lectura no existiria sin antes haber textos escritos. por eso, es

preciso abordar el tema de la escritura.
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K. La escritura

La escritura permite que el lenguaje oral permanezca a través del
tiempo, y aunque su codigo sea limitado, es un medio de comunicacion que
transmite ideas cuando una persona esta ausente. Sin embargo, el hecho de
escribir no se reduce a la comunicacion entre una persona y otra. sino que

sirve a otros propésitos.

Sin lugar a dudas, la escritura es el descubrimiento que mas
beneficios ha traido a la humanidad, porque gracias a ella todos los
sucesos se han registrado para que las generaciones jovenes conozcan el

pasado.

Son muchos los beneficios que se obtienen de la escritura. Entre
algunos se pueden mencionar: recados, cartas, diarios, codices, obras
cientificas, culturales y filosoficas, textos narrativos etc. Todos estos escritos
van desde las formas mas sencillas hasta aquellas que han permitido el

desarrollo del conocimiento humano.

Estas producciones no se realizan con facilidad. después del
nacimiento del lenguaje oral surge el lenguaje escrito. Ambos son producto

humano; como tales, cada uno tiene sus propias implicacionss.
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El analisis de la escritura se da desde un punto de vista: el
psicolinguistico, donde intervienen procesos psicologicos y 'ingiisticos. En el
primero, se hace referencia a aquellos que tienen que ver con la memoria ¥
la creatividad. En el segundo, interviene la escritura, la competencia y la

acluacion lingiistica.

La competencia lingiiistica, segin Krashen “ es el uso correcto del
codigo escrito, lo cual implica que se debe tener una memorizacion de la
gramatica y de la lengua. La actuacion lingtistica se refiere al conjunto de
estrategias comunicativas que emplea el escritor al realizar cualquier
produccion escrita’®. Entonces, un buen escritor es aquel que conoce el

codigo y maneja estrategias de comunicacion.

Cabe aclarar que el conocimiento del codigo no se reduce
exclusivamente a las grafias, sino también a los signos de puntuacion,
enlaces, conectores y las referencias que permiten la comprension de una

produccion escrita. La lengua escrita no es una simple representacion de

** GOMEZ, Palacio Margarita._La produccién de texos en la_escusia, México,
SEP.1995.p.17,
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formas, es una representacion de significados; asi, las letras forman
palabras, las palabras oraciones, las oraciones parrafos y los parrafos textos.

Todo lo anterior se dice facil, sin embargo, no lo es. A diferencia del
codigo oral, que se adquiere naturalmente, el codigo escrito requiere de un
proceso de ensenanza-aprendizaje especifico y de Ia:s realidades que
presente el nino. Dichas realidades, seguin Piaget, son: “las nociones basicas
de espacio, tiempo y causalidad, las cuales utilizan los ninos de manera

arbitraria al realizar sus relatos""’

Entonces, la tarea de los dccentes es buscar la evolucion de dichas
nociones para que los alumnos desarrollen su capacidad en la produccién de
textos. Todo esto se debe hacer permitiendo partiendo de sucesos cotidianos

y de metodos que respeten el proceso de cada alumno.

L. Los métodos de ensefianza de la lecto - escritura

La Pedagogia, la Didactica y la Psicologia se han preocupado por
dotar de elementos a los docentes, para que éstos desempenen, de la mejor
manera posible, su funcién. Dentro de estos elementos existe la creacion de

algunos métodos.



La mayoria de los métodos fueron creades en una época y para una
sociedad determinada. Como es de suponerse dieron resultados
satisiactorios, prueba de ello son los docentes activos. Pero la sociedad
avanza y los descubrimientos cientificos y tecnologicos exigen otro tipo de
individuos. Los métodos tradicionalistas ya no llenan las expectativas de los
educadores que desean fransformar el sistema educativo, ahora es
necesario innovar al utilizar un método que respete las etapas de desarrollo

de los individuos.

La propuesta metodolégica que toma en cuenta la madurez del nifio
es la propuesta psicogenética, ésta es el producto de las investigaciones de
Jean Piaget. En dicha teoria se argumenta que el nifio pasa por diversas
etapas y que " todo aprendizaje supone una construccién que se realiza a
travées de un proceso mental que finaliza con la adquisicion de un

conocimiento nuevo" '

El proceso constructivo y los errores son los elementos necesarios
para el conocimiento, al suprimirlos se anula todo el camino que se ha

recorrido para llegar a un fin, el verdadero aprendizaje.

" MORENO, Monserrat. La Pedagogia Operatoria. Barcelona,Laia, 1 953.p.p.13-30.
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Las investigaciones actuales se basan en las teorias psicogenética y
psicolinguistica del aprendizaje, las cuales han demostrado que el proceso
para la adquisicion del sistema de escritura es largo y dificil, pero necesario

para dominar por completo la interpretacion y la produccion de textos.

Dichas investigaciones han permitido la creacion de una metodologia,
el PRONALEES; la cual tiene como objetivo revisar los planes y programas,
elaborar los materiales para maestros y alumnos y capacitar a los docentes a

traves de asesorias.

“ El nuevo enfoque pedagoégico de la iectura y la escritura, deja de
lado lo perceptivo-motriz para internarse en la obtencion de significado en la
lectura y en la comprension de los diferentes aspectos de la produccién de

textos™'®

La metodologia de PRONALEES pretende ligar el trabajo de
Preescolar con el de Primaria; es decir, buscar la forma para que los nifios

sigan aprendiendo a través del juego y de manera globalizada.

" GOMEZ PALACIO, Mufioz Margarita._Estrategias pedagégicas para superar las
dificultades en el dominio del sistema de escritura. México, SEP. 1987 pp.3-5.
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Por lo anterior es necesario conocer el método de Proyectos, el cual
esta siendo utilizado actualmente en educacion preescolar. Dicho método
busca fundamentalmente beneficios del trabajo colectivo sin olvidar que el

alumno requiere de expresion y de realizaciones individuales.

Los objetivos primordiales de este proyecto son que el nino:

- Se reconozca como una persona distinta y al mismo tiempo igual a
sus semejantes.

- Desarrolle la autonomia en cuanto a pensamiento y expresion de
ideas.

- Se desarrolle arménicamente respetando todas las formas de vida.

- Se socialice.

- Desarrolle la creatividad en todas sus manifestacicnes.

- Fortalezca el desarrollo de la expresion libre.

" El metodo de proyectos tiene una vision integral o globalizada de la
participacion del nifio. El nifio actda, juega como sujeto completo y no en
pedacitos o areas de nifio. Los nifios pequenos tienen una aproximacion
global del mundo, un pensamiento donde todo se relaciona con todo, donde

el conocimiento que implica las reflexiones analiticas de cada elemento aln
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no se censtituye. Por lo tanto, toda forma de trabajo fragmentado violenta su

integridad afectiva e intelectual™®

Durante muchos afios la educacion dejo de lado un factor muy
importante, el enlace entre niveles educativos: el cual mas tarde se convirtié
en uno de los problemas mas graves. En la actualidad se buscan formas de

reparar ese dano.

Tal es el caso de la metodologia PRONALEES que busca articular el

nivel de preescolar con el de primaria.

1.- PRONALEES

Anteriormente se creia que en preescolar el nifio sélo requeria de la
socializacion y ejercicios motrices para la coordinacion gruesa y fina. Hoy en
dia se toma en cuenta que la inteligencia y la construccion de conocimientos
se Inicia desde el momento de nacer. Lo mismo sucedia en la escuela
primaria, se tenia idea de que el nifio al ingresar a primer grado no sabia

nada y era necesario ensefarle todo.

® SEP. La organizacion del espacio, materiales y tiempc en el trabajo por proyectos
de nivel preescolar..México.1993.p.p. 14-20.
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Por fortuna para el educando, cambia la concepcion que se tenia de
el, ahora se concibe como un sujeto que siente, piensa, razona, reflexiona y
modifica sus esquemas de aprendizaje; claro que no todos los alumnos
tienen el mismo nivel de conocimientos y es trabajo del docente detectar qué

y Cuaies conocimientos tienen sus alumnos y como los aplican.

La importancia de la articulacion reside en el sujeto que aprende y las
interrogantes que surgen a partir de él, como y qué aprende para después

voltear la mirada hacia el docente y preguntar cémo y qué ensea.

La metodologia PRONALEES responde a las interrogantes anteriores,
pero antes de analizarlas es necesario aclarar en qué teorias se apoya. Las
bases las toma de los enfoques psicogenético, psicolinguistico y

sociolinguistico del aprendizaje.

a.- Enfoque psicogenético

El enfogue psicogenético surge por las ideas e investigaciones de
Jean Piaget, en ella se pone de manifiesto la manera de como los individuos
van construyendo los aprendizajes a través de los mecanismos de desarrollo,
estos mecanismos se ven afectades por los dos tipos de herenciz que posee

todo ser humano: la herencia estructural y la herencia funcional.



La herencia estructural se compone por todas las estructuras
biolégicas que le permiten al nifio su relacién con el medio ambiente:; es
decir, las capacidades que tiene como ser humano: ver, oir, oler, sentir

frio.etc.

La herencia funcional se refiere a las diferentes estructuras mentales,
las cuales van desde un nivel simple al mas complejo. En este tipo de
herencia se desarrolia la adaptaciéon y la organizacion como estructuras
biolégicas y psicolégicas. La adaptacién ( funcion que interesa en este
momento por su relacion con el aprendizaje) comprende dos movimientos

complementarios: asimilacion y acomodacion.

“La asimilacién son los cambios que el individuo tiene que hacer sobre
el medio para incorporarlo a su organismo. La acomodacién es la

modificacion que permite la asimilacion™’

*' GOMEZ, Palacio Margarita._E| nifio v sus primeros afios en la escuela, México.
SEP. 1995.p.p. 28-29,
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La aplicacién de los conceptos anteriores a la lecto-esciitura se
explican de la siguiente forma: en un principio el nifio sélo maneja el lenguaje
oral, luego tendra que ir asimilando la escriturn y la lectura; asi provocara
que la mente se vaya desarrollando y acomodando a textos dificiles de

comprender y redactar.

“Para que la adaptaciéon se dé mediante sus dos funciones:
asimilacion y acomodacion, es preciso que el nifio desempefie un papel
activo sobre el objeto de estudio. En este caso especifico la lecto-escritura es

un objeto mas de conocimiento para éI"%

Mientras la psicogenética establece la existencia de estructuras
mentales y la manera en como se van transformando cuando las personas
interactian con los objetos, la psicolinguistica explica el proceso de
adquisicion del lenguaje oral y el escrito.

b.- Enfoque psicolinguistico

El enfoque psicolinguistico tiene como objetivo estudiar el proceso de

aparicion y desarrollo del lenguaje; la manera en como el nifio se apropia, en
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un principio, del lenguaje oral y después cémo lo transcribe al emplear el

lenguaje escrito.

De acuerdo con las ideas de Chomsky la construccion del lenguaje se
da de una manera innata. Por un lado, mediante un proceso que se origina
en la mente humana; por ofro, la creencia de que existe la gramatica
universal comun al aprendizaje de todas las lenguas. Esta gramatica permite
que el nifio elabore y ponga en practica diversas hipétesis al comunicarse

con los adultos.

Hoy en dia, las ideas de la psicolinguistica se retoman para demostrar
que el nino empieza a construir activamente su proceso de adquisicién de la
lecto-escritura desde antes de empezar su ensefianza formal; es decir, el
nino al ingresar a !a escuela es un habil usuario del lenguaje gracias a la
comunicacion que mantiene con otras personas. Asi la ensefianza de la
lengua solo se encarga de hacer consciente aquello que el alumno utiliza

inconscientemente.

“ GOMEZ, Palacio Margarita._El nifio y sus primeros afios en la escuela, México,
SEP. 1995. p.15

73



Analizando los apoyos teériccs, resta dar respuesta a ias preguntas
planteadas; como y qué aprende el alumno y como y qué ensefia el

maestro..

“"El alumno construye su propio conocimiento a iravés de la actividad
autoesfructurante, asi en el proceso ensenanza-aprendizaje las
potericialidades cognoscitivas del alumno son los instrumentos para indagar

y actuar sobre |a realidad™

El docente transforma los contenidos en realidades a través de
situaciones de aprendizaje, lo hace tomando en cuenta las caracteristicas
cognoscitivas de los alumnos; esta metodologia hace hincapié en que el
aprendizaje se desarrolla en diversas situaciones y que el sujeto que
aprende organiza las nociones de manera particular, utiliza diversas

estrategias y manifiesta los conocimientos que va construyendo.

c.- Enfoque sociolingiistico

Segun Vigotsky, existe una zona de desarrollo actual Yy una zona de

desarrollo proximo. La primera es el desarrollo real actual en un momento

2 ldem.p.p 136-137.
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dado. Cuando Vigotsky presenta el concepto de zona de desarrollo proximo
introduce dos conceptos que a medida se confunden, pero que estan
justificados: hzbla de desarrollo “proximo” y de desarrollo “potencial”. La zona
de desarrollo proximo es la diferencia entre la zona de desarrollo actual y la

zona de desarrollo potencial.

Se puede determinar la zona de desarrollo préximo mediante la
resolucion de problemas con la ayuda de adultos y companeros. Esta
concepcion pone en cuestion las pruebas psicotécnicas del rasgo estable,

pues lo que interesa es conocer la zona de desarrollo proximo del sujeto.

Para Vigotsky, el aprendizaje no sigue el desarrollo, sino que tira de él:
“ la instruccion solo es buena cuando va por delante del desarrollo, cuando
despierta y trae a la vida aquellas funciones que estan en proceso de
maduracion o en la zona de desarrollo préximo. Es justamente asi como la
instruccion desempefia un papel extremadamente importante en el

desarrollo™*

o BISQUERRA, Alzina Rafael. Enciclopedia General de la Educasan. Océano.

Barcelona,Espaiia p.p.262-263.
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La capacidad de aprendizaje esta en funcion de la mediacion social en
la construccion de los procesos mentales superiores y de la mediacion
instrumental: aspectos represeniacionales en la construccion de los procesos
mentales como: el lenguaje, leer, escribir, el calculo, objetos, materiales

curriculares, juguetes didacticos, etc.

Este enfoque pone el énfasis en los mecanismos de influencia
educativa, donde la dimension social del aprendizaje es un aspecto esencial.
La construccion del conocimiento es una acto individual, pero individual no se

opone a social.

Los alumnos construyen el conocimiento individualmente, pero al
mismo tiempo juntamente con otros. La ayuda que los otros,, principalmente
el profesor, pero también padres, hermanos otros familiares, amigos, los
medios de comunicacion: television, radio, prensa, etc, proporcionan es
esencial para el aprendizaje. Estos “otros” actian en la zona de desarrollo

préximo.
Al estar consciente de todo lo anterior, el maestro detecta en qué

actividades requieren mas ayuda los alumnos, el momento de intercambio de

ideas y el tipo de preguntas que puede utilizar.
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La puesta en practica de esta metodologia requiere de tres
momentos;planeacion, desarrollo y evaluacion.

La planeacion consiste en analizar los contenidos para transformarlos
en objetos de estudio y que éstos a su vez se conviertan en objeto de

conocimiento.

El analisis de contenidos permite el equilibrio entre las actividades, de
tal forma que los nifios lean y escriban y no se dediquen sdlo a leer o sélo a
escribir. También favcrece la seleccion de materiales a utilizar y la

organizacion del grupo.

En el desarrollo se pone en practica todo lo planeado. La evaluacion
permite al docente conocer el proceso que sigue cada sujeto para construir el

conocimiento, sus caracteristicas y su explicacion.

a.- La evaluacion.

Con la aplicacion de un método dentro de Ia concepcion de la
Tecnologia Educativa la evaluacion se daba a través de examenes
estandarizados, tomando como punto de partida el programa y el avance
programatico para obtener una calificacion numérica. Estos examenes
concebian al grupo como totalidad uniforme, donde los alumnos avanzan a

un mismo ritmo.
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Desde que nace y hasta su vejez, el hombre se ve envuelto en
grupos: el grupo familiar, el grupo social, y el grupo escolar. Dentro de ellos
se desarrollan y adquieren conductas, formando asi su personalidad. El
grupo tiene una gran influencia en los individuos, algunas veces es benéfica

y otras perjudicial.

En el grupo escolar el docente debe buscar las formas de utilizar el
dinamismo, creando un ambiente favorable para todos los nifios. Sélo las
relaciones armonicas producen tranquilidad emocional, disposicion para
ayudarse mutuamente y la necesidad de permanecer unidos en grupo.

El intercambio de ideas y experiencias produce aprendizajes
significativos, al permitir a los nifios que se ayudan unos a otros no indica
que esten copiando sus trabajos, al contrario, buscan modificar sus nociones.
Asi que el docente debe propiciar la socializacién a través de un constante
intercambio de ideas y experiencias para que los alumnos pierdan el miedo

de participar, pero, sobre todo, que no tengan temor a equivocarse.

El papel que juega el docente es esencial, en sus manos esta el

permitir o sancionar las buenas relaciones que se vivan en el grupo.

N. El docente
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El profesor desarrolla su quehacer diario con seres humanos, los
cuales provienen de diferentes familias, que poseen un nivel econémico
cultural, valores personales, intereses y perspectivas totalmente diferentes.
Con toda esa diversidad de elementos se enfrenta el docente en su labor

educativa, en la cual tiene que desempenarse de la mejor manera posible.

“El maestro tiene que ser creativo para que pueda comprender los
impulsos creativos, valorarlos y propiciar un clima favorable a la creatividad.
No basta con que sea un expositor creativo, un investigador creativo o un
artista. Interesa que sea creativo en tanto a maestro, es decir, en cuanto a

formador de personas™

El docente debe ser sensible ante la naturaleza y tomar en serio su
mision; porque ser maestro es una misién no una ocupacién. El maestro
debe ser un integrante mas del grupo, participar activamente con todos los

alumnos.
La convivencia del docente y los alumnos no se reduce a las cuatro

paredes del salon de clase, sino que tiene que participar y respetar las reglas

que marca la escuela como institucion escolar.
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La convivencia del docente y los alumnos no se reduce a las cuatro
paredes del salon de clase, sino que tiene que participar y respetar las reglas

que marca la escuela como institucion escolar,

0. La institucion escolar

El haber centrado la atencion, hasta este momento, en el grupo y el
docente como factores del proceso ensenanza-aprendizaje, no significa que
se excluya a la escuela como tal; al contrario, resulta interesante analizar la

funcion que desempeiia.

" Una institucion escolar esta administrada por funcionarios cuya
mision es hacer que el plantel educativo eduque de verdad: y este fruto nace

de muchas raices™®

Cierto es, la escuela como institucién educativa debe cumplir con su
labor de educar pero también a través de actividades de gestion realizadas
los directivos tiene que administrar, orientar, supervisar, evaluar, orientar,

preparar informes para las autoridades, asi como tener contacto con las

* Idem.p.p. 67-69
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familias. Por lo cual se mantiene una lucha perpetua con fuerzas e

influencias numerosas y complejas, mismas que le impiden su perfeccion.

Una de las influencias es e! aparato gubernamental, la institucion
educativa depende econémicamente d el; el edificio escolar, el mobiliario e
incluso algunos materiales didacticos los proporciona el gobiermno. Por
desgracia no todes los planteles educativos cuentan con todo io necesario

para que los alumnos desarrollen a plenitud sus capacidades.

La afirmacion anterior surge al observar que algunas escuelas carecen
de mobiliario, calefaccion, bibliotecas, laboratorios, talleres y libros de texto
suficientes para todos los alumnos.. A todo lo anterior es necesario agregarle
la falta de ingresos econémicos para el mantenimiento del edificio y los
gastos de papeleria. Aunque los padres de familia proporcionan una
cooperacion , ésta no resulta en ocasiones suficiente para cubrir todas ias

necesidades que surgen durante el ciclo escolar.

Los padres de familia también influyen en la labor de la institucion
educativa, ya que a través de sus representantes realizan gestiones para
obtener beneficios directos al plantel. La participacion de los padres en obras
materiales es muy importante, como imprescindible es su cooperacion en las

tareas de sus hijos porque ningun aprendizaje depende en un cian por ciento
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de la situacion grupal; la familia es un factor muy importante dentro del

proceso ensefnanza-aprendgizaje.

P. El ambiente familiar

La famiia cumple con la finalidad de procrear y educar a sus
descendientes. En el lecho familiar se forma la personalidad individual
social; aqui el individuo adquiere los primeros habitos de convivencia porque
sus padres les transmiten la cultura, las normas morales, las obligaciones y

los derechos que tiene en su convivencia con la sociedad.

La familia es la base de la sociedad, en ella se forja la personalidad de
los individuos; por eso “ para comprender a un nific, para entender la clave
de su comportamiento, de sus actitudes, es indispensable conocer bien el
medio que le ha conformado. La unién de la pareja, el grado de equilibrio
personal de cada uno de los cényuges, el contenido cultural de |z familia, su

buena integracion social, su sistema de valores etc”. 2’

* BASTIN. Op. cit. p.p. 98-102.
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Q. Medio social

Cada una de las familias es un elemento importante de la sociedad,
por ello, cada uno de los individuos que la forman desarrolla caracteristicas
comunes; es decir, las personas de un grupo social comparten costumbres,

tradiciones, formas de hablar, etc.

La sociedad existe porque | hombre tiene la necesidad de vivir en
grupo para relacionarse cen otras personas; de esta manera los individuos
que la conforman adquieren un sentido de responsabilidad y solidaridad para

con los demas.

En toda sociedad se busca la manera de transmitir los valores, los
conocimientos y la cultura que permite la estabilidad de la comunidad, esto lo

logra por medio de la educacion.

Todo ser humano se ve influenciado por la sociedad en que vive. Su
personalidad se estructura de acuerdo a las normas, costumbres y creencias
que el mismo grupo social le impone. Esto no quiere decir que una persona
sea pasiva ante los efectos sociales; sino todo lo contrario, el hombre tiene
capacidad de razonar y decidir para cambiar su personalidad e incluso

modificar el medio que le redea.
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Las influencias que reciben los individuos en un medio social son
muchas, por mencionar algunas: morales. religiosas, paliticas, laborales
publicitarias, etc, Algunas de ellas ayudan en la formacion acadéemica de
cada persona a través de anuncios publicitarios los nifios visualizan los
letreros y van adquiriendo nociones del sistema de escritura. Otras les
permiten estar informados de lo que pasa en otros lugares del mundo para

comparar diversos sistemas de vida.

De esta manera las personas no solo aprenden en las instituciones
escolares; también lo hacen por medio de la familia, el medio ambiente, las

relaciones sociales y los medios de comunicacion.



CAPITULO IV

ALTERNATIVA PARA LA SOLUCION DE LA PROBLEMATICA:
ADQUISICION DE LA LECTURA Y COMPRENSION DE LA MISMA EN EL

PRIMER GRADO DE PRIMARIA

Toda practica educativa necesita de las estrategias didacticas para
poder llevar a cabo el proceso ensenanza-aprendizaje en la escuela. Para
que dichas estrategias resulten satisfactorias deben fundamentarse en un
modelo pedagogico o educativo: éste debe estar integrado por as diferentes

concepciones que sirven de apoyo a la tarea docente.

La problematica planteada requiere de una solucion o explicacion de
las causas que la estan originando. Las referencias teoricas brindan
informacion acerca de los diferentes aspectos que intervienen en el proceso
ensefanza-aprendizaje. Solo falta utilizar la teoria para resolver la

problematica.

En este capitulo e propone una alternativa de solucién en la que se

aplican los conocimientos adquiridos para transformar Ia practica docente.

A. Alternativa de solucién



Por lo general, cuando los alumnos ingresan a la primaria algunos
maestros empiezan con ejercicios de maduracion, clasificacion y seriacion,
sin aplicar un examen de diagnéstico para conocer los aprendizajes de cada
nifo. Es decir, ignoran que los alumnos tienen conocimientos previos. Incluso
algunos maestros organizan el trabajo escolar sin considerar el juego en

algunas actividades.

Sin embargo, desde la aparicion del constructivismo se sabe que cada
individuo construye el conocimiento por si mismo, razén por la cual ha
adquirido una importancia capital el concepto de “aprender a aprender”
utilizando las estrategias de aprendizaje auténomo mas apropiadas en cada
situacion, en funcién de las caracteristicas personales. Para adquirir estas
estrategias es esencial dominar al maximo las habilidades lectoras desde los
primeros niveles educativos. La motivacion es un requisito previo en la
ensenanza, lo cual también es aplicable a la lectura. Entendiéndose la
lectura no como un acto mecanico y rutinario, sino activo, lo cual supone

aplicar la estrategia apropiada a cada situacién en concreto.

Por lo tanto, el desarrollo de estrategias de lectura debe formar parte

de los contenidos académicos a lo largo de todo el curriculo.

Se considera que la apropiacion de la lectura comprensiva se da de

manera satisfactoria empleando la metodologia de PRONALEES. Dicha
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metodologia pretende respetar el proceso que sigue cada alumno.

Ante la necesidad de que los nifios logren una lectura comprensiva
dada la importancia que tiene en la construccion del conocimiento de las

diversas materias académicas se plantean los siguientes objetivos.

B. Objetivos

- Aplicacion de un examen de diagnéstico.

- Respetar el nivel de aprendizaje e cada alumno.

- Compaginar teoria y practica.
Elaborar estrategias apegadas a la metodologia PRONALEES.

- Aplicar estrategias sugeridas por PRONALEES.

- Implementar el uso de material necesario o sugerido por dicha
metodologia.

- Involucrar a los padres e familia en el trabajo escolar vy
extraescolar.

- Acumular material impreso con diversos textos.

- Elaborar un registro de cada alumno de sus progresos vy
dificultades.

- Evaluar constantemente el proceso.

- Inducir el uso constante de las estrategias de lectura.

- Fomentar el habito de la lectura.
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- Elaborar y aplicar estrategias que lleven a los alumnos a lograr la
comprension de la lectura.

- Evaluar periddicamente la lectura comprensiva.

- Promover la comunicacion escrita.

- Dar libertad para que los alumnos expresen sus ideas.

Algunos de los objetivos mencionados arteriormente se registraron en
el cronograma para observar los tiempos de aplicacion. En el Plan de
Trabajo se especifican los objetivos a los cuales se pretende arribe el

alumno.

C. Cronograma

Tiempo , ;
Aothidades Sep. | Oct.|Nov. |Dic.|Ene. |Feb.|Mar. | Abr.
Diagnosticar. X
Compaginar teoria y
practica. % % A X X - | al K
Elaborar y aplicar =
estrategias con el X X X | -X X X | X | X
tiempo necesario. , | 1
Reunir a los padres 1 ' ‘
' de familia. R = XX ]
Registrar el proceso ! :
de los alumnos. all Rl e : X Kr X i{_ X_
Evaluar el trabajo. X X[ XXX [ X XX

El presente frabajo se inserta en el proyecto de intervencion

pedagdgica; a continuacion se da un bosquejo que explica en qué consiste
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dicho proyecto.

D. La adquisicion de la lectura y comprensién de la misma,

problematica inserta en el proyecto de intervencion pedagogica

El proceso de construccion del conocimiento en la escuela se halla
sometido a una tensién permanente. Por una parte, los alumnos solo pueden
aprender los contenidos escolares en la medida er que desplieguen ante
ellos una actividad mental constructiva generadora de significados y de
sentido. Por otra parte, el desencadenamiento de esta actividad mental
constructiva no es suficiente para que la educacion escolar alcance los
objetivos que se propone: que el sentido y los significados que construyen
los alumnos sean acordes y compatibles con io que significan y representan
los contenidos escolares como saberes culturales ya elaborados. Y en tercer
lugar, y como consecuencia de lo anterior, se llama la atencion sobre el
papel decisivo del profesor en el proceso de construccion de significados y

de atribucion de sentido que llevan a cabo los alumnos.

En efecto, ademas de favorecer en los alumnos la aparicién y el
despliegue de una actividad mental constructiva, el profesor tiene la mision y
la responsabilidad de orientarla y guiarla en la direccion que marcan los
saberes y formas culturales incluidos en el curriculo como contenidos de

aprendizaje.
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En otras palabras, la funcion del profesor consiste en asegurar un
engarce adecuado entre la actividad mental de los alumnos y alumnas y los

significados sociales y culturales que reflejan los contenidos escolares.

La caracteristica quizd mas sobresaliente de las situa_cianes escolares
de ensenanza-aprendizaje es que son, ante todo y sobre todo, situaciones
comunicativas. Los alumnos construyen individualmente los conocimientos,
pero lo hacen junto con otros- el profesor, los compareros- y a menudo,

gracias a los otros.

Por tanto, es evidente que tampoco en este caso el caracter individual
del proceso de construccion de significados y de atribucion de sentido puede

interpretarse como opuesto a social.

En conclusion el Proyecto de Intervencion Pedagégica comprende
problemas de investigacion relacionados con la ensefanza y el aprendizaje
de contenidos curriculares en las diversas disciplinas o asignaturas del
programa escolar.

Este tipo de proyecto permite tratar los contenidos escolares en
cuanto al orden teérico-metodoldgico y se orienta por la necesidad de

elaborar propuestas.
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El presente frabajo es de adquisicion de lectura comprensiva y en
busca de este objetivo se elabora un Plan de Trabajo el cual contiene cada

una de las estrategias que se pusieron en practica.
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F. Aplicacion de la alternativa

Al plantear los propdsitos del plan de trabajo se tomaron en cuenta
elementos pretendiendo mejores resultados, ellos fueron las caracteristicas y

el contexto que rodea al nifio.

Queriendo realizar un buen trabajo en el grupo, solicitd apoyo a sus
companeros sobre la metodologia PRONALEES, pues se deseaba ftrabajar
con los metodos actuales, en los que los nifios construyen su propio
aprendizaje. Existian grandes inquietudes ;Por qué no todos los ninos logran
leer si estan en el mismo grupo?, alin mas, ¢si ya ios nifios leen, por qué se

les dificuita comprender el lenguaje escrito?

Con todo y las nuevas ideas incorporadas a la practica diaria, seguia
el docente haciéndose la misma pregunta ;,Por qué no todos los nifos
adquieren la lectura a un mismo ritmo y si ya leen no comprenden la lectura?

De esta manera surge la problematica planteada.

El planteamiento de un problema exigia la elaboracion de un

diagnostico partiendo de los siguientes elementos:

1.- Referencias para analizar
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Causas

Mala distribucion del tiempo extraescolar.
Falta de atencion de padres a hijos.
Analfabetismo de algunos padres.
Desconocimiento de los nuevos métodos.
Faita de interés de padres y alumnos.

Escasa comunicacion entre padres y maestros.

Aspectos fundamentales

La metodologia.

Carga de trabajo.

Dificultades laborales.

La situacion econémica.

Necesidades educativas especiales en algunos nifios.

Problemas familiares.

Consecuencias

Aburrimiento en el trabajo escolar.
Indisciplina.

Poco interés.

Escaso avance en el proceso.
Problemas de aprendizaje.

Estancamiento en los niveles presilabico y silabico.
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2.- Preguntas importantes

¢ Se respeta el proceso psicologico de cada nifo?

- ¢Participa el alumno en Ia socializacion del conccimiento?

- ¢Influye el ambiente del hogar en el aprendizaje?

- ¢El apoyo de los padres es un elemento importante dentro del
proceso?

- ¢Hasta qué punto el problema se debe a una planeacion
sistematica o a los Planes y Programas?

- ¢Se toma en cuenta el interés de los ninos?

- ¢Coémo son las relaciones grupales?

3.- Estrategias para elaborar el diagnostico

QUE——cee Investigar acerca de la ensefianza-aprendizaje de Ia
lectura y la comprension de Ia misma, estrategias,

metodos, técnicas, conceptos.

COMO----—-- Revisando documentos
Implementando actividades y el uso de materiales
didacticos.

Evaluando constantemente el proceso.
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DONDE----—- Bibliotecas publicas y privadas.
Con los companeros.

En la practica diaria.

QUIEN----—-- El docente.

CON QUE--- Diario de campo.
Entrevistas.

Dictados.

CUANDO-- En el transcurso del ciclo escolar.

FUENTES PRIMARIAS
- Observacion.
- Entrevistas.
- Conversaciones.

- Investigaciones documentales.

FUENTES SECUNDARIAS
- Acopio de informacion teérica.
- Implementacién de estrategias.

- Registro de avances de los alumnos.
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Este proyecto se inicia con la recoleccion de algunos datos mediante

el uso de aigunos recursos de investigacion, como la investigacion-accion.

4.- Investigacion-accion

La investigacién-accién es una practica social reflexiva en la que no
cabe establecer diferencias entre la practica que se investiga y el proceso de
investigacion. Por lo tanto, si una practica social como la ensefanza se
considera una actividad reflexiva, desaparece la division laboral entre

docentes e investigadores.

La investigacion-accion supone un enfoque o paradigma
comprometido con los problemas del aula que intenta romper con la
disociacion entre teoria y practica. Las teorias no son validas
independientemente y después se aplican: mas bien al contrario, es la

practica lo que demuestra su validez.

Esta consiste en un conjunto de actividades dirigidas hacia el
desarrollo curricular, la promocion, el perfeccionamiento y la renovacion
profesional, la mejora de los programas escolares y el desarrollo de los
sistemas de planificacion de las estrategias de accion, que han de llevarse a

la practica mediante la observacion, la reflexion y el cambio. Ademas implica

110



el compromiso de los participantes en todas las actividades, en una accion

cooperativa y en la reflexion critica de los avances y errores.

Por lo tanto, el método de investigacién-accion es el mas adecuado
para que el docente observe su practica docente y la vaya transformando
agregando elementos nuevos y conservando los ya adquiridos: en este
proyecto se utilizaron los siguientes elementos como auxiliares de dicho

método.

Sujetos de estudio

Del grupo de 1°. “B" de la escuela primaria Lic. Adolfo Lopez Mateos
ubicada en la Cd de Cuauhtémoc, Chih: se tomé la totalidad del grupo para

la realizacion de la investigacion.

El cuestionario

Al inicio del ciclo escolar los padres de familia dieron respuesta a un
cuestionario que se les aplicé para conocer el medio alfabetizante en el que
vive cada uno de los alumnos del grupo, asi como el apoyo que se les brinda
en casa y detectar la informacion que se tiene de los métodos de lectura. Las
preguntas que se incluyeron en este cuestionario son abiertas. ya gque no

iimitan las respuestas que se dan. (Anexo 2).
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De igual forma se solicitd contestaran una cédula de informacion
mediante la cual se proporcionan datos importantes acerca de los ninos.

(Anexo 1).

La evaluacion:

La evaluacion se dio en dos momentos, primero se llamé en forma
individual a cada nifio para evaluar lectura. Se tomé un cuadro de registro
(anexo 3) donde se anotaron las respuestas que daban los nifios cuando se
les mostraba una tarjeta con una palabra escrita se les cuestionaba de Ia
siguiente manera: ;Qué crees que dice aqui? ;Por qué?. Luego se les
mostré una tarjeta con imagen y palabra y se les pregunté de la misma forma

(anexo 3)

En el AREO (anadlisis de la representacion escrita de oraciones) es
necesario escribir una oracion en presencia del nifio, con letras maydsculas y
en una hoja en blanco: Luego leer la oracién de corrido, sin hacer énfasis en
ninguna palabra y preguntar ;Qué escribi aqui? Después se interroga a los

alumnos de acuerdo al formato (anexo 3).

En todo momento fue necesario motivar a los alumnos para que

leyeran.
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En un segundo momento se evalud la escritura, los alumnos tomaron
una hoja en blanco y se les propuso escribir las palabras que nombraran
algunos animales. Dichas palabras se dictan sin hacer énfasis en ninguna

letra o silaba.

Siempre deben ser palabras que se refieran a un mismo campo
semantico y con silabas que posean las siguientes caracteristicas:
Silaba directa: gato, conejo, perro.
Silaba inversa y mixta: elefante, canguro
Silaba trabada: tigre, cocodrilo.

Silaba con diptongo: gaviota, cuervo.

Todas las palabras se dictaron alternadas para no crear confusion en
los nifios. El dictado del enunciado se hace de corrido, sin detenerse en
ninguna palabra. Si algin nifio pregunta que va a escribir se le dicta
nuevamente sin pausas. Se tomé una palabra del campo semantico dictado y
se formuld el enunciado:

" EL GATO TOMA LECHE"

Lista de cotejo

En un formato (anexo 5) se registraron los datos mas importantes de

cada alumno y los avances que fueron presentando en el proceso
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ensenanza- aprendizaje.

Tiempo de investigacion

La aplicacion de la alternativa, los registros y las observaciones

iniciaron el 6 de septiembre de 1999 y terminaron el 14 de abril del 2000.

Para la aplicacion de la alternativa se recurrio a PRONALEES como

método de trabajo.

PRONALEES

El PRONALEES es una propuesta que busca orientar al maestro en el
conocimiento del proceso que siguen los nifios para apropiarse del
conocimiento, poniendo énfasis en que todo proceso se ve influenciado por
elementos fundamentales, en este caso son: el nifio. como sujeto
cognoscente y la lectura comprensiva como objeto de conocimiento, desde
luego, sin descartar el medio social, el ambiente escolar y el profesor como

propiciador de la interaccion.

La propuesta responde a una metodologia que permite la construccion

del conocimiento por la flexibilidad en su aplicacion, ya que cada docente
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toma en cuenta las caracteristicas del grupo para elegir o crear actividades

adecuadas en cada momento de la tarea escolar.

El PRONALEES brinda materiales de apoyo con la firme intencion de
evitar tropiezos y fallas en su apiicacion. Recomienda el uso de un
cuadernillo con las bases tedricas y metodologicas, una guia de evaluacion y

un fichero que incluye sugerencias de estrategias.

En este nuevo enfoque se deja de lado lo perceptivo-motriz para
interesarse por completo en la funcion de la lectura y la escritura como
formas de comunicacién; es decir, se busca que los educandos obtengan
significado en la lectura y comprendan los diferentes aspectos que se

requieren para la produccién de textos.

Para ello es necesario situar a los alumnos en contacto directo con
una amplia gama de materiales impresos, cuya funcién especifica es

favorecer la observacion, el analisis y la estructura de cada uno.

En la aplicacion del método de PRONALEES se conjuntaron
estrategias de lectura y escritura por ser aspectos inseparables de un mismo
proceso. Dichas estrategias se elaboraron tomando en cuenta los niveles de

aprendizaje de los alumnos.
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Las estrategias se apiicaron de manera grupal. En este trabajo se
implemento la modalidad de trabajo general, formando grupos mixtos para

que los alfabéticos auxiliaran a los silabicos y ambos a los presilabicos.

G. Estrategias aplicadas

Estrategia 1: ; Donde estara...?

Proposito: Reconocer en la escritura un objeto valido de representar.

Los alumnos se organizan por equipos, tomando una revista y la

hojean para conocer su contenido. Después de hacerlo, comentan lo que

observaron, qué les gustd, por qué. Enseguida se les solicita que localicen

las recetas de cocina. Cuando los nifios sugieren o indican el lugar la

maestra pregunta /Qué dira aqui? ;Y aqui?. Luego se lee el texto

correspondiente.

Trabajo individual:

Recortan y pegan en su cuaderno recetas de cocina.

Recursos: Revistas.

Evaluacion: Identificacion de las recetas de cocina.
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Resultados:

En un principio cuando se les invité a buscar una receta de
cocina en la revista, algunos pelearon en su equipo porque todos
querian tener la revista. Luego se les indic6 la necesidad de hojearla y
que todos la vieran. Solo en un equipo asi lo hicieron, en los demas
solo un nino manejé el instrumento de trabajo y los demas lo
observaban. Cuando se les preguntd si ya habian encontrado la
receta, solo un equipo senald el texto, los demas se centraron en las

ilustraciones de comida.

Debido a los problemas presentados en esta actividad, es
recomencable que se manejen revistas por parejas hasta que los alumnos se

vayan acostumbrando al trabajo en equipo.

Estrategia 2: ; Donde dira?

Proposito: Anticipar el contenido de portadores de texto.

Observan una lamina ilustrada (anexo 6 ), comentan lo que ven. La
maestra les pide que imaginen lo que dice el texto que tiene el dibujo. Si los
nifios proponen una palabra, la maestra sugiere una oracién. Si los nifios

sugieren una oracion, se les propone una palabra. En los dos casos se les
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pide que justifiquen sus afirmaciones. ;Por qué te parece que dice....? ;No
dira ...?7. Pasan a leer el texto marcando con un dedo lo que ellos anticiparon,
fomentando siempre la reflexion y la discusion. ;Dira...en lo que leiste? ; Por

qué?

Irabajo individual: Pegan una imagen (anexo 7 ) y escriben ,como

puedan, lo que observan en el dibujo.

Recursos: Laminas ilustradas y textos escritos.

Evaluacion: Anticipaciones

Escritura de lo que sucede en una imagen.
Resultados:

Cuando se les presentd la imagen y se les pregunto acerca de
lo que creian que decia en el texto; quince dijeron que no sabian leer,
tres hicieron intentos por leer, con tropiezos lograron decir el texto. Los
otros se contentaron con observar el dibujo.

Estrategia 3: Busca su nombre.

Propdsito: Relacionar la imagen con el texto.
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Se organizan por equipos de cuatro elementos cada uno. Toman las
tarjetas con imagenes y dicen a qué se refieren o qué son los dibujos ( a qué
campo semantico corresponden) que ahi se ilustran. Toman las tarjetas con
los textos y colocan cada una con la imagen que crean le corresponde. La
maestra les pide que justifiquen por qué le pusieron determinado texto a las
figuras. Se conduce a los nifios a la reflexion acerca de la relacion escritura-
aspectos sonoros del habla. ;Qué es mas largo decir pantalén o falda? Se
estimula la confrontacion de opiniones y hace lo mismo con otros pares de

palabras.

Trabajo individual: Se les proporciona una hoja impresa para que
recorten las imagenes y los textos. Pegan en su cuaderno el dibujo con el

nombre que crean corresponde a cada uno.

Recursos: Tarjetas con dibujos que forman campos semanticos,
tarjetas con textos referentes a los dibujos. (Anexo 8 ). Hoja impresa. (Anexo
9k

Evaluacion: Encontrar significado en los textos a través de la relacion
gue haga de los textos con las imagenes.

Resultados: Al repartirse las tarjetas con los dibujos, dijeron que
estaban muy bonitos, que si los podian dibujar. Pero al darles las tarjetas con
textos, tres equipos protestaron diciendo que no sabian leer ni escribir.

Cuando se les propuso que pusieran el nombre a cada dibujo Io hicieron sin
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observar la escritura, solo pusieron la imagen con cualquier texto. Hasta este
momento se observa un avance, porque a aceptan que los nombres de los
dibujos estan escritos en las tarjetas. Un equipo si observo la escritura de las

palabras y colocé cada imagen con su nombre correspondiente.

Estrategia 4: ; Qué hace?

Proposito: Anticipar a partir de acciones.

La maestra explica que va a decir algo en secreto a un nifio. Elige a
uno que ya identifica su nombre escrito y le dice en voz baja que realice una
determinada accion; por ejemplo: Trae un cuaderno, saca la lengua. Cuando
el nino ha cumplido la orden, la maestra le dice: Ahora voy a escribir lo que
hizo Fabian. Escribe en el pizarrén Fabian trajo el cuaderno. Sefala la
oracion y pregunta al grupo: ;Qué dira aqui? Si los nifios no responden
correctamente, el maestro senala el nombre del nifio y pide a éste que le
diga al grupo lo que dice ahi “Fabian” Enseguida dice: Si aqui (sefialando el
nombre) dice Fabian. En todo esto (sefala la oracién completa) yo escribi lo
que hizo Fabian. Aqui dice Fabian y en todo esto ; Qué dira?

Esta misma actividad se repite con los nombres de otros nifios y

diferentes acciones.

Trabajo individual: Copian un enunciado y localizan las palabras que
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se les vaya indicando, encerrandolas de diferentes colores.

Recursos: Tiras de cartulina para escribir los enunciados y pueden

permanecer pegados en la pared por algin tempo.

Evaluacion: Expresion de las acciones.
Localizacion de nombres y acciones en enunciados

escritos.

Resultados: En esta actividad se observé la participacion de todos, les
agradaba realizar la accion que se les indicaba en secreto. No todos
identifican su nombre escrito, pero se logré que participaran. Tres alumnos
escriben e identifican su nombre. Estos alumnos ayudaron al grupo a

localizar nombres y las acciones que realizaba cada alumno.

Estrategia 5: ; Hablo o leo?

Froposito: Diferenciar las acciones de hablar y leer.

El maestro se coloca de espaldas al grupo, diciendo frases dirigidas a

los ninos u otras en que sea notable que se trata del habla cotidiana: iHay

muchas cosas en el piso, hoy llegaron temprano, etc. Alternadamente lee
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trozos de diferentes textos y en cada caso los nifios dicen si la maestra

estaba leyendo o no.

Recursos: Libro de lecturas del alumno.

Evaluacion: Identificar las diferencias entre hablar y leer.

Resultados: En esta actividad la mayoria de los alumnos no lograron
diferenciar cuando se leia y cuando se hablaba. Sélo respondieron a dos
cuestionamientos. ;Se lee? o ;Se habla?. Después dijeron que eso estaba
muy aburrido. Entonces se cambi6 la actividad y se analizaron enunciados

escritos.

Estrategia 6: Identificar su nombre escrito.

Propésito: Identificar su nombre escrito.

La maestra les muestra las tarjetas con el nombre a cada uno. Luego
se ponen en un lugar donde quepan todas extendidas para que sean
facilmente localizadas por los nifios. Después se le pide a uno por uno que
pase a buscar la tarjeta que tenga su nombre. Los alumnos que muestren
dificultad pueden pedir ayuda a sus companeros. Cuando cada uno tenga su

tarjeta pasa y al pizarrén y la pega.
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Trabajo individual: Copia su nombre en el cuaderno.

Recursos: Tarjetas con nombres. (Anexo 10 )

Evaluacion: Localizacion de su nombre.

Resultados: De veinticuatro alumnos que hay en el grupo, ocho
identifican su nombre y no mostraron dificultad al pedirles que buscaran su

nombre entre las tarjetas. Los demas solicitaron ayuda.

Estrategia 7: Escucha el cuento.

Proposito: Relacionar la lengua oral con ia escrita. Analizar nombres

propios.

Se les presenta una lamina ilustrada y comentan de qué creen que
rata el cuento que se les leerd. La maestra anota en el pizarrén las
anticipaciones de los alumnos. Lee el cuento “Andrés el avestruz”. Verifican
sus anticipaciones y comentan lo que les agradé del cuento por qué. Dicen
como se llama el avestruz (Andrés). Comparan la escritura de Ana y

avestruz. Dicen con qué letra empiezan y buscan en las tarjetas de sus
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nombres aquellos que empiecen con A. Buscan en su libro palabras que

empiezan con A y las escriben en la hoja impresa.

Recursos: Lamina ilustrada. (Anexo 11)

Tarjetas con nombres de los alumnos. (Anexo 10 )
Hoja impresa. (Anexo 12 )

Libro de lecturas.

Cuento “Andrés el avestruz”. (Anexo 13 )

Evaluacion: Predicciones y anticipaciones.

Resultados: En esta actividad se mostraron muy interesados,

expresaban sus anticipaciones y describian la imagen. Al narrarles el cuento

todos estaban muy atentos, pidieron que se los contara de nuevo. Les

agrada que les lean cuentcs.
Estrategia 8: El trabajo con el nombre propio.
Proposito: Comparar los nombres de los integrantes del grupo.

Buscan la tarjeta que tenga | nombre e cada uno. Se ponen dicha

tarjeta en la ropa con un alfiler. Se juntan todos los nifos cuyos nombres
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empiecen con la misma leira. Dicen con qué letra empieza el nombre de

cada uno.

Trabajo individual. Copian los nombres de sus companeros cuyo

nombre tenga la misma inicial que su nombre. Libro de aciividades.

Recursos: Tarjetas con nombres.

Libro de actividades.

Evaluacion: Identificacion y localizacion de su nombre.

Resultados: Dieciocho alumnos ya identifican su nombre escrito. En
esta actividad cooperaron todos para que se reunieran los alumnos cuyo
nombre se inicia con la misma letra. La dificultad se presentd al copiar los
nombres, alguncs empezaban con la ltima letra, otros copiaban la mitad y

otros solo copiaron su nombre.

Estrategia 9: Tu personaje favorito.

Propdsitos: Clasificar palabras largas y cortas.

Platican de las caricaturas que ven por las tardes. Dicen los nombres

de algunos personajes, la maestra los escribe en tarjetas. Leen todos los

125



nombres. Analizan pares de palabras por medio de palmadas para
determinar cual es corta y cual es larga. Ejemplo: qué sera mas largo decir

Piolin o Silvestre. Hacen lo mismo con ofras palabras.

Trabajo individual: Escriben en una lista las palabras cortas y en ofras

las largas.

Recursos: Tarjetas de cartulina. (Anexo 14)

Evaluacion: Clasificacion de palabras.

Resultados: Mencionaron muchos personajes de caricaturas, algunos

en el idioma inglés y con cierta dificultad al escribirse. Ellos decidieron que

~esas palabras no se tomaran en cuenta. Para la clasificacion pedian que se

leyeran. Cinco alumnos colocaron las tarjetas sin considerar el tamafo de las

palabras.

Estrategia 10: Palabras con letras moviles.

Proposito: Escribir nombres a partir de imagenes.

Se organizan en equipos, toman la tira de cartulina que se les

proporciona y las letras moviles que tiene cada uno. Discuten la escritura del
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nembre del dibujo que les tocd y colocan una letra en cada cuadro. Cuando
terminan se cuestiona a cada equipo del porqué escribieron asi esa palabra y

se les proporciona ofra tira de cartulina para que hagan lo mismo.

Cuando todos los equipos hayan trabajado con cinco tiras se recoge
todo el material, se les proporciona una hoja impresa. Recortan una a una las
imagenes y !as pegan en su cuaderno. Analizan la escritura diciendo letra por
letra el nombre de cada dibujo y escribiendo una rayita por cada letra que se

diga.

Trabajo individual: Escribe el nombre de los dibujos poniendo una leira

en cada rayita.

Recursos: Letras moviles del libro recortable.
Tiras de cartulina. (Anexo 15)

Hoja impresa. (Anexo 16 )

Evaluacién: Formacion de palabras y escritura de nombres.

Resultados: No discutian en equipo la escritura de las palabras, sélo
se limitaron a colocar cualquier letra en cada cuadro. Esto lo hicieron en dos
tiras de cartulina donde se les presentaban dibujos con muchos nombres

largos. No hicieron lo mismo con los nombres cortos como: sol. oso. casa,
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etc., incluso pedian ayuda a los alumnos mas avanzados para saber con qué

letra empezaba cada nombre.

Estrategia 11: ; Qué dice?

Proposito: Analizar portadores de texto.

Toman una etiqueta de cualquier producto (es conveniente que todos
analicen el mismo portador de texto) Responden preguntas como i Que
dice? ¢ Donde dice? ;Para qué sirve? ¢Lo has probado o usado? Analizan Ia
escritira de ATUN en este caso ;Con qué letra empieza? ;Con cual
termina? ; Cuantas leiras tiene? Forman palabras con sus letras moviles que

empiecen como ATUN.

Trabajo individual: Copiar las palabras que formaron con sus letras

moviles en la hoja impresa.
Recursos: Portadores de texto. (Anexo 17)
Letras moviles.

Hojas impresas.

Evaluacion: Identifican textos.
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Resultados: Identificaron con facilidad todo la letra con la que iniciaba
la palabra, no asi con la letra que termina: algunos ninos relacionaron la letra
inicial con los nombres de algunos de sus compaieros, hermanos. familiares

0 Cosas.

Estrategia 12: ;En qué se parecen?

Propésito: Establecer la relacion sonoro-grafia.

Toman la hoja impresa, platican acerca de los animales que ahi se
ilustran, dicen sus nombres y comparan en qué se parecen. Analizan el
nombre de cada uno diciendo con gué letra empieza, con cual termina,
cuantas letras tiene. Dicen otras palabras que empiecen igual que el nombre

de algunos de esos animales.

Trabajo individual: Recortan los dibujos y pegan en una hoja de su

cuaderno todos los animales cuyos nombres empiecen con la misma letra.

Recursos: Hoja impresa. (Anexo 18 )

Evaluacion: Identificar algunas letras,
Resultados: Todos' participaron, hablando de los animales que se les

presentaban en la hoja impresa y de otros que ellos conocian y les gustaban.
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En el analisis de las palabras, lograban identificar la letra inicial y final. En la
escritura cada uno lo hizo en su nivel, algunos pedian ayuda a los
companeros. En la socializacion del conocimiento se ha observado un Jran

avance,

Estrategia 13. Adivinan palabras escritas.

Proposito: Descubrir la pauta sonora.

Juegan a adivinar palabras escritas, un nifio escoge una tarjeta al azar

y los demas hacen preguntas para adivinar lo que esta escrito (la maestra

propicia preguntas que den mas pistas a los nifios) El nifio que adivine pasa

al frente y toma una tarjeta para que los demas adivinen. Repiten varias

veces la actividad

Trabajo individual: Copiar algunas de esas palabras en su cuaderno.

Recursos: Tarjetas con palabras escritas.

Evaluacion: Participacion.

Resultados: Después de darles indicaciones, empezaron a buscar

pistas a través de preguntas. Por lo general, los nifics del nivel silabico eran
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los que mas adivinaban. En algurios momentos mostraban desesperacion y

gritaban palabras sin tomar en cuenta las pistas. Hubo muy buena

participacion de los nifos.

Estrategia 14: La Brujita.

Propésito: Predecir el contenido de textos.

Narrar un cuento a partir de imagenes.

Toman, por equipo, el libro del Rincén de Lecturas: “La Brujita”. Lo
hojean y narran un cuento a partir de las imagenes, auxiliados por la
maestra. Conversan acerca de las narraciones que hizo cada equipo, que les

gusto y por qué. Esta actividad se trabajé a la par con el libro de lecturas.

Recursos: Libro del Rincén “La Bruijita”

Evaluacion: Narracion del cuento.

Resultados: Tomaren los libros, los hojearon y preguntaron qué hacia
la brujita, se les indicdé que ellos debian narrar el cuento siguiendo las
imagenes. Pidieron que mejor lo hiciera la maestra.

Estrategia 15: Palabras que empiezan igual que e! nombre propio.
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Propdsito: Descubrir la relacién entre hablar y escribir.

Buscan la tarjeta que tenga el nombre de cada uno, pegan en el
pizarrén todos los nombres que empiezan con la misma letra. Eligen un
grupo de tarjetas y dicen con qué letra empiezan esos nombres. Dicen
palabras que empiezan con dicha letra. Analizan cada palabra que se diga,
cuantas letras tiene, con cual empieza, con cual termina y la dicen letra por
letra mostrando un dedo por cada una. Trabajan las mismas actividades con

otros nombres.

Trabajo individual: Copian palabras que empiecen igual que el nombre

propio.

Recursos: Tarjetas con nombres. (Anexo 10 )

Evaluacion: Identificacion de a letra inicial.

Resultados: Localizaron su nombre escrito, ayudandose unos a otros.

Identificaron y propusieron palabras que iniciaban igual que algunos

nombres.

El problema surgidé cuando se les pidié que buscaran en su libro

palabras que iniciaran igual que el nombre propio. Algunos opiaban a mitad
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de una palabra, unos copiaban dos o tres palabras y otros tomaban las

tarjetas y de ahi las copiaban.

Estrategia 16: El supermercado.

Proposito: Descubrir algunas de las funcicnes e la escritura.

Juntan los materiales que trajeron para el supermercado. Se
organizan para determinar quiénes venderan y quiénes compraran. Los
vendedores elaboran os letreros para los diferentes productos y los
compradores la lista de compra. Juegan mientras la maestra observa aclara
dudas quienes si lo soliciten. Estas actividades son la base para trabajar en

2l libro de actividades.

Recursos: Latas, botes, bolsas y cajas de productos que utilizaron en

sus casas, cartulinas, hojas de maquina.

Evaluacion: Identificar las cosas por el nombre que tiene cada una.

Resultados: Cuando se les propuso la actividad, todos querian ser

vendedores. Entonces se les propuso que primero fueran vendedores unos y

luego otros. Al realizar la actividad se escuchaba mucho ruido. pero poco a
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poco fueron centrandose en la actividad, al final se logro el objetivo.

Solicitaron que otro dia se repitiera la actividad.

Estrategia 17: Hablemos de insectos.

Proposito: Expresar ideas a partir de un tema.

Comentaron acerca de los insectos que conocen, si le tienen miedo
alguno, dénde los han visto, etc. Después de expresar sus opiniones,
observan los insectos que se les presentan en una hoja impresa, dicen el
nombre de cada uno, analizando su escritura (letra inicial, cual sigue, con
cual termina y mostrando un dedo por cada letra que forman los nombres de

los insectos).

Trabajo individual: Recortan los dibujos, los pegan en su cuaderno,

dibujan una rayita delante de cada dibujo dependiendo de las letras que

forman el nombre. Escriben el nombre de cada insecto.

Recursos: Hoja impresa. (Anexo 19 )

Evaluacion: Comentarios y escritura de palabras.

Estas actividades se pueden utilizar como introduccion para trabajar
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con el Libro de lecturas y de actividades.

Resultados: Hicieron muchos comentarios de sus experiencias con
insectos que se les mostraban en la hoja y de otros que ellos conocian.
Analizaron las palabras y escribieron el nombre de algunos insectos, cada

nino lo hizo de acuerdo a su nivel de conceptualizacion.

Estrategia 18: ; Cuantas palabras dije?

Propésito: Identificar el nimero de palabras en una oracion.

Observan un objeto y escuchan su nombre : caja. Responden a la
pregunta ;Cuantas palabras dije?. Se siguen las actividades aumentando el

nuimero de objetos y dando una palmada por cada palabra emitida.

Analizan el enunciado: El osc es de peluche: dando una palmada por

cada palabra. Repiten varias veces esta actividad con otros enunciados.

Trabajo individual: Copiar un enunciado y encerrar de distinto color las

palabras que se le vayan indicando.

Recursos: Diversos objetos: 0sos, cajas, lapices,mesas, etc.

Evaluacion: Al decir el nimero de palabras de cada oracion.



Resultados: Cuando se les mostraba un objeto, decian el nombre del
mismo. Pero cuando se les mostraban dos o res, decian los normes vy
agregaban nexos: por ejemplo: lapiz y cuaderno y sacapuntas. Se les indico
que no repitieran palabras. Los nifios no consideran que “y" sea una palabra,
porque la ven como una letra. Los ejemplos que les daba la maestra les
ayudo para que sélo dijeran el nexo al finalizar la enumeracion de algunos

objetos.

En el andlisis de oraciones escritas mostraron dificuliad, los

presilabicos v silabicos, encerraban una palabra y una parte de la otra.

Estrategia 19: Cuenta una historia.

Propésito: Narrar un cuento partir e imagenes.

Escuchan la narracion del cuento, observando las imagenes y la
secuencia de estas. Comentan lo que les gustd del cuento. Toman la hoja
impresa y numeran las imagenes del uno al cuatro. Recortan los cuadros Yy
los pegan en forma ordenada (del 1 al 4). pasan al frente y narran el cuento a

5US companeros.

Recursos: Cuento escrito. (Anexo 20 )

Hojas impresas. (Anexo 21)
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Evaluacion: Narracion y numeracion de las secuencias de un cuento

Resultados: Todos pasaron a narrar la historia, el nico inconveniente
es que cuando pasaban los alumnos que hablaban en voz baja, sus

companeros no les ponian atencion.

Estrategia 20: Crucigramas.

Proposito : Escribir formalmente algunas palabras.

Se les presenta un crucigrama en el pizarron, se les pregunta si saben

que es eso y como se resuelve. Lo resuelven entre todos. Luego resuelven

0ro en equipos.

Trabajo individual: Realizan el ejercicio de su libro de actividades.

Recursos: Crucigrama en cartulina.

Crucigramas en hojas impresas. (Anexo 22 )

Evaluacion: Solucién de crucigramas.
Resultados: Las actividades en grupo se resolvieron sin dificultad. El
ejercicio del libro no pudieron resolverlo porque les presentaban palabras

como por ejemplo: carreta y llanta. Ellos escribian una letra en cada cuadro y
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Estrategia 22: Completan oraciones escritas.

Preposito: Reflexionar acerca de la escritura.

Anticipan el contenido del cuento del cuento “Ricitos de oro”, a partir
de la imagen que se les presenta. La maestra anota todas las anticipaciones.
Escuchan la lectura del cuento, verifican sus anticipaciones. Comentan los

sucesos del cuento. Nombran los personajes principales.

Toman una hoja impresa, leen los enunciados y escriben las palabras

que faltan. Comparten ideas para escribir cada palabra.

Recursos: Cuento escrito. (Anexo 24 )

Hoja impresa. (Anexo 25 )

Evaluacion: Al completar oraciones.

Resultados: La dificultad se hizo notar al escribir las palabras,
ubicaron de inmediato la palabra que faltaba en cada oracion. En las
anticipaciones y predicciones todos participaron. Mostraron interés desde el

principio hasta el final de la estrategia.

Estrategia 23; Forman palabras gue contengan las mismas silabas.
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La maestra muestra dos tarjetas con silabas que al juntarse forman ia
paiabra vela. Leen la palabra y luego contestan: si esto que esta al final
(sefala la) lo ponemos al principio ;qué ¢ira?. Cambian las tarjetas después
de decir la palabra lave. Copian esa palabra. Siguen transformando palabras.

Palabras sugeridas:

Mete-teme, peso-sope, sopa-paso, caro-roca, cose-seco, Saco-
cosa, toma-mato, ramo-mora, tapa-pata, toro-roto, mala-loma, moto-tomo.

Recursos: Tarjetas con silabas.

Evaluacion: Formacién de palabras.

Resultados: Al principio no lograban entender como cambiai las
silabas, decian que no se podia leer. Cuando se les dieron algunos ejemplos
lo entendieron y la actividad se les hizo muy amena.

Estrategia 24: ; Cémo son?

Propdsito: Describir objetos y animales.
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Comentan como es el pizarrén, para que sirve, de qué color es, efc.
Describen otros obietos del salén. 1.a maestra les pone un sello de cualquier
objeto o animal. Los alumnos los describen y anotan eso que dijeron en cada

sello. Leen su trabajo a sus companeros.

Recursos: Sellos.

Evaluacion: Descripcion

Resultados: Les agradé describir los animales que se les plasmaban
con un sello. Ellos describen a través de palabras aisladas y de enunciados

cortos. También les agrada describir calcomanias.

Estrategia 25: Vamos a investigar y a comentar.

Proposito: Investigar acerca de los animales y hacer comentarios

orales y escritos.

Toman los libros del Rincon de Lecturas, por equipo. los hojean y
platican entre si. Dicen qué animal les llamé la atencién y por qué. Comparan
la apariencia fisica de algunos animales, luego anotan sus comparaciones e
intercambian los cuadernos para que los companeros lean sus producciones.

Corrigen de ser necesario. Realizan el ejercicio de su libro de actividades.
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Recursos: Libros del Rincon de Lecturas.

Libro de actividades.

Evaluacion: Comunicacion oral y producciones escritas.

Resultados: Hicieron comantarios de otros animales que no se
encontraban en las fuentes proporcionadas. Las producciones escritas
fueron cortas en comparacion a las expresiones orales.

Estrategia 26: Oficios y herramientas.

Propdsito: Formar campos semanticos.

Comentan con sus companeros acerca del trabajo que realizan sus
papas. Escriben los nombres de los trabajos mencionados. Eligen un trabajo
de los ya mencionados y dicen los nombres de las herramientas que utilizan.

Escriben esos nombres. Forman campos semanticos. Realizan el ejercicio

del Libro de actividades.

Recursos: Libro de actividades.

Evaluacion: Escritura de campos semanticos. (Anexo 28)
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Resultados: Algunos nifios no sabian en qué trabajaban sus papas,
mucho menos las herramientas que utilizan. Entonces se les propuso que

analizaran los trabajos que todos conccieran, por ejemplo: el de los maestros

0 las secretarias.

Estrategia 27: A escribir todos.

Propésito: Inventar un cuento a partir de secuencias de imagenes.

Platican acerca del tema de los animales que vieron en la sesién
anterior. Toman la hoja impresa que se les proporciona. Inventan un cuento

basandose en las imagenes y lo escriben en su cuaderno. Pasan al frente y

lo leen a sus companeros.

Recursos: Hoja impresa.
Libro de actividades.

Evaluacion: Invencién y lectura del cuento. (Anexo 27)

Resultados: Dos alumnos no quisieron narrar su cuento ante el grupo.

Los demas lo hicieron y les gustd. En este trabajo se notd que agregaban

ofras cosas gque no habian escrito.

Estrategia 28; Escalera de palabras.

143



Proposito: Enlazar palabras para formar otras.

Leen la paiabra escrita en el pizarrén casa dicen con cual letra termina
y proponen ofra que empiece con la misma letra. Siguen proponiendo
palabras que empiecen con la letra que termina la anterior. Repiten el juego

varias veces.

Evaluacion: Formacion de escaleras.

Resultados: Sélo seis alumnos pudieron hacerlo sin ayuda, los demas
se aburrieron cuando llevaban tres o cuatro palabras. En las veces
consecutivas que se trabajo la actividad, algunos méas pudieron realizarla. Al
tener facilidad para realizar la actividad se entusiasmaban mas y lograban
hacer escaieras mas largas.

Estrategia 29: Escribe oraciones.

Propésito: Construir oraciones a partir de un verbo dado.

Leen el verbo que se les presenta escrito en una tarjeta. Formulan un

enunciado que contenga el verbo leido y lo escriben en su cuaderno.

Colectivamente analizan la escritura del enunciado.
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Por parejas, escriben tres enunciados a partir de un verbo dado vy los

leen sus companeros.

Recursos:Tarjetas con verbos escritos.

Evaluacion: Formulacion y escritura de enunciados.

Resultados: Mostraron mucho interés, incluso formularon mas
enunciados de acuerdo a su nivel. Cuando se les pidio que los leyeran,

algunos nifos o quisieron hacerlo.

Estrategia 30: Analizan el uso de los articulos.

Buscan en su libro de lecturas los articulos que se lss muestran
escritos en tarjetas. Lo encierran junto con la palabra que tiene adelante.
Dicen quién encontré el y lo dicta a la maestra junto con 2! sustantivo.
Siguen asi hasta mencionar los articulos propuestos. Analizan cuando se
utiliza cada articulo. Copian un listado de sustantivos y escriben el articulo

que le corresponde a cada uno.

Recursos: Libro de lecturas.

Tarjetas con palabras escritas.
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Evaluacion: Localizacion y uso de articulos. (Anexo 28)

Resultados: Mosiraron cierta dificultad al adecuar los articulos a

ciertos sustantivos. Se buscod la manera de hacerlos razonar mediante

cuestionamientos, por ejemplo: ; Como se oye mejor el agua o la agua?

Estrategia 31: Conrocon rr.

Proposito: Usar convencionalmente lar.

Leen cada par de palabras que se les presentan: caro-carro,

Responden a las siguientes preguritas ¢Dira lo mismo aqui que aca? ;Por

qué?. Analizan los siguientes pares de palabras: pera-perra,cero-cerro, pero-

perro, coro-corro. Recortan y pegan palabras que lleven rr.

Recursos: Tarjetas con palabras escritas.

Evaluacion: Lectura y localizacion de palabras. (Anexo 29)

Resultados: Ese dia hicieron buen uso de a letra; pero al dia siguiente,

usaban rr al principio d las palabras. Y se observéd la dificultad cuando

escribian algunas palabras como: cuerda, cerdo, etc.
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Estrategia 32: Juntando palabras.

Propésito: Formar palabras compuestas.

Se les muestra un par de palabras sol—dado se les informa que en
una dice sol y en la otra dado. Dicen en cudl tarjeta esta cada palabra.
Responden a algunas palabras como: ;Podremes formar una palabra si
- Juntamos estas dos? ;Qué palabra ponemos primero? ;Qué dice ahora?
Siguen formando palabras con los siguientes pares: Auto---pista, pan—talén,
medio---dia, papa-—ya, palo—mar, cama---leén, cara---col.

Evaluacion: Formacion de palabras.

Recursos: Tarjetas con palabras escritas.

Resultados: Se mostraron muy entusiasmados, a! juntar las palabras,

les daba risa el resultado. Cuando se les pidi6 que las copiaran en su

cuaderno dijeron que estaban muy largas que si podian copiar sélo algunas.

Estrategia 33: ; Quién te gusta ser?

Proposito: Escenificar cuentos.



Leen el cuento “Ricitos de Oro".Comentan e! contenido del cuento. Se
organizan para representar el cuento, utilizando las mascaras de su libro
recortable. Llevan a cabo la representacion. Comentan lo que mas les gusto.

Recursos: Mascaras y mobiliario del salon.

Evaluacioén: Lectura de dialogos escritos.

Resultados: Todos participarcn y pidieron que se repitiera la actividad
otro dia. Hasta los alumnos que no les gusta participar se mostraron
contentos. Ellos acomodaron lo necesario para la representacion. Al decir los
didlogos, algunos no se apegaban a lo escrito en el libro.

Estrategia 34: Silabas complejas.

Proposito: Analizar la escritura de palabras con silabas complejas.

Toman las tarjetas que se les proporcionan (anexo 31 ). Leen la lista
de palabras y explican el significado de cada una. Escriben un enunciado con

cada una de las palabras. Leen los enunciados a sus compafieros.

Recursos: Tarjetas para cada alumno con el listado de las palabras.
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Evaluacion: Localizacion de la silaba compleja en la escritura de los

enunciados.

Resultados: No todos los alumnos elaboraron los enunciados, dos
alumnos no quisieron hacerlo. En esta actividad fue muy satisfactorio para un
nifio darse cuenta de que ya sabia leer. Algunos alumnos pidieron ayuda

sus compafneros.

Estrategia 35: Formando oraciones.

Propoésito: Manejar el valor estable de las palabras que forman una

oracion.

Toman un juego de tarjetas donde cada una tiene una palabra escrita.

Escuchan la oracion que les dicta su maestra, ordenan las tarjetas y las

pegan en su cuaderno siguiendo el orden de la oracién que dijo la maestra,

la leen en voz alta. Repiten varias veces las actividades anteriores.

Recursos: Cuatro juegos de tarjetas.

Evaluacion: Orden de las palabras para formar oraciones. (Anexo 30)



Resultados; Algunos perdieron las tarjetas y ya no hicieron nada, los
ninos que estan en el nivel silabico y alfabético no muestran ninguna

dificultad.

Estrategia 36: Yo tapo y tu adivinas.

Proposito: Descubrir que los sonidos iguales requieren igual escritura.

Se escriben palabras que los alumnos sepan leer y que contengan de
dos o fres silabas. Se les muestra a los alumnos una parte de esa palabra,
tapando la otra. Ellos adivinan qué dice la palabra completa. Asi se sigue el
juego hasta que los nifios lo deseen. También se puede mostrar una imagen

y una arte de su nombre escrito.

Recursos: Palabras escritas en tarjetas.

Evaluacion: Lectura de palabras.

Resultados: Se mostraron muy animados Yy se ponian contentos
cuando adivinaban las palabras escritas. En un principio leian la silaba
descubierta y decian otra palabra que no la incluia, entonces se les explico
que debian pensar y decir la palabra que llevara esas letras. Asi lo hicieron,

incluso mencionaban otras que llevaban esa silaba.
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Estrategia 37: Palabras que riman.

Proposito: Descubrir la similitud sonora y grafica en las palabras que

riman.

Dicen algunos versos de uso infantil, por ejemplo: Di arana- arana, tu
abuelita te regana. Después de agotar los versos inventan otros. Copian
algunos en su cuaderno y encierran las palabras que se parecen. Comentan
en qué se parecen Toman la hoja impresa y encierran con un mismo color las

palabras que se parecen. Comparan su trabajo con los de sus companeros.

Recursos: Hojas impresas. (Anexc 32 )

Evaluacion: Participacion y localizacién de la rima.

Resultados: Todos decian sus versos, aunque algunos no tenian rima.

Al pedirles que identificaran la rima en versos escritos, no lograron hacerlo al

principio, después pedian que se les leyeran los versos y asi lograron

identificarlas.

Estrategia 38: E! recado.

Propdsito: Comunicar ideas a través del recado.
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Comentan lo que investigaron del recado a partir de: qué es un
recado, para qué sirve, qué datos lleva. Leen a sus compareros el recado
que elaboraron en su casa. Elaboran uno entre todos en el grupo. Comparan
su recado con el que elaboraron en su casa. Dicen qué les falté o si lo

hicieron iguai. Realizan el ejercicio de su libro e actividades.

Recursos: Libro de actividades.

Evaluacion: Elaboracion de un recado.

Resultados: Mencionaron que ellos ya sabian como elaborar un

recado. Lo hicieron para mandar mensajes a sus companeros.

Estrategia 39: Bonito-—--hermoso.

Propésito: Identificar el sinonimo de algunas palabras.

Observan una imagen y dicen qué es, comentan si ese dibujo lo
conocen con otro nombre. Pegan esa imagen en su cuaderno y escriben los
nombres con los que conocen dicha imagen. (Analizan la escritura de cada
palabra). Hacen lo mismo con ofras imagenes. Resuelven el ejercicio de la

hoja impresa.

Recursos: Imagenes que admiten sindnimos. (Anexo 33)



Evaluacion: Identificacién de los sindnimos.

Resultados: Algurios mostraron dificultad en el espacio de la hoja
impresa. Se les hace dificil encontrar sindnimos, siempre piden que se haga
en forma grupal.

Estrategia 40: jEl mundo se contaminal

Propésito: Elaborar carteles.

Platican acerca de la manera de prevenir la contaminacion en la tierra,
los mares, los rios y el aire. Proponen algunas formas de comunicarle a los
demas como podriamos cuidar los recursos naturales y todo lo que nos
rodea. Se organizan por equipos y elaboran un cartel. Pegan los carteles y
leen los que hicieron sus companeros,.Realizan el ejercicio de su libro de
actividades.

Recursos: Cartulinas, marcadores, y libro de actividades.

Evaluacion: Elaboracién de carteles.( Anexo 34 )
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Resultados: Expusieron sus ideas y elaboraron su cartel participando
todos en los equipos. En un principio no sabian qué escribir, con algunas

sugerencias lograron plasmar sus ideas.

Las estrategias expuestas anteriormente son sole algunos ejemplos
de como se puede trabajar en el salon de clase. Estas actividades pueden
aplicarse las veces que se crea necesario, Unicamente basta cambiar la

modalidad para que los nifios las realicen con agrado.

A la par de estas estrategias existen otras que deben aplicarse de
manera permanente y continua, dichas estrategias cumplen con objetivos
que permitiran el avance de los alumnos en el aprendizaje de la lectura

comprensiva.

H. Estrategias de aplicacion continua.

Estrategia 1: El barco cargado de...

Forman todos una rueda y se sientan en el piso. La maestra les indica
que van a jugar a “El barco cargado de palabras que empiezan con la letra

m". Al que le toque la pelota que se le lanzara debera decir una palabra que

empiece con la letra indicada. (Anexo 35)
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Estrategia 2 “El ahorcado”

Se les indica que van a jugar al ahorcado. La maestra les muestra
como se hace, en un principic ella juega en el pizarrén con cada uno de los
ninos. Después ellos lo haran con un companero, cuando ya manejen un
poco mas la escritura. Mecanica: se ponen dos dibujos y luego el nifio va
sugiriendo las letras que él crea para escribir el nombre del dibujo. Cada vez
que el nifo diga una letra que no corresponda, la maestra dibuja en el palo
de la horca una parte del cuerpo. Si acierta, se van escribiendo las letras en
las rayas. Se deben dar oportunidades para que el juego resulte interesante.
Se va agregando dificultad al juego conforme los nifios avancen en el

proceso.

Estrategia 3: El grafémetro.

Formen parejas y toman el grafémetro para que representen las

palabras que se les vaya indicando.

Estrategia 4. Los memoramas.

Juegan el memorama juntando pares de tarjetas qus contengan

dibujos y textos. { Libro recortable de Espariol)
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Estrategia 5: Dictado de palabras,

Una vez por semana se recomienda dictar palabras que formen un

mismo campo semantico; puede ser bajo las modalidades siguientes:

a) Pasar un nifio al pizarrén a escribir una paiabra para que ios demas
las copien.

b) Decir la palabra y luego sefialar en el abecedario una a una las letras
que la forman.

c) Analizando con sus dedos una a una las letras que la forman.

Estrategia 6: Completar palabras y enunciados.

Se les proporcionan hojas impresas y completan lo que se les pide.

Estrategia 7: Analisis de enunciados.

Se recomienda que esta actividad se lleve a cabo por lo menos tres

veces a la semana.

Escribir un enunciado en el pizarrén y leerlo de corrido. Luego e les
pegunta ;Qué dice aqui? ¢Dira...en lo que escribi? ¢ Donde? ;Qué crees

que dice aqui?



También puede ser de la siguiente manera. Proporcionarle al nifio un

enunciado escrito asi:

| La mariposa vuela. |

Lo pegan en su cuaderno. Lo lee todo el grupo y buscar que ubiquen

cada una de las palabras, luego darles el mismo enunciado escrito de Ia

siguiente forma:

| Mariposa La vuela |

Preguntar donde dice mariposa, recortarla pegarla debajo de donde
dice eso en el enunciado que pegaron primero. Asi se sigue hasta ubicar
todas las palabras, sin olvidar inducirlos hacia la reflexion de las respuestas.

Estrategia 8: Escribe.

Una vez al mes se les sugiere que los alumnos escriban una carta,

recado o mensaje a alguien que esté lejos.

Estrategia 9: El coleccionador de palabras.
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En un cuaderno de taquigrafia coleccionan las palabras que sepan
escribir y leer solos. El cuaderno se organiza como una agenda, en orden

alfabético.

Estrategia 10: Juegos de adivinanzas.

Se retnen varios tipos de texto come recibos de agua, luz, cable,
recetas, diccionarios, cuentos, revistas, etc. Luego la maestra lee un parrafo
o informacion contenida en ellos y los nifos adivinan qué tipo de texto es.

Tomando como base el trabajo que se realizd al aplicar las
estrategias, se evalud al término de cada mes, para determinar los avances
de aprendizaje de la lectura y su comprensién con las siguientes estrategias.

Estrategia 1: Inventan cuentos:

Por equipo realizan dibujos alusivos a un cuento inventado por ellos.

Lo presentan al grupo y lo platican.

Estrategia 2: Se leen cuentos con palabras repetidas.

Audicion de cuentos con la finalidad de que se desarrolle Ia

comprension de textos escritos. Textos “Lluvia” y “Las ciruelas’
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Estrategia 3: Interpretacion de ilustraciones. (Anexo 36)

Participacion en lecturas realizadas por la maestra. Se lee e! cuento
“El naranjo que no daba naranjas” para que los nifios puedan interpretar las

ilustraciones y numerarlas de acuerdo a coémo ocurrieron los hechos.

Estrategia 4: Encuentran informacion especifica.

Es necesario el texto “Lolita” para cada alumno. Se realiza la lectura
para todo el grupo, posteriormente los nifios hacen una lectura en silencio.
Luego encuentran en ella informacion especifica. (Anexos 37 )

Estrategia 5: ;Qué palabra falta?

Completan informacion en forma oral al leerles el cuento’Ricitos de
Oro". Enseguida, en una hoja lo hacen de forma escrita apoyados en
Imagenes.

Estrategia 6: A mi manera.

Se les enfrega el poema “Carpintero de la Ribera”, se les lee: los nifios

lo vuelven a leer en silencio. Luego se solicita escriban un cuznto tomando
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comio referencia imagenes alusivas a la poesia leida. (Anexos 38y 39)
Estrategia 7.- ; De qué se trata?
En esta estrategia se trabajaron varios textos como el instructivo, el

recado, la receta (Anexo 40) con la finalidad de que realizaran estrategias de

lectura comprensiva: anticipacion, prediccion, inferencia.
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CAPITULO V

ANALISIS E INTERPRETACION DE LAS EVALUACIONES

Los resultados de la aplicacion de las estrategias, se obtuvieron a
traves de las evaiuaciones que se realizaron al inicio del ciclo escolar y al

finalizar los meses de Octubre, Diciembre, Febrero, Marzo y Abril.

Los datos se fueron registrando en un esquema que servira para

interpretar v analizar el proceso.

A. Evaluacién de Octubre de 1999

En estos dos meses de trabajo, los avances que se detectaron fueron
muy significativos, en la evaluacion se obtuvieron los siguientes resultados:
dos nifios estan en el nivel alfabético, dieciséis en el nivel silabico y seis en

el nivel presilabico.

En el nivel alfabético permanecen dos alumnos. uno presenta
problemas en las silabas inversas y en el diptongo. En el enunciado uno
omite el verbo. El otro mezcla mayusculas y minusculas. En lectura

comprenden textos largos.



Los alumnos que ya accedieron al nivel silabico presentan una
escritura variada, caracterizan este arribo con la correspondencia que se
hace de grafia-silaba, es decir, a cacla silaba pronunciada le adjudican una

grafia.

Cuando escriben enunciados no separan las partes que lo forman; por
lo general utilizan el mismo nimero de grafias para representar enunciados

con diferente cantidad de palabras.

En lectura, relacionan el valor sonoro con la inicial de cada palabra.
Conocen e identifican algunas grafias. Avanzaron mucho en la localizacion
de palabras que forman un enunciado escritc, admiten a representacion

escrita aunque ésta no se acomparie de un dibujo.

Los alumnos del nivel presilabico presentan marcadas diferencias
entre elios; uno de ellos no registra nada. Tiene problemas de socializacion,
sus antecedentes no le permiten avanzar a un ritmo semejante al de sus
compafneros. La situacién familiar no le ha transmitido elementos
alfabetizantes, por lo tanto, la lectura y la escritura no forman parte del medio

en el cual se desenvuelve.

Otros cuatro nifios utilizan una escritura fija. Adn tiene la idea de que

las mismas grafias, en un mismio orden e igual cantidad les sirven para
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representar cualquier significado.

En la escritura de enunciados uiilizan grafias para representar las
palabras, no logran separar los elementos que los forman. En lectura se
guian por la imagen, no conciben un texto aislado de los dibujos. Cuando se

lee un cuento, piden ver las ilustraciones.

B. Evaluacion de Diciembre de 1999

En esta evaluaciéon los resultados que se obtuvieron fueron
magnificos, con esto se demuestra que los nifos cuando ingresan a la
primaria traen conocimientos del sistema de escritura. En cuatro meses de
trabajo se ha comprobado que la realizacion de determinados ejercicios de
psicomotricidad ya no son necesarios en los primeros meses escolares, esta
habilidad se adquiere y perfecciona a través del tiempo y a la par con la

lecto-escritura.

Por lo tanto, es verdad que se aprende a leer, leyendo y a escribir,
escribiendo. Mientras mas tengan contacto los niflos con material impreso,
mejores seran los resultados. También es necesario que intercambien sus
ideas y que expresen ante el grupo cualquier experiencia, porque

favoreciendo la expresidn oral se ayuda a perfeccionar la escrita.

-
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Los siguientes datos muestran los avances logrados: dos alumnos
estan todavia en el nivel presilabico, cuatro en el silabico y dieciocho en el

alfabético.

Los alumnos del nivel alfabético comprenden lo que leen, estan
contentos con sus aprendizajes. Describen imagenes a través de textos

escritos, con palabras aisladas, pero logran comunicar sus ideas.

La mayoria de estos alumnos presentan dificultad en la segmentacion
de enunciados, unen el verbo con el complemento: tienen la idea de que el

verbo no tiene una existencia independiente.

En el nivel silabico hay una alumna que esta presentando problemas
en su proceso; tal parece que se estanca en este nivel, en ocasiones parece

que relrocede, no demuestra aprendizajes permanentes.

Dos alumnos permanecen en el nivel presilabico: uno de ellos no
muestra ningun interés en situaciones de aprendizaje. El otro con mucha
frecuencia no cumple con las tareas extraescolares, en su casa carece de
suficiente atencion pues su padre no vive en casa y su mama trabaja todo el

dia. Los textos carecen de significado para él.
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C. Evaluacion de Febrero del 2000

El tiempo transcurrido nos permite comprobar que todos los nifios
siguen el mismo proceso hacia la comprension lectora y la produccién de
lextos escritos; evidenciando que cada alumno tiene sus experiencias,
hipotesis y conocimientos del sistema de escritura, esto ocasiona que no

todos los alumnos avancen al mismo tiempo.

En esta evaluacion se detectaron los siguientes resultados: un alumno

permanece en el nivel presilabico, tres en el silabico y veinte en el alfabético.

Los nifios del nivel alfabético no presentan marcadas dificultades, sélo
algunos con las silabas complejas, en la escritura empiezan a plasmar ideas
completas al describir y narrar. Su lectura es mas fluida y la comprension de

la misma es muy evidente.

Los del nivel silabico, no presentan avances, muestran un minimo
interés en las actividades que se realizan, se observan aburridos. cansados

alguno de ellos comenté que no le gustaba hacer las cosas de la escuela.

Un alumno del primer nivel demostrd algunos avances: escribe u

nombre, reconoce algunas grafias y su valor sonoro, narra historias cuando
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se le presenta un texto con imagen. Mostro gran avance en su expresion

oral, antes no participaba. El problema que tiene es la falta de atencion,

aunque esté callado se distrae con facilidad.

N. Evaluacion de Marzo del 2000

No todos los alumnos han alcanzado un nivel éptimo., sin embargo,

los avances logrados son notables.

Los resultados obtenidos en la evaluacion del mes son los siguientes:

cuatro alumnos estan en el nivel silabico y veinte en el alfabetico.

En el nivel alfabético los alumnos han superado en un buen porcentaje

la dificultad que mostraban en el uso delar,d, b, p g

La convencionalidad de la escritura les abre un campo hacia a

comunicacion y &l manejo e la ortografia, aspecto qué ultimamente se ha

descuidado.

En lectura, comprenden completamente texios cortos y largos. Tienen

mucho interés en seguir aprendiendo, incluso comentan que ya han leido

todas las lecciones de su libro.
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Tres alumnos del nivel silabico muestran interés en la lecto-escritura,
participan y realizan los trabajos con mas entusiasmo. Leen palabras cortas
y algunos enunciados con palabras sin dificuitad. Segmentan correctamente

los enunciados.

Otro nifio esta superando el problema de su timidez para hablar frente
a sus compaieros, debe dominar la comunicacion oral para acceder sin

dificultad a la lecto-escritura.

E. Evaluacion de Abril del 2000

A casi tres meses de terminar el ciclo escolar, los logros obtenidos a
esta fecha son muy satisfactorios, pues se puso en practica lo planeado, se
elaboré y uso el material necesario y se registraron constantemente los
avances y las dificultades de los alumnos. El trabajo realizado ha dejado
cimientos en los nifios, en algunas sus capacidades y habilidades son

notorias, en otros empiezan a desarrollarse.

En esta dltima evaluacion los resultados son los siguientes: el alumno
que no ha superado el nivel silabico se ha socializado mas, hay la posibilidad

de que pronto logre acceder a un tercer nivel.

Los alumnos del nivel alfabético, aun cuando se han apropiado del
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proceso y han adquirido una lectura comprensiva, les falta un largo camino
por recorrer ya que es necesario carle seguimiento al proceso para

enriquecer los esquemas mentales de los nifos.

F. Evaluacion y teorizacion de la alternativa

El inicio de la aplicacion de la alternativa mostré que cuando los nifios
ingresan a la escuela ya han iniciado el trabajo el trabajo de reflexion sobre
la lengua escrita, ya que en la sociedad actual, los textos aparecen an forma
permanente en el medio: propaganda en la calle y en la television,
periddicos, revistas, libros, envases de alimentos, de productos de limpieza,
eic. El nine que siempre investiga el mundo que lo rodea no pasa indiferente
ante estos textos que aparecen por todas partes. Los ve, pregunta por ellos,
observa cémo los adultos o los hermanos mayores leen o escriben:
reflexiona sobre este material y construye hipétesis en torno a él. Sin
embargo, como el medio cultural del cual provienen los nifios es diverso,
algunos han podido avanzar mas que otros en el proceso. Asi, aquellos
cuyas familias usan en forma habitual la lectura y la escritura. tienen un
mayor contacto con ella y sus oportunidades de reflexionar y preguntar sobre
ese objetc de conocimiento son mayores que las de otros provenientes de

hogares en los que la lengua escrita y la lectura no son usadas.

—
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A pesar de las diferencias entre unos y otros, el proceso de

adquisicion por el que atraviesan es similar, pero distinto en su evolucion.

Las diferentes conceptualizaciones que se manifiestan a lo largo del

proceso de la lengua escrita son:

- Representaciones e interpretaciones presilabicas

En un primer momento los nifios consideran el dibujo y la escritura
como elementos indiferenciados. Para estos nifios los textos no remiten a un

significado, son interpretados como dibujos, rayas, letras, etc.

Posteriormente sus representaciones manifiestan diferencias objetivas
entre una y otra, porque considera que los textos representan los nombres
de los objetos, al descubrir la relacion entre escritura y significado. Cuando
tratan de interpretar los textos asignan significados a partir de las diferencias

entre ellos.

- Representaciones e interpretaciones silabicas

Las reflexiones que realiza el nifio le permiten establecer una
relacion entre las emisiones sonoras vy los textos. A una emision sonora

larga le corresponde un texto largo; a una emisién scnora corta le
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corresponde un texto corto. Sin embargo, en estos intentos por hacer
corresponder por hacer corresponder emision sonora-texto, descubre que
el habla no es un todo indivisible y hace corresponder cada grafia a cada

una de las silabas que componen la palabra.

- Representaciones e interpretaciones alfabéticas

Cuando el nifio ha descubierto la relacion entre la emisién oral y la
representacicn grafica, construye nuevas hipétesis que lo llevan a tomar
conciencia de que, en el habla, cada silaba puede contener distintos fonos, lo
que le permitira establecer la correspondencia entre cada grafia de la

representacion escrita con cada sonido de la emision oral.

Asi, paso a paso, pensando, tomando conciencia de los sonidos
correspondientes al habla, analizando las producciones escritas que lo
rodean, pidiendo informacion o recibiendo la que le dan, “los que ya saben”,
los nifos llegaron a conocer las bases de nuestro sistema alfabético de
escritura: cada fonema esta representado por una letra. Desde luego lo
anterior es cierto considerado en términos generales, ya que existen grafias
dobles como la ch, rr, Il, para un solo sonido: un mismo sonido representado
con varias grafias ¢, z, s; ¢, k, q; y grafias que no corresponden a ningun

sonido como !a h o la u de la silaba gue.
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A estas representaciones (escritas) se les denomina alfabéticas
porque manifiestan que ei nifo ha comprendido una de las caracteristicas

fundamentales de nuestro sistema de escritura, la relacion sonoro-grafia.

Sin embargo, queda aun un largo camino que el nifo tiene que
recorrer en lo que respecta a ia comprension de los aspectos formales de la
lengua escrita, como son: la separacion entre las palabras, los aspectos

ortograficos, etc.

En lo que a lectura se refiere, mientras el nifio enfocé toda su atencion
en relacionar cada grafia con un sonido, perdiendo la secuencia de los
distintos sonidos, no descubrié la relacion entre la secuencia grafica y la
secuencia de sonidos del habla. En el momento en que pudo hacer esta
relacion, su conocimiento inconsciente del sistema de la lengua, le permitio
identificar en la escritura las estructuras lingtiisticas y pudo interpretar los
significados. Mientras esto no suceda, la relacién entre grafias aisladas y
sonidos aislados no constituye un acto de lectura, puesto que no hay
obtencion de significados. En otras palabras, el acto de lectura no puede
reducirse a un simple acto perceptivo de conocimiento d= formas y
asociacion de dichas formas con sonidos de la lengua.

En el transcurso de la aplicacion de las diferentes estrategias se
establecio que el lector hace uso de la informacion visual y la no visual que

contienen los textos; la informacion visual la provee del texio mismo: la
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secuencia de las letras, los espacios entre grupos de letras, la diferencia de
caracteres(mayusculas y mindsculas), su organizacion en la pagina, los
signos especiales, etc. La informacisn no visual es extremadamente
compleja, el lector aplica su conocimiento lingiiistico, lo cual le permite hacer
anticipaciones y predicciones con relacion al contenido de los textos. Por
ejemplo: su competencia le permitira anticipar que después de un articulo
vendra un sustantivo y su conocimiento del tema le permitira hacer

predicciones sobre el tipo de palabras que pueden aparecer o0 no.

Los lectores saben, cuando se enfrenta a un material escrito, qué tipo
de informacion y de lenguaje va a encontrar en él. Es decir, a partir de las

caracteristicas generales del portador de texto, hace una prediccion.

La alternativa propuesta arrojd buenos resultados. Veiniicuatro
alumnos se apropiaron de la lectura, rescatan significado de ella y utilizan la

escritura para comunicarse.

En todo momento se permitié la socializacién de conocimientos: la
comunicacion entre ellos permiti6 que se reestructuraran algunos
aprendizajes.

Fue necesario tomar conciencia de que un aprendizaje efectivo sélo
es posible si se respeta el proceso cognoscitivo del alumno y se le ayuda a

avanzar en dicho proceso cuando se proponen actividades interesantes. se
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desechan los trabajos de tipo mecanico, se estimula el intercambio de

opiniones y se evita propiciar la competencia de los alumnos entre si.

Ademas, cuando la escuela abandona la practica del silabeo o el
deletreo penoso, es posible que los nifios se acerquen a la lengua escrita por
gusto y no por obligacion. Cuando esto ocurre, los nifios pueden entender el

real significado e importancia de este medio de comunicacién

Al realizar la evaluacion de la alternativa hay el convencimiento de que
conociendo el maestro en el nivel de desarrollo en que se encuentra el nifio,
sabiendo como evolucionan los procesos particulares de cada uno de los
conocimientos que quiere que el nino haga suyos, le organizara un programa
de aprendizaje, le proporcionara los elementos necesarios, lo motivara, lo
interesara a través de sus preguntas, lo ensefara a investigar, a observar, a
sacar conclusiones significativas y solo asi, en esa doble interaccion alumno-
maestro, maestro-alumno, alumno-alumno, se logrard un verdadero
aprendizaje, es decir, un enriquecimiento del intelecto y de la personalidad

total del individuo, o sea, del sujeto que aprende.

Por lo anteriormente expuesto, se dan a conocer, en el titulo siguiente

los puntos que integran la propuesta de trabajo.
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PROPUESTA

Para que el proceso de lectura comprensiva rinda los resultados

deseados es necesario que:

El docente

Conozca el método que va a emplear antes de iniciar el ciclo escolar.
Tiene que tomar en cuenta desde el primer dia de clase los objetivos a

lograr; asi como los medios y las formas que le ayudaran a cumplirlos.

Realice un diagnostico contextual para conocer el medio en el que se
desenvuelven sus alumnos. Después de elegir el método a emplear;
es necesario conocer los antecedentes de los nifos, porque solo asi
se detectara a quienes requieren de mas apoyo y qué estrategias les

benefician en el aprendizaje.

Establezca relaciones con los padres de familia para que apoyen a

sus hijos desde el hogar con las tareas y el material escolar necesario.

Lleve registros de los avances de sus alumnos para lograr una
evaluacion equitativa y que los padres de familia vean de manera

objetiva los logros vy las dificuitades de sus hijos.
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- Evalle constantemente el proceso para atacar las posibles fallas a
tiempo y reestructurar el plan de trabajo las veces que sean

necesarias.
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CONCLUSIONES

El maestro que comprende el proceso por el cual atraviesa el nifio
para llegar a adquirir la lectura, reconoce que su accién pedagdgica debe
estar de acuerdo con éste, sabe que la meta que persigue con su trabajo es
propiciar el aprendizaje y no se apresura en tratar que los niflos memoricen
las letras, sino que sobre todo, preocupa que los nifios “descubran” el
sistema de escritura, que comprendan que con la escritura pueden
comunicar a traves del tiempo y la distancia lo que sienten e interpretar lo

que ofros piensan a través de la lectura.

El docente que, inquieto por cuanto ahora conoce, pretenda poner en
practica esta propuesta para el aprendizaje de la lectura comprensiva y la
escritura, habra de enconfrar que su trabajo representa una tarea creativa,
pues guiar a sus alumnos en el descubrimiento y utilizacién de la lecto-
escritura no significa simplemente realizar en el aula el conjunto de
actividades que aqui se sugieren. La pretensién es aln mayor, quien
enfrente este reto habra de considerar en todo momento que su accion es
fundamental en una concepcién del aprendizaje distinta de la que ha

predominado durante arios.
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El maestro debe propiciar situaciones pedagégicas que ayuden en la
adquisicion de experiencias y buscar el mejor método para que sus alumnos

accedan paulatinamente a los conocimientos.

La metodologia que se propone, el PRONALEES, sugiere estrategias
basadas en el respeto del nivel cognitivo de cada alumno. Propone el uso de
portadores de texto, con los cuales el alumno tiene contacto directo y
continuo. Sobre todo, es muy importante indicar que el maestro debe

proponer la reflexion de cualquier aprendizaje.

En este proyecto se busco involucrar a los padres de familia en el
aprendizaje de sus hijos. Los resultados son satisfactorios, ya que todos

cumplieron su compromiso.

Desde un principio se les planteé la forma de trabajo y el papel que les
correspondia en el proceso. Asi lo hicieron, y los logros obtenidos los ven
reflejados en sus hijos.

Considerando los resultados obtenidos de la aplicacion de las
estrategias, se puede concluir que, debido a su coherencia se garantizo la
continuidad y el acceso a niveles mas profundos vy complejos cada vez
mayores; de tal forma que al ser congruentes con las caracteristicas

cognoscitivas, del alumno, éste les dio sentido y significado.
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Se reconocié la importancia de que el aprendizaje se desarrolle en
determinadas situaciones de interaccion, en las que el nino organiza o
reorganiza el conocimiento de modo personal en el contexto social de la

comunicacion, que se generé en y por el trabajo escolar cotidiano.

En el contexto de la lectura, la relacién que se establecié entre el
lector y el texto supuso una situacién de comunicacion en la que el autor
transmitia algo y el lector obtuvo -por interés personal- una representacion

particular del significado.

En los nifios, los intereses estuvieron centrados, en gran medida, en
los cuentos, las aventuras, los juegos y los animales; asi como aquelios
textos que les brindaron informacién sobre algo en particular y los ayudaron

a comprender el mundo y a satisfacer su curiosidad natural.

Las diferentes actividades utilizadas, en las que se proponia la lectura,
fueron textos con contenidos interesantes, ante los cuales los nifios
desarrollaron una mejor lectura y con mayor significado: es decir, que la
situacion didactica propicio que la funcién comunicativa de la lectura se
cumpliera, y en esta medida se transformara en una situacién de aprendizaje

significativo.
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El trabajo escolar de este ciclo fue muy benéfico, muy agradable poner
en practica algo nuevo, esto provocaba temor y ansiedad. La metodologia
PRONALEES es rechazada por algunos docentes por no conocerla a fondo,

por no querer experimentar o simplemente por miedo a las criticas.

En la actualidad los planes y programas dan entera libertad a los
docentes para que empleen el método que mejor convenga al trabajo del
grupo, por lo que es necesario cambiar el enfoque que se esta dando a la

practica educativa y realizar una reconceptualizacién de la misma.
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ANEXO 1

DATOS GENERALES.

Nombre del alumno.

Fecha de nacimiento. Edad. Lugar de nacimiento.
Domicilio actual.

Tiempo que tarda en trasladarse de su casa a la escuela,

¢ Utiliza algun transporte? ¢ Cual?

¢ Qué familiares viven en su casa?

¢Cuantos hermanos tiene?

¢Cual es el lugar que ocupa entre los herinanos? (de mayor a menor).

HISTORIA ACADEMICA.

¢ Cual fue su rendimiento escolar en el ciclo 98-997

LEs repetidor?

¢Ha dejado de ir a la escuela por periodos prolongados?

¢ Cual ha sido el motive?

¢Qué es lo que mas le gusta de la escuela?

¢Qué reconocimientos o distincién escolar ha recibido por su rendimiento
académico?

£Que es lo que no le gusta de la escuela?

HABITOS DE SALUD, HIGIENE Y ALIMENTACION.

:Cuales son sus habitos de higiene?

Bafiarse Lavarse los dientes___Lavarse las manos___Uniforme limpio__
¢Cual es la enfermedad que padece con mas frecuencia?

¢Cuales son los alimentos que consume habitualmente?

¢Lleva algan alimento a la escuela?

¢En qué consiste?

¢ Quién se lo prepara?
SITUACION FAMILIAR.

Nombre del padre.

Ocupacion. ¢ Qué tiempo dedica a su trabajo?
¢ Qué actividades realiza en su tiempo libre?

¢ Tiene algun problema de salud? ;Cual?

Nombre de la madre.

¢Qué actividades laborales lleva a cabo?

¢ Qué tiempo dedica a su trabajo?

¢ Qué actividades realiza en su tiempo libre?

¢ Tiene algun problema de salud? iCual?



¢En qué ocasiones convive la familia?
EN CUANTO AL ALUMNO.

£Quién sostiene sus estudios?

¢Qué actividades realiza al salir de la escuela?
£ Qué tareas especificas realiza en su casa?

¢ Desempefia alguna actividad productiva?

¢ Recibe alguna remuneracién?

INFORMACION GENERAL.,

¢iHay libros en su casa?

¢Queé tipo de libros hay en su casa?

iLe gusta leer?

¢ Qué tipo de libros lee?

. Se lee el periédico en su casa?

¢(En qué lugar de la casa prefieren leer?

(Leen solos o acompafiados?

¢ Todos los integrantes de la familia saben leer?



ANEXO 2

Buenas tardes, este cuestionario es personal y confidencial, las
respuestas que usted emita sélo sirven para asuntos escolares. No es necesario
que anote su nombre. Gracias por su atencién.

1.- ¢En qué trabaja usted y su esposo (a)?

2.-;Qué actividades realiza en su tiempo libre?

3.~¢ Dedican tiempo a leer?

4.-Qué estudios tiene usted y su esposo(a)?

5.-4Qué les gusta leer?

6.-¢ Cuanto tiempo le dedica a su hijo (a) para estudiar y hacer tareas?

7.- ¢Conoce usted o su esposo (a) el proyecto de PRONALEES?

Muchas gracias.
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PRIMERA EVALUACION

LECTURA CON IMAGEN SIN IMAGEN

OBSERVACIONES

PALOMA

MUNECA

SOPA

LA
PALOMA
ES
BLANCA

ANALISIS DE LA REPRESENTACION ESCRITA EN ORACIONES

LA PALOMA ES

]

BLANC

-
¢DIRA BLANCA EN v
ALGUNA PARTE?

:DIRA PALOMA EN
ALGUNA PARTE?

:DIRA LA EN ALGUNA v
PARTE?

;DIRA ES EN ALGUNA v
PARTE?
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ESCUELA PRIMARIA LIC. ADOLFO LOPEZ MATEQOS

INFORME PEDAGOGICO.

CD. CUAUHTEMOC, CHIH. A DE

NOMBRE
FECHA DE NACIMIENTO EDAD
PREESCOLAR REPETIDOR

EVALUACION DIAGNOSTICA:

LECTO-ESCRITURA:
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LA NINA DA UN REGALO A SU MAMA.
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Escribe palabras que empiecen como: abeja
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ANDRES EL AVESTRUZ.

En una granja grande y bonita habla muchos animales; patos, pollos, vacas,
cisnes, gallinas, cerdos, caballos, perros y gatos. La familia que vivia en una granja
cuidaba y queria a todos los animalitos, cada vez que nacian o compraban més | se
sentian muy felices. Un dia, Ana, la hija mayor de la familia, fue a visitar el zoolégico
y conocid un avestruz que vivia en un corral lejos de todos los animales. A ella se le
hizo triste ver como los demas animales eran atendidos por los encargados del
zoolégico, pero en cambio, se olvidaban de ese pobre animalito. Se decidié hablar
con el encargado del zoolégico para preguntarle por qué tenian a ese avestruz asi.

El encargado contesté — Es un animal enfermo y puede contagiar a los otros
animalitos que se encuentran sanos y fuertes, Ana sin pensarlo, se lo compré al
director del zoolbégico.

En el camino a la granja Ana le platicaba de muchas cosas a su nuevo amigo
— Te llamaras Andrés el avestruz. Parecia como si Andrés volviera a la vida, se
sentia débil pero contento.

Cuando llegaron a la granja, todos los animales se acercaron a saludarlo. En
pocos dias, Andrés estaba recuperado. No es que estuviera enfermo, lo que le
faltaba era carifio y vivir en libertad, no en un corral.

Desde entonces Andrés vive muy feliz.
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EL NARANJO QUE NO DABA NARANJAS.

Era el tiempo de seca. Muome se sentia triste, porque el naranjo ya no daba naranjas.

Muome se sentaba a la sombra del 4rbol y miraba hacia las ramas. “Si observo con
atencion” pensaba, “quiza descubra alguna naranja,

Pero nada, ni un solo fruto habia en las secas ramas del arbol.

El sol brillaba cada vez con mas fuerza. La madera del naranjo crujia y Muome tenia los
labios resecos. Cuando cerraba los 0jos, imaginaba que una naranja cafa sobre su cabeza,
Sofiaba que la abria y brotaba mucho jugo. | Pero qué triste se sentia al despertarl

¢Cuéndo podré comerme una naranja? — pregunté Muome a su madre — Ya he olvidado
su sabor.

- {Yo no sél — respondi6 su madre. — Ese 4rbol no quiere darnos sus frutos,

El padre se Muome, por su parte decia impaciente: - Es tonto tener un naranjo que no da
naranjas.

La familia de Muome tenfa un pozo con suficiente agua, pero no querfan gastarla en un
naranjo que no daba naranjas.

Un dia, Muome se acercé al &rbol ¥ le pregunté: - ;Por qué tienes esa cara?
- Porque no me das agua,

= ¢Y cémo te voy a dar agua si no me das naranjas?

= No te daré naranjas si td no me das agua — replicé el arbol,

Muome regresé a su casa, “ Si no le doy agua”, medité, “nunca me dara naranjas.
¢Quién debera empezar”

Muome sacé agua del pozo y regé el naranjo. El 4rbol dio grandes y jugosos frutos que
J Muome disfrutaba con una gran sonrisa en la boca,
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RICITOS DE ORO Y LOS TRES 0SITOS.

Habia una vez una nifia que tenfa el cabello muy hermoso, rubio y muy rizado.
Por esa razon todos la llamaban Ricitos de Oro. Lo que més le gustaba era ir a
pasear sola por el cercano bosque. Sus padres le recomendaban mucho que no
saliera nunca sola y, sobre todo, que nos se fuera sin permiso. Pero Ricitos de
Oro siempre hacia su voluntad,

Un dia llegé a un claro del bosque y alli descubrié una casita encantadora. La
nina se encontraba muy cansada y no vio a nadie por los alrededores. La puerta
estaba abierta, asi que entrd sin preocuparse por nada. Todo estaba muy limpio.
Lo primero que vio fueron tres sillones: uno pequefio, uno mediano y uno grande.

Se dirigi a la cocina. Un rico aroma a sopa recién hecha salia de tres platos
colocados sobre la mesa: habia uno grande, uno mediano y uno pequefio.
- jHumml...- dijo Ricitos de Oro-, es mi platillo favorito.
Y, sin pensarlo dos veces, se puso a comer. Luego continud su visita; subié al
primer piso y vio una habitacién muy grande con tres camas: una pequefia, una
mediana y una grande. Sinti6 de pronto tanto suefio que se acosté en la cama
mas pequefia.

Cuando despertd advirtié que toda la familia de osos la miraba con asombro.

Los osos estaban tan sorprendidos como ella. Por fin Ricitos de Oro se dio
cuenta de su imprudencia y estallé en sollozos. Pero mama osa se inclind hacia
ella y con voz muy dulce le explico que vivian alli y que los tres habian ido a dar
un paseo por el bosque. La llevarian a su casa donde sus padres estarfan
esperandola muy preocupados.

La nifia se seco las lagrimas y acompafiada por los 0sos llegd muy pronto a
su casa. Desde entonces es la mejor amiga del osito.




ANEXO 25

RICITOS DE ORO.
T
I )k |
~ soiitaria del {4y, " - vivia una

famiha de osos.

Un dia. antes de ir a pasear, la mama osa prepard la comida v la repartié en

. &
Mientras Lus o3 _paseaban. una@f =3

ﬂ- .'5- .".
ILlamada “Ricitos dc oro” asé por la &'ﬁ ~ delos nas/%ﬁ%

~ v mird por la

Al ver los ‘%éﬂ ~ con comida sobre la mesa abri6 la m
v entré muy despacito.
; ‘
Se sentd en una __pero le quedo grande. Se sentod en otra
pero le quedo grande. Se sento en la ﬁ ~ del %"
v alli quedd muy bien.

Luego se comio la & _del osito. v se fue al dormitorio.

Se acosto en ILE‘ _ mas pequeiia y alli se durmié.
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| Elegimos cosas. |

Escribe el nombre de los dibujos que pertenecen al
MisMo grupo. ‘

NINOS NINAS

s Qué compran ¢ 5 A quéjuegan 2
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Habia una vez...
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Con una r o con dos rr, o
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perra pera perra pera cerro cero

Cero cerro burro buro burro buro

careta carreta careta carreta fiero fierro
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contentos muy juegan ninos Los

estd las Omar regando plantas




grillo

cable

bronco

cruz

bruja

fresa
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platano

gris

brazo

blanca

gruta

cabra
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J dCuales riman ? N

medio ce una linea
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SinOoOnimos. | @
H A
ANV

De las palabras que estan Clb(‘_]jo escrlbe en |CIS FIHGCJS Jc_z/)
iéque corresponden a cada dibujo. /T

S ——

e e

cerdo cabra automdvil puerco cocono mono
asno  franvia chiva ferrocarril  serpiente  burro
gugjolote carro  velero _barco  vibora
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Cuidemos la naturaleza.

Debemos colaborar en el cuidado
del aguaq, el aire y el suelo.

AGUA

SUELO

AIRE

A
Une cada elemento con la forma de cuidado que le
corresponda:

Mantener las llaves cerradas.

Depositar la basura en bolsas

y botes.

Apagar fogatas y no quemar

la basura.

Sembrar y cuidar las plantas y

los arboles.

No usar los automoviles en
exceso.

Usar solamente lo que necesi-

tamos para el lavado de ropa,

bano y alimentos.

Evitar la contaminacién no
arrojando deshechos, insec-

__ficidas y fertilizantes.
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Escribe bal abras clue emp\ecen
lgUO‘ c\ue %aJro,
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LLUVIA

Ana mira la lluvia desde la ventana.
La lluvia moja aqui y alla.
Aqui, la lluvia moja el tejado.
Moja al gato en el tejado.
Allg, la lluvia moja el mar,
Aqui, la lluvia moja las ramas.
Moja al péjaro en la rama.
All4, la lluvia moja el barco.
Moja al cangrejo mojado de mar.
ﬁqui, la lluvia moja el campo y el camino.
Moja al buey en el campo.
Moja la calva del abuelo.
All3, la lluvia moja la gaviota.

Moja al pez que la gaviota pescd en el mar.

Y aqui, la lluvia moja el paraguas de Ana.
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Lolita vive cerca de un lago,

b1 lugar es muy lindo.
Los brios erecen en la onilla

. . ' ; 1 ——
, Vamos a pascor al lago

Las senoras lavan la rona ¢ o

LOLITA

1.- ( Donde vive Lolita?

2.- (, Como es ese lugar?

3.~ (Que flores crecen ahi?

4.- ({Qué hacen las seforas en ¢l lago?

Dibuja el lugar donde vive Lolita.
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" CARPINTERO DE LA RIBERA.

Haciendo un barquito estas,
carpintero de ribera...
Haciendo un barquito estas,
de madera,

¢ A ddnde ird ese barquito

cuando le pongan la vela?
¢ A dénde ira ese barquito,
carpintero de ribera?

Trabajando en tu barquito,
Carpintero, te recreas,

| para que luego la mar
haga con él lo que quieral

En la playa,

carpintero de ribera,

tu barquito

armando estas en la arena,

La mar azul esté enfrente,
risuefia,

Y, para jugar con él,

la mar tu barquito espera...

¢ Quién no esta haciendo un barquito?
¢ Quién no suefia?

i No haces td solo barquitos,
carpintero de riberal
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* Inspirate en el “Carpinfero de ribera” y escribe un cuento.

~

G

Habia una vez un carpintero  Un dia, se le ocuriid
que -
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' Seguinos insfrucciones.

Sigue las instrucciones para elaborar unas siluetas.
Materiales:

Pegamento

Hojas tamafo oficio =
Tijeras p'

Crayolas o colores

.- Dobla la hoja por la mitad a o largo y recértala.
2.- Pega las dos mitades por el lado ancho,
3.- Dobla la tira en 8 partes.

4.- Dibuja la figura en cada parte.

S.- Pinta las figuras del color que quieras.
6.- Recorta las figuras por el contorno.

7.- Usa las silvetas para adornar tu cuarto.
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