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INTRODUCCION

El ritmo de vida actual caracterizada por grandes transforma-
ciones de 1las relaciones politicas y econbmicas entre las
naciones, exige que la educacién en general, y en especial la
Educacidén Primaria, se afane en ofrecer a los alumnos una
formacién de calidad en cuanto a los aspectos bidsicos que
apoyan el desarrollo del individuo y su incorporacién activa al

mundo productivo en la cambiante dinamica social.

En esta urgente transformacidn deben considerarse tanto los
cambios necesarios para enfrentar la situacidén presente, como
el fortalecimiento de nuestra identidad como nacidén plural,
sélidamente vinculada por los diferentes grupos que la
integran. El presente trabajc pretende presentar un andlisis de
la problematica escolar con el propésito de mejorar la préactica
docente en la educaclidén primaria, especialmente con el juego
como actividad integradora en el aprendizaje de los contenidos

de cuarto grado.

El primer capitulce menciona la parte fundamental de éste
trabajo indicando el motivo y lugar que me impulsaron a
estudiar la problematica del cuarto grado de educacién

primaria, considerando diferentes aspectos a seguir.
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El siguiente <capitulo se apegé a la linea teérico-
psicogenética,porque es ella la que explica el génesis del
juego en el nifio en relacién con las etapas del desarrollo del
pensamiento, y desde éste marco conceptual se analizaron 1las

teorias que mds se ajustarcon a la problemidtica de dicho grupo.

El tercer capitulo habla principalmente de la forma en que se
trabajo durante el problema, de transformar la practica docente
con el juego como alternativa metodolégico-didactica y sobre

todo la aplicacidn de esta.

El cuarto capitulo enlista los resultades finales, 1la
presentacién de datos y resultados, conclusiones y sugerencias,
ademads glosario y bibliografia que durante la elaboracion del
mismo se aplicaron siendo de gran utilidad para un mejor logro
en la complementacién del trabajo en las labores diarias del

guehacer educativo.

Adends el trabajo re@ne los requisitos de la modalidad de
tesina con cardcter de informe académico; describiendo de forma
preve aquellos elementos de mayor relevancia gque permitieron

hacer una confrontacién sencilla de la préctica docente.




CAPITULO 1

PRESENTACION Y DEFINICION

DEL

OBJETO DE ESTUDIO




PRESENTACION

Hablar de educacidn es hablar de progresoe, de cultura vy
engrandecimiento de un pais, y México necesita hoy
precisamente, maestros  preparados y actualizados, para
continuar con la loable tarea de educar, para los albores del

siglo XXI a la nifiez, futuro de la nacién.

El presente trabajo, se elabora, con la intencidén de aportar
elementos tedrico-pedagdgicos, deseando que coadyuven para
hacer mds firme la relacidn maestro-alumno-padre de familia. Lo
bdsico y fundamental en el ser humano es adquirlr un
aprendizaje que le permita afrontar los retos préximos gue le

depare la vida y sus problemas.

Asi se pretende que los alumnos aprendan a aprender y elaboren
5u propio aprendizaje W ello se logrard haciendo usc de 1los
elementos gue nos proporciona la teoria de Jean Piaget y la
pedagogia operatoria, con el esfuerze y la dedicaciéon del
docente, que a pesar de los continuos cambios con el quehacer
educativo, sigue siendo el principal elemento en la educacién

de México.

Para mejorar el gquehacer educativo y con la finalidad de inte-
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grar el juego en la actividad de aprendizaje en la escuela
primaria se requiere de aportaciones nuevas, de opiniones y
sugerencias que ayuden a superar algunos errores en los alumnos

respecto al conocimiento paulatino dentro del aula.

Con el objetivo de despertar el interés mediante el mismo y
facilitar la reestructuracién de la inteligencia y desarrollar
habilidades mentales para que el nifio, dé impulso a su
pensamiento creador, estimulando sus capacidades fisico-
intelectuales en funcién de obtener un buen rendimiento

escolar.




TEMA

EL JUEGO COMO ACTIVIDAD INTEGRADORA

EN EL APRENDIZAJE DE LOS

CONTENIDOS DE CUARTO

GRADO




FORMULACION DEL PROBLEMA

La escuela primaria y su poblacién escolar, ubicada en diversos
dmbitos sociales y con diferentes necesidades, lleva a cabo una
busqueda constante de técnicas, procedimientos, medios y apoyos

que puedan influir a mejorar la accién educativa.

Consciente de mi falta de experiencia para incluir el juego
dentro de las actividades de aprendizaje busque la forma mas
adecuada para ello y encontré que las necesidades de cada uno
de los nifios me irian diciendo como lo adentraria en las
diferentes &reas del programa con el cual trabajaria durante

este afio, para una mejor asimilacién de las mismas.

El grupo necesita el juego con sus actividades escolares para
reestructurar el trabajo e incorporar la solidaridad en 1las
mismas. Tal inclusién permite, asi mismo, que los alumnos que
se marginan, se incorporen e integren a la actividad con la
finalidad de ir superando 103 errores de conducta e

intelectuales.

Se debe emplear la paciencia para despertar su interés por las
dreas y ejercicios con Jjuegos relacionados con el programa

educativo. En un principio existia poco interés por parte del
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docente ya que los temas eran monétonos y por lo tanto perdian

importancia para el educando.

Ante esta situacién se penso en la alternativa de incorporar el
juegc al aula para que se dificulte menos el desenvolvimiento
de los nifios tanto en el aspecto cognoscitivo como psicomotriz,
creando un clima agradable en el grupo, capaz de hacer dque

desaparezca la apatia de sus integrantes.

De acuerdo a las caracteristicas personales de cada alumno
existian diferencias muy marcadas en el aprendizaje, notdndose
una division en tres niveles: alto, medioc y bajo por lo que se
busco una alternativa para lograr un cambio en el proceso,
eligiendo el juego como posible alternativa de provecho para

tratar de nivelar a todos los alumnos de este grado.




ANTRCEDENTES

Al iniciar el afio escolar 94-95 en la escuela “Francisco Garcia
Salinas”, dentro del cuarto afioc grupo “C” de la ciudad de Jerez
de Garcia Salinas, se observa que existen diferentes clases
sociales, prevaleciendo la de escasos recursos econémicos, en
su gran mayoria principalmente en este grupoc pues su ubicacién
permite la llegada de alumnos de diferentes lugares ya que esta
localizada en pleno centro de la poblacién por lo que en esta
4rea, se encuentran también cantidad de comercios, edificios

publicos, &reas verdes y pocas casas habitacién.

Con la intencidn de conocer el nivel de aprendizaje del grupo,
al inicio del ciclo escolar se realizo una evaluacidén a todos
los alumnos, que son en total 35, de los cuales 23 son nifios y
12 nifias, dos de ellas son repetidoras de este grado y el resto
lo esta iniciando. Una vez obtenidos los resultados del examen
de diagnéstico, se observd que el 80% aprobd y el 20%

resultaron sin aprobar.( complemento, ver anexo 1)

CALIFICACION FRECUENCIA FRECUENCIA RELATIVA
5 1/ 7/35

6 7 1/35

7 Y 7/35

8 8 8/35

9 6 6/35

10 0 0/35
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Resultando un total de 28 alumnos aprobados y 7 reprobados,
estos tltimos fueron los que llamaron mi atencién ya que su
situacién se refleja en cada 4rea del aprendizaje otorgdndole

mis ayuda en especial.

Al analizar el plan de trabajo se observo la necesidad de
implementar actividades novedosas , con la finalidad de buscar
una forma mas eficiente de que los alumnos se lnteresen mas en
ellas y al mismo tiempo retengan los conocimientos, ya que los

anteriores no fueron suficientes,

Para lograr el aprovechamiento en cada uno de ellos, para tal
efecto se incluyé el juego como alternativa pedagbégica en la
labores docentes con la intencién de incrementar y mejorar el
aprovechamiento cognoscitivo de los alumnos y de acuerdo a la
pedagogia operatoria se intercalaron trabajos en los gue se
permite manipular el objeto de estudio de acuerdo al tema que

se esta tratando.




DEFINICION

En el transcurso de los dias y conforme se trabajaban los temas
de las diferentes 4reas del progr ama de cuarto grado,
comprendi que tenia que cambiar la forma de hacerlo, ya que no
lograba lo que me habia propuesto alcanzar al inicio del afio

escolar.

Los alumnos no estaban motivados para aprender o308
conocimientos nuevos, al no estar satisfecha con los resultados
obtenidos trabaje por equipos e individualmente, sin que

lograra el objetive.

Observe gue a los nifios les gusta jugar, en cualquler momento
del dia, motivo por el cuidl me distraia del tema que estaba
exponiendo, quise aprovechar esa inquietud por el juego en mis
alumnos para adaptarlo a las clases diarias en las actividades;
quizd lograria lo que con los métodos tradicionales no se habia

alcanzado positivamente hablando.

Planee mis actividades con el juego como alternativa; utilice
estrategias gque estaban al alcance de mis posibilidades y de
los alumnecs también; ademis de acuerdo a las necesidades fisico

intelectuales de ellos.
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Les permiti integrarse al objeto de estudio, que lo manipularan
y lo transformaran con el fin de modificar la practica docente
y el aprovechamiento del grupo en general. En todo el proceso
gue se realizé, tanto para la enseflanza como para el
aprendizaje, el juego se constituyé en el eje metodolégico
mediante el cual se logré hacer la integracién de los

contenidos de aprendizaje y asi 1llegar al logro de los

objetivos programidticos.




OBJETIVOS

Que a través del juego se impulse la imaginacién, el
pensamiento creador y la capacidad de atencién en las
actividades escolares para que el alumno desarrclle una
adecuada capacidad fisico-mental.

N
Proponer estrategias metodoldgico-diddcticas que permitan al

alumno mejorar su aprendizaje.
Analizar teorias gue permitan conocer el nivel cognoscitivo de
los nifios, ademds de algunas teorias del conocimiento gque estén

relacionadas con una pedagogia operatoria.

Aplicar juegos que permitan transformar la practica docente.




JUSTIFICACION

En el transcurso del afio lectivo por medio de la observacién e
investigacién-encuestas con los alumnos, me di cuenta de la
necesidad de transformar mi prédctica docente, ya .que los nifios
no estédn motivados suficientemente para una participacién mas
activa. Creo que algunas actividades relacionadas al juego
lograran modificar los objetivos que me he propuesto, pues el
alumno llega a la escuela con diferentes problemas, de tipo
familiar, social, de salud y de alimentacién, que repercuten

grandemente sobre su interés en clase.

E3 importante Qque nosotros como maestros no dejemos pasar por
alto estos detalles y buscar la forma de atraer la atencién de
los nifios, para ello se incluird el juego dentro del quehacer
diario en el aula, en la educacién y en general en la socledad
ya gque a todas las personas y especialmente a los nifios les es

mis grato aprender jugando.




HIPOTESIS

Si se emplea el juego como estrategia metodolégico-diddctica,
en las actividades de aprendizaje habrd mayor participacién

grupal y mejorard el conocimiento de los alumnos.

Variable independiente: El juego como estrategia metodolégico-

didactica.

Variable dependiente: Una mayor participacién del alumno en el
aprendizaje y por consiguiente un mejor resultado en el trabajo

docente.




MARCO REFERENCIAL

El municipio de Jerez de Garcia Salinas, pertenece al estado de
Zacatecas y cuenta con algunos lugares turisticos como:
edificios coloniales de gran belleza, Jjardines y parques
recreatives, lugares culturales y de distraccién. Asi como para

acrecentar nuestro conocimiento sobre la historia del mismo.

Su poblacién estd compuesta por individuos de diferentes
edades, hombres y mujeres, los cuales estdn distribuidos en
diversas actividades tales como: hogar, trabajo y estudio
respectivamente. Estos desempefian diferentes trabajos vy
oficios, es uno de los municipios méds importantes del Estado

por su agricultura, fruticultura y ganaderia.

Algunas personas desempefian diferentes oficios dentro de la
comunidad que son el sustento para sus familias, asi como
también existen algunas pequeflas industrias que exportan sus
productos al extranjero, durazno, trabajos de talabarteria,
ganado en pie y productos del mismo, ademds se les da empleo a

un gran numero de jerezanos.

Este municipio esta comunicade con algunas ciudades importantes

de pais como son: Guadalajara, México, Cd. Judrez entre olras.
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Es rico como ya se mencioné en agricultura con productos
como:frijol, maiz, chile y trigo. En el aspecto de fruticultura
se produce principalmente durazno y manzana. En lo que respecta
a ganaderia existe en poca escala, perc cuenta con ganado
bovino, ovino, porcino, equino y algunos otros mds gque sirven
para el autoconsumo. Es una ciudad que cuenta con todos los
servicios de primera necesidad, ademds su comercioc s muy

amplio y variado.

Existen varias escuelas de diferente nivel, desde jardin de
nifios, hasta preparatorias, academias comerciales y educacién
especial. La escuela de referencia tiene por nombre “Francisco
Garcia Salinas” la que cuenta con un solo turno donde laboran
un total de 25 maestros con diferentes funciones cada uno,

cuenta con 18 aulas para brindar atencidén de primero a sexto.

El grupo que estd a mi cargo es el de cuarto “C”, cuenta con un
total de 35 alumnos, 23 hombres y 12 mnujeres, dos de ellas
repetidoras y los dem&s de nuevo ingreso. Cognoscitivamente
tienen un grado de madurez normal ya que algunos de ellos
adguieren fdcilmente el conocimiento, otros se encuentran con
ciertos problemas que ya han sido canalizados con personal capa

citado y que periddicamente serdn atendidos.
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Todo esto es consecuencia o reflejo de problemas familiares,
repercutiendo en el aprendizaje de los alumnos pues distraen su
atencién muy facilmente, no logrando comprender el tema gque 3e

esta tratando.

Existe una nifita dentro del grupce -Guadalupe- gque muestra
inseguridad en sus participaciones, aungue ya platiqué con la
mamid de ella y principalmente con maestros de drupo
psicopedagégico gque le estidn brindando la ayuda gque ella
requiere, los demds alumnos avanzan paulatinamente segin 1la

necesidad y el desarrollo cognitivo que cada uno manifiesta.

Esto fue analizado a través de un examen de diagnéstico al
inicio del afio escolar y una evaluacién previa del grupo en
forma individual; con diferentes preguntas de las 4reas que
marca el programa de educacién primaria y sobre todo de temas

ya vistos el afio anterior.

Registrandose diferentes resultados, para que posteriormente de
ahi partir con las siguientes actividades para el ciclo escolar
sin olvidar los resultados y necesidades de los alumnos. Todo

esto es consecuencia del medioc ambiente engelfque  se

desenvuelven los nifies, pues la gran mayoria carece de lo mas
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indispensable econémicamente hablando y en muchas ocasiones
llegan desganados, ya sea por hambre o por ser participes de

problemas familiares.

Los problemas gque existen en el aula se han informado
pportunamente a los padres de familia, encontrando muy poca
respuesta a las sugerenclas que les han dado y solo cuando
firman las boletas y no estdn de acuerdo con 1las
calificaciones, es cuando buscan culpables, ademas son muy
apdticos para las actividades del saldn, pintarlo, o reparar
las bancas de los nifios, y no colaboran para los eventos
sociales o0 de otra indole que reqﬁiera aportaciones econdmicas.
-es muy dificil lograrla- a pesar de que ven las necesidades y

pocos son los que participan.

El aula estd en medianas condiciones materiales ya que por su
construccién, techos ovalados, no han podido suprimir goteras,
en cuanto al mobiliario, es de los primeros mesabancos que se
utilizaron para que se sentaran dos nifios, son de madera y
relativamente incémodos ya gque no les permite completa libertad
para moverse, ademas requieren constante mantenimiento, el piza
rré6n es de cemento pintandose con regularidad y como el

edificio escolar es muy antiguo no cuenta con la ventilacidn
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adecuada ni la iluminacién que se requiere para un buen

desenvolvimiento del educando.

Los directivos a su vez prestan mids atencién a los grupos que
estdn en peores condiciones, administrativamente existen
resultados positivos dentro del aprendizaje sin tomar en cuenta
las caracteristicas particulares de los alumnos ni las

estrategias que se tengan que seguir para lograrlo.

Periddicamente se realizan evaluaciones por los directivos con
la intencién de verificar los adelantos cognoscitivos de 1los
alumnos participando en ocasiones en reuniones de padres de
familia del grupo antes mencionado y en eventos sociales que
ahi se organizan, tales como cumpleafios y dia de reyes, sin
pasar por alto la organizacién intergrupal para una u otra

actividad.




CAPITULO I

MARCO TEORICO




A) .-EL CONOCIMIENTO CIENTIFICO

Existen diversos enfoques teéricos para justificar el
conocimiento cilentifico. En este trabajo adoptamos: al
materialismo dialéctico que concibe al conocimientc humano,
desde su manifestacién vulgar hasta su expresién cientifica,
transcurriendo a través de dos niveles estrechamente
relacionados el nivel de conocimiento sensible- sensaciones,
percepciones, representaciones y el nivel de conocimientos

16gico- el pensamiento.

Conscientes de que el conocimiento humano es mas cientifico en
la medida en que recorre las formas del conocimientc 1légico y
no solo las formas del conocimiento sensible, se analizari el
que m&3 nos interesa: el cientifico; ya sea concibiéndelo como
un reflejo o como un procesc, ambos no son contradictorios sino

que se complementan.

Como reflejo podemos definir al conocimiento cientifico como
reflejo activo-racional-, orientando a un fin, del mundo
objetivo y sus leyes en el cerebro humano, de esta definicién
se desprende que al sostener reflejos activos-racionales-
excluyen al pasivo, por consecuencia solo el cerebro humano es

el encargado de generar el mismo, cuyo origen no depende de é1
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como veremos mas adelante.

Como proceso: desde este A&ngulo el conocimiento cientifico es
considerado como un proceso infinito de aproximacién del
pensamiento al objeto o fenémeno que se quiere conocer, de la
idea del saber incompleto e imperfecto, al saber cada vez mas
completo y mas perfecto. Y puede ser analizado desde dos

posiciones fundamentales:

1.-Desde la de quienes sostienen que el conocimiento cientifico
se origina dependiente solo de las caracteristicas anatdmicas y

fisiolégicas de los individuos - principalmente de su cerebro.-
2.-Hasta quienes afirman que el conocimiento cientifico tiene
su origen, mds bien en la organizacién social de los hombres
que han de produclr bilenes materiales.

FACTORES QUE INTERVIENEN EN EL CONQCIMIENTO CIENTIFICO

La realidad, la tecria y la préactica.

l1.-La realidad: Son todos los objetos y fenémenos del mundo

exterior a nuestra conciencila, ya sean de la naturaleza, de la

137762
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sociedad o los procesos psiguicos del hombre.

2.-La teoria: Podemos considerar la teoria desde dos angulos
igualmente importantes. Desde el primero la misma es3
considerada como un sistema del saber generalizado gue explica
sistemdtica y profundamente dos aspectos de la realidad y desde
el segundo la teoria es considerada como un proceso de
generalizacién de la practica. Es necesario tener presente que
a nivel de teoria es donde se ve el criterio de validez de todo

conocimiento cientifico.

3.-Practica: También la podemos considerar desde dngulos
igualmente importantes. Desde el primero se considera como el
origen, base y fin de todo conocimiento cientifico y desde el

segundo, como el criterio de verdad del mismo.

También es necesario seflalar gque a nivel de la practica es
donde se da el criterio de verdad de todo conocimiento
cientifico. La praxis es una unidad dialéctica de teoria vy
accién, 1la afirmacién: “dialéctica” indica gque aunque se

repelen mutuamente se necesitan de manera indispensable.

Bl investigador debe luchar constantemente contra el conocimien

P —
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to wvulgar y los valores que no tienen lugar en su discurso
cientifico. Asi el procedimiento de la construccién del objeto
de estudio, debe convertirse en una herramienta de prueba en

esa lucha.

A partir del analisis de la relacién entre el hombre y la
sociedad se 1llegé a la conclusién de gue es necesario
considerar al individuo como producto de la sociedad y no a
esta ultima como generada por el individuo. El1 objeto de
estudio, es verificar las teorias y ejecutar tareas 1limitadas
de agrupacién de datos, de manera que la realidad pueda ser
expuesta o interpretada de acuerdo con el pensamiento del

investigador.

La realidad termina por desempeflar un papel importante que nos

conduce a verdaderas reformulaciones tedricas, dicho en
términos Marxistas: “lo concreto pierde su riqueza de
contradictoriedad y multiplicidad de significado, el

procedimiento para alcanzar esta meta consiste en considerar la
imagen 1deal «como simple instrumento metodolégico, para

comprenderlo como la realidad empirica™
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Durkheim a igual que Weber admite la existencia de dos tipos de
conocimientos claramente diferenciables: el de sentido comin y
el cientifico. Sin embargo, difiere an cuando a4 3US [LIpectlvis
origenes y fronteras de validez. El conocimiento de sentido
vulgar, segin Weber, se apoya esencialmente en 1la experiencia
vivida y en intuicién: amhos hechos por ser personales ¥
vagamente especificos, delimitan un conocimiento pacticular,

individual, incomunicable e incontable.

Al ser la realidad infinita e inagotable, el conocimiento de
sentido comun corresponde, de sequro, a una de sus parcelas;
sin embargo es diferente del otro, s6lc porgue no prefende
apegarse a los universales del saber cientifico. Para Weber es
y seguiré siendo cierto que en el campo de las ciencias
sociales toda demostracién metodoldgicamente  valida, 51
pretende haber logrado su finalidad, Liene que ser admitida

como correcto incluso por un chino.

De esa manera, =1 conocimilarnto a sentidn comun ruede

1FLOSDORF Riaedor.Deportes y Juegos en Grupos.Bd.Kapeluz p.p.17
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convertirse en cilentifico unicamente a condicidén de someterse
a los imperativos de la transformacién conceptual, de la

comprobacién y de los otros mecanismos de prueba.

Weber opina que la ideclogia constituye una caracteristica
esencial de la naturaleza humana, por lo gue no s36lo enmarcara
el conocimiento vulgar, sino incluso el cientifico: la ausencia
de ideologia y la objetividad cientifica no tienen ningun

parentesco interno.

Los objetos de estudio Weberiano son simples instrumentos
técnicos del método comparativoe gue no guardan relacidn alguna
con el proceso de acumulacién de conocimiento cientifico, ni
constituye un intento explicativo ni unc verificativo. La
construccidén de tipos ideales no interesa come fin  s1ino

exclusivamente como medio.

En esta corriente se toma en cuenta al sujeto con todas sus
caracteristicas de tiempo y espacico, formandose un ideal de
hombre, diciendo que no se puede construir el conocimiento,
estableciendo leyes, a través de las cuales es posible asegurar
que no existe una posibilidad objetiva de encontrar la

racionalidad de este tipo en la realidad.
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El estructuralismo puede entenderse de varias maneras ¥y

analizarse desde diferentes enfogues:

-como método de investigacidén que aprende la realidad a través
de estructura, éste se contrapone a los métodos analiticos,

sintético y dialéctico.

-Como metodologia a concepcién de lo cientifico es un
movimiento contemporinec muy generalizado, aplicable a todas
las disciplinas artisticas y cientificas que tiene como base el
estudio de la estructura o forma, ya como concepcién, ya CoOmo
metodologia; éste se inicia en el campo de la psicologia con
Max Wertheimer y Kurt Koffka, como reaccion contra el
asociacionisme y atomismo psicolégico, gque emperc no niega del
todo; la estructura seria examinada en su totalidad y no en sus

componentes aislados.

Aplicadeos a la psicologia el estructuralismo, en su fase
psicologista se conoce también por gestaltisme de la Gestalt,
forma o estructura pero posteriormente se comunica a la
filosofia con Delthey, y a la légica: e} estFucturalismo salta

al campo de los estudio lingliisticos y al de las ciencias en

general considerando los diversos sectores del conocimiento co-
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mo totalidad en la ling{listica Saussure, Althusser, Foucault y
Jacques Lacan, entre otros, pero su verdadero definidor, ha

sido Claude Levi Strauss.

En el método dialéctico, el problema de la relacicn entre el
pensamiento y el ser es el primer cordial problema de la
filosofia, y el segundo por su 1importaiicia, es el de s1
permanece el mundo en estado inmutable o al contrario, se haya
en proceso de constante cambio y desarrollo. .Los adeptos al
primer punto de vista se denomina metafisica vy =21 sequndo

dialécticos.

Como cada ciencia particular utiliza un méfodo de conocimiento
propic para estudiar la parte de la realidad que guiere conocer
-independientemente de que recurren a métodos generales comunes
A todas las cilencias particulares- la filosofia emplea metodos
generales propios para conceblr o 1interpretar filos6ficamente

todo lo gque existe.

El método dialéctico que sirve para investigar las leyes mas
generales del desarrollo de la naturaleza de la sociedad y del

pensamientoc humano. Desde su origen, la ‘palabra dialéctica

nacid haciendo referencia de cardcter variable, movible, cam-




biante de todo lo que existe.

La dialéctica examina las cosas, 5us propledades y relaciones
asi como sus reflejos mentales y conceptos en interccnexién de
movimiento dentro de proceso ae surgimiento. desarrollo
contradictorio y desaparicién. La aplicacidén consclente de la
dialéctica permite usar correctamente los conceptos y tener en

cuenta la interconexién de los fendémenos.

También hacer un anidlisis de los fenémenos naturales, de la
vida social y la consciencia, asi como conocer sus auténticas
leyes y regularidades, las fuerzas motrices el desarrollo,
prever cientificamente el porvenir y hallar las vias eficaces
para hacerlo realidad. El1 método cientifico dialéctico de
conocimiento  es revolucionario  puesto que conduce a
conclusiones de la necesidad de destruccidén de todo lo caduco,

de todo lo, que impide el progreso social.

El término dialéctico procede del griego ankiguo (dia-a Lraves
de y logos-razén, discurso ...) lo que quiere decir sostener
una charla polémica. En 1la antigugdad se entendia por
dialéctica el modo de poner en claro la verdad en lés

discusiones, en la lucha de opiniones mediante la revelacién de
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las contradicciones en las ideas del interlocutor.

De acuerdo a las leyes de la dialéctica no existe ninguna
diferencia entre las leyes de las ciencias particulares y las
leyes de la filosofia del materialismo dia léctico pero en
cuante al ntmero de fenémenos gque unas y otras explican si
existe diferencia ya que mientras cada ley de las ciencias
particulares explican el desarrollo de algunos aspectos de la
realidad, las leyes de la dialéctica materialista explican el
desarrollo de toda realidad; es necesario pues, no olvidar que
las leyes de la dialéctica estudian y explican el desarrollo de
toda la realidad, de todo 1lo gque existe, hablando

escolarmente,

Son tres leyes de 1la dialéctica, cada una con su propia
funcién. La primera “ley de la unidad y lucha de contrarios”,
que sirve para explicar el origen o fuente de todo desarrollo;
la segunda “ley de transito de 1los cambios cuantitativos o
cualitativos”, que sirve para la forma o manera en que se da
este desarrcllo, y la tercera “ley de la negacidn”, QJue sirve

para explicar la direccién o rumbo que sigue todo desarrollo.

L

La funcidn de cada ley de la dialécltica, e:s decir para  lo que
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sirva cada una, podemos expresarla de otra manera diciendo que
la primera ley sirve para mostrarnos porqué hay desarrollo en
las naturalezas inorganica, orgadnica y soclal, asi como en el
pensamiento, la segunda ley, para mostrarnos cbémo se da éste
desarrollo; y tercera ley para mostrarnos hacia donde va el

desarrollo de todo lo existente.

CATEGORfAS DE LA DIALECTICA MATERIALISTA

Origen y particulares generales de 1la categoria de la
dialéctica. Las categorias de la dialéctica son el resultado o
generalizacién de la experiencla, actividad laboral ¥y
conocimiento de los hombres. En su actividad practica el hombre
va teniendo contacto con objetos y fendémenos, y, destacando de
ello 1lo esencial o universal, lo fija en conceptos o
categorias. Después de encontrarse, por ejemplo, con infinidad
de fendmenos, efecto de los primeros, el hombre elabora las
categorias de causa y efecto, y lo mismo ocurre con htodos los

demds conceptos que ha elaborado.

Las cateqgorias no son objetos concretos, sino aspectos de los
objetos concretos, pero por presentarse éstos en todos los

objetos y fendémenos, independientes de que el hombre los
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conozca o no, debe adaptarloz a la situacién real del alumno

para que éste los utilice en su vida diaria.

El idealismo en camblia, hiega la objetividad de las categorias.
Los idealistas subjetivos piensan que las categorias existen
finicamente en la consciencia del hombre y que le sirven para

poner en orden el mundo gue lu roded.

Las categorias aparte de su objetividad; se caracterizan por su
interdependencia, su mutabilidad vy su movilidad. Son
dependientes porque estadn ligadas entre si, la causa no seria
tal sin el efecto gque produce, no puede existir una si no
exlste la otra, como tampoco puede exastir formas  sin

contenido, ni contenido que carezca de forma.

Son mutables porque se transforman unas en otras; Lo slngular
llega a ser universal y viceversa. La casualidad se transforma
en necesaria. Son moéviles porqgue son aspectos de objetos que
estdn en constante desarrcllo y por lo tanho se desarrcllan

también.

;Que scn lo singular y lo universal?
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Lo singular son los rasgos peculiares inherentes a cada objeto
o fendmeno individual, 1o que nos permite 1dentificarlo,
diferenciarlo de otros objetos de su misma especle o clase. Lo
que distingue a un hombre de otros hombres, a un drbol de otros
arboles: es precisamente lo singular de ese hombre lo singular

de ese Arbol.

Lo universal es lo que es propio de muchos objetos singulares,
lo que todos los objetos de un tipo o especie tienen en comln y
que los hace miembros de ese grupo - son universales las
caracteristicas que son propias de todos 1los hombres, todos
aquellos rasgos gue hacen que un individuo pertenezca a la

especie humana y que son iguales para todos los seres humanos.

Lo singular contiene a lo universal, en el primero se
concretizan los rasgos universales de la especie. Un objeto
singular determinado solo podemos explicdrnoslo y comprenderlo
en funcién de los demads objetos de su especlie y de 1as
conexiones y relaciones que mantiene en ellos. Por otro lado,
lo universal existe solamente a través de 1lo singular. No

existe nada fuera de los individucs concretos.

Lo universal es como la recopilacién de los rasgos esenciales
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reiterativos de esos individuos. Se habla del hombre, del ser
humano en general, peroc ese “hombre” es un concepto
representativo de todos y cada uno de los seres humanos

concretos, que son los gue tienen existencia real.

La dialéctica de lo singular y universal se manifiesta también
en el hecho de que estos cambian constantemente transformandose
unc en el otro. Por ejemplo, en el desarrcllo de 1los
organismos, los rasgos nuevos, gque significan una evolucién de
la especie; al principio solo se presentan en individuos
singulares; pero estos transmiten dichos rasgos por herencia y
a la larga se llegan a presentar en todos ellos, habiéndose

producido una transformacién de lo singular a lo universal.

Lo contrario también ocurre en agquellas cualidades que pierden
su importancia para la actividad vital y que se extinguen a
través de generaciones sucesivas, después aparecen solo muy de

tarde, como un atavismo, en organismos singulares.

La importancia de lo singular y lo universal radica en que la
actividad cientifica es fundamental para conocer las categorias
de lo singular y lo universal siempre y cuando se comprenda

correctamente la relacién dialéctica gque mantiene entre si. El
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tomar en cuenta la vinculacién de las mismas, no solo permite
conocer lo esencia de un determinado objeto, sino también
prever o predecir la existencia de propiedades de otros objetos
singulares aun desconocidos para el hombre. Un ejemplo de esto
lo constituye Mendeley y su tabla periédica, esta tabla, gque
agrupa a los elementos quimicos, permitié descubrir las
propiedades generales de dichos elementos aun no descublertos

hasta ease momento.

También son importantes los conceptos <¢ontenido y forma.
Contenido.- es el conjunto de elementos Yy procesos dque
constituyen un objeto o fenémeno dado. Forma.- es la
disposici6én que tlenen esos elementos y procesos, es la

estructura u organizacién del contenido

El contenido tiene wuna gran actividad debido a sus
contradicciones se desarrolla continuamente, y al cambiar
provoca el cambio de la forma. El contenido determina la forma,
esto se observa en el desarrollo de la produccidén social,
Primeroc cambia el contenido, las fuerzas producidas, lo que
lleva inevitablemente al cambio de la forma, de las relaciones

Ll

de producciodn.
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Lo mismo ocurre con los organismos vivos que primero cambian
sus funciones, su metabolismo, contenido, y despues cambian su
organizacién y estructura forma. “Aunque la forma 25
determinada por el contenido, no permanece pasiva, sino influye
activamente en este, favoreciendo o frenando su desarrollo. Una
forma nueva, adecuada a su contenido contribuye a que este se

desarrolle y avance. La forma vieja frena al desarrollo”z

por lo tanto se podr4 decir que el contenido transformara
constantemente a la forma y dard sentido a un documento, a un
escrito o a cualquier cosa que implique dar una idea, siendo la
forma, la que determine la presentacién de los mismos, estando

estrechamente ligados uno de la otra,

-

2 PBREE VILLARRBAL Benito,filosofia de las ciencias sociales.-Bscuela Normal de la Laguna-cur-

sos intesivos en revista-Gémsz Palacios, Dgo.1985.




B}DIVERSAS CONCEPTUALIZACIONES SOBRE EL JUEGO

El juego ha sido definido de las mds diversas maneras por
autores de todas las épocas. Anotare las mas sobresalientes y
que se ajustan, de alguna manera al objeto de estudio,

asentando posteriormente la propia.

“El juego es una de las formas que facilita la integracién del
niffo, tantoc 1intraindividualmente como a su medio., Dicho en
otros términos a través del juego el nific se socioculturiza e
individualiza, al mismo tiempo gque se integra a un medio
social. El juego es una manifestacidén esencial, tal vez una de
las formas mas original y mAs ricas de la expresién-
comunicacién y que fundamentalmente, se da en la vida

infantil.” 1

Personalmente lo describo como una actividad que es placentera
para cualquier individuo y es aprovechable en cualquier edad,
va que hablando escolarmente, es un medio por el cudl se pueden
lograr diferentes propésitos en el grupo, dentro de las areas

del aprendizaje.

3 FLOSDORF Kiedor.-Depottes y juegos en Grupos.Bditerial Kapeluz p.p.c27
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El juego logra atraer la atencién de los alumnos a cualquier
hora del dia y sirve para relajamiento individual y grupal,
ademas es aplicable como parte del programa de educacién fisica
en diferentes formas, comc pueden ser lo fisico y 1lo
intelectual ya gque favorece o ayuda a cualquier parte del
cuerpo dentro de sus estructuras internas o externas para un

mejor desenvolvimiento dentro y fuera del ambito educativo vy

social.




C) PAPEL DEL JUEGO EN EL DESARROLLO DEL NIRO

El nific de edad preescolar entra en un mundo imaginario, en el
que aquellos desecs lrrealizables encuentran cabida, este mundo
es 1o que llamamos juego; representa una forma especificamente
de la actividad consciente, y al igual gue todas las funciones

del conocimiento, surge originalmente la accidn.

Para los adolescentes y nifios en edad escolar la imaginacién es
un juego sin accién. El juego difiere substancialmente del
trabajo y de las otras formas de actividad. Porque el juego es
simbélico, existe el peligro de que sea equiparado con una
actividad semejante al 4lgebra - con simbolos - & sea sin
accién en donde el papel que subraya la importancia de los
procesos cognoscitivos no debe oclvidar la motivacién que emplea

al actuar y las circunstancias que en ello desempefia.

El desarrollo del juege con reglas comienza al inicio del
periodo escolar y se extiende a lo largo de la misma. Llamese a
esto “el juego gque comporta una situacién imaginaria” es el
juego provisto de reglas. Ante las limitaciones situacionales
de 1la actividad, en lo que observamos del juego, el pequeflo
aprende a actuar en =l terreno cognoscitivo mas que en un munéo

visual, ademds las cosas mismas dictan lo gue debe hacer, ya
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que posee una fuerza motivadora inherente respecto a las

acciones de los mismos y determinan su conducta.

La raiz de las limitaciones situacionales impuestas al pequeflo
reside en un factor basico de conocimiento caracteristico de la
primera infancia, la funcién de los impulsos y la percepcién. A
esta edad, la percepcién no suele ser un rasgo independiente,

si no mas bien integrado a la reaccidén motora.

Toda la percepcién es un estimulo de la actividad. Desde el
momento en gque una situacién se comunica psicolégicamente a
través de la percepcién y que esta no se haya separada de 1la
actividad motora y motivadora, resulta totalmente comprensible
que con el conocimiento estructurado de esta forma, el nifto se

ve limitado por la situacidén en que se encuentra.

sin embargo, en el Jjuego, las cosas pierden su fuerza
determinante, el nifio ve una cosa pero actua prescindiendo de
lo gue ve. Asi alcanza una condicidn en la gque empleza a actuar

independientemente de lo gque ve.

a5

El Jjuego es un paso entre las limitaciones puramente

situacionales de la temprana infancia y el pensamiento adulto,
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que puede estar totalmente libre de situaciones reales, siendo
este reino de la espontaneidad y la libertad el que brinda al
nifio una nueva forma de deseos relacionande su yo interno y

axterno.

Las acciones antes mencionadas son inseparables ya que
participa la 1maginacién, 1interpretacién vy voluntad del
individuo. El juego crea una zona de desarrollo proéximo en el
nifilo, y é1 mismo - desarrollo - estd por encima de su edad
promedio y de su conducta diaria, en el juego, es como si fuera
una cabeza mas alta de lo que en realidad es; ya que el juego
contiene todas las tendencias evolutivas de forma condensada

siendo en si mimo una conslderable fuente de desarrollo.

Aungue la relacién 7juego-desarrollo puede compararse a 1la
relacién instruccién-desarrollo, el juego proporciona un marco
mucho mas amplio para los cambios en cuanto a necesidades y
conciencia. El1 nifio avanza esencialmente a través de la
actividad l1udica. En este estudio puede considerarse al juego
como una actividad conductora y determinante en la evolucién

del nifio.

Objetivo del juego:
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El juego es una sensacién de bienestar que el nifio busca
constantemente en su actuar espontaneo 1o cual lo lleva al
desarrolloc de sus aspectos afectivo-social, psicomotriz
creativo de comunicacién vy pensamiento, es decir a un
desarrollo integral. El juego es un lugar donde experimenta la
vida; el punto donde se une la realidad interna del nifioc con la
realidad externa que comparte todo en el aspecto donde los
infantes y los adultos pueden usar Yy crear toda su

personalidad.

Puede ser el espacio simb6lico donde se recrean los cconflictos,
donde el nifio elabora y da sentido diferente a lo que provoca
sufrimiento y miedo, adem&s disfruta de aquello gque le
proporciona placer. Es por eso que universalmente el juego es

importante para el desarrollo del nifio.

Papel del juego:

El juego es un medio privilegiade a través del cual se puede
identificar la relacién entre los diversos aspectos del
desarrcllo. Se dencomina de esta manera la actividad placentera
que realiza una perscna durante un periodo indeterminado con él

fin de entretenerse.
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En el nifio la importancia radica en que el juego constituye una
de sus actividades principales, debido a que por medio de él
reproduce las acclones Jue vive cotidianamente. Ocupar largos
periodos en el juego, permite al nifio elaborar internamente
todas aquellas emoclonesz y experlencias que despierta su

interaccién con el medio exterior.

El juego es una especije de eicuela de relaciones soclales ya
que disciplina a los que lo comparten. A traves de él se
aprende a acordar acciones, a interrelacionarse, a formar un
sentimiento colectivo y elaborar la autoconciencia del nifio, la
capacidad de seguir al grupo, de compartir sentimientos, sus

ideas, es decir desarrollar en el nifio el sentido social.

Puntc de Vista Tedrico scbre el juego.

“rodos los nifios del mundo realizan, esta actividad es
tan prepondearante en su exlstencia que se dirfa que es
la razén de ser de la infancia.Efectivamente el juego
es vital, condiciona un desarrollo armonioso de cuer-
po, de la inteligencia y de la afectividad. El nifio -
que no juega es un niflo enfermo de cuerpo y espiritu.
E3s una situacién de miseria, al dejar al individuo en
tregadeo tdnicamente a la preocupaclon de la superviven
cia, hace dificil e incluszo imposible el juege, marchi
ta la personalidad de nifios y adultos*s -

4 GESSHL Arnold.B8l nifio de B-9 afcs FBd.Pardos,Méxice.1990 pag.18
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Si bien la evolucién del nifio y de sus juegos - como necesidad
misma de éste en general - se nos presenta como realldades
universales, no por ello deja de estar enraizado en lo mas
profundo de los pueblo, cuya identidad cultural se lee a través

de sus juegos y sus juguetes creados para ello.

Las practicas y los objetos ludicos son infinitamente variados
y estdn marcados profundamente por 1las caracteristicas étnicas
y sociales especificas; condicionado por los diferentes tipos
de habitat o de subsistencia; limitado o estimulade por 1las
instituciones familiares, politicas y religiosas, funcionando

aquel como una verdadera institucién.

El juego infantil, con sus tradiciones y sus reglas, constituye
un auténtico espejo social. A través de los mismos y de su
historia se lee no solo el presente de las sociedades, sino el

pasado mismo de sus pueblos.

Una parte importante del capital cultural de cada grupo étnico
reside en un patrimonio 1ludico, enriguecido por las
generacicnes suceslvas, perc amenazado también a veces de

-

corrupcién y extincion.

e
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El juego constituye una de las actividades educativas
esenciales y merece entrar por derecho propio en el marco de la
institucién. Es el maestro quien debe crear un ambiente
apropiado para motivar al nifio y ayudarle a lograr un

desarrollo integral y arménico.

Para ello necesita descubrir en los nifilos de su grupo mediante
la observacién, las caracteristicas propias de esta edad,
aceptando a cada uno con sus potencialidades y limitaciones,
conocer el ambiente familiar de sus alumnos y mantener una
comunicacién periddica con sus padres; el trabajo unido de 1os
padres de familia y maestros es fundamental en este momento

crucial para el nifio.

“Piaget ve en el juego la expresidén y condicién del desarrollo
del nifio.”

“E1l infante ez una unidad indisoluble constituida por
aspectos distinto que pueden o no presentar diferen-
tes grados de desarrollo de acuerdo con sus propias
condiciones fisicas, psicolégicas y las influencias
que haya recibido del medio ambiente. Por esta razoén
considera al nific como una unidad “biopsicosocial”.
En @ste sentido, el desarrcllo del niflo implica pro-
cesos dindmicos biclégicos, psicolégicos y soclales,
independientes entre si y se proyectan en su manera
de actuar es decir gque se expresan como un todo. A =
su vez estas dinédmicas dan cuenta de que el nifio se
manifiesta integramente de manera diferente el cada
momento y situacién de su vida diaria.”s
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El juego y el trabajo en la edad escolar primaria son
importantes aunque la actividad del estudio constituyé el
contenido fundamental de la vida escolar de primaria, esta no
se reduce Unicamente a él. En esa edad ocupan un lugar

importante el juego y el trabajo.

En el alumno de la escuela primaria el Jjuego pierde la
significacién de actividad principalmente, ese lugar lo ocupa
el estudio, pero a pesar de todo, el juego sigue teniendo una
influencia fundamental en su desarrollo psiquice ya que al
tiempo libre de las ocupaciones escolares, los nifios la usan
jugando con mucho entusiasmo, les gusta sobre todo distintos
juegos de movimiento, con reglas, gque en su mayoria son

colectivos.

Adem4s de cualidades tales como: la agilidad, la rapidez, 1la
fuerza y el dominioc de los movimientos que se desarrollan
ampliamente también apovya el dominio de su voluntad y

cualidades intelectuales, ingeniosidad, la capacidad de

-

5 MBRANIL.,Alberto...Historia Ideolégica de la Psicologia Infantil.México,Bd.Grijalbe 1983 pag

120 en Antologia U.P.N.El nifio:Aprendizaje y Desarrollo.México pdg.113
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observar, la rapidez para orientarse y cualidades morales: 1la
ayuda mutua, la disciplina, etc. Tiene mucha importancia la
competencia. En estos juegos los nifios aprenden a supeditar los

intereses individuales a los colectivos.

Los juegos de los escolares de primer curso y algunas veces los
de segundo aun son muy parecidos a los Juegos de 1los
preescolares mayores, Jjuegan con gusto a la escuela, a la
tienda, a la familia, al hospital, etc. En la segunda mitad de
la edad escolar primaria los juegos son argumentos preferidos
son aquellos que tienen un tema heroico en el que reflejan la
vida de personas gue tienen cualidades axtraordinarias

-atrevimiento, fuerza, valentia-.

Los juegos colectivos son un medio potente para la educacidn
moral; en ellos aprénde prdcticamente la conducta y exigencias
que tiene la sociedad, estas exigencias se hacen reglas
internas de la conducta propia. Los juegos son tomados de los
argumentos de las vidas de las personas dignas de imitacién,
1os mismos deben ocupar un lugar importante en la vida de los

escolares de educacién primaria.

Los padres y educadores no deben de ser indiferentes a esta
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etapa de la vida infantil; ellos deben contribuir vigilando y
dirigiendo el contenido de los juegos. El juego conkribuye al
desarrollc arménico del educande mediante la practica
sistemdtica de actividades que favorecen el crecimiento sano
del organismo y propician el descubrimiento y el perteccilonalis
mo de las posibilidades de accién motriz, asi mismo, a través
de la practica de juegos y deportes escolares se fortalece la

inteqracién de los alumnos en los grupos donde participd.

El juego es también un medio para promover la formacién de
actitudes y valores tales como confilanza y sequridad en si
mismos, conciencia de las posibilidades propias, respecto a las
posibilidades de los demds y solidaridad con los compafieros,
ademids surgen actividades gque el maestro debe selecclonar ¥y
organizar con flexibilidad, sin sujetarse a contenidos

obligatorios ni a secuencias rigidas.

El unico principlo para oljganizar el trabajo es gue las
actividades correspondan al momento de desarrollo de los nifios
y tomen en cuenta las diferencias que existen entre ellas,
evaluandose por la participacidén e 1interés mostgados por los

-

nifios.
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El punto de partida para esto serd la posibilidad de accién
motriz e intelectual, asi como los intereses que tengan los
alumnos hacia el juego. Este principio orientard al maestro
para seleccionar actividades destinadas al grupo en su conjunto
o a equipos de nifios que se realizardn en el momento oportuno y
en forma adecuada para estimular al desarrollo fisico y el
perfeccionamiento de habilidades, debiendo aprovechar las ten
dencias esponténeas de los nifios hacia los juegos, estimulados

en forma organizada.

Por lo anteriormente seflalado es vital considerar que algunos
de los propésitos que cumple el juego dentro de la enseflanza de

los contenidos de la escuela primaria son:

-Estimular oportunamente el desarrollo de habilidades fisicas y
motrices para favorecer el desarrollo 6ptimo del organismo.
-Promover la participacién del alumno en juegos y actividades
aprendizaje, como medio de convivencia que fortalezca la uni-
dad intergrupal.

-Que el alumno desarrclle habilidades fisico-mentales para un
mejor compeortamiento.

-Organizar arménicamente las funciones de psicomotricidad en el

educando.




D) CARACTERISTICAS DE DESARROLLO DEL NIfl0 SEGUN LA TEORIA

PSICOGENETICA

Puesto que el nifio es un todo, los aspectos psicomotor,
socioafectivo y cognitivo, estan intimamente relacionados, de
ahf que el desarrollo u estancamiento de algunos de ellos
repercuten en los demds, ya sea en forma positiva o negativa ¥y

por consiguiente en el desarrollo integral del educando.

La esfera psicomotriz, afecta los avances de dominio Yy
organizaciéon de los movimientos corporales y de 10s conceptos
de espacio y tiempo. La falta de libertad impide pensar,
razonar, hacer y resclver situaciones problematicas. La
psicomotricidad une a la psique y la motricidad, mediante esta,
el mundo interior se libera, presentando las sigulentes

caracteristicas:

-Percepcién corporal, es la que permite al niflo ser capaz de
identificar cada una de las partes del cuerpo.

-El nific busca juegos que le exlgen mayores destrezas, gustan
dole comprobar sus capacidades.

-Tiende a una progresiva consolidacién de 1la orientacién

espacic-temporal, pudiendo indicar la ublcacién, posicién, Yy

distancia de los objetos entre si, sin necesidad de tener como
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referencia a su propia persona.

K1 desarrollo socioafectivo, implica los procesos del niflo en
su capacidad de relacionarse con los demas y @ las
manifestaciones de emociones y sentimientos. Una de las
caracteristicas fundamentales del nifio, es su 1nterés y
capacidad de relacionarse con los demds. Los grupos formados
espontdneamente por los nifios, van siendo mas estables, a la

vez que se tornan homogéneas en edad, sexos @€ intereses.

La selecci6én de los miembros del grupo se realiza en forma
natural a partir de reglas internas. Sus actividades implican
codigos lingllisticos, secretos, reuniones en  equipos,
distribucién de roles y disciplina, la lealtad al grupo empieza
a ser comun por ejemplo, el hecho de acusar a un compaflero es
objeto de reprobacién general. En el aspecto cognoscitivo se
relaciona la evoluciédn del razonamiento y del lenguaje en

general con todos los procesos intelectuales.

-El nifo empieza a diferenciar lo que sucede en el exterior, de
lo gue pasa en su interior.
-Se interesa por el origen o causa de los hechos.

-Puede diferenciar perfectamente los seres que tienen vida de
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los gque no la tienen, esto le permite concebir la realidad en

forma mis objetiva.
DESARROLLO AFECTIVO

Dentro de la edad escolar el desarrolle afectivo es de suma
importancia para ayudar al buen funcionamiento emocional Yy
lograr que el alumno obtenga un desenvolvimiento arménico en
sus actividades fisicas y mentales para un mejor logro de las
actividades del aprendizaje, es sabido que la etapa de la
pubertad a los varones y a las mujeres, aungue estas por 1o

general es antes y en 1los varones después.

Por otro lado cada individuo accede en tiempos y formas
distintas a los cambios pubertales por lo cual, la edad
cronclégica es, en suma un dato poco confiable, ante el cual
tanto padres como maestros deben mostrar una saludable
elasticidad de criterios, pero de cualquier forma, se hace
ineludible recurrir a las estadisticas para situar, no como

norma sinc como orientacién, el momento critico de la pubertad.

Cualquier estudio de la poblaci6én infantil muestra que la

mayoria de las nifias accede a una edad situada entre los 10y
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12 aflos, mientras que la mayoria de los varones lo hacen entre
12 y 14 aflos. Si bien lo que respecta a la estructura afectiva
profunda, en la aceptacidén lnterna de lo desconocldo, Jue marca
la entrada del nifio en el mundo de los adultos, no quiere decir
esto gue en nuestra sociedad la resolucidén del complejo de
Edipo signifique el final de la infancia, sino que se trata de
un acontecimiento fdcilmente observable en un proceso interior

muy sutil.

Las civilizaciones accidentales industrializadas, por razones
de cultura y religién otorgan el valor frontera entre la
infancia y la adolescencia, a los cambios fisicos y psiquicos
que desencadena la pubertad con muy escasas excepciones, no hay
que olvidar sin embargo, gque la estructura vy distribucién
basica de 1los efectos han sido ya definidos durante 1la

infancia.

Si el desarrollo afectivo durante los arfos infantiles han
sequido evolucionando con normalidad a través de todas las
etapas, es muy posible que la pubertad y la adolescencia pese a
su aparente turbulencia, gueden reducidos a un simple periodo

de transicién hacia la edad adulta.
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Desde el punto de vista del desarrollo psicoafectivo la
pubertad es una frontera entre la infancia y la adolescencia,
con ella concluye el periodo de lactancia de las pulsiones
sexuales y se inicia el ingreso del nifio y la nifia en el
estadio geniﬁal, Gultimo escalén para el acceso a la sexualidad

adulta.

La influencia de la familia, profesores y compafieros en el
desarrollo afectivo del nifio de educacién primaria. Entre los 9
y 12 afios en general, los nifios suelen mostrar una buena
relacién con el entorno familiar, que empiezan aceptar tal como
e5, La mayoria se sienten contentos con su hogar y viven un
sentimiento de lealtad hacia el, les gusta convivir con sus
padres y les agrada también gque se organicen actividades en las
gue participe toda la familia como por ejemplo: excursiones o
viajes, los varones disfrutan especialmente la compafiia de su

padre al que en esta edad se ve como a un camarada.

En cambio casi ningin nifio a esa edad puede soportar en 1la
familia ser tratado como un nifio mis pegquefio, necesitado de
proteccidén, los adultos al reconocer esto debemos también

tratar de evitar darle el trato de un hombre, pues sabemos que

en realidad aun no lo son y siguen necesitando de proteccién,

137762
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ayuda y orientacidn en algunos aspectos concretos y el puber no

duda en acudir a los progenitores cuando ve que debe buscarlos.

Se tratara asi pues, de saber brindarle esta ayuda cuando sea
necesaria y retirarla en cuanto sea posible o conveniente
hacerlo. De esta forma se va consolidando en él una
independencia que recién acaba de estrenar y que debe ir
ejercitando desde el primer momento; cualquier restriccién o
irregularidad por parte de los adultos, si son excesivas
interferirdn en su evolucién persocnal en un momento critico gue

es la entrada a la pubertad y a la adolescencla.

La tarea de los padres serd acompafiar, aconsejar, gozar con €1
los éxitos y apenarse de la derrota, observar el rendimiento de
sus hijos y comentar los hechos en el seno familiar y algo muy
importante escuchar atentamente cuando se relata la actitud

asumida.

El adolescente desde esta etapa y hasta finalizar zu periodo
formativo requiere de estimulos y comprensién y no necesita en

absoluto 1imposicién y castigo, La labor del profesor es

-

fundamental, le corresponde el papel de dirigente en el proceso

pedagdgico, planificar y dirigir todas las actividades para lo-
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grar la influencia educativa prevista.

Se debe controlar el nivel alcanzado y mantenerlo para  después
mejorarlo, en esta etapa aparece como facilitador del
conocimiento y formador de las habilidades e intereses
necesarios para el alumno. El maestro debe de actuar dentro de
su funcién social, debiendo conducir los conocimientos,
aplicando los métodos de trabajo y las posiciones mas ideales

del mismo.

Para lograr éxito en el plan de estudios se preocupard por
enseflar 1os objetivos a los alumnos, mediante la organizacidn

de las diferentes actividades que el nifio debe 1ncrementar.

“La buena relacién maestro-alumno es de gran importancia
para alcanzar las metas trazadas, afectivamente habra
de constituirse en un respaldo para el alumno en todo mo
mento para lograr el desarrollo arménico-integral en la
personalidad de todos sus alumnos. Este es el resultado
del encargo social de su profesién que ademids  buscara
dar riqueza cultural a la nueva generacién. Bajo su guia
y con su apoyo los alumnos se apropian de manera racio-
nal de una instruccidén cilentificamente exacta”s

6 TOMD 1.Trastornog del Desarrollo.Bditoerial Océano,B8.A.Barcelona Bspafia 1982 pag-187




58
El aspecto cognoscitivo esta dirigido al estudio de la teorias
del desarrollo infantil por su importancia y vinculacidén con el
proceso enseflanza-aprendizaje. Es el maestro el responsable de
dirige la labor educativa y conocer el desarrollo intelectual
del alumno y la forma en gue se da el mismo, asi como la
maduracién en cada uno. de ellos para poder darles la ayuda

adecuada a cada uno.

Ya que un conocimiento detallado de las etapas o estadios que
presentan nuestros alumnos nos seran de gran utilidad para el
desarrollo de nuestras clases, asi como tamblén el poder
entender mejor a los nifios y las actitudes que ellos asumen en
las diferentes actividades que realizamos en nuestra labor
educativa; no es lo mismo tener conocimientos de causa y saber
las caracteristicas predominantes en cada edad que solamente
desarrollar una clase diaria sin tomar en cuenta los intereses
del alumno y las necesidades, que en las diferentes etapas del

nifio se presentan.

Debe existir una perfecta armonia entre el desarrello fisico y
el desarrollo psicolégico del nifio, ante todo se debe

establecer la diferencia entre desarrollo y crecimiento, muchas

personas usan estos términos de manera indistinta. En realidad
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son conceptos distintos por mis que resulten inseparable,
ninguno de ellos tiene efectos por si solo. El crecimiento se
refiere a los cambios cuantitativos o sea el aumento de tamafio
y estructura, el nific no solamente se vuelve mds grande
fisicamente sino que también aumenta su tamafio, la estructura
de sus 6rganos internos y su cerebro. Como del crecimisnto del
mismo, el nifio tiene mayor capacidad de aprender, recordar y

razonar.

Sin embargo no hay una sola teoria del desarrolloc que pueda
asumir el enorme cumulo de datos reunidos acerca del niflo, una
teoria completa tendria que incluir conceptos explicativos que
dieran cuanta y razén de los origenes y de los mecanismos del
desarrollo y cambio, asi como también de todos los aspectos del
funcionamiento psicologico, motor cognoscitivo emocional ¥y

social.

Pero 1inclusive las teorias gue trataban de abarcar 1la
comprension global del nifio deben ser consideradas como teorias
parciales desde el punto de vista de la psicologia del nifio en
el sentido de gue. ocupan unicamente aspectos esenciales del

desarrollo. Las tecorias del desarrolle cognoscitivo proceden

del trabajo del psicélogo suizo Jean Piaget, este ha integrado
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a su trabajo el interés por la psicologia y 1la biologia.

Ha 1intentado organizar la conducta humana segun su entorno
biclégico, sus teorias pertenecen al campo de cognicidén, pues
sus interés primordial esta en los problemas del pensamiento,
el conocimiento y la resolucién de problemas, es declr como
llega el nifio a comprender la naturaleza y el mundo que 1lo

rodea.

Muchos de los trabajos de Piaget sobre desarrollo se han
interesado en la investigacién de la inteligencia y el
pensamiento, en la busqueda de conceptos formales gque expliquen

como la conducta esta organizada y es adaptada.

“La organizacién y la adaptacién son las funciones
bisicas del ser humano. La organizaclén se refiere
a la integracién de la informacién y las experien-—
clias dentro del sistema relacionados, y la adop-
cién indica los modos de relacionarse de forma efi
c4dz con el medio ambiente, dos conceptos importan-
tes de la adopcién son; la asimilacién y la acomo-
dacién que son procesos de equilibrio adaptative.”:

La asimilacién, es el proceso mediante el cual en intaraccidn

7 RRREDONDO Valadéz Aurea Bsthela...Bl sentido del juego en el nifio.Serie de Cuadernos TRIB N°.

2 Unidad Ted&n de la U.P.VW.Zacatecas,2ac.pidg.1l7
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con el medio ambiente, las nuevas experiencias son ilntegradas
dentro de los conocimientos y capacidades ya adquiridos. Hay
experiencias nusvas que no se pueden ya integrar en 1los
conceptos ya existentes; si esto ocurre el nifio debe modificar
o acomodar su propia respuesta, para ajustarle a la nueva

experiencila.

Es mas Tfacil asimilarla, como ejemplo mencionare; pequeflas
dosis de polen penetran en las fosas nasales pueden determinar
una  fuerte reaccién a la que se le conoce con el nombre de
fiebre del heno. Controlando cuidadosamente la dosis de polen
pueden modificarse la quimica del cuerpo de tal forma Jue este
sea capaz de hacer frente a tales sustancias extrafias. Esta es

una acomodacién fisiolégica.

-Pues la acomodacidén mental es cuando se adaptan las nuevas
experiencia a las estructuras mentales, ajustandose a cada
impacto del exterior, siendo dindmico y activo, en donde el
sujetc responde a acciones comprensibles para el. Otros dos
aspectos fundamentales en el desarrollo cognoscitivo son los de
esquema y de equilibrio. Un esquema es un concepfo o una

-

estructura cognoscitiva que cambia mediante el desarrollo.
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El equilibrio es concebido como el balance en la asimilacién y
ia acomodacién, proporcién gque el nifioc emplea asociando una
cosa con otra. Piaget observa una secuencia de estadios que
caracterizan al crecimiento intelectual, teniendo cada etapa

rasgos diferentes.

Los estadios del desarrollo cognoscitivo son: sensc-motor,
preoperacional, operaciones concretas y operaciones formales.Se
mencionara la =etapa de las operaclones concrafas vy 1as
operaclones formales, por la edad de los nifilos con los que se
trabaja, pues esta varia de 7 a 12 afos, en la etapa de las
operaciones concratas gque abarca de los 7 a los 12 afies, el
nifio opera intelectualmente sobre el medio ambiente; clasifica,
observa semejanzas y diferencias, etc., sin ser capas de

abstraerse mucho del ambiente presente.

El nifio de 7 a 9 aflos, conoce la relacién entre dos objetos
después de haber conocido otros, opera las relaciones inversas
entre los objetos, conserva la capacidad de identificacidn,
cuando el nific razona de acuerdo a hipdtesis y no solo a
objetos, construye nuevas operaciones de légica proporcional vy

no simplemente operaciones de clases, relaclones y numeroes,

aplicdndose de inmediato.
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Desde la perspectiva de Piaget podemos advertir una estructura
de orden superior gque incluye todos los demds aspectos. Lo
esencialmente diferente aparece cuando el niflo comlenza a
desarrollar y dominar un sistema cognoscitivo que le permite

organizar y orientarse mejor en el medio amblente que lo rodea.

El nifio del sub-periodo de las operaciones concretas realiza
una amplla variedad de tareas, como que dispusiese de una
organizacién rica e integrada, que funcionase en equillibrio con
un mecanismo acomodativo, finalmente afinado y descriminativo.
En esta etapa el nifio supera su légica precausal Yy
progresivamente comienza a emplear una légica operatoria

completa.

Las caracterisiicas sobresalientes de este desarrollo
intelectual es la reversibllidad del pensamiento; o Sea que es
capaz de desvios, de ideas y vueltas, puede llegar a
conclusiones correctas sobre distintos fendmeno siempre y

cuandc pueda percibir los hechos objetiva y concretamente.

Este comportamiento se caracteriza por ciertas estructuras

-

cognoscitivas en vias de completamiento, gue Flaget denomina

agrupamientos en razén de estas modificaciones. El nifio gra-
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dualmente va abandonado ese egocentrismo, Su animismo y su
espiritu autoritario, esta forma de inteligencia le permite
relacionar la duracién y el espacic recorrido, asi como llegar
a comprender la idea de velocidad. El nifio logra entonces

conceptualizar espacio y tlempo.

El nifio realizard operaciones concretas para resolver problemas
de clasificaciédn y seriacién, podréd explicar mas objetivamente
fenémenos fisicos y quimicos. Entre 10 y 12 afios, 1los
principioé racionales de casualidad y contradiccidn pasan a ser
parte del pensamiento, 21 nifio ya no se queda limitade a su
propio enfoque o visién; es capaz de coordinar diversas puntos

de vista y llegar a conclusiones.

Esta descentralizacidn influye tanto en el plano cognoscitivo,
como en el afectivo social. Ya no se refiere exclusivamente a
su propia accldn, puede tomar en consideracién diferentes
factores gue entran en juego relacicndndose. “Considerando la
importancia del aspecto cognoscitivo para el buen
desenvolvimiento del alumno de la clase, es pertinente tomarlo
en cuanta para conocer las reacclones del alumnc y comprenderlo

-

mejor para el buen desarrollo de las actividades”e
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El desarrollo psicomotriz va dirigido a los nifios en edad
escolar y es el punto de partida de todos los aprendizajes; es
base fundamental que sirve como cimentacién del desarrollo
general del nific. Durante las actividades ludicas es necesario
atender principalmente este aspecto con el rfin de lograr un
mejor desenvolvimiento .en el conocimiento y manejo de 1las

actividades del esquema corporal.

Existen en la actualidad numerosas corrientes en el campo de
psicomotricidad gue responden a diversas teorias Y
conceptuaciones y a distintos marcos referenclales que
privilegian a distintas posibilidades y ambitos soclales para
su desarrollo con diferentes fines y métodos, por lo tanto,

cada uno opera con practicas especificas.

Estas teorias surgieron en Furopa y se extendieron por otros
paizes desarrollados como Canadd y REstados Unidos, y cuando
llegaron a los paises latinoamericanos se asimilaron bien
aunque perdieron su riqueza tedérico-conceptual. En nuestro pais

se 1ncorporaron como sucede habltualmente solo 1os aspectos em-

8 PIAGET Jean.Citado en:Bl nific Aprendizaje y Desartollo.Antologia U.P.N.México 1532 p. A8
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piricos y técnicos, se difundieron las dimensiones mas
superficiales y generales repitiéndolas mecAnicamente, sin
adaptacién y, lo que es peor, defendiendo estos aspectos
dogméticamente. La mejor forma de orientarse en este amplio
terreno, consiste en realizar un anilisis histérico gque permita
explotar metéddicamente - los desarrollo nids 1importantes de
psicomotricidad y conformar epistemolégicamente una
perspectiva~-tedrica y metodoliégica adecuada en particular en
nuestro pais.

“La practica psicomotriz surge como producto de la gran
cantidad de problemas escolares dlagnosticados como
dislexias y disgrafias por lo gue se enfocan fundamen
mentalmente a la deteccién y reduccidn de la inhabili
dades motrices, asociadas por lo general con dispra-
xia, sindrome hiperquinético o torpeza motriz, median
te el contacto con las perturbaciones adaptativas, la
psicomotricidad se constituye en un campo reeducativo
practico”s
Dejando los tratamientos de tipo médico y psicoterapéutico a
los eszpecialistas de esta &rea, para enfocar agul el papel del
maestro que es mas bien de caracter pedaydgico, para cumplir
bien su tares é1 debe, y esto es esencial, demostrar una gran

sensibilidad profesicnal y una capacidad de observacién bien

desarrollada.,

9 ZAPAI'A Oscar...Trastornos Bscolares.BEn revista A.T.P.Méxlco,D.F.1969 pdg.8
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Una identificacién rapida del fenémeno de inestabilidad
psicomotriz en uno o en otro alumno, le permitird organizar su
clase de manera mas adecuada y mas funcionai. Se puede decir
en este sentido, que el maestro ocupa un lugar que le permite
observar a los alumnos en forma diferente de los demads miembros

descubriendo si existen .aspectos particulares de inestabilidad

psicomotriz.

El alumno en cuestisén tiene sismpre un comportamiento diferente

en un salén de clases que en una cancha de deporte.

-Presenta una mala ccordinacién de movimientos y es torpe de
acuerdo a su edad.

~-Ejecuta con dificultad 1las tareas motrices que exilge
concentracidén y precisidn.

-Actua antes de pensar,

-Le cuesta trabajo esperar su turno.

-No se queda quieto y es muy turbulento.

-Se orienta mal en el tiempo y espacilo.

-Abandona por la mitad una actividad larga.

-0lvida muchas veces sus Utiles escolares y los degcuida.
-Cambia frecuentemente de actividad sobre todo cuando tiene un

fracaso.
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-Propone reﬁentinamente ideas personales durante la actividad.
~-Hace continuamente preguntas y solicita la atencién de los
responsables.
-Se acopla dificilmente a juegos en equipo.
-Se hace el gracioso si tiene fracasos continuos.
-Da la impresién de no escuchar, de estar ausente.
-Es emotivo, irascible, impredecible en sus actuaciones.
-Espera recompensas inmediatas.
-Le falta concentracién y atencion.

-8e cae continuamente e incluso se lesiona a veces.

Se sobreentiende gque estos criterios no 3e manifiestan todos en
un mismo nifito, se puede decir sin embargo, que se pueden
manifestar de 5 a 8 de ellos y hay ciertas inestabilidades,
sobre todo s1 pueden ser observadeos durante varlos meses.
Frente a un caso de inestabilidad motriz, el maestro, puede
pedir apoyo del maestro de educacién fisica, quien debe estar
en posibilidad de mostrar un buen ejemplo y una fuerte
personalidad, siendo como un modelo  para al alumno
psicolégicamente, lo que serd estable y benéfico.

Debe también mostrar tolerancia lo gue no siempre es facil, ;a

que hay gque admitir gue una buena dosis de paclencia es
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necesaria en la persona que debe soportar el comportamiento de
alguien que sin razén aparente, en ocasiones lo admira vy en
otras la rechaza. Los maestros deberiamcs tener una formacadn
complementaria en la materia, en forma de seminarios, de cursos

u otras actividades que traten la psicologia del nifio.

“La deteccién de la inestabilidad del nifio, no es

desde luego una finalidad en si, sirve sobre todo

como base a una organizacién més funcional de la

ensefianza y una realizaci6on mds facil del progra-

ma escolar, ciertos principios pueden facilitar
la tarea de los maestros.

Antes del comienzo de un curso, es bueno tomar me
didas para evitar caidas, contusiones y otras le-
siones. Adaptar en lo posible la clase a las fa-
cultades motrices y al nivel de madurez de los 1-
nestables para que pusdan tener éxito. Si las exi
gencias son demasiado altas y no tienen ninguna
posibilidad de alcanzarlas, se arriesga a perder
totalmente una motivacién un tanto problemdtica
para ellos.

Por lo anteriormente dicho y en Dbase a la expe-

riencia dentro de la decencia se considera que es

muy importante que el niflo realice las activida-
des de lo facil a lo dificil.

El hecho de disponer de un amplio acervo de jue-

y deportes de equipo vy de variar los durante el

curso, permite al maestro disminuir parcialmente

la falta de atencién del nifioc hiperactive vy evi-
tar que se aburra, como es su tendencia”c

Como conclusién se puede decir que la psicomotrocidad es la
relacién entre las funciones motoras del organismo humano y los

-

-

10)MILENKO Despct...Prcblemas Bscolares.Bn Revista A.T.P.Suiza H®.B82 1884 pig.1]
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factores psicolégicos que intervienen en ellas, que se basan en
el movimiento y el cuerpo come medio para conseguir un mejor
desarrollo de la personalidad, asi come una mejor relacidén y

comunicacién del individuo con el mundo que lo rodea.

La dedicaciéon que se -enfogque a solucicnar este tipo de
problemas Lraera como siempre resultados de un mayor
desenvolvimiento psicomotriz y por ende, la satisfaccién de
alcanzar uno de los propdsitos fundamentales de la materia que

se esté tratando y de la educacidn en general

Esto se menciona ya que algunos nifios de cuarto de primaria
presentan dichas caracteristicas, debiéndolas tratar con mas
atencién y cuidado pues tienen dificultad en el aprendizaje de
los contenidos del programa escolar, sin olvidar gue se les

brindard mas ayuda, segun la necesidad de cada alumno.

En las teorias del desarrollo infantil el constructivismo ha
sido particularmente importante, y es en este campo donde
encontramos algunos de los nombres mds famosos de la
psicologia. Sus teorias tienden a ser tan ricas_y elaboradas

que resulta imposible proporcionar un resumen breve

satisfactorio. Por tanto, todo lo que haré sera presentar
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algunos bocetos de la teoria de Piaget para indicar sus

cualidades constructivistas.

Para este autor, la mentalidad humana forma parte de 1la
adaptacién de la vida orgénica a sus entornos, gue comienza
para cada individuo en la biologia, y termina en el
conocimiento. Segin Piaget este proceso esta lleno de
constructivismo, incluso la adaptacién evolutiva de las
estructuras fisicas de los organismos es epigenética, en el
sentido de que implica interacciones entre los genes a el
ambiente de tal manera que se producen estructuras mas

adaptativas.

Lo mismo ocurre con la mentales, no pueden ser resultado de
instrucciones innatas ni tampoco “copias” asociacionistas del
ambiente, El nifio parece nacer con unos pocos reflejos simples,
como el de succién y el reflejo palmar, pero estos reflejos no
son automatismos mecanico fijos o estructuras duraderas, son ya

esquemas evolutivos complejos.

Asi un nific puede succlonar tanto un biberdn como el pecho

materno, la succién del primerc es de ese modo asimilada dentro

del esquema de succién que cambia en si mismo o se acomoda a
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las nuevas sensaciones producidas por las acclones del bebe.
Este equilibrio entre asimilacidn y acomodacién, produce por

tanto, una estructura mas generalizada o esgquema.

“El reflejo palmar también llega a estar integrado

dentro de un esquema de presién. Por medio de pro-

cesos similares, partiendo siempre de las acciones

del nifio, las adaptaciones estructurales de este

tipo se van ceoordinando por si mismas y se consti-

tuyen nuevas estructuras de alcance cada vez mds

general”n

Aproximadamente entre los 2 y 1los 6-7 aflos, siguen una
secuencia con estas estructuras similares a las que habian
sequido con las estructuras sensomotoras, sa da un paralelismo
en el cual la coordinacién de estructuras lleva a la

representacién de invariantes; pero ahora estos invarlantes son

de nivel mids alto, mas abstracto.

Durante el estadio sensoriomotor, las representacilones del nifio
estdn todavia ligadas a las acciones particulares, eaen al
estudio siguiente, el representacional, emergen invariantes mas

generales.

-

11 PIAGET Jaan..inavelopmnnt and Learning.Bd. The Journal of Research Sciencise.Teaching,Vol.N®2
[45UB N°.3 1964 Pags.l76-1B6 Traduccién Tdia.Paz an Antolcoala Bl mdo:Aprendizajye y Desarto-

11o.U.P.N. Héxico,D.P.1982 pdg.26
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Estas nuevas estructuras procuran al nifio las grandes
capacidades de las funciones simbélicas, las mds lmportantes de
las cuales es el lenguaje; con estas nuevas capacidades
cognitivas, el nific entra en un periédo de ‘Jjuegoc encrmemente

creativo, y fascinante.

Ademds, en la medida gue esias nuevas capacidades llegan a
coordinarse entre si1 alrededor de los siete aflos, se
constituyen nuevas estructuras operacionales concretas que
procuran nuevas capacidades cognitivas como la de las
operaciones légicas. Finalmente, estas operaciones se coordinan
a su vez entre si durante adolescencia y forma las estructuras

de las operaciones tormales.

En ese momento, el niflo tiene la capacidad de realizar
operaciones sobre operaciones independientes de los materiales
especificos o de las situacicnes concretas, de la micma forma
que ocurren en el pensamiento cientifico. Al poner esta visidn
constructivista, Piaget estaba siendo totalmente critico con el
asociacionismo, afirma gue era un error concebir desarrollo
bajo el control completo de las conexicnes externas. -

Piaget, 1970-.
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Por el contrarioc un estimulo estd siempre filtrado por un
esquema de accién que puede, a su vez ser modificade para
producir nuevas respuestas adaptativas. Piaget minimizaba
también el papel de los factores preestructurados, la
maduracién puede desempefiar un papel limitado en el suministro
de materiales biolégicos, gque a Su vez proporcionan las
posibilidades para la construccidén de las estructuras
cognitivas. “Pereo esto no significa que podamos asumir gque
existe un programa hereditario subyacentes al desarrollo de la
inteligencia humana “ideas innatas”...”:z ni la ldgica es
innata y sé6lo da lugar a una construccién epigenética

progresiva.

Caracteristicas Psicolégicas del nifio de 8 a 9 afios:

Las teorias sobre el desarrollo infantil han lugrado precilsar
una serie de caracteristicas del nifio con lo que ayudan al
educador en la adopcidén de medidas didacticas apropiadas a

distintas situaciones concretas.

A continuacién se presentan alguncs rasgos especificos del nafio

12 PIAGET Jean.ob.cit.p.d4
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sin pretender que estos sean (nicos ni que necesariamente se
den en los nifios de 8 y & afos; cuyas caracteristicas se
manifiestan por que pasan de estado de &nimo m&s introvertido
se hacen mads individualistas, les gusta realizar personalmente
sus tareas Yy Juegos en g¢eneral, guieren parecer mas
independientes aunque - soliciten ayuda  familiar, tienen
conceptos propios del deporte, amistad y competencia dentro de
la disciplina que no aceptan con facilidad poniendo sus propias

reglas.

Exlisten nifics con edad mas avanzada 9 y 10 aflos que
paulatinamente son mas extrovertidos e independientes, escuchan
a los demas pero al final hacen lo que ellos quleren, se
sienten que ya son adultos y tratan de sobre salir, muestran
habilidad, energia y vigor para las actividades motrices

mayores, se sienten seguros en las actlvidades que realizan,

Estas consideraciones muestran 1la construccidén cognoscitiva
necesaria para la elaboracidn de «operaciones concretas
reflejandose en su vida afectiva y social. En resumen el nifio
inicia aqui 1las operaciones 1légicas afirmando la funcién

semidtica y utilizando el razonamiento lédgico concreto: de lo

particular a lo general y viceversa.
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Es notable su avance en el crden légico, el desarrollo de su
consciencia moral y el interés con gque ansia conocer 1los
motivos de actuacién de las personas que lo rodean, particular-

mente de los adultos.

Esto se menciona con la finalidad de dar una visién mas
generalizada del grupo de cuarte afio y sobre todo presentar las
caracteristicas mas importantes en éstos alumnos, diferenciadas
tan s6lo por la edad y en algunos en su motricidad o
psicolégicamente, segun su desarrollo personal, escolarmente

hablando.




E)ETAPAS DE DESARROLLO DEL NIff0 SEGUN JEAN PIAGET

Piaget estudia al nifioc para explicar su desarrollo vy
comportamiento; a partir de sus investigaciones, se aceptan las
diferencias individuales que hacen necesario encontrar ese
porque, asi como una pedagogia basada en la psicologia del nifio
y el desarrollo de la  misma, hacia una investigacidén més

completa del individuo.

“Se ha constatado que las perspectivas de la educacidén de 1la
psicologia genética en la prdctica de la enseflanza es
favorabple, dejande que el nifo actie por si solo con la

actividad del sujeto”is propio de la psicogénesis.

Esta estudia al nifio por él mismo con su proplo desarrollo;
describe las caracteristicas principales a determinada edad, se
interesa mas en la psicogénesis de las conductas y explica el
porqué de ésas génesis en la evolucién de la misma -conducta- y
porqué se modifica en el transcurso del desarrollo, explica la
coherencia entre esas conductas y el .porqué de las mismas,

entiende asi al hombre a travées del desarrollo evolutivo

13 PIAGBT Jean.Citado en:El nife Aprendizaje y Desairtollo.Antolegia U.P.N. México 1982.p.27
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del niflo, aparecen otras de tipo orgdnico que son el motor y
mecanismo del desarrcllo, todo esto interesa a la pedagogia que
trata wver coémo el nific tiende poco a poco entrar a la
psicologia del adulto. Son cambios que manifiestan los alumncs
con caracteristicas propias de su edad en su cuerpo,

particularmente.

Para ésta -pedagogia- importa saber cémo el nifio por su
actividad pasa progresivamente del nivel nifio al nivel adulto.
“gl factor educativo no es un factor externo del desarrollo del
nifio, el mismo no es recibir la informacién del mundo exterior
sino gque es el sujeto quien lo interroga, para construir su

propio conocimiento”is

La primera etapa es sensorio-motriz, una etapa preverbal que
tiene lugar aproximadamente durante los primeros dieciocho
meses de vida. En esta etapa se desarrolla el conocimiento
practico que constituye 1la subestructura del conocimiento
representacional posterior, existe tambien, de manera similar

la construccién de la sucesién temporal y de la causalidad sen-

14 PIAGET Jean.ob.cit. p.40
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somotriz elemental.

La segunda representacién es la semiodtica: los principios del
lenguaje, de la funcién simbélica y por lo tanto, del
pensamiento o de la representacién, no existe todavia 1la
conservacién que es el  criterio psicolégico que indica la

presencia de operaciones reversibles.

En la tercera etapa aparecen las primeras operaciones, pero las
llamé operaciones concretas porgue operan sobre objetos, y aun
nc sobre hipétesis expresadas verbalmente. La cuarta etapa las
operaciones hipotético deductivo, donde el alumno obtiene

nuevas estructuras gue son combinatorias y grupales.

“El periodo de las operaclones concretas gue
comienza aproximadamente a los 7 aflos de e-
dad y que durante el mismo las diferencias
preoperacionales son en gran medida supera-
das,donde los nifios adquieren el concepto de
conservacliéon  y también el conceptn de reversi
bilidad, la idea de que, el pensamlentc, las
acciones pueden cancelarse y pueden aceptar
la situacién original, ejemplo: el numero 2
puede elevarse al cuadrado para obtener 4, y
al extraer 1la raiz cuadrada de 4 se produce 2
utilizando el concepto de reversibilida los ni
flos pueden interrumpir una serie de pascs en
la solucién de problemas si advierten dgue no -
tiene éxito y pueden volver mentalmente al

principio y comenzar de nuevo’is
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Los niflos preoperacionales dan sentido a la experiencla y son
capaces de acoplar esa experiencia a su modelo mental y sobre
todo basarse en aprendizajes previos para que puedan ser
asimilados por ellos mismos. Si bien estos nifios piensan en
términos absolutos, luminosos u obscuros, grandes o pequefios y
parece gue no comprende los términos racionales, ya que los que
estian en las operaciones concretas piensan en términos de mas

largo, mas ancho.

El nifio preoperaciocnal no manipula su pensamiento sobre el
objeto de estudio aunque verifica completamente el medioc en que
se encuentra asimila y acomoda las acciones mentales para una
posible equilibracidn; las relaciones cognoscitivas de la etapa
de las operaciones concretas hacen que el pensamiento de los
nifios en este periodo sea mucho mds sélido y flexible de lo gue

fue antes,

Son capaces de realizar procesos légicos elementales o de lo

que Piaget 1llamo “razonar en forma deductiva”is pasar de la

15 CBRHA Manuel M.Citado en:Padagogla:Bases Psicolégicas.Antclogia U.FP.N.México,1982.p.120.

16 ¢b.cit.p.136




81
premisa a la conclusién en forma légica. En este periodo es
cuando el nifo es mds dedicado a descubrir lo gque hasta
entonces no conoce, razona y deduce, l2 gusta planear Y
preparar lo gue va a realizar posteriormente, no le gustan las
tareas faciles, es analitico y prefiere realizar sus
actividades solo, pero sus participaciones por equipo son muy

buenas.



F) PEDAGOGIA OPERATORIA

“Es una corriente pedagdgica gque ha empezado a de-
sarrollarse a partir de los aportes que ha realiza
do la psicologia genética respecto al procesc de
construccién de conocimiento.
Esta pedagogia tiene como propésito elaborar con-
secuencias didActicas, con base en dichas teorias
psicolédgicas, gque pueden ser aplicadas en el mar-
¢o escolar. Esta pedagrgia nos muestra como para
llegar a la adguisicion de un concepltd es necesa-
riv pasar por estadios Lntermedios gue marcan el
camino de su construccién y que permite posterior
mente generalizarlo”i?

Antes de empezar un aprendizaje es necesario determinar en que
estadio se encuentra el nifito respecto al desarrollo es decir
cuales son sus conocimientos sobre el tema en cuestidn, para
conocer el punto del gque debemos partir y permitir que todo
nuevo concepto que se trabaje, se apoye y se construya en base

a las experiencias y conocimientos que el individuo ya posee.

En la programacién operatoria de un tema, sera por tanto
integrar eastos diversos aspectos: 1interés, construccién de
conceptos, nivel de conocimientos previos sobre el mismo objeto

de conocimiento de los contenidos que proponemos Lrabajar. Para

17 L.MBRANI Alborto.Historia Ideolégica del Psiceologia Infantil.México,Bd.Grijalboe 1983 pig.

126 en Antologla U.P.N.El nific:Aprendizaje y Desatrollo.México,D.FP.pig.109
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llevar a la préactica esta programacién serd preciso seguir en
todo momento el ritmo evolutivo de razonamiento infantil que se
manifiesta a través de sus 1ntereses, preguntas, hipotesis,
medios gue nos propone, etc., evitando cualquier participacidn

al facilitar respuestas y resultados ya elaborados.

El papel del maestro se centrara en recoger toda informacidn
que recibe del nifio y en crear situaciones -de observacién, de
contradiccion, de generalizacidn,...- gque lo ayuden a ordenar
los conocimientos que posea, para avanzar en el proceso de

construccidén del pensamiento.

Sabemos que todo cuanto explicamos al nifio, las cosas que
cbserva, el resultado de sus experimentos es interpretado por
este no como lo haria un adulto, sino segun su propio sistema
del pensamiento que se denomina estructuras 1ntelectuales y que

evolucionan a lo largo del desarrollo.

Conoclendo esta evelucidn y el momento en que se encuentra esta
evolucidén v el momento en gue se encuentra cada niflo y respecto
a ella, cuales son sus posibilidades para comprender los

-

contenidos de la enseflanza y el tipo de dificultad gque va a

.tener en cada aprendizaje. Los estudios realizados sobre la
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génesis 0 pasos que recorre la inteligencia en su desarrollo
nos informa también sobre su funcionamiento Y los

procedimientos mas adecuades para facilitarlo.

Asi por ejemplo, sabemos gue el pensamiento procede por
aproximacicnes sucesivas, se centra primero en un dato, luego
en mas de uno de manera alternativa pero no simultanea, cuando
considera uno, olvida a los demds y estas centraciones
sucesivas dan lugar a contradicciones que no son superadas
hasta que se consiguen englobar en su sistema explicativo mas

amplic, que las anula.

Las explicaciones del profesor, por claras que sean, no bastan
para modificar los sistemas de acomodacién del nifle, por que

este los asimila de manera diferente.

Por eso el juego se adapta perfectamente a la aplicacidn de
pedagogia operatoria, en el programa de educacidn primaria

dentrc de las Areas de aprendizaje para un mejor
aprovechamiento del alumno. La pedagogia operatoria considera
algunos puntos que agqui llamamos principlos ziendo los

-

sigulentes:
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Para Montserrat Moreno en su libro “Que es la FPedagogia
Operatoria”ie algunos aspectos que deben ser considerados en

todo proceso de aprendizaje son:

1.-El aprendizaje debe ser un proceso activo del conocimiento.

2.-La 1mportancia de las interacciones entre los escolares.

3.-Que el nifio elabore los conceptos gue necesita para su apren
dizaje.

4.-Transformar a la escuela en una actividad dindmica, capaz de
analizar sus intereses.

5.-La prioridad de las actividades intelectuales basadas en las
experiencias directas.

6.-Que el maestro conozZca a sus alumnos y estos se conozcan a
S1 mismos.

7.-El aprendizaje debe partir del estadio en que se encuentre

el nifio, o sea conocer lo gue eozte sabe del tema.

Las funciones de la pedagogia operatoria son:

-Ayudar a superar los problemas que se le presentan al alumno.

168 MONTSERBAT Moreno.Citado en:Bl nifio: Aprendizaje ¥ Desarrollo.Antologla U.P.N, México 19B2.

p. 6
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-Elaborar coOnsecugnclas didadcticas con base en la teoria
Piagetana y aplicarla en el marco escolar.
-Mostrar como llegar a la adquisicién de un concepto pasando
también por estadios intermedios.
-Esta pedagogia adecua el aprendizaje a las exigencias del pro-
grama escolar.
-En décadas anteriores en los setenta, la ensefanza y el apren-
dizaje en los alumnos era memoristico, dogmatico y preelabora-
do en donde el maestro se sentia el centro rector de la educa-

cién.

como alternativa a los sistemas de enseflanza tradicionalistas,
surge la pedagogia operatoria que tiene sus bases en la
psiconlogia -psicogenética- de Jean Piaget, para asi extenderse
a la didactica gue se utiliza en la educacién. Algunos de estos

propositos de esta pedagogia seran:

-vVincular la realidad educativa del alumno en el campo escolar
con el extra clase,

-Formar alumnos analiticos, criticos y reflexivos.,

-Que el nifio forme su propic aprendizaje en base a los errores

-

y contradicciones de é1 mismo.
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Los propésitos de la pedagogia operatoria estdn encaminados a
que el alumno elabore su propio conocimiento y sobre todo que
lo lleve a la practica, que nosotros como maestros les
permitamcs manipular el objeto de conocimiento o estudio,
respetando el nivel preoperaclonal en gue se encuentra cada une

de ellos y las necesidades que tengan.

Aceptar sus posibilidades y limitaciones para orientarlos
adecuadamente en la construccidn de su aprendizaje sin olvidar
el medio ambiente que les rodea ya sea escolar o familiar,
aungue la ayuda del maestro no es suficiente, debemos
encaminarlos hacia un descubrimiento mas fdcil y sobre todo
simultaneo, en el momento precisc gue se requlera, para gue

obtenga mejor asimilacidén de su conocimiento.

Permitirle que se segulvogque pues es necesario en  su
construccién intelectual para que €1 pueda superar Ssus errores
y llegue a un conocimiento nuevo a través de un proceso
constructivo; de acuerdo a 3us propios 1intereses y con la

finalidad gque ellocs persiguen.




CAPITULO I

ESTRATEGIAS




ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Un buen ‘Jjuego permite que se pueda jugar con pocos
conocimientos, pero para empezar a hacerlo de manera ordenada,
exige que se construyan estrategias que implican mayores
esfuerzos. Esto es lo que le permitié al educando jugar cada
vez mejor, para alcanzar las metas trazadas y sobre todo 1r

aprendiendo.

Cada alumno se i1nvelucra con entusiasmo y sSus aprendizajes son
experiencias gozosas. El objetivo pues es construir actividades
que sean realmente 7Jjuegos para los nifiocs y que a la vez

propilcien aprendizajes interesantes y de utilidad para ellos.

Considerando lo anterior, se puede declr gque el juego como
gztbrategia didactica permite al docenle 1involucrar a los
alumnos en procesos dinamlcos en el que se puede observar un
mejor aprendizaje: del mes de enero al de mayo de 1995 =ze
pusieron en practica algunas actividades con los alumnos de
cuarto grado de educacidén primaria en las cuales el punto
central lo constituia el juego como nmetodologia, ademds de
involucrar contenidos tematicos de diversas_ dreas del

-

conocimiento.
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A continuacién se hace una breve descripcién de una de ellas y
el c¢cémo se fue dando el proceso a través del cual el alumno se

involucrd en el juego y en el aprendizaje.

ESTRATEGIA 1

“CARRERA DE VIEJITOS”

ASIGNATURA: Espafiol

TEMA: Los diferentes tipos de oracldn.

OBJETIVOS: Que los alumnos se den cuenta que para cada

situacién, existe una forma de representacidn escrita.

MATERIAL DE APOYO: Palo de escoba y tarjetas con oraciones

ezcrikas.

CRONCGRAMA: La actividad se llevd a cabo en la semana del 9 al

13 de enerc de 1995, el tiempo de duracidn fue de 90 minutos.

TECNICA DE TRABAJO: Equipo.
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DESAKROLLO: Se pilde un palo de escoba -bastén- a cada alumno,

se forman en fila.

Ccada unoc enlaza una pierna al bascén, manteniéndolo en forma
vertical al pilso, el bastén se toma con ambas manos, se
establece una meta a 5 metros de distancia de la linea de
salida, se formardan cuatro equipos de cinco niflos cada uno, el
maestro dard la orden de salida, los cuatro nifios de adelante
saldran saltando y apoyades en el bastén, al llegar a la meta
estaran cinco anforas con diferentes oraciones escritas pero

sin ningin signo.

Los alumnos tomaran uno cada uno sin verla, luego cambian la
posicidén de la plerna entrelazada en el bastén por otra la
plerna y se regresan de la misma forma con sus compafieros de
fila, le dan la oracién y éstos le escriben los signos gque le
hagan falta -~interrogacidén, admiracién, exclamacién- s1 no
lleva ninguin punto la oracién los nifios escribirdn gque tipo de
oraci®n serd en la misma tarjetita; luege pasaran 1os
compafierss gue siguen y se realiza la misma accion hasta
terminar con las oraciones que tiene la gnforita.

EVALUACION: Al término de la actividad los alumnos regresan al
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salén y en su cuaderno anotardn las oraciones que hayan

acumulade en el djuego, marcado con colores los signos de

puntuacién utilizados.

FACTORES: La participacién de los alumnos fue muy entusiasta
pues la actividad logrdé despertar el interés en cada uno de

allos.

BRPRESENTACION GRAFICE R LOS RESULTALDS LE
A FRIMERA ACTIVIDAD EN LA ASIGNATURA DE
ESPANCL COM EL TEMA DE
“DIFERENTES TIPOS DE ORACIONES”

frecuencia

16
143
12 ¢
10 ¢

o NN B o D

CALIFICACION

ESTRATEGIA II

Para o)l mes de febrero una de las actividades que mas les

agradé a los alumnos fue:
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“LOS AROS”

ASIGNATURA: Matemdticas

TEMA: Operaciones basicas -suma, resta, multiplicacién y

divisién-

OBJETIVO: Lograr «que los alumnos utllicen adecuadamente las

operaciones bdsicas en su vida diarila.

MATERIAL DE APOYQ: Mangquera, 91s y tarjetas con los sigqnos de

las operaciones.

TRONOGRAMA: Esta actividad se llevéd a cabo durante la semana

del 10 al 24 de febrero y el tiempo de duracién fue de dos

horas y 30 minutos.

TECNICA: Individual.

CONSIGNA: Hacer 15 aros ya sea de manguera o dibujados en el

PlEG.

DESARROLLO: Se colocan los ares en 21 piso en una fila, o en su
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defecto se trazan circulos; tantos como alumnos particlpen, 51
son mas de 15 niffos se formaran 2 equipos; a 10 metros de
distancia de los aros, se acomodan los alumnos en fila., Cada
unc de los aros tendrd -en el centro-una tarjeta con un signo
dibujado- +,-,%,/ -El maestro les explica las reglas del juego:
-Los alumnes no deben empujar a sus compaferos para ganar el
ara.

~MNio deberan patear los aros,

Al regreso al punto de partida, desde dentro del aro cuando se
dé 1la sefial. Al 1llegar al centro del circule rotaran la
tarjetita y se regresaran al punto de partida, 1rdn acumulando
las tarjetas gue junten. El maestro da la seflal de salida, los
alumnes salen corriende hasta los aros y 3se paran cada uno
dentro del aro Loman la tarjeta y se regresaran de la misma
forma hasta llegar a su lugar 1inicial, el nific gue no logre

pararse dentro del aro se ird saliendo.

Los que perdieron entraran al salén y segun la tarjeta que tomd
del arc tendrd gue realizar problemas gque 1mpliquen el empleo
de una o dos operaciones basicas con el fin de que utilicen

esto cotidianamente dentro y fuera de la escuela y lograr el

objebivo Lrazado.
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INTERPRETACION: Esta actividad registré una participacién
general del grupo aungue algunos niffos no tuvieron las mismas
habilidades para correr y saltar que los demds su actuacién fue
mas lenta pero lograron rescatar el significade de 1las
cperaciones basicas ya que se les dictaron algunos problemas

para su solucién.

EVALUACION: Cuando termino la particlpaclén de todos los nifios
y dentro del salén se les dictaron problemas relaclonados a la
suma, resta, multiplicacidn o divisién que fueran de utilidad

en =1 vida diaria.

REPRESENTACION GRAFICA DE LOS RESULTADOS DEL
TEMA GPERACIONES BASICAS EN LA ASIGNATUEA

DR MATEMATICAS CUN EL JUEGO DE “APROS"

[recuencla

16 ¢
14 4
'|2 +
10 +

O N B o0 @

CALIFICACION
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ESTRATEGIA I11

“EL REY PIDE"

ASIGNATURA: Cilencias Naturales

TEMA: Las vitaminas

OBJETIVOS: Que el alumno logre identificar todos aquellos

alimentous que le proporcionan vitaminas al organismo.

MATERIAL DE APOYQ: Fruta de la temporada, de la regidén donde
viven, v modelos de la gue no se produce en la reglion -en

recortes de revistas o perilddicos-

CRONOGRAMA: La acrtividad se realizé en dos sesiones de 90
minutos cada una, en la semana comprendida del 20 al 24 de

marzo de 1995,

DESCRIPCION: Primerc se le pide al grupo en general gue lleven

fruta o verduras que tengan en s5u casa -—Pueden ser recortes

-

tambhién-.
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Dentro del salén se acomodan las bancas alrededor del mismo, en
el centro del aula =ze acomodan las frutas y. verduras gque
llevarcn. A cada nific se le dice gue se enumere comenzando de
el numerc unoe hasta terminar con 1los gue estan presentes, se
les explica gque uno de ellos pasara al frente del salén y que
se llamara “el rey” y que él dira lo gue tienen gue hacer los

demds.

El maastro pide a cualguier nific que pase al frente para que
él sea el rey, éste como ya conoce a todos sus compafleros -que

estAn sentados en sus bancas- les va diciendo el rey pide gue

un nifc gque tenga el pantalén de color café le traiga...una

fruta -para estc el maestro antes de comenzar la actividad les
habr4 explicade cudles de los alimentos que llevaron son rilcos

en vitaminas y minerales-,

Los alumnos buscaridn quien tenga dicho pantaldn, correra
rapidamente al centro del salén a tomar la fruta gue crea tenga
lo que le pidieron, si acierta, rapidamente tomara un gis
ascribird en un cuadro que estard dibujado en el pizarrdn con
dos espacies uno con vitaminas y el otro con minerales, el

nombre de la fruta o verdura gque tomo y en el lugar de las

vitaminas en el mismo cuadro de las vitaminas se anotara cuales
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tienen vitaminas A,B, y C pero ellos escribirdn el nombre de la
fruta o verdura en el lugar que contenga la vitamina de mas
importancia aliment:icia A,B, o C, pues fue lo que el rey le

pidid.

Los compafieros lo auxiliaran desde sus lugares diciéndole si
es o no correcto lo que estd escriblendo, s1 la actlvidad fue
aprobada por los demds, se eligird otro compafiero de la misma
manera para que realice esta actividad -aqui es conveniente que
el maestro diga el nlmero de algin niflo poco participativo para
lograr integrarls v que todos lo apoyen. -

Se busca;a gque ubilquen y distingan las propiedades de todo lo
gue llevaron y lo anoten donde corresponda. Se intentard que
participe la mayor parte de los alumnos con diferentes
alternativas para elegirlos pueden decir una nifla que traiga
trenzas, o que tenga una pluma ..., esto quedard a eleccidn del

que esté al frente fungiendo como “rey”

VALORACION: Cada alumno elaborard en su cuaderno el cuadro gque
hicieron en el pizarrén, escribiendo lo gque sus compafieros

anotaren, posteriormente realizardn un dibujo de una fruta que

contenga vitaminas o de una verdura, lo gque prefieran.
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INTERFRETACION: Es importante que el maestro le permita al
alumno realizar por si mismo las actividades, sin dejar de
observarlos por si es necesaria alguna intervencién de su
parte. Los resultados en esta actividad fueron de un 5.7% con
calificacién de 8 y un 94.3% con calificacién de 10, lograndose

una participacién generalizada y muy activa por parte de los

alumnos.
ESTRATEGIA IV

“EL GLOBO VIAJERO”

ASIGMATURA: Geografia
TEMA: Principales rios de México

OBJETIVOS: Que los alumnos ubiquen correctamente los

principales rios de México en un mapa sin nombres.

MATERIAL DE APOYO: Un mapa de la Repilblica Mexicana, globos de

diferentes colores y tiritas de papel con el nombre de los

-

rios.
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CRONOGRAMA: Esta actividad se llevé a cabo en dos sesiones de
90 minutos, en la semana comprendida del 3 al 7 de abril de

1995,

TECNICA DE TRABAJO: Individual

DESARROLLO: En la primera sesién se les mostrard un mapa de la
Republica Mexicana se pasara a los nifios a que mencionen 1los
Estados de la misma hasta que los identifiguen plenamente en
otro gque no tenga los nombres. En seguida se les dira el nombre
de los principales rios de México y su ubicacién en el mapa por
Estados, comenzando potr los gue aparecen en el norte luego el

sur y asi sucesivamente hasta mencionarlos todos.

En la segunda s5esidén estardn 1inflados algunos globos con
tiritas de papel dentro donde estardn anotados los nombres de
los rios. Luego se le pedirda a 3 nifios que pasen a tomar un
globo y rapidamente lo romperan, sacardn la tirita con el
nombre de algun rio de México y correran al pizarrén donde
estard un mapa grande de México y ublcardn correctamente el rio

que dice el papelito.

Sucesivamente irdn pasando algunos nifios hasta gque logren
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acomodar los principales rios, luego en un mapa individual
realizaran la misma accién pero ya cada alumno en su lugar,
coloreando los mismos para mayor remarcacién, asi como los

océancs que rodean a nuestro pais.

VALORACION: En una lamina individual donde esté la Republica
Mexicana -S5in nombres- los nidos escribiran y dibujaran los
rios ubicandolos donde correspondan, coloreande los mares de

azul para marcar la desembocadura de los M1SmOS.

INTERFRETACION: El1 docente deberd tener mucho cuidado en la
identificacién de los Estados y sus rios ya que los niflos se
confunden con los que aparecen en el centro de la Repiblica o
los que no logran ublcar bien, por esto es necesario ver el

tema en varilas sesiones hasta lograr el objetilvo.

Al hacer la aplicacién el 82.8% de los alumnos logré los
objetlivos en forma satisfactoria, un 11.4% en forma regular y
un 5.7% no lo logrd, lo cual indica que en general el objetivo
propueste se considera cumplido y en contraste con Otro tipo de

enseflanza se puede decir que fué de interés para el alumno.

ESTRATEGIA V = i -

“ROBAR EL MONO”
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ASIGNATURA: Historla

TEMA: Descubrimiento de América

ORJETIVOS: Que los alumnos conozcan la historia del

descubrimiento de América.

MATERIAL DE APOYO: Moflos de papel, grapas y plumones

CRONOGRAMA: Una sesion de tres horas con treinta minutos es lo
que se lleva la comprensién de este tema, en la semana del 22

al 26 do mayo de 1995,

TECNICA: Individual y grupal

CONSIGNA: Escribir en unas tiras de papel los 1lugares gque

descubrid Cristdbal Coldn.

DESARROLLO: Antes de comenzar a trabajar esta sesién sera
necesario hacer una remembranza del "“Descubrimiente de América”
mencionando las causas y consecuenclas de ello. Se le pedird a

los nifios que recorten tiras de papel blanco de medio metro

cada uno, donde escribirdn con plumén algun lugar gue Cristdbal
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Colén haya descubierto ejemplo -Cuba, Haiti, Santo Domingo-
luego formaran un mofio con estas tiras y se lo pondran en la
parte de atrds de su falda o pantaldn, lo grapan para que no se
les caiga fécilmente,-tendra gue estar bien visible. El maestro

explicara con anterloridad las reglas del juego tales como:

El alwno debe tener las manos adelante de su cuerpe y culdar
que no le quiten su mofio pero sin agarrar el mismo, también
dara vueitas sobre si mismo; mientras el maestro vigilard quien
gana mas moflos, separara a los niflos gque no tengan ya su moflo y
lez dird qgue entren al saldon. Ahi les tendrd anctado un
cuestionario para que lo escriban en su cuaderno y 1lo

contesten.

A los alumno gque no les gquitaron su moflo les pedird que
desdoblen sus moflos y vean gqué nombre tienen escrito en sus
tiras para que 1investlguen las principales caracteristicas de

ege lugar y las escriban en su cuaderno.

VALORACION: En el cuaderno de los alumnes algunos escriben un
cuestionario relacionado al tema y otros anotaran también en su

cuaderna, las principales caracteristicas de un lugar

descubierto por Cristdbal <Colén, ya para finalizar hacen una
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maqueta alusiva al tema con plastilina y en forma individual.

INTEREMETACION: Esta actividad permitira al maestro detectar
los movimientos corporales, las habilidades nmotrices e
intelectuales gue tienen sus alumnos y tratar de encaminarlos
hacia la superacién de los mismos, ademds ublcard a los que
necesiten para canalizarlos al maestro de educacidén fisica para

que con su apoyc logren superar esto.

GRAFICA DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS EN LA REALIZACION
DEL TEMA EI DESCUBRIMIENTO DE AMERICA CON EL JUEGO

“ROEAR EL MCNO” EN LA ASTGNATURA DE HISTORIA

frecuencia

CALIFICACION

ESTRATEGIA V1
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“LOS GALLITOS" \

ARIGNATIRA: Educaclén Civica

TEMA: Los medios de comunlcaclion

OBRJETIVOS: Que el alumno conozca los principales medios de

comunicacisdén y la forma de utilizarlos.

MATEKRIAL DE APOY(O: Globos y pizarrdn

CROHOGRAMA: Esta actividad se trabajé en una seslon de 60
minutos durante la semana comprendida del 5 al 9 de junio de

SLEICIE)

TEGCNICA: Por parejas,

CONSIGNA: Utilizar adecuadamente los medios de comunicacién.

DESAKROLLO: Se forman los alumnos por estatura y se numeran “1
y 2" con el proposito de que cada pareja esté proporcicnada, se

colocan los “1” frente a los “2” en posicidn de cuclillas, con

los brazos flexionados l1levando las palmas de las manos hacia
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el frente vy con un globo amarrado atrds de la cintura de cada
une de ellous; el apoyo debe ser sobre la palma de las manos, no
debe empujarse por los hombros, la cabeza o por otra parte del

Cuelpo.

Bl maestro indica el comienzo de la actividad para gque ambos
alumnos den  pegueiios salkos, tratando de empujar al
compailero.El ¢golpe debe coincidir con la palma de las manos de
los dos para hacerles perder el equilibrio, si alguno se cae y
rompe el globo tendrd que correr al pizarrdn y hacer un cuadro

con titulo de los medios de comunicacién y pasa a sentarse.

Segquiran los otros compafieros y el que plerda rompiéndosele el
qlubo pasard tamblén pero €l escribird en el cuadro el nombre
de un medio de comunicacidn, y asi sucesivamente hasta que
logren escribir unos diez nombres diferentes, luego los gque
aztan sentados hardn lo de el pizarrén para gue al final de la

actividad dibujen estos medios de comunicacién.

EVALUACION: Se recopllardn los dibujos y cuadros gque realizaron

los alumnos.

a

VALURACTION: En esta actividad el maestro vigilard gque los nifios
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no se peguen unos a otros y que lo que escriban en su cuaderno
estd bien hecho., Los resultados obtenidos en esta actividad
fueron en 8%.6% con calificacién de 10 y en un 14.4% con

calificacién de ¥ logrdndose casi en su totalidad los objetivos

trazados.



CONCLUSIONES

ko la  aplicacion de éste proyecto se  analizaron 1os
razrnamientes légico-deductive de los alumnos, lenguaje ¥
procasos intelectuales que son caracteristicos de ésta edad y
grupo escolar, ademids soclalmente modificaron su comportamiento
al relacionarse con los demds nifios, manifestando sus emociones

y sentiimientos.

Adecuarsn sus movimientos corporales y los conceptos de espacio
y tiempo. Existen diferencias individuales gque se fueron
ranalizande debidamente de acuerdo a las misma y proporclonando
la ayuda que necesitaban en cada casc en especial. Se dejo que
el nifle actuara por €l mismo, con Su propio desarrollo,
desoribiends lasz caracteristicas principales de su edad, asi
comu las conductas gue fueron modificando en el transcurso del
desarrolle de lo temas tratados, 1las coherencias de 1las

roontestas en las evaluaciones que se realizaron dia a dia.

Me formé nuevas expectativas para transformar el nivel
coynoscitivo de los alumnos vy sobre todo, modifiqué la forma y
aplicacidn de miz clases cotidianas y la forma de evaluar.

Regpecto a las asignaturas en particular, los resultades fueron

satisfactorios ya que los objetivos anteriormente trazados
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fuerun logrados en su gran mayoria puesl de 35 alumnos que
i.rabajaron con esta alternativa ™el Jjuego como estrategia
metodnliéglico-didactica en el aprendizaje de los contenldos de
cuait. gradoe” maduraron de actuerdo al desarrollo individual de

cada uno de ellos.

Sule des de lus antes menclonados no lograron superar  los
eryures y desaclertos cognoscitivos ya que  presentaron
problemas mas severos en el aprendizaje de dichos contenidos vy
al rendimiento no fue el suficiente por lo gue tendran que

repetiy el mismo grado.

A5 mismo se logrd una mayor participacién de los alumnos en el
aprendizaje y  un  mejor trabajo por parte del maestro,
cumpliéndose los objetivos trazados y una acertacion en la

hapotesis del mismo.




CAPITULO IV

CONSIDERACIONES
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seguir la siguiente secuencia:

-Una cronodosificaclen adecuada del tiempo en las Areas de

aprendizaje con actividades ludicas.

-Aplicar las rutinas de actuacién colectiva con el fin de

fortalecer los habitos de disciplina y anallzar culdadosamente

la necesidad de una actividad adicional deductiva, para dar un

sentido légico al conocimiento y la necesidad de construir esta

forma de razén en el nifio, todo esto dentro de una estructura
e

social, que englobe y estimule no solo la cooperacidén entre

ellos, sino también con el maestro.

En cuanto a los nuevos métodos de educacidn que constituyen el
punto de partida de la escuela activa y la pedagogia operatoria
se inspira una parte en la maduracidén estructural del alumno y

por otra parte, las experiencias del medio social y fisico,

Al analizar el trabajo de los alumnos asi como las respuestas
dadas por los mismos, sobre las actividades del juego en 1las
dreas del aprendizaje observé la influencia de los diferentes
dmbitos que les rodea como el familiar y social, determinando

el tipo de necesidad y capacidad fisico-intelectual gue mani
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fiestan tanto en forma individual como grupal, cada uno de

ellos.

Se puede deducir por lo tanto que los métodos didacticos pueden
incrementar el rendimiento de los alumno e incluso acelerar su
desarrollo conceptual, sin afectar su aprendizaje. Es
importante considerar las diferentes etapas, de desarrollo, su
maduracién asi como su capacidad fisico-intelectual asi como la

influencia del medio ambiente.

A través de un cuestionario realizado al inicio del aflo
escolar, se hicieron notar en las respuestas de los niflos, las
caracteristicas ya mencionadas -diferentes necesidades de
aprendizaje-, y sobre todo con la participacidén de cada uno de
ellos se reflejaron las necesidades cognoscitivas y

psicomotrices que presentaban.

Fue la primera actividad -el cuestionario- referente al juego
como actividad 1integradora en las diferentes 4reas del
aprendizaje, donde me di cuenta de la necesidad de apoyarme en
esa estrategia para una mejor comprensién y participaciéon de

los alumnos.




CONSIDERACIONES EN LA PLANEACION DE LAS ACTIVIDADES

-Tomar en cuenta las necesidades de los alumnos.

-E1 numero de los mismos para ver si es prudente en equipos o
individuales.

-Ver el tema que se trabajard y el drea de que se trata.
-Croncdosificar el tiempo para cada una de las 4reas y los
temas a trabajar.

-Ademas el tiempo a cada drea del programa.

-Analizar el material adecuado para las actividadez que se
realizaran y sobre todeo adecuarlo a la necesidad e 1interés de
los alumnos.

~Auxiliar a 1los alumnos gque necesiten ayuda de mi parte,
proporcionindoles los medios gue necesiten.

-Desarrollar los temas elegidos.

-Evaluar individualmente.

-Retroalimentar sl es necesario.
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EXAMEN DE DIAGNOSTICO

ssPafioL ANEXO 1

. : X .
| Indicaciones.- Lasrespusstas a las preguntas se anotaran llenando los ovalitos correspondientes en

la hoja de respuestas que se encuentra al final de cada examen.

1,- Es un encuentro acordado entre dos o més personas para interrogarla sobre algin tema de interés
general:

a) entrevista _ b) comentarios ; ¢) andlisis
t .
2

2.- Fecha, destinatario, un mensaje breve y firma, son las partes de un:

a) escrilo . b) recado - c) telegrama
3.- Palabras que se escriben diferente y significan lo mismo:

a) anténimos b) sinonimos c) homadnimos
4.- Son sindnimos:

a) escuela, colegio ' - b) gordo, flaco c) bonito, feo

5.- Palabras que se encuentran escrilas correctamente:

a) jigante, gitarra, jeneral, b) gigante, guitarra, general, ' c} guigante, guitarra,
gerrero, guero guerrero, glero gleneral, jerrerero,
; . ' gero

6.- Son expresiones que encierran conocimienios y experiencias de la vida diaria; aconsejan y advier-
ten: , .

a) refranes ' b) coplas c) adivinanzas
7.- Es un refran:
a) Las olas son alas del viento b} Agua pasa por mi casa, ¢} Aungue la mona

cate de mi corazon se vista de seda,
mona se queda

8.- Es la informacién de un acontecimiento importants:
~ a) noticia b) recado ') obra

9.- Palabras escritas correctamente: . )

a) mirrd, erra, rramo b) coreo, tore, rrizo C) perro, arroyo, ramo

40, Grado 3




10.- Es la palabra o palabras que se refieren a Quién, Qué o Quiénes llevan a cabo la accién:

a) sujeto b) predicado
11.- Indica Jo que hace el sm..ujeto: .
ai) objeto directo‘ | - ' b) predicado
12.-Enla oratlzién; Luis hace la tarea, Ielr sujeto es:
a) L;.JiS b) hace
13.- En la oracién; Los alumnos juegan en el patio, el predicado es:
a) Los aiumnoé tl)) juegqn en el patio
14.- Es una oracion interrogativa:
a) duérmete temprano b} |ﬁobre nifol
15.- Son los signos de admiracién:
a) ¢7? by ( )

18.- Es un enunciado extlamativo:

a) Vamos al parque b) j{Que hermosa escuela!

\

17.- Palabras que estan o_rdenadés alfabéticamente:

b) Beatriz, Arturo,
Carlos

a) Alvaréz, Casiro,
Hernandez, Gonzalez

18.- Son pronombres personales:
a) mio, tuyo, suyo, nuestro b} yo, tu, &l nosotros

18.- Pa]abras escrilas correctamente:

b) recesoén, gerida,
calalina, cesilia

a) requeson, querida
Catalina, Cecilia

20.- En la oracién: Pasaré afio esta vez, el verbo esta en tiempo:
AT rEAL

 a) presente b) futuro .

21.- Son las palabras que se escriben iguai pero su significado es diferente:

a) homénimas b) anténimas

- ¢) complemento

). México, Veracruz,
.Chihuahua

¢) verbo

c) larea

c) en el patio |

¢) ¢,conoces las flores de amaranto?

c) i! ;

c) Lavatelas manos

c) éste, ese, aquél

. i
c) rekeson, cerida,
Katalina, secilia |

c) pretérito

¢} sindénimas

40, Grad&



22.- Cuﬁndo descono'cas el significado de alguna palabra,' consul.ta-s al:
a) perié-dico : ; | b) di'ccionario . . ¢) libro de texio
'23.-La igualdad o semejanzaen e:_l sonido de las lelras finales de las pglabras o de los versos se llama:
a) ima Bps | -+ b) verso ' c) estrofa
24.- Son nombres de ori-gen indigena: -«
Ia) Karla, Susana S b) C'itlali, Tonatiuh ; c) Elisa, Araceli

| 25.- En la oracién; Este afio fui el mejor, el verbo esta en tiempo:

~a) presente ) . b) futuro c) pretérito
MATEMATICAS

1.- Con la notacién desarraliada 600 + 80 + 3{ormas el numero; -
a) 6 083 b) 683 c) 386
2.- Una lavadora costé N$ 4 870, si se entregaron N3 5§ 000, la cantidad que sobrd es:
e

a) N$ 130 ~ b) N§ 150 c) N§ 140

3.- Al partir un pastel en octavos tengo:

a) 6 partes b) 9 partes c) 8 partes
4.- Don Panchito vende naranjas partidas, si vendio 3 + 3 + 1 . hacen un-total de:
2 2 2
a) 5 naranjas " b) 4 % naranjas c) 5—;- naranjas

.5.- Es la unidad de las medidas de superficie:

a) metro cuadrado b) rﬁetrc; ¢) decimetro cuadrado
" 6.- Con el metro cuat.jirado médirias: :

a} un cuaderno b) un lapiz c) un terreno

7.- La medida dei contorno de una figura se ama:

a). perimetro ' b) superficie c) linea
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8.- El perimetro de esta figura es:

i E : .
¢ 5
8 m.
a) 24 m. i ' b)y24m.: , : c) 32 m.
9.- El arbol ocupa el: _ “ |
@ O -
a) 4% lugar _ ’ b) 2% lugar ~c) 5%lugar

10.- El doble del nimero 55 es:

a) 100 -~ ' , .b){1o - c) 115 )
11.- Del nimero 24 831 la cifra que ocupa el lugar de las centenas es; |

a) 4 1 b) 6 c) 3
12.- Cristina lee diariamente 45 minutos, por lo que en 10 dias leera:

"

a} 7 horas 50 minutos . b) 8 horas 15 minutds ¢) 6 horas 15 minutos
13.- Hay 180 carnpesinos para viajar en 5 carretas, en cada carrela iran:

a) 38 camﬁesinos ' | b) 36 campesinos ' ¢) 40 campesinos
14.- Para repartir una cantidad entre olra se hace una:

a) surna . b) multiplicacion c) division
15.- Sirve para conocer el peso de los .objel'..-s'._

a) metr'o _ b) kilogranmio - ¢) kilémetro

16.- Triangulo que tiene sus tres lados iguales:

a) isbceles - b) escaleno c) equilatero
17.- Las figuras planas de'3, 4, 5, lados o mas, se llaman: i
a) poligonos ' ~ b) cuadrilateros ¢) triangulos
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18.- Suceso en el que sabemos con certeza lo quie ocurrira;

a) azar ' - b) determinista
) 19.- Suceso en donde hay duda de lo que ocurrira:
a) posible gl e wlib) azar

20.- Es la mayor o menor posibilidad de que octirra un evento::

a) azar o b) determinista
CIENCIAS NATURALES

1.- Se enca'rgan del estudio de plantasl. animales y su medio:
a) matematicas . b) hisloria |
2.- Es indispensable para 'a vida de las planias y los animaleé:
a) laroca ' . b) el agua
- 3.- El hielo es agua en estado: B
a) ‘s.élido' ' | b) liguldo
4,- Cuando la tierra sufrg un desgaste sé dice gLie s8:
a) embeliece ' . b) robuslece
5.- Fraccion que representa el agua que cubre .o Tierra:
a) un cuarlo - b) tres cuarlos
6.- Sustancia que les da el color verde a l.as plantas:
a).clorofila b) sangre
7.- Las plantas que habitan el desierto a}maconan el agua en:

a) laraiz . b) et tallo

a) el hombre b) las plantas
g.- Por la manera de nacer, los seres humanos somos;

a) viviparos ," b} oviparos

8.- Son los Unicos sares vivos capaces de elaborar sus alimentos;

c) posible

c) determinista

c) probabilidad

¢) ciencias naturales

c) los mineraies

c) gaseonso.

¢) erosiona

c) un medio

¢) sabia

c) las flores

¢} los microbios

¢) acuaticos
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‘ Nuestro Sistema Solar

. et it e . v
/ i —— = —

Observa la ilustracién y coloca en el paréntes:s el nuimero que le corresponda.

) Tierra

) Jdupiter
) Sol

) Mercurio

) Saturno
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10.- Es el érgano princibal del a{pa_rato circulatorio:
@) pulmones o S o ,"_ b) estdmago " . : . c) corazén

11.- Los alimentos pueden sef de origen: ’ |

-a) vegetal y animal  b) terrestre y acuético . ¢) industrial
- 12.-Se les c;a este nombre a los objetos que producen luz y calor:

a) opacos J . D)brilantes ¢) luminosos
13.- La forma.que tiene la Tierra es:

a) redonda b) cuadrada ' ¢) plana
14.- Nuestro Sistema Solar esta formado por: I

a) 8 planetas b} 9 planetas _ ¢} 11 planetas

15.- Es el movimiento que realiza la Tierra alrededor del Sol:

a) rotacion T A b) traslacion il c) estacional
HISTORIA Y CIVISMO

1.- Este descubrimiento hizo que el hombre dejara de sér némada para volverse sedentario:

a) ganaderia b) agricullura c) fuego |
2. Loé aztecas o mexicas provenian de un lugar llamado:

a) Aztlan _ b) Estrecho de Bering . ¢) México
3.- Era la senal prometida para encontrar el lugar donde fundarian su ciudad:

a) un volcan . b) una garza | c) un aguila devorando unaserpiente
4.- Descubrid América el 12 de octubre de 1492: |

a) Cristébal Coldn | : b) Hernan Cortés ' c) Moctezuma
5.- México estﬁvo bajo el gobierno de Espaia durante la época‘.

a) pr.e_hiépénica ' . b) moderna ‘ . ' c) colonial

6.- Religion traida por los espaioles:

a} islamismo b} cristianismo ! ' ¢} budismo
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7.- Precursor de la lucha por 1a independencia de México:

a) Morelos

b) Juarez

8.- Estos dos personajes consumaron la independencia:

a) Guerrero e lturbide

»
ey

b) Hidalgo y Morelos

“9.- Presidente que puso'en vigor las Leyes de Reforma:

a) Porfirio Diaz

b) Benito Juai 2z

10.- Al goblerno de Porfirio Diaz se le llamé:

a) Porfiriato

b} Maximalo

11.- Documento publicado por Francisco |. Madero:

a) Plan de San’ Luis

b} Plan de iguala

12.- Promulgé la Constitucién Politica de 1947.

a) Morelos

b) V

enustiano Carranza

13.- Se le da este nombre a la unidn de las 32 entidides:

‘ a) nacién

b) pais

14.- El pueblo elige a sus gobernantes bor medio del:

a) presidente !

b} voto

15.- Pafs con el que limita‘al norte la Replblica Meyicana:

a) Estados Unidos

b) Canada

16.- A la Bandera, el Escudo y el Himno Nacional se les llama:

a) leyes nacionales

b} simbolos patrios

17.- Es la entidad federativa de mayor tamaiio en |a republica:

a) estado de México

b) Guerrero

.c) Hidalgo
¢) Juarez y Santa Anna
¢) Guadalupe Victor.ia :
{c)' Der;'uocréti.co
¢) Plan d? Ayutla

c) Francisco |. Madero

¢) federacibn

4~ c) estado

¢) Guatemala

L1

c) distintivos--

¢) Chihuahua . -

18.- Es una de las cordilleras més importantes corre a lo largo del Océano Pacifico:

a) Sierra madre oriental

b) Sieria madre occidental

19.- Es el rlo méas caudaloso de la RepUblica Mexicana:

)

a) Rio Bravo

b) Rio Balsas

c) Sierra madre del sur

c) Rio Usumacinta |

20.- Es un fendmeno que se da cuando las personas salen de su lugar de residencia en busca de otro

donde vivir mejor:

a) inmigracion

T

~ b) explosion cemografica

+

c) emigracion
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