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INTRODUCCION

El proceso de educacién en un individuo es continuo. Se ini
cia en el momento de nacer y no termina, sino en el preciso ins--

tante de morir.

El aprendizaje continuo es la adquisici6én constante de expe
riencias que el sujeto va acumulando minuto tras minuto y dfa -
tras dfa, pues la vida es una ininterrumpida serie de momentos -

de experiencia.

Cuando inicié mi labor docente, lo hice con muchos deseos de
hacer y rehacer en el aula escolar un sin fin de actividades que
mé llevaron al logro de los objetivos propuestos, desde luego con
base en los conocimientos adquiridos en mi formaci6n docente; sin
embargo al paso del tiempo, la experiencia me fue ensefiando que
tan distinta es la teorfa de la préctica, puesto que se me presen
taron muchos obstéculos que interferfan en el proceso ensefianza--
aprendizaje de mis alumnos. Detectarlos fue f&cil, pero la bas

queda de soluciones necesitaba una mayor reflexién.

Los tropiezos y cafdas habfan sido graves, pero al mismo -
tiempo sirvieron de resorte que me impulsaron a ir en busca de una
mayor preparacibn profesional por tal motivo ingresé a la Univer
sidad Pedagbgica Nacional, en donde desde el primer afio de es
tudios en mi haber empecé a reflexionar de una manera distinta -
mi quehacer docente, ya que muchas de las experiencias docentes -

planteadas en las antologfas se apegaban a mi vida cotidiana es



colar, haciéndome vivir nuevamente los &xitos y los fracasos ob-
tenidos en mis afios de docencia, ensei&ndome ademss a aceptar -
los errores cometidos, de tal manera que si pudiera retroceder -

el tiempo repararia los dafios causados por los mismos.

En los siguientes semestres de la Universidad Pedagb6gica,
con la ayuda de los contenidos te6ricos de las antologfas, el -
apoyo de los asesores dé grupo, las experiencias de los compafie-
ros de estudio y la observacién directa de mi grupo escolar, pu
de elegir entre muchos problemas, el que mds me afectaba el pro

ceso ensenanza-aprendizaje.

"La poca IDENTIDAD PERSONAL en los nifios de Educaci6n Pri
maria" es la problemética planteada en la presente propuesta pe

dagbgica. No es més que un trabajo tedrico-metodolbgico en la

cual se plantean alternativas de soluci6n a este problema.

Los resultados sobre IDENTIDAD PERSONAL, en la aplicacién -
de las estrategias de la propuesta no pueden ser inmediatos y
concretos, siendo que esta IDENTIDAD debié iniciarse desde el
primer grado de Primaria y continuar reforzinddse a lo largo de

toda la Primaria, hasta lograr una Identidad Nacional.

La presente propuesta pedagfgica titulada “Estrategias que
favorecen 1a identidad personal del alumno de sexto grado de -
primaria”, constituye un esfuerzo conjunto de asesores, alumnos
dzl grupo ami cargo y una servidora cuyo propbsito es brindarles
a todos los colegas que asf lo deseen, las técnicas, las estrate

gias, las referencias te6ricas Y contextuales, los recursos di-



dicticos empleados en la realizacién de las estrategias, que posi
blemente no servirdn para la soluci6n de todas las problematicas,
perc si pueden orientar al maestro en la bGsqueda de otras alter-

nativas de solucié6n.

El contenido de la propuesta estd estructurado de la siguien

te manera:

En el capitulo I "La Identidad Personal como Base de la
Identidad Nacional® . Se plantea la situacién problem&tica hacien
do una revisi6n de los antecedentes de la Educaci6n Cfvica en la
Educacion Primaria a través de la cual se delimita el tema de
IDENTIDAD PERSONAL. También se mencionan los aspectos que justi-
fican la elecci6n de la problemdtica y los prop6sitos de la pro-

puesta.

En el capftulo II "Referencias Te6ricas y Contextuales" -
comprende tres apartados, el primeroc es el Marco Tebrico en el
cual se.incluyen conceptos y aspectos bdsicos de la Identidad Per
sonal, la conceptualizaci6n de la Educacién Cfvica como via de

esa Identidad.

Se plantean también referencias te6ricas sustentadas por 1os
psicblogos Piaget, Wallon y Kolberg, quienes basan sus estudios -
en el desarrollo cognitivo, social y moral respectivamente, y se
considera de gran importancia el rol del maestro y el alumno en
el proceso de Identidad Personal. En el segundo apartado se

plantea el marco institucional resaltando la diferencia de la Edu

cacion Sistemdtica y Asistem&tica que reciben los nifios a lo lar

—




go de su Educacién Primaria. El tercer y Gltimo apartado de este
capitulo se refiere al Marco Social, considerando a la Familia,
Escuela y la religi6n como principales Instituciones Sociales -
sin perder de vista el entorno geogréfico en el que se desenvuel

ve el nifo.

Capftulo III “Estrategias Metodol6gicas y Didécticas". Plan
tea las estrategias didédcticas a seguir para la solucién de la .
problemdtica, considerando los aspectos de planeacibn, realiza--
cioén y evaluaci6én. Se consideran en la realizacién, los recursos
didédcticos que apoyaron la solucién de la problemdtica, asf como

los aspectos psicolégicos estudiados en el anterior capitulo.

En el capitulo IV se plantea la metodologfa utilizada para
la elaboracién de la propuesta, desde la deteccién de la proble-
mética hasta la evaluaci6n de la misma. Al igual expongo las ex

pectativas de la misma.




I. LA IDENTIDAD PERSONAL COMO BASE
DE LA IDENTIDAD NACIONAL.

A. Planteamiento del Problema.

El civismo es el celo patridtico del ciudadano; el civismo --
es una cualidad, una virtud. E! civismo es lo que mueve a los ciu

dadanos a tener una conducta que solo procure el beneficio de 1la

Patria.

Para ser buenos ciudadanos debemos de aprender y practicar -
aquellos conocimientos y ejercicios que nos permitan capacitarnos
con el minimo de cultura social, econémica y juridica, entendida -
como el conocimiento y elecci6n de valores que le permitan al buen

ciudadano, ayudar y servir a la Patria.

Los valores se dan predominantemente en la relaci6bn ante wuno
mismo, en cuanto que definen juicios y actitudes. Hacen referen--
cia a objetos de aprecio y reconocimiento y gufan lo que uno quie-
re o no quiere, lo que aprecia y deshecha, aquello por Io que esté
dispuesto a dar y darse. En un segundo momento salen al exterior
como orientadores de una relaci6n, usando algln lenguaje que conso
lida su dimensi6n social.

“La educacién de acuerdo al Programa de Modernizacién Educa-
tiva, se enfoca al cambio de relaciones del individuo consi-
go mismo, con los demds y con su entorno encaminada a contri
buir a la transformacién del pais para que la vida de los me
xicanos sea mejor y se cumplan los propGsitos nacionales de

bienestar: Identidad Nacional, Justicia, Democracia y So-
beranfa". (1).

s i p rimari p. 156



Estos propésitos emergen de la Constitucién Polftica de los
Estados Unidos Mexicanos y se condensan en el Artfculo Tercero -
Constitucional que plantea como sus fines primordiales "La convi-
vencia humana a través del desarrollo arménico del individuo y la
sociedad", (2) afladiendo a su prop6sito fundamental el de la "For
maci6n de una Identidad Nacional™ que implica el reforzamiento -
permanente de la IDENTIDAD PERSONAL en cuanto que le permita --
identificarse consigo mismo, con su familia, su entorno, su lugar

de origen y su pafs.

Como elementos que contribuyen a la formaci6n de una Identi-
dad Nacional, se mencionan en este Articulo Constitucional, el
amor a la Patria, la comprensién de los problemas del entorno S0
cial, el interés por el desaprovechamiento de nuestros recursos, -
la preservacién y el acrecentamiento de nuestra cultura: Todo no
es posible sin aprendizajes de justicia, Democracia e Independen-
cia, los cuales se hallan Intimamente relacionados y el motor que
los moverd y nutrird serd el progreso econdmico, social y cultural

de un pueblo.

En los planes y programas de estudio 1993 de la Educacién -
Primaria se concentran los prop6sitos de la Educacién mencionados
con anterioridad y en el currfculum de Educacién Civica se afirman
dichos propbsitos, a través de cuatro aspectos fntimamante rela--
c}onados:

- Formacién de valores.

~(2) Secretaria de Educaci6n PGblica. Hacia un Nuevo Modelo Educativg. p. 95.-




- Conocimiento y comprensién de los derechos y deberes.

- Conocimiento de las instituciones y de los rasgos principa
les que caracterizan la organizacién politica de México -

desde el municipio hasta la federacién.

- Fortalecimiento de la Identidad Nacional.

La presente propuesta se enfocard en este Gltimo aspecto con
siderado como el proceso mediante el cual se reafirman los lazos
de unidad entre los mexicanos a través de la comprensién de nues
tros problemas, del aprovechamiento de nuestros recursos de la de
fensa de nuestra independencia econémica y de la continuidad y

dcrecentamiento de nuestra cultura.

Como proceso Pedagbgico la Identidad Nacional forma parte -
del descubrimiento del individuo ante si mismo, que lo lleva a la
capacidad progresiva de descubrirse diferente a los dem&s y al -
mismo tiempo generar un extenso sentido de pertenencia a una fami
lia, a un entorno, a un lugar de origen, a su pafs y a diversos -

grupos sociales.

En los planes y Programas de estudio 1993 de Educacién Prima
ria se plantea el fortalecimiento de la Identidad Nacional de -
acuerdo a "las necesidades y posibilidades" cognoscitivas, psico-

motoras, afectivas y sociales de cada etapa evolutiva del nifio.

La reflexidn sobre la Nocién de Identidad Nacional inicia -
con temas relativos a las costumbres, tradiciones y a la lengua -

para arribar después a la formaci6n de nociones mis abstractas co




mo las de Estado-Nacién.

En el primer grado-esta nocién se inicia con una IDENTIDAD -
PERSONAL, entendiéndose por identidad en esta propuesta como, to
dos los rasgos y cosas personales que nos hacen Gnicos y diferen-
tes de los demds, el respeto de nosotros mismos y de los demds -
que nos lleva a reconocer nuestros valores, ya que podemos pensar,
hablar y juzgar por nosotros miémos, somos seres G(nicos entre -
otros semejantes por esto llevamos un nombre que nos distingue de
los demds. Se incluyen contenidos de Identidad con su familia, la
escuela, la localidad, los recursos naturales, el pafs, reafirmin

dose &stos en el segundo grado con matices Y profundidades dife--

réntes.

En el tercer grado se comienza un estudio mds sistem&tico de
la Rep@blica Mexicana, su diversidad, partiendo de la localidad,-

el municipio, la entidad y la nacién.

En el cuarto, quinto y sexto grados los contenidos se concen
tran en el estudio de la estructura polftica de México y los meca
nismos de participaci6bn de los ciudadanos, considerando los recur
sos naturales, los medios de comunicacién, la plurietnia y el plu-

riculturismo.

A través del andlisis de los contenidos he llegado a la con
clusién de que a pesar de ser un programa muy bien estructurado -
no es posible aplicar en el sexto grado del grupo a mi cargo los

contenidos de Identidad Nacional mencionados con anterioridad, -



ya que este programa empez6 a aplicarse en el perfodo.escolar an-
terior (1993-1994), por lo tanto los alumnos han atravesado en los
cursos anteriores con tres programas que tienen muchas variantes

al actual, a pesar de que el prop6sito de la Educaci6n Civica es

similar.

En los ciclos escolares 1989-1990-1991 se utilizaron los Pla
nes y Programas de Estudio de Educacién Primaria cuyos contenidos
educativos fueron transformados desde 1972, é&stos estaban estruc-
turados en siete dreas de formaci6n: Espafiol, Matemdticas, Cien--
cias Naturales, Ciencias Sociales, Educaci6n Artistica, Educacién
Fisica y £Educacién Tecnolégica. Cada 4rea estaba disefiada para lo

grar objetivos generales, particulares y especificos.

Como puede observarse la Educacién Civica se hallaba implici
ta en el drea de Ciencias Sociales cuyo objetivo general era: "La
socializacibén del individuo, esto es su integracién al grupo so-
cial al que pertenece, mediante el aprovechamiento de la herencia
cultural de sus antepasados, el conocimiento de su ambiente y de

las relaciones que guarda con otros grupos humanos". (3).

En el curso escolar 1991-1992 se hace un ajuste de programas
a través de una selecci6bn por cada &rea o materia de los conteni-
dos més relevantes de la Educacién Primaria, basados en los conte

nidos de la Reforma Educativa que, a través de una revisién minu

~(3) Secretaria de Educaci6n PGblica. Libro para el Maestro, Sexto grado. p.136
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ciosa, permiti6 detectar los vacios, traslapos y las cargar curri
c&lares, complementando, eliminando y reordenando con el ajuste -
las secuencias temdticas. El programa ajustado Gnicamente fue --
aplicado en este curso escolar, por lo tanto los alumnos que en.
ese entonces estaban en tercer grado y que ahora forman parte del
grupo a mi cargo no pudieron apropiarse de manera clara y concisa
de los contenidos del mismo siendo una de las causas el no haber-
se ajustado a la par los libros de texto gratuito. Los contenidos
estaban estructurados al igual que el programa anterior por dreas.
Los aspectos de la Educacién Civica, especificamente los de Iden-
tidad Nacional inmersos en las Ciencias Séciales no fueron consi-

derados tan importantes por lo que se vieron en forma muy somera.

A fin de fortalecer en plazo corto los contenidos de Educa-
ci6n Primaria, en el curso escolar 1992-1993, se implanta un nue-
vo modelo pedagfgico a través del programa de Modernizaci6n Educa

tiva, iniciado desde 1989.

El programa Emergente de reformulaci6n de Contenidos y Mate-
riales Educativos (PEAM) considera entre uno de sus puntos bdsi--
cos: "Dirigir la Educacién Civica hacia la conciencia de los dere
chos y valores vigentes, de tal manera que su conciencia se haga
presente y determinante en las conductas y actitudes frente a la

vida escolar, familiar } comunitaria". (4).

En este marco se hace una selecci6n y un reordenamiento de

(4) Secretaria de Educaci6n PGblica. Programas de_Educacibn Primaria, Conteni
Los Basicos

- p. 6.
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los contenidos educativos vigentes, denominando a este programa -
.de Educaci6n Primaria: Contenidos Bdsicos, el cual estuvo acompa-
flado de'las gufas para el maestro, mismas que aportaron mucha in
formaciébn sobre los contenidos b&sicos, ofreciendo un conjunto -
de estrategias y recursos diddcticos con el objetivo de integrar-

las a la préctica diaria.

Los Contenidos B&Sicos se presentan por grados y asignaturas,
pero en este curso escolar solo fueron sustituidos los contenidos
del programa de Ciencias Sociales de cuarto, quinto y sexto grado,
anexdndose al anterior programa las asignaturas de Historia, Geo

graffa y Civismo.

Al igual que en los programas anteriores los aprendizajes de
Educacibén Civica estaban dirigidos a ayudar a la socializacién -

del nifio mexicano.

Las ideas, actitudes y valores que se gestan en la escuela -
habrian de contribuir a que el nifio defina sus preferencias, gus
tos y fantasfas; fortalezca su Identidad Cultural, se perciba co

mo miembro de la nacién y aprenda a interacturar Socialmente con

base a juicios y conductas responsables.

La Identidad Personal y Nacional debi6é afianzarse en el cuar
to grado de su Educacién Primaria de acuerdo al programa de Con-
tenidos Bdsicos a través de la observacién y reconocimiento de si
militudes, diferencias y problemdticas de las culturas, entidades

y regiones que componen el conjunto del pafs.
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El alumno légicamente no pudo alcanzar en su totalidad los
contenidos referentes a la ldentidad Naciornal, ya que este progra
ma estd estructurado de manera gradual del primero al sexto grado,
pero como solo fue aplicado en este perfodo escolar, los alumnos
por supuesto no atravesaron por las etapas anteriores al grado en

el que se encontraban.

A pesar de ser &sta una fase de transicién hacia los nuevos
planes y programas de estudio para la Educacién Primaria implanta
dos en el afio escolar 1993-1994 se observan importantes cambios -
en los contenidos de Educacién Civica, los cuales solo fueron --
aplicados en este curso escolar en el primero, tercero y quinto -

grado. .

Nuevamente se detecta una ruptura entre los contenidos del -
cuarto grado de primaria anterior y los contenidos del quinto -
grado del vigente que se refiere a los principios internacionales

de solidaridad y soberanfa.

En el sexto grado curso escolar 1994-1995 se contin@ta la apli
caczén del programa anterior, pero como es obV1o no puede ser efec
tivo en un 100%, esto no quiere decir que el alumno no pueda lle--
ghr a una Identidad Nacional, siendo esto posible si se sientan -
las bases en una Identidad Personal cuyo desarrollo se dé a tra
vés de las relaciones consigo mismo, con los demds y con el entorr
no, lo que le permitir§ escalar poco a poco la Identidad con su -

familia, con su comunidad, con su estado Y con su nacibn.

Por lo tanto el nGcleo al cual estarg sujeto mi objeto de es_
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tudio serd la IDENTIDAD PERSONAL, cuya relacibn se dard con base
en tres medios que son: los métodds, los lenguajes y los valores,

como propone el documento del CONALTE.

"Los métodos son el conjunto de procedimientos para hacer o
saber algo". (5). Los métodos que se utilicen ayudardn al indivi-
duo a reflexionar, desplazando la informacién memorfstica rutina-
ria, los proveer§ de formas de pensar y habitos que les permitan

afrontar con mayor seguridad situaciones, demandas y cambios.

"Los lenguajes son considerados como herramientas bé&sicas es
tructuradas que wutiliza el individuo para pensar, expresar y co
municarse". {6). Los lenguajes no se reducen al manejo de la len
gua materna sino que abarcan el dominio de muchos otros lenguajes,
desarrollédndose de esta manera la facultad de entender, de expre-
sarse y de interactuar con otras personas abrié&ndoles el camino -
para imaginar maneras de comunicacifn y de expresi6n pudiendo ser
éstas en forma hablada a través de gestos, movimientos, objetos o

simbolos.

“Los valores son la fuerza motriz de las actividades y deci-
siones, en el terreno educativo son elementos imprescindibles pa
ra determinar metas y procedimientos”. (7). A través de los valo
res el individuo toma decisiones libres teniendo en cuenta alter

nativas y consecuencias que lo harésn elegir y actuar en lo que -

. Loc. Li1t. P. 78.
(6) Ibid. p. 82.
(7) Ibid. p. 77.
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realmente quiere. Para ello deberd tener contacto consigo mismo
y abrirse a su propia experiencia produciéndose un crecimiento en
la IDENTIDAD PERSONAL. Esto le ayudard a ser mds decidido, mds -

productivo, mds critico y a mejorar las relaciones con los demis.

Todo lo anterior se puede expresar en forma mids concreta a

través de los esquemas siguientes:
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IDENTIDAD PERSONAL

RELACION
CONSIGO CONLOS CONEL
MISMO DEMAS ENTORNO
MEDIOS
METODOS LENGUAJES VALORES
ACCESO ALA COMUNICACION CLARIDAD DE
INFORMACION PENSAMIENTO |
* Lengua hablada * Actitud Critica
* Simbélica * Respeto a los demds
* Objetos * Relaciones humanas

* Mimica
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B. Relaciones que se establecen para el proceso de Identidad Per

sonal.

El grupo escolar que se me asigné en el mes de mayo del cur-
so escolar 1993-1994 y en el cual continGo laborando es el sexto
grado de la escuela Primaria “Miguel HIdalgo y Costilla™ de la ha

cienda de Yaxcopoil, Umé&n, Yucatédn.

Las observaciones realizadas en mi prédctica cotidiana, me
permitieron darme cuenta de que 1la mayorfa de los nifios del grupo
carecen de una Identidaleacional ya que no existe en ellos la -
plena identificaci6n de su persona que le permita relacionarse -
consigo'mismo, con los demds y con su entorno, entre &stos se pue
den mencionar: los nifios rompen sus tareas escolares o no desean
leerlas cuando éstas se refieren a aspectos de su persona (Fisicos

0 intimos).

Destruyen la tarea de otro compafiero cuando consideran el su

yo de menor importancia.

La forma grosera de hablar de otros compaiieros es imitada al
decir o escribir insultos o palabras obscenas aGn sabiendo que
es incorrecto ya que es una forma de agresién a su propia persona

o familia.

El trabajo por equipo suele darse en una forma obligatoria -
puesto que hay alumnos que expresan gque prefieren trabajar solos,

demostrando con ello su egoismo y su falta de Identidad Personal.
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También se ha observado que algunos nifios no se identifican
con sus maestros, sienten desconfianza o recelo para plantearles
algln problema que les aqueja y se encierran en sf mismos, lo -

que les es perjudicial en el proceso de aprendizaje.

Muchos son los nifios que saludan Y respetan hasta cierto

punto a la Bandera, al Escudo y al Himno Nacional, la gran

mayorfa lo hace mecdnicamente sin despertarse en ellos el verda
dero sentimiento del buen mexicano, que ama y estd dispuesto a

servir a su Patria.

En los pueblos mis pequefios de nuestro Estado son los luga-
res en los que se encuentran més arraigadas las tradiciones, pe
ro he observado que en éste, a pesar de ser una hacienda es algo
que se ha ido perdiendo poco a poco, en primer lugar la lengua -
maya y el traje tipico, en segundo lugar los tradicionales bai-
les y fiestas regionales, lo que permitfa m&s que nada estable--
cer una convivencia familiar. En los festivales organizados por
la escuela (Dfa de la madre o de fin de curso) se les ha pedido
la colaboraci6n de los padres de familia para que sus hijos par
ticipen en algunos bailables (regionales), con el objeto de que
no hagan gastos debido a la situacién econémica del pafs, se les
pide que presten los rebozos, hipiles, sombreros o lo que pue--
da servirles en dicho festival. La respuesta es que ya no hay
hombres y mujeres que usen dichos accesorios. VY por lo que res
pecta a los nifios en caso de poder conseguirselos no quieren --

usarlo, sienten vergiienza, demostrando con ellos que no es eso -
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lo que quieren. La idenfidad con el entorno social no se da.

La falta de Identidad Personal también se ha observado en
las relaciones que se presenta con la familia, no participan en -
las actividades del hogar como miembros del mismo, puesto que he
escuchado decfr de algunas madres de familia que sus hijos son -~
muy desordenados, ya que dejan sus Gtiles personales y en especial
los escolares en cualquier sitio de la casa, lo que ocasiona que
se destruyan al mojarse, al romperse por la forma de manejo o por
la ayuda de algGn hermano menor, por lo que al momento de solici-
tarles la tarea no cumplen en entregarla. Todo esto demuestra -
que el nifo no aprecia las cosas que hace dentro de la escuela 0

de su familia, aGn sabiendo que se afecta a si mismo.

Muchos nifios asisten a la escuela por el simple temor de ser
llevados a la milpa o de ser ocupados en el hogar si no lo hacen,
los mismos padres son los que despiertan el rechazo a la agricul -
tura, aspecto que es considerado muy importante en la economfa de

la poblacién.

Los contenidos de Educacién Primaria contempian la realiza--
cién de una parcela escolar, lo que muy pocas veces puede llevar-
se a cabo por ese sentimiento de rechazo en la actividad que ha-
cen sus padres, no permitiéndoles darse cuenta de que su partici-
pacibn y cooperacibn le hard acercarse mis a la naturaleza obte--
niendo de ella mayores beneficios para sf mismo, para su familia,

Para su escuela y para su comunidad. La escuela cuenta en la ac

tualidad con 30 &rboles frutales (cftricos) que se encuentran -
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dbandonados, puesto que no se les da los cuidados adecuados, los
alumnos bajan los frutos antes del tiempo establecido. Existen -
espacios destinados para jardin escolar, cuando cuentan con plan-
tas de ornato, éstos son destrufdos, al pisarlos, al quebrarlos,-

0 por el simple hecho de fastidiar al maestro los arrancan.

Todo lo expresado con anterioridad me motiv6 a hacer un ané-
lisis, una reflexi6n y un replanteamiento del papel que juego en
esta falta de Identidad Personal y de los diferentes factores que
inciden en ella, as{ como también me permitieron darme cuenta de

mi propia Identidad.

Para el andlisis y seleccién del objeto de estudio de la pre

sente propuesta fue necesario plantear la siguiente interrogante:

¢éQué estrategia puede favorecer la IDENTIDAD PERSONAL que -
coadyuve paralelamente al mejoramiento econémico social y cultu--
ral a través de las relaciones consigo mismo, con los demés y con

el entorno?

La necesidad de reforzar la IDENTIDAD PERSONAL para contri--
buir al mejoramiento de los aspectos anteriores a través de los
tres centros de relacidn, me impulsé a elaborar la presente pro-
puesta que he titulado: "ESTRATEGIAS QUE FAVORECEN LA IDENTIDAD -
PERSONAL DEL ALUMNO DE SEXTO GRADO DE PRIMARIA".

C. Justificacién.

Los aspectos anteriormente sefialados me motivaron a intentar

buscar una solucién a la problemdtica, en la cual el nino se iden
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tifique como ser humano dentro de los diversos contextos en los -
que se desenvuelve y como tal colabore Yy participe en el mejora--
miento de los mismos, sin perder de vista que lo que haga o deje.
de hacer afectard de manera general a los miembros de los contex-

tos y de manera particular a su propia persona.

Cursar el Gltimo semestre del &rea terminal de la Licenciatu
ra de Educacibn Primaria, me permitié con la elaboracién de esta
propuesta, realizar un andlisis, mis profundo acerca de la situa-
cién problemdtica planteada y seleccionada por considerarla de
mucho interés, y con la que posiblmente muchos maestros se identi

fiquen.

Habemos maestros que no nos interesamos por investigar las
causas de la falta de Identidad Personal de nuestros alumnos, lo
que dejamos pasar sin preocuparnos por encontrar una solucién. Al
gunas veces nosotros hemos sido los causantes de esa falta de -
Identidad, al no investigar, el por qué de sus actitudes, actuan-

do nosotros mismos de una forma que limita esa identidad.

Por 1o tanto no basta con ser buen maestro te6ricamente ha-
blando, lo importante es saber vincular la teorfa con la prdcti-
Ca, considerando sobre todos los aspectos pedagfgicos y psicolégi
cos. El maestro no solo ensefia, sino que se prepara en forma con
tinua y a la vez aprende de sus alumnos, su sinceridad, humildad,
paciencia y atencién, pero sobre todo la vocacién de servicio a

los demds le permitirén enfrentarse con valentia y dedicacibn a

los retos del proceso ensefianza aprendizaje.
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D. Propbsitos.

- Proporcionar una estrategia diddctica que permita alcanzar
uno de los puntos primordiales de la educacién establecidos en el
Artfculo de la Constituci6n Politica de México: La Identidad Na-

cional... basado en el constante reforzamiento de la IDENTIDAD -

PERSONAL.

- Despertar en los maestros el interés por reflexionar sobre
su propia Identidad, la cual influye determinantemente en la for-

macién y reflexi6n de la Identidad de sus alumnos.



II. REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES

A. Marco Tebrico.
1. La Educacién Civica como Via de la Identidad Personal.

La tendencia de la escuela moderna es educar y ensefar utili
zando la actividad del nifio, sus experiencias, desarrollar y for
mar su cardcter, su inteligencia, su personalidad a fin de que se
integre a la sociedad como factor de bienestar, mejorfa y progre-
$0s humanos, por io tanto el trabajo escolar no puede encerrarse
en férmulas y leyes rigidas, sino que el maestro junto con sus -
alumnos, deben aprovechar las nuevas experiencias que se den de
manera ocasional, siendo esto una motivaci6bn para adquirir apren-

dizajes significativos tan cambiantes como la vida misma.

La escuela tiene entre una de sus funciones favorecer el sen
tido y la conciencia social y cfvica de los alumnos. En la actua
lidad se observa que los educandos carecen de un verdadero sentir
civico como consecuencia de la poca importancia que docentes Yy pa
dres de familia le prestan a este aspecto. En este sentido... -
"El civismo tiene por objeto fdrmar, establecer y desarrollar ac-
titudes deseables para que el individuo llegue a poseer una ade--
cuada conducta que se manifieste en un interés por mejorar las -
instituciones del pafs, asf como para elevar las condiciones que

hacen posible la convivencia"., (8).

{8) Amparo Rubio de Contreras y coautores. Diddctica de la Educacién Civica.
p. 21.

137768
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Para ello se necesita de una verdadera integraci6n de la Na
cionalidad Mexicana, entendiéndose por integraci6n, a la uni6n de
todos los mexicanos cuyo logro es el progreso de la naci6n, sien-
do ésta, la forma de organizacién més completa que ha alcanzado -
la humanidad en su devenir histérico, producto de la vida en co-
man a través de muchos afios, en que se conjugan diversos factores
que se han integrado teniendo cada grupo humano caracteristicas -
propias, conforméndose de este modo el pluralismo étnico. "La he
terogeneidad cultural es una alternativa de integracibn orgédnica
entre las mismas culturas que permiteh el florecimiento de una -

cultura nacional, autéctona y ‘dindmica". (9).

Por lo tanto la Identidad Nacional es considerada como el -
encuentro del individuo consigo mismo, basado cada vez m&s en un
profundo y extenso sentido de pertenencia y de identificacién con
su familia, con su entorno, con su lugar de origen, y con su pafs,
asi como con grupos sociales iguales. Dicho encuentro conlleva -
al individuo a su valoracién personal, al cuidado de su integridad
fisica y al aprecio de sus actividades, en s{ntesis a su Identidad

Personal.

La apropiaci6n de la Identidad Nacional se dard a medida que
el alumno por medio del conocimiento de las caracterfsticas mas
relevantes de su comunidad, su estado y su pafs, redescubra y apre

cie la diversidad cultural, de la cual forma parte.

(9) S.E.P. Direccion General de Promoci6n Cultural. PACAEP-ETAPA DE CAPACITA
LCION INTENSIVA, Modulo Social p. 59.
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No se llegard a una verdadera Identidad Nacional mientras -
no exista el descubrimiento permanente del individuo ante sf mis-
mo, que lo lleve al desarrollo arménico personal y social, cuya
interaccibn logre una acertada convivencia humana gue refuerce el

mejoramiento econémico, social y cultural del medio que le rodea.

El desarrollo de esa Identidad se basa en primer término en
Su persona, en su autoconcepto, manera en que una persona se ve -
asi misﬁo. La forma en que nos vemos a si mismos tiene mucha rela
€ién con nuestra conducta. Esta identidad se estructura mediante
la interaccib6n del nifo con los demés y de los esfuerzos con o -

sin éxito para dominar el ambiente.

En los cambios educativos respecto a los contenidos del pro-
grama de Educacifn Bdsica se puede observar que en todas las asig
naturas y en especial el de Educaciébn Cfvica consideran al nifo -
como eje principal, ya que todas las actividades a realizar debe-
rén partir de su IDENTIDAD PERSONAL con base en las relaciones -
consigo mismo, con los demds (compaferos de grupo, maestros, con
la familia, con la sociedad en general) y, con el entorno (naturalg_

za).

El nifio parte de s{f mismo para identificarse dentro de otros

grupos que reforzardn o limitarén esa Identidad.

En este aspecto el alumno juega doble papel, su Identidad -
Personal le permitird participar como un ciudadano responsable vy

capaz de realizar actividades que le permitan sobrevivir tanto fi
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sica como socialmente, pudiendo dominar y controlar hasta donde -
sea posible el mundo que le rodea. Al mismo tiempo, esto le per
mitird adquirir los hébitos, las creencias, las capacidades y co-
nocimientos provenientes de los grupos en que han nacido modifi--

cando en forma favorable o desfavorable esa Identidad Personal.
2. Perfil del Maestro en el proceso de Identidad Personal.

“El ejercicio del magisterio requiere de quienes lo
ejercen una calidad humana que en nada se diferencia en
lo que debe tener un médico o un abogado y en general cual--
quier profesionista, porque cada uno de ellos por diferentes
caminos ha adquirido la grave responsabilidad de trabajar -
?or)la realizacién de los valores en beneficio del hombre".

10).

La calidad humana significa en el maestro tener una sé6lida -
cultura civica y pedag6gica. La cultura cfvica podemos conside--
rarla como la suma de experiencias, teorfas, principios, normas,-
leyes, tradiciones asimiladas y aceptadas como resultado de las -

relaciones sociales.

La cultura civica se va adquiriendo en sus diferentes matices
desde que aparece en la sociedad y esa adquisicién no se pierde -

sino con la muerte del individuo.

La calidad humana, la capacidad para afrontar problemas con
dignidad y resolverlos con inteligencia, el cumplimiento estricto
de las obligaciones y la defensa constante de los derechos: todo

esto considerado como la cultura civica del profesor, le permite:

{107 Amparo Rubio de Contreras y coautores. "Ridactica de. Op. Cit. p. 55.
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actuar con una influencia decisiva en la formaci6én de los alumnos.

“Clotilde G. Rezzano citado por Amparo Rubio sefiala que: &l
maestro debe tener un claro sentido del bien, la bondad y de la

justicia". (11).

La normalidad de la vida en el aula depende de aquél maestro
que es bueno y justo; la rectitud y honestidad le haréan cumplir -
con sus obligaciones de manera puntual, permitiéndole realizar -
los reajustes necesarios de los contenidos de ensefianza-aprendiza
je de acuerdo al contexto social, solucionando de este modo los
conflictos que puedan presentarse en su labor docente. El respe-
to y la paciencia por sus nifios le hardn tolerar las incoherencias
y contradicciones de éstos y le asegurardn su respeto y considera
cién. Su trato afectuoso y sincero le permitird establecer una
mayor relaci6n y comunicaci6én con sus nifios, con la familia, con
sus compafieros y con sus superiores; la unificaci6n de sus ideas
y sentimientos lo llevard a tener tranquilidad y seguridad en el

trabajo escolar.

La cultura pedagbgica comprende "El conjunto de conocimientos
y experiencias que ha de poseer el maestro sobre lo que ha de en-

sefiar". {(12).

Para ser buen maestro se necesitan las siguientes condiciones

esenciales: conocer lo mejor posible lo que ha de ensefiar, a quié

T IsIOEn P2
(12) Francisco Larroyo. La_Ciencia de la Educacién. p. 148.
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nes se lo ensefard y saber c6mo ensefiarlo. Sobre este aspecto -
existen mGltiples recuerdos en mi vida como estudiante. Es ver-
dad que existen grandes eminencias en las distintas especialidades
impartidas en los diferentes niveles de educacién pero también es
verdad que los maestros que carecen de una formacién pedagbgica -
no tienen la capacidad de transmitir su sabidurfa a sus alumnos,

carecen del arte especial de I;egar al alma de los mismos, de for
mar sus habitos, su cardcter, asi como tampoco tienen la autoridad
para dirigir y sostener la disciplina en el aula, que les permita

despertar el carifio y el respeto de sus alumnos.

El conocimiento con el cual debe contar el maestro no se ba-
sa Gnicamente en un conocimiento cientifico acerca de lo que va a
ensefiar, sino que ha de poseer cierto caudal de conocimientos 50
bre la naturaleza del educando, conocimiento de las leyes en vir-
tud de las cuales éste se desarrolla: necesita conocer y saber -
practicar los métodos y procedimientos mds adecuados para cada qg'
so en particular, asf como también buscar los materiales acordes

que estimulen y dirijan el aprendizaje de sus alumnos.

Un maestro con cultura pedagfgica debe ser capaz de seleccio
nar los contenidos educativos de acuerdo a las necesidades b&sicas
de aprendizaje, realizar planes de estudio flexibles a dichas ne-
cesidades; tener autonomfa pedagbgica, para programar, organizar
y evaluar el proceso de aprendizaje de sus alumnos. Adem&s debe-
ré contar con una formacién y actualizacién docente de tal ma-

nera que desempefie con eficacia y competencia su trabajo, en la



29

dimensi6n que la sociedad actual demanda, esta preparacién le
facilitard el acceso de informacién amplia, profunda y necesaria,
que motive a sus alumnos a ir en busca de su propio conocimiento,

despertdndose en ellos la curiosidad y la creatividad.

Como es de observarse la Cultura Cfvica y la Cultura Pedag6-
gica del maestro no pueden ir separadas sino que ambas se comple-
mentan para definir el perfil del docente que permita alcanzar en

&l mismo y sus alumnos la calidad humana.

Para lograr este perfil profesional de docencia el programa
de modernizaci6n educativa ha considerado revalorar el trabajo do
cente, de modo que el maestro asuma el papel protagbnico que le
corresponde en los procésos educativos, ofreciéndoles para ello -

cursos de actualizacion educativa.

"Ser protagonista,implica la capacidad de participar en deci
siones, de responsabilizarse por los resultados de su gestibn, vy
de comprometerse en la blGsqueda de soluciones frente a los proble

mas de la prdctica educativa". (13).

El papel protagbnico reclama igualmente conciencia y creati-
vidad por parte de los actores. Con ello se pretende superar la
rigidez de las normas y reglamentos establecidos para darle un me

jor sentido a su accién.

El perfil del trabajo docente pretende potenciar las relacio

(13] Secretaria de  Educaci6n PGblica. Hacia_un..loc. Cit. p. 133.
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nes de cooperacifn con los dem&s y fomentar la colaboracién y la
solidaridad del docente con sus colegas para actuar como interlo-
cutor confiable e informado hacia sus compafieros, sus alumnos y

la comunidad.

En el maestro estd la confianza para garantizar mayor progre

SO0 y justicia para nuestra nacién.

El perfil docente comprende al maestro como un ser en busca

de armonfa consigo mismo, con los demis y con su entorno.

Como es de observarse es el maestro quién debe dar 1la pauta
con su Identidad Personal, como ciudadano y como profesionista po
drda con su labor encauzar los pasos de sus alumnos a su encuentro
consigo mismo, con los demds y con el entorno; los resultados de
estas relaciones causarén en el maestro la satisfacci6n o insatis
faccion de sus deseos como docente, probarédn la eficacia de su -
Identidad Personal ya que no podemos exigir en el nifio una Identi
dad Personal y mucho menos Nacional, si nosotros mismos no la

poseemos.

El maestro es quién involucrar§ y guiard a los nifios en las
actividades a realizar, como conductor y coordinador serd quién -
enriquezca en la prdctica cotidiana la propuesta pedagbgica, adap
tandola a su realidad, a los intereses de los nifios y a las cir--

cunstancias de su comunidad, aportando sus experiencias e ideas.

Con su imaginacibn, sensibilidad e iniciativa deber§ resol--

ver los problemas o carencias que se presenten en su trabajo.
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En conclusi6n el papel del maestro en el marco de la Moder-
nizacién Educativa, no consiste en transmitir a los nifios conoci
mientos ya elaborados, su funcién es la de ayudar al alumno a --

construir su propio conocimiento, gui&ndolo en sus experiencias.

EL alumno por su parte deber§ participar activamente para -
buscar la construccién de ese conocimiento Yy no como habia venido
dindose (en forma tradicional) en la forma en que el alumno era

un simple receptor de la ensefianza de su profesor.

3. Enfoques que explican el proceso de Identidad Personal en el

sujeto.

El nifio serd un elemento decisivo en la futura sociedad, de
ahf la preocupaci6n de ayudarlo en el desarrollo de los aspectos:

afectivo, psicomotor y cognitivo.

Es en la infancia cuando se prepara al ser humano para su vi
da futura, por lo tanto el maestro necesita conocer perfectamente
bien al nifio para saber c6mo comprenderlo, cémo guiarlo y cémo en
cauzarlo en la bGsqueda de su Idetidad Personal.

"El conocimiento del educando implica el saber que el alumno
tiene que actuar en un ambiente favorable, tanto por lo que
se refiere a la capacidad de los maestros, como a las condi-
ciones generales de la escuela, para infundir en la mente -

del nifio que la asistencia a ella es necesaria para su forma
cion integral". (14).

El estudio del nifioc es el estudio de las fases gue lo van a

(13} Amparo Rubio de Contreras y coautores. Op. Cit. p. 58
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convertir en adulto.

Hace siglos se vefa a los nifios simplemente como adultos en
pequefia escala. En la actualidad sabemos que la nifiez es una eta
pa distinta de la vida, que los nifios se convierten en adultos, -
mediante un proceso de crecimiento fisico, social, emocional, mo
ral y mental. Conforme los nifios crecen, de acuerdo a su edad de
sarrollan formas de aprender, comprender, reaccionar y percibir,

a4 esta condicifn los psic6logos le l1laman etapas de desarrollo.

Cada nifto es un individuo que se desarrolla a su propio rit
mo. El grado de conducta y habilidad estadisticamente normal en

toda drea es muy variable.

Aunque todo ser humano se desarrolla a un ritmo individual -
hay secuencias predecibles; cada nifio pasa por las mismas etapas,
cada etapa, cada tarea, dominada con éxito, hace posible la etapa

siguiente.

"La comprensi6n del desarrollo infantil sirve a los maestros
para evaluar a los alumnos en términos tanto de nivel general de
desarrollo apropiado para los nifios de su edad coﬁo de capacidad
y disposici6n para aprender, segln cada nifio en lo individual". -

(15).

Cuando el maestro sabe lo que se puede esperar de los alumnos
de determinada edad y cada etapa de desarrollo, puede equiparar -

efectivamente su ensefianza con las necesidades de sus alumnos.

{1b] Yeldn Stephen y Weinstein Grace W. Bsicologia en el aula. p. 20.
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En la mayoria de los casos no comprendemos las conductas de
nuestros alumnos y simplemente nos limitamos a decir “s6lo es una
fase de la vida". Los psicblogos quienes se encargan del estu--
dio de desarrollo de los nifios sefialan que es importante conocer
las etapas del mismo ya que la eficacia de la accibén educativa se'
basa sobre el conocimiénto exacto del nifo, de su naturaleza, de

sus necesidades, en una palabra del estudio psicolfgico del nifo.

Wallon sefiala que la escuela se dirige ante todo a la perso-
nalidad del nifio y debe convertirse en un medio educativo favora-
ble a su desarrollo. Por lo tanto es importante conocer el vincu

lo que existe entre el desarrollo y el aprendizaje escolar.

De acuerdo a la teorfa psicogenética de Jean Piaget el apren
dizaje se adquiere en el momento en que el nifio forma estructuras,
estableciéndose asf su propio aprendizaje. Es capaz de seleccio-
nar objetos con caracteristicas comunes mediante la asimilaci6n y
la acomodacibn de informacién nueva que modifica sus estructuras

cognitivas internas.

Piaget afirma en el sentido mds amplio que Ios cambios inte

lectuales y cognitivos son resultado de un proceso de desarrollo.

La teorfa de Jean Piaget demuestra que los procesos del pen-
samiento del nifio pequefio son diferentes en calidad, no solamente
en cantidad a los adultos, describe el desarrollo mental en tér-
minos de operaciones, el ordenamiento de objetos y sucesos e iden

tifica de manera general cuatro etapas de desarrcllo, cuyas eda--
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des precisas varfan en diferentes culturas y bajo distintas cir--

cunstancias:

- Etapa sensomotora (0-2 afos).

El desarrollo mental es un proceso que se inicia cuando nace
el bebé... Esta etapa se desarrolla anterior al lenguaje y al -
pensamiento, todo lo vivido y bercibido se asimilard a la activi=-

dad infantil.
- Etapa preoperacional (2-6 aiios).

El nifio es cada vez mds capaz de representarse (pensar)} co-

mienza a usar palabras como simbolos de objetos.
- Etapa de operaciones concretas (7-11 afos).

Los pensamientos del nifio se vuelven l6gicos ya que pueden a

problemas existentes que comprendan objetos y sucesos concretos.
- Etapa de las operaciones formales (12 en adelante).

Considero hacer un andlisis mds profundo de esta etapa pues-
to que el grupo a mi cargo se identifica con esta etapa de transi

cién.

En la etapa de las operaciones formales que en promedio se
inicia entre los 11 y 12 afios, el nifio desarrolla el razonamiento,

el pensamiento se libera de las experiencias directas. Las estruc

turas cognitivas del nifio alcanzan la madurez en esta etapa, esto

es, la calidad potencial de su razonamiento y pensamiento, se en




35

cuentra en su médxima expresibén cuando las operaciones formales -
estdn bien desarrolladas, después de esta etapa ya no se presen-
tan mds mejoras estructurales en la calidad del razonamiento, 0
sea, que ya se ha desarrollado la capacidad de pensar tan bien -

como los adultos.

El nifio que ha desarrollado por completo las operaciones for
males puede abordar todo tipo de problemas, pues puede razonar -
eficazmente acerca del presente, el pasado y el futuro, lo hipoté
. tico y los problemas de preposici6n verbal. En esta etapa el ni
fio adquiere la capacidad de introspeccibn y puede reflexionar -

acerca de sus propios sentimientos como si fueran objetos.

Asf mismo las operaciones formales se caracterizan por el ra
zonamiento cientifico y la elaboracién de hipbétesis (y pruebas) vy
reflejan una comprensidén de causalidad altamente desarrollada. -~
Por sus propiedades estructurales, el pensamiento formal es hi-

potético-deductivo, cientifico-inductivo y reflexivo-abstracto.

Los alumnos del grupo a mi cargo de acuerdo a la edad que

presentan deberfan estar en esta Gltima etapa, sin embargo, la

capacidad de razonamiento en cuanto a la soluci6n de problemas

hue afectan su IDENTIDAD PERSONAL no puede darse, ya que no se

identifican consigo mismos, con los demds y con el entornoc. Pue
de manejar conceptos cIivicos que abarquen a su familia, escuela,
municipio, estado o nacib6n, pero no puede lograr esa capacidad de

introspeccitn (examen del alma) o sea meditar acerca del papel -

que juega en cada una de las partes que forman su entorno, esto
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es debido a que no tuvo en un principio como se ha mencionado en
el capitulo anterior, un aprendizaje secuencial que inicie con su
IDENTIDAD PERSONAL. Sin embargo considero que puede clasificdrse’
les en esta etapa puesto que en otros aspectos si se da ese razo-

namiento.

Otro de los aspectos que influyen en el proceso de Identidad
Personal es el desarrollo social del individuo que se define como:
"El proceso de adaptacién e influencia sobre individuos y grupos".
(16). El desarrollo social incluye la capacidad de trabar y man
tener amistades, de dirigir y orientar a los dem&s y de desenvol-

verse en ambientes competitivos y cooperativos.

A diferencia del desarrollo cognitivo que se refiere a cémo
¥y qué aprende una persona, el desarrollo social hace hincapié en
como se utiliza dicho conocimiento en las interacciones con los

demds, en situaciones formales e informales.

"El desarrollo social del nifio es en buena medida un proceso
de imitaci6n e identificaci6n®. (17). El conocimiento del desarro
110 social establece como cada sujeto se adapta a las normas co-
lectivas, como se integra en los medios que le rodean, que rol -
desempeiia y que represehtacibn se forma &1 de tal rol, y qué in-

fluencia ejerce en el mismo.

Wallon sefiala seis estadios del desarrollo relacionados con

(16] Wargaret W. Ulifford.Enciclopedia Prictica de la Pedagogia: P- 196.

(17) Ibidem p. 253.



37

la evolucién social.

ler. estadio: al nacer la principal caracteristica del recién

nacido es la actividad motora refleja llamada impulsivo puro.

20. estadio o estadio emocional: basado en la simbiosis --
afectiva que sigue inmediatamente a la auténtica simbiosis de la
vida fetal, que continua con la simbiosis alimenticia de los -

primeros meses de vida.

En este estadio el nifio empieza a tomar contacto y establecer
enlaces con el mundo exterior, personaly real. El nifio necesita
las muestras de afecto de las personas que lo cuidan. La emocifn

domina absolutamente las relaciones del nifio con su medio.

3er. estadio: Es llamado por Wallon estadio sensitivo motor
aparece al final del primer afic o al comienzo del segundo. EIl ni
fio se orienta hacia intereses objetivos y descubriréd el mundo de
los objetos. Wallon le da importancia a dos aspectos del desarro
llo, el andar y la palabra que constituyen el cambio total del -

mundo infantil.

40, estadio: Denominado estadio proyectivo. El nifio conoce
el objeto Gnicamente a través de su acci6n sobre el mismo, lo que
nos retrocede a la nocibn epistémica del egocentrismo. EI nifio
siente necesidad de proyectarse en las cosas para percibirse asfi

mismo.

50. estadio: Llamado estadio del personalismo, tras unos cla
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ros progresos marcados por el ‘"“sincretismo diferenciado” el nifio
llega a prescindir de situaciones en que se halla implicado y a
reconocer su propia personalidad como independiente de las situa-
ciones o llega a la conciencia del "yo" que nace cuando se es ca-
paz de tener una imagen de sf mismo, una representacifn que una
vez formada, se afirmard de una mariera indudable con el negativis

mo y la crisis oposicién entre los dos afios y medio y tres.

Esta toma de conciencia de sf mismo es fréagil al principio,-
pero al llegar a la edad escolar la nueva vida social en que en--
tra a formar parte le permite entablar nuevas relaciones con su
entorno, relaciones cuyos lazos se van estableciendo progresiva--
mente, pero que se éflojan o fortalecen segln los intereses y las
circunstancias. Es la fase de personalidad polivalente en que el
nifio puede participar simultaneémente en la vida de diversos gru

pos sin hacer siempre la misma funcién ni ocupar el mismo puesto.

6o. estadio: Wallon sefiala el valor funcional de la adoles-

cencia, para el desarrollo humano. La adolescencia es la etapa

en que las necesidades personales adquieren toda su importancia

la afectividad pasa a primer plano y acapara toda la disponibili

dad del individuo.

El adolescente quiere que sea aceptado por la sociedad
comenzando con su familia. Pero ocurre que en casa, con frecuen-
cia no se le escucha; en la escuela muy pocas veces se le hace ca
SO y en la sociedad no se le respeta ni se le admite. Su deseo

de libertad encuentra el muro de la autoriddd no siempre justa. -
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El ritmo de vida moderna le empuja a manifestaciones que los pa
dres no admiten, y el adolescente se rebela contra las estructu--

ras para dar cauce y sentido a lo que cree mejor.

El empuje qde motiva a la adaptacidn social se adentra en la
necesidad de independencia. El comportamiento auténomo se va con
quistando tras una postura que se puede calificar de actitud nega
tiva y que, a veces, adquiere formas externas que el adulto no -

llega a comprender.

El adolescente rompe con todo lo formal que considera una -
amenaza para su independencia. El adolescente quiere que alguien
le escuche en esa sociedad "monstruosa" que trata de aprisionarle.
Quiere ser escuchado y se le permita hablar sin limitaciones y de
sahogarse sin prejuicios. La sociedad en cambio "no desea, ni -
tiene tiempo" para escuchar a un adolescente, y por eso el joven
se rebela. Trata de llamar la atenci6n con sus atuendos y rit--
mos a veces, con manifestaciones delictivas que no son rafz de na
da, sino sintomas de muchas cosas que no quieren confesar los

adultos.

Todo lo expresado nos permite darnos cuenta de que las rela-
ciones sociales que se establecen entre el adulto y el nifio o el

adolescente repercuten en su Identidad Personal.

La educacién en el proceso de educacién social es el factor
que hace que el sujeto sea m&s libre en su interior. Saber ele-

gir es educar, y educar es ayudar al adolescente a ser &1 mismo,
por convencimiento y nunca por imposici6n.
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"Wallon recalca la importancia de los intercambios sociales
para el nifio en edad escolar y los beneficios que le reporta,
el trato favorece su pleno desarrollo y es cimiento del inte
rés que, en el transcurso del tiempo, ha de tener por los de
mds y por la vida en sociedad, si sabe desarrollar el autén-
Lico espiritu de equipo, el sentido cooperaci6n y solidari--
dad, y no el de denigraci6n y rivalidad". (18).

En el aspecto social se observan en el grupo conductas agre-
sivas, rebeldes, introvertidas, etc. que limitan la Identidad -
Personal, debiéndose esto a la falta de intercambios sociales con
sigo mismo, con los demds y con el entorno, lo que podrfia refor-
zar en forma benéfica esa Identidad. Es aqui donde el maestro de
be asumir claramente la responsabilidad social que significa el
tener en sus manos la posibilidad de propiciar el desarrollo de
la conciencia social de sus alumnos que mafiana serén los conducto
res de los cambios o de los retrocesos; pudiendo lograrse esto a
través de la bGsqueda incansable de las causas que impiden la -
participacién y cooperaci6én del nifio en los diversos &mbitos so-

Cciales.

El conocimiento de como se lleva a cabo el desarrollo cogni-
tivo, social y moral, es fundamental para el maestro. La escuela
no existe como un lugar en el cual el nifio funciona tan solo como
un ente cognitivo. Por el contrario los nifios traen consigo sus
fuerzas y debilidades, que conjuntamente con el ambiente en el sa

16n de clases afectan su rendimiento académico.

(18) J. Ajurriaguerra. "Estadios del desarrollo segln Wallon" en:

Antologia Desarrollo del Nifio y Aprendizaje Escolar.

U.P.N. p. 126.
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El desarrollo moral es otro de los aspectos que considero de
gran importancia para el proceso de Identidad Personal, ya que
de acuerdo a su significado. La palabra moral procede del voca--
blo latino mores que significa: "costumbres® o "tradiciones". (19).
No existe ninguna cultura o sociedad que no tenga estas costumbres

Y que no ensefie a sus jbvenes a ajustarse a ellas.

Los profesores pueden contribuir al desarrollo moral de 1los
nifios, el desarrollo moral es una parte escencial de la educa--

cién. Puede dar lugar a conductas deseables o no deseables.

El psicb6logo Lawrence Kohlberg (1966) fue quién profundizé
més en el estudio de desarrollo moral, en su teorfa establece eta
pas estructuradas en tres niveles, habiendo dos etapas en cada ni

vel.

Los tres niveles de convencimiento moral que observé en las
personas son el preconvencional, el convencional y el posconven--
cional. A continuacibn expresaré& en forma clara Yy concisa el ni

vel y las etapas de desarrollo moral.

Nivel y etapa

I. Nivel preconvencional. {0-9). En este nivel "malo" lo que se
castiga y "bueno" lo que se premia. Los nifios responden a la fi-

gura de autoridad y a las reglas establecidas.

(19) Margaret m_ Clifford.Op. Cit. p. 139.
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Etapa 1.- Obediencia y castigo: los nifios se centran por -
completo en si mismos. Las medidas en que si son buenos o malos
se define por las consecuencias fisicas de las recompensas y cas

tigos que les administren sus padres y otras figuras de autoridad.

Etapa 2.~ Relativista instrumental: Incluye el reconocimien
to de iguales y de personas que no tienen autoridad, pero solo en
tanto el nifio pueda beneficiarse de dicha consideraci6n de los de

mas.

I1. Nivel convencional. (9-16). El individuo responde a los gru
pos sociales (familia, iguales, comunidad). Se piensa que el res
peto y la lealtad a estos grupos, a sus reglas, a sus costumbres

y necesidades, dirigen el juicfo moral y la conducta.

Etapa 3.- Concordancia Interpersonal: Un sujeto piensa en
los grupos de otras personas y se adapta a ellos porque es una

buena manera de que le acepten.

Etapa 4.- Autoridad y orden social: Los individuos muestran
una preocupaci6n por proteder a la sociedad en su conjunto. El
mantenimiento del orden social se considera un oﬂjetivo moral de
absoluta prioridad. Una persona no ve la sociedad solamente como
una fuente de aceptacibébn sino como algo que necesita y de la que

deben protegerse por su propio bien.

IIl. Nivel Posconvencional. (13 en adelante). Las normas y los
principios dirigen los actos morales de una persona antes que los

grupos o incluso, la sociedad como tal.
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Etapa 5.- Orientacién Socio-contractual: los individuos de
finen lo correcto e incorrecto en términos de contratos y leyes,
de los cambios en las mismas y de los cédigos morales correspon--

dientes.

Etapa 6.~ Principio Universal de la &tica: ningGn contrato - -
acordado entre los seres humanos y ninguna legislaci6n puede te-
ner prioridad. Los sujetos utilizan principios éticos universa--

les para juzgar lo correcto o incorrecto.

De acuerdo a la teorfa de Lawrence Kolgberg los alumnos del
grupo a mi cargo se hallan en el nivel convencional. En este ni

vel se reafirma el aspecto de Identidad Personal.

Los alumnos eligen los grupos a los cuales quieren pertene--

cer actuando la mayorfa de las veces en forma equivocada.

Se forman pandillas que exigen a sus integrantes acatar las
reglas que ellos mismos establecen. Los que atraviesan en la -
etapa 3 de este nivel cumplen con ellas pero con el fin de obtener
un beneficio personal. Equivocadamente tratan de buscar (sobre -
todo al llegar a la adolescencia), una identidad falsa luchando -
con las interrogantes de: équién soy?, éien qué creo?, idbénde es -
mi lugar?, équé tipo de educacién debo tener? (qué clase de vida
Ilevo?, es é&ste el momento en que el maestro debe encausar el en
cuentro de sus alumnos consigo mismos de tal manera que lo impul-
sen a interesarse no s6lo en el beneficio de su persona sino en

el de toda la sociedad (familia, escuela, comunidad, estado y na
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cign), desde luego sin perder de vista de que &1 es miembro de
la misma, que las necesidades de los dem&s son sus propias necesi

dades.

Como maestros debemos tener mucho cuidado cuando el alumno
se encuentraen la etapa 3 del nivel convencional porque la mayo-
ria de las veces condicionamos a los alumnos sin darnos cuenta -
que afectamos la bGsqueda de su identidad, ensefidndolo a ser con-

venenciero.

Muchas veces les hemos dicho a nuestros nifos: -sélo saldrén
a ver el encuehtro de fGtbol los que canten en el homenaje;- y -
observamos que ese dfa todos los nifos lo hacen mecdnicamente sin

ningn sentimiento de patriotismo.

Habemos muchos maestros que sin darle oportunidad de partici
par a otros nifios elegimos a aquél que nos puede sacar de un apu-
ro en un homenaje o festival ya sea para cantar, declamar o bai-
lar alegando, que es el mejor y el estrella del salén, obteniendo
con esto un beneficio Gnicamente personal ya que vamos en contra
de nuestra propia IDENTIDAD como maestros al no permitirles a los

demds desarrollar sus propias capacidades.

Como se puede observar aGn de adultos podemos razonar a ni-
vel convencional, cerca uno de cuatro adultos lIlega al nivel pos-

convencional. (pensamiento basado en normas).

Las etapas de desarrollo moral de Kolhberg pueden encontrar-

se en todas las culturas y paises, las edades asociadas en cada -
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uno de los niveles son solamente aproximados. Ya que el desarro
llo de las etapas también puede estar determinado en funcién del

ambiente,

Una amplia revisi6n de la investigaci6n sobre el desarrollo
moral convenci6é a Keasey de que "el desarrollo moral y cognitivo
estdn claramente relacionados y los progresos en el desarrollo -

cognitivo favorecen los avances en el desarrollo moral". (20).

Sin embargo se ha observado a menudo sujetos que se encuen--
tran en la etapa de las operaciones formales del desarrollo cogni
tivo y en cuyo desarrollo moral no rebasan el nivel convencional.

Debiendo estar segln la teorfa en el nivel de principios.

De acuerdo a las edades existentes en el grupo deberfan con-
siderarse las siguientes caracterfsticas generales segGn el tipo

de desarrollo.

"FISICO: Crecimiento répido y conciente del cuerpo: madurez -
sexual, desarrollo, fuerza y poder, flexibilidad, velocidad

y agilidad mejora habilidades; las corporaciones se desarro--
11an en grados distintos.

MENTAL: empieza a pensar en forma abstracta; prueba la hipbte
sis y hace razonamientos hipatéticos; egocentrismo, pues cree
que la atencidén de todos se centra en é&l.

SOCIAL: Se ajusta a las normas de grupo, busca la aprobacitn

del grupo; amigo Intimo de la misma y sexo; platicas de sexo
o amor romdntico con amigos del mismo sexo, exige privacia -
emocional.

EMOCIONAL: Establece mds independencia; se pregunta: équién -
soy yo? y ¢Qué clase de persona soy?; vacila entre la nifiez

y la madurez; emocionalmente inestable". (21).

(21} YelBn Stephen. Op. Cit. p. 31.
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Probablemente los profesores s6lo son aventajados por los
padres en cuanto a influencia como modelos. La forma en que se
comportan, las normas que establecen, los castigos y recompensas
que dispensan, sus pactos de comunicaci6én, sus procedimientos do-
centes y las tareas que asignan estdn determinados por sus concep
ciones y valores sociales que a su vez influyen en la conducta mo

ral de los estudiantes.
B. Marco Institucional.

1.- La educacifén como instrumento en el proceso de Identidad Per-

sonal.

La educacibn es el instrumento a través del cual se va a es-
tructurar al hombre y a la nueva sociedad. "La educaci6én es para
José Marfa Luis Mora , citado por Gustavo Escobar un factor de
progreso, el adelanto de la sociedad s6lo es posible por la educa

cién, el hombre carente de ella es un ser a la deriva". (22).

Es necesario pues que los mexicanos se percaten de su ser so
cial, que rebasen el present