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I NTRODUCCTION

El presente trabajo pretende presentar una Propuesta Pedagd
gica que propicie la participacién activa, reflexiva y experimen
tal de los educandos en su proceso de ensefianza-aprendizaje de -
las Ciencias Naturales. Estos aspectos son necesarios para la-

construccidn de sus conocimientos.

El descubrimiento de gue los contenidos del area de Cien-
cias Naturales no han sido trabajados en forma experimental, si
no memoristica, me indujo a analizar el curriculum oficial don
de pude comprobar gue no son los contenidos los que dificultan-
el aprendizaje, sino la poca importancia que se le otorga a la
planeacidon de las actividades que deben estar acordes con el pro

ceso evolutivo del grupo para lograr una educacién integral.

Los puntos contemplados en este trabajo por considerarlos-
de trascendencia para proporcionar luminosidad y profundidad al

problema son los siguientes:

- Posibles causas de la falta de reflexidn y participacidn de -
los alumnos en las investigaciones cientificas.

- La necesidad de hacer mds activo el proceso educativo.

- El papel de los sujetos del proceso ensefianza-aprendizaje.

- La Propuesta Pedagdgica, su congruencia, evaluacidn, aplicacidn

metodologia y resultados alcanzados.

Los puntos antes citados fueron organizados en capitulos, -
conformando la estructura de la Propuesta Pedagdgica que asi se

enuncia: ;COmo presentar atractiva vy experimentalmente "Los efec



tos que produce el calor" de forma que propicie la participaciodn

activa y reflexiva de los educandos en su propio aprendizaje?

En el capitulo I, se expone la forma en gue fue selecciona-
da la problematica de estudio, su ubicacidon contextual y curricy

lar, asi como la delimitacidén y la formulacidn del mismo.

En el capitulo II, se contemplan los elementos y caracteris
ticas gue justifican su andlisis y la fundamentacidn de las al -
ternativas de solucidn al problema planteado, y se especifican -

los objetivos y propdsitos que se persiguen con la propuesta.

En el capitulo III, se tratan todas las referencias tedri -
cas y contextuales gue explican y fundamentan la Propuesta, asi
como las conceptualizaciones del contenido y de los sujetos del

proceso ensefianza-aprendizaje.

En el capitulo IV, se senalan los factores o elementos di--
dacticos gque se proponen para que la ensenanza-aprendizaje del-
contenido seleccionado sea presentado atractiva y experimental -

mente.

Lo que se pretende con las actividades propuestas es conse-
guir, por medio de un proceso activo, planificado, flexible y --
adecuado a los intereses y necesidades del alumno, una estrate -
gia metodoldgica-didactica que propicie las actividades experi -
mentales de los alumnos hacia todos los contenidos de las Cien-
cias Naturales. Por 0ltimo, en este mismo capitulo, se describe

la evaluacidén de la Propuesta Pedagobgica.

El capitulo V, presenta un analisis profundo de la congruen



cia interna, asl como da a conocer la metodologia que permitido -

la construccidn de este trabajo pedagdgico.

El capitulo VI, nos harad contemplar paso a paso la aplica -
cidn y resultados obtenidos de la Estrategia Didactica, asl como

las perspectivas o posibilidades de alcance de la misma.

Finalmente, se integran a este producto pedagdgico, las con
clusiones, las referencias bibliograficas y los anexos correspon

dientes.

Pongo a consideracidon del lector este trabajo, a fin de que
realice en &l las correcciones y adecuaciones gue estime perti-

nentes.




CAPITULOCGC I

LA CONSTRUCCION DEL OBJETO DE ESTUDIO



I DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

Durante el curso escolar 1991-1992 comencé a trabajar en el
cuarto grado, observando con gran preocupacion que los conteni -
dos del area de Ciencias Naturales, en cursos anteriores, han si
do utilizados como “de relleno” en el proceso educativo, es de -
cir, gue solamente se mencionaron cuando el tiempo lo permitid o
después de agotados los demas temas de conocimiento preparados -

para la semana, mes, etc.

Las maestras le dan a las Ciencias Naturales un lugar en su
planificacidn, pero no asi en su préctica docente; pasando por -
alto muchas de las investigaciones experimentales sugeridas por
el programa, por falta de conocimientos, de material para reali-
zarlas, de tiempo, de responsabilidad en la dosificacidén de con
tenidos y activid?des, etc., y de esta manera impiden la educa -
cién integral de los alumnos, por lo que los educandos llegan a
otros cursos sin saber aplicar los pasos basicos del método cien
tifico en la realizacidn de sus trabajos de investigacion experi

mental.

Los alumnos, al ser corregidos, se sienten incompetentes, -
sus desconocimientos los hacen sufrir baja autocestimacidn y se -
consideran tontos o sin inteligencia porgue no pueden entender -
lo que les sucede y como autodefensa se convierten en indiscipli

nados, indiferentes u hostiles ante la ensefianza-aprendizaje.

Es claro que tanto los maestros, como la institucidn esco-

lar y los padres de familia, se han interesado solamente por --




tener nifios aventajados en las dreas de Espafol y Matematicas y

para ello celebran concursos anuales.

Se contemplan agui algunas de las causas gque obstaculizan -

el proceso educativo:

En primer té&rmino, los alumnos con pocos antecedentes sobre
la experimentacidn, una deficiente lectura de comprensidn y, ba-
jo la influencia negativa de sus padres respecto a gue estos co-
nocimientos no tienen valor para su vida futura, no muestran in
terés por la apropiacién de los contenidos de las Ciencias Natu-
rales mediante la investigacidn documental o experimental, es de
cir, presentan conductas apaticas e indisciplinadas en la reali-
zacidén de las actividades de observacibn, experimentacién, asi -

como en la descripcién y conclusion de las mismas.

En segundo lugar, los padres de familia que viven orgullo -
sos de gque sus hijos tengan un excelente aprovechamiento en ortgo
grafia, operaciones matematicas, resolucidén de problemas, buena-
memoria, etc., dan muestras claras de descontento cuendo el hijo
les dice que la tarea es la recoleccidn de piedras, hojas, insec
tos; gue han de llevar a la escuela globos, frascos, canicas o -
hacer dibujos para ilustrar algin trabajo, etc., ellos sefalan -
gue no desean gque sus nifos vayan a la escuela a perder el tiem-
po, desvalorizando asi los contenidos cientificos ante éstos,que

luego harén comentarios negativos como: "eso no sirve para nada‘

Como tercera causa, estan los maestros gque reproducen el =--

sentir de la Direccidn de la Escuela, qgue desea gque los alumnos-




tengan una esmerada preparacidn de conocimientos memoristicos -
para participar con dignidad en los concursos organizados por -
la zona escolar, poniendo en alto el nombre de la institucidn, -
sin preocuparse por la formacidén humana, intelectual, afectiva,

social, de los alumnos a su cargo.

Lo agul expuesto nos lleva a seleccionar el contenido de -
la combustidn y la dilatacidn que se encuentra en el programa -
de cuarto grado de primaria, con la intencidon de presentar este
tema en forma amena, activa y experimental a nivel aula, en don

de se practicardn los pasos del método cientifico.

Este contenido se refiere a un problema de aspecto didacti
co, ya que deberd presentarse éste con actividades que resulten
atractivas, claras y comprensibles para que los alumnos encuen-
tren la utilidad mediata e inmediata de su actividad escolar, -

quedando estimulados a continuar el estudio de las Ciencias Na

turales como parte necesaria para su progreso educativo integral

El tema "Algunos efectos gque produce el calor, como la di-
latacidn y combustidn®, presentan problemas de comprensidén por-
1a ausencia de comunicacidn de los objetos de estudio, éste se
encuentran en la unidad cuatro del programa de cuarto grado de
primaria, en el grupo "B" de la Escuela Estatal numero 2 "Hidal
go" de Mérida; por consiguiente, se intentarad darle solucidén -
por medio de una ensefianza-aprendizaje que lleve a los menores-
a observar, imitar, manipular, experimentar, comprobar, etc., -
sus aprendizajes para satisfacer sus necesidades de objetivacidn

y socializacidn.



Los objetivos a alcanzar son: comprobar experimentalmente -
gue la medida de la temperatura es convencional, que el calor di
lata los cuerpos, reconocer alqunas fuentes de energia por medio

de la observacidén, la experimentacidn, etc.

Para la realizacidén del siguiente trabajo nos apoyamos en -
los objetivos que se persiguen con el estudio de las Ciencias Na

turales:

"lL,a formacidn de una actitud cientifica en el nino gue
le permita entender la ciencia como un proceso evoluti
vo, una basqueda ldgica y sistemadtica que, fundamenta-
da en conocimientos logrados anteriormente y en proce
dimientos de investigacidn especificos, permite la ad
guisicidén de nuevos conocimientos y explicaciones acer
ca de diversos objetos, seres y fenomenos naturales".
(1)

Por lo antes expuesto, el maestro debe promover la experi -
mentacidén libre, es decir, permitir gue sean actores directos de
sus trabajos, sin- coaccidn para que desarrollen sus propios con
ceptos. También se desea propiciar en el nino el crecimiento --
progresivo de sus habilidades que pueda aplicar en las diferen -

tes situaciones para ampliar la visidn del mundo gue lo circunda.

Se ha escrito mucho sobre la proyeccidon soclial del maestro-
y del alumno en la sociedad, es decir, que siendo seres altamen-
te sociales, viven y modifican a la misma, con la transmision de
actitudes, costumbres y modo de vida nueva, por lo gue éstos de
ben ejercitar su creatividad durante el procesoc educativo para -

enfrentar y resolver situaciones conflictivas que puedan surgir-

(1) Franc%sco Carrillo. et al.. Libro del maestro. Cuarto Grado.
Ciencias Naturales. p. 128
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en el contexto social y en sus relaciones escolares y familiares.

Seglin Francisco Gutiérrez:

"{,a inmadurez, la frustracion y el fracaso, son un mal

cuyas causas no han sido estudiadas con el realismo -

que merecen. Culpamos a la juventud de muchos males -

gue son el fruto de las instituciones que hemos fabrica

do y perpetuado celosamente los adultos". (2)

Se debe tomar conciencia gque la mejor forma de evitar los-
males de los que menciona en el parrafo anterior Francisco Gutig
rrez, es proporcionar al alumno todo el tiempo y espacio gue ne
cesite para actuar de manera gue aprenda haciendo, ya que tiene

derecho a equivocarse y superar sus errores mediante la comproba

cidn del conocimiento.

Se puede asegurar gue los fracasos escolares por las actitu
des de apatia de los maestros, la institucidn escolar y autorida
des escolares pueﬁen impedirse si los contenidos vy actividades
seleccionadas son dosificadas, graduadas, objetivas y permanen
tes, apoyadas por elementos psicoldgicos y pedagdgicos gue puedan
explicar el crecimiento, desarrollo y aprendizaje del alumnoc Yy
las implicaciones que suponen desde el enfoque psicogenético de

Jean Piaget.

La situacidén planteada se desarrolla en una escuela de ni
vel medio alto, donde se contemplan algunos casos de desigualdad
social y cultural, por lo que un saber cientifico contrarresta

ria la cotidianeidad.

(2) Francisco Gutidrrez. Antologia. Medios para la ensefanza. -
México. p. 95.
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La aplicacidn de estrategias didacticas también coadyuva -
rian las probabilidades de &xito, es decir, gue los alumnos com
prenderan lo importante gque €S tener conocimientos cientificos-
que los han de ayudar 2 explicarse mejor ciertos fenbmenos de -
la naturaleza gue tengan relaciéon directa con su vida diaria, -
como la combustidn y la dilatacidn de liquidos y sdlidos, ejem-

plo: la Hidroeléctrica, las vias del ferrocarril, etc.

Exiﬁten dos obstaculos exteriores que pueden limitar la --
aplicacion de las estrategias en particular vy, del quehacer do
cente, en general; el poco espacio del edificio para las activi
dades deportivas y artisticas, y la ubicacidn del saldn gue da-
a la calle, ya gque los ruidos de motores de automdviles y el de
las competencias y €nsayos. distraen y alteran a los educandos-
y hacen muy dificil la comunicacidn oral maestro-alumno; alumno

alumnos.

Por lo expuesto anteriormente, se plantea la siguiente in-
terrogante: ;(COmo presentar atractiva, provechosa y experimen -
talmente el tema sobre “Los efectos que produce el calor"” (como
la combustidn y la dilatacidn), de forma que propicie la parti
cipacidén activa y reflexiva de los educandos en su propio apren

dizaje?
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CAPITULO 11

JUSTIFICACION DE LA PROBLEMATICA




I JUSTIFICACION

Cada alumnc cuenta con un ritmo propio de aprendizaje, es -
esa la razdn por la que la construccidn del conocimiento y el ni
vel de aprovechamiento sufren modificaciones de acuerdo al grado
de madurez del nifio, estas diferencias convierten en desagrada -

bles algunas experiencias de su aprendizaije.

Para favorecer el proceso ensefianza-aprendizaje de los alum
nos gue no muestran interés por los contenidos cientificos-expe-
rimentales de las Ciencias Naturales, deseoc encontrar los medios

mas adecuados a sus intereses y necesidades.

A veces les resulta dificil a los alumnos entablar didlogos
y hacer comentarios sobre los temas de conocimiento gue, como se
desarrollan sin el menor atractivo para ellos, no les dejan gran
asimilacién de cultura y eso no les permite expresarse con segu-
ridad sobre sus conocimientos; este desconocimiento del tema o -
contenido les produce ansiedad, impaciencia, apatia y hasta aver
sidn hacia el estudio; estos problemas conductuales repercuten -
dentro del aula escolar, en indisciplina, comprobando que todo -
lo anterior tiene como causa directa la formacidn que los alumnos
han adquirido en cursos pasados, los han enajenado bajo los mol-
des de relacidn maestro (autoridad) alumnos (subalternos) Yy es -
triste contemplar que algunos alumnos prefieren memorizar cues--
tionarios, que tratar de vivir nuevas relaciones donde tengan -~
ellos que actuar sus aprendizajes, sin esperar las explicaciones

Y ejemplos del maestro para comenzar la construccidn de sus cono



cimientos.

Son muchos los problemas que conllevan la dificultad de -
los alumnos en el razonamiento, experimentacidén y saber cienti-
fico,en primer término, sus bajas calificaciones les crean con-
flictos familiares, aparecen los castigos que, algunas veces, se
hacen frecuentes debido a la ignorancia de los padres de familia
y de los maestros que, por falta de preparacidn, no sabran hacer
le frente al problema y preferiran irresponsablemente, convencer
a los educandos de gue son ellos los que no sirven para el estu-

dio.

En segundo término, muchos de estos nifnos viven en un am --
biente negativo, llenc de tensiones por los padres que les exigen
una responsabilidad de adultos en sus estudios, sin proporcionar
les tiempo y atencidn a sus tareas, quejas, avances, necesidades,
etc., porgue trab;jan duramente para mantenerse en un nivel me -
dio alto, econdmicamente hablando, ante tal situacidn, los edu -
candos suelen convertirse en reprobados, desertores, mal prepara

dos, que serdn los futuros subempleados, desempleados, pandille-

ros, etc., de la sociedad.

En £ercer término, los alumnos que presentan estas dificul-
tades se tornan hostiles, apédticos, timidos, indisciplinados, -
abriendo un brecha entre ellos y sus compaferos. Es funcidén del
maestro evitar estos problemas mediante una educacidn integral,-
porque no es nada extrano encontrar en una escuela nifios con di-
ferentes ritmos de trabajo, con capacidades personales diversas-

que pueden desarrollar y de acuerdo a como vivan su experiencia-



de aprendizaje, serdn sus intereses por permanecer en la escuela
y esforzarse por vencer sus dificultades, ya gue no siempre una-
excelente didactica puede suplir el vacio del interés estudian -
til por el saber cientifico, mientras que el interés del sujeto-
hacia un contenido o saber especializado es primordial y dejaré-

mayores resultados en un proceso de ensefianza-aprendizaje.

La maestra del grupo en estudio ha de conseguir gue los -

alumnos con problemas de desinterés los superen, porque de no

ser asi se dafiard el proceso educativo en general; la practica

docente, en particular; la buena imagen de la institucidn esco

lar y, como consecuencia, el disgusto de los padres de familia
por el bajo aprovechamiento e indisciplina de sus hijos, que re

percutirén luego en la realidad social.

Como docentes, se debe apoyar a los alumnos para reducir --
los obstaculos qﬁe enfrentan en su ensenanza-aprendizaje, demos-
trando con acciones la utilidad inmediata de lo que aprenden, pa

.
ra gue comprendan que lo que aprenden tiene sentido y provecho,-

en este caso el tema seria: "Algunos efectos del calor como la -

combustidn y la dilatacidn".

Se pretende presentar este contenido con actividades que re
sulten atractivas brindando también apoyo afectivo, porque se ha

podido observar y comprobar a través de la experiencia que cuan

do un nifio, después de un esfuerzo consigue lo gque quiere, adquie

re tal seguridad en sl mismo, gue queda estimulado y disponible-
para cualquier aprendizaje, integrandose al grupo con agrado y -

armonia.
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La experiencia docente nos exige buscar la forma de contri
buir en el esfuerzo personal de cada alumno para superar sus de
ficiencias. Porque como afirma A.A. Liublinskaia:

"El tiempo necesario para pasar cada una de las fases

del desarrollo y el nexo reclproco de estos estadios

entre si, impiden al nifio saltar una fase o gradacién

cualguiera del desarrcllo, hacen que el educador no

pueda, en su trabajo cotidiano con el nifio, pasar por

alto la continuidad y sistematizacidn necesarias para

la instruccidn y la educacidn. Es imposible ensefar

al nifio aquello para lo gue aln no estd preparado,exi

gir el cumplimiento de encargos, movimientos y tareas

para las que todavia no ha madurado el aparato necesa

rio,no se han formado las asociaciones precisas”. (3)

Por lo gue el docente debe permitir que se den nuevas posi-
bilidades dentro del saber especializado, mismas que hagan posi-
ble la acomodacidén y adaptacidn de éste al interés del sujeto vy
su saber cotidiano, ya que como dice Holt: "El nifio que gquiere-
saber algo lo recuerda y lo usa tan pronto como lo sabe" y tam -
bién asegura: "los nifios olvidan radpidamente lo gque han aprendi
do en la escuela (porgque) no sirve para nada o no les interesa"
{(4). Queda, pues, en manos del maestro, encontrar alternativas-

eficaces para reproducir una cultura en la gque el potencial del

hombre se desarrolle por completo.

Por lo ya expuesto, los objetivos que se persiguen con la -

elaboracion de este trabajo son:

{3} A.A. Liublinskaia. Antologia: El desarrollo del nifio y el -
aprendizaje escolar. P. 58.

(4) Rafael Quiroz. Antologia: La sociedad y el trabajo en la - -
préctica docente II. P. 134,

17



OBJETIVO GENERAL:

Crear estrategias encaminada a que los alumnos comprueben,
por medio de experimentos, algunos efectos del calor sobre los -
cuerpos, como son la dilatacidn y la combustidn, explicando cuéa-

les son algunas de sus aplicaciones practicas.

OBJETIVOS PARTICULARES:

1.1. Comprobar experimentalmente que la medida de la temperatura
es convencional.

1.2, Conocer algunos efectos que produce el calor, como la dila-
tacidn y la combustidn.

1.3. Reconozca la utilidad de la dilatacidén y la combustidén en -

su vida diaria.
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CAPITOULO III

REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES



IIT REFERENCIAS TEORICAS

Para que la enseflanza de las Ciencias Naturales se desarro

.
lle adecuadamente, hay que conocer el método cientifico; en 1la
actualidad, la aplicacidn de éste puede reducirse a una serie -
de etapas o pasos légicamente relacionados que, si se manejan -
adecuadamente, facilitan la investigacién y permiten llegar con
menor esfuerzo y ahorro de tiempo al logro del fin que se persi

gue.

La observacién y la experimentacién cuidadosa -afirma Ma -
ria Agustina Batalla Zepeda- libres de prejuicios y realizadas-
en la forma mé&s cuantitativa posible, constituyen las bases del
método cientifico y las fuentes primera y Gltima de todos los-

conocimientos de la ciencia. (5)

La observacidn puede efectuarse espontaneamente por el in
dividuo, o bien puede ser orientada hacia el objeto o fendmeno-
por intervencién de otra persona. La practica del experimento-
en las Ciencias Naturales, requiere muchas veces de dispositivos
sencillos que pueden ser construidos en equipos por alumnos y -
maestro para lograr un mejor-aprovechamiento de sus acciones y-
manipulaciones, es decir, que para experimentar no se requiere-
de un laboratorio, sino que se necesita Gnicamente de elementos

gue pueden improvisarse en el aula.

Uno de los factores que mis dificulta el progreso de muchos

(5) Ma. Agustina Batalla Z. Diddctica de las Ciencias Bioldgi -
cas. p. 36




alumnos en la escuela es que no comprenden 1lo gque significa-
aprender y por qué o para qué lo estdn aprendiendo, por lo que
se debe evitar gue el nifo aprenda "habitos" de ensefanza antes
de tiempo, porque continuard con ellos sin razonarlos, ni modi
ficarlos; por el contrario, si el nifo los aprende en el momen
to adecuado y percibe su justificacidn y sus razones, los segui
ré con mids juicio, mas reflexivamente y, sin duda, de mejor gra
do. (6)

El contenido que en este trabajo se considera, es la for
ma de presentar atractiva y experimentalmente los contenidos de
las Ciencias Naturales, en forma particular, los efectos del ca

lor como la combustidn y dilatacidn de algunos cuerpos.

Conceptualizamos el calor como una forma de energia que se

produce a partir del movimiento de las moléculas de los cuerpos.

Ha de entenderse por combustién, el fendmeno gue resulta
de una oxidacidn répida y que va acompanado de emisién de calor
Y. algunas veces, de luz; para gue la combustidn tenga lugar, —
la sustancia debe alcanzar la temperatura de ignicidn correspon
diente a su condicidn fisica; un combustible finamente pulveri-
zado, por ejemplo, comienza a arder a temperaturas més bajas que
si estuviera en grandes masas. Son combustibles las sustancias
que producen energia al arder; la energia es aprovechada por el
hombre para favorecer sus trabajos y hacer su vida mis cOmoda y

facil, por ejemplo, con la combustidén de la gasolina, la madera,

(6) Jests Palacios. Antologla. Ciencias Naturales Evolucidén y -
Ensenanza. p. 140.
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el agua, etc.

Es definida la dilatacién como un fendmeno gque consiste en
el aumento de dimensiones de un cuerpo. Los cuerpos se dilatan
cuando, por el efecto del calor, sus moléculas se mueven mas rd
pido y se separan entre si, ensanchdndose. En los 1liquidos es

mayor la dilatacidn que en los sdlidos. (Por cada oC)

Por medio de los experimentos de la ebullicidn y el calenta
_ miento de un metal, se establecerd que el calor dilata todos los
cuerpos, caracteristica que debe tomarse en cuenta para la fabri
cacion de los rieles, los barriles con aros de hierro, las rue

das de carretas, la construccidn de estructuras de puentes, etc.

Con la ensenfanza-aprendizaje de las Ciencias Naturales pre
tendemos orientar el trabajo de acuerdo con los intereses gue el
propio nifio manifieste, crear en ellos una actitud de responsabi
lidad social en el uso constructivo de los conocimientos cienti-
ficos, preparar a nifios conscientes de que no tienen por qué - -
transformarse en adultos, victimas del medio que los rodea, sino

en ciudadanos alertas gque conozcan, transformen y dominen este

medio. (7)

Como ejemplo de lo citado con anterioridad por Ma. Antonia
Candela, se puede afirmar que en la observacidén de la naturaleza
el hombre primitivo supo sacar ensehanzas y aplicar sus conoci

mientos conforme los fue aprendiendo, éste siempre demostrd -

(7) Ma. Antonia Candela. Ciencias Naturales. Libro del maestro-
para el Cuarto Grado. p. 19.
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temor al fuego gque producian los rayos al caer sobre arboles se
cos, pero su curiosidad le llevd a acercarse a €l y descubrir -
el calor que producia la combustidén de ramas y lo utilizd para-
calentarse primero y luego para cocer sus alimentos. Sus expe
riencias siguieron dandose una tras otra, porque curioseaba y -
manipulaba 10s objetos de su interés, llegando a forjar sus ar
mas y herramientas de labranza; mds tarde, el fuego le sirve pa
ra separar los metales de las piedras, a construir las vias del
ferrocarril y, en la actualidad, son las grandes industrias las
que aprovechan a gran escala los conocimientos aplicados por el
hombre y perfeccionados por &l mismo a través de los siglos, do

minando y transformando su medio, con sus saberes.

Este contenido, del calor y algunos de sus efectos, puede-
relacionarse con el tema anterior: Los cambios fisicos vy quimi
cos de los cuerpos y formular a partir de &l la ensefianza-apren

dizaje de las fuentes de energia y sus efectos.

El maestro no debe olvidar que un objetivo de aprendizaje-
es una aspiracidn o meta que se espera alcanzar lograr en el --
educando; por tanto, no todos los objetivos propuestos llegan a
alcanzarse. Tampoco se debe esperar que todo el grupo alcance,
al mismo tiempo, los mismos objetivos, ya que siempre han exis-
tido nifos con problemas de aprendizaje, es decir, gue tienen -
un rendimiento escolar inferior al gue se espera de ellos por -
lo que, exigirles los mismos conocimientos y en un tiempo 1imi
te, seria ignorar las diferencias individuales de los nifos.

Las dificultades para la apropiacidén y asimilacifén de - -

138371
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conocimientos, no siempre son por el mismo motivo, surgen de le
ves trastornos cerebrales y/o alteraciones emocionales que impi
den al nifio aprovechar sus experiencias y asimilar correctamen-
te los conocimientos que se le imparten por los métodos pedagd
gicos normales, por lo que es necesario adecuar el aprendizaje-
a las posibilidades y capacidades del menor que tendréd animo pa
ra continuar sus estudios, sin sentir la exigencia escolar por-

encima de sus aptitudes.

Aungue los factores socioculturales no son especificamente
la causa de los problemas de aprendizaje, como es la poca parti
cipacidn activa y reflexiva de los educandos en su propio apren
dizaje, si logran aumentar la gravedad de las deficiencias, va
gque los estudios han demostrado que las caracteristicas propias
del individuo y los factores ambientales influyen en el aprendi
zaje de la lectura de comprension, asl como en la reflexidn de-

los contenidos de otras Aareas.

Por encima de estas dificultades el nific mantiene bien sus
otras capacidades y habilidades, por lo que el maestro debe evi
tar que el alumno se desanime tanto por sus errores, que se mar
gine, provocando mayores problemas de aprendizaje. Asi lo afir
ma Hiebsch Clauss:

"La tensidn, la aversidn, el miedo al fracaso, también

disminuyen la capacidad real de rendimiento en propor-

cidn directa al crecimiento de la repugnancia al estu-
dio y la angustia al fracaso". (8)

(8) Hiebsch Clauss G. H. Psicologia del nifo en edad escolar. -
p. 249.
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Por lo antes citado se puede asegurar que estos trastornos
emocionales impiden que el alumno pueda valorar Sus otras capa
cidades: para el dibujo, el deporte, 1la dramatizacidn, 1la orga-
nizacidn del trabajo, etc., por lo que el maestro deberd alen -
tar los progresos de éste en aquellas &reas de conocimiento don
de destaca para infundirle sequridad en si mismo ¥ gue su baja-
autoestimacidn no lo lleve a retraerse y a perder oportunidades
de adquirir otros conocimientos que le son indispensables para-

su formacidén integral.

En los problemas 1lamados de aprendizaje, todas las habili
dades y sentidos son adecuados y, sin embargo, existen deficien
cias en el aprendizaje que caracteriza al comdn denominador de-
quienes sufren esta alteracion {trastornos emocionales), 1la ma

Yor parte de estos nifios sufren conflictos personales o socia -

les simultidneamente.

La practica docente debe Ser una actividad que planifique,
oriente y evalie el esfuerzo de los alumnos €N su proceso de -
aprendizaje, utilizando los mejores métodos activos de ensefian-
Za, que tomen en cuenta las capacidades ya adquiridas por éstos
Y traten de promover adecuadamente el lenguaje, 1a comprension-
de la lectura, las estructuras mentales Y la motricidad, de - -

acuerdo a la maduracidn Y nivel intelectual del escolar,

Se define la ensefianza como la tarea del maestro que guia-
el empefio del alumno a fin de gue, gradual Y sistemdticamente, -
vaya asimilando una porcidn de cultura. Dpe distinta manera se

concibe el aprendizaje que consiste en la forma como el alumno-
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vaya respondiendo a la accidén del maestro, es decir, cémo asimi-
la en su persona Y por propio esfuerzo el caudal de cultura que
estd al alcance de su grado evolutivo. También se puede definir
el aprendizaje como un cambio relativamente permanente de la con

ducta.

El aprendizaje se considera activo cuando maestro y alumno-
actban esforzada y continuamente en un proceso educativo dinami-
co. Los procesos de interaccidn grupal en gue las relaciones --
maestro-alumnos propician 1la inEegracién de "ambientes exitosos"
para la ensefianza-aprendizaje, encontramos que éstas han de ser
afectuosas, no casuales, ni jerdrquicas, ya gue esta interrela -
cidn llevard al maestro a tomar én cuenta el desarrollo del - --
aprendizaje real y concreto de su grupo para que, a partir de es
te, se dé a la tarea de planificar estrategias que afronten los
problemas que se Vayan suscitando, con la pretensién de evitar -
que estos nifios se aislen Y no desarrollen sus habilidades y des

trezas en otros contenidos de aprendiza je.

El maestro debe ser organizador, guia, animador de los alum
nos, permitiendo que é&stos tengan iniciativas, propongan y eli -
Jan temas de estudio, asi como también opten por las actividades
mas agradables para realizar sus trabajos y conseguir sus objeti
vos. A este respecto, Montserrat Moreno afirma que:

"La pedagogia necesita incorporar a sus métodos los co

nocimientos gue nos aporta la psicologia de la inteli-

gencia para racionalizar la ensefianza. WNo es 16gico -

que sabiendo que el pensamiento infantil tiene unas --

formas de evolucidn y unos sistemas propios de aprendi
zaje, la escuela se empene en conducirle por otros -~ -
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derroteros ajenos a su forma de funcionamiento, vali
dos quizd para e] adulto pero que dificultan la com-

La pedagogia Operatoria apoyada en 1la Psicologia genética -
de Jean Piaget, es un intento por lograr una renovacion pedagdgi

ca y tiene como objetivos fundamentales:

~"Hacer que todos los aprendizajes se basen en las -

cidn de cada proceso de aprendizaje, enp el que se in

cluyan tanto los aciertos como los errores, ya que -

€stos también SOon pasos necesarios en toda constryc-

€idn intelectuya].

—- Convertir 1lasg relaciones sociales Y afectivas en te
ma bisico de aprendizaje. h
= Evitar 1a Séparacion entre e] mundo escolar y el -

extraescolar, :

jor forma pPara propiciar el aprendizaje de los alumnos es hacer-
que ellos actien, manipulen, observen, corrijan, etc., sus expe

riencias de aprendizaje.
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(9) Montserrat Moreno. Antologia Teorias del Aprendizaje. p. 382
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conducta de cooperacidn, lo que nos serd ftil para organizar -
los trabajos por equipos, mesas redondas, circulos de estudio,-
etc., En el estadio de las operaciones concretas, el nifio ana
liza percepciones, advierte diferencias importantes entre los -

elementos de un objeto de estudio o acontecimiento y es capaz -

de clasificar, ordenar vy experimentar.

- En cuanto a su desarrollo cognoscitivo, ya son capaces de -
trabajar en equipos, entablar di&logos, hacer comentarios de sus
observaciones y experimentaciones Y proponer hipbdtesis y sSuposi
ciones de acuerdo a su desarrollo cognitivo, tambié&n tienen ca

pacidad para distinguir con claridad hechos y fendmenos natura-

les de los fantasticos.

- Intelectualmente ya pueden adquirir conocimientos, habitos Y

actitudes que les serén indispensables en toda su vida.

= En su desarrollo bioldgico hay gque tomar en cuenta el creci-
miento del nifio, pues a medida que crece y madura, adquiere ma
»*

yor capacidad para asimilar nuevos estimulos y ampliar su campo

cognitivo.

= Para su desarrollo socic-afectivo hay que estimularilo organi
zando juegos, competencias, etc., donde intervengan nifios y ni
fias logrando didlogo entre el grupo para fomentar el companeris
mo.

Otro factor gue ha intervenido en el proceso de aprendiza-
je del nifio es el pedagdgico, porgue en muchas formas los maes-

tros apaticos o tradicicnalistas que se olvidan de jerarqguizar,




pPlanear y ejecutar con conciencia su practica docente, propician
la disparidad en el aprendizaje del grupo, pues no todos los ni
flos tienen la capacidad para la memorizacidn, comprensidén y asi
milacidn de los contenidos curriculares, ésto les provoca proble

mas de inseguridad e indisciplina.

Los medios masivos de comunicacidn y los demas aparatos - -
ideolégicos del Estado, influyen en tal forma en el escolar, que
éste ya no puede ver su realidad, porque la televisidén, prensa y
radio disfrazan o enmascaran las' intenciones, acciones y verdade
ras realidades de la clase dominante Y Su sistema, siendo estos-
nedios, segln'Armand Mattelart, un nuevo fetiche a medida QUe se
le dota de autonomia, voluntad Y alma propia, ya que los medios-
de comunicacidén "actiian" envolviendo, hipnotizando, convirtiéndo
nos en una civilizacidén de masas. Pero no todo es negativo, --
existen programas educativos como "Vida salvaje" y "Perfiles de
la Naturaleza", gue deben aprovecharse para concientizar al-EStH
diante de que &stos pueden ayudarlos en su cultura, reflexividad
Y. primordialmente, en el desarrollo de su lenguaje. La escuela
deberad contemporizar con los medios de difusidn, impidiendo la -
dicotomia entre ella y &stos, pues la educacidén ha de posibili -
tar al hombre a actuvar, modificar y hasta transformar su propia-
realidad. Por tanto, los medios que se empleen para alcanzar de
terminados fines han de estar adecuvados al fin, de igual manera,
si se utilizan los mejores medios en alguna actividad, peroc sin
un objetive a lograr, &stos resultarian absurdos educativamepte.

(12) .

(12) Armand Mattelart. Antologia. Medios para 1la ensefianza. p.69
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La comunicacidn e interaccidn social, juegan en el proceso
ensefianza-aprendizaje una funcidn importante, es decir, determi
nan roles, posturas ideoldgico-politicas y sociales; por ello,-
es de vital importancia que el docente desarrolle una labor re
flexiva, critica y consciente, proporcionando a los alumnos la
libertad de accidn y expresidn que &1 mismo posee. (13) Por lo
aqui expuesto, se deduce que la educacidn critica se opone a la
dogmatica y autoritaria, porque la reflexidén impide la expansidn
y manipulacién ideoldgica enajenante, es recomendable que el ma
estro, en su aula y en su practica, vaya consiguiendo peguefios-
logros, no cambios radicales dque provoquen conflictos a la ins

titucidn donde presta sus servicios.

Durante el desarrollo de las estrategias, se pretende fo -
mentar el trabajo por equipos, el respeto mutuo, la habilidad -
para la observacidn y la descripcidn, la destreza e interés por
el saber cientifico, todo en un ambiente de compafierismo Yy éolg

boracidn. L

La realizacidn de sus investigaciones documentales Yy expe-
rimentos se completardn con didlogos y comentarios que los con-
vierten en participantes de sus aprendizajes. Se propiciaran -
las reflexiones con el fin de que adguieran seguridad y confian

za en si mismos.

Por Gltimo, las conclusiones Y las comprobaciones de sus -

(13) Miguel A. Campos. Antologia. Una propuesta pedagdgica para
la ensefianza de las Ciencias Naturales. p. 8
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hipdtesis los llevarid a enunciar sus conocimientos que favorece-

ran su expresidn oral y escrita.

Se propiciard, alentard y apoyard en los nifos el interés -
por curiosear, manipular, investigar y experimentar sus conoci -
mientos, es decir, POr examinar con detenimiento los objetos de

estudio.

Se respalda lo anterior con el comentario de Maria Agustina

Batalla 2. que afirma:

"Mediante la pré&ctica de la observacidn, se consigue -
que el alumno vaya logrando distinguir lo b&asico o fun
damental, de lo secundario o accesorio. Asi pues, su
poder de an&lisis ird mejorando paulatinamente”. (14)

(14) Maria Agustina Batalla 7. Didictica de las Ciencias Bioldgi

cas. p. 15
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REFERENCIAS CONTEXTUALES

El grupo de cuarto grado de primaria de la escuela "Hidalgo™
de la ciudad de Mérida, del Estado de Yucatan, en el que laboro-
este curso escolar, presenta graves dificultades para llevar a -
cabo la aplicacidn del método cientifico en la ensefianza-aprendi
zaje de los contenidos de las Ciencias Naturales, especialmente-
en el tema: "Los efectos que produce el calor, como la combus- -

tidén y la dilatacidn". Las causas fueron analizadas en otro ca

pitulo, por tanto, lo gue ahora nos preccupa es propiciar el in-

terés y la comprensidn de los 34 alumnos hacia las actividades -

1

experimentales del tema antes mencionado.

La directora de la institucién escolar firma y sella los --
pPlanes de trabajo, las gr&ficas de asistencia y puntualidad, las
boletas de calificaciones, etc., pero no vigila, apoya o propi -
cia el cumplimiento de los trabajos experimentales que se propo
nen en estas planificaciones de actividédes, causa por la gue -

los alumnos de cuarto grado aGn no poseen los principios basicos

para un trabajo cientifico.

La escuela cuenta con casi todos los servicios y comodida -
des, incluso una biblioteca escolar que no es utilizada ni por -
los maestros, gue no saben con que fuentes informativas cuentan,
para luego interesar a los alumnos por la consulta de dicciona -
rios, enciclopedias Y Otros textos informativos, especialmente a
los alumnos que carecen de hdbitos de lectura, que no gustan de

asistir a una biblioteca y solamente se conforman con 1la informa
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cidn que tienen de su maestro, por lo que siempre hallan dificul
tades para hacer sus trabajos de investigacidén y solamente copian
planillas o pegan dibujos a sus copias, sin razones de valor pa-

ra ello, sin tener una participacidén reflexiva en su aprendizaije

Todas las actividades artisticas, tecnoldgicas y deportivas
Y el doble turno de descanso, se efectiian en la reducida cancha-
de basquetbol, Gnico espacio libre de 1la escuela, durante la rea
lizacidn de estas actividades resulta abundante el ruido, limi -
tando la practica docente, entorpeciendo las participaciones co
mentadas o dialogadas de alumnos y maestros Y., COmo consecuencia
los maestros due laboran en el plantel han convertido sus brécti

cas pedagdgicas en verbalistas, tradicionales y disciplinarias,- .,

que en nada han favorecido el trabajo experimental.

Se puede afirmar que con las pricticas disciplinarias de or
den, limpieza, silencio,uniforme, etc., los pequefios han perdido
el interés por curiosear, investigar, manipular, Y experimentar-
Sus conocimientos,limitdndose a cumplir por "conveniencia" lo ré

glamentario y obligatorio.

Por tanto, la inactividad a la gque estin confinados los - -
alumnos durante los recreos y las practicas pedagdgicas, produ -
cen en é&stos insatisfacciones, gue se convierten en desinterés vy
rebeldia hacia los contenidos curriculares, conductas gue han =--
obstaculizado, hasta ahora, el guehacer del maestro y de sus com

pafieros.

Henry A. Giroux quiere hacer consciente al maestro de que:




“Las escuelas, no van a cambiar la sociedad, pero pode
mos crear en ellas reductos de resistencia que propor-
cionen modelos pedagdgicos para nuevas formas de apren
dizaje y de relaciones sociales, formas que pueden ser
usadas en otras esferas involucradas mds directamente-
en la lucha por una nueva modalidad y de un nuevo pun-
to de vista sobre la justicia social". (15)

Los alumnos del cuarto grado, grupo "B", pertenecen a secto

res de la poblacidn urbana mds favorecida, la mayoria viven en -
colonias residenciales, razdn por la cudl los padres de familia,
ocupados en sus horarios de trabajo y preocupados por mantener -

su posicidn econdmica media alta, no atienden los asuntos rela -

cionados con su educacidn y formacidén, no demuestran mucho inte

rés por conocer lo gque el nifio hace durante su estancia en la es

cuela y, cuando éste les desea explicar las actividades realiza-
das por medio de sus experimentos, minimizan sus descubrimientos
y aprendizajes adquiridos durante su participacién en todas las

acciones del proceso educativo y, lnicamente responden con pre -

mios o castigos a los numeritos que obtengan sus hijos en sus bo

letas mensuales.

Se hace conveniente concientizar a los padres de familia --
por medio de juntas formativas e informativas, la importancia --
que tienen las actividades experimentales y las investigaciones-
documentales para la formacidn intelectual y socio-afectiva de -
sus hijos que se apropiarén reflexivamente de los contenidos de-

las Ciencias Naturales, andlisis qgue proporcionari a los nifios -

{(15) Henry Giroux. Antologia. La sociedad y el trabajo en la - -
practica docente I. p. 140
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sentimientos de seqguridad en sus conocimientos ante su grupo y,

principalmente, ante si mismos.

La excelente ubicacidn de la institucidén escolar, Calle 60
X 41, dos cuadras al poniente del Paseo Montejo, a media cuadra
del canal televisivo local 3 y repetidora oficial del canal 2 -
de la ciudad de México, a 200 metros del Museo de Antropologia-
e Historia, frente a una fabrica de refrescos sin gas y relati-
vamente cerca del centro de la ciudad donde se encuentran biblio
tecas pliblicas, nos proporciona ‘algunas ventajas gue han de ser
aprovechadas por los docentes para hacer 1la enseﬁanza-aprendizi

. - A .
Je del grupo, mis vivencial.
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CAPITULDO Iv

ESTRATEGIA METODOLOGICA~DIDACTICA




IV ESTRATEGIA METODOLOGICA-DIDACTICA

Las estrategias didicticas son los procedimientos que hacen
posible la operacidn de las conceptualizaciones..., su elabora -
cidén representa esquemas orientadores de las acciones para el --

trabajo cotidianoc del aula... {16)

"Las estrategias docentes constituyen el conjunto de accio-
nes integradas que el profesor hace entrar en juego para facili-
tar el aprendizaje del alumno." (17)

"Las estrategias docentes y las actividades del alumno

se configuran con mayor plenitud y sentido pedagdgico-~

cuando s€ puede contar con recursos materiales y ambien

tales. Los recursos materiales son los instrumentos, -
equipo, medio, etc., mientras que los ambientales son-

el espacio y el tiempo." (18)

Los recursos materiales Yy ambientales serdn los que propi -
cien la observacidn, 1la manipulacién (frascos, globos, popotes,-
agua fria y caliente, etc.), asi como la experimentacién, andli
sis y conclusidn de los contenidos sobre 1la combustidén, la dila

tacidn de algunas sustancias sblidas y liquidas en el tiempo pre

visto en la planificacidn y dosificacidén de actividades.

Por consiguiente, es conociendo la realidad de los alumnos-
de cuarto grado, es decir, el periodo de las operaciones concre-
tas que se encuentran, como se podr& organizar el plan de apren-

dizaje adecuado, activo, participativo y dialogal, donde el --

(16) Martha E. Tlaseca Ponce. Antologia. Una propuesta pedagdgi-
Ca8 para la ensefianza de las Ciencias Naturales. p. 6

(17) Miguel A. Campos. Antologia. Una Propuesta pedagdgica para-
la enseflanza de las Ciencias Naturales. p. 11

(18) Ibid.




método experimental, en particular, el de las conductas de explo
racidn, rija las acciones del proceso educativo como respuesta a
las necesidades e intereses de objetivacidn y socializacidn de -

los educandos.

Por lo tanto, cada maestro debe reflexionar sobre los obje
tivos y contenidos de aprendizaje para que cuanto mis conozca és
tos y las modalidades de intervencidn del sujeto en el conocimien
to, mayor capacidad obtenga para su planificacidn de estrategias
acordes al grupo, su dosificacidn de objetivos a alcanzar sean -
mas reales, sus actividades factibles de realizar y, por ltimo,
ir evaluando ias experiencias de aprendizajes que se vayan lo -

grando.

Frank Smith afirma que:

"Los nifios aprenden relaciocnando su comprensidén de 1lo
nuevo con lo gue ya conocen, Y en el proceso modifican
o elaboran su conocimiento previo..., Existe una intima
relacidn entre la comprensidn y el aprendizaje. Los ex

perimentos de los nifios no van mis alli de sus teorias: .
deben comprender lo que estan haciendo todo el tiempo-
que estan aprendiendo." (19)

Las investigaciones serin la forma de comprobar si lo que -
los alumnos pensaban acerca de algo, o sea, sus hipbtesis estan-
de acuerdo con la realidad. De la comprobacidn van a surgir nue
vos problemas que motivardn a los nifnos a seguir investigando e,

inclusive, disefiar sus propias formas de comprobar lo gque piensan

(19) Frank Smith. Antologia. Desarrollo lingiliistico y curricular
escolar. p. 3 =
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estas actividades deberdn desarrollarse en un clima favorable, -

no en la imposicidn que nunca beneficia el trabajo del nifo.

Series de actividades le permitirdn al nific reconocer la -
necesidad de un método cientifico para el planteamiento y solu -
cidn de problemas y comprender que en el estudio de los efectos-
del calor como la combustién y la dilatacidn o de cualquier otro
hecho o fendmeno, es fundamental utilizar alqunos procedimientos

propios de la investigacidn cientifica.

Al explicar, enunciar y dialogar con sus compafieros Yy maes-

tros, aprenderdn a escuchar y a hablar a su tiempo, respetando -
H

las opiniones de sus compafieros, esto puede conseguirse si desde
el principio del curso escolar, se acuerdan algunas reglas para
favorecer el orden y la organizacidn de sus participaciones dia

logales, comentarios vy autoevaluaciones.

Los procedimientos que se enuncian a continuacién son los -

pasos del método cientifico que se pretenden utilizar durante la

]

aplicacidén de la propuesta para dar respuesta a la problematica-

que se presenta en el cuarto grado:

-"Distinquir: es diferenciar una cosa de otra de acuer
do con sus propiedades Y caracteristicas.

= Explicar: es proponer un razonamiento con el que se-
trata de aclarar, definir o entender el porqué del fe
némeno o hecho observado. -
- Experimentar: es observar lo que sucede cuando hace-
mos que una cosa influya sobre el objeto o el hecho --
que estamos estudiando.

~ Comprobar: es una parte importante de la observacidn
Yy la experimentacién, durante el cudl se demuestra la-
validez o la falta de validez de la explicacidn pro- -
puesta.

- Enunciar: es expresar pPor escrito u oralmente, con -
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Sus propias palabras, las conclusiones a las que llegd
el nifo con su trabajo.

- Registrar: es expresar por medio de dibujos, textos-
libres, diagramas y grificas lo que el alumno ha hecho
Y los resultados que ha obtenido.

- Consultar: es la manera de aprovechar la informacidn
que otras gentes ya han obtenido. Esto nos ahorra --
tiempo y nos puede evitar muchos errores," (20)

El plan elaborado tiene como finalidad hacer de los alumnos
actores y constructores de su aprendizaje, por ello, las activi-
dades propiciar@n el interés de los alumnos por apropiarse de --

los contenidos de aprendizaje. £l pirrafo anterior lo deseo apo

ar con la afirmacidén hecha por Rafael Ramirez:
Y P

1

"El aprender, es una cosa activa que corresponde sdlo-
a los alumnos y Onicamente mediante esa cosa activa es
como las actitudes y hibitos se forman, las habilidades
y destrezas se adquieren, se gana la informacién cien-
tifica y el caricter se construye... El mejor modo de
ensefiar serd aquél gue mas se aproxime y ajuste al mo
do de como trabaja la mente de los alumnos que tienen-
interés o necesidad de aprender." (21)

Por consiguiente, no debe el maestro pPor ningin motivo pla

L
near algin aprendizaje sin tomar en cuenta el estadio o etapa de

desarrollo en que se encuentra el educando.

La evaluacidn, desde el punto de vista pedagdgico, es una -
accidn sistemdtica para recoger informacién objetiva gue serd --
util, tanto para el alumno como para el maestro, porgue serviri-
para conocer las carencias, condiciones y dificultades de la en

sefianza-aprendizaje.

(20) Ma. Antonia Candela. et al.. Ciencias Naturales. Libro del
maestro para el cuarto grado. p. 8-10 .

(21) Rafael Ramirez. Antologia. Pedagogia y practica docente. -
p. 26

40




Angel Diaz Barriga afirma que:

"En el aspecto educativo, se considera que la evalua
cidn constituye un elemento fundamental para la reno
vacién, correccidn de lo deficiente Yy creacidén de una
educacion diferente." (22)

Por tanto, la mejor forma de conseguir gue los alumnos se

prueben a si mismos el valor de su esfuerzo, es realizando eva

luaciones continuas de los conocimientos gue ellos puedan mane -

jar dentro de su lenguaje.

En el contexto escolar, especificamente en el interior del-
grupo, la evaluacidn del aprendizaje cobra importancia en las in
teracciones establecidas entre el alumno, el maestro y el objeto
de conocimiento, ya que ella determina los momentos de aprendiza
je en que se encuentra el educando. En este contexto, la evalua
cidn diagndstica, formativa y sumaria, desempefian un papel impor
tante como encauzadoras del proceso ensefianza-aprendizaje, ya --
que la primera permite verificar el nivel de conocimientos de -

»
los alumnos; la segunda, localiza deficiencias para solucionar -

las y: la tercera, verifica los resultados alcanzados al té&rmino

de un tema o de una unidad. (23)

Por medio de las acciones educativas planificadas y dosifi-
cadas para llevar a cabo la Propuesta Pedagdgica con éxito:
- Se fomentard el espiritu de cooperacidn al realizar los experi
mentos, desarrollando al mismo tiempo, su capacidad de observa -

cion.

(22) Angel Diaz Barriga. Antologia. Evaluacidn de la prééﬁica do
cente. p. 91

{(23) Javier Olmedo. Antologia. Evaluacidn €n la prictica docente
P. 160 '
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- Se propiciara el compaifierismo y el respeto mutuo durante la --
realizacidn de los trabajos Por equipo, asi como la destreza pa-

ra la solucidn de ejercicios de comprobacidn.

- S5e les estimulara para el didlogo y los cuestionamientos, a de
ducir conclusiones, a reflexionar Y enunciar sus aprendizajes -
por medio del lenguaje orzl Y escrito. Asi como la destreza pa
ra resclver ejercicios que le sirvan para la afirmacién de sus-
conocimientos.

- Se promovera la investigacién vy el comentario para resolver vy
comprobar sus hipdtesis, favoreciendo su interés por el saber ~--
cientifico.

- Se les motivard a ser mas participativos en 1los didlogos y ex-
perimentos con el fin de gue adquieran seguridad Y confianzé en

si mismos.

Todas las activicdades pretenderan fomentar la habilidad pa
ra la observacién y la descripcidn porgue es

"mediante la practica de la observacidn, qgue se consi-

gue que el alumno vaya logrando distinguir lo bisico o

fundamental, de lo secundario © accesorio. Asi pues,-~

su poder de andlisis ird mejorando paulatinamente." -

(24)

X & | . P

Las estrategias didact:cas presentadas a continuacidn, tra

tan de ser sencillas y claras, pretendiendo dar solucidén a la --

problematica analizada en los capitulos anteriores de este traba

jo.

(24) Ma. Agustina Batalla Z. et al.. Didéctica de las Ciencias -
Bioldgicas. p. 15




ESTRUCTURA DE LA PROPUESTA DIDACTICA

Area: Ciencias HNaturales.
Objetivo General:

Que los alumnos compruebern. por medio de experimentos, algu
nos efectos del calor sobre los cuerpos, como son la dilatacidn-
y la combustidn, explicando algunas de sus aplicaciones préacti -

cas.

Objetivocs Especificos:

1.1.1. Comprugbe experimentalmente la temperatura del cuerpo.
1.2.1. Compruebe gue el calor dilata los cuerpos.

1.2.2. Compruebe que el calor puede quemar algunas sustancias.
1.3.1. Explique algunas de las aplicaciones priacticas de los --

efectos del calor.

Sesidn No. 1 -

Objetivo Particular: Comprobar experimentalmente gue la medida-

de la temperatura es convencional.

Objetivo Especifico Acciones Diddcticas
1.1.1. Compruebe experimental 1.1.1.). interrogue al jrupec pa
mente la temperatura del cuer ra saber los conocimientos que-
po. tiene del termdmetro y su uso.

¢Conocen un termémetro?
cCémo es?

cFara qué se usa? .




Sesidn

1.1.1.2. Se invita al grupo a -
realizar la siguiente investiga
cidn para comprobar que la tem-
peratura de nuestro cuerpo es -
convencional.

- Consigue tres recipientes,pon
agua caliente en uno, fria en -
otro; y templada en medio, etc.
(Ver anexo a).

1.1.1.3. Comente con sus compa-

feros la investigacién realizada

1.1.1.4. concluya gue la tempe-
ratura del cuerpo es convencio-
nal.

- Registre las info;maciones re

cabadas.

No. 2

1.1.1.5. Se invita al grupo a-
construir un termdmetro para --
comprobar la temperatura del --
cuerpo.

- Introduzca un popote en una -
botella.

- Fije el popote con plastilina

procurando que la mitad-de &ste
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quede fuera y que la boca de la
botella guede sellada.

- Introduzca una gota de agua -
en la parte superior del popote
- Marque en el popote el lugar-
que ocupa la gotsa.

1.1.1.6. Utilice su termémetro-
Y comente sus observaciones.

+ - Coloque la botella en agua --
fria.

- Frote con sus manos la bote-—-
lla.

- Cologue la botella en agua ca
liente.

1.1.1.7. Discuta con sus compa-
fileros por qué la gota sube 'y bha
ja de;;ro del popote,

- Anote sus conclusiones.
1.1.1.8. Se propicia en los ni
fios la realizacidn del dibujo -
del termdémetro, asi como el re
gistro de para qué sirve y como

se usa. (Ver anexo B y C).
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. Sesidn No. 3

Objetivo Particular:

1.2. Conocer algunos efectos que produce el calor, como la dila-

tacidn y la combustidn.

Objetivo Especifico

1.2.1. Compruebe que el ca-

lor dilata los cuerpos.

Acciones Did&acticas

1.2.1.1. pialogar sobre la se-

$ion anterior para dar pie a la

"siguiente actividad.

1.2.1.2. Se propicia en los - -
alumnos la realizacidn de la in
vestigacidn de 1a—dilataci6n de
los gases.

- Utilice una botella,un globo-
y dos recipientes, uno con agua
fria y otro con agua calien£e.
- Cologue el globo en el cuella
de la botella con agua fria y -
luego en la caliente.

- Observe qué sucede con el glo
bo, diga por qué se infla.
1.2.1.3. Conteste los siguientes
cuestionamientos: :Qué hay den-
tro de la botella?, ;Cémo se ve

el globo si pones la botella en

agua fria?, ;Qué pasa si la - -
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pones en agua caliente?, :;Qué -
le pasa al aire cuando lo calien
tas? (Ver anexos D y E).

Anote sus conclusiones Yy las co
mente.

1.2.1.4. Realicen por equipos u
na investigacidn documental pa
ra afirmar el conocimiento de -
dilatacién. (Ver anexo F).
1.2.1.5. Observe ilustraciones-
de su texto y concluya sus in--
vestigaciones con un registro -
de sus observaciones, experimen

tos y exponga sus comprobacio -

nes.

Sesidén No. 4 .

Objetivos Especificos

1.2.2. Compruebe gue el ca-
lor puede quemar algunas sus

tancias.

Acciones Didacticas

1.2.2.1. se interroga al grupo-
para conocer sus experiencias -
sobre lo que le sucede a algu -
nas sustancias cuando se calien
tan mucho.

¢Qué puede pasarles?

iCOmo se llaman las sustancias-

w o

que se gueman?




c¢Para qué las utilizamos?
1.2.2.2. se invita al grupc a -
realizar el experimento del ma
terial fotocopiado que se les -
Proporcionara. (vVer anexo G).
1.2.2.3. se sugiere que comen -
ten por equipos las siguientes-
Cuestiones: :;Qué sucede con 1a
“vela?, :Qué ocurre dentro del -

vaso?, ;Por qué el agua no si -

gue subiendo en su interior?, -

¢Qué demuestra este experimento?

1.2.2.4, Concluyan sus investj-
gaciones por escrito e ilustren
Sus trabajos,

1.2.2.5, Expliquen ante sy éru-
Po los resultados de 5us obsers
vaciones y comprobaciones.
Nota:

Las preguntas que dparecen a lo
largo de estas sesiones y las -
que apareceran en las siguien -
tes, sélo son pistas, Ya que ca
da situacidn particular, dar3i -
la pauta a seguir para inte;ro—

gar al nifo de acuerdo con la -
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Sesidn

creatividad del maestro, pero -

sin salirse del tema especifico

No. 5

Objetivo Particular:
1.3. Reconozca la utilidad de la
su vida diaria.

Objetivo Especifico

1.3.1. Explique algunas de
las aplicaciordes pricticas

de los efectos del czalor.

dilatacidn y la combustidn en-

Acciones Didacticas

1.3.1.1. Se invita a los alum -
nos a completar el siguiente --
cuadro con algunos ejemplos so

bre combustidén y dilatacidn.

Sustancias Sustancias
Combustibles que se dilatan

1.3.1.2. Se propicia a los aiug
nNos para que contesten en forma
oral y escrita: ;Para gué nos -
sirve conocer la dilatacién y -
la combustidn?

1.3.1.3. Se promueve a que los-
alumnos busquen informacién en
libros, diccionarios y personas

mayores, sobre los beneficios -
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que se obtienen de estos fend-
menos. (Ver anexos H e I).

1.3.1.4. Se sugiere a los alum-
nos que registren sus observa -
ciones e ilustren sus trabajos.
- Discuta con sus compafieros --

los datos recabados.
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EVALUACION DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA

La evaluacidn serd sistemitica, pPorque mantendrd una organi
zacidon que responda a un propdsito; integral, porgue tomarid en-
cuenta todos los aspectos de la personalidad del nifio y de los -
elementos que intervengan en la enseﬁanza—aprendizaje; permanen-

te, porque estard presente durante todo el proceso educativo.

Para conocer hasta qué punto se ha logrado hacer que el --

aprendizaje resulte atractivo a los alumnos de manera que parti

v

cipen en todas las actividades que se les presenten, hay gue eva

luar los avances de éstos en los contenidos Propuestos.,
i

Con respecto a lo que se ha de entender por evaluacidn, Ja-

vier Olmedo afirma:

"Desde el punto de vista pedagdgico, la accidn siste-
matica que recoge 1la informacidn objetiva y Gtil para
la toma de decisiones racionales, sobre el grado en -
que los educandos logran los objetivos que se les han
propuesto." (25) .

-

Se utilizarén en las sesiones, interrogantes que se adecua-
ran a los intereses personales y sociales del sujeto de aprendi-
zaje para propiciar la participacidn oral Y escrita de todos los
alumnos; asi como la reflexidn, los coment%rios Y las conclusio-
nes de sus investigaciones documentales, la comprobacidn de sus
experiencias y la entrega de sus trabajos, porgue aunque esto pa

rezca tradicional, tiene mucho de Positivo, ya que durante 25 --

{25) Javier Olmedo. Antologia. Evaluacidn de 1a practica docente
p. 179 k
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anos de mi practica docente, he comprobado que tomar en cuenta -
los trabajos de los nifios, hacer revisidn, ponerles alguna nota-
(que ellos buscan al recibir de vuelta el trabajo), los lleva a
una conducta de superacién, porque se sienten parte del proceso-
educativo, comprobando que su esfuerzo o desgano es tomado en --

cuenta. (Ver anexo J).

Los comentarios que se ponen en los trabajos, siempre son -
positivos y estimulantes, para evitar desilusiones, pesimismos o

herir a los nifios que no son sobresalientes.

Uno de los objetivos de esta evaluacidn fue conocer el gra
¥

do de avance de los alumnos en éstas actitudes, porque no es bus
car un nimero para la boleta de calificacidn, sino disponer al -
alumno a aprender en todo momento por la observacién, 1la experi-
mentacidn, la consulta Y la conclusidn de sus actividades reali
zadas. También fue bené&fico para el maéstro saber gquién necesi-
taba mis apoyo para conseguir lo que otsos logran con mayor faci
lidad, asi pudieron llevarse a cabo actividades de afirmacién o

retroalimentacién para promover el interés de los que se retra -

san.

La propuesta didactica fue aplicada en el mes de diciembre
de 1991, durante su realizacidén hubo gran entusiasmo de parte de
los alumnos por participar y comentar sus trabajos, que fue nece
sario alargar el tiempo de 95 minutos Previstos para cada sesién
a 120 minutos porque el &nimo no decaia, ya que los didlogos, 1la
observacidn, la realizacidn de sus experimentos, el deseq{de'prg

sentar un buen trabajo como producto de sus actividades, fueron-
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formas vivenciales de aprendizaje y socializacidn entre maestro-

alumnos y alumno-alumno.

La propuesta pedagdgica tuvo cinco sesiones con 22 activida

des adecuadas y dosificadas pPara los alumnos del cuarto grado.

El trabajo por equipos de los alumnos fueron motivo de preo
cupacidn, ya gue este trabajo necesita mucha libertad de expre
s1dn oral y movimiento Y, como expuse en el contexto institucio
nal, el reducido espacio limita las actividades e imponen como
resultado précticas docentes dis;iplinarias, POCcO movimiento y
mucho silencig, asi gue, haciendo a un lado viejos moldes y es

H
tructuras, se llevd a cabo este trabajo con éxito.

La espectativa fue conseguir todo lo programado en los obje
tivos, la propuesta fue aplicada y los resultados, alcances y 1i

mitaciones serdn analizados en otro capitulo de este trabajo.

La propuesta pedagdgica en si, como trabajo docente, tiene
como objetivo principal, favorecer el aprendizaje de los alumnog
del cuarto grado, grupo "B", organizando en cinco sesiones las -
22 actividades que se han considerado adecuadas para conseguir -
que la problemitica Presentada en este trabajo: "Los efectos que
produce el calor como la dilatacién Y la combustidn", sea asimi
lado luego de 1levar a cabo todas las comprobaciones pPropuestas

para la comprensidn y aplicacidn de los conocimientos.
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CAPITULO v

ANALISIS DE LA CONGRUENCIA INTERNA Y DE LA METODOLOGIA

UTILIZADA EN LA ELABRORACION DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA
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V ANALISIS DE LA CONGRUENCIA INTERNA Y DE LA METODOLOGIA

UTILIZADA EN LA ELABORACION DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA

El trabajo realizado es producto de un anadlisis profundo de
la prictica docente en el area de las Ciencias Naturales, de ma
nera particular, del cuarto capitulo de la propuesta oficial don
de se pudo detectar un marcado desinterés de los alumnos por la
investigacibn cientifica y se considerd necesario presentar el -
tema: "Los efectos del calor" en forma dialogal, experimental y-
lo més participativamente posiblé, propiciando que la ensefianza-~
aprendizaje de este contenido resultara atractivo y estimulante-

. .
para los alumnos, de forma gque se sientan interesados y dispues-

tos a emprender cualquier trabajo que les brinde la oportunidad-

de aprender-haciendo.

Durante la elaboracidn de esta propuesta pedagdgica se ha -
reflexionado tedricamente en los elementos que se han involucrg
do en la problematica presentada, apoyando ésta en las antolo -

»

gias de la UPN, en diccionarios diversos y otros documentos di-

dacticos, asi como en las sugerencias de 1la asesora.

Las estrategias metodoldgicas promovieron el interés de los
alumnos por la experimentacidn para comprobar sus aprendizajes y
tuvieron estrecha relacién con lo sustentado en el marco tedrico
acerca del desarrollo y aprendizaje escolar, asi como con el es
tudio metodoldgico de las causas Yy caracteristicas del problema-
planteado, contemplando en las referencias contextuales las pis

tas para elegir y elaborar adecuadamente las estrategias.y los -
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materiales gue nos llevaron al logro de los objetivos gde aprendi

zaje.

La propuesta ha sido elaborada con el deseo de resolver 1la
problemética por la que pasaba el grupo, la de promover la parti
Cipacidn, el analisis Y la reflexidn; la de favorecer 1la esponta

neidad y la creatividad de los alumnos.

También se pretende concientizar a los padres de familia de
lo benéfico que resulta una enseﬁanza-aprendizaje critica y re-

flexiva para los nifios de hoy.

Todos losg aspectos de la estructura didactica contemplados-
en cada uno de los capitulos de esta propuesta pedagdgica, como
son: contenidos, objetivos, alumnos, maestros y estrategias, es
ta&n sustentadas en principios pedagégicos, filosoficos, ideoldgi
cos y cientificos, con la intencidn de establecer y mantener una
relacion de equilibrio e interdependencia, creando uﬁa atmdosfera
de confianza y respeto entre los elementos del proceso educativo

N
priorizando la apropiacién y la accidn del sujeto de aprendizaije

sobre el contenido curricular, de acuerdo a las necesidades de -

objetivacidn y socializacidn del mismo.

La problemdtica generada en el cuarto grado de educacidn --
primaria, objeto de estudio de esta propuesta pedagdgica, es ana
lizada vy estudiada, vislumbrando posibles soluciones al conteni-
do propuesto. La temdtica de conocimiento: "Los efectos que pro

duce el calor", que se €ncuentra en la propuesta oficial (progra
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ma de cuarto grado), quiere aproximar al nifio a los saberes --
cientificos sobre ia combustidn Yy la dilatacidn, asi como 1a apli

caciodn préctica, es decir, la utilidad de estos conocimientos.

La interrelacidn dada entre alumno—conocimiento—maestro, co
mo elementos imprescindibles de toda préactica docente, descansa-
en la perspectiva de la transformacién de los saberes Yy en la =--
bisqueda de nuevas formas de apropiacion y asimilacidn de los -

mMiEmos.

El profesor y los planes de'estudio, solamente adquieren su
auténtico valor cuando se adeclian a los intereses personales y -
sociales del SUJeto de aprendizaije que debe ser conocido para --
precisar las estrategias que favorezcan su desarro%lo Y aprendi-

zaje escolar.

Metodologia utilizada

El deseo de mejorar la practica dogente en particular, y el
de elevar la calidad de 1la educacidn, en general, dentro de la -*
realidad social, educativa Y econdmica, es un reto para el pasan
te de licenciatura en pedagogia, que tendrd el estimulo suficien
te por parte de los dsesores de la UPN para pensar y repensar, -
estructurar y reestructurar las alternativas didiacticas gue re -
suelvan la problemitica en estudio, contemplando que éstas res -
pondan adecuadamente a las capacidades pPsicoldgicas vy cognosciti
vas de los educandos, es decir, que el sujeto participe activa Yy
reflexivamente en las actividades de enseﬁanza-aprendizaje por -

medios accesibles a sus estructuras intelectuales, analizadas en




el marco tedrico.

La metodologia gue se utilizd en 1a elaboracién de 1la pro
bpuesta pedagdgica, fue la de organizar por medio del método cien
tifico, paso a paso y reflexivamente, los conocimientos, las ob
servaciones, los trabajos individuales Y grupales del &area basi
ca para elaborar, en primer término, la definicidn del objeto de
estudio y la justificacidn en el sexto semestre; en segundo tér
mino, desarrollé y enriqueci el trabajo con las referencias ted
rico-contextuales y las estratedias didacticas en el séptimo; fi
nalmente, evalué el trabajo por medio de un folleto guia gue me
permitid conocer las deficiencias existentes en el escrit&, para
poder reconstruir v enriquecer los capitulos con fichas de conte
nido de las antologias del &rea basica, formalizindola con 1la
orientacién y el apoyo intelectual, didictico y afectivo de los
asesores de la UPN, especialmente de la’ Profra. Azurena Molina -

Molas,

%

Los apartados de esta propuestalpedagégica, asi como la éﬁ
plicacidn del problema, su delimitacidén, justificacién, objeti-
vos, referencias tedricas y contextuales, la evaluacidn, los re
sultados, las perspectivas Y las conclusiones, giran en torno a
la estructura didictica, fundamentalmente sobre los siguientes -
elementos del proceso educativo: alumno, contenido, maestro; --

presentes en todo el desarrollo de &sta.

La propuesta pedagdogica puede ser aprovechada como un docu

mento de informacidn para construir estrategias didacticas, cada
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vez que sea necesario, es decir, cuando se presente alguna pro-
blematica de aprendizaje en el grupo, Ya que podemos explotar -
al maximo el andlisis de la estructura tedrico conceptual y el

contexto social e institucional en que se encuentra el problema.

Esta propuesta pedagdgica pretende dar solucidn a la pro -
blemdtica descrita y dejar en los alumnos un gran interés por -
los conocimientos cientificos o, al menos, una actitud de dispo
nibilidad para apropiarse de los contenidos accesibles a su rea

lidad intelectual, social, econdmica, etc.




CAPITULO VI
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VI APLICACION, RESULTADOS Y PERSPECTIVAS

v » L
Aplicacion
La propuesta pedagdgica planteada para dar solucidn a una -
Problematica presentada en cuarto grado de primaria en un contex
to social econdmicamente favorecido, fue aplicada con bastante -

&xito y con el apoyo moral de la institucién escolar.

La problemidtica analizada fue una situacidn pParticular de -
la practica docente: "Coémo presentar atractiva y experlmentalmen
te los efectos que produce el calor" (como la dilatacidn y la -
combustidn), de forma: gue propicie la participacidén activa y re
flexiva de 1los educandos en su Propio aprendizaje." Para ello -
se elaboraron 22 actividades, todas ellas para ser aplicadas en
la primera quincena del mes de diciembre bajo la siguiente calen

darizacidn:

|

Total de sesiones o clases: 5 -

- Total de acciones didacticas: 22

=~ La mayoria de 1las actividades fueron realizadas en el aula.

-~ Algunas actividades se realizaron en la cancha deportiva, por
asi convenir a 1las mismas.

=~ Fecha de aplicacidn: del 3 al 13 de diciembre de 1991.

= Escuela donde se aplicd esta propuesta didactica: Primaria -

Estatal No. 2 "Hidalgo", ubicada en la calle 60 x 41 No. 384

en Mérida, Yucatan.




Calendarizacion de las sesiones

Sesidn No. 1 Martes 3 de diciembre
Sesién.No. 2 Jueves 5 de diciembre
Sesidn No. 3 Lunes 9 de diciembre
Sesidn No. 4 Miércoles 1l de diciembre
sesidn No. S5 Viernes 13 de diciembre

La aplicacidn de la propuesta pedagdgica llend de satisfac-

. .
cidén a la autora de la misma, por la enorme participacién de los
alumnos y por el gran interés despertado en la ejecucidn de los

experimentos.

La duracion de las sesiones fue de 120 minutos por cada una
promoviendo a los participantes, por medio del interfogatorio o
Cuestionamiento a la reflexidn y al andlisis del objeto de estu-

.
dio. todas las actividades propiciaron en los alumnos el inte -
rés por el saber cientifico, haciéndolos participar en los comen
tarios y experimentos, acciones que coadyuvaron a la realizacidén

de las conclusiones Y @ los registros de sus actividades de estu

dio.

Cada actividad contd con el material adecuado para su reali
zacidn, ejemplo: botellas, globos, frascos pequefios, popotes de-
plastico, agua fria y caliente, plastilina, alambre, vela, mate-

rial fotocopiado, libros de apoyo, laminas, colores, etc:,; ' gue-
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propiciaron las informaciones necesarias para llevar a cabo las-

actividades planeadas a fin de apropiarse del conocimiento.

Para los alumnos, las sesiones resultaron atractivas y nove
dosas por la realizacién de los experimentos, Ya que se puede --
asegurar gue en los grados inferiores no vivieron estas experien
cias cientificas, Por lo que guedaron muy motivados y ahora to--
dos los trabajos los quieren llevar a cabo en equipos, siguiendo

los pasos del método cientifico.

Resultados

Para conocer los resultados de 1la pPropuesta pedagégicé, se
utilizd un esquema donde el maestro registrd durante las sesio -
nes propuestas en la eéstrategia didactica, 1a frecuencia de 1los
avances y retrocesos en la participacidn activa, en la apropia -
cidén de conocimientos y en 1la entrega de conclusiones. de los --

alumnos.

[ 4
Antes de ser aplicada 1a propuesta, se pudo observar una in
Cipiente participacidn, escasos conocimientos y poco interés en-

la entrega de sus conclusiones por escrito.

El nivel de conocimientos del grupo acerca de los efectos -
que produce el calor en algunas sustancias, alcanzd muy buen por
centaje de aprovechamiento en cada uno de los objetivos previs -

tos.

La problemitica planteada en este trabajo fue de mucha utl—

lidad para el alumno, el maestro Yy la préctica docente, es’ decir,
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que la ensenanza-aprendizaje del contenido formulado para estu -
dio y andlisis, resultd atractivo y provechoso, propiciando la -
reflexidn y participacidn activa de los educandos en su propio -

aprender-haciendo.

Los resultados obtenidos nos lleva a2 considerar que el alum
no esta o se encuentra en posibilidades de incursionar en el sa

ber cientifico experimental.

El presente trabajo pedagdgico adquirid gran importancia,-
cuando los resultados obtenidos demostraron fehacientemente gue
esta alternativa didactica para la solucidn de la problem&tica -
bresentada, eGidencia un logro dentro del proceso educativé, es
pecialmente, en la practica docente, porque este avance comproba
do nos induciri a &nsayar y probar a cada paso de nuestro queha-

cer docente, nuevas ideas de adquisicién, apropiacidn.y asimila-

cidn de los contenidos curriculares.

Perspectivas

Con lamodernizacidn educativa, el docente tendrs la oportu-
nidad de analizar detalladamente los contenidos curriculares ac
tuales vy presentar alternativas o estrategias didacticas para --

cumplir con las exigencias de los tiempos modernos en que se de

senvuelve el nifio de hoy.

Al aplicar la propuesta pedagdgica se tuvo como perspectiva
favorecer un contenido del area de Ciencias Naturales "Los efec-
tos gue produce el calor", asegurando que el nifio quede en 9051-

bilidades de trabajar las acciones didacticas en forma experimen
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tal, participando como actores en su Propio aprendizaje, mas -
las perspectivas fueron rebasadas por las sorprendentes manifes
taciones de interés por llevar a cabo las diferentes activida -

des didacticas.

La propuesta pedagdgica dejd una impresién extraordinaria-
en el grupo que, desde la primera sesidn hasta la Gltima, demos
trd una gran curiosidad cientifica, por lo que con un poco de -
esfuerzo el docente podria aprovechar esta actitud de atencidn-
para todos los contenidos curricdulares de las ireas de conogi~-
miento del programa para cuarto grado, cultivando estas conduc-
tas cientificas que luego les serdn Gtiles en el guinto y'sexto
grado de primaria, asi como en su formacidn posterior, fundamen
talmente con los avances de investigacidn cientifica de hoy en
dia que exigen de los individuos una disposicién especial para
ejercitarse en 1la observacidn, es decir, contemplar, .curiosear,
examinar, asi como comparar, analizar,_@escomponer, explicaé, -
resefiar, comprobar, concluir, etc., para lograr una indiscutible

educacidén integral.

El docente que desee llevar a cabo esta propuesta pedagogi
ca, deberd primero conocer su realidad escolar para hacer todas
las adaptaciones Y ampliaciones necesarias a las actividades di

dacticas presentadas en esta alternativa.

Al finalizar este capitulo, pongo a consideracidn del lec
tor el presente trabaijo para las correcciones o modificaciones-

que juzgue convenientes.
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CONCLUSIONETES

La mayor parte de lo que los nifios saben acerca del lengua
je y del mundo, no se ensefia formalmente, pero si todo lo gue se
les ensefie debe estar relacionado con lo que ya sabe si queremos
darle sentido, es decir, que los nifios aprenden cuando relacio-
nan su comprensidn de lo nuevo con lo que ya conocen, porque asi

es como elaboran o modifican Sus conocimientos.

La actividad del nifio, motivada por contenidos que le inte
resan, sera el camino mis provechoso en la ensefanza-aprendizaje

de las Ciencias Naturales.
I

La observacidn es la primera fase para conseguir informa
cidn acerca del medio que nos rodea, para observar o darse cuenta
de un hecho es necesaria la intervencién de la conciencia. La ob
servacién puede ser esponténea, es decir, efectuada por el indi-
viduo mismo, o bien orientada hacia el objeto de estudio por la

-

intervencidn de otra persona.

Para poder explicar cémo aprenden los sujetos Y organizar-
las actividades recomendables para lograr gue los alumnos apren
dan y, sobre todo, Para que aprendan por ellos mismos como acto
res directos de su aprendizaje dentro y fuera del aula Y que, --
ademas, sean capaces de aplicarlos a situaciones nuevas, es nece
sario investigar, conocer Y comprender cémo forman los nifios sus
conocimientos concretos Yy codmo transforman la informacién que re
ciben; por tanto, el papel del maestro debe ser el de saber apro

vechar las aptitudes del grupo y de su individualismo paré"lograr




un mejor aprovechamiento grupal e individual.

No hay que olvidar que los medios de ensefianza-aprendizaije
mas excelentes, eficaces Y adecuados, sin la participacidn acti-
va y consciente del maestro, o inversamente, no daran los resul
tados deseados en el proceso educativo; por lo gue se hace nece-
sario equilibrar los medios de ensefianza con la labor analitica-
Y critica del docente, que deberd esforzarse para conocer nuevos
procedimientos, técnicas y métodos de trabajo para hacer el apren
dizaje eficiente, es decir, una ‘actividad exitosa y placentera -

en beneficio propio y de los alumnos del cuarto grado.

H
El maestro-administrador 25 el que decide antes, durante,

después del tema, de 1la unidad, del curso; seleccionando lo gue
va a hacer, cdmo, cudndo, con qué, observando Y evaluando las --
conductas y conocimientos de sus alumnos para modificar, conti-
nuar, sustituir, ampliar, etc., las actividades dgue no sean cohe

rentes con la realidad escolar Y social- del grupo.
*

El docente, al conocer el proceso evolutivo de los nifies, -
ha de sistematizar y adecuar la enseﬁanza—aprendizaje de los que
presentan algunas dificultades en el anélisis—reflexivo, resal -
tando sus habilidades en otras areas cognitivas, sociales, artis

ticas o deportivas.

Las actividades donde los nifios participan con libertad, --
tienen mas ventajas gque desventajas, porque los educandos se sien
ten estimulados, responsables de su accidn Creativa, ocupados en

un aprendizaje que les resulte atractivo, asi como muy Gtil para
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la investigacién cientifica-experimental, esta libertad de ac -
cidén les proporcionara confianza en si mismos Y los errores que
suelen darse durante este procesc, resultaran de provecho para-
la correccién y modificacidn de conductas de aprendizaje, misg-

Mmas que podrdn aplicarse a otras situaciones similares.

El maestro reflexivo Y critico de su labor docente debe mo
dificar sus actitudes aprensivas hacia los objetos y sujetos de
estudio, convirtiéndose en verdadero transformador del proceso-

educativo de la sociedad imperarte.

La practica del experimento en Ciencias Naturales, requie-
re, en la mayéria de los casos, Gnicamente de algunos dispositi
VOS gque pueden ser construidos por los alumnos bajo la direc- -
cidn del maestro, guien podri fijar las normas para lograr su -

mejor aprovechamiento.

En el experimento, el individuo tiene 1la oportunidad de --
provocar el fendmeno gue desee estudiar”y de modificar la o las

>

condiciones cuya importancia e influencia 1le interesa averiguar,

Por tanto, la funcién fundamental de 1a escuela y maestro-
serd la de romper dia a dia la cotidianeidad negativa y alienan
te, transformando desde dentro a los sujetos y sus saberes coti

dianos y cientificos.
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ANEXDOD A

TEMPERATURA DEL CUERPO

, \u’

Investigacidn 1: Consigue tres recipientes: en uno pon agua ca -
liente; en otro, fria Y en el de en medio, templada.

Mete una mano en el agua fria Y otra en la caliente. Después me
te las dos manos en el recipiente de en medio.

- ¢COomo sientes 1la temperatura del agua en cada mano?
Cuando una mano se acostumbra al agua fria, al meterla en la tem
Plada se siente caliente. En cambio, después de haber metido la

manoc en agua caliente, la templada se siente fria,.

= ¢éOcurrird 1o mismo con todo nuestro cuerpo? A
Nota: Libro de texto del alumno.




A NEZXO B

¥
¢

‘plican ante sus compafieros

las actividades realiza-
1s durante la elaboracidn de

sSu termdmetro.

MNota; Foto de 1la autora.




ANEZXDO (&

Otro equipo de nifios expone las conclusiones a
garon ante su grupo.

Nota: Foto de la autora.

que lle




AENEXO ¥

s [

Los alumnos rees investigacidn de 1a
dilatacién de 1

Nota: Foto de la autzra,




ANEZXDOQ E

AGui aparece otro Srupo
mo experimento,

de alumnos rezalizando el mis

Hota: Foto de la autora.




ENEZXO F

L A DILATACTION

Si un globo inflado se calienta, aumenta de tamafio. Esto es debi
do a que las particulas de aire se separan mucho entre si por el
efecto del calor. Es decir:

- El calor dilata el aire.

= 0 hace que se expanda, ocupando entonces un lugar mayor.

Nota: Del libro de "Ciencias Rey" Cuarto grado.




A NEXDO G

L A COMBUSTTIORN

Sin oxigeno es imposible la vida.
Sin oxigeno es imposible la combustidn.
El oxigeno forma solamente la .quinta parte del aire.

Coloca una vela en un plato. Echa agua en el plato. Enciende -
la vela., Cubre la vela con un vaso, tal como ves en la ilustra-
cidn.

:Qué sucede a la vela? :Qué ocurre dentro del vaso?
¢Por gué el agua no sigue subiendo en su interior?
:Qué demuestra este experimento?

Mota: Material fotocopiado de apoyo.




ANEXO _H

COMBUSTION

La combustidn consiste en la reaccidn entre una sustancia y el -

oxigeno con desprendimiento de calor: Y. a veces, de luz.

Cuando se acumula gran cantidad de calor en poco tiempo duran
te una combustidn se produce luz. A esta clase de combustidn

la llamamos ordinariamente fuego.

En una combustidn sustancias como la gasolina, el carbdn, 1la
madera, etc., arden. tales sustancias se llaman combusti -

bles.

Los combustibles arden unas veces coh llamas; otras, sin - --
[ ]

ellas,

Nota: Material fotocopiado para reforzar la informacidn, del tex

to.

.t




ANEZXO I

L a DILATACTION

Los sblidos también ocupan mds espacic al aumentar su temperatu-

ra. A este fendmeno se le llama dilatacidn.

- ¢Has visto alguna vez una via de tren?
- ¢Te has fijado cbmo estdn unidos los rieles?
-~ ¢Qué crees que pasaria cuando hace mucho calor si los tramos-

de los rieles estuvieran soldados?

La dilatacidn 'de los sdlidos por el calor ha sido aprovechada, -
entre otras cosas, para ponerles aros de fierro a las ruedas de

carretas o a los barriles.

Cuando se enfria el fierro, se encoge y ya no sale el aro. Si en
tendemos un fendmeno, podemos utilizar sus principios. para nues-

tro beneficio.

]
N [ ,. ] 1 e
- === . . i J
z / / \ =

Notat Libro de texto.




ANEZXDO J

El siguiente cuadro servird como registro para anotar las obser
vaciones del maestro sobre la frecuencia con que los alumnos pre
sentan avances o retrocesos en el logro de los objetivos de apren
dizaje despud&s de cada sesidn. Con el objeto de retroalimentar a

los alumnos gque se vayan atrasando.

AVANCE DEL GRUPO EN:

No. Nombres Participaciones | Conocimientos Entrega de
Conclusiones

WO S N




