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INTRODUCCION

Mi experiencia laboral profesional fué corta pero muy bonita; ya
que me dejo el placer de servir a los niflog, Jjugar con ellos,

ver su transformacidén dia con dfa adquiriendo conocimientose.
Todos los dfas los disfrutaba, ya dque los nifios son muy tiernos,
agradables ¥y competentes porque todo 1lo que desarrollamos en el
aula y fuera de ella, era muy satisfactorio; la cooperacién de
1as educadoraes y 1la directora entre si eran muy buenas, porque
siempre para hscer nuestras actividades nos apoy&bamos una con
otra. Tambidn los padres de femilia eran muy cooperadores, porque
todo lo que necesitaba para trabajar se cooperaban y lo aportaban
fuera material didéctico, material de reuso, permisos para acudir
o otros centros educativos 0 2 vigitar lugares para que los niilos
adquirieran conocimientos, dstos lugares son: Parques, tiendas,
panaderias, museos, etC. Al realizar este trabajo me di cuenta
que mi experiencia laboral como pedagogo me sirvié pars formarme
wn criterio diferente al que yo trafa recién egresada de la U.P.N.
Siento que los nifios desarrollaron en ni a la profesionista que
se encontraba dentro, por que ni yo sabfa que tenfa capacidad pa-
ra afrontar problemas que me pudieran involucrar nds y més de una
menera practica.

Teta experiencia me dejé conocimientos dque nunca voy a olvider
porque el educar niflos en edad preescolar requiere de caracter,
paciencia, y conocimientos sobre cémo tratar a los nifios, asi
como inteligencia para sobrellevar conflictos que se presentan
dentro del afio escolar y saber afrontarlos para que égtos no
afecten al nifio.

#n conclusidn, puedo decir que date trabajo me sirvid para re-—
cordar todas las actividades realizadas dentro y fuera del aula
durante mi experiencia también para reafirmar conocimientos adqui-
ridos en la licenciatura y aun, sobre el nivel preescolar, al
egresar de la U.P.N. mis conocimientos sobre didéctica no eran
del todo suficientes porgue a la hora de trabajar con los nifios
me di cuenta que éstos requeririan de prictica porque la teoria

14 . .
eo mds extenss y es necesario conectarla en la realidad.



Por ello, con este trabajo, pretendo aportar mis experiencias,
para que les sirva de gjemplo a otras personas que trabajen en

¢

este nivel.
La experiencia méds agradable que recibi fué la de cdémo transmi-

tirles conocimientos a los niiios jugando; entonces pensé en
utilizar conceptos y métodos de la pedagogia que hablaren del
Juego; encontré varios en la educacidn.
Los autores que més hablan del tema son: Jean Fiaget y Maria
Montessori; con estos autores aprendi mucho ¥y ubilicé sus méto-
dos al grado que los nifios no se aburrieran y al mismo tiempo
aprendian y ademds se socializaban con otros nifios.
Con esto quiero seflalar que al elaborar este trabajo me di
cuenta que es muy importante saber utilizar el Jjuego diddctica
mente ya que de otra manera, los nifios no podrian vincular el
juego con su aprendizaje y sélo van a jugar de manera recrea-
tiva. Por otro lado con la pedagogia bien aplicada, las maes-
tras, en este caso las educadoras, pueden desarrollar su tra-
brin pucho meior. porana n todos lon fdnemon ce les puede dar un
valor u objetivo pedagdgico.
Por eso este trabajo estd elaborado para guienes se interesen
a trabajar con niflos en edad preescolar o para quienes de alguna
manera les guste conocer mis sobre la forma en que aprenden los
nifios. Puede ser auxiliar en algun momento de maestros y padres
de femilia, ya que es muy comprensible y facil de entender.
Estd elaborado para atender a grupos hetercogéneos de nifios en-
tre 4 y 6 aflos de edad aproximadamente.
Es'un trabajo que estéd elaborado a través de mi experiencia la-
boral, todo lo que realicé con respecto a juegos que permiten o
ayudan a que se de el proceso enseflanza, aprendizaje en la edu-
cacién preescolar.
Y estd apegado al programa de educacidén preescolar vigente, ya
que $ste se divide por blogues; éstos son los siguientes:
1.,- Bloque de juegos de sensibilidad y expresién artistica.

7ste blogue incluye actividades relacionadas con:
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—~Musica

—--Artes escénicas

--Artes gréficas ¥y plasticas

—=TLiteratura
——Artes visuales

5.- Blogue de juegos

—-TLa estructuracidn
gsensaciones y PeT
——La estructuracidén

3.— Blogque de juegos
-—Ecologia.
-=Salud.

—-—Ciencia.

4.~ Bloque de Jjuegos

5.— Bloque de juegos
COn:
—--Lengua oral.:
—--Lectura.
~-BEscritura.

Por Ultimo este trabaj

Psicomotrices relacionados con:

especial atraveés de la imagen corporal:

“epciones.

del tiempo.

de relacidén con la naturaleza:

V4 .
matematices.

y actividades de la lengua relacionadas

o, al conjuntar mi experiencia con aspec-

tos tedricos quedd organizado de la siguiente maneras

En el primer apartado,
un panorama de todo lo
clases como educadora.
En el segundo cap{tulo
peten al juego como ac
En la tercera y ultima

describo mi experiencia laboral dando
que realicé dentro y fuera del salon de

se presentan conceptos generales que cCOm-
tividad diddctica en nifios de 4 a 6 afios.

parte describo varios de los juegocs Pro-

porcionando la descripecidn del juego y su objetivo pedagdgico.
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Descripecidén de la experiencia que sSe desea recuperar.
21 centro de trebajo donde laboré, es un luger dedicado a la
educacién del nifio entre 4 a 6 afios aproximsdamente, dsta es una

escuela donde se imparte 1a edueacidn preescolar por medio de jue-
gos, cantos, trabajos manuales individuales ¥y colectivos, activi-
dades priacticas, actividades de expresién creadora, gimnasia, eX-
presidn corporal, cuarta guinta y sexta 1{nes de desenvolvimiento
de 1a personalidad, expresién lingliistica, Timas, cantos, juegos
educativos, coordinaciones motoras, juegos libres, juegos organi-
zados, Juegos tradicionales, etc.

Zsta educacidén "tiene por objeto proporcionar al educando integra-—
cidén fisica y psicologica parad unl buen desarrollo intelectual que
les permita vivir dentro de 1la sociedad" (1)

Esta educacidén preescolar npermite que el nifio se desarrolle o se
desenvuelva en el medio escolar antes de la educacidn primaria ¥y
de la cual obtendrdn un desarrollo psicomotor, madurez fisica e
intelectual etc".

Tambien sirve para obtencidn de multiples conocimientos, habili-
dades, creatividades que le sirvan parc su desarrollo, éste lugdr
que trato de describir es el lugar denominado "JARDIN DE NIFOS
RESURGIMIENTO" . éste estd ubicado en una zona sub-urbana donde sg
cuenta con todos los serviclos cOmo luz, agua potable,drenaje,
telefono, etc. Solo que cuesta traebajo para llegar DPero si hay
camino y carretera 1o cual se puede decir que eastd comunicado la
direccidn es Av. Rio Hondo s/n col. Frogreso San jose Rio Hondo
Naucslpen Edo. de Méx., éste lugar cuenta con 3 aulas en donde se
imparten las clases, una aula para la direccidn y un cuarto pe-
quefio que sirve de cocina en donde en ocasiones se prepara el desa
yuno de los nifios, cuenta con un patio grande, un asta bandera,

un arenero, una pequeila piscina y una pequeila parcela, Jjuegos
pintados en el piso ¥ de material duroc como el fierro, tambien

un cuarto que sirve de wc, dste esta dividido en dos uno Para ni-
flos y uno para niilas, con un gabinete cada uno. /

El puesto que desempeile fué de educadora en el cual impartia.

(1) PEDAGOGIA Y PSICOLOGIA INFANTIL,Biblioteca practica para educadores. Tomo I

11.I11.México,D.F.Edit.Cultural,S.A. 1992, pag.79.



clases a los nifios, poyandome de materlnl diddctico que ofre01a
1a escuela y de material que consegula yo, pero tamblen seguia
el programa proporcionado por la S.E.P., ¥y Que tenla gue llevar
a cabo puesto que cada dfa se entregaban actividades de ;,como?
yicon qué?se se realizaron estas actividades, me vall de recur-
sog diddcticos, éstos se clasifican en auxiliares para la obser-
vacién, para la investigacibn y para la expresidn.

Que en actividades de la educacidén los especifico mejoT. Tam.
bién mi labor consistia en cuidar a log nifios que no se cayerarn,
que desayunaran, dque trabajaran sin ensuciarse y sin molestar a
sus compafieros; mi funcién como educadora en el kinder fué muy
conpleta ya que desde que llegaba me dedicaba al orden de los
nifios y cuando eran dias civicos tenfamos que estar en los
honores a la bandera, ayudaba a los nifios a los cantos y con-
trolaba en oca.iones a los grupos ya dque 1os tocaba una vez al
mes la "guardia",., esta consistfa en cuidar el orden de la escue.
la, la higiene de 1a escuela e higiene de los nifios, ver que no
faltara ninguna maestra de lo contrario tenia que estar con su
grupo 0 en su caso les pasaba nifios a mis otras compafieras,
tembién si se caia algin nifio le daba atencidén médica (primeros
auxilios) y en su caso tendria que llevarlos al hospltal. Y se
le avisaba al familiar mas cercano; papa, mama o tutor.

Otra de mis funciones era ordenar los trabajos de los nifios y
dfa con dfa entregarselos a los padres de familia y comentarles
a los papss cbmo se portaron y si hicieron bien el trabajo y cCO-
mo lo hicieron, una vez al mes habia reunidén con los padres de
familia "junta" para comentarles acerca del comportamiento de
los nifios, comentarles tembidn de su avance colectivo e indivi-
dual, éste avance es motor, p81cologlco, social,etc.

Y dentro de mis actividades como educadora en este gardln de
nifios son varias,de las cuales mencionaré las mds importantes.
Vigilar que se lleven a cabo los horarios de honores a la ban-
dera econ respeto y orden, vigilar que cuiden las plantas, ob-
servacidén del estimulo motlvante, vigilar los juegos educabtivos



Hacer rimas y juegos digitales, manipulacidn y observacidn de
materiales audiovisuales, juegos organizados, llevar a cabo la
gimnasia,vigilar en dsscanso, vigilar las visitas en la comuni
dad, vigilar a ¥y ayudar en los fegtivales, vigilar y ayudar en
las excursiones y paseos que S8 hacen durante el aflo escolar,
hacer y leer cuentos, narracién y leyendas, llsvar a cabo los
d{as sociales (como cumpleaflos etc.), llevar a cabo actividades
en el espejo de agua,hacer actividades en la arena, ejerciclos
musculares, vigilar y ayudar en los juegos libres, llevara a

cabo actividades de educacién vial, pintura ¥y modelado.

a) Expresién con gises de colores.

b) Con pinturas solventes al agua sobre cuballetes o en la
pared.

¢) Pintura dactilar en las mesas, en caballetes o en la pared.

d) Tempera-color con sus variedades técnicas.

e) BExpresidén con plumones, crayola y agua-color.

f) TExpresién sobre lija con cordones de lona.

g) Dibujo sobre arena hémeda con los dedos y con palitos.

h) Impresién con sellos y dibujo complementario.

i) Aplicacién con plentilla natural y spray (composicidn), con
plastilina, barro, papel maché, con fondant, con pasta de
harina, con arena humeda etc.

Hacer y ayudar a trazar a escuadra: serruchar, lijar, clavar,

pegar, armar, pintar, barnizar, laquear usando diversos procedi

mientos y distintos materiales.

Para misica y danza se elaboran instrumentos percutores, Se

elaboran caracterizaciones parz las dramatizaciones, cuentos

musicales o sociodramas, interpretacidn musical;ztravés de can

ham, duegeas ¥ Fitmes een parauteresm o difarventas obd»tog como:
wan, mascadag, palotod, cuardas ata,

- - -1 s 4 4 g : )

Para expresidén corperal renlizabamos glmiosic y dansa. se rea.
1izmaban audiciones wmusic:les de discos, ecintas, en vivo 0 poT
wi radio. fon Telacidn a lo bibliobtzca se elaborsban cuader.
nos de estempas, biblioteca libre sobre cuadernos de estampas,



cuentos, estampas, monografias, enciclopedias, revistas, etc.
Fn teatro. se elaborzban ecenografiaos, elaboracidén de titeros

de varilla, guante, funda, etcC., elaboracidn de caracterizacio-
nes, escenificaciones por log nifios actuando o animendo titeres
invencidn y dramatizacidn de histdriss o inventos por los nifios
Sociodramas, proyecciones, proyecciones, corografias, elabora-

cidn de ecenografias, fonograbaciones. En taller de construccl-—

én se trabajaba con material hueco, material macizo, bloques,

material economico COIO pedaceria de medera y cajas de diferen-—

te tamafio y forma, diversos matericles pldsticos. Se ayudaba ¥y
vigilaba las prdcticas de hogar como la elaboracidn de senci-
1los platillos, en costura confeccidn de moldes para vestidos
usando plantillas, en el lavado de ropa, planchado, baflo de
mufiecos, aseo de persona, &S8€0 de calzado, de su saldn y del
jardin en general, arreglo de casa de mufiecas. Blaboracidn de
caracterizaciones y dramatizaciones de la vida familiar.
Tambidn se hacien actividades préctices diversas para la afi-
nacidn de las pequeilas coordinaciones esto es con recortado de
papel, tela, paroflex, espuma, listén, estambre, etc.

pegado de resistol, engrudo, goma, CeIaj elaboracidn de jugue-
tes, decoracidn, coloreado ¥y pintado de cuadros, frisos, tape-
tes, etc., elaborados con diversos materiales. Tejido de sus
diferentes formas, ilustraciones en la mesa de arena en forma
libre, ayuda y observacion en el refrigerio y por iltimo se
conversaba demasiado hasta llegar a un acuerdo para todo, asi
como plitica entre todos e intercambiando conversaciones e ide-
as. En todas estas actividades participé directamente dentro del
ca1dn de clases y fuera de él, pero las més importantes fueron
cuando 1llevd el botiquin de la escuela (esto era controlar y dar
los medicamentos que llevasen en forma de control todos los
nifios), 1levé a los nifios 2l hospital si fuera necesario o en
caso de accidente dentro de la escuela, (en especifico curar,

vendar y medicar si era necesario).



Tu{ maestra de guardia; Sata se dedicaba a observar que los
nifios trajeran su uniforme limpio ¥y sus 4tiles completos, super.-
vise que llegaran todas mis compafieras, en caso de que faltara
una la teniamos que suplir o intercalar en los grupos a SusS
alumnos. Fui maestra de ceremonias en repetidas ocaciones en
donde dirigi las ceremonias raalizadas en difersntes dias fes-
tivos. (dfa de las madres, el dfa del maestro etc.), ful coor-
dinadora de Juegos (esto es el salir al patio e implementar
juegos didacticos que enseflaran al nifilo o sea aprendfén jugan-
do por ejemplo los colores, d{as de la semana, los meses del
afio, las estaciones del afio, los numeros etc.

La educacién preescolar tiene varios objetivos DpPero los mds
importantes y sobre todo los que persigue el jardfn de nifios
"Resurgimiento" Naucélpan Bdo. de lSxico son los siguientes:
"degtacar el proceso de maduracidn, se ent;ende progresivamen.
te como la amplitud del orgunismo para sostener y realizar las
funciones necesarias para Su supervivencia (mielinizacién,
aumento de las ramificaciones dendriticas y de las conecciones
sindpticas, control psicomotriz, latelizacidn, bipedistacidn,
articulaciénoral etc., ¥y dque S€ realiza en un tiempo y un €S-
pacio concretos, éste proceso madurativo e€s posible gracias a
las relaciones del nifio con el medio (o sea interaccidén que

es cu.ndo el medio ambiente es bueno las relacionss con el Ni-
flo y de ello dependeria 1os efectos madurativos que se produz-
can” (2

Besto quiere decir que no se madurs en el vacfb ni neutralmen.
te, sino en una cultura y un tiempo histdrico concreto.

Bsto nos dice que es evidente que maduran diferentemente los
nifios de medio rural que los urbanos, los de las zonas tropi
cales que los polares, los que gatean y corretean, los impo -
sibilitados por enfermedad o por espacio, los atendidos, los
gque reciben una adecuada alimentacidn, de los desnutridos etc.

(2) ENCICLOPEDIA DE LA EDUCACION PREESCOLAR.Ecologia escolar yOrganizacidn
i 3 d ]

Santillana,1987,pdg.77.
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Por todo esto se dice que la educacidn preescolar como término
es ambiguo por sus cormotaciones conceptuales, 0 sea preescola.
ridad, es anticipacidn a todo proceso educativo institucionali-
zado y sin embargo alude a instituciones educativas psicopeda—
gbgicas orientadas y en la actualidad legalmente descritas.

"La educacidn preescolar establese ¥y describe intervenciones
educativas ejemplo: Las familiares, ambientales, incidenta

les que de hecho, se inscriben en el proceso educativo de

toda persona o sea que el que no ha recibido el beneficio de

1a educacidn (3 ).’

Con todo esto podemos ver que la preescolaridad y viendola des-—
de el punto pedagdgico ésta se dirige tanto a les acontecimientos
educativos promovidos intencionalmente en forma explicita pro-
vocados por padres, profesionales y otros agenteso.

Con toda la voluntad e intencién de infuencia. "Por lo tanto

su valor pedagbgico viene siendo la congecuencia fundamental

de la interaccidén del nifio con la realimentacidn sensorial,

con el mundo de realidades f{sicas, naturales y sociales en que
consiste su medio".(4 )

Esto quiere decir que el valor pedagbgico que se da a la edu-
cacidn preescolar es en donde el nifio interactiva con el medio

y por lo tanto se le forma su desarrollo y expresidn personal.
Asi que dentro de estos objet{vos de la educacidn preescolar
estan tambien log siguientes y los que se llevaron a cabo en
éste jardin ya sefialado.

Se tiene que hacer al nifio responsable esto se da por medio de
la entrega de trabajos a tiempo, limpioés y con un tiempo modera
do. Ordenado haciendolos formar por siempre para entrar o salir
del salon o de la escuela y siempre del més pequeiio hasta el mis
grande. Diciplinados despues de ordenarlos por grupos pasaban
al saldn de clases por filas, primero de niflas y despues de nifios.

Cumplidos se les pedia de tarea iluminar o simplmente terminar
lo que hicieron dentro del saldn o sélo llegar a su casa ¥ Dre -
guntar dudas sobre el tema que vimos.

(3)ENCICLPEDIA DE LA EDUCACION PREESCOLAR.Ecologia escolar y Organizacidn, informes

y recursos. Tomo 1.II,III.IV.Madrid Espafia, Edit. Santillana,1987

(4)1dem.Pég.111. pdg-110.



Si no lo hacian ellos tenian un refuerzo negativo éste consiste
en abstenerse a participar en eventos realizddos en el saldn de
&sta forma no habia niflos que no cumplieran.

Sociales? esto se hacia al intercambiar de nifios en el grupo o
sea del "A" pasaban al "B" o viseversa o simplemente cuando un
nifio de x grupo pasaba a ensefiarles lo que reulizd en su saldn
o simplemente cuando salian a Jjugar en el recreo O cuando se
hacien eventos especiales.

Fomentar el valor patriota: se rinden honores a la bandera to-
dos log lunes por le mailensa o en dias civicos y se les recorda
ba la fecha de ese dla, nhaciendo dibujos alusivos al dia, asi
aprendian a querer mds a su pais.

71 1llevar los objetivos el prograums escoler del preescolar duro
muy poco para hacer exnctos de Septiembrs de 1392 a Julio de
1395 fueron dos afios pero de los cuales aprendi mucho ya que
los nifios y mis compaﬁeras hacian cada dfa de mi vida diferente
y agradable. Iiis compaiieras y tres educadoras mé la directo-
ra o sea ersmos cuatro zducadoras, los alumnos eran 25 en cada
grupo y hsbia tambien une conserge gque en ocasiones nos ayudaba
bastante con la vigilancia de log niiios.

La directora es una gren maestra ya due de ella aprendi mucho

neademieomento hablondo y do 1o mipmo vida ya gue 5§ un&a persona
eoradable, thteligente, recta y 6oh puehn experisncia en 81 aon=
po. Esta escuela fud organizada por ln misma S.3.P., en concreto
por la direccidn general de educacidn preescolar que en concepto
"Ta uno educacidn que cubre el periodo inicial de la vida humana
es decir en el murco de la llmmada cducecidn infantil confirmen—
do un nivel institucional con identidad propia ¥y pravio a la edu-
cacidn primarin o basica obligatoria". (s)

Con este concepto se puede resumlr gque 15 educacidn preescolar
sirve para fuocilitar el desarrollo dentro de uns sociedad
(cuslquiera que esta sea). Yo que por medio de la educacidn prees-
colar vemos a forjuar hombres y mujires libres, solidarios, demo-—

crédticos, inteligentes, creativos y felices.

¢(5). EDUCACION PREESCOLAR.Orientaclones Pedagdgicas.Madrid, Edit.Magiste-—
rio Espafiol,1973,Pag.85.
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Esto es que en sentido amplio la educacidén preescolar comprende
el periodo vital gque se inicia con el nacimiento y termina con
la entrada a la escolaridad obligatoria. Todos los centros edu~
cativos que se dedican a éste tipo de educzcidn se denominan

de diferente manera pero todos ellos de alguna manera persigue
el mismo objetivo, éstas se denominan (guarderias, casa de ni-
iflos, casa cuna, jardin de infancia, kinder etc., tambien a
dstos se les denomina generalmente escuelas infantiles éstas

se refieren al proceso educativo que se realizs en esta eta-
pa inicial temporal del ser humeno.

El organigmo publico que se ha interesado en la educacidn prees.
colar en México es la Secretaria de Educacidén Publica que -
v&  de la direccidén general de preescolar tiene a su cargo, ya
que desde tiempos remotos se le ha dado importancia en otros
paises como Francia, Espafla, Estados Unidos etc., Dporque Se
dice que a comiencos del giglo XX todo hace preever un desa.
rrollo importante en cantidad ¥y calidad de todas las institu-
ciones dedicadas a la educacidn de los mis pequeflos, se da una
concepcidn bastante abierta por parte de los gobiernos en casi
todos los paises de vanguardia.

En el jardin de nifios en donde yo laboré es pequeflo en compara-
cidn de otros pero cuenta com personal capacitédo y organizddo
y &ste hacfa que se viera grande ¥y cémodo, ya que nuestra rela-
cién era muy estrecha entre todas, organizabamos diferetes
eventos civicos como festivales, entre todas nos ayudabamos

con material diddctico que se conseguia en la escuela o que
comprabamos, tambien nuestra relacion se daba a cada momento
ya que siempre al ver un tema o cubrir un objetivo teniamos

que reunirnos para intercambiar ideas ¥y retroalimentar el tema
S8lo que desafortunadamente hubo una contradicecidn qgue afecta
ba en ocaciones llevar a cabo los puntos a cubrir en el pro
grams. oficial, ésta contradiccidn consistio en que no acepta-
ba la directora aportaciones personales sobre alterar el pro
grama ya que ella se apoyaba 1007 en el programa oficial,

otra contradiccidn corisistia que a los nifios no se les permi-



t{a que compraran naterial que complementara la clasesy €80 a
veces nos impedia comprender el tema pero nosotras y €1 especial
yo siempre inventaba con que suplir ese faltante.

Pero aun asi los precesos generados POr 1a experiencia fueron
varios los més importantes son: que me senti capdz de educar

a un grupo (controlar, orientar y guiar etc.), tambien tuve
retroalimentaciéﬁ de conocimientos (ya que los nifios me consen-
t{an mucho) mantuve buena relacidén maestra alumno. De toda es-

ta experiencia 1los documentos gque CONsSeIvo hasta la fecha son:

programas, apuntes ¥ manuales de los cuales estén registrados
puntos estratégicos sobre teatro, misica y material didéctico
para que se€ de el proceso ensefianza aprendizéje.

Sobre todo guias para el docente en este caso para la educadora
de los cuales nos servian de apoyo para una buena ?ducacién.
Log resultados de mi experiencia fueron exe:l_éntesoL menos para
mi formacidn como docente porque los nifios me ensefiaron dque el
ser docente no es facil y que siempre sSe debe de estudiar, apo-
yarse en libros, lecturas interesadas en el tema y que {ambién
siempre debemos de actualizarnos con cursos con platicas, congre.
sos etc., para gue no nos gquedemos en una educacidén tradiciona-
lista y siempre ir a 1s vanguardia en el contexto social mi ex.
periencia fué importante pordue 1a misma sociedad hace posible
o imposible que s€ 11éve a cabo nuestro trabajo y afortunadamente
tuve la suerte de que 1a misma sociedad me facilitédra que le
pusiera empefio a mi trabajo, porque todos los padres de familia
me querian y apoyaban mis desiciones y €80 facilitdé todo para
que se diera el proceso—enseﬁanza aprendizaje con los nifios.

La pedagogia con relacidn a mi experiencia tuio que ver mucho
ya que ésta relacidn con mi trabajo de docente (educadora)

me sirvio porque las bases que obtuve en la U.P.N., y las que
yo me fqrme atravéds de lecturas interesadas en el tema me sir
vieron dewmssiado, solo me falté mds experiencia en la practica

gobre todo en lo relacionado a la diddctica ya que para operar
técnica y métodos aveces lo pensaba porque los conocimientos

13
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npiene finalidades escencialmente formativas mds que informati-
vas. Bl aspecto informativo de &ste comprende principalmente

conocimientos referente a su mundo circundante, (hogar, natu-

releza y comunidad)" (7)

Principios. (8)
" 1,- Respecto a la personalidad y libre desenvolvimiento del

nifio.

2.- Auto-actividad de los educandos.
3.~ Cooperacion y ayuda mutua.

4 Tatimulo 1 degarrollo de lae etnnag de naduracidn.

5.- Adecuacidén al proceso de maduracion.

A.— Nemocracia.

Objetivos. (9)

"General, favorecer el desarrollo integral del nifio.

1.~ Ayudar al niilo al trénsito de le vida familiar a la vida

de la comunidad.

2.~ Formar en el nifio, una actitud de aprecio y respeto hacia
las personas que colaboran en su bienestar, el de su familia y
su comunidad.

3.- Fomentar el amor a la patria como dmbito vital en lo fisico
y con lo social.

4.— Desarrollar la potencialidad creativa y mental del nifio.
5.- Hacer adquisicidén del nifio hdébitos favorables a la con-
servacidn de 1la salud y a la defensa de su vida.

6.— Favorecer el paso del juego al trabajo.

7.- Rebustécer el yo, mediante su esquema corporal, la selecci-

' ' 4 B
o E S e L

ok O UL Ll b o e M VAL ULk ekl ok amdoonlUy Ol Copidd Lyl
de iniciativa, del amor por la verdad y su sentido de la res

nemeanhilidnad,

+ 2 . ’
(7).5.E.P.Educacidén Preescolar en México. Un acercamiento Téorico,México
- L

D.F.S.E.P.1988. P4g.29.

(8).Idem.Pag.30.
(9).1dem.Pig.30,



adquiridos no me fueron suficientes para poder resolver proble -
mas en el momento.

Esta experiendia laboral fué la primera despuds de egresar de la
Universidad pero aun asi su valor pedagdgico nunca se 1o perddl
puesto que la pedagogia me enseflo que al nifio se va configuran
do y definiendo en virtud de 1a mutua realimentacidn sensorial
jdeacional, métoria, afectiva y social con el mundo de realida
des fisicas, naturales y sociales.

Tambien todos los autores COIO J. Piaget, H Wallon, Maria Monteg—
sori etc., que de los cuales me apoyaba ya que sus teorias eran
acertadas para mi trabajo como educadora.

Tembien cabe sefialar que de la psicologia infentil también nos
apoyamos y dque €s un guxiliar muy acertado para nuestro fin en
la educacién preescolar, por sus conceptos y por todo lo que
ensefla. La pedagogia, la psicologia, siempre Son importantes
para la educacién preescolar o sea para una exelente educacién.
Bsta experiencia significo mucho en mi vida profecional y en mi
vida como mujer ya dque me senti realizada en todos los sentidos
porque los nifios tenian mucho que enseflarme ¥ asl compensamos
esta educacidn entre ambos. Tambidn porque fué mi primera ex-
periencia despues de que egrese de la U.P.N., y pienso que fué
lo més importante ya que trabajar con nifios es muy laborioso ¥
dedicado asi como gran responsabilidad y pare mi era un reto
para ver que tan capacitada sali de la universidad.

Légico que me faltd mucho para aprender ya que por medio de la
préctica aprendi mds y hasta la fecha sigo aprendiendo sobre
todo de esa criaturita inocente gue es el niflo, por eso varios
autores le han dado varios conceptos una de ellas es la sig,
"Ser humano que no ha llegado a la madurez (aplicado a cual
quier edad hasta los 15 afios y aun nis tarde). En psicologia

suele emplearse como genérico para designar los individuos des-

de €91 noesimiernhe hamtn A0 padurd meosand g smPpoaifi gonmente sn Jamn

iaa que vaoidosde 1o dnfancia (oo decir 2 ofies) hasta la adole-
4

aanaist {6 )

c . . b

Edit. Paidos,1968.Pag.19.
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L, JARDIN DE NIFOS

npiene finalidades escencialmente formativas mds que informati-
vas. BEl aspecto informativo de dste comprende principalmente
conocimientos referente a su mundo circundante, (hogar, natu-

raleza y comunidad)" (7)

Principios. (8)
" 1.- Respecto a la personalidad ¥y 1libre desenvolvimiento del

nifio.
2.- Auto-actividad de los educandos.

3.- Cooperacion y ayuda mutua.
4.~ Estimulo al desarrollo de las etapas de maduracidn.

5.— Adecuacién al proceso de maduracidn.

6.— Democraciae.

7.~ Sociabilidad.

Objetivos. (9)

"General, favorecer el desarrollo integral del nifio.
Particulares.

1.- Ayudar al nifio al trdnsito de la vida familiar a la vida
de la comunidad.

2.- TFormar en el nifio, una actitud de aprecio y respeto hacia
las personas que colaboran en su bienestar, el de su familia ¥y
su comunidad.

3.~ Fomentar el amor a la patria como dmbito vital en lo fisico
y con lo social.

4.~ Desarrollar la potencialidad creativa y mental del nifio.
5.— Hacer adquisicién del niflo hibitos favorables a la con-
servacidn de la salud y a la defensa de su vida.

6.~ Favorecer el paso del juego al trabajo.

7.- Rebustécer el yo, mediante su esquema corporal, la selecci-
én expontdnea de modelos y su independencia, para favorecer la
gradual adquisicidén de la confianza en s mismo, su espiritu
de iniciativa, del amor por la verdad y su sentido de la res

ponsabilidad.

. 2 . : .
(7).S.E.P.Educacién Preescolar en México. Un acercamiento Téorico,México
b

D.F.S.E.P.1988, P4g.29.

(8).Idem.Pig.30.
(9).1dem.P4ag.30.
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8.~ Dar al nifio la posibilidad de superar las dificultades que

se presenten en los niveles educativos subsecuentes." {o0)
"Caracteristicas:

Vitalista. Propicia vive
biente en el que se degenvuelve el nifio. Frovoca su accidn
llenandolo de estimulos ¥ de mayores experiencias posibles.
2).- Dindémico, activo: se basa en el principio diddctico de
actividadro de la autoactividad como un proceso gque permite
y la ejecucion, haciendo al nifio

ncias directas tomadas del medio am-—

la

la resepcidn, la reflexidn
elemento activo ¥y regponsable de su propia educacidn.
3) .-~ Funcional: D4 al nifio los elementos necegsarios que le

permiten aprender a bastarse as{ mismo en la vida, haciéndolo

menos dependiente.
4) .- Progresivo: Debe transformarse continuamente para Iespon-

der al momento historico ¥ social.
5).- Democratico: Acoge 2a niflos de

y reciben atencién sin discriminacién. '
|
6).~ Tiene un contenido peicoldgico: Al atender bésicamente
1o lnteresesn pongoparosptivos, MOLeRsA ¥ glopivam deo la PELw
mera infancia a los que S€ unen en 1a segunda los concretos,

que aparecen cn primera infancia, asi co—

todas las clases sociales

junto con ludnicos
mo las necesidades." (1)
ng) Alimentarse.

b) Luchar contra las inclemencias del tlempo.

¢) Defenderse contra peligros y accildentes graves.

d) Accidn, trubajo de renovacidn conctonte, alegria, descanso
y solidaridad.

e) Afectos.

£) Aeeptacidn." (12

(10).S.E.P.Ed 3
+E.P.Educpcion Pgeesgolar s
o0 Zieesgolar en México.Un acercam

.F.Edit, S. = ) lento tedrigo,México.
(11).Idem. Pég.23. S E.P. 1988.Pag.23. =] to

(12).Idem. Pig. 24,



ALCANCES DEL EDUCANDO BN EBEL JARDIN DE NIFOS

a)Hébitos.

b) Destrezas.

c) Hébilidades.

d) Conocimientos.

e) Actividade.

;, Que es el programa del jardin de nifios?

nEs el apoyo y fundamento para la aplicacién de las unidades de
trabajo.

Bl programa es un instrumento que basdndose en el desarrollo ¥
desembolvimiento del nifio, marca a 1a educadora en forma amplia
los objetivos y metas para alcanzar en cada grado " ﬁ3)

T,a fundamentacién del programa pala jardines de niflos, se reali-
za tomando en cuenta los principios de los métodos activos, asi
como los principios del jardin de nifios. 31 cual estd estructu-
rada por 5 dfas de trabajo las cuales tienen sus objetivos a

Trealizar.

CONOCIMIENTO DEL EDUCANDO EN LA EDAD PREESCCLAR

INTZRESES. JULGO . NECTSIDADES.
La infancia Tendencias

a) Senso-perceptivas Coleccionismo - Afecto

b) Motores Curiosidad - Seguridad
¢) Gldsicos Gregorismo - Rango

2a. Infancia Limitacidn

los antériores y Lucha

predominando Observacidn

a) Ludicos
b) concretos
c) prdéximos

(1 )l OEO . ! 2 ono 11"1e“t0 hIeX]—COUD’I 'S'E'I '1;86' g v
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"Comparaciones entre jardin tradicional y activo.
Jardin de nifios tradicionul.
— E1 nifio es complementador del trabajo de lo educadora.

- Tl nifio es ddcil, dependiente ¥y diciplinado.
- Importan las actividades y los mndtodos.
E1 valor intelectual se mide por la acumulacidn de conoci-

mientos.

Jardin de nifios activo. _

ente activo de su propia educacidn.

- B1 nifio es el ag .
tad y contiene la dici-

- E1 nifio toma decisiones gozando liber
plina como unz forma de colaboracidn.

— Importan las metas y 1los objetivos, porque quien los alcan-—

za, es el nifio.
- Lo que importa no so1n log conocimientos adquiridos, sino la
trasferencia de gstos a formas de conducta.
- Las actividadés s& I¢

acuerdo a los intesreses del grupo.

I'd

alizan en el momaento Ias conveniente de

— Se relacionan log objetivos y se bugcen las actividades que

psrumiten aleunzarlos.
e usa el método de unidades de trabajo.
o todos vy a cada une de las acti-

— Se dd la mism2 importancit
vidades, para gque formen un equilibrio entre si y logren la
educacidén integral.

- Bl jardin de nifios se proyecta o la comunidad y se organiza
internamente como pedqueils copunidad.

- Se cuida de no construlr bardas completas, para que el niflo

no se sienta aislado de la comunidad sino parte de ella.

I AP



NTNO PRESCOLAR =

En concepto podemos decir que un '"nirfio preescolar es aquel que

a travdz de distintas formas, una intensa busqueda personal de

satisfacciones corporales e intelectuales" . (14)

Sus caractéristicas son:
——"A no ser que este enfermo, €s alegre y menifiesta siempre un

profundo interés y curiosidad por saber, conocer, indagar,
explorar, tanto con el cuerpo COmo travé . de la lengua que
habla.

Todas sus actividades que realiza implica pensamientos ¥y
afectos, siendo particularmente notable su necesidad de
desplazamientos fisicos.

Sus relaciones més significativas se dan con las personas

que lo rodean, de quienes demanda un constante reconocimiento

apoyo y carifio.

m1 nifio no gblo es graclioso ¥ tierno, tambien tiene impulsos
agresivos y violentos. Se enfrenta, reta, necesita pelear
y medir su fuerza, €S competitivo, negar estos rasgos impli-
can el riesgo de qué expresen en formas incontrolables.

1ids bien se requiere proporcionar una amplia gama de activi-
dades y juegos que permitan traducir esos impulsos en crez-
ciones.

71 nifio desde su nacimiento tiene impulsos sexuales ¥ mas
tarde experimentaré curiosidad por saber en relacion a esto,
1o cual no ha de entenderse con los pardmetros de la sexua
1lidad adulta si no atravéz de los que corresponden a la
inf=ncia.

Estos otros rasgos se manifiestan atravéz del juego, el len
juaje y la creatividad. Bs asi como el nifio expresa, plena
y sensiblemente, sus ideas, pensamientos, impulsos y otras
formas de relacidn parten de la capacidad y sencibilidad que
tengan los padres para dialogar con ellos y de compartir las
ricas creaciones atravéz de las cuales el niiio puede expresarse
y representar sus iaeas, sus conflictos ¥y placeres:'. (%5

asf que se dice que el ambiente escolar eg diferente al de

(14).S.E.P,Juegos EBducatives en_el nivel preescolar.México.D.F.S.E.P.
i984. Pag.35.
(15).1dem.Pag.35.



la casa, €s5as consideraciones son tambidén vélidas en 1a rela -
cidn de le docenlbes con Sus 2luunos.

nL,a expresién es la moners que el nifio adopta para decir aque-
1lo que le pasa O giente.
an 1lanto, SUuS risas,

Puede ser ui grito, sus juegos, 1los IO-
cus trazos en €l papel,
Q

v
Yimientos del cueIlo, SUS 1o palabra misns
simbolos diversos

Y

son estas formas,
110 que el nifio pucde decir de otro
"Segun Su particular naturaleza, cuda nifio,
va interioriz

moc.O .
ol convivir conl

otras personas ando su propia imagen, egtructuran
sus aptitudes ¥ 1imitaciones,

do su inconcisnte,
gustos y 4eseos; reconociéndose &
los otros ¥, al mismo ticumpo, como paorte de un mismo geénsro
( por edodes, aspectos gociales, culturalcs, etc.)

el nifio va constituyendo su ideatidad, una identidad

conociendo
57 micmo como diferente de

Bs decir,

que tiene connot

agradables 0 Qroblemdticas,

cién ¥y presentacién ante otros ¥ que, ocwuada @ €

1e va dundo la sensacidn de dominio, seguridad

competencia, fracusod o incapacidod" . (19
o medida que un niflo cr

Esto quiere decir dque
e desarrolla ¥y rebasa 108 1imites de la familia

aciones {anto comno hyooibivas COIMo neoativas
[&] )

que seron su carta de recomenda

xperiencias

posteriores,

2a el medio natu.,

ral y social
y del hogar.

(16).S.E.P. ' i
) P.Juegos_geducativos gn el nivel preescolar.México.D.F.S.E.P
1984.Pag.37. R

ue esten en lugar de ague-

—
R p—————— S S



CARACTERISTICA DEL NIRO PREISCOLAR

"E1 nifio en su crecimiento, atraviesa por ciertas etapas en las
que toman formas diversas € importantes aptas de su personalidad
a pesar de las caracteristicas que haya eredado de ambos progeni
tores. BEn cada una de las dichas etapas, 10s riesgos heredita’
rios del nifio, ya modificados por el medio, sufren la influencia
de nuevas circuntancias, lo que da origen a la aparicién de nue
vas caracteristicas de su personalidad". (@7 ).

Por eso se dice que la vida del nifio pequeflo esta envuelta de
aspectos muy importantes como la alimentacidn, el sueflo, la co
modidad, el calor y la seguridad: es decir la satisfaccidn de
sus necesidades bdsicas. Sus actividades son muy sencillas

como son: mamar, llorar, moverse un DOCO etce.

A los cinco o seis meses de edad, comienzan a tener conciencia
del medio y su relacion con los diferentes factores que lo inte.
gran se hace més activa y liberada.

A medida que el nifio comienza a gatear y despuds a caminar, su
actividad va en aumento y su personalidad se afirma. Explora
toda la casa, aférra objetos que le interesan y expresa sus de-
seos con voz fuerte. Pero, dado que su deseo de afirmar su
valia se hace patente de manera pPOcoO sutil, le ocaciona conflic.
tos con las demds personas, con el orden imperante en el hogar
y aun con las realidades representadas por el espacio, el tiempo
y las cosas materidles.

Al sobrevivir a estos conflictos, el pequeflo se da cuenta de

1a necesidad de dominar los deseos, de controlar los impulsos
agresivos, de observar una sctitud considerada hacia los demas
de obedecer las normas establecidas ¥y de manejar los objetos

con cuidado, para no granjearse demasiadas enemistades, tropile-
sos y magulladuras. BSsta es, al parecer, la etapa en que el
nifio adquiere los fundamentos del dominio de si mismo. (18

Es asi que el nifio es uno de los seres de la naturaleza que
nace mds desprotegido y dependiente, es por e€so que tiene una
infancia tan largs y necesita tanto del cuidado, aceptacidn y

carifio de las personas que lo rodean para CIréecer bien.,

(17) MAIER,Henry.Tres Teorias sobre el desarrollo del nifio.Buenos Aires,Edit.
Amorout,1970.Pag.55.
@8) .PIAGET Jean. psicologia del nifio,Madrid,Edic.Morata,1976.Pag.22.
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"Crecer es .aumentar de tamailo y peso. Crscimiento, desarrollo
y maduracién son camblos que se van dando al miémO»tiempo"(igl,
De todo egsto se puede llegar. a 1a conclusién que un nifio es
un ser pequefiito que apenas S€ ha puesto de ple y ya quiere
caminar por el mundo, gquiere conocer, .es inquieto ¥y juguetdn
su imaginacidén no tisne fin, es senicillo y sencible, se pone
triste cuando los grandes se enojan y siente alegria cuando se
rien con é1 quiere aprender, quiere csrifio, quiere vivir.

Es un nifio, ese niflo que es un milagro y una esperenza espe-
ra qué alguien e ensefie.

Una vez que se sefialé lo mds importante ¥ el significado de un
nifio; crfo yo que para mi trabajo a desarrollar es mds impor-
tante y a grandes rasgos para conocer a los nifios de la edad
de 4 a 6 que es la que nos interesa para nuestro estudio.
Empezaremos con 1los nifios de 4 a 5 afios.

71 niflo es muy inquieto en todos los aspectos. "Tl dominio que
ha logrado sobre su cuerpo 1o hace moverse todo el tiempo, pa
tea, cacha, lanza piedras, arma y desarma COSasS. Ta habilidad
con sus manos también ha progresado; ya COnocCe log nombres de
las partes de su cuerpo, ahora empieia a conocer algunas de
las funciones de éste". (y0) 0

Como vemos en el texto a esta edad podemos ver que los nifios
son mds independientes, hace muchos mobimientos en muchas

actividades y puede y quiere ayudar a sus padres, hermanos y
amigos haciendo lo que le piden.

A esta edad aun no es clara la diferenciacidn entre fantasia
y realidad. 3igue interesado en su juego con un compaiflero
imaginario que es Ssu amigo y al cual le cuesta lo que le su.
cede, aun cuando tenga reales pero ya sabe que el amigo imagi.
nario es un invento de él.

Bn estas edades los niflos necesitan, como siempre, sentirse
amado, el amor que recibe de los adultos que lo rodean lo hace
sentir aceptado y esto lo convierte en un niiflo seguro que tie-
ne facilidad para relacionarse con los demds y puede decir
lo que le gusta y no le gusta y hacer preguntas sobre lo que

(19).5.E.P.Educacién Preescolar en México. Un acercamiento Téorico,
(20).Idem.P4g.20 México.D.F. S.E.P.1988.Pag.19.
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CONCCINIENTO DE NINC PREESCOLAR

quiere saber.
Este sentimiento de confianza y seguridad le permite desarro
llarse y prepararse para nuevos aprendizajes.

Son edades donde el lenguaje se emplia, se hace mds variado ¥
claro, piensa antes de hablar jreflexiona! le agrada que le res-
pondan a sus preguntas manifestando asi su deseo de saber, es
capdz de recordar y puede platicar lo que pasa en su casa .

"A esta edad el nifio siente la necesidad de preguntar infatiga
blemente "por qué" ‘"como" "para qué'" .

Es importante animarlo a que pregunte y contestarles cuando 1o
haga, porque asi aprende. e un gran "platicado" ya que le
agrada ejercitar las pelabras nuevas, mientras mas la repite
més pronto aumenta su vocabulario. Ya puede explicar con sus
propias palabras cdmo son las personas y las cosas que lo ro-
dean, tambien las usa para contar historias y cuentos .

Los nifios a esta edad no pueden recordar las acciones en el
orden en gque sucedieron, podemos ver como un nifilo & vesar de
que estuvo presente es una fiesta, cuando la cusnta, lo hace
empezando por lo que le impresiond mds sin importarle si pasé
antes o después.

Identifican semejanzas y diferencias de los objetos tomando en
cuenta algunas caracterfsticas de éstos, como la forma, color,
textura, tamafio etc., esto le permitira agruparlos en base a
caracteristicas generales.

"A esta edad los nifios ya pueden reconocer lo que esta arriba,
abajo, adelante, atrds, cerca y lejos en relacidn con su pro-
pia persona. Tambien empieza a usar con nds facilidad el la
do derecho que el izgquierdo de su cuerpo, cuendo es zurdo es
necezario que utilice el lado izquierdo en sus actividades" (21-)
Puedo dercir que a grandes rasgos estos niflos tienen deseos

de ser aceptados. Es necesario que las personas que lo rodean
lo acepten como es, lo comprendan, lo atiendan y le proporcio
nen carifio para que se desarrolle sanamente.

Batos nifios a esta edad tisnen capacidad para aprender lo que
se les ensefle por eso se debe tener mucha cautela para ofre.
cer el aprendizaje ya que si se falla los nifios no tendrian

oportunidad de aprender y aprender cordialmente.

)

(21).5.E.P.Educacién preescolar en Méxicp. Un acercamjepto Téorigco,
México, D.F. Edit. S.E.P. 1988 Pag.35
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TENDENCIAS DEL NIY0 PREESCOLAR

Las tendencias son patrones de comportamiento que asimila el ser

humano pare adaptarse a su medio, estas son innatas, ya-due él
11 todas sus etapas evolutivas.

las manifiesta €
el nifio se dedica a juntar objetos de su agrado

E1l coleccionismo:
que le son atractivos pards
el nifio colecciona ldpices de colores.

Bsta tendencia se da en tres etapas:

$1 o tienen su significado, ejemplo:

Coleccionalismo desorganizado: el nifio preescolar 1o msnifiesta

cuando recolecta objetos que le son atractivos O bonitos; ejem-
plo: el educando recolecta hilos, corcholatas, palitos, etc.
regenta al finalizar la etapa

el nifio recolecta
lecciona estampas

Coleccionalismo ordenados: se D
predomina en 1o tercera infancia;

preescolar,
objetos ya con un determinado orden; ejemplo: co
para llenar un 4lbum.

Coleccionalismo clusificador: se presenta
teristicas que deben Ieu-

en lo odolesencia en la

que la clasificacidn tiene varias carac
nir el objeto; ejemplo: la filatélica.

La curiosidad: es una de las tendencios que aprovecha la educadora

para la introduccidén del educendo; el nifio se interese por lo que
existe alrededor, no es tul simple 1o

por lo cual el nifio se cuestionz conl las frases,

observacidén, es mis detalladas
;qué?, iPara qué?
,0dmo?, este ultimo upirece muy poco.

Al nifio se le debe orizntar cumndo nos
confundirlo; ejemplo: gbor qué vuelan

pregunta, lo debemos ayudar

a aclarar sus dudas, no 2

los avioneg?,

137087



SCCTIALIZACION

excesiva o la indiferencia.

"La ayuda mds eficdz para prevenir y superar miedos infantiles
es la compaflia ¥ participacién del adulto en el momento Propi-
sio". Si se imparte con el nifio su carga de temor se siente
apoyado y comprendido". Q2

Una conducta afectuosa, interessde y permisiva del adulto fa-
vorese ir del no al yo no, pudiendo identificar sus propieda
des, diferenciar sus necesidades y deseos de los agenos y
aprender a respetar el derecho de otros, puede en fin, descu-
brir que su guerer no es tan grande como su poder, guiar al
nifio en el doble proceso de autoafirmacidn y aceptacion de 14-
mites necesarios ¥y cstablecidos es una tarea de las mas aifd -
ciles.

Por eso al preguntarnos ¢ que es wl medio natural y social pa-
ra un nifio? ¢que quiere decir cuando se habla de relacidn?
"Desde el punto de vista afectivo, estd referido en su origen
a los afectos de sus padres y hermanos, figuras escenciales
que dejan una marea determinante para la congtitucidn de su
personalidad. ds adelonte ejercerdn su influencia otras

i

personas". " (23
Esgto qulere decir mr=étravés del amor o de impulsos agresivos

los padres desarrollan una serie de conductas y modos de rela-
cidn determinantes en la formacidn del nifio. Bl lugar que le
dan en la fomilia, lo que esperan de 81 o de ella; 1lo que les
gusta y disgusta; las formas de exigirle o no ciertas cosag;
de reconocerle o no necesidades, deseos y caracteristicas pro-
pias; de aprobar o desaprobar lo que hacej de disfrutar o no
con &1 através de contactos fisicos, carifiosos y juegos.

0 sea las relaciones y experiencias se hacen més ricas y divera.
aas en todos los sentidos por los efectos de personas que anla.
tes no conocia, por los 4mbitos de la sociedad y de la natura-
leza que va conociendo, su ingreso a la escuela entre otros,
shora bien a esta edad el médo afectivo sigue siepdo su padre,

(22).S.E.P. Juegos Educatlvos en el Nivel Preescolar.MéxicoD.F.S.EPl.
- 7771984, Pag . 39.
(23).1dem.Péig.39.
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ACTIVIDAD LUDICA

madre y hermanos, todo ese mundo exterior de personas, situacio-
nes y fendmenos que le presentas, pasa a Ser objeto de su curio-
sidad, de sus impulsos de tocar, explorar, COnocCeI.
Para concretar éste trabajo, después de conocer conceptos como
nifio, sus etapas lo que es apr:andizaje; siento que es importan
te mencionar la actividad lddiea que se presenta en la educaci-
én preescolar, dsta actividad luddica se considera como el medio
mas eficaz Yy generallzado en la secuencia de finalidades de la
educacién preescolar. T se congidera como una "Actividad es-
tructurada en lz que pu=dan tener cabida aptitudes, hébitos o
aprendizajes"  (2%4)
"{,a actividad lddica educativa, en general, se ha estructurado
y ordenado para facilitar su comprensidn, pero no seria posi-
ble, ni conveniente, establecer divisiones radicales, ni menos
expresarlos en términos estrictos en relacidn con la edad de
los niiiose.
Es por eso que el término 1ddico en especial paru. la educacidn
preescolar, es de vital importancia y sobre todo para que in -
teractie con el concepto de juego ¥y todo lo que 1m0110a, porgue
se le denomina juego al medio privilegiado atraves del cual se
puede identificar la relacidn entre los diversos aspectos del
desarrollo en el preescolar.
0 sea se denomina juego a la "pptividad placentera que realiza
una persona durante un periddo indeterminado con el fin de en-
trenarse" . ®n el nifio la importancia del juego radica en el
hecho de que constituye una de sus actividades principéles de
bido a que por medio de 41 ge reproduce las acclones que vive

cotidianamente". €

Ocupar largos periddos en el juego permite al nifio elaborar
internamente todas aguellas emociones y experiencias que des-
pierta su interaccidén com el medio exterior.

"Es decir, que €] juego en la etapa preescolar no 3610 es un

entretenimiento- sino tambien un medio por el cual ¢l niflo

(24) .EDUCACION PREESCOLAR. Orientaciones Peddgogicas.Madrid,Ldit.Magisterio
Espafiol,1973,Pag.15.

(25) . 1dern Pég.16.
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e OBJZTIVO DEL JUEGO

degarrolla sus potencialidades y provoca cambios cuantitativos
en las relaciones que 2stablece con otras personas, con su €n
torno espacio-tiempo, en el conocimiento de su cuerpo, €n su
lenguaje y en general en la estructuracidén de su pensamiento"
(26).
Asi es que por medio del juego el nifio permite femiliarizarse
con las actividades que percibe a su alrrededor e -interrela
cionarse con el adulto. "Tas rslasciones rsales con sus CON-
pafieros le enseflan & comportarse en diferentes situaciones,
conocer diversas exigencias grupales y elegir entre diferen-
tes conductas, dependiendo de 1las caracteristicas individua-
les" ( 97)-
Bsto quiere decir que en esta etapa el juego es esencialmente
simbdlico lo cual es importante pars su desarrollo psicoldgi-
co ya que durante éste, el niflo desarrolla la capacidad de
sustituir un objeto por otro. De la misma menera, mediante
el juego el nifio se va formando una percepcidn que clasifica
y modifica su intelecto, o sea gque se manipula el pensamien-
to objetivo con representaciones.
"El juego también influye en el desarrollo del lenguaJe va
que ex1ge cierta capacidad de comunicacidn verbal y no ver
bal, tanto para expresar sus deseos y sentimientos como para
comprender los de sus compaflieros" (as)
Se piensa que el Ynico problema que puede presentarse en
ciertas ocaciones es que el juego, cuando se emplea de manera
diddctica, pierda su carécter placentero, al ocultar tras de
sf objetivos muy precisos o al centrarse sélo en favorecer
algunos aspectos del desarrollo.
Por eso es preciso saber gque el objetivo del jusgo es "pro-

ducir una sensacidn de bienestar que el nific busca constan.
temente en su actuar espontaneo, la cual afortunadamente tam-
bidr le lleva al desarrollo de sus aspectos afectivo-sociales

peicomotores, creativog, de comunicacidn y pensamientos 38

(26).PIAGET,Jean,?sicolégia de la inteligencia,psique,Buenos Aires.
Edit.Paidos,1967.Pag.29.

(27).1dem. Pag.29.

(28)1dem.P4g.29.



decir el desarrollo integral. (29)

Yo pienso que el reto pari uno CcCOmo interesado en la educacién
estriba en estudiar ¥y planear con detenimiento el tiempo que
el nifio pasa en la escuela, de forma que puedan integrarse en
este lapso, juegos que tengan finalidad educativa, Pero tambi.-
én juegos para divertirse asi como juegos COR objetivos o bien
sin ellos, Jjuegos para reir, para convivir con los compafleros
y encontrar satisfaccidn.

Es asi que parz mi el juego constituye un modo psculiar de in-
teraccidn del niflo con su medio, que €8 cualitativomente dis-
tinto del adulto.

"En versibn el Jjuego seria una liberacidn de energias que el
pequefio no puede, O 1O congseguimos dque dedique a ocupaciones
més serias" (3¢ )

"Siguiendo la teoria de Tiaget (1932, 1945, 1966) vodemos cla-
sificar los juegos en 4 categorias: motor, simbdélico, de Tre-
glas y de construccién.  Exeptuando la Yltima los juegos de
construccibn, las otras tres formas ludicas se corresponden

con las estructuras especificas de cada etapa en 1la evoluciodn
intelectual del nifio .

Los juegos de reglas son 1as de aparicidn més tardia porque

se construyen a partir de las formas antberiores, el esquema
motor y el simbolo, intesr:dos en ellos ¥ sobordinados ahora

a la regla (310

I®fectivamente, los juegos de reglas tradicionales tienen una
importante componente motor (correr, saltar, desplazar uns pe-
lota etc.) y presuponer una reforestacidn colectiva del signi-
ficado de sus acciones (hacer prisionero) en un resbaie, hacer
guia en las cutnicas, chutar a gool en el fut-bool, etc.)

pero ambos aspectos cstdn subordinados a la rggla, que consti.
tuye su caracteristica propia

Regsumiendo: el juego es muy importente para que se de el apren-
dizaje ya que el problema del aprendizaje en el prasscolar se
resuelve con las posibilidades @ interes que le brinde la S0~

o

(29) .PIAGET, Jean, La formacién del simbélo en el nifio.México D.F.de C.E.1980,P4g.32
L] L] L L] L] ag. .

(30).1dem.Pag.32.
(31).Idem.Pag.32.
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TIMPORTANCIA DEL JUEGO Y CONCEPTC DEL JUEGO

!
i

sociedad, el respeto y el amor Que 1le manifesto, ¥ & la fé que
cifra en é1 dotdndolo de los medios para iniciar su relacidn.
Bs decir a la conciencia que tiene de su valor y el cumplimien -

to de la responsabilidad que le debe el mundo al cudl é1 no
pidié llegar.
nge dice que la imp

zajé en la edad przescolar es Qque el final delos primeros
s indicacién del modo f{sico

proceso modelador que

ortancia nas que los problenas del aprendi-

cinco ya se tiene una aproximad
y mental del hombre, pues ambos son uil
produce cambios en la forma que implican 12 necesidad de una
organizacién, exesiva si se deja a las posibilidades'del ni.
fio, limitante ¥ negativa si hay indiferencia, agresién o fal-
ta de oportunidad" . W32 3)°

w1 nifio se desarrolla como una unidad integral ¥ debe ser pro-
picio el ambiente educativo para combinar sus adaptaciones a
los llamzdos tres niveles de realidad; sabiendo que no crece
por entregas si no por unidad. TLas funciones vegetativas de
respiracidn, alimentacidén y eliminacidn, el mundo de las cO~-
sas en el tiempo ¥y el espacio, el mundo de las personas €Il el
hogar y en la comunidad.

0 sea que el problema del aprendizaje en el preescolar depen-
de en Ultima instancia del =ambiente ¥y oportunidades que le
brindemos como sociedad en 1la cual las agencias educativas

gson producto ¥ elemento de las mismas ¥ qQue en base a nuese
+ra realidad debe tomar en consideracidn.
_travé del juego el preescolar comienza a entender que sSu
participacién en ciertas actividades le impone el cumplimien -
to de ciertas labores, Pero paralelamente le otorga una serie
de derechos. a1l juego es una especie dz escuela de relacio-
nes soclilales ya que diciplina a los que 1los comparten, por el
se aprende a acordar acciones, a interrelacionarse, & formar
un sentimiento colectivo ¥y elevar la auto-consiencia del ni-
flo, la capacidad de seguir al grupo, de compartir séntimientos
ideas; es decir, formn el sentido social". (33) |
Las sctividades que proporcionamos nosotros como educadoras O

profecionales de la educacidn en la aducacidn preescolar son

(32).S.E.P. Juegos Educativos en el nivel preescolar.México,D.F.

Edit.S.E.P.1984.P4g.31.
(33).1dem.Pag.31,
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. ot
CLASIFICACION DE JUEGOS POR BLOQUES

aquellas donde al nifio, por 1lo general tienen una tendencia 1lu.
dica, la razén es que por este medio.el nifio se interesa més Yy
se involucra tanto 5 sica como emocionclmente en las diverses
situaciones educativas propuestas.
£l ressultado de esta pauta metodoldgica es que el nifio preesco-
lar participa de manera integra y por ende favorece los diver-
sos aspectos de su desarrollo.
Es asi que se dice dque el juego es el lugar donde se experimen-
ta la vida, el punto donde se une la realidad interna del niilo
con la realidad externa que comparten todos; es un espacio don
de los nifios o adultos pueden crear y usar toda su personalidad
"El juego, creacidn por exelencia, puede considerarse COmO un
texto donde se puede leer ese mmndo interno, lo que el nifio si
ente y piensa, inventar la forma del Jjuego, también del espacio
del juego, significa comprender y por lo tanto estar el campo
del saber, del aprender etc. n (34)
Esto quiere declr que o1 nifio crea sus propios juegos y Sus
reglas as?{ como el tiempo y el espacio que se le DPropongs,
esto es con el fin de que ellos se sientan agusto y no caigan
en el aburrimiento.
T,z capacidad de - jugar con el lenguaje y de sonreir son indica-
dores muy importentes del desarrollo de un nifio, wun nifio que
sufre emocionalmente ve afectado su juego y su lenguaje.
Hablar, desde este punto de vista, no tiene nada que ver con
las exigencias de la lingliistica. Tl nifio, abrumado muchas ve-
ces por el lenguaje de los adultos, gque no le sirven parc ex-
presar sus deseos ¥ necesidades, inventa pzlubras, juegos ¥y
otras formas Dor demds creativas que le sirven para ese fin
A continuacidn mencionaré unz serie de juegos ¥ actividades
que se llevaron a cabo en la practica, estos juegos se dieron
por blogues y estos ae caracterizaron de la misme manera.
Eatos bloques son los sigulentes:
"T PBloque de juegos y actividades de sensibilidad y expresi
bn artistica. Hete blogue incluye actividades relaciona
das con: musica, artes escenicas, artes grificas y plésti

cas, literatura, artes visuales.

(34).S.E.P.Bloques de juego y Actividades en el desarrollo de los pro- i

—_———

£ £ ~ ’ . -
Yectos en el Jardin de nifigs,México,D.F.SE.299,P4g.17
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TI Blogue de juegos y actividades psicomotrices relaciona
dos con: la estructuraciodn especialartravés de la ima
gen corporal: sensaciones y persepciones, estructuracidn
del tiempo.

ITIT Blogque de juegos ¥y actividades de relacidén con la natu-

raleza: ecologia, salud, ciencia.
IV Bloque de juegos ¥ actividades matemat;cas.

\'A Blogue de juegos ¥y actividades de la lengua ralaclone-
dos con: lengua oral, lectura, escriturg. ()
I Bloque de juegos ¥y actividades de sencibilidad ¥y expresi-
én artistica.
Bete bloque incluye actividades relacionadas con:
artes escénicas, artes graficas y plasticas, literatura,

artes visuales. Su vulor pedagdgico es que permite al ni-
general; elaborar sus

ro.
muslica

fio pueda expresar inventar y crear €n
ideas y volcar sus impulsos en el uso ¥ transformacidn crea
tiva de los materiales ¥y tdenicas que pertenecen a los dise
tintos campos del arte.
yo como docente promovid a los niflos para que inventare
sus propias figuras, movimientos, ritmos, cuentos, guiones
y escenografias; procuraba fomentar la creacidn en el cam.-
po literario, tratando de que los niffos compartieran sus
producciones. Tambien se prestaba atencidn a lo que es di-
ferente en cada nifio y sobretodo, al placer que ello les
provocaba, reconociendo lo que esto significa desde el pun-
to de vigta de su identidad.
Se tratsba de acercar a los niflos, de manera frecuente, a
distintas manifestzciones del arte y cultura: conciertos de
nusica, danza, vidéos, pelfculas, exposiciones de pintura
etc., brindando la posibilidad de comentarles y recrearlos
de distintas formas.

IT Asi es que para llevar a cabo las actividades y JUBEOS Pl
ra el bloque de actividades de gensibilidad y expres1an
ARDISTICA. Se 1léwabana cabo varius actividades por

(35).S.E.P.Bloques de juego y Actividades en el Desarrollo de los pro-

yectos en el Jardin de nifios,México,D.F.S.EP.1993.Pagl%s
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ejemplo para misica:
— Producir sonidos con diferentes partes del cuerpo.

.

- Marcar ritmos con palmadas.
- Inventar tonos y canciones.
— QOrear sonidos con distintos materioles y con su cuerpo.

- Reproducir sonidos con 1la VOZ.

- Cantar rondas, canciones populares, tradicionales, etc.

— Escuchar misica instrumenta

- Jugar a coordinar melodias con ritmos.

- Jugar a interpretar libremente distintas melddias.

- Participacidén en cuentos musicales.

- Asistir a conciertos.

Tlegir y adaptar la mGsica a obras de teatTo, titeres,danza.
- Se escuchaba musica.

Pars artes escenicas ¥ artes visuales.

- Se organizaba funciones de teatro {ellos actuaban)

- De sombras.

- De guante

- De marionetas

- De varilla.

- De digitales.

Tn estuas actividades inventan un guion, disedan y elaboran la

escenograffa, el vestuario o los mufiecos. -

3¢ asistia a obras de teatro, con titeres etc. Se asistia al

cine y a proyecciones de viddo. Se inventaba como hacer un

cinito'" se sacaban fotografias y haciamos un album y platica.
bamos sobre ellas. En una ocacidn asistimos a una exposicidn
de fotografia.

Para artes grdficas y plasticas se elaboran:

- periodicos murales, mapas, escenografias para obras de tea-
tro, denza, etc., frisos, tapetes, murales, cuadros, decora.
ciones para distintos lugares, hacer comics y caricaturas,
hacer folletos y carteles, representaciones con arena, CONS-
trucciones con diversos materiales (macizo o hueco, cajas,
piedras, botes, etc.

2
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_ modelado (con barro, plastilina, papel con resistol etc.)

— tallado de figuras (en midera, en piedros suaves etc.)

- carpinteria

- papiroflexia (figuras de papel doblado)

- dibujo (con crayones, lapices, plumones, etc.)

- pintura (con gises de agua al temple)

- disefio y t2fiido de telas (batik)

- pintura con dedos y manos (con engrudo de colores o pintu
ra liquida).

- visitas a museos en los que haya exposicilonss de pintura,
escultura, textiles etc.

Literatura.
B n relacidn con este blogue; se sugiere remitirse a las ac

tividades sugeridas en los blogues de lengua oral, lectura
y escritura. '

Bloque de juegos ¥ actividades ds psicomotricidad.

S u valor pedagdgico u objetivo pedagdgico es que =n este

blogue permitirén que el niflo descubra y'utilice las distin
tas partes de su cu2rpo, el msnejar objetivos de uso diario
y al ponerse en. relacidén con otros nifios ¥y adultos.

Asi mismo, en este encuentro f{sico con los limites y dimen
giones espaciales, va estructurando nociones de espacio ¥
tiempo talss como: arriba, abajo,'adelante, atrds, antes,
despuds, dentro, fuera, etc.

Mambidn estas actividades favorscsn su autonomia, seguridad
h'g comynicacién. Agui en esta etapa yo como docente o (edu
cadora) posibilitaba la expresidn de los nifios atravez de
mobimientos libres, propiciando el desarrollo de actividades
que impliquen todo tipo de mobimientos, que trubajen y jue
guen en distintos lugares y posiclones, que desarrollen ac
tividades artisicas de expresidn corporal ¥y gestual.

Jusgos y actividades relacionados con la imagen corporal:

sensaciones, percepciones y estructuracidn especial.



- OQObgervar y ejscutar distintos movimientos corporales al airs
libre, en el aula y en el salon de eventos ¥y movimientos que
pueden ser expontdneos 0 por imitacién, por ejamplo:
caminar, girar, trepar, rodar, correr, gatear, balancearse,
esconderse, resbalar, lanzarse, equilibrarse, saltar desde
diferentes alturas.

- Realizar juegos corporales que dependan de reglas gque IesSPe
tar, de drdenes visuales ¥ suditivas, de imitacién animica,
de tiempos y ritmos musicales.

_ Tlaboracién de dibujos trasladando a un plano grdfico lo
visto en 1. realidad.

- Experimentacién ¥y construccidn con:
bloques de madera.
material de pldstico.
cajas grandes ¥ pequeilas.

_ Realizacidén de esculturas con barro, plastilina etc.

- Reflexionar sobre 1l&s distintas relaciones y acciones del
nifio con objetos y personas.

Produccidén de mobimisntos exXpresivos:
dramatizaciones
sefiales convencionales
mimica
ritmos corporuales
juegos con su propio cuerpo como . puentes, cuevas, torress
juegos expresivos, como ser viento, agua, trueno, fuego,
caminar como astronauta etc.

Juegos de reconocimiento de sensaciones ¥y persepciones corpo

ralese.
f4ctibles auditivas, de gusto etc.
para sentir y oir =1 interior de su cuerpo, por ejemplo:

o1 ritmo del corazdén en Treposo ¥y agitado, el estomago cuan
do estd 1lleno de agua etc.
relacionados con la estructuracidn del tiempo.

Ordenar secuencias de cuentos.
narrar en sepuencia 1as sctividades que ven a realizar O
‘que realizaron.
identificar los dfas de la semimo.

hacer distintos tiempes del tiempo. 2y
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inventar calendarios pard dif:srentes motivos.

hacer mediciones de tiempo con rzlojes de arena, agua y
manecillas.

hacer mediciones de distancias con 12 mano, el pie, peda
sos de cuerda, etc.

pleneacidn gréfica de los proyectos.

Blogue de juegos ¥ actividades de relacidn con la naturaleza.
E1l objetivo pedagdgico par: cst2 blogue esque estas activida
des permiten qusz el nifio desarrolle une sesibilidad responsa
ble y protectora de 1lu vida humana, asf{ como el mundo animal
y la naturaleza en general, con 21 fin de inscribirse en una
1égica que implica formas de preservacién y cuidado de la
vida en su sentido de observacidn y busqueda de respuestas
a las constantes y diversas preguntas que se plantea, fren
te a hechos y fendmenos de su entorno natural y social.
Por eso como docente nme permito orientar al alumno para dque
observe acontecimientos extraordinarios y otros que ocurren
cotidianamente extraordinarios.
Que observe, registre ¥y haga comparaciones entre distintos
procesos y cuentos de la naturaleza.
Se le pedia que nos diera un informe o (platicara) y se les
invitaba a participar en ocaciones para el cuidado y consger
vacidn de la vida de otras personsas, as{ como los animales
y plantas que despues de é1, extendiendo la reflexidn a
otros que viven en ambientes distintos y lejanos.
Se les pedia gue pructicaran formas de higiene como sO0n:
Higiene del cuerpo, alimentacidn y del ambiente donde vive
tambien se les pedia que trataran de comprender la causa de
los agidentes que tenga precaucidn, y si se puede evitarlos.
Juegos y actividades.
con respuesta a la salud.
higiene y salud personal.

Lavado de manos.

Cepillado de dientes

Limpiarse nariz y uflas.

Feinarse.
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TLimpiar o lustrar el calzado.

visitas a centro de salud para niflos.
Preparar menus balanceddos.

Jugar al doctor, enfermera y dentista.
Colaborar en campafias de vacunacidn.

Actividades con relacidn al cuidado de la escuela.

Aseo del aula.

Timpieza de la cocina.
Aseo de dreas exteriores y de espacios que ocupan plantas

y animeles en el jardin de nifios.

Para ecologia.
Se propone soluciones a problemas de higiene de la. comu

nidad.
Participacidén en campafias contra la contaminacidn de aire,

agua y suelo.

Observaciones, dibujos, modelados sobre la conservacién
del parque, Jjardin o areas verdes de la localidad.
Juegos sobre el cuidado del agua en el aseo personal,
Recoleccidn y separacidén de basura.

Plantar y cuidar érboles dentro de la comunidad.

Para ciencias.
Se juega a cultivar, observacién y cuidado de diversos

tipos de plantas, (combatibles y de ornato)

Hacer jardines y hortalizas (dentro y fusra)

Observacidn y cuidedo de animeles (peces, tortugas,pollitos)
Hacer registros de combios significativos del clima, las

plantas, los animales.
Hacer visitas a zoologicos, jardines botdnicos, invernaderos

Formar colecciones de hojas, flores, piedras, etc.
Observacidn y registro de los astros, de sus movimientos
posiciones y otros sucesos astrondmicos.

Realizar experimentossencillos como los r:lacionados con

los distintos estados fisicos de agua.

Bloque de jusgos ¥ gctividades materdticas
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nSu valor pedagdgico u objetivo pedagdgico es el siguiente:
atravéz de dste juego permite al nifio el poder establecer
distintos tipos de relaciones entre personas, objetos ¥y
situaciones de su entorno. Tambidn al realizar acclones
que le presentan la posibilidad de resolver problemas que
implican criterios de distinta naturaleza: cuantificar,
medir, clasificar, ordenar, agrupar, nombrar, ubicarse,
utilizar formas y signos diversos Ccomo intentos de represen
tacién matemAtica.

Son actividades que ofrecen también la oportunidad de en
trar en relacidn con gran diversidad de objetos desde la
perspectiva de sus formas ¥y relaciones en el espacio, lo
cual implica reflexiones especificas que ant?ceden a las
nociones geométricas."

Agqui en estas actividades yo cCOmLO maestra desarrolle acti
vidades que regquerian de materiales interesantes, variados
y con cualidades diversus para hacer manipulados, transfor
mados y utilizados en distintas creaciones. Hicimos acti
vidades y reflexiones interesantes durente las dindmicas,
con el fin de cuestionar los razonsmientos del nifio sobre
lo que hace,

Siempre aproveche el interes espontaneo de los niiles en
cualquier oportunidad de la vida cotidiana, para que el
conteo que haga de los objetos tenga sentido pars ellos

Se alienta cualguier intento y forma que los niflos ten

gon para representar cantidades graficumente.

Juegos y actividades matematicas.

Debe realizarse en el conjunto de situaciones, acontecl
misntos y proyectos, y no como actividad aleladas.
‘Cualquier proyecto plantea experiencias que siendo in
teresantes y con sentido para el niilo, permiten el conoci
miento de los objetos de su entorno y la posibilidad de

egtablecer relaciones entrs ellos.

36
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Tsto nos indica que en la menipulacidn de objetos y la relacidn
con otros nifios y a2dultos, ofrecen gran riqueza de experiencias
para captar cualidades ¥ propiedades ds los mismos, observar sus
semejanzas y diferencias, por 1lo tanto dar pie para las siguien
tes opsraciones menteles que realizard el nifio sin que se Pro
ponga Ccomo actividad especifica, nombrarlos, agruparlos, gelec
cionarlos, ordenarlos, r-lacionarlos en corraspondencia (ejemplo
cuardar equipos), contarlos, nedirlos {con la mano, el pie).
Bn rolacidn el espacio, se le puede pedir qu=2 S€ desplace y mue
va objetos para calcular, disbuncias, espaclos intariores, e€sha
cios exteriores, espacios abiertos, sspacios cerrados, 1o cerca
no lo lejano, 2g8paclos ocupados, espacios vacios, sspacios ima
ginurios ¥y repr :sentacidn gréfica de espacios.
2n cusnto a la diversidad de formis geometricas. Se aceptan en
los objetos mismos, en SuS relacionss y mobimientos en el espa
cio en la comparacidén con otros objetos.
2n la funcidn pura clertos fines (aconzdar, guardar, construir)
%n log intentos de representarlos la rep‘asentacién grafica del
numero implica:

- Dibujar un.nuimero determinado de objetos.

odelar un NUmMaTro determinado de objetos.

Usar objetos reales para indicar un numero.
- Intentos de escribir el signo convancional.

Intentos de modelar o pintar signos convencionales.

Bloaue de juegos ¥ actividades ralacioncdas con el lenanais.

. . ’ .
Su objetivo pedagoglico.
9g que -en este bloque todas las actividades ¥ juegos a desarro

Be
1lar son las siguientes: Termiten que el niflo se siente libre

s

para hoblar solo, o con otros nifios, o con zdultos: De experi

mentar con la lengua orzl y escrita, de inventar palsbras, de

tal manera gque encusntre en allo un vehiculo par. expresar sus

emociones, deseos ¥ nacesidades.

"Tiene la posibilidad de enrriquecer su comprensidn y dominio
grs

prograsivo de la lengus oral ¥ eserita, descubriendo la fun

. P .
cidn que tisns par: sntender 2 otros y darse a entender 21



mismo. FPuede experimentar formas atravez de dibujos y por €8
crito, en un procsso de comprencidn y dominio de loz signos soO
cializddos de 1le lengu2 escrita. Asl mismo s€ encuentra en
cituaciones que le dan 1= oportunidad de escuchar y comprender
1as lecturas que otros hacen, ¥ decir asumiendo todo esto como
formas de comunicacidn socizlizada. p(49)

Tara que se diera dsto nosotros COmMO reestrogs ¥y yo 21 especial
como pedagdga trataba de crear un am
nifios hablaban con liber ad y seguros pars expresal sus ideas
y emocionss, asi como para que se escucharan cuidadosamente
unog a otros.

Se trato de crear un ambiente rico y estimulante que incluia

todo tipo de materiales de lectura y escritura.
los nifios tuvieran oportu

Se propiciaron varias ideas paru que
nidad de estimular i lenguaje en cualquiera ds sug oportunida
des por m=dio aée 1la comunicacidén gque surgia entrs ellos, esto
se 1levaria a cabo por medio de dibujos o cualquier otro mate
rialque sirviera parc dste fin. Tambien se les proporcionaba
todo tipo de oportunidades para Qque lean el material escrito
21 cual yo se los proporcionaba +tomando de la biblioteca, Dpa
ra ésto todas las actividades dessrrolladas en €ste bloque ¥y
on todos los demds éstas actividades se trato de no formelizaer
las escolarmente ni se dejo tareas ni trabajos para no aburrir
los ni cansarlos sin encambio se le daba un rzconocimiento al
nifio debolviendole un comentario de su trobajo dentro del salon.
Juegos y actividades. \
Lengua oral.
Agqui se aprovecheba todo tipo de oportunidades espontdneas de
la vida cotidisna y se propiciaban otras pars que el niro
hiciera relato y conversaclones sobre:

Historias personales.

Historics inventudas.

Cuentos,

Suelios.

Hechos vividos en comin.
Descripeidn de:

Imegénes.

Totografias.

biznte de relaciones donde 1los

38



Tscenas r2ales.
Acontecimisentos.
!nimales, personas, objetos, etce.

Tnventar cuentos, jugur con adivinanzis, trabclenguas, secr

rimas, inventar palabras, palibris feus, &

slepres, cédigos;

etos

inven

tar absurdos, verdodes, lavestiger distintos form.s de decir lo

mismo, lesr cuentos par:sd sSus compafieros y adultos.

€3 D CY

Initar personajes: al naz2stro, los
J y

0y

hacer mimica, jugar
Eecritura.
Agqui se aprovechaba toda ocecidn parm que losg

gréficamente (dibujos, visualizacidn, todo lo

vendedores,

inventar y decir chiste.

etc. Jugar

ni¥os representen
e

que desean ha

Registro de todo lo que consedera necesario congervar 0 rec

dar: vrecetarios,
Registro de diferentes procesos:
Horarios.
Calendariogs.
Setado de tiempo.
Crecimiznto de plantas y animales.

-

tlJ L-J

lista de materiales, direcciomneg, nombres

scritura de su nombre y el de Sus Compis cileros.
scritura de rétulos pura: identificar espacios

&

or

y materiale

2laboracidn de cuentogs e histdérias con dibujos y graficas d

Recetarios.

Lista de materiales.

horarics

calendarios.
Tscrituras de mensajes diversos a sus padres,
bajadores, etc.
Lectura.
Aprovechar todo tipo de actividades para leer
cuentos, periddicos, prcpegiadl.
Juesos de snticipacidn de lsctura & partir de
Cuentos, mensajes, propaginda,revistos, etc.
Crgonizacidn de documentos de acuexrdo con su

otros niilcs,

o los niflos.

contonido.

&

clusificecidn de rovistas, cuentos, higtoristas por temas.

tra

5]
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JUTG0S PEDAGOGICCS

Experiencia en los gue vivan
tura.
diferentes personas.

fnrigueeser constantemente el
paredes palabras ¥y letreros.

1o utilidzd de la lectura y 2scril

Cartas, invitacionss, mensajes, solicitudes enviedas a

drea de biblicteca, pegar en las

JURGCS PEDAGOGICOS

A continuacidn describirenos

estos juegos fueron

el jusgo y su objetivo pedagdgico

calizados dentro y fuera del saldn de cla

ses y se utilizaron a lc 1argo de mi experiencia laboral.

Touundo en cuenbta los blogues de juegos con los que fueron di

vididos en el programa de educacidn preescolar.

I.- Bloque de juegos ¥ actividades de sensibilidad ¥y expresidn

artistica.

musica, artes escénicas, artes

ra, artes visuales.

Objetivo pedagdgico.
mducacidn del sentido del rit
mo, gue el niflo pueda diferen
ciar ritmo de melodia, educe
cidn de la atencidn. Que el
nido sienta el ritmo de la pa
labra hablada, que interiori
ce el Titmo al sentirlo en to
do su cuerpo.

Conocimiento de formulas rit

micas empleadas en el jardin.

Egte bloque incluye actividades relucionadas comn:

c
71 juego del columpio, consite
en un acisnto de madera suspendi
do de dog cuerdas cCuyos eXTIemos
se aten en alto, de modo que la
persona sentada en €1 pueda mecer
se por impulso propic o ajeno, &
sidndose con las manos a los ra
males.

A4 continuacidén, entre el que se
mece y otro de los jugadores se
entabla el siguiente dialogo:

v sé canta lo siguiente:

, Donde estds?

en toblilla

iQue comiste?

pajorilla

49
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Que el nifio conozeca las

cualidades, del ritmo.
que el nifio conozca ¥y
comprenda el fendmeno

f{sico del EXO.

Visualizacidn y la ejscucidn de figuras

ritmicas como lug sigulentes:

ST TUVIZRA UL CVIJA
7i tuviera uno abeja y me dliera
lonz un vestido le comprarc
de color degrana
do sol mi dodo sol mido
do sol mi do sol sol
do sol mi do do sol mido
gso fa mi re do
(2sto se rsaliza dentro del
saldn de classs, palmeando
v moviendo la cintura y

cabeza).

CON TATA Y IJARA

Los nifios lo pueden hacer
dentre y fuera del saldn.
Y cantando asi:
con papi con mamd, todos
vamos a pasear

et

coryren, corren nilos, vamogs a

2 nlaza.

}_J

Y cuminin cantandc y palmeundo.
.

r'd
i

dentro o fuera del saldn de
S

Hola {palmadas) vumos

( palmadas) a cantor
L O R
(palmadas) a los Juegos
(palmadas) a 1o 08

de la plaza (
vamos & la plaza mind

los niflcs pusden trabajar

es. Utilizando las sigul



Que el nifio sienta y conoscea

15 dindmica en la misica (mo

vimiento y matiz).

Que el niflo conozca loz ter

minos musicales usados en la
- ’ .

dinamica.

wducocidn de su sensibilidad.

vamos a la pleza 1ulud (paimedas)
vamog a la nlaza DLCOo (1alnudfs)

(se usan nombres G 1los nifog).
UN LINDO CONCIIRTC LBS ViMOS A DAR

Vamos el coro, mis abtencidn
con todog los chicus gue saben
cantar vya comenzaros esta
cancidn.

la, la, la, laz, la. la, ls,

do si 1la so mi fa 11 re Co.

Aqui se utilizan juegos dindmicos.
cuidendo movimientc (de lento a ra-
pido ¥y viseversa), 5 muy importante
ejecute con todo el

[0}
]

qus el ritmo

8}

un:: la palabra a

[69]

cuerpo y que
la accidn.
Aqui podemos poner variog juegos

uno de ellos es el siguiente:

mero de jugares ke stando unsa,
0 sea si son 6 dejamos 5, entoncss
1 ingadores van (corriendo) al

a
2l principio de los jugad
nombra una guardia y este cantan

lo siguiente:

erdo o su voz ellos tiensmn gque escu

i @i e heee adagptfle, cnpide ven
y viceversa. Totonc2s cuondo la



cuardia se retird ds ahi ellos «=
tienen que sentar y el que no aican

ce cilla se va retirando.

sy
=
©

Tambidn pueden se juega una Iond:
ronda se 1llema asi: bailen los citenos
Se cants lo siguilen

AST BAILAN LOS GITANGS

rei bailon los gitanos, con los ples

e

v con lus mtnos, Gando vusltas al re

vez, un, dos, TIres.
.,‘

[

Tsta ronda s2 baila répido o lento

como ballan cantando 21 que lo diri

ja en egste caso la masstra ¥ consis

te en lo siguiente:

Guando quersmos lentitud en ronca con
1

Q
[0}

]

ot
O

3

somos lento con leve movind

costados. Ritmeo con los pies y con De L
L L

J
medas. Despues dando um paso pexr cada

tiempo, y luego un:s palmeda en cada t1

c
Y cucndo se gquiers aprisa es Vi

S
Otro juego para este bloque es el del
BURRO

este juego es muy arriesgado y aveces
peligroso ya que los alumnos pueden pe
arse en la cabecita con los pies de

os niflos que esten saltando, pero si
om opoallamom que Llo hagnn con “Hidade

5 UgY i P S I S Bt sy e A o= o ;
v dl ! SRR ClLIy 4G Pl waiw BRI

0 &40 (_J_C;L':L caly
Se Lulinawl L0 dilsive Jlie quieresil jugald

de preferencia hombres. Yo gue =2stan

formados el primsro se agncha y lo van

L4



saltendo cuando bterminom todog los del
grupo y la meestra va cuntandoe lento o
ripido segun las palmadas que 2gcuchen
y se cantu 1o sipuiente:

No pusdo psrar, ni dejar de heblar

prazo en alto, canto j aalto
?

con mucho brio, sin cesar rio
feos y guapos, todos sOmOS Saipo0s
muy cerio estoy, pordu estatia soy

gunque muy ceiffudo a todos s& alui:
gin armar bulla, hzgo la grul.z

con nucho salero, bailo un bo.iero

corro como ardilla, porgue dste me pice

Y asi se termins el jusgo, pero se I'e
pite todo ssto en caso de gue qulers
sezulir jugando.

Otro juego es el de una ronda Jue sc¢
liama 21 patio de mi casa.

Tste se juepzs de la siguiente wanerd:
se hece un circulo agarrados (e las ma
nos se gira corriendo en un solo senti
do; los participantes ejecuton la dcble
sceidn que seficla la estrofa ssgunda

el canto es el giguiente:

6]

51 patio de mi casa €8 parviculsar
cuendo llueve se moja como 10g demés
agfichate y vuelvete agachir

gue los aguchaditos no saben ballar
Hache, i, jota, ka, ele, eclle, eme,
a que si usté no me quiere otro mozo

me quarra.

el siguiente: se llema

(S|
B
v
S
1

TA VIUDITA Din CCNDL

Se juega de la siguisnte moneras



COTY0.—

viudita.—

COXTOe—

vivdita.-

cCoTrro.—

Este juego eg similar al anterior, el

coro 2jecuva lu accidn que se indica
4

en ¢l texto.

Bl carro gira aceleradumente. Frimero

se hacs un circulo con unée nifig en el

ceantro, uno y otra van dramatiz zendo la
letra o medida cue transcurre el desa

rrollo de esgta nuestra del romnancero

infantil.

71 texto dice lo siguiente:
Hermosas doncellas

que 21 prado venis

a coger lus rosas

de noyo y abril.

Yo soy la viudita

del conde leurel

que guiero casarme

y no encusntro con quidn.
Pues siendo tan bella

no hzllaste con quién
elige a tu gusto

agqui tienes cien.

Tlijo a esta nifia

0
vamos las dos en compiliag
0 1

vemos las dos vamos

al jardin de la alegria.

Otro juego es el Jjuego de carreras,
ste yuede ser carrsra de relevos por

(»]

SUULiDOoG.
Trimaro pueden empezar lentos ¥y despues
repido. Los Jjugadores puedsn ser 10 ©

20 siempre pares pars due raciba el

46



pafiuelo, pelota, etc. Su compaiiero
y el equipo yue llegue mis rapido a
la meto e

82
JURGO DT CARRIRL.3 CCON COST.LES

Zste juego es bonito muy ritmico pe

rc uwil poco peligroso més pera los ni
fios mds pequefios; este juego es mejor
hacerlo en patio con pasto y con mucne.
vigilencia, y& qu2 se pueden lastimer.
%1 juego es el siguiente:

primero se colocan detras de una linea
trazeada, despuds corren despacio hastse
acelerar el paso o gea de lento a rdpi

do. el gue llegue nrimero a la meta e
b v .

se gana.

JUSGO DEL AVICN

Tete por lo regular yea se encuentra tra
o e2n el piso, $ste juego lo pueden

jugar nifios y niias sclog o por parejos
e

[

u

1 juego congsiste en lo siguiente.

e colocon detrds del avidn dibujado;
ienen uns ficha, una piedra o lo que
quiersn si 1la ficha caé dentro del cua
dro es valido ¥y continia pero si no va
dejendo el luger y se coloca detras del
siguiente €1 que termine una vuelta sin
parder hace uns casita
alguien pisa uno casita o

dentro dz la casa pil

®
et

e
dor se formara nuevemente; éste jue
ae realiza con un mexino de 1

- - -~ = -
pars gque alcamcen casita.



CAMRERAS JATONIBAS

- <

Son carreras de habilidad que se orga
nizan en algdn vatio, jardin ocampo
abierto y consisten en llevar durante

1a marcha algin objeto suelto sobre la
cabeza, los hombros con los brazos ex
tendidos. ZFero tambien se puede realizar
ste juego con los brasos hecia atras.

1 juego consiste en Lo siguiente:

se formsn a los nifios detrds de una linea
cuando ya esten listos con el 1libro en la
cabeza del mismo peso o cualgquier objeto
gue pese lo mismo la VoZ de "Ya' avanzan
primero corren despacio ¥ después rapido
el que 11égue primzro & 1a meta 2se

gana.

CARREZRA DE CANGREJOS

wata os una divertida y bonita carrera;
que se puede hacer en un patio grande
d2 preferencia de pasto por due se vueden

caer y we lastiman; el Jjuego consiste en

T ogrigied Mabio, T cpo e foruipn detres
B PO 4 e an “ae e
Ae uno ldnea, degiion on
cldumt como ¢l oo Tareoa
G o cone Lo demusy e
Gl D Jorieroo du L0 MLiIUs CllllNen 488

pacioc y después rapfdo y con un jugsdor

adrentro y otroe fuera segun la cancidn y

L8
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para un sdlo lado, dste juego se juéga
de la siguiente munera:
Yo tomedos de las meinos emplewvan a cimi
ar en forma circular y emplezan a ceéata
Dofla blunca esti cubierta de pilares de
oro ¥ plata romperemos un pilar para ver
a dofia bplanca; quien es ese Jicotillo que
snda en voz de dofla blonca;
contesta o1 que esta afuera
Yo soy ese jicotillo gue anda en voz de
dofla blenca; v contssta la rondas; de
gque es este pilar ? y dice 21 jugador de
chicle, de dulce, de plata y si lo llega
ronper entra al circulo y entonces doifla
blonca se sale por donde pueda y empleza
a correr, si la alcanza se convierte en
cotillo si ya fué jicotillo se busca

ji
tro Jjugador.

Bste juego 2s muy divetido ya que los ni

flcs empiezan a imitar & un tren de verdad
consonido y movimientos similares y des

zandoge en varias direcciones. BJL juesgo
congiste en lo siguiente:

Primaro se forman y hacen unae fila de chi
co a grande, despuss se toman de la cintu
ra e imitzn sonidos como el cha, cha, cha
y 21 u.u.u.u. y curviendose 2l niflo, ¥ el
quz pisrda su lugar pizrde y se va salien

do.
T, JUSGO DE TLOZ SOLDLDOS

7ste juego consiste en lo sigui=mmts: se
van formendo uniforments y se les pi

marchar, primsro de lento o Crenido;

PP == e i G i e B e T . —



marchando con log pies en nmuy alto y
obedeciendo las seflales.

Aqui pusden utilizar tambor y corneta
hasta palmadas y conforme a2l sonido ven

marchando.
9L JURCC ME LO3 BNANITOS

Este juego es bonito ya que consiste en
imitar a los enaonitos de blancanieves

ya que son trabajadores, unos traen en
el hombro, simulados o con palos de es
coba picos, pulus, se Jjuega de la siguien
te manera:

Cuando son ensnitos con pala se canta lo
siguiente: soy enanito con palala y ven
go a paleararur (e imitando gque tenemos
pala de a deveras y yue se saca la tie
rra de algun lugar), despues sigue el
pico somos enanitos con pico co €O CO

y vanimos 2 picar car car. Despues nos
juntamos todos y empezamos a trabajar

(simulundo) contando,

3L JUZGO DY GIGANTEZ Y TRANITOS

ego es muy sencillc solo se colo
can 2 los nifios en el patio en montén y
os a gritar (maestra) gigantes y

e
saltan, csnanitog v se agachan; si se lle
b b



Objetivo pedagdgico.
Ralajar sus muisculos aflojdan

dolos para

Son juegos
con ritmos
las partes
calentar.

preparar la accidn
que se ejecutan
diversos moviendo

gue se dquieran

TTAMTERTC

Descripeidn del ju=go.

Aqui se utilizan juegos de loco
mocidn bdsica. EsSos Jjuxgos vie
nen gsiendo como el del Jineve,
sabe usted plantar las coles.
iste se juega de 1 siguiente
maneras:

Los nifios se levenbtan de sus si
llas y empiezan & cuntar lo si
guiente:

t jinete (brincan) sabes
plentar las coles ¥ se agacha
imitendo planterlas. Yo si, 51

ciendo une sellal, y otros
no no no (con la muno atras)

S 2k la mano
Z

sgos casi siempre se lle
o dentro dzl saldn de

[94]

clases ya que es cuando empieza
1o clase y todos los nifiog se

<~

encuantran dentro. Todoz estog
11108 ge

juegos hacen que los n
calienten y se despierten moti

vandolos a trabajar.

SAIDC

~ <
B

LOMpELsros, asl

tristes por dejar w« su mamd afue

ra o por dejar su casa.



temporalmsnte con 2ste salude los nifios
tendran la .oportunidad de sentiise conl
tentos y dicpuestos a trubojar.

Hay verios cuntos el primerc es 2l
siguiente:

Cuando llego al Jard in, al jar v, al
Jardin, Digo buenos diasasi, Muenocs

1.—- 321udo mobiendo los dedos
2.~ saludo mobizndo 21 brazo
3.- saludo huciendc inclinacidn
A.- saludo heciendo caravena

5.~ saludo deandose la mano.

Ctro.

Buenos dias maestra

ya vinimos a 2sstudier

sstamos muy contentos

pues quersmos aprender,

Aprender aprender a jugar

o centar aplaudir aplaudir

con los cuentos de Alerquin

Alerquin Alerquin.

Tn 2ste juego los nifios tienen gque hace
sdemanes con las manos moviendo la mano,
szludendo con laes manos en la cintura
moviendo, pies y hombros al mismo tienpo

y su cabeza tombidn.
Ya LLIGEANOD

O0tro zjercicic que se hace es aquel en
donde parados detras de su silla; se fro
tan las manos, mueven sus pies, giran su
cuerpo, mueven su cabeza de un lado para
el otro, el cinto utilizado agui es el

siguiantes
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Ya llegomos y& VvIinimos
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astamos agqud
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imitando al av
imitendo al tren {chucu chuco won lag md

o Mo sS
en la cintur. del compafle
o )
o 1z lancha (hacen como si est.vieran renando)
o 1o cucaracha {se agachsn cminendo agache



Objetivo pedagdsico.

Bducacion de la voz atravéz de
la entonacidn afinada de inter-
valos propios de su edad.

Que el nifio sepa difersnciar
nelodfa de ritmo y armonia.
Que el nifio sepa y sienta
que la altura de log sonidos
coincide con el acento y rit-
mo de la palabra hablada.
Preparar =l nillo para tocur
instrumesntos de placa.
favorecer log movimientcs

disociados.

- — _—— e —— = = .
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Descricidn del jusgo
1l orirer juego utilizado en es
te blogque ss el siguisnte
Tlonda sol mi.

Todos agarrados de los memos y
despufs soltandose de 1o manc
canton lo siguiente:
Que lindo es el cinto co
c;ntg,wnmos a

gue lindo es el

anso, que lindo

sol sol
Mgte canto se =zcabd, mi mi sol

todcs canisan se

In sste juego los nifios cantan
caze imitando al

mismo tiempo las acclones gque

se indicon en el texto: lavarse

enjabonarse, etc.

Zote mismo jL g0 se puede desa-

rrollar con un coro y un nifio

’

o, quien correspondera lievar a

cabo la sceidn gque le seflalen

e =
log cantorss.
in =
11 textc es el gipuisnte:



Ron, ron, ron, hacia ron, ron, roun,
log gutitos 2l lavarse, y & su mcdo
enjabonurse. Ron, ron, ron sin inte-
rrupeidn, ron, ron, ron, hacen roa,
ron, ron, sus patitas remojando, piel
y orejas atusando ron ron ron esta es
su cancidn.

lion, ron, ron, h&cen ron, ron,
¥y se encorvan lentamente simulando
ser un puente, ron, ron, ron, dando
el egtirdén., Ron, ron, ron, hacen ron
ron, ron, y presentan enfadados sus
bigotes encrespados, ron, ron, roa,

siempre esta cancidn.

in este juezgo losg nifos en forma de
grupo, formadog nor filas deben cde
imitar el sonido del pato, el cordero

Mds tarde pucde disponerse que sea

)
un solo nifio gquien ejecute estas tmi-
Trirvpane L omientmos Tan enels ewnt 9

2l vaeohe de 1o dotiorm, Treliof e
AN ' ELET
; SLLGE
i ie cuda
come 21l sgol,
4 9 al“
P,
¢ ? ] “‘“’ -
las gallinas hacen ce, ji, j2a, O
los vaquitas haegen mu, ja, ja, u

137087
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LA TARARA
Este juego consiste en lo siguiente:
los dos grupos de nifios ge alinean
uno frente al otro y dialogan canten-
do el texto y acompaflandose de¢ pal-
madas. Una nifila con las manos en
la cadera, baila a lo largo del pasi-
1llo formado por dos grupos.
A ella corresponde cantar el estribillo
una véz que finaliza el estribillo, es
decir, al pronunciar "yo" 1la nifla se
detiene frente a otra, de una ailera
cualquiera, a quien seflala; ésta (B}
abandona su puesto y sale a bailar
mientras que la nifia "A" se incorpora
al sitio vacante. Se repiten las mis-
mas acciones cada véz que finaliiza el
estribillo y nuevas niflas, (CL) salen
al pasillo para bailar y cantar la
cancidn es la sicuiente:
Todos.— Tiene la tararas un vestido blanco
gue solo se pone el juevegs santo.
Nifla, A.- La tarara si, la tarara no,
Todos.- Tiene la tarara un delito mzlo,
que no se lo cura ningun cirujano,
Nifla B.- La tarara si, la torara no,
la tarara madre, que la bailo yo
Todos.— Tiene la tarura un cesto de frutas
que si las pido me las da maduras.
Nifla C.- La tarara si, la tarara no,

la tarara madre, que la bailo . o.
Nadop.ms Tiena La towraye wa aepi s de Tlerem

ey B N TS B T T o
E SLo8e 4T LAl re g Jias me ;e

SRR oo d

¢
w

SN ot b e b o - RPN .
OO L e il BTG Ol ik torersa oy

ia tarara madre, que la bailo yo.



Objetivo pedagdgico. Descripcidn del juego.

Con éste juego se consigue 31 juego se llama:

cierta diciplina vocal me- E1l burro murio.

diante practicas aspirato- Aste juego consiste en ejercici-
rias, de vocalizacién, de os breves de respiracidn ritmica

diccidn y recitacidn ritmica. ejecutados racionalmente, sin
forzar los drganos respiratorios.
Tuede efectuarse mientras un pe-
quefio coro entona, pausedamente,
una cancidn o bate las palmas de
las manos. Con este fin puede
cumplirse entre otros muchos.
Con este juego podemos tener la
opcién de gue ejerciten o se
realizen ejercicios de inspira-
cidn y espiracidén. E1 texto es
el siguiente:
Ya murio el burro
que acarreaba la vinagre
ya se lo llevo Dios
de esta vida
nada agradable.
Que tu ru ru ru
gque tu ru ru ru

que tu ru rm ru

a3 4 &

gqgue tu ru ru ru
%1l era valiente,
el era monino
el era el alivio
que'tu ro. ru ru ru
usaba polainas,
chagueta y chaleco
y una camisola

chymie Pieiide 3~ cdwuwallo

(4]
~I
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Que tu ru ru ru ru
llevaba anteojos

el pelo rizado

¥y en estas dos orejas
un lazo encimado

que tu ru ru ru ru
estird la pata

arrugd el ocico

con el rabo tieso
decia, adios, perico.
que tu ru- ru ru ru
todas las vecinas
fueron al entierro

y la seilora Trancisca
tocaba el cencerro

que tu ru rUu TU TrU.



JUEGOS ARMCNICCS

Objetivo pedagdgico.

cu objeto eg de introducir al
nifio en la ejecucidn de un ins-
trumento, placa, teclado, alien
to y cuerdas.

Que el nifio sepa diferenciar y
sentir la armonia o el acompa-
flamiento en la musica,
Educacidn del oido. Cuando el
niflo crea sus propios obstinatos
favorecerd la creatividad y la

libre expresidn.

Caracteristicas del juego.

En estos se utilizan mucho los
Juegos en donde lus nifics toguen
algun instrumento gue por inicia-
tiva propia lo reazlizen; é€sto
quiere decir que .03 nifics encu-
entran sus hdbilicades ¢ losg de-
sarrollan ya que g£i uno no sabe
avrenden a tocarlo; aungue en el
ensella
el

jardin lo UYnico que se les
son instrumentos como la o
tambor, el panderc, etc.
in éste bloque se utilizan varios
juegos ritmicos ejsmplo:

a) "Amo a to

b) Y2 se murio el burro

c)
d)

a)

La tarsra

Los tres cautivos etc.
"Amo a to".

in este juego se integran varios
nifios, hacen dos filas, si son
niflas y nifios, hacen una fila
los niflos y otra las nifias.
Agarrados de las manos y cantado
vy caminzndo hacia la otra hilera
y viseversa se canta la siguien-
te cancidn:

Amo a to

matarili 1i le 1én

Lsue quieaxre umtedd
moatapiiy A1 e 1dn

Yo guiero un paje
matarili 1i le 1dén

de que nombre le gustaria

Crt



Matarili 1i le 1lén

yo quiero a (aqui se dice el nombre
de los nifios que juegan)

ese nifio no lo tenemos

metarili 1i le 1én

entonces deme a . . o

matarili 1i le 1én

ese nifio si lo tenemos

matarili 1i le 1én

hacemos una ronda

para hacerlo chicharron.

b) (ya se murié el burro tembién esta

en los juegos melodicos.)

¢) (la tarora tambien esta en los

juegos melodicos).

d) las tres cautivas.

Coro: A la verde, verde,

a la verde oliva, donde
cautivo a las tres cautivas
;,Como se llamaban esas tres
cautivas? la mayor Rosaura
la menor Lucia, y la mds
pequefia Ana rosalia.

;,4n que se ejercitan esas
tres cautivas?

Rosaura amasaba

la menor cernia

y la mas pequefla

agua les traia.

Coro: llegando por agua

a la fuente fria,

se ha encontrado a un biejo
que en ella bebia.

;ue hace usted buen viejo,

en la fuente fria?.
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Vizjo: Aqui estoy esperando

a2 las tres coutivas.

Usted es mi padre,

y yo soy su hija,

y voy a avisarles

a mis hermnitas,

ya sabes Rosaura,

ya sabes Lucia,

cémo he visto a mi padre

en la fuente fria,

Rosaura lloraba,

Lucia reia

y la mds pequeila

las consolaria.

Coro: y diciendo esto

los moros venian,

y alli cautivaron

a las tres cautivas.

Con estos juegos haremos que el niflo
no actie sold, y y fomentemos la
socializacidn ya que estardn en cons-
tante compafifa y coordinacidn entre
ellos, con estos también aprenderdn
a dramatizar y conocerdn lo que es

la dramatizacidn.



JUSG0 RITMICC MELODICO

Objetivo pedagdgico.
Educacidn del oido.

que el niflo conozca y pueda
diferenciar lo que es pulso

o tiempo, y acento del ritmo.

Caracteristicas del Juego.

Aqui son Udtilizados Jjuegos en
donde juegue el nific cante ¥y
baile al mismo ticmpPo.

Los juegos Utilizados son va-
rios mencionaré les que més
se dtilizan.

a) Asi bailen los gitanos.

b) B1 tic tac (el reloj)

c)Este canto es asi.

'd) Vamos a cantear

e) 1Mi pequefio chicguitin.

f) 31 raton.

Caracteristicas:

a) se hace una ronda Pequefla
o grende de acuerdo a la can-—
tidad de los jugacdores.

Un nifioc o nifia se queda-en el
centro, y empiezan a bailar
todos imitando al nifio del
centro y cantan:

Asi bailen los gitanos, con
los pies y con las manos, dan
vueltas al revés, un. dos,
tres. (leve movimiento a los
costados) Ritmo con los pies
v con las palmadas, seguir
texto.

Fedfa vuelta, dando un paso
por cada tiempo, una palmeda
en cada tiempo, vclviendo a

las posicidn inicicl.

G
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b) in ronda y viendose unos a otros
mobisndo 21 cuerpo, y la cabeza una
entona lo siguiente cancidn:

La campena del reloj, slempre canta
din, don, din, don, din don din don
din, don, la cumpena del reloj; toca
ciempre sin cesar, din, don, din, don
din, don, din, don din, domn.

c)iste canto es asi.

In este juego los niflos tomados de las
menos y haciendo mimica con ellos ¥y
con los pies van a entonar la sigulen-
te cancidn:

Tst2 canto es asi: sol sol la l1a sol
mi agachandose cada cambio de tono.
iste canto se acabd, mi, mi, sol,

sol, mi, mi, do.

Todos cantan, se acabd, se acavd.

Toc, toc, o palmadas.

(en el intermedio del canto).

d) 3ste juego se puede hacer en el
saldn, despuds de alguna actividad lo
podemos jugar de la siguiente maneras:
Todos los nifios se =sncusntran parados
detras de sus sillas y umn coro hacien-
do ademenes con lss manos como si fue-
rs maestra de musica cantan la siguien
te cancidn:

Vamos a cantar la, la, vamos todos
otra vez la la yo canto la la, los niios
la, lz, la, la, la, y asi se repite las
vaess gue uno quiera.

e) ¥i prrito chiquitin: juguelon y baila-
rin, tiene una colita gris que la mueve

myy feliz.
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Cuando pasan chicos lindos se le

agarra lu nariz., y esto se rapite

Aqui en este Juego podemos Jugsae

haciando que los nifios se arrodi-

llen de pref:rencia en el pasto ¥y

realizen los gestos y micas que

sefials la cancidn.

f) 31 raton.

Bn este juego los niflog se pouen eil

parsjas, viendose unos a otros can-

tendo unae c:inecidn y con las munos

palmean y se tocan unos & otros.
Debajo un botd, tén, tén, que en-
contro Martin, tin, tin, habia un
ratén, tén, tén, hay que chiguitin

t{n, tin, hebia un ratdén, tén. tom

que encontro lartin, tin, tin,
debajo de un botdén, tdén, tén.

II.- Bloque de juegos y actividades psicomotrices relacionadas
con: - @structuracidén espacial através de la imagen corporal,

sensaciones y persepciones.
Bstructuracidn del tiempo.

JU2GOS DE INTEGRACION DE TSQUEMA CORFORAL

Objetivo pedagdgico.
Que el nifio conozca su cuerpo y

las partes que Jo componen, ayu-

dar a la meduracidén mental y al
desarrollo de la inteligencia

Caracteristicas del juego.

Con estos juegos vamos a ayudar
al cuerpo a desarrollarse ya que
ge canta y se baila coordinando

los mobimientos del mismo al son

udar al nifioc a auto-apreciarse. .
ay b de 1la cancidn.

Aqui se Utilizan varios juegos
mencionard 4 de los mds usuales.



a) La gallina ciega.

b) La golondrina.

c) Bl trico, tran.

d) La jiula.

Bste juego consiste en vendarle los 0Jos
al nifio que ha de hacer de gallina ciega
quien después ha de perseguir a los de-
més jugadores, dque salten, corren, brin-
can a su alrrededor evitando ser tomados
por el o ella.

Cuando la gallina ciega logra sujetar
alguno de los jugadores tiene 1la obliga-
cidén de decir su nombre. Si no lo adivi-
na, se dan tres palmadas para advertir-
le que se ha equivocado y el juego con-
tinda. 8i por estar a ciegas, avanza

en direccidn a algin mueble obstaculo
con el cual pudiera tropezar o golpear-
se, se le grita. {Que te caes! © bién
Fuego! Bn fin cuando después de haber
atrapado alguno de los jugadoress, la
gallina ciega adivina su nombre, ésta
deja la venda para que se convierta en
gallina al nifio o nifila que hizo pricio-
nero.

b)La golondrina.

En este juego pueden intervenir cuantos
quieran, aungue el numero de partici-
pantes suele ser de ocho a diez .

Se efectua un sorteo para designar el
que ha de hacer de golondrina.

El designado se pone enpie con los ojos
vendados y las piernas muy separadas
sobre una raya trazada de antemano;

en otra raya, dibujada unos cuatro

matros de distencia detrds de la



Se sitda la linea de tiro de los
jugadores. Estos se van colocando
uno tras otro, en ella para hacer
pasar por el arco de las piernas de
la golondrina los tejos o piedras
planas de que estdn provistos, lan-
zéndolos en linea recta a la mayor
distoncia que le sea posible..

Cada jugador puede disparar dos O
tres tejos, y cuando ya se han lan-
zado todos, se da una palmada y se
avisa al quedado jBusca! golondrina
busca, la golondrina se agacha y sin
quitarse ni aflojarse la venda, va
tentando el suelo con las manos.

Si en su marcha a ciegas la golondri-
na se desvia a derecha o izguierda
més de lo conveniente, esto es mds
de un metro; se le dice:
"Golondrina, vuela hacia la izqui-
erda o hacia la derecha'" si la go-
londrina consigue tocar con las ma-
nos un trejo, se levanta y dquitan-—
dose la venda, se lo muestra a los
demas, 4&ntonces, el propietario del
trejo substituye a la golondrine y
se reanuda el juego.

c) Bl trigui tran.

Zn este juego se echa a suertes
entre los jugadores el papel de di-
rector y el del que ha de actuar de
quedado. Una vez elegidos, el pri-
mero se sienta y el segundo se¢ in-
clina ante €l y apoya la cabeza en

sus rodillas.
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A la trico, trico, tran,

de la cabra al cordobdn,

el cuchillo carnicero.

;Cuantos dedos hay en medio?

Uno de los jugadores apoya un NUmero
determinado de dedos sobre la espalda
del quedado, haciendolo con suavidad
para que a dste no le sea facil adi-
vinarlo. Si no acierta, el director
exclamas:

Si lo hubieras acertado ya te liubie-
ras levantado, a trico, trico, tran.
Y continda el juego hasta gque aclerta
en cuyo caso el que apoyd los dedos
pasa a ocupar su puesto.

a) La jaula.

En este juego, hay posibilidad para
ejecutar, pulso, acento y ritmo.

31 acento lo puede dar un instrumento
de percusién y los otros elementos

de manera corporal y se canta lo
siguiente:

Tengo en una jaula cinco pajaritos,
entran y salen muy despacito.

Comen muy contentos cada maflanita

el alimento que yo les doy.

Aqui se colocan los nifios en fila

y uno se queda enfrente de los

demas y con los dedos y moviendo

las menos cantan la cancidn.



JUZGOS DE UBICACION EZSPECIAL

Objetivo pedagdgico.

Que el niflo relacilone su cuerpo
con el espacio que lo rodea,
para que pueda funcionar en el
con seguridad.
Ayudar al nifio a autoafianzar-
se al conocer su yo y su no yo
y adquirir mayor independencia.
Que el nifio comprenda las sigul
entes relaciones espaciales o
de ubicacidn: arriba, abajo,
adelante, atrds, al costado,
derecha, izquierda,-adentro,
afuera, cerca, lejos, al centro,
al fondo, etc.

Educacidn de las sensopercep-

ciones stereogndsticas.

Caracteristicas del juego.

En estos juegos, .o0s nifios se

‘gsentirén contentos; ya gque son

juegos donde rien mucho porque
se mueven para todas partes,
unog nifios se caén otros no pe-
ro 1lo hacen muy contentos.

Aqui los juegos més utiiizados
son los sigulentes:

a) Un lugar para 1ai.

b) Molinito.

c) Come pan.

a) In este juego los nilflos si-
mulan que estan en una casitaj;
van a colocar sus menos entre-
lazadas y ven lo giguiente:
Busco un lugarcito chiquitito
para mi sin molestar a nadie
voy & guederme aqui tengo a mi
izquierda una ventanita, la que
necesita que la habra yo. Ten-
go a mi derecha una macetita la
cual riego riego para que cres-—
ca bonita.

También imitan todos los movi-
mientos.

b) En este juego los nifios si-
mulardn ser un mclino el cual
girara sin paror o parara cuan-
do se lo diga la cancidn.
Moviendo los brazcs comQ un mo-

linito y luego pax:zr.
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Tembien se tiene amplio movimiento en
los brazos, se canta lo siguiente:
Molinero tu molino se para cuando no
hace aire cusndo no hace viento y se
mete el sol.

Molinero tu molino se paro, .porque ya
no llueve, porque no hace alre y se
mete el sol. Y se repite.

¢c) Este juego se lleva a cabo atraveéz
de la ayuda de instrumentos musicales
como el pandere y de las palmas de las
manos. (palmeando).

Los niflos se toman de las manos y Ca-
minan hacia adelente hacia atras,
hacia la izgquierda y hacia la derecha. .
Se canta lo siguiente:

Caminsmos adelante, no miramos hacia
atrés, nos tomamos de la meno, y can-
tamos sin cesar, tomados de la mano
caminamos a los lados y comeremos pan
de nuez como yO COmO yO.

Presquesito, fresquesito, como umno
como dos y como tres, y se vuelve a re-
petir la cancidn, en este juego pode—-
mos hacer que se muevan todos a la

vez y parejitos.



JUEGOS DE

Objetivo del jJjuego.

Educacidn de las sensopersep-
ciones quinestésicas.
Ejercitacidn para los refle-
jos rapidos, favorecer las

coordinaciones motoras.

BQUILIBRIO Y FRENAR EL INMPULSO ATRAVEZ DZ CANTOS.

Caracteristicas del juego.

Aqui los niflos se sientan en el
suelo, colocendo los bracitos co-
mo balanza, acompariar con instru-—
mentos de balanceo a ambos lados.
Y se cents lo siguiente:

La balancita es de mamd

pesa pasteles para papa

son todos ricos con chocolate

los comen juntos papd y mamé.

n este bloque se Utilizan todos
los juegos que impliquen hacer
equilibrio, estos Jjuegos pueden
ser los siguientes:

a) La gallina ciega.

b) La golondrina.

¢) Las estatuas de marfil.

d) Los encentados

e) carreras con sSacos.

f) carreras japonesas.

g) carrera de cangrejos.

h) 12 balancita

i) el avion.

j) la cusrda.

k) los balancines.

1) botador.

m) bance inclinada.

n) escalera sencilla.

1) escalera morina.

o) puente fijo chico.

P) rampa.
4q) rampa articulsads,
) puonte mobible.
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c) Estatuas de marfil.

En este juego los nifios estan jugendo
cantandome una cincidn y la maestra-
grita uno dos y tres, y el que se mug
va ese plerde.

La cancidn es la siguiente:

A las estatuas de marfil una dos ¥
tres, el que se mueva baila el tuis,
uno, dos y tres.

d) Los encontados.

In este jusgo puede participar todo

el que quiera. Se jusga de 1la sigulen-

te manera.

Los nifios por suerte escogen uno de
los nifios, es el que los va a perse-
guir, el otro niflo va corriendo a una

que determinen los del Jjuego,

L

bas
dste corre de bass a base y si lo to-
ms de la espalda se queda encantado,

[O)

y s6lo lo desencanta uno de sus coum-
paileros.

j) La cuerda.

Este juego puede ser individual o
colesctivo, agqui los niflos cuando le-
vanten la cuerda brincan hasta brin-
‘carla si la pisan pierde.

La cuerda la sostienen los niiios de
extremo a extremo cmando es colectivo
y cuando es individusl también.
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Se sogtienen las tiblas deteni-
das por las cuerdas en forma de
escalera, estas cuerdas se sos-—
tienen de un lugar fijo y teni-
endo debajo pasto ¢ alfombra gue

no peligren,

JUEGOS DE AUDICION INTERNA.

OBJETIVO.
Favorecen la audicidn interna

y la concentracidn. Educacidn
de la sensibilidad.

JUEGOS DE INTuGRACION DEL

Objetivo.

Que el nifio conosca su cuerpo
¥y las partes que 1lo componen

ayudar a la maduracidén mental
y desarrollo de la inteligen-

ciae.

CARACTERISTICAS.

Istos consisten basicamante en
jugar cantando, el canto es in-
terrumpido por algunos compases

y seguirlo cantandc mentaelmente

y llevar en ingtrumentos y pal-
madas el ritmo de la cancidn.
Hacerlo sobre juegcos tradicio-
neles o cantos conocidos.

Aqui se utilizan todos los jue-
gos en donde se cante cualquier
carnicion en coro.

Ya han sido mencionados en los
diferentes bloques de Jjuegos.
Ejemplos: '

A le vivora de la mar.

Dofia blanca.

Estatuas de marfil.

LSQUEMA CORPORAL

Caracteristica.

Agqui en este bloque se utilizan
juegos dque vayen encaminados -
hacia el conocimiento y recono
cimiento del cuerpo humcno, se
realiza con Jjuegos en donde
canten y tambien proyectando
con los'ojos cerrados,
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L0O3 BALANCIKES -

OBJETIVO.

Que el nifio desarrolle su au-
tonomia en el control y coor-
dinacidén de movimientos am-
plios o sea es un juego de
balance corporal en el cual
se mentiene el equilibrio

sin tocar el piso con los
extremos del balancin.

CARACTERISTICAS.

Bste juego consiste en colocar
en el suelo en triangulo de ma-
dera o material macizo arriba

de &1 una tabla o cualguiser otIrO
material duro, entonces se van &
balancear de un lado a otro pro-
curando mentener el equilibrio
con sus menos bajsndo o sublendo
de un lado & oLTro COMO Sea nece—

5aric.

TQUIPO D3 ALTURA Y LONGITUD.

OBJETIVO.

Pavorece la coordinacidn mo-
triz gruesa. Y sirve de apoyo
en actividades motrices.

ESCALERA MARINA

OBJETIVO.

Mantener el equilibrio obser—
vando la posibilidad de su
cuerpo en relacidn. con los

objetos.

Tote juego consiste en dos ba-
rras de material grueso y duro
ya sea fierro o madera gruesa.
Tiene en los lados 5 niveles los
cuales van cambiando de acuerdo
a la capacidad de los niflos, es-
tog tambien lo pueden hacer ga-—
teando o arrastrandose bajo las

barras.

GRUESA Y DELGADA.

CARACTZRISTICAS.

Tste juego también es utilizado
en los de ubicacidn espacial, ya
que este juego consiste en tre-
par por las cusrdas utilizando
lmente sug miembros su-

Jrincipa

periores.
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Se sostienen las tablas deteni-
das por las cuerdas en forma de
escalera, estas cuerdas se So0s-
tienen de un lugar fijo y Teni-
endo debajo pasto o alfombra gue

no peligren,

JUEGOS DE AUDICION INTELNA.

OBJETIVO.

Favorecen la audicién interna
y la concentracidn. Educacidn
de la sensibilidad.

JUEGOS DE INTEGRACICN DEL

Objetivo.

Que el niilo conosca su cuerpo
y las partes que lo componen
ayudar a la maduracidén mental
y desarrollo de la inteligen-

cias

CARACTZRISTICAS.

Wstos consisten basicamente en
jugar cantando, el canto es in-
terrumpido por algunos compases
v seguirlo cantando mentalmente
v llevar en instrumentos y pal-
madas el ritmo de la cancién.
Hacerlo sobre juegos tradicio-
neles o cantos conccidos.

Aqui se utilizen todos los jue-
gos en donde se cante cualguier
cancion emn coro.

Ya han sido mencionados en los
diferentes bloques de Jjuegos.
Ejemplos: '

A le vivora de l1la mar.

Dofia blanca.

Estatuas de marfil.

ESQUEMA CORFPORAL

Caracteristica.

Aqui en este bloque se utilizan
juegos que vayan encaminados -
hacia el conocimiento y recono
cimiento del cuerpo humeno, se
realiza con juegos en donde
canten y tambien proyectando

con los 0jos cerrados.
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Los juegos que se realizan son vVarlos
los mds frecuentes son los siguientes
a) Micuerpo.

b) Me gusta.

c) Pinpon.

Todos estos juegos se realizan hacien-—
do mimica ¥ tomandose las partes de
su cuerpo con los ojos cerrados.
Nota: Los bres primeros ya los men—
cione en el primer bloque.

¢c) Pinpon. En este juego los nifios
imitan y sefialan las partes del cuer-—
po que les menciona el mismo y cantan
la siguiente cancidn:

Pin pon es un mufieco de trapo ¥y de
cartdn se lava la carita con agua Yy
con jabdén se desenrreda el pelo con
peine de merfil y cuando se da esti-
rones siempre llora y kace asi wuu
Pinpon dame la mano con un fuexrte
apretén que quiero ser tu amiga

pipon pinpon PIinpon.

BLOQUE DE JUBGCS Y ACTIVID.ADES DE RILACION CON LA NATURALEZA
( ecologia, salud, ciencia )

OBJETIVO. CARACTERISTICAS.

"Estos juegos permiten que el Aqui los niflos pueden jugar al
nifio desarrolle una sesibilidad doctor, enfermera y dentista.
responsable y protectora de la fstos juegos son muy diverti-

vida humsna, asf como del mundo dos para los nifios que ya se
animal y la naturaleza en gene- disfrasen y juegan a4 gque curan
ral, con el fin, de inscribirse Iinyectan y recetan, juegan a
en una ldgica que implica for-  due sac:n muelas y hasgta que
mas de preservacidn y cuidado vacunan.

de la vida en un sentido més

elevado.



75

A gue se baflan, a la casita y al
cuidado del agua, tembién a que son
jardineros (cuidan, riegon y plantan)
Aqui se juegan varios juegos los mas
usuales son los siguientes:

a) Sefior doctor

b) Pinpeon

e) Los ositos limpiesitos.

d) ©1 jardinerito.

a) Todos los nifios se colocan en

fila horizontal y obedecen las orde-
nes del supuesto doctor. Y cantan
una cancidn.

Seflor doctor yo soy su paciente,

abro la boca y respiro profundo me
ve nmis manitas y mi cabecita y tocan
dome con la mano yo bailo yo bailo.
b) Pin pon (ya fue visto en el otro
bloque)

¢) Los ocsitos limpiesitos.
Los nifios tomados de las manos y
brincando repetirdn con mimica todo

1o que dice lo cancidn y cantan asi
Osito osito dame lg manita para limplar
toda tu cosita, primero habro la Du-
erta limpio el piso, sacudo, sacudo las
carpetas que cubren los objetos, ¥y asi
ssi barro cue barro, barro que barro.
d) Tl jardineroto.

Todos los nifios riegan y planten o sSi-
mulan que planten y riegen si no tie-
nen jardinera, o parcela.

Y cantan una cuncidn:



Todos juntos, todos guntos

regamos las plantas para dque salgan
muchas floresitas, primero el tallito
despues el petalito y asi asi crece
gque crece muy bonito, Primero una I'o-—
sa después un clavel y cantando boni-

to todos en corito.

BLOQUE DE JUEGOS Y ACTIVIDADES MATZMATICAS

OBJETIVO. CARACTARISTICAS Dl JUEGO
Permiten el conocimiento de Con egstos juegos los nifios ad-
los objetos de su entormo y la guieren gran capacidad para
posibilidad de establecer re- observar semejensas y diferen-

cias y asi ellos realizardn
actividades que les permitan
regsolver problemas gue cubran

leciones entre ellos.

sus necegidades.

Lqui entran asi todos los jue-
gos de los blogues y algunos
otros agregados. TFor ejemplo:
a) Sube baja

b) la resbaladilla.

c) tunel de tubos

d) la pirinola.

a) Sube baja (juego meceanico)
Consiste en un fierro grande el
cual sus extremos tiene dos pa-—
letas soldadas con agarraderas
y suspendido en medio por una
argolla a modo que se balancee
b) Resgbaladilla.

Zgte consiste en una barra lar-
ga inclinade sostenide por unos
tubos y con una escalera al re-

Verso npars su aseinso.
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©n este se suben los niflos por la
parte de atras se pueden deslizar
de varias maneras (boca abajo sin
agarrarse, en cunclillas, ete.)
Pero de lo més adecuado y para la
seguridad de los nifics es ir senta-
dos v agarrandose de los lados.

c) 21 tunel de tubos.

Tete consiste en en unos aros for-
mados por tubos delgados con estos
los nifios se cuelgan de ellos ¥ los
atraviezan con eso conoces lo que
esta adentro y fumera atras y ade-
lante, arriba ¥y abajo y cuentas

los tubos gque atravesaroll.

d) La pirinola.

Con este juego los niilos tambien se

dan cuenta de que en la vida gz, oo

mo se da se pone y viceversa y
tombisn conocen los numeros y apren-

den a contar en ocacliones & sSumal.

BLOQUE DE JUEBGOS RELACIONADOS CON BL LENGUAJE.

(escritura y la lectura)

Objetivo pedagdgico.

Que el nifio se sienta con li-
bertad y seguridad para expre-
sar sus ideas y emociones, asi
como pars gue se escuchen cul-

dadosamente unos a otras.

Caracteristicas del juego.

Aqui utilizamos juegos con adi-
vinanzas, trabalenguas, etc.
hacer mimica hasta de inventar
y decir chistes. Asi como
hacer recetas. hacer lista de
materiales, horarios, calenda-
rios, para la lectura, utilizan-
do juegos canbando y contando
juegos, cuentos, propaganda,
revistas etc.
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CONCLUSION

En conclusidén, puedo decir que este trabajo me dejd una agra-
dable experiencia porgue al trabajar sobre este tema me di cuen-—
ta que los nifios en esta edad se les tiene que agradar educando
por medio del juego. Es ssi que el titulo del mismo 1o escogl
por ser un tema bonito, ya que el juego para esta edad forma
parte de la vida cotidiana, o sea el juego es un componente se
su vida real.

T1llos saben quienes participen en el juego, guidn gand o quien
perdid, no necesitan que otra persona se los diga. Mds ain en
muchos juegos el jugador puede saber, al terminar. de Jjugar,
porqué gand o porqué perdid, due jugadas fueron melas o fueron
buenas. Esto es lo que le permite al jugador jugar coda VeZ
mejor, construir poco &a POCo mejores estratégias para alcan-—
zar la meta, es decir les permite 1ir aprendiendo.

Por lo anterior, el jugador, frente al juego, tiende a ser
auténomo. MNo aplica ingtrucciones directas o dictadas por o%ro
si no gque construye sus propiés estratégias por si mismo y en
12 interaccidn con sus copafleros. ,

Tor eso al terminar este trabajo me sentl satisfecha de haber-
lo realizado, porque me dicuenta que el juego en la vida de un
nifioc y sobre todo en edad preescolar es MUy importante para él
Con el juego el nifio aprende, ¥ as{ la vida escolar se hace mis
placentera, Ccuando recordd varios conceptos como aprendizaje,
socializaéién, interes Iddico y otros pude darme cusnta gue es-—
tos conceptos y el conocimiento de los nifios dan valor a nuestro
trabajo.

Espero seguir aprendiendo sin perder mi capacidad de jugar.
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