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"Una persona es minusvalida
cuando se e niegan las
oportunidades de que se dispone
en general en la comunidad y que
son necesarias para los elementos
fundamentales de la vida familiar,
la educacion, el empleo, la
vivienda, la seguridad financiera y
personal, la paricipacion en
grupos sociales y politicos, las
religiosas, las relaciones intimas y
sexuales, el acceso a
instalaciones publicas, la libertad
de movimientos y el estilo general
de la vida diaria."

Fragmento del parrafo 21 del
Programa de Accidn Mundial para
los Discapacitados.



A LOS MAESTROS DISPUESTOS A APRENDER DE
LOS NINOS.

A LOS NINOS, QUE TANTO TIENEN QUE ENSENARNOS
ACERCA DEL PENSAMIENTO Y EL APRENDIZAJE.




INTRODUCCION




INTRODUCCION

El presente trabajo surge a partir de un interés en el apoyo a las
personas discapacitadas; este interés se fue convirtiendo en una
preocupacion académica en la medida de mi involucramiento en la

educacién especial.

Cada persona discapacitada tiene un valor Linico. Porque es una
persona que posee los derechos de todo ser humano: derecho a la vida,
a los cuidados, a la educacién y al trabajo; igualmente, la persona
dafiada en sus capacidades y en su psiquismo tiene posibilidades de
amar, de ser amada y respetada.

Esta inquietud no debe quedarse nada més asi: es elia la que me
invita a trabajar por los rechazados, actuando para que nuestra
sociedad sea mds justa con todos los seres humanos.

Piaget definid el desarrollo del pensamiento I6gico en etapas por
las que pasan todos los individuos en una progresion ordenada,
variando solo el tiempo en que se presentan, puesto que la maduracion,
las experiencias con el medio, la transmisién social y la equilibracion
determinan el ritmo evolutivo de cada ser humano.




Estas aportaciones de Piaget tendientes a descubrir el ambiente
psicobioldgico por el que pasan los individuos esta también influenciado
por una infinidad de elementos circunstanciales, atipicos, cuyunturales;
unc de ellos son los problemas de ciertas disfunciones drganicas.
Debido a la falta de informacién sobre estos problemas, existe la nocidn
ordinaria de que una persona con ciertas evidencias "anormales" no
tiene capacidad de superacién e incluso de igualdad en el desarrollo de
su pensamiento respecto a las demas personas.

Esta investigacion se basa en el planteamiento que Piaget y
Gesell hacen del periodo sensoriomotor, para de ahi, intentar analizar
las implicaciones en la relacidn teoria-préctica dentro del aula en el
nivel de intervencion temprana. Es decir, el estudio intenta indagar y
constatar las deficiencias en la estimulacién temprana, en particular en
lo concerniente al periodo sensoriomotriz a partir de la accién de
maestros y padres de familia.

El aprendizaje y desarrollo del individuo se traduce en una
modificacién de la conducta, a través de la estimulacién, a partir de la
modificacién de esquemas de accién del individuo con base en los

sistemas biologicos y cognoscitivos.

Todo lo anterior viene a colacién en funcién de las dificultades
qQue como maestra de educacién especial enfrento a nivel de
Intervencion Temprana y que consiste fundamentalmente en problemas
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de atencién y estimulacion en nifios en el periodo sensoriomotriz, con
objeto de desarrollar una accién acorde precisamente con dichas
situaciones de cada nifio. Aspecto que mas adelante quedara

ampliamente explicado.

Este trabajo de investigacién, representa para mi algo muy
importante, porque constituye la primera experiencia como
investigadora. Encontré en su realizacién diversos problemas, entre
ellos dificultades para buscar y disefiar ios instrumentos més ideénos
que me permitiran reflejar la realidad que estaba buscando, dificuitades
de tiempo; pero a pesar de todo, encontré personas que colaboraron
entusiastamente en la realizacién de encuestas, entrevistas y
comentarios, porque aquellos que mostraron recelos o temor a ser
presentados como los porcentajes de un texto, se dieron cuenta que su
participacion mejoraria este trabajo y que sélo existia la mejor intencidon
de realizar una investigacion que mejorard en parte, la problematica que
a todos nos aqueja.

Agradezco las facilidades que me brindaron los padres familia,
los propios alumnos y a mis colegas maestros en la realizacion de este
trabajo, reconociendo también que es solamente el inicio del
abordamiento de un problema complejo y dramético que requiere de una
permanente atencion y valoracion a fin de ir mejorando la calidad de los
servicios que como maestra debo realizar.




Al hacer un andlisis del trabajo que desarrollé en la escuela,
detecté con preocupacion lo poca o nula importancia que los docentes
damos a la investigacion.

El presente trabajo esté organizado de la siguiente manera:

EN EL CAPITULO I: FORMULACION DEL PROBLEMA.
Aqui presento un antecedente de mi préctica docente, la situacion del
planteamiento y delimitacién del problema, se justifica la investigacion
de campo y se establecen los propdsitos.

EN EL CAPITULO II: HIPOTESIS.
En este capitulo se fundamentan las supuestas dificultades del
problema en cuestién y mencionandose es ese sentido las causas y los
efectos hipotérmicos que orientaron el desarrollo de! trabajo.

EN EL CAPITULO lIl: MARCO TEORICO-CONCEPTUAL.
Me acerco a lo que la teoria dice sobre el periodo sensoriomotriz, Se
Confrontan teorias pedagégicas y préctica educativa, se articularon
conceptos y hechos en torno a mi problema de investigacién, expuse
conductas, actitudes y opiniones que me permitieron comprender y
planear ésta investigacion de campo.
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EN EL CAPITULO IV: MARCO DE REFERENCIA.
Aqui se precisan las caracteristicas principales del lugar donde se ubica
el probiema, pues el contexto y los espacios inciden directa o
indirectamente en el problema.

EN EL CAPITULO V: METODOLOGIA.
Presento el procedimiento que utilice para la obtencién de datos y la
forma como los fui procesando..

EN EL CAPITULO VI: PRESENTACION DE RESULTADOS.
En este capitulo se muestran los datos arrojados por la investigacion de
campo, avalados por analisis estadisticos.

EN EL CAPITULO VII: CONCLUSIONES.
Se sefialan los hallazgos principales que contribuyen al esclarecimiento
del problema.

ANEXOS: Se presenta un anexo de iecturas de varios autores, que a
través de ellas invitan a la reflexién y a la necesidad de un cambio en
nuestra labor docente. También se incluyen gréficas que apoyan
informacion del capitulo VI, y ademds una propuesta pedagdgica que,
si bien no era necesaria incluirla, lo hice como un intento de aportacion

a la resolucion del problema.
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CAPITULO |
FORMULACION DEL PROBLEMA

Un acercamiento a mi labor educativa




1.1 ANTECEDENTES SOBRE MI PRACTICA DOCENTE.

Mi labor como maestra no ha sido ortodoxa; estudié para
educadora y solo muy brevemente (un afo) trabajé con nifios de
preescolar. Mi trabajo ha sido muy cambiante; he trabajado con adultos,
adolescentes y nifios, todo ello en funcién de una linea que se ha ido
convirtiendo en mi mayor preocupacién e involucramiento profesional:
la atencion a personas atipicas, es decir, con problemas funcionales.

Por lo anterior, he considerado pertinente, antes de entrar en
detalle a lo que es el problema en s, exponer aunque sea brevemente
lo que ha sido mi trayecto como maestra; ias diferentes experiencias
dignas de ser rescatadas, los problemas a los que me he enfrentado,
las satisfacciones y fracasos que he vivido. Como podra observarse, he
estado en diferentes lugares, incluso demasiado lejanos de lo que es el
entorno en el que hoy me desenvuelvo, pero considero que todo mi
elemental o vasta experiencia, -al exponerla- puede ilustrar con mayor
claridad sobre, los antecedentes que fueron contigurando o delineando
lo que seria mi objetivo problemaético: conocer y valorar las situaciones

con nifios en la etapa sensoriomotriz tengan la edad que tengan.

Me recibi de Normal Preescolar en 1975. En el ciclo escolar de
1976-1977 trabajé como supervisora de preescolar en el estado de
Aguascalientes; en ese estado, el gobierno a través de las autoridades
educativas capacitaban a muchachas que terminaron 6° afio de primaria
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para trabajar en el medio rural. Uno de los métodos que se utilizaban
era el uso de material de la naturaleza y trabajarlo por medio del juego,
intentando sociabilizar a los nifios para cuando entraran a primaria
estuvieran mas despiertos.

De 1977 a 1978 mi préctica docente se basé en los Centros de
Interés, donde un tema sugiere todas las acciones educativas y a través
de éste se sefialan los objetivos alcanzados. Para mi dichas formas de
trabajo eran entonces validas y sentia que habia interés por parte de los
nifios; ahora veo que eran muy limitadas, ya que no se permitia la
reflexion en la formacién que se intentaba en ese tiempo, lo cual
impedia que los nifios fueran verdaderamente auténomos.

En 1980 vivi en Canadé en una Organizacién Internacional
llamada "El Arca". Es ésta una organizacién no gubernamental,
autofinanciable y su dindmica consiste en compartir una casa viviendo
con adultos con deficiencia mental. El objetivo es ayudarlos a que se
sientan dtiles a la sociedad. Aprendf que ellos pueden hacer més de lo
que uno piensa. Esa experiencia me sirvié para darme cuenta que los
perjudicamos muchas veces tratando de ayudarles, pensando que es
para su bien. Todas las personas tenian actividades programadas que
iban realizando, como taller de carpinteria, manualidades, preparacion
de alimentos, natacién e incluso algunos tomaban cursos scbre el
manejo del dinero. Mi experiencia pedagdgica se resumia al trabajo
personalizado encaminado a ensefiarios a vivir por si mismos.
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Luego en 1984 vivi en Iz ciudad de México, fundando una casa
de la misma organizacién, compartiéndola también con personas
deficientes pero en este caso se trataba de nifios. Visitamos varios
lugares como casas de cuna, hospitales psiquiatricos, casas de nifios
abandonados, efcétera, pero nuestra eleccién fue del Hospital
Psiquidtrico Infantil. Durante siete meses, dos veces por semana, mi
companera de fundacién y yo fuimos a ese hospital para poder elegir
cudl de ellos iria a vivir a casa con nosotras. Las condiciones del
Psiquiatrico Infantil eran muy precarias. Sélo los nifios mds listos
usaban ropa, los demds desnudos. Comian con las manos, orinaban y
defecaban en el patio, al aire libre donde pasaban la mayor parte del
dia.

Elegimos a dos nifias, Juanita de cinco y Dania de doce afios,
empezamos por darles la atencién que se merecian, haciéndolas sentir
que ellas podian hacer algo (itil con todo y sus limitaciones, también
logramos su integracidn y participacién en la comunidad de Santiago
Acahualtepec, en la Delegacion de Iztapalapa, que es donde se ubica
la casa.

Hay una diferencia entre los dos paises en relacién a la
sensibilizacién de la pobiacién hacia las personas con deficiencia. En
Canada hay una mayor aceptacion, més informacién y facilidades en los
servicios publicos, me doy cuenta que hay mucho trabajo por realizar en
este aspecto.
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En 1989 vivi en Honduras trabajando para la misma organizacion,
ahi también trabajé con deficientes mentales, desarrollando una labor
de sensibilizacién en la sociedad en cuanto a la aceptacién de las
personas con deficiencia. Ahi habia un taller de fabricacién de
trapeadores y pichingos, (mufecas de trapo) cada semana se les daba
un pago simbdlico, pero ellos sentian que eran dtiles a la sociedad pues
iban a trabajar como cualquier otra persona. Ademas les ayudabamos
a que le dieran un buen uso al dinero. El tiempo que vivi en estas
comunidades me fue de mucha utilidad, aprendi de ellos y con ellos, y
es lo que dio pie para que me haya involucrado en la Escuela de
Educacion Especial de Lagos de Moreno, Jalisco.

Lo anterior ilustra sobre el tipo de personas con ias que he trabajado
fundamentalmente: personas con problemas funcionales, ya sea adultos
o ninos. Por ello, considero que existe congruencia entre mi experiencia
docente y el problema que ahora enfrento -y que abordaré en el punto
siguiente-, pero ademds se trata de un problema de interés profesional

que nace de mis propias convicciones.
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1.2  PLANTEAMIENTO Y DELIMITACION DEL
PROBLEMA

Desde 1992 estoy trabajando en la Escuela de Educacion
Especial; inicié en el drea de Deficiencia Mental con un grupo
periférico en la Unién de San Antonio, Jalisco, solamente cubriendo
interinatos.

A partir de 1994 me desempefio en el servicio de Intervencidn
Temprana en Lagos de Moreno donde se atienden nifios con las

siguientes caracteristicas:

- Rezago en su desarrollo general, son nifios que en su
madurez fisica e intelectual, no van acordes al desarrollo normal.

- Atipicidad identificada, son menores cuya problematica estd
definida de manera bioldgica y/o fisica y sus alteraciones
corresponden a sindromes determinados.

El trabajo con nifios con las anteriores caracteristicas presenta
una dificultad en cuanto a ubicar los sub-estadios del desarrollo
sensoriomotriz; es decir de acuerdo a las conductas y la
caracterizacion que manifiesta el nifio, se ubica en uno de los niveles
del estado sensoriomotrlz, estableciendo en el mismo momento
discrepancia entre lo detectado y el desarrollo normal que deberia
tener el sujeto en la edad crondlogica y en su maduracién; por
consiguiente uno de los aspectos que limitan mi quehacer profesional
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es la falta de preparacién y por lo tanto de capacidad para la
aplicacion en mi practica docente, a partir de una mas amplia
formacion sobre el problema, ya que requiero de ubicar y detectar la
problematica del menor, para disefiar los programas de atencion.

Considero que las posibles causas que estan propiciando el
problema, entre otras, son mi falta de experiencia tanto docente
como tedrica para enfrentar a nifios de 40 dias de nacidos a 2 afios,
aclarando que también trabajo con nifios de mayor edad cronoldgica
cuando su problema de atipicidad identificada los ubica
aparentemente en un subestadio mas bajo. En ello es importante
tener una experiencia respecto a su estimulacién temprana, pues
como lo he referido con anterioridad, mi experiencia pedagdgica se
circunscribié a situaciones de aprendizaje practico con adultos y
ninos disfuncionales, aspecto muy diferente al proceso pedagégico
educativo de la escueia de educacién especial.

Hay sin embargo un lazo que une mi experiencia de ayer y mi
labor de hoy: es el interés por ayudar a personas que tienen cierto
tipo de problemas que los demas no tienen; en este sentido es como
se vinculan mis antecedentes profesionales. Sin embargo ello fue la
razon de mi ingreso a ia Universidad Pedagdgica Nacional: considero
que siempre estoy requiriendo més preparacion, orientacion y la
posibilidad de estar en ambientes académicos que me permitan
socializar las problematicas y recuperar las opiniones y aportaciones
de otros compaferos.
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La Intervencicn Temprana consiste en la estimulacién del
nifio y esta es una serie de programas de enriquecimiento disefiados
para proporcionar actividades adecuadas desde el punto de vista de
desarrollo para nifios Que corren o pueden correr el riesgo de
presentar una variedad de condiciones que interfieren con su
capacidad para llevar una vida productiva.

Son programas de interaccidn multidisciplinaria coordinados,
extensos a fin de cubrir las necesidad evolutivas de factantes o
Pequenos discapacitados en una o mas de las siguientes dreas tales
como: Desarroilo Motriz, Cognicién, Autoayuda, Comunicacion,
Socializacién y Ocupacidn. Las actividades en éstas dreas son
encaminadas hacia los siguientes objetivos: facilitar el desarrollo del
lactante y nifios minusvélidos, minimizar el probable retraso
maduracional, reforzar la capacidad familiar para enfrentarse a las
necesidades particuiares de Ios ninos discapacitados, etcétera.

La atencién temprana es esencial para lograr un mejor
desarrollo, de sus capacidades con el fin de prevenir un problema
especifico, tratarlo para evitar un dafio potencial o buscar la
habilitacion del sujeto que ya se encuentra afectado.

Actualmente se atienden nifios desde los 40 dias de nacidos
hasta los 5 afios. Se encuentran funcionando 3 grupos: Intervencion
Temprana Lactantes, desde los 40 dias de nacidos hasta los 2 afios.
Intervencion Temprana Maternal de 2 a 5 afios e Intervencién
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Temprana de Perfil Bajo, son alumnos que rebasan estas edades
pero por ia gravedad del trastorno neuromotor no pueden ser
canalizados a un preescoiar. Tengo a mi cargo 25 nifios en
Intervencién Temprana Lactantes, son alumnos que tienen rezago en
el desarrollo en general, y atipicidad identificada. A estos nifos no se
aplica control escolar ya que la atencién que se les brinda es de
manera transitoria, enfatizando la estimulacién al desarrollo

madurativo.

Las mamds llegan a la escuela con sus hijos y durante una
hora trabajan con ellos en el salén de clases. Algunas mamas vienen
una hora diario, otras vienen dos veces por semana porque viven en
el area rural. Les dan rehabilitacién fisica; y al mismo tiempo se les
da estimulacion mdltiple, que consiste en la motivacion de todos sus
sentidos.

El area de Psicologia les da orientacién a padres unavez a la
semana a través de pldticas, de acuerdo a sus necesidades.
También se aplica la prueba de Gesell' a los nifios, como un
instrumento para evaluar la evolucién madurativa de los nifios.

Reciben estimulacion de Lenguaje de manera grupal e
individual segun Io requieran.

'Es una evaluacién psicoldgica de maduracidn. Evalda los siguientes aspectos:
psicomotor, socializacion, comunicacién y adaptativo. Detecta posibles retardos en gl
desarrollo del nifio.
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También se cuenta con el apoyo de una Trabajadora Social,
quien se encarga de hacer visitas domiciliarias a los nifios que
presentan inasistencias, asi como realizar canalizaciones a
diferentes especialidades tales como Neurologia, Pediatria,
Ortopedia, etcétera.
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1.3 JUSTIFICACION

Durante la préctica como maestra de un grupo de Intervencion
Temprana y a través del contacto y la observacién de otros grupos
afines, considero que algunos maestros contindan trabajando con ia
metodologia tradicional, lo que limita en gran medida la consecusion de
los objetivos. Ademds se utiliza el autoritarismo como normatividad de!
proceso.

Es importante que el docente actual considere las necesidades,
problemética e intereses de los nifios a través de sus manifestaciones
y busque que sea él mismo quien elabore y construya su proceso de
aprendizaje en el que se incluyan aciertos y errores, pasos necesarios
en el proceso del conocimiento.

Ante esta situacidn las actividades realizadas por los maestros
no son las adecuadas, porque carecen de los elementos tedricos
metodolégicos que apoyen este tipo de actividades.

El presente estudio pretende " detectar el contexto y las
causas que obstruyen la adecuada atencién y estimulacién en
nifios en sub-estadios del desarrolio sensoriomotor",
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La consecuencia de lo anterior permitira acercarse a conocer
con mayor amplitud al nifio atendido, conociendo la calidad de la
intervencion y en consiguiente de Ia practica docente, y también por
qué no, que sirva esta investigacién de campo como modo de
difundir entre todos los que comparten el interés en apoyar, ayudar
y salir adelante a los nifios con problemas.

En la parte final de este documento, en los anexos se ofrecen
alternativas de trabajo que, sustentadas en la deteccién de Ia
problemdtica, en la experiencia tenida, en mi disposicidén autocritica
y en la utilizacién de conceptos y categorias tedricas, si se aplicaran
podrian contribuir a mejorar ostensiblemente la calidad de la atencién
a nifios en el drea de Intervencion Temprana. Eso se pretende.,

23
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1.4 PROPOSITOS

El propésito fundamental del presente trabajo es el de conocer
la situacion relativo a los problemas de atencién y estimulacién en
nifios en el periodo sensoriomotriz, intentando que su indagacion
permita establecer lineas de interpretacion y trabajo para abatir sus
dificultades.

Elaborar un proyecto de investigacién que establezca
claramente su justificacién a fin de que pueda luego contribuir a ia
solucién de problemas, a partir de el disefio de propdsitos, y
conclusiones.

Vincular el problema especifico que esta dificultando mi labor
educativa con aquellos conceptos y paradigmas tedricos que
posibiliten tener una nocién mas amplia Yy una perspectiva mas global
para entender la naturaleza de! problema que estoy abordando.

Desarrollar una investigacién de campo para verificar los
razgos y situaciones que dificultan el proceso de ia estimulacidén
temprana a partir de su atencién y ejercicio.
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CAPITULO II
HIPOTESIS




2.1 PLANTEAMIENTO HIPOTETICO.

La intervencién temprana se ve impedida de ser trabajada

en todo su magnitud y eficientemente debido a diversos factores que
se presentan en el proceso asi como en el contexto en el que se
desenvuelve. De entre todas las problematicas, parecen detectarse
dos aspectos fundamentales: La falta de preparacion (y con ello el
nivel de participacién) de los padres de familia de los nifos con
problemas, asi como el nivel de preparacién y el deseo de
superacion del maestro para enfrentar con mayor nivel académico su
responsabiiidad.

VARIABLES INDEPENDIENTES:

A) Desconocimiento de los padres de famiiia respecto
a la situacidn clinica y de apoyo que deben brindar a sus hijos en la
educacion temprana.

B) Baja preparacién académica de maestros de
educacién temprana debido a condiciones institucionales y

personales.
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VARIABLES DEPENDIENTES:

A.1.- Recurrencia tardia o parcial de los Padres de Familia
en el Centro de Educacién Temprana.

A.2.- Tiempo de atencién minimo en el Centro de Educacisn
Temprana, de nifios con problemas.

A.3.- Los Padres de Familia otorgan poco tiempo a estimular

a sus hijos en casa conforme a indicaciones de los maestros, a pesar
de que atin sin Preparacion, conocen la problemética de sus hijos y
hacen un esfuerzo por apoyarios como pueden.

A.4.- Los Padres de Familia no estan informados minimamente

de la situacién clinico-cientifica repecto a los periodos del desarrollo

sensocriomotriz.

B.1.- La institucién no cubre con regularidad todo el proceso de
intervencién temprana.
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B.2.- El problema principal de los maestros es de caracter
formativo y técnico.

B.3.- La formacidn permanente para maestros de Intervencicn
Temprana es poco recurrente y asistematica.

B.4.- No existe un interés manifiesto de los maestros para
autocapacitarse y trabajar en equipo, apesar de que si conocen la
secuencia que debe llevarse a cabo en todo el proceso de atencién.

B.5.- La falta de participacién del docente se debe ademas a

que considera que la atencién en general es eficiente a través del
trabajo personal.
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CAPITULO ni
MARCO TEORICO-CONCEPTUAL




3.1 UNINTENTO DE CONCEPTUALIZACION
La Educacién Especial en México?

Antes de aludir concretamente al problema de Io que
constituye la intervencidn temprana, iniciaré haciendo una breve
referencia de lo que se ha logrado en educacion especial en
México, cuyo cardcter posibilité durante muchas décadas Ia
implementacién de proyectos y programas homogéneos en todo
el pafs, reconociendo Que su aplicacion implicaba caracteristicas
muy diversas y heterogéneas, segun el tipo de alumnos, los
problemas que los aquejaban, su situacign Organica especifica,
el tipo de atencicn otorgada y los apoyos humanos y técnicos con
que se contaban.

Después de |a referencia histérica, se aborda sobre
aquelios conceptos Yy categorias que es necesario tomar en
Cuenta para tener ung interpretacion mas profunda del fenémeno.
Se aborda tambien un apartado teérico con un comentario
general sobre la vinculacidn entre lo conceptual y los aspectos
especificos de la situacién en la Escuela de Educacion Especial,
intentando que la presente investigacion este Sustentada en
aquellos conceptos Yy categorias que apoyen su interpretacién
mas amplia y académica.

’La Educacisn Especial en México. Direccion General de Educacion
Especial. S.E.p. 1985. México. P. 7-9
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La Educacion Especial tiene como sujeto a las personas
con necesidades especiales, cualesquiera que sea su
problemdtica. Comparte los fines generales y principios de la
educacion regular, pero requiere de la participacién de
profesionistas de otras disciplinas y segun la naturaleza y grado
de los problemas de sus alumnos, comprende objetivos
especificos, programas adicionales 0 complementarios,
individualizados, que pueden ser aplicados con cardcter
transitorio o mas menos permanente en el aula regular, en la
escuela o en otros servicios

En 1867, Benito Judrez funds la Escuela Nacional de
Sordos y tres afios despusés la de ciegos. En 1914 el Dr. José de
Jesus Gonzélez organizé una Escuela para Débiles mentales en
Ledn Gto., entre 1919y 1927 el Profesor Salvador M. Lima fundé
la de Guadalajara.

En 1935 se institucionalizé Ia Educacién Especial en
nuestro pais. En 1943 se propuso la creacién de una Escuela de
Especializacion, primeramente con las especialidades de
Deficiencia Mental, la de Menores Infractores, posteriormente se
agregaron las de Ciegos, la de Sordos y en 1954 |a de
Especialista en el tratamiento de lesionados del Aparato
Locomotor.
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® Bases
General de

4 Ibidem.

El 18 de Diciembre de 1970 se consolidé la atencion a
menores que presentan discapacidad, con Ia creacion de la
Institucién de Ia Educacién Especial.

Fundamentos de Educaci6n Especial

La Educacién Especial estd reconocida como parte del
Sistema Educativo Naciona! en el articulo 1 5 de la Ley General
de Educacion y afirma que "el sistema educativo nacional
comprende ademds, la que imparte de acuerdo con las
necesidades educativas de Ia poblacién y las caracteristicas
particulares de los grupocs que la integran® y tiene como
fundamento el articylo 48 que dice: "Los habitantes de| pais
tienen derecho a fas mismas oportunidades de acceso al sistema
educativo nacional, sin mds limitaciones que satisfacer los
requisitos que establezcan |las disposiciones relativas" ¢
tacitamente reconoce también el derecho de los nifios y personas
Que por sus limitaciones fisicas o psiquicas tienen requerimientos
de Educacién Especial.

ra una Politica de Educacién Especial. Direccién
Educacién Especial, S.E.P. 1985. México. p.7
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La filosofia humanista dio lugar a un principio que nos rige:
"Basarse en las posibilidades del alumno, méds que en sus
limitaciones®™. Es recomendable garantizar que la propia
experiencia del nifio sea la fuente de aprendizaje. Las
espectativas del maestro trascienden al alumno para desarrollar
Su autoimagen que, cuando es positiva, optimiza el aprendizaje
en todas sus formas. Cuanto mayor es la expectativa del maestro
mejores son los rendimientos del alumno.

Los fines generales de la Educacidn Especial responden
a los que se inscriben en el articulo 32 Constitucional: "La
educacidn que imparta el Estado-Federacion, Estado-Municipio,
tendra a desarrollar arménicamente todas las dificultades del ser
humano, formard en él, a la vez, el amor a la patria y Ia
conciencia de la solidaridad internacional, en la independencia
y en la justicia®

Los fines especificos de Ia Educacion Especial son:
Capacitar al individuo con requerimientos de Educacidn Especial
para realizarse como una persona auténoma, posibilitando su
integracion y participacién en su medio social para que pueda
disfrutar de una vida plena.
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Los conceptos Y normas de la Educacién Especial, para
Que sean interpretados y aplicados cabalmente, dependen de
algunas estrategias prioritarias que conciernen a la formacién del
personal.

Actualmente, Educacicn Especial es una grea de trabajo
especializada que atiende nifios y jévenes, que por razones
fisiolGgicas o psicoldgicas tienen una necesidad de ayuda para
adaptarse a Ia existencia, ayuda sin la cual no podran alcanzar
el nivel de sus posibilidades reales".”

Servicios de Educacisn Especial

Los servicios de Educacion Especial se clasifican en dos
grupos, el primer grupo abarea a las personas cuyas
necesidades de Educacidn Especial es complementaria al
proceso educativo regular, Comprende las dreas de problemas de
aprendizaje, lenguaje y conducta, la atencién se brinda en las
escuelas primarias. E| segundo grupo incluye a las personas
Cuya necesidad de Educacién Especial es indispensable para su
integracién y normalizacion, comprende las areas de deficiencia
mental, trastornos de aducisn y lenguaje, impedimentos motores
y trastornos visuales, brindando atencicn en los niveles de

7 Diccionario Enciclopédico de Educacién Especial. Editoriaj Santillana. México.
1986. p. 748
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Intervencion Temprana, Preescolar y Primaria.®

Area de Deficiencia Mental.*

Es una persona deficiente mental aquella que representa
una disminucién significativa y permanente en el proceso
cognoscitivo, acompafiada de alteraciones de la conducta
adoptativa. La secuencia del proceso escolar es de cuatro
elapas, cada una con una duracién de hasta 4 afios. La primera
corresponde al nivel preescolar y las restantes a los grados de
primero a sexto del nivel basico de educacién primaria. Las dos
primeras etapas son comunes a todos los alumnos. Pasan a la
tercera aquéllos que por sus capacidades pueden acceder a
aprendizajes més complejos. Los otros pasaran directamente a
la cuarta etapa para intensificar Su entrenamiento prelaboral,
complementando esta actividad con lecto-escritura y aritmética
a nivel socio-utilitario. Despues de este proceso escolar los
alumnos son canalizados a los centros de Capacitacion de
Educacion Especial.

® La Educacion Especial en México. Direccién General de Educacién Especial.

S.E.P.p.16
° Ibidem. p.17
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Area de Trastornos Visuales.'

Esta drea abarca a personas Que poseen una disminucién
visual, les es dificil aprender con las técnicas pedagdgicas que
se utilizan en la escuela comun.

Area de Trastornos de Audicién."

Esta drea abarca a nifios sordos: son aquéllos cuya
audicién por causas congénitas, enfermedad o accidente, no es
funcional para los requerimientos de |a vida diaria. Se lleva a
cabo la habilitacién de estos nifios por medio del: Método oral,
mediante el entrenamiento auditivo, lectura de labios, articulacion
y comunicacién total, por medio de lenguaje manual,
entrenamiento auditivo.

El objetivo es dotar a los nifios con dificultades de
audicidn, de los instrumentos de comunicacién indispensables
para su adaptacion a la sociedad de oyentes.

Area de Trastornos Neuromotores.

' |bidem.
" Ibidem.
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Atiende a nifios con alteraciones del sistema nervioso
central, que comprometen de manera general 0 especifica la
motricidad voluntaria y dificultan sus actividades basicas
cotidianas, el aprendizaje escolar Yy su adaptacion social.

Las alteraciones en el desarrollo del sistema nervioso
provocan distorsion en las habilidades motoras, influyen en el
aprendizaje, mientras que otros procesos se mantienen intactos
Y se desarrollan normalmente si se proporciona estimulacién
desde una edad temprana. Tambien puede aparecer asociadas
con otro tipo de trastornos que afectan el aprendizaje tales como
deficiencia mental, trastornos visuales o auditivos, problemas de
personalidad, etcétera.

Dentro del drea de Trastornos Neuromotores se
encuentran los grupos de Intervencisn Temprana.

Conceptos Basicos para Intervencion Temprana

Se hace referencia primero a las funciones™ que como
maestra de grupo se deben realizar para lograr un mejor
cumplimiento de los objetivos sefialados por la Secretaria de
Educacion Publica, proporcionando, a los nifios y jévenes que lo

'? Manual de Organizacién de la Escuela de Educacion Especial. Secretaria de
Educacion Publica. México. 1984, p.27
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requieran, atencion especializada que les permita desarrollar sus
posibilidades, a efecto de propiciar su integracién y participacién
en el medio social.

Participar con la direccién de la escuela en la elaboracién
del programa anual de actividades.

Conducir al grupo procurando que el desarrolio integral de
los alumnos se realice en un ambiente de cooperacion, orden y
respeto.

Analizar y presentar a la direccién de ia escuela y al
equipo interdisciplinario los problemas que surjan en el desarrollo
de los programas de estudio, para que se tomen las medidas que
procedan,.

Presentar oportunamente a la direccién de la escuela los
informes sobre los resultados de las evaluaciones.

Al comenzar el ciclo escolar, se abre una carpeta por cada
nifio, ésta lleva hoja de evolucidn; en donde se escribe el control
del caso a través de notas de importancia sobre los logros y
limitantes del nifio. El maestro de grupo; el area de psicologia, de
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trabajo social, de lenguaje y de terapia fisica son los que hacen
Sus anotaciones en esta hoja, aportando interdisciplinariamente
sugerencias y observaciones de Ia atencion.

La evaluacion de! Primary, ésta se aplica 3 veces durante
el ciclo escolar, para diagndstico inicial en septiembre, para
seguimiento en enero y para retroalimentacion en junio, revalora
las dreas de autoayuda, comunicacién, socializacién vy
ocupacién. En la hoja del Primary se van coloreando los items™s
que el nifo ha logrado, después de esto se hace un Diagnéstico
Integral; que consiste en saber ubicar al nifio de acuerdo a las
evaluaciones en Ja etapa en que se encuentra.

También va incluida en Ia carpeta el resumen de caso, que
es el instrumento donde estdn recopilados los resultados de las
evaluaciones de todas las dreas, Es una panoramica del nifio. Su
objetivo es revisar y relacionar los aspectos que detecta el
equipo interdisciplinario.

Con relacion al drea de psicologia, la psicdloga evalia a
los nifios con ia prueba de Gesell y ahi se anotan los datos
significativos. El 4rea de trabajo social ubica al nifio en el aspecto
social, econdmico y cultural, El area de lenguaje evalta al nifo
para ver en que etapa vocdlica se encuentra. En la evaluacion

® Conductas logradas en la evaiuacién del Primary.
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medica se anota el diandstico que da el médico. E! drea de
pedagogia, la maestra de grupo sintetiza los avances
pedagdgicos de las diferentes dreas. Por dltimo hay un apartado
para sugerencias, ahi cada drea las hace.

Conceptos de la Psicogenética de Jean Piaget™

Dentro de la teoria psicogenética Jean Piaget, presenta el
desarrollo psiquico como una construccion progresiva, que se
produce por interaccién entre el individuo Y su medio ambiente.
Concibe una auténtica génesis de la inteligencia, frente a la idea
del desarrollo como realizacién progresiva de funciones
predeterminadas.

Al estudiar el desarrollo cognitivo, Piaget, da gran
importancia a la adaptacion que, siendo caracteristica de todo
ser vivo, segun su grado de desarrollo, tendr4 diversas formas o
estructuras. En el proceso de adaptacion hay que considerar dos
aspectos: la asimilacion o integracion de lo meramente externo
a las propias estructuras de la persona, en funcién de los
cambios del medio exterior y el concepto de equilibracién que

" Apuntes sobre el Desarrollo Infantil. Tema: Jean Piaget. Direccién General de

Educacién Preescolar. S.E.P., México. 1985.
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individuo en sys diferentes etapas.

diferentes etapas;
Periodo Senso-Motor (0-2anos aproximadamente)
Periodo Preoperaciona| (2 - 7 afios aproximadamente)
Periodo de [ag Operaciones Concretas (7-11612 afos
aproximadamente)
Periodo de [as Operaciones Formales (11-15 afos
aproximadamente)
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Es importante resaltar los planteamientos de Piaget en
cuanto a las etapas del desarrollo.

- Cada etapa incluye un periodo de formacién, es un logro en si
misma y sirve de punto de partida para la siguiente.

- El paso de una a otra es gradual no hay un rompimiento, ni se
dan tajantemente las secuencias.

- Las estructuras Yy las operaciones cognoscitivas se continuan,
En cada periodo se conservan las del anterior y sirven de base

a las transformaciones subsecuentes.

- El orden es constante, no puede aparecer una etapa antes que
la anterior.

- La edad en que se logra cada etapa es variable, y en ello hay

una influencia ambiental determinante.

En el cuadro siguiente se podra observar el periodo

Sensomotriz,

Sub- estadios

Uso de los reflejos (0 a 1 mes aproximadamenite)

Reacciones circulares primarias (1 a 4 meses
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aproximadamente)

Reacciones circulares secundarias (4 a 10 meses
aproximadamente)

Coordinacién de esquemas secundarios (10 meses a 1
afo aproximadamente)

Reacciones circulares terciarias (1 afo a 1 1/2
aproximadamente)

Invencién de nuevos medios mediante combinaciones
mentales
(11/2 a 2 afios aproximadamente).

El desarrollo sensoriomotriz puede explicarse de acuerdo
con estos seis sub-estadios sucesivos de organizacion:

De 0 a 1 mes aproximadamente.

Uso de los Reflejos.- Prevalecen las fases
sensoriomotrices. En el primer mes de vida predomina la
ejercitacion de los reflejos que son continuacién de las
actividades prenatales de desarrollo. En esta edad Ila
individualidad del nifio se expresa por medio del llanto, la succién
y las variaciones del ritmo respiratorio. De esta forma se
configura la iniciacién del desarrollo de la personalidad.
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La repeticion espontanea mediante estimulos internos o
externos va formando experiencias para su maduracién. Tambign
proporciona los primeros indicios de uso secuencial y un sentido
de orden.

El funcionamiento humano, se basa esencialmente en el
proceso de adaptacién que comprende la interaccién de los
Procesos de asimilacion y acomodacion.

La adaptacién, un proceso que comienza con estas
primeras variaciones de los actos reflejos y con un repertorio
cada vez méds nutrido de la conducta. Primero implica una
asimilacion generalizada, en Ia que el nifio va incorporando cada
vez mas elementos de su medio ambiente. Esta incorporacién no
es selectiva, en eila van todos los estimulos a los cuales sy
equipo sensorial puede responder. La repeticién y la experiencia
secuencial preparan esta generalizacion rudimentaria y una
asimilacién por reconocimiento. La generalizacién de las
experiencias précticas, tictiles o visuales constituyen un
ordenamiento e inician un proceso de diferenciacién en el medio
en el que el nifio interactua.

El nifio desde que nace se encuentra en un periodo de
marcado egocentrismo. Adopta su medio de acuerdo a sus
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propias demandas organicas. Experimenta con todos los objetos
de conocimiento a su aicance para su satisfaccién. Inicia pautas
generales de organizacion de la conducta que son fundamentales
para su proceso de desenvolvimiento en la vida.

De 1 mes a 4 meses aproximadamente.,
Reacciones Circulares Primarias.-

Cuando los movimientos voluntarios reemplazan
paulatinamente a la conducta refleja por un proceso de
maduracion, se inicia el segundo sub-estadio. Antes de que el
nifio pueda comprender sus sensaciones, debe alcanzar una
madurez neurolégica y es aproximadamente a los dos meses
cuando el nifio adquiere las primeras habilidades por medio de
la repeticién habitual de acciones desencadenadas casualmente.,

Los modos de conducta tipicos, ios llamados esquemas de
conducta, como la succién y la prensién son aplicados a
elementos del mundo exterior en una forma progresivamente mds
amplias, y pueden ser interpretadas como actos psicolégicos de
asimilacidn.

La repeticién de la conducta es ahora una respuesta
deliberada al estimulo reconocido de una experiencia previa, o
de respuestas adquiridas accidentalmente, como aferrar o
empujar algo. Estas conductas se convertirdn en nuevos habitos
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sensomotrices.

Las reacciones se vinculan estrechamente con el ambiente
que las estimula y provoca la repeticién, y mas cuando ésta es en
forma secuenciada. Comienza con estas experiencias un nuevo
ciclo, al responder en forma voluntaria a la estimulacion de la
paima de la mano y aferrar el objeto, se convierte en una
conducta cognoscitiva que Piaget denomina reaccién circular
primaria, aludiendo a la asimilacién de una experiencia previa y
al reconocimiento del estimuio, que desencadena la reaccion y
junto con ella, aparece el proceso de acomodacion. Se produce
una sintesis de la asimilacién y la acomodacion, que en esencia
constituye la adaptacién.

Por sencilla que sea la reacceidn circular primaria, implica
una organizacion, un esquema, que es la pauta establecida de
una unidad psicoldgica significativa y repetible de conducta

intelectual.

El pequefio en proceso de crecimiento puede utilizar ahora
nuevas funciones sensomotrices. La vision sers experiencia
continia; la succidn, la prensién y la audicién le aportan
experiencias con pautas de reaccién circular, recientemente
desarrolladas.
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Dos nuevas &reas de organizacisn S€ presentan: primero
una idea de causalidad en forma de feconocimiento temprano de
la secuencia de los hechos (alimento, como extension de Ia
succién) siendo ef primer sentido de |a relacién causal en el nifio,

Ei nifio poco a POCO reconoce acciones de su ambiente e
incorpora nuevas €Xperiencias, pero aun es incapaz de

Las nuevas experiencias se tendrén mediante su
acostumbrado répertorio de activigades senoriales {succionar,
tocar, ver, etcétera) aprehendiendo mas del proceso de
interaccidn con | objeto, que dej mismo objeto,

De 4 a 10 meses aproximadamente.
Reacciones circulares secundarias,
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Existe una combinacisn de las reacciones circulares
primarias con una reaccion secundaria que lo lieva mds alla de
Su actividad bésicamente organica, continua desarrollando
formas familiares de experiencia. Su aparato sensoriomotor es
capaz de incorporar (conocer) solo los hechos a los cuales se ha
acostumbrado, siendo objetivo fundamental de su conducta Ia
retencion y no la repeticion, esforzandose por lograr que duren
los hechos, por crear un estado de permanencia. Este esfuerzo
determina un ulterior conocimiento del ambiente y la
acomodacion al mismo.

Las nuevas reacciones circulares secundarias, repiten y
prolongan las reacciones circulares primarias. El nifio combinarg
én una sola experiencia las visuales, tactiles u otras gue antes
Sé presentaron en su mente con caracter aislado. Basandose
este proceso intelectual de combinacién, en la visign como
coordinadora fundamentai,

La mayoria de los fundamentos de la futura comprensién
cognoscitiva, se adquieren g partir de este momento del
desarrollo, que puede resumirse asi:

- El nifio reacciona ante objetos distintos, aunque todavia cree
que los fines y los medios son Uno, comienza a diferenciar entre
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causa y efecto.

- La evaluacién cualitativa y cuantitativa se basa en experiencias
simples de "més o menos" sonidos de una sonaja.

- Las reacciones diversas, asi como las pautas de las respuestas,
se reunen por (ltimo en una secuencia de accién unificada.

- La coordinacién de experiencias distintas en un esquema hace
que el nifio inicie la toma de conciencia de que él, forma parte de
la accién.

- La nocién espacio-tiempo se inicia Superficialmente, en |a
medida en que adquiere somera idea de un “antes" y un
"después” de cada Secuencia de accidn.

- El reconocimiento de cierto estimulo como |a presencia de la
madre, forma parte de una secuencia de accidn global
(satisfaccion de necesidades) provoca el empleo de simbolos, y
es también la iniciacién de un sentido de futuro.

- La iniciacién en el reconocimiento de simbolos, la rudimentaria
nocion del tiempo y el aumento de acomodacién acentiian los
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aspectos intencionales de fa conducta infantil que empieza a
delimitarse,

Una vez iniciado el desarrollo intelectual estimula tres
nuevos procesos de la conducta humana; Ia imitacidn, el juego y
el afecto.

- La imitacién comienza con la repeticidn de reacciones
circulares primarias Y secundarias adquiridas. La imitacién
aparece después de la integracién de esquemas, como la visién,
audicién, prension, etcétera. No sera posible que imite nada, si
no ha asimilado como hacerlo.

- El juego, es dificil describirio en Su comienzo, pero una
vez que ha aparecido se revelan sus antecedentes en la
repeticién de las actividades circulares y la adquisicién de
Nuevas habilidades. Ei juego, se inicia cuando un individuo
repite una accién, como el gozoso desempefio de una conducta
comprendida. Hay que observar que el juego forma parte de las
actividades del nifio a partir del tercer estadio sensoriomotriz.

El afecto es una funcién que se desarrolla paralelamente
de la inteligencia. En los primeros meses tiene un significado
relacionado con las sensaciones placenteras o displacenteras en
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funcion de Ia satisfaccién de sus necesidades. Piaget atribuye la
preferencia y ia dependencia injcial del nifio respecto de la
persona que le otorgue los Cuidados maternales a| simple deseo
de permanencia afectiva, sin localizacién. La relacion afectiva
dirigida a determinadas personas, al inicio no se da en la mente
del nifio, debido a que carece del principio de pertenencia, ya
Que cree en un objeto mientras esté presente y deja de tener
conciencia del mismo, una vez que ha salido de sy ambiente de
percepcidn.

De 10 meses a un afno aproximadamente.
Coordinacién de esquemas secundarios,

Durante este subperiodo, e| infante utiliza logros de
conducta anteriores como bases para incorporar otras, haciendo
cada vez mds amplio su repertorio, debido a Ia movilidad del nifio
Que le permite orientar Sus intereses, hacia un ambiente que
hasta entonces estaba muy limitado,

Ahora realiza experiencias con objetos nuevos, prueba y
experimenta nuevas maneras de manejarlo.

En este momento de| desarrollo, la conducta se basa en
el ensayo y ef error, el nifio utiliza anteriores formas de conducta
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de modos diferentes, y selecciona los resultados mas utiles, para
la consecusién de los objetivos deseados. Este periodo de
adaptacion es resultado de la experiencia causal.

La capacidad de reconocer algunos signos y de anticiapar
respuestas apropiadas para los mismos, crea en el nifio un
sentido de independencia respecto de la accién que esta
desarrollandose. El nifio puede experimentar la accion mediante
la observacion, para comprender lo que estd fuera de su
actividad inmediata. Asi si contempla como rueda una pelota,
puede responder con expresién complacida, con gritos, la
palabra adiés, puede significar que alguien se retira, que élird a
dar un paseo, algo se aleja, o ha desaparecido.

De un afio a un afio y medio.
Aproximadamente. Reacciones circulares terciarias
producto del descubrimiento de nuevos medios de

experimentacién activa.

Durante este subperiodo ios procesos acomodativos del
nino, proporcionan una mayor equilibrio a los procesos que al
principio no eran mds que asimilativos.

El nifio continiia experimentando gran parte de sus
actividades cotidianas incluidas la progresion de las reacciones

52




primarias secundarias y terciarias, como repeticion ciclica de
Procesos  anteriores, mas las cualidades adquiridas
recientemente. Como si e| nifio se dijera asf mismo "ensayarg"

.

ahora de "otro modo®, Piaget localiza en esta repeticion ciclica,
las raices del juicio racional, Y en definitiva del fazonamiento

intelectual.

Es un avance intelectual el meérito de esta repeticion
ciclica. Ef nifio Puede ingresar ahora en una secuencia de aceién
en un punto cualquiera, sin reproducir la secuencia en su
totalidad. Cuando g nifio sabe que los objetos son
independientes de sy secuencia de acciones, se interesa mas
por el ambiente.

Piaget observa que los indicios sensoriales, y Ia
conciencia perceptiva Constante, constituyen adquisiciones
diferentes. Los indicios o sefales sensoriales, no siempre
garantizan ia conciencia de esa misma percepcion. Y mientras
no alcance este nivel de desarrolio, el nifio no estara en
condiciones de formar un concepto inicial.

El' conocimiento de los objetos como tales y sus
relaciones, lleva al conocimiento de relaciones espaciales como
por ejemplo: ilenar Y vaciar huecos con otros mas pequefios, o
introducir Objetos de distintas formas a las aberturas
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correspondientes, son experimentos tipicos de nifios de esta
edad.

Las reacciones primarias Y secundarias son Componentes
esenciales en I3 formacion de hébitos. Sin embargo a partir de}
Segundo afio de vida, el aumento de procesos acomodativos
permite un avance para los hébitos antes establecidos; debido al

del sujeto, una Nueva experiencia modifica las anteriores. Por ello

los hébitos adquiridos se Superponen a log €squemas refiejos y
los de inteligencia a Jos habitos adquiridos,

En el nifio I Capacidad de imitar depende de [a
acomodacién sisteméticamente Yy se debe que ain No puede
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De un afio y medio a dos anos.
Invencion de Nuevos medios mediante combinaciones
mentales,

Las expresiones Sensomotrices reales pasan a un nivel
mas elaborado, el expresar "mediante combinaciones mentajes”
nos da un avance de conducta intelectual, teniéndose un puente
hacia la siguiente fase de desarrollo.

El nifio ahora inicia sus acciones en forma definida y
formula normas que consolidan sus respuestas y que dan lugar
a una nueva forma de conducta. Estos primeros indicios de
operaciones mentales aparecen como frutos de lg intuicién. El
nifo basa su conducta nuevamente en experiencias previas.

Hasta aqui el nifio ha limitado el conocimiento de su medio
Unicamente a sus Secuencias de accion, Pero una nueva
adquisicion poco a Poco se manifiesta: 1a capacidad de percibir
un objeto separado de si mismo y recordarlo atn en su ausencia.

Empieza a relacionarse con g| objeto con nuevos actos,
pero sin percibir en realidad todas sus propiedades (color, forma
Yy uso) teniendo una imagen del objeto POr una sola propiedad,
debido a que se requiere de un nivel distinto de madurez
intelectual para recordar cada cualidad del objeto. Ya ha
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comenzado a preever la accidn gracias a su capacidad de
responder a los estimulos y con la adquisicidn de las imagenes
retenidas y la de relacionarlas con experiencias anteriores,
comienza a formar imagenes propias es decir, piensa. Ahora
también puede comprender otros objetos sin previa experiencia
con los mismos.

En sintesis el nifio a esta edad no tiene conciencia del yo
y del noyo, de lo que forma parte de él mismo y de lo que forma
parte de su entorno. El punto de partida de sus conocimientos
parte de los modeios innatos de conducta, como la succién,
prension y su tosca actividad corporal.

No tiene sentido de permanencia; es decir, mientras tenga
a la vista un objeto, existe Yy en el momento que desaparezca deja
de existir para él.

Su pensamiento se encuentra circunscrito a sus
experiencias sensoriomotrices y es de su exclusividad, las
experiencias ajenas no le sirven, ni las comprende.

En el momento que adquiere el lenguaje amplia su mundo,
y el dominio de la caminata le conduce a ofra dimensién del
mundo, asi a los dos afios ya ubica un objeto separado de su
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Persona y lo recuerda en ausencia, es decir se inicia Ia
descentracion, se encuentra preparado para el siguiente periodo.
El periodo Preoperatorio.

Aportaciones de Arnold Gesell™

En referencia a la investigacién sobre el desarrollo infantil
efectuado por Gesell, e area de Psicologia aplica la prueba
propuesta para evaluar a los nifios del grupo. E!l abordaje que se
hace, es general debido a que dicha prueba adn se encuentra en
etapa de investigacion en el estado de Jalisco.

Amold Gesell es el primer autor moderno, que al observar
y analizar el desarrolio del nifio, lo conceptia como un proceso
natural de secuencias comprensibles. Da una gran importancia
a la evolucién infantil, afirma que asi como el cuerpo crece, la
conducta evoluciona, que el nifio es un sistema de accion en
crecimiento; que adquiere su pensamiento por el mismo camino
que adquiere su cuerpo: a través del proceso de desarrollo. A
medida que el sistema nervioso se modifica bajo la accién de|
crecimiento, ia conducta se diferencia y cambia.

1""GESELL, Arnold. El nifiode 1 a 4 anos. Tr. de Eduardo Loedel. México. Ed.
Paidds. 1992.
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Un modo de conducta es simplemente una respuesta
definida del sistema neuromuscular ante una situacidn especifica,
ejemplo de ello son ef parpadeo, el reflejo rotuliano, etcétera.

Los modos como se manifiesta la conducta no son
arbitrario nij secundarios sino que, constituyen auténticos
resultados dei proceso integral de desarrollo Que se realiza en Ja
infancia, este desarrollo esta en accidn, creando nuevas formas
de conducta, modos Nuevos y mds avanzados. Estas formas
constituyen sintomas que indican la madurez del sistema
nervioso,

Para Gesell todo el Comportamiento tiene una relacién
directa con el desarrollo del sistema nervioso. Estudia Ia
personalidad del nifio, a traves de su proceso evolutivo y de sus
manifestaciones en cuatro sectores: caracteristicas motrices,
conducta adaptativa, lenguaje y conducta personal-social.

Gesell hace una descripcién precisa del desarrolio del
nifio con una acentuacion bioldgica,

Piaget en cambio se basa en la evolucion cognoscitiva del
nifio, su teoria explica como se va estructurando el pensamiento.
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No toma en cuenta aspectos perceptuales sélo en el sentido de
que éstos representen una imagen mental que sirva para el
conocimiento del objeto. Su punto de partida es la accién sobre
los objetos.

Gesell se basa en Io biolégico del nifio. Parte de Ia
maduracién del sistema nervioso central. Este determina el
desarrollo normal del nifio, manifestando a través de conductas
concretas en diferentes esferas del desarrolio.
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Cuadro Comparativo del Periodo Sensoriomotriz

segun Arnold Gesell y Jean Piaget

GESELL 4 somanas
El corazén ha calmado su ritmo,
La tamperatura da =u cuerpo se ha ostablacido.
Sutone muscular es manos fuctuante,
Raponde con su atiesamiants motar cuando $e o toma on brazos.
Duerme mds,
predomina posicién asimétrica refiajo-ténico-cervical,
Sigue la diroccién dal brazo extencido y divisard su mano
Presta atencidn <40 on la modida on que s¢ lo permita su
capacidad,
A vecas se inmoviliza con interss miartras contempla el rastr
de ta madre
Sus modos emaocienales son muy simplas.

PIAGET 0 a 1 mes aproximadamanta
Uso da los reficjos.
Prevalacen las fases sonsomoticas.
Se axpresa per madho del llanta, [a suceidn y las variaciones
del itmo respirtorio.
Iniclacién del dosarrollo de fa personalidad,
La paneralizacidn de las expariencias practicas, tictilos o
visuales constituyen un ordenamsanto o mician un procesc de
diferenciacidn on gl madio en ol que el rifio inferactia

En todas 2:tas conductas vamoy 193 principios del lenguaje de la

sociablilidad, du & percepcisn, de la intefigancia, da I1a postura cor-
s0oraly adn de fa locomocion. El sistomna neuromolor se asti orga-
nizando aprisa. La nverta esta craciandeo ¥ sus actos san de asime
lacién de & adaptacidn reflaja.

GESELL '8 somanan
Mucve los ojos.

Le gusta Ia posicidn sedente

El pulso se fortaleca.

La raspiracidn se acatom,

Ei nifio sonric a medida que sa lo imansfiere de 1a honzonta! 3 1a po/pendicular

PIAGET 134 mases Aaprox:maclamante
Adquiere ias primeras habiklados por medio de la repaebceidn
La repeticién se convertird en nueves hitios sensometncas
Comianza con estas axpanencias un nueveo ciclo. al responder en forma volurtzny o
la esbmulacién da la pama de iz mano y aferrar ol chjeto
La visiin serd expariencia continua, ia succian, I3 prensidn y ia audicion le aportan
experiencias con pautas de reaccién circudar taciontemente desarobadas
Aprehendard mas ef procuse da intaraccitn coq of objote que dal mismo objelo

Et nifo asth hlon adaptade tante al munde Ge l2s cesas en cuanta al mundo da Jas
parscnas. E£5to e debe al libre 50 da sus o43: 3¢ i3 cuando no puede calmar su
hambre visual: s¢ apacigua cuanrds los ostsmulcs ocuiares y sociakes sa combman pa
fa saciar su apelito do exporiancia visual Pronts debard zatisfacar tanto la avidez do
sus manos como i ¢e sus ofos

La conducta reflexivi ta vualve ol sbomis ¥ coordinada corw por 2jemplo siguo gt
movimiante ca la mana. JIna accien que €5 nte esinie 2 reei
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GESELL 28 samanas GESELL 40 somanas
Manipula lodo aquelle que se caa bajo su pucde gataar y esto amplia en gran medida el
mrada y sus manos aleance de su iniciativa y de sus experancias.
va adquitiando el control de los musculos se aproxima al contrel motor grueso:
Jelironco puade sontarse por si mismo.
Pasa objetos do una mana a otra puade pormmanecet de pie con ayuda

progresa el control motor fino:
prensién ripida, precisa de pinzas
Irnita gastos

PIAGET 4 a 10 rnesas aproximadamante
Sa rapitan y prolongan las reaccionas circulnros primarias.
Combinara en una sola experiencia las visuales ticliles en otras que antes so lo pre-
scntaron on su mente, basidndose aste proceso intelectual de conbinacidn, enla v-
sidn comeo coordimacidn fundamental. E nifio reaceiona ante objatos distintas. Co-
mianza adifatenciar entre causa y afacto. La nocién aspacie- Senpo sa inicia en ta
maclida on que adquiera idaa de un "ames” y un “despues” ds cada secuencia de
accidn. Ef roconocimiants de ciarto astimule, como 1a presancia de ln madre, No e
4 potible que imite: nada, si no ha asimilado como hacerle.
El juagoa, se knicia cuando un individuo repite unz accion. como el gozoso desempe-
Ac de una conductz comprandida. Bl Juoge fonma pane da las actividacles del nio
en esla olapa Elcfucte se dosarrolla paralelamente a la inteligencia.

GESE.L 12 mases
El nifo puadae colocar un cube dantro de una Baza y velver a sa-
carlo,
rapite las accianes qua provocan la risa da quienas la rodean
se sostiene de pio, para caminar, necesia do ayuda ditecinz de
una mano on (2 cual se apoye,

PIAGET 10 moses a1 afio aproximadamente
Ia condycia s basa en ol ensayo ¥ ¢ aror,
¢l nifio puede exparmendar la scckén mediante
la observacién.
contampla comu ruada una pelota, puede res-
pondar can exprasién complaclda, con gritos,
2 palabra adios, pueda significar que algulen
sa rofira, que alge so aleja, o ha desaparecide,

Ruepitd acciones accidentalas (al arar) para produci un zambio interesanta o un efacle, s¢ muava un sonajerc, lesuttanda un ruiddo, sa vaelve a mover fa sonaja
€! bobé debe alrontar numeroses problemas nuevos de postura, lceoriocion, manipulacidn y conducta parsenal sociat

Lys accicnas se vuelvan claramante intencionales . Descubrimiaite de un universe independianta, La conducta adoptativa tene lugar; busca dotrd<s de la alim:-
“ada fa pelota Bl nido de un atho ambidn 33ca conclusionas do las situaciones sociales. Le gusta taner auditorio repite tas acciones que provocan la Aso de
Juienes le rodean; gom con toda clase de znimados juagos caseros, [Esta rociprocidad social te basa en su crecionte parcaptividad emocional, la cual e oer-

img lear mas axictanante bis amaciones de los danids




GESELL 10 mesas
La vida no la resulta tan facil
Laringa, piemas, manos, pies, asfinteras unnano Y anal estian siendo so-
matidos ai control cortical.
Su atencidn es fragmentaria, movil tabaa con toquot breves y mpiday
Asrasira, remolca, vuelea, empufa, cora
Sube y baja escaloras.
Tira un juguata con ruadas
Comprende y ejecuta una orden sencitla dentro de su expeicncia motriz,
Cierra una puerta.
Entrega of plata a la madra una vaz finatizada su comida

PIAGET 18 a 24 meses apraximadamente
Jescubre nuevas medios Para obtener los finas obtenidas, Ejemplo usa
in palo para alcanzar of objetiva doseado.
3a intantan varas posicicnes para poder pasar una mudeca a tavds de
os bamrotas,
Il conocimionts de los objatos como talos y sus telacionas, leva 3l cono-
imlento de rofacionss aspaciales como por ejemplo; Uavar y vaciar hyuo-
os con olros méds pequedios, o introducir objotos de distintas formas a
15 aberturas comespondientas, son axparimentos tipicos de asta edad.
25 [eacciones primarias y secundarias son componentes esencizles on
1 formacién de hdbitos

tnifo de quince maeses ne es todo rido yumulle Por sosprendente que
Hezea, pueda colocar un cubo sobre ofro y hacerlo con prolfidad par
3RS uNa torme de dos cubos. La condict esponlarga at i inanuds
12 clava para la aptitud evolutiva

e ——

GESELL
Puadae comrer sin peligro da caer.
Pueda volver por si solo las paginas de un libro
Sa pone algunas prendas de vostic
Puede mantener la zuchara en posIcIoN comack mientras la lieva 3 ta boca
Puede articular una frase de dos patabras o una oracién da Tes
Puede emplear palabras Para axpresar y controlar sus nocasidad as coipa-
ralas.
Existe un tambaleo residual al canunas,
Tianda 8 exprosar sus emocionas an foma desenfrenada: baily, aplaude.
rie estruendosamente.
Puede construir una torre de 5 a 6 cubos.
El nifio posea un finme sentido da mio. No puede compart,
Es capaz de sonwalr ante una alabanza e inclina ta cabaza, avergonzadeo,
anta una reprimanda.

2 afos

PIAGET 2 ados aproxdmadamenta
Primeros indicios do operaciones mentaloes aparecan como futos de la
intuicién,
El nino basa su tonducta an expoenencins provias,
ta capacidad da percibir un objeto separade de si mismo ¥ recardario aun
on su ausencia,
Empieza arelacionarse con al objuto con nuaves aclos pero sin percibir
en rualidad todas sus propiedadas {color, forma y uso).
Comisnra a formar imdgenoas propias as decir, piensa,
Puede comprander ovos objatos sin previa expariencia con los mismos

El nifo da dos afos estd dando témiinos a su curso da infancia. Toaas
las conductas armiba mencionadas hazen que sa le considera sufizierte-
mente madure para promovearlo de intervencidn Temprana Lacztartes a
Intervencidn Teinprana Materna!
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CAPITULO IV
MARCO DE REFERENCIA




4.1.- LA ESCUELA DE EDUCACION ESPECIAL Y SUS
ALREDEDORES. (Marco Contextual)

La escuela de Educacion Especial "Lagos” ests ubicada
en el Municipio de Lagos de Moreno que pertenece al estado de
Jalisco. En ella laboro como Maestra de Grupo de Intervencién
Temprana. El objetivo es proporcionar, a nifios y jévenes que lo
requieran, atencion especializada que les permita desarrollar sus
posibilidades, a efecto de propiciar su integracion y participacién
en el medio social.

Esta institucién atiende a nifios desde los 40 dias de
nacidos hasta los 18 afios de edad, que presenten alguna
alteracién en su desarrollo. Funciona durante el turno matutino
y su inscripcion asciende a 175 alumnos {mayo de 1995).

La escuela estd conformada por el Director que tiene a su
cargo la coordinacion del servicio de Educacion Especial.

Existe un grupo interdisciplinario integrado por terapistas
de Lenguaje, Trabajo Social, Psicélogos y Terapista Fisico, los
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cuales apoyan a los maestros de grupo realizando sus diferentes
funciones profesionales.

Los maestros atienden a diferentes grupos de alumnos
clasificados segtin su problema, como los Fronterizos; que son
alumnos limitrofes que presentan severas dificultades para el
aprendizaje dado a su coeficiente intelectual, contamos también
con el Area de Neuromotores en la cual se atienden 2 grupos de
nifios con alteraciones del sistema nervioso central que
comprometen de manera general o especifica la motricidad
voluntaria y dificultan sus actividades bdsicas cotidianas, el
aprendizaje escolar y su adaptacidn social. Existen tambign los
grupos de Deficiencia Mental donde se atienden a nifios que
presentan una disminucién?® significativa y permanente en el
proceso cognoscitivo, acompafado de alteraciones de |a
conducta adaptativa. Audicidn y Lenguaje, en esta &rea son
atendidos nifios sordos e hipoacusicos que por causas
congeénitas enfermedad o accidente, no son funcionaies para los
requerimientos de la vida cotidiana, con o sin ayuda de un
auxiliar auditivo, tambien atendiendo Casos en que estd alterada
la adquisicion o desarrollo del lenguaje, tanto en io que se refiere
a la comprension del sistema lingdistico como a su expresion, y
por ultimo tenemos los grupos de Intervencion Temprana donde
se atienden nifos desde los 40 dias de nacidos hasta los 5 afios,

'®La Educacién Especial en México. Direccisn General de Educacién Especial.
S.E.P. México. 1985. p. 7-9
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Presentan una disminucién significativa en el proceso motor, en
su desarrollo cogniscitivo Y con una atipicidad identificada.

En la escueia se observa un gran problema debido a que
sblo se cuenta con 3 grupos de intervencién Temprana y es
demasiada la demanda ya ql.ie en ocasiones hasta existe una
lista de espera. También una limitante es la falta de recursos de
personal, debido a que en nuestra practica docente y por los
nifos que se atienden los grupos no pueden ser mayores de 12
alumnos y en nuestra escuela los grupos ocilan entre 15 a 25. En
ocasiones los padres no prestan todo el apoyo porque creen mads
importantes otras actividades que el atender a sus hijos que
requieren de educacién especial o porque consideran que el
propio programa con todo lo que implica la palabra especial
(situacion cuidadosa, completa, eficiente, profesional) basta para
que ellos hagan caso omiso de su responsabilidad en el proceso
de atencion a sus hijos.
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CAPITULO V
METODOLOGIA




5.1 ENFOQUE METODOLOGICO

En una investigacidn siempre es indispensable delimitar
el enfoque a partir de| cual se abordars el tema, asi como con Jas
hipétesis. El caso Propio y que involucra a los maestros de
Intervencidn Temprana parte de una metodoiogia de
investigacion de campo. Dentro de éste enfoque un primer
elemento g considerar es el carscter social del problema, es
decir, que se trata de una situacion que ademds de ser sentida
o enfrentada por Jos maestros, es también una preccupacioén de
la comunidad escolar.

Mi trabajo se fya ajustando conforme a la
investigacion de ¢ampo y de acuerdo con las situaciones de
indagacién debido a que las condiciones en las que trabajo
presentan caracteristicas especificas tales como el analfabetismo
de un gran ndmero de padres de familia, irregularidad en la
asistencia, exceso de poblacidn atendida, ademas de dificultades
administrativas y de tiempo; todo Io anterior hizo necesario
modificar el enfoque de manera Que se pudiera observar 3 |a
comunidad educativa Io mas posible sin que ésto perjudicara la
dindmica de trabajo de la institucign Y que sirvié como muestra
representativa.

De ésta manera, pude considerar e involucrar a miembros
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de la comunidad tanto en a etapa de diagnéstico a través de
Cuestionarios para Jg investigacion de campo que sirvid de
premisa para gl diglogo y Ia bisqueda de soluciones; lo cual me
permitié concientizar Yy comprometer a todos log involucrados.
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ACERCANDONOS A LA COMUNIDAD Y A LOS
MAESTROS

Una vez expuestos algunos de los aspectos que en mi
trabajo docente destecté como necesarios de modificar, reforzar
y ampliar, asi como los diversos probiemas que se sucitan en el
centro de trabajo con relacién a mi profesién, me di a la tarea de
organizar una investigacion  prelim inar, diagndstica para
constatar si realmente lo que estoy planteando constituye un
problema a indagar y a resolver,

Saber que opinién tienen mis compafieros respecto a la
ubicacién de los nifios en los diferentes periodos, indagar si lo
que yo considero un problema, también es percibido asi por otros
maestros y miembros del personal.

Para ello disefié 2 cuestionarios, en uno de ellos, referido
a los padres de familia, quise saber si estdn conscientes de la
problemdtica, de la atencién, de Ia estimulacién y del tiempo que
hay que darle a sy nifio; en el otro a los maestros, quise saber si
existe el mismo problema con relacion a la capacitacion tedrica,
al proceso de ensefanza, al manejo de instrumentos de
valoracién y la elaboracién de programas de Intervencién
Temprana,
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Sobre los criterios de representatividad, éstos se aclaran
en el reporte de cada uno de los sectores involucrados que se
entrevistaron.

En este apartado intercalo los formatos de encuesta para
que se vaya conociendo la estructuracién y especificacién de las
preguntas que se hicieron.
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ENTREVISTA # 1 A PADRES DE FAMILIA

Profesion
Edad del Alumno
Sexo

1.- ¢(Cudnto tiempo ha sido atendido su hijo en Intervencisn
Temprana?

a) 1 a 6 meses
b) 7 a 12 meses

’-\’-\'-‘h

c) 1 afio en adelante

2.- ¢{Cudnto tiempo es atendido su hijo a la semana?

a) 1 hora ()
b) 2 horas ()
¢) 3 horas o mas ()

3.- ¢, De qué manera estimula a su hijo en casa?

a ) Ejercicios de rehabilitacién

Lo S
Tt

b) Cantos y juegos

c) Estimulacién multiple
c.1 Vista (
c.2 Tacto (
¢.3 Gusto (

e et gt
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c.4 Clfato
c.5 Auditivo

4.- ¢ Conoce usted que tanto retraso manifiesta su hijo?
Si No

5.-¢ De acuerdo a las necesidades de estimulacién que requiere
su hijo, con que frecuencia usa las aclividades en casa?

No, casi no las conozco (
No, creo que ayudan poco {
No tengo tiempo (
Si, permanentemente trabajo con ellas {
Si, lo hago pero no de manera permanente ( )

6.- ¢ Tiene usted conocimiento de los sub-estadios del periodo
sensoriomotriz?

Si No
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ENTREVISTA # 2 A MAESTROS

Sexo

Afos de Servicio en Educacion Especial:
Preparacién

1.- ¢ Cudl consideras que es el problema més grave respecto al
area de Intervencion Temprana?
a) Interpretacion

b) Valoracion

¢) Proceso

\.—\-.—vv

d) Evaluacién

2.-¢;Cudles considera que pueden ser las causas del problema?
a) Deficiencias teéricas en mi practica docente ()
b) Deficiencias técnicas en mi préctica docente ()
c) Debido a la naturaleza heterogénea de los grupos ()
d) Debido a ias limitaciones organicas de los alumnos( )
e) Debido al caracter interdisciplinario del problema ()
f) Otros ()
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3.- ¢Qué cursos has tomado relativo al drea de Intervencidn
Temprana?

%\
NOMBRE DEL CURSO DURACION FECHA E INSTITUCION

— ]
e

4.- Tiempo que dedicas a autocapacitarte:

a) No tengo tiempo ()
b) 1 hora diaria ()
¢) La mitad de tiempo que dedico a otros aspectos ()
d) Otros ()

5.- ¢Cudnto tiempo dedicas a programar las actividades de
grupo?

a) No tengo tiempo
b) 1 6 2 horas diarias
c) 3 a 4 horas diarias
d) Otros

ey, e eme,
St Mot St e

6.- ¢Qué documentos consideras los més importantes que se
deben manejar en carpetas de evolucion en el drea de
Intervencion Temprana?

a) Evaluacion Inicial (Primary) ()
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b) Hoja de Evolucién
¢) Perfil de Desarrollo
d) Milani-Comparetti
e) Guia Portage

f) Cierre de Caso

g) Otros

7.- {Como consideras el apoyo del equipo interdisciplinario en

Intervencién Temprana?

a) Eficiente
b) Apenas suficiente

e A )

c) Deficiente
8.- ¢A qué atribuyes ios logros de los nifios que atiendes?
a} Capacitacién del Maestro

()
b) Capacitacién de los Padres ()
c) Apoyo interdisciplinario ()

()

d) Inteligencia del alumno
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REPRESENTATIVIDAD

De 60 Padres de Familias que hay en Intervencion
Temprana, se les aplicé la entrevista #1 a 10 Padres de familia
que representan el 17% con nifios en Intervencidn Temprana, en
el salon de clases, para saber los antecedentes de atencion, el
apoyo de ellos hacia sus hijos y a los aspectos més necesarios
de atender. Todas las entrevistas fueron hechas a las mamds, los
papds no asisten a la estimulacién de sus hijos. Estos en su
mayoria son de clase social baja.

Se les repartieron las entrevistas y se les dijo que las
leyeran para ver si habia preguntas, la mayoria de las mamas no
saben leer, las pocas que saben ayudaron a las que no saben,
todas las contestaron de acuerdo a su punto de vista.

Después se hizo un concentrado de las preguntas,
posteriormente en las graficas se encuentran los resultados
obtenidos.

La finalidad de la entrevista sirvié para darme cuenta y
precisar cudnto y cémo los padres se han preocupado por
atender a sus hijos con problemas. La identificacion oportuna o
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temprana es particularmente importante si se considera que el
desarrollo ocurre de una manera acelerada durante los primeros
dos afios de vida.

Se aplico la entrevista # 2 a cinco maestros, tres de ellos
estan precisamente laborando en la escuela en Intervencion
Temprana, y las otras dos estuvieron trabajando en esta area con
anterioridad. Consideré incluirlos en ia entrevista debido a su
conocimiento sobre el tema, puesto que su opinidon al estar
basada en ciertas experiencias, seria para la investigacion de
mucha utilidad.

Los maestros entrevistados tienen entre 25 y 40 afos de
edad, un 60% continua estudiando 40% en la Universidad
Pedagdgica Nacional, un 20% Terapista de Lenguaje, el otro
estudid 20% Normal Preescolar, y otro 20% Normal Primaria. La
falta de un antecedente curricuiar de parte de la plantilla de los
maestros de educacién especial, disminuye la capacidad y
eficiencia de su labor, pues la mayoria no curso estudios de

educacién especial.

E! objetivo de la entrevista fue para saber si elios tienen
los mismos problemas en la interpretacion del periodo
sensoriomotriz y de qué forma se puede solucionar.
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CAPITULO VI
PRESENTACION DE RESULTADOS




A continuacion se exponen con detalle los resultados
arrojados por ia investigacién. Para elio se disefiaron cuadros
queé corresponden a cada una de las preguntas de los
cuestionarios, incluyendo las opciones, frecuencias y
porcentajes, todo ello para que se reflejen con toda claridad las
tendencias.

Asimismo se van haciendo los comentarios y reflexiones
de esos resultados lo que permite ir descubriendo losg razgos y
naturaleza del problema planteado.

En los anexos se agrego ademas las graficas
correspondientes a lo anterior, simplemente para darle mayor
apoyo a este apartado de la investigacidn.

Cuadro # 1
1.-¢ Cudnto tiempo ha sido atendido su hijo en Intervencicn
Temprana?
{ OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
a) 1 a 6 meses 7 70
b) 7 a 12 meses 1 10
c) 1 afio en adelante 2 20
TOTAL 10 100

FUENTE: Trabajo de Investigacion

(Ver gréfica en anexo # 2)
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Cuadro # 2

2.-¢Cuéanto tiempo es atendido su hijo a la semana?

' OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE H
a) una hora

0 ||

0
" b) dos horas 2 20 "
¢) tres horas 0 mas 8 80 "
TOTAL 10 100 "

FUENTE: Trabajo de Investigacién
(Ver gréfica en anexo # 2)

Las dos primeras preguntas fueron enfocadas a indagar el
tiempo de permanencia que ilevan en el servicio de Intervencién
Temprana y el tipo de atencién que se les brinda en el medio

familiar.

Con relacion a las horas de atencién un 80% de los padres
reportan que dedican a sus hijos mas de 3 horas a la semana,
un 20% dedica Unicamente 2 horas, no hubo ningun caso en el
que no se brindara apoyo en casa.

Esto significa que en ios Ultimos meses ha habido un
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incremento importante en ia informacion que los padres de
familia reciben respecto a Ia problemaética de Sus hijos y [g
necesidad de byscar atencidn.

Esto Io confirma el hecho de que la mayorfa de los casos
atendidos (70% de los éncuestados) ingresaron en los ultimos 6
meses en Comparacién con ef otro 30 % que ingresaron de 7
Mmeses para atras.

MUy temprana edag,
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Cuadro # 3

3.-¢De qué Manera estimula 5 gy hijo en casa?

OPCION ] FRECUENCIA PORCENTAJE ]
a) Rehabilitacion fisica 9 90
b) Cantos y juegos 9 90
¢) Estimulacidn miuitiple
C.1 Vista 8 80
¢.2 Tacto 8 80
.3 Gusto 8 80
C.4 Olfato 6 60
.5 Auditivo 6 60

FUENTE: Trabajo de Investigacisn
(Ver gréfica en anexo # 2)

a sus hijos en Casa, los resultados Muestran que el 9o, les da
rehabilitacign fisica, un 902, €n cantos y juegos Y en estimulacién
maltiple un 7.2%. (se sumaron los resultados de {pg cinco
sentidos y sg dividieron, éstg fue el resultado). Los resultados no
parecen muy confiables, Porque las mamgs Muchas veces en
Comentarios, dicen Que no trabajan con Sus hijos en casa. Las
Que si creo que estimulan a sys nifos, son las seforas que
vienen una vez Por semana del dreg rural. No son confiables
ademds |ag opiniones porque nosotras COMo maestras
notariamos o notamos de inmediato cuando existe apoyo de
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padres en actividades de estimulacidn,

Cuadro # 4

4.- {Conoce usted que tanto retraso manifiesta su hijo?

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
a)Si 8 80
b)No 2 20
TOTAL 10 100

FUENTE: Trabajo de Investigacién

(Ver gréfica en anexo #2)

Cuadro # 5

5.- ¢De acuerdo a las necesidades de estimulacion que requiere
su hijo, con que frecuencia usa las actividades en casa?

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
a) No, casi no las 1 10
conozco
b) No, creo que ayudan 2 20
poco
c) Si. pero no de 4 40
manera permanente
Si, permanentemente 3 30
trabajo con elias

FUENTE: Trabajo de Investigacién

{Ver grafica en anexo 2)
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Cuadro #6

6.-¢ Tiene usted conocimiento de los sub-estadios del periodo

sensoriomotriz?
OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
a) Si 1 10
b) No 9 90
TOTAL 10 100

FUENTE: Trabajo de Investigacion
(Ver gréfica en anexo # 2)

Las preguntas 4, 5 y 6 indagaron sobre los tipos de
retraso, las necesidades de estimulacion y cuanto conocimiento
tenian los padres del desarrollo normal como punto de referencia
para implementar actividades de estimulacién. Nos encontramos
en lo siguiente: un 80% de los encuestados conoce el tipo de
retraso que tiene su hijo y un 20 nego tener informacion al
respecto, a través de esto se puede deducir que la medicina
familiar esta promoviendo mayor informacién hacia los padres,
una vez que se detecta cualquier forma de discapacidad en un
nifio, esto se traduce en una mejor orientacion. El 20% restante
que no conoce el tipo de retraso es debido principalmente a que
la discapacidad del nifio es fisicamente evidente.

La mayoria de las madres de familia que acuden al
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actividades dg estimulacién, de esta manera el 40, realiza las
actividades pero no de manera Peérmanente y el 309 g; trabajan
Permanentemene con ellas, el 20 ¢ creen que ayudan Poco y el
10% casi no lag conocen.

maduracién Sensoriomotriz, éncontrando que el 90% no conocen
ni tienen ninguna referencia de o que son los Sub-estadios de|
periodo Sensoriomotriz Y un excepcional 10% reports tener
alguna informacisn muy general aj respecto.
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Cuadro #7

1.-¢Cual consideras que es el problema mas grave

respecto al drea de intervencion Temprana?

FRECUENCIA PORCENTAJE
OPCION

( a) Interpretacion 0 0 “

" b) Valoracion 0 0

| ¢) Proceso 5 100 "
d) Evaluacion 0 0 ||

(&)}

TOTAL 100 |

FUENTE: Trabajo de Investigacion

(Ver grafica en anexo # 2)
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Cuadro # g

FRECUENCIA

a) Deficiencias tedricas en mj préctica
docente

2

PORCENTAJE
40

b) Deficiencias técnicas en mj practica

docente

40

db

¢) Debido a |3 haturalezg hetereogenea de

los grupos

ebido a lag limitaciones organicas de log
alumnos

e) Debido aj caracter interdisciplinario del

problema
f) Otros

TOTAL

20

L

100

FUENTE: Trabajo de Investigacicn

(Ver grfica en anexo # 2)

Con relacién a I0s maestros g 100%
interpretar g proceso Sensoriomotriz, ung de la

el director, al comienzo de cada ciclo escolar

tiene dificultad aj

S razones es que




asi tenga pleno conocimiento del drea en que labora, se capacite
y pueda llevar un seguimiento adecuado en el proceso de
actualizacion, ya que de lo contrario se propician deficiencias en
la préctica docente de los maestros, un 80% carecen de teorias
y técnicas suficientes para brindar una atencién optima al grupo,
ya sea por falta de curriculum, porque su formacién no
corresponde al area en donde se les ubica o porque no existen
en el plantel programas permanentes de asesoria respecto al
periodo sensoriomotriz.

Es importante mantener la comunicacién y las buenas
relaciones entre los maestros de Intervencion Temprana para asi
ayudarnos y lograr lo que nos proponemos.
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Cuadro #9

3.-,Qué cursos has tomado relativo al drea de
Intervencion Temprana?

—

" ASISTENCIA A CURSOS FRECUENCIA PORCENTAJE "

" 2 2 40 l

FUENTE: Trabajo de Investigacion

(Ver gréfica en anexo # 2)

Estos resultados indican que un 40% de los maestros
participaron en cursos que periddicamente organiza el equipo
técnico. Ademds en esos cursos se observa que son mas de
retroalimentacion que de capacitacion. Los cursos no estaban
bien organizados, empezaban tarde y ademds las personas que
daban el curso no estaban bien preparadas. El 60% no ha
asistido a ningun tipo de curso, sea dentro del plantel ¢ en
alguna institucién de formacion externa. Esto hace evidente que
no existe preparacién necesaria para atender los grupos de
Intervencion Temprana y por consecuencia se puede pensar que
el manejo de los casos no es el 6ptimo.
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Cuadro # 10

4.-Tiempo que dedicas a autocapacitarte

" OPCION | FRECUENCIA PORCENTAJE ﬁ']
a) No tengo tiempo 1 20
b) 1 hora diaria 3 60
c) La mitad del tiempo que 0 0
dedico a otros aspectos
d) Otros 1 20
TOTAL 5 100

FUENTE: Trabajo do Investigacion
(Ver grafica en anexo # 2)

Cuadro # 11
5.-¢Cudnto tiempo dedicas a programar las actividades de
grupo?
OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE j]
a) No tengo tiempo 0 0 _,'
b) 1 6 2 horas diarias 3 60
| __ ¢} 3 a4 horas diarias 0 ¢
" d) Otros 2 40
lL TOTAL 5 100

FUENTE: Trabajo de Investigacién
(Ver gréfica en anexo # 2)
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En las preguntas 4 y 5 se observé que los maestros a
pesar de sus deficiencias en aspectos tedricos y técnicos, tratan
de autocapacitarse y programar actividades.

En promedio se encontré que el 60% de los maestros se
autocapacitan y programan dedicando a ello de 1 a 2 horas
diarias de su actividad con el grupo.

Sin embargo es claro que algunos maestros muestran
menos empefo en cubrir sus deficiencia, este grupo esta
representado por un 40% de los encuestados.

Cuadro # 12

6.-:,Qué documentos consideras los mds importantes que
se deben manejar en carpetas de evolucién en el drea de
Intervencion Temprana?

" OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
l a) Evaluacidn Inicial 0 0
b) Primary 3 60
" ¢) Hoja de Evolucién 5 100
l d) Perfil de Desarrollo 2 40
e) Milani-Comparetti 3 60
f) Guia Portage 2 40
Cierre de Caso 4 80
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FUENTE: Trabajo de Investigacién
(Ver gréfica en anexo # 2)

Los documentos que los maestros de Intervencién
Temprana encuentran relevantes de manejar en las carperas de
evolucion, arrojan los siguientes datos: el 100% considera
importante usar la hoja de evolucién®, el 80% cree que el cierre
caso', es necesario, el 60% consideré relevante incluir la
evaluacion del primary™ y de Milani-Comparetti,?® y solo el 40%
de los maestros le di6 importancia a la Guia Portage® y al Perfil
de desarrollo.® En cambio la evaluacién inicial que pudiera
arrojar datos de las condiciones en que ingresa cada nifio no fue
considerada importante para ser incluida en las carpetas de

evolucion.

En lo que respecta a mi, considero importante la

""Hoja de seguimiento de caso.
"®Resultado de la evaluacién final pedagdgica.
' Evaluacion que se aplica al iniciar el ciclo escolar.

?° Evaluacion del desarrollo psicomotor que indica el nivel de maduracion
motriz.

2! Guia para programacion a nivel general.

?2 Es una evaluacién que contempla maduracion motora y perceptual.
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evaluacién inicial con el Primary,® y el Milani-Comparetti, pues
el maestro evaita al nifio al principio del ciclo escolar, se hace un
diagnéstico integral, o sea se ubica al nifio en el sub-estadio del
periodo sensoriomotriz segun Piaget. Una vez ubicando al nifio,
de ahi parte la maestra para la programacién y los objetivos.

La hoja de evolucién también es importante, es donde se
hacen anotaciones relevantes sobre el desarrollo del nifio, y
permite llevar un seguimiento y una retroalimentacién sobre las
actividades implementadas y su eficacia, adem4s de permitir un
control interdisciplinario del alumno.

El Cierre de caso es importante porque es el resultado de
la evaluacion final pedagégica y ayuda mucho al maestro, para
el ciclo escolar entrante para ver dénde se encuentra el nifo, y
de que manera evoluciond, cuales fueron los logros alcanzados
comparativamente a las condiciones en que el nifio ingreso y
cuales fueron las actividades que tuvieron més impacto en el

desarroilo del nifo.

Cuadro # 13

7.-¢Cdmo consideras el apoyo del equipo interdisciplinario
en Intervencion Temprana?

# Es una evaluacion pedagégica progresiva de habilidades de independencia
personal,
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OPCION FRECUENCIA PORCENTAUJE

a) Eficiente 3 60

b) Apenas suficiente 1 20
c) Deficiente 1 20
TOTAL 5 100

FUENTE: Trabajo de Investigacion

(Ver gréfica en anexo # 2)

Se observé que el equipo interdisciplinario en Intervencion
Temprana fue considerado por un 60% como eficiente. Un 20%
de los maestros lo juzgé como apenas suficiente y se debe
quizas a la carga de trabajo de otras dreas. El otro 20% [o creyo
deficiente aunque no se aclaro los motivos para considerar
insuficiente el apoyo del equipo interdisciplinario. Personalmente,
el equipo interdiscipiinario ha sido un auxiliar muy valioso en mi
grupo. Porque cuando surge algun problema con un nifo, lo
reporto dependiendo del problema, si corresponde a trabajo
social, a psicologia, a terapia fisica o a lenguaje, obtengo
respuesta favorable.
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Cuadro # 14

8.-¢ A qué atribuyes los logros de los nifios que atiendes?

_—_—————___’\ S

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
a) Capacitacién del maestro 1 10

b) Capacitacién de los padres 1 10 '
¢) Apoyo interdisciplinario 4 80 l

I d) Inteligencia del alumno 1 10 ,

FUENTE: Trabajo de Investigacién

(Ver grafica en anexo 2)

Los logros y alcances de los nifios de Intervencién
Temprana se le atribuyen mayoritariamente al apoyo
interdisciplinario, (80%) esto es, a los maestros, psicdlogos,
trabajo social, terapista fisico y terapistas de lenguaje, los cuales
propician un desarrollo integral del nifio y su familia, trabajando
en mutuo apoyo para resolver las demandas de atencién de los
alumnos de Intervencién Temprana.

Por lo que considero muy valiosa su participacion dentro
del drea de Intervencion Temprana, dado que ayudan a la
maduracién de la familia que soporta la existencia del nifo
demandante de educacién especial, y apoyan la labor de los
maestros.
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Los resultados obtenidos en la encuesta a los maestros de
Intervencion Temprana nos revelan que si existen problemas
para la atencién de los nifios discapacitados siendo lo més
relevante el aspecto de la preparacion tedrico técnica de los
maestros que estan a cargo de estos grupos, lo que dificuita el

proceso de ensefanza.

Hay algunos maestros que intentan un cambio en su forma
de concebir su trabajo, pero no han encontrado el camino para
propiciar y fomentar la investigacion en elios mismos.
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CAPITULO VII
CONCLUSIONES




7.1 CONCLUSIONES

Desde que la presente investigacion fue disefiada y se
aplicaron los primeros sondeos pude percatarme de que mis
consideraciones hipotéticas, correspondian en mayor o menor
medida a la realidad que se vive en los grupos de Intervencion
Temprana, en la escuela de Educacién Especial “Lagos”, de
parte de todos aquellos que estamos involucrados en la atencion
de los nifios con discapacidad, es decir que la presuncién que
tenia respecto a las causas que estaban propiciando el problema,
si se acercaba a la realidad, segin se constato en Ia

investigacion.

Uno de los aspectos més relevantes, es el hecho de que
aln cuando la mayoria de los padres de familia estan dandose
cuenta mds temprano, (ler. afio de vida) de que los hijos
presentan algun tipo de discapacidad, no cuentan adn con
elementos ni con informacién lo suficientemente dtil como para
motivar que se involucren de una manera activa y comprometida
en la atencién de sus hijos.

Este aspecto fue evidente debido a que carecen casi por
completo de un pardmetro de evolucién normal lo suficientemente
claro como para permitirles comparar la propia evolucién de su
hijo y/o implementar actividades que le sirvan para subsanar sus
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deficiencias.

En relacién al personal, que de una u otra manera estd a
cargo de la atencién institucional de estos nifios, al menos en mi
centro de trabajo pude constatar que no existe en los maestros
la preparacion técnica suficiente ni adecuada para hacer frente
a la gran variedad de atipicidades que atienden a sus grupos.

Ademas de que la situacion no es muy buena , existen
lagunas de informacién respecto al manejo de los documentos
que integran la carpeta de evolucion, esto debe ser la necesidad
mas urgente a subsanar si consideramos que la carpeta de
evolucion es el medio de control de caso més inmediato del que
puede echar mano el maestro en primera instancia y el equipo de
especialistas en segundo término, y cualquier deficiencia en su
manejo puede reflejarse en la propia evoiucién del nifio.

No es posible que con cursos durante el ciclo escolar se
pretenda cambiar toda una vida de trabajo en las aulas.

Los maestros no cuentan con los conocimientos
suficientes y precisos sobre los procesos evolutivos del nifo, ni
con el conocimiento de las tendencias pedagdgicas
contemporaneas, comprendiendo mal los pasos espontaneos de
los alumnos.
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No se concibe al nifio como un sujeto a quien debemos
profundo respeto intelectual, respeto por sus posibilidades y
limitaciones, no se parte de los intereses de cada nifo en
particular y no se considera todo aquello que puede comprender
en la medida en que se le dé la oportunidad de reconstruirlo en
lugar de presentérselo como producto terminado.

No existen vinculos estrechos entre la escuela y la
comunidad que conduzca su historia, que comprenda y respete
sus caracteristicas, que participe de su problematica, que
colabore con otros sectores de la comunidad en la bisqueda de

soluciones.

Finalmente no hay que perder de vista que el trabajo del
maestro, requiere estar apoyado por un equipo de especialistas
que intervengan en cada caso segun las necesidades detectadas
y el tipo de atencién que se requiera dado que seria imposible
que el maestro solo pudiera dominar toda la informacién
necesaria para dar atencion a nifios que se encuentran no sélo
en edades y etapas del desarrollo tan diferentes si no que
ademas presentan atipicidades distintas y muy especificas.
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ANEXO #1

FRIMARY

T

Ficha de evaluacidn del pProgreso para Retardados Mentales
Profundos.
( PDI:‘: HaCa mmg M.A' Ph- Dt, FsB.PS.. S. }

Ubicacién Escolar:

Lugar de entrenamiento:
Nombre:
Fecha de Nacimirnto: o : Edad:

Fecha de evaluacibn inicial:

-—— —

Fombre del) zvaluadoe:




l.-

ig.-

Alimenta

ESCUELA DE EDUCACION ESFECIAL "LALUS

FPROTOCOILO DE FRIMARY

AUTOVAL ]

NTOQ

Succlona correctamente. (a)
lLeche por las comisuras de ios lavios. Si
destetado, el item Lambien debe ACteritars

e

NifvGg va ha sido

1]

Da_muestras de reconocer los alimentos. ta)
El nifio debe mostrar algun signo, por ejemplo aumento de la exi-
tacibn ante la vista del biberan.

Mueve la boca ante la vista de ios alimentos. ()

El nifo debe hacer movimientos de succidan con sus labios ante la
vista de los alimentos, por eiempic. cuardo se le acerca eal
biberon. E1 item tambien debe SR artredivauc si se trata des un
N1R0O Mavor que Come £on cuchara o se alimenta solo.

Come semi-solidos que le dan en cucharadas. (b)

El nifio debe ser capaz de comer algunas cucharadas de panpilla v
de tragar sin atragantarss nij dejar salir el alimento fuera de
ia boca.

Utilirza los dedos para comer. (o)

El n:ifio debe utilizar los dedos para |iowvar Coni1aa & la boca.

fealira Learrectanente el movimisnto de Levar la cuchara dej
pgiato a la boca. (e

El nifo no necestta realmente meter ningun aiimentn & ja  poca,
inclusive puede llevar ia cuchara al reves. Frimeto debe ooner
la cuchara en el plato v despues en su boca, con una Trecuancia
minima de una ve: por comida, tenendo & su alcance la cuehara vy
el plato. k1l item debera ser acreditado s1 2! miAo ecs capar de
alimentarse con cuchara.

Muerde galletitas, etc. (d)
El nifio debe ser capaz de morder MAS  gue succionar  alimentos
s01idos.

Fela 0 _desenvuelve los alimentos sin recovdarle que es necesario
facerlo. {(d)

£l miAo cebe ser capaz de pelar wna banana o desenvaolver un
caramelo sin gue primero intente comerlo con rascara o con papel
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El nifo debe discriminar Correctamente entre lig comestible vy Ip
desechable.

Utiliza la cuchara (puede derramar 2ldo ae comidar. (d)
El nific debe ser capaz de uti1iizar la cuchara psra comer #1imen—
tos preparados de modo tal gie pueden set fomados con  dicho
utensilio, pudiendo aceptarse =oio con AVHOSR OCas10n05] .

Toma una taza v bebe sin AYUda. s10 derr amxr liguida., g

El nifo debe ser Capaz de tomar la taza. beber sin  oerramar by
volver la taza a SU lugar. Se considera lgualmente pasitivo s1
derrama algo de liguido Ocasiconalmente.

Come sin avuda. (e)
El nmifo debe seor tapazr de camer por ef Mm1smo v sin avuda Cuando
le dan el piato de Comida v la cuchara. Los  alimentos deben
estar especialimente Preparadns para ser tamidos. Hay gue ser to-
lerante ante heagativas gel nifo o accidentes ocacionales.

Utiliza e tenador sin tificultaag (la camida pusde pstar corta-
da y_ preparada. (f)

El nifo debe SEU Capar de utilizar el tenediaor Correctamente vy
nNe usarlo "romo si fuer a ftna cuchara'. &n comidas va preparadas
de antemann.

Es _Capaz de Servirse una bebida. )

El nifo debe S8 capaz de servirse POr 31 mismo bebida, ya sea
de una jarra o de una llave gue le sea faec1imente accesible,

Levanta la cabera. ia)
En posicien vertical el nifo es -apaz o costener la Cabera,
Sin neces:tar avuda.

S& sienta con peguesa fviyda. (a)
El nifc debe ser Capaz de permanecar Sentado, sapoyvado ean almo-
hadones, durante S Minutos como minimo.

Se sienta anuiﬁuﬁﬁﬂﬂigiugési derecha, sip soporte. durante
periodos cortos., (h)

El nifioc debe S8F Capaz de mantenst e =entaoo  sin volcarse
durante 5 minutos como minimo.

Léété-.F%ﬁUdDMSPMLEMEQétiEHE Parado. b

Se acredita ei item s1 e! nian algunas veres salks Zuando se g
sujeta en posicien de pie. Debera sor zCreditadn =1 e@! niso 2s
Capaz de mantensrses pairado, tomandp algo.




<9.— Be levanta v mantiene e Rie, tomado de alago (c)
El nifio debe ser capazr de levantarse Y o mantenerse paiado mien—
tras se toma de algo, al menos durante tres mimitos, Este item
debera ser acreditado si puede estar psrado sin sw)etar se.
40.— Gatea o se arrastra. (c)
El nifo debe ser capaz de moverse bastante libremente. caleando
arrastrandose, o deslizandose sentado. Este Item debera ser
acreditado, s1 ya camina S1Nn avuda.
93.- Descubre medios para_obtener Cosas aue necesita. (d)
El nifo debe ser capaz de moverse con un propadsite sxupreso. Ls
tarea es mas dificil que arrastrarse s1mplemente: por = emplo
Ve su Juguete favorito en una mesa taia, Jllega hasta eila. ce
levanta v io toma.
6l.~ Camina sin ayuda. (d)
El nifo debe ser Tapaz de dar por lo menos S PAsSos, tomdndose
de la maro de aiguien o de 1los muebles. kEste item debe ser
acreditado s1 camina solo.
78.- Sube escaleras juntando_los dos pigs en cads escalén. (e)
El nido debe ser tapaz de subir por si soio, Sin  arrastrarse,
por lo menos 4 escalones, pudiendo wiilizal 1a baranda para
tomarse.
79.- Baja escaleras pntando {os dos pies en cags 2scaldn. =)
El nifdo debe ser capaz de baiar escaleras por si solo cono ern
el item 78, y se le puede permitir utilizar la baranda.
108. - Carre. (f)
Este item se acredita si el nifAc es capar de cotrrer i1bremente,
flexionando las rodililas en cada paso.
10%.- Frae o lleva obietos grandes. (+)
El nifo gebe ser Capaz ae mawver obhistos (zillas., .aias grandes)
de un lugar a otro con alglin motivo, por elenplo, tomarlos para
Jugar.
Higiene:

2.~ Utiliza ia baginica (o inodoro) cuando se le colpca alli. (o)

Eli nifdo debe utilizar por lo menos una vez al dia la bacinica
0 el inodoro. Dependera de ia frecuencia con gue se le ponga,
pero el item serd acreditado Cuanao e1 nido sepa para que
sirve la bacinica ‘o el inodoro;.
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41.— Fueve el intestino con tequiiaridad. (o)
Este item debesiser acreditaco si genetainenl ¢ se puade pre-
decir el movimiento de i1ntestinos y 21 Mifo oueds ser puesto

en la bacinica. S5e puntea el item si =21 nido estéantrenado en

el aseo.

Ha establecido cierts regularidad en el control  de esfinteres

diurna y espera b aue se le atiends, (d)
El nific tebe ser tde controlar sus esfinteres durante (AT
menos de cinco minutos antes de ser puesto en 12 bacinica.

Indica cuando esta mojado YO SHEio. (gl

El nifo debe ser capaz de mostrar fFrecuentemente alaun L1gro de
que esta mojado v/ suciom. indicando que =sahe aue tisnen que
hacerle algo.

- Tiene contrel diurno de Sl Vel10a. yENUo sequids al baso. (@)
Seacredita ! fttem si gl nifo permanece seco durante =1 =}

llevado al baro con la frecuenc:a necesaria pa-
ra que asi sea. La iniciativa, en esta Btapa, plade ser propia
o de su madre. pero no debe moiarse con frecusncia mientras se
ie ileva al hanno.

cCuando se le ha

Esta entrenado en el uso del bafo (con accidentes oEasionales)
El nifio debe tener control de sus esfinteres v ne moliarse ni
ensuciarse, en el dia, durante los intervalos entte las i1das ai
bafio., pudiendo tener accidentes ocasionales (por elempla. por
excitacién) .

Fide ir al bako o va por_si mismo. (f)

El nifio debe ser capaz de darse cuenta anticipadamente gque ne-
cesita ir al bafo v debe tener e1 habito de pedcir {(a traves de
gestos o palabras) que 1o lleven, o hacerlo por sus propios me-
dios. Se requiere por parte del nifo un esfuerzo conciente pare
anticipar un "accidente".

Se sube solo al asiento del
bafa de las mavoress. ()

El nimo debe ser capaz por =i
doros comunes (o al artefacto

inndoro (o titiliza cotrestamente ol

MisSmMo Ce sSubirse vy usar Jos L ho-
0 Sistema gue utiiicen =n su ho-

gar) habiendo abandonado detinitivamente el uso  de tbacinica o
asientos escpeciales.

Se atiende solo en el bafa, excepto para limpirarse. (f)

El nifo debe ser capaz de desvestirse 1o necesal 1o =n o bafo v

luego vestirse por sus prapios medios.




113.—- Seca sus manos adecuadaments, sin mucha avuda. (F)
El nifdo debe ser capaz de: a) secarse sSts manos regularmente
corn una toalla que pueda serle otrec:ida: b) secarse entre los
dedos.

Vestido:

By

<.— Coopera pasivamente cuando 1o visten. ()
El nifo debe resistirse a que lo vistan v coopera por 1o nenos
extendiendo sus brazos despues de ague sic mano Fue  puesta en la
manga.

63.— Extiende sus brazgs vy pres coands lo visten. (d)
El nifo debe ser capaz de extendsr sus braros  cuando tray rnue
ponerle las mangas y alargar =Hs pi1as para ponerie las medias o
zapataos.
2.- Ayuda cuando lo visten. (e)
el nifAD deose ser capaz ae realizar por lo menns wna de estas
actividades: meter su brazo en una  boramanga. ayudar a soblrse
los pantalones o darle las prendas = quisn lo va a vestir.
3.— Be guita el calzadog, (=)
El nino debe aguitarse frecuentements las medias o cualtpuier
clase de calrzado durante el oroceso de desvestirse. Fuede ha-—
cerlo espontaneamente o en respuesta a una perici1on: el hecno
es que debe hacerlo con un propbsito. No se acredita el que se
quite el caizado ocasionalmente durante =1 juego.

114.- Se quita y se pone prendas senciilas. (f)
El nifio debe ser capaz de qiiitarse y ponerse poe 1o menos una
de las siguientes prendas: tapadeo. "pullover', campetra o saco.
No necesita saber abrocharse o desabrocharse ta ropa (bhotones,
cierre de cremallera. eto.).

114.- Se desabrocha botgnes accesinies. (F)

El r1foc debe s=er capa:z iz e sahr o nal e tones af =noes,  dile
esten a su oalcance, po elempla &n  la parte delantera de un
tapado.

COMUMICACLION

Desarrgllo de la comunicacidn:

S5.- Ruidos indiferencradns, gricos. iz)
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bor jegs. (a)
Sonidos zmm o ssss. (b)

Vocalizaciones agel tipo: i1i1ii, etc. (b

=)

qmwéllagégmggzgéawgazgghmgtg; (h)
Estos cinco items se refieren al desartollo ge la vocalizacioen
prelinguistica. &1 Prifncipio el nido solo grita, perc gronto
empieza a hacer PEQURADS ruildos de ga2rganta v mds tarde got jea
y emite risitas o Fuidos como / Chasquesns. Lac Drimeras emisio—
nes corresponden a votales y paclat i namenres aparecen las con-—
sonantes.

El ftem 23 se tefiere a la produccion de dos EIN1dos de conso-—-
nantes.

El ftem 25 se acredita cuando cambinas frecusntemente dos sila-
bas juntas.

Cada uno de estos cinen items deben acreditarse cuanas e nino
ha pasado / cada estadio.

HUtiliza una palabra. (c)

El nifo debe utilizar por 1o MENos una palabra en forma cClara,
consecuente y apropiada. Egte €riterioc no debe sar muy estirictp
Y %€ debe aceptar en / este estadio gue e} Nifg utilice por es.
la palabra "perrito* para nombrar no sbilo g los perros sing a
todos los animaies, Siempre aue no la utijire Para designar ob-—
Jetos sin relacion Con la cilase animal {(rales como Casas, arbo-
leg, pPersonas, stc. .

Utiliza de 3 & 4 _palabras. (c)

Fara acreditar este item se usan los craiterios del item ante-
rior, el nifc debe emplear por lo menos 3 palabras.

Dice algunas palaoras inteligibles en 12rga incipiente. (4d;

El nifo se expresa Como 51 estuviers mantentends una conver sa-
C16n. wtilizando inflexiones apropladas  con algunas uwpaiabras
inteligibles Y UWNa gran cantidag de lenguase Inintel:gible.

Htiliza veinte palabras suettas, («d)
Este item sera acreditado si1 ei nifo Uti1iiza par 1o mencs velrn—
te palapras sueltas, aplicando los criterios gei item 43,

Qk;;izg.¢9m9;n§C;qng§wg§.stngélggtags (e)

El nifo debe utilizar espantaneamente Por lo menos dos direren—
tes combinaciones de dos palabrag cada una. No deben conside-
rarse positivas lag Falabras repetidas COMO 1mitacidén,

Ejemplo. “Quiero agua’, "Ven papa".

S S




84. -

87.

iis.

117,

118.

117,

120,

gg;;;;g fgéggs_ggmgggsmpalabras, E 3. "t oo iing Masirtasto. (@)
El nifo debe ttilizar espontaneamente oo o Mmencs das rrases
diferentes de tres palabras.

Utiliza el pronombre "Mi'. (e)
El nifico debe wutilizar el pronambre m: { o similares comg me,
mio, a mi ), referidos asi mismo a sus DarrTensncias,

Se‘ggfiEﬁg.asi_mlgmp DOF St proagio nomor e, (@)

El nido debe utiiizar su oropig nombre. referido aoi MLSMG ¢
4 SuUs pertenencias. Se acreritas COMS  posrtivog €: reall-a el
item 117,

HElliza vombre de objetos familiares. (e
Este ltem debsr 3 acredibtarse 1 &1 nif#o noebra por o menos
cuatro objetos (no personas),

Hacgmpregyntas.QggggﬂntgmenfE- E1. fOue es aquelio? if)
S5e acredits esre punto 31 @l m1A0 hace preauntas del  tipo de
las 1ndicadas arriba O 51 ha pssado esta stara.

Htiliza la psiabra "yo' para referiree a si mismo. (F)

El nifo debe utilizar generalmencte la valsbr a YO Para re+erirae
@ si mismo aln cuando en algunas oacasiones Higa "mi1 lo hizo' o
se refiera a si mismo por st nombre.

Utiliza el "por gue”. (#)
El nifo tendra que preguntar alguna vesz Lo que? con el s1gMni-
ficado correcto.

Expresa verbalmente sentimiertos. deseos, praoblemas. (f)

fe refiere al uso gue el rnifo hece del lenguajle. E(  item debe
acreditarse cuando Pueda combinar palabras pars  preguntar por
Io gue necesita V B8 Capazr de s:plicar sis oroblemnas,

Narra experiencias en ftarma coherente, (£)

El nifo debe ser Capaz de: al nabiar rcan vrases, D) habiar o
suficientemente clare como para gue le entiendan Y €} hablar
conersntemente acerca de ung Serie de aconbtecimientos tates co-
mo las actividades de ia mafana,. un dia de romoras. etc,

Lice sy nambre compiero Cwandg se lg preauntan. ()

£1 nifdo debe ser Capaaz de deci+ su nombre de ptila como sy ape-
llido cuando se i1o preguntan. 5e ie pueds Drindar ziguna ayuda
para que diga sit apellideo.

Cnmprgnsibn"xwgégmggl lenguaje:
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De ios items oue siguen [ag SIETE prameroz sae Fetieren al ip-
terés inicial del nipeo POY 50U entorng Y Fepresentan  ]ge 1ni-
Cios de 1 Comprension. Egtog ftems asben S8r  acreditados
autmmatlcamente, Si 2] nifo Sobrepash estas temgranag Etapas.

Escucha misica. (a)
51 el miAn muestra de alguna manera BsStar escuchando misica
(por e, Quedarse guietg tuande la ove) =N item oe aCtedicg

Como positivp,

ﬁﬁégamﬂgﬁ“igﬁuQigﬁmQE donde Broviens e] 201U, (ay
£1 item S8 acredita s1 e} N1R0 busca con ta mitags g fuente de
un sonido. o mira g SU madre cuando le habila.

!EEAXEmLEWEQQEEQ_héglémﬁl sQrido. (aj

Se acreditg el item 51 @] niAo normalmente viiglva |} g Cabeza sn
la direccibn de donte vieps LN sonian 5u+1clentemente tuette y
facilmente distinguible s 0e cualauvier oten FUldo e jano.

Sigue Bl.movimiento de lps “hiletos con los oips. (b
Estands &3 N1AL  recostads sabre sy espalua cdebs Sequir por g
Menos durante una Corta distancia, e obaetg briliante Presente
BN Su campo visual.

Mira cbjetos 2_8W alrrededor., (b}
Se acredita este ftem CUando =1 njige mivra [os obietos gue estamn
a SU alrredeasr en la habitacian.,

Imita los S0Ni1dos gue oye. (b;

Este item se acredita i o N1&Ao alaunas VECEs 1mita son:dos.
1a eproduccfin gei Sard oo t'2aiizady PO 2! nifdo no necesitg
sSelr perfecta, Siempre gue sste Claro gue sg un 1ntento de 1mz-
tar lo que ha oido.

5e puntea este item si generalmente &1 nNifAo se detiene an io
Que esta haciendo cuando se le dice "NO" en  voz aita, clara.
51 sblo mira hacia arribag V continta ja actividad Proftiibida  ng
s& puntea e} item.

Entrega Gbjietos cuando se.los pigen. (¢
Se pirde aij nNiAgc gue entreque e} 2bieto gue HOSEE v go exltienas
ifa mano para recibirlp, §j alguna wvesz resoonas Cumgiienas 1la

petic18n =1 ftem s atreditado,

Estandg l@auqbigtgsmam“lauwziéxéimrgﬁpgnggm }.Breguntas So4re
ellos. {c)
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El item se acredita s1 el nfino FRSDONde & aregunias  de este
tipo, indicande dbnde esta o oD IEtn O buscananlo.

Responde a indicaciones senciilas. Ej. “Ven agui'. (d)
Si el nifo generalmente responde s Atdenes sencilllias. =) item
85 acreditado. Se deben hacer concesiones ante negativas.

FEesponde al F1tmo v orocura repraductr ios sonidos. (d)

51 el nido responge de Cualguler +orma  al | 1tmu v trata o re-
producir sonidos tun guete chirtzents, oo BISMPICG! . o2 act @2-
diva tambien 1 he pasado gs=i 4 etang.,

Obedece érdernes sencilias. fei

Este item se acredita si @l riso reEsponde  correctamente por o
MENOS a cuatro de las siguientes Ordenes:

a) For favor. cierva la puerta.

b) Trae el ladriliio.

c) Tirame la pelota.

d) Dame tu sacp.

g) Enserame tus manos.

i Cierra tus ojos.

Las instrucciones no deben acampanarse de gastos. |Los obietos
mencionados deben estar cerca del nihie Junmto con otros cuatro o
Cinco para gue 21 nifo pueda escoger io que s2 e ha pedido. ta
calidad de la respuesta no es tan i1mportante. como gue este
Claro que el niRo entendid la orden.

Escucha nistorias sencillas. (e
Si el ni&do pone 1nteres ean las historias, aun cusndo sean Nty
cortas. se acredita el item. al igual que s1 realiza el item

122,

Ent&?”ﬁ?.@FggﬂgﬁwgugmgﬂﬂtﬁﬂgﬂﬂwfEf?ﬁ?nﬁiQS e ublcacion espa-

I tales Como: sobre, en, detris, encima. enfrente de., arriba

deb =. (&)

Este item se acredita si el nifAc responde correctamente por 1o

menos & Cinco age las siguientes i ases (no titilizar gestos):

ar Fon 21 libro arriba de la siltla.

D) Mete el linro en la caja.

C} Farate detras de la silla.

d) Fon tus manos sobre tu cabeza.

e) Farate enfrente de Juan (usar €4 nombre de  una perscna s
conocida por el nifo).

+) Fon el juguete encima de la caja.

g) Fen el lapiz debajo del papel.
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QifgngnciémEQ£ﬂgctamentem?una_Egﬁa“ de “"muchas cosas®. (a)

El vocabulario aus se USeE 0o iaporta: ocor ey, pueie decirse un
montbn” o ‘“muchos“. £1 nifnp debe sar .apaz de diterenciar un
objeto de un gran nimers de objeros (mas oe dus & rires). Usar
contadores, Piedritas, MON&das, etc. y pegir aj hino “"dame una”
y "dame un monton'. Cara cosa depe preguntarse trag vecres, y al
item sblo se acredits s1 21 n1do teSponde cortectamente a tas
sSeis aroenss.

Escucha nistorias mas largésnkwﬁﬁrlﬁﬂaﬁ- (1)
Este item se puntea Si 21 nifo muestr a interes por historias de
30 o 30 frases que tengan tres o cuatro personaies.

QEEE&%QFQMQDEEDQEE 1§§MF3§QQE§MQM? tundamentan uns trden caca.
Se accredits este item si el nido SSCUCNE  INSTHUCC I0Mee v de-
muestra que comprende jas Faiones gque se le darn Para una orgen
concreta como "Timpia tus fries  antes do entrar, asi no empa-
Fras el pisn". Debe auedar claroc por 1igo aue dice g hace que
entendid el por que del pedido.

Al pedirle ur 0.4905 chsas, iss trae. Ei. ' Dame dos libros. " of)
Be colocan cuatro libros delante del M~rfo v se ie pide ptimer o
un libro v despues dos, y se repite nuevamentes eztos pedidos.
Se acredita el item si responde a las cuatrpo breguntas cotrrec-
tamente.

SOC LML LZA0T 0N
HHEEEEé_uﬂéwﬁﬁgﬁgﬁiéﬂmEQDélgﬂﬁéLwéQEEEQ: {a)

Busca. sanrie y vMocaliza, ia)

Reggundemgwla gente Eon_movimientos carporaies, {g)

Feconoce & jas persanas familiares. (a)

m

Se iﬂteﬂgéﬁwﬂgf.Egﬁﬁﬂﬂéﬁuﬁﬁﬁﬂéﬁéﬁnméré”gﬂ SUE MOviMientos. (L)

R?ﬁgqﬁgﬁmémﬁﬁﬁfgﬁi@ﬁ%ﬁwféElélE%-WEJ

s deviuelve Sgntisa. (o)
Los seis primeros Ttems de esta SeCclon se refieren a ios co-
Mmienzos de la fonducta social infantil, po: glemplo, sus rec-
puestas a ja gente. No es dificil decidir s3 g} 1D abtiene
credito en estosg items, aunque en alounos Casts de nifos pe—
guenns, sea dificii descubrir =1 Feconoce a personacs Cerocldas
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(13). Cualguier senal de aqus responde en  £arma tirerente a4 =u
madre, es suficiente para aue este item se acredite =n ni18os
que viven en su hogar y son criados por su madre. En otros ca-—
508, 85 suficients con nque el MAT  Of mussteas  de reconacet ]
otras personas.

Realiza juegoe E1MD i8S Por Lt tacion tpalmadas, aplansos;. ()
El nifmo oebe ser capsl de dar palmadas por Lm1facian [ Tl A
diendo z pedidos verbalies. o realizar cualauisr Juego tmitativo
tde este tipo te1. "tortitas de manteca’).

Llama la atencion hacienga ruidos. (c)

El nifio debe ser capar de hacer ruidos distintos al illanto para
llamar la atencian de las mayores,

Hace lo que se le dice para que lo aprueher. b

Se puntea el item =1 el niso hace algiin 1ntenty de realizar o
que se le dijo, para que lo aprueben.

Intenta hacer reir a otros. (o)
Este item se acredita si el nidéo inuestra una  tendencia a +eps-
tir actividades cque han hecho rejr a alguien.

Da muestras de afecto o caridio. (o)
El mAo debe participar activamente en abrazos y besos, sto. La
respuesta pasiva al efecto no es suticienre.

Se mira en el wspel1o con inceres. (o

Se puntea este item si e! nidAo muestra i Interes aslivg oot su
imagen en el espejo, por 21emplo, la buscsa. la sesaia con el
dedn. eto., 51 simpiemente somb e ante =21 wgpeie, no 32 aciedita
Se acredita si ha pasado esta estapa.

liene neciones de propiedad personal. (d)

Este item se acredita si el niso muestta alguna nocidn de pro-
piedad personal, por eiemplo, vigilando sus gustes ante los
otros nifos.

Qtrece y da opjetos. (d)
Se acredita el item solamente s1 el N1/do  cara realmente  is—
puesto a ceder cosas cuando las ofFreca.,

Mueve la mano para decir adissz. (d)

El nifo debe ser capaz ante una minima sugerencia (por el. una
sola peticibn verbal) de mover la mand para decir adids en si-—
tuaciones apropiadas.




93, —

CI

Fh.—

1246, -

diigga en  comparia de  otros nifios. perc  adrs RO Colaoora con
ellos, (e)

En este nivel sl mifo pueae continuar con sus propios jusgos,
atendiendo poco a los etros nifos OEro oebe ser capaa:z: ae mgar
sin interferir con ellos. Yo acredita si 0ashH e@sta evapa v jue-
g& Cooperativamente con otros miAos.

Ha aprent 0.8 regponder a los pedidos de ovras ODersonas. (o}
£l nmifo debs ser Capaz a2 responder a2 i10s pedidos. de (os agul-
tos, hechos sin gritos m Ordenes 1nsi1sceEntes. For ejempleo: st
se dice “por favor, quedate guieto. gue me duele la cabeza', el
nifioc debe ser capazr de Quedarse aunaue sea por un ti1empo vrela—
tivamente corto.

Itae v lleva lo gue se ie pide. :e)

El nifo debe ser capaz de:

&) Responder correctamente & Une o e seEnciila, Lt E1EMm G
"Dale 21 1ibro & ..." suna Derecna conos ida del! niso) .

b} Responder forrectamente & una orden FeVCIAla, ciome por TERrT
plo: "Trae el psn", cuando el ban esta & la vista.

Debe tener el hnabito de responder a los pediddss de los adultos,

avudando voluntariamente a sus padres v masstros. estc.

Le gusta ver dibuios en_ligs iibros. (es

El nifo debe mantener el tnteraes mientras mira gos o trec ci1ou-
Jjos seguidos.

Aveces espera BU turte” v pueids "particzpar . (F)

El nifo dgebe ser Capaar de szpar ar Sl U fig. v par By oipar,
Cuando un adulto le dice que lo haga. Mo es necesario gue espe-
re o participe espontanea v consecusntemente.

Ayuda en tateas domesticas. For eij: limprar mesas, barrer. etc.
Cuanogo se Is 1ncentiva, el nifo dehe ser capaz de asvudat al
adulto en tareas domesticas sencillas (juntar sus luguetes, re-
gar plantas. etc./. No es NECESAEr IO que 1a Tarea este blen Foea-
lizaga, o ia haga pnr propia i1inicistives de  hacerio el item
tambien debe ser acreditaso.

Se le pueds disculpar ante negativas ocasionaies, pero el jtam
debe acreditarse si i niAo gengraimente auviere ayudar .

OCUEACTON

Habilidad manual:
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F7.

Es capaz ge grner, durainte un corto tiemco, obIietos Con 1&as
manos. (a)
El nifo debe ser capaz de sostener un obieto adeCuado., \por 3.

una sonajs) colncadd en sus manos.

S5 pacaz de tomar cojetos con las manos. cuando ce le ofrece.
El nifo debe ser capaz de tomar un phbjieto ATropiado por ejl. una
sonaja cuando es5ta & su alcance. Susden el mMltirsels varios 10—
tentos.

Fasa_ cosas de una mano a otra. o)
El nifo debe ser capaz de campiar oblercs tle Una mano & obra,
sungue sea ocacionalmente.

Toma objetos pequedigs usando. pinza digital (pulgar—indice). (b)
El nifo debe ser capazr de tomar un obieto (por ejlemclo una pasa
de usa o una miga de pan’. utilirando ol pulgar v el indice.

Uti1liza 21 dedo indice para espiorar. (b
El nino debes sev capaz de explorar obier s o on = deao indice.

Traza rayas con lapiz o crayon, (c)
El nirgc debe ser capaz de hacer una "aya (mas gue un punto) va
Sea espontan=zamente oo imitando a otras pel scnas.

-ipiente v saca todos lps opietos gue hay

Mete ia mang en un
en &i. ()

Se le da el ni1Ao una cals que contenga  tres 0 cuatro  objetos
pegquefos. Se acredita el Jtem =1 2! niso 1nteinta tomar tocoy
los obietrtos. Se le permiten variloe ensavos.

ﬁag@@atea_ggpguﬁanEa@egt@ LON cravones o lapioos, o)
Cualguier clase de garabato es aceprable. con tas de gue haya
sido hecho espontaneamente v no sdio por imytacion.

Apila objetos (caias, CUnos, =Brtc.). (di
El nifo debe ser capar , en sus juegos. o aniiat gD Ietos o
construlr estruciuras mas elaboradas.

Ensarta cuentas grandes. (&)

Se le da al nifAo una cala contemniendo Cuenl ay o andes v oun oo -
don de zapato con un nudo en un 2HT EmO frata evitar qgue se sal-
gan. El nifo oebe ser capaz ge ensartar por 1o mernos doce cuen-—
tas en diez minutos.




78.- Demsataornilla tuercas o desenrosca tapas. (e)
Este item tiene por objeto examinar la habilidad del nifo para
realizar movimientos Giratorios con algln +1n determinaan, obi-
lizando las manoc tdesatormtlar tusrcasz. degsenroscar tapse,
etc.). Se acredita el itrem =i el nino plicle dar vusitas a urna
tuerca o tapa hasta sarcarias.

?7.- Vierte agua de una tazs a otrs. e
Fuede dertamar algu, petro el nidfo debe ser CapaZ e vertetr la
mayor parte del agua de una taza otra.

(=

3

~
|

Corta papeles, usando las tijeras. (f)

El nifio debe hacer log MOVIMientos asdecuados patra cortar ! pa-
pel con las tijeras. No se Brige aue corte sn oun lugar determi-
nado.

128.~ Maneja obietos tr&giles. For ejemplo iora Lastante bren. &)
3

El nifo debe maneiar obiretos Ffragilies sin FOmMDEet i0s. S5 le osr-
miten alaunos accidentees oCcaslonales,

Lontrol motor:

16.~ Intenta puscar objietos CON. {88 Mangs. 1z
Cualquier i1ntento de buscar obj;etos es suticiente para acted; -
tar este item,

17.- Manipuls obistos, (a)
El ni1fg debe ser capaz de manipular cuailguier opblets colocado
EN SUS MANDS U OTrDos gue est&n 4 =y alcance.

33.- Se mueve hacia adelante tratando de alcanzar objetos. .p)
£l nifo debe ser Capsz, estando sentado. de moverse nactra ade-
lante para buscar alguns CoOSa. 51 perder el eautriibrig. S5e
acredita el item adm ruando o alcance @i ohiero,

Sé.~ Tira objetos. sualo. (b
Se acredita este item si el nifo, sentado en unra gilla  alta,
deliberadamente tira Juguetes u gtros obletos al suelo.

J4.~ Busca i@gmghiazgaﬂgéidq3Myﬂ53;0§999@e nacia eflos. cj
Cuando el nifrio esta sSentado 2n una si1lia alta v tira obistog
par un lado, < acredita €] icem =1 alguna ‘BT Mlra para Jar
dbnide tan caico.
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Trata de alinear dos g mas tHnos g ladrillos. (e
Se acredita w1} Item 51 219 nino muestra una tendencia a colocar
Cubos o ladrilios en +i1la.

Fatea una peigts sin caerse. (g
El nifo debe ser Capaz de patear una pelota grande manteniendo
el equilibrin, 1a Exactitud de la diveccién No 2 necesaria.

errgigngné”pgiggauéﬂtenciDnaimenteg Sinh caersae. (d)

El nifdo debe ser capaz, estando de frie, de arrojiar una Delota
sin perder el equilibrioy ia exactitug del t:rp no &8s importan—
te.

Tgm@_gpietns BN Caprse. ()
El nifo. estando de pre, debe ser rapa: oe telinarse v fomar
un obleto sin caerse m sentarse en el suetlaq.

Salta con los pies Juntos. (e

£l nifo debe Ser capar de saitar hacia arrvbe Yy hatia akaioc =
el mismo =1t1o, teniendo loe pleg 1wntos, degscansando  on ia
puntas de sus pres Y Fflenronamoo |as rodiilas miontras L3 hace.
Abre pusrtas. ej

El nifo debe ssr fapazr cde abrir una puerta,. scci1onando ei Dica—
porte v empuiando para abrivla.

Se_sienta sin_avuda. (e)

5 acredita este item si 21 mae €5 Lapa: o sentarze en Hna
Si1lla en posician artlecuada, sin ayvuda. Fusde utrirzarse una si-
lla baja de nifo.

Se_sienta solo a la mesa. (e)
El niRo debe ser Capaz de sentarse en wuna S1ltla v acercarce
hasta la mesa. La si1lla v la mesa dehen Ser de tamana adecuado.

bestapa y tapa una caja. (e
be debe utilizar una Ltaja de carten oue tenga ia tapa con ios
lados gue sobresalgan un poto.

Salta aiwsgglgmqgnmamqgémgaes desde un escalon, Si0 ayuda. ()
El nido dene saltar con amboes fFlies v no weriiTar La taranda.

Se para_en L 80l pr1e, por poce tiempo. (1)

£l Mifu debe ser Capaz de manternsrse S00Ce HN DIe &t meros Do
Cinco segundos. Fuege balancearse un bato ners noc debe perder
el equiliorio.




s de atencién a nifios en
Intervencion Temprana

3
-,

Cuanto tiempo ha sido atendido su hijo en intervencidn
iemprana?

1 a6 meses /7 a12 meses 1 afo en delante

2.-¢ Cuanto tiempo es atendido su hijo en intervencion Temprana?
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T hoa 2 horas 2 horas en adgelante




Tipos de apoyo que los padres dan a sus hijos

3.-¢ De qué manera estimula a su hijc en casa?

100
80|
60 [j ; _‘ i
| | : i r
40 - ., J | I
201 | | | r | g |
" ./.J H i I UL _y
e b ¢l 2 3 c4 c5
a)Rehabilitacion fisica
b) Cantos y Juegos
¢) Estimulacion multiple
c1) Vista
c2) Tacto
c3) Gusto
c4) Olfato

cd) Auditiva




4.- { Conoce usted que tanto retraso manifiesta su hijo?

= \
/4 N
Z %
/s 80.0% =y
A 1\
[ 1\

5.- ¢{De acuerdo a las necesidades de estimulacién que

requiere su hijo, con frecuencia usa las actividades en
casa?

| "SI, pero no de manera parmanents|

40.0%

30.0% £ 10.0%

[_ Sl, trabajo con ellas permanenteme

No, casino las ennuze;]

No, creo que ayudan poco|




6.- ¢ Tiene usted conocimientos de los sub-estadios del
periodo sensoriomotriz?




Aspectos mas necesarios de atender en
intervencion Temprana segin los maestros

1.-¢ Cual consideras que es el problema mas grave respecto al
area de intervencion Temprana?

Interpresentacion - 0 %
Valoracion - 0 %
Proceso - 100 %
Evaluacion - 0 %

Causas gue propician deficiencias de la practica
docente de los maestros

2.-Razones del problema:

a) Deficiencias tedricas en mi
practica docente

b) Deficiencias técnicas en mi
practica docente

¢) Debido a la naturaleza
hetereogenea de ios grupos
d) Debido a las limitaciones
organicas de los alumnos

e) Debido ai caracter interdiscipfinario
del probiema

f) Cros




Tiempo de Maestros dedicados a
autocapacitarse

3.- Tiempo que dedica a autocapacitarse:

1 hora diaria
60.0%

No tengc tiem
20.0%

Tiempo de Maestros dedicado 3 programar
actividades de grupo

l.- ¢ Cuanto tiempo dedicas a programar las actividades de grupo?

1 a 2 horas diarias
50.0%

Utros
40,09




Comentarios de los Maestros sobre el apoyo
documental al proceso

9.-¢,Qué documentos consideras los mas importantes que se

deben manejar en carpetas de evolucion en el area de intervencion

Temprana?

/_ | a) Evaluacion inicial con
| Primary

b) Hoja de Evolucion
¢) Perfil de Desarrollo
d) Milani-Comparetti
¥ e) Guia Portage

N )z f} Cierre de Caso

120

Criterios sobre el nivel de apoyc del equipo
interdisciplinario

6.-¢, Camo consideras el apoyo del equipo interdisciplinario en
Intervencion Temprana?

70

60
50|
0| |
6]
20
10 |1

Eficiente Apenas suficiente Deficiente




Avances que atribuyen a los nifios

7.-¢ A qué atribuyes los logros de los nifios que atiendes?

100 /
80 | - :
60 |
40 |
20 E
! ‘
H i'n d
O =
a b c d

a) Capacitacion del Maestro
b) Capacitacion de los Padres
c) Apoyo interdisciplinario

d) Inteligencia del alumno
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ANEXO # 3

. GOMO ESTIMULAR AL BEBE 4
mLO: Estimulo taclii general.
(6 o mas semanas)

QUE DEBE HACERSE:

. 1. Acueste al nifio sobre supern
suave, blando, mullido, de piel, etc.
9. Deje que el nifo sientd las vibraciones del ronro

lar. la radio o la television, _ ) _ -
3 }I;ac'}::ﬂale talco al nino usando una bola de algodon o una borla para empolvar
" =

] i
' f ! - muhecas que sean suaves, de peluc
4. Proporcione al nifio animales de juguete y mun q

' ] ancalo sobre algo
perﬁcics variadas. Desvistalo en un cuarto caliente ¥ pong g

neo del gato, el movimento de la garganta gl

he. tela o plastico

- ] G « ¥ J
.
m} .Oa C 1675 Couperativt Ediastiiies mervns ooy 2

CONQ ESTIMULAR AL BEBE 6

ﬁULO: Eslimulo auditivo general. \
(6 o mas semanas)
QUE DEBE HACERSE:

1. Ate una campanita o cascabel a la botita del nifo.
2. Arrugue un papel cerca de su oido, cambiando de lado.
3. Cuelgue una campanita cerca del nino y hagele sonar.
4. Déle bloques con catnpanas
v'5. Péngale una sonaja [sonajero} que no pese en la mano.
v 6. Hablele 0 haga sonar una campana desde distintos lugares del cuarto Obsenesiel Lebe oye
sigue el sonido con la vista.
7. Permilale que arrugue un pepel de seda (papel de China)
8. Toque el radio o el tocadiscos pero no ponga mioca constanton onte




COMO ESTIMU _AR AL BEBE 8 |

TITULO: Mueve la cabeza hacla un lado mientras esta acostado boca arriba, \
QUE DEBE HACERSE: . :

1. Extiéndale un brazo hacia afuera y déblele.el otro brazo hacia arriba, de esta manera e] bebé se
volverd hacia el Jado del brazo extendido.

2. Muéstrele un objeto Hamativo o brillante a una distancia de 30 a 45 cm. (15 8 207) del nito.
Expéngalo primero a un Jado y Juego a) otro.

3. Coloque al bebé en distintas posiciones en la cama o alfombra.

4. Ateunabarraaloancho de Ja cuna ¥ @marre un objeto brillante como una bola de papel de
aluminio en el extremo izquierdo de la cuna. Mendelo a fin de que atraiga la atencién del nino,
Luego mueva el objeto al extremo derecho de 1a cuna y baga lo mismo. Cambie de objeto cada 3
6 4 dias.

5. Hable o llame al bebé desde un lado de 1a cuna ¥ acariciele o téquele el brazo o el costado. Si no
voltea su cabieza muévasela suavemente hacia un lado y prémielo con una gran sonrisa v un
elogio en voz suave.

\ L\ rotogetuide. /
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~ COMO ESTIMULAR ALBEBE 16 .

TITULO: Levanta Y mantiene erguida momentaneamente Ia cabeza cuando uno se Ia
- sostlene sobre el hombro.,
QUE DEBE HACERSE:

L. Sostenga al nifio en posicién vertical Y sujétele la espalda con la mano, reduzca Poco a poco este
apoyo. Mantenga usted su mano cerca de la cabeza de) bebé pero ocasionalmente deje que e
7uno sostenga la cabeza solo por algunos segundos.

2. Cuando sostenga al nifio en posicion.vertical, haga que otra persona le hable o haga sonidos con

3. Camine por 1a casa con €] bebé apoyado en su hombro para darle oportunidad de mirar cosas o

8 i e s ey

CiyTh (.mpc:.::vc Edutanond! Servey Agergy 02




 COMO E&TIMULAR AL BEBE 12

TITULO: Mira hacia el lugar de donde proviene un sonido © cambia los movimientos deI\
" Cuerpo como reaccidn al sonido,

QUE DEBE‘HACERSE:

Toque una campana de 30 a 45 cm. (12 ~'18") de distancia de] bebé.

Hiblele o diga su nombre: “Fulanite, mira"

Aplauda o golpee un objeto.

Apriete algin juguete que produzea sonido.

Toque un silbato (pito).

Comience produciendo los sonidos antes indicados, a una distancia de 30 2 45 e, (12 — 18") del

nific. A medida que el nifio presta atencion a los sonidos muy cercanos a é], aumente la distancia

entre el sonido y el nifio.

7. Al principio puede que el nifio sélo se ponga mds activo Pero no mire hacia donde se origina el
sonido. :

8. Avude al nifo volteindole la caheza en direccion al sonido si no lo hace por si’ riismo.

8. Emplee una gran variedad de sonidos con el nifio. Cdmbielos con frecuencia a fin de que sean

nevedosos y atraigan su 2tencion.

D 03 D

\_@Mgean%a /

COMOC HSTIMULAR AL EEBE 34
TITULO: Se arrulla Y gorjea cuando ests confento, \
QUE DEBE HACERSE: -

2. Sop!e fuavemente en el cuello del bebé y-arrilielo. Después del baio, mientras le pone talco o
locion, arnillelo suavemente,

3. Responda a cualquier arrullo o gorjeo que haga el nifo, sonriendo ¥ repitiendo sus sonidos,

/

€978 Cooperative Edyzaninra Service Agensy 12




COMO ESTIMULAR AL BEBE 26

mULO: Abre la boca y empleza a succlonar antes de que el chupén o el pezon le ioqum

la boca.

QUE DEBE HACERSE:

" 1. Siempre ponga al nifo en 1a misma posicion v siéntese en la misma silla para alimentarlo, a fin de
que €l tenga indicios fisicos que le permitan prever el momento de comer. '
2. Ponga al nifo en la postura en que lo alimenta v asemirese de que puede ver el chupén o el

pezon antes de que ésle le toque la beca. o
3. Togque la barbilla o labios del nifo a fin de que él se prepara para la senal fsica tanto como la

visual.

/
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~ COMO ESTIMUL~R AL BEBE 32

ﬂTULO: Busca un sonido volviendo la cabeza en direccidn a ésle, \

QUE DEBE HACERSE:

L. Cuando el nifio estd tendido de costado o'boca arriba, cologue un juguete musical de cuerda
cerca de su oido, para que el nifio vuelva la cabeza hacia e lugar de donde proviene el sogido.

2. Trate de atraer la atencion del nifno Nlamédndolo por su nombre.

3. Haga varios sonidos. como de campanas, cascabeles, aplausos, etc., para captar la atencion del
nifio. Es importante eliminar o reducir otros estimulos auditivos cuando se esta tratando de
captar y maniener la atencion del nifio.

4. Durante las comidas ponga al nifio con el resto de }a familia y observe si responde a sonidos
extraios como el de una cuchara que se cae.

CISTR Trvime=ctine A 4o o e




COGNICION

1

@D: ¢-1ano .
TITULO: Se quila de lacara un trapo que le tapa los ojos.

QUE DEBE HACERSE:

L. Tienda al nifo boza amba enla cuna y coloquele un trapo sobre la cara Hablele para que ;.
que usted todawa esta alli Sonma v abrace al nifio mientras él se quita el trapc de los ojes

2 Guie hncamente al ifo sasteniéndole el brazo y avudandolo a darle mnenatedas Disminz o
a pxol2 avuda Recompensels acanciandolo, san-endo. exagerands la expresion facias o
quite el trapo

3. Cubrale s6io un 010 con el trapo y retirese gradualmente de la vista def nuiic Avudelo o qala:
de; el trapo para descubnir ambos ojos. Premie al nifnc con elogios v un beso

\-

]

/
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COGNICION 2

~
EDAD: 0-1af0 . \
TiTULO: Busca con la vista un objele que ha sido retirado de su campo visual,

QUE DEBE HACERSE:

1. Sostenga un juguete de color vivo frente al mao. Retirelo lentamente de su Campo visual,

2 Emplee una sonaja u otro objeto que produzca sonido. Quitelo de « cainpo visual y higalo sonar
para atraer la atencién del nino.

3. Si el nifio la mira a usted cuando se aleja de su campo visual, Pero no lo hace con objetos, empiece
por sostener un objeto cerca de la cara de usted. Aléjese lentamente de su campo visual hablindole
mientras el nifio Ja signe con la vista. Gradualmente sostenga el objeto mas lejos de su cara para
que el nifio siga visualmente el objeto v no a usted. }

4. Péngase un collar de colores vivos. Incliese hacia e} nifio lo suficiente para que vea el collar pero
no pueda tocarlo. Aléjese lentamente del nino mientras €] ohserva las cuentas del collar,

. B _ 157 Coopera
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COGNICION 3

EDAD: 0-1afo .~ \

N 3
TITULO: Saca ur objeto de una caja abierta metiendo ta mano dentro de ésta.
QUE DEBE HACERSE:

I Muestrele al nifo come se saca el objeto ds la c2jx haciéndoio usted Dica "afuerz” a medica que

usted saca el obneta v repitalo varias veces. Luego meta nust amente el objeto, v sesiale este v 1a

caja diciends "afusra’ o ;

Guiele Iz mzano &! mido parz avudario a sacar e) objeta Drzale “Muy bier va esta afuera

Prémieio con sonnisas. un abirazo o ur, hes Disminuyve lz avuda Lasts Becar al pub:iti en gue s

haya que senalar e! objeto v decir “‘afuera’’.

3. Meta el objeto ex 1z czja v sacidala para que hagz ruido. Sefule el objeto y seonda fa caje
puevamente. Elocre al nific cuando sague el objeto.

4 Saque varios jugustes pequefios para ver con cual empieza a jugar el iho ¥ tselo para ensefiarle I:

actividad en las formas armiba sugendas

343

2 ida.
C 1975 Loopenative Educatioaa) Servee Agency |2




COGNICION 16

ADAD: 1- 2 afnos

1.

2

. TITULO: Senala una parle del cuerpo.
QUE DEBE HACERSE:

Coja una mufieca v preguntele al mno: “¢Dénde esti la nariz de la munieca?”. Si es necesario
guiele la mano y elogielo cuando toca ta parte nombrada.

Sefiale la nariz del nifo y diga. " Aqui esta la nariz de Miguel. :Dénde estd 1a nanz de Miguel?”
Guiele ta mano y disminuya la ayuda a medida que el nifio aprende.

Empleando un espejo, muéstrele al nifo donde esti su nariz Haga que se la toque v que le toque
también la nariz a usted.

Siga el mismo procedimiento con cualquier parte del cuerpo, no silo con ta nanz

En las actividades diarias empiece 2 mencionar las partes del cuerpo del nifio Pongale
aplicaciones engomadas en ciertas partes del cuerpo. Por ejemplo, pongale una estrellz en ja mano
y preguntele: “¢cDénde estd lu estrella®”. Responda s él no lo hace v sefidlela al mismo tiempo
diciendo “AllVesta. la tienes en |z mano™, Emplee cinta engomada si no tiene aplicaciones Haga
que el nifio despegue la ainta cuande usted nombra 1a parte del cuerpo

CIETE Conmerative Eddulutione movpe bosns 12
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COGNICION 17

L.

wn

=1

Nl Rotogetida

Empiece con bloguas grandec de 52 7em 12-3"; por lade Musstrele al nific cdme apiiariss
haciendaio usted lentamente v diciendo: “'Primero este. luego este otro v luego éste”. Luego dele
al mfic los bloques v pidzie que haga una torre como la suva Premie el adelanto con elogos
abrazos

. Stnecesita ayudz guiele le mano v disminuva paco & poco diche ayuda 2 medidz que adguisre

mas destreza.
Sefiale dande delx 1r cada bloque para darle al nific una idea Eloge el adelanto

. Empiece con 6 bluques. Construva un modelo con 3 biogues 3 déieio armado para que el lo 1mute
P g . oques ¥y ag P

con sue 3 blogues. Elocielo si tiene éxito. _

Emplee 6 bloques + construvarn usted v el nifio simultaneamente 2 torres Construva usted
lentamente su torre » haca que el mino imite sus movimientos Elogie 2l nifio cuando la 1mate
Recomperse 2l niéin st hate una piia de 3 blogues sin madelo. cuands usted e I mda

Deje que ) mas derrumbe i tarre como recompensa

€1978 Cooperanve Educatonal Semace Agenes 12
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ﬂDAD: 1-2 anos \
T

ITULO: Apila 3 bloques cuando se le pide.
QUE DEBE HACERSE:




COGNILIUN 1y

EDAD: 1-2 aios \
TITULO: Hace pares de obletos semejanies.

QUE DEBE HACERSE:

1. Empiece con 4 objetos que le sean familiares al nino (2 pelotas, 2 munecas, etc). Sostenga usted
una pelota y pidale al nio que encuentre la otra pelota Repita esto con las mufiecas. Poco a poco
aumente el nimero y la clase de objetos con los que debe hacer pares.

Repita la actividad antes mencionada, empleando ilustraciones en fugar de objetos.

Para variar emplee 2 bolsas de papel con ohjetos idéntic os Saque un obyeto de su bala pidaile al
nino que busque el mismo objeto en la de él.

4. Deje que el nifio trate de separar tenedores de cucharas, o camisetas blancas de calcetines oscures,

0 manzanas de naranjas, etc. Déle un modelo colocando un juego de enbiertos, una carniseta v un
calcet’n, etc. h

L)

€978 Cooperauve Educanonal S nace Agencs 1D

COGNICION 1§

ﬂDAD: 1-2afos

TITULO: Garabatea.

QUE DEBE HACERSE:

1. Muszstrele 2l nifio lo que debe hacer, garabateando toscamente. Déle un lapiz de color v s es
necesanio. qwieie lz mano Ehmine gradualmente 1z avudz fisica v haga que el nific carabatze
animzndolo sola verbaimente )

2 Tiza,ms v pizarra. tiza o pintura de agua en la acerz ‘banqueta:. pinturas a hase de aguz
pizarras magicas son buenos materales para practicar . |

3. Un pedzzo grande de papel penodico v lapices gruesos de color pueden tambllen ammar al s a
garabatear. L

4. Pegue, con cinta engomada, un papel en la pared o en el espejo para que garaheatee.

5 Sitrabaja en la mesa. pegue el pape.l con cinta encomadz para gue el mifio notenca que
preocuparse por sostenerlo en su sitio.

NYATN i J
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EDAD: 0-1 ano

TITULO: Replle sonldos que hacen olros.

QUE DEBE HACERSE:

1. Haga senidos que armonicen con el juego o actividad fisica, por ejemplo destapar boiellas

(p/p/p/p). .
2. Diga un sonido como “ah”" y dspale al nifo: “'Di ah". Repitalo con €l y recompénsela con un dulce
~ o un elogio: “Muy bien, ah™ (repitiendo ¢l sonido). Huga senar la lengua, aplauda, inRe las

me)illas, sople el aire hacia afuera
» 3. Digale al nino vanos sonidos de vocales. Diga cada una vanas veces y déle iempo al nino para que

las repita. Al principio. elégielo cuando produzca cualquier sonido aproximado.

4 Sonrnay haga que la actividad sea agradable al nino Cépulo en brazes, abracelo, mézale mientras
realiza la actividad

5. Emplee sonidos de vacales v sonidos labiales (p.b.m) que sori los mas faciles de producir v de ver

6 Al principio escoja sonidos que el nino hava producido espontancamente en sus gorjeos Digaselos
¥ haga que él los repita. Cuando el nifio pueda hacer esto, empiece 2 hacer que imite sordos que
ne produce espontaneamente,

1475 Cooperative Educational Servier Agency 12
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LENGUAJE 2

AAD: 0-1 ano \

TITULO: Repite la misma silaba 2 © 3 veces {ma, ma, ma).
QUE DEBE HACERSE:

7
/1. Repita los sonidos una v otra vez. en voz alta v luego suavemente e 2! 0:da de! nino

v

v 2. Repitz un sonide asosiado cor un juego ¢ un juguete tat como “chu chu”, pum. pum”,

/3. Detousés de que el mifio repita el sonid.., eiogiela s repitz el somdo oue 6 he Recho

/ 4. Cuardo el arc reria un somds, por ejemple "ma’ imitels inmedist emente repruendo el somdn
2vecesy aliente al uho a gue diga los somidos con usted

. €197 Cooperative Educanona) Servce Agency 12
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LENGUAJE 3

EDAD: 0-1 afo
TITULO: Responde a los ademanes con ademanes.
QUE DEBE HACERSE:

/1. Para ensenarle al nifo a imitar sus ademanes, muéstrele lo que hay que hacer tomindole las manos
y ayudidndole a moverlas en ademan de decir “adios”, de aplaudir. Disminuyva la avuda a medida

que el nifio adquiere mas destreza y alabelo cada vez que lo imite con avuda o sin elia.
Cuando le diga al nifio "no-no”". mueva usted negativamente la cabeza al mismo tiempo.

i

“"Hazlo tu™ (sin decirle qué debe hacer ni tocarlo:

4. Una vez que el nifiv puedz 1mitar estos ademanes. aliéntelo a que i0: use v cugndo usted e hondy

sus brazos para cargarlo, antes de hacerlo espere a que ¢l extiends los suvas
- Cuando le ofrezca un objeto, extiéndaselo Y permita que reacaione sacudiendo b czhberz o
tratando de alcanzarlo.

ot

i
B

)

3. Muéstrele al nifio ¢c6mo realiza usted una actividad, ayudelo a que la realice moviéndole lag manos
oel cuerpoy diciéndole qué debe hacer. Muectrele de nuevo lz actividad al nino v animelo pard
que la realice sin 2vuda fisica, pero digale lo que dele hacer Enceiele o que debe hacer v diaale

CIsts (.-01't'l’l\'t | TITEL IR Berve o ergy |2

: | | LENGUAJE 4

EDAD: 0-1 afio
TITULO: Obedece una orden simple cuando va acompafizda de ademanes,
QUE DEBE HACERSE:

/l. Muéstrele al nifo comoe obedecer la orden v luege avudeic fiacamente 2 realizer 1oz iz o
Digale /Escuche hisio” antes de dutle la orden Despues de que e mido reahize jo 22 vadad
dingda. diga: "Bier tu liezaste haste aguy’”

./‘7_ Otras actvidades que o pusder inciur son Jas SHSHENTEE
a. "Dame las manos v extienda usied sus propias manon
b. "Tira la pelotz" v muéstrele como se hace la activ1gad extzndiendo usted sus brazo< para

cogerla
c. "Cierra la puerta” v senale la puerta.
d. “Siéntate” v sefiale la silla -
e “"Trae el " vsefiale el abjeto

S

)y
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LENGUAJE 13

EDAD: 1-2 afos
TITULO: Dice: 'No hay mas".
QUE DEBE HACERSE:

1. Ala hora de las comidas cuando €] nifin termine de comer digale: "No hay mis™, Anime al nifio a
que repita. Elogiclo cuando lo haga diciéndole: “Es verdad. No hay mas leche”.

2. Emplee juguetes que diviertan al nino. Juegue con €, luego esconda el juguete momentincamente
» diga: "No hay” Emplee un ademin como mostrarle las manos vacias y digale: “No hay". Anime
al nifio a que repita. Haga un juego de esta actividad ¥ poco a poco haga que el nifio diga: “"No
hay™ sin que usted le dé el ejemplo.

3. Cuando el nifo diga: “"No hay™ de manera espontinea, animelo a que combine el “'no hay™ con
otras palabras. Cuando é} diga: “No hav™, digale como modelo: “No hay " (leche, pelota,
etc.} Preqintele. "No hay cqué?”. .

4. Tnvente ut juego empleando juguetes y utilizando ambas expresiones “No hay"™ v “M4is”. Esconda
los objetos uno por uno mostrandole las manos vacias cads vez v diciendo: “No hav", Cuando
detaparezca el ulumo diga: “"No hay mas” ¥ haga que el nifio Iz imite Repita todo el proceso,
perc etz vez animande 2l nifno a que diga: “"No hav” v N hay mas” sin que usted lo hzga
Recomipenselo dindole un juguete cuando diga lz expresion completa

€ 1978 Cooperative Educationd’ bene Azncy §2

LENGUAJE 14

EDAD: 1-2 afnos

TITULO: Obedece 3 ordenes diferentes pero slmples que no van acompafnadas de
ademanes.

QUE DEBE HACERSE:

I Jueguca unjuego empleando érdenes par ejemplo. hacer rodar ura pelota. marchar, seazlar,

Jevantar los brazos et

2. Juegue a "Simon Dice™ (S:mon dice: “Sientate, ponte de pie, ven aqui. dame™). Muéstreie al o
coma se rezhza la actividad. dindole avuda fisica si es necesario
3. Combine lot ademanes con las drdenes verbales. por eyemplo, sefialands una silla v diciendole

“Sientate” Elooe ! nine cuando sicue la orden Reduzes gradualmente el numero de ademane:
que hace v continue elogizndo al mifo cuando Liene exsto.

4 A medids gue el mino sea capaz de llevar a cabo estas 6rdenes simples en situaciones
estructuradas, empece a darle drdenes parecidas relacionadas con sus actividades diarias. Por
ejemplo. “Trae tus zapatos”. Al comienzo quizas tenga que llevar al mifio de la mano ¥ ayudarlo a
traer los zapatos. A medida que usted continua, por varios dias, pidiéndolo quehaga algo. déle al
ninc lempo para que inicie la actividad v la lleve a cabo por si' solo antes de avudarlo. Elégielo
cuando complete la tarea PO 4

5. Elijz un comunto de 50 6 ardenes v 2} pnncipio solo emplee estos mandataes con el nifio. A medsda
que adquiere destreza con estas ordanes anada 1 6 2 mas

©1678 Cooperative Educahonal Servce Apency 12
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" LENGUAJE 15

//’E5A0:1-2aﬁos ‘\\\
T

ITULO: Puede “'dar” o “mostrar” cuando se le pide.
QUE DEBE HACERSE:

1. Escoja 3 6 4 objetos cuyos nombres usted esta seguro de que el nifo sabe.

a. Ponga sélo un objeto a la vez delante del nifio. Digale: “Dame” o “"Muéstrame el ". Luego
tome de la mano al nifio y guielo fisicamente a que recoja el objeto y se lo dé o muestre a ustegd.
Elégielo. Continte hasta que el nifio inicie la actividad por s1'solo cuando usted se lo pida

b. Luego, ponga 2 6 3 articulos a la vez y pidale que le dé o muestre cada uno de éstos. Prémielo
con un elogio o un dulce cuando lo haga.

2. Escoja los objetos favoritos del nifio para ensenarle 1a actividad. Recompénselo por darle o
enseharle el objeto dindole tiempo para gue la explore o juegue con él,

3. Utilice tipos de comida preferida cuyos nombres sabe el nifio. Pidale que le muestre el dulce, por
ejemplo. Cuando realmente se lo muestre, permitale darle una chupada. Tenga cuidado de q'ulzoel
nifio esté aprendiendo a “mostrar” o “dar” y que no esté confundiendo esto con la accion de

comer. Después de que el nifo le muestre el articulo, digale: “'Bien. va me mostraste {diste} e}
Ahora te lo puedes comer™. o

€ 1978 Couperative Educational Service Amency |8

LENGUAJE 16

@AD: 1-2 anos \

TITULO: Senala 12 objetos familiares cuando se [e nombran.
QUE DEBE HACERSE:
1.

Empiece con solo 3 6 4 objetos familiares v digale al nifio. "Recoge la cuchera” 0 "Dame la

pelota.

Pidale al mfio que le traiga articulos familiares que se encuentren en su cuarto. como la mantz la

muiecz o la pelota

Empilee libros con ilustraciones, revistas v cataiogos. Pidale al nufic qus sefiale objetos de uso

comun v cornente.

Cuando estén en une tienda haga que el nifio le avude a escoger articulos diciéndole. “Trieme la

leche”, "Traemc los dulces™.

Cuando estén car.tnando afuera hablele al nifio acerca de lo que ve v luego haga que el nifio le

muestre un arbol. algunac piedras. flores, etc.

Trate de nombrar obyetos con los cuales el nufic tiene contacto en la vida dianz, empleando
rzcionze simiples. Despues de que usted nombire un objeto v le sefiale. nombrelo nuevamente

hagz que el nino lo sefale imitandole a usted

/

¥
&
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TITULO: Sacude o aprieta un objeto que s
involunlarios,

QUE DEBE HACERSE:

- 1. Ayidele a coger una sonaja o un juguete ficil de estryjar, colocando su mano sobre 1a de él.
Ayvdele 2 sacudirlo o apretarlo. Elimine la presién

£ Amirrele o peguele con cinta adhesiva en la mano campanitas o cascabeles, de mznera que
suenen cuando él agite las manos.

3. Amarre cascabelet pequefios & un aro o pulsera de plistico que sea facil de sostener Recompense
al nifo cuando los haga sonar, a-laudiendole o elogiandole.

o~

-
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: SOCIALIZACION 14

EDAD: 0-1 ano .
TITULO: Juega solo. durante 10 minutos.
QUE DEBE HACERSE:
1. Unihee jumietes biarnd

el 8O0 ot ImiETeNsT

.
tazzs de plasticn

2 Poncz al miho con vanss agnetes Gunde usied i pvinda ver

3 Camine flecueniemene 108 juguetes. 28 ¢oma le pration ael mne Colaguelo cerca de wha
sentana O puertz pate que pueda mirar hacie afuera

4 Enciendz el radic o ponza el tocadiscos, para gue ls musice le haga compaiia

S Pemiecor ainte aliesvi en le pared runts 2 ba cuna del mifo. o cuelgue houras geometncas

randes 8 pepe v caras feliver deun Mem 87 de didmetro Con ielac ge fuzar de vez er
e fef B
cuendo Relumperse al mfio para gue 1uegue por penindot cades ver mas largas

& ida /
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TITULO: Gorjea para alraer la
¢ QUE DEBE HACERSE: . .

1. Atienda al nifio tan pronto como llore o esté molesto con razén, como el que tenga hambre o los
panales mojados. ‘ R .
Z Sostenga un objeto o comida favorito delante del nifo. Haga que €l gorjee para obtener lo que
desea. No prevea todas las necesidades del nifio.
3.+Responda al gorjeo del nifio sonriendo y repitiendo los sonidos que €l hace. ’
4. Si el nifio cambia del llanto al gorjeo, atiéndalo inmediatamente ¥ sonria.

4

o de_ | )
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ﬁao: 0-1 afo \

TITULO: lmit_a el juego de taparse la cara con las manos.
QUE DEBE HACERSE:

1. Tome las manos del nifio y cubrale con ellas los ojos. Después, retirelas diciendo. “Te
encontre é.6.”.

2 Esedndace detras de unz i 0 mesa A<ame lz carz. sonma v digale: "Te encontré”. Escondzse 6=
nuevo Haga esto bzsta que el trate de imitarla

3. Empleandc las manos, el periodico. un juguete o una manta, cibrase usted la cara v luego asdmelz
diciéndole cada vez. “Te encontré”. Déle al rufic un objeto para que €| se esconda v después de
decirle. “Te encontré”. animelo a que asoma la cara Enséfiele a hacerlo, guiandolo fisicamente
para avudarle a descubnrse.

4 Cubrz un espejo que esté fijo con una sibana o toalla v deje que el nifio espie debajo de ésta, pare

P que vea su imagen.

€157F Cooperative Educabone’ Semaze Agenoy 1S
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EDAD: 1-2 afos

TITULO: Toma parte en juegos con otro nifio, e ;
pelotas, de 2 a 5 minutos. » empujando cochecttos o haclendo rodar

QUE DEBE HACERSE:

é. g:vitc a otros nifos, de mds 0 menos la misma edad, para que participen en juegos en gru
Tgamce juegos en grupo y proporcione suficiente material de Juego pare que los nif POI-
e g qu DINos s¢ aiternen

3. Prepare unz actividad que requi peracid po rse un
: : €quiéra cooperacion entre 2 nifos. por ej i pe
rodindola, jugar a }as visitas, ete. cjemplo, tira s
s .
4 ;}reg]e un cartén apoyago en un libro para formar una pendiente. Muéstreles a los nifios c6mo
ocar un camion o cochecito de juguete en la part i puj
. € superior ¥ empujario suavement
ruede hacia abajo Haga que uno de los nif e el j e uego hags que.
e los nifios empuje 3 i
e oacia aba) g puje el juguete v otro 1o reciba, luego haga que se
Siente a los nifos separad i
§ s¢parados aproximadamente {347}y j i
hapariaiiathe: luPr_de‘ d‘?. mac am 3_metro (3-4") y haga que empujen un cochecito o
a tr fuguete de cuerda de uno hacia el otro Eldgielos por jugar bien.

_(JI

_/
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SOCIALIZACION 32

@D: 1-2 afos \

TITULO: Acepta la ausencia de los padres continuando sus actividades, aunque puede
prolestar momentaneamente.

QUE DEBE HACERSE:
1. Anime al nifio a que juegue en un cuarto donde no esté la madre, dandoie juguetes e iniciando

actividades lejos de ella.

2. Haga gue. er ausencia de la madre, sea la misma persona la que cuide ! nifio

3. Deje al nifio solo durante periodos cortos para que aprenda que la madre va a regresar {vayvz a la
puerta cuando llegue el cartero).

4. Juegue con el mfo. escondiéndose v regresando

ide /
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EDAD: 1- 2356’3 53 o : ' e SRR R
TITULO: Explora aclivamente sy medio amblente.

. QUE DEBE HACERSE:

1. F:txando esté de visita en casa de otra persona, digsle donde ests el cuarto de bano y ddnde puede
jugar. ’

2. Dé paseos alrededor de 12 manzana o de) jardin Deténgase s mirar los objetos que se encuentran
en el drea y hablele de ellos al nino

3 Pida al nifio que Je trarga algo, por ejemplo. "'V al cuarto de bafio y trieme m) cepillo™.

€i578 Cooperative Eduranonal Semaie Agenm 18
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SOCIALIZACION 34
ﬂDAD: 1-2afos \
TITULO: Toma parte con otra persona en juegos que ayudan a desarrollar destreza

manual (lira de cuerdas, le da vuelta a las manijas).
QUE DEBE HACERSE:

L Empuje juguetes v arumeloa que la imite
2. Tire de und carrets de jugicte Pancale ia cuerda enla manc 2! riac POnZE sumano sdiire 1a g 2!
v camine tirando del juzuete

3 Haga rodar un cochecito por une rampa o declive. Ap

lauda cuande el cochecrto eque ahi
inime al nific a Que repita fz actividad colocando el eache en sy mano v mostandole dondde
toiocarlo

€195 Cooperative Eduzanonal Senace Lpency |1
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ﬁD'AD: 0-1 a0 : \
TITULO: Alcanza un objeto colocado de 15 a 22 cm. (6-9'") delante de él.
Q_UE'QEQE HACERSE:

‘L. Suspendi un jumiete del techo con una cnerda, Coloque al nifio de manera que l?ucda' ver como se
mueve y oscila el juguete y que trate de alcanzarlo para golpearlo. Emplee un hilo elastico para
amarrar los nlijetos. . .

2. Fonga uno de sus jumretes preferidos o una comida que le fuste al aleance de su vista, Al tomienzo
ayude al nifio a alcanzar y recoger los objetos. Lldmele la atencisn para que los recoja y muévale
la manp para que toque el chjeto. '

3. Drje que el nifio alcance y toque un vidrio o golpee una mesa con la mano. Muéstrele estas
actividades para que se forme ura idea de c6mo alcanzar objetos con las manos. } .

4. Emplee un juguete con base de succion (un payaso u otro munieco). Adhiéralo a-oria superficie
plana de 152 22 cm. (6-9”) y coléquelo frente al nido, Axdidelo a alcanzar y coger el juguete.

i - - _— ——— =

& FortageGuide_ /
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DESARROLLO MOTRIZ © 2

: ﬁmo: 0-1 a0 \
TITULO: Coge un objeto sostenido a 8 cm. (3'") delante de él.

QUE DEBE HACERSE:

1. Trate de abrir el purio cerrado de) nino con su dedo indice v pongaseln en la mano para que Lo cop
cuando la cierre. Jugueteando, mueva el dedo para que la mano y el brazo del nifio se separen de
Su cuerpo.

Sostenga un juguete pequeno ficil de coger delante de) nifio. Si no lo coge, dbruale la mano v

coloque el objeto en ella. Ponga usted su mano sobre 1a de ¢l por varios segundos y poco a poco

suéltesela.

3. Emplee un juguete que produzca ruido al aprelarlo y que sea ficil de coger y coloquelo al alcance
del nifio. Déle la avuda necesaria para que coja el juguete y recompénselo con elogios v sonrisas
(Haga sonar el juguete para que también el sonido sea una recompensa). Mueva gradualmente el
juguete hasta que esté a 8 cm. (3") delante del nisio.

10
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YESARROLLO MOTRIZ 3

EDAD: 0- 1 afio ‘—\\\\
TITULO: Alcanza un objeto que estj delante de ¢ y lo coge.

QUE DEBE HACERSE;

EDAD: 0- 1 afio \
TITULO: Alcanza un objeto preferido,

QUE DEBE HACERSE:

alecance m1me it
o ancho de 1a cuna. Amarre a ella 2 objetos que sean muy distintos al tacto
(tela de saten. bola de caucho o tul). Después de un dia o 2, cambie £l orden de los objetos. Mas
adelante retire uno de elios Y reempliceio con algo diferente, Luego ensaye con 3 objetos.
Cercidrese de que el nifio pueda verlos v alcanzarlos ficilmente.

3. Emplee objetos de colores Vivos o juguetes Gon facciones para atraer la atencidn del niso.

ta
O
Q
)
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1.

(B

ﬁ:mn: 1-2afos \
T

TULO: Selirepa aunasilia de adulto, se vollea y se sienta.
QUE DEBE HACERSE:

A

DESARROLLQ MOTRIZ 49

Pongu 2l nifio frente a un sillén y coloquele ]-'.'lS manos en é<tc.‘A_\r'1'u-lc]c o levantar la rodilla al
sillén y déle un empujon para que suba. Voltéelo si e necesario. Dr\'mhmya gradualmente la
aynda. .

Sicntese usted en el sillén y anime al nifo a que se suba v se siente cop ttsted. Déle cualquier avuda
fisica que sea necesaria. ‘

Quite el cojin del sillon para que el nifio no tenga que subir tan alto,

Ayidele si es necesario a que se coja del brazo del sillon Como apoyyp para jalarse (tirar).

Utilice una silla de cocina con travesaios en e) respaldo y anime al nijg a que se estire sobre la
parte delantera de la silla Para alcanzar y asir un travesafio como 3poyo para jalarse (tirar).

22 ida_ '
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DESARROLLO MOTRIZ 50

@AD: 1-2anos \
TITULO: Coloca 4 aros en una clavija.

QUE DEBE HACERSE:
1

Utilice aros de madera o plastico de colores Yuna clavija grande Deje que el nifo examine los
aros v la clavya Luego tome un are, coloquele en la claviia v déte uno al ifa Guiele 12 mano
hacia la claviga Y. s1esnecesane avadelo a que lo cologue Elogie al miso sin considerar |a
cantidad de avuda requenida

Disminuva gradualmente 1a cantidad de avuda fisica a medids que el nifio aprenda a hacerlo.
Déle un aro a! nino v dele instrucciones con palabras v ademanes. "Meételo”. Senale 1a parte
superior dz la ¢lay ija. Elogielo. Cuando ¢l pueda colocar un aro sp ayuda ni instrucciones, déle
Mas aros v continue elogiandolo

Utilice una barra de & o (%"} de grueso asegurada a una base de maders Y &ros de metal de 5
cm (2"} Estole facilita al nno la tarea de colocar los aros en |a clavija '

9 CImapumednnnJSuvnAguyli




DESARROLLO MOTRIZ 51

EDAD: 1-2 afios \
. TITULO: Sacatarugos de 2.5 cm. (1'’) de! tablero en el que estan colocados.

QUE DEBE HACERSE:

L. Saque un tarugo del tablero y pidale al nifio que haga lo mismo. Digale: “Dame el tarugo™.
Extienda usted la mano. Si él no lo saca, témele la mano y ayudele a coger el tarugo y jalarlo
(tirar).

2. Coloque: sélo un tarugo en el tablero y anime al nifio a que lo saque. Para interesarlo, pegue una

cara feliz u otra figura en el agujero del tarugo de manera que €l tenga que sacar el tarugo para
verla,

3 Emplee tarugos en forma de personas que encajan en tractores, casas, plataformas de circo, ete.
Anime al nifio a que los saque. Ayudelo si es necesario.

/
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DESARROLLO MOTRIZ 52

ﬁAD: 1-2 anos \

TITULO: Coloca un tarugo de 2.5 cm. (1"} en un tablero perforado.
QUE DEBE HACERSE:

1. Ponga los tarugos v el tablero delante del nifo. Coloque un taruga en el tablero v prdale al aifo
que haga lo mismo. “Pon el tarugo en e} tablero™. Elégielo cuando lo haga.

2. Cojale la mano al niho v avidelo guiandolo ¥ colocande el tarugo. Elogielo cuando logre hacerlz

3. Disminuva graduaimente la 2vudz a medida que el nifio aprende la actividad. Continte
elogiandolo

4 Para empezar emplee tarugos de 25 em. /1 v reduzca graduzlmente el tamafo a medida que el’
mifio adquier: destreza en la actividad '

5. Utilice un envase pequeno de plastico v corte en el centro ur agujero hizerarmente mis grande que
el tarugo El sonido del taruge al caer dentra del envase conipensara su eshuerzo. Cuando el mno
pueca poner el tarugo dentre del envase, ensave con e! tablero

N AT J




ﬁDAD: 0-1 afio \

TITULO: Extlende las manos hacla el biberén.

QUE DEBE HACERSE:

1. Sostenga el biberén para que el nifio pueda verlo. Muévalo lentamente hacia su boca mientras Je
habla : .

2 Si el nido no extiende las manos hacia el biberon, péngale las manitas encima de €ste antes de
colocarle ¢l chupdn en la boca.

3 Haga esto cada vez que le da el biberon al nifo. '
4 Déle al nino el biberon ¥ déjelo que chupe unos momentos Luego mueva el biberdn a corta

distancia de su boca v vea si extiende las manos hacia €l Sino lo hace, gureselas para que alcance
la botella,

€187 Cooperative Educationa Merat Apency |2
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EDAD: 0-1 afno \
TITULO: Toma alimentos colados cuando lo alimenta uno de los padres.
QUE DEBE HACERSE:

1. Dele al runo cantidases Pequenas de alimentos colados cuando tengz hzambre.

2 Lahorade lz comidz debe ser alegre v agradable tanto para el adults como para el nino Hablele
ouentras le de de comer.

3. Terga los alimeats. el babero, una toallita tibia a la mano para que la alimentacion continve sin

iETTUDCI anes,

Sostence &) nid en POSICION vertical en sy regaz0. Con una cuchantz Po9g2 una pequeda cantidad

de aiimenic mas o menos en la mitad de la lengua

3. Pongz trozos de kyelo picado en la comida colada Poogale la comida velhieloenla lengua hacia
atras. Esto estimulz al nino a que retraiga la lengua.

6 Emplee urn depresor de lengua o palo de chupete para darle de comer 3l nino en lugar de cuchara
Antes de depositar ta comida en la lengua, téquesela 3 6 4 veces con e! depresor

da

\@Mw;d& |
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AUTOAYUDA

@D: 1-2 afos o _\
TITULO: Se slenlaenuna baclinica (orinal) Infantll durante S minulos,

QUE DEBE HACERSE:

1. Cuando esté cambiando 2l nifio hiblele acerca de ir a la bacinica (orinal), “hacer pipi” o
cualesquier palabras que usted se propone usar. Use las mismas palabras cada vez.

2 Deje que ¢l nino observe a la familia usars el baio y haga que ésta emplee la misma palabra que
usted le esta ensenando al nifo.

3.-Permanezca con el nifo y elégelo por sentarse en 1a bacinica (orinal). Haga que se acostumbre 2
esto contandole un cuento o diciendole un péema infantil mientras esté sentado.

4 Elija 2 momentos cuando es probable que el ufio onne v siéntelo en 1a bacinica. Permanezca con

él y elégielo si orina en su bacinica.

Haga que ¢ste sea un momento agradable v placentero para el nifio a fin de animarlo a

permanecer sentado va que esta etapa imcial es importante en la formacidn de buenos habitos. No

Je exijz al nifio que se siente por mas de 5 minutos cada vez.

l_'.ﬂ.
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AUTOAYUDA 15

ﬂDAD: 1-2 afios \

TITULO: Bebe entaza sostenléndola con una mano.
QUE DEBE HACERSE:

Use una taza de unasola asa
.l:.g::felal nific qwandole Ja mano y eldgielo mientras se lleva la taza hacia la boca.
' r F~ -

Mﬁgae]zun Ju‘gue.e‘pequeno en la otra mano para que sostenga la taza con una mano
Ay a spstener 13 tzazz conuna mano colocando usted su mans alrededar de la de él. Flimi
gradualmente la avuda ) S e
F:L?ngg squ. un poco de liquido en la taza para evitar que se derrame
A nng: - z2d d % .

principio use Lna taza relativamente pesada para que no se voltee facilmente. Si no tiene una

. 4

3 o ]
tﬂ,za P‘..'. di‘ t a,c [-S p L - L PO l: a un F'OC ai
Sa end un v as de Il“' OO D OO N M€ o ae ena en el fOIIdO de] de aJUEla
p E

T Muedtrels al nonoocnin

Gt S

o

4 o S . = N
iecar wazvernente la taza en la mesa para que no « derrame el liguido

otegeci Y

M Lo v s i g
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@AD: 1-2 afos g .

TITULO: Bebe entaza sosteniéndola’cdon una mano,
QUE DEBE HACERSE: - ot
1. Use una taza de una sola asa.

. Ayude al nifio guiandole la mano y elégielo mientras se lleva a taza hacia la boca.
- Péngale un juguete pequeio en Ja otra mano para que sostenga la taza con una mano.

gradualmente la ayuda.

. Ponga sélo un poco de liquido ¢n la taza para evitar que se derrame.

para darle peso.

Aytdelo a sostener la taza con una mano colocando usted su mano alrededor de la de él. Elimine

. Al principio use una t2za relativamente pesada para que no se voltee ficilmente. Si no tiene una
taza pesada, encaje un vaso de plastico en otro y ponga un poco de arena en el fondo del de afuera

Muéstrele al nifio como celocar suavemente la taza en la mesa para que no se derrame el tiguido.

C 1878 Cooperative Educationd Semvive Aperes |3
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EDAD: 1-2anos

TiTULO: Mele i2s mancs en ef aguz y se da palmadilas en iz cara (con manos
mojadas) imitanda al adulio.

QUE DEBE HACERSE:

Use un banquito pare que e! mfio alcance el lavabo.

Ersefie a! mao 2 gue pange sus manos en el lavabo cuzndo se le lava . ]
Muéstrele como dasse pelmaditas en la carz con las manos mojecas baciéndolo usied misma
avucando al nific 2 que lz 1mite

Ponzz las manos del nitéc en el lavabo, muévalas chapoteande el zguz hasta que el empiece s
hacerla por si solo.

SRERE

[ EY

nifio se mire en ¢l espe)o mientras se da patmzditas en la cara cor las manos mojadas,

T ' : . . . il 1 o mAT
€ Ponca una marce Je lapiz de labios o de tizz en la cara del miae. Dejzio que utihice el espejn par

e
ver s; s¢ lz puede quitar, ;
- Ernizce 2 encenarle estz actividad en 1 bafiera itine . Cuznds <& esie banando ayudsio v

mLeritsie Lm0 e nAMM aCas en la cara

R
A

\
N .).';,'.
-4.

}
e

z

. & ;
5 Eligielo z medida que €l hace mas por s solo v adquiere destrezz. Fara recompensaris, dere que €!

g

i
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AUTOAYUDA 19

ﬁm: 1-2 afios

1.

2

TITULO: Se quitalos calcetines,
" QUE DEBE HACERSE:

Quitele al nifio casi todo el calcetin y animelo & que acabe de quitirselo, poniéndole las manos en
el calcetin y elogiindolo cuando se lo quite.

Cuando le haya quitado parcialmente el calcetin, pongale en la mano la parte que cuelga, ponga
usted su mano sobre la de él v jale (tira de) el calcetin. Recompénselo y elogielo.

3. Pidale al nifio que le quite a usted un calcebn.
4.
5. Pegue una figurita o dibuje una pequena figura en el dedo gordo del pie del nino para que tenga

Quitele los calcetines 2 las muiiecas.

que quitarse el calcetin para verla o pongz un pequeno dulce emielio en la punta del calcetin.

. Empiece con calcetines mas grandes que el pie del nino y cambie gradualmente a mas pequefios a

medida que el nifio adguiere destreza.

- ——

5 ide _
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EDAD: 1-2afos

1

TITULO: Mete los brazos por izs mangas y los ples por las piernas de los pantalcnes.
QUE DEBE HACERSE:

[a
o
©
ry

. "'_ I

azerura v empuje el brazo por le ele avuda fisiza si es i X :
= "H.“‘F;)E?"m i p_ .l= manca Dr:.x‘: avuda fisica si es necesans, juege eliminels
fradea.meiie LIDDE 2 LG DT empuias ¢l braze por le mancs sic svude Sics &) s

h]
TUMIE T b s pyne Ay, Ve a ar e
TRIEC NIl Dar: Que Mz lak Diermas por el pantalon

i, B i w
Sorienge |z abertwre de la manga cerca de iz mano Anime al win 2 que ponga lz men

- 1 ey aigax oY K, 1
] ..‘c:.ae €l r2niinilie gl movimiento en fugas de sismpre haeerlo por el
JuttuT al Tesconcite cur le mano Dicale . Dond a tu mano® | Cuande
I Sscon e Sl i Igaie Donde esta tu mano®  Cuando saige la mano por (2
: chesels Qitizndo VAguresle tu mans )
1 L] - ]
A COTNLNZO LSe Pafitaiones cOMos \ camias de mange ¢ORa 0 sit manea 4 medids gue €} ninc
h ! r i sd . L G NG
2oguiere mas desireza emplee camisas de manga larga v pantalones lareas )

I
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AUIVAYULIA 25

ﬁvo: 1-2 aios \
TITULO: Indlca necesidad de Ir al baf ppr medio de ademanes o palabras.

QUE DEBE HACERSE:

1. Use las mismas palabras siempre que hable de ir al ba#o asi como cuando e] nino la vea ir a usted.
Cuando el nifio use las palabras, elégielo inmediatamente y llévelo a) bano.

2. Péngale calzones gruesos en lugar de panales durante e} dya.

3. Eldgielo cuando avisa ¥ no mencione los accidentes. Observe las expresiones del nifio (tocarse,
inquietarse) que pueden indicar Que quiere ir al bario. Elégielo, digale la palabra asociada con e
bano y llévelo inmediatamente.

4. Haga que los miembros de 1a familia avisen que van al bafio con la misma palabra que se le estd
ensefiando al nino.

€ 1576 Cooperative Eduezbona, Semaer Agenay 12
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@AD: 2-3 anos \

TITULO: Come solo con cuchara y taza derramando un poco.
QUE DEBE HACERSE:

quida g tazz par z ¢ COTer sea
1. Ponga perciones pequenas en el plato v poce hiquido en la taza para que Ja tarea de com
e dific it
menos drfici - ) e e
le la famithe parz gque o o remitar & les demas
2. Hega que el mific coma con el resto de la fanihe para gue pueda i.-.l\t';'\.d.. e I;I ‘ u:1
" Anir osfera v tranquila
Anime al ufio v elomele cuando come solo. Mantenga una atmosie afeiiz 2 lq naM elne
e con tazon. déelo usario v camin ' ante
3. Siel nific puede comer mejor cuando se le sirve en tazon. déielo usario v caminelo a
: un plato. s .
4 E\: posible que ef adu'to tenge que terminzr de zlimentarlo 51 €l se cansa
5. Noregafie 2l mfiz por derramar lz comida o “embadumarse”.

/
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ANEXO # 5

SIGHTED GUIDE TECHWIQUES
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BASIC TECHNIQUE
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The blind person should always hold on to the sighted guide’s arm (not
vice versa). To eliminate groping, the guide should put out a hand orarm
to make contact. The blind individual should then take the guide’s arm
just above the elbow (allows free use of guide’s hands for carrying,
opening doors, etc.); four fingers on the inside, thumb on the outside (the
motion of the guide’s body can be easily felt and followed).

By flexing the elbow to approximately 90 degrees, the blind personwill
maintain a 1/2 step distance behind the guide (allows time fo interpret
and react to, guide’s movements). To minimize body width and to avoid
moving beyond the protection of the guide, the blind person's arm
should remain close to the body, with the shoulder directly behind the
guide’s opposite shoulder.




TAKING A SEAT

The guide should lead the blind individuai directly up to the chair while
providing a verbal exchange as to whether it is the back, front or side; if it
Is an armchair, bench, etc. By placing a hand on the back, it is possible
for the blind person to orientate him/herself to the chair. To sit squarely,
the blind person can place the backs ofthe legs againstthe seat. Itis also
a good idea to make sure the seat is clear before sitting by sweeping a
hand over and across the chair.




STAIRS

The guide should offer a forwarning that they are about to goup ordown
some stairs. The guide always approaches stairs squarely and pauses at
the foot orhead. The blind individual may or may not wish to switch to the
side of the handrail. The blind person brings foot forward to locate the first
step, the guide steps up or down and both proceed. As a cue that they
have reached to botton ortop, the guide should pause again atthe end.

For spiral staircases the blind person is kept to the centre where stairs are
atthe most normal width.

The process of pausing at tops and/or bottoms of stairways can be used
effectively with street curbs as well.




DOORWAYS

Technique 1: used if the door is located on the same side as the blind
person’s free hand. As the guide passes through the door, he provides
information as to the whereabouts of the door (i.e. left or right). The blind

individual then locates the door by sweeping free arm from the midline
until contact is made, and the door is held open until clear.



DOORWAYS

Technique 2: procedure if door is opposite the side of the free hand. The
blind person should release the guide’s arm and take hold of the same
arm with free hand; thus falling behind and in line. By straightening the
arm, the blind person will fall a full step behind the guide (prevents
walking on the guide’s heel). The free amm is used to locate and hold the
door in the same manner as technique one and, when clear, normal
position is resumed.

An altemnative to technique iwo is o have the blind person shift from one
side to the other in anticipation of doorways. The procedure then used is
technique one.




ABOUTFACE




NARROW PASSAGE TECHNIQUE

When there is insufficient space for tiwo people to walk abreast (e.g.
narrow aisles, doorways, eifc.), the narrow passage technique is used. The
guide signals a change in position by moving his arm backward and to
the center of his back. The correct response is to step behind the guide so
the two are in single file. To prevent stepping on the guide’s heels, the
blind person should straighten the arm, thus placing them a full step
behind. After leaving the narrow passage, the guide signals by moving
his arm back to the side and normal position is resumed.




ANEXO # 6

Secuencia del desarrollo durante el periodo
sensomotriz 45
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SARROITIO €
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DITERENCIACION DE REF EJOS
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FORMACION DE LONY PRIMLROS
PATRONES DI COMNDUILTTA
{1-4 meses)

EF oo lega ab mundo equipado con todos.
sus senodos v unos cuantos geflejos para sobre.
vivir, tales comao Horar v mamar, Inicialmente,
o refllejo de mamar par o nio se accions
automdtcamente arndo se le cofoea alger en a
boca, En la creciente biisqueda de objetos para
stecnar, eieran este_refleig, Tambicn apren-
de 2 reconoer obictos chupdidolos. Ademis,
wonienza - dheerinnnar enere lo_gue, guivie, |
succinar, \'m-_q.TT"EIﬂfﬁ:;f;:r:'_-ul lpulgnr su
vealiza“en forma difereme que o mamar del
peara de b madre, ol nine aprade a adaprarse
A et actvidad v opereibe Las, diferencias. de
tmano, de lorma v de posicion. de das, cosas,

Algunos de Jos mavimiciios casuales el
niho  producen  resiltados Cinteresantes. Por
ciemplo, su pulgar pucde cier en I3 Boca, pro-
vovando of chupar v salirse, Bnmediamamenie,
el bebsé trana de redescubee Ly acoion Para e
esa sucaisn tan placentera se repita, Después de
cousiclerables ensavos, of i puede coprdiar
SUS T et errabicos v peaducr un patron
de conducta que perane repene. b mng
invent intencionalimente nuevas aediones sine
que sofamente reproduce aguellas conodidas
mediante un ado Je aatoesnelacon, Tl
mente estas patrones doe conducty —a habye
tes=— se hinmtan af cuerpo del beby,

I OBJETO

PLRNANENCIA Y

NO EXPECTATIVAS fo-2 teses)

ENPECTATIVAS PASIVAS (244 muscs)

El it no mirard hacia un objeto o jerso-
ma que abandone s campa visual, Estar fuera
deb alinee de by viste e estar fuera de s
muemte, Fbebé no nene conoamientas de e
fos obetos o 13 g eviseen mdependicon-
mienie e
il IH'II"J .4 .\i TN V) sus dULIEHICS,

¢ deson porcepaones. Ul mundo det nme

El nifo desarrolla Lo halwidad e SCRUIE Con
Ly vista coalguier objeto en moviniento. Cuin-
do este desaparece. continga muraivdo en esa
dlrcccmn. LOIRO SE CSICEINE (U eedparediena
Esta reavonon, s onbanio, ce guisi Vg ol
bBubd no o busca en form 1enna

EL NING RECIEN NACIDO LLEGA AL
SOLAMENTE CON UN NUMFRO 1|

MUNDO E
MITADO DE REFLE JOS.

“QUIPADO CON TODOS SUS SENTIDOS Y




DESARROLLO GENERAL

FORMACION DE PATRONES _
DE CONDUCTA HACIA ELL MUNDO
EXTERNQO (4-3 meses)

COORDINACION DE PATRONES -
FAMILIARES DE CONDUCTA

(8-12 mescs)

El nitio '.|crcin st reflejo paca agarrar las
cosas y manipila_Jos_abjets que cocuenira a
@ alrededor desarroltando su Loordlmucm
viso-manual. La habilidad p'tr-';-g_:l'rur]c extien-
@& s Ronzonte para incluir mis de su mundo
externg, Hechos que se inciaron por accidente,
pueden ser ahora repetidos dalht.l:‘ld‘lml.lﬂ'c si
I¢ interesaron_al.bebé, Un nifio acostado e¢n su
cuna puede cstablecer contacto con un ohjero
en movimiento por casualidad mientras para-
lea. El nifio entonces reproducird este patron de
conducta hasta provecar ¢} movinnento del
movil. La acowvidad encaminada hacia un fin se
e solamente después del descubnimienio
acaidental de fa conexion entre el ;11(.1]&0 y o
maovimiento del objeto. Al pruuu'\rlc un par
de objeros, ¢l behe tmnr.\ d_de 1It.nn:.1r “To

relativamente novedoso en oposicion a lo f.um-

har.

FI o movera el brazo para apariar un
obsticulo como pucde ser la mano de un
adulto que se ha celocado entre ¢l v un objero
que le ineerese, (EL nl\icto se coloca arnba de la
barrera para_que permangzei Visible allelse.)
El nmo puede coordinar dos _patrones_usuples
de condur:m' Eolnwr y agarrar un objeto. Una
de sus acdiones acria comoe mediv para Tlogar a
un fin, micniras que fa orra es el fin mismo. En
vste mivel de desarrollo el nifio puede coordinar
acciones usuales con patrones nuis amplios,
Todavia no pucde mventar nuevos patoacs de
conducty, Como ¢l bebe nene un objeovo en
mente (intenaion) anternior a Ly acaon, Paget
califica vsa condicey como una senal de oeh-
Lenc,

RMANENCIA DEL OBJETO

Pt

RUSQUEDA DE OBJETOS
PARCIALMENTE ESCONDIDOS
{4-8 moses}

BUSQUEDA DE OBJETOS
TOTALMENTE OCULTOS

(8-12 meses)

E bebé aprende a anncipar ¢l lugar donde
cacrin In\ hjeros que son arrojados. Buscari
activamenie estos objetos en la nbicacion espes
rada, pardicularmente coando ¢ hava sido
quien los arroje o los deje caer,

Mudiante fa manipulacion de objetos ¢l
nine desarrolly una habilidad para réconocer
objetos senmvivisibles v buscard aquellos que se

CHCULIERN sem iHCLI!lOS.

El nino thora_buscant objetos totalmente
ocultos, aun amndo orra persona los hava
eseondida, Pero, una vez gue retire con exato
un olyeto debajo de una almohada a b derecha
de un adulo, no podrd encontrarlo cuando ko
hagan desaparecer debajo de un abrige a la
irquicrda del mismo adulto, El nifo no presea
atencion al desplazanmienco " del objeto 4 un
sepundo hugar v oo buseard donde promers fo
Liconero,

Bl NINO BUSCA ACTIVAMENTLE LA ESTINULACION 17 INFCIA 1A ACCION,

)




DESARROLLO GENFRAL

S - e A
EXPERIMENTOS PARA DESCUBREU PROPIDADIES DI LOS OBJETOS
Y DE LOS EVENTOS (12-18 meses)

El oo inica a st edad un oneve npe e
experimentacion. En lugar de repetir e mesmo Patron
de conducta para producir el mismo resuliado, varia su
conducta con ¢l fin de produaie diferenics resuliados,
Lstos experimentos no son siempre casuales, pucden
ser la consecuencia de reseltados anteriores, LI TS
puede explorar la caida de los objeros arropindolos a
diferentes alturas o cambiando los objctos con !
proposite de producie nna alweracion en la posiaon e
I caida, del sonido produaido, de la altura aleanzada
al rebotar, ete, El mino parece estar buscando ALn -
menie algo nueve cuando cambia sus acciones, come
siestuviera comprobando las propiedades de los
objeros. La habalidad que supone caninar para el mne
AUmenta ain mas su munde de olyetos,

BUSQUEDA DE ORJETOS ESCONDIDOS DUESPULS DE
UN DESPLAZAMIENTO VISIBLE (1208 moeses) {

Ahora, cuande un objero es es- e |

condido en otro lTugar serd boseado
ror o o donde lo v L dloma
. Nt

—

-
E vee. Ensavando rependas veces se
= | resisord a volver al lugar donde on- —
8 contrd por Glouna vez of objeto. Para |
v | el o, ka permanencia del objero es
< | real solamente cuando rodos los des- |
i plizannentos son visibles. Cuanda . |
= alpunos desplazamiaios no son vsibles serdn nnagmados. A este nivel de so desarrollo cLamio no l
= | esta cquipado para rerener una magen mental del obieo ¢nfene su posicion. 14 ane cntonces”
-Lé reerocederd aun upo anteror de conducra,
1 = Veamos, o adulto empuna un Lipiz v lo Pasa debajo de i suérer v de un ~sombrero, hasta I
Z 1 Tlewar aan panucto. La mano se mantiene cerrada 3 waves de toda L seaenaa, Stel mino ausicra
Z | reeoperar o Liprz debaso ded painelo necesiearsa lommar g e menial del Ly v manienerla I
E dovatice toda I secoenan, Faae el de condinta seoprosent despoes de Tos o8 meses, 2
|
i
!
\ »
64
TG e AGE

L




DESARROLLO GENERAL

MODIFICACION DE LOS PATRONES DE ACCIONES P AALIARES
PARA ADAPTARSE A NUEVAS SITUACIONES (12-18 meses)

La experimentacian mfanl en este nivel de desarrollo Te facilita ol descuiyeenso de nuevas

maneras dL‘ lllC:llW.:H' UV o etivo,

INTEMTO D€ Solucion ‘\

2 PATROA USUAL BE CoMDUCTA PROBLEMA MUEVD

Aun coando ol movinients iicial del o fue exploracono, tronto adapi su conduga para
sepurr el movimicnto de o cua, A pesar de qoe ol cmpgar era un patron usual de conduta gue
utilizaba para nwwer los objetas no lo habia utilizado aneroeente al hacer girar fos obyetos 1
nifio adguicre un pacrdn asual alb adapraese 2 una nueva sirnucion

PERMANENCIA DFL OBJFTO

BUSQUEDA DL OBJETOS ESCONDIDROS DESPUES DI .
UN DESPLAZAMIENTO INVISIBLE (18.24 micses)

Un mino puede ver un anillo reluciente colocado debago de i sudter, Cuando 1o busea se
enciientra un sombrera En uzar de cesar en o empeno, mmedianamente kevant o sombrero con

L espuranza de hallae ¢ anillo,

- AL LEVANTAR £L SUET (kg STM CUDAR EL NiNO
m BIETO ATRACTIVO SE ESCONDT DEBAJO DF UN SUETER [4f SDLAME‘:TEE us»? ;&E%&;gw LEVANTARA EL SOMBRERD

st comdin iy s presenta an mn o entre b 1s v sg e e weneralierie dospoas e s gy

weses) B o necesia noo innagen meneal del obyere praea buscarto ciando no loove conlio Mo
A mantheser vt conrdiaenin deoacres dades que reflep To gue Pager i un s e St

de f.i'.\' ohe g terrde's

ACTRAVES DESU IS TTRACCHON, T NING MUPHIICN O AUNEN TV SUS OV ACID A DS
INECIALES INCREAENTANDO CON FHLO S POTTENCIAL PAR N IN TFRACTU VR CON (8
MUNDCHEN PERMANINTE EXPANSION !
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SARROLLQ GENERAY

T OMITNZO DI FENSAMIENTO ANTES 6 LA ACCION (1824 mwses)

S¢ woma una caja de cer-
Nas. Se le coloa una cadena
delgada adentro y s foerra,
deandole una ranura a traves
de la cual ¢l nifio puede ver la
cadena, La ranura no os tan
grande como para permirirle
al nino coloear su mano aden-
tro y agarrac la cadena, El
bebé cnsaya, pero falla,

S mudha vaclacon, co-
Joca un dedo dento de a
ranura, Va nonenta aleanzar
la cacena. Ahora empua ha-
cia afuera la parte merna de
fa caga para agrandar Ly ras
e,

Fl o se congentra en Ly
ranmra. murindala, abrendo
cerrando su boca.

Tiene éxito y agarea la cas

=
dena,

Los movimicenros de la boca del nino indican quu estd pensando en ¢l probloma ¢ wventando
una solucidn, Hasm este momento las acciones del o estaban hakadas en o expernencia
sensoral mmediarn, En este nuevo pivel st capacitade par rerener nmdgcies mentales s abla
Jduo sus expenencias,

PERMANENCIA DEL OBJETO Y SENTHO DEL ESPACIO (1824 mivses)

Un naivo lanza el halan hao el sofi, Lo ver de buscarlo direcamenre, antapa qu ¢l balon |
cruzari por debajo del soti huista o otro tado, Para recuperar ol halon debw yeabizar un rodeo y |
omar tma trayecrona diferente a ky gque clecud ¢l Balon, La recuperacin exnosa del baldn

o Jemuestra no sdlo un conodimientio de B permanicncn del abyjero, simo rambion _an_sentido e
= LSRG, !
=
o e
< ° -
/ ! ‘\
a T \
. Sofa l
>
o
- , J/ ’\
“ /
-
= / Mesa
z /
=
= /
Cama % /
Pl

PCTTRATCTICL el
s Tiail do observar, cualguier avance se s

Praget plantea que W logica de Tas acaioness desorin
Jdesarrollo simultineo de las primeras nociones de
obieto, Como ¢l desarvollo del coneepto de permanenci de un obeto

RETRLESISLN

agn o tesponsable ded
NI ATHIEN venpo-causalidad

como imndice del adelanto paralck enotros

o T ’_‘—/'Il
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ANEXO # 7

RESUMEN DEL PRINMER ARO DE VDA

1 ciclo del desarrolle hmann s eontinnn, Todn
ximiento se basa en un crecimiento anterior 5l pri-
» de crecimicnto es, por lo Lanto, wa pariddgica
rcla de creacian v perpetiacion. El uifio se trans
na continuamente en algo nuevo; sin embarge, com.
dia en tode momento la esencia de su pasaclo. A los
0 afios, su psicologia es el “resultado” de todo In
wdido antes, durante los cuatro afios ulleriores al
imiento —y durante las cuarenta semanas anterio-
al nacimiento—. Pues todo lo pasado fue prehadio,
L RECIEN Nacipo. — [l nacimiento seialy ln Hegada
an individua, mas no su comienzo. El verdudern co-
1zo se remonta a los periodos embrionario v felal,
inte los cuales toman forma los tejidos v drmings
cuerpo ¢ inclusive se insina profsdamente Iy na-
leza de la futura conducia. Se preficman b e
sonformacion corporal: enadradn v i, edonedn
ando; ahusada v delicadn. Se estulidecon, anilow.
te, los modos de reaccion caractersiicos de s i
ntes variedades fisicas,

a estructuracion de la condicia se pone en mowelia
tpoca notablemente temprana, Hacia la cuarta co
a _después de h eoncepcicn el coravan va lite. a
scho semanas, Ta eabera v el tronen hacen pedreh
s movimientns; a las doce, se flesionan s nanos:
i veinticuatro, ¢l pecho puede realizar movime ntos
icos; entre la vicdsimen biva v T cndiaeesuna
ina, tadas las funciones faologices petin vy losofis
cemente maduras para asegnta o S v et
1 eriatura después del nacimerin

na vez nacidn, ¢ nina dehe ey P s sl
Con ayuda de o Natarabeza v e quuencs Jo atien

a8 AIINOILD GESELL

den, debe coordinar adecuadamente sus diferentes fun-
ciones fisiglégicas, tales como respiracidn, regulacion
de la temperatura, digestién, excrecion, dormir y des-
pertar. Mientras lleva a2 cabo estos primeros ajustes
vitales, el nifio parece inseguro, inestable. Sus umbrales
de reaccidn son bajos e inconstantes. Se sobresalta, estor-
nuda, se estremece, llora a la menor provocacion. Su
respiracién y su temperatura son jrregulares. Incluso
podrd equivocarse de direccién al tragar. Normalmente,
capea las tormentas de la adaptacién y aleanza, en po-
cas semanas, una relativa estabilidad. Pero estas pri-
metas transiciones son tan abrumadoras, que sélo a las
cuatro semanas podemos decir que el bebé ha nacido
tofalmente.

No puede trazarse una linea de separacidn definida
entre funciones “fisiolégicas” y “psicoldgicas”. Las sa-
tisfacciones, necesidades, intereses e impulsos de un
bebé estdn determinados por las condiciones de todo
su organismo, incluyendo su metabolismo, la quimica
de sus humores corporales y el tono de su sistema
muscular. Durante toda la infancia, gran parte de su
conducta estd directamente relacionada con las com-
plejas funciones de alimentacién, suefio y eliminacién
de modos de conducta alimentaria y respiratoria —re-
combinacién cuyo perfeccionamiento exigio, literalmen-
te, millones de afios a Ia especie humana—. Las funcio-
nes vegetativas “inferiores” se incorporan asi al creciente
sistema de accién y coloran las pautas emocionales v
las tendencias temperamentales. El sistema nervioso
auténomo que rige estas funciones trabaja en estrecha
unidén con el sistema ner.ioso cerebroespinal, que rige
la sensacién y el movimiento. El recién nacido posee
ya el equipo bdsico para sentir, percibir y moverse. Su
crevimiento mental esti ya bien encaminado.

Durante los cuatro afios siguientes, los progresos del
nifia serdn prodigiosos. Nunca volverd a adelantar con
igual velocidad. Est4 cimentando la amplia base de una
pirimide cuya elevacidén continuard en el periodo de
cinco a diez afos, Durante la primera mitad de esta
primera década, la criatura es, fundamentalmente, un
nifio hogarefio. Durante la segunda mitad, es tanto ho-
garefio como escolar. En ripida sucesion, pasa de ha
canasta a la cuna, a la silla alta vy al corralite; 2 la
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aleria de kocasa, a Ia acera, al javdin de infantes \
! aula escolar; al primero, segundo, tcrcqru, cuartn y
uinto grados. En el sentido del erecimiento, es un
inje tan rdpido cuanto prolongado.

Este capitulo caracterizari brevemente el terreno
volutivo cubierto durante 10s primeros cuatro afios,
o mojones ¢ las 4, 16, 28 v 10 semavas; 12, 1.5 ¥
8 meses; 2, 234, 3 v 4 aiins °. El nifio 1o se detiene
n ningunc de estos mojones, de manera que destaca-
wnos el incansable impulse que le sostiene en W pro-
resién. Empero, con avuda de dicz esquemas instan-
tneos podemos obtener una impresion de sy dotacisn
e conducta en continua transformacion, a medida que
‘aja hacia sus destinos consecutivos. .

4 semanas, — E] bebé de un mes ha dejado de ser
1 nedfito en el arte elemental de vivir. Respira con
gularidad, el corazén ha calimadoe su ritmo, la tem-
rratura de su cuerpo se ha estabilizado. Su tono
uscular es menos fluctuante que cierto tiempo atris,
ando el bebé era solo un recién nacide. Tiere ahora
servas de tono muscular. Recurre a eflas v responde
m o atiesiuniento motor cuando se lo toma en brazos,
sto Iz hace sentirse menos blando v mas compacto
1 virtud de su teno muscular incrementade, ha aumen-
do su capacidad para afrontar los embates del des-
10, .

Descde el nacimiento, sus reacciones se han confi-

rado mejor. Duerme mis definidamente, se ces; 1orta
is decisivamente. Abre los ojos totalmente v no cac

to en una somnolencia superficial v ambigua. Du.
ite la vigilia, yace por lo gencral con la cubeza vuelta
cia un lado preferido. A menudo, extiende el l)rn'zn
ese mismo lado, flexionando el otro al nivel del
mbro. en una especie de posicion de esmimista, De
mpo en tiempo, mantiene v acliva esta pusl.nm.vn
lejo-ténica-cervical, como si se tratara de un ejercicio
olutive v en realidad 1o es. La Natnaleza esti sen-
1do las bases para Ta coordinacion de ojos v manas

® Parn una relacion detaltbide de ostas crapas el des-

ollo, nos permitimos renntir al loctor o I)a'rr:::a_‘_a'.l.fr'm u'gl'l
arrollo, Ed. Puidos, Buenos Awres, 3 od., 1958, v asi-
smo a El nido de une a cineo anos, Fal, Paidds, Buenos
cs, 4% ed. 1962 (T.)
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Dentro de unas pocas semanas, la eriatura comen-
zard a mirar siguiendo la direccidn del brazo extendido
y divisard su mano. Pero aun ahora, ya puede ver v
seguir brevemente con la vista up objeto en movi-
miento que se agita ante sus ojos. Pero sus manos per-
manecen cerradas. Todavia no esti listo para apre-
hender.

Presta atencién sék: e la medida en que se lo per-
mite su capacidad. Este se aplicard siempre, aun des-
pués de cumplida la edad escolar. En la actualidad,
atiende munifiestamente a las sensaciones de bienestar
gdstrico que lo inundan después de una comida, y al
sélido calor de) bafio. A veces se inmoviliza con interés
mientras contempla el rostro de la madre. Sus modos
emocionales son muy simples, a juzgar por la impa-
sibilidad general de sy semblante. Sin embargo, reac-
ciona positivamente a las comodidades y a las satisfac-
ciones y negativamente a los dolores y privaciones.
Llora, Escucha. Ocasionalmente, emergen de la laringe
sonidos guturales.

En todas estas muestras de conducta vemos los prin-
cipios del lenguaje, de 1a sociabilidad, de la percepcién,
de la inteligencia, de Ia postura corporal, y aun de la
locomacién. El sistema neuromotor se esti organizando
aprisa. La mente estd creciendo,

16 sEMANAS. — A las dieciséis semanas, el sistema
neuromotor se ha desarrollado de ta] manera que el
nifio ya no se contenta con estar de espaldas. Le agrada
que le mantengan durante breves periados en posicién
sedente, de manera de poder mirar al mundo de frente,
En esa posicién, puede mantener erguida la cabeza.
Esta es la primera componente de la postura erguida
que, un afio més tarde, le permitird caminar por si solo.

I dominio de la cabeza y los ojos se produce antes
que el dominio de Jos pies.

El nifio de dieciséis semanas ha adguirido un consi-
derable dominio de los seis pares de musculos fototré-
picos que produren el movimiento de los cjos dentro
de sus cuencas. Los cjos se focalizan sobre In propia
manc; se desplaza el foco hacia un objeto cercano;
siguen la trayectoria de un juguete que describe un arco
de 180 grados. Los ojos estin adquiriendo vivacidad.

Hay algo profético en la manera en que la criatura
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le dieciséis semanas paladea la posicién sedente. Sus
jjos brillan; el pulso se fortalece; la respiracién se ace-
era y el nifio sonrie a medida que se lo tra'nsflere de
a horizontal a la perpendicular. Es algo més que un
riunfo atlético; es un ensanchamienta del horizonte
isual; es una reorientacidn social,

La conducta social, tanto personal como interperso-
al, se ha desarrollado en gran mcdida. Claguea con
atisfaccién personal; rie entrecortadamente paia ss
dentros; rie de viva voz. Antes, sonreia silu ¢n st
es gdstricas; ahora, imita una sonrisa sacial. ‘Taniicn
onrie como contestacion y vocaliza en oveasiones de
cercamiento social.

Sus manos ya no estin predominantemente cen.ul.ﬂ
e despliegan gradualmente v pronto estara en condi-
iones de asir objetos. Pero, en este momento, el bebé
prehende con los ojos. Inspecciona, mira expectante-
rente; selecciona incluso pequeiios pormenores de su
mbiente visible. Asocia lo visual v lo sonore. “Se da
uenta” cuando oye y ve que le preparan la comida.
eacciona a algunas palabras-clave. Esta semuird sien-
o, siempre, la esencia de la sabiduria. )

El nifio de dieciséis scmanas esti, por lo gencral,
ten adaptado, tanto al mundae de las cosas enanto al
undo de las personas. Esto se debe, en parte, al hecha
e obtener tanta satisfaccion del libre uso de sus ojos
: irrita cuando no puede calmar su hamhre visual
¢ apacigua cuando los estimulas oculures v sc‘ui.nllus se
ymbinan para saciar su apetito de experiencia visual
ro ya existen nuevas exigencias en formacién. Pronto
tbera satisfacer tanto Ja avidez de sus manos comn
2 sus ojos.

28 semanas. —El hambre tictil sigue al hambre vi-
al. O, mejor dicho, las dos se combinan ahora, pues

criatura de veintiocho semanas tiende a manipular
do aquello que cae bajo su mirada v sus manos. Acos-
do o sentado en su silla alta, debe tener aleo que
anejar y que llevar a la boca. Le gusta estar sentndo
1es estd adquiriendo el control de los musculos el
meo —un paso més havia la conquista de la pasicidn
guida.

Nétese con qué concentrada atencién ejercita sus
scientes poderes. Divisa sobre su bandeja de juegos
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un broche para colgar ropa. Instantineamente lo aga-.
rra, lo lleva a los labios y a la lengua en procura de
impresiones tactiles; lo golpea contra la bandeja para
probar el sonido y el movimiento; lo pasz de una mano
2 la otra y lo vuelve a la primera, como experiencia
manipulatoria; lo inspecciona haciéndolo girar entre las
manos en busea de percepcién visual. Tan 4vida aten-
cién nace de necesidades del crecimiento, El juego del
nifio es trabajo y su trabajo es juego.

Tan absorbente es su autoactividad, que el niiio pue-
de entictenerse a solas durante lurgos periodos. Pero
puede sonreir a los espectadores Y. por lo general, se
muestra afable tanto con familiares como con extrafios.
En verdad, puede decirse que presenta una amable
union de reserva v sociabilidad. Alterna con facilidad
las actividades autodirigidas con las de finalidad social.
Escucha palabras pronunciadas por otras personas; es-
cucha también sus propias vocalizaciones.

A esta edad, las capacidades del nifio guardan buen
equilibrio. Sus modos de conducta y sus tendencias
estdn en foco. Se halla tan armoniosamente constituido
que origina pocas perplejidades a quienes lo atienden.
Es un periodo —de corta duracién— de “equilibrio”
evolutivo. Habrd periados similares en su crecimiento
ulterior; mas, tal como éste, serdn transitorios. El com-
plejo crecimiento nunca se estabiliza totalmente. Nue-
vos impulsos, nuevas tensiones de desarrollo producen
desequilibiios que, a su vez, sc resuelven v son reems-
plazados por otras etapas temporarias de relativo equi-
librio.

El bebé de veintiocho semanas debe afrantar nume-
rosos problemas nuevos de postura, locomocidn, mani-
pulacién y conducta personal-social, antes de llegar g
la edad de cuarenta semanas. El curso del verdadero
desarrullo no puede ser siempre Hano.

40 sEMaNAs. ~ Los horizontes se ensanchan con cada

adelanto de la madurez motriz. E] nifo de cuarenta

semanas puede gatear v esto amplia en gran medida
el alcance de su iniciativa y de sus experiencias. Em-
pero, lo que no deja de ser significativo, mientras gatea
tiende a mantener la cabeza erguida v la mirada hacia
el frente. Demuestra un especial interés por las super-
ficies verticales, con ayuda de las cuales puede ponerse
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de pie, pucs la posicien vertieal constiloge s naeta
evolutiva. Se estd aproximando o ella en ol control m.
tor grieso: puede sentarse por si solo v puede perma-
recer de pic con avuda de algin apoyvo.

También progresa el control motor fino. Coloquese
in hilo sobre una mesa: lo tomard Con una prensian
-dpida, precisa, de pinzas. A las veintiocho semanas,
solpeaba el hilo con la palma de la mano ahbierta. Si
thora discierne mejor, es porque incontables millones
le delicadas conexiones se han organizada silencinsa-
nente en su red de fibrillas neurales v musculares, La
daturaleza estd perfeccionando, especialmente, la suti-
2za de las yemas sensibles de sus cledos, Se haila do-
iunado por una irresistible propensién a hurtar y regis-
“ar y palpar con e! dedo indice extendido,

Este es otro método para ensanchar el horizonte psi-
alégico. Con su hurgueteo inquisitivo, el niiio tienta
- tercera dimensién de profundidad. Descubre el se-
‘eto fisico de continente y contenido. Coldquese un
1bo dentro de una taza; el niiio mete la mano en la
za y palpa el cubo con los dedos. Su mundo percep-
al ya no es tan plano como antes.

Ya hace también penetraciones mas profundas en

ambiente social. Discicrne mis claramente entre fa-
iliares y extrafios. Imita gestos, expresiones facinles v
nidos. Obedece al “|No, nol”; hace eco al "Da, da”.
obablemente hava aprendido ya alguna moneria. Pero
ya hace tortitas batiendo palmas con deleite de todos,

se debe tanto a la ensefianza de sus mavores cuanto
iu propia actitud evolutiva. A Lis veintiocho semanas,
t imposible cnsefarle este sencilly juceo de nurseri
12 Meses. — Desde el nacimiento del bebe, la tierra
contemplado una revolucién whededor del Sol —edad
moldgica: un afio—. El nifo parede ahora calncar un
20 dentro de una taza y valver a sacarlo —cdad evo.
Iva: un aiio—. El bebé tiene I edad de s canducta
sde el punto de vista de la orientacion v de la edu-
i6n, debe considerdrselo en funcion del nivel de
durez de sus capucidades. Al aio de edad, por o
teral puede hacer el periplo de su conal par ¢ solo,

0, para caminar, necesita la ayuda dircetriz de una
no en la cual apoyarse.

-as habilidades motrices Bruesas muestran mavor
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variacién individual que la conducta motriz fina y que
la conducta adaptativa. Vuélvase a colocar el hilo s.ol.:ire
la mesa. Lo recoge utilizando hébi]men'te la oposicién
de pulgar e indice y hace oscilar el objeto coigado de
un extremo del hilo. Da muestra, asi, de que aumenta
su percepcién de las relaciones. Establece asociaciones.
Sostiene en su mano un cubo y pone otro en contnc_to
con aquél, o bien coloca un cubo dentro de una caja,
0 lo deja en la palma de la mano de la madre, tendida
a la espera del gesto.

Librado a sus propios recursos con una docena de
cubos, exhibe un modo de conducta muy instructivo.
Recoge un cubo y lo deja caer; recoge otra cubo.y
también lo deja caer; recoge un tercero y hace lo mis-
mo. Todo esto, en forma algo desordenada; mas segin
todos los cdnones del desarrollo, este manejo de los
cubos, uno a uno, debe considerarse como el primer
pase dentro del gradiente de la matemitica. Se trata
nada menos que de una numeracién rudimentaria. E“F
notable modo de conducta no es resultado de la imi-
tacién nf de la presidén cultural, si bien es cierto que,
llegado el momento, la cultura le suministrar:i los rétu-
los apropiados: 1, 2, 3, 4, 5... Con el._tlem;_m,_ los
rétulos serén verdaderos simbolos y el nlnD.ESII'm]:II‘é
los conceptos correspondientes, mas no todavia.

El nifio de un afio también saca conclusiones en I_as
situaciones sociales. Le gusta tener un auditorio; repite
las acciones que provocan la risa de quienes le rodean;
goza con toda clase de animados juegos caseros. E_st'a
reciprocidad social se basa en su creciente perceptivi-
dad emocional, la cual le permite leer mas exactamente
las emociones de los demas.
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15 seses. A los quince meses el cuadro de Ia con-
ducta parece perder su armonia v su cyuilibvio. Es la
edad de la precipitacion, del apresuramiento, de los
choques. La relacién de dar y tomar es reemplazada
por una conducta unilateral. El niso de quince meses
ya no es un bebé que gatea y se arrastra. Pone en
tension Jas riendas con sus recientes puderes de cami-
nar y dar sus primeros pasos. Le gusta dar vueltas los
canastos de papeles; le gusta quitarse los zapatos.

Su impulso motor ¢s poderoso: esti en incesante ac-
tividad con estallidos de locomacion, poniéndase en
marcha, deteniéndose, volvienda a marchar, trepando
v enciramindose. Es enmo si fuera un agresive jeen
poniendo a prueba todas sus condiciones de marcha.

Si se lo confina en el carralito, muy probablemente
recogeri cada uno de sus juguctes v lo arrojard fuera
del recinto. Este es un tipo tosco de abandono pren-

sorio —un modo de lanzamiento que requiere pracli-
ca~, al menos en su propia estimacion. Evolutivamen.
te, el lanzamiento tosco precede a la formacion mis ele-
vada de coordenadus de lanzamiento. Pero éste no es
del todo tosco, pues el niiio lo hace ¢on la mirada
tantn como con las manos. Usa los ojos con ateneion
para ver diude caerd un obyeto, Vo sigue en osooeaida,
Este es un cjercicio muy importante para la percep-
cion de distancia, para Iy acomodacion v para L con-
vergencia ocular. Requiere una agil coordinacinn de
los diferentes nisculos oenlares

El nifio de quince meses no es tado rido v tumuita,
Por sorprendente que parezca, puede colocar un cubo
sobre otro y hacerfo con prolijidad para construir una
torre de dos cubos. En la historia de la especie huma-
na, éste constituyd un hecho constructivo importante,
Es una conquista de significacion en la historia del in-
dividuo,

La pauta de soltar se ha refinado tante que ¢l nifn
puede tomar wna pequena holia y dejarla cacr en ¢l
interior de wna botella, v lo hace sin instruceion  ni
demastracion. Colocimns simplemente la bolita junto
la botella v el nifo responde con inmediata espontanei-
dad. La conducta espontined es, a menndo, una clave
para la aptitud evolutiva,

I8 amEesks. El pequeiio caminante (e quince meses
tira de Ia trailla. E1 vagabundo de dieciocho meses esti
desatado, en continua choque con nuevos problemas
fisicos v culturnles. El nifin cle un afio, en razon de sy
inmadurez locomotriz v de su relativa docilidad, esta
protegido de los impactos excesivamente intensns de Ta
eultura. Pero el de dicciocho meses va no es “merg”
bebé, v Ia vida ne le resulia tan ficil Lannte. prernas
manos, pics, esfinteres urinario v anal estan sienclo
sometidos al control cortical. Con una civersidad tan
extraordinnria de modos_de conducta g coordinar, na
es de sorprender que el nino funcione por Tapsos bre-
ves y pulsaciones de atencién,

Sn atencidn es fragmentaria, mavil: trabajn con to-
ques breves y ripidos. Arrastya, remolca, vuelca, empu-
ja, hala, machacha, corre por rincanes, recovecos v pa-
sillos; sube y baja escaleras: mediante un artificio cual-
quiera, tira de un juguete con ruedas v lo lleva de un
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lugar a otro, lo abandona, v liego vaelve @ comenzar
con algunas variantes, inclusa Iy de caminar Tavia
atras,

Atiende al agui v ahora. Su percepcion de los objelos
lejanos es eseasa. Choca con ellos. con insuficiente sen-
tido de la direccion, Tiene escasa pereepeion e Jos
acantecimientos lejanos. No es anecesario hablarle el
futuro, Sin embargo, puede comprender v cjecutar una
orden-senciila, dentro de su experiencia motriz, fal
coma “Ve a busear tu gorra™, Tiene algunas expresio-
nes.fnvnritns: “ya esta”, “adigs”, " inht!”

Si I?iell es cierlo que posee MUY POCAs pre-pereepcioe
nes, tiene un importante sentido de las “eomclusiones™,
L_g agrada completar wna situacion Coloen con deci-
sion una bolita dentro de una cja v oconcluve la haza.
na con una exclamacion de deleite. “iOh!" Cierra una
puerta: entrega el plato a la madre una vez finalizada
su comida; limpia un chareo, todo eon aire terminan-
te, como si dijera: ya lo he hecho.

He aqui un fenémeno muy interesante del creci-
miento. Explica su comportamiento discontinun, Reve-
In el funcionamiento de procesos morfogenéticos aun
en una conducta aparentemente trivial. Estamons dema-
siade ciegos ante el significadn de sutilezas andlopas
en la estructuracion de la condnacta del nife en edad
escolar.

2 a%os. El niiio de dos afios esti dando términn &
su anso de infancin, A partic de los diecinchn meses
ha aumentado cinen centimetros de estatura. m kilo.
cramo v medio de peso. v sndenticidn se hi enrigne.
cidd con cuatrn nuevas dientes. Puede correr sin poli-
g .do caer; puede volver por si solo las piginas de
un libra separadamente: ponerse soln alannas prendac
de vestir, puede mantener Ia cuchara e posicinn r'ln-
rrecty mientras Ia lleva a Iy hoes: miede srtienlar ung
frase de dos palabras o una oracion de tres im‘ht:«":
]'Juec]e.- emplear palabras para expresar v eontrolar sns
neeesidades corporales. Tadas estas prnehas haeen que
se lo consideie —i veees demasiads prosino - sitficien-
temente madiva pars promoverlo del hoene a0 Ty e
cuela-murseri, .

Es necesario hacer mis concesiones afn a en inma-.

durez evolutiva. Toadavia es un hebéaniin  Fyiste "n

FL NISO pDE 1 A 4 afos 13

tambaleo vesidual al caminar. Corre precpitadamente,
sin ver o que se le pone por delinte, como an apien-
diz. No puede ammorar su velncidad o desenibir angu-
les agddos. (Las halnlidades motnces roamenle se mo-
dulin maentias son todvia nuevas ) Se deledta con
las formas mas toscas de laoactividad masenlar: jnegos
retocones v desordenwdos. Tiende o expresar sus emo-
ciones en forma desenfrenada: baila, aplde, rie es-
triendosumente,

Los misenlos faciales de la expresion. sin embargo,
son mas moviles, Los anisculos de L mandibula estin
mejor controlados, o masticacion 1o t'\ft.’f‘ Lanto o8-
fuerzo como o los dicciocho meses, v comienza a ser
rotatoria.

La coordinacion motrie fina del nifin de dos aiios
esti evidentemente limitada por ciertas inmadureces
selectivas de su sistema nervinso. Puede construir una
torre de cinco o seis cubos, pero no puede volver a dis-
ponerlns en una fila horvizontal para construir tna pa-
red. Tiene también dificultades para dibujar una linea
horizontal, aunque copia con Ia mavor facilidad un
trazo vertical. Esta predileccion por Ia vertical sobre la
horizantal ne se basa en la casunlidad, sino en una pre-
establecida geometria del crecimiento. Un poco mds
adelante, mostrard aniloga predileccién por la horizon-
tal. Mas adelante todavia, dominard amplinmente am-
bas dimensiones. A los tres afios de edad construve un
puente que combina componentes verticales y horizon-
tales.

Andlngas limitaciones evolutivas se muestran en la
esfera de la conducta personal-social. El nifio posee un
firme sentida de min, mas un sentidlo muv débil de
tuyo. Puede acumulur, mas no puede compartir. A pe-
sar de cllo, nn perdamos las esperanzas. pues es eapaz
de sonreir ante unn alahanza e inclinar In cabeza. aver-
gonzado, ante una reprimenda
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2 al%os v amepto. Tambidn el nifin de dos afios v
medin_ tiene dificultades con tuyo v mio, dificultades
e, dicho sen de paso, ni siquicra los adultas de la
especie humana han resuclto totalmente. Con indo, el
vifio de dos afos v medio ha desarrollads una concien-
via mis marcada de las personas rque lo rodean, gue sen
ciferentes de él mismo. Traerd su jugaete faverito a la
esciela-nurseri para exhibirlo con erzulle; mids encuen-
tra gue no puede cederlo a sus compancras de juesns.
También le asaltard un impulso intenso de adguirir un
juguete codiciado: pero una vez en posesion de ¢l lo
abandona con indiferencia. El sentido de la propie-lad
se encuentra, evidentemente, en ura fase transicional,
nocu modulada, del desarrallo.

El nifio de dos afios v medio no se controla Jel te- o
bicn. Tiene reputacion de ser alternadumente impets. -
so, imperingo, contradictorio, vacilante, perezoso, des:-
frante, ritualista, irrazonuble e incomprensible, Care e
de ln ecnanimidad, de la clasica mnderacidn que en-
rontramos en la madurez de las 25 seinanas.

Sus dificultades se deben al hecho de que en este
momento estd descubriendo un nueve nmda de opuer-
tos. La vida va no constituse una calle de g sola
mano, como siucedia a las dieci~cho rieses, La vilda estid
Hena de alternativas dobdes. Todos bus senderos doe
cultura se han transformado ea eniles <le des marus, Fn
namernsas ocasiones, debe medizr entre impnulsns con-
tarios y, sin embargo, debe familiarizarse con ambes
opuestos. Tan inexpeito como inaataro, a menuds sus
+fecciones son dobles enzado tendrian que ser singles;
0 bien su eleecién es 11 errdnea; o bicn omite comple-
tunente la eleccion. Pe chi sn reputacion: de ahi la
impaciencia de sus guardianes,

Por el momento, su sistema activo se Zalla en un es-
tado de equilibrio relativamente inestabls. Debe adin
adquirir I habilidad de sopesar las diferentes alterna-
tivas v de peusar sdlo en una. con exclusisn de L otra.
Nos recuerda las etapag del balincen v el gatear
arrastrdndoze en la estructweacion de L locomocicn er-
guida. Pese a ello, sabainos que avanza lenta v cvoluti-
vamente, y podemos predecir que, a los tres afios, se
manejard a st misma.

3 axos. El nifie de tres afios se maneju a si mismo
porque ha emergido victoriose de su lucha con los dia-
metralmente opuestos. Ya no es tan paradijico. ni tan
impredictible como a los dos afos v medio. Ha domi-
nado el poder de juzgar v escoger entre dus alternati-
vas opuestas. Mds aun, gusta de hacer elecciones, dentro
del reino de su experiencia, Esta segurn de si. Emo-
cionahnente. se vuelve menus hacia si mismo. Encara
sus tareas rutinarias con mavor sensatez v no insiste en
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ritpales para protegerse. Sus relaciones personales son
mis flexibles. La independencia v la sociabilidad estin
bien cquilibradas. En consecuencia, parece enc yar s
comodamente dentio de la cultury Por el momento
todo su sistema de accién se halla en buen equ:hb.—u;
de trabajo. De alii su buena repatacida, de abl b .1;1—6-
bacién de sus mavores '

_ Tres anos es una edad noda). una especie de mavo-
ria de edad. El conllicto entre opuestos, que seis me-
Ses atras se expresaba en “negativismo”, “obstinaciin”
¥ “contradictoriedud”, deja paso a una nuera compren-
sidn de las exigencias sociales. Tejos de contradecir, el
nifn taata de comnprender v osatisfuer estas ovizeneias
IncInsn premmta: “:Se hace aa®” o

Cran patle de et rospaneabilicad social s tasa en
ura priomaduses paicomotiiz Fonino esth i s Seliro
SUULL SUS pies wose stenta mis agil Yaone camiug con
lns brazos extendidos Facia los enstaslos, sing que los
balincea como v hembre: puede rodear obsticulas
remmverlas d.e sit eiminn, detenerse v volver rmnv."-';.:
en marcha ai instante, dar \vuelta cn‘:inguln .:s':c!o. Ha
alcauzado la regia evolutiva de los tres. pusde contar
kasta tres: puede comparar-dos objetos, lo eue requiere
una oneracion logica de tres pasos: priede combinar
tres crhos para cnastruir un puente: puede combinar
un trazo horivental con mtro vertical para ¢ihuiar una
Cruz: prene canjear un objelo o por cha b, Ty he tame
]i?;:r}u;i-é::irg;y‘-:tz:_ ﬁ.sier.a:'i:';'] "'r_'.-'.::z e tres pacs; en

RV Pasalleinpns, sabe esperar su furno,

Por tadas estas rarones, se puede eonversar v hacer
tratos con ¢l nifio de tres afios. En el ciclo del desarro-
Ilo m{anhf, sefiala tanto wma culminacién comn una
profecia.




ANEXO # 8

ALTERNATIVA I

La presente propuesta esté dirigida a los maestros del drea de
Intervencién Temprana, en cuyo objetivo principal es ubicar a los
nifos en la sub-etapa del periodo sensoriomotriz de acuerdo a las
caracteristicas y comportamiento que manifiesten los estadios de
desarrollo senaiados por Piaget y Gesell. Asi mismo se hars enfasis
en el andlisis de cada una de las etapas y sub-etapas que marcan los
autores anteriormente mencionados en el sentido de que a partir del
diagndstico emanen los programas de atencién en funcién de las

limitantes y posibilidades de cada uno de los sujetos.

Cabe precisar, que en el abordaje de los temas se intentara
considerar la vinculacidn tedrica metodoldgica a partir de los
Supuestos que mencionan dichos autores y estrechamente

relacionados con la practica docente del maestro.

E! trabajo participativo a desarroilar se aplicara en el andlisis
de cada una de las etapas y sub-etapas del desarrolio del nifio
durante el periodo sensoriomotriz, el cronograma de actividades
estara distribuido con acciones de lectura previa y a través de la

dindmica de grupo en mesas redondas.

Se les proporcionarén las siguientes lecturas, dos semanas

antes del inicio.

PIAGET, Jean. Etapa del Desarrollo del Pensamiento en el

periodo sensoriomotor.




GESELL, Arnold. El nifio de 1 a 4 afos.

Los maestros tendran la opoitunidad de organizarse en su

casa para las lecturas.

El trabajo de andlisis se dividird en seis etapas y éstas de dos

horas cada una, en un promedio de tres dias se realizara este curso.

La participacion dentro del curso se hard a manera de
exposicion, cada maestro, una vez analizado su tema expondra una
o0 dos etapas seguin el nimero de integrantes, de manera informal
para que haya confianza al tiempo de exponer; pudiendo utilizar

cualquier recurso didactico para su exposicion.

A través de una discusion organizada se podré retroalimentar
los contenidos revisados cada dia a efecto de asegurar la

comprension e interiorizacién de los temas tratados.

Siempre deberd haber productos, es decir que los
participantes idearan su forma de aportacién como producto del

taller; podria sugerirles:

Propuestas didacticas.




Elaboracion de textos de reflexion sobre los problemas.

Organizacién y aplicacion de trabajo grupal.

El ultimo dia cada maestro explicara brevemente su opinion

sobre el taller y la experiencia obtenida.

Podrian programarse si asi lo sugieren todos, mas talleres de

trabajo e incluso sugerir temas y fechas.

Propondré a los maestros la realizacion de dicha propuesta y

la puesta en praclica en su grupo de las experiencias obtenidas.

De todo podra resultar un calendario de trabajo "TALLERES
DE ALTERNATIVAS DE ATENCION DOCENTE", pero todo quedara
sujeto a los temas, tiempos y organizacion

gue las necesidades y logros lo permitan.




ALTERNATIVA I

Desarroilar el planteamiento metodoldgico que tenga por
objelo la programacién de actividades y genere la posibilidad de que

sea capaz cada profesor, de crear sus propias alternativas.

El objetivo: disefar programas acordes a las necesidades y
posibilidades del menor. Partiendo de la caracterizacién de las
etapas propuestas por Piaget y Gesell, que contemple ademds de
objetivos concretos, actividades y acciones encaminadas a cubrir

dichas necesidades, de una manera clara y buscando logros a

mediano plazo.

Se hard un taller sobre ELABORACION DE PROGRAMA DE
TRABAJO, con dindmica de trabajo que contemple la participacion

activa de los maestros.

La duracién del curso sera de cuatro dias, dividiendo el trabajo

de la siguiente manera:

a) Revision de la Guia para Intervencién Temprana editada

por la Secretaria de Educacién Publica. (1er. dia 4 horas)
b) Andlisis de la Guia Partage. (2do. dia 4 horas)

¢} Revision de la Guia de Evaluacién del Primary para nifios

retrasados. (3er. dia 4 horas)




d) Elaboracién de un programa de trabajo (4to. dia 4 horas)
Material que se utilizara:

A) Guia para Intervencién Temprana

Tematica sugerida:

A.1 Fundamentos de la Guia

A.2 Comportamientos caracteristicos y actividades
propuestas para nifos de un mes.

A.3 Comportamientos caracteristicos y actividades
propuestas para ninos de dos a cuatro meses.

A.4 Comportamientos caracteristicos y actividades
propuestas para ninos de cinco a ocho meses.

A.5 Comportamientos caracteristicos y actividades
propuestas para nifios de nueve a once meses.

A.6 Comportamientos caracteristicos y actividades
propuestas para ninos de doce a veintitres meses.

A.7 Los dos afos de un nifio.

B) GUIA PORTAGE (0 A 2 afios)

Temadlica sugerida:

B.1 Socializacién
B.2 Autoayuda

8.3 Desarrollo Motriz
B.4 Cognicion

B.5 Lenguaje




B.6 Como estimular al bebé

C) GUIA DEL PRIMARY
Tematica sugerida:

C.1 Autoayuda
C.2 Comunicacién
C.3 Socializacién

C.4 Ocupacion

D) ELABORACION DE UN PROGRAMA DE TRABAJO

Para proporcionar a cada maestro el modelo de programacion,
se analizaran los siguientes aspectos que en lo general debera de
contemplar; para que finalmente el maestro pueda disefiar sus

propios programas.

Ejemplo de una forma de programacion:
Datos del Nifo

Edad crondlogica

Diagndstico

Etapa
Obijetivos: como elaborar un objetivo de trabajo.

Actividades: eleccién de actividades especificas de acuerdo

a la etapa de desarrolio que se encuentra el nifio.




Criterios de evaluacion: especificar periodo durante el cual se

aplicaré el programa y forma de evaluacion.

Este taller se llevara a cabo en un periodo de cuatro horas
diarias durante cinco dias. Un maestro que maneje bien el drea de

Intervencion Temprana se encargard de dirigir este planteamineto.

Cada profesor dard su punto de vista, se r?cogerén las
experiencias y problemas que se obtuvieron en el taller, el cuarto dia,
se evaluara a cada maestro a través del disefio de un programa,
para ver si fue de provecho y ver si la temdtica propuesta logré
traducir lo aprendido en un trabajo concreto que pueda servir de guia

al maestro para aplicarlo en su propio grupo.




ALTERNATIVA Ili

Los maestros, padres de familia y alumnos desarrollaremos
actividades de trabajo que tengan como tema el concientizar a la
comunidad. "Es necesario centrarse en la capacidad de las personas

con discapacidad y no en sus limitaciones".?®

Se formara un taller y se invitara a los medio de comunicacion,
(televisidn, radio y periddicos) con el propdsito de exponer los temas

siguiente:

“El Contacto Personal con personas Discapacitadas”
Se invitara a una persona con estas caracteristicas para que narre
sus experiencias cotidianas de una manera sencilia y clara, pudiendo

ser.

"Personas con Dificultad del Habla"

"Personas con Pérdida de Audicion”

Demaostracion de alternativas de comunicacion que pueden

utilizar personas con éstas atipicidades.

"Personas con Discapacidad Visual®

% Discapacidad y Medios de informacion. Pautas de Estilo. Madrid, 1990.



Presentacion de una persona que mostrard técnicas para guiar

a las personas ciegas. (ver material en anexo # 5)
"Personas con Discapacidad Intelectual”

Se proyectard una pelicula: Cuande dos hermanos se

encuentran. Vida de un autista.

“Personas en Sillas de Ruedas o Muletas"

Exposicidn de colegas que narren su experiencia en esta drea,

planteando las situaciones problematicas que se encontraron y cémo

las han enfrentado.

En cada una de las conferencias se abrird un espacio para

realizar:

- Preguntas y comentarios de los demés compafieros.
- Didlogo y puesta en comun.
- Redactar preguntas sobre el tema que se va a tratar.

Advertir el tiempo que va hablar cada persona, para agilizar el

didlogo y procurar que se haga de una manera organizada.

Los padres de familia, y maestro de escuela de educacion
especial invitaran a amigos, vecinos, etcétera que quieran saber

sobre las personas con discapacidad.




Se elaboraran pancartas donde se enunciaran cada uno de los

temas a exponer.

Se dara un tema a cada responsable de equipo, cada persona

se integrara en el grupo que desee.

Se iran formando grupos de personas realmente interesadas
y que quieran colaborar para ir ampliando los talleres y también para

concientizar a la comunidad por medio de la radio, television y

periddico.

A cada uno de los integrantes se les proporcionara una hoja
donde se anotaran su nombre y opinion sobre el tema elegido y lo

que aprendieron.

Esta propuesta no esta inscrita en un tiempo y espacio
determinado, esperando que esto sea permanente por lo que esta

sujeto a cambios.

Es necesario para la realizacion de ésta la formacion de un
comité, para que se encargue de seguir organizando talleres,
reportajes en la television, en los diarios locales, entrevistas por radio

y gestione ante las autoridades municipales el apoyo necesario para




el logro de dichos objetivos e involucrarlos en esta investigacion de

campo.

Consciente de que pueda presentarse obstaculos en la puesta
en practica de esta propuesta, se procurard en todo momento
mantener en control y organizacion de las actividades, prestando en

todo momento un carécter formal y positivo.
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