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INTRODUCCION

El siguiente trabajo tiene la finalidad de dar una perspectiva general de lo

que es la educacion primaria en el Colegio Cedros y en todo el Pais.

El trabajo lo forman tres partes fundamentales:

a) La etapa descriptiva, en este punto se presenta una explicacion detallada del
medio fisico y social donde se realiza la experiencia laboral. También se sefialan
objetivos y funciones de los docentes, asi como los medios para alcanzar la

formacién de cada profesor.

En esta misma etapa se expone en forma general como se estructura la

educacion que se imparte en las escuelas primarias.

Para enriquecer la parte descriptiva se redactan dos experiencias personales

que demuestran como se da la educacién en las aulas del Colegio sefalado.

b) La parte reflexiva muestra un analisis teérico que permite fundamentar y
valorar los medios educativos y los objetivos que persigue la educacién. También
se mencionan algunas concepciones pedagdgicas que influyen en la
sistematizacién de la educacién y se deriva la linea pedagégica que sigue el

Colegio Cedros.
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¢) Por ultimo tenemos la parte de aportaciones con respecto al tema (aportaciones
y conclusiones). En esta parte se trata de dar algunas alternativas para mejorar el
trabajo docente, asi mismo como algunas sugerencias que podrian ser objeto de
investigacion de otros profesores o investigadores de la educac10n y de otros tipos

de documentos: Articulos, ensayos, tesis de maestrias, etc..
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I ETAPA DESCRIPTIVA INSTITUCIONAL DEL CENTRO DE TRABAJO
A) DESCRIPCION FiSICA Y SOCIAL.

La experiencia laboral se llevé a cabo en una institucion particular ubicada
en Av. Valle Escondido s/n., en Atizapéan de Zaragoza en el Edo. de Meéxico, en un
Colegio incorporado a la Secretaria de Educacién Publica perteneciente a la zona

escolar 18.

La educacion que imparte el colegio es solo para varones y esta incorporada
la religion catélica. Ei Colegio tiene 8 afios de fundado Yy su servicio es para la
gente de recursos econdmicos altos. Acuden a el personas que viven en sus

alrededores como: Satélite, Echegaray, Lomas Ver,dgs, Valle Escondido, Arboledas

y otras...

La educacioén que imparte el Colegio Cedros es integral, entendiéndose por
este término la formacién de los alumnos en todos los aspectos, incluyendo el

religioso.

El Colegio se compone basicamente de tres niveles escolares: Primaria,
secundaria y preparatoria. Teniendo en otras escuelas de la misma ideologia el

nivel escolar y la educacion profesional.

Los objetivos principales del Colegio son:
a) Alcanzar una educacién completa en sus alumnos en todos los aspectos

(educacion integral).
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b) Ser el mejor o uno de los mejores Colegios de la zona.
¢) Propiciar una integridad familiar y espiritual.
Los objetivos se tratan de alcanzar con el personal que labora en el Colegio

Cedros, por eso me parece importante sefialar como esta estructurado el plantel. El

siguiente organigrama, muestra como se organiza el Colegio.
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ORGANIGRAMA DEL SECTOR EDUCATIVO
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B) ESTRUCTURA DE LOS PLANES Y PROGRAMAS DE LA ESCUELA PRIMARIA.

Espaiiol

Enfoque. Pretende ser comunicativo y funcional.

Propésitos. Propiciar el desarrollo de las capacidades de comunicacién de

los nifios en los distintos usos de la lengua hablada y escrita.

Organizacién de los contenidos. Los contenidos se encuentran establecidos
€n cuatro ejes tematicos que son: Lengua hablada, lengua escrita, recreacion

literaria y reflexion sobre la lengua.

Matemati

Su enfoque pretende ser resolutivo y funcional.

Los propésitos de esta materia consisten en que los alumnos se interesen y
encuentren significado y funcionalidad en el conocimiento matematico ¥ que haga

de €l un instrumento para reconocer, plantear y resolver problemas.

La organizacién de los contenidos se basa en seis ejes tematicos que son:
Los nimeros, sus relaciones y sus operaciones -Medicién. -Geometria. Estos tres
ejes se aplican a todos los grados, los otros tres ejes se encuentran distribuidos de
la siguiente manera - Procesos de cambio aplicable de cuarto a sexto de primaria, -

tratamiento de la informacién aplicable de tercero a sexto afio de primaria.

Ciencias Natural



Su enfoque es formativo y valoral.

Los propésitos son que el alumno -adquiera conocimientos, capacidades,
actitudes y valores que se manifiesten en una relacion responsable en el medio
natural, en la comprension del funcionamiento y transformaciones del organismo
humano y en el desarrollo de habitos adecuados para la preservacion de la salud y

el bienestar.

Los contenidos estan organizados en cinco ejes tematicos y son: 1) Los seres
vivos. 2) El cuerpo humano y la salud. 3) El ambiente Y su proteccion. 4) Materia,

energia y cambio. 5) Ciencia, tecnologia y sociedad.

En la materia de Ciencias Sociales, las areas de Historia, Geografia y
Civismo, tienen un enfoque formativo y valoral Yy sus contenidos se basan en temas

de acuerdo al grado.

En historia los propésitos pretenden contribuir a la adquisicién de valores

éticos personales y de convivencia social y a la afirmacién consciente y madura de

la identidad nacional.

En geografia los propésitos pretenden propiciar la adquisicién de
conocimientos, el desarrollo de destrezas especificas y la incorporacion de

actitudes y valores relativos al medio geografico.
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En civismo los propésitos buscan propiciar el desarrollo de destrezas
especificas y la incorporacion de actitudes y valores que lo doten de bases firmes

para ser un ciudadano capacitado para participar en la democracia.

En Educacién Fisica y Educacion Artistica el enfoque es formativo.

Los propdsitos de la educacién artistica consisten en fomentar en el nifio la
aficién y la capacidad de aprender las principales manifestaciones artisticas y

desarrollar sus posibilidades de expresion.

Los contenidos tematicos se dividen en cuatro: 1) Expresion y apreciacién
musical. 2) Danza y expresién corporal. 3) Apreciacion y expresion plastica. 4)

Apreciacion y expresion teatral.

En educacion fisica los propésitos consisten en promover la formacion de
actividades y valores tales como confianza y seguridad en si mismos, conciencia
de las posibilidades propias respecto a las de los demas y solidaridad con los

compafieros.

Los contenidos se manejan en cuatro campos: 1) Desarrollo de las
capacidades fisicas. 2) Desarrollo perceptivo -motriz. 3) Formacién deportiva

bésica. 4) Proteccién de la salud.



Es necesario aclarar que en primer afio las asignaturas de Ciencias Naturales,
Historia, Geografia y Civismo, se trabajan en forma integral, el elemento

articulador es el conocimiento del medio ambiente
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C) OBJETIVOS Y METAS DE LA EDUCACION PRIMARIA.

Las estrategias de ensefianza o de aprendizaje que mas adelante citaré y que
son propuestas del Gobierno Federal en la escuela primaria, parten de la
reformulacion de los planes y programas de estudio del nivel elemental basico para

obtener una formacién integral.
Las estrategias se sustentan en las siguientes ideas:

a) La renovacion de los libros de texto gratuitos y la produccién de otros
materiales educativos, adoptando un procedimiento que estimule la participacion
de los grupos de maestros y especialistas mas calificados de todo el Pais

b) El apoyo a la labor del maestro y a la renovacion de su funcidn, a través de un
programa permanente de actualizacion y de un sistema de estimulos al desempeiio
y al mejoramiento profesional.

¢) La aplicacion del apoyo compensatorio a las regiones y escuelas que enfrentan
mayor rezago y a los alumnos con riesgos mas altos de abandono escolar.

d) La federalizacion, que traslada la direccién y operacion de las escuelas

primarias a la autoridad estatal bajo una normativa nacional.

Con las acciones tomadas el gobierno pretende alcanzar un desarrollo
educativo en los nifios que permita el manejo de algunos aspectos importantes de

la educacién como:



1.- La adquisicion y el desarrollo de las habilidades intelectuales (la lectura y la
escritura, la expresion oral, la bilsqueda y seleccién de informacién, la aplicacion
de las matematicas a la realidad) que les permitan aprender permanentemente y
con independencia, asi como actuar con eficacia e iniciativa en las cuestiones
précticas de la vida cotidiana.

2.- La adquisicion de los conocimientos fundamentales para comprender los
fenémenos naturales, en particular los que se relacionan con la preservacion de la
salud, con la proteccion del ambiente y el uso racional de los recursos naturales,
asi como aquellos que proporcionan una visién organizada de la historia y de la

geografia de México.

3.- La formacion ética mediante el conocimiento de sus derechos y deberes y la
practica de valores en su vida personal, en sus relaciones con los demas y como
integrantes de la comunidad nacional.

4.- El desarrollo de actitudes para el aprecio y disfrute de las artes y del ejercicio

fisico y deportivo.

Se pretende alcanzar con estos objetivos la educacién integral en la
educacion primaria, como la define la Constitucién Politica en su articulo tercero.
Debemos entender que el término bésico no significa que la educacion esté
limitada de conocimientos minimos o fragmentarios, sino que permitan adquirir,

organizar y platicar saberes de diversas ordenes y complejidad creciente.
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Se debe tener claro que uno de los propositos principales de la escuela
primaria es estimular las habilidades que son necesarias para el aprendizaje

permanente.

A la escuela primaria no se le encomienda las tareas de ensefiar mas
conocimientos, sino también otras funciones complejas de caricter social y
cultural. Para lograr estas fusiones es necesario cumplir en primer lugar con las de
orden académico (dominio de la lectura y escritura, formaciéon de matematicas
elementales, la destreza en la seleccién y uso de informacién). Solo cuando se
logre el dominio de lo anterior la escuela primaria podra ser capaz de atender otras

funciones.

Después de haber explicado los propositos de la escuela primaria, es
necesario conocer la organizacién de los programas de estudio por asignaturas y
grados.

Se ha procurado que los programas de estudio se organicen de manera
sencilla y compacta. En cada caso se expone en primer lugar los propdsitos
formativos de las asignaturas y los rasgos del enfoque pedagégico que se utilice ,

para enunciar después los contenidos de aprendizaje que corresponde a cada grado.

Con esta nueva forma se ha evitado la enunciaciéon de un nimero muy
elevado de objetivos de aprendizaje, divididos en generales, particulares y
especificos que fue caracteristica de los anteriores programas de estudio y que en
la practica no ayudaban a distinguir los propdsitos formativos fundamentales de

aquellos que tienen una jerarquia secundaria.

P P Y Y Y Y VR AW T VoYVIVAVAY =N
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Es importante reconocer que la educacién no puede ni debe ser la misma en
una sociedad, ya que las necesidades cambian conforme se presenta un desarrollo
en la misma. La razén es clara, pues las demandas educativas exigiran mejor

preparacion para poderse integrar a su medio social y poder sobrevivir en él.

Es aqui donde la educacién primaria tiene una labor muy importante, ya que
se considera elemental que los nifios formen las bases importantes que les permitan

avanzar en su desarrollo educacional y poder ocupar un lugar en la sociedad.

Actualmente la escuela primaria considera que lo més importante para los
nifios es que aprendan a aprender, a crearse actitudes dinamicas de aprendizaje y
unas motivaciones operativas que se basan en la realidad efectiva; y que se le
oriente y guie hacia la independencia personal, al dominio de si mismo y a la

forma de trabajo en equipo.

A partir del afio escolar 1993-1994 se inicio la aplicacién del nuevo plan de
estudios de educacién primaria. Al mismo tiempo comenzé la renovacion de los
libros de texto. Ambas medidas tienen como proposito asegurar que los nifios
mexicanos adquieran los conocimientos bésicos y desarrollen las habilidades
intelectuales que les permiten aprender permanentemente.

Una de las condiciones para que esta finalidad se cumpla es que los maestros
lleven a la practica las orientaciones establecidas en el plan de estudios y utilicen

los nuevos libros de texto de manera sistemadtica, creativa y flexible.

. A
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Para apoyar el estudio sistematico de las diferentes materias, la Subsecretaria
de Educacion Basica y Normal ha preparado cursos - taller sobre: Estrategias para
el aprovechamiento de los libros de texto y los materiales de apoyo para el maestro
de educacion primaria, dirigidos a los profesores que atienden cada grado en este
nivel. Al realizar las actividades del curso - taller se espera que los profesores
comprendan la secuencia de contenidos de las asignaturas de un grado, la
estructura de las elecciones y el sentido de las actividades que se sugieren en los

libros de texto y en los materiales de apoyo para el maestro.

Los planes y programas de estudio son un medio para manejar una mejor
calidad de la educacion atendiendo las necesidades basicas del aprendizaje de los
nifios mexicanos, que viven y viviran en una sociedad mas compleja y

demandante.

Por las razones anteriores la escuela primaria debe. ofrecer igualdad de
acceso, y servir al mejoramiento de las condiciones de la vida de las personas y al
progreso de la sociedad. Ha sido esta una de las demandas mas populares de la

actualidad.

Recordemos un poco de historia y mencionemos que hace 75 afios se creé la
S.E.P. ; organismo educativo que adquiri6 continuidad, y como resultado de una
prolongada actividad de los gobiernos, de los maestros y de la sociedad, la
educacién primaria dejé de ser un derecho formal para convertirse en una

oportunidad real para una proporcién creciente de la poblacion.

—— e A 8 S e Ls s m ee e
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Al tener la formacién adecuada la sociedad mexicana enfrentard con
seguridad los cambios que se presentaran en los diferentes ambitos de trajo y se
podra resolver los programas de necesidades y cubrir las demandas de

productividad mas urgentes.

En cuanto a la vida politica que es mas diversa cada dia es necesario tener
una mejor organizacién social, adquirida por las instituciones educativas,
(escuelas), en beneficio de las colectividades. Asi también tener la capacidad de

seleccionar y evaluar informacion trasmitida por multiples medios.

Por lo anterior la sociedad en los diferentes sectores tienen la preocupacion
de que las escuelas tengan la capacidad suficiente para cumplir con las exigencias

de la sociedad.

Estas inquietudes consisten en la formacién de los nifios y los jovenes en: La
comprension de la lectura y los hébitos de leer ¥ buscar informacién, la capacidad
de expresion oral y escrita, la adquisicion de razonamientos matemadticos y de la
destreza para aplicarlo, el conocimiento elemental de la historia y la geografia de
Meéxico, el aprecio y la prictica de valores en la vida personal y convivencia

social.

El gobierno federal al conocer las demandas que la sociedad presenta se ha
tomado la tarea de realizar algunas acciones para mejorar la calidad de la
educacién primaria que consiste en la elaboracién de nuevos planes y programas

de estudio.

— A mA. msEAl A8 B S R LE. N s LRl i e e
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Se ha tratado hasta el momento de explicar qué es lo que trata de enseiiar la
escuela primaria por medio de la capacitacién de los profesores, pero ahora se
tratard de estructurar por asignaturas cémo se pretende llevar a cabo dicha

educacién.
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D) FUNCIONES DEL PEDAGOGO EN EL COLEGIO CEDROS.

El pedagogo en esta institucion presta diversas funciones, principalmente la
docencia en los tres niveles; la importante en este caso es la educacién primaria.
Sus otras actividades que realiza el pedagogo s: la orientacion educativa a los a los
alumnos y padres de familia. Para poder desempeiiar éste cargo es necesario tener
una capacidad previa; dicha formacién se obtiene en centros especializados como
la Universidad Panamericana y dentro de la misma institucion. Quienes ofrecen la

capacitacion son profesores especializados en la materia.

Las otras actividades que se desempeifian son la elaboracion de planes y
programas, la aplicacion de los mismos en el nivel correspondiente y la
coordinacion en algunas areas como en mi caso de Ciencias Naturales. En esta
funcion se tiene que valorar la ensefianza de la materia en los distintos grados por
medio de la revision y aprobacién de los mismos en relacién a los avances

programaticos ( semanarios o mensuales).

Es importante aclarar que la orientacion se conoce en el Colegio como
preceptoria, la cual consiste en tener pléticas con los alumnos por lo menos en dos
ocasiones por mes. De las entrevistas se pretende detectar las causas que afectan al
alumno en su rendimiento escolar. Derivado del diagnéstico se canaliza la
informacion con los padres de familia. Asj conjuntamente padres y maestros tratan

de encontrar soluciones a los problemas detectados.

A i A W AS RS A B
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Los puntos principales en que los alumnos deben de estar bien y poder
alcanzar la educacién integral de acuerdo con la escuela son:
a) Rendimiento escolar
b) Formacion de habitos: Orden, limpieza, disciplina, trabajo en clase,
cumplimiento de tareas y formacién moral.

¢) Desarrollo completo (Psicomotriz).

En la elaboracién de los planes y programas en la primaria se tiene como
condicién no tocar temas que se refieran a la educacién sexual sin un permiso
especial, ademas los planes deben ser superiores en relacion a los expedidos por la
S.E.P. Con lo anterior se pretende que los alumnos tengan una mejor preparacion

en relacion con los de las escuelas federales.

El material bibliogrifico utilizado en Colegio Cedros se selecciona

previamente y se trabaja conjuntamente con los libros que maneja la S.E_P.

Las funciones descritas antes estan relacionadas con la docencia para lograr
una buena ensefianza de los conocimientos mediante la utilizacion de una

metodologia que permita el correcto proceso de la ensefianza.

Es importante que la relacién profesor - alumno y padres de familia, este
solidamente integrada para poder alcanzar los objetivos que se plantean. La
didactica y la experiencia que se tenga sera de mucha ayuda en la educacién

Todas las actividades antes mencionadas las lleva a cabo el pedagogo en el

Colegio Cedros.
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Ahora bien, para lograr los objetivos es necesario que el colegio cuente con
una plantilla de trabajadores perfectamente capacitados en la corriente del
cristianismo; por esta razén los trabajadores reciben constantemente cursos de
capacitaciéon y actualizacion, por ejemplo, cursos de como deben ensefiarse
matematicas y espafiol por parte de la S.E.P. y la Universidad Panamericana,
Editoriales como Santillana, Fernandez, Trillas e inclusive imparticién de cursos

dentro del mismo colegio.

La experiencia laboral en dicho colegio fue de cuatro afios escolares, de

1991 a 1995 , obteniendo de la experiencia una amplia formacién profesional.

La supervision constante del trabajo permita dar educacion ofrecida. Todo el

trabajo se realiza en un ambiente de tranquilidad y armonia con todo el personal.

Como todo proceso educativo existen algunas contradicciones que no se
pueden aceptar por parte de los profesores, por ejemplo, el no contemplar una
educacién sexual en la primaria, siendo que en la actualidad este tema debe ser
tratado por la importancia trascendental que puede existir en el desarrollo del
individuo y por los problemas sociales que en la actualidad se presentan. Como la

sobre poblacion, las enfermedades venéreas y la desintegracion familiar.

Los profesores que tienen un desarrollo profesional en esta escuela, obtienen
una formacién importante y pueden desarrollarse en cualquier otro colegio, pues
los cursos llevados y reconocidos por los documentos como diplomas constancias

y menciones honorificas lo pueden justificar.
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El medio donde se desarrolla la experiencia influye mucho en la formacion
del docente, ya que por ser un medio social alto la gente esta pféparada y exige
mucho del colegio y de los profesores, y esto a su vez obliga a una mejor

preparacion del docente para satisfacer las demandas de su poblacion.

La formacion pedagoga fue muy provechosa para realizar las diferentes
funciones docentes. EL campo docente donde empeiie mi experiencia permitio una
relacién constante del trabajo con la profesion, pues las estrategias para ensefiar,
orientar, elaborar planes y programas y la coordinacién de alguna 4rea, permite

rescatar aspectos importantes de la carrera y relacion con el trabajo, por ejemplo:

- Planeacién adecuada de los planes ¥y programas segin el grado.

- La aplicacién de medios didécticos que permitan un mejor apfendizaje.
- La transmision de conductas de acuerdo a la sociedad.

- La maduracion docente en las diferentes areas.

- La superacion y actualizacién constante.

Es indudable que ninguna persona pueda decir que la educacion que tiene la
obtuvo de manera innata, sino se reconoce que los distintos centros educativgs
dotan a los individuos de las conductas y conocimientos necesarios que demanda
una enculturacion en la sociedad.

La socializacién y personalizacion se obtiene por la influencia de las
instituciones que tienen la labor de ensefiar y preparar a los individuos para la

integracion a la sociedad.

— S R A e Ui e T
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Se ha considerado que es indispensable seleccionar Yy organizar los
contenidos educativos que la escuela ofrece obedeciendo a las necesidades,
eliminando la dispersién y estableciendo la flexibilidad suficiente para que los
maestros utilicen su experiencia e iniciativa Y para que la realidad local y regjonal
sea provechosa cormo un elemento educativo.

Los planes y programas de estudio cumplen una funcién insustituible como

medio para organizar la ensefianza y para establecer un marco comun del trabajo

en la escuelas de todo el Pais.

En el siguiente esquema se muestra de manera general las funciones o

actividades que el pedagogo realiza en el area de docencia a nivel primaria.
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ESQUEMA DE LAS FUNCIONES DEL PEDAGOGO EN LA ESCUELA
PRIMARIA

a) Elaboracién de planes de
Trabajo y material didactico

ch) Evaluacién de
los conocimientos

El pedagogo y sus
funciones en la
escuela primaria

v

b) Enseitanza de los
conocimientos
y aplicacién
de las técnicas

¢)Orientacion educativa
a padres y alumnos
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E) EVALUACION, MATERIAL DIDACTICO Y PLANEACION EN LA ESCUELA PRIMARIA.

Sabemos que la evaluacién es proceso que permite al docente orientar a los
alumnos durante su aprendizaje y ademas asigna calificaciones parciales y finales
conforme a su aprovechamiento. En relacién con los propdsitos del programa de

estudio tendremos que reconocer que la evaluacién permanente y sistematica

aporta mas y mejores elementos para decidir la promocién de las evaluaciones.

La evaluacion en cuanto a estrategias, medidas y estimaciones es multiple
pues toma en cuenta los aspectos cuantitativo y cualitativo, de esta manera se
recuperan los aportes de la experiencia comtn y oficio de los maestros; aprovecha

los juicios de los padres y pone atencion a los procesos de auto evaluacion de los

estudiantes

Se toma en cuenta en la evaluacion los siguientes aspectos: -

(Qué se debe evaluar? Los conocimiento, habilidades, actitudes, destreza y

en lo general el logro de los propdsitos del plan y programas

¢Para qué se debe evaluar? Para verificar y retroalimentar el proceso de
ensefianza - aprendizaje proporcionando informacién para adecuar los propésitos y

los medios de aprendizaje

140664
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¢Con qué debemos evaluar? Ademis de los examenes y pruebas objetivas
debe recurrirse a procedimientos tales como la observacién, entrevistas, escalas,

exposiciones, demostraciones, etc.

¢Cuando se debe dar la evaluacién? Para hacer el proceso ensefianza -
aprendizaje una realidad satisfactoria y eficaz, ha de ser permanente y
sistematica.(Continua).

Recordemos que el docente no es el tnico sujeto activo dentro del espacio
escolar ya que los alumnos juegan un papel decisivo y no son seres pasivos y
receptivos como se consideraban en mayor o menor grado los enfoques
tradicionalistas. El resultado de lo anterior es claro pues la labor del docente no
puede permanecer sin cambios. La intencién de las aclaraciones anteriores
pretenden reafirmar las funciones del maestro como agente de cambio social y que
depende en gran medida de él la accién escolar.

Para entender mejor lo expuesto antes escribiré de que manera se da la

educacion primaria en la actualidad;

a) La ensefianza del maestro debe propiciar situaciones para que el alumno
construya conocimientos o los descubra de manera natural y espontidnea como
resultado de su propio nivel de desarrollo. El aprendizaje se considera como un

desarrollo basado en las experiencias previas.

b) El papel del maesiro es fundamental, consiste en promover una atmdsfera de

aceptacion, respeto y confianza. Debe reducir su nivel de autoridad, observando y

A a S B e
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adaptdndose a las caracteristicas de sus alumno, ofrece diversos tipos de

ensefianza.

¢) El papel del alumno consiste en ser un constructor y activo de su conocimiento

propio.

d) El profesor busca y adopta la metodologia adecuada a sus necesidades
concretas. Presentando la tarea de aprender de una manera atractiva, coherente y

clara, haciendo flexible su intervencién pedagogica.

Después de haber hecho una breve descripcion de la forma educativa, en la
primaria, es necesario describir el material con el cual cuenta el docente para

cumplir los programas ya descritos con anterioridad.

Materiales educativos.

Con el material educativo se tiene el proposito de apoyar al maestro en el

desempefio de su practica docente. Los materiales son los siguientes:

Plan y programas. Son documentos que cumplen una funcién insustituible
como medio para organizar la ensefianza (Planeacion) y para establecer un marco

comin del trabajo en las escuelas de todo el Pais.

Libro para el maestro. Integra propuestas para la ensefianza de los

contenidos y la utilizacién del libro de texto y otros materiales educativos de cada

o mmame a e weaa - -
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asignatura y grado escolar. No tiene una finalidad directiva, ni en su pretension
indicar a los profesores, lo que tienen que hacer en cada clase o en el desarrollo del

tema.

El avance programitico. Es un recurso auxiliar para planear y organizar la

secuencia, para dosificar y articular los contenidos y actividades de ensefianza.

Los ficheros de actividades didacticas son herramientas para planear la
forma de abordar los contenidos Y a la vez sirven de base para promover Ia
utilizacion de materiales. Las fichas son el maestro, pero no sustituyen el trabajo

del libro de texto sino que lo complementan.

Los libros de texto son un recurso didéctico, su caracter flexible permite su
utilizacién en el momento y circunstancias que el maestro consideren pertinentes,

de acuerdo con las caracteristicas de sus alumnos.

En los materiales de apoyo también encontramos sugerencias de

evaluacion .

Planeacign.

La planeacién es una estrategia importante en la elaboracién de programas,
por lo tanto escribiré algunas estrategias importantes para lograr una buena

planeacion.

B p— R
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Primero debemos de revisar el plan y programa del grado en turno, ;para
qué?, para reconocer los propositos de la educacion en el nivel. Identificar el
enfoque de cada asignatura, conocer los propdsitos de cada asignatura. Identificar
la estructura y contenido de los programas. Tener claridad de lo que se planea
como contenidos tematicos. Seleccionar los contenidos de aprendizaje para darles
una secuencia. Discriminar cual es la metodologia de cada asignatura

Confeccionar las actividades de ensefianza y aprendizaje. Definir la evaluacién.
Las estrategias anteriores deberan responder a:

El desarrollo y caracteristicas evolutivas del alumno, a la ubicacion de la
realidad - comunidad y a la posibilidad de responder a las caracteristicas de la
educacion el la sociedad (México).

La did4ctica.

Se ha abordado hasta el momento aspectos muy importantes que una
educacion aceptable en la escuela primaria actual, es por eso que es importante
tratar por separado el aspecto de la didactica. Es muy util pues gracias a esta se
pueden encontrar los procedimientos y materiales adecuados para elaborar las

técnicas de aprendizaje.

Tomachewski dice “La metodologia es otra disciplina particular de la
pedagogia. Su campo es, como ya se ha dicho, la ensefianza especifica en una
asignatura dada. Existe por ejemplo la metodologia de las Ciencias Naturales, de la

Aritmética, etc.
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La metodologia estudia principalmente los problemas particulares de la
educacion. La metodologia se apoya en los “principios de la didactica como

fundamento para su trabajo

Asi la, did4ctica y la metodologia se encuentran en relacion una con la otra,
segun en la cual la metodologia aplica los principios generales de la didactica a |a
investigacion del caso particular de Ia asignatura que trate, y por otra parte la
didactica emplea la investigacion de la metodologia para su propio trabajo de

generalizacion” *

Observamos que la didactica es un instrumento insustituible en el proceso de
ensenanza - aprendizaje, por eso creo pertinente profundizar un poco maés en el

concepto.

Etimolégicamente, la didactica se deriva del griego didaskein (ensefiar) y
tekne (arte), esto es arte de enseiiar, de instruir. La didactica es ciencia de arte de
ensefiar, investiga y experimenta nuevas- técnicas de ensefianza, teniendo como
base principalmente , la biologia, psicologia, sociologia y la filosofia. Establece
normas de accién, sugiere formas de comportamiento didactico basindose en los
datos cientificos y empiricos de la educacidn; esto sucede porque la didactica no
puede separar teoria y practica. Ambas deben unirse en un solo cuerpo, tratando de
dar la mayor eficiencia de la ensefianza y su mejor ajuste a las realidades humanas

y sociales del educando.

* TOMACHEWSKI, Karlheim. Didictica General. De. Grijalbo, México 1985 p. 25



29

La didéctica esta representada por el conjunto de técnicas a través de los
cuales se realiza la ensefianza; para ello reune, coordina, con sentido practico,
todas las conclusiones y resultados a que arriban las ciencias de la educacion, a fin

de que dicha educacién resulte mas eficaz.

La didéctica es una disciplina orientada en mayor grado hacia la practica,

toda vez que su objetivo primordial es orientar la ensefianza.

Por ultimo la didactica esté constituida por un conjunto de procedimientos y

normas destinados a dirigir el aprendizaje de la manera eficiente que sea posible.

La didactica tiene como objetivo de planteamiento los siguientes aspectos a

lograr:

- Aumentar la eficiencia de la ensefianza.

- Asegurar el buen control de la ensefianza.

Evitar improvisaciones que confundan al educando.

Proporcionar secuencia y progresividad a los trabajos escolares.

Dispensar mayor atencién a los aspectos esenciales de la materia.

Proponer tareas escolares adecuadas a las posibilidades de los alumnos.

Posibilitar la coordinacién de las disciplinas entre si, a fin de alcanzar una

enseflanza integral.

- Posibilitar la concentracién de recursos didécticos en los horarios oportunos y

utilizarlos adecuadamente.
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- Evidenciar consideracion y respeto hacia los alumnos, toda vez que el
planteamiento es la mejor demostracién de que el profesor reflexioné acerca de o

que debe hacer en clase.



F) PRIMERA EXPERIENCIA LABORAL

La ensefianza en las aulas.

En esta experiencia trataré de exponer de manera mas clara como se
imparten las clases en el Colegio Cedros. En la explicacion se procura decir la

vivencia real de los hechos con sus alcances, medios, problemas y soluciones.

La vivencia se ubica en el 4rea de las matematicas, por la razén de que es
considerada una materia con muchos problemas de aceptacion y asimilacién en el

nivel primaria.

l.- Primer paso. ~ “La preparacién del temario mensual”.

Nosotros los profesores, al termino de ciclo escolar, tenemos un periodo
aproximado de un mes de receso. Después se comienza la labor, es necesario
checar bibliografias que correspondan al grado que se va a impartir y que se
apegue a la formacion ideologica del colegio, mas adelante se comienza la
elaboracidn del plan de trabajo anual, el cual debe checar con la bibliografia

escogida y con las experiencias de la Secretaria de Educacion Piblica.

Normalmente se asiste a cursos de actualizacion y estrategias de ensefianza,

quince dias antes de entrar al ciclo escolar.

B s e R e A Ak e mmaas A =
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Ya en el inicio de clases se tiene que presentar semanalmente el avance
programatico y es aqui donde abordaremos como se realiza la ensefianza en las

aulas.
El grado escogido para explicar el proceso de ensefianza es el quinto afio.

En el salén como inicio de labores trato de identificarme con el grado e ir
conociendo los casos especiales de nifios problemas, ya sea en aspectos
disciplinarios, imperactivos, lento apendizaje e incusive nifios con un coeficiente

intelectual muy superior al grado en el que estan.

La primera semana es de reconocimiento, permite ir pensando en los
Anstrumentos que podrian influir en el aprendizaje homégeneo del grupo, pero si al
paso del tiempo para la ensefianza de algiin conocimiento no funcionara, entonces
se busca una nueba técnica que permite el avance del aprendizaje. Esto quiere decir
que la educacién que imparto no esta limitada por alguna corriente especifica, sino
que es abierta la ensefianza al permitir utilizar la técnica mas apropiada para el

aprendizaje.

La materia elegida para sefialar la aplicacién del proceso ensefianza-aprendizaje
durante un mes es matematcas.

Primer semana de clases.

Los temas para iniciar son:

- Cantidades hasta centenas de millon.
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- Lectura y notacién desarrollada de cantidades hasta millones.

- Suma y resta con cantidades hasta millones

Los objetivos de la primera semana son:

- Que los alumnos aprendan a escribir y leer cantidades hasta centenas de millar.

- Que aprenda a resolver operaciones basicas con mayor nimero de digitos
Actividades para la adquisicién de los conocimientos.

- Se inicia la clase con una breve introducci6n que no tarde mas de diez minutos y
que al mismo tiempo despierte interés en los alumnos por conocer mas del tema en

turno.

Normalmente en esta parte los alumnos quieren participar y demostrar que
saben.
- Como siguiente paso se utiliza el pizarrén para dar la explicacién del tema con
algunos ejemplos y haciendo participar con ejercicios a los alumnos en el pizarron.
Es importante que en este paso se celebre y motive al alumno cada logro que

tenga, esto le dara confianza y seguridad en los proximos ejercicios

Cuando ya los alumnos captaron la parte tedrica del tema, se pasa a la
practica directa en el cuaderno, el conocimiento se confirmara cuando se califiquen

los ejercicios.

Mas adelante se aplica la habilidad mental para leer cantidades y escribirlas,

esta parte se puede realizar por medio de concursos, donde las filas sean un grupo
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y llevar la puntuacién de cada fila hasta llegar al ganador. El simple hecho de

querer ganar es una motivacion para el alumno.

El siguiente paso es la resolucién de operaciones basicas con las cantidades
estudiadas. Es un hecho que estos alumnos ya saben sumar, restar y dividir, por lo
que unicamente se busca reforzar el conocimiento aplicando mayor grado de

dificultad en su desarrollo.

En este parte se puede aplicar el cilculo mental a nivel grupal y la

competencia individual pasando al pizarrén.

Es indispensable ir contestando las actividades de los libros de texto y
calificarlo para que el nifio se de cuenta del interés del profesor por su educacién.
Las obsrvaciones que el profesor haga son muy importantes para aclarar las dudasy

ayudar a que comprendan mejor el tema.

Para esta primera semana el material utilizado consistié en: Pizarrén, gises,
borrador,libros de texto y cuaderno de mtematicas,también se utilizarén algunas

dindmicas grupales e individuales.
Segunda semana de clases.
Los temas de esta semana son:

- Multiplicacion y division.

- Los Poligonos
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- Medidas de longitud.

Los objetivos particulares son:
- Que los alumnos aprendan a realizar multiplicaciones y divisiones con digitos
hasta de tres niimeros en el divisor y siete en dividendo y tres o mas digitos en el

multiplicador y seis o mas en el multiplicando.

- Que los alumnos identifiquen los poligonos y aprendan a trazarlos.
- Los alumnos aprendan a manejar las medidas de longitud y apliquen las

conversiones.
Actividades para la adquisicion de los conocimientos.

- Por principio se expone de manera teérica cada uno de los temas y se escribe el
punto correspondiente. La introduccién en cada tema es muy importante pues de

ella depende el interes que despierte en los nifios.

En el primer tema los alumnos realizan ejercicios de operaciones basicas en
el pizarron y el cuaderno, de esta manera se puede ir logrando la destreza para

resolver las operaciones.

- En el caso de geometria se trazan los poligonos con el juego geométrico y se
aprenden los nombres de cada figura. Para esta actividad se pued utilizar papel de
diferentes colores como el lustre, cartoncillo, terciopelo, etc.; esto permite hacer la

clase mas amena e interesante.
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- El ultimo teme se imparte porque va ha servir de apoyo para entender las otras

medidas de peso y volumen y para manejar cantidades con punto decimal.

Se les explica el tema y de la importancia del mismo, despuies se realizan
varios ejemplos en el pizarron y posteriormente los alumnos pasan a resolver

algunos ejercicios en el pizarrén.

Para entender mejor el manejo de las conversiones se les ensefia a manejar la
escala y si no fuera suficiente se les ensefia utilizando la multiplicacién y la

division.

Es nesesario que cada tema de matematicas qued claro si no el avance se
rompe y los temas siguientes no se comprenden.

- Como ultima actividad se resuelven los ejercicios del libro de texto.

El material utilizado para esta semana es el siguiente:
Pizarrén, gises, juego geométrico, papel, colores, tijeras, libro de texto y cuaderno

de matematicas

Tercera semana de clases.

Los temas a manejar en esta semana son:
- Conversiones de las medidas de longitud segunda parte.
- Trazo de figuras geométricas.

- Operaciones basicas con punto decimal.
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Los objetivos particulares tienen que ver con el trazo de figuras simétricas
utilizando regla y compas.
- El aprendizaje y la resolucion de operaciones basicas con punto decimal.

- La aplicacion de nociones de conversion en problemas reales de la vida diaria.
Actividades para la adquisicién de los conocimientos.

- Al comienzo de la actividad se tiene que buscar algun problema para aplicar las
conversiones y resolverlo de tal manera que los alumnos se den cuenta del manejo
e importancia de las conversiones.

- Los alumnos buscan ejemplos de problemas de su vida diaria que les permita
aplicar las conversiones. Despues los alumnos explicaran el problema delante del
grupo, de esta manera obtendran seguridad y confianza en su manejo.

- La siguiente actividad consiste en trazar figuras geométricas utilizando
correctamente el compas y las escuadras, no sin antes de haber escuchado las
instrucciones pertinentes. Tambien se instruye en el manejo del compas y las
escuadras.

- Posteriormente los alumnos trazan figuras simétricas en el pizarrén y en el
cuaderno.

- Para que el alumno resuelva las operaciones basicas con punto decimal en las
diferentes operaciones y posteriormente resolver algunos ejercicios que el profesor

califica y comprueba si el aprendizaje es el correcto.

La ultima actividad de la semana consiste en reforzar lo aprendido en operaciones

basicas y conversiones a problemas reales de la vida cotidiana.
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El material utilizado en los problemas es:

Pizarron, gises, compas, escuadras, libros y cuaderno de matematicas, y algunas

dindmicas grupales e individuales.
Cuarta semana de clases.

Los temas que se tienen que ver son:
- Interpretacion de mapas.
- Localizacién de puntos en un croquis

_ El plano cartesiano.

Los objetivos particulares de los temas son.
- Que los alumnos aprendan el manejo de mapas apoyandose en los puntos
cardinales.

- Los alumnos aprendan a representar informacién en un plano cartesiano.
Actividades para la adquisicién de los conocimientos.

- Los alumnos escriban el apunte correspondiente a cada tema.

- El maestro explica detenidamente cada uno de los temas.

- Los alumnosexponen las dudas Y preguntas que pudieran presentarse y el
profesor las aclara y resuelve,

- Los alumnos dibujan un croquis y ubican los puntos cardinales.

- Los alumnos localizan lugares indicando hacia donde se mueven; norte, sur, este,

oeste, hasta llegar al punto indicado.
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- Los alumnos dibujan el plano cartesiano y sefialan el eje de la (X) y de la (Y).
- Cuando ya se hayan aprendido el manejo de las cordenadas en el plano

cartesiano los alumnos podran representar informacion.

- Los alumnos resuelven los ejercicios del libro, el cuaderno y el pizarron.

El material que se utiliza para esta semana de clases es:
Pizarrén, gises, cartulinas, planos, dibujos, algunas dindmicas individuales, libros

y cuadernos de matematicas.

Observaciones importantes.

Despues de haber expuesto el mes de clase es nesesario aclarar algunos

puntos importantes que no se mencionaron en el desarrollo de la experiencia.

l.- El profesor continuamente tiene participacion .en la clase, su funcién es
coordinar el trabajo de los alumnos, aclarar calificar y evaluarles participaciones y

los ejercicios.

2.- El tiempo utilizado para los temas no es posible limitarlo ya que la dificultad
del tema pudiera requerir mas del sefialado. Del aprendisaje y asimilacion del
conocimiento dependera el tiempo requerido. En algunas ocasiones un tema puede

necesitar hasta de un mes completo.

3.- Normalmente en todos los temas llevan por escrito la explicacion y la mayor

parte del tiempo se utiliza para la practica, al menos en esta materia
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4.- La evaluacion de las clases es continua y se califican: habitos como: El orden,
limpieza, disiplina, participacién, ejercicios en clase y tareas. Ademds se aplica un
examen mensual de conocimientos. El porcentage que se maneja es el de 80% para

el examen y el 20% para los habitos.

5.- Los problemas que pudieran surgir durante el transcurso del mes en la educaion

de los nifios se trabajan en las preceptorias y entrevistas con los padres de familia.

6.- Al finallizar el mes si se alcanzaron a ver todos los temas el profesor puede
organizar una practica extra para reforzar lo aprendido en el mes como lo indicara

la segunda experiencia que a continuacién se describe.
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G) SEGUNDA EXPERIENCIA LABORAL.

La reposteria

L.- Se forman cinco grupos de alumnos con 6 u 8 integrantes dependiendo del

tamario del grupo.

2.-  Se reparten las funciones que deben llevar a cabo en la dinamica de

aprendizaje.

Procedimiento:

a) El primer grupo prepara dulces de tamarindo y cajeta. Para esto ya se habra
pedido el material correspondiente.

b) El segundo grupo, prepara galletas cubiertas de mantequilla con chochitos y
chispas de chocolate.

¢) El tercer grupo, se encarga de dibujar la propaganda y anuncio de los productos
de la tienda, material que se utiliza (marcadores, cartulina y pegamento).

d) El cuarto grupo se encarga de dibujar la propaganda y anuncios de los
productos de la tienda. El material que se utiliza: marcadores, cartuliina y
poegamento.

e) Por ultimo el quinto grupo, se dedica a trazar y cortar pedazos de cartulina que

simulen el dinero con distintos colores. Este grupo vende los productos.

Ya cuando se repartieron las actividades, se procede a realizar las cosas que

se encargaron a cada grupo.



42

Durante el desarrollo de los diferentes productos, el profesor pasa a cada
grupo para hacer preguntas de como lo estdn preparando, que cantidades estin
usando, cuantos hi;:ieron Yy en que tiempo, cual fue el costo del material, etc. De
esta forma un apuntador que queda fuera de las funciones, realiza calculos de lo

invertido y llega a una conclusién del precio que se tiene que dar a cada producto.

Cuando los calculos estan listos se distribuye el dinero y se compran los

productos entre los mismos participantes.

Al término de la practica el profesor manifiesta preguntas que los alumnos

con la experiencia obtenida podran contestar con mas facilidad, por ejemplo:

¢ Con cuanto dinero podré comprar diez dulces, si estos cuestan diez centavos?

¢ Cuantos gramos de material se gasto en cada uno de los dulces?.

Si la galletas cuestan quince centavos.

¢Cuanto costaran seis galletas?.

Si salieron doscientas galletas y hay veinticinco compradores.

¢, Cuantas galletas le tocan a cada comprador?.

Si para hacer cincuenta galletas utilice dos barras de mantequilla y cien gramos de

chochitos.;, Cuanto material utilizaré para doscientas galletas?.
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De esta forma se pueden elaborar preguntas que los alumnos responderan
con facilidad y se podra reforzar el conocimiento.

Toda la actividad dentro de la practica se evalia en el aspecto de

participacion.



II ETAPA REFLEXIVA.

A) LA EDUCACION OBJETO DE SOCIALIZACION.

Los individuos han comprendido que la educacién es un factor importante
en toda sociedad, pues las personas se tienen que preparar y desarrollarse en la
sociedad. La educacién se inicia seglin Erich Weber en la familia y dice “ Las
familias actiian como agentes decisivos de cara a la creacién de la personalidad
basica especifica de los distintos estratos. Ellas son las instituciones primarias de la
socializacion, esculturacién y educacién. Alli donde los hombres conviven, los
nifios tienen que ser preparados por los adultos para la vida social y cultural:
preparacion, que al menos en la primer infancia, tiene lugar en el seno de la

familia. En ella se realiza el proceso creativo de la persona sociocultural”.*
Por lo anterior entenderemos que la educacién del ser pensante no comienza

en la escuela, sino en la familia y que de acuerdo a su entorno social adquiria las

primeras ensefianzas de preparacion de su medio social.

* Erich, Weber. Estilos de educacién.  Ed. Grijalbe, México, 1985. p-25
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Entonces la educacion es un objeto de la pedagogia que propicia el

aprendizaje para adquirir una enculturacién y posteriormente una socializacién.

Entendemos por enculturaciéon la activacion de la productividad y
creatividad creatividad culturales requeridas para pasar de imitacién a la creacion
de unas formas culturales nueva; de tal modo que el hombre es capaz de cambiar
sus condiciones de vida y establecer unas situacio_nes a través de unas relaciones
creadoras.

“ La enculturacion es la adaptacion y reproduccién de la cultura la cual se
puede dar en un momento dado por el lugar y las personas que lo rodean. Esto es ,
la enculturacién no es intencional sino, se da por relaciones sociales y esta

enculturacion puede cambiar ”.*

La socializacién por el contrario “ es un proceso a través del cual un
individuo, dotado de conductas trata de llegar a un perfeccionamiento real con
unas limitaciones mucho mas estrechas asi se definen las fronteras del
comportamiento habitual y aceptable por medio de las normas del grupo al que

pertenece ”.**

* Erich, Weber. Estilos de educacién. Manusl para estudiantes de pedagogia Ed. Herder. edicién 1* 1976. p.17

** Ibid pag. 18
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De acuerdo con lo anterior la socializacién es tnicamente un subgrupo de
enculturacion. La socializacion es encargada de propiciar los valores y normas de
la sociedad. Es decir se refiere especificamente a la dimensién social las cuales

estan implicadas en una cultura determinada.

Una vez que la socializacién aplica su influencia Yy coaccion que la sociedad
ejerce sobre el individuo para integrarse a la comunidad de la que forma parte, se
habla entonces de una personalizacién adquirida por la socializacion y es una
personalidad la que hace frente a la forma de vida y las exigencias sociales y

culturales de la misma.

A partir de aqui el individuo podra elaborar Juicios criticos de su forma de

vida y podra aceptar o realizar una integracion o propiciar el cambio.
Weber describe la personalizacion como” La autoformacion y exaltacion de

las propias estructuras instintivas, como reaccién razonable, coordinadora y

responsable del individuo frente a los factores sociales y culturales ”.*

* -Erich, Weber. Estilos de educacién Manual para estudiantes de pedagogia. Ed. Herder. edicién 1* 1976, p-19
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Es aqui donde la educacién tiene una importancia en la sociedad ya que es
un proceso en el cual se obtienen los valores necesarios de enculturacion,
socializacién, y personalizacion, por medio de un aprendizaje el cual le permite
adaptarse en una sociedad determinada y aun mas crear alternativas de cambio que
favorezcan el desarrollo cultural y social del individuo, de acuerdo a sus

necesidades.

Hay que entender que la educacién son todas aquellas actividades normales
que adoptan los adultos en la interaccién con los menores de edad para suscitar

unos procesos de aprendizaje que conduzcan a los resultados deseados.
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B) CONCEPTOS IMPORTANTES DEL PROCESO EDUCATIVO EN EL COLEGIO CEDROS

Es importante tener claros algunos conceptos que se manejan en el trabajo
ya que gracias a su entendimiento se puede comprender mejor la experiencia

laboral en el Colegio Cedros.

En las siguientes paginas se escriben las definiciones y se trata de
reflexionar en base a la educacién que imparte el Colegio Cedros.
Educacion: “ Se entiende por educacién la ayuda que presta el hombre cuando no
puede realizar por si solo una tarea de aprendizaje; esta educacién existente cuenta
con caracteristicas modernas y a diferencia de ,la pedagogia tradicional no se
circunscribe a la edad infantil, y juvenil, ni tampoco esta ligada a ninguna
situacion generacional, sino que constituye una necesidad de por vida para cuantos

no quieran permanecer en una minoria de edad”. *
Lo anterior quiere decir que la educacién es constante y permanente para los

miembros de la sociedad (todos), pues la educacién se presenta en todo momento

ya sea de una manera formal o informal

* ERICH, Weber. Estilos de educacién. Manual para estudiantes de pedagogia. Ed. Herder. edicién 1° 1976 p.
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La educacién siempre presentara cambios y modificaciones y lo que
determinara dicho cambio es el desarrollo Yy progreso de una civilizacion, es decir
la educacion no puede ser siempre la misma, se vera sujeta a cambios permanentes
por que la sociedad asi lo exige. En el Colegio Cedros la educacion no se limita a
una doctrina especifica, sino que esta abierta a la mejor propuesta que garantice la

educacion deseada.

Se entiende por educacién formal aquella instruccion que es planeada y
aplicada en centros educativos para propiciar una determinada conducta. En cuanto
a la educacién informal se entiende que es aquella que se da por casualidad, es
decir no se planea ni es intencional, se adquiere en la vida diaria en todas las partes

que el sujeto tenga relacién con otros individuos inclusive en la familia.

Ensefianza. “derivada del latin in, y signum, signo, nos da a entender el
método o sistema de propiciar instruccion; o a decir mejor en nuestro lenguaje
constitucional: El derecho que tiene todo hombre de manifestar metédica y

ordenadamente los conocimientos utiles que posee a fin de que otro se asimile ”.*

* TOLA de Habich, Fernando, Quszm_uummmm._m Ed. El Caballito, México, 1986 p.29
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Considero que la accién de ensefiar la puede realizar toda aquella persona
que tenga experiencia en la vida, la ensefianza no sélo es instruir en los
conocimientos, sino también en otros aspectos como en los habitos, costumbres y

tradiciones.

En el Colegio Cedros, no sélo se instruye en la cuestién de conocimientos,

sino en todos los aspectos antes mencionados.

Metodologia. “La metodologia es la disciplina particular de la pedagogia, su
funcién principal es la ensefianza especifica de alguna asignatura, busca los
problemas principales del aprendizaje y conjuntamente con la didictica elaboran

técnicas para mejorar la educacion ”.*

Es importante reconocer que metodologia y didactica trabajan
conjuntamente, pues mientras la metodologia sefiala los problemas que se
presentan en la educacion, la didactica elabora los ejercicios  y actividades

necesarios para eliminar los obstaculos.

* TOMACHEWSKI, Karlheim. Diddctica General. Ed. Grijalbo, México, 1985 p.26
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En el Colegio Cedros se procura utilizar conjuntamente ambas herramientas
de la pedagogia y no sélo en la elaboracidn de los programas, sino también durante

el transcurso del afio escolar,

Educacién integral: De acuerdo con Paul Robin la educacion “Comprende
- estos tres calificativos fisico, intelectual y moral, e indica las relaciones continuas
entre estas tres divisiones. La educacién integral no es la acumulacion forzada de
un nimero infinito de nociones sobre todas las cosas, es la cultura, el desarrollo
armoénico de todas las facultades del ser humano ; salud, vigor, belleza,
inteligencia y bondad que reposan sobre las realidades experimentales,
despreciando las concepciones metafisicas puramente basadas sobre |a

imaginacion o el sentimiento ”.*

Considero que la opinién de Paul Robin se identifica con la educacién del
Colegio Cedros, ya que en el plantel se busca la formacién en los aspectos que
sefiala y sobre todo lo mas importante que la educacion se ensefia sin presiones y
teniendo conciencia de lo que se aprende. La educacion que se imparte se procura
dar de una manera sélida y permanente y no busca la saturacion del alumno en
conocimientos, sino el aprendizaje bien aprendido y que se vaya dando despacio

conforme a las necesidades de los alumnos.

* Antologia de ASSAD Martinez, Carlos. En el pais de Autonomia Ed. EI Caballito, México, 1985 p.93
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“El verdadero que hacer de la educacién integral no consiste en partir de
revelaciones de seres imaginarios y que pretenden saberlo todo. Parte del saber
poco, pero lo que se sabe se sabe bien y la ensefianza se imparte con mucha

seguridad y firmeza ”.*

La educacién integral es una ensefianza basada en hechos reales y practicos
Y su estructura semantica se compone de los dos aspectos importantes en la

educacién tedrica y practica.

La ensefianza integral tiene como finalidad alcanzar la felicidad humana,
“La felicidad alcanzada por la educacién integral se compone de tres aspectos

relevantes: buen nacimiento, buena organizacion social y buena educacion ”:**

Entiendo y creo que la educacién debe de proporcionar los medios
suficientes para lograr una vida sin preocupaciones, en el Colegio Cedros, se busca
que los individuos alcancen una tranquilidad en su vida producto de una buena

educacidn.

* Antologia de ASSAD. Martinez, Carlos. En el pais de Autonomia Ed. El Caballito, México. 1985, p.94

“* Ibid p 98
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C) REFLEXION DE LAS CORRIENTES PEDAGOGICAS MAS UTILIZADAS EN EL
COLEGIO CEDROS.

De acuerdo con la educacion que se imparte en el centro de trabajo, es dificil
determinar una doctrina pedagégica que satisfaga las demandas de la comunidad
escolar, sin embargo podemos acercamos a las corrientes pedagdgicas mads

comunes que predominan actualmente en el centro laboral ( primaria).

Con base en el estudio de los planes y programas actuales de la S.E.P.

encontramos la siguiente informacion:

En la escuela primaria se practica una educacién con las caracteristicas de
integral, activa, participativa, auténoma, creativa, etc. Términos que nos permiten
ubicar la educacién primaria en la corriente pedagogica del siglo XX, llamada por

algunos autores como escuela nueva o activa.

En esta corriente encontramos investigadores que han aportado y mostrado
metodologias diferentes para impartir la educacion en las escuelas primarias, entre
los principales representantes tenemos a los siguientes: Dewey, Kilpatrick,

Montessori, Decroly, Gentile, Spraneger y Washburne entre otros.

Seria interesante profundizar en las teorias de cada uno de estos autores, sin
embargo Unicamente rescataremos algunos aspectos tedricos importantes que

fundamentan nuestra informacién educativa en el centro de trabajo (primaria).
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Seguramente se generard la pregunta del porqué sélo se toman algunos
autores y no todos los representantes de dicha corriente activa, Pues bien sélo se
tomaron algunos porque son aquellos que se identifican ms con la metodologia de
la ensefianza del centro de trabajo. De estos autores se rescatan los puntos mas
importantes que son aplicados en la actualidad a las técnicas de ensefianza -

aprendizaje.

No podemos enfocarnos sélo en una doctrina pedagédgica por la sencilla

razon que no reune todas las expectativas de la educacién en el Colegio Cedros.

Es importante tomar aspectos importantes de cada investigador que permite
formar un modelo eficaz que cumpla con las expectativas de los planes y

programas de la educacién primaria y del Colegio Cedros.

Los elegidos para analizar y rescatar las caracteristicas de su modelo son los

siguientes:

Dewey: Representante de la llamada filosofia pragmitica que el llamaba mads bien
instrumental y de la concepcion democratica.

Dewey es a la vez el teérico mas destacado de la concepcion de la escuela activa.
Para Dewey la educacién tiene por fin aumentar la capacidad mental del alumno.

(13

Dewey decia “ La escuela debe conservar el espiritu de la vida social,

espontanea que el nifio vive fuera de la escuela, y sobre de ella edificar sus
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métodos. Mediante las actividades manuales, la escuela reproduce las

manifestaciones esenciales de la humanidad”. *

De acuerdo con las ideas de Dewey se puede rescatar en la actualidad la idea
de buscér una mejor capacidad del alumno. La educacién tiene un fin social y el
aprendizaje se puede dar por medio de las manifestaciones y juegos construyendo
una educacion mas agradable y eficaz en el proceso educativo de las escuelas

primarias.

Montessori: Opina que la parte de la vida biolégica del nifio, se tiene que
atender en primer término. La principal caracteristica de la vida es la actividad y
por ello hay que mantener siempre activo al nifio. Para Montessori “ la escuela y la
educacion del nifio no es limitada sélo la parte sensorial e intelectual, sino que
comprende su vida entera, por eso la escuela debe tener el caracter de la casa como

lugar de vida del nifio”. **

* Luzuriaga, Lorenzo. Antologia pedagigica Ed. Lozada. Buenos Aires 1968 p- 176.

** [bid p. 187

140664

)
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Sus ideas generales didacticas siguen teniendo valor en la actualidad.

Se retoma de los anterior y se aplica en el Colegio el hecho de que el nifio
debe estar activo durante su educacién ¥ que la escuela debe verse con agrado por
el nifio como si estuviera en su propia casa. El maestro trata de no obstaculizar el

crecimiento del nifio en sus diferentes actividades.

Decroly: Parte de la concepcién biolégica y psicologica sus ideas se

encuentran en la vitalidad y en la actividad en la educacion.

Su método se basa en la actividad espontanea, surgida del interés del nifio,
sus técnicas de ensefianza se basan en el método audio - visual, en la lectura y en
una serie de juegos educativos de gran interés. Para Decroly “el hombre tiene dos
grandes lubricas que debe cumplir (funciones individuales) requeridas al
crecimiento personal y sus necesidades como alimentacion, proteccién y la defensa
de ¢l mismo y por otro lado las (funciones sociales o propagacién de la especie),
esta consiste en la preparacion de los individuos para cumplir con sus obligaciones

sociales como formar una familia”. *

* LUZURIAGA, Lorenzo. Antologia pedagégica. Ed. Lozada Buenos Aires, 1968 p. 194,
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De esta doctrina podemos rescatar e identificar la parte del interés del nifio
por aprender y de los juegos como medida educativa, aplicada en el Colegio
Cedros. Asi como la preparacién individual y social que responde a necesidades
del propio individuo y de la sociedad. Estos son propdsitos que se aplican en el

Colegio Cedros para mejorar el aprendizaje.

Spranger: “La educacién tiene por fin la formacién integral de la
personalidad. La educacién entonces se realiza a través de los medios culturales,
que entonces se transforma en bienes educativos, y que constituye el conjunto de

actividades y de las materias de la ensefianza”. *
Rescatamos de esta teoria pedagdgica la afirmacion’ que hace la educacion
integral basada en la cultura y que en esta se educa a los nifios transmitiéndoles

todos los valores culturales de una sociedad.

En el Colegio Cedros se educa tomando en cuenta los valores culturales y

sociales que corresponden al estrato social al que pertenecen los alumnos.

* LUZURIAGA, Lorenzo. Antologia Pedagégica. Ed. Lozada Buenos Aiires, 1968 p. 213
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Podria seguir citando teorias importantes de la pedagogia activa, sin
embargo los autores nombrados muestran caracteristicas importantes de la escuela

activa que se identifica con la educacién dada en el Colegio Cedros en la

actualidad.

Los aspectos que se identifican mas en el Colegio son: Una educacion

activa, creativa, integral y auténoma.

La formacion indicada antes se da en el Colegio Cedros y segin los
programas de la S.E.P. aplicados en la primaria a nivel Pais, buscan impartir este

tipo de educacion.

Para finalizar mencionaremos a Juan Amés Comenio pedagogo importe de
la época, integrante de la educacion realista. De éste pedagogo se podria rescatar
algunos conceptos que se manejan en el Colegio Cedros como: Preceptor y
preceptoria, definiciones que se les da al profesor y a la entrevista con los alumnos.
La funcién del preceptor y la preceptoria consiste en intervenir o influir en las
conductas que se presentan dentro y fuera del Colegio, en la familia 0 en la

sociedad

Las ideas de Comenio buscaban ensefiar por medio de la manipulacion de
los objetos y que a partir de estas manipulaciones se desarrolle el conocimiento sin

explicacion alguna al respecto.
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Pienso que este tipo de educacion se podria dar sélo en algunos casos, pues
la educacion que se imparte en el Colegio Cedros pocas veces si no, es que
ninguna vez se emplea en la ensefianza.

Su idea educativa ademas de ir de lo general a lo particular, propone una
educacién a todos los estratos sociales sin distincion y que la educacién que se

imparte se extienda a cualquier tema.

En el aspecto anterior también se rompe con la educacion que imparte el
Colegio Cedros, pues sélo se imparte a una clase determinada Y es exclusiva del
sexo masculino. ademas la educacién sexual no se imparte en los grados menores y
no es, sino hasta ia educacion secundaria cuando se comienza ha dar la instruccién

sexual.

También se debe cumplir una serie de requisitos para poder ingresar al
Colegio:
- Tener una religion catoélica.
- Educacion sélo para familias integradas y que pueden tener una formacién moral

( asistir a cursos).

En las propuestas educativas de Comenio no limita las posibilidades de
educacion, sino que es abierta en todo los aspectos y para ambos sexos y clases
sociales y en el Colegio Cedros si hay limitaciones que rompen con la propuesta

pedagoégica ya explicada :
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[II ETAPA PROPOSITIVA.

Después de haber analizado la educacién primaria en sus funciones para
lograr formar personas aptas a la sociedad ¥ a su propio desarrollo, es necesario
aportar propésitos que pudieran permitir enriquecer y mejora el proceso de
ensefianza - aprendizaje. Es por eso que a continuacién se aportaran algunas

técnicas importantes que pudieran mejorar la educacién.

Es preciso recordar que todo proceso ensefianza - aprendizaje intervienen
tres polos que forman un tridngulo en el cual el educando es |a punta importante,
pues es la persona que inicia una transformacién y adaptacion a su medio. Los
otros dos polos lo integran por un lado la familia que es un conjunto de personaS
donde se presentan las primeras conductas de cambio, la funcion que desempefia es
casual e informal, promueve formas educativas que permitan ir formando el
cambio en los nifios y adaptarse a su medio social. La educacion familiar se
considera permanente pues la informacién del individuo no es solo cuando se es

nifio sino durante toda su estancia en el seno familiar.

El tercer polo lo integra la educaci6n escolar también conocida como formal,
pues esta educacién se presenta fuera de la familia, con un caricter obligatorio y
regida por normas y programas educativos que el educando debe de asimilar para
poder avanzar de grado en grado y de nivel a nivel llegando a alcanzar una

profesion que le permita desarrollarse y ser funcional al la sociedad que pertenece.

El siguiente esquema representaria lo escrito anteriormente-
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Alumno 6 Persona Socializante

Educacién Familiar Educacién Escolar

Informal Formal

Pareceria que una dependiera del otro y en cierta forma asi es, pues mientras
que la familia prepara al individuo para su adaptacion a la sociedad, la escuela que
es parte de una sociedad lo educa y transforma para ser parte de la sociedad y
contribuir con ella a su desarrollo Yy posteriormente repetirse en el procesos

educativo como lo marcan las flechas del triangulo.

Viendo el analisis estructural de la educacién, es necesario aportar o seguir
algunas técnicas que pudieran ayudar a mejorar la educacién en las escuelas

primarias.

Las sugerencias que a continuacion se escribirdn estdn basadas en la

experiencia laboral adquirida durante diez afios.
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1-. Capacitacion de profesores.

Considero que la preparacion de los maestros debe tener una continuidad
ascendente, es decir las capacitaciones que se reciben durante cada afo escolar
tienen muy poca variacion, si no es que nada y por consiguiente muy pocas cosas
nuevas que aportar a las técnicas y didactica del profesor para la aplicacion de sus
conocimientos hacia los alumnos. Esto pareciera decirnos que nuestra educacion
tiene un enfoque conservador y tradicionalista, que solo sirve a los intereses de la

sociedad en que vive, sin permitir un crecimiento continuo de su mismo medio.

En fin, la capacitacion debe tener como objetivo los conocimientos y
metodologias de la ensefianza, encaminadas a ser cada dia mejores en una sociedad

y permitir el cambio y la transformacion de la sociedad.

2.- El material didactico.

En este aspecto podemos decir que va muy unido al primero pues al no tener
una capacidad adecuada, el material didactico también tendrs poca variacion y

todo implicara un avance pobre en materia educativa.

Dentro de los materiales didacticos como libreros y ficheros del profesor, asi
como los libros del alumno deberian tener un cambio cada dos afios cuando
mucho, permitiendo tener nuevas y mejores alternativas de material didictico para

la imparticion de la educacion.
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Pienso que esto traeria problemas econémicos al Pais, pues seria un gasto
extra en la elaboracion de materiales continuos, pero a la larga muy productivo por

la formacién completa que se daria a maestros y alumnos.

3.- El lenguaje espaiiol y el idioma extranjero en las escuelas primarias

particulares.

Este punto estid enfocado a tratar la problemdtica que se presenta en la

adquisicion de dos lenguas diferentes en la enseifianza media.

Es de saberse que toda persona socializante aprende su lengua materna
(espafiol), y si bien es cierto, durante los nueve primeros afios de vida del nifio,
trata de conocer su espaiiol en las diferentes formas (hablado y escrito) de una
manera normativa y ordenada, sin embargo considero que el introducir otro idioma
ajeno al matemo, provoca una crisis de identidad en el nifio, pues las confusiones

de pronunciacion y escritura se presentan durante este periédo de aprendizaje.

La experiencia tomada durante mi labor como docente me ha permitido

percatarme de lo anterior, aunque debo decir que existen algunas excepciones.

Sin embargo la gran mayoria presenta problemas en la aplicacién de su
lengua materna y esto por consecuencia del idioma extranjero en su gran mayoria

el ingles.
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Pienso que lo primero que se debe hacer, es enseiiar lo mejor posible la
lengua materna, por lo menos hasta tercero de primaria y ya con la madurez del
adolescente y los alcances de reflexién y entendimiento, los alumnos podran

adquirir con mayor facilidad el idioma extranjero.
4.- La lectura y su aprovechamiento.

Es importante reconocer que el aprendizaje de la lectura es la base para
mejorar en todos los demas aspectos (comprension, reflexion, ortografia, etc.) es
por esto que se debe tener una formacién adecuada de la lectura. En muchas
ocasiones se piensa que el saber leer es hacerlo con mucha rapidez, sin embargo,
esto es un error, pues por hacer una lectura rapida se pierden otras cosas
importantes, como claridad y comprension. Lo mismo sucede al contrario, cuando
_ un alumno no lee con buena velocidad, la lectura se presenta cansada, fatigosa y

aburrida, lo que crea un sentimiento de rechazo hacia este buen habito.

Por mi parte y gracias a las experiencias obtenidas como docente, sugiero en
el siguiente apartado una técnica importante para mejorar el aprendizaje de la
lectura, y entiendase por mejorar la lectura en los aspectos de; fluidez, claridad,
comprencion y sobre todo crear en el alumno el habito de la importancia de saber
leer.

La técnica empleada en los dltimos dos afios, consiste en poner alguna
dificultad al alumno para leer, de esta forma el alumno enfrenta un reto, para poder

leer con claridad la lectura. En esta edad los retos son muy comunes en los nifios y
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tratar de vencerlos es algo agradable, pues les causa de satisfaccion lograr brincar

el problema.

La técnica la titulo “lectura con el libro al revés” y es precisamente en esto

donde se presenta la técnica, aprender a leer con el libro al revés.

Las primeras lecturas se pueden hacer en grupo, demostrando la dificultad
de leer en esa forma, esto les causari sorpresa, diversion, desesperacion y

finalmente satisfaccién.

Cuando los alumnos ya han dominado en grupo leer al revés, se implanta el
tiempo de su practica en casa de veinte a treinta minutos diarios, de los cuales
podriamos dejar distribuido el tiempo en veinte minutos al revés y diez minutos al

derecho.

Los resultados que se arrojan son sorprendentes, pues hasta los nifios que

presentan problemas de lenguaje han mejorado su forma de hablar y de leer.

Ademas de presentar una mejoria en la lectura en los aspectos de fluidez,
claridad, y sobre todo la comprension, podremos mejorar en otras dreas como
matematicas, ciencias sociales, ciencias naturales, inglés, computacion, etc. pues la
lectura practicada va enfocada no sélo a la materia de espaiiol, sino a todas las

areas de su formacién escolar.
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Para finalizar este punto, considero importante mencionar, que actualmente
varios profesores del Municipio de Atizapan, estin poniendo en prictica dicha

técnica y han obtenido buenos resultados.
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IV CONCLUSIONES

En estas conclusiones, quiero indicar que el trabajo anterior estd basado
principalmente en escuelas de tipo particular y que sin embargo, la experiencia

docente se ha obtenido de escuelas particulares y federales.

Las conclusiones que expreso a continuacion, llevan la intecién de mostrar y
mejorar la educacién primaria en todo el Pais.
a) La educacion primaria es una base importante para los niveles siguientes yes
por esto que se debe tener mayor atencion en este nivel educativo, pues los demas

dependan de la buena preparacion que obtengan en el nivel elemental.

b) Aunque nuestra educacion elemental presuma de ser moderna, activa e integral,
considero que no se tiene un buen concepto de cada uno de estos términos, pues en
muchos aspectos la escuela sigue teniendo aspectos conservadores y

tradicionalista.

¢) La inclusién de idiomas extranjeros deberia integrarse en la educacién después
del tercer grado de primaria, pues esto permitiria que los primeros afios se
aprovecharén para formar correctamente en los alumnos su lengua materna

(espaiiol).

d) No se puede pensar en un futuro mejor para México en los aspectos de

desarrollo, tecnologia, economia, politica, etc.; si no se comienza por lo elemental,,
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la educacion,. es decir debe haber una educacion que se proyecte afio con afio.,
Desde el material didactico, capacitacion, planes y programas y conocimientos en
el aula. De esta manera se cambiara constantemente para bien de la educacién en el

Pais y podremos hablar de un de progreso y crecimiento constante de la sociedad..
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