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INTRODUCCION

La tierra es uno de los planetas del sistema solar, sin embargo se
distihngue de los otfros planetas porque en ella se dieron las condiciones para
que se desarrollaran los seres vivos; desde sus origenes, las formas de vida no
han dejado de evolucionar y adaptarse a las condiciones del medio
terrestre. La tierra es el hogar de millones de seres humanos, animales vy
plantas, sin embargo las multiples actividades que constituyen el quehacer
humano, han generado una gran variedad de materiales contaminantes
que al incidir sobre el medio ambiente, lo han modificado: exceso en la
produccidén de basura y manejo inadecuado de la misma, fdbricas y
vehiculos automotores que producen gases toxicos, industrias y cementeras
que despiden humo vy polvo, quema de desperdicios a la intemperie e
incendios forestales que contaminan el aire, desechos de jabones,
detergentes y sustancias quimicas que al arrojarse al drendje, rios, lagos y
mares los confaminan; el abuso de insecficidas y plaguicidas que envenenan

el aire.

Sin embargo las multiples actividades que constfifuyen el quehacer
humano, han generado una gran variedad de materiales contaminantes

que al incidir sobre el medio ambiente, lo han modificado.

La propuesta estd encaminada a una orientacién tanto individual
como comunitaria para propiciar que los alumnos reflexionen sobre la
importancia del cuidado del medio ambiente, que adquieran al mismo

tiempo conocimientos y desarrollen hdbitos y actitudes que les animen a



cuidar la naturaleza, porque de ella obtenemos lo que necesitamos para

nuestra alimentacion, vestido y vivienda.

De esta manera la poblacién es quien momento a momento y accidn

con accidn confribuye a su deterioro y destruccién.

En su estructura, el presente trabagjo consta de cuatro Capitulos, en el
primero se abordan algunas de las formas en que el hombre destruye el
ambiente y el propdsito es promover su conservaciéon por medio de

actividades a concientizar.

En el Capitulo segundo, se consideran las finalidades de la educacién y
cdmo a través de ésta se puede comprender la relacidon equivocada que

estd teniendo el hombre con la naturaleza, sin preveer sus consecuencias.

En el Tercer Capitulo se hace referencia a lo contextual a la politica
educativa que ha seguido el gobierno en el renglén educativo a fravés de
varios sexenios, los elementos fundamentales del plan de estudios de
educacién primaria, la estructuracidn del programa mencionando también
las caracteristicas del contexto donde se desenvuelve tanto el maestro

como el alumno.

En el Cuarto Capitulo, se expone el desarrollo de las estrategias
encaminadas a lograr una situacion de aprendizaje para el conocimiento del
medio donde se toman en cuenta contenidos programdaticos, objetivos y

actividades de interaccidn grupal.



I. SITUACION PROBLEMATICA

La historia de la humanidad, podria dividirse en dos grandes épocas: la
del dominio de la naturaleza sobre el hombre y la del dominio del hombre
sobre la naturaleza; ésta se inicia cuando el hombre es capaz de manipular
herramientas que le permiten la transformacién de la naturaleza y con ello la

evidencia de las posibilidades humanas de transformar su propio grupo social.

Este hecho constifuye una de las revoluciones mds grandes en la
humanidad, que gracias al progreso de la ciencia y de la técnica, ha llegado
a limites inesperados a una verdadera revolucién continua y a la evidencia
también permanente y del inmerso poderio de la humanidad sobre la
naturaleza, que hace al hombre capaz de tfransformarla radicalmente; pero,
cabria preguntarse: 3 hemos sido capaces de valorar objetivamente nuestro
entusiasmo ante las victorias logradas sobre la naturaleza 2, 3 hacia dénde
nos ha llevado este éxito 2, 3 hemos sido capaces de prever las
consecuencias Ultimas de nuestra injerencia en el equilibrio de la naturaleza
2. Aungue el hombre ha aprendido a dominar el medio y a utilizarlo en su
provecho, esta explotacion ha tenido graves consecuencias para la
naturaleza. El haber logrado grandes conquistas en la ciencia y la
tecnologia, le han hecho olvidar y perder de vista que el mismo ha surgido
de ella. Estos avances fraen enfre ofros, la contaminacién de agua, aire y
suelos.

La situacion actual es producto de lo que hicieron generaciones
pasadas y de no hacer algo, la situacidon serd mucho peor para futuras

generaciones.



Es importante abordar este problema natural desde los primeros grados
de educacién bdsica para que el nifio vaya formdndose en su evolucion el
respeto de las normas de la naturaleza, en este caso las alternativas de
solucién se creardn en coordinacién con ellos mismos, pretendiendo que
adquieran conciencia de la necesidad de su responsabilidad con el medio
ambiente y que transfieran a su vez , su conocimiento hacia aquellas

personas que aun no han comprendido la magnitud de sus actos.

Si es el hombre creador de su propia destruccion, también serd él quien
de la respuesta final; por lo tanto: o
s Como propiciar que los alumnos de primer grado reflexionen sobre la
importancia del cuidado del medio ambiente y partficipen en la

conservacion de éste para el bienestar de los seres vivos 2.

A. Justificacion

Como la problemdtica que se expone en este frabajo se inscribe en el
primer grado, las pretensiones son llevar al nifo a poner una especial
atencién a la identificacién de las principales fuentes de contaminacién del
Medio Ambiente y del abuso de la explotacidn de los recursos naturales, ya
que estos son patrimonio colectivo formado por elementos que no son

eternos y que se degradan o reducen por el uso ireflexivo y descuidado.

Por todo lo anterior, se considera que es indispensable que los alumnos
conozcan la estrecha relacidn que existe entre su forma de vivir y las
condiciones en que vive, los peligros a que se expone cuando sigue a ciegas
regimenes de vida, en los que la mayoria de las veces sdlo se dedica a

contaminar. La informacion es una clave para tomar las alternativas
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correctas en los diversos aspectos de la vida y saber como actuar en favor

del Medio Ambiente.

B. Objefivos.

- Favorecer a que el niflo construya el conocimiento de contaminacion.

- Conftribuir al descubrimiento de los medios que lleven al alumno al cuidado
del Medio Ambiente.

- Ayudar en la idenftificacion de los elementos que contaminan el aire y el
dano que producen a la salud.

- Guiar al alumno a que parficipe en acciones tendientes a disminuir la
contaminacion del aire.

- Promover la reflexidon sobre los elementos que contaminan el agua vy el
dano que producen a la salud.

- Andlizar la forma en que se contaminan los alimentos.

- Criticar el mal manejo que se hace de Ia basura,

- Determinar que el ruido también es contaminante del Medio Ambiente.

- Aplicar medidas para proteger su salud y la de los ofros miembros de su

hogar.



Il. MARCO TEORICO

A. Aprendizagje.

Para explicar el concepto de aprendizaje se consideran los
planteamientos de la Teoria Psicogenética de Jean Piagetf, en donde se
plantea que: “El aprendizaje es provocado por situaciones: provocado por
un experimentador psicoldgico, o por un maestro, de acuerdo a cierto
aspecto diddctico, por una situacién externa... En general es provocado... es

un proceso limitado... limitado a un solo problema, a una sola estructura™.’

¢ El aprendizaje es un proceso mediante el cual el nifo descubre vy
construye el conocimiento a fravés de las acciones y reflexiones que hace al
interactuar con los objetos, acontecimientos, fendmenos vy situaciones que
despierten su interés para llegar al conocimiento. Consfruye hipdtesis con
respecto a los fendmenos, situaciones y objetos, los explora, observa,
investiga, pone a prueba sus hipdtesis y construye ofras o modifica las

anteriocres cuando no le resultan suficientes.

Lo anterior permite establecer que el aprendizaje se da solamente a
través de la propia actividad del nino sobre los objetos del conocimiento, ya

sean fisicos, afectivos o sociales que constituyen su ambiente.

El aprendizaje no es un estado del sujeto, sino un proceso de

construccidn. Esta aseveracidn se apoya en que el movimiento que recorre

' PIAGET, Jean. “Desarrollo y Aprendizaje” en Antologia El nifio: desarrollo y proceso de construccién del

conocimiento. pagina 34,
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un sujeto al aprender no es linedal, sino que implica paralizaciones, retrocesos,

resistencias al cambio.

Surgen porque la apropiacidn y fransformacién del objeto de
conocimiento no estd determinada sélo por la mayor o menor complejidad
del objeto de conocimiento, sino también por las caracteristicas del sujeto de

conocimiento.

El sujeto que inicia un determinado aprendizaje no es sujeto abstracto,
sino un ser humano en el que todo lo vivido, su presente, su pasado y su

futuro, aln para ser negado estd en juego la situacién.

Segln Bleger, dice que el ser humano participa siempre integramente
en toda situacién en la cual interviene . Por eso dice que cuando se opera
sobre un objeto de conocimiento, no sdlo ese estd modificando el objeto,
sino también el sujeto y ambas cosas ocurren al mismo fiempo, ya que en el

acto de aprender, sujeto y objeto interaccionan y se modifican.

Los cognoscitivistas conciben el aprendizaje como un proceso continuo
y natural que no contiene ni requiere de motivacion y reforzamiento para

consolidarlo.

Ademds, para que se dé el aprendizaje es necesario que antes se haya
dado la comprensién, considerando a ésta como la capacidad para

enfender y peneftrar en las cosas.

Es necesario inducir al alumno a indagar y a encontrar informacion

oportuna para ampliar el campo de experiencia que ya posee a través de
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las relaciones entre los campos existentes y establecer analogias y diferencias

para modificar el conocimiento y establecer un conocimiento nuevo.

Lo anterior requiere de la actividad del sujeto, no solamente concreta,
sino abstracta, a través del proceso mental activo que se propicia en el

sujeto a través de la reflexion.

El nifio comienza a conocer el mundo y a establecer hipdtesis desde el
momento de su nacimiento; de acuerdo a su desarrollo y experiencias que
va adqguiriendo sus hipdtesis van siendo mds numerosas y acertadas con la
realidad circundante, verifica sus hipdtesis con el formalismo que ofrece el

adulto.

El ser humano participa integramente en toda situacidn, por eso
cuando opera sobre un objeto de conocimiento, no solo modifica el objeto,

sino también el sujeto simultdneamente.?

Piaget cree que desde el momento del nacimiento una persona
empieza a buscar medios de adaptarse mds satisfactoriamente al entorno.
Esta adaptacidn supone una constante bUsqueda de nuevas formas

de aceptar mds eficazmente ese entornos.

En esto se implican dos procesos bdsicos.
Asimilacion.- utiliza lo que ya sabe o se puede hacer cuando uno se

encuentra ante una situacidén nueva.

> RODRIGUEZ, Azucena. Aprendizaje y Desarrollo del nifio. Antologia U.P.N. “ Aprendizaje y desarrollo “,
Pag. 50

* WOOLFOLK, Anita E. y MCCUNE, Nicolich L.. “ Una teoria global sobre el pensamiento, la obra de
Piaget”, Antologia U.P.N,, Teorias de aprendizaje, Pag. 202.
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Acomodacién.- Tiene lugar cuando la persona en cuestidn descubre que el
resultado de actuar sobre un objeto utilizando una conducta ya aprendida,

no es satisfactoria y asi desarrolla un nuevo comportamiento.

SegUn Piaget la adaptacidn a través de la asimilaciéon y de la
acomodacidén conduce a unos cambios en la estructura cognitiva del

individuo. En este desarrollo desempenan un importante papel cuafro

factores:

¢ Maduracién.- Aparicidn de cambios bioldgicos que se halian
genéticamente programados en la concepcidn de cada ser humano.

¢ Actividad.- Confribuye a los cambios en el proceso mental. Una
persona que esté actuando sobre su entorno, explorando, observando o
simplemente pensando, estd realizando unas actividades que alterardn
quizds sus procesos mentales.

¢ Transmision  social o aprendizaje.- sin la' fransmisidon  social del
conocimiento, los seres humanos tendrian que reinventar todo lo que ya les
ofrece la cultura. El volumen de lo que las personas pueden aprender de la
fransmisidn social, variard segin sea en cada momento su etapa de
desarrollo cognitivo.

¢ Equilibramiento. Acto de buUsqueda de un equilibrio, las personas
continuamente ensayan la adecuacién de sus proceso mentales, si aplican
un determinado esquema para actuar sobre un hecho y funciona entonces

hay equilibrio.4

Todo daprendizaje se manifiesta con inquietudes o necesidades de
conocer, por ello, el aprendizaje debe partir de las necesidades del nino, sus

intereses, todo lo que en la escuela se ensehe debe estar basado en el

* Ivid, Pag. 204
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desarrollo natural de cada individuo, solo asi el nifo entenderd que hace y

para qué lo hace.

En todo aprendizaje es imprescindible conocer que en las etapas por
las cuales pasa el individuo se busca un equilibrio el cual surge de una
necesidad, de un interés de asimilar e incorporar las cosas y las personas del

mundo exterior a las estructuras ya construidas.

El equilibrio se supera a través de la asimilacidn y acomodacion,
logrdndose con el desarrollo mental del pensamiento; adquiriendo asi la
adaptacidn que se requiere para llegar al equilibrio deseado con el cual se
dardn nuevas estructuras para el acopio de ofros aprendizajes que en cada

momento el interactuar con la realidad le presenta.

Al analizar lo anterior, surge la pregunta: 3 Cédmo se logra dicho

aprendizgje <.

Jean Piaget distingue cuatro periodos en el desarrollo de las estructuras
cognitivas, intfimamente unidos al desarrollo de la afectividad y de la

socializacion del nifio.

Los periodos o etapas son:
¢ Periodo sensorio moftriz.- Inicia dese el nacimiento hasta los dos anos de
edad.
¢ Periodo pre-operatorio.- Comprende de los dos a los siete anos de edad.
¢ Periodo de las operaciones concretas.- Abarca de los siete a los once anos
de edad.
¢ Periodo de las operaciones formales.- Situado entre los once y quince

anos.



16

Para que el sujeto construya una nueva nocidn, serd necesario que

haga uso de los instrumentos logicos preexistentes.

El individuo al que se refiere este trabgjo se ubica en el periodo pre-
operatorio que fluctia entre los cinco vy siete afos, perteneciendo a esta
etapa los ninos de primer grado con las siguientes caracteristicas. En este
periodo la funcidn simbdlica tiene un gran desarrollo, por una parte se realiza
en forma de actividades lUdicas ( juegos simbdlicos ) en los que el nific toma
conciencia del mundo, aunque deformada, reproduce en el juego
situaciones que le han impresionado { interesantes e incomprendidas ),
precisamente por su cardcter complejo ya que no puede pensar en ellas

porque es incapaz de separar accién propia y pensamientos.

Al conocer estas caracteristicas se ha de propiciar que el docente a
tfravés de las actividades logre desarrollar una capacidad de andlisis en el
cual el nifo amplie, enriquezca, organice y fransforme incesantemente su

modelo interno del mundo, basdndose en la interaccidn de los objetos.s

Esto se logra a fravés de un proceso activo en el que el sujeto va
asimilando poco a poco elementos del ambiente, con el cual adquiere
nuevas experiencias que hacen que exista una modificacidn en sus
esquemas y esfructuras mentales. Si se encamina el sujeto a superar esas
esfructuras por medio de la accidn, se estard dbdndoncndo la manera

abstracta, lejana, memoristica de ensefiar.

*S.E.P. “ Integracién y pensamiento infantil “, Libro para el maestro de Primer grado. Pagina 9.



17
B. Conocimiento escolar.

Uno de los elementos mds importantes que constituye la cotidianeidad
escolar es el conocimiento que ahi se consfruye. este conocimiento se
constituye por el uso de los programas vy libros escolares, por el conjunto no
homogéneo de prdacticas docentes y alumnos constituyen en su relacion

docente.¢

El conocimiento se usa para la conformacién de sujetos en un

determinado contexto social e histdrico.

Para estudiar la constitucion del conocimiento, se describen a
continuacion tres formas:
@ Conocimiento tépico.- El maestro organiza la fransmisidén del conocimiento
a fravés de pistas que el va dando a sus alumnos asi como los que estos le
dan al maestro a fravés de la dindmica de preguntas y respuestas, en las
preguntas que el maestro les hace en las respuestas que él mismo da no
tomando en cuenta las respuestas del alumno.
m Conocimiento como operacién.- La operacién con el conocimiento se
apovya en la utilizacién de un lengudgje cientifico y técnico, con el cual por un
lado se le legitima su validez y por otro representa un grado de formalizacion
del conocimiento que permite el “ahorro de razonamiento”
m Conocimiento situacional.- La forma de conocimiento situacional imprime
una relaciéon mds significativa entre este y el sujeto dado que lo incluye y lo

interroga poniendo explicitamente en juego sus conocimientos anteriores.

S EDWARS, Verdnica, “ La relacién de los sujetos con el conocimiento “, Antologia U.P.N. “ Analisis de la
Practica Docente, Pag. 117
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Ya que el conocimiento se puede expresar con distinfas
interpretaciones, es deber del maestro buscar aquella en la que pueda
desarrollar la capacidad individual de los educandos; esto se logrard si no se
encierra en el aula, si toma como referencia la experiencia del alumno, sus
vivencias, lo que para el nifio es real y es el conocimiento de tipo sifuacional
el que respeta las estructuras de cada nifio, foma en cuenta sus intereses, se

realiza en distintas situaciones: aula, campo y patio

La relacidon maestro-alumno es estrecha, hay libertad operacional con
el objeto de estudio; se respetan los puntos de vista, reflexiones, conclusiones,

lo que lleva a un aprendizaje para solucion de problemas cotidianos.

Lo anterior permite volver a remitirse a la teoria de Jean Piaget que
concibe el conocimiento cientifico como algo que no nace de la sensacién
y la percepcidn; sino de la totalidad de la accidn. La percepcidn tiene como
funcién sefalar el objeto y la inteligencia debe de transformar el

conocimiento del objeto a una accidén para asf asimilarlo.

Piaget considera que un nino activo es un nino que estd aprendiendo,
esa actividad asume tres formas:
¥ Experiencia fisica.- Proceso de aprender las propiedades de los objetos
mediante su manipulacidn descubriendo color, fofrﬁc, tamafio y peso, la
fuente de conocimientos son los objetos principalmente y la Unica forma que
el nifo fiene de encontrar las propiedades fisicas, es actuando sobre ellos
material y mentalmente.
= Experiencia ldgica.- Es un tipo de aprendizaje superior que depende mds
de las propiedades especiales, de la interaccidn sujeto-objeto, proceso por el

cual el nino elabora reglas Idgicas, abstractas acerca de las propiedades de
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los objetos, ejemplo, a un trozo de arcilla se le puede devolver la apariencia
que fenia antes de la manipulacién.

% Experiencia social.- El nifio inicia su periodo de socializaciéon desde su
relacidn con la familia y amigos para luego confinuar en la escuela. Cada
nific es capaz de construir su propio conocimiento a fravés del andlisis critico
de los temas, de las relaciones con sus compafieros y maestros , ademds de
la realizacién de diversas actividades acordes a su personalidad creadora y

dindmica.

Sobre el conocimiento se deduce que este es un proceso evolutivo
continuo que se adquiere mediante la acomodacidn y la integracién sujeto
objeto los cuales producen la adaptacion del intelecto al medio en cualquier
momento del desarrollo. Este conocimiento posee una esfructura y und
dimensién social. Si se aprende se elabora un conocimiento y este a la vez

lleva a otros, por ello el conocimiento no fiene fin.

Este conocimiento ayuda a la adquisicion de conceptos y valores asi
como al desarrollo de capacidades que permiten al nifo participar en la
situacion de problemas que acontecen en su entforno, en este caso, el
ambiental, ya que si partimos de esta concepcidn podemos inferir que desde
el aula el profesor y los alumnos se encuentran ante un cUmulo de
situaciones problemdticas que estdn afectando el ambiente en que nos
desenvolvemos. Bastaria que se eche una mirada por el saldn de clase, por
los rincones de la escuelq, sus alrededores y se haga un recorrido por la
ciudad para darse cuenta de que existen un sinnomero de posibilidades en

donde se puede actuar juntos.

Frente a estas situaciones que prevalecen en la practica docente, se

pretende en esta propuesta atender a una pedagogia operatoria
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fundamentada en la Psicogenética, en la que el papel del profesor serd el
propiciar las situaciones de aprendizaje, tratando de orientar la experiencia y
no limitdndola, procurando garantizar que exista material suficiente para que
trabajen los nifios, ya sea individual, por equipos o grupalmente; dejar que el
nifio elija que hacer con los materiales con los que experimenta y ayudarlo
para que pueda expresar con sus propias palabras lo que estd haciendo, v,
finalmente, propiciar la reflexién a fravés de inferacciones de los nifios y

guiarlos con preguntas.

Aunque el papel de los nifios es estructurar su conocimiento a fravés de
las actividades que realiza, esto no significa que el profesor sea solo
espectador, por el confrario, su intervencién es muy valiosa para animar al
nino a actuar, y en muchas ocasiones, para propiciar situaciones
problematicas que él pueda resolver, ademds, debe incitar a los nifos a
descubrir por si mismos nuevos problemas y a tratar de resolverlos sin que él
sea quien propicie la situacion definitiva, sino utilizando preguntas adecuadas

para tal fin.

Del mismo modo los ayudard a solucionar sus conflictos de manera
positiva sin imponer una solucidén final. En este punto su intervencién para
hacer notar a los nifios los diferentes puntos de vista de sus companeros,
resulta esencial para que vaya logrando poco a poco su descentracion,
también deberd procurar la participacidn activa de todos los nifos en el

desarrollo de la situacion.

Enfocando todo esta a la propuesta que se presenta, se procurard d
través de actividades especificas, que el alumno sea quien reflexione vy

proponga sus propias medidas a fravés de un consenso general del grupo
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sobre la conservacidn de los recursos naturales y un mayor y mejor cuidado

del medio que le rodea.

C. Sociedad.

El hombre primitivo, hace miles de afos, tomaba directamente de la
naturaleza lo que necesitaba. Para alimentarse, recolectaba frutos, raices,
hojas, semillas, cazaba algunos animales, elaboraba instrumentos muy
elementales; hachas y cuchillos de pedernal, lanzas de madera, redes,

canastillas.

Cuando el dlimento escaseaba, se frasladaba a otro lugar en su
bUsqueda, por esta razdén no contaba con un lugar fijo en donde vivir. A este
hombre primitivo que iba de un lugar a ofro y no estaba en ninguno de
manera permanente, se le conoce como hombre ndmada; al cambiar de
una zona a otfra, el medio natural se regeneraba. Como las comunidades
némadas eran pequefias, no alteraban el medio natural, controld el fuego,
esto significd un cambio importante en la vida del hombre al poder producir
fuego y mantenerlo en forma constante, el hombre dispuso de una fuente de
calor y de un medio para cocer los alimentos, con ello dio inicio a un nuevo

recurso, el combustible, que consistia principalmente en madera seca.

Mucho fiempo después tuvieron lugar dos dcontecimientos de gran
trascendencia, el descubrimiento de la agricultura y la domesticacion de

algunos animales.

El hombre al cultivar la tiera y criar animales dejé de cambiar
constantemente de morada, ya que el mismo generaba los productos

indispensable para satisfacer sus necesidades.
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Estas actividades le permitieron obtener mds satisfactores de los
necesarios para el consumo inmediato; los podia almacenar para las épocas
de escasez, o bien los intercambiaba con ofros grupos. Como dichas
actividades eran realizadas en baja escala, esto permitia que no se alterar la
naturaleza, adn después de la practica de la agricultura y ganaderia; sin
embargo, el hombre continud realizando la practica de la caceria y la
recoleccidn y aun cuando ya practicaba la tala de drboles y la guema de
plantas silvestres para limpiar los terrenos de cultivo, las zonas utilizadas para
ese fin eran reducidas y cambiaban constantemente dentro de la regidn
explotada, los suelos se regeneraban y el hombre podia continuar
aprovechando sus recursos. Con el paso del tiempo las sociedades humanas
se desarrollaron; y en todas las region.es pobladas, el hombre realizd

importantes fransformaciones sobre el medio natural.

El hombre, es un ser eminentemente social, siempre vive en unidén con
ofros hombres, por lo tanto tiene la necesidad de establecer relaciones
comunitarias que le permitan conjugar esfuerzos para obtener satisfactores,
las relacidon entre los grupos humanos vy la naturaleza es tan diversa como
diversas han sido las formas de organizacion social, el modo de vida vy la
culfura de los pueblos en diferentes momentos de la historia; pero,
paulatinamente se han ido imponiendo los propdsitos de confrolar los
fendmenos  naturales, adaptar las condiciones del ambiente a las
necesidades propias del estilo de vida de las sociedades y utilizar los
ecosistemas como fuente de recursos; al mismo tiempo el ser humano ha sido
modificado por la naturaleza a fravés de los procesos de seleccion vy
adaptacién de los seres vivos hasta las formas de organizacién social, y las
relaciones con ofros grupos han sido influidos por las condiciones del medio

en que se desarrolla la historia de cada pueblo.
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El momento actual se caracteriza por el pfedomihio de un sistema
social cuya cultura concibe al ambiente como un espacio que debe ser
dominado por los humanos vy lo explota como fuente inagotable de recursos,
como resultado de esa visidn y esa forma de relacion con la naturaleza, la
humanidad se enfrenta actualmente con varios problemas que representan
un serio peligro para la vida en la Tierra.

Los problemas del medio ambiente provocados por la sociedad,
exigen acciones inmediatas y urgentes . Esas acciones no se pueden llevar a
cabo si los miembros de la sociedad siguen pensando que la naturaleza es
un depdsito de recursos que solo estdn ahi para sacar el maximo provecho
de ellos se ha hecho clara la necesidad de modificar la relacién entre la
sociedad y el medio ambiente, esto implica desarrollar procesos educativos
que generen una manera diferente de entender la relacién que establecen

las personas con el ambiente del cual forman parte.

D. Educacion.

Para Piaget, la tarea de la educacion consiste en desarrollar
plenamente la personalidad humana. No obstante, si dicho desarrollo es
posible cuando los nifos crecen bajo el influjo de personas que fratan de
perpetuar cierto tipo de valores, por ejemplo, es usual en la sociedad

aceptar modas, poses, opiniones, mandatos irracionales.

Aungue esto no va de acuerdo con la educacion, porque para cumplir
con dicha funcidn, es indispensable reorientar la labor educativa de las
instituciones en general. Enfre la expresidon “pleno desarrollo” y los métodos
educativos no existe congruencia alguna, ya que para lograr el objefivo
mencionado, se necesitan planteamientos educativos diferentes de los que

sostiene una sociedad callada y sumisa.
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Jean Piaget destaca que sdlo en la libertad es dable la personalidad
integrada por estructuras cognoscitivas y normas, capaces de regular la

conducta en un clima de respeto.

la educacidn consiste en formar individuos capaces de una
autonomia intelectual y moral que respeten esta autonomia en el préjmo, en
virtud precisamente de la regla de reciprocidad que la hace legitima para

ellos mismos.”

Educacidon es una condicion formadora necesaria del propio desarrollo
natural, es dect, el proceso de formacion del hombre requiere de un medio
social adecuado para llevarse a efecto, ya que concierne a la familia, a las
instituciones preescolares y a las escuelas, completar la labor educativa, ya
gue la primera no alcanza los resultados deseables y las ofras no brindan los
elementos necesarios para que los educandos afronten situaciones vy

problemas.

Es conveniente replantear el papel del Jardin de Nifios, para que se
convierta en una institucién formativa por excelencia, que no descuide el

desarrollo intelectual y afectivo del sujeto.

Consecuentemente el Jardin de Nifos tendria que convertirse en el
vehiculo de la formacidn intelectual y moral del educando; que cumpla con
el gran compromiso de potenciar las capacidades del sujeto y de insertarlo

en la sociedad.

La escuela activa es un centro de actividades reales y experimentales

desarrolladas en comin; por ejemplo, el desarrollo de la inteligencia logica

7 PIAGET, Jean. Op. cit. pagina 43.
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en funcién de la accidn y de los intercambios sociales, permite al nifio
investigar libremente, un método de tfrabajo que le sirva para indagar lo que
le interesa y sobre todo propiciar que el propio alumno sea quien clasifique su

razonamiento.

Toda persona comprometida con la educacién tendrd que reflexionar
sobre su propia practica docente, para incorporar dentro de la misma los

objetivos que se sefialen como educacion ambiental.

Por educacion ambiental entendemos el proceso por medio del cual
el individuo adquiere conocimientos, interioriza actitudes y desarrolla hdbitos
que le permitan meodificar la conducta individual y colectiva en relacién al

ambiente en que se desenvuelve.

La educacion Ambiental pretende formar una conciencia individual y
colectiva sobre los problemas ecoldgicos que logre frascender a una

conciencia y actividad social.

Dentro del medio escolar, uno de los fines de la Educacidén ambiental,
es desarrollar un frabajo tendiente a modificar el concepto de la naturaleza y
de la vida, asi como las pautas de comportamiento hacia el ambiente; para
ellos, se estable lo siguiente:
M Reflexionar acerca de la problemdtica ambiental a nivel local.
M Determinar las causas de los problemas ecoldgicos a través del andlisis de
los factores naturales.
M proponer acciones participativas para la solucidn de los problemas de
acverdo a la edad de los educandos, el quehacer cofidiano y la posibilidad

de incidir en su solucidn.
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M Fomentar el amor a la naturaleza como elementfo esencial para la vida y
elemento de recreacién y esparcimiento.

Mincrementar el conocimiento de los fendmenos naturales y de sus

interrelaciones.

M Analizar la problemdtica ambiental del medio escolar.
M Estimular la participacién de los alumnos en la solucidn de la problemdatica

que se les presentad.

En este sentido es una formacién permanente en el individuo al igual

que el aprendizaje en la interaccidén con la sociedad.

E. Las Ciencias Naturales

La palabra ciencia tiene muchas definiciones, para unos, la ciencia es
una acumulacién de datos o hechos, para ofros un método para solucionar

problemas o un intento para buscar explicaciones a los fendmenos naturales.

Es un hecho que la ciencia acumula datos, dia a dia todo en todo el
mundo aparecen miles de publicaciones cientificas, consecuentemente el
volumen de datos e informacidn que proporciona la ciencia va aumentando

a ritmo asombroso.

Los conocimientos cientificos constituyen el gran mundo de la ciencia,
ésta, a la vez se divide en ramas que son: Matematicas, Astronomia, Ciencias

Sociales y Ciencias Naturales.

Las llamadas Ciencias Naturales o de la Naturaleza, son aquellas que
abarcan un basto campo de investigacion, si consideramos que en el
universo conocido por el hombre existe vida, materia y energia; es posible

establecer una clasificacidon desde tres puntos de vista:
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Fisica: Ciencia que estudia las variaciones y cambios que experimentan
la materia y la energia, siempre que no afecten a la naturaleza intima de los
cuerpos; fraicionalmente se ha establecido una clasificacion  de las
secciones de la fisica:

- La mecdanica, estudia la fuerza y sus efectos, o sea el movimiento.

- Optica, estudia los fenémenos luminosos.

- Termologia, estudia el calor y la temperatura.

- AcUstica, analiza los fendmenos que se refieren al sonido.

- Fisica atdmica y nuclear, estudio del dtomo y su nicleo y de los

fendmenos de la energia.

Quimica: Ciencia que se ocupa del estudio de las transformaciones
que ocurren en la materia, esto implica el estudio de la propia naturaleza o la
constitucidn de la materia y delos cambios que se producen en su

composicidn, vy se divide en: quimica orgdnica e inorgdnica.

Todas las ciencias juntas (Ciencias Naturales) y las derivadas o
compuestas como la Fisica, Quimica, Bioguimica, forman lo que llamamos

Ciencias de la Tierra o Geologia.

La Geologia se vale de una serie de ciencias auxiliares para lograr sus
objetfivos y asi poder estudiar las transformaciones que ha sufrido la tierra,
tanto en su interior como exterior, asi como la composicidn y estructurag, se
auxilia de algunas disciplinas como:

- Mineralogia, estudia las transformaciones de la corteza terresire.

- Petrografia, estudio de la composicién y crigen de las rocas.

- Paleografia, cambios del relieve superficial durante el tiempo

geoldgico.

I o e
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- Paleontologia, analiza los restos de fésiles de plantas y animales que

se han petrificado a fravés de los siglos.

- Estratigrafia, estudia las capas que constituyen la corteza terrestre que
engloban la historia de la tierra, ademds contienen los restos o impresiones de

conchas, huesos u hojas llamados fosiles.

- Geodindmica externa, estudia la accidn de las fuerzas activas de
origen externo (aguaq, viento) sobre la tierra. .

- Geodindmica interna, estudia las modificaciones o cambios que
experimenta la tiera por accidn de fuerzas internas (sismologia vy

vulcanologia).

Biologla: Estudia los seres vivos en cuanto a su estructura, funcidn,
evolucién, herencia y reproduccidn. Esfructura un cuerpo de conocimientos
sobre la vida vy los procesos vitales, organizéindolos en forma de modelos y

generaciones que permiten explicar un gran nimero de hechos.

El cuerpo de conocimientos bioldgicos se ha ido organizando sobre la
base de una gran cantidad de hechos derivados a la vez de un gran niUmero
de observaciones. Sin embargo, los bidlogos como el resto de los cientificos,
no suelen considerar los hechos en forma aislada, por el conirario, los
comparan con oifros hechos, buscan regularidades y llegan a formular

hipdtesis y modelos.

En cuanto a las relaciones enfre los seres vivos, los estudios demuestran
que ningln ser vivo vive aislado; por el confrario, estdn intimamente
vinculados entre si y con su ambiente, por consiguiente no se encuentran
distribuidos al azar en la naturaleza, sino que estdn conformando

comunidades interdependientes infegradas por productores, consumidores,
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descomponedores y ciertos componentes no vivos; se divide en Botdnica,

Zoologia y ofras disciplinas como la Ecologia.

Las tres ciencias hacen una de la ofra dentro de las células vivas y a su
alrededor ocurren cambios fisicos y quimicos, por lo que la Biologia requiere
de la Fisica, amplidndose y aplicdndose; podemos decir que todo fendmeno
gue ocurre en la naturaleza puede ser estudiado por cualquiera de estas fres

ciencias o una combinacién de ellas.

F. Las Ciencias Naturales en la Escuela primaria.

El aprendizaje es en gran medida experimental, que es lo mismo que
decir - aprendemos aquello que hacemos. Claro estd que efectuar tareas
experimentales, lleva mds tiempo que hablas o escribir acerca de ellas; pero,
el docente podrd comprobar con regocijo que la comprensién y el interés se

acrecientan como resultado de las experiencias.

Sin duda la razdén de esta optimizacién radica en el estimulo de la
curiosidad, la receptividad la reflexidon que las actividades experimentales
promueven, si recordamos que el aprendizaje es una experiencia intencional
y personal del alumno quien debe en primer férminb estar interesado por

aprender.

La faceta intelectual en el aprendizaje, debe complementarse con la
afectiva, el alumno debe manifestar interés por aprender y el docente serd
guien lo despierte e incremente generando situaciones de aprendizaje que
se concretardn cuando:

@ Los hechos vy los principios se adquieren como parte de la farea de resolver

problemas.
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® Las actividades que se presentan para el aprendizaje estén relacionadas

con situaciones de la vida diaria.

En numerosas ocasiones el docente, en su afdn de lograr, tfransmitir
conocimientos, de poner demasiado énfasis en los contenidos, suele
interponerse enfre la naturaleza y el alumno, asume el papel de intérprete de
los fendmenos, hechos y procesos de la realidad y solo consigue actuar
como barrera, sumdandose a esto el riesgo que supone ocultar o deformar por
apreciacion subjetiva la realidad que debieran haber observado los alumnos,
pues ni la mejor y mds objetiva de las descripciones iguala la observacion y

manipuleo del fendbmeno real.

Con esto no se intenta restar valor a la descripcion, sencillamente se
trata de identificar con el debido rigor cudl es su funcién, sus limitaciones y su

orden de privilegio en el proceso de la ensenanza de las Ciencias Naturales.

Por ejemplo, podemos decir que reconocemos d un companero, en un
grupo, a simple vista; pero, es complicado individualizar a un desconocido

orientdndonos por la mejor de las descripciones.

Cuando se trata del simple aspecto de las cosas, las descripciones no
consiguen fransmitir una imagen adecuada, que decir si lo que se estd
describiendo es un hecho o fendmeno bioldgico en el cual lo tipico es la
diversidad, lo variable, lo fransitorio.

Quienes aprendimos y ahora propiciamos el conocimiento de las
Ciencias Naturales, sabemos que no se aprende realmente oyendo clases y
hojeando apuntes, sino frabajando desde el primer momento con los

fendmenos.



Asi como el dlimento, para ser asimilado, previamente debe ser
digerido vy es esta una tarea personal, en el dmbito intelectual para que haya
asimilacion, debe haber digestion previa; los conocimientos, la informacion,
en suma, los productos de la ciencia tienen que ser “digeridos®, *“
metabolizados “ por el propio alumno en situacidn de aprendizaje para que

se incorporen a su patrimonio intelectual.

La ensenanza por el redescubrimiento intenta capacitar al alumno
para adquirr conocimientos por su propio esfuerzo, como dice Miriam Russell
“ a los ninos se les debe ensenar coémo pensar y no qué pensar “ esto ni
pretende que el alumno logre nuevos hallazgos, sino simplemente obtener
informacidn, descubrir, organizar y seleccionar ideas, reordenar datos, formar
nuevos conceptos, mediante el uso de sus propias capacidades, del ejercicio

de su pensamiento, de su frabagjo infelectual.

Esta forma de aprender Ciencias Naturales, tiene sus raices en el
Método Socrdfico ( 470 - 399 A. C. ) Sécrates -consideraba muy poco
apropiada la clase expositiva e incluso afrmaba que los maestros que la
usaban como fécnica lo que hacia era informar sus propias ideas a los
alumnos, para él lo fundamental era orientar al alumno para que descubriera
por si su propia sabiduria y es por ello que utilizaba la pregunta como

inductora del frabajo mental.g

El docente deberd generar situaciones de aprendizaje due estimulen al
alumno para la bisqueda deliberada, intencionada y metddica de

respuestas a los problemas planteados, y es el docente el que Conoce el

* S.E.B.S Actualizacién, Capacitacién y superacion profesional, Direccion de Educacion Péblica, Pag, 117



hacia dénde y por lo tanto el que promovera las condiciones que estimulen
el aprendizaje por el redescubrimiento, ello requiere:

3 Ejercitacién constante de los procesos del Método cientfifico.

3 Conocimientos previos { adquiridos funcionalmente ) para fransferirlos a
aplicaciones o nuevas situaciones.

5 Observacidn directa de la realidad natural { fuente inagotable de

conocimientos ).

El aprendizaje de las Ciencias Naturales por el redescubrimiento,
considera que se hace ciencia:

- Explorando.

- Investigando.

- Persiguiendo.

- Resolviendo.

- Indagando

Es aprender a aprender.
Las caracteristicas del aprendizaje de las  Es en si mismo una recompensa.

ciencias por redescubrimiento

Es un compromiso acftfivo del
alumno

Es mads utilizable y persistente

Aumento de la potencia
intelectual.
Ventajas a las que conduce: Autonomia en la

autorrecompensa.
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Aplicacion de lo aprendido «
nuevas situaciones.
Ayuda al procesamiento de la

memoria, a su organizacion.

El alumno es un pequeno cientifico que continuamente observa, redne
informacion, plantea interrogantes, formula hipdtesis, las pone a prueba, en

suma, desarrolla y ejercita los procesos de la investigacion.

El entrenamiento para la investigacidn ayuda al alumno, desde la
escuela primaria, a descubrir factores de causalidad por propia iniciativa e
incluso probar hipdtesis de su interés, empleando la experimentaciéon. Los
ninos necesitan experimentar por si mismos y buscan la relacidon entre las
ideas, necesitan idenfificar, reunir, ordenar, clasificar e interpretar sus propios

concepios.

Los alumnos manifiestan condiciones innatas para el frabagjo en
ciencia: curiosidad, espiritu creativo, anhelo de conocimiento, de modo tal
gue los frabajos practicos, los experimentos y tareas de laboratorio lo ayudan
a obfener experiencias Utiles para aplicar, ejercitar vy desarrollar el

pensamiento cientifico.

Estas técnicas alientan a descubrir respuestas sobre cuestiones diversas
de la realidad natural. El docente en la actualidad, debe enfocar sus clases
con miras a enriquecer el pensamiento del nino y del joven, a cultivar sus
habilidades y actitudes, destrezas y capacidades que le permitan redescubirir,

apreciar y utilizar la verdad cientifica.



Cuando el Proceso de Ensefanza-aprendizaje esta basado en el
método cientifico, el estudiante frabaja en sus problemas, obtiene datos a
partir de observaciones, los andliza y enriquece aplicando principios

cientificos, manipulea, experimenta, critica, opina, generaliza.

Cuando se aplica el método cientifico como didactico en situaciones
de aprendizgje, el sujeto cognoscente es el alumno. Pensando en el docente
deberd formular preguntas adecuadas, puntos de pcrﬁdc que orienten al
estudiante hacia el uso de procesos cientificos para hallar respuestas. El
docente, incentivard el interés de los alumnos presentando los contenidos
que se han de aprender productos como interrogantes a resolver, procesos
de investigacion. El estudiante asi predispuesto al aprendizaje, iniciard el
redescubrimiento de la verdad, siguiendo los pasos del método cientifico con

la guia y orientacién del docente.

Experimentando, los alumnos hacen, frabajan, participan de los
procesos de investigacion y consecuentemente adquieren aprendizaje

funcional.

La experimentacién se orienta hacia los procesos de las ciencias y en
general se propone resolver problemas con la participaciéon protagdnica del
alumno. Para que la experimentacion resulte valiosa en la formacién de la
actitud cientifica del alumno, el docente debera seleccionar actividades de
aprendizaje en las cuales el estudiante utilice sistemdticamente los procesos

cientificos.
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G. Principales contaminantes del Medio Ambiente
1. La contaminacion del aire.

El aire constituye uno de los elementos bdsicos de todo ser vivo,
diariamente el hombre filira unos quince kilogramos de aire atmosférico,
mientras que solo absorbe dos punto cinco de agua, menos de uno punto

cinco kilogramos de alimentos.?

El hombre es consciente del peligro que representa una atmésfera
contaminado, ya sea en forma natural por medio de una erupcidén de un
volcdn o del resulfado de las actividades del hombre; las causas que la
originan son diversas; pero, el mayor indice es provocado por las actividades
industriales, comerciales, domésticas, agropecuarias; la combustion
empleada para obfener calor genera energia elécirica o movimiento; es el

proceso de emision de contaminantes mds significativo.

Existen ofras actividades como la fundicion, la produccidn de cemento
y asbesto, refinacién pefrolera y la produccidén de sustancias quimicas que
pueden provocar el deterioro de la calidad del aire si se redliza sin control

alguno.

La contaminacion del aire es la adicidn de cualquier sustancia que se
encuenira en exceso que altera las propiedades fisicas y quimicas de

aquel.10

Las circunstancias climatoldgicas influyen determinantemente en la
distribucidn de la contaminacion atmosférica, el viento puede dispersar los

agentes contaminantes e incluso transportarios lejos de su punfo de emisidn,

° SENENTA, J. “La contaminacién “en Antologia El método experimental en la ensefianza de las Ciencias
Naturales. UPN. pagina 229.
' SE.P. Introduccién a Ia educacion ambiental v la salud. pagina 97. .
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el conocimiento de estos factores a nivel microclimatoldgico es indispensable
para el estudio de los niveles de contaminacion de la capa ambiental de los
nucleos urbanos.

Las consecuencias a corto plazo por contaminacion del aire pueden

ser: desde lesiones broncopuimonares, bronquitis, asma y enfisema

2.- La contaminacion de las aguas.
El agua es un elemento esencial para la vida, constituye el principal
componente del protoplasma celular y representa dos tercios del peso total

del mismo vy hasta las nueve décimas partes del peso de los vegetales!.

El hombre puede subsistir con cinco lifros de agua diaria, sin embargo,
considerando ademds las necesidades domésticas, de higiene personal, de
la agricultura y de la ganaderia; que es considerable la cantidad de agua
gue utiliza cada persona, por su mal uso ha escaseado como tal y la que
hay, suele ser de tan mala calidad que provoca serios problemas de salud
en la poblacién, sobre todo a la infantil.; el agua para uso y consumo

humano debe ser potable y ser purificada.

s Como confaminamos el agua 2, el aumento de la poblacion, la
diversidad y la complejidad de los procesos industriales, la necesidad de
producir satisfactores y elementos de consumo en gran escala han
incrementado considerablemente la utilizacién del agua que al ser
regresada a la naturaleza, confiene contaminantes que pueden alterar las
condiciones de su utilizacion; entre los principales agentes contaminantes, se

mencionan los siguientes:

"' BIAGY. “ Generalidades sobre ecologia “, Antologia U.P.N. El Método experimental en la ensefianza de las
Ciencias Naturales, Pag. 36.
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a}.- Aguas residuales urbanas.- Contienen los residuos colectivos de la vida
diaria, su volumen estd en constante aumento.

b).- Aguas de origen industrial.- Colorantes, disolventes, acidos y grasas, sales,
pigmentos, metales y diversas sustancias quimicas que suelen ser toxicas para
el hombre, la flora y la fauna.

c).- Confaminacién de origen agricola.- Insecticidas, plaguicidas,, sales
orgdnicas, minerales, desechos de animales y fertilizantes.

d}).- Contaminantes domésticos.- Detergentes, insecticidas, jabones, materias

orgdnicas, bacterias, virus de diversos tipos y pardsitos en la materia fecal.

La contaminacién del agua ha alterado el equilibrio ecoldgico
provocando la extincidn de especies completas de animales y plantas, los
residuos industriales contienen espumas e hidrocarburos que no son solubles
en el agua, se fijan a restos de metales que pasan a rios y lagos. el petrdleo
sus residuos vertidos en el agua de mar han terminado con la vida marina,
por ejemplo el deramamiento de petrdleo por el buque cerca de las costas

de Veracruz, durando su extension meses.

3.- Basuras.

En las zonas urbanas se recogen foneladas de basura que se apilan o
se amontonan en firaderos a cielo abierto sin haber tomado la debida
precaucion de que los hogares estén completamente alejados de dicho
tradero, los desechos pueden ser sdlidos, liquidos y gaseosos; los desechos
solidos se componen de residuos de animales, vegefdles y minerales
procedentes de las actividades diarias tanto domésticas como industriales y
comerciales, por ejemplo, la materia fecal, los restos de comida, pldsticos,

IGminas y vidrio.
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Los desechos liquidos se refieren a las aguas que resultan de diversos
usos industriales, agricolas o domésticos , por ejemplo el agua que resulta de
enfriar o lavar metales, el agua que sirvid para lavar frastos y ropa, las aguas

negras provenientes de los sistemas de desecho excreto.

Los desechos gaseosos son las emanaciones que tienen fluidez en el
aire y que son peligrosos para la salud, por ejemplo los humos que saien por

las chimeneas de casa y fabricas.

Por otro lado, los desechos como el vidrio, [aminas, pldsticos, metales
diversos, detergentes no biodegradables ocasionan un problema, pues su
acumulacién ocupa espacio, a estas basuras se les denomina desechos no
biodegradables y puede ser reutilizada, a este proceso se le llama

reciclamiento.

Llos traderos de basura, ademds de presentar un aspecio
desagradable, son un medio propicio para las crias y proliferacion de
numerosos microrganismos patégenos y fauna nociva fransmisora de graves
enfermedades; desaforfunadamente nos estamos acostumbrando a ver la
basura en cualquier sitio, calles, terrenos baldios, parques, escuelas, y hasta
en nuestra casaq, sin considerar el enorme peligro que esta representa para la
salud, ademds debido a los malos olores, existe el peligro de graves
infoxicaciones y envenenamientos, siendo nosotros quienes contaminamos
con basura, somos los Unicos indicados para impéedir hl‘JeS‘h'C} conducta

desordenada y desinteresada en mantener nuestro habitat limpio.

4.- Los plaguicidas.
En la agricultura, el hombre para luchar contra plagas, animales o

plantas perjudiciales a su siembra utiliza ciertos productos quimicos, el mds
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conocido de todos es el dicloro-difenil-fricloroetano o D.D.T. y ofros de uso
frecuente como aldrin-heptacloro y toxafeno; estos plaguicidas son los que
mas persisten en el ambiente, es decir, los que mds resisten a la degradacion,

ya que perduran por lo menos dos anos en el ambiente'2.

El D.D.T. es un producto que no se descompone en el medio ambiente
por efectos de bacterias y tiende a acumularse en los suelos para pasar a los
cursos de agua e ir concentrdndose a fravés de la cadena alimenticia; las
vacas se alimentan de hiervas que confienen este producto que se va

acumulando en su organismo.

La toxicidad de muchos plaguicidas utilizados en la agricultura al ser
arrastrados por las aguas causan la muerte de crustdceos, moluscos, peces,
aves marinas, que consfituyen uno de los principales recursos alimenticios del

hombre.

5.- Los detergentes.
Denfro de los productos de uso doméstico, se encueniran los
detergentes no degradables cuyo empleo ha originado problemas graves

de contaminacion.

Inicialmente la industria quimica elabora el jabdon a partir de grasa de
origen vegetal o animal que eran de facil degradacion a fravés de procesos
biolégicos, fisicos y quimicos; sin embargo, dichas grasas fueron cada dia mas
solicitadas para la elaboracién de productos de consumo humano y ofros
usos, por lo que surgid la necesidad de elaborar un jabdn con productos que
pudieran suplir al natural y safisfacer las demandas del mercado, fue

entonces cuando las grandes compahdias inventaron los detergentes,

2 S.E.P. “ Introduccion a la Educacién ambiental y Ia salud “. Pag. 108.
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demostrandose que sus propiedades limpiadoras eran mucho mas efectivas,
a medida que estos detergentes van en las aguas naturales a fravés del
vertido de aguas residuales, se sabe que éstos permanecen en el ambiente
durante periodos prolongados, la evidencia es la espuma flotante, el origen

de la espuma de debia a los surfactantes de los detergentes.s

Las preocupaciones ambientales del momento con respecto a los
detergentes estdn relacionados con el tipo de componentes utilizados y no

con el surfactante.

Los efectos principales ocasionados por el uso de detergentes son:
contaminacién de masas de agua, muerte de organismos, alteracion de
suministros de agua para consumo humano, dificultad para el fratamiento de

aguas residuales.

é.- El ruido.

La presencia del ruido se debe principalmenfe a la actividad constante
qgue el hombre realiza en su casa, su trabajo, fransportacion y hasta con sus
diversiones; el generador que mds confribuye a la emisién del ruido, es la

mdaquina que puede estar en lugares fijos y moviles.

El ruido, es un tipo de sonido, por lo tanto, presenta una intensidad vy
puede ser medido mediante el decibel, intensidad, se refiere a la cantidad
de pico de presidn de la onda que ocurre en un segundo, decibel ( DB ) es la
unidad de medicién de unidad de ruido, el limite permitido por la ley del

ruido es de 65 DB para el dia y 58 DB para la noche.t

" Ibid. Pag. 106
“ S.E.P. “ Introduccién a la Educacion ambiental y la salud . Pag. 126.
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El ruido también se presenta en forma natural como el producido por
el frueno, lluvia, y viento. Estas emisiones muy dificiimente pueden ser
controladas, se han hecho propias en nuestra vida; para que estas
variaciones sean escuchadas, necesitan ocumrir a una velocidad de veinte

veces por segundo.!’

Los sonidos que son molestos, desagradables o .indeseables, son
llamadosruidos El ruido no modifica el medio, sino que interviene en
actividades importantes de desarrollo social del individuo, es decir, inferfiere
en la comunicacién, aprendizaje, concentracién, derecho al descanso vy
distorsion a la informacién; ademds, el ruido excesivo ocasiona ansiedad,
tensidn, aceleracién del pulso, aumento de la presion sanguinea, lo cual
tiene relaciéon directa con tendencias o enfermedades del corazéon, pérdida
de la audicidn y dalteraciones de la persondlidad que afecta la vida

coftidiana.

7.- Los alimentos.
Se denomina alimento a toda sustancia que aportfe al organismo los
nufriente necesarios para un buen crecimiento y desarrollo, no debe

contener sustancias toxicas.

Cada alimento contiene diferentes nutrientes como: las proteinas,
carbohidratos, grasas y minerales, los cuales deben combinarse en

proporciones adecuadas para lograr su éptimo aprovechamiento.

Los alimentos pueden ser de origen vegetal o animal y a su vez se

presentan de dos formas: naturales o procesados.

 Ibid. Pag. 127.
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Son alimentos de origen animal: la carne de res, cerdo, ternera, pollo,
pescado, mariscos, visceras, leche y huevo, enfre ofros; son de origen
vegetal: las frutas, verduras y legumbres, los procesados son los que han
sufrido algun fratamiento de cocimiento, horneado, salado o secado y a los
que por su conservacion se agregan sustancias quimicas que permiten su
almacenamiento por largo tiempo.

Todas las comunidades de seres vivientes, establecen y forman una
dependencia y comrespondencia de redes o framas de relacidn de la cual
dependen para sobrevivir en la naturaleza, es asi como se forma la cadena

alimenticia.

El suelo confiene sustancias nutritivas con las cuales se alimentan las
plantas, esta, suele ser ingerida por un herbivoro, a su vez este por un
carnivoro que a su vez es consumido y degradado por organismos
degradadores reintegrando los elementos nufritivos al ambiente en un
proceso ciclico que se repite en todas las especies vivientes, terrestres \Y
acudticas para garantizar el balance ecolbgico y la conservacion de las

especies a fravés de la cadena ecoldgica.

Si el suelo estd contaminado, se contaminan las plantas, los animales

gue se dlimentan de ellas y por Ultimo el hombre.

Es por ello que el proceso de contaminacién afecta a todos los seres
vivientes en el planeta, asi mismo se contamina el aire, aguaq, suelo y todos

los seres vivos, incluyendo el depredador méximo que es el hombre.

H. Generalidades sobre ecologia.
La biologia, es la ciencia encargada de los seres vivos. Esto quiere decir

que estudia a los animales con todas sus caracteristicas, pero existen otros



seres vivos que son las plantas, y para su estudio esta la disciplina de la

botanica; ofras de las fres grandes ramas de la biologia es la ecologia.

ot La ecologia es la ciencia que se ocupa de las relaciones e
interdependencias enfre los seres vivos y su medio ambiente, que estudia

las comunidades vivientes y el espacio vital.

Esta relacion enfre las cosas vivientes y su medio es el tema de estudio
de la ecologia, palabra inventada hace ya mds de un siglo, proviene de las
raices griegas “olkos “ que significa “ casa “ y “ logos “ qgue significa * la

ciencia o estudio.

De fal maneraq, literalmente hablando, la ecologia se refiere al estudio
de los pobladores de la fierra incluyendo plantas, animales, microrganismos y
el género humano, quienes conviven a manera de componentes

dependientes entre si.1¢

A consecuencia de que el mundo empieza a tener problemas
demogrdficos y de ftransformacién del medio ambiente, tales que
comprometen la especie humana, la ecologia ha cobrado gran importancia

en la actualidad.
Aparentemente el hombre es el Unico ser que se mantiene apartado
de las inferacciones de los seres vivos; pero, a pesar de lo impresionante que

son sus empresas en redlidad no ha abandonado nunca su hogar ecoldgico.

La ecologia estudia la bidsfera que es una delgada capa en la

" TIME LIFE “ Coleccién de la naturaleza de Ecologia “, Pag. 165
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superficie de la fierra, ya gue a unos cuantos centimetros por debajo y
algunos metros por arriba de la superficie terresfre no hay vida, dentro de la
biosfera existen los ecosistemas que son los sistemas naturales que incluyen a

los seres vivos y que constituyen la unidad ecoldgica fundamental?.

Ecosistema: los organismos vivos estdn indisolublemente unidos con su
entorno (inerte} y actian reciprocamente cualquier unidad que incluyan la
totalidad de los organismos vivos ( elementos bidticos ) de un drea
determinada, que interactie con el medio fisico { abidtico )} podrd ser

considerada como un complejo ecoldgico o ecosistema.

Los ecosistemas pueden clasificarse segin  su  tamano en
macroecosistemas si las dreas consideradas son grandes y microecosistemas

si son pequenas.

El mayor de todos los ecosistemas es la bidsfera que incluye todo el
planeta. Un microecosistema es un espacio reducido en donde también
interactlan elementos bidticos y abidticos con-el medio, ejemplo de
microecosistema pueden ser un hormiguero, una colmena, un estanque, una

maceta.

Desde ofro punto de vista los ecosistemas se clasifican en naturales y
artificiales, los primeros se dan espontdneamente sin la intervencidén de la
acfividad humana, en los segundos interviene la mano del hombre
modificando las condiciones naturales como son los campos cultivados, las

granjas, entre otros.

" BIAGY, Generalidades sobre ecologia, Antologia U.P.N. EI Método experimental en la Ensefianza de las
Ciencias Naturales, Pag. 36.
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Dentro de un ecosistema la comunidad bidtica se mantiene como una
unidad de trabajo en la que tiene lugar todas las inferacciones de manera
mds o menos equilibrada, en un equilibrio dindmico, es decir, continuo
cambio el ecosistema permanece a fravés del movimiento; esta relacion
equilibrada de los elementos del ecosistema es denominada Homeostasia |
de homeo, igual y stasia, estado ) y se puede definir como la tendencia de
los sistemas bioldgicos para resistir el cambio y permanecer en estado de
equilibrio, sin embargo, los cambios en algunos de los componentes { bidticos
o abidticos ) pueden llegar a romper el equilibrio del ecosistema y destrurr,
por lo que es importante que las actividades productivas del hombre no
afecten substancialmente los elementos con el fin de conservar los

ecosistemas.

I. Los sujetos del proceso del aprendizaje

Al hablar del sujeto en general, nos referimos al ser que realiza una serie
d actividades cotidianas dentro de la sociedad a la que pertenecen; a fravés
de estas actividades, es capaz de expresarse, reproducirse, desempenar una
labor determinada por el lugar que ocupa en su familia, en el frabgjo y por la

clase social a la que pertenece.

El hombre nace en una sociedad ya formada en la cual se apropia de
las costumbres y forma de vida vigente dependiendo esencialmente de sus
necesidades e intereses propios y de su familia, el sujeto escolar participa de
una manera directa e indirecta en las actividades educativas, los sujetos
escolares son distintos entre si con su historicidad y caracteristicas propias en

lo cual han influido otros factores sociales.

1.- Alumno.

Es un ser netamente social, desde su nacimiento se ve obligado a
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aprender la manera de hacer frente a los diversos problemas que la vida
cofidiana le va presentando, por lo fanto, es un individuo activo, piensa, creq,
transforma, organiza y esfructura su pensamiento, con sus propias vivencias
que influyen de alguna forma en todo lo que hace desde pequeno en sus
juegos comienza a establecer relaciones entre los objetos, a reflexionar ante
los hechos que observa; comienza a buscar soiu_ciones para los diversos
problemas que se le presentan en su vida diaria, busca un palito mds corto o
mds largo que ofro para poner la puerta a una casa que consiruye, son este
tipo de situaciones las que permiten al nino adquirir determinados conceptos
[bgico-matemdticos, tales como: descubrir semejanzas y diferencias entre los
objetos para poder clasificarlos, establecer relaciones de 6rden, darse
cuenta de que una cantidad no varia a menos que se le agregue o se le

quite; las razones por las cuales una cantidad es mayor o menor que la ofra.

El nifio posee una ldgica particular, producto del nivel de desarrollo de
sU pensamiento.

El avance en el desarrollo cognitivo se hace posible no solamente por
la maduracién neuroldgica, sino fambién gracias a la accidén misma q'ue el
nifo ejerce sobre los objetos, las respuestas de éstos ante las acciones que €l
les aplica, la reflexidn que hace anfe los hechos que observa y la
confrontacidn de sus propias hipdtesis con el punto de vista de ofros ninos o
adultos que le proporcionan informacion. Asi, paulatinamente, esa logica
infantil se va fransformando hasta que el sujeto es capaz de pensar con la

l6gica propia del adulfo.

Cada vez gue se enfrenta a un nuevo problema, el nino de ve
obligado a buscar soluciones y para ello debe reestructurar internamente su
campo cognitivo: busca enfre lo que ya sabe, que puede servirle para

resolverla y frata de encontrar nuevos procedimientos cuando los conocidos
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no le son Utiles. Es asi como el nino paulatinamente va aprendiendo, amplia
sus conocimientos y logra formas cada vez mas sélidas, complejas y flexibles

de pensamiento.

En este proceso para conocer, comprender y explicarse fodo lo que le
rodea, el nifio formula hipdtesis, muchas veces equivocadas en funcion de
sus propios conocimientos y del nivel de desarrolio cognitivo en que se
encuentra; su desconocimiento acerca de algunos aspectos del mundo no
se elimina necesariamente por el hecho de que alguien le diga ( como son
las cosas ), a veces su propio nivel de desarrollo le impide aprovechar
determinada informacién porque ella estd sustentada por una logica
diferente a la suya, fendrd que pasar todavia un tiempo durante el cual el
nifio habrd de investigar, dudar, probar, equivocarse y buscar nuevas
soluciones hasta llegar a la corecta gracias a sus propios procesos de
razonamiento serd entonces capaz de comprender esa verdad porque el

mismo la ha descubierto.1®

Los errores que el nino comete en el infenfo de apoderarse de un
nuevo objeto de conocimiento son pues errores consiructivos, puesto que le
impulsan a reflexionar y a modificar sus estructuras cbogniﬁvos. Ademdads, nos
permiten conocer sus hipdtesis y asi saber cudl es el nivel de
conceptualizacidén en que se encuenfra en un momento dado respecto a

diferentes nociones.

2.- El maestro.

De gran importancia es que el maestro conozca las caracteristicas
naturales y propias del educando, desarrollo, intereses inmediafos y la forma

en gue construye su conocimiento, que pueda manejar las diferentes

'8 SEBS. Op. cit. pagina 48.
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estrategias que permitiradn que el alumno apren_dc eficazmente para ello el
maestro debe partir del interés del propio sujeto, de Ia necesidad que tenga
de aprender, por lo que el maestro debe crear un ambiente de libertad
propiciando que el alumno idenfifique las situaciones problemdticas de su

entforno, las plantee y encuentre la solucién.

Es necesario que la formacién del docente, sus actitudes, su propia
practica, sean acordes a las necesidades del futura ciudadano que

aspiramos, sea creativo, comprometido y responsable.

J. Evaluacidén.

Es un proceso dinamico, sistemdtico y fundamental en toda accién
educativa, en ella participan profesores, estudiantes, padres de familia y
autoridades educativas, su funcién es la de comprobar los avances de la
actividad docente y proponer las alternativas necesarias para mejorar el
aprendizaje, por lo que se debe tomar en cuenta las necesidades, intereses y
contexto sociocultural del nifio, por lo mismo la evaluacion, debe significarle
un elemento mds de apoyo que le de seguridad en si mismo y favorezca su
capacidad de autocritica y superacién que deberd llevarse a cabo de una
manera continua y oportuna a través del ano escolar, con el fin que de que
el maestro pueda determinar con la mdxima objetividad posible la medida
en que se cumplen los objetivos del programa y fomar las decisiones
necesarias respecto a la planeacién, desarrolio y culminacion del proceso de
ensefanza-aprendizaje. La evaluacion se desarrollard  utilizando  la
evaluacién ampliada ya que se basa en la comprensidon de los fendmenos
contemplados a partir de la realidad social, integral, procura informacion Uil
y significativa, sus caracteristicas son: flexibilidad y la apertura, toma en
cuenta las partes utilizando una situacién global. Le interesa la situacion

integral y parficular de que se frate, la manera en que se aprende es mas
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importante que lo que se aprende, los contenidos a evaluar son los
conocimientos, capacidad de razonamiento, andlisis crifico, observacion,

habilidades, actitudes, hdbitos y destrezas.

Asl la evaluaciéon es un proceso eminentemente didécﬂco, se concibe
como una actividad que convenientemente planeada y ejecutada puede
coadyuvar a mejorar la calidad de toda practica pedagdgica, ademas de
mostrarnos la explicacién de las causas que influyeron en el aprendizaje, de
las condiciones internas y externas que lo posibilitaron, del proceso grupal en
el que se insertd. De tal suerte que la evaluacion educativa
fundamentalmente serd realizada por los docentes y alumnos quienes

participen de manera privilegiada en la misma.

Lla evaluacidn entonces apunia a analizar o es’fudicr el proceso de
aprendizaje en su tofalidad, abarcando todos los factores para favorecerio u
obstaculizarlo; a inquirr sobre las condiciones que prevalecieron en el
proceso grupal, las situaciones que se dieron al abordar la tarea, las
vicisitudes del grupo en término de racionalizaciones, evasiones, rechazos a la
tarea, asi como interferencias, miedos, ansiedades; elementos fodos que
plantean una nueva concepcidn de aprendizaje que rompe con estructuras
o esquemas referenciales rigidos y que encauzan al grupo a nuevas

elaboraciones del conocimiento. ¥

1 MORAN, Oviedo Porfirio. Fundamentacién de la didactica. pagina 213.




ill. MARCO CONTEXTUAL

A. La politica educativa en México.
1.- Sistema Educative Nacional

La politica educativa en México, se conforma por el conjunto de
disposiciones gubernamentales que constituyen una serie de normas e
instrumentos adecuada para el logro de los objefivos que asi conviene al
Estado respecto a la educacion. Esto se refleja eﬁ las principales acciones
educativas suscitadas durante la Independencia, la Reforma, Revolucion
Mexicana v la Epoca actual; someramente, se presenta un panorama de la
educacién en México, para después hacer un comentario del por gué de la

problemdtica en educacion.

a) La educacién durante la Reforma, 1857.

En la época de Benito Judrez, aparece en México la doctrina del
Positivismo, siendo su maximo exponente Gabino Barreda, se establecen las
bases de la Educacidn Moderna en México cuyos contenidos se
fundamentaron en la investigacion cientifica; Judrez suprimid la ensefanza
de la religidn, promulgd la Ley organizada de Instruccidén publica con el fin
de establecer la Educacién Nacional, proponiendo la unificacion de la
instrucciéon primaria, siendo ésta, gratuita, obligatoria y laica; ademds,
propuso un. Plan de Estudios para la educacion secundqria., se funda la
Escuela Nacional Preparatoria como la Institucion mas representativa de la

nueva orientacidon de la educacion.

20 U P.N.. Antologia Politica Educativa de México. Pag. 71.
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Eh la Presidencia de Lerdo de Tejada, 1873, se incorporan las Leyes de
Reforma a la Consﬂfucién y se promulga la Ley de adiciones y reformas en Ia
cual se opone a la existencia de drdenes religiosas, al afo siguiente en un
decreto se establece al laicismo en todo el Pais, guedandc prohibidas las

diferentes practicas religiosas en los establecimientos educativos del pais.

El papel de Justo Sierra, 1910, dentro de la educacidén en Meéxco
es sumamente importante, ya que fue la expresion ms clara del ideal de

una educacion para el pueblo.

Su pensamiento fue reforzado por las ideas liberales de los intelectuaies
de la primera de, cada del siglo, Ricardo Flores Magéh , entre ellos, los cuales
plantearon la necesidad de aumentar las Escuelas Primarias, mejorar los
sueldos de los maestros y la aplicacién de los principios de la ensenanza
laica, gratuita y obligatoria; se propusieron llevar a cabo los principios de
pedagogia social, orientada y dirigida por el estado en la cual ocupa un sitio

importante la educacion de la mujer.

La educacién en el pais, constituye uno de los logros del ideal
revolucionario de 1910. El Estado Mexicano asume el compromiso de
proporcionar educacién a la poblacién en forma gratuita, laica 'y obligatoria,

quedando asentado en la Constitucion de 1917.

En 1921, se presenta la educacién como una funcion prioritaria det
Estado, se pretende difundir la educacion primaria en las regiones indigenas,
rurales y urbanas; Ademds, se propone combatir el analfabetismo, se impulsa

la escuela rural.

La Escuela Rural, cubre una etapa muy importante de la educacior en
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México, siendo ésta la expresidn clara mds importante del movimiento
revolucionario, los cuales tienen sus antecedentes en las escuelas

rudimentarias creadas por francisco Ledn de la Barra.?!

La escuela rural, 1926, funda sus principios en la democracia, es mixta,
engloba la cultura para hombres y mujeres, tiende a hacer desaparecer las
desigualdades enfre sexos, da importancia al culiivo de la fierra y a la
explotacién racional de la Indusiria, se crea la Secretaria de Educacion
PUblica, quedando a su cargo José Vasconcelos; éste, establece las Misiones

Culturales y La Casa del Pueblo.2

La escuela socialista, 1933, en el periodo de Ldzaro Cérdenas, continud
la de la escuela rural , confribuyd a vincular la educacién con la produccion
para el desarrollo social, su principal preocupacion, era preparar a los obreros
gue necesitaban para diversas actividades industriales desde las escuelas
primarias, perfeccionarlos en las escuelas t,técnicas, capacita ndolos social e
intfelectualmente para difundir sus conquistas y redlizar los postulados del
socialismo.23 |

Cuando Miguel Avila Camacho ocupd la presidencia, su objetivo
principal fue mantener la Unidad Nacional e impulsar la industrializaciéon del
pais para confrarrestar los problemas ocasionados por la guerra mundial,

puesto que no habia la produccidn de bdsicos que México necesitaba.




Con Miguel Alemdn, se pone en prdctica la escuela rural que tiene
como principio la pedagogia social acerca la escuela a la comunidad, el
principio de la escuela activa , del frabajo y el respetfo a la personalidad del

nino; continuaria también con la campana de alfabetizacion.

Durante el gobierno de Adolfo Ruiz Cortinez, 1952-1959, no hubo

innovaciones importantes en el campo educativo.

Con Adolfo Lépez Mateos, 1959-1964, dio un gran impulso a la
educacion, sobre todo en el nivel de primaria, para cubrir las moltiples
necesidades en materia educativa, se formuldé un plan de 11 anos que
abarcaba la consfruccidn de escuelas en todo el pais, el incremento de
plazas a maestros e incrementos al salario de los mismos, se crea la Comisidn
Nacional de Libro de Texto Gratuito, con el fin de llevar a la educacién a

todos los rincones del pais.

En los gobiernos de Gustavo Diaz Orddz, 1964-1970, se manifestd el
crecimiento mas acelerado y prolongado del Sistema Educativo; sin
embargo no fue el suficiente para alcanzar el desarrollo que el pais requeria.

Durante este sexenio, Agustin Yanez, plantea la necesidad de una
revision educativa, cuyos objetivos principales eran ensenar a pensar a los
alumnos, aprender en forma razonada, ademas de vincular la educacién al
desarrollo econdmico y ensenar de acuerdo con los avances de la ciencia y

la técnica.4

Bajo el gobierno de Luis Echeverria Alvarez, 1970 - 1976, con Victor

Bravo Ahuja como Secrefario de Educacion, se planted la Reforma

2 GARCIA, R.. « Ensayos la Educacion en México “, Antologia U.P.N. , Politica Educativa, Pag. 32-34.
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Educativa, haciendo una reestructuracion total de fodo el Sistema Educativo
Nacional para que ésta tuviera una mayor vinculacién del contenido y de la
presentacion con las caracteristicas y necesidades de la sociedad actual y
por ofro , al considerar el aprendizaje como resultado del propio quehacer
del educando y sostener la necesidad de desarroliar habilidades que formen
una capacidad critica y creativa en los nifos que obfengan un conocimiento
mds " racional " del medio que les rodea y de si mismos; se puso en practica
la Ley Federal de Educacion ( 1973) que organizd las bases del Sistema
Educativo Nacional en sus modalidades , escolar y exiraescolar, dando
oportunidad a éste de educarse y desempenar algin trabajo. En el gobierno
de José Lépez Portillo, 1976 - 1982, con Porfirio Mufioz Ledo como Secretfario
de Educacidn Poblica, enarbolé ofro Sistema distinfo y plantea las
necesidades de capacitar nuevamente a los maesiros, modificando éstos,
sus planes y técnicas de ensefianza, mediante cursos hechos al vapor y con
instrucciones deficientes, al poco tiempo, Porfirio Mufioz Ledo es sustituido por
Fernando Solana, éste, presentd en 1977 el Plan Nacional de Educacion del
que se desprendieron importantes proyectos que son puestos en marcha por
el gobierno federal, entre ellos el de la U.P.N.; el programa educativo, fue "
Fducacién a grupos marginados *, éste, se basa en la calidad de vida, para
esto se convoca al pais a una gran cruzada; en este periodo se lleva a cabo
la creacién de licenciatura en preescolar y primaria de la Universidad
Pedagdgica Nacional, en el aspecto profesional quedod registrado en el
reglamento de escalafén un estimulo para el maesfro; en la U.P.N. se crearon

los grados de Maestria y Doctorado.

En el periodo de Miguel de la Madrid Hurtado, 1982 -1988 ), en
educacién se promovié el desarrollo académico, elevando la calidad de la
educacién en todos los niveles, vincular la educacién y la investigacion

cientifica y tecnolégica con las necesidades del desarollo del pdis,
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transformar la educaciéon en un proceso permanente, social y democratico.

En el periodo de Carlos Salinas de Gortari, 1988 - 1994, en lo que se
refiere a educacién, continuamente se vieron desfilar Secretarios de
Educacion Publica, Barttlet, Zedillo, Solana y Pescador, y sin lugar a dudas,
este periodo se convirtié en uno de los mds dinamicos y la educacion como
tarea prioritaria, no escapd a esa dindmica transformacional y el pais vivio
una reforma educativa términos como: Programa de Modernizaciéon
Educativa, Prueba Operativa, Propuesta Emergente, Nuevo Modelo
Educativo, Acuerdo Nacional para la Modernizacién Educatfiva de la
Educacidén bdsica, Ley General de Educacion hasta desembocar en lo que

parecié la expresion méxima del sexenio, en este sentido, Carrera Magisterial.

En el ciclo escolar 1992-93, surge el Programa Emergente de
actualizacién inmediata que forma parte del Acuerdo Nacional para la
Modernizacién de la Educacién Bdsica, que fiene como objetivo primordial
fortalecer en corto plazo los conocimientos de los maestros para realizar su
labor docente y propiciar condiciones que los motiven hacia la actualizacion

permanente.

En lo referente a Ley General de Educacién, recientemente aprobada,
exigencia de una Educacién de cobertura suficiente y de calidad
adecuada, la Ley General de Educacién, estd encaminada a satisfacer las
necesidades de la poblacién, demanda participacion de autoridades
educativas, de padres de familia, alumnos, profesores y comunidad en
general en el proceso educafivo, la formulacion de Planes y Programas de
estudio, de procedimientos de evaluacién, orientacién sobre aplicacion de

métodos educativos.

134461
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2. Modernizacion Educativa.

El presidente de la Republica Mexicana, Lic. Carlos Salinas de Gortari
1988 - 1994, convoca y exhorta a maesiros, padres de familia, autoridades
educativas y a fodos los mexicanos que fienen algunas relaciones con las
actividades educativas para que con su valiosa parficipacion logren plantear
sus iniciativas, dar opiniones y ofrecer estrategias adecuadas que fransformen
la actual educacidén mexicana, la respuesta de los interesados en el cambio
fue bastante acertada, ddndose igual oportunidad de expresion a todos los

participantes de este Plan de Modernizacion.

Esta actualizacidn educativa sigue teniendo un largo procesc en que
la principal caracteristica a la calidad, para poder lograrla, se propone
revisar contfenidos, y planes programdticos, renovar métodos, privilegiar la
formacion de maestros, articular los niveles educativos y vincular los procesos

pedagdgicos con los avances cientificos y tecnoldgicos.

A continuacién se expresan a grandes rasgos los problemas objefivos y
esfrategias que expresa el plan nacional para la modernizacidon que se

refieren esencialmente a la primaria:

a) Andlisis de los problemas:

M Rezago educativo en zonas rurales e indigenas - desvinculacion entre los
planes y programas de educacién preescolar, primaria y secundaria.

M Deficiencia en la produccién y distribucién de materiales didacticos.

M Es insuficiente la educacion fisica, artistica y cultural para el total de nifios
en edad escolar.

M Poca participacién de los padres de familia en el Proceso Educativo.
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b) Andlisis de los objetivos:
Para resolver los problemas planteados, se propone una serie de

objetivos que se pretenden llevar a la practica:

M - Formar alumnos reflexivos, criticos, analiticos y parficipativos.

¥ - Efectuar una arficulacion de programas de los fres niveles que conforman
la educacién bdésica.

M- Abatir la desercién y reprobacidén escolar en las zonas urbana, rural e
indigena, ofreciendo una educacion de calidad.

M - Ampiliar las actividades de formacion y actualizacion de maestros.

M - Mejorar la produccidn y distribucion de materiales diddacticos.

M - Propiciar la participacion activa de los padres de familia en el quehacer

educativo.

c) Andlisis de las estrategias.

Los objetivos planteados se podran lograr llevando a cabo diversas
estrategias, que llevadas a la practica, contribuirdn a que se obtenga una
verdadera Modernizacién Educativa:

M- Implantar Sistemas para supervisar y evaluar los planes y programas
escolares.

M- Ampliar los servicios educativos a las zonas rurales e indigenas.

M- Marcar los lineamientos para la articulacidn de los fres niveles de la
educacion bdsica.

M-Abatir los indices de desercién y reprobacién a fravés de diversos
programas compensatorios.

M-Proveer a los planteles educativos de adecuado y suficiente material
didactico.

M- Propiciar en el educando actitudes de experimentacion, investigacion y

reflexién para mejorar la calidad de la educacion.
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M- Promover la participacion de padres de familia y de la Sociedad en
general a fravés de diversas actividades y Asociaciones.
M- Responde a los requerimientos del magisterio, mediante una adecuada

atencidén a sus necesidades.

Los problemas que presenta el plan, son demasiado importantes y
reales, requieren una rapida solucién, ya que afecta el desarrollo culturadl,

social y econdmico del pais.

Es de suma importancia el problema de la falta de servicios educativos
a un gran nimero de nifios escolares, especificamente grupos indigenas vy

rurales, ya que es en estas comunidades donde mds se requiere del servicio.

El Programa para la Modernizacién Educativa, enfatiza el problema de
la desercién y reprobacion que se presenta principalmente en los grupos de
escasos recursos econdmicos, pues al requerir la familia de la aportacién de
los nifios, los orillan a que abandonen la escuela, el docente, puede detectar
y fratar de resolver estos problemas con mds facilidad debido a las relaciones
constantes que fiene con sus alumnos y a la ayuda especial que les pueda
ofrecer en lo que se refiere al problema de la mala produccién y distribucion
de materiales y apoyos didacticos, se puede fratar de resolver con la
participaciéon de los docentes que laboran en el mismo ceniro de frabagjo,
elaborando en forma individual o por equipo los materiales que consideren
sean de mayor uso e inferesantes para el alumno, también la ayuda de os
padres de familia serd provechosa, pues de esta forma se daran cuenta de

cdmo frabajan sus hijos.
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En diversos planteles educativos, es poca o nula la participacion de los
padres de familia en el proceso educativo de sus hijos en la escuela, una
buena estrategia para este problema es la de organizar juntas y reuniones de
padres de familia exponiéndoles la forma en que sus ninos frabajan vy
aprenden, explicGndoles a grandes rasgos los objetivos y actividades que se

pretenden lograr.

El Plan Nacional de Educacidn es un documento de gran
frascendencia para tfodos los mexicanos, que pretende cambiar en forma
considerable el sistema educativo, este cambio favorable solo se logrard con
la valiosa cooperacién de todas aquellas personas que se encuentran

relacionadas con la educacion.

La aplicacién de la Modernizacidn educativa es una buena alternativa,
pues los problemas que se plantean afectan a gran parte de la Sociedad,
ademdas las soluciones que se proponen son realmente objetivas y faciles de
cumplir; es de suma importancia la desinteresada y valiosa labor que el
maestro tendrd en la aplicacién de este plan, ya que es él quien tiene mas

relaciones directas con la comunidad educativa.

3. Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la Educacion Basica.

Este documento o acuerdo es suscrito por el Gobierno Federal, los
gobiernos Estatales y el Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacién
S.N.T.E., estos organismos, pretenden fransformar el Sistema de Educacién
Basica ( Pre-escolar, Primaria y Secundaria ) con el propdsito de formar nifios
y jovenes con un elevado nivel educativo de calidad y como consecuencia,

elevar a la vez el nivel de calidad de la Sociedad en general.
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A pesar de que el maestro siempre ha sido un gran profagonista de la
obra Educativa del México actual, existen ciertas limitaciones en el Sistema
Educativo Nacional, es indispensable superar tales limitaciones y lograr una
educacién con amplia coberfura y calidad excelente, para logrario, el
presente documento menciona que es necesario la aplicacion de fres
estrategias: la reorganizaciéon del Sistema Educativo, la reformulacion de
contenidos y materiales educativos y la revaloracién social de la funcién

magisterial.

Segun convenio celebrados enire los gobiernos, se acordd que los
gobiernos Estatales se encargaran de la direccién de Instituciones educativas
que estaban a cargo de la Secretaria de Educacién Piblica, los actuales
Planes y Programas de estudio, han tenido sencillas y- escasas reformas
durante casi veinte afios que fue cuando eniraron en vigor.

El acuerdo establece lo siguiente:

Para la primaria se aplicard un programa emergente de
reformulacion de contenidos y materiales educdativos cuyos
objetivos  especificos son: (1)fortalecer en los seis grados el
aprendizaje y el ejercicio asiduo de la lectura, la escritura y la
expresién oral, (2) reforzar a lo largo del ciclo el aprendizdje de las
matemdticas y fortalecer el conocimiento de la geometria y la
habilidad para plantear problemas y resolverlos, (3) reestablecer el
estudio si§feméiico de la Historia, la Geografia y el Civismo en
lugar de Area de Ciencias Sociales. (4)Reforzar el aprendizdje de
contenidos relacionados con el cuidado y la salud del alumno,
acenfuar una formacién del medio ambiente y jos recursos
naturales.2s C ’

25 Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la Educacién bésica, México D. F., 1992, Pég. 15.
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Puesto que el maesiro serd quien realice una gran participacion social
en la modernizacidon educativa se pretende revalorar su funcion magisterial,
dicha revaloracién comprende seis aspectos: la formacion del maestro, su
actualizacién, su salario profesional, su vivienda, la Carrera Magisterial y el
aprecio social por su frabagjo, este acuerdo nacional es un gran paso dado
por los gobiernos federal y estatal, significa un gran avance en la
transformaciéon educativa y la modernizacién de Meéxico, pues con la
entusiasta colaboracién de la comunidad educativa y la sociedad en
general, se fratardn de lograr adecuadamente todos los propdsitos
sefalados en este documento. En el programa actual, en lo referente a
Ciencias Naturales, responde a un enfoque formativo, su propdsito central es
que los alumnos adquieran conocimientos, capacidades, actitudes y valores
que se manifiesfen en una relacién responsable con el medio natural; es
necesario que los nifios de los primeros grados entiendan que son individuos y
forman parte del medio ambiente en que se desenvuelven, solo asi podran
reconocer la importancia de fodas las formas de vida; promover la formacion
de una relacién distinta con los seres vivos que los rodean y el rechazo de

acciones y actitudes perjudiciales hacia el medio.

4. Planes y programas.

Este programa estd esfructurado en ocho asignaturas: Espanol,
Matemdticas, Ciencias Naturales, Historia, Geografia, Educacién Civica,
Educacion Artistica y Educacién fisica; cada asignatura con sus propositos
formativos, rasgos y contenidos de aprendizaje; el progrcmd, se aplicard en
dos etapas: la primera en el ciclo escolar 1993 - 1994, en los grados de
primero, fercero y quinto; la segunda etfapa entrard en funcidn en 1994 - 1995

en todos los grados de la Educacion Primaria.
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El nuevo Plan de Estudios estd elaborado con lineamientfos
académicos para los seis grados de la educacion primaria con el fin de que
el maesiro tenga una visibn de conjunto de los propdsitos y contenidos de
todo el ciclo y no solo del grado al que esta asignado, ademas existe la
flexibiidad para que el programa se lleve a cabo de acuerdo a las

condiciones y posibilidades del medio.

El programa, tiene como finalidad organizar la ensenanza y el
aprendizaje de contenidos bdasicos con la intencién de que los ninos tengan
un aprendizaje permanente haciendo que la adquisicién de conocimientos
se asocie con el ejercicio y el desarrolio de habilidades intelectuales y de
reflexién con el fin de hacer funcional la Lengua hablada y escrita y el de
ufilizar las Matematicas en su cotidanieidad, ademds, se pone atencion
especial en este plan de estudios a femas de proteccién del medio

ambiente y al cuidado de la salud.

El programa estd estructurado, organizado para dar al nino una
educacién infegral, abarcando los aspectos cognoscitivos, afecto y
psicomotor, considerando asi las caracteristicas del nino de cada grado, lo
cual permite al maestro reconocer, aprovechar y favorecer las
potencialidades de sus alumnos; el docente, debe organizar los contenidos
en una practica creativa y de reflexion para que facilife a los educandos la
elaboracién de conocimientos y el desamollo de actifudes, habitos y

habilidades.

Se debe estimular a plantear y resolver problemas con companerismo,

responsabilidad y organizacion propiciando con ello el proceso de su

socializacion.



B. Comentarios y reflexiones acerca del Articulo Tercero Constitucional.

El presente fexio fiene como objeto presentar un andlisis de Articulo
Tercero, en el cual se contemplan los elemenfos que a continuaciéon se
presentan:

1.- Consideraciones generales.

2.- Aspectos historicos.

3.- Caracteristicas.

4 - Comentarios sobre su aplicacion.

1.- Consideraciones generales

Hablar del Articulo Tercero Constitucional, es abordar un tema muy
basto y complejo por dos razones fundamentales: Primero, por la naturaleza
de su confenido, que es de una riqueza inagotfable y Segunda por las

interpretaciones que de él se han hecho en el devenir histérico del pais.

2.- Aspectos histéricos. ‘

La estructuracién del Articulo Tercero, es evidente que no se logro de la
noche a la mafana, fue producto de un largo proceso, esta innovacién, este
logro de legislacion sobre instruccién publica, empiéza a ventilarse cuando se
acentia la necesidad de que el individuo debe desarrollarse en todas sus
capacidades. Constitucidén Politica del cinco de febrero de 1857. La
ensefianza es libre, la ley determinard qué profesiones necesitan fitulo para
su ejercicio y con qué requisitos se deben expedir ( Articulo Tercero).
Constitucién politica de los Estados Unidos Mexicanos de 1917, Articulo
Tercero, la ensefianza es libre; pero, serd laica la que se dé en los
establecimientos oficiales de educacidn, lo mismo que la ensenanza
elemental y superior que se imparta en los establecimientos particulares,
ninguna corporacién religiosa ni ministro de algin culto podrd establecer o

dirigir escuelas de Insfruccidn primaria; las escuelas primarias particulares solo
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podran establecerse sujetdndose a la vigilancia oficial, en los

establecimientos oficiales se impartird gratuitamente la ensenanza primaria.

a) Reforma del Articulo Tercero en 1933.
Esta, consistidé en sustituir la ensenanza laica por una educacioén integral

socialista.

b) Reforma de 1946.
Esta consolida el texto del Arficulo Tercero de 1917, apareciendo
nuevamente el principio de laicismo, hace referencia a los valores de

independencia, justicia, igualdad de derechos, democracia y nacionalismo.

c) Articulo tercero reformado en 1993, vigente.

En noviembre de 1992, el entonces presidente de la Republica
Mexicana, Lic. Carlos Salinas de Gortari, presenta una iniciativa de reforma al
Arficulo Tercero Constitucional, quedando vigente en marzo de 1993,
estableciendo la obligatoriedad de la educacion secundaria, esto surge por
las fransformaciones que se dardn en el pais en un tiempo no lejano, por o
que se fiene que redlizar los cambios necesarios para establecer
congruencia y continuidad en los planes y programas de preescolar ,
primaria y secundaria, estos programas deben brindar al alumno una
formacion bdsica mdas solida, la que siva para aplicar creativamente los
conocimientos en bienestar de las colectividades, ante esta demanda, el
Congreso de los Estados Unidos Mexicanos, decreta la obligacion que tiene

todo mexicano de asistir a la educaciéon secundaria.
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Por ofra parte la experiencia internacional, revela que una escolaridad
adicional que comprenda la secundaria, impulsa la capacidad productiva
de la Sociedad: fortalece sus instituciones economicas, sociales, politicas y
cientificas, confribuye decisivamente a consolidar la unidad Nacional y la
cohesién social, promueve una masa equitativa, distribuciéon del ingreso, al
generar niveles mas altos de empleo bien remunerado y elevar los niveles de
bienestar, mejora las condiciones de alimentacién y salud, fomenta la
conciencia y el respeto de los derechos humanos y la proteccién del
ambiente, facilita la adaptacién social al cambio tecnoldgico y difunde la
sociedad, actitudes civicas basadas en la folerancia, el didlogo vy la

solidaridad.?¢

3.- Caracteristicas.
- Laica, la educacidn oficial es ajena a cualquier docfirina religiosa.
- Obligatoria, todos los nifios en edad escolar Pre-escolar, primaria y
secundaria ), deben recibir los beneficios de la escuela y no se les eluda la
asistencia a ella por incomprensidn, ignorancia y negligencia.
- Gratuita, La educacidn serd gratuita para que nadie se vea privado de ella
por motivos econdmicos.
- Unica, Porque se inspira en un sistema educativo uniforme y gradual.
- Democratica, siendo un sistema de vida fundado en un constante
mejoramiento econdmico, social y cultural del pais.

- Infegral, porque atiende a la educacién del nifio en los aspectos fisico,
infelectual y social. '
- Cientifica, porque da una razén real del universo basada en los principios de

causalidad y evolucion.

26 S.E.P. “ Articulo Tercero Constitucional. Ley General de Educacién “ Pag. 17.



66

- Desafiante, porque pugna por liberar al pueblo de la imposicion de todas
las formas de idolatria y supersticion.
- Progresiva, porque la educacion es un medio para adquirr, fransmifir y
acrecentar la cultura, contribuye al desarrolio del individuo y la sociedad.

- Nacional, porque procura unificar cultural, lingUistica y étnicamente a los

heterogéneos grupos sociales que integran la nacion.

4. Comentarios.

Se considera que las acciones ya mencionadas en relacion a la
creacién del Articulo Tercero fueron acertadas, ya que se ubican en un
contexto de querella entre la iglesia-estado vy la conformacién de éste fue

una respuesta adecuada, favoreciendo al hombre como tal.

Hoy, los tiempos son diferentes, las problemdticas del pais son ofras:
Expansidén escolar, baja calidad de la educacion, desercion escolar, falta de
recursos materiales, salarios infimos para el magisterio, enfre ofros; ain asi,
con situaciones tan distintas a las del siglo pasado y principios de éste, el
Articulo Tercero sigue cobrando vigencia, ya que sus afributos y su esencia no
se han perdido; afortunadamente en México no estd en discusion el principio
de la ensefanza laica, obligatoria y gratuita, al conirario, en el sexenio actual
se anadliza y decreta el cardcter de obligatoriedad de la ensenanza
secundaria, y, este fendmeno es otra bondad mads del Articulo Tercero
Constitucional. Al hablar del Articulo Tercero, nos referimos a Educacion, la
cual tenderd a desarrollar armodnicamente todas la facultades del ser
humano, fomentard en él el amor ala patria, ya que es el lugar donde
vivimos y es ahi donde se debe promover la foma de conciencia sobre la
necesidad de buscar una relacibn mdas armoénica entre la sociedad y la
naturaleza, una adaquisicidn de valores y hdbitos de participacion en la

proteccion y mejoramiento del medio, habilidades que permitan al alumno
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analizar criticamente su entorno social y natural, y participar en la busqueda
de diversas opciones para enfrentar los problemas del medio ambiente,

tratando de llegar a una solucidn en conjunto.

C. Ley General de Educacion.

El horizonte de las tareas que se han emprendido y los desafios que se
esperan, imponen la necesidad de una ley consecuente con el Articulo
Tercero Consfitucional, segin ha sido reformado, asi como los objefivos

nacionales en materia de educacion.

Por ello la presente iniciativa propone una Ley General de Educacion
que atfienda a las condiciones y necesidades actuales de los servicios
educativos y que conserve y amplie los principios sociales educativos y
democrdticos de la Ley vigente; la Ley promulgada es general puesto que
contiene disposiciones que serian aplicables a los fres niveles de gobierno y
en el marco del federalismo, induciria a las legislaturas de los estados a
expedir sus propias leyes en congruencia con la propia Ley General; esta
precisién técnica respalda el sentido federalista que hoy caracteriza al
esfuerzo educativo gracias a la concurencia de los gobiernos, de la
federacién, de los estados y de los municipios de pais, ademds conserva su
cardcter de Ley reglamentaria del Articulo Tercero y su aplicacién a todo el

sistema educativo nacional.

Algunas de las disposiciones generales que enuncia la Ley propuesta.

- Establece que la educacidon bdsica tendrd las adapfaciones
requeridas para responder a las caracteristicas lingUisticas y culturales de los
diversos grupos indigenas del pais a la vez que reconoceria por primera vez
al espafiol como idioma comun de los mexicanos.

- Dispondrd a estimular el conocimiento y la practica de la democracia
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como forma de gobierno y convivencia social: alentar lo artistico, deporte y
las actitudes que esfimulen la investigacion cientifica y la innovacion
tecnoldgica; actitudes responsables hacia la preservacion de la salud, el
respeto a los derechos humanos, la proteccién de los recursos naturales y el
medio ambiente, asj como fomentar el trabajo productivo, el ahorro y la
organizacion solidaria.

_ Establecer el calendario escolar, minimo para cada ciclo lectivo con
el criterio de ir aumentando los dias efectivos de clases; en dichos niveles,
primaria, secundaria y normal; asi mismo sobre sale :lc reSponsabilidcxd que
tendran las Autoridades educativas de realizar una distribucién oportuna,
completa y eficiente de los libros de texto gratuito

- Otra de las disposiciones de mayor relevancia que infroduce la Ley
propuesta, es el relativo a la participacién social en la educacion, y se refiere
a los derechos y obligaciones de los padres de familia y de quienes ejercen
la Patria Potestad o la tutela de los educandos, de igual modo, se consignan
los fines, tareas y limitaciones que tendrd@n las asociaciones de padres de
familia.

- Que la Ley prevea la existencia de un consejo escolar en cada
escuela publica de educacién bdsica, de un consejo municipal en cada
municipio y de un consejo estatal den cada enﬁdcd federativa, la
composicién y las funciones de estos consejos, daseguran una vinculacion
activa enfre escuela y comunidad y propician la colaboracién de los padres
de familia, maestros, autoridades educativas en las labores cotidianas del

plantel escolar y en general en acciones que lo beneficien.

Hasta hoy la colaboracion e incluso la comunicacion enfre maestro y
padres de familia habian sido muy débiles, gracias al federalismo educativo,
la ley confiere al maestro, a los padres de familia y a la comunidad un

ambito adecuado en cada escuela para compartir las tareas de educacion
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a nifos y jovenes.

- La ley propuesta prevé que los Consejos de participacion propicien
una comunicacién directa y fluida enfre alumno, maesiro, escuela y
comunidad, detectando y solucionando en conjunto los problemas sociales

que suelen afectar el desempeno escolar.

_ Se tenderd una red social de interés y participacién en torno a la
educacién de los hijos con esto. habrd un mejor aprovechamiento escolar de

los alumnos, fortaleciendo el cardcter integral de la educacion.

D. Contexto social e institucional en que se inscribe el problema.

1- Contexto social.

La comunidad en la que se encuentra la escuela primaria * Melchor
Guaspe ", es la Colonia Santa Rosa de la Ciudad de Chihuahua, ubicada en
las calles Méndez entre fercera 'y quinta. Es una Colonia que cuenta con los
servicios que satisfacen las necesidades basicas de los habitantes vivienda,
agua potable, energia eléctrica, teléfono, drenadje, pavimento, fransporte

urbano, cenfros comerciales y gasolinera.

El nivel de vida en lo referente al factor econdmico es de regular a
bueno, las aportaciones econdmicas provienen por lo general del padre de
familia, aunque no se descartan los casos en que la madre o los hijos mayores
brindan su apoyo a la economia familiar. Referente a lo cultural, los padres
de familia de esta comunidad son individuos que ejercer diferentes oficios y
profesiones: carpinteros, mecanicos, estilistas, maestros, médicos, enfermeras,

ingenieros y abogados.
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En esta comunidad, la unidad familiar se sigue conservando, ésta es un
pilar de la vida comunitaria, en ella existe la interaccién entre sus miembros,
teniendo como elemento esencial el didlogo y la comunicacién, cada una
de las figuras asume su rol, actuando con la comresponsabilidad debida, la
familia en general se sustenta en normas, conductas, compromisos, seguridad

y respeto.

2- Contexto Institucional
La Institucién estd distribuida de la siguiente manera: direccion,
subdireccién, saldn de actos, dieciséis salones, tienda escolar y canchas

deportivas, contando con mobiliario, espacio y limpieza apropiados.

3- Organizacién.

La difusién de la Instifucidn hacia el exterior ha sido y es aceptable, asi
lo han manifestado los padres de familia, exalumnos y ofras instituciones
vecinas de la comunidad. La vida interna del plantel se fundamenta en las
relaciones de frabajo enire los docentes, el clima de integracion que se

proyecta entre alumno y maestro y el desarrollo cotidiano de las actividades.

4- Personal docente.
La Institucidn cuenta con la colaboracidn de: Director, Subdirector, los

cuales supervisan, coordinan y dinamizan.

Todas las actividades que se generan en el plantel éducoﬁvo, fienen
de base veintidds maesfros, dieciséis participan en los procedimientos
didacticos de las asignaturas bdsicas, cuairo apoyan en actividades artisticas,
tecnoldgicas y Educacidon Fisica; el horario en que se desarrollan las

actividades es el de 8:00 A. M. a 13:00 Hrs. P. M..



71

5- Aspecto técnico pedagégico.

Con el objeto de dinamizar y proyectar adecuadamente la vida
institucional, se realizan las siguientes acciones:

- Se frabaja con base en el calendario de actividades elaboradas por
la Secretaria de Educacién Piblica.

- Se siguen los planes de frabajo de la Modernizacién Educativa
destinado para cada uno de los niveles, haciendo las adecuaciones
pertinentes en cuanto a contenidos tematicos, implementando actividades
gue complementen la planeacion general.

- Se participa en grupos de auto estudio.

- Se organizan seminarios de actualizaciéon, técnicas de trabagjo,
dindmicas grupales que estan encaminadas a fransformar los procesos
didacticos.

- Se evaldan y se registran sistematicamente los procesos grupales.

- Se practican reuniones mensuales con los padres de familia y
maestros para intercambiar ideas; estas reuniones que se generan en la

Institucion, son clave para la eficiencia de la misma.

Lo mencionado en este marco referencial influye de manera direcia
en la préctica educativa para lo cual es de vifal importancia que la persona
dedicada a la docencia lo conozca, asi el maestro ha de relacionarse con el
contexio del alumno, su familia, su institucién, para saber que va a enfrentar
en su trabajo, con que cuenta, que puede ayudarle en el desarrolio del
proceso de aprendizaje del alumno, al enterarse el docen’re.de coémo esy d
sido el proceso de educacion en México, le hard reflexionar y darse cuenta
de la clase de individuos que gobierno y su politica educativa desean formar

y en que, medida ha de cooperar para ello.
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Las estrategias didacticas, son alternativas especificas que el profesor
elabora ante el cumiculum que de manera institucional se le preseniq,
aprovechando las situaciones que ponen en contacto al alumno con el
objeto de conocimiento, siendo por tanto necesaria su reflexion vy
conceptualizacidn acerca de un objeto de estudio determinado, el contexto
especifico donde se produce la practica docente y una teoria que explique
el proceso de ensefianza - aprendizaje de manera general y la interacciéon

sujeto-objeto de manera particular.

Considerando esto, el profesor logra un papel mas auténomo al asumir la
responsabilidad de reconceptudlizar su labor, haciendo congruente la teoria

pedagdgica con el frabajo docente que realza.

Es importante en toda practica delimitar el papel del maestro en la tarea
que le comresponde redlizar y la manera de interaccionar con sus alumnos,

puesto que juntos se adentrardn en los contenidos curriculares.

Es asi como el maestro se involucra con sus alumnos para ayudarles a
tomar conciencia de sus problemas, el nino aprende a organizar sus
preguntas, a orientar sus infereses y a confrastar sus hipdtesis, confribuyendo
él mismo a su ensehanza. Al maesiro le comresponde conocer a sus alumnos,
su desarrollo, sus infereses, la forma en que éstos consiruyeron el
conocimiento, de tal forma que se convierta en propiciador del aprendizaje,
ofreciéndole la liberfad para construir conocimiento, favoreciendo el

desarrollo integral del nino.



A fravés de la observacion de los frabajos, el maestro puede conocer a
sus alumnos, sus pensamientos, inquietudes y anhelos, una forma de propiciar
la construcciéon del conocimiento, serd cuando el docente cuestione al
alumno para que elabore para sf los contenidos del aprendizaje, respetando
el proceso que sigue cada uno de ellos en la adqguisicibn de dicho
conocimiento, permitiendo la confrontacién de las hipdtesis, es decir, el
infercambio de opiniones enire los mismos alumnos o entre el maestro y el
alumno.

El educador, debe propiciar, estimular el aprendizaje entendiéndose
por esto, crear las condiciones favorables para que se pueda aprender,
conocer el proceso evolutivo del nino y seguirlo de cerca para saber qué
hechos o situaciones pueden ser Ufiles en un momento dado, valorar los
errores del nifio para utilizarlos como instrumentos de reflexién y andlisis,
propiciando que aprendad adn de sus propios errores; es muy importante el
momento cuando el nifio descubre por si mismo la respuesta a determinado
problema, puede consfruir su propio proceso de razonamiento; en el proceso
de la ensefianza, el maesiro contribuird al desarrolio exitoso de los niNos,
tomando en cuenta que cada uno tiene diferente nivel de

conceptualizacion.

Asi el maestro, pondrd atencion a lo siguiente:

1.- Respetard las caracteristicas e intereses del nino.

2 - Creard un ambiente de confianza en el que cada alumno participe
expresando sus opiniones frente al grupo.

3.- Propiciard constantemente situaciones conflictivas, llevandolos a
pensar en sus posibles soluciones.

4- Tomard en cuenta la opinién de los alumnos al planear las

actividades.
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5.~ Distribuird los tiempos de trabajo en forma individual, equipo y grupo.
6 .- Pedird la colaboracién de los padres de familia.

Para la realizaciéon de las actividades, se fomard en cuenta el nivel de
conceptualizacién de los educandos, considerando al nino como un sujeto
activo que constantemente explora, ensaya, consfruye hipotesis, es decrr,
piensa para comprender todo lo que le rodea para consfruir su propio

aprendizgje.

El maestro no debe preocuparse cuando el alumno exprese dudas
puesto que es indicio de que el nino estd en conflicto y tratard de encontrar
la respuesta, ademds, deberd estimular al nino para que colrija sus errores y
aprenda de ellos, dando la oporfunidad al maestro de averiguar las causas
por las que fueron E:omeﬁdos: se valorard el trabdjo de cada niho

comprendiendo su esfuerzo e invitdndolo a mejorario cada dia.

Situacion de Aprendizaje No. 1

Nombre: " El Parque "

Objetivo: " Los seres vivos y no vivos que lo rodean ™.
Material: Agua, sol, plantas, animales, personas, dire y suelo.
Desarrolio:

Se trasladardn caminando de la escuela al parque, observando seres,
objetos y fenémenos naturales ( la luz del sol, la sombra de los objetos, la
caida del agua, el movimiento de las nubes, las plantas, los animales y las
hojas de los arboles ). Al llegar haran un dibujo donde sefale o que observo,
separando las cosas que fienen vida y en ofra las que no la tienen, los
ubicardn de manera libre sin sefaldrsele la forma comrecta o incorrecta, se les
pedird que manifiesten como identificaron los seres vivos y el por qué los
ubicd en el dibujo comrespondiente, en caso necesario sus companeros

aclarardn las dudas que aldn persistan.
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En el recorrido del parque a la escuela, los ninos recolectaran cosas
con vida, y cosas sin vida, los pondrd en una bolsa de pldastico, al llegar al
saldn se les pedird que clasifiquen los que tienen vida de los que no la fienen,
lo comentard y reflexionard a fravés del didlogo enfre sus companeros y
maesiro, tal que, termine exponiendo sus clasificaciones  en el Periddico
Mural del salon.

Evaluacion:

Se tomardn en cuenta la observaciéon de los nifos en su recormido, o0s
dibujos presentados, sus comentarios, sus clasificaciones, sus reflexiones y
finalmente la exposicién de los seres vivos y seres no Vivos deniro del
Periédico Mural del salon.

Comentario:

En la excursidn se desarrolian la habilidad de observar, describrr,
clasificar y comparar aspectos del Medio social y natural; requiere de una
planeacién que incluya el tema, los objetivos, el lugar en la que se
recomienda, la participaciéon de los nifos. Para que la excursidn logre sus
propdsitos, se requiere frabajar anficipadamente con la observacion vy

registro de la informacién.

Situacion de Aprendizaje No. 2

Nombre : " El featro .

Objetivo: " Mediante la manipulacién de fiteres, hablar sobre algunos
elementos del medio "

Material: Teatro Guinol, titeres, objetos.
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Desarrollo:
Recordard por medio del didlogo las experiencias del recorrido del parque a
la escuela, experiencias donde estardn los seres vivos y no vivos presentes, asi
como lo que hace que los seres vivos persistan, reflexionard sobre las cosas
que son necesarias para ellos, comentard con sus companeros que son y
como se llaman y como intervienen en la vida de los seres vivos; concluird
que dichas cosas son el aire, el sol, el agua vy la tierra, se pondrd de acuerdo
con sus companeros y asumird el papel de cada uno de esfos elementos
para escenificar la interaccion de tales elementos con los seres vivos.
Evaluacion:

Se tomard en cuenta la escenificacién de la interaccion de los elementos
con los seres vivos que el nino desarrolle.
Comentario:

El teafro guifiol constituye un recurso didactico Ofil  para  expresar
opiniones y escenificar relaciones con libertad. Parte del andlisis y reflexion
sobre un problema determinado que brinda al maestro y al nino los

elementos necesarios para la elaboraciéon del propio guion.

Situacion de aprendizaje No. 3

Nombre: " El aire ".
Objetivo: " Comprobard la necesidad del aire para vivir “.
Material: Una planta, un gusano, tiera himeda, res bolsas de plastico

fransparente, fres ligas y cada nino.

Desarrolio:
Recordard a través del didlogo las experiencias que adquirié en el
desarrollo de la inferaccion de los elementos con los seres vivos,

experimentard con una planta dentro de una bolsa, un gusano dentfro de
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ofra y una porcién de tiema himeda denfro de ofra bolsa, fotalmente
cerradas, al cabo de 2 horas hard la observacion del fendmeno resultante
utilizando la pregunta y respuesta y la discusién para concluird que el aire es
esencial para la vida de los seres vivos, se les pedird que propongan la forma
de experimentar en nuesfro cuerpo la necesidad del aire como elemento
esencial para nuestra vida.
Evaluacion:

Se tomard en cuenta las respuestas y la discusion en torno al objetivo,
sus observacién vy la conclusidon que haga respecto de la necesidad del aire

como elemento esencial para la vida de todo ser vivo.

Situacion de aprendizaje No. 4

Nombre: " El Humo "

Objetivo: " Reconocer fuentes moviles y fijas que contaminan el aire
"Material: Cerillos, cigarros, aerosoles, solvenies, basura orgénica, videocintq,

videograbadora y television.

Desarrollo:

Recordard a través del didlogo las experiencias adquiridas sobre la
necesidad del aire como elemento importante para la existencia de todo ser
vivo, manejard el cerillo asi como el cigarro encendido, rociard un poco de
areosol, destapard el solvente y expondrd al sol las porciones mezcladas de
basura orgdnica, en cada caso hard uso de la observacion y el andlisis de los
olores que se producen, discutird con sus companeros y maestro sobre tales
olores y concluird que son desagradables a nuestro organismo y que por
consecuencia son tfomados como fuentes de contaminacién; se les pedird
que observen su comunidad y senalen los medios contaminantes del aire, los

exponga, comente y reflexione ante sus companeros y maestro.
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Evaluacion:

Se tfomardn en cuenta la participacién, el interés, la disposicion, sus
comentarios, sus reflexiones y finalmente las exposiciones que presenten los
nifRos ante sus companeros y maestro.

Comentario:
Se les llevard una videocinta con confenido femdatfico sobre

contaminacion del aire.

Situacion de Aprendizaje No. 5

Nombre: " La gotita de agua ™
Obijetivo: " Relatard lo que es el agua y cémo llega a su casa ™.
Material: Agua de la llave, agua del rio, agua desfilada, agua hervida,

esquemas, tubos, recipientes y microscopio.

Desarrollo:

Se les mostrar los diferentes tipos de agua llevados al saldn, distinguir Ia
diferencia que por observacidén encuentre, se les cuestionard acerca de que
observaron, cudl encontraron mds limpia, si se puede tomar y cudl, de cudl
utilizarian para su consumo, qué propondrian para el consumo de los demds,
lo regisire a fravés del dibujo, se les mostrard el microscopio vy se les
cuestionard para qué sirve y como se utiliza, se les pasard a observar una
gota de cada fipo de agua para su observaciéon y se les pedird que
concluyan a fravés de la discusion ante sus companeros y maestro cudl es la
mejor.

Evaluacion:
Se tomard en cuenta la distincidn que resuelva el nino sobre los
diferentes fipos de agua mostrados y la conclusién de las discusiones resueltas

ante sus companeros y maestro.
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Situacion de aprendizaje No. é

Nombre: " La gotita de agua sucia ™.

Obijetivo: “ Idenfificar la forma en que se confamina el agua ”.

Materiales: Los mismos tipos de agua de la Situacién de Aprendizaje anterior,
detergente, aceites, solventes, basuras, tierra, insecticidas y tres tipos de
plantas.

Desarrollo:

Recordardn mediante el didlogo las experiencias adquiridas con los
diferentes tipos de agua, discutird con sus compaferos y maesiros los
contaminantes que observa en los diferentes tipos de agua que se le
mosiraron, les aplicar a fodos un tipo de contaminante ( de los materiales
propuestos ), les aplicar a cada planta una porcién diferente de la solucién
adquirida durante fres dias, registrando diariamente el comportamiento de la
planta regada con las diferentes soluciones y concluya cual fue la mejor
para la planta; responda a cuestiones como: 3 .quién ensucia el agua con
detergente ¢, 3 con basura 2, 3 con grasas 2, 5 con aceifes ¢, 3 con
solventes 2 , 3 con fodo 2 y 3 cudl es la que el hombre puede tener para su
consumo 2.

Evaluacion:
Se tomard en cuenta las conclusiones a las que haya llegado, su

disposicién para el campo de la investigacion, su interés y su participacion.

Situacion de Aprendizaje No. 7

Nombre: “ No hay tiempo que perder, es urgente cuidar el agua ™

Objefivo: " Estar conscientes de que cada uno de nosofros somos
responsables de la forma que se usa y se abusa del agua en nuesiras casas’.

Materiales: Cartulinas, hojas de mdquina y colores.
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Desarrolio:

Reflexionard a fravés del didlogo como su familia, vecinos Yy la
comunidad en general desperdicia el agua, lo dibujard y lo expondra en el
periddico mural.

Propondrd medidas de solucion para no desperdiciar el agua, lo
dibujard, y lo expondrd en el periddico mural.

Se organizard con ayuda del maesiro para formar brigadas del
cuidado del agua dentro de la escuela y llevard sus propuestas al seno de la
familia, con sus vecinos y comunidad en general.

Registrard a fravés del dibujo las respuestas que haya obfenido de su
familia, sus vecinos y la comunidad en general; hard una reflexién a cerca de
estas respuestas, lo comentard en el grupo ‘y- tomard nuevamente
alternativas de solucién. |
Evaluacion:

Se tomard en cuenta sus reflexiones, sus propuestas, la forma en que se
infegré a las brigadas, la participacién activa de respuesta de su familia,
vecinos y comunidad en general y finalmente las alternativas de solucion
que emplee nuevamente.

Observacion:

E| nific necesita reflexionar acerca del tema, una sola estrategia no

bastard para que se apropie del conocimiento, se recomienda la

combinacién de actividades que lo lleven al descubrimiento temdtico.

Situacion de Aprendizaje No. 8

Nombre: “ La basura ”

Objetivo: " Explicard el efecto inadecuado de la basura en el medio

ambiente .

Material: cuaderno y colores.
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Desarrollo:

Reflexionard acerca del destino que su familia, vecinos y comunidad
en general le da a la basura, lo comentard en el grupo, lo dibujard y 1o
expondrd en el periédico mural.

Recordard el comportamiento que su familia, vecinos y comunidad en
general utiliza para darle destino a la basura; con estos comportamientos,
representard una pequena obra donde predomine el destino que se hace
de la basura, utilizard esta representacion teatral para reflexionar con ayuda
del maesiro acerca de los efectos que frae consigo el uso inadecuado de la
basura.

Propondrd medidas de solucidn para el mejor empleo de la basura,
integrando brigadas dentro de la escuela para que se lleven a cabo sus
propuestas.

Llevard al seno de su familia, con sus vecinos y la comunidad en
general dichas propuestas, registrard a través del dibujo las respuestas
obtenidas, las reflexionard con ayuda del maestro y propondra alternativas
nuevdas.

Evaluacion:
Se tomard en cuenta las reflexiones, la represenfacion teatral, las

propuestas y el entusiasmo e interés para darle solucion al problema.

Situacion de Aprendizaje No. 9

Nombre: " Contaminaciéon ambiental por basura

Objetivo: " Identificar los efectos contaminantes que ocasiona la basura ®

Matetial: Desperdicios de papel, organicos, plésticos, vidrios, metdlicos y cal.
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Desarrollo:

Formard montones con pequeinas porciones de desperdicios gque se
van a utilizar, unos los dejard al aire libre, otros 1o embolsard y los expondra al
sol y ofros los depositard en bolsas de polietleno en forma separada
aplicando cal a los desperdicios orgdnicos y los expondrd al sol durante tfres
dias.

Al tercer dia hard la reflexion acerca de la descomposicion de cada
montdén de desperdicios revueltos y por separado respecto quién produce
olores fétidos y por qué lo produce, ademds de los efectos que produce la
basura y que dana nuesira salud. -

Reflexionard con ayuda del maestro respecto de la mejor forma de
desfinar la basura, sea revuelta o sea por separado, propondra alternativas
de solucién vy las llevard al seno de su familia, con sus vecinos y la comunidad
en general.

Al cabo de una semana, reflexionard con ayuda del maestro respecto
de la respuesta obtenida por parte de su familia, sus vecinos y la comunidad
en general y fomard nuevas alternativas.

Evaluacion:
Se fomardn en cuenta el entusiasmo para cambiar la conducta de su

familia, sus vecinos, su comunidad en general y él mismo.

Situacidn de Aprendizaje No. 10

Nombre: " El Ruido ™.
Objetivo: " Identificar diferentes fuentes de emision de ruido ".
Material: Grabadora, material audiogrdfico, televisor y vehiculos aufomotores

y fres grupos sin maestro.



Desarrollo:

Se les pedirda a los nifos que escuchen diferentes materiales
audiogrdficos, con el propdsito de que identifique, las diferentes intensidades
en que estén grabadas, escuche el televisor, visite por equipo los fres grupos
sin maestro y salga en visita al centro de la ciudad para que observe el
trénsito de los vehiculos automotores, en cada caso el nifo registrard a fravés
del dibujo sus percepciones auditivas, reflexione a cerca del ruido provocado
por cada uno, los efectos que producen y el dano que provoca d nuestra
salud, identificando aquellos que producen sonido fuertes y débiles, altos y
bajos y exiremadamente altos o bajos.

Concluya con ayuda del maestro cual es el adecuado para nuestra
salud; proponga alternativas de solucién para el problema planteado donde
incluya que cada persona merecemos respeto de la provocacion de sonidos
exiremadamente alfos.

Evaluacién.
Se fomard en cuenta la participacion y el entusiasmo con que

enfrenta este problema asi como las conclusiones a las que haya llegado.



CONCLUSIONES

La inferaccién enire el hombre y la naTuraleic en nuestro fiempo, ha
originado el problema ambiental que figura entre los problemas
contempordneos globales de la humanidad, el deterioro del entorno del
hombre causado por la industrializacion y la urbanizacion por el agotamientfo
de los recursos de energia y materias primas, el aumento continuo de la
presién demogrdfica sobre la naturaleza, el desequilibrio de los balances
ecoldgicos naturales, el ex’rerminio de especies, de plantas y animales y las
consecuencias genéticas negativas de la contaminacién de la naturaleza
con los deshechos de las actividades productivas del hombre, lo que
ocasiona que muchas de las veces en lugar de actuar pensando en las
consecuencias que pueden tener sus acciones en la naturaleza las realiza y
no le importan los efectos de la misma porque la mayoria de las veces hasta

&l mismo las ignora.

Es indispensable una formacion e informacion ecoldgica de la
poblacién en general; es verdad que la contaminacion y la necesidad de la
conservacion del Medio Ambiente, es un tema actual; pero, son pocos los
que conocen a fondo sus causas 'y consecuencias, a pesar de que los medios
masivos de comunicacién quieren crear una conciencia critica sobre el
mismo, la gente continda pasiva y con el mismo mecanismo de vida y de
produccién de basura.  Aln es tiempo de evitar consecuencias ireversibles
en el Medio Ambiente creando en nuestros alumnos desde pequehos un
conocimiento critico y reflexivo acerca de los valores hacia la naturaleza y
formando en ellos un andlisis para no llegar a caer en errores que Nos traeran

graves consecuencias, es urgente la necesidad de cambiar las actitudes si se



quiere abordar con seriedad la supervivencia de la vida sobre este Planeta.

Con la realizacién de la presente propuesta se flegd a un mayor

conocimiento sobre la naturaleza, cémo valorarla y la modificacién de la

conducta hacia ella.
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