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El propdsito fundamental que me indujo a realizar el presente trabajo, encuentra su

base en la culminacién de mi carrera profesional, logrando con ello un grado mas dentro de la
escala educativa, asi como un paso mas en el proceso formativo para servir eficazmente en mi

practica como docente, teniendo como meta la formacion de los nifios.

En 1992 se establece el Acuerdo para la Modernizacion Basica; paralelo a €l se realiza
una reestructuracion dentro del programa de educacién preescolar implantando una nueva
modalidad de trabajo consistente en el método por proyectos, este tiene como finalidad partir
del interés del nifio a través de una pregunta, un comentario, una actividad etc., apoyandose en
las denominadas dreas de trabajo; estos son espacios con materiales al alcance de los nifios
para que estos experimenten, dibujen, modelen, investiguen, exploren, indaguen etc.; todas las
actividades que el nifio realice dentro de este nivel educativo, tendra su base en el juego, el

cual es el medio de expresion privilegiado por él.

Este método parte del principio de globalizacién en donde la intenci6n es formar a un
nifio de manera integral, tomando en consideracién las dimensiones del desarrollo, las cuales

son: fisicas, intelectuales, sociales y afectivas.

En el método por proyectos Jean Piaget es uno de los tedricos fundamentales, ya que
reviste gran importancia a lo que es el desarrollo de la autonomia en la formacién del nifio
porque al adquirir este, el pequefio tendrd mayores oportunidades de expresar sus ideas,

intereses y necesidades.

Para la realizacion de este informe se consideré retomar fundamentalmente las

observaciones y resultados obtenidos a través de la practica docente durante un ciclo escolar



1995-1996 en la aplicacion del trabajo por proyectos, asi como de la investigacion tedrica-
documental sobre los autores que enmarcan este método, como también del pensamiento en el

nifio

El tema a trabajar en esta investigacién se titula: "El método por proyectos como
favorecedor de la adquisicion de conocimientos cognitivos”; entendiendo este como un

aprendizaje significativo que conlleva al nifio hacia una autonomia y un razonamiento.

He elegido este tema porque pienso que es importante dar a conocer cual ha sido la
funcionalidad que tiene este método sobre la adquisicion de estos conocimientos en el nifio del

nivel preescolar.

Considero que en la medida en que uno como docente exponga cuales son las
limitaciones y logros a partir de una experiencia real en un grupo, con necesidades y
caracteristicas propias de una comunidad, tal vez las personas que elaboran estos documentos
se percaten de la funcionalidad o disfuncionalidad de este 6 si es necesario modificar algunos
aspectos u objetivos para asi lograr un mejor aprendizaje en el nifio, ya que este es el centro
sobre el cual gira el proceso ensefianza-aprendizaje, siendo el jardin de nifios el primer contacto
que tiene con un sistema formal escolarizado, es decir se enfrenta 2 un mundo extrafio y
desconocido, donde comienza a interactuar con otros nifios y miembros de su comunidad,

implicando con ello compartir normas, reglas, juegos y actividades,

Depende en gran proporcion que lo que se le ensefie en preescolar le sea util para
adquirir conocimientos significativos que le sirvan para la vida y para su préximo nivel

educativo.

Respecto a la organizacion del trabajo este se encuentra estructurado de la siguiente
forma: en el primer capitulo se presenta el contexto de la institucion donde se realizé la

experiencia profesional, asi como la funcién docente dentro del jardin de nifios.



En el capitulo segundo: se explicitan elementos teéricos que fundamentan la

experiencia asi como las caracteristicas del método por proyectos en educacion preescolar.

En el capitulo tercero: se describen los resultados obtenidos durante la practica docente

planteando ventajas, desventajas y sugerencias del trabajo.

Se finaliza el informe con la presentacién de las conclusiones y la citas bibliograficas.
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CONTEXTO DE LA INSTITUCION

1.1 Aspecto Fisico.

El centro de trabajo en el cual se desarroll6 la experiencia lleva por nombre Jardin de
Nifios "TAJIN" con clave 15 DINIO72-I; ubicado en Sur 23 Mz. 134 L-16 Col. San Miguel
Xico, 2* Secc. Municipio Valle de Chalco, Solidaridad, Edo. de Méx. C.P. 56600
Perteneciente a la Zona 46 Sector 13 dependiente de la Seccion 36 Valle de México.

Es una escuela descentralizada incorporada a SEILEM. (Servicios Educativos
Integrados al Estado de México), es decir el plantel ya no depende del sistema federal pero
tampoco pertenece totalmente al sistema estatal, los maestros que trabajan en S EIEM. son
contratados por parte de la federacion pero remunerados por el Estado de México, es por ello
que se encuentran incorporados e integrados.

Este jardin de nifios se encuentra rodeada: al Oriente por el municipio de Chalco; al
Poniente por la delegacion Iztapalapa D.F.; al Sur se encuentra la delegacién Tlahuac D.F. y al
Norte el municipio de Ixtapaluca.

Cuenta con el siguiente personal: cinco educadoras, un educador, una persona de
intendencia y la directora, con un rango de edad entre los 30 afios..

En cuanto a estructura se refiere, el plantel cuenta, con seis salones destinados para
utilizarse como aulas, la direccion, un salén de cantos y juegos, biblioteca, cocina, cuarto de
intendente, dos bodegas una para resguardo de material didactico y otra utilizada para material
de mantenimiento, tres bafios, uno para docentes, otro més para nifios y el ultimo destinado a
las nifias.

Respecto a areas libres se cuenta con arenero pequefio, chapoteadero, parcelas y
jardines por grupo y un patio central. El plantel no cuenta con barda perimetral y servicio
telefénico, no estd conectada a la red de drenaje, en cambio se tiene luz eléctrica y agua
potable. La totalidad del terreno abarca una superficie de 2,875.76 mts? del cual el area
construida del plantel es de 730.24 mts?, quedando 2,145.52 mts? de suelo destinado a areas
verdes.!

Con los aspectos aqui mencionados se puede comenzar a tener una vision general
acerca de la ubicacion donde realizo mi labor docente.

! Fuente: Acta de cabildos del Municipio del Valle de Chalco. 1989



1.2 Aspecto Socio-Historico.

Referente a la caracterizacion del lugar, este se encuentra en una zona urbana-marginal,
con un nivel socioeconomico bajo.

"Su municipio, en base a la gaceta de Gobiemno del Edo. de México No. 91 del dia
Miércoles 9 de Noviembre de 1994 se decreté la ereccién del municipio Valle de Chalco #122,
este se localiza en la parte Oriente de la Cuenca del Valle de México, cuenta con una superficie
territorial de 44,57 Km., fue integrado por las segregaciones territoriales de los municipios de
Chalco (39.721 Km.), Ixtapaluca (4.34 Km.), La Paz (0.27 Km.) y San Vicente Chicoloapan
(0.25 Km.)".

En este municipio todavia se observan muchas carencias en cuanto a servicios publicos
se refiere, en un 90% se cuenta con luz eléctrica (1989) y agua potable (1991)° pero aiin falta
pavimentacion en la mayoria de las calles y algunas avenidas lo mismo que el drenaje. Telmex
esta comenzando a extender la red en avenidas principales; por ello solo algunas personas estan
comenzando a tener este servicio, los demas teléfonos son publicos.

A nivel general las fuentes de trabajo donde se emplean las personas de esta comunidad
son los oficios, obrero y comercio ambulante; las sefioras en su mayoria son amas de casa
trabajadoras domésticas.

La vida social gira en relacion a fiestas en casas particulares, bailes en las calles o en la
explanada municipal, no se cuenta con centros recreativos como algin teatro, solamente
eventos alternados que el municipio realiza respecto a fechas sobresalientes como:
conmemoracion del 15 de Septiembre, Dia de la bandera, entrada de la Primavera y natalicio de
Don Benito Juarez, festejo del dia del nifio, de la madre, entre otros.

Estos aspectos nos hacen pensar en el atraso economico y social en el que se encuentran
los habitantes de esta comunidad, repercutiendo con ello en la educacién del nifio.

Fundamentalmente el factor economico influye, ya que los padres al no tener fuentes de
empleo con una remuneracion fija y segura no cooperan con los materiales que se les solicita
para el trabajo de sus nifios en la escuela, incluso es dificil lograr que ellos cubran la cuota
anual, he observado que en ocasiones es final de curso y ain no han terminado de pagarla. Esta
no es obligatoria, ni se encuentra estipulado en un reglamento, pero por ello se realiza una junta
general con padres de familia y la directora del plantel al inicio del afio escolar, en donde se
realiza un consenso para establecer el monto de la cuota a cubrir para compra de material
didactico, los cuales son muy importantes; al termino de la misma los padres firman de
conformidad en un documento.

* Fuente: Plan de Desarrollo Municipal del Valle de Chalco. Solidaridad. 1994-1996 pag. 22
® Tbid. p. 89-91




1.3 Aspecto Cultural-Educativo.

Una apreciacion general acerca del nivel cultural-educativo de esta zona es que la
gente no es "letrada”, no cuenta con estudios, practicamente desde secundaria hacia los demas
niveles. Esto lo he comprobado al realizar fichas de identificacion (estas son preguntas que se
aplican a los padres para tener una vision general acerca del nicleo familiar en que se
encuentra inmerso el nifio) he identificado que el 60% de los padres unicamente cuenta con
estudios de primaria o menor a este; el 20% a nivel secundaria y 20% a nivel técnico.

En tres afios que llevo laborando en esta zona sélo he detectado un padre de familia que
curso hasta el tercer semestre de medicina en la UNAM. Por lo tanto se observa que el aspecto
cultural educativo es muy bajo.

Por ello es casi nula la ayuda que le ofrecen al nifio en sus tareas educativas.

Referente al aspecto cultural de esta comunidad no se cuenta con tradiciones propias
del lugar ya que anteriormente estos terrenos eran ejidos, sin embargo a finales de la década
de los 70's debido al proceso de erosion y a la expansion de habitantes de la zona conurbada,
comenzaron a emigrar personas del 4drea circundante del Distrito Federal, municipio de
Nezahualcoyotl y de estados como Oaxaca, Puebla, Tlaxcala, Hidalgo, entre otros.

Debido a lo anterior podemos observar que el municipio no tiene una identidad propia,
sin embargo se preservan costumbres y tradiciones como el festejo de dia de muertos,
Navidad, dia de la madre, del nifio, etc.

No se puede generalizar, pero el nivel educativo de los padres si influye para que un
nifio se desarrolle ain mas en la escuela, porque estos les enseflan desde conocimientos
minimos como hibitos de higiene hasta operaciones mas complejas para desarrollar el
pensamiento de sus hijos.



1.4 Aspecto Ecologico- Demografico.’

Para explicar el aspecto ecoldgico de la comunidad se desglosard en los siguientes
subtemas: orografia, suelo, clima y vegetacion.

Orografia

De acuerdo con los rasgos externos, como: forma, inclinacién y altura, el territorio que
conforma el municipio presenta un relieve basicamente plano, existen algunas elevaciones
relativas como el Cerro de Xico y el Cerro del Marqués localizados al sur del Municipio.

Suelo

El territorio del municipio estd constituido principalmente por rocas producto de
actividad volcdnica los cuales rellenaron los hundimientos, es decir las depresiones.

Los suelos pertenecen al tipo franco arenoso, son profundos, planos, de texturas
arenosas y de color pardo obscuro, la cubierta superficial estd conformada de sales.

En lo que respecta al uso potencial del suelo, el crecimiento de las dreas urbanas en el
municipio, esti altamente limitado a zonas inapropiadas para los asentamientos por
considerarse suelos corrosivos o susceptibles de inundaciones.

Clima

Por la ubicacién geografica del Municipio Valle de Chalco, el clima es subhtimedo con
una temperatura anual entre 12 y 18 °C.

Los vientos predominantes tienen una direccién de Sur a Norte, durante los meses de
Febrero y Marzo adquieren velocidades fuertes y producen tolvaneras en las horas mas
calientes del dia transportando grandes cantidades de polvo.

Yegetacién
Dado que el terreno del Valle de Chalco es altamente salitroso y con poca humedad, en
la zona no existe vegetacion natural, se pueden implantar pastizales, forrajes y hortalizas, lo

mismo que sembrar flores previamente tratada la tierra para sembrar las plantas.

Los arboles principalmente el Eucalipto si crecen en esta zona.

* La informacién de este apartado se tomo de la fuente citada en las notas anteriores. p. 26-27



En este municipio se localizan varios parques y una unidad deportiva la cual se
encuentra precisamente dentro de la colonia donde estd ubicado el jardin de nifios.

Esta unidad deportiva cuenta con 10 canchas de basquetbol, 6 de volibol, 12 de fiitbol,
2 de frontdn, 1 alberca techada, pistas de atletismo y areas verdes; estas instalaciones sirven
como centro de esparcimiento familiar.

El municipio de Valle de Chalco al igual que muchos otros municipios periféricos a la
ciudad de México; sufre grandes transformaciones en términos demogréficos, debido a la
fuerte atraccién que significa estar localizado cerca del Distrito Federal, de una fuente de
empleo, de servicios etc.; principalmente por la clase trabajadora o mano de obra barata.

"Es asi que el crecimiento que se dio de 1970 a 1980 fue alto ya que su poblacién pasé
de 28,853 personas en 1970 a 54,162 personas en 1980, es decir hubo un crecimiento de
25,305 personas en 10 afios, lo que significa que cada afio habia 2,531 personas mas en el
municipio; pero de 1980 a 1990 se increment$ aiin mas la explosién demografica a 141,234
habitantes en el mismo lapso de tiempo, es decir un promedio de 14,123 habitantes por afio".’

En 1994 se contaba con una poblacién de 326,441 personas, en 1995, la estimacion era
de 371,131 habitantes y en 1996 la poblacién del Valle de Chalco es de aproximadamente
421,939 habitantes. Segin censo de poblacién y vivienda de 1990.

"Si se considera la pirdmide de edades se puede detectar que mas del 90% (93.21%) de
la poblacién tiene una edad que oscila entre 1 y 49 afios, mientras que tinicamente el 6.79%

cuenta con mas de 50 afios; esto significa que el municipio tiene una poblacién joven".6

Obsérvese cuadros registrados por el INEGI en 1990.

Es necesario mencionar el aspecto de la poblacién joven porque a través de tres afios
laborados en esta zona, he detectado que los padres de familia son muy jévenes y
continuamente se observa desintegracién familiar afectando de esta manera al nifio, también se
encuentra un gran ndmero de madres solteras, quienes al tener que trabajar descuidan a sus
hijos.

El Valle de Chalco actualmente cuenta con 30 colonias, como las estadisticas lo
reflejan; la demografia de este municipio ha crecido aceleradamente, encontrandose en proceso
de formacién, por lo tanto se carecen de multiples servicios.

* Fuente: INEG] XI Censo General de Poblacién y Vivienda, 1990 datos por AGEB urbano. Estado de

Meéxico y D.F. y proyecciones. p. 35
¢ Ibid. p. 36



CRECIMIENTO POBLACIONAL

MUNICIPIO : Valle de Chalco Solidaridad

ANO POBLACION
1970 28,853
1980 ' 54,162
1990 195,396
1994 326,441
1995 371,131
1996 421,939

FUENTE : INEGI XI Censo General de Pablacion y Vivienda, 1990 Datos por AGEB
Urbano, Estado de México y D.F. y Proyecciones.

LOCALIDADES

-1 1-5 5-10 10-15 15-20 20-25 25-30 30-35

Fuente : Prayecciones realizadas en base al X| Censb General de Poblacién y Vivienda 1980
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1.5 Funcién docente en el jardin de nifios.

En este ciclo escolar 1995-1996 he desarrollado la funcién de ser educadora frente a
grupo de 3-C, siendo guia y coordinador del proceso ensefianza-aprendizaje; atendiendo a 33
alumnos de los cuales 17 son nifios y 16 nifias con un promedio de edad de 5.4 a 5.8 meses al
inicio del afio escolar, cubriendo un horario de 8:30 a 12:30.

Aunque cabe mencionar que de ninguna manera este es el horario real de trabajo, ya que
continuamente es necesario quedarse para cumplir con miiltiples trabajos que se solicitan, tales
como: consejos técnicos consultivos, planeacion de proximos eventos a realizarse, fechas
conmemorativas, festejos, cambio de decoracion del salon, ordenar y etiquetar materiales,
reporte de nifios enfermos, atender comisiones extras como cocina, biblioteca, salén de cantos
y juegos, club de pie plano, seguridad y emergencia escolar etc.

Todo esto sin contar con el trabajo extra que la educadora se lleva a su domicilio como:
elaboracion de periédico mural, mensajes, decorados y méviles para adorno del salén, (estos
son continuos porque siempre hay algo que festejar), anotacion de avances progresivos en los
nifios, planeacién de clase, calificacion de pruebas, preparacion de materiales para el trabajo del
dia siguiente, etc.

También realicé la funcion de maestra de educacion fisica, ya que atendi a los nifios
siguiendo el programa establecido para dicha actividad, el plantel no cuenta con el personal de
apoyo indicado para desarrollar la misma.

Asimismo dirigi clases de misica y movimiento ya que también se cuenta con un
programa para cubrir durante todo el afio escolar. Debiera existir personal para desarrollar esta
actividad sin embargo no existe en ninguno de los planteles que conforman la zona 46.

Por otra parte fui comisionada durante este afio para dirigir la biblioteca del jardin de
nifios, en este se incluy6 la fiesta de presentacion de la misma, la cual tomé tiempo de
preparacion para presentar varias técnicas de lectura con cuentos representados por padres de
familia, asi como el acomodo de libros y materiales para la posterior visita de los asistentes a la
estancia.

Durante el afio escolar se presentaron distintas técnicas de lectura con variados cuentos,
fabulas, leyendas etc., para fomentar el habito de esta en la comunidad.

De igual manera se realiz6 la clausura de las actividades de la biblioteca con la
participacion de nifios, padres de familia y docentes.

El ser encargada de la biblioteca también incluy6 realizar constantemente clasificacién y
evaluacion de libros y material, asi como inventario de la misma al inicio y final del periodo
escolar.
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Asimismo se realizaron prestamos a domicilio y cambios de decorado y méviles.

Todas las actividades realizadas en funcién de la biblioteca fueron con el objetivo de
dar a conocer principalmente a los padres de familia las diferentes formas de leer un libro, un
cuento, una leyenda etc.; a través de la utilizacién de varias técnicas, induciéndolos al habito
de la lectura y el aprendizaje, asi como fomentar esta en los nifios. Recordemos que todo lo
que un nifio observa y escucha posteriormente lo refleja en sus acciones.

Por otra parte, realicé visitas a la comunidad para reforzar el tema estudiado en ese
momento O bien para propiciar el surgimiento de un nuevo proyecto; el objetivo era acercar a
los nifios hacia una realidad concreta para lograr un aprendizaje significativo en ellos.

En el mes de Abril se llevo a cabo un foro de nifios a nivel saldn, plantel, zona y sector,
con el motivo de celebrar las jornadas de los nifios por la paz y el desarrollo, en este se
abordaron tres temas; los cuales fueron los siguientes:

1) Qué te gustaria platicar de tu comunidad.
2) Qué te gustaria platicar de tus padres.
3) Qué te gustaria platicar de tus maestros.

A nivel plantel tuve a mi cargo la coordinacidn de este, para ello forme tres equipos en
los cuales se integraron los nifios que fueron elegidos de los seis grupos existentes. Se
procedié a comentar los temas, y a intercambiar ideas; al termino del mismo se seleccionaron
16 nifios para presentarse a nivel zona, tres de ellos fueron de mi grupo.

Posteriormente asisti con ellos a nivel zona, ahi también fui coordinadora de un grupo
donde se coment6 sobre el tema "Qué te gustaria platicar de tus padres”, hasta ese momento
concluyé mi participacién ya que de sesenta nifios que iniciaron pasaron a nivel sector
solamente cuatro de ellos.

El objetivo de este foro fue lograr que los pequefios participaran intercambiando puntos
de vista con mas nifios de otras comunidades, calles y colonias a los que no conocian.

Referente a mi participacion en festividades esta fue numerosa, ya que continuamente
existian fechas para celebrarse, como:

- Conmemoracién del 15 de Septiembre (desfile)

- Dia de muertos (ofrenda)

- Navidad (pastorela)

- Dia de reyes (convivio)

- Dia de la amistad (convivio)

- Dia de la Bandera (desfile)

- Entrada de la primavera y Natalicio de Don Benito Juarez (desfile)
- Dia del nifio (convivencia)
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- Conmemoracién del 5 de Mayo (desfile)
- Dia de la madre (demostracion)
- Clausura de labores.

Entre otros.

La realizacion de estas festividades implica preparar nimeros a presentar como bailes
regionales, rondas, dramatizaciones, también incluye preparacion de materiales, adornos,
investigacion, etc.

El hecho de realizar estas festividades no influye en la ausencia escolar ya que no son
fiestas como las que se celebran en los pueblos, de tipo religioso, las cuales tienen una duracion
aproximada de ocho dias.

En acciones encaminadas hacia el desarrollo del deporte se llevaron a cabo actividades
como: la miniolimpiada, matrogimnasia, recreaciones acuéaticas y campamento.

Miniolimpiada - Se realiza todo lo que se presenta en una olimpiada es decir;
preparacion del podium, presidium, anuncio de bienvenida, desfile de participantes con sus
respectivas banderas y banderines, izamiento de la bandera olimpica, juramento deportivo,
recorrido del fuego simbolico, presentacion de los deportes, premiacion y clausura; para ello se
elaboran banderas y banderines, distintivos de bienvenida, viseras, y medallas de premiacién, lo
mismo que invitaciones y en ocasiones diplomas.

Matrogimnasia .- Esta es una actividad que se realiza con padres de familia y nifios;
principalmente las que asisten son mamas, ellas ejecutan ejercicios con sus hijos, se integran
Juegos y actividades encaminadas a que en todo momento los lleven a cabo en forma de pareja.

En esta actividad s6lo se elaboran invitaciones y se planean las actividades.

Recreacion acudtica .- Esta actividad se puede realizar en conjunto con padres e hijos
6 solamente nifios; se planean ejercicios y acciones en donde el propésito fundamental es la
convivencia, o a través de juegos acudticos llevados a cabo en el chapoteadero.

Campamento .- Esta se realiza a finales del afio escolar, en el cual se integran a todos
los nifios de tercero, formando equipos para elaborar banderines, porras, distintivos, posterior a
ello se realizan actividades como juegos rompehielo, juegos organizados, construccién de
tiendas de campafia, fogata, bisqueda del tesoro escondido, toma de alimentos, descanso,
recreacion acuatica y despedida.

También dentro de mi labor docente se incluyen actividades administrativas que se
mencionan a continuacion.

- Realizar inscripciones.
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- Ordenar alfabéticamente documentos como cartillas de vacunacion, actas de nacimiento,
fichas de inscripcidn, de identificacion y certificados médicos.

- Revisar que la informacién de los certificados médicos sea veridica, es decir; comprobar en
el nifio talla, peso, agudeza auditiva, visual y pie plano; posteriormente se canaliza a estos
ultimos con el ortopedista.

- Las fichas de identificacion son preguntas realizadas a padres de familia las cuales
contemplan los siguientes puntos:

e Identificacion

« Antecedentes familiares

 Ambiente familiar

* Ambiente fisico

* Antecedentes prenatales (ver anexo n° 1)

- Se realiza un registro progresivo de cada nifio durante el afio escolar, en un cuaderno
denominado de observaciones individuales (ver anexo n° 2)

- En el cuaderno de proyectos se anota el plan diario de la educadora que incluye los siguientes
aspectos:

Actividades cotidianas
» Saludo

» Prictica de aseo

* Cuidado de plantas
* Despedida

Actividades de rutina
* Clase de educacidn fisica o bien de muisica y movimiento.
* Cuaderno "sendas" o de "trabajo”.

Actividades de proyecto
» Se marca la actividad a realizar
» Asamblea

Cuando se inicia un proyecto se anota un apartado referente a como fue el surgimiento
de este, asi como la prevision general de juegos y actividades y bloques a considerar,
incluyendo también la prevision general de recursos didécticos; al término del mismo se
registra la evaluacion anotando en él logros y dificultades presentados durante el desarrollo del
trabajo.

En este nivel educativo se trabaja a través de los lineamientos que marca el programa
de educacion preescolar (PEP 92) como puede observarse este cuenta con mas de tres afios de



vigencia, en él se plantea el trabajo por proyectos consistente en organizar juegos y actividades
a través de una pregunta, una problematica o a la realizacién de una actividad especifica, todo
ello en base a los intereses del nifio.

El trabajo por proyectos implica incluir el trabajo por éreas; estos son espacios
distribuidos dentro y fuera del salén en los cuales se encuentran materiales donde el nifio los
manipula, transforma, experimenta, estos tienen que encontrarse al alcance de €1.

Para llevar a cabo su labor docente es necesario que la educadora considere las
dimensiones de desarrollo en el nifio las cuales son: dimensidén afectiva, social, fisica e
intelectual, asi como los bloques de desarrollo tales como: sensibilidad y expresion artistica,
psicomotricidad, naturaleza, matematicas y lenguaje.

El PEP 92 tiene dos formas de evaluacion: a través del llenado del proyecto anual y la
prueba Mali; la primera se evalta al nifio en tres momentos: inicial, media y final y contiene
los siguientes aspectos:

- Posibilidad que tiene el nifio de ser autosuficiente en cuestiones bésicas que tengan que
Ver con su persona, sus juegos y las actividades que realiza.

- Formas como reconoce y expresa sus gustos, intereses y deseos, en relacién con otros
nifios y adultos, o durante las distintas actividades (corporal, manuales y verbales).

- Formas de expresion y representaciones originales que implican transformaciones de
los materiales y distintas maneras de inventar juegos y actividades.

- Formas de relacion que tiene con otros nifios durante el juego libre y en el trabajo por
equipos.

- Formas de relacion con el docente durante las actividades y en otros momentos.

- Posibilidades de razonamiento, y su proyeccién en actividades de matematicas y de la
lengua escrita.

La prueba Mali esta integrada por seis subpruebas basicas y cuatro complementarias
que presentan reactivos de 3,4,5,6 y 7 afios de edad, evaluando el nivel de madurez en el nifio;
este resultado se confronta con su edad cronoldgica (edad actual) obteniendo un resultado en
diferencia de meses.

Esta prueba se aplica en los meses de Septiembre y Mayo respectivamente.

Actualmente se aplican las subpruebas basicas (/dentidad, memoria visual, memoria
auditiva, reproduccion grdfica, funciones de simbolizacion y logica elemental). con una
duracién minima de media hora por nifio.

Anterior a este programa se manejaba el PEP 81 en el cual si se establecian unidades de
trabajo asi como sugerencias para llevar a cabo las actividades estas se denominaban
"situaciones”, correspondientes al nucleo organizador "El nifio y su entorno”, un ejemplo de
ello era la unidad referida a la salud.
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"La salud"

Situaciones:

T) Juguemos al doctor

2) Hagamos deporte y ejercicio

3) Juguemos en el rincon de las ciencias

Las areas; en el PEP 81 eran conocidas como rincones de trabajo.

= Estas unidades y situaciones a excepcion de la primera "Integracion del mifio a la
escuela”, podrian ser movibles de acuerdo a las necesidades del trabajo.

Las actividades a desarrollar por parte de la educadora en las unidades y situaciones que
la integran se realizaban considerando los ejes de desarrollo de los nifios, estos son los
siguientes: afectivo social, funcion simbolica y preoperaciones logico, matematicas y
estructuracién del tiempo y espacio.

Como puede observarse en el siguiente cuadro comparativo existe similitud entre los
dos programas, cambiando la redaccion de las mismas y sobre todo en las unidades de trabajo.

En el PEP 81 se mostraban los inicios hacia lo que seria el trabajo por el método de
proyectos, ya que se comenzaba a retomar las aportaciones de los nifios, pero con la diferencia
que el programa establecia unidades a considerar.

Cabe mencionar que es de mi desconocimiento la practica del programa 1981 ya que
egresé de la universidad en 1992 y comencé a laborar dentro de este nivel educativo en 1993



PEP 81 PEP 92
Metodologia Metodologia
Unidades de trabajo El surgimiento de los proyectos es a partir

. Integracién del nifio a la escuela

. El véstido

. La alimentacién

. La vivienda

. La salud

. El trabajo

. El comercio

. Los medios de transporte

. Los medios de comunicacién

. Festividades nacionales y tradiciénales.

Aplicacién en :

Rincones de trabajo
Favoreciendo :

Los ejes de desarrollo del nifio.
| Afectivo-social

| Funcién simbélica

| Preoperaciones Iégico-matemaéticas
| Estructuracioén del tiempo y espacio

Evaluacién

Prueba Mali

de los planteamientos que realiza el nifio
en base a sus comentarios, observaciones
e intereses se definen los temas.

Aplicacién en :
Areés de trabajo
Favoreciendo :

Las dimensiones y bloques del desarrollo del
nifio.

Dimensib6nes:;

. Afectivo

. Social

. Fisico

. Intelectual

Bloques :

. Sensibilidad y expresién artistica
. Psicomotricidad

. Naturaleza

. Matematicas

. Lenguaje

Evaluacion

. Proyecto anual
| Prueba Mali
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CARACTERISTICAS DEL METODO POR PROYECTOS EN EDUCACION
PREESCOLAR

2.1 Marco tedrico

Teéricamente las raices del método por proyectos se encuentran con el pedagogo
norteamericano John Dewey (1859-1952), quien fuera el inspirador de este método; y que fue
desarrollado posteriormente por William II Kilpatrick en 1918 siendo este discipulo de
Dewey.

El método de proyectos se encuentra entre la corriente de escuela nueva y activa, donde
se ubica al nifio como el centro sobre el cual gira el proceso educativo, y que parte del caracter
interesante que ha de tener el trabajo en el planteamiento del problema y en la realizacién de
estos basandose en la propia experiencia del nifio.

De esta manera, con este método se obtuvo un nuevo avance en las ideas pedagégicas,
ya que vino a divulgar ain més un concepto distinto del que anteriormente se tenia, en donde
el docente era el unico duefio del saber, sin tomar en cuenta ¢l interés del nifio.

"El antiguo ambiente escolar académico, libresco y autoritario habia de transformarse
en un ambiente adecuado al gusto y exigencias de la nifiez".”

Este método fundamenta dos ideas: "la posibilidad que el nifio desenvuelva su
personalidad y lo haga por caminos légicos y naturales”.®

Efectivamente, bajo €l método por proyectos se entiende el proceso ensefianza-
aprendizije como una situacion en donde se generan vinculos especificos entre docentes y
alumnos a partir de situaciones de problematizacion, concientizacién y socializacion,
orientadas a conocer, comprender, explicar y valorar, asi como a transformar la realidad.

A la vez tiene por finalidad el aprender a partir de una concepcion de aprendizaje
grupal.

En el jardin de nifios siguiendo este método se tienen muchas oportunidades de
establecer relaciones con los nifios porque continuamente se estin expresando, aportando

7 SAINZ, Fernando. "El método de proyectos”; en Luzurriaga, Lorenzo. Métodos de la nueva educacién.
3a. ed. Buenos Aires, Argentina Ed. Lozada S.A.. 1961 p. 26
® Ibid. p. 27



ideas, sugerencias, necesidades e intereses, ya que toma en consideracion la importancia de
inducir al nifio a intercambiar puntos de vista con otros pequefios, asi como incitarlos a tener
una mentalidad activa, a ser criticos y curiosos, a tener iniciativa, y a establecer relaciones
entre las cosas, asi como también a tener confianza en su propia capacidad de descubrir
infinidad de cosas.

"Tenia razon Dewey cuando lamentindose de los abusos que se cometian en las viejas
escuelas decia que hay tres cosas que debieran cambiar sin demora,las materias del programa,
el modo de ensefiarlas y el modo de estudiarlas” k

El proposito fundamental del nivel preescolar a través del método por proyectos es
favorecer el desarrollo integral del nifio, con la finalidad de propiciar la formacién de un nifio
auténomo, critico, participativo, creativo, independiente y seguro de si mismo.

Para lograr este propésito "El nivel preescolar se fundamenta basicamente en la teoria
psicogenética, para el cual el nifio es considerado un ser individual-social con caracteristicas
propias que le permiten su desenvolvimiento en un entorné determinado, ademas de que en el
confluyen asgectos tanto biolégicos como sociales que se encuentran en permanente
interaccion”.'

Por ello hablar del proceso de desarrollo del nifio es tema complejo por naturaleza;
importantes autores, como Piaget, Wallon, Vigétzky, reconocen que el desarrollo del nifio
debe ser integral. Al realizar sus estudios, cada uno de ellos centrd su atencidn en aspectos
especificos, como son: la construccién del conocimiento, la influencia social en el desarrollo,
la relacién entre pensamiento y lenguaje o bien la importancia de las primeras relaciones
afectivas en dicho proceso.

Citando a Piaget la educaciéon "consiste en formar individuos capaces de una
autonomia intelectual y moral que respeten esta autonomia en virtud precisamente de la regla

de reciprocidad que la hace legitima para ellos mismos".""

Es asi que la esencia de la autonomia es que los nifios lleguen a ser capaces de tomar
decisiones por si mismos.

Abora bien, autonomia no significa libertad total ya que la educadora guia y coordina
el proceso ensefianza-aprendizaje mediante acuerdos que los mismos nifios establecen al inicio
del afio escolar, los cuales se reafirman constantemente, por ejemplo: con dibujos sencillos que
se colocan en lugares visibles dentro del salon de clases.

9 .
Ibid. p. 55
' SEP. Direccién General de Educacién Preescolar. Areas de trabajo. Un ambiente de aprendizaje. 1992

p.9
"' Cfr. PIAGET, Jean. A dénde va la educacion. Ed. Teide. 1985 (c. 1972) p. 43
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Estos acuerdos pueden referirse al uso y cuidado de los materiales y mobiliatio asi
como relaciones de convivencia y de organizacién.

Por otra parte, el método por proyectos ha tenido miltiples definiciones, a continuacion
cito tres de ellas.

Para Kilpatrick el proyecto es un "acto completo que el agente proyecta, persigue y
dentro de sus limites, aspira a realizar". En otra ocasién lo define como "una actividad
entusiasta, con sentido, que se realiza en un ambiente sociat"."?

por su parte Stevenson lo define asi: un proyecto "es un acto problematico llevado a
término en su ambiente natural"."?

Finalmente para Miss Krakowitzer "toda actividad con propésito definido y llevado a
término llega a ser un proyecto".14

Se observa como todo proyecto implica una actividad con un propdsito definido que se
realiza de una manera entusiasta dentro de un ambiente natural y social: es decir la base del
método por proyectos se encuentra en la realidad viva y en los problemas o dificultades que
esta presenta y que deben ser resueltos y superados.

De esta manera "la didactica que fundamenta el método de proyectos esta inscrita en
una pedagogia de la creatividad que supone por una parte, la bisqueda de nuevas formas de
conocimiento 6 de expresion, de nuevos instrumentos y procedimientos, asi como nuevas
posibilidades Para aprender a diagnosticar la realidad a partir de un nuevo tipo de relaciones
pedagogicas”. i

Es asi que para desarrollar este métddo, la relacion maestro-alumno implica un cambio
de actitudes por parte de los mismos, en el cual el docente no debe considerarse transmisor
tnico del conocimiento y por su parte el alumno no recibira este de manera pasiva; por ello es
necesario motivar al nifio para que participe continuamente.

El pedagogo francés M. Cousinet consideraba como: primer deber del pedagogo dejar a
los nifios libres, respetar su actividad natural, alimentar esta para que no corra el riesgo de
moverse en el vacio en un mundo no fabricado para éL'e

12 LUZURIAGA, Lorenzo. Los métodos de trabajo colectivo, A) El método de proyectos, B} La
enseflanza sintética o global en: la educacién nueva. Buenos Aires, Biblioteca del maestro. Ed. Lozada

13 Idem.

¥ idem.

1> SEP. Consejo Nacional para la Cultura y las Artes. La propuesta del PACAEP, en : Educacién y

- cultura. Fundamentos concptuales y metodoldgicos. México 1989 p. 91

' SAINZ, Fernando. Op, cit. p. 12 :



21

He retomado a este autor porque considero que el principio de toda educacion es el
respeto que se le debe tener al nifio, ya que es condicidén indispensable para conocerlo,
estableciendo de esta manera un clima de confianza y asi propiciar una mejor relacién en el
proceso enseifianza-aprendizaje.

Por su parte la doctora Montessori (1870-1952) consideraba que: "El secreto del libre
desarrollo del nifio estd en organizar los medios necesarios para su nutricion interna,
proporcionandole ¢l alimento que es necesario para é1”.'” Asimismo se referia a la importancia
que deberia tener ! ambiente, el mobiliario y los materiales para dar un sentido especifico a la
actividad espontanea del nifio.

En el método por proyectos se retoman estos aspectos en el momento de trabajar en las
areas, estos son espacios educativos donde se encuentran organizados materiales y mobiliario

para que el nifio explore, experimente, manipule etc.

A partir de lo anteriormente mencionado, se resume el método por proyectos en los
siguientes postulados de Jean Piaget:

1) El aprendizaje debe partir de las necesidades y de los intereses del nifio para lo cual debe
tenerse en cuenta la génesis de la adquisicion de los conocimientos.

2) El nifio debe elaborar su proceso de aprendizaje, a partir de la experiencia de sus propios
aciertos y errores, ambos necesarios en toda construccién intelectual.

3) Las relaciones afectivas y sociales juegan un papel esencial en el aprendizaje.
4) Los mundos escolar y extraescolar no pueden disociarse, es decir, han de formar un todo.

Ahora bien, el nifio adquiere conocimientos cognitivos a través del método por
proyectos,es el objeto de estudio de este trabajo.

Definamos lo que es un conocimiento cognitivo.

El método por proyectos en preescolar se fundamenta bajo el principio de
globalizacion, este considera el desarrollo infantil como un proceso de forma integral donde
intervienen los aspectos afectivos, motrices, cognoscitivos y sociales, las cuales no se
encuentran desligados sino al contrario se interrelacionan.

"La globalizacion desde una perspectiva pedagogica implica propiciar la participacion
activa del nifio, estimularlo para que a los diferentes conocimientos que ya tiene, los
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reestructure y enriquezca en un proceso caracterizado por el establecimiento de multiples
" 8
relaciones entre lo que ya sabe y lo que est4 aprendiendo”.

De esta manera, en este trabajo se entendera al conocimiento como: un aprendizaje
continuo que se construye a través de la reorganizacion de las experiencias previas que ha
tenido el nifio con la incorporacién y enriquecimiento de nuevas de ellas, las cuales le llegan
de su medio social.

Piaget conceptualiza el aprendizaje como "el proceso mediante el cual el nifio descubre
y construye el conocimiento a través de las acciones y reflexiones que hace al mteractuar con
los objetos, acontecimientos, fendmenos y situaciones que despiertan su interés”.

Para que el nifio llegue al conocimiento construye preguntas con respecto a los
fendmenos, situaciones u objetos, los explora, observa, investiga, pone a prueba sus
interrogantes y construye otros o las modifica cuando las anteriores no le resultan
satisfactorias.

Lo anterior permite establecer que para que se produzca el aprendizaje no basta que
alguien (docente) lo transmita a otro (alumno) por medio de explicaciones. El aprendizaje se
da solamente a través de la propia actividad del nifio sobre los objetos de conocimientos ya
sean fisicos, afectivos o sociales que constituyen su ambiente.

"En este sentido Piaget hace referencia a factores que intervienen en el proceso del
aprendizaje estos son los sxguxentes la maduracién, la experiencia, la transmisién social y el
proceso de equlhbracmn

La maduracién.- Es un proceso que depende de la influencia del medio, por ello aunque
los niveles de maduracion tienen un orden de sucesién constante, muestran variaciones de
acuerdo a todos aquellos factores que inciden en el desarrollo.

La experiencia.- Es otro factor del aprendizaje, se refiere a todas aquellas vivencias que
tienen lugar cuando el nifio interactia con el ambiente, obteniendo un conocimiento fisico y
l6gico-matematico.

La transmision social.- Se refiere a la informacién que el nifio obtiene de sus padres,
hermanos, los diversos medios de comunicacion, de otros nifios etc.

'* SEP. Direccién General de Educacion Preescolar. Blogues de juegos vy actividades en el desarrollo de
los proyectos en ¢l jardin de nifios. 1993 p. 26

' SEP. Direccion General de Educacién Preescolar. Guia diddctica. p. 19

2 1bid. p. 20
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"Este considera la amplitud o la estrechez del ambiente familiar o escolar que redunda
en apoyo o en detrimento del desarrollo infantil" 2!

El proceso de equilibracion.- Explica la sintesis entre los factores madurativos y los del
medio ambiente (experiencia-transmision social) es por tanto, un mecanismo regulador de la
actividad cognitiva.

"Ningin factor aislado puede explicar el desarrollo intelectual por si mismo. Este
iltimo es una combinacién de todos los factores... y las interacciones entre ellos es lo que
influye en este desarrollo. La equilibracion es vista por Piaget como algo que ocupa un papel
importante en la coordinacion de estas interacciones".?

Respecto a un gonocimiento cognitivo, este se presenta cuando se da una situacién
suficientemente significativa como para provocar un desequilibrio que despierta el interés del
nifio, motivandolo a actuar para superarlo.

"Cuando un nifio se enfrenta a un conflicto cognitivo que puede ser originado por un
problema que se le presenta en una actividad, una pregunta del educador, un punto de vista
diferente al suyo etc.; se crea en €l una necesidad que es siempre la manifestaciéon de un
desequilibrio".23

Posteriormente €l trata de restablecer ese equilibrio planteandose preguntas y
solucionandolas. Aqui puede caer en errores, pero estos son esenciales, en su proceso de
construccién de conocimientos, porque resultan necesarios como fases previas para estructurar
el conocimiento. Paulatinamente va construyendo diferencias respecto a un problema para que
el pueda llegar a una conclusion.

Piaget sefialaba que el conocimiento del nifio evolucionaria a través de errores
sucesivos a los cuales €l se enfrente.

Para que una experiencia educativa sea suficientemente significativa y logre alcanzar el
caracter de conocimiento cognitivo, es necesario que provoque el razonamiento y la blisqueda
de la solucién de problemas, para ello el nifio debe convertirse en un ser, auténomo, creativo,
independiente, responsable, con autoestima, critico y solidario.

Auténomos: Evolucionen y construyan su propia forma de entender ¢l mundo y relacionarse.

Creativos: Busquen formas nuevas y originales de solucion.

W

GONZALEZ, Judith. Cémo educar Ia inteligencia del preescolar. Manual de actividades cognocitivas.
Pedagogia par la primera infancia . Ed. Trillas. 1994 (c 1984) p. 18

* Cfr. LABINOWICZ, ED. ntroduccién a Piaget. Pensamiento, Aprendizaje. Ensefianza. Ed. Adison-
Wesley Iberoamericana. S.A 1987 (¢ 1980) p. 46

SEP. Guia Didactica. Op. cit. p. 24

136203



24

Independientes: Tomen decisiones y las lleven a la préctica.

Responsables: Se comprometan con decisiones; sin miedo al castigo.

Con autoestima: Se sientan capaces de realizar cosas.

Criticos: Sean capaces de mantener sus puntos de vista y cambiarlos ante la evidencia.
Solidarios: Sean capaces de enfrentar colect.ivamente sus necesidades.*

Es por ello que a nosotros los docentes nos debe preocupar el comprender al nifio de
preescolar con las caracteristicas que la mayoria de ellos tiene de acuerdo a su edad.

Citemos un ejemplo de construccién del conocimiento; encontrando en la guia
didéctica de preescolar.

Pedro de tres afios, recibié de regalo un pollito, al atenderlo, observa sus caracterfsticas
fisicas, su comportamiento, su piar etc. -Conocimientos previos-.

En casa de un amigo, se encuentra por primera vez con un pato, dada su semejanza
aparente con los pollos, le da la categorfa de "pollo”.

Sin embargo cuando lo escucha graznar se sorprende, se confunde. -Conflicto cognitivo-.

Busca y encuentra una primera solucién, al llamar al pato "pollo chillén". -Eror
constructivo-«

Paulatinamente descubre diferencias entre el pollo y el pato, la forma del pico y las
patas, la forma de caminar, la diferencia entre graznar y piar; hasta que su vecino le da la
clave que permite establecer la nueva catégorfa al denominarlo "pato”. -Acomodacién-2’

A partir de lo anterior se puede mencionar que el periodo preescolar es muy importante
para el proceso de construccion del conocimiento en el nifio, ya que aqui desarrolla
experiencias y situaciones en las que él participa directa y significativamente.

Por ello se debe favorecer su capacidad comunicativa por medio del lenguaje.

En el capitulo Il se mencionarin los resultados obtenidos frente a grupo sobre la
adquisicién de conocimientos cognitivos por medio del método por proyectos.

* Cfr. Tbid. p. 23
> Ibid. p. 24
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2.2 Dimensiones del desarrollo del nifio.

El programa de Educacion Preescolar 1992 (PEP 92) propone el trabajo por proyectos ,
consistente en planear juegos y actividades que respondan a las necesidades e intereses del
desarrollo integral del nifio en sus cuatro dimensiones: intelectual, fisico, afectivo y social.

A continuacién se explica en qué consisten las cuatro dimensiones del desarrollo del
nifio.

Dimensién afectiva.- Se refiere a las relaciones de afecto que se dan entre el nifio, padres,
hermanos y familiares con los cuales establece las primeras formas de relacion, posteriormente
amplia estas relaciones al ingresar al jardin de nifios en ¢l momento de interactuar con otros
pequefios docentes y adultos.”

La afectividad en el nifio preescolar implica emociones, sensaciones y sentimientos, su
autoconcepto y autoestima estdn determinados por la calidad de las relaciones que entabla con
las demas personas, que conforman su medio social.

Los aspectos de desarrollo que estan contenidos dentro de esta dimension son los
siguientes: identidad personal, cooperacion y participacion, expresion de afectos, autonomia e
identidad personal.

Dimensién social - Esté referida a las relaciones que establece el nifio con su grupo social; a
través de este proceso de socializacion, donde se interactua con los demds, €l nifio aprende
normas, habitos, habilidades y actitudes para convivir y formar parte del grupo al cual
pertenece.”’

Posterior a la adquisicion de la identidad personal, al estar inmerso en la cultura de su
localidad, region y pais, paulatinamente va construyendo su identidad cultural, a través del
conocimiento y apropiacion de costumbres y tradiciones de cada Estado.

En el jardin de nifios se propicia el conocimiento y aprecio por los simbolos patrios asi
como momentos significativos de la historia local, regional y nacional.

Los aspectos de desarrollo pertenecientes a esta dimensién son: pertenencias al grupo,
costumbres y tradiciones familiares y de la comunidad, y valores nacionales

Dimension intelectual - Esta dimension parte de la construccion de conocimientos que el nifio
adquiere a través de las actividades que realiza con objetos, personas, fenomenos y situaciones

% SEP. Bloques de juegos v actividades... Op. cit. p. 13
¥ 1bid. p. 15
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de su entorno que posteriormente puede representar con simbolos; el lenguaje, el juego y el
dibujo son formas para expresar la adquisicion de nociones y conceptos.”®

El aprendizaje es un proceso continuo donde cada nueva adquisicion tiene una base en
experiencias anteriores y que -al mismo tiempo puede servir para sustentar comocimientos
futuros.

Su construccién de relaciones logicas se vincula a la psicomotricidad, lenguaje,
afectividad y socializacién del nifio, estos le permiten resolver pequefios problemas de acuerdo
a su edad.

Esta dimensi6n la constituyen los siguientes aspectos del desarrollo: funcién simbblica,
construccidn de relaciones, 16gicas (matemdticas, lenguaje), y creatividad.

Dimensién fisica.- Esta dimension se refiere a que a través del movimiento de su cuerpo el
nifio adquiere nuevas experiencias que le permiten tener un mayor dominio y control sobre si
mismo, con lo cual descubre las posibilidades de desplazamiento y asi paulatinamente va
integrando el esquema corporal, también estructura la orientacién espacial al utilizar su cuerpo
como punto de referencia y relacionar los objetos con él mismo™ .

En la realizacion de actividades diarias en el hogar y el jardin el nifio establece
relaciones de tiempo, duracion y sucesion de cuentos y sucesos.

Los aspectos de desarrollo de esta dimension son: integraciéon del esquema corporal,
relaciones espaciales y temporales.

2 Ibid. p. 17
¥ Ibid. p. 21
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2.3 Desarrollo de un proyecto.

El trabajar por proyectos implica una organizacion de juegos y actividades propios de la
edad preescolar, que giran en torno a una pregunta, a una problematica o a la realizacion de una
actividad especifica.

Los nifios deben dar respuesta a una pregunta, solucionar problemas que se le presentan
y necesitan resolver en conjunto. Por ejemplo: ;Cémo podemos cuidar la naturaleza? ;Cuales
son los medios de transporte que se utilizan en mi comunidad?, construyamos una estacion de
trenes.

Asi, se pretende que el nifio encuentre una posible solucidn a un problema que suga a
partir de su propio interés

Cada proyecto tiene una duracién y complejidad diferente pero implicando siempre
actividades y acciones relacionadas entre si, la complejidad y duracion dependen de la edad del
nifio, su desarrollo y la region en que vive, etc.

"El proyecto es un suceso que implica prevision y toma de conciencia del nifio a través
de distintas situaciones; se logra que el nifio recuerde momentos vividos y tenga presente la
sucesion de hechos que integrara por medio de la experiencia, las tareas y juegos diversos.

Algunos ejemplos podrian ser "mafiana buscaremos...'
trabajo dice que el lunes..." >

, "ayer hicimos...", "el plan de

A continuacion se describe la parte mas importante en el proceso del desarrollo de un
proyecto este abarca tres etapas que son: planeacion, realizacién y evaluacion.

La primera etapa, consta de surgimiento, eleccion y planeacion.
El surgimiento puede partir de situaciones de la vida cotidiana como:
- Relacién con otros nifios (juego, trabajo y experiencias personales).
- Relacion con el mundo fisico (plantas, animales, construccion, transporte, vivienda,
fenomenos naturales).
« Eventos Especiales:
- Tradiciones y costumbres (ofrenda de muertos, fiestas decembrinas, dia del nifio, de la

madre, del padre, ferias y fiestas).
- Acontecimientos (/legada del circo, colectas, concursos, etc.)

% SEP. Direccién General de Educacién Preescolar. Programa de educacién preescolar 1992. p. 19
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- Salud (campafias de vacunacion, de higiene, o de prevencion de enfermedades)

- Recreacion (tiempo libre, deportes, fiestas)

- Ceremonias civicas

- Acciones para mejorar el ambiente (camparias de reforestacion, prevencion de
contaminacion de rios, en general del ambiente).

La eleccion del proyecto corresponde a la pregunta ;Qué vamos a hacer? claro esta que
el nifio no enuncia de manera concreta el nombre del proyecto toca a la educadora definir este
en base a los intereses del nifio.

Algunos ejemplos podrian ser "Investiguemos cuiles son los planetas, por qué las
plantas son verdes, conozcamos a los animales de la granja, preparemos alimentos sanos,
(Como evitar el desperdicio del agua?.

Entre otros.

Para elegir el proyecto se requiere que sea:

- De interés grupal.
- Factible de llevarse a cabo.
- Formativo.

Definir el nombre del proyecto.

La planeacién general del proyecto es la organizacion de actividades y juegos que lo van
a integrar a partir de interrogantes como: ;Qué debemos hacer? ;Cémo lo hacemos?, ;Dénde?
(Con quién?, ;Qué necesitamos?, ;Participaran los padres?, etc. (ver anexo n° 3)

Simultineamente a las preguntas, se van registrando las respuestas en el pizarron; una
cartulina, una hoja de papel bond etc., estos registros se hacen a través de dibujos, simbolos,
recortes, esto lo realizaran tanto nifios como docente, a este proceso de trabajo se le denomina
elaboracion del friso. (ver anexo n° 4)

Se planea tomando en consideracion:

- Un problema: ;Por qué llueve?

- Una necesidad: Preparemos alimentos nutritivos
- Costumbres: Hagamos ofrenda de dia de muertos
- Opinion: Me gusta hacer deporte

En la elaboracion del friso los nifios:
- Representan actividades que se van a realizar

- Proponen materiales a utilizar
- Proponen la secuencia de las actividades
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Por su parte el docente:

- Coordina la realizacion del friso, cuestionando, apoyando y complementando

- Elabora el plan general del proyecto y lo registra en su cuaderno de planes

- Da sentido formativo a las actividades y juegos propuestos por los nifios ubicéndolos
en los bloques.

- Define sus propdsitos educativos

- Plantea sus estrategias

- Prevé fechas para ciertas actividades

- Establece la prevencion de recursos.

Asimismo la educadora elabora un plan diario durante el desarrollo del proyecto en
donde organiza las actividades cotidianas como: (saludo, prdctica de aseo, cuidado de plantas
y despedida); actividades de rutina, (trabajar libros Sendas, Mi cuaderno de trabajo, clase de
musica y movimiento, y clase de educacion fisica); finalmente registra las actividades que se
van a realizar en base al proyecto de ese momento, asi como la asamblea, consistente en
planear las actividades del dia siguiente. Al termino del plan diario registra sus observaciones
detectadas en ese dia de trabajo. (ver anexo n° 5)

En estas es necesario tomar en cuenta tres aspectos:

- Participacion de nifios
- Participacién de docentes
- Limitantes durante el desarrollo de la jornada.

La segunda etapa; es la realizacién del proyecto.

Es el momento mas importante en donde se pone a la prictica todo aquello que se ha
planeado plasmando objetivamente ideas y creatividad tanto del docente como de los alumnos
a través de juegos y actividades que sean significativas para los nifios.

Para lograr todo ello es necesario proporcionar al nifio variedad de experiencias y
alternativas en la realizacion de actividades, con diferentes materiales y técnicas que
despiertan su interés y estimulen su creatividad.

En el momento de llevar a cabo las actividades, el docente aprovecha las oportunidades
que se presentan para cuestionarlos, hacer observaciones, propiciar la reflexion, invitandolos a
buscar alternativas de solucion a los problemas que se les vayan presentando a modo que
adquieran experiencias significativas para ellos.

La realizacién brinda una riqueza entre alumnos y docente porque es el momento de
realizar conjuntamente todo aquello que se planeé en forma grupal, da oportunidades de
explorar, experimentar, equivocarse, volver a intentar, descubrir, crear, aprender, compartir
conocimientos, ideas, inquietudes etc.
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Existen actividades que se realizan de manera grupal, otras de manera individual en las
distintas 4reas por ejemplo: si se esta trabajando el proyecto "Investiguemos si todas las plantas
son verdes"; en el area de biblioteca trabajara un equipo revisando en libros, revistas, cuentos
etc. ; en el area de ciencias, otro equipo realizara experimentos, observara las caracteristicas de
las plantas, estableciendo semejanzas y diferencias; en el area de grafico plastico se registraran
los resultados de la investigacion, en el area de dramatizacion jugaran a ser diferentes plantas.

En esta etapa del proyecto es cuando mas participan los padres de familia ya que se les
involucra en las investigaciones, visitas a la comunidad, lectura de un cuento, ieyenda, fabula
etc., elaboracion de gelatina, preparar una ensalada, etc

La duracién de un proyecto es variable ya que depende del interés del nifio o de la
complejidad del tema, puede ser de tres dias hasta 15 teniendo cuidado de no "aburrir" al nifio.

La culminacion de un proyecto puede ser con una exposicion de los trabajos realizados,
una platica para padres, una dramatizacion para otros grupos, un album ya sea para dejarlo en
la biblioteca o para llevarselos a sus hogares.

Resumiendo; en esta segunda etapa los nifios:

- Realizan lo planeado, incorporando sugerencias

- Trabajan en equipo

- Investigan

- Proponen y respetan normas

- Exploran

- Cumplen con los acuerdos establecidos

- Confrontan sus opiniones con las de otros

- Sugieren el uso de materiales

- Proponen alternativas de solucion ante las situaciones imprevistas
- Discuten y argumentan

- Comparten materiales

- Colocan el material usado nuevamente en su lugar.

Por su parte el docente realiza las siguientes actividades:

- Coordina las acciones de los nifios

- Escucha las sugerencias de los nifios

- Enriquece las sugerencias de los nifios

- Propicia el trabajo en equipo

- Invita a la exploracion

- Promueve la investigacion

- Respeta el ritmo individual y grupal

- Valida las acciones de los nifios

- Ayuda a la solucién de problemas (cuando lo considera necesario)



31

- Incorpora y sugiere el uso de nuevas técnicas y materiales.

La tercera y dltima parte del proyecto; consiste en realizar la evaluacion grupal de

resultados obtenidos.

Para efectuar la evaluacion el docente escucha a los nifios, en un espacio que
denominamos asamblea en donde se promueve el didlogo y la reflexion sobre las actividades
realizadas, logros, aciertos, equivocaciones, obsticulos, expresando a la vez comentarios y
observaciones.

El nifio expresa lo que fue de su agrado, lo que le disgustd incluso se llega a comentar
sobre la participacién de la educadora, en general; expresa sus comentarios en relacion a las
actividades realizadas durante el proceso del proyecto.

Una vez realizada la evaluacion grupal, la educadora registra estos aspectos en la parte
correspondiente a la evaluacion final del proyecto (logros y limitaciones); durante este registro
no sblo describe los comentarios de los nifios sino también la participacién de padres de
familia, su participacién como docente, y las limitantes a las cuales se enfrenté para llevar a
cabo este proyecto; asi como los bloques que se favorecieron en el proyecto. (ver anexo n° 6)

La participacién de nifios y docente en esta culminacion y evaluacion grupal es la
siguiente:

Niiios:

- Confrontan lo planeado (remitiéndose al friso) con lo realizado
- Narran y comentan sus experiencias

- Consideran otras posibilidades de accién

- Participan en la asamblea

- Escuchan a los demas.

Docente:

- Promueve la participacién

- Coordina el intercambio de ideas

- Escucha con atencion

- Interviene cuando lo considera necesario

- Promueve la reflexion sobre los resultados.

El programa de educacién preescolar especifica que en el desarrollo de todo proyecto
es necesario destacar tres aspectos metodoldgicos que son fundamentales en el desarrollo del

mismo. Estos son los siguientes:

- Momenios de busqueda y experimentacion de los nifios
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- Intervencion del docente durante el desarrollo de las actividades
- Relacion de los bloques de juegos y actividades con el proyecto.

Momentos de bisqueda y experimentacién de los niitos.- Estos momentos se inician
a partir del surgimiento, elecciéon y planeacion de proyecto asi como en la realizacién y
culminacién del mismo.

La educadora aprovecha cualquier momento para lograr la participacion de los nifios
referente a cuestionamientos, intercambiar puntos de vista, aportar soluciones, experimentar
con diversos materiales, reflexionar sobre las actividades realizadas, manifestar opiniones, esto
siempre dentro de un ambiente de cordialidad y respeto hacia los demds. También es
importante que la educadora establezca relaciones entre lo que los nifios aprenden en el jardin
y lo que ya saben dentro de su contexto familiar, (lo que han vivido, les interesay preocupa).

Intervencién del docente durante el desarrollo de las actividades.- Se refiere a que
el docente es el responsable de guiar, orientar, promover, coordinar la accién educativa, por lo
tanto es necesario que el educador entienda lo que quieren expresar los nifios a través de su
lenguaje oral, el dibujo, la construccioén etc., evitando en lo posible intervenir en casos
innecesarios.

Relacion de los bloques de juegos y actividades con el proyecto.- se refiere a que el
docente partiendo de los conocimientos que ya tiene de sus alumnos, de sus procesos de
desarrollo y de su experiencia profesional "analizara las propuestas de los juegos y actividades
para detectar qué aspectos del desarrollo se pueden favorecer en la realizacion del proyecto, a
la vez que prevera la manera de considerar aquellos que necesitan ser atendidos individual y
grupalmente para favorecer equilibradamente el desarrollo de las dimensiones; intelectual,
afectiva, social y fisica”.”!

La educadora procurard no realizar actividades aisladas del contexto del proyecto
como: recitar la seric mumérica sin sentido para el nifio, reproducir mecanicamente figuras
geométricas, recortar por recortar etc.

*! SEP. Bloques de juegos y actividades...Op. cit. p. 53
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2.4 Bloques de juegos y actividades a considerar en el desarrollo de los
proyectos.

El PEP 92 propone una serie de bloques para trabajar en conjunto con juegos y
actividades que favorezcan el desarrollo del nifio, proporcionando sugerencias de actividades

A continuacién se mencionan estos bloques de juegos y actividades.
Bloque de juegos y actividades de sensibilidad y expresién artistica.

Esta bloque se refiere a las diferentes formas de expresion artistica que incluyen la
expresion gestual y corporal, asi como el lenguaje verbal, la expresion plastica en sus diversas
modalidades como (pintura, dibujo y modelado) también se incluye la expresién dramatica y la
musical como lo son la musica y los bailables de cada region, tradiciones, leyendas y artesanias
de la comunidad.

Los contenidos de este bloque son: musica, artes escénicas, graficas y plasticas,
literatura y artes visuales.

« Misica

- Expresar, inventar y crear a través de la musica

- Participar y disfrutar del canto, la danza y de la interpretacion musical
- Producir diferentes ritmos con diversos instrumentos musicales.

 Artes escénicas y Artes visuales

- Participar en actividades de dramatizacion, representando en forma original diversos
personajes de cuentos inventados por €l mismo

- Presenciar y disfrutar actividades teatrales

- Aprovechar los medios audiovisuales que existen en su comunidad que les permiten
tener experiencias artisticas y culturales.

 Artes grificas y plisticas

- Exprese en forma grafica y plastica ideas, efectos, experiencias y conocimientos,
utilizando diversas técnicas grafico-plasticas como un medio para desarrollar su
creatividad.

e Literatura

- Inventar sencillos cuentos e historietas.



34

Bloque de juegos y actividades de psicometricidad.

La actividad psicomotriz tiene una importante funciéon dentro del desarrollo del nifio
sobre todo durante los primeros afios de su vida en donde estd descubriendo sus habilidades
fisicas adquiriendo un control corporal que le permite relacionarse con el mundo de objetos y
personas, hasta llegar a interiorizar una imagen de si mismo.

La expresion corporal, gestual y afectiva del nifio preescolar refleja su vida anterior, ya
sea sus ideas, pensamientos, inquietudes etc., ya que toda accién, juego o actividad
psicomotriz implica un movimiento o desplazamiento.

Se tiene la idea que el desarrollo psicomotriz se debe solamente a procesos
madurativos cerebrales, claro que éste es importante pero no debe olvidarse la importancia que
tienen las relaciones sociales, de la estlmulacmn y del apoyo que recibe el nifio para llegar a
formarse integralmente.

Los contenidos del bloque de juegos y actividades psicomotrices son los siguientes:

Imagen corporal, la estructuracién del espacio y la estructuracién temporal.

¢ Imagen corporal

- Desarrollar las habilidades motoras que lo conduzcan al control progresivo de su
actividad corporal.

¢ Estructuracién del espacio

- Adquiera la nocién espacial, al ubicar objetos con relacion a si mismo y con otros
puntos de referencia.

- Ampliar sus experiencias sensoriomotrices como resultado de su interaccion con el
espacio, objetos y personas.

» Estructuracién del tiempo

- Organizar la sucesion de acontecimientos y situaciones de la vida cotidiana.
- Registrar cronoldgicamente las actividades, hechos y fenémenos.

Bloque de juegos y actividades de relacion con la naturaleza.
Actualmente existe una crisis ambiental en México, es por ello que, desde la etapa
preescolar se incluye el conocimiento, aprecio, respeto y conservacion de la naturaleza, para

que el nifio aprenda a usar racionalmente todos estos recursos, aprendiendo a identificar la
importancia que tiene ésta.

e e e e e ——— . . W e mmm R R =
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Asimismo se promueve la salud a través de orientar a padres de familia y nifios sobre la
necesidad de ingerir alimentos nutritivos que permitan el sano crecimiento.

"La ecologia es la disciplina cientifica dedicada al estudio de la naturaleza o lo que es
lo mismo los elementos que la constituyen y la funcién que cada uno de ellos desempefia en el
conjunto, es decir sus relaciones. Los elementos de la naturaleza son por una parte el ambiente
fisico: aire, agua, suelo y por otra parte los seres vivos: vegetales, animales y el hombre. Entre
todos ellos existen relaciones de interdependencia muy estrecha, misma que la ecologia trata
de explicar”.32

También se propicia que el nifio realice actividades como experimentos para que €l sea X
quien descubra el conocimiento del cdmo y por qué suceden las cosas.

Los contenidos que conforman este bloque son:

Salud, ecologia y ciencia.
+ Salud
- Adquirir hébitos relacionados con la salud y la seguridad personal.
« Ecologia

- Conocer su entorno natural .
- Promover el cuidado y conservacion de su medio ambiente natural ,

e Ciencia

- Desarrollar su pensamiento cientifico a través de la observacién y experimentacion,
- Encontrar explicacion a algunos fenomenos naturales.

Bloque de juegos y actividades matemdticas.

La principal funcién de las mateméticas es desarrollar el pensamiento 16gico, por eso el
jardin de nifios concede especial importancia a las primeras estructuras conceptuales que son la
clasificacion y seriacton.

"La clasificacién es un proceso mental mediante el cual se analizan las propiedades de

los objetos, se definen colecciones y se establecen relaciones de semejanza y diferencia entre

los elementos de las mismas, delimitando asi sus clases y subclases" >

32 SEP. Direccion General de Educacién Preescolar. Educacion ambiental en el nivel preescolar. 1990. p.
27

% SEP. Direccion General de Educacién Preescolar. Actividades mataméticas en e nivel preescolar.
1991.p. 15
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La clasificacién es un requisito previo para que el nifio desarrolle sus habilidades en la
formacién de conjuntos usando criterios cada vez mas abstractos.

"La seriacién es una operacién logica que nos permite establecer relaciones
comparativas respecto a un sistema de referencia entre los elementos de un conjunto y
ordenarlos segiin su diferencia ya sea en forma creciente o decreciente”.®

La seriacién ayuda a conceptualizar la serie numérica.

Por otro lado en el jardin de nifios se retoma lo que es la adicién y la sustraccién, el
nifio de preescolar descubre que los mimeros pueden emplearse para resolver operaciones
aritméticas por ejemplo a un conjunto le puede sumar o restar un elemento, estas acciones el
nifio las realiza no con nimeros y signos sino con piedras, lapices, semillas, fichas, cuentas o
bien utiliza sus dedos.

También se comienza a introducir en el nifio lo que es la medicion cuando se
desarrollan actividades como comparar cantidades al llenar y vaciar recipientes, ellos
identifican en donde hay "mds" "menos”, o "igual” cantidad.

Finalmente en cuanto a actividades matemdticas se refiere, se incluye la creatividad y
libre expresiéon utilizando formas geométricas a través de diferentes actividades como
manipulacién de objetos, reconocimiento de formas en multiples materiales, asi como
ubicacién de estas en diferentes posiciones, partiendo siempre de lo simple a lo complejo.

De esta manera; los contenidos del bloque de juegos y actividades de matematicas son

los siguientes:

Clasificacién y seriacién, adicién y sustraccién, introduccion a la geometria,
medicién.
« Clasificacién y seriacién

- Descubrir y coordinar las relaciones entre todas las clases de objetos, personas, sucesos de su
vida cotidiana.

» Adicién y sustraccion

- Usar los primeros nitmeros ( de! uno al nueve ) en la comparacion de colecciones.
- Reflexionar en relacion a la cuantificacién de menos de 10 objetos,

* Ibid. p. 43
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« Introduccion a la geometria
- Acceder al conocimiento de la geometria a partir de situaciones cotidianas.
» Medicién

- Reflexionar para llegar a diferentes alternativas de solucién
- Establecer comparaciones de longitud, peso, tiempo, etc.

Bloque de juegos y actividades relacionadas con el lenguaje.

Cuando los nifios ingresan al jardin de nifios ya poseen un lenguaje oral, el cual les
permite comunicarse con todos los seres que le rodean, padres, hermanos, familiares y otros
miembros de su comunidad, durante su estancia en el jardin se le proporcionan experiencias
que le ayudan a descubrir el significado de palabras nuevas o significados nuevos a palabras ya
conocidas asi como la pertinencia de algunas de estas, de esta manera en la medida en que el
nifio sea capaz de comprender y utilizar su lenguaje, sus posibilidades de expresién y
comunicacién seran mas amplias.

Mientras el nifio se encuentra en el plantel se le proporciona un ambiente alfabetizador
mediante codigos y signos, letreros en las areas, en los materiales, en el friso, escritura de la
educadora en diferentes momentos, lecturas de cuentos etc.; para que el nifio se vaya
introduciendo en lo que es la lectura y escritura.

Los contenidos de este bloque son: lenguaje oral, escritura y lectura.

« Lenguaje oral

- comunicar ideas, sentimientos, deseos y conocimientos a través del lenguaje
- Expresar sus ideas de manera més completa

- Utilizar el lenguaje oral de manera creativa

- Relacionar la escritura y los aspectos sonoros del habla

- Analizar los aspectos formales de la escritura.

« Escritura

- Descubrir la utilidad de la escritura
- Establecer diferencias entre escritura y otras formas de expresion .
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* Lectura

- Descubrir la utilidad de la lectura
- Diferenciar entre leer y hablar, leer y mirar

- Descubrir que los textos dicen algo
- Descubrir que lo que se habla puede escribirse y después leerse.

De esta forma, se han mencionado los bloques a considerar durante el desarrollo de un

proyecto.

e maEaE A A
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2.5 Trabajo por dreas

En este trabajo no podria dejar de mencionarse que para el trabajo por proyectos es
necesaria la inclusion del trabajo por areas.{En que consiste este trabajo?.

"Un area de trabajo es un espacio educativo en el que se encuentran organizados, bajo
un criterio determinado, los materiales y mobiliario con los que el nifio podra elegir, explorar,
crear, experimentar, resolver problemas etc., para desarrollar cualquier proyecto o actividad

libre, ya sea en forma grupal por equipos o individualmente”. >

El trabajar por 4dreas implica un momento en el cual el nifio se inserta en estos espacios
para llevar a cabo el desarrollo de un proyecto, a través de la manipulacién de diversos objetos
que se encuentran en estas, los materiales tienen que estar al alcance de su mano y al de su
vista, para que el pueda tomarlos y experimentar con ellos.

Para crear un ambiente alfabetizador, en las areas se colocan letreros, codigos o dibujos
en relacion al nombre del 4rea asi como en los materiales existentes dentro de determinada
area.

El hecho de trabajar por areas también implica tres momentos: planeacién, realizacién
y evaluacion; cabe aclarar que estos momentos se realizan en un tiempo mas corto que el de la
planeacion general de un proyecto.

Planeacién.- En este momento, se especifica lo que se va a hacer, quiénes y cémo lo
realizardn, en qué tiempo y con qué recursos; los nifios deciden, manifiestan, sugieren y
comentan, la educadora los anima, sugiere lo que pueden hacer, muestra como utilizar algunas
herramientas o materiales, da opciones sin imponer su criterio.

Realizacién.- Este es el momento en donde el nifio hace uso de los espacios, explora
los materiales, experimenta, crea y aprende por medio de sus propias acciones. Este tiempo es
mas amplio en comparacién al de la planeacion ya que comprende desde que el nifio accede al
area elegida, hasta el aseo y acomodo del material que se utilice.

En la realizacién el nifio puede hacer actividades como: elaborar escenografias y
vestuario para una dramatizacién, armar rompecabezas, construir cosas, hacer un dibujo con
acuarelas, crayolas etc., de esta manera la elaboracion de lo planeado puede abarcar mas de un
dia o efectuarse en una sola sesién.

Evaluacién.- en este momento se hacen comentarios sobre las actividades y
situaciones ocurridas en las 4reas, se reflexiona sobre los resultados obtenidos, limitantes, si
algin trabajo quedé inconcluso tomar opciones para terminarlo en otra sesién.

% SEP. Areas de trabajo. Op. cit. p. I 1
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Las é4reas de trabajo las organiza la educadora en conjuncion con los nifios, tomando
acuerdos en comun, se determinan la ubicacién de cada una de estas de acuerdo a zonas de
ruido (drea de construccion, dramatizacion, juegos de arena etc.) y zona de silencio (drea de
biblioteca, ciencias, grdfico-pldstico etc.). Estas areas se distribuyen en todo el salén de clases.

Los materiales con los que cuenta cada 4rea son materiales comerciales como: cuentas,
acuarelas, papel, plastilina, crayolas, juegos de armar etc., estos son comprados por la
direccién y algunos (muy pocos) por el departamento de educacion preescolar, otros materiales
son de reuso como: retaceria de tela y madera, rollos de cartén, fichas, cajas, frascos, semillas,
ropa usada etc., estos se recaban en tiendas y comercios aledafios al jardin en salidas a la
comunidad de nifios y docente; también estos materiales los proporcionan los padres de
familia.

Cabe mencionar que la mayoria de los materiales que se encuentran en las 4reas son de
reuso. (ver anexo n° 7)

El nimero de areas se determinan en base a la necesidad del proyecto en que se esté
trabajando, de esta manera puede existir desde un éarea hasta cuatro de ellas, dependiendo

también del espacio con que se cuente dentro del salén.

Las areas de trabajo a considerar son las siguientes:

» Area de conversaciones.

En esta 4rea se propicia el lenguaje oral, procesos de socializacién, atencién e
intercambio de puntos de vista mediante la realizacién de actividades tales como: saludo,
despedida, planeacién, toma de acuerdos, lectura de un cuento y platicas en general. Puede
realizarse en cualquier parte del plantel.

* Area de dramatizaciones.

Aqui el nifio tiene oportunidad de expresar lo que vive, a través de presentar
situaciones del medio que los rodea, ensayan papeles, exteriorizan sus sentimientos, exploran
cosas nuevas, todo a través del lenguaje verbal y corporal.

* Area de juegos con arena.

Dentro de esta area el nifio favorece procesos de conservacion, peso, textura, ya que
llenan, transvasan, manipulan, cavan etc. Puede realizarse fuera del saldn de clases.
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» Area de juegos con agua.

Se favorece la coordinacion motriz fina, nociones de conservacion, peso, textura,
cantidad, capacidad, bafiar mufiecos, llenar recipientes de varios tamafios. Se puede realizar en
el patio de la escuela.
¢ Area de musica.

En esta 4rea se favorece la expresion corporal, la confianza en si mismo, percepciones
sonoras, habilidades musicales, identificacion de sonidos, tonos y ruidos: la socializacién,
cooperacion con otros nifios etc. El plantel cuenta con un salén de cantos y juegos para dicha
area.
¢ Area de juegos.

En él los nifios juegan, brincan, saltan obsticulos, ruedan objetos, a través de ellos se
favorece el equilibrio, coordinacién corporal, mociones de espacio-tiempo, coordinacién
visomotora etc. Estas actividades se realizan en el patio de la escuela o jardines.

« Area de construccion.

Se favorecen las habilidades y destrezas motoras, la creatividad, coordinacién oculo-
manual, las sensopercepciones, al agrupar, ensamblar, sobreponer, acoplar etc.

* Area de la naturaleza.

En esta area los nifios favorecen las nociones de tiempo, secuencia, clasificacion,
relaciones de causalidad, a través de acciones como: cuidado de plantas y animales, formacién
de colecciones, albumes, experimentos, observaciones etc.

« Area de biblioteca.

Las actividades que se realizan en esta area propician el desarrollo de la imaginacion,
enriquecen la expresion lingiistica, la representacion mental, relaciones de signo y simbolo.

* Area de grifico-plastico.
En esta area es importante la creatividad que se tenga con los materiales, la iniciativa
propia al combinarlos y transformarlos, representando a través de sus trabajos su propia

realidad de lo que conocen, han visto o bien imaginan.

Con estas actividades los nifios aprenden a generar y observar cambios al unir, separar.
coordinar, combinar, asi como al enrollar, doblar, pegar, pintar, perforar, modelar y plegar.
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2.6 El juego en el método por proyectos.

Para llevar a cabo el trabajo por proyectos es necesario considerar que gran parte de las
manifestaciones del nifio las realizard por medio del juego. Este es el medio privilegiado por el
cual el nifio se expresa ya que por medio de éste €l reproduce las acciones que vive
cotidianamente.

El juego es una especie de escuela de relaciones sociales ya que disciplina a los que lo
comparten, a través de €l se aprende a acordar acciones, a interrelacionarse, a formar un
sentimiento colectivo, a compartir acuerdos, ideas, se aportan sugerencias etc.

Por medio del juego el nifio se familiariza con actividades que percibe a su alrededor e
interrelacionarse con el adulto.

"En esta etapa el juego es esencialmente simboélico, lo cual es importante para su
desarrollo psiquico, ya que durante éste, el nifio desarrolla la capacidad de sustituir un objeto
por otro, la cual constituye una adquisicion que asegura en el fituro el dominio de los
significantes sociales y, por ende, la posibilidad de establecer mas ampliamente relaciones
afectivas, asi como de estructurar su pensamiento".“

De esta manera el nifio paulatinamente va formando una percepcion clasificadora y
modifica el contenido de su intelecto, pasa de la manipulacién de los objetos al pensamiento
con representaciones.

El juego también influye en el desarrollo del lenguaje, ya que continuamente utiliza
éste.

Es preciso definir que el objetivo del juego es producir una sensacién de bienestar que
el nifio busca constantemente en su actuar espontaneo, el cual le lleva al desarrollo de sus
aspectos afectivo-sociales, psicomotores, creativos, de comunicacién y pensamiento: es decir
al desarrollo integral; tal como lo especifica el principio de globalizacién.

De esta manera, en este capitulo se han descrito las caracteristicas del método por
proyectos en educacion preescolar. Todos les aspectos mencionados anteriormente son los que
considera la educadora para llevar a cabo su labor docente.

* SEP. Direccién General de Educacion Preescolar. Desarrollo en el nifio ¢n el nivel preescolar. 1992 p.
17
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RESULTADOS OBTENIDOS DURANTE LA PRACTICA DOCENTE EN EL
DESARROLLO DEL METODO POR PROYECTOS.

3.1 Resultados frente a grupo.

Mi experiencia profesional me ha dado argumentos para considerar que efectivamente
el nifio adquiere conocimientos cognitivos siguiendo el método por proyectos ya que por
medio de este el nifio trabaja siguiendo sus intereses, se plantea problemas que el mismo siente
deseos de resolver, se enfrenta a variados conflictos que lo motivan a actuar para superarlos,
comparte opiniones, intercambia puntos de vista, interactua con adultos, con otros pequefios,
desarrolla su creatividad en el momento de trabajar en las &reas, adquiere su autonomia, se
torna un ser independiente, con autoestima, solidario con sus compaiieros.

Aunque para lograr todo ello 1a educadora tiene que trabajar en exceso, porque no sélo
es llevarlo hacia un aprendizaje, propiciarle que en todo momento adquiera conocimientos
significativos que le sirvan para la vida, sino el hecho de lograr su autoestima a que €l sea
capaz de ser auténomo de tomar decisiones por si mismo; cuestién que en ocasiones ni ain en
su medio familiar se le permite, en €l se encuentra reprimido por mmiltiples problemas,
principalmente, econdmicos, y no se presta atencién hacia el pensamiento del nifio.

Por ello la labor de la educadora es mucho mas compleja de lo que se piensa.

Cuando al pequefio se le permite trabajar tomando en consideracién sus propias
iniciativas, se logran muy variadas respuestas que les permiten obtener un conocimiento; cito
un ejemplo de ello.

Al final de este ciclo escolar los nifios elaboraron y decoraron un sobre grande del
tamaiio de una cartulina, en éste se guardarian sus libros que manejan durante todo el afio, los
cuestioné acerca de que figura les agradaria que yo les hiciera para adornar su sobre, la
respuesta fue un caballo, (estos animales casi no se ven en esta comunidad).

Les dibuj¢ la silueta de esta animal en papel lustre; ellos decoraron su sobre a su libre
albedrio, algunos le colocaron pasto, silla para montar, arboles, mariposas etc. utilizaron
variedad de técnicas.

Sin embargo un nifio pegoé el caballo con las patas hacia arriba, le pregunté el motivo
por el cual lo habia puesto asi, otro nifio le comenté que los caballos caminan con las patas y
no con la espalda; el nifio sonriendo (debido a la confianza que se adquiric entre maestro-



alumno) me explico que el caballo no estaba caminando, sino que se estaba revolcando en el
suelo.

Si yo les hubiera implantado un método de trabajo igual para todos, tal vez jamas
habria encontrado una respuesta como la de este nifio.

Comento esta anécdota porque anterior al método por proyectos eran muy cormunes los
trabajos donde la educadora proponia el tipo de trabajo a realizar, por ejemplo:

Se le proporcionaba al nifio un esquema, un molde o bien un modelo en el cual
trabajaria en base a rellenar la figura con papel a través de diferentes técnicas como el boleado,
enrollado, rasgado, o también pintarlo con acuarelas, pintura vinilica, crayola derretida etc.; la
educadora indicaba el color o la actividad y todos los nifios hacian lo mismo, limitando con
ello la creatividad y autonomia del nifio.

Aunque en realidad nunca se han permitido este tipo de trabajos estos se realizaban
mas continuamente. En la actualidad se siguen elaborando pero con menor frecuencia debido a
las visitas que realizan las autoridades en los planteles.

Considero que los modelos pueden emplearse y resultar ttiles en algunas ocasiones
pero sin caer en la total directividad por parte del docente es decir; proporcionarle un modelo
pero dejar que el nifio realice en €l lo que sea de su interés o minimamente mostrarle ese
modelo o figura porque en ocasiones el nifio no sabe ni como se dibuja un pez o la silueta del
cuerpo humano incluso he tenido la experiencia de que sean los mismos nifios quienes
soliciten un modelo o dibujo para saber como ilustrar este en algunos de sus trabajos.

Durante este ciclo escolar se propusieron variados proyectos tales como:

- Hagamos una fiesta de bienvenida

- Investiguemos porqué llueve

- Festejemos las fiestas patrias

- Celebremos las fiestas decembrinas

- Investiguemos cudles son los animales que viven en una granja
- Festejemos el dia de la bandera

- Hagamos una campafia de reforestacion

- Conozcamos cuales son los oficios de nuestros padres
- Investiguemos los productos derivados del petroleo

- Preparemos alimentos nutritivos

- Participemos en una miniolimpiada

- Investiguemos cuaéles son los planetas

- Festejemos la entrada de la primavera

- Celebremos el dia de la madre

- Investiguemos cudles son los medios de transporte.

“ a—acem " — e mmm s Y
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Entre otros.

Para llevar a cabo cualquier tema como proyecto se hace necesaria la inclusién de
todos los bloques, ya que de alguna manera se interrelacionan en el momento de realizar las
actividades. Aunque en algunos proyectos se favorece mas determinado bloque; por ello
trataré de ejemplificar mi practica educativa en base a cada uno de los mismos.

Bloque de sensibilidad y Expresion artistica.

El siguiente ejemplo implico en los nifios la organizacién, el intercambio de
experiencias, puntos de vista, socializacion y adquisicion de conocimientos significativos.

Nombre del proyecto: "Hagamos una ofrenda el dia de muertos".

Dicho proyecto surgié a partir de las tradiciones culturales que se celebran en nuestro
pais.

Este fue uno de los proyectos en donde mayormente se observo la participacion de
nifios y padres de familia ya que se involucro a estos ultimos en la investigacion del
significado de montar una ofrenda, asi como los productos a considerar para ello, también en
la narracién de cuentos, mitos y leyendas.

Cabe mencionar que para involucrar a los padres en las investigaciones y actividades
de los proyectos, los concientizo desde la primera junta del afio escolar, al explicarles en que
consiste el trabajo del método por proyectos y que para ello solicitaré continuamente su
participacion para que todos trabajemos en conjunto y logremos propiciar un aprendizaje en el
nifio. Aunque ello no implica que se contintie haciendo labor con ellos durante todo el ciclo
escolar para que participen.

Para realizar la introduccion hacia este proyecto sugeri a los nifios sentarse en forma de
circulo y asi comencé a cuestionarlos del porqué en los mercados, tianguis y puestos fijos en
casas estaban comenzando a vender muchas flores amarillas y moradas, asi como pan,
veladoras y frutas, enseguida se levantaron varias manos solicitando la palabra, respondieron
que era porque se acercaba la celebracion del dia de los muertos para lo cual se montaban
ofrendas y se llevaban flores a las tumbas en los panteones.

Les comenté que si les gustaria que trabajaramos dicho tema como proyecto a lo cual
aludieron en forma afirmativa.

De esta manera se comenz6 a planear las actividades en el friso, quedando
especificadas de la siguiente manera:

- Investigar el significado de las ofrendas
- Vestir calaveras de carton
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- Hacer papel picado
- Modelar objetos de la ofrenda

Cabe recordar que las actividades en el friso se planean con la participacién de nifios y
docente aportando ideas y sugerencias de trabajo, por mi parte procedo a la escritura de estas y
los nifios pasan a ilustrarlas ya sea con dibujos o bien con recortes.

Primer dia .- Previamente se solicité a los nifios platicar con sus padres y familiares del
motivo por el cual se monta una ofrenda asi como los productos a considerar para ello; para
comentar lo investigado nos sentamos sobre cojines en forma de semicirculo, algunas de las
respuestas de los nifios fueron los siguientes:

"Se pone una mesa con mucha fruta, pan, flores, veladoras, mole, arroz y todo lo que al
muertito le gustaba porque el va a regresar en la noche a comer”

"Una ofrenda es cuando se pone en el piso una cruz de flores y mucha comida"

"Mi abuelita me dijo que hay dia para los muertos chiquitos y otro para los muertos grandes,
por eso hay que poner flores, veladoras y agua por si el muertito tiene sed de haber caminado
mucho™.

Posterior a los comentarios que hicieron los nifios que en general fueron del tipo de las
anteriormente mencionadas, procedimos a trabajar en las 4dreas en las cuales los nifios se
dividieron en tres grupos: grafico-plastico, construccién y dramatizacién.

Area de Grifico-plistico .- Hicieron dibujos de flores, comida, pan, vasos con agua,
mesas etc., para ello utilizaron crayolas y acuarelas.

Area de Construccién .- En esta drea observé que los nifios elaboraron cajas de
muertitos ya sea con madera 6 bien con cajitas de cartén en los cuales incluso se colocaba al
muertito dentro de esta con un palito de paleta.

Area de Dramatizacién .- Aqui los nifios jugaban a la familia primeramente se
vistieron con zapatos y ropa de gente adulta, de esta manera se dispusieron a montar la
ofrenda, colocaron unz mesa y sobre esta algunos trastes con comida que supuestamente ellos
cocinaban en la estufa.

Segundo dia .- En este dia invité a un padre de familia para que les narrara a los nifios
la leyenda "la flor de zempoazuchitl", para lo cual salimos a sentarnos en una de las areas
verdes del plantel, durante la narracién de esta los nifios escucharon con detenimiento porque
era algo que les interesaba.

Posteriormente nos dirigimos al salén y nos dedicamos a cortar papel picado para lo
cual les proporcione papel china en cuadros de diferentes colores, les indique sugerencias de

- e ERET B A R Am s A TR



47

como poder doblar el papel para posteriormente cortarlas, formando con ello figuras en el
mismo.

Tercer dia .- Un dia antes cité a los padres de familia para solicitarles que vistieran a
una calavera de cartén del tamaiio de una hoja carta el cual yo les proporcionaria, claro que les
explique que esta es una de las tantas tradiciones que tiene nuestro pais y que estos se
utilizarfan para adomar la ofrenda y el sal6n de clases, se les especifico que esta actividad
seria de manera conjunta con los nifios.

Se llevaron estas a sus domicilios y al dia siguiente los nifios se presentaron con
trabajos muy variados y bonitos, algunos los vistieron de tela 6 bien con papel de diferentes
tipos, las caracterizaciones fueron las siguientes: novias, mariachis, luchadores, momias, la
llorona, Gloria Trevi, Lucero etc.

En ese mismo dia me escondi atrds de unas cortinas del area de dramatizacién
utilizando estas calaveras como guifioles y asi contarles la leyenda de los volcanes
"Popocatépetl e Iztaccihuatl”. -

Cuarto dia .- Este dia fue dedicado al modelado es decir, se trabajo con harina pintada
previamente preparada como masa y con plastilina, con este los nifios moldearon diversas
figuras como: cazuelas, vasos, flores, frutas (manzanas, mandarinas, melones, tejocotes y
caias), comida (arroz, mele, calabazas, tacos, quesadillas y pan).

Quinto dia .- Por fin llego el dia de'montar la ofrenda y adornar el salén, los coordiné
para que se dividieran en equipos y asi evitar aglomeraciones en una sola actividad, de esta
manera los nifios colocaron las cosas en la mesa de la ofrenda, adornaron con las calaveras y
con el papel picado, asi como pegar los dibujos en lugares de su preferencia, incluso a algunos
les sugeri que saliéramos al jardin para buscar flores naturales y depositarlas en la ofrenda.
Todos trabajaban para lograr un fin comin.

Sexto dia .- Se realizé la evaluacion general del proyecto, para ello salimos a sentarnos
en el jardin de nuestro salén y con un guifiol de los mismos comencé a cuestionarlos acerca de
su parecer en ¢l desarrollo de este proyecto de lo que les agrado y no les gusto realizar.

Sus respuestas giraron en base a vestir las calaveras y a hacer todos los trabajos para
adornar el sal6n, no se dio ningin comentario desfavorable al trabajo.

Durante el desarrollo de este proyecto observé que a los nifios les entusiasmé porque
mostraban curiosidad en investigar, indagary en general de realizar todas las actividades.

Es necesario mencionar que este fue uno de los proyectos que sirvié para reforzar la
identidad cultural de nuestro pais tanto para docentes como padres de familia y alumnos ya
que en estos momentos se encuentran muy difundidas las practicas norteamericanas, es decir el
Halloween.
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Bloque de psicomotricidad.

Con este proyecto se logré que los nifios se sintieran utiles e importantes al interactuar
con sus compafieros de grupo y jardin, estructurando nociones de tiempo, espacio y esquema
corporal.

Nombre del proyecto: "Participemos en una miniolimpiada”.

Esta actividad es un requisito dentro del plan anual del programa de educacién fisica,
por ello tomé la estrategia de trabajarla como proyecto dentro del salén de clases y asi
propiciar que no estuviera aislada del contexto de los proyectos.

Les comenté dicha actividad a los nifios al mismo tiempo que les presentaba ldminas
donde se ilustraban varios deportes como: salto de altura, pesas, equitacién y gimnasia, estos
estaban representados en forma de dibujos infantiles, de esta manera estableci una pequefia
comparacion entre lo que se realiza en una olimpiada y lo que se llevaria a cabo en el plantel,
logrando con ello su entusiasmo, asi procedimos a plasmar las ideas en el friso.

Las actividades quedaron especificadas de la siguiente manera:

- Investigar c6mo se realiza una miniolimpiada

- Investigar cuales son los deportes en los que se podria participar

- Elaborar viseras

- Hacer invitaciones

- Realizar ensayos para observar el deporte en el cual los nifios mostraban mayores
aptitudes para competir

- Participacion en el evento.

Cabe mencionar que la planeacién de las actividades en el friso, la organicé en un
dibujo en forma de pelota, ubicando en el centro el nombre del proyecto y en los gajos las
ideas que los nifios sugerian.

El primer dia .- Para iniciar la clase nos sentamos sobre cojines en forma de circulo, el
trabajo giro en base a comentarios de los nifios acerca de lo investigado con padres, familiares,
en libros y revistas etc., para comentar sobre ello, un dia antes solicité¢ a los padres su
cooperacién para platicar con sus nifios en base a tres preguntas que les escribi en una cartulina
y la coloque en una ventana fitera del salén de clases.

Estas preguntas fueron las siguientes:
- De los deportes que existen ;en cudles podemos participar?

- ;Cuales son los materiales que necesitaremos para celebrar la miniolimpiada?
- (Cual es la ropa adecuada que se debe utilizar para hacer deporte?.
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Comencé a cuestionarlos sobre las respuestas que les habian proporcionado sus padres,
asi comenzaron a pedir la palabra alzando sus manos; uno de los nifios me comenté que su papa
le ensefio un libro donde venian muchos deportes y que podriamos participar en fatbol y
"carreras”; retomé la palabra y les plantee la posibilidad de que cada uno mencionara un
deporte, de ésta manera se mencionaron los siguientes deportes: futbol, "carreras", caminata,
pesas "chiquitas", triciclos, carreras de caballos (utilizando palos de escoba), les pregunte si
ellos pensaban que seria posible participar en deportes como: natacién, tenis, remo y volibol,
claro que les explique con dibujos en el pizarron en qué consistia cada uno de estos, después de
esta explicacion ellos contestaron que no porque esos deportes son muy dificiles y ellos estaban
muy chiquitos.

Asi, ellos mismos se percataron de los deportes en los que se podria participar dentro
del jardin de acuerdo a las instalaciones y a la edad misma de ellos, asi como de los que no era
posible contemplar como los anteriormente mencionados.

Por otra parte se hicieron comentarios respecto a la ropa adecuada para participar en
este evento como: shorts, camisetas y tenis, incluyendo también materiales que podrian
utilizarse como: pelotas, porterias, cuerdas, aros y colchones.

En el segundo dia .- Se trabajo en base a dibujos relacionados con la miniolimpiada,
para esto les dibujé en el pizarron las siluetas de un nifio y una nifia respectivamente, posterior a
ello los cuestioné acerca de lo que les hacia falta a estos para poder participar en este evento, y
que les ayudaramos dibujando todo ello en una hoja, 12 mayoria de ellos plasmaron shorts,
playeras, tenis, pelotas, aros, pistas, porterias de fiitbol, cuerdas, banderas, medallas etc.

Al terminar la actividad se procedi¢ a colocarlos en las paredes del salon.

En el tercer dia .- Los nifios decoraron sus viseras; fue importante elaborarlas ya que
este proyecto se trabajo en el mes de Marzo, en donde las condiciones climatologicas era de
excesivo calor, de esta forma se cuidaba la salud de los nifios en el momento de realizar el
evento, ya que este se llevo a cabo en el patio central del plantel.

Las decoraron fundamentalmente con el material del 4rea de grafico-plastico es decir
papel crepé, china, lustre, terciopelo, confeti, pintura etc.; ellos eligieron el de su preferencia.

Por mi parte les di el modelo de la visera y coloqué en estos el elastico, asi como
proporcionar sugerencias de decorado cuando era necesario, aunque la mayoria de los nifios las
decord en base a sus gustos.

El cuarto dia .- Fue destinado para elaborar las invitaciones que los nifios llevarian a sus
padres y familiares para asistir al evento. Se utiliz0 una hoja tamafio carta en donde se
plasmaron dibujos o recortes buscados en areas como biblioteca y grafico-plastico en relacion a
los deportes, en esta actividad observé que los nifios ya intentan escribir signos convencionales
como numeros y letras incluso su nombre.
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El guinto dia .- Aunque ya se realizaban pequefios ensayos en la clase de educacién
fisica para determinar en cual de los deportes los nifios mostraban mayores aptitudes para
competir, en este dia se realizé un ensayo general de lo que seria el evento a nivel jardin, con
la participacion de todos los grupos.

En el sexto dia .- Asistieron todos los nifios a este evento, asi como padres de familia e
invitados y autoridades como supervisora de zona, maestro de educacion fisica y consultora
técnica.

Para desarrollar este evento se incluyeron las siguientes actividades:

- Bienvenida a los asistentes

- Presentacion del presidium

- Desfile de participantes con sus respectivas banderas y banderines

- Izamiento de la bandera olimpica

- Juramento deportivo

- Recorrido del fuego simbdlico

- Presentacion de los deportes (Gimnasia ritmica, caminata, velocidad, carrera de
relevos, equitacion, triciclos, pesas, salto de altura y longitud, fiithol y maratén)

- Premiacion

- Clausura.

Es preciso mencionar que los nifios que no Hegaron en los primeros tres lugares, se les
obsequié medalla de consolacién para cuidar el estado emocional y afectivo del nifio.

En el séptimo dia .- Se realiz6 la evaluacion del proyecto, para ello salimos a sentarnos
en el centro del patio de la escuela; asimismo invité a un nifio de otro grupo para que les
preguntara si les habia agradado participar y trabajar en este proyecto al cual se dieron algunas
de las siguientes respuestas:

- Me gust6 porque hicimos las "cachuchas”

- Me gusté hacer dibyjos

- Me gust6 ganarle a Marco Antonio en las carreras de caballos
- Me gust6 que viniera mi papa a verme

- Me gusto bailar (refiriéndose a la gimnasia)

- Me gust6 jugar ftbol

Entre otros.

Incluso existi6 un comentario de un nifio que lo tomé como sugerencia para una
proxima miniolimpiada, este consistia en la‘participacion de las maestras en algin deporte.
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Bloque de naturaleza.

El desarrollar el siguiente proyecto fue con el objetivo de concientizar a nifios, padres
de familia, docente y comunidad en general acerca del cuidado que debemos tener para
preservar nuestro medio ambiente.

Nombre del proyecto: "Hagamos una campafia de cuidado al medio ambiente”.

_ Este proyecto surgi6 en el momento de realizar la asamblea; nos encontrabamos en el
area de conversaciones, improvisada en un drea verde del plantel para salir de la rutina de estar
dentro del aula; los cuestioné acerca del préximo tema para trabajar como proyecto, en ese
momento un nific coment6 acerca del tema de la basura porque en varias calles por donde el
pasaba para llegar a la escuela encontraba basura y agua sucia (refiriéndose a calles que no
estdn pavimentadas) el comentario se generaliz6 mencionando la contaminacién que producen
las fabricas, autos, basura en calles, mares y jardines etc.; con estas aportaciones se delimité el
tema a tratar como proyecto. Cabe mencionar que cuando un comentario interesa a los demds
nifios este se generaliza y cuando no es de su interés optan por tratar otros temas.

Se planearon las actividades en el friso en forma de 4rbol. He de aclarar que las
actividades que se planean en este, generalmente se plasman en una cartulina haciendo
separaciones con rayas verticales; pero después de que experimenté con novedosas formas de
friso como en este caso el 4rbol los nifios respondieron con mayor entusiasmo, ademids de
utilizar este como estimulo al tema.

Las actividades planeadas fueron las siguientes:

- Invitar a padres de familia a exponer una clase sobre contaminacién

- Elaborar carteles y propagandas con mensajes alusivos al cuidado del medio ambiente
- Decorar cajas de cart6n para utilizarse como cestos de basura

- Hacer maquetas en conjunto con padres de familia

- Salir a la comunidad a realizar la campaiia.

Pomer dia .- Se invit6 a tres madres de familia a exponer una clase sobre
contaminacién del aire, agua y tierra, para ello se les solicit6 Ilevar ldminas con dibujos que
representaran los polos opuestos entre un fugar limpio y otro contaminado, para que de esta
manera se obtuviera una mayor comprension por parte de los nifios en el momento de observar
estas ilustraciones, las mamds centraron sus dibujos en aspectos como: una calle, el mar y un
bosque lo cual hizo mas comprensible la intencién de lo expuesto.

Sentados en sus sillas en forma de mesa redonda con la mirada hacia las laminas los
nifios mostraban interés en lo que las sefioras exponian, ya que escuchaban con detenimiento y
participaban cuando ellas los cuestionaban, por ejemplo: que hacian para tener limpia su calle,
algunos respondieron que salian a barrer y que tiraban la basura cuando pasaba el carro de
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este; también se les preguntd si les gustaba el pescado a lo que respondieron en forma
afirmativa entonces se le sugirié que cuando fueran a visitar el mar no tiraran basura.

Después de la exposicion, me caractericé con el oficio del barrendero, me vesti con un
overol y un sombrero y con la escoba en la mano simulando estar barriendo les pregunté
acerca de lo que pensaban sobre la contaminacién del medio ambiente. Algunas de sus
respuestas fueron las siguientes:

- " No debemos tirar basura porque todo se ensucia "

- " No debemos cortar los arboles porque se acaba el oxigeno y nos podemos morir "
- " No debemos tirar comida porque se hacen moscas "

- " Le digo a mi mama que barra y yo le ayudo "

Segundo dia .- Se pidi6 a los padres de familia mandar con los nifios un mensaje
alusivo al cuidado del medio ambiente, estos serian pensados por ellos mismos. Para esto les
escribi tres ejemplos en una cartulina que coloque fuera del sal6n.

- Cuando vayas al bosque no dejes tu basura tirada

- Barre tu calle para que la conserves limpia

- No tires basura por las ventanillas de los camiones (este hecho es muy frecuente en
esta comunidad).

Los mensajes serian plasmados en una hoja, sobre, cartulina, papel bond etc.

Cuando los nifios llegaron con sus carteles al salén de clases, varios de ellos sabian el
contenido de sus mensajes, otros los parafrasearon y otros mas ya lo habfan olvidado, pero lo
importante era que estaban conscientes que sus letreros aludian al cuidado del medio ambiente.

Los invité para que decoraran estos letreros con confeti, papel china, crepé o bien
pintarlos con acuarelas, pintura vegetal, vinilica, huellas dactilares etc.

Posterior a esta actividad realicé un pequefio desfile simulando estar en un programa de
televisién para que cada uno mostrara a sus compaiieros su trabajo, al mismo tiempo que yo
leia en voz alta sus carteles.

Tercer dia .- Los nifios llevaron de sus domicilios cajas de cartén, de aceite, huevo y
zapatos, de la misma manera se decoraron estos con diferentes materiales del 4rea de gréfico-
plastico. Traté de persuadirlos para que lo hicieran lo mejor posible ya que mucha gente
observaria sus trabajos.

Concluida la actividad se obtuvieron muy bonitos trabajos, adornados con bolitas de
papel, confeti, recortes de revistas etc.
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Cuarto dia .- Se citd a los padres de familia para trabajar con sus nifios en la elaboracion
de una magqueta, utilizando esencialmente plastilina y otros materiales que ellos consideraron
pertinentes.

Se obtuvieron productos de trabajo muy buenos los cuales reflejaban la preocupacion
respecto a lo contaminado que se encuentra nuestro medio ambiente. Se modelaron fabricas
arrojando desechos industriales, calles sucias con llantas tiradas, pafiales, bolsas de frituras,
envases de refresco, incluso en una maqueta se represento a un perro muerto tirado en medio
de la basura, la contaminacion en el mar también se reflejé en otros trabajos, aunque en otras
magquetas representaban lo opuesto a la contaminacion, lo que se desearia en una ciudad limpia,
el ideal para muchos de nosotros

Al final de esta actividad se montd una exposicién para los demas nifios del plantel,
colocando estas sobre mesas de trabajo.

Quinto dia .- Llegé el dia de salir a realizar la campaiia en las calles aledafias al jardin.

Se invitd a algunos padres de familia tanto para repartir las propagandas y colocar los
carteles en paredes, postes, puertas, establecimientos, e incluso en un tianguis que se
encontraba en una de las avenidas como para auxiliarme en el cuidado de los nifios ya que ese
dia asistieron los 33 alumnos

También otros nifios se encargaron de repartir los carteles y propagandas; otro grupo de
pequefios colocaron las cajas para depositar la basura en puntos estratégicos de las calles y
algunos mas llevaron escobas para barrer la basura y depositarlas en bolsas que cargaban los
padres.

En este mismo dia de regreso al plantel, se realizé la evaluacién con nifios y padres,
estos ultimos comentaron la satisfaccion que les produjo el hecho de cooperar para el
desarrollo de este proyecto.

A los nifios les agradé realizar estas actividades porque aunque estan pequefios son
conscientes de lo que afecta la contaminacion al ambiente y a la salud de los habitantes

Una de las limitantes que encontré es no poder contar con la asistencia de los 33 padres
de familia en las actividades donde se solicitaba su participacion debido principalmente a
motivos de trabajo y algunos por apatia. Afortunadamente considero que se logré
concientizarlos en un 70% de lo importante que es cuidar nuestro medio ambiente para lograr
la sobrevivencia humana.

Bloque de matematicas.

Este proyecto permitié que el nifio ampliara su visién acerca de los medios de
transporte existentes.
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Dicho proyecto surge en el momento de realizar la clase de educacion fisica y observar
en ¢l cielo un helicoptero a lo que un nifio comento la utilidad de este para viajar, otro pequefio
aludi6 que en un avién caben més personas, asi continuo la conversacion hasta que se definié
¢l nombre del nuevo proyecto.

Nombre del proyecto: "Investiguemos cudles son los medios de transporte”.
En forma de un tren, en el friso quedaron planeadas las siguientes actividades.

- Investigar cudles son los medios de transporte

- Llevar al jardin juguetes relacionados con el tema

- Hacer dos transportes grandes

- Elaborar medios de transporte con materiales de las dreas
- Montar una exposicion de estos.

Primer dia .- Se les solicito investigar en casa cuales son los medios de transporte que
han existido en la humanidad, acompafiado de esta investigacion los nifios llevarian al jardin
un dibyjo relacionado al tema del proyecto elaborado por ellos, con estos dibujos se realizaron
clasificaciones, para ello les sugeri que colocaran sus dibujos en todo el espacio del pizarrén,
posteriormente los invité a que pasaran uno por uno a buscar pares de estos como si
estuviéramos jugando al juego de la memoria y asi procedieron a colocarlos en otra parte del
salén, de esta manera gradualmente se fueron formando los diferentes conjuntos de los
transportes.

Antes de realizar estas clasificaciones; salimos a la avenida principal de la colonia para
observar los transportes que por ahi circulaban, propiciando el aprendizaje a través de la
observacion; de esta manera al regresar al plantel fue mas sencilla la distribucion de los grupos
de transportes.

Segundo dia .- Al llevar los nifios juguetes relacionados con el tema se propicio
suficiente variedad para realizar clasificaciones en base a semejanzas y diferencias por colores,
figuras etc.; asi como seriar objetos de un mismo grupo por tamafios. También se trato de
resolver problemas de adicion y sustraccién al cuantificar en el momento de realizar las
colecciones.

Por ofra parte, se guio al nifio a la deteccién viso-motora de figuras geométricas
encontradas en los transportes; esto lo realicé cuestionandolos en base a la identificacion de las
formas de cada uno de los objetos.

Finalmente se establecieron comparaciones de medicion en cuanto a la longitud y peso
de los objetos; es decir de los medios de transporte.
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Tercer dia .- Este dia lo dedicamos a colorear dibujos grandes de transportes, para esto
el dia anterior les pregunte si les gustaria que jugdramos a viajar hacia algin lugar y en que
tipo de transporte les gustaria, su respuesta fue en avién y un autobus.

Entonces dibujé y recorté estos, cada uno con una medida aproximada de 150 cm., les
deje espacios libres para ser utilizados como ventanas.

De esta manera, se formaron dos equipos: los que quisieron colorear el avién y los que
prefirieron el autobus, debido a la amplitud de los dibujos se prefirié trabajar en el suelo, una
vez terminada la actividad se procedié a salir del salon para formarnos en forma vertical y asi
nos dispusimos a viajar, cada equipo en sus diferentes transportes.

Los nifios decidieron que viajaramos hacia Acapulco, de esta manera también propicie
que ellos reflexionaran sobre la distancia a recorrerse y por consiguiente cuil de los dos

transportes llegaria primero a su destino debido a la velocidad que cada uno presenta.

Cuarto dia .- Se elaboraron los diferentes transportes utilizando materiales de las areas
de construccion y grafico-plastico.

Los nifios se dividieron en equipos para trabajar de acuerdo a intereses en comun.

A continuacion se mencionan algunos ejemplos de como se armaron y decoraron estos
transportes.

- Para formar un tren les pegaron papel lustre en rollos de carton de papel higiénico,
posteriormente les sugeri que uniéramos algunos de ellos para formar con estos varios

vagones, aproximadamente se utilizaron mas de 20 rollos.

- El armado de helicdpteros consistié: en utilizar cajas de cart6n e introducirles a los
lados palos de paleta. '

- Los autobuses, se armaron de igual manera con cajas de cartdn, pero a estos se les
afiadieron corcholatas en sus bases, stmulando ser las llantas.

- Para armar los barcos también se utilizaron cajas, para lo cual observé que los nifios
encimaron de forma inclinada aproximadamente tres por barco.

Algunos nifios decoraron ventanas y caritas de pasajeros en los transportes
anteriormente mencionados.

- También se elaboraron algunas carretas, para ello se utilizé retaceria de madera en
forma de cuadrados y circulos, asi como palos de paleta.

136203
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Quinto dia .- Se montd la exposicién en el centro del saléon de clases para ello se
colocaron mesas y en estas se ubicaron estratégicamente los objetos; los aviones y helicopteros
sobre una pista de plastilina, autobuses en avenidas, sobre papel lustre café con franjas
blancas, barcos sobre papel lustre azul para simular el mar, el tren se coloco sobre vias
haciendo un recorrido entre follaje natural recolectado de las 4reas verdes del plantel,
finalmente se colocaron algunas carretas sobre pasto natural. Posteriormente se invito a los
nifios y docentes de otros grupos a observar la exposicion.

Sexto dia .- Se realizd la evaluacion del proyecto, para ello formamos cuatro hileras
con las sillas, simulando estar dentro de un autobus; de esta manera comenzamos a conversar
sobre nuestro trabajo en este proyecto, el comentario generalizado fue en base a los dos
transportes grandes y al armado y decorado de todos estos para montar la exposicion, estas
fueron las actividades que mas llamaron su atencion.

Cabe mencionar que en ocasiones uno como docente desearia trabajar mejor un
proyecto, como en este caso considero que tal vez se obtendrian mayores aprendizajes si se
visitara algin lugar en relacién al tema como puede ser el Aeropuerto Internacional de la
Ciudad de México; pero primeramente los tramites para salir a una distancia lejana del plantel
son muy engorrosos y posteriormente el aspecto fundamental por el cual no se realizan este
tipo de salidas es por el factor econdmico de los padres de familia ya que no pueden aportar
cantidades extras y si lo hacen solo son en promedio 10 padres y lo ideal seria que asistieran
todos los nifios, aunque uno como docente implante estrategias para realizar eventos y asi
recaudar fondos es dificil lograr estas salidas.

Bloque de lenguaje.

Consideré oportuno mencionar al final un proyecto del cual se lograron multiples
experiencias significativas y precisamente dentro de este bloque ya que continuamente se
motivé a los nifios a participar en el desarrollo de su lenguaje.

Nombre del proyecto: "Investiguemos cuales son las legumbres".

Este proyecto surgié a partir del comentario de un nifio acerca de que no le gustaban
los rabanos porque tenian un sabor "feo" (en ese momento nos encontrébamos en tiempo de
descanso) lo cuestione acerca del porque no le agradaba si el rdbano es un alimento nutritivo
que contiene vitaminas y fortalece el crecimiento, otros nifios que se encontraban por ahi
apoyaron mi comentario, retome la palabra pidiéndoles su opinién para comentar este hecho
en ¢l momento de la asamblea cuando estuvieran presentes todos los nifios a lo cual
respondieron en tono afirmativo.

En la asamblea surgieron comentarios referentes al tema, acordando de esta manera
trabajar sobre este nuevo proyecto.
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Las actividades se planearon en el friso, considerando los siguientes puntos;

- Investigar sobre las caracteristicas de las legumbres
- Efectuar una salida al tianguis

- Trabajar en las dreas

- Formar un album

- Sembrar legumbres.

En el primer dia .- Entramos a la biblioteca del plantel a indagar sobre las
caracteristicas (formas, tamarios, colores etc.), de las legumbres. Se observo el interés con que
los nifios buscaban todas aquellas ilustraciones que les permitieran identificar las mismas, en
cuentos, libros, revistas, laminas, enciclopedias etc.

En el segundo dia .- Se efectiio una salida al tianguis ya que el mercado se encuentra a
mayor distancia del jardin con el objetivo de visualizar las caracteristicas de las legumbres
existentes, para ello se realizé un recorrido por varios puestos estableciendo semejanzas y
diferencias entre estas mismas y las verduras.

El tercer dia .- Se trabajo especificamente en las areas del salon las cuales fueron:
naturaleza, grafico-plastico, dramatizacién y biblioteca.

Naturaleza: Observaron y experimentaron la textura, color, forma, tamafio, olor y
sabor de las legumbres llevadas por ellos mismos tales como: lechugas, acelgas, espinacas y
rabanos.

Grafico-plistico: Recordaron lo observado en la visita del dia anterior, es decir la
variedad encontrada sobre las legumbres, y asi lo plasmaron en dibujos y modelado con
plastilina.

Dramatizacién: Los nifios recreaban lo observado en el tianguis, jugaban a ser
vendedores y compradores de legumbres en donde incluso se manejaban términos monetarios
con el intercambio de fichas.

Biblioteca: Seguian investigando sobre las legumbres, algunos recortaron ilustraciones
con la finalidad de formar un album.

En el cuarto dia .- Se retomo la idea de formar un 4lbum previamente se les solicito
llevar estampas e ilustractones mas lo recortado por los nifios el dia anterior.

Se formaron equipos para realizar clasificaciones de las legumbres, posteriormente
cada equipo pegé sus estampas y adorno sus hojas con material del area de grafico-plastico
terminada la actividad se unieron las hojas con un broche y se colocé una portada.
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En el quinto dia .- Este dia fue destinado para sembrar en Ia parcela de grupo, por mi
parte realicé los surcos y los nifios depositaron las semillas de coliflor, espinacas, rabanos,
acelgas y lechuga; previamente se elaboraron carteles alusivos al nombre de las semillas los
cuales fueron colocados en los surcos correspondientes.

Al terminar esta actividad les narré un cuento sobre la alimentacién titulado "mi amiga
no quiere comer”.

Al término de la jornada se realizd una evaluacién parcial ya que aun nos faltaba
observar el crecimiento de estas.

Posteriormente se trabajaron otros proyectos pero seguiamos asistiendo a observar el
proceso de crecimiento de las legumbres.

Tres meses después se recolectaron estas pero solo crecieron rdbanos y acelgas, tal vez
las demas no se reproducieron debido a que el suelo de esta comunidad contiene muchas sales,
aunque antes de sembrar se mezclo la tierra con abono pero no fue suficiente.

Se concluy6 el proyecto con la preparaciéon de una sopa aguada con acelgas y una
ensalada de rabanos.

La finalidad de sembrar fue el que los nifios obtuvieran un conocimiento significativo a
través de la observaciéon en el proceso de crecimiento de las legumbres asi como el
recolectarlas y culminar en el consumo de ellas.

Asi se concluyé un proyecto que fue del interés de los nifios, partiendo de un
comentario.

Es interesante observar cuando los nifios aportan ideas para definir un proyecto, surgen
distintos comentarios, haciendo necesario utilizar una estrategia para llegar al tema que agrade
e interese a la mayoria de los nifios.

Una de las estrategias que mejor me funcioné fue el de colocarme en el patio de la
escuela y pintar tres figuras relacionadas con lo comentarios generales de los nifios por
ejemplo: algunos se inclinaban hacia el tema de los animales, otros las casas, y otros més los
carros, a la cuenta de tres los nifios se colocaban en la figura de su mayor preferencia, en
donde existiera el mayor numero de nifios era el préximo tema a tratar.

Claro que sus comentarios por ser generales en el momento de realizar la asamblea se
delimitaba el tema del proyecto, por ejemplo: si el tema a tratar eran las casas se definia en
base a que se queria trabajar si a las "estructuras de la casa”, "materiales para construir una

casa", "muebles de una casa” etc.
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Considero pertinente mencionar que no todos los proyectos abarcan varios dias ya que
el interés del nifio se pierde facilmente o se distraen del tema establecido haciendo necesario
culminar el proyecto; he comprobado durante mi experiencia que aunque la educadora se
ponga de cabeza si no es del interés del nifio lo que se esté trabajando €l no presta atencién y
por lo tanto no participa.

De esta manera se han expuesto cinco ejemplos del desarrollo de un proyecto,
centrandome solo en este aspecto no incluyendo las demés actividades como clase de musica y
movimiento y educacion fisica (aunque si hay que incorporar elementos de acuerdo al tema
trabajado en ese momenio), manejo de los dos libros como: "Mi cuaderno de trabajo” y
"Sendas"; ya que consideré que lo fundamental era ejemplificar el trabajo por proyectos.

Del método; este afio es cuando mayormente he logrado desarrollar el trabajo por
proyectos, he obtenido resultados que se observaron en las actitudes de los nifios (aufonomia y
conocimientos cognitivos).

Tal vez se deba a que el primer afio en que llegué a laborar (1993) tuve un proceso de
integracién y adaptacion al sistema y al programa, aunque el trabajo por proyectos pertenece a
la corriente de escuela nueva es diferente la teoria a la practica, ademds mi formacion
académica no correspondia a la ensefianza del preescolar en el sentido del desconocimiento
hacia las técnicas de trabajo como enrollado, estrujado, boleado, rasgado, pintura dactilar, por
goteo, crayola derretida, preparacion de papel maché; incluso materiales como pellén, galén,
fieltro, guata, limpiapipas, entre otros, todo ello era de mi desconocimiento.

También en mi formacién no se incluia ritmos, cantos, juegos, preparacién de rondas,
bailables regionales, tablas gimnasticas etc.

El segundo afio logré integrarme atin mds al ritmo de trabajo y a la metodologia.

El tercero ha sido muy satisfactorio para mi labor docente, considero que he ampliado
mi vision acerca del trabajo por proyectos porque he investigado en relacion a ello, he asistido
a cursos, consejos técnicos consultivos, y sobre todo la experiencia que se obtiene a través de
la préctica docente.

He de considerar que también influyd el que este afio tuviera a mi cargo al grupo de
tercer afioc "C", los cuales son los nifios mas grandes del jardin, mas inquietos pero mas
autosuficientes, los ciclos anteriores conducia los grupos de tercer afio "A", aunque existe una
diferencia de meses entre los nifios de tercero este es fundamental en su autosuficiencia.



3.2 Ventajas y desventajas.

A continuacion se mencionan las ventajas y desventajas que a mi juicio y experiencia
profesional he observado durante mi practica docente en el desarrollo del método por
proyectos.

Ventajas

- Es coherente con el principio de globalizacién, ya que toma en consideracion las
caracteristicas de pensamiento que tiene el nifio y no exclusivamente las actividades.

- Reconoce y promueve el juego y la creatividad del pequefio como medio de expresion
que lo llevan a adquirir conocimientos y habilidades.

- Se fundamenta en la experiencia de los nifios, es decir; toma en cuenta sus intereses
con relacion a su cultura y medio natural.

- Favorece el trabajo compartido para un fini comin, ya que hay actividades que se
realizan en equipo o forma grupal.

- Propicia la organizacion entre juegos y actividades de acuerdo con la planeacién,
realizacién y evaluacién de los mismos.

- Promueve la participacion de la educadora de forma creativa y flexible, ya que es un
miembro mas del grupo que orienta y guia al nifio en la realizacién del proyecto en el
que promueve el desarrollo del mismo.

- Promueve el pensamiento critico y creativo del nifio al hacerlo reflexionar a través de
la biisqueda y solucion de problemas.

- Favorece la independencia y seguridad en si mismo del nifio, logrando con ello su
autonomia por medio de la toma de decisiones.

- Favorece el desarrollo del lenguaje, ya que continuamente se propicia que el nifio
participe aportando ideas y sugerencias.

- A través del método por proyectos el nifio sabe que trabaja, que hace y para que lo
hace.
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Desventajas

- Los padres de familia no se identifican con los programas nuevos prefieren los tradicionales,
ellos no toman en cuenta la importancia de fomentar autonomia en el nifio, el interés gira en
que se le enseiie al nifio a recitar y memorizar signos convencionales como nimeros y letras,
segiin los padres de esta manera estardn mejor preparados para su entrada al préximo nivel
educativo.

- El problema anterior también se deriva a que en las escuelas primarias no se lleva este
programa y los maestros de primer afio quisieran que los nifios ya identificaran estos signos
porque de esta manera se les facilita la ensefianza de la lecto-escritura.

Incluso en los jardines de nifios privados se les ensefia a leer y escribir.

- El gran numero de nifios en las aulas. Es complejo trabajar un proyecto en las éreas; si se
encuentran establecidas tres areas 10 o mas nifios tendrian que estar en cada una.

Cuando se trabaja en areas la educadora tiene que dividirse en miltiples partes ya que
en lo que atiende un area en la otra ya se dispersé la atencién en otra més podrian estarse
golpeando y no es por falta de disciplina es parte del desarrollo del nifio €l ser inquieto.

- Resistencia del docente a programas nuevos, sobre todo a que el PEP 92 no marca unidades y
objetivos, el trabajo es en base a los intereses de los nifios, asi surgiran los proyectos. El
programa anterior 1981 si marcaba unidades.

- El celebrar tantes festejos y preparar material didactico, nmimeros a presentar, asi como
cambios de decorado, méviles y adomnos implica que la educadora trabaje mas tiempo del que
su horario establece pudiendo ocupar este en la investigacién de alternativas para trabajar el
método por proyectos, asi como en la lectira de variados libros de apoyo que proporciona la
SEP para la practica docente. Cuando entre a trabajar en este nivel educativo nunca imagine
que la educadora trabajara tanto.

- Supervision altemada entre directivos, supervisor, consultora técnica y maestro de educacién
fisica al personal docente, quien por una parte revisan documentacién que en ocasiones solo se
archiva, y por otra supervisan la labor docente con la finalidad de evaluar puntos diferentes.

- Merece anotarse en otro punto la documentacion a entregar en el transcurso del afio escolar.

Ordenar y clasificar documentos como: fichas de inscripcién, de identificacion, actas
de nacimiento, cartillas de vacunacion, certificados médicos, concentrado y relacion de prueba
Mali inicial y final, cuaderno de proyectos, de observaciones, proyecto de evaluacion inicial,
media y final, concentrados de salud (agudeza visual, auditiva, pie plano, caries, talla, peso
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etc.); programa de demostracion del 10 de Mayo, dia del nifio, campamento y clase final, entre
otros que se solicitan.

- No existe relacion entre lo que propone el Programa de Educacién Preescolar y la cuadratud
de las autoridades que integran este nivel educativo.

- Carga excesiva de trabajo administrativo y otras labores como dar clases de educacién fisica
y musica y movimiento.



63

3.3 Sugerencias

A partir de la experiencia profesional obtenida durante tres afios de laborar en
educacion preescolar y enfrentarme a multiples problemas para salir avante en mi practica
educativa propongo las siguientes sugerencias para mejorar esta en relacién al método por
proyectos, contemplando para ello a docentes, padres de familia y autoridades.

Docentes

- Preocuparse por la investigacion tedrica y practica acerca de los planteamientos que
propone el PEP 92 (sin excusas personales).

- Contemplar la asistencia a cursos voluntariamente sin presion por parte de las
autoridades.

- Asistir activamente a los consejos técnicos consultivos, e$ decir participar sobre los
cuestionamientos y comentarios que se presentan.

- Entablar una mayor comunicacion entre los compatieros docentes con la finalidad de
intercambiar experiencias.

- Investigar sobre los proyectos que los nifios proponen para tener mayor vision sobre el
tema.

- Hacer visitas a la comunidad personalmente y con los nifios para situarse en contacto
directo con la realidad.

- Concientizar continuamente a los padres de familia sobre la importancia del nivel
preescolar en la formacion integral de los nifios, a través de juntas periddicas y de
involucrarlos en las diferentes actividades que se realizan en el jardin de nifios, para

lograr su participacion.

- Entablar una relacion de afecto y cordialidad con los nifios para crear un ambiente de
confianza y asi propiciar la participacion del nifio.

- Respetar al nifio como un ser individual con caracteristicas propias.
- Realizar la labor educativa con plena conviccion de ser docente.

Padres

- Participar en las actividades y festividades que se realizan dentro del jardin de nifios
para concientizarse acerca del trabajo de los niiios y la labor docente y sobre todo de la



importancia que tiene la educacion preescolar en la formacion integral del nifio.

- Auxiliar y apoyar a los nifios en sus tareas de investigacion.

- Asistir a cursos y platicas que realizan personas del sector salud, asi como psicélogos y
personas en general dentro del plantel escolar respecto a orientaciones de tipo familiar.

- Tratar de pagar a tiempo la cuota anual, ya que de no ser asi se carece de material
didéctico para que los nifios trabajen.

Y sobre todo tratar a sus hijos con afecto.

Autoridades

- Darle la legislacion oficial por parte de la SEP al nivel preescolar.

- Elaborar un folleto donde se describa de manera concreta como es el trabajo que marca
el PEP 92 par los maestros de primer afio de primaria.

- Disminucién de alumnos por grupo, maximo de 25 alumnos.

- Acercarse al maestro para trabajar con €l la metodologia del PEP 92 pero de manera
mas practica; es decir proporcionarle alternativas de trabajo considerando el lugar
donde se desarrolla la labor educativa.

- Disminucién de trabajo administrativo ya que estos se solicitan continuamente.

- Flexibilidad por parte de autoridades educativas en todo momento.

- Proporcionar el personal adecuado para dirigir las actividades de misica y movimiento
y educacion fisica.

- Dotar de mayores materiales didacticos a los jardines de nifios para poder desarrollar
mejor el trabajo por proyectos en las areas.

- Dar a conocer oportunamente sobre las actividades préximas a realizarse, asi como de
los cursos que se ofrecen.
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Durante el presente informe se ha expuesto el trabajo consistente en el método por
proyectos, asi como elementos tedricos que lo sustentan y resultados obtenidos durante la labor

docente.

Al realizar este trabajo tuve oportunidad de profundizar ain mas en elementos tedricos
que sirvieron para la fundamentacion del mismo, incluso de revisar mas a conciencia textos que
ofrece la SEP como apoyos colaterales para llevar a cabo la practica educativa, tal fue el caso

de investigar mas profundamente sobre el proceso de desarrollo en el nifio de edad preescolar.

Considero que se logrd mostrar como los nifios obtienen conocimientos cognitivos, es
decir aprendizajes significativos durante el desarrollo de un proyecto, ya que trabajan sobre su
interés descubriendo paulatinamente aspectos muevos en cada uno de ellos, los cuales les
permiten convertirse en seres auténomos utilizando el razonamiento a través de la bisqueda de
soluciones a los problemas que se enfrentan; tal y como se demuestra en las ejemplificaciones
de los bloques de desarrollo y concretamente en el de lenguaje, en donde se trabaj6 sobre las

legumbres.

En el desarrollo de éste se lograron variados conocimientos significativos, ya que el
hecho de partir del comentario de un nifio e investigar sobre las legumbres existentes, hacer una
visita al tianguis y sobre todo la actividad de sembrar las semillas y observar su proceso de
crecimiento, asi como el recolectarlas y consumirlas fue una experiencia novedosa para los

nifios.

Por otra parte; a través del trabajo por proyectos se tiene la oportunidad de entablar una
relaciéon maestro-alumno de empatia, en donde se presentan lazos de cordialidad, considerando

que gran parte de los nifios de esta comunidad se encuentran inmersos dentro de un contexto



familiar con multiples problemas como: desintegracion familiar y econémicos, ellos buscan el
afecto que no encuentran en su hogar en la educadora, por ello los docentes debemos ejercer
esta profesion con plena conviccion de serlo, sobre todo en preescolar porque es el primero de
todos los niveles que el nifio conoce, siendo este un espacio en el cual se socializa e interactiia
con los demas nifios compartiendo juegos y actividades que le permitiran desarrollarse como

miembro de una sociedad.

He de mencionar que a través de desarrollar la funcién docente durante tres afios en este
nivel educativo me ha permitido descubrir un mundo maravilloso y fantastico como lo es de los
nifios, ellos expresan con naturalidad sus ideas en todos los aspectos sobre el medio que los
rodea, asi como demostracion de afecto hacia la educadora cuyos momentos son muy
reconfortantes que impulsan a proseguir con la labor docente.

Por lo consiguiente asi como es un mundo fantastico y es el primer paso dentro de una
institucién de tipo educativo es necesario guiarlo de la mejor manera posible por lo mismo
considero que el método de proyectos es aplicable y funcional respecto a la adquisicion de
conocimientos cognitivos, aunque para lograr esto se tenga que trabajar de manera excesiva, he
de aclarar que no es que el método de proyectos esté mal planteado sino que las condiciones
bajo las cuales se efectiia son diferentes, es decir el contexto de las comunidades varia por ello
es que en ocasiones uno como docente quisiera desarrollar mucho mejor este trabajo por
proyectos, pero existen limitantes, como en este caso, la practica se efectiia en una comunidad
con un nivel socio-cultural y econémico muy bajo, tal y como se ha descrito en el apartado del

contexto de la institucion en el capitulo L.

Por ello también es dificil trabajar en las areas ya que los nifios se cansan de trabajar con
los mismos materiales porque aunque se procuran cambiar continuamente la mayor parte de
estos son de reuso, es asi que cuando los nifios descubren materiales nuevos y novedosos, sobre
todo los comerciales estos les entusiasman ya que son objetos y materiales que no han sido
visualizados por él, por Io mismo cuando se les presentan, estos se distraen ain mas trabajando

sobre ellos en el desarrollo de determinado proyecto.
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Otro aspecto que he observado que limita el trabajo por proyectos es la continua
exigencia del trabajo administrativo por parte de las autoridades de este nivel educativo asi
como el trabajo extra de impartir clases de musica y movimiento y educacion fisica siendo que
estas actividades las deberian de impartir personal correspondiente a las mismas, tal y como

sucede en otras dependencias educativas.

También no se nos proporciona los suficientes materiales comerciales que uno como

docente desearia para desarrollar mejor el trabajo.

Por otra parte también influye el que se exija tener una poblacién mayor a los 30 nifios
por grupo para poder conservar el trabajo dentro del plantél donde uno se encuentra asignado,
de lo contrario se pone a disposicion a la educadora es decir, se le manda a otro jardin donde
exista mayor poblacion. El dirigir a mas de 30 nifios dificulta el trabajo por proyectos y areas ya

que son demasiados nifios sobre todo para poder controlarlos.

Considero que tal vez este método en otras comunidades urbanas, rurales, indigenas 6
en un medio social alto debe desarrollarse de manera distinta obteniendo diferentes resultados,
sin embargo en este trabajo se ha expuesto una experiencia desarrollada en un grupo especifico

y en una zona urbano-marginal, con caracteristicas y necesidades propias.

Concluyendo, espero que por medio de este informe se haya ampliado el panorama
sobre la labor que desempefia una educadora siguiendo un programa que establece el trabajo
por proyectos en educacion preescolar; Ia cual no es tan sencilla como comunmente se piensa y

que no solo consiste en realizar actividades manuales.
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ANEXO 1

7IRECCION GENERAL DE EJUCACION PREESCOLAR
DIRSCCION DE OFPERACION DE JARDINES DE NINOS

KRR

F1CHA

D= IDEMTIFICAZION DEL PREESCOLAR

JOCHTIFICACTION:
Momeore del ninog

Apellido paterno

Apell)ido materno

Nombre (s)

Edad: Fecha de naclimiento:

Domicilio: Teléfono
J.de N. Teléfono
Domicilios Educadora:

Grado: Grupo: Fecha:

ANTEZEDENLIES SAMILIARES:

Nombre 3=1 padre: Edad:
Ocupacidn: Escolaridad:
sueldn Mensual: Salario minimo Inferior Sup.

Nombre de l1a madre:

Edad

Ocupacidn:

Su2ldn mensual: Salacio minimo Inferior

Escolar idad

(R

Sup:

AMBILNIE FAMILIAR

Perzonas ~on 1as que vive el nifio: padre ()

HOmers de hesrmanen Edad y saxn:

abuelo

() tios ()

Lugar que ocuga entre les hermanas No.

A ey FISIC0

Casal } Departamento ( ) Cuartos ( ) Propio )

Himero de cuartos

PRENATALES

AMTLCRDENTNS

Total de personas en su hogar

Alguiladc( ) Otrcs

EMOAATATL ¢ Farto:
DZSARRCLLO
lec. 3ana 4~ wvida: En la actualidad:66

Alimenlacifin zompletal ) Incompleta ( ) Completal )

Su2ic:

Incompleta { )

Denticridn:

Madurez neuromotriz:

Evolucidn posterior al afo; Marcha

Lenguaje

Control d2 esfinteres

Ar Lo - 42 zalud: Fnfor-edades aur ki

(AR BARH

Enfermadadr s sue

nar

paderido:

Vacunas recifidas:




ANEXO 2

EVALUACION INICIAL INDIVIDUAL

Nombre del nlno:

Fecha: - —

ANOTAR LOS DATOS MAS SIGNIFICATIVOS DE:
Ficha de iden_lilicacién y entrevista con los padres

Observaciones del docente del ciclo anterior
(si el nino asislio al Jardin)

"

Observaciones del docente sobre:

- Posibilidad que tiene el nino de ser autosuliciente en
cuestiones basicas que lengan que ver cor su persona, sus
juegos y las actividades que realiza.

- Forias como reconoce y expresa sus guslos, intereses y
descos, enrelacion con olros ninos y ddullo> o durante las
distintas aclividades.

- Formas de expresion y representaciones oiiginales que
implican translormaciones de los materialcs y distintas
maneras de invgnltar juegos y aclividades.

- Formas de relacion que tiene con olros ninos durante el
tiempo de juego libre y en el lrabajo por equipos.
 Formas de relacion con ¢l docente durpnh, las aclividades
y en olros momentos. rl
« Encaso necesario senalar sipresenta algunas dihcultades.




