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INTRODUCCION

La docencia es un drea de trabajo en la gue se labora con
material humano, por lo tanto el maestro en su labor docente
tiene la necesidad y la obligacidén del prepararse dia con dia,
para gque el contenido educativo gue aborde sea acorde a la épo-
ca en que se estd viviendo.

El presente documento es el resultado del andlisis de la
practica docente, en la cual se presentan diferentes situacio-
nes problemdticas a las cuales hay gque darles solucidn, en este
caso, un contenido correspondiente al irea de las Ciencias Na-
turales, que trata sobre los cambios fisicos y gquimicos que
sufren los cuerpos.

La propuesta pedagégica es el documento del cual se vale
el profesor para proponer soluciones a los problemas que exis-
ten en el grupo escolar.

El propésito del presente trabajo es que los alumnos co-
nozcan y puedan distinguir con facilidad los cambios fisicos de
los cambios quimicos que ocurren en los cuerpos, el adquirir
este conocimiento le proporcionaré al alumno las aptitudes para
reconocer en su medio natural vy social estos cambios.

Este trabajo, se encuentra organizado en capitulos, los
cuales nos ofrecen un claro panorama del tratamiento de la pro-
blematica, éstos son:

El capitulo I nos plantea la problemética y sus anteceden-

tes tal y como se fue detectando a través de los instrumentos

que se aplicaron, tanto a los docentes como a los alumnos para




detectar con seguridad la problemdtica que plantea este traba-

jo, asi como su ubicacidén dentro del campo de estudio, se men-
ciona el motivo gue se tuvo para seleccionar este contenido y
los propdsitos que se desean alcanzar después del tratamiento
del problema.

El capitulo II se refiere al contenido a tratar, que es el
de los cambios fisicos y quimicos que sufre un cuerpo, la con-
ceptualizacidn de éstos, as{ como las caracteristicas fisicos y
gquimicas que poseen las sustancias.

El capitule III conceptualiza a 1la pridctica docente en el
cual se encuentran conceptos que influyen en la labor educati-
va, como son, el aprendizaje pasivo y el aprendizaje activo,
los principios tedricos de la pedagogia activa, la relacidn ma-
estro alumno, la manera como Se presenta en 1la practica del
maestro el contenido seleccionado, factores que intervienen en
el proceso ensefianza—aprendizaje, el interés del nifio y los
niveles de desarrollo del mismo.

El capitulo IV nos habla del contexto social, las caracte-
risticas de la escuela, de la comunidad y del grupo escolar.

El capitulo V contiene conceptos sobre planificacidn, me-
dios diddcticos y evaluacién, asi como la estructura de las es-
trategias metodoldgicas diddcticas que se organizaron para me-
jorar la calidad de la educacidn que se imparte.

En el capitulo VI se encuentran los resultados y la apli-
cacidn de las estrategias que se llevaron a cabo en el grupo en
el que se presentaba la problemdtica.

En el capitulo VII se incluyeron la congruencia interna y




la metodologia que se utilizé al elaborar la gresente propues-

ta.

Los ultimos apartados son: las conclusiones a las gue se
llegaron después de todo el proceso de construccidén y aplica-

cidn, la bibliografia y los anexos.




I. PROBLEMATICA DETECTADA EN EL AREA DE LAS

CIENCIAS NATURALES EN ALUMNOS DE CUARTO

GRADO DE EDUCACION PRIMARTIA
A).- Antecedentes

La labor educativa tiene como meta principal la formacidn-
integral de los futuros ciudadanos, para su mejor desenvolvi--
miento dentro de la sociedad en la que viven. Por lo tanto es-
una actividad importante, ya que debido a como se lleve a cabo-
dependerd la calidad de la educacién que éstos tengan. Dicha-
actividad se deberd encontrar siempre dirigida hacia la buena-
comprensién de los contenidos, puesto que con ella el proceso-
enseflanza-aprendizaje se dard de manera armdnica y positiva.

El amplio campo de la pedagogia ha ensefiado a valorar al-
maestro sus buenas y malas experiencias dentro del aula, ha--
ciéndolo mds cuidadoso en la toma de decisiones en su trabajo-
cotidiano, lo que beneficia grandemente a sus alumnos.

Todo docente consciente de su trabajo, reflexiona y criti--
ca su propio quehacer diario y gracias a ello se da cuenta de-
los errores y aciertos que comete, por lo cual se propone mejo-
rar dia a dia su actividad educativa dentro y fuera del aula.
Tiene el firme propdsito de guiar a los alumnos en la elabora-
cidn de sus propios conocimientos y a la reflexidn sobre los
mismos, lo cual es en nuestro tiempo una de las metas que persi-
gue la modernizacidn educativa.

Durante el proceso ensefianza-aprendizaje tanto maestro co-

mo alumnos se topan con problemas gque obstaculizan la compren-—




sidn de los contenidos ya sea porque la metodologia que Sé esté

llevando no esté dando resultados positivos, porque los alumnos
estén fallando en algo o porgue simplemente el docente no COnoz-
ca la forma de aplicarlo correctamente.

Muchas veces sé& culpa a los alumnos de no comprender lo que
el maestro quiere, sin embargo el docente es el que no se da
cuenta en ddnde esta la falta en realidad.

Los problemas de docencia perjudican grandemente a la educa
cidén pues obstaculizan el aprendizaie de los nifos haciendo que
su preparacién quede inconclusa, teniendo un efecto negativo al
tratar de comprender contenidos de mis alto grado de compleji-
dad.

Las Ciencias Naturales, a pesar de ser una ciencia tan obje
tiva, puesto due 1a naturaleza Yy SuS fendmenos se observan a
simple vista Y ha sido de dificil comprensién para el grupo
de cuarto grado de educacion primaria de la escuela Francisco
garabia de 1la comunidad de Peto, yucatan. Distintos aspectos de
esta ciencia han presentado dificultad en su aprendizaje en el
mencionado grupe Como 1o son la nutricién, 1los distintos
tipos de energia y sus efectos, etc., pero en especial el conte-
nido gue trata de los cambios f{sicos y quimicos dque sufren los
cuerpos. Se afirma 1lo anterior puesto gue se ha observado Y
comprobado que al abordar el contenido mencionado, los alumnos
no pueden reconocer los cambios gque han observado (casi un 70
por ciento del total del grupo se encuentra en este caso) ya sea

en dibujos., 1i4minas en los experimentos o en su libro de texto;

a pesar de haber tenido ejemplos anteriores Y jeido la informa-




cidn de su texto. Debido a esto se tratard de exponer en la

presente propuesta estrategias encaminadas a darle una solucién

rdpida y adecuada a esta deficiencia.
B) .- Ubicacidén de la problemitica dentro del campo de estudio

Los contenidos que nos presenta el curriculum de las Cien-
cias Naturales se encuentran en su mayoria relacionados con el
contexto de los elementos que conforman todo el proceso de apren
dizaje. A pesar de ello, existen temas inmersos en este cu-
rriculum que son dificiles de comprender, como el vya antes
mencionado, el cual es el objeto de estudio del presente
trabajo.

El problema a tratar se ubica en el programa de contenidos
bisicos, en el apartado Medio Ambiente: la tierra en peligro.
En el programa vigente del cuarto grado, area de las Ciencias
Naturales, tema cambios fisicos y cambios quimicos: Unidad III y
en el libro de texto del alumno, paginas 87 a la 96.

Para poder encontrarle solucidn al problema presentado es
necesario considerar un punto muy importante como lo es el cono-
cimiento del contexto geogrdfico y social del que surge éste.
Por lo tanto se menciona que la labor docente que se lleva a ca-
bo en la comunidad de Peto, Yucatdn, es deficiente. Esto es una
consecuencia grave gque las condiciones socioeconomicas y cultura
les de su pobladores sean pobres, limitando de esta manera su
participacién dentro del desarrollo de la nacién y mds especifi-
camente en el proceso educativo.

Dicha comunidad consta de siete escuelas primarias de orga-



nizacidén completa, entre la gue distinguimos a la escuela prima-

ria "Francisco Sarabia", que es la institucidn en donde se obser
va el problema. EI personal docente que la integra es de 14 ma-
estros mas el director de la escuela y dos oficiales de intenden
cia. Especificamente el grupo que presenta la problemdtica plan
teada es el cuarto grado, grupo B, cuya edad fluctdan entre los
9 y 12 anos.

ge ha notado desde tiempo atrds que la comprensién del
contenido a tratar se les dificulta mucho a estos nifios, por lo
mismo se tratara de llegar a una buena solucidén que deje satis-

fechos tanto a alumnos cOmO al propio maestro.
Cc).- Las Ciencias Naturales en la educacién primaria

Las Ciencias Naturales 2 nivel primaria nos presentan un
programa con contenidos que le permiten al estudiante "compren-
der la ciencia como un proceso evolutivo que aumenta en conoci-
mientos logrados anteriormente por medio de la investigacidn
cientifica y le proporcionan nuevos conocimientos Y exﬁlicacio-
nes del mundo gque 1o rodea, los cuales son factibles de aplicar
en su vida cotidiana. (1)

Los contenidos que nNoS presenta el curriculum de 1las cien-
cias naturales se encuentran en su mayoria relacionados con los
elementos gue actdan en el proceso enseﬁanza-aprendizaje. Por

lo mismo es una ciencia bastante clara al entendimiento, pero

(1) SP. Libro &l Maestro. Qerto Gado. Mixico 1993. pg- 128




a pesar de ello existen contenidos que para muchos nifios son de

dificil comprensidn.

Las Ciencias Naturales son de dgran importancia dentro del
programa de cuarto grado de educacidén primaria, puesto que poseé
contenidos basicos para la preservacién del medio ambiente y la
salud; el conocimiento del Universo y del planeta en gque vivi-
mos. Por lo cual se considera primordial dentro del proceso de-
aprendizaje a nivel primaria.

Como objeto de estudio, las Ciencias Naturales se convier-
ten para el nifio en algo interesante y prdctico, ya que con
ellas puede jugar, pasear, observar, experimentar, etc., es por
esto que el docente no debe olvidar el interés 1ludico del nifio,
ni la principal de sus caracteristicas: "la curiosidad”.

Las Ciencias Naturales permiten en la educacién primaria in
culcarle al nifio el amor hacia la naturaleza y el interés por
conservarla en beneficio propio Y de los demds, para que

en un futuro no muy lejanoc la especie humna viva en un mundo -

puroc y hermoso.
D) .- Exposicidn de la problematica

Se sabe que para la reformulacidn de nuevos medios es nece-
sario tomar en cuenta los elementos practicos vy tedricos
como los principales instrumentos de docencia con que cuenta el
maestro para solucionar sus problemas dentro del aula. Aungue
también se debe poner especial atencidén en la experiencia y cong
cimientos que los nifios adquieren en su contexto social, pues co

mo el mismo maestro sabe, el nifio no llega a la escuela siendo -




un completo ignorante, sino qusz éste cuando llega al aula, ya --

trae coasigo un cimule de conocimientos que se pueden aprovechar
en el proceso ens=flanza-aprendizaije.

El interés que el nifio demuestre en el contenido a tratar -
también servird de mucho para guiar adecuadamente su proceso de-
construccidn de nuevos conceptos y como un dltimo puato, no se -
debe olvidar gu2 también el nivel de maduracidn y desarrollo en
que se encuentren los nifios proporcionan la pauta a seguir en el
trabajo escolar.

Este Ultimo punto que nos habla del nivael de desarrocllo que
tienen los nifios a determinada edad, es determinante para un d&p-
timo aprendizaje, puesto que es indispensable que los educandos-
de un grupo escolar ya tengan la edad adecuada para pertenecer y
cursar el grado de preparacidn correspondiente, de lo contrario-
los mismos nifios se sentirdn incompetentes para cursar ese grado
escolar y podria resultar traumatizante esa experiencia sufrida.

De esta manera, la problemdtica expuesta se vuelve a reto--
mar como una necesidad que tiene el grupo escolar para poder se-
guir asimilando con seguridad y arménicamente los conocimientos-
que se vayan dando en su proceso de aprendizaje y s2 considera -
plantedndola de la siguiente manera:
¢QUE ACTIVIDADES SE PUEDEN REALIZAR EN LA PLANEACION Y DESARRO-
LL.O DEL CONTENIDO, CAMBIOS FISICOS Y QUIMICOS, PARA LOGRAR QUE
LOS ALUMNOS RECONOZCAN Y COMPRENDAN ESTOQS?

La solucidén a esta problemdtica brindaria grandes benefi-
cios al docente y seria también de gran satisfaccidén para los

alumnos sacar adelante un aprendizaje que es para ellos de mucha




utilidad.

Esta situacidn planteada crea demasiada inquietud en el pro
fesor, ya que resulta ser la causa que detiene su trabajo profe-

sional y sujeta su avance dentro de la docencia.
E) .- Causas que motivaron a seleccionar el problema

De acuerdo con la actividad docente es indispensable que se
tenga una serie de dudas en una situacidén dada, para que sea en
verdad problemética. Al realizar cualquier trabajo de investiga
cidn, se requiere de un amplio y minucioso desarrollo en el te-
rreno pedagégico para poder brindar una explicacién adecuada gue
justifique las concepciones gue el maestro considere gque clari-
fiquen el motivo de la investigacidn, para llegar a la compren-
sidn de la importancia gue posee el problema.

En este caso, el problema planteado fue como ya se habia
mencionado con anterioridad, el resultado de la reflexidn
critica del trabajo del maestro, auxiliado de entrevistas hechas
a alumnos y docentes que imparten el cuarto grado de educacidn
primaria las cuales arrojaron datos preocupantes para el maes-
tro, lo que orillé y animé aidn mis a buscarle solucidén a dicha
problemidtica. (Véase anexos 1y 2)

En las argumentaciones que el maestro tiene para justificar
su problema, se pueden considerar las actuaciones de los inte-
grantes del proceso ensefianza-aprendizaje, advirtiendo con
ellos cémo se estd llevando a cabo dste, para asi distinguir dén
de se encuentran los errores Yy los aciertos de la prdctica, con

el fin de definir las estrategias a seguir en el logro de una

_
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mejor calidad de la educacidn que se imparta.

La prdctica docente diaria en el grupo escolar ha demostra-
do que ella es una actividad que requiere de mucha atencidn, en
el aspecto de investigacidn, ya que el maestro se topa con una
multiplicidad de problemas, durante su trabajo, que en ocasiones
no se toman en cuenta y se dejan pasar. Este problema al quedar
latente, acarrea otros problemas todavia mds graves en el proce-
so de aprendizaje de los alumnos, los que resultan ser a
la larga los mds perjudicados.

Las Ciencias Naturales pretenden que los alumnos descubran
algunos conocimientos y que obtengan a través de ellos informa-
cién y habilidad para manejar los procesos de la investigacién
cientifica, pues con esto el educando podra desarrollar activi-
dades con mejor grado de dificultad y reafirmard sus conceptos
bdsicos, para utilizarlos en distintas situaciones de su vida y
ampliar la visidén del mundo que le rodea.

Los contenidos del cuarto grado de educacidn primaria favo-
recen la reflexidn y le proporcionan al alumno lo necesario para
asimilar nuevos conocimientos, buscarlos y participar en su des-
cubrimiento, mediante el uso del método cientifico, que le pro-
porcione experiencias vivenciales.

Dentro de la labor docente se considera a la problemdtica
planteada, como un factor importante para darle solucidn, ya que
la comprensidn del contenido a tratar es primordial en el apren-
dizaje de los alumnos, puesto que les servird como una base séli
da para la adquisicidn de otros conocimientos mds complejos y pa

ra comprender los fendmenos que cbserva en la naturaleza.

R I T
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F).- Alcances que se pretenden con el tratado de la problemdti-

ca

La experiencia docente con que cuenta el educador ayudard
mucho en el estudio de la problemdtica que trata la presente
propuesta, ya que se ha comprobado que no sdlo ayudard a la préc
tica docente personal, sino serd también para beneficio de los
alumnos y de otros compafieros maestros que atraviesen este mismo
problema y se interesen en él.

Para buscar la solucién al problema expuesto se plantean
los siguientes propdsitos.
1.~ Lograr mediante nuevas estrategias metodoldgicas diddcticas,

que los alumnos reconozcan los cambios fisicos y los cambios
quimicos.

2.~ Proporcionar un marco tedrico metodoldégico para gque toda per
sona interesada en la propuesta tenga una visidn clara de
los fundamentos de la misma y pueda servirse de ella si asi
lo desea.

3.- Ampliar a través de las Ciencias Naturales la cultura gene-
ral del educando, para que éste, basdndose en ella, pueda
conocer cada vez mejor su medio social y natural e interac-
tuar con é€l.

Para lograr los objetivos expuestos es necesario realizar
una buena planeacidn, fundamentada en bases sdlidas y para tener
los mejores resultados se propone llevar la clase de acuerdo a
los principios psicogenéticos de Jean Piaget, los cuales nos

dicen que para que el aprendizaje sea significativo, el nifio de-
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be participar en la construccidén de sus propios conceptos, para

lo cual hay que darle libertad de expresidn.



II. LOS CAMBIOS FISICOS Y QUIMICOS QUE

SUFRE UN CUERPO
A).- Diversos cambios que se dan en los cuerpos

La naturaleza es bella, eso nadie lo duda, debido a esto el
ser humano se interesd en ella desde su infancia y en ocasiones
la observa y experimenta con ella sin darse cuenta.

El maestro debe aprovechar el poco o mucho interés que el
alumno tenga en relacidén con la naturaleza para inculcarle el
amor hacia ella ya que €l mismo forma parte de la misma.

El nifio por lo general es muy curioso y cbservador, estas
dos cualidades tan peculiares le sirven para aprender y compren-
der el mundo en el que vive. El docente debe auxiliarse de es-
tas dos caracteristicas del infante para lograr sus propdsitos,
con el fin de no hacer dificil la comprensién de los fendmenos
naturales por parte de los alumnos; pero en ocasiones y a pesar
de estar utilizando todos los medios posibles, se atraviesan du-
das en el nifio que ni siquiera el propio maestro se las puede
aclarar: esto trae como consecuencia un problema de docencia den
tro de las Ciencias Naturales, pues el nifio se vera en dificul-
tades para entender bien la naturaleza.

El principal propdsito del presente estudio es precisamente
éste, que los nifios de cuarto grado reconozcan y comprendan los
cambios fisicos y los cambios guimicos que suceden en la natura-

leza.

La naturaleza se ecuentra expuesta a cambios constantes,
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los cuales pueden ser de dos maneras: fisicos y quimicos.

Los cambios fisicos son aquellos gue suceden sin gque la sus
tancia original cambie su naturaleza.

Los cambios quimicos son aquellos que al manifestarse alte-
ran la naturaleza de las sustancias.

Los cambios suceden porque el mundo no se cuentra estdti-
co y estos cambios se van haciendo necesarios para mantener el
equilibrio de la naturaleza.

Todo cambia tarde o temprano. Los mismo fendmenos natura-

les producen los cambios en el medio que nos rodea.
B).- Cambios fisicos

Los cambios fisicos son aguellas transformaciones que no
alteran la estructura intima de los cuerpos, aungue cambie su
aspecto exterior. La mayor parte de las veces estos cambios son
reversibles, pues cuando desaparece la causa que los origina,
los cuerpos vuelven a su estado y aspecto originales. (2)

Todos los cambios en el estado de agregacidén de la materia
son cambios fisicos. Los mds frecuentes son:

- Por aumento de energia cinética o del contenido de energia.
i.- De sdlido a liquido: FUSION
2.- De liquido a vapor: EVAPORACION

3.- De sdlido a vapor directamente: SUBLIMACION

- Por disminucidn de energia cinética o del contenido de ener-

gia.

(2) Juen Gastellancs, Hevera y oaos. Clencias Mashurales. Pomer amso. Riit. Bsfirge. 1988
mEg. 119
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1.- De sdlido a vapor directamente: SUBLIMACION

2.- De vapor a liquido: CONDENSACION

3.- De liquido a sélido: SOLIDIFICACION

4.- De liquido fundido a sdlido con forma geométrica conocida:
CRISTALIZACION

5.- De sdlido disuelto a sdlido no disuelto con forma geométri-

ca: CRISTALIZACION

EJEMPLOS DE CAMBIOS FISICOS: Estirar un resorte o una liga, cor-
tar un papel, dilatar un metal mediante el calor, disolver,

filtrar, quebrar, pulverizar, moler, enrollar, cepillar, etc.
C).- Cambios quimicos

Los cambios quimicos son aguellas transformaciones gue si
alteran la constitucidn de los cuerpos y no son reversibles. (3)

Para darnos cuenta de gue se ha efectuado un cambio, se de-
be considerar un estado inicial o condiciones iniciales y un es-
tado final o condiciones finales. Es decir, si el estado final
es diferente al estado inicial y hay manifestacidén de energia,
el cambio es quimico.

Toda combustidn es un cambio quimico, no importa cudl es el
combustible (cuerpo que arde) ni cudl es el comburente (cuerpoc
que ayuda a la combustidén). Toda oxidacidn es también un
cambio quimico y, por tanto, si la reduccidn es lo opuesto a la

oxidacidn, también cualquier reduccidn es un cambio quimico.

(3) 13d. g. 1D
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En todos los cambios que ocurren en los cuerpos interviene
la energia.

Cuando los cambios quimicos se efectdan funcionalmente en
los seres vivos, se llaman cambios fisioldgicos; por ejemplo: la
funcidn clorofiliana, la digestidn, la respiracidn, el nacimien-
to, etc.

Los cambios quimicos se rigen por leyes; entre otras por
la ley de la conservacidn de la maneteria o la ley de Lavoisier,
gue se puede expresar en varias formas:

"La suma de las masas de los reactivos, es igual a la suma
de las masas de los productos”.

"La materia no se crea ni se destruye sdlo se transforma".

"En las reacciones quimicas, las cantidades de materia que
intervienen son invariables".

"En los cambios gqguimicos, la materia no se crea ni se des-
truye, sélo se transforma".

La energia que se encuentra siempre presente en los cambios
quimicos, también se rigen por la ley de la conservacién de la
energia.

En los procesos quimicos la energia se manifiesta en dife-

rentes formas: calor, luz, explosidn, implosidn, electricidad,

etc.
D) .- Caracteristicas fisicas y quimicas de las sustancias
Todo fendmeno natural se diferencia uno de otro a través de

sus propias caracteristicas que se manifiestan en él, con el fin

de ser uUnico dentro de todas las clases existentes.




Las caracteristicas son las cualidades que posee el fenome-

no, éstas suelen ser las propiedades particulares de cada uno
de ellos. (4)

Los nifios del grupo en el que se desarrolla la probleméti—
ca, no logran comprender con exactitud las caracteristicas fisi-
cas y quimicas de las sustancias, mucho menos de los fendmenos
gue observan. Esto se afirma puesto que al hacerles preguntas
al respecto, no contestan o contestan erréneamente. Para que
esto no siga sucediendo se hace necesario gque se conozcany
comprendan las caracteristicas fisicas Y quimicas de las
sustancias.

Las propiedades f{sicas de las sustancias son aquellas gue
se manifiestan en ellas, sin que exista un cambio en su natura-
leza original, es decir que lo posee la sustancia en su origina-
lidad.

Estas propiedades son: masa, peso, volumen, brillo, color,
dureza, densidad, etc.

Las propiedades gquimicas de las sustancias se reconocen en
el momento en el que la sustancia se transforma en otra por
accién de un agente extremo COmO lo puede ser el calor ©
la luz.

Estas propiedades guimicas son: la oxidacidén, estabilidad
quimica, reduccidén, combustibilidad, comburencia.

Al comprender las cualidades de cada uno de los fendmenos,

(4) Adrade, Mydm.dadambmlsl.bﬁﬁm1%4. . 128




4 adquirir conocimientos mayores ¥ diferenciard

el nific ya podr

con facilidad los fendmenos fisices de los gquimicos clasificdn-

dolos dadas las caracteristicas que observe.




II1. PRACTICA DOCENTE

A).- La labor docente

El hablar de la actividad docente es para muchos, algo
gque carece de importancia, sin embargo, para los profesores
interesados en ella es de mucha importancia, ya que este tra-
bajo implica un proceso de aprendizaje por parte del maestro y
del alumno, con el cual adquirirdn nuevas experiencias y conoci-
mientos con miras a mejorar su vida futura.

Dora Antinori afirma que "la prdctica docente es una
actividad institucionalizada que tiene por objeto planificar,
conducir, orientar y evaluar el proceso de aprendizaje de los
alumnos". (5)

El trabajo cotidiano del maestro no es el unico factor que
determina las caracteristicas del proceso ensefianza-aprendizaje,
sino gue éste se encuentra definido por una serie de factores,
entre los cuales merece mencionarse: el contexto social, el con-
texto institucional, el sujeto del aprendizaje, las caracteristi
cas del maestro, los contenidos vy los recursos materiales, los
cuales se deben tomar muy en cuenta para un éptimo resultado de

la tarea educativa.
B).- El proceso ensefianza-aprendizaje y sus conceptos

Es importante aclarar que €n 1a tarea educativa se encuen-

{(5) Anbincd C. mayd:ms.miagcgiampq’n:imm U.P.N. Madoo 1968. gg. 28




tran presentes diversas concepciones y principios sobre el apren

dizaje, incluso muchas veces se procede con base en habitos y
tradiciones que dificilmente nos proporcionardn una explicacidn
racional. También podemos distinguir en esta prdctica la acti-
vidad empirica que se lleva a cabo con mayor o menor grado de
conciencia por parte de sus integrantes y la reflexidn tedrica
sobre la misma.

phora vamos a insistir en la reflexidn sobre la prdctica
docente, ya que resulta de gran importancia, tanto para los maes
tros como para los alumnos, pues de ella se extractan los acier-
tos y errores que pudieron haberse cometido en las sesiones de
clases, con el fin de poder solucionar los problemas que se
presenten.

Para Bremeck "La ensefianza y el aprendizaje son actos so-
ciales que surgen de la interaccidén humana y florecen entre
personas". (6) Esto no implica que el individuo no pueda adqui-
rir conocimientos a menos de gue no Se encuentre en compafiia de
otras personas. Se puede aprender de otras maneras, auxilidndo-
nos mediante el pensamiento reflexivo, 1la pagina impresa y 1los
recursos audioviduales. Estas actividades paralelas estdn enca-
minadas hacia un mismo fin: el perfeccionamiento del alumno. En
l1a ensefianza, el docente guia y orienta al educando, por lo cual

éste lograra conformar su propio aprendizaije.

(6) Braweck C.5. Pedhgngia La Prictioa Docente. U.P.N. México 1968. pig. 41 - 45



José Manuel Villalpande nos aclara que:

"La palabra ensefianza expresa la tarea del maestro, consistente
en la guia, direccidn y enfoque del empefio del alumo a fin de
que vaya adquiriendo gradual y metodoldgicamente una porcidn
de cultura. Por su parte el aprendizaje consiste en la manera
cdmo el alumno responde a la accidn del maestro esto es, cdmo
asimila a su persona y a su propio esfuerzo el caudal de cul-
tura que estd al alcance de su grado evolutivo". (7)

C).- Aprendizaje pasivo y aprendizaje activo

Existen dos maneras de aprender: una es en forma pasiva y
otra en forma activa, segun sea el método que el profesor utili-
ce en sus clases.

En el aprendizaje, el maestro es quien actda, habla,
"ensefia" y el alumno es quien recibe y acepta todo lo que se le
dice; este aprendizaje equivale a una simple recepcidn por parte
de la mente del educando. Como consecuencia de esto surgieron
los vicios diddcticos como son la pasividad y el memorismo
por parte del alumno y el verbalismo por parte del maestro, que
en otros tiempos eran considerados lo mejor para aprender.

Contrariamente a esta corriente, el aprendizaje activo reco
noce una variedad de actividades, el maestro actda guiando al
alumno, pero también aquél realiza su propic esfuerzo en el pro-
ceso de aprendizaje motivo por algun interés y consciente de su
propdsito,

El aprendizaje activo es consideradeo por muchos docentes

como el mejor, ya que es el que despierta el interés del alumno,

(7) 3cs2 Manel Villalperdo. Redagogia Ia Préctica Docente. U.P.N. Mixdco 1988. pEg. 30-31

—— o ——




lo motiva a crear, le proporciona cierta libertad de accién,

le brinda la oportunidad de expresar sus pensamientos y lo invi-
ta a la critica y a la reflexidn de sus propias acciones.

El alumno es el sujeto del aprendizaje, durante este proce-
so actua movido por estimulos que fortalecen su naturaleza psi-
quica, al propio tiempo que percibe el cambio y la meta.

El esfuerzo que el nifio haga para el logro de algun objeti-
Vo gue se proponga sera de gran valor tanto para él1 como para el
docente, puesto que estard aprendiendo aun mejor al salvar los
obstdculos que encuentre en su camino y al final estime todavia
mds sus propios esfuerzos durante el proceso ensefianza-aprendi-
zaje.

En el aprendizaje activo el alumno toma el papel de inves-
tigador de la ciencia, pero el maestro 1lo auxilia con su expe-

riencia previa y su visidn futura.
D).- La Pedagogia Activa

Es necesario que la prdctica docente se lleve a cabo to-
mando como base los fundamentos de la pedagogia activa, ya que
el nifio aprende por si mismo, es decir construye su propio cono-
cimiento, teniendo cimientos sdlidos que le permiten investigar,
analizar y reflexionar en determinado momento del proceso de a-
prendizaje. Pero para lograr esto, la escuela debe formar mas
que informar. "Es esencial que el nifio aprenda a aprender de
modo que durante su vida en la escuela y fuera de ella, busque y
utilice por si mismo el conocimiento, organice sus observaciones

a través de la reflexidn y participe responsablemente en la vida

137402
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social"”. (8) BEs indispensable que el alumno tenga confianza en
si mismo y en los demds y esté consciente de sus capacidades y
limitaciones dentro de alguna tarea a realizar.

El ambiente escolar debe facilitar la participacidn del ni-
fio en actividades colectivas, asi enriquecerd la experiencia tan
to de educandos como de educadoras. En otras palabras, la escue
la debe evitar el mondlogo que supone la pura transmisidn del
conocimiento y propiciar el didlogo entre los alumnos, y entre
éstos y el maestro. De este modo se logrard que todos aprendan
de todos.

El maestro a través del trabajo escolar, sabrd ganarse el
respeto y la confianza de sus alumnos y asi estimar la 1labor de
cada uno de ellos, para poder fomentar la mutua consideracidn y
la activa colaboracidn de todos.

Esta educacion debe ser democrdtica, es decir, gue todos
los integrantes del proceso de aprendizaje dialoguen entre si pa
ra tomar decisiones basadas en el consenso de las opiniones,
respetando y propiciando la libertad y la responsabilidad de ca-
da individuo y del grupo como tal. Significa también el respe-
to por los intereses y los problemas del nifio.

La naturaleza del educando adquiere una singular importan-
cia cuando el nifio se le considera come tal, tomando muy en

cuenta su interés lddico, ya que es una caracteristica de la in-

(8) S.EP. Tibro Gel Maestro. Desarrallo el nifo y Aerdizaje Baolar, M&xico 1993. pdg. 341
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fancia, el juego se aprovechard en su calidad de hecho natural
para encauzarlc hacia la comunicacidén y la socializacidn, pues
de alld partird hacia el aprendizaje de la ciencia, la tecnolo-
gia y el arte. De esta manera el juego y la actividad escolar
podrdn fundirse en una sola actividad.

La pedagogia activa tiene sus fundamentos en la teoria psi-
cogenética de Jean Piaget gque nos dice "que la asimilacidn de
conceptos supone dos términos: de una parte, un sujeto vy de
otra, un objeto que aquel somete a los esquemas de actividad de
gue dispone”. (9) Esto es, que el individuo, al asimilar nue-
vos conocimientos, reestructura los conceptos que ya posee, para
buscar de esta manera el eqguilibrio. Por esta razén se afirma
que un sujeto con mucha experiencia es capaz de comprender me-
jor otros conocimientos nuevos qgue se le presenten.

La teoria psicogenética de Jean Piaget nos afirma que el
nifio aprende mds significativamente cuando contribuye a la cons-
fitucidn de la experiencia, al aplicar al objeto o al fendémeno
por aprender sus esquemas de asimilacidén y aportando sus
propios puntos de vista.

Otro punto importante en relacién con el aprendizaje ac-
tivo del nifio es el trabajo en equipo o grupal, el cual viene
siendo una excelente manera de socializar el proceso ensefianza

aprendizaje. Los nifios desde sus primeros afios de escolaridad

(9) s Adli. e didctica fundada en la psicologia de Jeen Piaget. Argertim Bicicn 1979
pag. 87 |




deben ser estimulados hacia el trabajo en conjuunto y hacia la

discusidn en comin de problemas mediante equipos y realizar pro-
yectos en comin. Con estas actividades el nific aprenderd a to-
mar en cuenta otros puntos de vista, ademds de los suyos, a po-
nerse de acuerdo sobre alguna actividad a realizar con sus compa
fieros e ird adquiriendo hdbitos intelectuales que le permitan

ser flexible en la toma de decisiones.

E).- Relacidn Maestro - alumno

Las relaciones maestro-alumno estdn basadas en la mutua
confianza y la libertad de accidn. Si los maestros les propor-
cionan a los nifios la 1libertad para expresarse, para realizar
algin trabajo o practicar su deporte favorito, éstos estaran
siempre a gusto en el grupo. escolar vy sentiran confianza en el
docente, ya gque lo verin como un amigo y no como a la persona
a la que hay gue escuchar y obedecer © de lo contrario podrian
recibir un castigo.

Dindole la libertad al alumnoc se gana su confianza y de
esta manera al presentdrsele en algum momento alguna duda o
simplemente cuando tenga algin problema personal o relacionado
con su aprendizaje; recurrird al maestro, quien estard siempre
dispuesto a ayudarlo.

Darles libertad a los alumnos no significa que no se tenga
autoridad frente a ellos, sino que ésta se debe practicar sin
confundirla con el autoritarismo. La autoridad gque se tenga
frente al grupo de alumnos debe ser racional, equitativa y

eficaz.
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André Bergé expone: "Tener autoridad es una cualidad
natural que se le contribuye a la presencia fisica, pero es en
realidad un conjunto de cualidades psicologicas y morales". (10)
La autoridad real la tienen aquellos maestros gque sin amenazas
o castigos, se hacen obedecer y atender con una sola presencia y
disciplina personal.

El autoritarismo lo practican las personas que tratan de
aparentar autoridad sin comprender verdaderamente su significado
y la llevan a cabo a su manera, ya sea siendo demasiado severa y
hostil con los que las rodean.

Los educadores autoritarios son aquellos que le niegan al
nifio la libertad y el derecho a tener iniciativa propia, de esta
manera propician en sus alumnos la pasividad.

El autoritarismo crea en el educando temor, porgque le resta
ja libertad de hacer lo que desea y esto puede desembocar
en un trauma irreparable si no se enfrenta a tiempo.

El docente debe utilizar la autoridad como un medio para
guiar a sus alumnos a satisfacer sus necesidades educativas y
encauzarlo en su libertad, puesto que todo individuo al contar
con ella desea realizar actividades gque le produzcan satisfac-
cidn.

F).- Manera como se presenta en el curriculum de las Ciencias Na

turales el contenido seleccionado

A través del proceso educativo, el alumnc podrd aduefiarse

(10) André Berge. Ain]cgia@EB:darU.P.bLbédmIW;é;. 93 - 104




de infinidad de contenidos, entre ellos los de Ciencias Natura-

les, los cuales estdn considerados como uno de los principales
dentro de la educacidn primaria. Con el estudio de esta cien-
cia se pretende formar en el nifio una actitud cientifica, que le
permita tener a la ciencia como un guehacer 1dgico y sistemdtico
que le facilite la adquisicidén de nuevos conocimientos y ex-
plicaciones acerca de los diversos objetos, seres y fendmenos
naturales.

"Se pretende en esta drea que el nifio descubra algunos co-
nocimientos de las Ciencias Naturales para la obtencidén de in-
formacidn y gque aprenda a manejar el Método Cientifico" (11) -
Esto le traera grandes beneficios al realizar sus trabajos
de investigacidén, pero deberd aplicarlos con frecuencia para
comprenderlos cada vez mejor.

Dentro del campo de estudio de las Ciencias Naturales se
encuentra el contenido, cambios fisicos y cambios quimicos, el
cual se ubica dentro del programa de la Modernizacidn Educativa
como "Cambios en el Medio Natural”. (12)

La problemdtica planteada anteriormente, referente al con-
tenido mencionado, se detectd como consecuencia de que los
alumnés, al abordar el contenido citado, no lo llegan a compren-
der plenamente y mucho menos a distinguirlo de otros; puesto

que no le prestan interés a pesar de que estos cambios los ob-

(1) SEP Ajustes al Program Vigente. Mixico 1990. pig. 33
(12) SEP Omtenidos Bisicos. Mxico 1992, pg. 66




servan dia con dia. Esto a la larga les acarrea problemas mu-

cho mayores al tratar de pasar de un uivel de conocimiento a
otro mids elevado (en otros grados).

La solucidn a la problemdtica presentada dard al nifio una
comprensidn plena de los cambios fisicos y quimicos gque suceden
en la naturaleza para que pueda estar consciente de los efectos
que ellos producen y los pueda distinguir en un momento deter-

minado.

G) .- Factores que intervienen en el proceso Ensefianza - Aprendi-

zaje de las Ciencias Naturales

En la actualidad el aprendizaje de las Ciencias Naturales
en sus diversos aspectos necesita de la actividad del alumno,
pues se considera de mucho valor que el educando adguiera por
medio de su propio esfuerzo los conocimientos que ellas le pro-
porcionan y adquiera ademds hdbitos cientificos que lo introduz-
can al conocimiento de un Método de Investigacidn con el propd-
sito de elevar la calidad educativa.

El Programa de la Modernizacidn Educativa nos sefiala "orga-
nizar un rincdn vivo en el que los alumnos puedan observa di-
versos fendmenos, (como por ejemplo: Las relaciones alimenti-
cias entre diversos organismos) y poner en practica no sdlo el
conocimiento mismo sino su aplicacidn y utilizacidn en beneficio

de su comunidad". (13) Esto ayudard al educando a construir

(13) SEP Program para 1a Modermizacicn Rixativa. 1991. pg. 3
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de una manera mas objetiva sus conocimientos. Al estar en con-
tacto con la naturaleza, el nifio la aprenderd a querer y a cui-
dar y sentird que él es un elemento mds de ella.

"pe acuerdo con la edad en la gue se encuentra el nifio de
cuarto grado se considera gue estd en condiciones de valorar he-
chos y comportamientos con cierto grado de objetividad”. (14) -
Esto es, que el nifio segin la edad que esté atravezando, posee
suficientes elementos cognoscitives gque le permiten emitir
juicios en determinados momentos de su proceso ensefianza-
aprendizaje, lo cual le ayudara a adquirir conocimientos de ma-
nera gradual de acuerdo con su nivel de desarrollo.

El conocimiento del paisaje natural y social de su comuni-
dad y regidn, aunado a su mayor capacidad intelectual propician
el estudio de la accidn modificadora del hombre a través de su
trabajo, los usos y desechos de los recursos naturales procesa-
dos en las actividades productivas y una aproximacidén a los pro-
blemas y repercusiones de los agrupamientos humancs sobre la
calidad del ambiente. Todo esto, producido por los cambios que
sufre la naturaleza, ya sean fisicos o quimicos, provocados por
el hombre o de manera natural. Al alcanzar el educando dichos
conocimientos, ademds de crearse una conciencia sobre las
causas y los efectos que producen estos cambios, podra diferen-

ciarlos con mas claridad.

(1) SEP mm&sm:nsmw% gag 64




31

H).- El interéds del nifio

Para el tratamiento del problema planteado en la presente
propuesta, se deberd tomar en cuenta un aspecto muy importante
como lo es el interés del nifio por la naturaleza.

"El interés es la direccidn de la atencidén hacia un objeto
o individuo. Aungque otros autores lo definen a su manera como
por ejemplo, Claparede lo define como un sintoma de una necesi-
dad y Dewey como algo activo o propulsivo". (15)

El interés es algo que podriamos definir como una fuerza
interna que se traduce en una cosa objetiva, pues siempre va
dirigida hacia un fin determinado, gue puede ser un objeto, un
hecho o bien personas, ya gque siempre tienen una importancia
emocional.

La actividad infantil se concentra en torno de aquellos
hechos que corresponden a su vida en particular, ya sea de mane-
ra directa o indirecta. Luego entonces los intereses son direc-
tos, pues el nifio Unicamente le importa aquello gque le satisface
una necesidad.

El valor de toda ciencia depende del interés que se sienta
por el objeto gue constituye la materia en si. Los conocimien-
tos acerca de la naturaleza son tan esenciales que son bdsicos
para la educacidn. El valor cientifico de la ciencia se encuen-

tra en su forma satisfactoria de temas y actividades, de acuerdo

US)SEE’DE&ikndeks(iaﬂhsNﬁmaks.&&kn19M.Eﬁ;64
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con el grado de evolucidn mental del nifio. En otras palabras,
podra guiar el aprendizaje de los educandos, el educador, to-
mard en cuenta los periodos de desarrollo de las estructuras
cognoscitivas, las cuales se encuentran estrechamente ligadas al

desarrollo, la afectividad y a la socializacidn del nifio.
I).- Niveles de desarrollo del nifio

Para lograr estudiar satisfactoriamente la actividad del
nifio dentro de la escuela y poder ayudarlo a la solucidn de sus
problemas escolares, se hace necesario conocer las etapas por
las que va pasando durante su desarrollo.

Piaget distingue cuatro grandes estadios del desarrollo que
son los siguientes:

PRIMERA ETAPA: De inteligencia sensoriomotriz de 0 hasta los 18
meses.

SEGUNDA ETAPA: De la representacion preoperatoria, de 1los 18
meses hasta los 7 afios.

TERCERA ETAPA: La de las operaciones concretas, se ubica en-
tre los 7 y 12 afios.

CUARTA ETAPA: De las operaciones proporcionales o formales des-
pués de los 12 afios". (16)

De acuerdo con la anterior clasificacidn, los alumnos del
grupo en estudios se encuentran atravesando por el periodo de

las operaciones concretas, el cual posee como sus principales

(16) J. Piagt. Desarmollo del nifo y aorendizaje escolar.  Mixico 1967. pég. 92




caracteristicas la objetivacidn y socializacidn del pensamiento.

Las operaciones concretas se llaman asi ya que afectan directa-
mente a los objetos y no a hipdtesis enunciadas verbalmente.

Asimismo sefiala que las operaciones del aprendizaje son
concretas en el sentido de que sélo alcanzan a la realidad sus-
ceptible de ser manipuladas, emplea las estructuras de agrupa-
miento (operaciones) en problemas de seriacidn y clasificacidn,
pero es limitado en sus previsiones y el eqﬁilibrio gue alcanza
es poco confiable, adquiere conciencia de su propio aprendizaje
respecto al de los otros, el nifio ya no es individualista ¥y
subjetivo, pues sustituye esto por el aspecto objetivo de las
cosas y las relaciones sociales.

En este periodo por el que atraviesan los nifios de cuarto
grado, ya han adquirido algunas destrezas que les permiten fa-
cilitar el aprendizaje de los contenidos de las dreas con las
que se conforma la educacidén primaria; aqui es el maestro quien
debe crear un ambiente propicio para motivar al alumno y ayudar-
lo a lograr un desarrollo integral y arménico.

La problemdtica planteada resume un poco lo que el alumno
debe conocer sobre los cambios gque cbserva en el medio natural
en el que vive y el motivo por el cual se desea que este proble-
ma sea resuelto. Pero para poder introducirse al tratamiento
de esta problemdtica, se deben tomar en cuenta las miltiples in-
formaciones que el contexto en el que se desenvuelve el nifio le
proporciona, pues no hay que olvidar que el nifio cuenta con un

conocimiento previo que no se debe pasar por alto.



IV. EL CONTEXTO SOCIAL

A) .- Caracteristicas de la escuela

"La escuela estd considerada como una institucidn social vy
como un instrumento planeado para la ensefianza de los jévenes"
(17). En esta institucidn los intereses de los alumnos gque es-
tdn en la escuela, influyen con los de los padres y ciudadanos
de afuera para sancionar un programa de aprendizaje en el que
los nifios deben desplazar sus esfuerzos.

Este centro educativo siempre tiene que estar sujeto a una
comunidad, ya que ésta le proporciona los elementos necesarios
para su buen funcionamiento come son: los alumnos, el espacio
geogrdfico, los recursos materiales, econdmicos y politicos que
se requieren en su caso.

Ruth Mercado Maldonado nos dice que "la escuela estd defi-
nida por las caracteristicas de la sociedad en que se encuentra,
en nuestro caso, una sociedad dividida en clases" (18) Por lo
tanto, la escuela como institucidn influye, no sdlo en una perso
na, sino también en la sociedad en que se encuentra, en su orga-
nizacién econdémica, doméstica y de produccidn, en la vida coti-
diana y ceremeonial del pueblo.

Las relaciones gue encontramos en el interior de la escue-

la, entre maestros y alumnos, no son solamente de trabajo sino

177} Bramck C.S. Redaygia la Prction Docente, Mxico 1968, pigs. 41 - 45
(18) Ruth Mercach Maldrab, Bxaela y Gmunidad, México 1987, pags. 35 - 45
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van mas alla.

Las relaciones maestro-alumno se inician en el conocimiento
de las ideas y tendencias que tiene el alumno, para poder luego
guiarlo en su aprendizaje para inspirarle confianza en si mismo;
esto facilitard la elaboracidn de sus propios conocimientos, te-
niendo como base las mismas relaciones cotidianas. Dentro de la
escuela encontramos diversidad de alumnos, los cuales conforman
los miltiples grupos, que son formados segin la edad y el
nivel de aprendizaje que posee, en grados escolares.

El grupo escolar en el cual desempefia su trabajo docente el
maestro, cuenta también con una historia propia.

Todos los grupos de educandos poseen caracteristicas pro-
pias que el docente debe advertir, para un trabajo arménico en
el aula. Estas caracteristicas se reflejan en la actividad do-
cente de cada aula y de cada escuela, por eso no podemos decir

que existan grupos escolares iguales.
B) .- Caracteristicas de la comunidad

La prdctica docente del profesor dentro de su grupo
escolar, estd relacionada intimamente con la comunidad en donde
se encuentra y particularmente, con la escuela donde imparte sus
clases.

Ricardo Pozas Arciniegas afirma que: "En un sentido amplio,
el concepto de comunidad se utiliza para nombrar unidades socia-
les con ciertas caracteristicas especiales que le dan una orga-

nizacidn dentro de un drea limitada". (19)

(19) Ricardb Rozas Arcinieges. Banela y Conunidad. Mxico 1967, pags. 119-121
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Un conceptc mds restringido de comunidad se refiere a 1la
convivencia prdxima y duradera de determinado grupo o numero de
individuos en constante interaccidén y mutua comprensidn. Los
sujetos gque viven en una comunidad, coordinan sus diferentes
actividades configurando estructuras sociales para satisfacer
sus necesidades, como la familia, el grupo de trabajo o el par-
tido politico.

La comunidad en donde se lleva a cabo la prédctica docente,
la cual presenta la problemdtica descrita anteriormente, estd
ubicada en el municipio de Peto, en la poblacidn del mismo nom-
bre, catalogada como villa. Se encuentra en el sureste del
estado de Yucatdn y colinda al sur con el pueblo de Temozdn, el
norte con Thadzid, al oeste con el pueblo de Progresito y al es-
te con el pueblo de Xoy. Por su situacion geogrdfica es fron-
teriza con el vecino de Quintana Roo.

Esta poblacidn estd considerada como de tipo semiurbano de-
bido a las condiciones sociales, culturales y econdmicas en
que se encuentra.

La condicidn econdmica gue posee la mayoria de sus habitan-
tes es baja, ya que su actividad principal es el trabajo del
campo, la gue les genera pocos o bajos ingresos para solventar
el gasto familiar. Esto se refleja también en el aspecto educa-
tivo de los nifios en edad escolar, que no cuentan con los recur-
s0S necesarios para tener un adecuado aprovechamiento en el
aula.

Del total de los habitantes de la poblacién, sdlo una mini-

ma parte cuenta con una profesidn, entre ellos maestros, técni-



cos y doctores. En su mayoria son agricultores o albafiles.

Otras ocupaciones que se pueden encontrar en este centro de
poblacidén son: carpinteros, herreros, cargadores, ambulantes,
etc. Como se puede notar, estas actividades no le reditudan a la
poblacidn que la practica el dinero suficiente para vivir con
las comodidades que ellos necesitan.

En lo que respecta al comercio y la industria, podemos
contar en la poblacidn con escasos minisuper, con tiendas de
misceldnea y abarrotes de mediano capital; molinos de granos y
tortillierias, almacenes de ropa y telas, zapaterias, papelerias,
farmacias, panaderias, un lavadero de automdviles, una gasoline-
ra y un mercado municipal.

Esta poblacidn cuenta también con los medios de comunica-
cién y transporte basicos, ya que tiene una terminal de autobu-
ses, una estacidén de ferrocarriles, taxis fordneos, servicio
de teléfono, telégrafo y correo, ademds estd en funcidn en esta

localidad una radiodifusora del Instituto Nacional Indigenista.

En los hogares de la mayoria de los pobladores de esta

villa se cuenta con radios, grabadoras y televisores, lo
que resulta ser muy positivo, ya que le amplian la cultura a es-
ta gente. Sin embargo, también pude ser negativo si los
padres de familia no controlan el uso que le dan sus hijos a
estos aparatos.

Entre los servicios de salud con que cuenta esta comunidad,
podemos enumerar, un Centro de Salud, una clinica del ISSSTE, va
rios consultorios médicos particulares, un laboratorio de andli-

sis clinicos y el Servicio indigenista de salud.



Otros servicios pudblicos son los de la energia eléctrica

a cargo de la CFE v el de agqua potable.

Las condiciones sociales son relevantes en el desarrollo
de la comunidad, ya que en el cambio de ellas depende la supe-
racidn de los individuos en todos los aspectos de su personali-
dad, en busca de mejores condiciones de vida.

Entre los centros culturales de la poblacidn encontramos
una biblioteca puiblica y la sala municipal de cultura, en la
que se encuentra gente especializada en danza y artes manuales
que se dedican a instruir a la poblacidn que lo socilite en
forma gratuita.

Un hecho relevante de esta poblacidn, es que la mayoria
de sus habitantes son originarios de los pueblos cercanos a
ella, por lo que en las temporadas de tumba y cosecha, toda la
familia emigra a sus lugares de origen para ayudar al jefe de
la familia en el trabajo. Al hacer esto la educacidn de los
nifios se ve afectada pues gqueda incompleta y muchas veces ya no
pueden ser promovidos al grado superior.

Las instituciones educativas se encuentran conformadas por:
4 jardines de nifios, 7 escuelas primarias, 2 secundarias, una
escuela de computacidn, una academia comercial, un colegio de

bachilleres y una preparatoria.
C).- Especificaciones de la escuela y el grupo en estudio

El grupo escolar que presenta la problemdtica que trata la
presente propuesta se encuentra ubicado en la escuela primaria

urbana "Francisco Sarabia". Dicha escuela se sitﬁa en la colo-




nia del mismo nombre en los cruzamientos de la calle 32 por 45.

Esta institucidén es de organizacidn completa porgue cuenta con
los seis grados de educacién primaria, el total de los maestros
que laboran en ella son 14, contando hasta al director de la
misma. Ademds cuenta con 2 auxiliares de intendencia. El edi-
ficio escolar cuenta con 12 aulas y 2 anexos; la cooperativa, la
direccidén y los bafios.

La inscripeidn del presente ciclo escolar fue de 498 nifios

agrupados de la siguiente manera:

GRADO GRUPOS ALUMNOS
1° 3 100
2° 3 92
3° 2 93
4° 2 70
5° 2 79
6° 2 64

TOTAL 498

El cuarto grado grupo B, es el que se encuentra a cargo de
la autora de esta propuesta, cuenta con 35 nifios (17 nifias y 18
varones). Este grupo es heterogéneo tanto en las caracteristi-
cas de los educandos como en las edades, las cuales se encuen-
tran entre los 9 y 12 afios.

La escuela primaria, como anteriormente se menciond, se en-
cuentra inmersa en una comunidad con caracteristicas propias, de
la cual depende esta institucidén educativa. Dicha comunidad

le brinda a la escuela lo necesario para su buen funcionamiento,

-




puesto que ella estd considerada como la encargada de proporcio-

nar a los nifios de una manera eficiente los elementos necesarios
para la adquisicidn de una cultura béasica.

La escuela, ademds de cumplir con su funcidn social, juega
un papel muy importante dentro de la comunidad, porque le brinda
a ésta la oportunidad de adquirir conocimientos, habilidades y
destrezas para su mejor desarrollo dentro de la nacidn de la que
forma parte. Por lo mismo existe entre ella y la comunidad una
estrecha relacidn, ya que interacciona ne sdélo con los alumnos

sino con la poblacidén en general.




V. ESTRATEGIA METODOLOGICA DIDACTICA

El tratado de la problemdtica planteada lleva a la busqueda
de nuevas estrategias que guiardn al docente hacia la solucidn
tan deseada de nuestro problema.

Como ya antes se menciond, el objeto de estudio se ha ubi-
cado en el contexto de la educacidn y sociedad y especificamente
dentro del proceso enseflanza-aprendizaje. Ahora bien, es impor-
tante seflalar algunas caracteristicas del proceso de planeacidn
curricular en cuanto a su dinamina, los elementos fundamentales,
los medios de que se vale el maestro y sus niveles de aplica-
cidn.

Conviene recordar que:

"El proceso ensefianza-aprendizaje se encuentra normado por el
aprendlza]e actlvo, que se basa en actividades que tengan va-
lor por si mismas para el alumno o sean medios para cnnsegulr
otros fines propuestos, lo que le produCLra satisfaccicn y lo
conduc1ra a la reflexidn y elaboracidn de conceptos, la adqui-
sicidn de hdbitos y habilidades y la apllcac1on de los cono-
cimientos que adquiera en la resolucicn de sus problemas. (20)

A).- La planificacién

La planificacidén curricular es un proceso a través del cual
el maestro prepara sus clases, buscando y ordenando actividades
y medios que mds se adapten a su grupo escolar, para lograr con
ello que los alumnos adquieran el conocimiento objetivamente.

Planear las clases implica que el maestro tome muy en cuen-

() SEP Flan @ Bstulics y Progranes de Bixecicn Primeria, Médco 1993, pE. M-3%



ta la importancia de un buen aprendizaje y que para ello, no es

necesario que cumpla con su programa al pie de la letra, sino
que lo adecie al medio y al grupo en gque desempefia su practica
docente. Ademds hay que cuidar mucho la relacidn maestro-alum—
no, pues al existir una armonia en esta relacidn, se crea una
atmésfera de mutua confianza y afecto que propicia una motiva-
cidén mds eficaz. También las vivencias del mismo alumno son
utilizables para lograr mejores resultados en la motivacidn y
desarrollo de la clase, puesto que es cuando llega por primera
vez al saldn de clases y puede compartir sus experiencias con

los maestros y compaferos.

"Expresado mds analiticamente la planificacidn curricular es el
proceso mediante el cual se establecen objetivos que los alum-
nos deben lograr a través del aprendlzaje concluido, se selec-
cionan y organizan los medios a través de los cuales se faci-
litard el alcance de los objetivos y se preveen las formas de
evaluacién de los productos del aprendizaje". (21)

En consecuencia, en la dindmica del proceso de planeacidn
curricular, se hayan implicitas tres actividades y procesos ba-
sicos: la seleccidn de objetivos y medios, su organizacidn me-
tédica y sistemdtica y la evaluacidén del mismo proceso vy el
producto del aprendizaje.

La seleccidn supone por un lado, escoger el conjunto de
finalidades y aspiraciones de la sociedad en materia educativa,
aquellas que de acuerdo a las fuentes sean susceptibles de ex-

presarse en objetivos del nivel o grado del sistema que se estd

(21) Elisa Lirarelli. Planificacicn de 1as actividades docentes. Mixico 1968. eg. 77 - 84
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planificando. Implica posteriormente definir dentro del conjun-
to de actividades posibles de aprendizaje aquellos que mds se
adecden a los objetivos escogidos.

Por su parte la actividad de organizacion sistemdatica de
objetivos y actividades de ensefianza-aprendizaje, segin un dise-
o determinado.

La organizacidn de la planificacidn es de suma importancia
puesto que lleva implicito el hecho de que de ella depende la
conduccidn del aprendizaje y se realice de manera ordenada y ar-
ménica, aungue esta planeacidn es suceptible a cambios segdn las
exigencias del grupo.

Por ultimo la evaluacidn significa la apreciacidn del desa-
rrollo del proceso total asi como de las exigencias o resul-
tados que se obtienen.

Cuando se piensa en planificar, por lo general siempre se
nos viene a la mente elaborar un plan de accion que sirva tanto
en el proceso de aprendizaje como para el conductor de este.
Por dicha razdn es indispensable, que exista la planificacién
para que cada persona logre segun sus capacidades, las metas
trazadas y disfrute asi de su vida e integracidn con su medio
fisico y social.

Sa2giin R. Cagnd "la ensefianza planificada tratarid de contri-
buir a que cada persona se desarrolle tan completamente como le

sea posible y en su propio sentido®. (22}

(2} Elisa Turerelli y otros. Flanificacicn de las Actividades Docentes. Mixdco 19688. pig. 77-84




B) .- Organizacidon e Implementacidn

Planear es sin duda una de las tareas claves del educando,
otras de igual importancia es la organizacidn e implementa-
cién, que consiste en preparar o crear el ambiente en donde el
alumno ha de realizar o arreglar sus tareas para aprender, esto
es organizar los recursos o medios de que se va a valer el maes-
tro y el alumno durante el proceso enseflanza-aprendizaje. Esta
segunda funcidn no es un acto material de preparacién previa
a la realizacidn, pues de nada serviria concebir los fines y las
acciones para alcanzar, asi como los medios que los apoyan, si
en el momento en que el alumno va comenzar a trabajar no cuenta
con los recursos necesarios para ello.

Ahora bien es preciso mencionar que una buena planificacidn
curricular se auxilia con récursos diddcticos para hacer més
fdacil, clara y objetivo el aprendizaje. Sin embargo el maestro
debe considerar uUnicamente los necesarios e indispensables para
alcanzar armdnicamente los objetivos, sin que estos materiales
sean exdticos, caros y abundantes; se deben utilizar de preferen
cia los recursos diddcticos que nos ofrece la naturaleza. Para
hacer una buena seleccidn de estos recursos primero se debe re-
flexionar y analizar sobre la plangacién y después considerar
solo los que apoyen en la clase para no confundir a los alumnos.

Para seleccionar adecuadamente los medios de aprendiza-
je, un primer paso es centrar su atencidén en el método de

enseflanza-aprendizaje que el docente esté siguiendo; en este ca-

so el método qgue se sequird es el activo, el cual tiene como




filosofia "aprender haciendo”. En estos métodos la accidn de

los educandos es la encargada de construir el aprendizaije.

Sin embargo para la seleccidn de dichos medios debemos es-
tar conscientes de lo que son en realidad y no confundir su sig-
nificado. "Se conoce con el nombre de medio al conjunto de
recursos materiales a la que puede apelar el profesor, o la es-
tructura escolar para activar su proceso educativo". (23)

Por lo general los profesores utilizan estrategias que se
refieren a la lectura y la escritura; a papel y ldpiz, al table-
ro y la tiza, sin embargo existen medios mds variados, féaciles
y eficaces.

Dale nos seflala dichos medios de la siguiente manera:

a).- Experiencias directas. Se basan en la filosofia de apren-
der haciendo y viviendo en contacto con la realidad. Ejem-
plos: experimentos, fotografias, paseos, etc.

b) .- Experiencias simuladas. Son aquellas situaciones que repro
ducen la realidad en la forma mds fidedigna, como en las
dramatizciones.

c).- Audiovisuales. Transmisiones en vivo de una operacidn en
televisidn, grabacidn en videocintas.

d).- Imdgenes fijas. Ilustraciones de libros o revistas, carte-
les, dibujos, etc.

e) .- Simbolos orales. 1Incluye los sonidos directos o grabados.

f).- Simbolos escritos. Lecturas, cartillas programadas, frases

(23) Reymldb Serez Dizz. Medics para 1a emssfanza. Mixico 1988. pigs. 3 - 18




en el pizarrdn, todos los usos del lenguaje escrito.

Los medios arriba mencionados solamente daradn resultado
cuando el maestro seleccione los mds adecuados para el logro de
un objetivo, sin que necesariamente estos tengan que ser abun-

dantes.
C).- La evaluacién

Para hablar de la evaluacidn conviene aclarar primeramente
el significado de evaluar el proceso Enseflanza - Aprendizaje.
Para todo docente evaluar significa valorar los resultados obte-
nidos de la actividad que conjunta a profesores y alumnos en
cuanto al logro de los objetivos de la educacidn.

La funcidn de la evaluacidén del rendimiento escolar es la
de permitir conocer los resultados de la metodologia que emplea-
mos en la enseflanza, para que en su caso se hagan las correccio-
nes pertinentes; también nos permite retroalimentar en caso ne-
cesario, concientizar al alumno sobre su grado de avance, etc.

Muchos maestros confunden la evaluacidén con la medicidn,
sin embargo son dos cosas completamente distintas. La medicidn
es hacer pruebas objetivas o aplicar exdmenes; revisar los re-
sultados y dar calificaciones; ésta solamente nos demuestra cuég
to sabe el alumno, la medicidn es una parte de la evaluacidn.
"La evaluacidn es un proceso sistemdtico continuoc e integral,
destinado a determinar hasta donde se lograron los objetivos
educacionales. La evaluacidn no sdlo demuestra cudnto se sabe,

sino, qué sabe, como lo sabe y gracias a qué lo sabe". (24)

{25) Fermardb Canreio H. Bifoques y Principios Tricos de 1a Baliecicn. Medoo 1986, pag. 32
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Es conveniente aclarar también que la medicidn es buena co-
mo un antecedente de la evaluacidn por el grado de objetividad
que le brinda a la informacidn, pero no es indispensable, puesto
que las interpretaciones y juicios sobre el aprendizaje pueden
surgir de apreciaciones no cuantificadas, como en la observacidn
del comportamiento de los alumnos.

Fernando Carrefic H. clasifica a la evaluacidn de la siguien
te manera:

La evaluacién diagndstica. Es aguella mediante la cual juzgamos

de antemano durante el hecho educativo o después de él.

Generalmente se usa al inicio de una clase, un curso, etc.

La evaluacidn formativa. Es la que designa las actividades pro-

batorias y apreciaciones mediante las cuales, juzgamos y contro-
lamos el avance del proceso educativo, examinando sistematicamen
te los resultados de la enseflanza; su funcidn es la de dosificar
y regular el ritmo del aprendizaje, retroalimentar, enfatizar
la importancia de los contenidos mds valiosos, etc. Esta evalua
cidn se da durante el hecho educativo, en cualquiera de los pun-
tos criticos del proceso, se puede llevar a cabo con los siguien
tes instrumentos: pruebas informales, exdmenes prdcticos, la ob-

servacidén, interrogatorios, etc.

La evaluacidn sumaria. Es la que ayuda a designar la forma me-

diante la cual medimos y juzgamos el aprendizaje con el fin de
certificarlo, asignar calificaciones, determinar promociones.
Su momento de aplicacidn sera al finalizar el hecho educativo,

esta evaluacidén se aplica por medio de pruebas objetivas que



incluyen la totalidad de los objetivos vistos. Los resultados

convertirdn la puntuacidn en calificaciones, las cuales son
importantes para las autoridades administrativas y para los
alumnos". (25)

Estos tres momentos de la evaluacidn conforman la evalua-
cidén integral que se debe realizar al término de una clase, de
un objetivo, de una unidad o de un curso escolar, para conocer
los verdaderos resultados de la labor educativa desempeiiada.
Con esto se busca mejorar dia con dia el trabajo del maestro y
el nivel de aprovechamiento de los alumnos.

No hay que olvidar gque el actual concepto de evaluacidn
exige modificar de raiz la actitud del maestro tradicional, para
quien es muy cdmodo y simple repetir de igual manera los cursos,
gue buscar y poner en prdctica alternativas de perfeccionamien-
to. El profesor debe estar siempre dispuesto al cambio, para

mejorar su propio trabajo.
D).~ Estructura de la propuesta didactica

Tomando en cuenta la teoria y la prdctica diaria del docen-
te y conociendo el problema que plantea el Presente trabajo, se
han elaborado las presentes situaciones comunicativas.

Asignatura: Ciencias Naturales

Eje Temdtico: Cambios Fisicos y Quimicos




Propdsito: Que los alumnos diferencien los cambios fisicos y los

cambios quimicos a través de la observacidn.

Este tema se desarrollard durante cinco sesiones.

PRIMERA SESION

CONTENIDO DE APRENDIZAJE
Reconocer los cambios que --
han ocurrido en el medio que

lo rodea.

SITUACIONES COMUNICATIVAS

Realizar un recorrido por
la colonia en la que se lo-
caliza la escuela.

Observar con atencidn los
cambios que han existido re
cientemente o los cambios
que estdn ocurriendo en el
presente.

Enumerar diez cambios que
haya observado durante el
paseo.

Escribir un concepto de
cambio y leerlo al grupo.
Investigar en su dicciona-
rio la palabra cambio.
Hacer un escrito auxilidn-
dose de su experiencia en
el que se mencione como cam

bian las cosas.

RECURS0OS: Paseo, diccionario, cuaderno, ldpiz y discusidn.

EVALUACION: Los aspectos que serdn evaluados al término de la




sesidén serdn la participacidn grupal, el interds

demostrado en la realizacidén de las actividades, los

trabajos escritos y el contenido de los mismos.

SEGUNDA SESION

CONTENIDO DE APRENDIZAJE

- Identificar algunos cambios
fisicos entre los fendmenos
gque observa en su medioc na-

tural.

SITUACIONES COMUNICATIVAS

Realice un paseo por los
alrededores de la escuela,
con el fin de observar la
naturaleza.

Organice la forma de traba-
jo del grupo: en equipos,
por binas, tercias, mesa
redonda, etc.

Exprese oralmente 1lo que
mds le haya gustado del
paseo.

Haga una lista de las cosas
que mds le hayan llamado la
atencidén en el paseo.

Lea el concepto de cambio

que investigd en 1la clase
pasada.

Exprese en forma oral su
concepcidn de cambio fisico
en un intercambio grupal.

Realice experimentos con el




fin de reafirmar su concep-

to, tales como:

* Estirar una liga sin romper
la

* Inflar un globo y comprimir
lo entre sus manos.

- Escribir sus observaciones.
- Escribir en su cuaderno su
concepto de cambio fisico.

- Realizar un dibujo en el

gue se observe un cambio

fisico.

RECURS0S: Paseo, hojas en blanco, experimentos, objetos (ligas y

globos), cuaderno, ldpiz, colores, equipos y dibujos.

EVALUACION: Para poder evaluar la segunda sesidn se tomardn en

cuenta los aspectos de orden y disciplina, la buena

disposicidén durante el paseo, su participacidn oral

en clase, los trabajos escritos y la creatividad al

realizar sus dibujos.

TERCERA SESION

CONTENIDO DE APRENDIZAJE
- Identificar los cambios qui
micos que observe en su en-

torno.

SITUACIONES COMUNICATIVAS

- Construya su concepto de
cambio quimico.

~ Realice un recorrido por
las cercanias de la escue-

la, principalmente donde




hayan drboles frutales.

Anote las observaciones rea
lizadas en su paseo.
Participe en 1la discusidn
grupal, aportando sus ob-
servaciones e ideas.
Enliste en el pizarrdn los
cambios gquimicos observa-
dos.

Realice experimentos con la
ayuda del maestro, tales
como:

Queme una hoja de papel.
Encienda una velita y obséﬁ
vela hasta que se consuma.
Registre sus observaciones.
Comente los resultados de
sus experimentos con sus

compalieros.

RECURSOS: Paseo, cuaderno, lapiz, ocbjetos (hoja de papel, veli-

ta), pizarrdn, experimentos y comentario dirigido.

EVALUACION: Los aspectos a evaluar en esta tercera sesion son

la atencidn, la participacidn en los trabajos tanto

orales como escritos, el orden observado en el re-

corrido y la disposicién para realizar los experi-




CUARTA SESION

CONTENIDO DE APRENDIZAJE SITUACIONES COMUNICATIVAS

- Comprender las caracteristi - Exprese oralmente sus con-
cas de los cambios fisicos- cepciones de cambio fisico
y quimicos. y cambio quimico.

- Observe ejemplos de estos
tipos de cambios, en dibu-
jos, carteles y otros ma-
teriales.

- En un paseo distinga los
dos tipos de cambios cono-
cidos (fisico y quimico}.

- Reconozca las caracteristi-
cas de los cambios fisicos
y quimicos y conteste las
siguientes preguntas:
¢Son parecidos los cambios
observados?
¢En qué se parecen estos
cambios?

- Clasifique, aplicando sus
conocimientos, algunos cam-
bios en fisicos y quimicos.

- Elabore un dlbum de dibujos
y explicaciones.

RECURSQOS: Hojas en blanco, dibujos, material impreso, carteles,

pizarrdn, paseo, cuaderno, ldpiz, dibujos y colores.
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EVALUACION: En esta ocasidn se evaluardn los siguientes rasgos
de los trabajos de los educandos. La participacion
en el trabajo, tanto oral como escrito, la creativi-
dad utilizada, la disciplina con que se quid el nifio

en la sesidn y el interés y comprensidn que tuvo del

contenido.
QUINTA SESION
CONTENIDC DE APRENDIZAJE SITUACIONES COMUNICATIVAS
~ Comparar los cambios fisi- - Mencione ejemplos de cam-
cos y quimicos observados. bios fisicos y quimicos.

- Realice por eguipo dos ex-
perimentos, uno de un cam-
bio fisico y otro de un cam
bio quimico vy anote sus
observaciones en su cuader-
no de trabajo.

Ejemplo:

* Poner unas gotas de agua
en la tapa de un frasco,
sacarla al sol, observe lo
que le ocurre al agua des-
pués de estar a pleno sol
durante algunos minutos.

- Discuta en sesidn grupal la
diferencia de los cambios
fisicos y los cambios qui

micos.
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- Observe algunas ilustracio-
nes y luego elabore un mu-
ral con todo el grupo en el
que se puedan notar los
cambios fisicos y quimicos.

RECURSOS: Cuaderno, ldpiz, experimentos, objetos, equipos, ilus-
traciones, papel bond, resistol y plumones.
EVALUACION: Los aspectos a evaluar en esta ocasidn serdn la

participacién oral de los alumnos en clase, la rea-
lizacién de los trabajos escritos, la disciplina de-
mostrada durante la realizacidn de los experimentos

y el interés que se tuvo durante todo el trabajo.
E).- Principios fundamentales de las situaciones comunicativas

La observacién es importante, porque muchas veces, aunque
el nifio conozca las cosas, no reconoce las particularidades
que de ella emanan.

La actividad basada en las experiencias directas de los
alumnos objetivisan grandemente el aprendizaije.

La exposicidn de sus conceptos al grupo ayudard al educando

a tener sequridad en si mismo y lo apoyard en el momento de
modificar o ampliar dichos conceptos.

El trabajo escritc siempre es necesario, puesto que
es una forma de plasmar el aprendizaje habido en clase y ademds
ayuda a mejorar las técnicas de redaccidn de los escolares.

Al darles la oportunidad a los educandos de organizar su

propia dindmica, los hace mds responsables en la realizacidén del

137402
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trabajo.

La investigacidn debe ser siempre un instrumento de bus-
queda de conocimientos mds avanzados en todas las ciencias del
saber.

La prdctica de los experimentos auxilian al nifio en la
construccidn de su aprendizaje Yy le muestran de manera clara
cémo suceden las cosas.

El dibujo es una actividad artistica que gusta a casi la
totalidad de los nifios, por esta razdn, es buena como auxiliar
en la fijacidn de un aprendizaije.

El trabajo grupal al mismo tiempo que socializa mas al
alumno incentiva a la reflexidn de sus propias aportaciones y
las de los demds, aprende a escuchar a sus compaifieros y a respe-
tar las distintas opiniones.

La realizacidn de los paseos es un buen recurso para gue
el nific se de cuenta que el conocimiento adquirido es aplica-
ble en la realidad en la gue vive.

Es importante que el aprendizaje que el nifio tenga lo

compare, comparta y aplique en su vida cotidiana.




Vi. APLICACION Y RESULTADOS

El paso decisivo de la propuesta pedagdgica es sin lugar a
dudas la aplicacidn de las estrategias, que el docente ha desa-
rrollado en la planificacidén de sus tareas pedagdgicas, con mi-
ras a resolver el problema que ha provocado en él1 una gran in-
guietud, vya qL;e teniéndolo presente, sus alumnos no pueden
seguir adelante en la adquisicidn de conocimientos mds eleva-
dos.

Las estrategias del presente trabajo fueron disefladas te-
niendo como sustento la teoria psicogenética de Jean Piaget,
que nos asegura que el nifio aprende mds significativamente -
cuando interactya con el objeto de conocimiento Yy que €1
mismo elabora sus conceptos, lo cual hard que a lo largo del
tiempo al ir asimilando nuevos conocimientos los vaya acomo-
dando dentro de nuevas estructuras. De esta manera el nifio
construye estructuras mds complejas y mejor organizadas con-
forme pasa el tiempo.

La aplicacidn de las estrategias se llevd a cabo la sema-
na escolar que comprende del lunes 30 de mayo al viernes 3
de junio de 1994.

El tratamiento del problema expuesto, puso al docente en
la necesidad de realizar reflexiones y andlisis de su practica
cotidiana, investigaciones documentales y de campo, con el fin
de conocer mejor las caracter;fsticas del desarrollo social

Yy psicoldgico por el que atravezaban sus alumnos, implicd tam-
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bién un intercambio entre el docente, alumnos, padres de familia
y comunidad, para que el aprendizaje que el nifio pueda tener
sea de calidad y apegado a su realidad.

La mayor parte del sustento tedrico que se utilizd como
base en el tratamiento del problema fue una recopilacidn de
datos y estudios de autores cuyos trabajos se basan en la edu-
cacién activa, todos ellos vistos durante la fase inicial Y
terminal de la formacidn profesional del profesor de la Uni-
versidad Pedagdgica, sin restarles importancia a los otros
autores y 1libros consultados, ya que todos en conjunto con-
forman el sustento tedrico y dieron solidez a la propuesta pe-
dagdgica realizada.

El problema planteado en capitulos anteriores surgid de la
necesidad de que los nifios pudieran conocer y distinguir los
cambios que sufre 1la naturaleza, puesto que ellos mismos son
parte de ella. Con la comprensidén del contenido se pretendid
a largo plazo que los estudiantes tengan la capacidad de ad-
quirir nuevos esquemas de aprendizaje, apoydndose en la solidez
de un conocimiento cimentado.

12 SESION
FECHA: 30 de Mayo de 1994.

Al dar inicio la sesidn los nifies organizaron con la ayuda
del docente un paseo por la colonia para percatarse de los
cambios habidos en ella, uno de los alumnos pasd adelante del
grupo para dar ideas sobre la forma en que se podria realizar

el recorrido. Algunos mds dieron también su opinidn. Después

de breves minutos de discusic_ﬁn se llegd al acuerdo grupal, de




que el paseo se realizaria de la siguiente manera: El recorri-

do se hard a dos manzanas de la colonia, en un tiempo aproxima-
do de 20 minutos, caminando todos siempre al mismo ritmo.

El paseo fue un éxito, puesto que no hubo ningin contratiem
po y los alumnos estuvieron contentos vy muy participativos -
puesto que en esta clase de actividades los saca la rutina del
saldn de clase.

Al estar ya instalados en el aula surgieron comentarios
de lo que habian observado durante el paseo.

Para lograr la atencidn del grupo, el maestro tuvo que
auxiliarse de un pequefio interrogatorio con el fin de poder
guiar a los educandos hacia el logro del objetivo ya previsto.
De las preguntas hechas surgidéd un buen resultado, puesto que
al pedirle a los alumnos que enumeraran los cambios que habian
notado en las calles de la colonia en donde se realizd el re-
corrido, lo pudieron realizar sin ninguna dificultad.

Para continuar los nifios escribieron sus propios conceptos
de cambio y después lo leyeron al grupo, lo cual sirvid para
enriquecer mids su conocimiento.

Se trabajdé usando el diccionario para aclarar el concepto
adquirido de la experiencia. Fue muy enriquecedora esta ac-
tividad puesto que se pudo observar gque los conceptos no es-
taban equivocados.

Para finalizar la sesidén se hizo un escrito de manera
individual en el que se menciond cdémo cambian las cosas. Una

parte del grupc opind que las cosas cambian para mejorar, para

otros que tomaron otro punto de vista los cambios fueron per-




judiciales.

COMENTARIOS: El objetivo seflalado, se pudo lograr gracias a la
buena disposicidén de los alumnos para la realizacidn de todas
las actividades, ademds de que la clase fue muy activa y no
hubo tiempo para que los alumnos se fastidiaran.

Las actividades realizadas' tuvieron como base la experien-
cia de los educandos, por lo mismo ellos pudieron analizar y
reflexionar sobre cosas que ya conocian, para comprender mejor

el medio que les rodea.

22 SESION

FECHA: 31 de Mayo de 1994,

OBSERVACIONES: Basdndose de la experiencia de la clase anterior,
se planed realizar nuevamente un paseo por las cercanias de
la escuela, para poder observar la naturaleza y los cambios que
hubiere tenido de un tiempo para acd.

Tomando en cuenta las ideas de la clase pasada para rea-
lizar el paseo, todo el grupe salid del saldn de clase, para
encaminarse por las caller cercanas a la escuela. Durante el
paseo los nifios se juntaron en binas, tercias, etc., para co-
mentar entre si las cosas que observaban; asi al finalizar el
paseo y llegar de nuevo al aula fue mds fdcil que el grupo
encauzara sus trabajos, debido a los comentarios y las observa-
ciones hechas.

El trabajo lo organizd el mismo grupo, integrdndose en
equipos. Se comentaron las observaciones realizadas a nivel

equipo, de la misma manera se hizo una relacion de las cosas
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que mds les agradd del paseo. Al finalizar dicho trabajo se
leyeron las listas de cada equipo al resto del grupo.

Para continuar se le pidid a un nifio que leyera el concep-
to de cambio a que se llegd en la primera sesidn, para que
sus demés compafieros redefinieran sus propios conceptos. En
seguida el docente solicitéd a los alumnos que dieran su con-
cepto de cambio fisico basdndose del concepto de cambio vya
elaborado.

Para la realizacidén de esta actividad los nifiss tuvieron
que leer en silencio su concepto de cambio para aclarar sus
ideas. Algunos alumaos usaron el diccionario, pero la mayoria
de ellos usaron la reflexién para comprenier la palabra fisi-
co. La mayoria de los alumnos logrd dar de manera acertada
su concepto de cambio fisico, logrando de esta manera expresar
sus ideas ya reflexionadas.

Con el fin de que el alumno comprendiera e interiorizara
mds el conocimiento se realizaron dos experimentos, en los
cuales se observaron con claridad la manera como se dan los
cambios fisicos.

La realizacidn de los experimentos les aclard mejor las
ideas ya expuestas en sus conceptos y pudieron despuées de
realizar éstos, escribir nuevamente su concepto propio de cam-
bio fisico, basdndose unicamente de su experiencia.

Para sequir con la sesidén se volvid a la lista de observa-
ciones realizadas durante el paseo, para confirmar estos tipos
de cambios durante el paseo. Se llegd a la conclusidn de gue

estos cambios (fisicos) fueron muy poco notables para los nifios,

*
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ya sea porque desconocian al tipo a gque pertenecian o porque
simplemente ya estaban acostumbrados a verlos y no les presta-
ron la debida atencidn.

Para finalizar la sesidn se realizé de manera individual

un dibujo en el que se observara un cambio fisico. Esta ac-
tividad ademds de servir como fijacién del conocimiento, fo-
mentd en el nifio el gusto por las artes pldsticas y la crea-
tividad al dibujar y pintar.
COMENTARIOS: Las actividades realizadas fueron conceptos vy
realizadas con gusto por los alumnos, puesto que se les did
libertad para organizar su propio trabajo, se hicieron experi-
mentos y dibujos en los cuales se usd la observacidén, el regis-
tro, la manipulacidén de objetos, lo cual hizo que la clase
sea mas clara y objetiva.

Los equipos que se formaron por afinidad, trabajaron sin
problemas y aportaron ideas que enriquecieron la sesidn.

Al elaborar sus conceptos de manera escrita, los alumnos
se notaron un poco tensos y dudosos, puesto gue esa actividad
no la realizan con frecuencia, sin embargo la mayor parte del
grupo elabord sus conceptos de manera acertada o cerca de la
realidad. Los que todavia tenian dudas, salieron de ellas al
escuchar el trabajo de sus compafieros, pudiendo, de esta manera

ampliar sus conocimientos.

32 SESION

FECHA: 1° de Junio de 1994.

OBSERVACIONES: Los alumnos recordaron sus conceptos de cambio




quimico y de cambio fisico, 1lo que les permitid tener estos

conocimientos siempre presente, para continuar con su proceso
de aprendizaje mds complejos.

Se les preguntd a los nifios cual era su concepto de cambio
quimico, algunos dieron un concepto bastante acertado, puesto
que se basaron en experiencias pasadas en 1la elaboracidn de
sus conceptos. En esta ocasidn ya no les fue tan dificil
(seguin se observd) conceptualizar lo gue se les pidid.

Se realizd un recorrido por las cercanias a la escuela,
escogiéndose lugares en los que se encontraban arboles frutales,
que tuvieran frutos caidos. Fue necesarios visitar las casas
de algunos alumnos para ello, pues por la calle no se encontrd
ningdn drbol con esas caracteristicas.

Las observaciones que los nifios hicieron en su paseo, las
registraron en sus libretas de apuntes al regresar al saldn de
clase. Todos los nifilos se notaron interesados en la clase,
Puesto que lo observado, eran cosas que veian todos los dias,
pero que no le tomaban el suficiente interéds y fue después que
los observaron con detenimiento fue interesante para ellos.

Continuando con la sesidn se aportaron las anotaciones he-
chas, en una participacidn grupal para intercambiar experien-
cias, hecho que vino a enriquecer mds el conocimiento. ;

En seguida se elabord una lista general en el pizarrdn
de los cambios quimicos observados durante el paseo, ya sea en
el lugar de los frutos caidos 0o por el camino. La 1lista

fue muy corta, ya que fue poco lo gue los nifios pudieron ob-

servar, pues el recorrido fue breve.




Se llevaron a cabo dos experimentos en los que los alumnos

pudieron observar cambios quimicos y reflexionar sobre los re-
sultados de los mismos. Se comentaron los experimentos que se
realizaron y a lo que se llegd, ya que algunos alumnos, otros
por binas, en equipo, etc., segin fue la manera como consiguie--
ron los materiales.

COMENTARIOQOS: Las observaciones realizadas durante el paseo,
fueron interesantes y enriquecedoras para la clase, puesto que
los nifios aportaron su propia experiencia y se pudo notar
que por esta razén hubo mds interés y se £fijé mds la atencidn.

La manipulacién de los objetos y 1la experimentacidn se
realizd teniendo la participacidn total de los alumnos, de la
manera como ellos mismos desearon organizarse.

Todos los alumnos trabajaron con interés y empefio. Se pudo
notar durante el transcurso de la sesidn la participacidn ac-
tiva de los nifios.

Durante la visita a las casas de algunos alumnos (actividad
improvisada, segin las circunstancias surgidas en el momento)
los padres de los alumnos nos recibieron con amabilidad y cola-

boraron con la actividad que se realizd.

42 SESION

FECHA: 2 de Junio de 1994.

OBSERVACIONES: Para la cuarta sesidn de clase, el comentario
inicial fue de todo lo realizado en las clases pasadas, en las
que los nifios elaboraron sus conceptos y también experimentaron

con cambios fisicos y con cambios quimicos. Se expresaron nue-




vamente de manera oral algunos de los conceptos y se pudo notar

que algunos nifios ya habian ampliado su concepto.

Los carteles y dibujos que se realizaron durante la clase,
estuvieron contribuidos por todo el salén, fijando de esta mane-
ra el interés de los nifics. Los dibujos que contenian estas
laminas motivaron comentarios y el andlisis reflexivo de
los alumnos, los cuales sefialaban qué tipo de cambic era el
que observaban. Esta actividad fue del agrado de 1los alumnos,
ya que ellos mismos se trasladaban de un lugar a otro del saldn
de clases, en completa libertad, para observar todos los dibu-
jos.

Para continuar se llevé a cabo un paseo para observar los
dos tipos de cambios ya estudiados (fisicos y quimicos) el re-
corrido durd de 20 a 25 minutos aproximadamente y se realizd
en completa armonia y disciplina, puesto que estos paseos son
del agrado de todos los participantes.

Se registraron las observaciones hechas durante el paseo,
con el fin de no dejar escapar alguna.

Al llegar al saldn de clases se realizd en el pizarrédn
dos listas de los cambios que observaron (fisicos y gquimicos) y-
los nifios aportaron también sus reflexiones sobre el parecido
que tenian entre si todos los cambios de cada una de las lis-
tas. Existieron excelentes respuestas y aportaciones, puesto
que los nifios ya habian analizado y reflexionado sobre ellos
con anterioridad.

Después de que los alumnos pudieron reconocer las principa-

les caracteristicas de los cambios fisicos y quimicos, el co-
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nocimiento se fijé ain mds con un ejercicio de calificacidn,
en el que el educando aplicd sus conocimientos al distinguir
de entre una lista de fendmenos dados los que fuesen fisicos o
quimicos.

Para concluir se elabord un 4lbum de explicaciones y dibu-
jos de manera grupal, el cual quedd muy bien elaborado por los
alumnos, ya que todos participaron ya sea proporcionando re-
cortes, escribiendo, dibujando, pintando, pegando, etc.
COMENTARIOS: El nific al tener mds libertad para expresar sus
ideas y comentar o discutir sobre las de los demds, va adqui-
riendo la capacidad de expresarse mejor de manera oral y de
eXpresar sus propias reflexiones sin cohibirse ante nadie.

La actividad llevada a cabo en la que observaron los alum-
nos algunos dibujos fue agradable para todos, puesto que se
hizo a un lado de manera total la forma tradicional de sentar
a los nifios. Todos los participantes en la clase se desenvol-
vieron con mds armonia y libertad.

En general, en toda la sesidn las actividades de los alum-
nos fueron abundantes y muy interesantes, ya que de ellas sur—
gieron dudas, comentarios, reflexiones y andlisis de la misma.

Se aprecid también la dedicacidn y el cuidado que pusieron
los nifilos al realizar el trabajo final, el cual fue un 4&album
de dibujos y explicaciones, el cual tuvo un colorido muy boni-
to, la presentacidn fue bastante aceptable y el contenido su-

perior a todo lo demds.




52 SESION

FECHA: 3 de Junio de 1994.

OBSERVACIONES: Los trabajos dieron inicio con los comentarios
de la elaboracidén del 4dlbum, la sesidn anterior que contenia
dibujos, ilustraciones, recortes, etc., se mencionaron muchos
ejemplos de estos tipos de cambios segun como se les fue pi-
diendo a los alumnos. Esta actividad los ubicd nuevamente den-
tro del contenido en estudio.

Se 1llevaron a la realizacidn dos exXperimentos a nivel
equipo, actividad que sirvié para recordar la manera como su-
cedian los cambios fisicos y los cambios quimicos. Los materia-
les que se les solicitaron a los alumnos fueron fdciles de
conseguir y econdmicos en todos sentidos. E1L tiempo de la rea-
lizacidn de los experimentos varid de acuerdo al ritmo de tra-
bajo de los alumnos. 2

Después de realizar los experimentos de los fendmenos en
el saldén de clases, la sesidn grupal continud con una lluvia de
ideas y experiencias tomadas de los resultados del trabajo
anterior. Se habld de las diferencias que habian entre los dos
tipos de cambios observados. ILa mayor parte del grupo externd
su opinidn muy acertada sobre estas diferencias y los que to-
davia no comprendian fueron ayudados por sus mismos compafieros
Y los ejemplos que se dieron en clase.

Para concluir el grupo elabord un mural en el que se dis-
tinguian los cambios fisicos y los cambios quimicos que sufre

la naturaleza. Para esto también el docente tuvo que aportar

materiales y trabajo en conjunto con los alumnos, los cuales
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colaboraron con recortes, papeles, plumones, dibujos, etc. Esta
actividad fue muy importante porque con ella los nifios se dieron
cuenta que los cambios fisicos y quimicos, estdn presentes en
el medio en el que se desenvuelven vy que ellos mismos los han
aplicado o pueden aplicar en algin momento de su vida cotidiana.
COMENTARIOS: Los nifios se encontraban motivados antes de dar
inicio con la sesidn ya que la actividad de 1la elaboracidn
del 4lbum en la clase pasada fue muy interesante para ellos
Y se encontraban a la espectativa de lo que en esta ocasidn se
realizaria. |

El trabajo del dia se llevé a cabo de una manera muy ac-
tiva, pues todos los alumnos participaron en los trabajos que
se lleva;on a cabo.

Los experimentos fijaron ain mds el conocimiento, que los
educandos fueron adquiriendo de manera gradual en las clases
pasadas. Estas experiencias directas le proporcionaron al nifio
un aprendizaje mds significativo. -

Las ideas, opiniones y comentarios que surgieron en la
clase fueron muy positivas y permitieron a su vez gue los nifios
participaran de manera oral, ya sea para preguntar o expresar
sus reflexiones, etc.

La lluvia de ideas y la discusién grupal enriquecié los con
ceptos que los nifios ya tenian, ademés de que los ensefia a ex-
presar sus pensamientos, a escuchar a los demds y a respetar
las distintas opiniones de sus compafieros,

Es importante también hacer notar que 1la ﬁltima activi-

dad llamé mucho la atencidn del grupo, pues todos ellos cola-
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boraron con lo que estuvo a su alcance. Se fomentd de esta

manera la solidaridad grupal en el escolar.




VII. ANALISIS DE LA CONGRUENCIA INTERNA Y LA

METODOLOGIA UTILIZADA EN LA ELABORACION

DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA
A).- Congruencia interna

El aprendizaje es un proceso activo lleno de avances, tro-
piezos, logros, dificultades, etc., por el gue todo individuo
atravieza atn sin asistir a una escuela, pues como se sabe
existen dos tipos de aprendizajes que el sujeto adquiere, el
escolar y el extraescolar.

El aprendizaje escolar del cual el docente se ocupa, es
sumamente importante en la formacidn de la personalidad del ni-
o, sin embargo, el otro tipo de aprendizaje es tan o mds impor-
tante en dicha formacidn, puesto que el nifio se encuentra la
mayor parte del tiempo fuera del aula. A pesar de ello se con-
sidera a la escuela como la responsable de brindar educacidén y
al docente de no hacer que esto se cumpla. Esta responsabilidad
tan grande que cae sobre los hombros del maestro, implica no
solo la actividad de €l mismo, sino también de los alumnos, pa-
dres de familia, autoridades educativas y municipales; pero el
elemento principal del proceso de aprendizaje, es el nifio, por
lo cual el docente deberd conocer sus caracteristicas fisicas
Yy psicoldgicas, para planificar en forma adecuada las activida-
des que se realizardn para el logro de los objetivos previamen-
te sefialados.

No debemos olvidar que también el medio social y geografi-

co en el que se vive el nifio son puntos importantes gque el ma-




estro toma en cuenta en el momento de planificar, para que de -

esta manera se llegue a la realidad del alumno.

En la planeacidén del trabajo docente el maestro realiza un
andlisis reflexivo profundo para seleccionar las situaciones co
municativas que mds se adapten a las necesidades del grupo de -
escolares y también los medios que deberd utilizar para el al--
cance de los propdsitos.

El principal fin de la educacidn primaria, es lograr el --
desarrollo integral del individuo, para que pueda comprender me
jor la sociedad en la que vive y ademds pueda ser un agente de-
cambio en el seno de la misma. Para que esto pueda ser una rea
lidad, los programas de educacidn primaria actuales, toman muy-
en cuenta la accidn de la sociedad de la familia.

El presente trabajo se define como una propuesta pedagdgi-
ca la cual ofrece una alternativa mds de solucidn al problema -
de docencia que trata el aprendizaje del contenido, cambios fi-
sicos y cambios quimicos, para lograr una mejor comprensidn e -
identificacidén de estos.

Para la elaboracidén de los propdsitos a lograr se tomd co-
mo base, el contenido cambios fisicos y cambios quimicos, pues-
este tema era el que ocasionaba desconcierto y duda en el proce
so de aprendizaje de la mayoria de los nifios del grupo escolar,
en el cual fue aplicada la propuesta pedagdgica.

El principal propdsito del presente trabajo fue que los a-
lumnos lograran una plena y clara comprensidn de los fendmenos-
fisicos y quimicos, con el fin de avanzar en conocimientos den-

tro del drea de las Ciencias Naturales y que dichos conocimien-



tos fueran susceptibles de aplicarse dentro de la sociedad en -

la gue viven.

De todo lo anterior, derivd la necesidad de cimentar el --
proceso Ensefianza-aprendizaje con un adecuado marco tedrico, --
que como ya se habia mencionado con anterioridad contiene datos
bibliogrdficos de libros y autores estudiosos de la pedagogia -
activa y de las Ciencias Naturales, la cual es el drea de estu-
dio.

El marco conceptual proporciona datos generales de la comu
nidad en la que se sitda la problemdtica, con los que el docen-
te pudo conocer el tipo de vida que llevan sus alumnos y parti-
cipar a través de los contenidos del programa en el mejoramien-
to de esta.

Las estrategias diddcticas, las cuales surgieron como una-
respuesta al planteamiento de la problemdtica expuesta, son al-
ternativas de solucidn, con las cuales se pudieron lograr cada-
uno de los propdsitos previstos.

Al aplicar las estrategias diddcticas se pudo notar que la
participacidn del maestro y los alumnos fue muy enriquecedora -
en el momento del didlogo, la investigacidn y al interactuar --
con el objeto del conocimiento. Se fomentd al mismo tiempo la-
socializacidén y la cooperacidn en el nifio, al permitirle parti-
cipar en forma oral y al trabajar con su equipo de estudio o a-
nivel grupal.

De la misma manera se pudieron favorecer otros aspectos de
la formacidn integral del educando como lo son: la responsabili

dad, la iniciativa, la creatividad, la organizacidn de su traba
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jo, la solidaridad, el didlogo, etc., puntos importantes en to-
da la preparacidn primaria.

Tomando en cuenta que la evaluacidn educativa es un proce-
so continuo e integral que permite al docente conocer en qué me
dida se satisfacieron los propdsitos planteados, se realizd en-
todo momento del proceso Ensefianza-aprendizaje, poniendo inca--
pié en la evaluacidn sumaria, ya que ésta por ser la final pro-
porciona informacidn mds completa que revela hasta donde la con
ducta de los educandos cambid, ya sea positiva o negativamente.
Todo el procese evaluativo nos did la pauta a seguir en el tra-
bajo grupal, ya que el docente pudo apreciar los resultados de—
su trabajo.

Finalmente las conclusiones a las gue se llegaron contie--
nen distintos aspectos de cada uno de los rasgos abarcados en -
la elaboracidn de la presente propuesta pedagdgica.

Es preciso mencionar que la planeacidn, desarrollo y apli-
cacidn del presente trabajo cumplid con lo propuesto, pues como
se pudo observar, en la elaboracidn se siguid una serie de pa--
sos ldgicos y congruentes que dieron solidez al trabajo, lo ---
cual vino a facilitar la actividad tanto del docente como de --
los alumnos, para que al final se lograran los resultados pre--

vistos.
B).- Metedologia

El docente considerado como el principal agente de cambio-
por la sociedad, tiene una gran responsabilidad gue cumplir, co

mo lo es lograr que sus alumnos se desarrollen de manera inte--




gral, para su mejor desempefio dentro del medio social y natural

al que pertenecen.

Esta gran labor solamente la puede lograr el educador con
una preparacidén adecuada a la época moderna gue estamos vivien-
do, pues como ya se sabe, la modernizacidn educativa le exige
al educador estar siempre actualizado, lo que haré fortalecer
los conocimientos de este para realizar un trabajo de mejor ca-
lidad.

La prdctica docente que el profesor lleva a cabo, requiere
no solamente que este posea conocimientos tedricos abundantes,
$ino que realice de manera consciente diariamente un andlisis
reflexivo de su trabajo, para que de esta manera pueda conocer
Sus aciertos y sus errores y ademds las deficiencias de su gru-
po escolar. Con esto el maestro tendra la capacidad de distin-
guir los problemas que aquejan a su grupo y poderles darles so-
lucidén a su debido tiempo.

Cabe mencionar que el problema tratado en 1la presente pro-
puesta fue el resultado de ese andlisis reflexivo, hecho por el
profesor y que ha sido solucionado, gracias a la aplicacidn de
nuevas estrategias, elaboradas por el docente, tomando en cuen-
ta las caracteristicas generales de su grupo escolar.

La preparacién que el maestro tuvo durante los cursos lle-
vados en la Universidad Pedagdgica Nacional en el drea bdsica y
las orientaciones recibidas durante el drea terminal fueron de-
cisivas en la elaboracidn del presente trabajo, ya que durante
dicha preparacidén surgid el problema, se reflexiond sobre €l y

se elaboraron las estrategias tomando siempre muy en cuenta las




necesidades y caracteristicas de los educandos.

La metodologia que se empled en la elaboracidn de la pro-

puesta pedagdgica, no fue mds que lo gue el docente realizd para

alcanzar los propésitos previstos, la cual se presenta a conti-

nuacién.

El andlisis reflexivo de la prdctica docente, llevé al profe-
sor a descubrir los problemas que aquejaban a su grupo esco-
lar.

La seleccidn de un problema de entre todos los que existian.

La recopilacidn de datos en libros y antologias que apoyaran
de manera tedrica el estudio de dicha problemdtica.

La elaboracidn de resumenes y fichas para fundamentar el pro-
blema y las estrategias metodoldgicas en un marco tedrico con-
fiable.

La investigacidn de las caracteristicas del contexto, para co-
nocer mds a fondo la comunidad en la gue se sitda la problemd-
tica, a fin de auxiliarse de sus elementos en algin momento
del proceso enseflanza-aprendizaije.

La elaboracidn de las estrategias metodoldgicas diddcticas ba-
sadas en experiencias, el interés de los alumnos, asi como tam-
bién en las caracteristicas psicoldgicas y sociales de los
mismos.

La implementacidn de materiales diddcticos para hacer mds acce-
sible el conocimiento a los nifios.

La aplicacidn de la propuesta y la obtencidn de los resulta-

dos, los cuales fueron muy satisfactorios.

La evaluacidén de los resultados para conocer el alcance que
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pudieron tener los objetivos y retroalimentar en caso necesa-
rio.

La metodologia empleada en la elaboracién de la propuesta

ayudd en mucho en la realizacidn de la misma e influyd para que

los resultados fueran los previstos.




CONCLUSIONES

Las conclusiones del presente trabajo son las siguientes:-

- El maestro, al hacer un andlisis critico y reflexivo de su -

prdctica docente, adquiere 1la capacidad de distinguir los pro
blemas que surjen en su grupo escolar y proponer de la misma-
manera, nuevas estrategias de aprendizaje para poder lograr -

la calidad de la educacién.

Para poder darle solucidn a un problema de docencia se hace -
necesario ubicarlo dentro del contexto en el que se desarro--
lla, con el fin de adaptar las actividades que se planeen en-

determinado momento a la realidad del nifio.

Las Ciencias Naturales poseen un lugar privilegiado dentro --
del programa del cuarto grado de educacidn primaria, el cual-
nos presenta contenidos relacionados con los elementos que ac
tlan en el proceso ensefanza-aprendizaje, como lo son: la sa-

lud, el medio ambiente, el universo, etc.

En el dmbito escolar, para tener buenos resultados en las ac-
tividades que se realicen, es indispensable gque el maestro to
me muy en cuenta el nivel de maduracidn y desarrollo en que -

se encuentran los alumnos.

Durante el trabajo docente, un aspecto muy importante que hay
que tomar en cuenta son los intereses de los alumnos, con el-
fin de que la clase se lleve de manera armdénica y se aprove--

chen del mismo modo las experiencias vivenciales que ellos --




mismos traen, para enriquecer el proceso enseflanza-aprendiza-

je.
Las Ciencias Naturales permiten en la educacidn primaria, in-

culcar en el nifio el amor hacia la naturaleza.

El maestro para reformular nuevos medios de aprendizaje debe-
tomar muy en cuenta los elementos prdcticos y tedricos del --
comportamiento social y psicoldgico de los educandos con los-

que esté trabajando.

Al conocer los nifios los dos tipos de cambios que ocurren a -
su alrededor, estard mds consciente de los perjuicios y bene-

ficios que estos le proporciconan a su medio social y natural,

Los cambios fisicos y los cambios quimicos que puede sufrir -
un cuerpo, como contenido de estudio en el cuarto grado de e-
ducacidn primaria debe ser entendido claramente para que los-
alumnos tengan la capacidad de seguir adelante en el aprendi-
zaje de contenidos relacionados con €l y que son necesarios -
para una mejor comprensidn de la naturaleza de la cual forman

parte.

Los cambios fisicos de un cuerpo son aquellos que suceden, --

sin gue la sustancia original cambie en su naturaleza.

Los cambios quimicos son aquellos que al ocurrir cambian o al

teran la naturaleza de la sustancia.

La prdctica docente es una actividad gue el maestro debe rea-

lizar con responsabilidad y conciencia, porque de esto depen-

derd que la planeacidn y realizacidn del proceso de aprendiza




je se lleve a cabo de la mejor manera posible.

El proceso enseflanza-aprendizaje es un acto social que no so-
lamente incluye al maestro y al alumno, sino que también in-
fluyen en ella agentes internos y externos de la escuela, que
vienen a concluir en una adquisicion de nuevos conceptos, ya

sea por parte del maestro o por parte de los alumnos.

El alumno no solamente aprende en la escuela sino que puede a-
prender de otras maneras como lo son por medio del pensamien-

to reflexivo, la pagina impresa y los recursos audiovisuales.

En el aprendizaije activo, el maestro actda siguiendo al alum-
no, pero también aguél pone su propio esfuerzo movide por al-

gin interés y consciente de su propdsito.

La pedagogia activa invita al maestro hacer de sus alumnos
los propios constructores de sus conceptos en relacién al mun-
do que lo rodea. Estimula la creatividad, la imaginacién, la
expresidén oral, la reflexidn y el andlisis de sus propios pen-
samientos.

Las relaciones maestro-alumno, estdn basadas en la mutua con-
fianza y la libertad de accidén. Entendiendo que al darle li-
bertad a los alumnos, no significa que se pierda la autoridad

frente a ellos.

El interés es una fuerza interna que impulsa al individuo a
fijar su atencidn en algo o alguien, dicho interés se presen-
ta tanto en los adultos como en los nifios, de manera directa

o indirecta y siempre va dirigido hacia algo que le satisface
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una necesidad.

El profesor para poder guiar el aprendizaje del nific tomard
muy en cuenta el periodo de desarrollo por el gue se encuentra

atravezando sus alumnos.

El periodo de las operaciones concretas tiene como caracteris-
ticas principales la objetivacidn y la socializacidn del pen-
samiento. Puesto gue en esta etapa de desarrollo el nifio pue-
de comprender con facilidad uUnicamente las cosas gue él mismo
puede probar, por medio de la manipulacidn y la observacidn

directa.

La escuela debe tener siempre, vinculos muy estrechos con la
comunidad en general, va que a ella la conforman los alumnos,

maestros, padres de familia y autoridades educativas y muni-

cipales.

La comunidad estd integrada por un grupo de personas que viven
en un area determinada interactuando constantemente, gque pose

en las mismas constumbres y las rigen las mismas leyes.

La planificacidn curricular es un proceso que el docente desa-
rrolla para establecer propdsitos, selecciones y organizar los
medios que facilitard el logro de dichos propdsitos, plantear

estrategias de aprendizaje y preveer las formas de evaluacion.

Los medios diddcticos son los recursos materiales que el maes-
tro puede utilizar para facilitar el trabajo escolar en el lo-

gro de los propdsitos planteados.

La evaluacidn es un proceso sistemdtico, continuo e integral.




Sistemdtico, porque sigue ciertos pasos, continuo porgque debe

encontrarse presente en todos los momentos del proceso ense-
nanza-aprendizaje e integral porque culmina en apreciaciones,
juicios y valores sobre el aprendizaje, que dan la pauta a se-
guir en el establecimiento de cambios que se requiere para

me jorar el trabajo o para la retroalimentacion.

La realizacidn de la presente propuesta fue de gran valor para
el maestro y los alumnos, pues contribuyd a elevar la calidad
de la educacidn en lo general y en lo particular a resolver un
problema importante que atrazaba el desenvolvimiento integral

de los educandos.
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ANEXO 1

ENTREVISTA AL MAESTRO

:Te parecen interesantes las clases de Ciencias Naturales?
a) La mayoria de las veces b) Algunas veces
c) Nunca

cQué actividades te gustan realizar en la clase de Ciencias

Naturales?
a) Hacer copias b) Resolver cuestionarios

c) Relacionarte con la naturaleza

en excursiones y paseos

¢El tema de los cambios fisicos y quimicos te parece dificil

entenderlo?
a) si b) No

cTe atreves a decirle al maestro que no has comprendido el

tema gue se trabajdé?

a) La mayoria de las veces b} Algunas veces
¢) Nunca

¢Le has sugerido al maestro cdmo te gustaria trabajar en las

Ciencias Naturales?
a) 8i lo he hecho b} No, me da miedo
¢) Algunas veces



ANFXO 2

ENTREVISTA A DOCENTES QUE IMPARTEN 4° GRADO
DE EDUCACION PRIMARIA

¢Qué toma como guia para abordar el aprendizaje de las Cien-

cias Naturales?

a} El libro del alumno b) Las guias y el programa
c) Los tres documentos anteriores

¢Cémo son para usted los contenidos de Ciencias Naturales?
a) Claros b) Abstractos c) Dificiles

iCree usted que el nifioc ve de la misma manera esos conteni-

dos?
a) si b) No c) Tal vez

El contenido, cambios fisicos y cambios quimicos le ha pre-
sentado problemas en su grupo?
a) Nunca b} Siempre ¢} A veces

¢Se ha preocupado usted por resolver el problema de aprendi-
zaje de sus alumnos en relacidn a este contenido?
a) si b) no c) A veces

¢Cémo considera que seria la solucidn de este problema para

el proceso de aprendizaje?

a) Sin importancia b) Muy importante
c) Seria lo mismo

¢Para qué le puede servir al alumno aclarar sus dudas en re-
lacién al contenido cambios fisicos y cambios quimicos?
a) Para identificarlos b) Para ampliar sus estructuras

cognoscitivas

c) Para conocerlos




8.- ¢COomo afecta al alumno en su proceso de aprendizaje el no

comprender este contenido?

a) Le es més dificil comprender otros contenidos
b) Neo influye en la relacidén con otros contenidos
c¢) Influye muy poco en el aprendizaje de otros contenidos.

9.- ¢Qué hace usted para que sus alumnos se interesen mds en las
Ciencias Naturales?
a) Se llevan a cabo técnicas de dindmica y grupo.
b) Paseos y experimentos.
¢) Las actividades que marca el programa.

10.- :Cudl de estas actividades le han dado mejores resultados?
a) La primera b) La segunda

c) La tercera




