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El Sistema Educativo Nacional llega hasta nosotros como una estructura
fundamental para el Estado mexicano, donde se gestan politicas, cambios y
reformas que imprimen en la educacion los criterios v finalidades de quienes
gobiernan al pais, haciendo adecuaciones continuas en el devenir de la historia

de México.

La educacion como todo proceso histérico es abierta y dinamica, influve
en los cambios sociales y a la vez es determinada por ellos. Dentro de la
funcion educativa, estd el preservar los valores, conocimientos y aspectos
cotidianos que contribuyen a la propagacion de una vida relativamente mas
digna. Para ello, es necesario reconocer que la participacion del docente inicia
en su grupo y con sus alumnos, y que con ellos debemos probar nuevas formas
de trabajo para que en la medida de lo posible construyan un aprendizaje mas
significativo. Con el nuevo modelo educativo, al docente se le brinda la
oportunidad de buscar y aplicar la metodologia que considere se ajuste a las

necesidades de su grupo y de la cual obtenga mejores resultados.

A raiz de ello, identifiqué que los nifios de primer grado a mi cargo,
mostraban cierta curiosidad por conocer algunos temas de las ciencias naturales
y que continuamente realizaban cuestionamientos sobre los contemdos
incluidos en el libro de texto. Por tal motivo, consideré que el problema
consistia en que a mis alumnos se les encajonaba en los contenidos que marca
el programa, mas aun, que yo COmo docente los empapaba con lo que
consideraba necesitaban conocer y no tomaba en cuenta sus intereses y

necesidades.
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Por lo tanto, fue facil observar que los nifios no hacian suyos los
conocimientos de ciencias naturales, no los reflexionaban y solamente estaban
mecanizando conceptos, originado en parte por la forma simple y por la rigidez
del programa, ya que marca los temas que deben abordarse, mas no se
considera la diversidad de ecosistemas de México; en algunas ocasiones el
contenido es obsoleto o dificil de abordar, por ejemplo: un contenido de la
costa para nifios que viven en la montafia 0 en zonas desérticas y
semidéserticas como las que imperan en mas del 75% del territorio nacional y

estatal.

En base a ello, detecte que los nifios no estaban siendo tomados en
cuenta en sus intereses y necesidades por el estudio de determinados temas de
ciencias naturales, eran conocidos pero ignorados por el docente. Fue asi como
se selecciond el problema: § como lograr que los alumnos de primer grado de
primaria descubran y construyan el conocimiento en el area de ciencias

naturales ?.

Buscando en un principio dar solucion por medio de estrategias
pedagogicas, se planted como objetivos general el considerar los intereses de
los nifios y sus interrogantes, para conjuntamente con ellos elaborar proyectos

de investigacion.

A partir de este objetivo, surgi6 la hipotesis de trabajo que se planteo en
los términos siguientes: si se utiliza el método de proyectos de investigacion del
medio natural, se logrard que los alumnos de primer grado construyan

aprendizajes significativos del medio natural en que vive.
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Partir del interés que manifiestan los alumnos, permiti6 disefiar proyectos
para abordar los contenidos expresados por los nifios, donde ellos ponen a
consideracion el titulo a la vez que sugieren las actividades a desarrollar. Esta
forma de trabajo, se aplico en un grupo de primer grado, denominado
experimental; cuenta con 24-alumnos y pertenece a la Escuela Primana

“Enrique Estrada” de la comunidad de la Gawvia, Jerez., Zacatecas.

La aplicacién dela propuesta inici6 el dia 24 de abril y concluyo el 6 de
julio de 1995. Los datos que con frecuencia se registraron, se compararon con
otra poblacion de 9 alumnos ( n diferente al grupo experimental), que se
encontrd en iguales circunstancias y condiciones; esta poblacion pertenece a la
Escuela Primaria “Benito Juirez”, de la comunidad Ranchito de los Rios,

Jerez., Zac.

Como todo trabajo que se realiza, fue necesario sustentarlo tedricamente,
con el apoyo de la psicologia genética, en el grupo experimental se logro una
accion constante de los sujetos sobre los objetos, modificando sus propias
estructuras con el fin de adaptarlas a su medio y ampliando sus esquemas de

pensamiento.

La did4ctica critica, permitid analizar la practica docente y rechazar toda
forma de continuismo, es decir, alejar cada vez mas del profesor la forma
reproduccionista y de ejecutor de programas; desarrollar una actividad con
sentido cientifico, apoyado en la investigacion y sobre todo, dejar de lado la
posicién mecanica en los alumnos y emprender la busqueda constante de su

participacion activa en su propio proceso de aprendizaje.



s

Con el método de proyectos, se deja de lado la sola participacion del
maestro, donde ¢l ensefia y el alumno aprende; se busca una participacion
amplia en el proceso ensefianza aprendizaje que otorga al docente ¢l papel de
motivador, guia y organizador del trabajo educativo; al alumno le permite
manifestar sus intereses, sugerir actividades e investigar, permite ademas, que
el padre de familia conozca el trabajo que sus hijos realizan en la escuela y
fuera de ella y a las diferentes autoridades educativas, les permite no solo

autorizar el trabajo docente, sino enriquecerlo con sus sugerencias.

La participacion entusiasta, decidida y el apoyo brindado por las
diferentes partes involucradas, hicieron posible lograr los objetivos del trabajo
de propuesta, “que los alumnos construyan su conocimiento de las ciencias
naturales”, a través de una serie de experiencias que les sirvieron y apoyaron
para realizarse como sujetos del conocimiento y autodeterminarse o tomar una

posicion propia frente al mundo.

Los resultados estadisticos, indican que la aplicacion de la propuesta en
el grupo experimental, por la forma de trabajo realizado (proyectos), promueve
la construccion del conocimiento (p < 0.05), y que la participacion observada
en el grupo es un componente del proceso ensefianza aprendizaje que lo
determina. El hecho de que el nifio opine y se le tome en cuenta como parte
activa de su formacion, promueve la participacion; y las actividades que realiza
en torno a los contenidos planeados le resultan interesantes. La propuesta que
se plantea promueve la integracion del grupo para el trabajo, mismo que se

refleja en el conocimiento.



I. MARCO REFERENCIAL



A. ASPECTO SOCIAL

La comunidad de San Miguel de la Gavia es una de las 129 localidades
que forman el municipio de Jerez de Garcia Salinas, Zacatecas; se localiza al

sur de 1a cabecera municipal a una distancia de 17 Km.

Junto con algunas otras localidades, se presume que la Gavia es una de
las mas antiguas, a estas versiones las respaldan vestigios encontrados en las

cercanias como puntas de flecha y objetos de barro.

La poblacion es eminentemente catdlica, desde el siglo pasado se
conmemora la festividad de su santo patrono, San Miguel el 29 de septiembre,
durante todo el dia se presentan danzas indigenas y en la noche dramatizan un
coloquio que representa el bien y el mal, la celebracion termina al ponerse el

sol.

Otra tradicién la presentan el 17 de marzo cuando la mayoria de la
poblacion casan a la Virgen Maria v a San José, y en la mayoria de las casas
festejan con banquetes, donde presentan y degustan una gran variedad de la

gastronomia mexicana.

Limites. San Miguel de la Gavia limita al suroeste con el Nifio Jesus, y el
Tambor, al norte con Tetillas, al este con el municipio de Villanueva y al oeste

con el Ranchito de Los Rios.
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Orografia. Esta conformada por una gran cantidad de elevaciones provistas de
vegetacion, esta cadena montafiosa que nace aqui, se extiende hacia el este y

suroeste.

Flora. Adentrarse un poco en las montafias resulta interesante para los
botanicos, dado que su flora es exquisita y hermosa por su gran variedad de
vegetacion, entre las especies que figuran se encuentran el pino, cedro.
manzanilla, encino, palo blanco, palo colorado, asi como una gran variedad de

pequefias especies vegetales.

Fauna. Su fauna hermosa y rica es poco vista en otros lugares, ya que las
personas que conviven a diario con la naturaleza aseguran haber observado
venados, gatos montés, coyotes, guajolotes silvestres y gran variedad de

reptiles.

Hidrografia. Por el centro de la comunidad atraviesa un rio con el nombre

"Rio Grande", que presenta crecientes abundantes durante el verano.

Clima. El clima por lo general es templado pero con algunas lluvias impor-
tantes durante el verano, el invierno es frio por la altura sobre el nivel del mar

€n que s¢ encuentra.

Hacia el oeste de la comunidad se encuentra una presa que limita con el
Ranchito de Los Rios, que se beneficia porque el canal atraviesa sus tiermras.
Para la escuela resulta de gran importancia su existencia y para esta propuesta

en particular, ya que necesitamos realizar investigaciones, experimentos y
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observaciones directas, pero sobre todo, para que los nifios puedan estar en

contacto con la naturaleza.

Censos de Poblacién. Tener conocimiento de las caracteristicas demograficas
de 1a comunidad, resulta importante porque nos permite conocer el namero de
habitantes, los nifios en edad preescolar y analfabetos. La poblacion escolar de

la comunidad presenta las siguientes caracteristicas:

Hombres Mujeres Total
PREESCOLAR 16 15 31
PRIMARIA &7 69 156
TELESECUNDARIA 21 19 40

“Existen en la comunidad 165 familias en las que hay 412 hombres y 446

mujeres, con un total de 858 habitantes™".

Ocupacién de los habitantes. La fuente de la supervivencia de todo ser
humano es el trabajo, ya que mediante €l, es posible mejorar sus condiciones de

vida, de sus familias y de sus comunidades.

1a mayoria de los habitantes se dedica a la pequefia agricultura y aunque
sus tierras son de mediana calidad es posible cosechar maiz y frijol de temporal
principalmente y en menor escala chicharos, avena y cebada. Una actividad

menos desarrollada es la crianza de ganado vacunc y porcino.

1 ARCHIVO ESCOLAR. 1994 - 1995. Escuela Primaria “Enrique Estrada”. La Gavia, Jerez, Zacatecas.
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Instituciones Sociales. Las instituciones sociales significan un apoyo decisivo
para la escuela, dado que los nifios necesitan continuamente que se les apoye

en las actividades que realizan fuera de la escuela .

La primera institucion social es la familia, donde el mifio comienza a
aprender y es en ella donde recibe en forma continua el apoyo. Otro tipo de
instituciones que se encuentran en la comunidad son: los centros educativos

distribuidos en preescolar, primaria, y secundana.

Existe un templo catolico, donde se congrega la gente a participar de las
ceremonias religiosas, la creencia cristiana es la tUnica existente en la

comunidad.

La Biblioteca Publica, proporciona a la poblacion escolar un gran apoyo
mediante el préstamo de libros para realizar trabajos ahi mismo o en la casa

durante una semana.

Servicios Publicos. Es una actividad que desarrolla la administracién publica
municipal, estatal y federal para satisfacer ciertas actividades colectivas. La
comunidad disfruta de los servicios publicos, energia eléctrica y caseta

telefonica.

Medios de Transporte. El principal medio de transporte para la poblacién son
vehiculos particulares que existen en gran cantidad y para los habitantes de

escasos recursos esta disponible un camion de pasajeros.
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B. ASPECTO DOCENTE

La Escuela Primana "Enrique Estrada" de la comunidad de San Miguel
de la Gavia, Jerez, Zacatecas., se encuentra localizada en el centro del poblado,

de manera que resulta facil para todos los nifios trasladarse a la institucion.

Censo Escolar. En la escuela “se atienden 156 alumnos, 87 hombres y 69

mujeres™?, distribuidos en los grupos de la manera siguiente.

Hombres Mujeres Total

Primero 16 08 24
Segundo 20 13 33
Tercero 14 12 26
Cuarto 16 12 28
Quinto 09 11 20
Sexto 12 13 25

Planta de Docentes. La escuela es de organizaciéon completa, en ella laboran
seis maestros y un director técnico, de manera que resulta cémodo para los

maestros atender un solo grupo.

C. CONTEXTO ESCOLAR: BASE DEL PROBLEMA

Medios Educatives. Conscientes de que la estructura escolar necesita un

cambio y que la escuela no puede continuar como una institucion aislada,

2 ARCHIVO ESCOLAR. 1994 - 1995. Escuela Primaria “Enrique Estrada”. La Gavia, Jerez; Zacatecas.
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indiferente al mundo que circunda al nifio, ya que éste, cambia, se transformay
evoluciona; por ello tratamos de que los alumnos aprendan bajo los
lineamientos la pedagogia de Piaget. Basandose en que sea el educando quien
elabore sus propios conocimientos de acuerdo a sus necesidades e intereses,
desgraciadamente no podemos llevar al cien por ciento su aplicacion ya que es

mucho lo que se desconoce de tan rica y profunda obra.

Metodologia. La metodologia que se estd empleando para abordar los
contenidos educativos es exclusivamente tradicionalista, donde el maestro
habla, planea el trabajo a desarrollar y lo conduce sin considerar los intereses y
necesidades de los nifios, mientras que el alumno escucha atentamente,
permanece inactivo y se limita a contestar su libro de texto o lo que ordena el

profesor, por que €l lo pide y los educandos simplemente obedecen

En una clase normal, la mayoria de los profesores utilizamos el método
heuristico (en teoria), que consiste en el planteamiento de preguntas clave, que
estimulan la reflexion y la organizacién del pensamiento para llegar al saber.
Pero pocos son los maestros que en realidad le otorgan esa funcion y logran

alcanzar el objetivo.

Estrategias Diddcticas. Al realizar actividades con los nifios, es comin que
nos apoyemos en diversas estrategias didacticas, con el fin de que nos faciliten
la apropiacion de conocimientos, las que hemos practicado ocasionalmente y
para tratar algunos contenidos son: entrevistas, interrogatorios y lluvia de ideas.

A pesar de contar con esos recursos, la exposicion del maestro y la toma de
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notas por parte del alumno, asi como la lectura obligada es la tarea cotidiana

que impera en esta y muchas escuelas de la region y del Estado.

Recursos Didécticos. Los recursos didacticos son valiosas herramientas que
permiten al maestro presentar de una forma sencilla los temas que pretende
abordar con sus alumnos, ya que facilitan el trabajo y bien disefiados resultan
motivantes para los nifios. Los que mas utilizamos en el aula son: rotafolios,

laminas, dlbums y la biblioteca escolar; pero sobre todo el libro de texto.

Interaccién. La interaccion que se presenta en el grupo resulta satisfactoria,
puesto que es motivante observar como los nifios se agrupan en equipos,

arrastran butacas y se mueven libremente de un lado para otro. No hablamos de
una totalidad puesto que sabemos que no existen los grupos homogeneos donde

los nifios piensan y reaccionan de igual manera.

Quienes marcan las diferencias, son algunos nifios que se resisten a
interactuar con sus comparieros, a formar equipos por no dejar su lugar y

convivir dentro del aula y en el patio de recreo.

D. ASPECTO MATERIAL

La comunidad es eminentemente rural, en el centro de ella se localiza la
escuela. Se tienen en la institucion, seis salones de los cuales cuatro son tipo

hidalgo, en muy buenas condiciones, los otros dos son rasticos y de mala

calidad.
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Para permanecer dentro del aula los nifios disponen de butacas, todas en
buenas condiciones lo que facilita que podamos movernos libremente y sin

obstaculos dentro de ella.

El edificio escolar tiene algunas areas verdes compuestas por jardines y

huerto escolar; se cuenta con una cancha donde se juega futbol y volibol.

Los sanitarios de que se dispone son suficientes para la poblacidn
escolar que existe y solo en raras ocasiones suele existir el problema del agua

que se escasea lo que provoca que deban permanecer cerrados.

E. ANALISIS DEL PROGRAMA

Se ha insistido mucho en que el desarrollo del ser humano es un proceso
continuo en el cual no es posible determinar con precision el paso de una etapa

a otra, menos aun las semejanzas y diferencias de un grupo escolar a otro.

Indudablemente que la educacion del nifio no se nicia en el momento en
que ingresa a la escuela, sino mucho antes y propiamente en el seno familiar,
por lo que el maestro debera tener especial cuidado en darse cuenta de lo que el

nifio trae de su casa, para enriquecerle esos conocimientos.

Toda labor que se desarrolla en la escuela, contribuye en la formacion de
los individuos que ahi se encuentran, se ve muchas veces truncada o mermada
por problemas que siempre €s necesario analizar. Esta problematica se presenta

por aspectos, para poder deliberar que tanto se relacionan.
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1. SOCIAL

La mayoria de las familias de la comunidad son incompletas en sus
miembros y es comtn que falte el padre, quien se ve en la necesidad de emigrar
al vecino pais del norte para mejorar su economia y bienestar famihar. Lo
anterior, provoca que los hijos se sientan desamparados y carentes de apoyo
moral y se observa un alto grado de desnutricion en algunos nifios, quienes
cuando estan en la escuela, sienten cansancio constante y pierden el interés por

las actividades que realizan sus compaiieros.

También es frecuente que el nifio no sea ayudado por su madre por
mantenerse casi siempre ocupada y sea €l quien tiene que ayudarla en labores

sencillas y algunas veces el escolar no realiza sus tareas por falta de tiempo.
2. DOCENTE

La labor que desempeifia el maestro, frecuentemente se ve empafiada por
el continuo cambio de planes y programa, esto provoca que el docente tenga

que improvisar algunas veces por no estar seguro de qué hacer y como hacerlo.

A esto, se le suma la falta de recursos didacticos, no porque el maestro
los desconozca, sino por no estar seguro de cuando usarlos. Lo antenior afecta
de una manera notable el aprendizaje de los nifios, sobre todo cuando se ven
confundidos en la forma de trabajo, dando un bajo rendimiento en las 4reas de

estudio.
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Este problema tiene como consecuencia que las actividades que realizan
los nifios sean muchas veces apoyadas tnicamente por los libros de texto,

disminuyendo de esta manera el interés por el estudio de determinados temas.

3. ADMINISTRATIVO

Se sabe que los grupos inferiores y concretamente el primer grado de
primaria, utiliza demasiado material didactico para enriquecer las actividades
que realizan, esto muchas veces no resulta del todo enriquecedor porque no se
cuenta con el suficiente material; cosa que se deja a la creatividad del maestro

para conseguirlo, reproducirlo o bien disefiarlo de acuerdo a sus posibilidades.

4. MATERIAL

El material con el que cuenta la escuela es insuficiente para atender a la
poblacién escolar, por ello, es necesario que los maestros tengan que planear
actividades para realizarlas fuera de la escuela, que muchas veces son
interrumpidas porque no son aceptadas por algunos padres de familia. Al
suceder esto, la planeacion del maestro se suspende y la participacion de los

nifios en las actividades es incompleta.



II. SELECCION DEL PROBLEMA
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La labor educativa tiene una funcién importante en el seno de nuestra
sociedad, cuando se aprovecha la educacion se alcanzan los valores,
conocimientos cientificos y practicas sociales que enriquecen la vida humana,
en las diferentes generaciones. Ademas, el conocimiento que los individuos
tienen y sus posibilidades personales, permiten no solo el aprovechamiento mas
adecuado a sus posibilidades, sino también a poner en practica acciones de

proteccion para la vida. Es por ello que;

“La educacion es un mecanismo de transformacion hacia procesos

mas elevados y dignos, lo que requiere una urgente actualizacion y

superacion de procesos educativos integrales que forman una nueva

personalidad, pues la formacién de nuevas generaciones es un todo

donde no pueden modificarse unas partes sin afectar a las otras™,

La importancia de ensefiar ciencias naturales a los nifios de educacion
primaria es grande, dado que estudiar la naturaleza es parte de su formacion y
al realizar este estudio el nifio adquiere las herramientas minimas de la

investigacion sobre el medio donde vive; lo conoce, lo razona, lo aprovecha y

lo disfruta.

El nifio ha de comprender el funcionamiento y las transformaciones del
organismo humano; ha de crear habitos adecuados para la preservacion de la

salud y el bienestar.

El Método Cientifico. El camino a través del cual se obtienen conocimientos
objetivos y con el cual se construye la ciencia es el método cientifico. En la

vida cotidiana mucha gente utiliza los pasos del método en forma aislada,

3 CECSA. Editores. Ciencias Naturales. II p. 8
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cuando se integra y son aplicados conjunta y armonicamente, se convierten en
la herramienta mas poderosa con que puede comprenderse el accionar de la

naturaleza y su transformacion.

Es conveniente sefialar, que los pasos del método cientifico no tienen un
curso lineal y rigido en el estudio de los diversos tipos de problemas que
existen, a cada dificultad habra que hacer frente realizando los ajustes
convenientes al método, al que no debe confundirse jamds con una receta de

cocina. Los pasos del método cientifico, son;

“~ Observacion.

- Planteamiento de un problema.
- Hipotesis.

- Comprobacion.

- Teoria.

- Experimentacion.

-Ley.™

Observacién. Es un proceso cientifico basico, significa hacer una descripcion
de un objeto o fenémeno empleando todos los organos de los sentidos. Es
frecuente que después de haber observado formulemos preguntas y para

CONOCET SUS Tespuestas es necesario averiguar.

Planteamiento de un problema. Es la expresion clara o pregunta que se desea

resolver con los hechos o datos que se conocen.

4 SEP. Conceptos basicos. Biologia 1. Primera parte. Subsecretaria de educacion Basica, Telesecundania p.
15
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Hipétesis. Una vez planteado el problema, se establecen suposiciones o
hipdtesis que pueden ser comprobadas experimentalmente y dan una respuesta

a la pregunta o solucion a la situacién problematica.

Experimentacién. Es poner a prueba una hipétesis, repitiendo los hechos

observados y registrando todos los datos que sean posibles.

Comprobacién. Significa comprobar la hipotesis, si no es posible demostrarla

se revisa el planteamiento del problema inicial y se formulan nuevas hipétesis.

Teoria. Si la hipotesis resulta verdadera, con los conocimientos que se

obtienen se formula una teoria.

Ley. Cuando una teoria puede ser generalizada para todos los casos

semejantes, con base en ella se formula una ley cientifica.

Estos son los pasos del método cientifico y es necesario que desde los
primeros grados de primaria los nifios comiencen a aplicarlos y que el docente

sea capaz de incluir su estudio en su planeacion.

Los cambios de programas y la elaboracion de nuevos libros de texto,
muchas veces toman por sorpresa al docente, quién se ve envuelto en una gran
incertidumbre dado que la capacitacién llega a veces muy tarde y no antes
como debe ser, esto disminuye y empobrece su labor y por consiguiente el

rendimiento de los nifios.
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Pudiera pensarse en la posibilidad de buscar soluciones, en disefiar
estrategias para abordar tales problemas, mas de hacerlo en forma global
significaria abarcar mucho y tener poca atencion para cada uno de ellos; por tal
motivo se opté por seleccionar uno que se considera es determinante en el

aprendizaje y desarrollo de los nifios.

Pensando que la problematica planteada determina que los alumnos del
primer grado de primaria se les dificulte apropiarse de algunos conocimientos
en el 4rea de Ciencias Naturales, se ha seleccionado el siguiente problema:
Cémo lograr que los alumnos de primer grado de primaria descubran y

construyan el conocimiento en el drea de las ciencias naturales ?.

Una de las prioridades de la politica educativa durante el sexenio del
Presidente de la Republica, Carlos Salinas de Gortari, radica en “elevar la
calidad de la educacion”. Qué gran discurso demagogico dada la magnitud de
sus ambiciones, porque la educacién continua en las mismas circunstancias;
primero la modificacion que sufrio el libro de texto de primer grado, fue solo en
la portada y después, se han incluido actividades de la propuesta para el
aprendizaje de la lengua escrita, que en su tiempo se repudié por los docentes y

que hoy sin un conocimiento pleno de 1a misma la estan aplicando.

Esto lleva a pensar que muchos maestros estan desempefiando su labor,
{inicamente con lo que la Secretaria de Educacion pone en sus manos y se
olvidan de aplicar su creatividad para presentar de una forma mas sencilla los
contenidos a sus alumnos. ; Dénde estd pues el impulso que se pretende ?,

unicamente en la palabra.
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La reforma para la Modernizacion de la Educacion Basica, abre nuevas
oportunidades para que el magisterio investigue, busque y elabore sus propias
propuestas de trabajo, de acuerdo a las caracteristicas de su grupo, su escuela v
la comunidad en que labora; dadas las diferencias entre regiones del pais y en
este caso en nuestro estado. Pero la realidad es que somos muchos los maestros
egresados de la Escuela Normal, que no hemos buscado ingresar a una
institucion de educacion superior para preparamos académicamente, en lugar
de eso desempefiamos otros trabajos después de cumplir con la jornada laboral
de la escuela, por la necesidad de mejorar la situacion econdmica que el bajo

salario que recibimos no logra cubrir.

Por lo tanto, de seguir asi la situacion, se seguird ensefiando a los
alumnos con métodos tradicionales y se entregaran a la sociedad, sujetos poco
reflexivos, incapaces de investigar y de actuar libremente y esto, no es

precisamente calidad.

Por otra parte, la minoria de los profesores no ha esperado que surja otro
decreto para modernizar sus practicas de ensefianza, siempre trata de superarse,
de investigar nuevas metodologias que faciliten el proceso ensefianza
aprendizaje. A esto, obedece precisamente la elaboracion y aplicacion de la

presente propuesta pedagoégica.



III. FUNDAMENTACION TEORICA

Do
s
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A. ASPECTO FILOSOFICO

La filosofia educativa mexicana estd contenida en la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos y se condensa el Articulo 3° que
plantea como fines de la educacion primordialmente, “la convivencia humana,
el desarrollo armoénico del individue, el desarrollo arménico de la sociedad

- - . - . .« . ”5
internacional, en la independencia y en la justicia™.

En el Articulo 3° de la Constitucién, se encuentran las garantias en
contra de una ensefianza dogmatica y parcial; tiende a liberar la vida del
individuo vy de la sociedad. En €l se sustentan la politica educativa y la
legislacion de nuestra educacion y €s necesario conocerla para practicarla

dentro de la escuela primaria.

El Articulo 3° Constitucional y la Ley General de Educacion, “responden
al problema fundamental del pais que es lo social y el enorme rezago que

padece la nacién en materia educativa”®.

Por lo tanto, las actividades que se han disefiado, buscan hacer del nifio
que los realiza, un ser dispuesto a convivir con los demas en el grupo escolar y
en la institucion; hacer alumnos mds participativos ¥ cooperadores en el trabajo
que en equipo o grupo se realiza; nifios respetuosos de las normas que imperan

en la escuela y conscientes de sus derechos y obligaciones. De esta manera, se

* SEP. Hacia un nuevo modelo educativo. Consejo Nacional Técnico d2 1a Educacién. 1991. México. p. 9
¢ L ATAPI, Pablo. Politica educativa e investigacioa sociologica. En: Antologia UPN. SEP. p. 46-48
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lograra el desarrollo arménico del individuo quién vivira dentro de la

independencia y la justicia y construira por lo tanto, una sociedad mas plural.

Estos fines, no sélo sefialan logros por conseguir, sino que expresan al
mismo tiempo una filosofia, una manera de ver la sociedad; también el perfil de
un producto por obtener, pero sobre todo definen el sentido y el caracter del

proceso educativo total.

El Libro Para El Maestro, sefiala que;

“la educacion es abierta y dinamica, influye en los procesos
sociales y es influda por ellos: transmite los conocimientos,
capacidades, y valores de! pais, como son la conciencia nacional y
la autodeterminacién. Si la educacion cumple con este fin,
respondiendo a los intereses actuales y futuros de la sociedad y
también del individuo, se constituye, en un verdadero factor del
cambio™’.

Pero ese cambio muchas veces esta supeditado al tipo de relacion que
existe en la sociedad y propiamente, la que se da entre los individuos que en
ella confluyen. Por ello precisamente, la nueva pedagogia busca la forma en
que puedan relacionarse abiertamente alumno-maestro y alumno-alumno, dado
que es necesario considerar en el momento actual a la educacion como centro

de gravedad de nuestro trabajo.

" SEP. Libro para el maestro. Quinto grado. México. Talleres de la comisién Nacional de los libros de texto
gratuitos. 1986. p. 16
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Si compartimos la idea de esta necesidad educativa, debemos fortalecer
los programas y los contenidos de nuestro nivel educativo y para lograrlo es
necesario sostener la importancia de coordinar de manera mas coherente los
ambitos familia, escolar y comunitario, dado que dentro de ellos transcurre la

vida del nifio, contribuyendo asi en la formacién de los educandos.

B. ASPECTO PSICOLOGICO

La primera vez que leimos la obra de Piaget, nos sentimos impresionados
por su apreciacion psicolégica respecto a que el pensamiento del nifio es

cualitativamente diferente al del adulto.

Desde una perspectiva psicologica, el interés de la teoria reside en la
vision que aporta del nifio en cuanto a la naturaleza de su pensamiento y en

cuanto a las etapas de su desarrollo.

Lo que los educadores debemos entender son las ideas fundamentales de
Piaget, referentes a la naturaleza del conocimiento y a los mecanismos de su

desarrollo.

De acuerdo a las investigaciones de Piaget, “existen 4 etapas o periodos

1’78

principales en la evolucién intelectual™ y son,

ETAPA SENSORIO MOTORA. Que llega hasta los 24 meses de edad, es la

de la inteligencia sensorio-motriz y se presenta antes que el lenguaje y el

¢ De Ajuriaguerra, J. Manual de psiquiatria. Antologia. UPN: SEP. México. p. 106-111
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pensamiento. En ella aparecen los primeros habitos elementales. La inteligencia

del nifio se manifiesta por sus acciones.

ETAPA PREOPERACIONAL. El periodo preoperatorio del pensamiento Hega
aproximadamente hasta los 6 afios. Al cumplir los 18 meses de edad, el nifio
ya puede imitar unos modelos con algunas partes del cuerpo que no percibe
directamente y a medida que desarrolla la imitacién y la representacion, puede

realizar los llamados actos simbolicos.

La funcién simbélica tiene un gran desarrollo entre los 3 y los 7 afios de
edad. Durante este periodo, el nifio tiende a clasificar (tamafio forma y color) y
a formar series de los diferentes objetos que lo rodean, asi como los elementos
que el docente maneja en los diferentes contenidos que trabaja; le cuesta

trabajo ponerse en el lugar de otro nifio y tiene una personalidad egocéntrica.

PERIODO DE LAS OPERACIONES CONCRETAS. Se sittia entre los 7 y los
11 o los 12 afios de edad; este periodo sefiala un gran avance en cuanto a

socializacion y objetivacion del pensamiento.

Las operaciones del pensamiento son concretas en el sentido de que solo
alcanzan a la realidad susceptible de ser manipulada, cuando existe la
posibilidad de recurrir a una representacion suficientemente viva. El mifio
emplea la estructura de agrupamiento en problemas de seriacion y clasificacion
y puede establecer equivalencias numéricas; llega a relacionar la duracion y el

espacio recorridos.
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Una operacion es la capacidad que tiene el pensamiento para: a) invertir
mentalmente, b) integrar hechos pasados al presente y viceversa, ¢) separar el
todo en partes y d) recordar un todo mientras se divide en partes. Y es concreta

por el hecho de relacionarse directamente con un objeto.

Algunas de las caracteristicas que presentan los alumnos del primer

grado que atiendo y que son observables, es que los nifios han superado:

1. El egocentrismo. Que les permite pensar que las cosas son 0 pueden ser de
un modo distinto al que ellos las ven. Por lo mismo, pueden discutir en grupo
sobre un concepto, aceptar otras opiniones mas facilmente y a la vez, jugar en
forma colectiva.

2. El razonamiento particular - particular. Esto queda atras y puede dar una
jerarquia a las cosas; su perro es parte de los mamiferos pero no es todos los
mamiferos.

3. La irreversibilidad. Ahora su pensamiento puede ser reversible, o sea, puede
invertir un mismo razonamiento y regresar mentalmente al punto de partida.
Debido a éste, el nifio adquiere la capacidad de conservacion, lo que va a
permitir entender una serie de fendmenos del mundo fisico y resolver
problemas utilizando el nimero, adquirir las nociones de cantidad y longitud,
4rea, peso y volumen de un modo logico y dependiendo unicamente de lo que

¢l vea.

PENSAR PARA APRENDER. Hacia los siete afios de edad, por témino
medio, el nifio comienza a realizar un tipo de acciones mentales (operaciones),

que ya parecen mas a lo que los adultos llamamos pensar. La acomodacion de
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la experiencia le dice al nifio que es mas rentable pensar algunas cosas
previamente, en lugar de ensayarlas todas y llegar a numerosos fracasos. El
aprendizaje viene por lo tanto de 1a interaccién dela persona con el mundo y
con los objetos. Tiene ahora un camino mas cémodo y econémico por donde

transitar.

LENGUAIJE. El nifio es mucho mas comunicativo, las palabras son
instrumentos del pensamiento que se refieren a hechos y objetos concretos. En
esta etapa del desarrollo, discuten sobre todo con sus compafieros y la
autoridad del adulto no la ponen en duda. Las discusiones tienden a ser a gritos,
pero en las palabras y en los argumentos hay una naciente finalidad de razon y

persuasion que no existia en la etapa antenor.

RAZONAMIENTO. La manera de pensar y razonar a esta edad se caracteriza
poque hace sus conclusiones a partir de sus estructuras cognitivas, para formar
conceptos propios. Aunque tiene que ser sobre cosas reales y ya pueden
conservar la cantidad, longitud y niimero; pueden invertir operaciones y utilizar

palabras y otros simbolos.

HABILIDADES MATEMATICAS. El nifio ya es capaz de manejar y también
de establecer relaciones entre objetos uno a uno y utiliza algunos instrumentos

de medida.

COMPORTAMIENTO SOCIAL. En esta etapa, tiene una idea mas
desarrollada de la honestidad. Al descubrir los errores de los adultos empieza a

dudar de que siempre tengan la razén y acepta los castigos como una
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consecuencia de su falta, aunque pide que éste sea compensatorio a la falta

cometida.

PERIODO DE LAS OPERACIONES FORMALES (LA ADOLESCENCIA).
Comienza aproximadamente a los 12 afios, como principal caracteristica del
pensamiento, se observa la capacidad de prescindir del contenido concreto para
situar lo actual en un esquema mas amplio de posibilidades. Frente a unos
problemas por resolver, el adolescente utiliza los datos experimentales para
formular hipotesis, tiene en cuenta lo posible y no solo la realidad que vive y

constata.

Confronta hipdtesis mediante un sistema plenamente reversible de
operaciones, lo que permite pasar a deducir verdades de caracter cada vez mas
general. En esta etapa es cuando el nifio deja de sentirse plenamente

subordinado al adulto, en la preadolescencia comienza a considerarse como un

igual.

C. EL. CONOCIMIENTO DESDE LA PERSPECTIVA
CONSTRUCTIVA

De acuerdo con Piaget, la idea bésica del constructivismo es que; “el
acto del conocimiento consiste en una apropiacion del objeto por el sujeto que
aprende, concibiendo a éste como un sujeto cognoscente, el cual para conocer

los objetos debe actuar sobre ellos y en consecuencia transformarlos™.

 DELVAL, Juan. “Epistemologia y ensefianza”. PACAEP. México. 1989. Talleres de multidisefio grafico.
p. 99
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En consecuencia se dice que el conocimiento esta ligado a las acciones,
sean éstas, actos reflejos o interiorizadas y efectuadas en pensamiento y/o
operaciones; es decir, a transformaciones. De esta manera el conocimiento no
es una simple copia de la realidad, dado que el sujeto que aprende tiene un
papel activo que jugar para hacer suyos los conocimientos que la realidad le

propone.

Desde el punto de vista constructivista, el sujeto es propiamente un
sujeto activo muy diferente al que presentan otras posiciones 0 concepciones
del mundo. Dentro del empirismo, por ejemplo; se concibe a un sujeto pasivo y

contemplativo que extrae el conocimiento como dado directo de la realidad.

A diferencia de estas posiciones, Piaget considera que el conocimiento
no se extrae directamente del objeto, mi tampoco lo produce el sujeto
divorciado del objeto. Por el contrario, el conocimiento es producto de una
interaccion constante y dindmica entre el sujeto y el objeto, o sea que el nifio lo

construye en sus estructuras mentales en la interaccion con su medio ambiente.

Se conocen dos medios diferentes que utiliza el nifio para transformar el
objeto en su afan de conocerlo. a). acciones Fisicas en las que se manipula el
objeto y, b). Acciones logico - mateméticas, en las que se enriquece el objeto
con propiedades o relaciones nuevas (clasificacion, ordenacion y correspon-

dencia), que no son propias del objeto en si.

Téngase en cuenta que la construccion del objeto no es el resultado de

ninguna ensefianza, sino de la propia iniciativa del nifio. Si €].no actuase sobre
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los objetos , éstos no existirian para €l. Si no hubiera objetos, el tiempo y el
espacio no se podrian estructurar, la nocion de causalidad nunca llegaria a
existir y ciertamente no podria haber ninguna representacion logica, fisica o
historica. En resumen, si no hubiera accion voluntaria no habria conocimiento

por parte del nifio.

D. EL APRENDIZAJE DENTRO DE LA PSICOLOGIA GENETICA

Para tratar de explicar el aprendizaje, nos apoyamos en l: obra
constructivista (psicogenética) de Piaget, marco en el que basamos nuestro
trabajo de propuesta pedagogica. Al igual que el conocimiento y el desarrollo
biolégico, el aprendizaje comienza a darse desde que el nifio nace; poco a poco
él aprende a ver, a ofr, a tratar de explicar el mundo que lo rodea, a hablar, a
caminar y posteriormente adquiere aprendizajes mas significativos como el leer

y escribir, necesarios para su vida futura.

De acuerdo con lo visto en teoria del desarrollo de la inteligencia,
pueden existir dos clases de aprendizaje: “el aprendizaje simple o de
contenidos v el aprendizaje amplio o sea, la formacion de estructuras del

conocimiento”? .

El aprendizaje se logra solo a través del doble sistema de asimilacion y
acomodacion que designa las acciones de los objetos sobre los objetos. La

asimilacion, consiste en las modificaciones que el sujeto realiza sobre sus

10 GOMEZ Palacios, Margarita. et. al. PALEM. Direccion General de Educacién Especial y Educacion
Primaria. México. 1990. p. 34 - 37.
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propias estructuras con el fin de adaptarlas mejor al medio y la acomodacién

permite emplear los esquemas de accion de los sujetos.

El nifio puede aprender que algo se llama “tuza”, “luna” o “dinosaurio”,
o que las plantas necesitan agua para crecer, estos aprendizajes son simples o
de sentido limitado, pero el nifio también puede aprender a estructurar su
espacio de la casa, el barrio, ciudad, pais y todo el espacio extraplanetario.
Puede también aprender a estructurar su tiempo, desde el presente al infinito o
a tiempos prehistoricos; estos son ejemplos de aprendizaje en el sentido amplio

de la palabra.

Estos tipos de aprendizajes, necesitan de una adaptacion del individuo,
quien dependiendo de su grado de desarrollo presentara diversas formas o
estructuras. En este proceso de adaptacién, intervienen dos aspectos; la
asimilacion o integracion de lo meramente externo a las propias estructuras de
la persona v la acomodacion o transformacioén de las propias estructuras en

funcién de los cambios del medio exterior.

Sin embargo, es importante considerar que: “los elementos
circunstanciales, la calidad del medio, las oportunidades de accion y un
sinntmero de situaciones, determinan que se logre o no el desarrollo 6ptimo de

»11 ' Gj lo que sucede es positivo,

las potencias cognoscitivas de un sujeto
entonces el nifio tendra mejores oportunidades de lograr construir sus
aprendizajes. Pero aprendizajes, que en realidad merezcan ese calificativo,

dado que se pueden confundir con las conductas, como las adquiridas por el

1 GOMEZ Palacios, Margarita. et. al. PALEM. P. 31
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nifio a su llegada a la escuela; ponerse de pié, formarse a su llegada y horario
de recreo, saludar cuando llega algin maestro y/o adulto; esto no requiere de la
comprension del nifio y se deben entender como conductas que impone el

medio escolar.

El saber las tablas de memoria sin entender que significan, aprender
nombres de rios, de montafias, de banderas, de estados y sus capitales son
solamente mecanizaciones, muy lejos de ser aprendizajes significativos dado
que no los utiliza el nifio en forma inteligente, para resolver los problemas

cotidianos que la sociedad y el medio natural en que se desarrolla le presentan.

Por el contrario, “el aprendizaje supone una comprension de los objetos

que se asimilan, de su significado, aplicacion y uso™ %,

Lograr esto requiere de un gran esfuerzo, en el que el maestro debe
acompaiiar al nifio, motivarlo, interesarlo y ponerlo en contacto con los objetos

y acciones que determinen la construccion de su conocimiento.

E. DIDACTICA CRITICA

La didactica critica, es una propuesta que plantea analizar criticamente la
practica docente, la dindmica de la institucion, los roles de sus miembros y el

significado ideologico que la sustenta.

2 GOMEZ Palacios, Margarita. et. al. PALEM. p. 35
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Esta corriente pedagdgica, rechaza que el docente se ‘convierta en un
reproductor o ejecutor de programas rigidos y prefabricados por departamentos
de planeacion o por genios expertos en educacion; supone desarrollar en cada
docente una auténtica labor y actitud cientifica, apoyada en la mvestigacion, €l

espiritu critico y en la autocritica.

En la perspectiva de la didactica critica, el aprendizaje se entiende como
un proceso que manifiesta constantes momentos de ruptura y reconstruccion,
las situaciones de aprendizaje presentan una dinimica diferente y opuesta a los
planteamientos mecanicistas del aprendizaje, pues se centra mas en el proceso

educativo que en su resultado.

De aqui la gran importancia de las situaciones de aprendizaje como
generadoras de experiencias, que promuevan la participacion de los estudiantes
en su propio proceso de conocimiento, de modo que: “La persona individual y
socialmente considerada padece multitud de necesidades, para satisfacerlas
aprovecha los recursos que encuentra en la naturaleza y crea otros de acuerdo

con las circunstancias en que se ve obligada a actuar™”.

F. LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES EN LOS
PRIMEROS GRADOS DE EDUCACION PRIMARIA

Por todos es conocido que la politica para la modernizacién educativa

fija y establece como propositos principal, revisar los contenidos, renovar los

13 PINA V., Adelina. “Didactica de la expresion oral y escrita”. SEP. México. p. 13.
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métodos, articular los niveles y vincular los procesos con los avances del

conocimiento cientifico y la tecnologia, para lograr una educacién de calidad.

Pero lograr esa calidad, implica una revision minuciosa de los objetivos
de cada area del conocimiento y para los fines de esta propuesta, propiamente
de las ciencias naturales, dada la poca importancia que a la asignatura le

otorgamos en el trabajo cotidiano.

Afortunadamente, los docentes continuamos buscando la forma de
superarnos, puesto que ya vemos mas alla de la teorfa y buscamos vincular ésta
con la practica cotidiana. Para tomar estas practicas y después de un estudio
que implica la observacion de las conductas del individuo y el registro
minucioso de lo que ellos hacen ante cada situacion, fue necesario que se

disefiara un programa adecuado al nuevo momento en que Vivimos.

Revisando lo anterior y producto del andlisis se elabord un programa

para la ensefianza de las ciencias naturales, en él que se plasma como objetivo;

“que el alumno, sea capaz de comprender algunos fenémenos y
procesos naturales mediante la observacion y la experimentacion
elementales y que aplique la informacion que recibe de su entorno
en la resolucion de problemas sencillos que se le presenten en sus

actividades cotidianas™ .

Por otro lado, se pretende que el nifio maneje un concepto adecuado a su

realidad. que le permita intervenir mas racional y saludablemente en su

14 SEP “Hacia un nuevo modelo educativo”. Consejo Nacional Técnico de la Educacién. 1991. México. p.
95.
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desarrollo fisico, afectivo e intelectual, asi como enriquecer su vida individual y
social con actividades que desarrollen sus capacidades criticas, de participacion

y de creacidn.

Pero antes de profundizar sobre la mejor manera o el método mas
apropiado para abordar los contenidos de las ciencias naturales, resulta
importante considerar y comentar las preguntas que muchos docentes hacemos

al respecto.

. Por qué ensefiar ciencias naturales en el primer grado de educacion
primaria ?; ; Estan los nifios preparados para estudiar los fenémenos fisicos y
los adelantos tecnoldgicos?. Estas son algunas de las interrogantes qué plantean
los docentes en servicio y trataremos de darle respuesta en base a los aportes

de dos grandes estudiosos del tema que tratamos.

Celestin Freinet, afirma que; “cada dia nacen nuevas teorias, se
desarrollan los conocimientos, se multiplican las posibilidades mecénicas™, Y
es precisamente el nifio de nuestros tiempos el que esta siendo aterrado, por asi
decirlo, de los nuevos inventos e inclusive participa en el uso de ellos, pero

acaso, esta preparado para ello?, y saca un buen provecho de su empleo ?.

Freinet, sostiene que ya no debemos conformarnos con la simple

tradicién empirica de formulas y hechos naturales, méas bien debemos buscar

IS FREINET, C. “La ensefianza de las ciencias™. En: La tecnologia del siglo XX y la ensefianza de las
ciencias naturales. ; Aprendizaje por descubrimiento?. Antologia. UPN. SEP. México. p. 6-9
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una verdadera formacion del nifio a base de experiencias afectivas, con su parte

de incognitas y por lo tanto, con sus riesgos de fracasos y de errores.

Aun en la actualidad, muchos maestros consideran que aprender de
memoria palabras y definiciones, es lo mas adecuado para que los nifios
manifiesten su inteligencia, su habilidad y que ante la comunidad escolar
puedan pasar como nifios listos. Sin embargo, desconocen los docentes, que no
existe una comprension por parte del alumno, pues lo que hacen es mecanizar y

esto no es precisamente un aprendizaje significativo.

Pero si al nifio se le da la oportunidad de observar, manipular y estar en
contacto con los objetos, logrard acomodar lo que asimila de acuerdo a su
grado de desarrollo. Lo que el nifio asimila y acomoda, lo toma del medio en el
que vive y se relaciona y por lo tanto, significa algo para él; el docente necesita
involucrar la vida del alumno en todas sus clases y dejarle actuar libremente,
pues como dice Freinet; “el nifio en libertad, en medio de sus compafieros, no
se preocupa nunca, salvo cuando estd enfermo o tiene problemas insuperables

que lo dominan™'®.

Si el nifio es tomado en cuenta, con sus vivencias habra de darle un giro
a la clase, dado que esta se convertird en una sesién activa y agradable en
donde el alumno participa con sus propias experiencias y rompera con la
tradicional forma de pensar, en que la leccion es administrada por el maestro

que sabe, o pretende saber, a los alumnos que segiin se supone ignoran todo.

16 FREINET, C. “La practica de las técnicas Freinet”. En: Medios para la ensefianza. Antologia. UPN. SEP.
México. 1989. p. 205



39

Los aportes te0ricos que apoyan y enriquecen los trabajos de Freinet, se
encuentran en las afirmaciones que hace Jean Piaget cuando dice que; “el nifio
puede beneficiarse enormemente si cuenta con un ambiente apropiade en que
pueda actuar con cierto grado de espontaneidad y libertad con los materiales
adecuados””. Con lo anterior, se propicia que el alumno pueda clasificar,
seriar, enumerar, disponer en forma geométrica o espacial y sobre todo, le
brinda el contacto directo con los objetos y por consecuencia logran despertar

su curiosidad y estimulan la investigacion.

En base a los aportes anteriores y dada la observacion realizada en el
aula con los alumnos, se considerd necesario en primer lugar, buscar las
estrategias que permitan que el nifio esté en contacto con el objeto de estudio,
sea este un fenomeno fisico o quimico. Posteriormente se disefiaron las
actividades cuyo objetivo es lograr que los alumnos reflexionen y planteen

hipétesis sobre el porqué suceden esos fenomenos 0 procesos en la naturaleza.

En otro momento, es visible el interés que manifiestan los alumnos para
dar solucion o respuesta a sus hipotesis o preguntas de investigacion empleadas
y al disefiar actividades que muchas veces dan por buenas sus respuestas y
como si fuera un circulo vicioso, se plantean otras interrogantes con mayor
dificultad o de un grado mayor de complejidad. Cuando en alguna ocasion
sucede un error en sus conjeturas, el nifio tiende a retomar lo visto, analizando
y a partir de ello, corrige sus errores; mismos que marcan el camino a seguir en

la profundizacién y desarrollo de los temas de estudio.

" PIAGET, J. v Otros. “ Los nifios postergados™. En: La tecnologia del siglo XX y la ensefianza de las
ciencias naturales. ; Aprendizaje por descubrimiento ? Antologia. UPN. SEP. p. 30.



V. ESTRATEGIA METODOLOGICO -
DIDACTICA
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Proponer significa ofrecer algo, para lograr determinado fin; en el &mbito
educativo se refiere a una serie de estrategias instrumentales y/o metodologicas,
que permiten disminuir o solucionar algin problema de caracter pedagogico,
que impide lograr resultados de calidad dentro del proceso ensefianza -

aprendizaje.

Dada la importancia que la educacion representa para la sociedad v que
de ella depende su avance o retroceso, resulta necesario detectar cualquier
problema pedagégico que impide que la educacién logre su fin y quién mejor
para realizar esa labor que el propio maestro, por ser quien tiene en sus manos

la conduccion del proceso ensefianza aprendizaje.

En el continuo trato que tenemos con nifios de primer afio de educacion
primaria, observamos que les resulta dificil hacer suyos los conocimientos en el
drea de ciencias naturales y sobre todo, que no pueden lograr lo que tanta
importancia tiene para J. Dewey; “presentar problemas tipicos susceptibles de
ser resueltos mediante la reflexion personal, la experimentacion y la adquisicion
de un conjunto definido de conocimientos™'® Pensando en lo anterior, se disefié

la presente propuesta pedagogica con el siguiente:

A. OBJETIVO GENERAL

Cuando se identifican las interrogantes a resolver, surgidas éstas del

interés del nifio, se implementan actividades conjuntamente con los nifios

18 pAT MADE. Guy. “Los métodos en pedagogia”. En: Pedagogia de la practica docente. Antologia UPN.
SEP. 1987. Mzxico. p. 17
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(proyectos), para que éstos sean capaces de construir su propio conocimiento

en el 4rea de ciencias naturales y se formen el habito de mvestigar.

El logro del anterior objetivo se reflejara en la comprension de los
contenidos educativos que se abordan con los nifios; contenidos que ellos
mismos proponen y manifiesten en base a sus intereses. De los cuales se

desprendieron los siguientes temas:
- Las plantas. - Los animales. - El agua.
B. OBJETIVOS ESPECIFICOS. Con la aplicacién de esta propuesta de
trabajo, se pretenden lograr los siguientes objetivos especificos:
Que el alumno. Sea capaz de construir sus propio conocimiento y
adquiera un aprendizaje significativo en el area de

las ciencias naturales.

Que el maestro. En base a la metodologfa de proyectos, el nifio

logre la construccion de aprendizaje significativo.

Que el proceso ensefianza-aprendizaje . Esté sujeto a las caracteristicas

individuales de los alumnos.
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C. HIPOTESIS DE TRABAJO

Si se utiliza el método de proyectos de investigacion del medio natural,
se lograra que los alumnos de primer grado construyan aprendizajes

significativos del medio natural en que vive.

VARIABLE INDEPENDIENTE. La aplicaciéon del método de proyectos

de investigacion del medio natural.

VARIABLE DEPENDIENTE. Que el nifio construya aprendizajes

significativos del medio natural en que vive.

Para lograr los objetivos propuestos, maestro y alumnos dispusieron de
diversos materiales e instrumentos que facilitaran el trabajo y ayudaran en el

abordaje de los contenidos. Los materiales e instrumentos de que se dispuso

fueron:
- Libros de texto - Hojas de papel en blanco
- Tijeras - Revistas (varias)
- Materiales del medio - Audiovisuales
- [lustraciones - Entrevistas
- Visitas - Colecciones
- Investigaciones - Experimentos
- Técnicas de integracion - Dinamicas grupales

- Conferencias
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Esta propuesta implica pues, ver al nifio como sujeto del aprendizaje,
que participa, disfruta y elabora sus propios términos o conceptos, de acuerdo a

su edad y desarrollo cognitivo.

Para encauzar el trabajo que realizo el nifio, se disefi0 esta propuesta
pedagégica, la que comenzé a operar el dia 24 de abnl de 1995 y terminé de

aplicarse el 6 de julio del mismo afio.

Nos apoyamos del método de proyectos como la estrategia metodologica
que permitié vincular el trabajo realizado por los alumnos, con la que fueron
abordados los contenidos educativos que los nifios consideraron necesarios

para ser tratados en el aula y fuera de ella.

En la elaboracion de los proyectos de investigacion, tratados en esta
propuesta, se siguieron los lineamientos propios para su elaboracion y que se

definen en seis etapas consecutivas, que comprenden:

“Identificacion del tema.

Identificar la problematica planteada.

Identificar las actividades propuestas por los nifios.
Estructuracion del proyecto.

Ejecucion o desarrollo del proyecto.
Evaluacion™".

19 SEP. Manual de procedimientos. “Plan de actividades culturales de apoyo a la educacion primaria”.
Documento rector. México. 1989. p. 32
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Identificacion del tema. La eleccion del tema es el primer paso a realizar y
debe surgir del interés que manifiestan los nifios; una vez que se les presento
una experiencia sensibilizadora de la vida real, surgieron y se manejaron varios
temas a la vez; al final el grupo decidi6 tratar la tematica relacionada con las

plantas, los animales y el agua.

Identificar la problematica planteada. Una vez que se unificaron criterios en
el grupo, y que los nifios eligieron los temas de mayor interés, el siguiente paso
consistio en registrar todas las inquietudes que los nifios manifestaron, ¢éstas se

registraron en forma de interrogantes a resolver.

Identificar las actividades que proponen los nifios. Cuando se contd con
varias interrogantes a resolver, se les pidié que propusieran actividades para
dar respuestas a sus inquietudes; entre las actividades que propusieron, algunas
se desarrollaron dentro del aula, otras fuera de efla. Cada actividad se registro
en la bitacora de trabajo del grupo, para observar su seguimiento y

cumplimiento.

Estructuracién del Proyecto. La estructuracion del proyecto se realizo,
tomando en cuenta todas las actividades propuestas por los nifios; en esta fase
del proyecto, se planeo y organizé en un orden secuencial la tematica y se le
anexaron otras actividades que previa discusion grupal se consideraron para

enriquecer cada uno de los proyectos.

Fjecucién o desarrollo del proyecto. Durante el desarrolio de los proyectos,

el maestro vigilé y gui6 el buen desempefio de las actividades, lo que permitio
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corregir los obstaculos que se presentaron y reencauzar las actividades,

dependiendo de los objetivos trazados para cada proyecto.

Evaluacién. La evaluacion se realizé al principio de cada proyecto para saber
qué tanto conocian los alumnos sobre el tema y asi identificar el punto de

partida del conocimiento para iniciar el proceso de ensefianza aprendizaje.

También se realiz6 una segunda evaluacion, a la que se denomind
continua y sirvi6 para registrar los avances observados en el grupo vy
finalmente, se realiz6 la tercera evaluacion, con la que se dio por terminada la
aplicacién de la propuesta. Con los resultados de las observaciones realizadas
durante las evaluaciones se dictamind si los objetivos propuestos en la

investigacion se alcanzaron.

Los proyectos de investigacion se realizaron con la participacion tanto
del maestro, como de los alumnos. Las actividades que se desarrollaron fueron

guiadas y coordinadas por el maestro.

FUNCION DE LOS PARTICIPANTES. Dentro del desarrollo de cada
proyecto, la funcion de cada uno de los participantes se dio en forma conjunta y

se auxilié con otras funciones mas especificas, como las siguientes:

FUNCION DEL MAESTRO. Para la aplicacién de esta propuesta pedagogica,
el papel del maestro traté de ser diferente al del profesor tradicionalista; es
decir, se trato de abandonar aquella posicion de transmisor de informaciones y

autoridad del conocimiento, por una posicion de guia y animador de los
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proyectos que se disefiaron, para lo cual fue necesario que se investigara
primero la tematica a tratar para poder promover, coordinar, programar y

orientar las actividades de los nifios.

Para la puesta en practica de la investigacion motivo de esta propuesta,
fue necesario conocer los recursos, las préacticas y los intéreses culturales de la
comunidad, para poder plantear junto con los nifios las actividades a
desarrollar. También se plantearon las necesidades de material didactico, y nos
dimos 2 la tarea de conseguirlo por medio de los padres de familia o bien
reproducir aquel material informativo disponible, tanto en la escuela
(compafieros de trabajo), como en los materiales propios. Para la
operativizacion de la propuesta, se promovieron visitas a distintos lugares de la
comunidad y se cito a reuniones de padres de familia para informarles sobre €l

trabajo que se realizo.

FUNCION DEL NINO. Para la aplicacion de esta propuesta, se partio de que
al desarrollar las actividades, los alumnos hicieran evidente su creatividad y
curiosidad; tomando una actitud que cuestiona, plantea interrogantes, explora,
experimenta, hace descubrimientos, es decir, pone en juego sus capacidades al
mismo tiempo que las desarrolla. Del planteamiento de las interrogantes a

resolver, surgieron las actividades para darles solucion.

FUNCION DE LA DIRECCION DE LA ESCUELA. Una vez que fue
informada sobre el trabajo de los proyectos, que forman esta propuesta, se
solicitd su apoyo para el trabajo de los mismos; se pidi6 permiso a las mas

préximas autoridades educativas para el caso de las actividades a realizar fuera
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de la escuela y la comunidad. La direccion de la escuela proporcioné el
material disponible y ayudd a la solucién de algunos problema que se
presentaron durante el desarrollo de los proyectos, sobre todo aquellos

relacionados con el cumplimiento en tiempos de aplicacion de la propuesta.

LOS PADRES DE FAMILIA

A los padres de familia se les pidi6 el auxilio en la educacion de sus
hijos, especificamente para auxiliar en los trabajos que el alumno debe realizar

en casa; respondiendo a sus preguntas y proporcionando informacion.

D. EVALUACION

Al inicio de la aplicacion de esta propuesta pedagogica, se realizé un
sondeo inicial que nos diera informacion sobre el nivel de conocimientos que
los alumnos tenian sobre la tematica a tratar; ésta evaluacion llamada
diagnostica fue aplicada en ambos grupos de alumnos: en el grupo experimental
y en el grupo control o testigo; sirvié ademés para observar y establecer la
igualdad de condiciones en cuanto al conocimiento, necesario para realizar un
estudio comparativo entre métodos diferentes de abordar los contenidos de las

ciencias naturales.

Posteriormente se aplicaron evaluaciones continuas que permitieron ver
el grado de avance registrado en ambos grupos. Al término de operacion de la
propuesta, se tealizd una evaluacién final que nos brind6 la informacion sobre

las dos poblaciones y que los resultados se sometieron a un andlisis estadistico
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con medidas de tendencia central y comparacion de medias y varianzas (prueba
“F” y de “t”), que permiten determinar si las actividades sugeridas y el proceso
empleado por esta propuesta logran que el grupo experimental tenga un avance

significativo con relacion al grupo control.

Los tres tipos de evaluaciones que se realizaron, fueron planeadas para

observar dos aspectos del aprendizaje en el nifio:

a) El conocimiento en tres momentos, de acuerdo al avance de aplicacion
de la Propuesta, primero con los conocimientos que se tienen inicialmente,
después con los que se fueron adquiriendo y finalmente con los que se llega al

finalizar el trabajo.

b) El comportamiento (actitudes), que manifestaron los nifios a través del
proceso. De igual manera en sus tres momentos, esta evaluacion se realizd solo
en el grupo experimental, dado que el grupo control tiene un tipo de trabajo
tradicionalista y que no usa una metodologia adecuada para promover la
actividad participativa de los educandos; ademas, para evitar cometer errores

por no estar dia a dia en contacto con ese grupo.

Estos aspectos a observar se realizaron a nivel individual y en equipo.
Los criterios que se tomaron en cuenta para otorgar determinada calificacion,
se baso en la construcciéon de categorias o indicadores cuantitativos, que
responden a la observacion de parametros cualitativos que debian cumplir para
obtener la calificacién. Por otro lado, los indicadores cuantitativos fueron

utilizados para la realizacion del anilisis e interpretacion estadistica, que junto
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con las observaciones cualitativas nos ofrecen una mejor explicacion del

proceso ensefianza aprendizaje, que se plantea en esta propuesta.

1. INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Para observar los avances o retrocesos en el aprendizaje del nifio, se
utilizo la redaccion de textos libres, en los que se observo el cumplimiento de:

tipo de redaccién, contenido y conocimiento sobre el tema.

Porfirio Moran Oviedo, afirma que: “la evaluacion del proceso de
aprendizaje consiste en una serie de apreciaciones o juicios sobre el acontecer

humano en una experiencia grupal™®.

A partir de ello, proponemos la realizacion de la evaluacién cuantitativa
y cualitativa para observar el comportamiento del nifio y para considerar: el
nivel de participacién que tienen los alumnos en el proceso de construccion del
conocimiento; analizando para ello, como emergen sus intereses y convergen
en el planteamiento y desarrollo de los proyectos, qué actividades sugieren y

como las realizan.

Los registros de los datos observados en los alumno se realizaron
mediante un historial de cada uno de ellos, para de ahi otorgar una valoracion

cualitativa.

20 SEP. Evaluacién de la practica educativa. Antologia. UPN. México. 1985. p. 266
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Los indicadores considerados en los dos tipos de evaluaciones se

registro en los siguientes cuadros.

CUADRO 1. EVALUACION DE LOS TEXTOS:
CONTENIDOS/CONOCIMIENTO DE LA TEMATICA DE PROYECTOS.
(CIENCIAS NATURALES)

NIVEL CRITERIOS CALIFICACION

1 Redacta parrafos con diversa estructura, su contenido corresponde
totalmente al tema, su ortografia no pasa de tres errores y tiene 10
conocimientos amplios sobre el tema.

2 Redacta parrafos con una o dos estructuras, su contenido
corresponde en gran parte al tema, su ortografia no pasa de cinco 9
errores y tiene conocimientos amplios sobre el tema.

3 Redacta parrafos con una sola estructura, su contenido corresponde
en parte al tema, su ortografia pasa de cinco errores y tiene parte de 8
los conocimientos sobre el tema.

4 Redacta solo listas de enunciados, su contenido corresponde en parte

al tema, su ortografia no es muy buena y tiene pocos conocimientos 7
sobre €l tema.
5 Redacta solo uno o dos enunciados simples, su contenido no 6

corresponde al tema, su ortografia es deficiente y tiene conocimientos
minimos sobre el tema.

6 Redacta lista de palabras, su contenido no corresponde al tema, no 5
tiene nociones de ortografia ni conocimientos del tema.

NOTA: Los criterios de evaluacion adoptados, no corresponden a ninguna corriente pedagogica en
particular, dado que no se trata de ensayar una de ellas en forma pura. Mas bien habria que entender
que para evaluar esta propuesta (que se apoya en varias corrientes), fue necesario que el profesor
investigador estableciera indicadores y categorias de analisis que permitieran observar los resultados
de 1a misma. La evaluacién que aqui se presenta, se disefio una vez que los alumnos y el profesor
acordaron la tematica abordada en cada uno de los proyectos y debe entenderse como propia para
evaluar el avance del aprendizaje (individual y grupal) de un grupo escolar en e que se trata de
introducir cambios para mejorar las practicas educativas del docente. Ademas, el hecho de establecer
indicadores y categorias de analisis del aprendizaje, es necesario cuando se quiere someter a analisis
estadistico (cuantitativo o cualitativo) la informacién recabada.

Por otro lado, se buscaron los medios que se consideraron apropiados para sintetizar e interpretar las
evidencias del aprendizaje en los nifios, con el objeto de mejorar el plan de estudios. Por ello, se
disefi6 este instrumento de evaluacion. Al respecto Hilda Taba, expresa que “la tarea de evaluar
consiste en la clarificacién de objetivos y aprendizajes que representan un buen desempeiio en un
campo particular™®, y que para ello, se deben desarrollar y emplear diversas maneras de obtener
evidencias de los cambios que se producen en los alumnos.

21 TABA Hilda. 1974. Elaboracién dz! curriculo. Ed. El troquel, Buenos Aires, Argentina En: Frida Diaz
Brriga Arceo. Disefio curricular I (Ejercitacion de un método especifico para el disefio curricular). Instituto
Latincamericano de la comunicacion educativa. 1993. p. 18
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LLOS TEXTOS. En su vida social, el nifio participa en fiestas, paseos,
visitas a diferentes lugares como el circo, el cine y funciones de mago;
actividades que al llegar a la escuela relata oralmente a sus compafieros o al
maestro en la forma de “yo vi ..”, “yo fui ..”, “yo hice”. Si el docente
aprovecha estas vivencias y el interés por relatarlas en forma escrita, es decir
que redacte en una hoja a “donde fue”, “que vio” 0 “hizo”, lo hara sentirse un
ser importante, que le interesa al profesor; a la vez que fomenta el habito de la

escritura, cosa que muchos de los adultos detestamos por no saberlo realizar, o

porque en nuestra formacion nunca estuvo incluida.

Un texto libre es, como su nombre lo indica, un texto que el nifio escribe
libremente cuando tiene deseos de hacerlo y segun el tema que lo mspire, por lo
tanto no puede imponerse una tematica por parte del docente pues careceria de

interés para el alumno.

Cuando el nifio no tiene deseos de escribir, la funcion del maestro es
estimularlo para que lo haga para que poco a poco se le forme la conciencia de
la necesidad de expresarse. El alumno de primer grado de primana, cuando
recibe motivacion por parte del maestro y se le despierta el interés, logra
redactar textos de las situaciones que ha vivido, desde luego que sus escntos
dependeran del grado de desarrollo que tenga y cuando se le brinda la
oportunidad que lea su trabajo al grupo y escucha el de sus compafieros, es la
mejor motivacion para que corrija su trabajo y se interese por hacer mejor los

proximos trabajos.
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Si dentro de la escuela o en el aula logramos estimular al nifio a escrbir
pequefios textos sobre los fenomenos naturales que observa, los experimentos
en los que participa y los objetos que manipula no solo lograremos que se
interese por el estudio de las ciencias naturales, sino que expresara lo que €l

desea conocer.

Los textos que elaboran los nifios, serdn para el maestro un importante
instrumento que le permitira conocer los alcances y limitaciones de sus alumnos
para continuar o profundizar los temas que s¢ encuentran plasmados en forma
implicita o explicita en las ideas que redacta el alumno. Al mismo tiempo, son |
un recurso alterno a las formas de evaluar el aprovechamiento escolar de los
alumnos, ya que permiten observar con mayor objetividad los logros
alcanzados en el aprendizaje individual y grupal; el hecho de plasmar ideas con
respecto a una tematica determinada, es un indicador del aprendizaje que cada

nifio va adquiriendo en su estancia escolar.

En base al analisis anterior, con respecto al texto, se consideré como el
instrumento ideal para observar el avance en la aplicacién de la propuesta,
ademas para establecer las diferencias entre los conocimientos o aprendizajes
del medio natural entre los dos grupos que participaron en este proyecto de

investigacion.

Debido a que el trabajo con proyectos de investigacion, implica una
forma diferente de organizacién grupal para acercar al alumno al aprendizaje, la
evaluacion del conocimiento no es suficiente para explicar las bondades de la

estrategia metodolégica empleada, por ello, se planed evaluar los comporta-
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mientos de los alumnos con respecto a la forma de aprender; es decir, como la
propuesta plantea una accion directa de los alumnos en su aprendizaje, las
acciones también deben evaluarse. En este caso el comportamiento debemos
entenderlo, como la participacién observada en cada uno de los alumnos;
ademas, de que el enriquecimiento del proceso ensefianza aprendizaje depende
en mucho de la organizacién grupal para apropiarse del conocimiento, y esto
refleja el interés de cada uno de los alumnos para apoyar el trabajo propio y el
de sus compafieros; en ello se pueden observar sentimientos de afectividad,
socializacion, cooperacion y disposicién al trabajo. El comportamiento se
registr0 para evaluar el proceso de aplicacion de la propuesta bajo los

siguientes indicadores o criterios.

CUADRO 2.
NIVEL CRITERIOS CALIFICACION | COMPORTAMIENTO
1 Siempre participa 10 Excelente
2 Por lo general participa 9 Muy bien
3 Frecuentemente participa 8 Bien
4 Solo algunas veces participa 7 Regular
5 Rara vez participa 6 Deficiente
6 Participa cuando se ve forzado 5 Muy deficiente

E. PROYECTOS REALIZADOS: APLICACION DE LA PROPUESTA
Para la aplicacion de la propuesta, se planearon actividades de acuerdo a

los proyectos de interés de los alumnos, los trabajos iiciaron el dia 25 de abril

y terminaron el dia 6 de julio de 1995; tiempo en que se trataron tres proyectos,

relacionados con:

- Las plantas - Los amimales - El agua
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El propésito fundamental de los proyectos, fue que los alumnos
adquirieran conocimientos, capacidades y actitudes que deben manifestarse en
una relacién responsable con el medio natural, asi como la adquisicion de

habitos para preservar la vida animal y vegetal existente en la comunidad.

El proyecto denominado, “El agua”, fue determinante para que los nifios
reflexionaran sobre la importancia del agua, su uso racional tanto en la casa
como en la escuela, asi como la relacion existente con la salud humana; ya que
para prevenir enfermedades es necesario que el agua sea lo mas limpia posible
y para ello existen formas simples de purificacion como hervirla y clorarla
para evitar la presencia de infecciones gastrointestinales, que muchas veces se

convierten en causas de mortalidad, como en el caso del colera.

El trabajo desperté interés y curiosidad en relacion a la tecnologia;
ademas de la expectacién respecto a la forma de trabajo que plantea esta
propuesta. La dinimica de organizacién y las formas de hacer las cosas en el
proceso de aprendizaje, donde la indagacion y las experiencias de los alumnos
les permiten pensar y razonar para identificar situaciones problematicas que

luego habra de enfrentar.

El estudio de las ciencias naturales, bajo las condiciones que plantea la
propuesta pedagogica motivo de este documento, estimuld la capacidad de los
nifios para observar y preguntar sobre su entorno (medio ambiente), para ello se
utilizaron las situaciones de interés que el nifio plantea en funcion de sus

experiencias familiares, amigos y la comunidad.

o
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PROYECTOS QUE COMPONEN LA PROPUESTA

PROYECTO N° 1. “Las plantas™.

TIEMPO ESTIMADO DE REALIZACION. 25 abril - 8 de mayo de 1995
TIEMPO REAL. 25 de abril al 19 de mayo de 1995.

OBJETIVOS. Que el grupo escolar investigue y conozca la flora existente en la
comunidad y valore su empleo; proponga soluciones para su conservacion y se
forme habitos que eviten la perdida de la capa vegetal de su comunidad.
JUSTIFICACION. Encauzar el interés mostrado por los alurinos, después de
realizar un recorrido por el campo y observar las caracteristicas de los terrenos

que circundan a la comunidad.

INTERROGANTES A RESOLVER; Planteadas por el grupo.

¢, Para qué sirve laraiz?

¢, Porqué tienen hojas ?

¢, Como se laman?

., Porqué se podan los arboles ?
. Cémo nacen las plantas ?

., Porqué las corta la gente ?

La planeacion y organizacion del grupo, las actividades realizadas, los
materiales y recursos de apoyo, pueden observarse en el anexo 1 del trabajo, al

final del documento.



57

EVALUACION. La evaluacion del proyecto se realizé tomando en cuenta la
participacion de los alumnos (comportamiento), los criterios tomados para
otorgar una caliﬁcagién, se describen en el cuadro 2 de la pagina 56. También
se evaluo el texto libre realizado por los nifios, apoyandose la calificacion en

los criterios del cuadro 1 que aparece en la pagina 53.
PROYECTO N° 2. “Los animales”.

TIEMPO ESTIMADO DE REALIZACION. 23 de mayo - 13 de junio de 1995
TIEMPO REAL. 23 de mayo al 13 de junio de 1995.

OBJETIVOS. Investigar y conocer la fauna mexicana y de la comunidad.
Hacer una critica en base a la reflexion, sobre las personas que maltratan y
cazan animales. Que desarrollen planteamientos para conservar las especies

animales, y desarrollen habitos conservacionistas de su ecosistema.

JUSTIFICACION. Canalizar y respetar las opiniones de los nifios respecto a la
fauna; el interés por la tematica surgio después de observar cuentos y revistas

alusivos a la diversidad de especies animales que existen en la tierra.
INTERROGANTES A RESOLVER.

., Como se llaman ?
¢, Qué hacen ?

¢, Qué comen ?

¢ Donde viven ?

¢, Coémo nacen ?
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La informacion en detalle, respecto al proyecto, se presenta en el cuadro

respectivo del anexo 2 que aparece en la pagina 80 del documento.

EVALUACION. El proyecto fue evaluado durante su desarrollo, tomando en
cuenta el comportamiento de los alumnos, los criterios considerados para
otorgar determinada calificacion, se describen en el cuadro 2 que aparece en la
pagina 56. Para evaluar el conocimiento adquirido por los alumnos, se apoyo en
el texto libre y para darle una calificacion se consideraron los criterios que se

describen en el cuadro 1, de la pagina 53.

PROYECTO N° 3. “El agua”.

TIEMPO ESTIMADO DE REALIZACION. 15 de junio - 6 de julio de 1995
TIEMPO REAL. 15 de junio al 6 de julio de 1995.

OBJETIVOS. Investigar el origen del agua y sus componentes. Conocer su
uso adecuado y las posibles enfermedades que se pueden adquirir si es agua
que no esta purificada y/o hervida. Formas para obtener agua purificada, para
consumo humano.

JUSTIFICACION. El tema surgi6 del interés grupal, dado que para llegar a la
escuela los nifios tienen que cruzar un arroyo, que en tiempos de lluvia
transporta agua aparentemente limpia y en tiempos de sequia, existen en €l

desechos contaminantes.

INTERROGANTES A RESOLVER.

. De donde viene el agua del rio ?

; Porqué las nubes tienen agua ?
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¢, Porqué es de muchos colores ?
;. Con el agua se enferma la gente ?, en este apartado se incluy0 la
interrogante correspondiente a: ; Qué es el colera ?, por la relacion como

vehiculo de enfermedades transmisibles al hombre.

La informacion desglosada en detalle correspondiente al proyecto, se

puede consultar en el anexo 3, que aparece en el documento.

EVALUACION. La evaluacién del proyecto se realizd, considerando el
comportamiento observado en los alumnos durante el desarrollo de las
actividades, los criterios que determinan las calificaciones, se describen en el
cuadro 2, de la pagina 56. También se evalud la elaboracion de textos y los
criterios para la evaluacién se describen en cuadro 1 que aparece en la pagina

53 del documento.
F. TIPO DE ESTUDIO (CRITERIOS DE INVESTIGACI(')N)

En base a los objetivos elaborados en esta propuesta pedagogica,
ubicamos nuestra investigacion como: Prospectivo, dado que la informacion
que se recoge es en base a los criterios del investigador y para los fines de la
investigacion, que pretende medir la evolucion de las variables involucradas en

diferentes ocasiones a través del tiempo.

En cuanto a las poblaciones que incluye, es un estudio comparativo,
porque pretende observar el comportamiento y establecer las diferencias entre

ellas, que permitan probar o disprobar la hipétesis de trabajo que se plantea.
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Por la forma de abordar la investigacion, el estudio es de causa - efecto,
porque se inicia en una causa existente 0 creada (metodologia que plantea la
propuesta: proyectos), para conocerla y para evaluar su efecto en uno de los

grupos comparados.

De acuerdo a la intervencion del investigador, que puede modificar una o
mas de las variables, y por realizarse en condiciones naturales o directamente
sobre la poblacion sobre la que se desea realizar cambios, para mejorar una
situacion problematica y porque no requiere del control total de un verdadero
experimento de laboratorio (sujeto al procedimiento de aleatorizacion de los
elementos de cada poblacién y uniformidad de los mismos), la propuesta se

inscribe como una investigacién de caracter cuasiexperimental.

G. RESULTADOS

Los datos producto de esta propuesta pedagogica, se analizaron con
medidas de tendencia central y con los procedimientos de “F” de Fisher y “t”
de Stdent; recomendados para contrastar grupos donde la “n” (numero de
elementos) no es mayor a 30 por poblacion. Con el procedimiento de “F~, se
establecen las igualdades o diferencias en la varianza real de los datos con
respecto a la media (X); y el procedimiento de “t” sirve para encontrar la
igualdad o diferencia de los promedios de dos poblaciones. La literatura
recomienda la utilizacién de las dos pruebas para establecer resultados con

mayor validez estadistica.
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Al inici6 de la aplicacion de la estrategia metodoldgica que plantea esta

investigacion, se realizd una evaluacién diagnéstica del conocimiento de las
ciencias naturales en los grupos que se tomaron para comparar dos formas
diferentes de aprendizaje: la tradicional y la que se propone por medio de los
proyectos de investigacion en base a los intereses de los alumnos; los datos
observados en las medidas de tendencia central observados en ambos grupos

son los siguientes:

Diagnéstico Grupo experimental Grupo testigo/control.
Promedio (X) 6.625 6.0

Desviacion estandar 1.3169 ° 0.9428

Varianza 1.7343 0.88

Para realizar los calculos correspondientes alas pruebas de contrastacion

entre grupos se utiliz6 la formula siguiente.

“F” calculada = _S_zl_ -
s%

“F” Caleulada = 1.96 “F” de tablas = 2.77

La regla de decision indica que la “F” calculada es menor (<), que la
“F” de tablas, se concluye que las varianzas de las poblaciones son
homogéneas (iguales). Por lo tanto, para verificar la conclusion, se debe

realizar la prueba de “t”, la cual se realiza con la formula siguiente:
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“t” calculada = —)—(— - ?

\]SZP (L+1)
1 n,

Para obtener la “t” calculada, inicialmente se tiene que obtener la
varianza ponderada, es decir, la varianza de los dos grupos a comparar; para

ello se utiliza la siguiente férmula:

$%= (1) $% + (n,-1) 8%
np + n - 2

$% = 1.51
“t” calculada =1.29 “t” de tablas =2.042

Regla de decision. Cuando la “t” calculada es menor que la “t” de tablas,
se considera que las poblaciones son iguales. Por lo tanto, se establece la
igualdad de los dos grupos al inicio de la aplicacién de la propuesta. Se dice
que existen posibilidades de comparacién entre formas de trabajo docente,
entre la metodologia tradicional y 1la que se propone como alternativa para
mejorar la calidad del proceso ensefianza aprendizaje, basada en la

metodologia de proyectos de investigacion.

Para la evaluacion final, se utilizaron los mismos procedimientos de “F”

y de “t”, v se observaron los siguientes valores para cada uno de los

procedimientos utilizados.



63

“F” calculada =1.192 “F” de tablas = 2.77
“t” calculada =2.905 “t” de tablas =2.042

La regla de decision para la prueba de “F”, indica que las varianzas son
iguales, pero que no existe la seguridad de que los grupos sean diferentes entre
si. Sin embargo, la prueba de “t”, indica que los promedios entre poblaciones
son diferentes estadisticamente (p < 0.05); es decir, que las formas de abordar
el proceso ensefilanza aprendizaje determinan un mejor aprendizaje con la
metodologia que plantea esta propuesta, dado que la “t” calculada es mayor >

que la “t” de tablas, (2.905 > 2.042).

Ademas para observar el desarrollo de aplicacién de propuesta, cada
evaluacion (5), se analizo estadisticamente para determinar el comportamiento
de la variable conocimiento en ambos grupos de los mismos temas de las
ciencias naturales, y solo en el grupo experimental se evalué el comportamiento
(participacion), dado que en el grupo testigo, no se trabajo diariamente y existe
la posibilidad de realizar una observacion errénea por parte del investigador; al
grupo testigo, lo atendio el profesor de grupo en su éscuela, al que se le pidi6
permiso para evaluar los textos elaborados por sus alumnos, sobre los temas
que se trataron al mismo tiempo pero con metodologias diferentes. Los datos

correspondientes a las observaciones realizadas se presentan en el cuadro

siguiente.



Valores promedio del conocimiento y participacion del grupo
experimental y del conocimiento en el grupo testigo

Evaluacién N°. PARTICIPACION | CONOCIMIENTO | CONOCIMIENTO
1 (Diagnéstico) 8.0 6.625 6.0
2 8.7 6.875 6.11
3 8.9 7.160 6.55
4 9.1 7.90 6.7
5 (Final) 92 8.40 70

Grupo experimental. Escuela Primaria “Enrique Estrada”. San Miguel de la Gavia, Jerez, Zacatecas.
Grupo testigo / control. Escuela Primaria “Benito Juarez”. Los Rios, Jerez, Zacatecas.

Los datos observados, muestran un crecimiento continuo en ambos
grupo, en relacion al conocimiento, pero el crecimiento es mas acelerado en el
grupo experimental. Los dos grupos iniciaron en igualdad de condiciones, sin
embargo la tendencia acelerada observada en los alumnos que trabajaron con
los proyectos de investigacién, se pueden atribuir a que la metodologia
empleada les brind6 cosas interesantes, en las que su opimion fue tomada en
cuenta para la toma de decisiones en las actividades que se desarrollaron.
Ademas, los nifios no se limitaron a acumular informaci6n, sino que la
relacionaron entre si y mediante las confrontaciones verbales, enriquecieron y

ampliaron sus conceptos y el de los compagfieros de grupo.

Las diferencias estadisticas (p < 0.05), entre metodologias para el
aprendizaje de las ciencias naturales se hicieron mas evidentes en la cuarta
evaluacién; los datos de calificaciones del conocimiento entre grupos muestran
diferencias marcadas en la 4* y 52 evaluacién (final). Esta tendencia se debe
explicar en funcién de que el grupo experimental, se adapt6 a la forma de
trabajo propuesta y que integra a los alumnos; de igual manera el nifio se
apropia de lo externo (su medio natural); lo acomoda y equilibra con mayor

rapidez que los nifios del grupo testigo.
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Los resultados indican que en el grupo testigo, el crecimiento
relativamente lento en comparacion con el grupo experimental, obedece a la
forma tradicional de la ensefianza, que no proporciona experiencias de
aprendizaje de interés de los educandos. Aunque el crecimiento es lento y con
tendencia al incremento, se explica en funcién del tiempo y la formacion de
estructuras cognitivas donde los equilibrios entre asimilacién y acomodacién
tardan mds tiempo en presentarse, debido tal vez a que no estuvieron en
contacto directo con su medio ambiente y a la ausencia de la investigacion para

aprender del mismo.

Por otro lado, en el grupo experimental al realizar las pruebas de
correlacion entre la participacion de los alumnos (comportamientos con
respecto al conocimiento del medio) y el conocimiento adquirido, se encontrd
que existe una r = 0.9973, lo que se interpreta como la asociacién entre
elementos del aprendizaje para producir la comprension y manejo de los temas
tratados en la propuesta. Y que matematicamente expresan la influencia mutua
que existe entre los dos componentes; es decir, la participacion del alumno en
el proceso de ensefianza aprendizaje determina los avances en la apropiacion
del conocimiento. Ademas, la participacién que ‘se presenté en el grupo
experimental, fue producto de la integracién de esfuerzos para el trabajo
conjunto ya que al incrementar la participacion, se incrementa el conocimiento.
Los resultados analizados se pueden observar graficamente en las ilustraciones

que se presentan en las paginas siguientes.

Para realizar los calculos correspondientes a la correlacion entre los

elementos del aprendizaje propuestos para trabajar con proyectos de
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investigacién, se utilizaron los datos y la férmula que se presentan a
continuacion.
EVALUACION | CONOCIMIENTO | PARTICIPACION| X Y X Y?

1 6.6 8.0 52.8 435 64.0

2 6.8 8.7 59.1 46.2 75.6

3 7.1 8.9 63.1 50.4 79.2

4 7.9 9.1 71.8 62.4 82.8

5 8.4 9.2 77.2 70.5 84.6

Suma total 36.8 439 324 273 386.2

r=_. n) XY -3¥Y¥X SY . r=099

VnXX*- (X)) x n LY?- Y)Y

Se presentan las formulas de procedimientos estadisticos para simplificar

la lectura del documento. Los analisis estadisticos desarrollados en detalle, se

pueden consultar en el anexo 4, que aparece en este trabajo.

Grifica 1. Valores promedio observados en los grupos experimental y testigo con respecto
al conocimiento de las ciencias naturales, en nifios de 1° grado de primaria.
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Grafica 2. Valores promedio del conocimientoy participacién en el grupo experimental
y conocimientos del grupo testigo de las ciencias naturales, en nifios de
1° grado de primaria.
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Grafica 3. Correlacion y dispersion de los datos correspondientes al
conocimiento y participacion en el grupo experimental.
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Todos sabemos que el aprendizaje escolar, Jamas parte de cero, sino que
todo aprendizaje del nifio en la escuela tiene una historia; de un modo u otro la
educacion determina la personalidad de los individuos en una estrecha relacién

con el medio extraescolar, que deja notables huellas en ellos.

Es verdad que de cualquier manera el nifio aprende, pero también lo es
que necesita quien le ayude a resolver las dificultades que encuentra en cada
una de las etapas de su desarrollo y que ese sostén, indudablemente es la

escuela.

Ninguna institucién educativa es igual y cada una tiene su propia
organizacion, su propio personal y dentro de él, diferentes formas de encauzar

el aprendizaje de los alumnos.

Buscando precisamente una manera de abordar el proceso ensefianza
aprendizaje, se elabor¢ esta alternativa pedagégica denominada: “El método de
proyectos como promotor de aprendizajes significativos de ciencias naturales

en nifios de educacion primaria”.

Con base en los resultados obtenidos, se afirma que la propuesta
planteada funciona gracias a que promueve el interés que manifestaron los
nifios, surgiendo éste de una experiencia familiar o de grupo y que determiné en
forma conjunta la tematica que se abordo, por ello. es recomendable la

conjuncién de esfuerzos entre alumnos y maestros.
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Como los nifios ayudan a planear y sugieren las actividades, sostienen su
interés en todo lo que realizan. Por lo tanto, se refleja en el trabajo y el
aprendizaje de los nifios, dado que parten de lo que les es familiar, de lo
accestble a su exponténea curiosidad y gradualmente puede transferir el interés
que encuentra a lo que €] reconoce como aquello que le proprciona los medios

de reconstruirlo y expresarlo.

Por lo tanto el interés, determiné que los alumnos se mantuvieran atentos
y que paso a paso construyeran su conocimiento. Ademas, las observaciones
que realizaron tienen importancia para su desarrollo intelectual, pues por medio
de ella, aclararon los conceptos que en un momento dado los se presentan

confundidos y sin relacién.

La mejor manera de lograr el aprendizaje en los nifios, es dejandolos que
manipulen los objetos, hechos y fendmenos, con ello los hacen visibles, los
entienden, los tocan (fisica y mentalmente), y tratan de conocer sus
propiedades, su mecanismo, su funcionamiento y todo aquello que despierta su

curiosidad con respecto del objeto estudiado.

Los nifios que participaron en la investigacion, se ubican en la etapa de
las operaciones concretas que maneja Piaget, que aunque sabemos que no
existe una edad determinada, ni se puede asegurar en qué momento un nifio
deja una etapa para pasar a otra, si se puede afirmar cuando presentan ciertas
caracteristicas que son observables en su comportamiento; en el caso de los
mifios de este grupo de primer grado, al dejar el egocentrismo para pensar que

no es el unico y que existen mas compafieros, cuando su pensamiento se hace
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reversible, al utilizar el pensamiento para aprender o cuando utiliza el lenguaje
como una forma de comunicacién. Al hacer uso de ella, son capaces de
establecer un didlogo con el maestro y decir libremente qué les interesa
estudiar, exponer sus dudas e inquietudes y sobre todo, proponer

conjuntamente con sus compafieros cémo pueden resolverlas.

La observacion y la manipulacién, son dos formas de aprender que estan
estrechamente relacionadas dentro de este nivel del desarrollo cognitivo del
nifio y las operaciones concretas, sélo se hacen realidad por la manipulacién o
cuando existen posibilidades de recurrir a una representacion lo suficientemente
viva, es decir, el medio natural, como el social, pueden ser operados por los
educandos y en esa medida la aprenderan con significado y en relacién directa

con ellos, ya que todos los seres humanos somos parte del medio ambiente.

Se puede formular en base al trabajo realizado, que la preparacion
tedrica metodologica del maestro debe responder a las condiciones vy
caracteristicas de sus alumnos y al momento histérico que estamos viviendo,
necesarios para entender que el desarrollo del ser humano es un proceso
continuo; que €l, para su incorporacién a la sociedad, necesita aprender normas
y reglas, formas de aprender la realidad y de vivirla; que todo aprendizaje
requiere un proceso de construccion genética, que la pedagogia operatoria
establece una estrecha relacién entre el mundo escolar v el extraescolar; que la
teoria constructivista propone que el nifio construya su propio conocimiento y
lo mas importante (tal vez), que nifio se expresa con todo su cuerpo, abarcando

en su actividad los aspectos cognoscitivos, afectivos v psicomotores. Por lo
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tanto, el maestro debe desarrollar su sensibilidad para leer en el nifio lo que

expresa verbalmente para dar relevancia a su tarea educativa.
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ANEXOS



PROYECTON® 1.

ANEXO 1.

FECHA | REGISTRO - DESARROLLO DE ACTIVIDADES

RECURSOS DE
APOYO

25de - Integracion de equipos de trabzjo mediante una dinamica grupal.

abrilde | - Participacion en un experimento, donde se observé la conduccién de agua por la

1995 raiz.

- Observar 1a fijacién de la planta por medio de 12 raiz.
- Analizar la funcién respiratoria de la raiz.

- Registrar observaciones por equipo.

- Comentarios a nivel grupal.

- Escribir sus conclusiones

- Elaborar un texto, de lo que observado

Plantas acusticas

Plantas silvestres

27 de - Realizar una visita al campo

abrilde | - Coleccionar hojas de plantas diferentes.

1995 - Platica con personas adultas sobre la importancia de las plantas.
- Realizar un experimento.

- Registrar observaciones.

- Escribir sus conclusiones.

- Elaborar el texto, de lo que observaron.

Plantas

Plantas completas
con hojas

2 de mayo | - Trabajar en equipos

de 1995 |- Pegar en papel. 2 coleccién de hojas de las plantas.
- Investigar los nombres de las plantas

- Comparar el trabajo con el de los otros equipos

- Dibujar

Pegamento
Album

Hojas de plantas
Colores

4 de mayo | - Participar en un juego de habilidades.

de 1995 |- Planear una entrevista con un padre de familia. Que explique “la poda de irboles™.

- Elaborar un cuvestionario.

- Aplicar la entrevista al padre de familia.

- Registrar y comentar las respuestas en grupo.
- Escribir las conclusiones.

- Elaborar ¢l texto, respecto al tema.

Entrevista con wn
padre de familia.

9 de mayo | - Participar en un “coro”, alusivo a las plantas.

de 1995 |- Trabajar en equipos, con tarjetas donde aparecen nombres de plantas.
- Didlogos, relacionados al nacimiento de las plantas.

- Planear en conjunto (alumnos maestro), visita a la biblioteca.

- Disefiar un plan de trabajo, para observar el nacimiento de las plantas.

Tarjetas marcadas
Hojas de papel
Libros

1l de - Realizar la visita a 1a biblioteca. Libros varios
mayode |- Concluir grupalmente, sobre las lecturas realizadas, Biblioteca
1995 - Sembrar o plantar vegetales.
16 de - En equipos, trabajar con frutas. Frutas
mayo de |- Disefiar un cuestionario sobre: ¢ Porqué se cortan las plantas 2. Papel
1995 - Piense a quién se entrevistara. Padre de familia
- Realizar Ia entrevista.
- Presentar resultados de la entrevista al grupo.
- Elaborar textos, con la informacién recabada.
18 de - Planear la elaboracién de wn periédico mural Papel
mayo de | - Repartir comisiones de trabajo. Resistol
1995. - Recabar material necesario para el periédico. Marcadores
- Elaborar el periédico, Presentarlo a Ia comunidad escolar. Tijeras
- Elaborar texto, donde registre lo observado y aprendido de las plantas. Colores




PROYECTO 2. “Los animales™

ANEXO 2.

FECHA | REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES RECURSOS DE
APOYO
23 de - Participar en el coro. “La granja”. Hojas de papel
mayo de | - Elaborar una lista de animales que conoce. Cartulinas
1963 - Lea la lista para que identifique cuales tienz en su casa. Tijeras
- Formar equipos; tomar un papelito de una bolsa, imite al animal que indica y | Pegamentos
busque a sus compaiieros.
- Dibuje a los animales que existen en su comunidad.
- Pegarlos en una cartulina.
- Planear visita a la biblioteca, para investigar los comportamientos de los
animales.
25 de - realice una visita a la biblioteca- Libros varios
mayo de | - Registre los resultados de Ia investigacién Biblioteca
19935 - Elabore e] texto, correspondiente a Ia investigacion
30 de - Participar en un juego para “romper el hielo™. Diccionario
mayo de | - Comentar los resultades de su investigacion Libros
1995 - Dialogar sobre: lo que comen los animales. Revistas
- Investigar los nombres de los animales que comen carne, hierbas y de todo. Dulces
- Elaborar un listado por grupe de animales.
- Recortar animales de libros, revistas y cuentos. Trabajo extraescolar.
- Elaborar el texto sobre alimentacién de los animales.
I de junio | - Participar en el coro “Vamos de paseo”. Recortes
de 1995 - Trabajar en equipos. Pegamento
- Sacar sus recortes de animales. Cartulinas
- Investigar donde viven eses animales. Libros de texto
- Seleccionar regiones del pais y pegar sus recortes. Hojas de Papel
- Poner titulos a sus trabajos
- Elaborar el texto. Escribir sobre los animales de Ia selva, el bosque, el desierto,
la llanura, etc.
6 de junio | - Participar en un juego de habilidades Cartulinas
de 1995 | - Dialogar sobre: has visto cémo nacen los animales. Pegamento
- Mencionar algunos animales que nacen de su mams, y que nacen de un huevo. | Recortes
- Trabajar en equipos. Libro de texto
- Investigar sobre animales oviparos y viviparos. Libros sobre fauma
- Recortar y/o dibujar animales de los que desconoce el nombre. sifvestre y doméstica
- Investigar y comentar sus resultados
- Escribir su texto de cémo nacen los animales.
8 de junio | - Participar en una dindmica de grupo; para integrar - socializar. Fabulas
de 1995 | - Escuchar un relato - fzbula. Cuentos
- Comentar los personajes que participaron en la fabula y qué hicieron cada wno
de ellos.
- Dialogar entre equipos sobre lo que hacen algunos animales cuando son
“chiquitos™.
- Observe los cuidados que le brindan sus padres a las crias (de Jos animales).
- Comentar y comparar los cuidados que entre los padres “animales y los padres
“humanos™.
- Anofar las conclusiones del tema.
13 de - Planear la elaboracién de un periédice. Hojas de papel.
Juniede | - Seleccionar nombre y secciones del periédico. Pegamento
1995 - Reunir material necesario para el periédico. Tijeras
- Elaborar el periédico y presentarlo a Ia comunidad escollar. Marcadores
- Registre en un texto lo que investigd y lo que aprendié de los animales.




PROYECTO N°3. “El 2gua™.

ANEXO 3.

FECHA | REGISTRO - DESARROLLO DE ACTIVIDADES RECURSGS DE
APOYO
15 de - Participar en la dindmica grupal. “La venganza”. Padres de familia
Jjunio de | - Dialogar sobre el origen del agua del arroyo de la comunidad. Medio ambiente
1995 - Registrar }os comentarios del grupe. (comumidad,
- Escuchar platicas de los padres de familia. Fscribir conclusiones. arroyo)
- Comparar sus resultados con los comentarios de Jos padres de familia.
- Elaborar el texto
20 de - Visitar el cruce del arroyo para llegar a 12 escuela, Padres de familia
juniode |- Caminar hasta encontrar el “nacimiento del arroyo” Arroye
1995 - Cotejar su observacion con la opinién de sus padres. Comunidad
- Pregumte sus dudas al padre de familia.
- En ] aulz. elaborar su texto, sobre lo observado.
22de - Participar en un experimento. Observar lo que ocurre al calentar el agua. Estufa
juniode |- Entienda y describa el fenémeno de “produccién de vapor™ Cafetera
1995 - Lea sobre 1z evaporacién y lo comente con sus compafieros.
- Concluir y escribir conclusiones en el pizarrén.
- Elaborar €] texto, de lo observado.
27 de - Realizar visita a la biblioteca. libros de texto
Jjuniode |- Trabajar en equipo, utilizar dulces y colores. Revistas
1995 - Consultar diferentes textos; investigue lo relacionado a las nubes.
- Redactar texto, sobre la investigacién realizada.
29 de - Escribir Ia informacién recabada por el equipo. Papel bond
Jjumio de | - Exponer ante el grupo, su trabajo y escuchar a sus compatieros. Marcadores
1995 - Dibujar las nubes. Huminarlas y escribir en um texto sus caracteristicas. Colores
- Elaborar ¢l texto completo de su mvestigacién sobre las nubes.
- Trabajar en casa. ; Para qué sirve el agua?. (tarea)
4de julio | - Leer los resultados de su tarea, a todo el grupo. Promotora
de 1995 |- Escuchar la conferencia de la Promotora Voluntaria de la Secretariz de Salud | Voluntaria dela
“Como podemos obtener agua pura”. Secretaria de
- Escuchar Ia conversacién sobre las enfermedades. “Colera. comeo prevenirla”, Salud
- Pregunte sus dudas a la Conferencista.
- Elabore su texto, con la informacién provista por la Promotora.
6 de julio | - Planear la elaboracién del periédice mural Papel bond
de 1995. | - Distribuir comisiones para elaborar el periodico. Marcadores
- Recabar material necesario. Reglas
- Elaborar y presentar el periédico a Ia comunidad escolar. Pegaments
- Elaborar €] texto correspondiente al agua: su cuidado, vso, posibles enfermedades Recortes de
por tomarlz sucia y formas de purificarla. revistas
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