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o

El presente trabajo plantea un problema especifico de la escuela primaria
rural ubicada en Porvenir de Oriente, municipio de Nochistlan, Zac..

particularmente del area de Cicncias Naturales en 3° vy 4° grados.

‘Ademas de explicar la problematica general de la escuela, se presenta

una justificacion acerca de la eleccion del tema y de la metodologia utilizada.

En el marco referencial se abordan, de una manera muy sintetizada,
aspectos de nuestro pafs en cuanto a historia, educacién, sociedad, politica y
cultura, ademas de mencionar cuestiones referentes al municipio de Nochistlan,
por pertenecer a ¢ste la escuela donde se realizo la propuesta. Luego se
describen las condiciones generales en que se encuentra dicha escuela y, por
ultimo, cémo ha sido abordada el 4rea de las Ciencias Naturales,

particularmente en el grupo que se trabajo la propuesta.

El marco tedrico presenta un panorama general de los principales
conceptos referidos a este trabajo, tales como: el Teatro, el Cuerpo Humano, la
Ensefianza y el Aprendizaje desde diferentes enfoques. También se presenta un
panorama de lo que es la socializacién dentro del grupo escolar, pues uno de
los objetivos de este trabajo es, precisamente, lograr la integracion grupal, por

ser un fuerte apoyo para el aprendizaje.

La hipotesis presentada tiene como variable independiente el teatro como
estrategia metodologica y la variable dependiente es el aprendizaje acerca de
algunos temas del 4rea de Ciencias Naturales; especificamente del aparato

digestivo. Se explican los instrumentos de verificacion: a) un cuestionario que



resolvieron los alumnos de los grupos experimental y testigo durante las
evaluaciones inicial y final y b) una redaccién que elaboraron también ambos

grupos, para cada evaluacion.

Para el registro y andlisis de datos obtenidos se utilizaron dos tablas, que

aparecen en el apartado de los anexos.

En la parte metodologica, se explica la fundamentacion tedrica del
trabajo realizado, la Psicogenética de Jean Piaget. Ademis, se ofrece una
descripcion de las actividades desarrolladas por el grupo v de los resultados

obtenidos.

Finalmente, se dan a corocer las conclusiones, la bibliografia consultada

Y, COmMo anexos, ¢l cuestionario, las tablas y las graficas utilizadas.



I. MARCO REFERENCIAL



1. ESTRUCTURA HISTORICA DEL PAIS

Desde antes de la conquista por parte de los espafioles, el pueblo
indigena vivia en un sistema social de desigualdad: la mayoria habitaba en
chozas de adobe y madera, cerca de los palacios de piedra ocupados por sus
amos, quienes los explotaban. Después de la conquisté, no cambio su caracter
de explotados, sélo cambid la modalidad de esta relacion, de la cual se derivo
la mezcla de la cultura espafiola con la indigena, con autoritarismo espaiiol en

lo religioso y lo militar, aunado a un sistema de castas.

LLa lucha por la independencia (1810 - 1821), origino dos necesidades
urgentes: organizacion politica y reconstruccion de la economia. Mas tarde, en
1848, México recibio 15°000.000 de dolares a cambio de la mitad de su
territorio. Se vivia una anargua que Porfino Diaz, en su momento, crevo poder
superar. Sin embargo, al no retirarse de su puesto como presidente de la
Republica, provoco inconformidad que luego desemboco en el levantamiento

armado del 20 de noviembre de 1910,

Al ser elegido presidente, Madero olvido los intereses de los grupos que
lo habian apoyado. La situacién de los campesinos en ningun periodo
presidencial ha alcanzado un nivel favorable para una vida material v social
decorosa. Aunque Cardenas dio un fuerte apoyo a los obreros y campesinos, no

fue suficiente para que salieran de la pobreza.

Avila Camacho, desde su campaiia, defendia la idea de la unidad

nacional, basandose en los siguientes temas:



“Postergacion de las disputas intergremiales; relaciones entre el
capital y el trabajo; el respeto a la auténtica pequefia propiedad
y al ejido, con modificaciones pragmaticas en cuanto a la forma
colectiva o individual de explotacion de éste ultimo, v

finalmente, pero no menos importante, el papel de la familia en

la educacion”™ .

Luego se desata la industrializacién masiva y la urbanizacién: al emigrar
los campesinos hacia las crudades, la produccion agricola disminuyo v fue
necesaria la importacion de alimentos, que implicd un gasto mayor que los
ingresos, con los consecuentes problemas econdmicos, los cuales permanecen

y se acrecentan aun en la actualidad.

El periodo de Manuel Avila Camacho coincide con la Segunda Guerra
Mundial. Se da el paso de la revolucion agraria a la revolucion industrial. pucs
Estados Unidos, al interesarse por comprar las materias primas de México
contribuyd con capital y tecnologia para la producciéon de minerales, metales,
petroleo y alimentos. Miguel Aleman, quizd fue el arquitecto del México
moderno, pues durante su gobierno la industrializacion y la urbanizacion se
masificaron; surgid una clase media consumista y se desatendieron los

problemas soctales.

Ruiz Cortines considero necesario un poco de populismo. Promovi6 a
Lopez Mateos, quien acelero la reparticién de tierras de pésima calidad y
pretendia mantener un pais mdependiente. Luego vino Gustavo Diaz Ordaz,

1

conservador y simpatizante de los Estados Unidos. Envid tropas contra

' SEP. Sociedad mexicana I1. Vol. II. Antologia. UPN. México. 1981. p. 38 - 39



médicos y enfermeras que estaban en huelga y advirtio a los estudiantes que no
le gustaba su ruidoso activismo. Este autoritarismo empeord el dnimo politico
de estudiantes e intelectuales y el pueblo permanecio en la pobreza. FEl
Presidente asumio la responsabilidad de la masacre de Tlatelolco; después Luis
Echeverria Alvarez personifico a la burocracia politica y liberd a los lideres

aprehendidos.

Lopez Portillo aseguré que no seria manipulado por su antecesor,
Echeverria. Permitio las manifestaciones de protesta y el registro de partidos
politicos nuevos. Asi proporcionaba una valvula de escape para que el pueblo

no estallara por la exagerada disminucidn del nivel de vida.

Muchos campesinos acudieron a las ciudades, la produccién agricola
bajd y fue necesario importar alimentos (atin hoy la situacién permanece). Esto
aumento los gastos, la moneda se devalud exageradamente heredando grandes
problemas a Miguel de la Madrid, quien recortd inmediatamente el gasto
publico, controld las importaciones, redujo los subsidios, aumento el precio de
los servicios publicos, pero todas estas medidas fueron insuficientes para
disefiar una economia sélida. Le sucedid en el cargo Carlos Salinas de Gortari y

actualmente Ernesto Zedillo Ponce de Ledn es el Presidente de la Republica.
2. ESTRUCTURA EDUCATIVA

Si se entiende que educar es promover el desarrollo de las facultades
intelectuales, fisicas v morales del individuo y que cultura es toda herencia

social, material y espiritual, mcluidas las transformaciones que los grupos



efectian sobre tal herencia, estamos de acuerdo en que la educacion y la

cultura se influyen reciprocamente.

Durante la Colonia, la educacion pretendia formar individuos piadosos y
conformistas. Luego en la Independencia, se pretendia desarrollar la
personalidad individual, racionalista y la lucha por la libertad, el progreso y la
igualdad. La lucha entre las tendencias conservadoras y liberales evitd que se

pudiera organizar un sistema educativo firme.

En tiempos de la Reforma, el sistema educativo estuvo guiado por el
positivismo, corriente filosofica que busca el conocimiento basandose en la
experiencia, negando que antes de ésta se pueda encontrar la verdad de las

cOsas.

Durante el régimen porfirista se sentaron las bases para la ensefianza
primaria, se adopté una pedagogia moderna, se fortalecieron y aumentaron los
institutos  cientificos y literarios, que son el antecedente de las actuales
universidades; pero la educacion atendia solo a las clases dirigentes y en zonas
urbanas. Esto, junto con la represiéon impidié que la educacién fuera la via

hacia la unidad nacional, como se habia pensado.

En 1920 la Universidad Nacional (creada por Justo Sierra), participa en
la campafia de alfabetizacion. En 1921 se cred la SEP, bajo la direccion de José
Vasconcelos. No habia macstros preparados v 1os que habia eran insuficientes
para atender las necesidades de la poblacion. En el periodo de Cardenas. la

educacion adquirio un caracter socialista, con los principios de: “justicia



social” e “interés colectivo™. Se encaminaba a lograr una conciencia de clase y

la rehabilitacion econdmica y social de los grupos marginados.

“A partir de 19406, la preocupacion fundamental del Estado
mexicano ha sido la aplicacion de medidas que permitan el
desarrollo econdmico del pais. De aqui entonces que las
diversas directrices gubernamentales, entre ellas, la politica
educativa, se han disefiado con el doble propdsito de reforzar la
tegitimidad del Estado y favorecer el proceso de expansion
industrial para fortalecer la economia nacional” .

En 1958 se cred la Comision Nacional de los Libros de Texto Gratuitos
para cumplir con el precepto de gratuidad de la ensefianza, elaborando y
distribuyendo los libros de texto necesarios, al menos en la primaria. Durante el
periodo presidencial de Diaz Ordaz, se introdujeron lineamientos pedagogicos
bajo el principio de “aprender haciendo y ensefiar produciendo™ y se establecio

la Telesecundaria.

Con Luis Echeverria como Presidente, se expide la Ley Federal de
Educacion, que replantea la concepeidn educativa del Estado. En general, en
los ultimos sexenios se ha dado apoyo a la educacion universitaria y técnica,
para fines industriales y agropecuarios pero no ha sido suficiente para lograr
avances significativos. La reforma mas reciente, la Modernizacion Educativa,

enfrenta siete retos:

“- debe descentralizarse;
- atacar el rezago educativo;

* SEP. “Politica educativa en México”. Antologia. UPN. México. 1987. p. 35
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- cubrir en lo posible la demanda educativa de la poblacion creciente;
- afrontar los cambios de la estructura social;

- vincular educacion con produccion;

- no quedar atras del avance cientifico y tecnolégico;

- aprovechar al maximo la inversién que se destina a la educacion™ .

Pretende ampliar la cobertura de la educacion mejorando su calidad v
otorga prioridad a la educacion primaria. Los cambios principales que
proponen son: dar mayor autonomia al educando; modificar los esquemas
tradicionales del contenido curricular; dar mayor libertad al maestro para que,

con su creatividad dé enriquecimiento al proceso ensefianza-aprendizaje.

“Modernizar la educacion no es efectuar cambios por adicion,
cuantitativos, lineales; no es agregar mas de lo mismo. Es pasar a
lo cualitativo, romper usos e Inercias para innovar practicas al

servicio de fines permanentes; es superar un marco  de
racionalidad ya rebasado y adaptarse a un mundo dinamico™

En el marco del programa para la Modernizacion, la educacion debe
atender al desarrollo armonico del individuo, a promover la identidad nacional,
la democracia, la solidaridad, la justicia y la igualdad; debe responder a los
objetivos sociales, econdémicos y pdliticos de la nacién; debe ser util, relevante,
moderna y de calidad; debe tener un nivel gradual de comprension,
incorporando los conceptos de presente y futuro; promover el trabajo personal,
asi como el entendimiento de la lengua como medio de comunicacion vy

pensamiento, profundizar en la ¢tica y el civismo; capacitar para aprender a

* SEP. Hacia un Nuévo Modelo Educativo. México, 1991, pag,. 24
* Programa para la Modernizacién Educativa. Cit. En; Hacia un Nuevo Modelo Educativo. SEP. 1991 pag.
93



juzgar; incrementar la cultura y las interrelaciones personales asi como las
actividades deportivas y recreativas; mejor conocimiento de la cotidianeidad
urbana y rural, sus limitaciones y posibilidades; fomentar la democracia, la
participacion y el trabajo colectivo. EI Nuevo Modelo Educativo se basa en el
Articulo 3° Constitucional y plantea como fines educativos: la convivencia
humana, el desarrollo arménico del individuo y de la ‘sociedad, y la identidad

nacional.

En lo tedrico, interpreta la educacion en términos de relaciones y se
consideran: los métodos, que son medios para que el ser humano maneje
pensamientos de una manera adecuada, guiando su relacion con el mundo
externo fisico; los lenguajes, herramientas de expresion y comunicacion; los
valores, que se refieren a relaciones de aprecio, definen juicios y actitudes. A

partir de ello se definen metas y procedimientos de aprendizaje.

En lo politico, la modernizacién educativa plantea: alternativas para
satisfacer la demanda educativa actual; equidad en la distribucion de los
servicios educativos y nueva organizacién de los mismos para mejorar su

eficiencia.

En mi grupo el Nuevo Modelo no ha funcionado de manera optima
(deber ser) y no es que yo lo considere malo, pero las condiciones de la
sociedad mexicana hacen dificil la obtencion de resultados significativos, pues
en primer lugar, en la realidad (ser) la educacion no’ es obligatoria (no se puede
obligar a los nifios a que acudan diariamente a la escuela), no es completamente

gratuita (los padres de familia hacen gastos para la educacion de sus hijos) y no



es posible desarrollar armonicamente todas las facultades del nifio, entre otros
motivos, porque casi siempre las carencias que sufre, -empezando por su

alimentacion- no lo permuten.

Sin embargo, con todas las dificultades y tropiezos, el magisterio sigue
cumpliendo con la labor que la sociedad le ha encomehdado, en la medida que
las circunstancias lo permiten. Prueba de ello son las propuestas pedagogicas
pues, aunque solo una pequefia porcion de los maestros estructuran
formalmente, cada uno de los profesores se plantea una “propuesta informal”

para cada tema que han de manejar junto con su grupo.
3. ESTRUCTURA SOCIO- POLITICA- CULTURAL

La familia, en México, ha sido profundamente conservadora. Esto ha
permitido mantener la estabilidad politica del pais. Gran parte de la economia
se apoya en la organizacion familiar, pues hay granjas, tiendas, talleres,
restaurantes y otros, donde participa toda la familia. La estructura paternalista y
autoritaria, al parecer, prepara a los mexicanos para aceptar las relaciones

jerarquicas a nivel nacional.

Muchas veces, varios miembros de las familias se ven obligados a
emigrar a Estados Unidos o a alguna ciudad para buscar trabajo o para estudiar.

Después regresan con otras modas y un lenguaje modificado.

La libertad sexual ha aumentado y cada vez hay mas divorcios, madres

solteras, abortos, hijos abandonados y mujeres profesionistas,. No obstante, un



alto porcentaje de los mexicanos atn vive en una familia nuclear, autosuficiente

y cerrada a los extrafios.

Una figura social de importancia es el “padrecito”, lider de las
comunidades que enfatiza en la mujer, aunque cada vez con menos efectividad,

el caracter de abnegacion, modestia y ternura.

El papel de la mujer es crucial porque, ademas de ayudar al
sostenimiento de la familia, transmite creencias, leyendas y costumbres que

ayudan a conservar la vida en familia y comunidad.

La television conecta la cultura antigua con la nueva, provoca
enfrentamientos entre los valores tradicionales y las nuevas pasiones, alterando
el comportamiento social de los mexicanos. Las mujeres buscan, con
frecuencia, parecerse al personaje principal de la telenovela. Los mifios
pretenden convertirse en los héroes que ven en caricaturas o peliculas de

violencia.

Gran cantidad de jovenes y nifios se vuelven adictos a pegamentos,

solventes y otros inhalantes toxicos.

La riqueza dicta la conducta social. El afan por lo material ha propiciado
que los asuntos espirituales pasen a segundo término. Los campesinos, por su
parte, siguen dando gran importancia a los valores tradicionales, se muestran
incrédulos y desconfiados ante un posible cambio ideologico. Siguen siendo

muy conservadores, aunque los jovenes de origen campesino no han escapado
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a las influencias estadounidenses y de la television. Los grupos que manejan la
riqueza, también manejan instrumentos de poder, como los medios masivos de

comunicacion.
4. ASPECTOS RELEVANTES DEL MUNICIPIO DE NOCHISTLAN

El Municipio de Nochistlan, “esta situado en la parte sureste del Estado
de Zacatecas; lo limitan al norte Jalpa, Zac.; al sur Yahualica, Jal.; al este
Apulco, Zac.; al oeste Juchipila y Apozol, Zac.; al noreste Teocaltiche, Jal.; al
suereste Mexticacdn Jal.; al suroeste Moyahua, Zac.; y al noroeste Jalpa,
Zac.;”. La comunidad Porvenir de Oriente se ubica a 8 km de la cabecera
municipal v por el poblado pasa la carretera que comunica a Nochistlan con la
cuidad de Guadalajara. Sus limites son: al sur Mexticacan, Jal: al soroeste el
Llano Grande, Nochistlan; al noroeste Veladores, Nochistlan. Al norte Toyahua

de Arriba y al este Toyahua de Abajo, Nochistlan; Zacatecas.

En el Porvenir de Oriente, en 1980 la poblacion total era de 387 personas
y actualmente es de 261. Esta disminucion obedece a que, poco a poco, los
matrimonios han disminuido ¢l numero de hijos v a que muchas familias han

emigrado a otros lugares, en busca de mejores oportunidades de subsistencia.

[La escuela se encuentra en un lugar estratégico pero a muchos nifios les
queda lejos, debido a lo disperso de las viviendas. Hay nifios que tardan hasta

50 minutos en llegar de su casa a la escuela.

S RODR{GUEZ L., Pedro. “Ofrenda a Nochistlan, Zac.”. Zacatecas, Zac. 1984. p. 5.
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Entre las principales actividades productivas del municipio, se cuenta la
agricultura, principalmente el cultivo de maiz, frijol, papas y chile. En menor
escala se cultivan durazno, manzana, pera, tuna, aguacate y granada. Se utiliza
el riego para aprovechar el agua de las presas “Las Tuzas” y “Huisquilco”, que

tienen una capacidad de 37000,000 y 4°000,000 de m’ respectivamente.

Cada vez son mas las tierras que no se trabajan, debido a los altos costos
de produccion y a los bajos precios de los productos. Asi, en muchos casos, 10s
campesinos prefieren emigrar que trabajar la tierra. Solo se cultiva con fines de

autoconsumo,

La produccion ganadera se enfoca principalmente al ganado vacuno y
porcino, aunque también hay equino, ovino y caprino. En este aspecto también
ha disminuido la produccién, debido a los costos de los forrajes y los bajos
precios de la carne. También hay produccion de huevo, cultivo de hortalizas,

apicultura, criaderos de conejos y elaboracion de quesos.

Muchas mujeres, sobre todo en el medio rural, bordan y tejen manteles,
servilletas y almohadones; ademds, confeccionan prendas de vestir para su

venta.

Los nmifios son también parte esencial en la actividad productiva, pues hay
desde pequefios vendedores de chicles hasta ayudantes en la elaboracion de
ladrillos, sin faltar las niflas “amas de casa”, que tienen que hacerse cargo de
sus hermanitos menores mientras la madre se ausenta para ayudar al jefe de

familia a conseguir el sustento.



16

Esto ultimo es muy frecuente en la comunidad de Porvenir de Oriente y
aunque los niflos no dejan de asistir a la escuela, antes de acudir a clases y
después, por las tardes, dedican buena parte de su tiempo a colaborar en
diversas tareas, ya sea en el campo, en el hogar, en las ladrilleras o atendiendo

a los pocos animales que algunas familias poseen.

La actividad comercial del municipio gira en torno a las tiendas de
abarrotes, de ropa, expendios de granos, de alimentos para ganado,
sombrererias, zapaterias, huaracherias y restaurantes. En la comunidad donde
trabajo solo hay una pequeiia tienda de abarrotes, en la que muchas familias
sacan mercancias fiadas y, dicho sea de paso, en este local se recogen las

cartas para las personas de la comunidad, pues no hay otro servicio postal.

La industria en Nochistlan se reduce a pequefios talleres como:
sastrerias, =zapaterias, carpinterias, herrerias, sombrererias, huaracherias,

balconerias y establecimientos donde se curten pieles.

En cuanto a educacidn, el municipio cuenta con escuelas para los niveles
de preescolar, primaria, secundaria y preparatoria, esta funcionando el
programa de educacion para adultos; hay cursos de danza, musica,
computacion, canto, tejido, corte y confeccion. El DIF promueve estos cursos
en la cabecera municipal y algunas localidades rurales. En la comunidad que

nos ocupa hay un centro de preescolar, uno de primaria y una telesecundaria.

En el rubro de servicios asistenciales, el municipio cuenta con

electricidad, agua potable, salubridad y un asilo de ancianos. En el Porvenir de



Oriente hay familias que aun no cuentan con el servicio de electricidad;
aproximadamente un 25 % no tiene agua potable y en cuestion de salud, el
personal de la SSA acude cuatro o cinco veces al afio a aplicar vacunas y

antiparasitarios y/o a realizar conferencias sobre diversos aspectos de la salud.

Algunos problemas en la introduccién de servicios se deben a que una
parte de la comunidad pertenece al Estado de Zacatecas y otra a Jalisco.

También se observa dificultad para la toma de acuerdos entre las familias.

En la wvida cotidiana, ¢l nochistlense sigue, en lo posible, la moda
derivada de lo nacional y lo estadounidense, alternando o combinando la
sencillez y la elegancia. En el Porvenir de Oriente, la gente se wviste
principalmente de ropa usada que personas de otras comunidades le regala o le

vende a precios bajos,

Cada domingo, el nochistlense acude a misa. Quienes viven en lo rural,
compran sus “avios” para la semana y regresan a sus hogares. Muchos de los
que viven en el pueblo, acuden al Jardin Morelos para disfrutar un rato de
descanso. Las notas de los mariachis, bandas y trios protagonizan las

tradicionales serenatas o “gallos™.

Las tradiciones religiosas (catolicas), que aun se conservan son: la
venida de la Virgen de Toyahua y su regreso al santuario; peregrinaciones con
la imagen de San Francisco de Asis; representacion del Via Crucis en Semana
Santa; novenarios al Sagrado Corazon y a la Virgen de Guadalupe y festejos al

“glierito” San Sebastian, donde se ofrece a los asistentes pinole y tejuino (atole



a base de maiz germinado); no faltan las posadas y pastorelas navidefias. Otras
tradiciones son el festejo del hijo ausente y las fiestas de octubre, que comnciden
con las de Guadalajara que, dicho sea de paso, primero se fundo en el actual

territorio nochistlense.

Los hogares nochistlenses son de tal variedad, que se puede encontrar
desde una casa con varias habitaciones dormitorio (8 o mas) amuebladas y
decoradas, hasta casas pequefias con un solo cuarto con apenas lo mas
necesario. Las familias de mis alumnos ocupan viviendas humildes. No todos
cuentan con lo necesario, pues algunos carecen de estufa o sillas. Esto refleja la

situacion de pobreza en que viven.

La alimentacion de la gente de Porvenir de Oriente se basa en el
consumo de frijol, maiz (elotes, tortilla, tamal de elote, pozole) calabaza, chile
y papas. En ocasiones cuentan con arroz, leche, huevo, tortilla de harina y
cuando comen pollo es una novedad que comparten con sus compafieros de
clase. Comienzan a procurar la soya y en la escuela ya se distribuyen los
desayunos que proporciona el DIF a muy bajo precio ($ .40 ), pero no todos los
quieren, porque, segun dijo un padre de familia “es poco por un desayuno, pero

al afio es un dineral™.

5. CONDICIONES GENERALES DE LA ESCUELA

En lo referente a la comunidad donde trabajo, las relaciones entre las
familias no son muy satisfactorias. Esto puede ser, en parte, porque casi no hay

grupos donde puedan participar e interrelacionarse y los pocos que hay no
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funcionan con frecuencia, ademas que no se integran a ellos muchas personas.
A pesar de que uno de los motivos principales por el que a veces llegan a
juntarse es el religioso, en lo general llegan a manifestarse inconformidades
exageradas. Esto tal vez se deba al origen de las familias y la influencia o
crianza que cada uno ha recibido, pues provienen de diversas comunidades.
Incluso, algunas personas que estuvieron viviendo en la ciudad de México,
ahora viven en esta comunidad rural. Algunos han salido a la costa, a Estados
Unidos, a otros municipios y estados. Es dificil que se organicen todos para
realizar trabajos en beneficio de la comunidad. En los eventos que se realizan
participa una parte de los vecinos, pero no todos. En la escuela participan de

manera individual con lo poco que pueden.

Quiza el desacuerdo y el divisionismo entre las familias sea el motivo por
el cual los nifios presentan un comportamiento de abierto rechazo hacia algunos
de sus compafieros. Coincidentemente, los nifios menospreciados presentan
dificultades en el aprendizaje v esta situacion no solo se nota en el grupo de 3°

y 4° grados, sino en todos los grupos, segiin se ha observado y comentado por

parte de los maestros.

Los padres de familia, en su mayoria acuden a la escuela cuando se les
cita a una reunidn pero en esas ocasiones pocos preguntan por el aprendizaje
de sus hijos; solo por iniciativa de los maestros se entabla conversacion al
respecto; no se presentan a imformarse si no se les ha hecho el llamado v se dan
casos en que aun citandolos para tratar asuntos particulares, los padres no

acuden.
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Algo favorable es la relacion entre los maestros de los tres niveles
(preescolar, primaria y telesecundaria), que en lo posible es de cooperacion,
También se debe mencionar que no todos los padres de familia muestran
indiferencia; muchos de ellos acuden cuando se les llama para colaborar con

algunas actividades.

Por lo que respecta a la relacion entre los alumnos y la maestra se puede
decir que son satisfactorias, porque se manifiesta confianza, hay participacion,
se atiende con respeto y en un ambiente agradable. Esto no sucede en todos los
casos en la relacion alumno-alumno, pues algunos de ellos son menospreciados
por presentar dificultades en el aprendizaje (o se les dificulta aprender a causa

de ese menosprecio).

Las familias no pueden aportar a la escuela un apoyo economico
considerable, pues son de escasos recursos; esto explica que los utiles
escolares se reduzcan a lapiz. cuaderno y libros editados por la SEP. Aqui
pocos nifios cuentan con colores, resistol y tijeras; con frecuencia les falta ¢l
lapiz y/o el cuaderno; solo algunos nifios de 5° y 6° cuentan con juego
geométrico. En esta escuela hay diez nifios que reciben beca y la destinan

3

principalmente a alimentarse. compartiéndola con la famiha,

Ante las multiples carencias existentes, la actitud de los maestros ha sido
de comprensién y ayuda. En lo referente a este grupo, se procura guiar a los
alumnos en su propio aprendizaje, dandole a este mas importancia que a la

ensefianza y provocando la participacion de los alumnos, aunque se debe
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reconocer que aun hay fallas que no se han superado por cuestiones de tiempo

y materiales.
6. LAS CIENCIAS NATURALES EN LA ESCUELA

El objeto de la investigacién en las Ciencias Naturales lo constituyen los
procesos de la naturaleza. En la primaria, se debe partir de la discusion de un
problema, donde los alumnos presenten soluciones posibles (hipotesis) y, a
partir de esas respuestas sugeridas, experimentar, observar, discutir y llegar
finalmente a la explicacion del fendmeno estudiado, siempre contando con el

apoyo de!l maestro.

El estudio de las Ciencias Naturales debe contribuir a que el educando
logre un pensamiento claro, mediante el desarrollo de las capacidades de
razonamiento. Esto implica que; “la educacidon dé una mentalidad analitica para
plantear problemas™ vy, con apoyo en los principios e instrumentos de la
ciencia, entender y transformar la realidad, haciendo lo posible por preservarla

y mejorarla,

En el plano personal, conviene que el alumno se reconozca como un ser
con necesidades y potencialidades. Que adopte actitudes benéficas para si
mismo y para la colectividad. Un medio para lograrlo es la concientizacion
sobre la importancia de una buena alimentacion, de las practicas de higiene, en
fin, del conocimiento v cuidado de la naturaleza, incluyendo el hombre mismo.

Pero una verdadera concientizacion no se logra mediante discursos. Es

¢ SEP. Hacia un nuevo Modelo Educativo, México 1991, pag, 139.
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necesario que el nifio experimente, conozca, deduzca y por conviccidn, llegue a
adquirir habitos que lo lleven a preservar la salud personal, colectiva v

ambiental.

“Las actividades en la clase de Ciencias Naturales deben
relacionarse con los fenomenos que suceden todos los dias y a
los cuales suelen darse explicaciones espontaneas de sentido
comun; se les considera evidentes por su misma ocurrencia o
bien no se les presta atencion ni se cuestiona por que ocurren™.’

Sin embargo, pese a que en el medio rural se cuenta con materiales de la
misma naturaleza para realizar experimentos y observaciones, hasta ahora, en
mi grupo el estudio de las Ciencias Naturales ha girado en torno al libro de
texto que, aunque dedica muchos espacios a la experimentacion, no debe ser el
unico (ni siquiera el mas importante) recurso de apoyo. El mejor recurso para el
estudio de la naturaleza, por excelencia es ella misma. Claro que muchos
objetos de estudio no podran ser tratados directamente, pero la relacion entre ¢

alumno y el objeto de estudio debe ser lo mas estrecha posible.

El hecho de tener varios grados en un mismo grupo dificulta en gran
medida el avance con respecto a la curricula. Ademas, como ahora se da mayor
importancia a las areas de Espafiol y Matematicas, para los temas de Ciencias
Naturales dedicamos menos tiempo. Incluso, pasan dias sin que en el grupo se
aborde esta area y cuando se hace, procuramos abarcar todo un tema, agotarlo
y que los nifios lo entiendan de la mejor manera posible. Claro que esto nos

lleva varias sesiones, dependiendo del tema y de las areas que se involucren,

" SEP. Ciencias Naturales. Sugerencias para su Ensefianza. Tercer y Cuarto Grados. México, 1994, pag. 13.



Se realizan los experimentos que sugiere €l libro: en ocasiones se hace
por equipos, a veces de manera individual y cuando no hay tiempo o materiales
suficientes, lo realiza el maestro ante el grupo y mientras se hacen preguntas
para conducir los comentarios. En ocasiones se les facilitan los materiales (o
les pido un dia antes que los traigan) y ellos trabajan basandose en un guion o
en el libro. Al término de cada tema elaboran un resumen, un trabajo de
“collage” (montaje, mezcla de diversas cosas) y/o un dibujo. Luego se
formulan preguntas para que contesten, ya sea en forma oral o por escrito y lo

que no quedé entendido, el maestro lo vuelve a explicar.

En los temas que se refieren a la salud, se hace una lectura comentada,
relacionando el contenido del texto con las practicas de los alumnos y de sus
familias. Luego se registra una lista de normas tendientes a preservar y mejorar
la salud personal y colectiva. En este renglon se ha descuidado la proyeccion
del conocimiento hacia la practica, pues no se ha hecho un seguimiento
constante de las acciones de los nifios y sus familias con fines de mejorar la

salud.

En cuanto a los conocimientos de la nutricion y su repercusion en las
actividades diarias, se otorga mas importancia a la practica que a la teoria. Se
distribuyen desayunos proporcionados por el DIF a precio bajo y se informa a
los alumnos de manera sencilla, el contenido nutricional de esos desayunos.
Con frecuencia se pregunta a los nifios si en el desayuno que tomaron en casa
incluyeron alimentos de los tres grupos principales: a) tubérculos y cereales; b)
frutas y verduras; ¢) leguminosas y alimentos de origen animal. Para ello, se

procura que tengan a la vista una ilustracion con estos grupos.
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Para que los alumnos reflexionen acerca de las partes del cuerpo y la
importancia de todas ellas, se les pide que realicen acciones y luego se les
pregunta cuales partes de su cuerpo intervienen en €sa accion; qué pasaria si no
tuviéramos brazos, por ejemplo. Para que tengan conocimiento acerca de las
partes internas del organismo humano, regularmente se trabaja con dinamicas
de grupo como “un viaje imaginario” hasta dentro del cuerpo y el maestro
relata “funciones” propias de cada organo, procurando explicar los procesos de
manera sencilla y entendible para ellos. Se les interroga y se pide que expliquen
lo que entendieron, que dibujen el objeto u drgano que se estudio y se aplica un

cuestionario, al que ellos ayudan a revisar (para aprovechar como repaso).

En términos generales no podemos cumplir con todo lo que proponen el
programa y los recursos de apoyo. El principal obstaculo, es el tiempo tan
reducido. En cada sesidon de clases se procura que los nifios reflexionen y con
este enfoque, se invierte mucho tiempo, por lo que finalmente terminamos por
introducir la exposicion magistral a cargo del docente para dar agilidad a la

clase.

Por otra parte, aunque el libro de Ciencias Naturales sugiere materiales
sencillos, no siempre estan a la mano, por lo que la clase se realiza mediante
preguntas. Por ejemplo: algunos nifios preguntan por qué sale lava de los
volcanes; luego yo les pregunto qué pasa con la leche cuando empieza a hervir
y a partir de eso resulta una lluvia de explicaciones, estableciendo similitud
entre ambos fendémenos. luego, el tema que estaba planeado se ve
rapidamente; cuando suceden cosas parecidas a esta, con frecuencia i se ve ¢l

tema que se habia previsto.



25

Pero no todos los obstaculos son externos. También es determinante la
conceptualizacion que el maestro tenga con respecto de sus alumnos, de los
libros, de los temas y de los materiales que pueden servir de apoyo. Creemos
que cuando los alumnos viven en un medio rural, no necesitan mucho del
estudio de la naturaleza, pues tienen bastante conocimiento de ella. Lo que no
pensamos €s que ese conocimiento se basa en el sentido comun y con
frecuencia en creencias heredadas de sus antepasados, erroneas muchas veces:
esos conocimientos deben tratarse con un enfoque cientifico, que permita

establecer una relacion de los fendmenos con sus causas y efectos.

“No es la miseria de nuestros laboratorios cientificos la que ha
ocasionado la mala formacién de que nos quejamos™. El verdadero
impedimento para el aprendizaje de las Ciencias Naturales, es la metodologia
de vaciado, donde el alumno debe aprender lo que el maestro le ensefia. El no
hacer los experimentos y con frecuencia ni siquiera los observen, causa el

distanciamiento entre el alumno y la ciencia.

“Observar y experimentar, a partir de fenémenos familiares, de
productos materiales, de operaciones corrientes, para llegar a los
conocimientos elementales indispensables, éste es el método, a
veces perdido de vista por algunos maestros, del que no hay que

separarse”.’

Por eso es necesario aprovechar el conocimiento que el educando tiene

acerca de su medio, para vincularlo con la ciencia.

" FREINET, Celestin. La ensefanza de las ciencias En: Una Propuesta pedagogica para la ensefianza de las
ciencias. Antologia. UPN, México. 1993 pag,. SO
°Op. Cit. p. 28.



II. IDENTIFICACION DE LA
PROBLEMATICA



1. DESCRIPCION Y DIAGNOSTICO

Realizo mi trabajo en una escuela tridocente, donde atiendo el grupo
compuesto por 3° y 4° grados. Antes de que yo llegara a esta escuela, los
profesores que aqui laboraron fueron cambiados constantemente, algunos de
ellos laboraron menos de un mes, con excepcion de una maestra que tiene aqui
diez afios, pero en varias ocasiones ha tenido que solicitar licencia por
gravidez. Por lo anterior, se entiende que los alumnos, por diversos motivos,

han tenido una considerable variedad de maestros.

Esta situacion acarred graves problemas de aprendizaje, al no lograr un
entendimiento pleno eatre alumnos vy maestros. Incluso llegaron a verse sin
suficientes maestros, por lo que se iniciaron en el trabajo autodirigido, con una
marcada heterogeneidad, pues quienes encontraban facilidad, avanzaban
bastante mientras que otros se fueron quedando cada vez mas atrasados con

respecto del grupo.

Otro aspecto que dificulta la labor educativa en esta escuela, es que la
totalidad de las familias no esta en posibilidades de aportar ayuda economica,
pues los recursos familiares apenas son suficientes para cubrir las necesidades
mads urgentes. Esto explica por qué la mayoria de los alumnos cuentan solo con
lapiz, cuaderno y los libros que les hace llegar la SEP; con frecuencia faltan el

lapiz y/o el cuaderno.

En lo concernicnte al aula, que es antigua, no reune los requisitos

necesarios para un buen funcionamiento. El salon esta dividido en varias
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secciones: una para el acomodo de los alumnos en sus respectivas bancas, otra
sirve como bodega de la escucla: también esta la biblioteca cscolar (un hibrero
y algunas cajas con libros), un lugar destinado para guardar el equipo de sonido
y en las paredes hay espacios para el periodico mural del grupo, las graficas de
aprovechamiento, clavos para colgar materiales y bolsas para guardar los

materiales mas pequefios.

Las instalaciones de la escuela concuerdan con este ambiente de
austeridad, al igual que los materiales didacticos, que hasta hace poco se
reducian a unos cuantos mapas viejos, un globo terraqueo y un juego
geométrico incompleto, los cuales se comparten con los demas grupos de esta
escuela. El material se ha incrementado con ldminas y un nuevo juego

geométrico que envid la SEP para apoyar las asignaturas basicas.

Pero la situacion de esta escuela no causa admiracion, la mayoria de las
instituciones educativas de nuestro pais sufren grandes carencias; la condicion
clasista de la educacidon mexicana se ve reflejada en los servicios educativos v
en su mala distribucion, cuvos beneficios llegan mas a una parte de la

poblacion que a otros sectores, particularmente los mas pobres.

Asi funciona la estructura socioeducativa y al parecer, la aceptamos,
pues a través de la historia nacional se ha desarrollado una cultura con este

principio de desigualdad, mismo que nos heredaron las generaciones pasadas.

En la actualidad, el Programa para la Modemizacion Educativa se

fundamenta en lo contenido en el Articulo 3° Constitucional, en un marco
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tedrico constructivista y la metodologia que propone “provocar que los
alumnos, maestros, autoridades y padres de familia compartan responsa-
bilidades en el campo educativo™ '°. Pero todo queda en suposiciones, porque
en la realidad, el maestro es quien afronta la mayoria de las dificultades,
cargando ademas con el exceso de docurr;entacién que exigen las autoridades,
cuyas disposiciones contradicen los principios tedrico - psicologicos que

fundamentan la modernizacion.

Estos principios hablan de respetar la evolucion del proceso cognitivo
del nifio v no imponerle conocimientos que resulten prematuros, pero segun
informacion transmitida por autoridades locales, la evaluacion del docente para
la Carrera Magisterial se basard en lo que los alumnos puedan contestar de un
cuestionario, por lo que hav riesgo de acelerar el proceso ensefianza -

aprendizaje sin considerar la evolucion psicologica del infante.

Se trabaja con programas que aun en grupos con un solo grado resultan
excesivos en contenidos, por lo que, en los grupos multigrado se necesita hacer
un gran esfuerzo para agotar los contenidos satisfactoriamente. Se apresura a
los alumnos a que aprendan lo mas que puedan sobre los temas de la curricula.
Segun la Modernizacion Educativa, “la calidad de la educacion se mmpone
como una prioridad”'! pero, el nifio necesita tiempo suficiente para reflexionar
sobre los temas tratados en clases; para corregir sus errores, intercambiar
soluciones y construir su conocimiento. Un tiempo del que no dispone. Insisto,

hay contradiccion con lo que exige la Carrera Magisterial.

' BENAVIDEZ Elizaliturri. et a’ Hacia v nuevo modelo educativo. México. SEP. 1991 pag, 95
"'Op. Cit. p. 28
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2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La falta de manipulacién dificulta el aprendizaje en muchos temas que se
abordan en la primaria, sobre todo tratandose de nifios de 3° y 4° grados. Por un
lado, es imposible que el nifio manipule organos y observe directamente sus
funciones; tampoco tiene acceso directo a los astros que conforma el sistema

solar.

Por otra parte, la teoria constructivista, asegura que “antes de llegar al
pensamiento hipotético deductivo, el nifio debe pasar por el nivel de

. Ny
pensamzento concreto 2

. Bsto es, st queremos que nuestros alumnos lleguen a
un aprendizaje verdadero, al menos en las primeras etapas de su desarrollo

debemos involucrarlos en el manejo de objetos.

Es obvio pensar que no vamos a presentar ante nuestros alumnos un
aparato digestivo -por ejemplo- en plenas funciones, pero existen medios que
pueden ser utiles para facilitarles el acceso a ese conocimiento, mediante la
manipulacion de materiales y la organizacion adecuada de diversas actividades

dirigidas a este fin,

" A. A. LIUBLINSKATA. “Leyes del desarrollo psiquico del nific” En: Desarrollo del nifio y aprendizaje
escolar. Antologia UPN. México, 1987, pig. 58
J. DE AJURIAGUERRA “Ej desarrollo infantil segin la psicologia genética” En: Desarrolio del
nifio v aprendizaje escolar Antologia. UPN. Mexico, 1987, pag. 88-80.
PIAGET, Jean. “El tiempo y el desarrollo intelectual del nifio” En; Desarrollo del mifio y
aprendizaje escolar. Antologia. UPN. México. 1987, pag. 99.
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En vista de lo anterior, decidi adaptar la técnica de la representacion
teatral para que, mediante ¢l manipuleo de diversos materiales y una estrecha
interrelacion, los alumnos tuvieran un acercamiento mas directo con el objeto

de estudio y lograran un mayor aprendizaje.

Se entiende que la falta de recursos didacticos, la aplicacion de tecnicas
no adecuadas y la falta de interés por buscar y utilizar metodologias
alternativas han obstaculizado el avance en el aprendizaje escolar. Hoy
entendemos la necesidad de hacer uso de los recursos tedrico metodologicos
para enriquecer el aprendizaje de nuestros alumnos, con esta idea se plantea Ia

propuesta pedagogica.



4

1. MARCO TEORICO
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En esta parte se presentan los elementos conceptuales y teoricos que
apoyan la realizacion de la propuesta. Aparece una semblanza de lo que fue el
teatro en diferentes lugares y épocas; se da una panordmica somera del teatro
en Mexico; se explica a grandes rasgos lo que es el Cuerpo Humano, lo que se
entiende por ensefianza v lo que es el aprendizaje, segun diferentes enfoques:
empirismo y racionalismo; aprendizaje bioldgico, socio cultural y psicoldgico;
conductismo y aprendizaje; teoria social del aprendizaje y un enfoque

constructivista del aprendizaje.

Aqui se ubican y definen algunos conceptos que en paginas posteriores
se relacionan para establecer ¢l disefio metodoldgico que se plantea en la
propuesta y que trata de atender la integracion grupal mediante actividades
sociales como el teatro, sin descuidar la ensefianza y sobre todo el aprendizaje

de algunos temas de las ciencias naturales.

I. TEATRO

Al consultar el diccionario se encuentran definiciones diversas de este

termmo. Por ejemplo:

- Edificio o sitio destinado a la representacion de obras dramaticas o a otros
espectaculos publicos propios de la escena.
- Sitio 0 lugar en que se ejecuta una cosa vista de numeroso concurso.

- Escenario o escena.

- Practica en el arte de representar comedias,



Numerosas culturas han desarrollado tradiciones teatrales independientes
entre si 0 solo accidentalmente relacionadas. El drama chino se representa
sobre un tablado abierto por tres lados al publico, cast sin escenografias, pucs
la gesticulacion de los actores la sustituyen, evocando simbolicamente el lugar

en que el drama se desarrolla.

La expresion de emociones y sentimientos se basa en los gestos
simbdlicos que son tradicionales, mas que con apego a la imitacion realista; de
trama complicada, incluye sorpresas y comicidad; generalmente tiene un final

feliz.

En Japon, el drama clasico tiene su origen en las danzas rituales que se
ejecutaban cerca de los templos: de ahi el movimiento ritmico de los actores.
Combinan recitacion, musica y danza y los actores usaban mascara. El drama
profano, que era la recitacion con mimica de un solo actor se convirtio ¢n

drama de marionetas. Hay varias modalidades de teatro popular.

El teatro de la India es para auditorios pequefios; el escenario se divide
en dos partes, se utiliza decoracion compleja y con tendencia realista. Una

actividad teatral de gran relevancia es ¢l drama de marionetas.

En Grecia, habia coros que cantaban alabanzas a un dios 0 a mortales
ilustres; luego se dio una variante introduciendo un actor que entabla dialogo
con el coro; después se introdujo un segundo actor y con esto se acelera el

florecimiento de la tragedia griega.
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En Roma, existio un teatro de caracter comico, menos unido al culto que
en Grecia, pero pronto desaparecio para dar paso a la tragedia y a la comedia

griegas.

En la segunda mitad del siglo XVI perdio importancia el teatro culto y
nacié la comedia improvisada; los aficionados interpretaban las piezas de
teatro. Nacieron el teatro espafiol v el inglés. En Espafia, el teatro era de
caracter religioso pero simultaneamente se daba el drama profano. La
participaciéon de los actores era breve y el escenario, que en un principio no
existia, se hacia cada vez mas complejo. Se representaban temas de capa v
espada que combinaban mtrigas amorosas, con un sentimiento de honor. Los
elementos decorativos y la reflexion discursiva adquirian cada vez mayor

importancia.

El teatro inglés tenia caracteristicas del teatro antiguo. Por ejemplo, la
primera comedia fue de corte latino. El drama alcanza una considerable

importancia, principalmente con obras de Shakespeare, entre otros.

Después de la primera guerra mundial, el teatro toma matices
revolucionarios y sociales; nacio el “teatro de masas”. Después de la segunda
guerra mundial, se consolidaron las conquistas de los directores con respecto
del teatro de inspiracion social-revolucionaria. En este contexto, dejo de
predominar el papel del actor individual. Los directores y actores-directores

adquieren gran importancia, llegando incluso a rebasar a los autores.



2. EL TEATRO EN MEXICO

En la época prehispanica, el teatro era mas que un simple divertimiento;
el pueblo mexica usaba las representaciones “para dar una explicacion
cosmogonica de la cxistencia. el cardcter ritual de las danzas y cantos

significaba la lucha entre los dioses, es decir, entre la luz y la obscuridad™".

Posteriormente, a la llegada de los espafioles, el teatro sirvio como medio
de evangelizacion. Al parecer. “Motolinia dio por entendido que se trataba de

un arma eficaz para cristianizar al indigena y salvar su alma”',

Para 1621, durante fa colonia, habia “representaciones en ¢l Teatro del
Palacio Nacional, en colegios, en la calle, en los tablados, en carros dentro o
fuera de las iglesias, el teatro estaba presente en cada acto de la wida

»15

cotidiana El teatro financiado por autoridades civiles o religiosas no

desaparecio, pero aparccieron compafiias que cobraban la entrada.

Ya en el siglo XIX, los espectaculos populares tenfan un alto grado de

originalidad, con un caracter propio del pueblo mexicano.

Durante la Revolucion Mexicana abundan los autores, quienes llevan a

escena diversos sucesos de actualidad, principalmente politicos.

" MERAZ Rios. Patricia. et al. Coordinaziora Académica, PACAEP. Mddulo de teatro. México, SEP. 1987
pag. 23,

" Op. Cit. pag 25.

" Op. Cit. pag, 27.



Hacia 1928, la actividad teatral no era de calidad artistica, pues no se le
dedicaba el tiempo suficiente. Lo que se procuraba era cambiar el programa

con frecuencia. Con la inquietud de mejorarlo, surge el Grupo Ulises.

En 1932, surgi6 el teatro de orientacion, con la intencion de ligar en el
aspecto economico el teatro al Estado y en el aspecto cultural, el teatro a la

inteligencia universal.

En las escuelas me he podido percatar que el teatro no se utiliza para
abordar los temas que plantea la curricula. Considero que es desaprovechar una
técnica, que por su caracter socializador significa un importante apoyo del
proceso de ensefianza aprendizaje, por €so se eligié como parte fundamental en

esta propuesta pedagogica.
3. EL CUERPO HUMANO

El hombre, desde el punto de vista biologico, pertenece al remo animal.
al subtipo de los vertcbrados y a la clase de los mamiferos. Mientras quc la
anatomia humana estudia la morfologia y estructura del cuerpo humano. la
fisiologia se encarga de cstudiar su funcionamiento. Las células que lo
componen son de diversos Upos y se agrupan segun su forma 'y segun la funcion
que les corresponde dentro de la estructura general. Los drganos se forman por
varios tejidos; el conjunto de los Organos que cumplen una misma funcion,
constituye un aparato. Cuando los organcs de ese conjunto con una funcion
comuin estan formados por el mismo tejido, se trata de un sistema y no de un

aparato.
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El cuerpo humanc mediante sus distintas partes, se relaciona con el
medio ambiente, para lo cual realiza diversas funciones, entre las que se

encuentran:

De nutricién. Son las encargadas de aportar al organismo todo lo que necesita
para vivir y desechar aquello que le resulta innecesario. De esto se encargan los

aparatos digestivo, respiratorio, urinario y circulatorio.

De relacion. El aparato locomotor cumple con la funcién de relacionar al
hombre con su medio, mediante desplazamientos y movimientos. Por su parte.
el sistema nervioso mueve ¢l aparato locomotor y ademas. aporta la

mformacion necesaria, pues los 6rganos de los sentidos dependen de él.

De reproduccién. Tienen a su cargo la continuidad de la especie. Sin ella. ¢l

hombre se extinguiria.

Para que el alumno tome conciencia de la importancia de cada una de
estas funciones y comprenda al hombre como individuo y como especie, ¢s
necesario que obtenga aprendizajes sobre la conformacidn (morfologia) vy la
funcionalidad (fisiologia) del cuerpo humano. Esto se logrard en la escuela; al

menos eso se intenta.
4. ENSENANZA

Este término alude a un sistema o método de dar instruccion, indicar. dar

seflas de una cosa. “Hay enseflanzas evidentemente privadas de todo valor

f e e A i - e ————
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formativo y que continan imponiéndose sin saber si cumplen o no el fin
utilitario que se les ha conferido™'®. Se puede asegurar que la ensefianza por s
misma se encarga de poner en las manos del alumno (y mas frecuentemente en
el pizarron), aquello que ¢l maestro pretende que el alumno aprenda, de
acuerdo con los programas oficiales. Pero esto no garantiza que el alumno lo
aprenda, por lo que muchas veces esto queda en intenciones y se logra la

ensefianza, pero no el aprendizaje.

Estamos de acuerdo con la idea de que solo una pequefia parte de lo que
sabemos, lo aprendemos de otras personas y es que, aunque sea muy grande el
esfuerzo de la ensefianza (o mas bien, de quien ensefia), esa ensefianza esta
fundamentalmente en la experiencia ajena y, para que se convierta en saber
propio, deberan intervenir la experiencia y la inteligencia de quien quiere
aprender, esto de manera directa y activa en todo lo posible. Por eso la
ensefianza no cumple su intencidn en su totalidad, ya que para lograrlo, seria
necesar1o alcanzar el otro aspecto, diferente y con frecuencia complementario,
que es el aprendizaje. Y no siempre que se ensefia hay aprendizaje; asi mismo,

no stempre que se aprende se debe a que haya habido ensefianza.

Lo anterior quiere decir que el ser humano, al buscar explicaciones y al
interrelacionarse con sus semejantes, aun sin una intencionalidad obtiene
conocimientos. Mediante la técnica de teatro se procurd impulsar el aprendizaje

basado en la cooperacion y el juego y no en la ensefianza directa del maestro.

16

PIAGET, Jean. Psicologia y pedagogia. México, SEP, 1981, pag. 13
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5. APRENDIZAJE

El aprendizaje no solo significa adquirir un conocimiento nuevo; €s un
proceso mediante el cual se logra la comprension de algo nuevo, que se
relaciona con lo que ya se conocia y finalmente se modifican o reelaboran esos
conocimientos previos. Para que el aprendizaje tenga sentido, debe estar
relacionado con los antecedentes que posee el sujeto que esta aprendiendo; en
el caso de que no haya comprension, no habrd aprendizaje y tratar de obligar al

sujeto a que aprenda, seria un absurdo.

El aprendizaje suele entenderse como un cambio de conducta que se
produce en un periodo limitado de tiempo y en determinados aspectos. Sin

embargo, las definiciones del aprendizaje son muy variadas;

“El aprendizaje es un cambio de conducta relativamente
permanente, es resultado de la practica, es progresiva
adaptacion, es un cambio de actitud, es una reaccion a una
situacion dada, es una actividad mental por la que se adquieren
habitos, es una perspicacia, es una modificacion de la
personalidad, es un desarrollo estimulado, es la respuesta

correcta a estimulaciones.. !’

Por otra parte, la idea del aprendizaje animal responde al hecho de que
se puede condicionar a un mono O un perro, para que reaccione de manera
determinada ante un estimulo aplicado. Si deja de aplicarse el estimulo, no

aparecera la reaccion y esto se presenta aun cuando los animales no tienen

" FERMOSO Estébanez, Paciano “Aprendizaje y educacion”. En: Teorias del aprendizaje. México, UPN.
1988, pag. 24.
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inteligencia y por lo tanto, no elaboran cognitivamente la relacion entre

estimulo y respuesta.

Para los empiristas, lo que importa es la eficacia del aprendizaje y no el
progreso intelectual. Dan un papel fundamental a la transmision de
conocimientos y a la creacion de habilidades. Por ello, centran la atencion en
actividades repetitivas y no explican como un sujeto transfiere un conocimiento

de una situacidon a otra,

Para los racionalistas, la mente participa activamente en las operaciones
que le permiten adquirir el conocimiento. Al igual que los empiristas, conciben
al hombre como un ser que se enfrenta al mundo, el cual debe interpretar a
partir de lo que esta al alcance de sus sentidos. La enorme diferencia es que el
racionalismo dice que el individuo debe formar su propia concepcion de ese
mundo, que aunque todos lo compartimos, cada persona tiene su propia 1dea

con respecto de €l.

Desde el punto de vista biologico, se considera que el aprendizaje no es
un proceso simple, sino que se presentan diversas formas de €l caracterizando
cada nivel evolutivo del sujeto; cada una de esas formas corresponde a la

aparicion de nuevas estructuras nerviosas.
En el aspecto sociocultural el aprendizaje es un proceso derivado de la

interaccién entre el sujeto que aprende vy sus semejantes, mediante el cual

conoce las tradiciones culturales v espirituales de su medio ambiente. Bl




aprendizaje es un complejo proceso en el que confluyen factores intelectuales,

emocionales, vitales y sociales.

En la escuela se da principalmente de modo grupal, por eso debemos
introducir al alumno a la cooperacién intensa con el resto del grupo. esa
cooperacion tiene que girar en torno a problemas de Interés comun que
conciernan a un aspecto de la vida de los alumnos y que causen alteracion, es

decir, provocan inquietud.

“Las situaciones a estudiar deben provocar un conflicto en el nifio
paraque sienta el deseo de aprender. Las condiciones del sujeto y
su medio ambiente determinan el aprendizaje, el cual, al ser

alcanzado, reduce la tension creada por la necesidad que lo

motivo™ e,

Desde el punto de vista psicologico, el aprendizaje es un concepto
importante para poder explicar el comportamiento del individuo. Asi mediante
la técnica de teatro, se intentd observar el comportamiento de los alumnos y la

relacion de éste con el aprendizaje previo y posterior a la actividad.
5.1. CONDUCTISMO Y APRENDIZAJE

El conductismo se basa en la observacion de la conducta y en la
experimentacion. Asegura que todas las conductas se aprenden, aunque acepla

la existencia de patrones innatos y de factores genéticos previos a las conductas

'® WERVER Correll. “El aprender considerado a la luz de la psicologia”. En: Teorias del Aprandizaje.
México, UPN. 1987, pag. 62.
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que después seran aprendidas. Otro elemento basico del aprendizaje segun esta

corriente psicologica, es el reforzamiento mediante recompensas o castigos.

El condicionamiento instrumental, consiste en repetir una accion con un
fin determinado; al lograr ese fin se refuerza la accién y el cardcter instrumental
consiste en que la accion es el “instrumento” mediante el cual se logra el fin. La
inhibicién del condicionamiento se da cuando, por ejemplo, se aplica un castigo
a determinada conducta. Pero la extincion se da solo cuando no hay

reforzamiento de ningln tipo.

Por otra parte, la imitacion de una conducta observada en otro, puede ser
reforzada o inhibida, segun las consecuencias que esa conducta cause en la
persona a quien se estd imitando. En la metodologia que se propone, se
renuncié a esta corriente, pues ¢l proposito es que cada alumno se desarrolle
como individuo y como parte de un grupo social no condicionado y con

acciones mas espontaneas.
5.2. TEORIA SOCIAL DEL APRENDIZAJE

Segin este enfoque, “el desarrollo de la personalidad esta basado en ¢l
aprendizaje que da el medio social” ' Jos individuos de un mismo medio social
logran aprendizajes similares, debido a la similitud de los métodos de crianza.
El destete, el aprender a caminar, hablar y controlar sus esfinteres, se ubica en

edades aproximadas entre nifios de un mismo medio. La socializacion implica

12 1 CAMPO, Alberto. Enciclopedia de 1a psicologia, Vol. I. Espafia, Ed. Océano, 1982, pag. 38-39.
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cambio de conductas, segun la edad del individuo, es decir, lo que es aceptable

en un nifio, deja de serlo cuando se convierte en adulto.

El mfio, desde que nace, depende de su madre pero la dependencia
psicologica se manifiesta meses mas tarde, mediante la busqueda de atencion;
la presencia de la madre se asocia con la sensacion de tranquilidad y

satisfaccion, la ausencia significa lo contrario.

La aprobacion como refuerzo y la desaprobacion que genera ansiedad,
son utilizados para ensefiar. Después de depender de la madre, el nific aprende
a depender de los demas. Posteriormente, al desarrollarse la conciencia, el nifio
dependera también de si mismo, es decir, aprendera a controlarse, a castigarse
y a reforzarse con palabras de aprobacion, pues ha aprendido de sus padres.
Esto hace que logre una identificacion, la cual implica normas, asi como el
deseo de cumplirlas y un sentimiento de culpa si no las cumple. Al lograr la
- socializacion, se buscé que los alumnos establecieran y respetaran normas

implicitas, encaminadas a una conciencia de grupo.
5.3. ENFOQUE CONSTRUCTIVISTA DEL APRENDIZAJE

Desde un enfoque constructivista y de manera muy sintetizada, el
aprendizaje constituye un proceso mediante el cual el individuo adquiere un
conocimiento nuevo, el cual asimila, adaptdndolo a las estructuras
cognoscitivas ya existentes. Con este nuevo conocimiento, las estructuras se
modifican, es decir, hay una acomodacion. En este proceso, es determinante la

intervencion de la inteligencia, que es la capacidad de adquirir conocimientos

i s i e - -
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nuevos (aprender) y asimilarlos, posteriormente experimentar a partir de ellos y
lograr cada vez nuevos aprendizajes. Asi, cada vez las estructuras cognitivas se

vuelven mas complejas, es decir, se van desarrollando.

De este enfoque constructivista se deriva la llamada pedagogia
operatoria, que en términos muy generales, se basa en operar, que significa
relacionar los datos y acontecimientos que tienen lugar a nuestro alrededor y
obtener una coherencia tanto en el campo intelectual, como en el afectivo y

social. Lo importante es aprender a actuar sabiendo qué y por qué lo hacemos.

La libertad, consiste en conocer las posibles alternativas, elegir entre
ellas e inventar otras nuevas. No se debe dejar al nifio “hacer lo que quiera;
porque tenderd a reproducir el sistema y esta es una actitud conformista, se le
debe ayudar a crear sus propios instrumentos de analisis y a elaborar nuevas

alternativas; luego, él decidira™®.

Se procurd que hubiera entre los alumnos una libertad regulada por ellos
mismos y presentacién de alternativas en busca de un logro comun, la

representacion de su obra de featro,
6. ESCUELA Y SOCIALIZACION

Una de las necesidades basicas de aprendizaje es que el nifio comprenda

el proceso histérico del que forma parte con el fin de descubrir los distintos

2 MERAZ Rios, Patricia, et al. Coordinadora Académica de PACAEP. Guia Didactica. México. SEP,
1987, pag. 119
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papeles que ha de desempefiar con responsabilidad y armonia dentro de la
sociedad en la que participa. Por ello, es una necesidad fomentar en €l su
desarrollo personal, lo que implica; “el despliegue de sus potencialidades
¢ticas, fisicas, estéticas e intelectuales con el fin de fortalecer su identidad, su

autoestima y la capacidad de aprender durante toda su vida™?!,

Sin embargo, no siempre se satisfacen estas necesidades de socializacion
y desarrollo, pues la escuela, mas que propiciar la participacion solidaria,
fomenta la competencia mediante concursos, calificaciones, comentarios que

ensalzan los aciertos de unos y reprueban los desaciertos de otros.

Es cierto que en la escuela se procura que el alumno adquiera
conocimientos, destrezas y actitudes, pero no es posible que el individuo sea
parte real, viva y activa de un grupo si solamente se le informa. Para llegar al
desempefio responsable de sus funciones sociales, se necesita mucho mas que
simples conocimientos. Para aprender a caminar, hay que intentarlo. Para
aprender a hablar, hay que experimentar con el habla. Asimismo, la
socializacion solo se logra mediante la socializacion y ésta necesariamente se

debe practicar.

En su grupo social, el nifio puede encontrar la posibilidad de desarrollar
sus potencialidades y lograr su identidad y su autoestima. La escuela debe

hacer lo posible para que esto se logre, pero no siempre sucede asi.

2! SEP. Hacia un Nuevo Modelo Educativo. pag. 139
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“Socialmente la escuela contribuye a consolidar las diferencias de clase,
raza y cultura y a adecuar a@,oé"ééres humanos a las disposiciones desiguales
que les esperan en las relaciones sociales de trabajo y de poder peh'ﬁco”zz, Asi,
los nifios se desenvuelven en un ambiente de desigualdad de oportunidades, lo

1vismo que encuentra continuidad en todos los niveles educativos. Las
diferencias se reproducen y se proyectan mas alla de la escuela, hasta la vida

adulta.

“La vida de los mndividuos y de Tos grupos tiene expectativas que la
guian, cuando éstas se Jlogran se transforman en satisfacciones 'y
reconocimiento social”®. Por eso, debemos intentar rescatar los intereses de
los alumnos y englobarlos en intereses comunes del grupo, con fines
pedagégicos. Guar al grupo hacia la satisfaccidn de esos intereses, nos permite

iniciar a los alumnos en la adquisicion de un profundo sentido del deber.

En un grupo de primaria se debe procurar que las metas no sean dificiles
ni de logros lentos, ya que se trata de una colectividad infanti] y, por lo tanto,

Sus intereses v aspiraciones no se provectan a futuro.

Para que el alumno logre socializarse, las relaciones que la escuela
promueva deben basarse en el didlogo, entendido como la busqueda de la
verdad, donde la verdad no sea necesanamente la que esta defendida por el
maestro o por el alumnc mas sobresaliente. Si realmente se quiere lograr la

socializacion, ésta debe tomarse en cuenta en la planificacién, ejecucion y

2 FUENTES Molinar, Olac. Critica a 12 Escuela. Méxice, Ed. El Caballito, 1986, pag. 12 .
 HERNANDEZ, Margarita v Luis Miguel Valdivia. Makarenko y la educacién colectivista. México, Ed. El
Caballito, 1985, pag. 133.
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evaluacién de las actividades y-los contemidos de aprendizaje pasaran a
segundo término; después, una.vez'socializado el grupo, aprenderd con mayor
facilidad y sera menor la distancia entre quienes saben mas y quienes saben

menos.

A partir de las ideas anteriores, se disefi¢ una metodologia que permitiera
a los alumnos integrar un grupo con identidad propia y que incluye el ser
responsable, participativo y solidario, que al mismo tiempo descubreran la

ventaja de la interrelacion en cuanto al aprendizaje.

7. FUNDAMENTACION DE LA METODOLOGIA

Jean Piaget, en su teoria del desarrollo, marca diferentes estadios que no
corresponden a un limite estricto de caracter temporal. Sin embargo, se toma en
cuenta la e&ad como una guia de aproximacion, ya que lo importante son las
manifestaciones externas, que permiten inferir acerca del nivel de desarrollo en
que se encuentra el individuo. Los estadios que se consideran en la teoria

Psicogenética de Piaget, son los siguientes:

Periodo Sensomotor (0-2 afios aproximadamente) con tres estadios:
- Reflejos.
- Reacciones circulares: organizacion de las percepciones y habitos.

- Inteligencia sensoriomotriz: construccion de un universo objetivo.

Periodo de la Inteligencia Representativa Preoperatoria;

- Pensamiento egocéntrico y sincrético
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- Realismo intelectual sin ‘razenamientd

- Intrincacion afectiva e intelectual.
- 2-4 afios: aparicién dela funcidn simbdlica; interiorizacién de los
esquemas de acéi_én y representacion.
- 4-5 anos: orgamzacienes representativas fundadas sobre configura-
ciones estaticas y conjuntos de acciones.
- 5-7 afios: organizacion de la funéién representativa de formas mentales

semirreversibles. .

Periodo de la Inteligencia Concreta (7-11 afios apmmaéamente):
- Constitucién de los esquemas operatorios:
- Operaciones simples
- Conclusion de sistemas de conjuntes coordinados
- Construcciéon de los niimeros, de los objetos
- Primeras ejecubiones de la ley de causalidad.
- Caracter concreto de las operaciones intelectuales
- Constitucion de un sistema de valores relativamente fijos (reglas del

juego, codigo aceptado...)

Periodo de las Operaciones Formales ( 11-15 afios aproximadamente}
- Pensamiento formal; coordinacién de operaciones
- Capacidad de prescindir &e lo concreto parérleaﬁzar operaciones
- Manejar proposiciones hipotéticas
- Operaciones proposicionales: “si a. . . entonces b™; "o a...0 D7} “si a.

entonces no es b”.

r e o ke i e e it o ot i R e
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En 3° y 4° grados, los nifios estan entre 8 y 12 afios aproximadamente.
Segin la teoria de Piaget, estan en el Perfodo de las Operaciones Concretas.
43 4 ) *a~ P 7 . . . .

En este periodo el nifio *ain no reflexiona mediante teormas ni con
razonamiento hipotético-deductivo. Solo a través de la experimentacién se lega

a la adquisicién de las nociones™ )

Los tres niveles del paso de la accion a la operacion son:

a). Primero debe ser reconstruido el plano de la accion, transponiéndolo al

plano de la representacion.

b). Esa reconstruccion primero se centra en el cuerpo y Ja accion del nifio;
después se va descentrando, con ciertos trabajos, en el plano de la accion y
después, con mucha mas dificultad, en el plano de la representacion. Esto

ttimo se refiere a un universo de mucha mas extension y complejidad.

¢). Cuando el lenguaje y el uso de los signos permiten la comunicacion, se da
representacién ya no solo de objetos, sino de sujetos, lo gue permite una
descentracién en lo fisico, lo interindividual v lo social, refiriéndose esto tlnmo

a una socializacion tanto cognoscitiva como moral y afectiva.

Hay acciones interiorizables, generales y reversibles a la vez. Por
ejemplo, la reunién de dos clases, la adicion de dos nimeros. La reversibilidad

puede ser por inversion o por reciprocidad.

247 CAMPO, Alberto. Enciclopedia de Ia Psicologia. Vol. 1. Espafia. Ed. Océane, 1982, pag. 36
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Las operaciones concretas son la transicion entre la accion.y las
estructuras Jogicas generales que implican una combinacién de las dos formas

posibles de reversibilidad.

Aungue sus conceptos se centran en establecer los elementos infrinsecos -

que determinan los cambios en las estructuras cognoscitivas, Piaget no descarta

12 influencia de los factores sociales en el desarrollo de la inteligencia. Por €so

y en vista de que en el grupo que atiendo no hay una adecuada integracion que -

favorezca el desarrollo cognitivo de los alumnos, consideré combinar ambos

aspectos: experimentacion y socializacion.

El conjugar lo social con Jo experimental tiene el propésito de permitir
al nifio la manipulacién en temas que mediante otras actividades no seria
posible. Esquemas representativos y simple lectura de textos no son suficientes,

pues aunque hablan de los 6rganos, no permiten observar su funcionamiento.

Otro propésito en la integracion social del grupo, es procurar que
comprendan la importancia de cada uno de los elementos para el buen
funcionamiento de los sistemas v aparatos: El conjunto de érganos dedicados a
un mismo fin, forma un sistema o aparato; el conjunto de personas de un mismo

grupo, forma una estructura social.
Por lo anteriormente expuesto, consideré que una buena altemativa para

el estudio de algunas funciones del Cuerpo Humano seria la representacion

teatral Un director de teatro, al ser entrevistado para un programa de
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television, decia que el teatro es universal; que no todos los aspectos de la vida

pueden representarse , pero que con el puede representarse todo.

Esta actividad social, desde tiempos muy remotos se ha utilizado para
representar ideas, problemas, situaciones y caracteres con el fin de hacer

reflexionar o como simple diversion.

Al incursionar en la actividad teatral a mivel primana, la histona que se
va a representar, “puede estar escrita o ser improvisada a partir de un tema
cualquiera™. Se propone una mefzodoﬁegﬁa que permita pasar del teatro del
espectdculo (al cual ocasionalmente tenemos acceso), a un juego de
representacién de y para la vida cotidiana en el aula, en el cual todos

- .. .x- ‘s . - s s~ 352
participamos, utilizando la expresion y comunicacion de nifios y maestros” ‘.

lﬁicialmente se pensé trabajar la propuesta unicamente con los alumnos
de 4° grado. Sin embargo, los alumnos de 3° se entusiasmaron al observar que
{bamos a hacer un dibujo enorme en el piso del patio y que ibamos a utilizar
brochas, pinturas y otras cosas. Fue tal su interés, que opté por dar
participacién 2 todos. Ademas, los nifios de 4° eran solo siete y crel

conveniente invohicrar a todes en el tema que, por ofra parte el contenido del

5]

aparato digestivo, aparece en los libros de texto de ambos grado

x

Patricia, Coordinadora Académica de P.A C.A E.P. Méxice, SEP, 1987, pag. S.
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V. PROPUESTA PEDAGOGICA
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Las condiciones de pobreza: dé: la comunidad donde trabajo, nos da la
idea de escasez de maaeraks para que los nifios trabajen vy las dificuliades

consecuentes en el iraba}o escolar.

Para que el nifio Esgfé un aprendizaje objetivo de la realidad, es
necesario que manipule materiales. En el programa para primarias sé presentan
temas en los que no es posible mam’p‘ular'ei objeto de estudio. Esto sucede al
estudiar el funcionamiento de algunos aparatos del organismo humano, que al
no trabajarlos directamente (manipularlos), se dificulta la cémpransién y hay
tendencia a la memorizacién de los nombres de los érganos y de las funciones
que éstos cumplen.

Para realizar el trabajo de propuesta pedagdgica, se abordaron algunos
temas correspondientes al drea de ciencias naturales; en este documento se
presenta en detalle Jos temas relacionados con el aparato digestivo, como
ejemplo de lo que se puede bacer para presentar ante el mifio una forma de
trabajo que le dé oportunidad de participar activamente en los procesos de

construceidn y recreacién del conocimiento.

A simple vista, pudiera pensarse que no es un motivo suficiente para
@mk, render un trabajo minucioso v que quizd no amerite el esfuerzo. Sm
embargo, el problema de la falta de objetividad no es exclusivo de esta
tematica, sino que afecta a varios objetos de estudio dentro del campo de las

ciencias naturales, como el sistema solar, la célula y otros que se abordan en el

nivel de primaria.
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Por otra parte, debo mencionar que mi experiencia anterior a este
tema que no fuera muy

trabajo es nula, por lo que opté por abordar

complejo. Atm asi, el trabajo resulté laborioso

1. OBJETIVO
T.a finalidad fue infroducir a los nifios en una nueva forma de aprendizaje
de manera que al manejar matenales

de temas que son de dificil acceso,
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Por otra parte y de forma especifica, se intentd facilitar al alumno la
comprensién clara de algunos temas de ciencias naturales y que se sintieran

parte activa en el frabajo de recreacion de-los procesos estudiados.
2. HIPOTESIS

Si se utiliza el teatro como estrategia metodoldgica en el proceso de la
Ensefianza, los alumnos. lograrén mayor aprendizaje del area de Ciencias

Naturales.
Variable independiente: El teatro como estrategia metodologica.
Variable dependiente: Mayor aprendizajes en Ciencias Naturales.

Cuando los nifios participan activamente y de manera directa en 1os
hechos, los entienden mejor. Por eso y ante la imposibilidad del manejo directo
de algunos objetos de estudio, se penso en una propuesta pedagdgica que, a
manera de juego, permita introducir al alumno en el conocimiento de lo que

resulta de su interés.

5
AY]

En este caso, el teatro se utilizé para estudiar los temas: “El Siste
Solar” y algunos correspondientes al cuerpo humano: “El Aparato
Respiratorio”, “El aparato Circulatorio”, “El Aparato Digestivo™. Solamente se
detallan las actividades correspondientes al Aparato Digestivo, ya que si se
incluyeran los demas temas, la presentacion del trabajo  resultaria

exageradamente amplio.
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Para realizar las actividades durante la épiiaacién de la presente
propuesta, participaron dos gl\'upos:;él grupo experimental, compuesto por 20
slumnos de la Escuela Primaria “Constitucion”, de la comunidad Porvenur de
Oriente, Nochistlan, Zacé‘gecas; v el grupo testigo, formado por 30 alumnos. De
este grupo 8 nifios se dejaron fuera por sorteo y dos a sugerencia del profesor
de grupo, por ser alumnos inconstantes en la asistencia, de tal forma que el
grupo para contrastar resultados se consideré con 20 elementos; este grupo
perteneciente a la Escuela Primaria “Nicolas Bravo”, de la comunidad de

Toyahua de Arriba, Nochistlan., Zacatecas.

En el grupo experimental, primero se estudiaron los temas de manera
ordinaria v después mediante la técnica de teafro. El grupo testigo en ambas
ocasiones realizé el trabajo de manera ordinaria o tradicional. A los dos grupos,
se les aplicé un cuestionario antes de la aplicacién de la propuesta y después de
Ja misma; en el caso del grupo experimental se consideré al primer examen
como la evaluacion diagnéstica, posteriormente se aphco la estrategia
metodoldgica (teatro) y finalmente se realizo Ia evaluacion final. Ambos grupos
se conforman de 3°y 4° grados y guardan similitud, dado que las escuelas a las

que pertenecen son mdocentes, rurales v no muy alejadas una de la otra y de la

cabecera municipal.
3. EVALUACION DE LA PROPUESTA: INSTRUMENTOS
Tanto el gmpo testigo como el experimental, realizaron actividades para

la evaluacion inicial v final. En todas las evaluaciones se aplic un cuestionario

para que Jos alumnos lo contestaran de manera individual y se les pidio gue
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redactaran un texto en el cual describieran el proceso de la digestion. Se
estudi6é el tema durante cuatro dias de la semana y el viernes se aplicd el
examen. Luego se dejé pasar otra semana y el siguiente viernes se pidio

que redactaron. Posteriormente, se dejaron pasar dos

o
o/
s
@

entregaran el e
semanas y nuevamente se abgfdo el tema; en el grupo testigo fue uma
reafirmacién v en el grupo experimental se puso en practica la representacion
teatral. Cuatro dias trabajando el tema y el viemnes la aplicacion del
cuestionario: el siguiente viernes se pidié por segunda vez un texto referente a

la digestion. La calendarizacién de “las actividades realizadas™ en detalle se

puede consultar en el apartado de los anexos (paginas 86-89).

-Con la aplicacién del cuestionario, se pretendia saber qué posibilidades
tenjan los alumnos de contestar correctamente las preguntas presentadas en
forma escrita después de cada estudio realizado. Ademas, los datos obtemidos a
partir del cuestionarié aplicado serian de utilidad para analizarlos y formular

conclusiones con respecto a la hipotesis.

1os textos que realizaron los nifios tenfan la finalidad de observar la
claridad o confus ién al expresar sus ideas en torno al objeto estudiado. Los
anglisis  de los datos resultantes fueron ttiles para las conclusiones y la

verificacion de la hsp dtesis.

Se dejé pasar una semana entre el cuestionario vy el texto de cada
evaluacién, con el fin de apreciar el nivel de conocimientos en dos momentos

distintos del proceso.
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Para regstrar los datos denwdss de cada m@ de los textos redactados,
se construy® y utihzé una %a@ia de valores o indicadores del aprendizaje
desglosada en tres aspectos, los-cuales se valoraron mediante una escala det O
al 10 y que se preseﬁté completa y en detalle en el apartado de los anexos

(phginas 86 -89).

3.1. CUESTIONARIO

¥

El cuestionario aplicado a ambos grupos, presenta un total de 27 puntos
posibles de contestar; a cada pregunta se le otorgd el valor de un punto; dos
puntos; seis puntos o diez puntos, los cuales se determinaron en cada caso
dependiendo de lo completo de la respuesta. Por ejemplo, en la prégunta
nimero 2, gue se refiere al nombre de las partes que intervienen en la digestion,
se dio un punto por cada mombre, sumando diez puntos el valor maximo
otorgado, aunque en algunos casos se mencionaron més de diez. La pregunta
mimero 4, que se refiere a las partes por donde pasa el alimento triturado antes
de llegar al estomago, se le dio un valor de dos puntes si se mencionan
“faringe” y “esbfago”; si se menciona uno, vale un punto. La escala para
calificar fue del 0 al 10 v se presenta en detalle en el apartado de ios anexos

(paginas 86-89).
3.2. REDACCION DE TEXTOS
En lo correspondiente a conocimientos adquiridos, se evalué mediante

una redaccion inicial v otra final. La primera se refiere a un primer estudio del

tema en ambos grupos; la segzm@a evaluacién, en el grapo testigo fue despues



de una reafirmacién del tema v en el grupo experimental se pidi6 la segunda
redaccién después de poner en practica la técnica de teatro. En los textos se

consideraron tres aspectos:

1. Las partes del cuerpo gue intervienen en la digestion
2 Coherencia o secuencia logica al describir el proceso de la digestion.
3. Veracidad de lo explicado.

A continuacion se explica en qué consistio cada uno de esos aspectos.

1. Nombres de 6rganos o partes éei cuerpo gue intervienen en la digestién.
En este apartado se considerd la cantidad de organos-que se mencidnan, sin
importar el orden ni la funcién que se le asignd. No se considerd la escritura
correcta o zlncorrecta; ya que algunos nifios, por ejemplo, al escribir el nombre
del intestino, escribieron “entestino” y en a}gﬁnos casos omitieron letras. Estas
respuestas se consideraron validas. En algunas redacciones (sobre todo del
orupo testigo), se encontraron nombres de 0rganos que corresponden a otros
aparatos, pero esto no se tomo en cuenta ni para elevar mi para bajar la

calificacién. La escala utilizada para calificar este aspecto fue:

CANTIDAD DE ORGANOS MENCIONADOS CALIFICACION
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2. Secuencia l6gica al agb@,ﬁ‘ﬁgé el g:zmcm@ de la digestidn. Para este aspecio
se consideraron las aseveraciones contenidas en el texto v cudntas de e
corresponiden a una secuencia, aunque no se apeguen a la realidad de estudio.

El principal objetivo de ste apartado fue para verificar si el alumne se habia

formado una idea clara acerca del proceso, aungue esta idea no fuera correcta,

£

o si el conocimiento estaba confuso y sin sentido (ejemplo).

~

“Entra por la boca se va por el esofago o llega al estom mago se va por el

intestino grueso llega al intestino delgado™. Alde
En este caso, el nifio que escribio lo hizo de manera muy sintética v
ademés con error; sin embargo, el proceso descrito sigue una secuencia cldra

(no necesariamente correcta). Se calificé con 10.

Otro ejemplo:

“(Del higado) (se pasa al bazo) (v de alli al ano); (se pasa a la laring ) (y de alli
se pasa al intestino grueso)”. Ismael.
Agquf no se explica el micio de la digestién; ademas, termina el proceso

n la palabra “ano” pero luego retoma el proceso en la “laringe”.

Son en total cinco aseveraciones, gue aparecen enue par éntests, (vo los
P 5 U

coloqué para sefialar las aseveraczone@ v hay dos fallas en la secuencia. La
calificacién se caleuld muiﬁphuando nor 10 el nimero de “aciertos logicos™ v

dividiendo el resultado entre el total de aseveraciones, pero en este caso se



4X10+6=40+6=066

Donde 6.6 es la calificacion en cuanto a secuencia Jégica.

3. Veracidad de lo explicado. El procedimiento para evaluar este aspecto s¢
narece mucho al anterior, solo que aqui, se valoraron las aseveraciones

contenidas en el texto y que fueran ciertas, aungue no estuvieran ordenadas.
Retomando el ejemplo de Aldo:

(“Entra por la boca) (se va por el esofago) (llega al estémago) (se va por el

intestino grueso) (llega al intestino delgado)™.

Aqui se nota que el nifio manifiesta que el alimento pasa del estémago al
intestino erueso v del intestino grueso al intestino delgado, cosas gue 1o son
ciertas. Por tanto, se consideraron 3 aciertos y 2 desaciertos; entonces:

3X10+5=30+5=6

Donde 6 es la calificacion en veracidad.

e e m i e o e o o i



En el caso de Ismael se observa: -

“(Del higado se pasa al bazo) (y de alli al ano) (se pasé; a la laringe) (v de alli

se pasa al intestino delgado) (v de alli al intestino grueso)”.

Lo tmico cierto es que del intestino delgado pasa al intestino grueso. En

cambio, son cuatro desaciertos:
1X10+5=10+5=2

Donde 2 es la calificacién en veracidad. '

3.3. LA PARTICIPACION EN EL GRUPO EXPERIMENTAL

La participacién‘irﬁcial se observd durante el desarrollo de las diversas
actividades de preparacion: elaboracion del dialogo, preparacion de los carteles
con los nombres de las partes que intervienen en la digestién, coloreado del
esquema en el piso del patio, aportacion de materiales y sugerencias para

mejorar el trabajo.

En el caso particular de la elaboracién del didlogo, en todo momento s
procuré involucrar a los alumnos pero sin presionarlos, para que hubiera
libertad de participacion; esta libertad consistio en que cuando lo desearan,
propusieran la parte del texto que juzgara conveniente, con el Gnico himitante o
regla a cumplir de levantar la mano y esperar fumo para hablar. Todas las

propuestas para la elaboracién del texto fueron tomadas en cuenta; algunas se
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escribieron en el pizarron y el grupo las reviso para vque los-mifios dijeran st las
aceptaban o no. Algunas no '};séz-i‘éscribiemn porque al ser propuestas,
inmediatamente el grupo expréé’éba su_desacuerdo, ya que (a criterio de los
nifios), no eran carrectaé, no era el tumo o podia “decirse mejor’; entonces se

hacian las correcciones necesarias.

Una vez escrita en el pizarron, céda 1expresién propuesta se puso a
consideracion del grupo y si era necesario, se corregia una y otra vez, hasta que
el grupo la aprobara. Fn esta actividad mi funcién consistié en escribir lo que
sugerfan, borrar lo que rechazaban, preguntar st ya el texto estaba bien o sl

querian hacer mas correcciones.

Finalmente el texto fue resultado de la participacion grupal, pero no
todos mostraron interés ni facilidad. Solo dos nifios, uno de tercero y otro de
cuarto, tenfan una actividad muy destacada y les pedi que por favor dieran
oportunidad a los demas para que hicieran sugerencias. Dos nifias de cuarto no
participaron directamente y permanecieron viendo y escuchando a sus

compafieros.
Como no se utilizé grabadora, ni hubo un observador que realizara
anotaciones, los registros se hicieron hasta finalizar cada clase, procurando

rescatar 1o mas relevante de las actividades.

Para la segunda evaluacion se tomo en cuenta la participacién, tanto en

la representacion final, como en los ensayos, pues se considerd gue en esas
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actividades se manifestaria si habia mas socializacioén al colaborar todos para

llegar a un objetivo comun: el éxito de su obra de teatro.
4. ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL GRUPO

Con gises trazamos sobre el piso del patio el contorno de las partes del
aparato digestivo. Los nifios delinearon el dibujo usando brochas y pintura,
wtilizaron diferente color para cada una de las partes. Mientras tanto, los mifios

de 3° elaboraban carteles con los nombres correspondientes.

Una vez terminado el dibujo, pasamos todos al salén y observamos cada
uno de los carteles elaborados para hacer las correcciones necesanas; 10s
alumnos sefialaron los errores observados. Habia letreros con letras mayusculas
y minusculas mezcladas, a algunas les faltaba acento, ofras tenian letras de

‘igual tamafio, sin contar que fueran maytsculas o mintsculas.

El mismo nifio que habia hecho el cartel, se encargé de corregirlo o de

“elaborar otro, que también se sometié a la opinion de los compafieros.

Cuando terminaron de elaborar los letreros correctamente y ya aseado el
patio, les pregunté si ellos alguna vez pensaron 0 sofiaron con convertirse en
artistas v todos dijeron que si. Les expliqué que el dibujo en el patio seria
nuestro teatro v gue {bamos a jugar a ser actores. Les dije que cada uno de ellos
simularia ser agente de alguna de las partes del aparato digestivo y que tendrian

la responsabilidad de que en esta parte se realizara el trabajo correspondiente;
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por ejemplo, quien trabajara en la boca, trituraria los alimentos recibidos del

exteror.

Se sortearon los nombres de las partes que intervienen en la diges estion, se
mcluyeron las venas con el propésito de gue los alumnos comprendieran cOmo
llegan E@é sutentes a todo el cuerpo, procurando mediante preguntas, que
“comprendieran y expresaran a su modo” gue las venas no transforman Jos

alimentos.

1a elaboracién del didlogos se realizé mediante el siguiente
procedimiento:
- Con un esquema del aparato digestivo a Ja vista, se escribio el dialogo
propuesto por el grupo y en todo momento estuvo sujeto a las correcciones

necesarias.

- Se indicé que una frase corresponderia a la participacion del mifio que fuera a

representar a la boca, siguiendo un orden ldgico hasta completar el proceso.

Aungue el diglogo se redacto con una considerable participacién por
parte del grupo, procuré guiar las actividades a partir de preguntas previamente
preparadas, como; ;, por cual parte de nuestro cuerpo penetran los alimentos 7,
; qué les pasa a esos alimentos cuando estan en la boca ?, / a donde pasan
después 7. Poco a poco se construia el didlogo, incluyendo en ¢l
operaciones manuales requeridas (trituracién, transporte v absorcion) y los

jugos que ayudan a ese proceso (bilis, saliva, jugos gAstricos y pancreatico).



Mientras se comentaba y se escribia en el pizarrén; luego borrdbamos lo

necesario, segun las observaciones de los alumnos.

A REDACTAR EL GUION

MAESTRA: ;Qué creen que har la persona que trabajara en la boca?
ALUMNO 1: Va a moler la comda.

ALUMNO 2: No, la va a triturar.

MAESTRA: (a otro alumno) ;Tu sabes qué qﬁiere decir triturar?

AL UMNO 3: No.

ALUMNO 2: Quiere decir que la va a dejar como “quebradita” . . . ..
MAESTRA: Muy bien, imaginen que al estar triturando la comida, el agente de
1a boca estd hablando. ;Qué creen que dirfa mientras trabaja? (nuchos de ellos,
hablan a la vez)

MAESTRA: Por favor, hable uno solo. (levantan la mano para participar)

ALUMNO 4: Vov a triturar esta conida.

ALUMNO 5: Y se la voy a dar a la fannge.

MAESTRA: Pueden salir a recreo y después seguimos. Voy a escribir en el
pizarrén lo que acaban de proponer.
(Después de recreo se retoman las expresiones escritas en el pizarron).
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MAESTRA : Bueno, quedamos en gue la “boca” va a decir (leyendo en el
pizarrén): “Voy a triturar esta comida y se la voy a dar a la faringe y también al
es6fago”, ;Estamos de acuerdo o quieren que cambiemos algo?.

ALUMNOS: Si, esta bien.

MAESTRA: jAh!, entonces la boca pasa la comida a la faringe y al eséfago,
;verdad?. '

ALUMNOS 2y 4: [Nol, ié boca la pasa n@%nés a la faringe.
ALUMNO ;2 Y de éfm’ se va por el es6fago. |
MAESTRA: Bueno, ahora ;quién sigue de hablar?.
ALLWOS: iSigue la faringe!.
MAESTRA: Muy bien, vayan pensando 1o a:ae va a decir la faringe, pero me lo
dicen hasta mafiana porque el director nos Jlamé a un junta de maestros.
;Quieren que mafiana terminemos de escribir nuestro libreto?.
' ALUMNOS: Sl
ALUMNO 7: ;Y por qué no vamos al teatro (patio) a hacerlo hablado?.

ALUMNO 4: Pues porgue primero tenemos que escribir lo que vamos a hablar
y después vamos 2 hablarlo.

ALUMNO 2: Representarlo (tratando de aclarar que es el término correcto).
(Todos se despiden). )

Al dia siguiente iniciamos la clase de Ciencias Naturales retomando el
“Jibreto” que se habia dejado empezado. Comienzan a dar ideas v se nota la
I

participacion acertada de los alumnos, uno de 3°y otro de 4°. Los demés solo

repiten lo que ellos dicen; pero repentinamente una nifia hace una observacion:



ALUMNO 8 Maestra: v Juego no hemos dicho los ju
naca.

. Apl Ayyer .
ouitos ael pancreas mni

ALUMNO 4: jAh, si, del pancreas y de} higado!.

Hago preguntas a los alumnos tratando de que participen.

MAESTRA: Ahora ;qué érgano o qué parte sigue de hablar?
ALUMNO 9: El pancreas.

ALUMNQO 2: No; estamos dejando (olvidando) el higado.

ALUMNO 10: iEh, ni siquiera lo dibujo. (en el dibujo del patio).
ALUMNO 4: jAh, no! (tratando de decir que si) hasta es el mas grande.
ALUMNO 2: No es el mas grande, pero si lo dibujo.

MAESTRA: Bueno, entonces, ;quién sigue de trabajar y hablar?.

ALUMNO 7: El intestino grueso jah, nol, el ano.

(Comienzan a hablar todos los alumnos)

MAESTRA: Vamos a terminar el “libreto” despusés de cantar algo jquieren?
Después de un momento de solaz, se dio término al “libreto”. En las

fAltimas lineas fue necesario ayudaries, porque va estaban impacientes por salir

al patio a hacer la representacion.

Se hizo el sorteo de los “personajes” v se entregé a cada uno de los

actores Jo que 1ban a necesitar.



Primero se form6 un escandalo porque todos querian preguntar,

comentar, ensayar. Una vez restablecido el orden, pregunté uno a uno si ya

estaban listos o si necesitaban aclarar algo, que les diera un poco de tiempo 0

alguna cosa. El “higado” preparé su “bilis” con agua y pintura verde; el

“péancreas” su jugo pancreatico con agua y pintura amarilla; las venas su sangre

con agua y pintura roja.

5. ORJETOS Y MATERIALES UTILIZADOS

Para abordar el tema que aqui se menciona y que forma parte de la

propuesta pedagogica, se eligieron objetos y matenales sencillos y de facil

adquisicion, tomando en cuenta algunas sugerencias que hicieron los nifios, que

por otra parte, se ofrecieron a facilitarlos para los ensayos y la representacion.

PARA REPRESENTAR

Laboca

El estomago

El pancreas

La vesicula

I3

SE UTILIZO

Una jarra con un letrero que decia
“saliva” y con agua como
contenido; un recipiente amplio
una piedra para triturar los
alimentos; diversos alimentos.

Un moledor de frijoles; una botella
con agua v vinagre.

Un vaso con agua y pintura
vegetal amarnlla.

Un vaso con agua tefiida de color
verde.
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El intestino delgado S Un colador para separar la mezcla
- en sustancia pastosa y liquida.

El higado . .- Un vaso con agua, pintura vegetal
" verde y una cuchara.

Las venas Jeringas para absorber los
nutrientes del intestino delgado y
el agua del intestino grueso.
vasos con agua tefiida de 1ojo.

El intestino grueso . Un trozo de tela para sepayar la
sustancia pastosa en solido y
liguido.

Los nifios que representaron la faringe, el esofago, el recto y el ano no
utilizaron materiales, pues solo transportaban la mezcla; este ultimo no se iba a
incluir en la actividad, pero un mnifio pidio que lo dejaramos estar ahi para

participar y para que no s€ quedara solo el lugar.

Para el primer ensayo, quienes no tenfan papel en la “obra”

permanecieron a un lado del “escenario” como auditorio.

Los actores solo realizaban los movimientos (triturar, mezclar v llevar),
pero no sabfan qué decir, porque no habian tenido tiempo de aprender su parte
del libreto. Algunos de ellos lo querian leer pero lo hacian con tal lentitud, que
les recomendé hablar sin leer, aunque no dijeran su parte exactamente como

estaba escrito.
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Se hicieron dos ensayos y acordamos que al dia siguente se continuaria
con el trabajo, pues era hora de salir. Pregunte si querian invitar a los nifios de
los otros grupos para que presenciaran la “obra de teatro” y dijeron que si,

pero después de ensayaria hasta que saliera bien.

Al siguiente dia se realizd un nuevo sorteo con los nombres de las partes
del Aparato Digestivo, con el fin de dar participacién rotativa e integrar a los

_nifios que el dia anterior no habian participado como actores.

Se hizo lo posible por mejorar el trabajo y para esto se COnSIguieron
algunas cosas que habian faltado. Se utilizaron mas vasijas y el nifio que estaba
en el Tugar del “estdmago” prepar6 “jugo gastrico” con agua y vinagre (el cual
habiamos utilizado cuando se estudié el tema de los sentidos), porque ~dijo el

nifio- “el jugo gastrico es muy fuerte”.

El obstaculo mayor que encontré fue la escasa experniencia en este tipo de
trabajo, tanto de mi parte como por parte de los alumnos, pero con los ensayos
v los reajustes hechos durante el transcurso de las actividades, me convenci de
lo wtil v dindmica que puede resuitar esta estrategia, sobre todo por el
entusiasmo gue desperté en el grupo. De ninguna manera es suficiente, va que
se requiere del manejo de otros elementos como libros, esquemas, exposicion
por parte de Jos alumnos v del maestro para abordar los temas del 4rea de
Ciencias Naturales; pero si es un apoyo valioso, no sélo como auxiliar en el
aprendizaje, sino como integrador grupal, sobre todo cuando no se ha trabajado

mucho esta estrategia en la escuela.
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Después de dos ensayos se volvia a cambiar el equipo de actores con el
fin de que no sélo manejaran lo mnéemﬁeme a un organo representado. Luego
de haber ensayado durante cuatro dias, se presentd la obra ante los demas
alummos y maestros de E}apm \aria; también asistiercn leos nifios y la maestra de
preescolar y uno de los grupos de telesecundaria. Los asistentes se mostraron
entusiasmados con esta modalidad y ademas, se divirtieron con la actuacion de
los nifios: los otros grupos de la primaria SUZINEron a sus maestros utilizar esta

estrategia y ya son varios los temas estudiados asi.

El mismo dia de la representacion, se aplico la prueba correspondiente a
la segunda evaluacién, cuyo contenido era igual al de la primera. Les pedi se
dispersaran dentro o fuera del salén para que contestaran la prueba de manera
individual. Les aclaré que podian hacerlo sin prisa y preguntarme acerca de

la(s) pregunta(s) que no entendieran.

Pronto hubo comentarios diciendo que estaba muy facil. La contestaron y
1a entregaron; algunos de ellos se tardaron un poco més porgue no recordaban

el significady de algunas palabras como: conjunto, exterior, s¢hidas.

6. ANALISIS DE RESULTADGS

CUESTIONARIO. Los resultados apreciados después de las dos evaluaciones
en cada grupo son los sigwentes:

Grupo experimental. En la primera evaluacién obtuvo una calificacion

promedio de 4.4, con una maxima de 9.6 y una minima de 0.3
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En la segunda evaluacién se encontré un promedio de 6.2; las

~ calificaciones fueron de 9.6 a 29

Grupo testigo. En la primera evaluacién: tuvo un promedio de 3.9; la

calificacion més alta fue de 5.9 y la minima de 1.1

En la segunda evaluacién de este grupo hubo un promedio de 5.9. La

calificacién méxima fue de 7.7 y la minima 1.8.

REDACCION.

NOMBRES DE ORGANOS O PARTES QUE INTERVIENEN EN LA
DIGESTION.

Grupo experimental. Antes de la representacion teatral se obtuvo un promedio

grupal de 6.1, con una calificacion méaxima de 10 y una minima de 1.7

Después de la representacion, el promedio fue de 7.8 y las calificaciones

fueron de 10 a 5.8.

Grupo testigo. En la primera evaluacién, la calificacién méxima fue 10 y la
minima de 1.2: el promedio fue 7.3. En la segunda evaluacién el promedio fue

7.8 v las calificaciones entre 10y 5.



75
- SECUENCIA LOGICA AL DESCRIBIR EL PROCESO DE LA DIGESTION

Grupo experimental: En este aspeéto, antes de la representacion, la calificacion

méaxima fue de 10y la rﬁinima de 5.5; el promedio fue de 9.2.

Después de la representacion el promedio fue de 9.9; la maxima 10yla

minima 9.1.

Grupo testigo. En la primera evaluacién el promedio fue de 8.7, con una
méxima de 10 y una minima de 6.4. En la segunda evaluacién el promedio fue

8.6, con calificaciones de 10 a 6.4.
VERACIDAD DE LO EXPLICADO

Grupo experimental. En la primera evaluacién se observé un promedio de 7.8
con calificaciones de 10 a 2. Después de Ja representacion teatral se registro un

promedio de 9.3 con calificaciones de 10a 7.8.

Grupo testigo. En este grupo el promedio inicial fue de 8.1 y las calificaciones
fueron de 10 a 6.2. Después de la segunda evaluacion el promedio fue de & con
calificacién méaxima de 10 y minima de 5.

RESULTADOS GLOBALES EN LA REDACCION

El grupo experimental obtuvo un promedio global de 7.7 durante la

primera evaluacion y 9 durante la segunda.
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El grupo testigo, en la primera evaluacion obtuvo un promedio global de

8 vy en la segunda evaluacion su pmmédic fue 8.1.
PARTICIPACION DE LOS ALUMNOS

Grupo experimental. Durante las actividades de preparacion se observod una
participacion de 5 a 9 y el promedio fue de 6.5. En los ensayos y la
representacion final se logro una participacién promedio de 9.7 'y las
calificaciones fueron de 10 a 9. Los resultados se pﬁeéeﬁ observar en los

cuadros v graficas que se presentan a continuacion.

Secuencia grafica de las calificaciones correspondientes a los grupos
experimental y testigo.
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V. CONCLUSIONES
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Por lo observado durante las actividades reéhzadas, en el cuestionario no
hubo ventaja considérable al utilizar el teatro como apoyo en el estudio de
algunos temas de Ciencias Naturales. Sin embargo, este resultado parece estar
relacionado con el ni?ei de interpretacién gue hacen los mifios con respecto de
la lectura de las preguntas, ya que en la redaccion final si se observo una

diferencia favorable en relacién con el primer texto.

Ilama la atencién el hecho de que los alumnos, después de aplicar la
estrategia, hayan estructurado una redaccion més completa en lo que se refiere
a las partes del Aparato digestivo mencionadas en el texto; también hubo mas
coherencia y veracidad, lo que refleja un aumento en el aprendizaje, comparado
con la primera evaluacion, ya que las calificaciones de la evaluacion micial y la
final fueron 7.7y 9 respectivament‘e, mientras que en el grupo testigo fueron 8

y 8.1; practicamente en este grupo no hubo avance.

El aumento que manifestaron los alumnos del grupo experimental en la
redaccion de la evaluacién final, con respecto de la primera, asi como el interes
que pusieron de las actividades propuestas, son ya motivo suficiente para que
se pueda considerar con validez pedagogica la estrategia utilizada (teatro), asi
como los resultados obtenidos. Esta afirmacion obedece a que los alumnos
lograron una mayor partidpacién a medida que avanzaban las actividades de la
propuesta, tanto en el estudio del Aparato Digestivo como en los demas temas

abordados.

El aprendizaje humano, como fenémeno social, se da en funcién de las

relaciones del sujeto con sus semejantes y no solo con el objeto de



conocimiento. Los resultados obtemdes mediante la propuesta, reflejan la
importancia de las relaciones entre los miembros del grupo escolar, ya que al
compartir experiencias, ideas; suger;nc;as y conocimientos, se logro una mayor
participacion de los ‘alumnes, redundando en un logro comun; la puesta en
escena de su obrade teatré que, por otra parte, por ser el resultado del trabajo
de todos, propici6 un ambiente grupal de colaboraciéon y un aprendizaje

considerable.

Segin la teoria de Piaget, las edades de los mifios que participan en el
experimento (8-12 afios), permiten ubicarlos aproximadamente en el periodo de
la operaciones concretas, etapa en que, de acuerdo con este auﬁor, el nifio, para
llegar a la adquisicién de las nociones o saberes, necesariamente requiere
experimentacion. En este caso, cuando los nifios manipularon diversos objetos
y materiales e incluso “se introdujeron” en el organismo humano algunas veces
y ofras se convirtieron en “gigantescos planetas”, en el plano de la
representacion, tuvieron acceso al objeto de estudio en turno. Esto les permitio
adquirir el conocimiento con mayor claridad, como lo reflejan los resultados

finales.

El concepto mas reciente de la educacion, involucra la importancia de la
autonomia del educando, donde busque estrategias de aprendizaje v no solo
dependa de las indicaciones del maestro para desenvolverse como estudiante.
Por su parte, el maestro, poco a poco va modificando su papel en el sentido de

dejar de ser el principal protagonista en el procesle de ensefianza-aprendizaje.

R
-
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Sin embargo, pese a que 105 fundamentos teéricos se vienen manejando
desde tiempo atras (y se siguen reforzando) el docente no acaba de apropiarse
de ese papel que le con’esponde como guia y facilitador de estrategias, como
orientador v no como “esculpidor de individuos”. Es necesario poner mayor
énfasis en la formécién y capacitacion de los docentes para que estos se
desenvuelvan, si, como parte activa en el proceso educativo, pero cediendo

importancia al alumno como principal actor en la obra de la vida escolar.

El] nifio, con escuela o sin ella, posee intereses, inquietudes, curiosidad y
necesidades con respecto del conocimiento. No debemos dejar de lado esos
aspectos, que enriquecen la vida cotidiana en la escuela. En lo concerniente a
los temas estudiados mediante el teatro, el nifio encuentra satisfaccion a una

‘ 3 g : - 3 b
parte de esas inquietudes, pues, al fin, si no puede trasladarse fisicamente al
interior del organismo ni convertirse en una giganfesca parte del umiverso, su

imaginacion y una técnica bien empleada lo llevaran a salvar obstaculos.

Cabe mencionar que, al dar mayor importancia a las 4reas de Espafiol y
Matematicas, se esta dedicando muy poco tiempo al estudio de las Ciencias
Naturales. Por ello, es necesario que se invierta mas tiempo y trabajo en esta
4rea, va que se refiere, ni mas ni menos, a la paturaleza, en la cual nos
desenvolvemos v de la cual formamos parte. Dedicando un mismo tiempo al
estudio de varias areas en interrelacion, es mas probable alcanzar a estudiar los

conterndos del programa.



Por ofro lado, el trabajo que se desarrollo, permiti¢ propiciar en ios
glumnos la convivencia y el desarrollo arménico individual y colectivo,

entendiendo este tiltimo comao un desarrolio social, cognitivo y fisico.

Me atrevo a asegurar que en las escuelas donde havya condiciones
similares a ésta, donde se trabajo la técmca propuesta, con carencias de
materiales pero con espacio suficiente .y que no se haya explorado el recurso
del teatro, esta propuesta puede dar resultados altamente satisfactorios en

cuanto a aprendizaje vy socializacion de los alumnos.
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Lo ANEXO 1.
CUESTIONARIO QUE SE APLICO EN LAS EVALUACIONES

Valor total 27 puntos.

1.- ;Cémo se le llama al conjunto de 6rganos que transforman los alimentos para que las
custancias nutritivas lleguen a todo el cuerpo?
(valor: un punto)

9 - Menciona los 6rganos que intervienen en ese proceso.
(valor: 10 puntos) '

~

3- ¢En qué parte del cuepo  se inicia la  digestion? (valorr 1 punto)

4.- El alimento ya triturado llega al estémago a través de y de (valor: 2
puntos) -

5- ;En qué parte hay pelos que absorben los atimentos digeridos? (valor: 1 punto)

6.- (Dénde se produce la bilis? (valor: 1 punto)

7.- ;dénde se guarda la bilis? (valor: 1 punto)

8.- ;Para qué sirve la bilis? (valor: 1 punto)

9.- ;Qué nombre reciben Jos restos de alimento que no son absorbidos? (valor: 1 punto)

10.- ;Cémo se llama la parte por donde son arrojados al exterior esos desechos? (valor: 1
purnto) ‘

11.- ;Cusles oOrganos aportan jugos para facilitar la digestion? (valor: 5 puntos)

12.- ;Quiénes se encargan de distribuir los alimentos va digeridos hacia todo el cuerpo?
(valor: 1 punto)
13- ;En qué parte las heces pierden agua Y S¢ hacen s6ldas? valor: 1 pumto)
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ANEXO L.

APRECIACION VALORATIVA DE LA PARTICIPACION POR ALUMNO
EN EL GRUPO EXPERIMENTAL.

NOMBRE DEL ALUMNO PARTICIPACION INICIAL PARTICIPACION FINAL

(ACTIVIDADES DE (ENSAYOS Y
PREPARACION) REPRESENTACION)
ELABORACION DEL PRESENTACION DE LA

DIALOGO (*) OBRA(F)

(% VALORACION: MB Muy bien = 10; B Bien = 9; R Regular = §; D
Deficiente = 7, MD Muy deficiente = 6

(**) Se utilizé la misma escala valorativa, para las dos actividades.
ANEXO 3.

ACTIVIDADES REALIZADAS EN LOS GRUPOS EXPERIMENTAL Y
TESTIGO.

GRUPO EXPERIMENTAL

FECHAS 19-23 26-30 3-7 10-14 17-21 24-28
1995 SEPTIEMBRE | SEPTIEMBRE OCTUBRE OCTUBRE OCTUBRE OCTUBRE

Primer estudio del | redaccicn. Represeniacién | Redacaitn
Acgividades tema tegiral

I Evaluacion ¥ Evaluaadn
Cuestionano Cuestionario
IEvaluacidn. I Evaluacién




ANEXO 4.

APRECIACION VALORATIVA DEL TEXTO LIBRE
(ANTES Y DESPUES DE LA REPRESENTACION TEATRAL)

ELEMENTOS ENCONTRADOS EN EL TEXTO.

Nombres de organos o partes del coerpe Secuencia Mogics en ls explencién del Veracidad de lo expresado en el Texto.
‘ gue infervienen en el proceso digestive proceso digestive.
NOMBRE DEL ANTES DESPUES ANTES DESPUES ANTES DESPUES
ALUMNG ‘
ESCALA ESCALA RSCALA

VALORATIVA VALORATIVA VALORATIVA
10=MB =9 ¥y +
9=B=78 *) )
g§=R=56
7=D=34
6= MD =02 -
s

(¥}, (¥%). En los tres elementos evaluados, se utiliz6 la misma escala valorativa.




