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La labor educativa conlleva una serie de abjetivos entre ;
los gque destacan 1a incorporacidn del aducanda 8 su medio natu=
ral, social y culturel para aprovechar adecuada y reflexivemen-
te los fecurans que éate le ofrece Y cnntribuif 8 su mejorag - -
miento v progreso.

 En la actualidad uno de los més graves problemas que en =-
frenta la humsnidad es el deterioro que sufre la eculndia, sien
do una de las causas principales 1la contaminacibn, definidavés-
ta como la alteracidn desfavorable de nuestro entorno, ya sea -
totalmente o en su mayor parte,.

El motivo por el cual se eligls este problema es 1a preacu
pacifn que causa el ver que cada dia son més graves las conse -
cuencias de este mal, pues si hasta hace algunos afios era alta-
mente satisfactoria el hecho de ver las chimeneas de las gran -
des Pabricas arrojando sus negros humos haclia el cielo, lo cier
to es que hoy sabemas de sus nocivos efectos tanto en nuestrs -
salud como en la de todos los seres vivos, asi como en el medio
ambiente por la alteracidn que provoca en el desarrollo ecold -
gico.

Actualmente los perjuicios recaen no sélo en las cludades
altamente industrializadas, va que son tantos los agentes que -
la ocasionan y aumentan, que gran parte de los rios, lagos y ma
res de nuestro pianeta estén va sufriendo los efectss de la can
taminacibn.

Asimismo, el amire que nos envuelve se encuentra viciado, -

pues la tala inmoderads de Arboles y los pocos cuidados que se




le brinda al mundo vegetal provocan que disminuya la produccifn
de nxigenoy y qué decir de la tierra, la cual se ha visto afece
tada no gflo por la erosidn, que la deteriora de manera natural
sino también ﬁcr la gran cantidad de plaguicidas y pesticidas,-‘
que se emplean sin contrpl alguno, para "proteger?® los cultlvos.

La finalidad que persigue este trabajo es la de contribuir
a la disminucifin de este terrible mal a través de nuestra labor
como educadoras, ya gque conocliendo un poco més del tema teﬁdre-
maos mayor claridad sobre sus nefastas consecuenclas y de la ma-
nera de evitarla o contrarrestarla, procurando participar de -
una manera directs en la lucha antl - contaminacifn,

Se sugleren ademfs, la realizacidn de algunas actividades
que se consideran adecuadas para este fin, ya gue, siendo los -
nifios individuos llenos de inguietudes y energla, que constante
mente manifiestan nimos de actuar, es importante guiar su entu
slasmo hacia la realizacifin de actividades que contribuyan a =
atacar y, sobre todo, prevenir este problema.

No podemos ignorar =1 hecho de que los nifins que hoy cursan gl -
nivel pre-escolar son miembros de una sopcledad a la cual habrén
de servir en un futuro no muy lejano, pues & ella pertenecen y
de ella, en conjuncibn con su medio ambiente, obtienen todos a -
quellos elementos que satisfacen sus necesidades, es por ello -
que debemos crear conclencia de la problemftica que &sta afronta
para gue aporten su granito de arena en heneficio de su cmﬁuni -
dad y, por ende, de si mismoss

Al conocer los nifinos el grave problema que representa la -

gconteminacifn y realizar junto con sus compafieros actividades =
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explicita: agimisma, se sugiere una serie de mctividades que ha-
brén de contribuir al logro de las finalidades que se persiguen
en ceda una de estas unidades de trabajo, as{ como los materia -
Ies gue habrén de emplearse y la manera de consequirlos o elabo-
rarlos,.

Los primeros afios de vida son muy significativos para el -
desarrollo del individuu, de sh{ que la labaor gue realice el edy
cador en el Jardin de Nifios sesn determinante en la actitud gue -
el nific tome hacias la sociedad y el medioc ambiente,

Es por elle que esta propuesta se dirige a todos aquellas -
educadores dque se preocupan por formar individuos conscientes de
- la realidad que enfrentan cotidianamente y que luchen por mejo -

rar las condiciones de vida de la humanidad, propésito fundamen-

tal de la educacién en cualquier nivel.




L A CONTAMINACIORN

La polucifn o contaminacidn ambiental es la alteracién =
desfavorable de nuestro entorno, ya sea totalmente o en su ma=
yor parte, como un subproducto de las actividades del hombre a
través debéfectus directos o indirectos de cambios en la evoly
cibn de energia, niveles de radiacién, constitucién quimica vy
fisica y ambundancia de organismos.

Estos camblos pueden afectar al hombre directamente a tra
vés de sus abastecimientos devagua y de productos agricolas u
otros productos biolégicos; afectan también sus posesiones y ob
jetos fisicos y sus oportunidades de recreo y disfrute de la -
naturale;a. |

La contaminacién no siempre se ha visto como un perjuidiu;
recordemos, por ejemplo, gque hasta hace treinta o cuarenta afios
se veian con orgullo las chimeneas de nuestra féhricas, con sus
penachos de humg, consideréndolos como simbolo de progreso.

De cusalquier forma, 21 hombre siempre se ha dado cuenta de
gue hay factores que lo afectan,

Es a partir del siglo pasado, y especialmente en los Glti-
mos decenios, cuando aparece con carécter cada vez mAs alarman-
te la contaminacidn fisica y quimica, como consecuencia de la -
gran industrializacidng

Entre los agentes principales de cuntamiﬁacién podemos men
cionar:

EL DIDXIDO DE CARBONO.=- E1l cual es producido durante los -

procesos de combustibn.




EL MONOXIDO DE CARBONO.- Que es producido por los autos y -
camiones,

DIOXIDE DE SULFURDO.- Desechos de las industrias eléctricas.

OXIDO DE NITROGENU.- Producido por los aviones.

FOSFATOS . = Produbidcs por los detergentese.

MERCURIO.~- Desecho de fabricas de papel y de pinturas.

PLOMO.- Se produce al ser utilizadu en la industria petro -
lera y como residuc en la combustifn de gasolina.

PETROLED.~ Cuesndo se eéparce en el mar o tierrs.

PLAGUIGIDAS.~ Al ser transmitido al hombre mediaznte lpas -

frutos de la tierra.

RADIACIUN.~ Producto de los usos de la energfa nuclear.




Es de suma importancis cmnécar los elementos bésicos para -
que se desarrolle la vida, as{ como la menera de preservarlos en
las mejores condiciones posibles, es per ello que s continuacibn
se sefialarén cufles son estos elementos vy qué es lo que-ocasiona
que se vean afectados, disminuyendo su pureza y beneficios = lé
humanidad.

E L AIRE

El aire constituye uno de los elementos b&sicos de todo ser
vivo., Diariamente nuestros pulmones filtran unos 15 Kgs. de aire
atmosférico, mientras que sfilo absorbemos 2.5 Kgs, de agua y me-
nosg de l.5 Kgs. de alimentos.

Lejos de lo gue pudiera pensarse, désde los tiempos més re-
motos el hombre se ha preocupado por los posibles agentes gue a-
fectan el aire, pues se tenfia conciencia de que los gases produ-
cidos por una erupcidén volcénica, o 21 fuego incontrolado, por -
ejemplao, hacian que el aire presentara impurezas,

Llégﬁ a preoccupar tanto dichas situsciones, que incluso en
algunos paises se crearon leyes pars evitar este tipo de accio-
nes perjudiciales para el aire, y gque eran causa de las activi -
dades del hombre, Fue asi como en Francia, en 1382, Carlos V -
prohibia la emisidn de gases malolientes, en Inglaterra se pro -
hibia encender fuego durante las sesiones del Parlamentp de o
Wstminster.

5in embargo, la modernidad nos invedid con todes sus bonda-
des, pero también con todos sus efectos nocivos, ya que es en la

Era Industrial donde el problema de la contaminacibn o polucidn

atmosférica cobre grandes magnitudes, pero ninghn pais podia per
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manecer ajens a los avances tecnoléglicos, por el contrario, ha-
bia que creasr el mayor nimero posible de fébricas e industrias
para ir a tono con el crecimiento y modernizacibn.

En 1967 el Conseja de Eurapa definid la contaminacién at -
mosférica de la siguiente manera: "Hay polucidn del aire cuanda
la presencia de una sustancla extrafia o la variacitn importante
en la prupprcién de sus constituyentes, es susceptible de provg
car efectos perjudicialés 0 de crear molestias, teniendo en cuen
ta el estado de los conocimientos cientificos del momento®.

Entre las principales fuentes de origen de los agentes con
taminantes se pueden mencionar: procesos industriales, combus -
tiones domésticas e industriales, vehiculos de motor, etc., cu-
ya importancia esté en funcién de la concentracifn, con una in-
tensidad superior a la normal, de los agentes contaminantes o -
polucionantes emitidos, y de las condiciones meteorolbgicas lo-
cales.

Las consecuencias, a largo-plazo, de ls contaminacifn at--
mﬁs?érica en el hombre son aun poco conocidas y dificiles de a-
preciar; 1la poblacidn de las grandes aglomeraciones urbanas @ -
industriales es una poblacién heterogénea, cuyas condiciones de
vida nocson idénticas para todos. Por otrs parte, la polucién
del aire no es debida Gnicemente a un solo agente caontaminante,
sino que por lo general existe una accifén combinada de varios -
de ellos, cuyas interacciones son aun poco conocidas. Todo es-
to dificulta los estudios médicos y epldemiclégicos de la contg

minacidn atmosférica.

Entre las enfermedades gque con mayor frecuencis se asoclan




a la polucifin merecen destacarse las lesiones broncopulmonares:

bronquitis, asma, efisema.

E_L AGURA

£

LA CDNTAMINACIQN DE LAS AGUAS CONTINENTALES: E1 agua es un ele-
mento esenciasl para la vida. Constituye el principsl componen-
te del protoplasma celular y representa los dos tercios del pe-
so total del hombre y hasta nueve décimas partes del péau de los
vegetales.

El hombre puede subsistir con cinca litros de agua diaria;
clertas poblaciones nimadas de la zona sshariana se contenta con
dicha cantidad durante lérgns periodos. Sin embargo, tomandg -
en cuenta los aspectos de higiene personal y doméstica, se cal -
cula en una medida de 40-50 litros de agua consumidas por persg
na v dia. A ello hay gque sumar las necesidades de agua en la -
agricultura y ganaderis. Lo que supone en ciertos paises y re-
glones un consumo de hast® quinientos litros diarios por habi =
tante.

Eatas cifras reflejan de cara al futuro un grave problema
para la humanidad, pues las reservas de agua dulce en el plane-

3 Y la contaming

ta se calculan en algo més de 24 millones de Km
cién disminuye de dia en dfa la calidad de muchas aguas.

Aungue ‘1la contaminacién de lss aguas puede ser asccidental -
la mayor parte de las veces deriva de vertidos no_cnntrbladns de

origen diverso. Los principales son debidos a: aguas residusales

urbanas, sguas de origen indusfrial, contaminacifn de origen a-

gricola.
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£l poder de biodegradacién de las anuas es grande, pera si
1s contentracifn de sustancias orgénicas vy guimicaes supera cler=
tos 1imites, las aguas no pueden regenerarse hbajo los efectos de
la acclén de las bacterias. La vida desaparece y los rios y la-
gos se convierten en closcas sbiertas.

La contaminacifin quimica de los mares y océanos reviste afn

mucha mayor importancia que la polucién bacteriana. Numerosos -
detergentes y pesticidad arrastrados por las aguas pluviales tie
nen efectos nocivos sobre aves y organismos costeros y, en va =
rias zonas de deltas y estuarios, consideradas como reservas fauy
nisticas, se han podido apreciar ya los efectos desastrosos de «
dichos polucionantes.
LLS PRODUCTOS DE DESECHU DOMESTICOS.- La acumulacifin de residuos
domésticos sflidos constituye hoy dia un prublemé agobiante an -
los paises del capitalismo industrial., E1 aumento de la pobla -
cién, junto al desarrollo del proceso de urbanizaci6n y le demapn
da creciente de bienes de consumo, intensidad de la propaganda vy
publicidad, etc., determina un aumento incesante del pesoc y vo -
lumen de los desechos producldos.

EL PROBLEMA DE LA POLUCION DEL SUELO gue pueden plantear to
dos estos desechos al asslto del plsneta es, sin duda, salvg ==
excepciones, distinto gue el planteado por la contaminacian at -
mosférica y de las aguas, pues en general, los productos de dese
cho urbano permanecen en el mismo lugar donde se depositaron du-
rante periodeos relativamente largos. Sin embargo, productos como

las basuras pueden ser focos dontaminantes o excelentes mediogs -

para el desarrollo de insectos y roedores, sin contar las moles-
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tias ocasionadas y los efectos de destrucci6n del paisaje.

L0S PLABUICIDAS.- Can la introduccibn de la agricultura, el
hombre modificd el egquilibrio ecoplégico en numerosas zonas. Mu=
chas poblaciones de animales que en su ambiente originario estén
regulédaa por la presencia de competidores o erredadurss, En Q-
tro medioc son capaces de aumentar en nimero considerablemente.
En este proceso hay que buscar el origen de la mayoria de las -
plagas canocidasw

Para encontrar un nueve equilibrio ecolégico y luchar con -
tra los animales y plantas perjudiclales se empezaron a utilizar
desde hsce ya bastantes afios, ciertos productos quimicos cuyo nd

mero y eficacia no has cesado de aumentar.
LA CONTAMINACION RADIACTIVA

Can el déscubrimientc de la energia nuclear y en especial -
desde la invencién de la bomba atdmica, se han esparcldo por la
tierra numercsos productos residusles de les pruebas nucleares.
£n los Gltimos afios la descarga en la atmdsfera de meterlas ra -
diactivas ha aumentado considerablemente constituyendo un peli -
gro para la salud piiblica.

La contaminacifn radiesctiva puede definirse como un aumento

de la radiscifin natural por la utilizacidn del hombre de sustan-

cias radisctivas naturales o producidas artificialmente,
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CONTAMINACION CEL AIRE EN MEXICO

La contaminacidn del alire es uno de los problemas ambilenta-
les més importantes, vy es resultado da las actividades del hom -
bre. Las causas gue originan la cmntaminacién,atmnsférica goOn -
diversas, pero el mayor indice de contaminacidn es provocado por
las actividades industriales, comerciales, domésticas y agrope -
cuarias. La combustidn empleada para obtener celor, genera ener
gia eléctrica o movimiento, es el proceso de emisifn de contami=
nacién més significativo.

Existen otras actividades, como la fundicién, produccifn de
cemento y asbesto, la refinacién petrolera, y la produccibén de -
sustancias quimicas, quevpueden p?avacar el deterioro de la call
dad del aire, si se realizan sin control alguno.

El aire puroc es una mezcla gaseosa compuesta en 78% de ni -
trogeno, un 21% de oxigeno y un 1% de numerosos compuestos tales

como el argén, el bidxido de carbono y el ezono.

La contaminacién del aire es la adicidn del cualquier sus -
tancia que se encuenira en exceso y que altere las propiedades -
fisicas y guimicas de aquél,

Los principsles contaminantes del aire se clasifican en:

PRIMARIOS: Son los que permanecen en la atmdsfera tal como -
fueron emitidos por la fuente. Para fines de evaluacidn de la ca
lidad del aire se considerasn: 8xidos de azufre, mondxido de carhg
no, éxido de nitrégeno, hidrocarburos y partfculas.

SECUNDARIOS: Son los que han estado sujetos a cambios qui -

micos, o bien son el producto de la reaccidn de dos o mAs contami
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nantes primarios en la stmisfera. Entre ellos destacan los oxi-
dantes fotoquimicaos y algunos radicales de coria existencia, co-
mg 21 ozono,

Ha sido tal el avance tecnolfigico producido en lés Gltimos
afios, que en la actualidad gozamog de infinlidad de comodidades -
que nuestros ancestros jamés habrian podido imaginar siquiers,.
Pero no todo ha sido ventajas, pues es precisamente la industria
llzaciéﬂ'una de las causas principales de que afrontemos serios
problemas de contaminacifin, la cual afecta al medio ambiente en
general, reperﬁutienda de manere directa en perjuicio de la humag
nidad, siendo ahora céusa de precgcupacidén por parte de las inveg
tigadores, ya que el mal estd sumamente avanzado y se requieren
medidas inmediatas; sl no parsa soluciunar, por lo menos para dig
minuir los efectos devastadores que han ocasionado y gque aumen -
tarén peligrosamente de no hacer algo al respectoe.

Es necesario recalcar que la solucidn no sblo estd en lag -
manos de los investigadores, sino en las de tedbs y cada uno de
nosotros, que a veces por un auténtico descuido contribuimos a -
su engrandecimiento, neutralizando con ello todas las medidas ten
dientes a su parcial splucibn. Medidas gue son, en su generali-
dad, sencillas, adquiriendo extrema delicadeza s8lo cuando se en
focan hacia el uso fabril o ihdustrials

El problema ha slcanzado tales dimensiones, gque es'prencugg
cién constante la blsqueda de soluclones, y qué mejor aitio que
la escuela, psra difundir laavmedidas de prevencién y atagque de

este terrible mal, ya que es ah{ donde se forman concienclas, y

56lo asi se puede lograr un mayor y mhs rapido avance en la lu -
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cha anti - contaminacibn.

£s en el sigloe XVIII cuendo la Boténica cobras importancia -
convirtiéndose en ciencia descriptiva gque registra y sistemiza -
las caracteristicas de miles de especies vegetales.

Gracies & las sportaciones de destacados cientificos naturg
listas (como Karl Von Linné, gquien disefid un sistema de clasifi-
cacifn de las plantas; Alejandro Van Humboldt, gque relaciond la
distribucién de las plantas con los climas; Ernest éaeckel, que
en 1886 acufid el término ecologia que pasd a ser la ciencla de =
lus ecosistemas) fue que aparecid la ecologfia humans como cien -
cia gue estudia ls interaccidn del hombre con su medio ecolbgico
global, tanto fisico como biolégica.

Con el transcurso del tiempo los cientificos e investigadures.se
van dando cuenta del tremendo impacto que causa el avance tecno-
l6gico, gue a la vez que proporciona increibles facilidades a la
humanidad, también trae consecuenclas nocivas, principalmeﬁte a
la salud, sobre todo por la contaminacidn creciente, el abatimiepn
to aceleracdo de los bosques vy la pérdida de tierras cultlivables,
la extincidn de miles de especies, el agotamiento relativo de los
recursos mineralés no renovables y la crisis energética, por lo
que en la segunda mitad del siglo XX la ecologfia ocupa ya un deg
tacado lugar tanto en la clencia como en la politica.

Con el avance tecnolbgico la cuntaminécién se ha convertido
en una plaga para la humanidad, que va aumentado dia a dia el pe
ligro, al afectar dirkctamente los recursos natursles necesarios

pars la vida, como son: el agua, el aire y el suelo, sdemés de -

las condiciones de vida como el espacio y el silenclo.
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A consecuencia de ls contaminacibdn los rios de casi todos
los paises industrializados se encuentran en condiciones anfma -
las, pues lejos de ogonstituir un factor de vide, se han converti
do en recursos potenciales de destruccifn tanto de la flora como
de la fauna, asi como del hombre, ya que ahi se congregan las ba
guras de las cloacas, los desechos de las fAbricas, como mercu -
rio, fldor, cloro, sosa cAustica, detergentes, aguas calientes -
de las centrales térmicas y nucleares; los insecticidas (DOT) u~
tilizados en la agricultura, etc., convirtiendo sus aguas en enve
nenadoras o transmisoras de enfermedades,

Al igual que los rios, los mares no han podido sustraerse -
de este terrible mal que es la cnntaminaciﬁn, va que en inconta-
bles‘ac;siones se ve afectado sobre todo por el petrélea que arrg
jan los barcos al naufragar o al realizar la limpleza de las cig
ternas, provocando la muerte no sblo de los peces y aves, sinc -
también del plancton, que constituye la base nutritiva de la vi-
da marina. |

gtro elemento gravemente afectado por la contaminacibn es -
Vel éire, sobre todo s causa de los gases que arrojasn los escapes
de los autombviles, gue contienen plomo, tetraetilo, 21 cual es
en extremo téxico, asi como vapores sulfurosos y nitrosus de las
fabricas, humos de las instalaciones de calefaccidn, pnlvoé, gtc.
Todo ésto afecta la salud del hombre causfndole sobre tode enfer
medades de las_vias respiratorias’'y puede llegar s provocarle ver

daderos envenenamientos.

En cuanto al suelo, éste tampocn ha logrado escapar a este

terrible padecimiento, pues en la actualidad se produce gran capn
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tidad de sustancias artificiales, gue por su relativo béjn caosto
han llegado a suplir los elementos nafurales, pero no se ha toma
do en cuenta gque dichss sustancias producidas guimicamente no <&
son biudsgfadables, por lo que afsctan enormemegte el equilibrio
de la naturaleza.

La hipGtesis central de las ecologia humana se centra en las
potencialidades destructivas generadas por el proqgreso material
y ellas no pueden ser mAs graves en sus implicaciones pars el fu
turo de la especie,

Es posible formular esta hipbtesis en los siguientes térmi-
nos: "LAS SOCIEDADES ACTUALES PRODUCEN CONTRADICCIONES ECOLOGI -

CA5 QUE DEBERAN CONDUCIRLAS A LA RUINA EN UN TIEMPO PREVISIBLE™,
Otro problema sumamente trascendente dentro de este debate

ecolégico lo viene a constituir sin lugar a dudas el crecimien-
to vertiginoso de la poblacidn, motivo por el cual Thomas Manls
tus sostuvo que el nimero de habitantes tiende siempre a crecer
mas répido que la produccién de alimentos, y que la guerra, las
enfermedades y el hambre sirven como medios naturales para 1imi
tar su crecimiento.

Ante tal situscifn se vuelve necesaris la bisqueda de un -
desarrollo acorde entre la especie humana y los recursos para =
satisfacer sus necesidades, para evitar en lo posible la ruina-
ecolgica, se deben conservar los escasos TRCUTSOSB y tratar de
preservar el ambiente.

El proceso contaminante no s0lo tiene repercusiones nocl -

vas a la salud, sino también a la ecanomia.

Debido a los constantes padecimientos, sobre todo de las -
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vias respiratorias, se deben implementar programas de salud, prg
duccidn de medicamentos, servicios médicos, eto,

51 reflexionamos acerca de los desastres ecolbgicos, las e-
pidemias y laos accidentes laborales producidos por 1aucnntamina~
cibn del ambiente, nos daremos cuenta de las graves repercusio -
nes que han tenido el control inadecuado del desarrollo de la 50
ctledad, la cual se ha preocupado Onicamente de satisfacer sus ne
cesidadeé sin tener cuidado de preservar lo que la naturaleza le
ofrece, y sin considerar los dafios que el progresa le ha traidao.

Nuestra sociedad tal parece que estéd condicionada al dispen
dig, ya que rechaza el uso de materiales reciclables, a causs de
la comodided y la aparente economia que le brindan los productos
quimicos, ademés de que desperdicis los consejos sobre el buen a8
provechamiento del agua y la energia, desperdiciéndola a(n a sa-
biendas de que se puede agotar, pues lo ve como algo ajeno a si
mismo,.

La mayoria de las personas consideran que durante ls gesta-
cibn el feto se encuentra ajeno a todo 1lg que se encuentra en el
mundo exterior, sin embargo, es vulnerable al ruido, a ciertas -
infecciones provocadas paor gérmenes, asi{ como algunas afecciones
maternas, como el tabaquismo, el aslcoholismo, los medicamentos -
que ésta ingiere, en algunas ocasiones sin prescripocldn médica,
al "smog" respirado por ésta, ademéis de las emociones y estados
animiccs que provoca el "stresgs® de vivir en uns gran ciudade.

Hasta hace poco tiempo, se buscabs el progreso a costa de -

lo gue fuera, pero en la actualidad, se hace necesaria ung revi-

8idn de los riesgos que conllevs asi como de la repercusibn que
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habrd de tener en la humanidad, no s6lo en el aspecto econfmico,
sino principalmente en el ecolégico.

Ha cobrado tanta importancia =1 aspecto ecolfgico, que a la
~ fecha diferentes paises han decidido tomar cartas en el asunto, -
llegando a legislar acerca de la deéradacién ambiental, resaltan-
dg la imhurtanpia de definir y ubicar todo agquello que se congi =
dere contaminante, como viene a ser el caso de la énergia atGmica
nuclear,

México no puede sustraerse a tales medidas, de tal forma que
desde 1972 esté vigente en nuestro pais la Ley sobre la Protec --
cibén del Ambiente.

Fue tal la preocupacifn del Gobierno Mexicano, gque incluso -
se crearon tres organismos que habriasn de encargarse de ls proteg -
cidn ambiental, y que vienen a estar constituidos bajo los si - -
guientes ﬁombrea: Consejo de Salubridad Ngcional, Comisibén Inter-
secretarial de Saneamiento del Ambiente y Secretaria de Salubri -
dad y Asistencia, los cuales habrian de encargarse de la salud hu
mana as{ como de la vigilancia del cumplimimiento de normas y 1li«
cenciase. | |

Pero la solucibn no la podemos encontrar en la creacifn g -
instalscifn de dichos nrgahiémus, sino en la participacién real y
directa de la sociedad en general, implicando con ello y cambio -
tecnolbglico profundo, que en caso de darse; vendria a romper con
la estructuré global que conocemaos. | |

Ha cobrado tales dimensliones este_prﬁblemé, fgque shora apare-

ce como un monstrug con una gran cantided de cpbezas, que amerita

su destrucclion total, yv no parie a partes pues las medides suaves




19

suaves no ufregen solucifin alguna, se hace necesario adoptar medi-
585 aréaéisas,}ﬁye conlleven a una verdadera solucifn.

- Es indudable gue el ser humano recibe educacidn desde el mo -
méntn en gue nace, y durante toda su vida va modificando su consuc
ta adoptando los cénones gque le impone el medio en que se desenvuel
VE,

54 bien es cierto gue a lo largo de su vida recibe educacién
tanto de su familia como a través de los medios masivos de comuni-
cacidn, asi como de su entorno, este proceso se lleva a cabo de u-
na manera informal, pero se da la necesidad de instituclonalizar e
sgs canocimientos para sistematizarlos y gque estén acordes a las -
necesidades y normas gue la sociedad impone. i

Eé asi'cumb la escuela viene a conjugar los diferenfes aspeg }
tos que requiere el individuo para su formacidn, ofreciéndole no -
s0la instruccidn, sino ademés le permite conocer los recursaos gque
tanto para satisfacer sus necesidades como para mejorar su desarrg
llo tanto fiasico como maoral e intelectual.

Ante lo expuesto no se puede negar la importancia gue conlle-
va el hecho de que la escuela asuma la responsabilidad de la educa
cifn en su més‘ahplio sentido,

La sociedad reqﬁiere que la educaci6én se de institucionalmente,
para que le auxilie en la tarea de la formacidén de sus miembros, e-
vitando que se dedique Gnicamente a la instruccibn.

Aungue algunas persongs pueden pensar que el nifio posee las -
-cualidades necesarias para sprender sin asistir a la escuela, pues

en gl seno del hogar aprende a expresarse, a convivir con los demés

a conocer formas y colores y a interesarse por leer y escrlbir, lo
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clerto es gue es imprescindible fque haya estimulos que desencada=_ .

nen estus procesas,

£l nifio no sprender& nada de lo mencionadeo si no es con la =
guia de slguna otra persona, es imprescindible que alguien lo Bf=
tusiasme, lo interese en la realizacifin de determinaedss activida
des.

La escﬁela como institucién social toms bajo su responsabi-
lidad la atencifin sistemética del deéarrulln y la formacidn de -
los alumnos. En este sentido se apuntan dos realidades que Cone
fluyen en la institucién escolar: el interés de la sociedad por
formar a los nifios segin el esquema de valores gue ella ha esta-
blecido y la respongabilidad de favorecer el desarrollo natural
del nifig.

La influencia externa que recibe el nifioc a través de las ex
periencias que vive es lo que llamamos formacibn, su nbjetivn eg
que el nific se integre a la sociedad y a la cultura como un ser
que observa, distingue, valora, se integra y pueda mocdificar su
medio ambiente de manera caonstructiva.

Los educadores debemos propiciar el procesoc de formacibn en
un ambiente de relaciones interpersonales donde se vivencien co-
tidianamente valores come: libertad, demccraciés solidaridad, ==
cooperacibn, sentido crf{tice, identidad nacional, respeto a la -
naturaleza, creatividad, sutonofia,etc., ejerciéndolos personale-

mente, y a la vez, propiciléndolos y vivenciéndolos en las accio-

nes pedaglglcas concretas.
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ASPECTOS Y CARACTERISTICAS DEL DESARROLLO DEL NIND

PREESCOLAR,

5i el docente es conocedor del nific que esté guisndo en su
~desarrolls como ser ﬁnicu“y a la vez como elemento de su mismo -
grupo soccial, comprenderd la importancia de actuasr sensiblemente
paras establecer con &1 una intima comunicacidn bajo un marco de
respeto e igualdad, para poder asi{ seguir contribuyendo positiva
mente para el logro de un real y verdadero desarrollo humanoe.

Con el objeto de Pacilitar al educador la observacién del -
nifio durante esta etapa, se presentan aqui{ aslgunas de las carac-
teristicas propias de esta edad, pero no se debe olvidar que aun
cuando son comunes a la mayoria de los nifios, cada uno presenta
sus particularidades 2 intereses propios; que son los gque marcan
su individualidad (diferencias individuales).

A continuaci&n se presentan aspectos y carascteristicas del
desarrollo del nifio, al cual se le debe de considerar inmerso en

una realidad historica y social de la cual forma parte activa,.
JuUE GO

El Jjuego es uns actividad esencial, total, esponténea en la
vida del nificg. En &1 manifiests sus necesidades e intereses, ge
sdmunica, establece relaciones con lds objetos., Por medio del -
Juego vivencia y comparte Con sus igusles una tarsa en comin, un
quehacer juntos, donde se éstrechan relaciones amistosas, no sin
Sq?rir por 2llo enfrentamientos y desacuerdos, pero logrando fi-

nalmente la experiencia de vivir y compartir con otras asctivida-

des gratificantes.
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£1 inicio de la etapa de educacidn preescolar presenta un -
juego paralelo en el gque juegan sl lado de otros, pero sin inter
actuar., Posteriormente los nifios presentaran un juego de tipo -
mAs social en el gue establezcan por ellos mismos normas y re -=-
glase.
Tomando en cuents gue el nifio realiza aprendizajes significa
tivos y gque el juego es una actividad que disfruta y goza, es muy
importante que las experiencias educativas se instrumenten g ~-

través del juegoe. «

RO SOGR e GRG0 GANEE MM WA D GueD R

El pensamiento es un procesao por medio del cual el nifio in
ternaliza su aprendizaje productnvde las experiencias con su meg
dia.

£1 pensamiento del nific preescolar, es de representaciones
o imagenes mentales de los objetos, gie determinan una forma de
conocer y percibir &l munda.

El nifio al inicio de la etapa preescolar, no comprende cd-
mo se forman clases entre las cosas ni encuentra relscidn inter
na entre ellas. Relaciona todo con todo, objetos, hechos y fe-
nimenos, sin encontrar relaclones causales entre ellos. El1 es
"el centro del universo®, no puede tomar en cuenta los puntos -~
de vista de los demfs. Es a través de las interacciones con su
entorno gque llega a comprender el mundo de las relaclones entre

objetos, hechos y personas, incluido €1, pero ahora con més re-

cursog pars comprenderlo.
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Tomando en cuenta que el pensamiento se va estructurands & -
partir de la accién o experimentacién gue realice el nifio con los
objetos, hechos o fendmenos, es importante permitirle experien -=

cias cohcretas con zu mundoe
M_p_j_ﬁ_}_ﬁL};p_ﬁ_p

La motricidad es la capacidad que tiene el individuu de mo -
verse en el espacio. .

Por medio de ésta es que estructura su esqﬁema o imagen cor-
poral sl experimentar y sentir su propio cuerpo. Por la accifn y
el movimiento establece contacto con el medio fisico (objetos) y
social (personas).

£l nific trae dentro de si la necesidad de mover todo su cuer
po y de ir perfeccicnando sus habilidadés.Fisicas y motrices., Eg
te esfuerzo que hsce por dominar y perfeccionar sus habilidades -
motoras le proporciona seguridad en si mismo. E1 nifio goza reall
zando actividades que le implican moverse de un~lado psra otro, -
logrando poco a poco permanecer por més tlempo en un mismo sitio.

Al final de la etapa preescolar, el nifio logra el equilibric
y contral de su cuerpo que le permite ejecutar y reallizar movi -
mientos més coordinados y complejos; autonomia, al lograr por si
mismo, el cuidado de su cuerpo en su aseo, vestido y alimentacitn
gsi como la realizacidn de actividades que requieren mayor habili
dad y precisidn.

Tomando en cuenta que los nifios disfrutan moviéndose y tien-

den a experimentar con todo su cuerpo, habrén de propiciarse ac -

tividades dinémicas que le permitan el desplazamiento y la acclon,

135621
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COMUNTIGCACTITUON

T GG Do) GSG  wmel  WGAGN  WARED  ND GRS Sead

La comunicacidn es el medioc por 21 cual el individuo savexu
presa y establece vinculos de relaciln con su entorno.

£l nifig tiene necesidad de comunicarse, de expresar sug vie
vencias y realidad cotidiana, de que lo tomen en cuenta los de -
més, para nutrirse internamente en todos los aspectos de su desg
rrollo.

El nifio preescolar presenta sus ideas a través de sus pro =
pins simbolos recaonstruyendo experiencias en forma gréficé, VEer-
bal, o con su proplo cuerpo.

Al final de la etapa preescaolar, la expresifn gréfica del

nific es estructurada vy su lenguaje organizado, clarsc y sin pro

§

blemas de asrticulacifine Logra transmitir sin mucha dificultad

sus inqulietudes y necesidades, asi como comprender mejor a los

demés, con lo gque tiené mayor posibilidad de comunicacidn.
Considerando que el nifio necesita expresarse y comunicarse

serd necesario aceptar y permitir que lo haga libre y esponténgi

mente, tomando en cuenta sus puntos de vista y sus ldeas, sin -

encajonarlo en moldes, ni éxigir perfeccionamiento.

S 0 C I ALI ZACTION

B I A I B I e e

La socilalizacidn es el proceso por medio del cual el indi-
vidug internaliza las peutas y comprtamientos sociasles de su gru
po o comunidad,.

£1 nifo toms inicislmente de su familia los modelos de re-

lacidn y comportamiento. Cusndo entra a la escuela es que sg -
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enfrenta por primera vez a otro medio gque ampliard su campo de

accifn soeiasl, Ahora se enfrenta a condiciones diferentes y se
veréd en la necesidad de crear nuevas formas de relacifn en un -
grupodmés amplio.

Esta situacién lo llevaré a ser més independiente, y al in
teractuar con otros confrontaré situaciones de participacidn, -
trabajo en grupo y colasboracifn. Manifestando al‘mismc tiempo
sus particulares formas de relacifn e internalizando pautas vy ;
normas que satisfascen a los demas.

Eé importante tomar en cuenta que los nifios gustan de par-
ticipar en actividades comunes gque ellos buscan esponténeamente.
Siendo que esto lo conforma soclalmente, seré importante propi -
ciar actividades gruﬁales en las que ellos decidan, se organicen

y determinen,

Lo R e e e B e

La creatividad es el potencial innato que posee el ser hu-
mano y gue a partir de las experiencias y conocimientos adquiri
-dos con anterioridad conjuga y enriquece en producciones nuevas.

£l nifio es un ser creativa por excelencia, que va nutriendo
esta capacidad por sus interacciones con los objetos, hechos y -
fenbmenos gque le permiten ver, percibir y sentir desde diversos
Angulos.

La creatividad en el nific preescolar puede estimularse me -
diante actividades que le ayuden a integrer, consirulr y recons-

trulr sus experiencias; entre aotrag formas, 8 través del dibujo

y de la manipulacifn de diversos materiales y objetos,
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Con 19 gue, de acuerdo a sus recursos y posibilidades; es =
taré iniciando su participacién y sunﬁribucién»al mundo que le: =
rodes,.

Por lo anterior, se camprenderé in valiaoso gque resulta dar
al nifio la oportunidad de expresarse pléstica y corporalmente; -
serd ademés sumamente importante permitirle gque se manifieste en

forma libre y esponténea,
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LOS PROGRAMAS ESCOLARES

El programa escolar debe entenderse como un conjunto de -
estimulos dirigidos s suscitar la actividad de los nifios en fun
cifn de objetives y finalidades educativas.

Debido por una psrte a la existencia de diferencias indivi
duales, y por otra a la enorme diversidad econfimica, social, éE
nica y cultural de las comunidades de nuestro pais, el programs
debe manejarse como una guia para la creacifn o seleccibn de -
condicliones y situaciones pedagbdgicas que tengan significado pa
ra los nifios y la comunidad. g

El programa debe ser de tal naturaleza, que realmente facl
lite su uso flexible.

Es evidente que no se puede tener un programa diferente pa
ra cada comunidad, sobre todo porgue existe 1 imperativo de a-
tender & la integracidn y unidad nacional, lo que justifica la
necesidad de contar con un prngraha para todo el pais. Sin em-
bargo, para ser congruentes con el respeto a la diversidad cul-~
tural, se necesita gque el programa esté en condiciones tales -
que permita su adaptacidn y enriquecimiento en cads comunidad, |
y asi esté.al servicio del desarrollo del nifio dentro de su con
texto socio cultursl propilao.

En cierto sentido, todo programa escolar estd inacabado, -
es el maestro fquien lo completard al tomar de la realidad de lge

asuntos, motivos, actividades que mejor se ajusten a la vida na

tural del nific.
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O0BJETIVO GENERAL

El objetivo de la educacidn preesdmlﬂr g#g favorecer el de -
sarrollo 1ntggral del nific en esta edad, dentro del contexto co-
munitario en gQue se encuentra, propiciando el acercamiento antre
la escuela, la familisa y la comunidad para estrechar los vincu -
los y unificar esfuerzos en la formacién de los ﬁiembrus Jbvenes
de nuestra sociedad.

51 el alumno de preescolar adquiere conciencia de la proble
mética que enfrenta no séle en lo particular, sino como miembro
de una sociedad gue depende en gran medida de su entorno, busca-
réd 1la manera de participarAen la blsqueda de soluciones para ob=-

tener el méximo posible de heneficios de su medip ambiente v a -
‘dnptaré medidas que lo lleven a la disminucidn de los elementos
nocivas tanto de su salud como de bienestar genersal.

Es por ello que se cnonsidera de suma importancia que desde
este nivel se busque la maners de interesar al nifioc en la parti-
cipacifn con su comunidad para evitar, en este caso, que aumen-
te el terrible problema de la contaminacién en todas sus modall-
dades, pues es necesario gque el nific conozca las medidas mas e-
lementales para impedir que el mal avance, y progresivamente ir
disminuyéndolo con el propbsito de un dia erradicarlo, si no to
talmente, por lo menos hesta donde nos sea posible,

Cuando los alumnos de preescolar participen en la lucha de
manera directa, se habrd dado un gran paso, pues a medida gue -

pase el tiemps estos nifios serdn promotores de una nueva forma

de vida que proporclone satisfactores a sus necesldades con me-




29

nores riesgos y perjuicios para su salud.

Educar significa conjuntar en un sistema cient{ficamente érgg
nizado, los procedimientos gue permiten promover la superacidn del
hombre, tanto en el desarrallo y. maduracifn de sus potencialidades
coma en'el aprovechamliento de las experiencias»y adgquisicidn de --
los conocimientos scumulados por la especie, a fin de que cada in-
dividuo se realice como persona y todos en conjunto lleven al pais
o sociedad de la que forman parte, al logro de los objetivos que -
como grupo se hayan formulado,

Todo sistema educativo sigue una direccién. Tiende a una me-

ta en la formacidn de los individuos del pais como elementos acti-

vos y Gtiles,

Esto significa obtener el desarrollo maximo de cada persona y
eu integracifén arménica en la comunidad, participeando de su dind -
mica y proyectando en ella su evolucibn.

La educacidn preescolar es el nivel educativo que, dentro del

slstema educativo nacional estd encaminado & proieger y promover -

la evolucifin normal del nifo, de los cuatro a los seis afios de e -

dad, etapa de trascendentes cambios eh la actividad mental y forma

cifén de importantes bases en la estructura de la personalidad,

La educacifn preescolar, eminentemente formativa, estd basadas en -

las necesidades madurativas de la poblacifn a la gque va dirigida

y as{ gueda expresado en sus objetivos, gque son los siguientes:
-Prnpiciar.y encauzar cientificamente la evolucidén arminica

del educando.

-Eavorecer la maduracién fisica, mental y emoclional del edu-

candg.
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=8rindar al nifioc 1la oportunidad de realizarse en ssta etaps,
satisfaciendo sus necesidades e intereses.

=Yigilar, prevenir y atender oportunsmente, posibles deten-
ciones o alteraciones en el proceso normal del desarrollo del ni
fin, a fin de evitar problemas de integracidn y aprendizaje gn -
los niveles subsecuentes.

-Lograr la incorporacidn natural del nifio al siguiente ni -
vel educstivo.

~Fomentar su progresiva interaccidn con el medio circundan-

te y proyectarlo a la comunidad de ls que forma parte, comog ele-

mento activo.

Siendo objetivo Ffundamental de la edu;acién preescolar fo -
mentar la progresiva interaccibn del nifio cnh su medio, es nece-~
sario recalcar la importancia que tiene el hecho de que conozca
la problemdtica gque agqueja 8 su comunidad; por tal motivo, se -
considera imprescindible gque conozca las causas y efectos de la
contaminacién para que pueda contribuir a disminuir este terri-
ble mal de nuestro tiempo.

Actualmente sabemaos gque el nific no puede vivir ajeno a la
realidad, que‘todas los mitos que antes se le inculcaban han ‘==
desaparecido, dando paso a la verdad. El nific debe conocer su -
medio para poader cuidarlo, asi como los recursos gue le ofrece -
la naturaleza para gue pueda aprovecharlos adecuadamente,

£l nifio debe saber cuf@les son los recursos naturales no re-
novables vy la mejor manera de utilizarlos, debe conocer su cuer-

po vy la manera de evitar enfermedades, recurrir a su medio pars

abtener los satisPactores a sus neceslidades, perog de manera Cone-
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trolada; es decir, debe estar conscliente de la utilidad gque le -
proporciona 21 medio, v lo importante gue es conservarlo,

La contaminacifin s un mal gue nos agobla terriblemente.

£s una enfermedad de nuestro tiempo, pues ocasiona que dia a dia

disminuya la vida tanto animal (incluyendo al hombre) como vege-
tal. Son incontables los perjuicios gue ocaslona tanto al agus
{rios, lagos, cavales y mares), como al aire y al suelo, afectan
dao al hombre tanto directa como indirectamente.

San tan nocivos sus efectos, que de continuer creciendo, -
puede llegar a acabar con la humanidad, pues destruye todos aque
llos elementos gque le son vitalese.

Ha alcanzado tales proporciones este problema, gue se hace
necesaria la participacidn de todos y cada uno de los humanos,

y qué mejor medio para difundir la manera de atacarla, que la -
institucién escolar.

No podemos despreciar la capacidad de comprensidn del nifig,
y alejarlo cognoscitivamente del problema, alegando gque &1 nada
puede hacer, por el contrario, se debe considerar gue es la me-
Jor etaha para proporcionsr el conocimiento de este problema y
la manera gn que se puede contribuir para disminuirlo, pues el
nifio siempre se encuentra en disposicibn de cooperar, es un ser
activo por naturaleza, y si le inculcamos gque siembre &rboles,
que no queme basuras, en fin, diferentes medidas para contrarreg
tar los efectos de la contaminacitn, habremos logrado que por lo
menos no sumente el mal,

Por todo lo anterior sefislado, es importantisimo incluir -

gn el programa de preescolar actividades gque encaminen al nifio -
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hacia el conocimiento de lo que es la contaminacidn, qué es lo -
que la produce y la manera de esvitsrla y contrarrestarla, por lo
gque ge suglere:

- [ue se reduzecan a ochpo las unidades a tratar, con el fin
de realizar una mensualmente‘v se vean todas y cada una de ellas
contando con el tiempo suficiente,

- Que se aborde el tema de la contaminacidn a lo iargo de =
todo el ciclo escolar, aprovechando cada uns de las oportunida =
des que a diario surgen, como cuando un nifioc tira un papel, o pag
sa un carro que echa demasiado humo, etc.; pero muy especialmen-
te en las unidades que se refieren a LA ALIMENTACION, MI DASA, -
LA SALUDy LA NATURALEZA y LOS5 MEDIOS DE TRANSPORTE.

- Que durante todo el afio se vrealicen campafias en las que -
el nifio participe activamente y que se relacionen con la conser=
vacidn del medio ambiente y la preservacién de la salud, ademés
que se propongan alternatives para contrarrestar los efectas no-
civos de la contaminacidn.

- Q(ue las ocho unidades a tratar se refieran a los siguigg
tes temas:

- INTEGRACION DEL NINDO A LA ESCUELA,

- MI EASA.

- LA ALIMENTACION.

- LA NATURALEZA,

- LA 35ALUD.

- EL TRABAJO,

- LOS MEDIDS DE TRANSPORTE.

- L0S MEDIOS o0& COMUNICACION,

EAMIR e e o o e o e i 4 i o b B0 o o S Sk Shit bt
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PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR

INTRODUCCION

El nific de preescolar es un ger eminentemente soclal, perg
atravieéa por una etapa en la que procura satisfacer sus necesi
dgdes e interesges, antes gue dedicarse a conocer a las personss
gque le rodean; por ello es sumamente importante que la educado-
ra procure llevar a cabo actividades que propiclien la integra -
cién del nifio al grupo, motivandolo a participar en equipos, in
viténdolo a "jugar" con sus compafieros, propiciando el intercqg»
bio de cunocimientbs, experiencias, etc., entre los alumnos.

A lo larqo de diez meses, 21 alumno habré de participar de
una nueva forma de vida, hebré abandonado parcialmente el ndcleo
familiar, para integrarse al escolar, en el cual, realizaré ac-
tividades diferentes, pero siempre encaminadas a la blisqueda de
sU 1den£idad persanal como miembro de una dnmunidad gn la que -
habré de desempefiar un rol especifico en la posteridad,.

Durante su estancia en el Jardin de Nifios, el infante cong

ceré~nuevas formas de trabajo, recibiré orientaclones sobre las
normas y valores que ihperan en la socieded, participaré de las
costumbres y tradiciones de su comunidad, tomaré conciencla de
los beneficios que puede obtener tanto dé ia sociedad como de -
'la naturaleza, asi como las funciones que habré de desempefiar -
en ellas, |

Todo esto lo logrard en el desarrmlim de lés diferentes u-

nidades gue se presentan a continuacidn, con la realizacibn de

laé actividades que ahi se mencionan o de lss que la educadora
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congidere pertinentes de acusrdo con el tema,
"En el desarrollo de cada una de las unidades se encontrarén
desglosadosg:

» La introduceibn.

o« Los objetivaos especificos de cada unidad relativos a los
contenidos de la misma.

o Una referencia de los ejes de desarrollao.

« Algunas "situaciones® gue se derivan del contenido gene -
ral (tftulo de la unidad), las cuales podrén ser ampliadas por -
la educadora.

o Los contenidos especificos del mundo socig-cultural y na-
tural gque se tocan en cada unidad. |

. Sugerenclas de actividades generales y especificas quevgg
dréan reaslizarse en torno @ esa unidad.

. Los materiales,

» La evaluacitn.

- ORIENTACIONES METODOLOGICAS PARA EL MANEJO DE LAS
UNIDADES =
El programa de preescolar tiene camo caracteristica el de'm
ser perfectible, es decir, que la educadora, e8n base a sus CoONO-

cimientos, experiencias, las caracteristicas. que presenta su gru

po, las condiciones ambientsles, los recursos, etc., podréd ade -

cuarlo a sus necesidades,
Es flexible, ya que las unidades no tilenen gue realizarse -

exactamente como se presenta, sino gue su secuencla puede variar

de acuerdo sl medioc en gque se degarrolle o a las necesldades gue

S 055 o A b it s s s e ey n, 2 nn ma e
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ge presenten, aunque si ge recomienda gue la unidad INTEERQEIG&
DEL NINO A LA ESCUELA sea la primera en verse, ya que de eglla -
depende en gran medida la actitud gue el nifio tome en lags si --
guientes, ademas de que con ella se pretende gque .el alumno se -
integre & su grupo y puéda desenvolverse con mayor facilidad y
conflanza en las unidades subsecuentes.

Se recoﬁienda analizar todas y cada una de las unidadeg, =
asl como las situaciones y actiVidadea, ya que estas Gltimas, -
son més que nada sugerencias o ejemplos de un sinfin de ideas -
que la educadora puede aportar y que habrén de enriquecer su la
bore

De suma importancia es gque el nifio participe en actividades
fisicas asi como musicales, pues unoc de los objetivos de la edu
eacifin consiste principalmente en procurar el desarrollo armﬁqi
co de todes sus habilidades y facultades, y>el nifio, particuler
mente en esta etapa de su infancia, gusta de realizar activida-

des fuera del salfn de clases, asi como participar en cantos y

juegose.

Es recomendable, ademfs, gue se procure evitar al méximo una
ruptura entre el hogar y el Jardin de Nifios, ya que el nifio dehe

desenvolverse en un ambiente de cordialidad y armonia que le per

mita desarrollarse y educarse felizmente,
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UNIDAD: INTEGRACION DEL NIRD A
LA ESCUELA.

Una de los momentos més dificiles para el nifio lo represen=-
ta sin luger a dudas el hecho de tener gue abandonar su ndcleg -
familiar para ingresar al Jardin de Nifios.

Es un hecho altamente preccupante paré la educadora el te -
ner que enfrentarse a un nifioc que demuestra conjuntamente miedo
y rechazo a una nueva situacién, para &1 desconocida.

Es por ello sumamente importante que la educadora adopte u-
na actitud comprensiva hacia el alumno y trate de ayudarlo en lo |
posible para que los primeros dias no le resulten agobiantes ni

frustrantes a los nifios.

Deberé rodearlos de un ambiente de camaraderia y tratar de

incorporarlos poco a poco al nuevo grupo.

OBJETIVOS ESPECIFICOSe=

Por todo lo anterior se comprende la importancia de reali-
zar o llevar a cabo esta unidad 8l inicio del ciclo escolar, =
Con el desarrollo de la misma se pretende incorporar al infante
paulatinamente 8 su nuevo nicleo, capociendu los egspacios figi-
cos con que cuenta el Jdardin, manipulando diferentes materiales
en él aula e interamtuéndo con sus compafieroa, asi como con las

diferentes personas gque se encuentran en el el plantel.
EJES DE DESARROLLO.=-

Es importante tener presente las secuenclas de los explici-

tados en =21 anexo de este trabsjo 8l llevar a cabo esta unidad,
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SITUACIONES (que se sugiersn)e.-

- Organicemos nuestro ealén;

= (rganicemos una convivencia.

< Recorramos nuesira escuela;

- Usemos los materiales.

- Conozcamog nuestro salbne.

- Averigiemos nuestros nombres.

- Adivinemos los nombres de nuestros compafieros.

- Inventemos Jjuegose.
CONTENIDOS ESPECIFICOS:

Durante esta unidad se referirén a los espacios fisicos de
la escuela, al mobiliario, a los diferentes materiales can que -
se cuenta para la realizaciln de gctividades tanto dentro como -
fuera del salfin de clases.

En cuanto a lag personas, habrén de considerarse a todas -
aquellas que laboran en el Jardin y a las funciones que desempe

flane
SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES:

Es recomendable que el nifioc nos de a conogcer sus inquietu~}
des e intereses en cuanto a las actividades que 1e.gustaria rTeg-
lizar, déndole a conocer los materiales de que se dispone, pracyu
rando el educador conscolidar la autonomia asi como 21 espiritu de
participacién y colaboracibn con el grupo.

Seré el educador el encargado de encauzar las actividades -

hacia el logro del objetivo propuesto, el cusl 2std enmarcado -
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dentro de los contenidos especificos, que son los que marcan ls

pauta de ascuerdo con la unidad que se estd tratando.

1
i
|
1
i
1
|
|
|
'
i
|
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UNIDAD: #™I CASA

£l hogar es sumamente impoartante para el nifio, pues hasta
antes de asistir al Jardin ha sido el espacio en el cual se ha
desenvuelto principalmente, y 28 el sitio que le proporciuﬁa 8e
guridad y satisfaccifin a sus necesidades, tanto fisicas como e-
mocionales.

El hogar es el marco de sus afectos, de sus juegos, y le -
proporciona la oportunidad de descubrir un sinnlmero de objetos
que le brindan diferentes serviciaose.

Conforme el nifioc va madurando, el hogar viene a constituir
el punto de partida y de referencia para la ampliacifn de sus -
conoeimientos, ya gue después de su hogar estén otros hogares,
otres familias, otras instancias.

"£s a partir del hogar que el nifioc tomard dimensifn de lo =

que constituye un pueblo, una ciudad, etc.
0BJETIVOS ESPECIFICOS:

Fara el nifio el hogar viene a ser un simbolo de seguridad
y de satisfactor de sus necesidades, por lo que es importante -
que conozca las partes que lo conforman, as{ como las funciones
que desempefia cada lugar y cada objeto gue en €1 se encuentran,
para gque posteriormenteg sefiale las'semejanzas y diferencias en-
tre los diferentes tipos de casas y las caracteristicas que ppg

sentan las de su comunidad.

EJES DE DESARROLLO:

Se deben tener presentes los explicitadoa en 2l anexo,
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SITUACIONES (que se sugleren):

= Juguemos a la cagita.

- Donstruyamos casas,.

- Cuidemos énimales y plantas,

~ Dibujemos nuastra casae.

- Visitemos una casa.

- Platiquemos de lo que hay en nuestra casg.

= Guidemos nuestra casas
CONTENIDOS ESPECIFICOS:

Se pretende que el nifio conozca las funciones que desempefia
su casa como un satisfactor s la necesidad de tener un lugar don
de vivir la femilia, asi{ como las funciones gue desempefia cada u

no de sus miembros y los cuidados que requiere.
ACTIVIDADES:

Las qde el educador considere convenientes, de las que su -

gleran los alumnos, procurando slempre, que atiendan a los inte-

reses de los nifios y que estén acordes con el tema de la unidad.
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UNIDAD: LA ALIMENTACION

Adem&s de constituir la satisfaccifin de una de sus necesida
des b&sicas,la alimentacidn representa pardg el nifio una manera -
de relacionarse con los miembros de su familis.

La forma dé gbtener y preparar los alimentas canstituyen pa
ra el nifio un tema de sumo interés, ademis de estar estrechamen-
te vinculados con los aspectos socio-culturales y naturales gue
caracterizan al medio en que se desarrolla.

Es a través de la alimentacidn que el nific se da cuenta de
los bienes que le proporciona la naturaleza, por lo que es impoxr
tante que el educador haga hincapié en la importancia que revis-
te el hechu de explotar conscientemente los recursos naturales, y
es una excelente oportunidad para anallizar el problema que pre -
senta el uso exceslvo de fertilizantes y la explotacién irracio-
nal de los recursose

En el desarrollo de esta unidad podemos abordar los temas -

de contaminacidn del mar, la cual esté acabando con los recursos
pesqueros, para que el nifio conozca el grave problema que enfren
tamos en este aspecto; asi como el deterioro de las condiciones

del suelo por el uso de plaguicidas,
OBJETIVDS ESPECIFICOS:

Es necesario que el nifio comprenda la importancias de prepa-
rar higiénicamente las alimentos y gue tenga conocimiento de la

manera como se adguieren.

Que conozca, asimismo, el grave problems gue enfrenta la -
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humanidad por el uso irracional de los recursos naturales, laos
cuales estén disminuyendn dia a dié y también su calidad, debi-
‘do a la contaminacidn de los mares y rios, asi como al dafio oca
gsionado a la tierra por las plaguicidas y pesticidas,

Se pretende también que el nific conozca las Formas mas ade
cuadas de adquirir y preparar sus alimentos, para evitar en 1o

pasible que estén sucios o descompuéstos,

EJES DE DESARROLLO.

UVer anexos

SITUACIONES:

- Hagamos cultivose

- Juguemos a las camiditas,.
- Hagamos recetarias.

- Preparemos la comida.

- Sembremos.

- Vayamos de pesca.

CONTENIDOS ESPECIFICOS:

En esta unidad se abordan temas de gran trascendencia, como
vienen a ser: el problema de la contaminacitn, la importancia de
preparar higiénicamente los alimentos, la convivencia spcial que
se da en los momentos de la comida, algunas normas sacisles (co-

mo el uso de utensilios), asi como tradiciones y costumbres de -

la regibfn (en cuento al tipo de comida).
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ACTIVIDADES:

Se sugiere que el alumno actle libremente vy exponga sus pun

tos de vistae.




L

UNIDAD: LA MATURALEZA

Un elemento fundamental para la vida lo constituye sin 1lu -
gar a dudas la naturalezs, la cual prupmrciana al hombre los sa-
tisfactores a sus necesidades primarises, es por ello tan impor -
tante gque el nifio conozea lo que la conforma y la manera de cuil-
darla y preservarla para gque siga siendo fuente de vidae.

Dentro de esta unidad es de primordial importancia hacer -

concliencia en el nifio que hay factores que alteran negativamente

los ciclos naturales, afectando gravemente el equilibrio ecolfigl
co que tan sabiamente se da en la naturaleza. Se dehbhe informar
gl infante sobre los elementos gue conforman la naturaleza y los
diferentes agentes que la dafian, para que sea a su vez partador
de esta informacidn y contribuya al mejoramiento del ambiente vy
8 la preservacifin de los recursos naturales.

Al observar el nifio de manera directa las plantas y los ani
males podré identificar sus caracteristicas, como crecimiento, -
movimienta, formas de reproduccidn, colaor, tamafio, etc., lo cual

le dard un mayor conocimiento de todo lo que le rodea.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Con el desarrollo de esta unidad se pretende que el nifig =
conozca todos los beneficios que ésta le aporta y la mejor mang
ra de aprmvechafla, evitando en lo posible la tela inmoderada -
de arboles, la explotacidn irrascional de los recursos marinos, -

la caza irreflexiva, el peligro de extincidn de ciertas egpeclies

los nocivos efectos de la contaminacidn tanto del alre como de -
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la tierra y del agua y que evite en lo nosible la destruccifn de

los recursos que la naturaleza bondadosamente le ofrece.

EJES DE DESARROLLO:

Ver anexo.
SITUACIONES (que se sugieren):

- Plasntemas &rboles.

- Quidemos el aire,.

- Quidemos el agua.

- Cuidemos los animales.

- Vémonos de paseag,

-~ Cuidemos los bosques.

- Hagamos carteles (que indiguen acciones que no deben rea-
lizarse),

- Protejamos la naturaleza.

—‘Evitemus los incendios.

CONTENIDODS:

En esta unidad se abordarén temas en torno a la proteccibn -
del medio ambiente, as{ como la preservacién y mayor aprovecha -
miento de los recursos naturales, la contaminacidn de los elemen-
tos que conforman la naturaleza y diferentes Farmas de disminuir
sus nocivgs afebtus tanto en la salud del hombre como de las di-
ferentes especies,

ACTIVIDADES:

Se suglere, ademfs de lo gue la educadara considere oportuno

Pnd » . E 2, 3o -
la realizacibn de campafias de arborizacifn y proteceidn y mejora-

miento del amblente.
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UNIDAD: LA SALUD
Generalmente las humanos, y muy especialmente los nifios no
tienen conciencia del estado en que se encuentran cuando gozan -
de salud, sino gue ésta toma impéortancia sflo cuando se ve afec-
tada por algin agente extrafio que nos viene a provacgr malesta -
res 2 inquietudes.

Casi .siempre se asocia con médicos y medicinas, sin consi -

derar que la salud es un estado fisico y mental que se debe pros

cturar preservar, por lo que es necesario adoptar medidas preven-
tivas, y no esperar a que suceda algo que la afecte para reme -=-
diarlo. |

Es necesario que el nifio conozca los medios para preservar
su salud, como san: ai deporte, la sana alimentacifn, la higie-
ne, etce.

0BJETIVOS ESPECIFICOS:

Se pretende que el alumno conozca las medidas preventivas
para avitar enfermarse, que adquiera el hébito de la higiene, -
asl como el gusto por realizar sjercicio y ng temer a las vacu=-
nas, ni a los médicose.

EJES DE DESARROLLO:

Los indicados en 21 anexo.

SITUACIONES (gue se sugleren):

Juguemos al doctor.
- Hagamos deporte y ejercicio.

- Cuildemos nuestra alimentacibdn.

- Frotejamosg nuzstro cuerpo de animales dafiinos.
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Aprendamos formags sencillas - de curar.

Participemos en camﬁaﬁas de salud,

Mantengamos limpio nuestro cuerpge.

Seamos amigos del jabén.

8

CONTENIDOS ESPECIFICOS:

En el desarrollo de esta unidad se procurarid que el alumno
tome conciencia de 1o impurtante que eg conservar la salud tanto
fisica como mentel para poder sentirse bien, para lo cual se ha-
ce necesaria la participacibén del educando en cuanto a: la higie
ne, la alimentacidn, la préctica de deportes, descansa, etce.

Igualmente, se pretende que el nifio pierda el miedo a todo
aquello gque se relaciona con su salud, como son los médicos, en-
fermeras, hospitales, etc.

ACTIVIDADES:

Que induzcan al nifio a investigar sobre précticas preventi-

vas y curativaes gue ayuden a la preservacifin de la salud.
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UNIDAD: EL TRABAJO

El trabajo constituye una manifestacifin viva del guehacer
cotidiang del hombre, que viene g proporcionar satisfaccién y =
realizacién para €1,

Casi siempre el nifio relaciona el trabajo con el Juego, y
para &1 lejos de caonstituir una nbligacién, lo ﬁonsideré unag =
distraccibn placentera, pues constantemente manifiesta que &1 -
quiere traebajar en ... o trabajsr de .... o bien, trabajar co -
MmO ... su papéa, su mamé, etc.

0BJETIVOS ESPECIFICOS:

Es necesario que el nific vea en el trabajo no un medio de
conseguir dinefa, sino una maners de realizarse y de cnntribuir
ton la sociedad a la produccidn de satisfactores a las ﬁecesiqg
des bésicas de la humanidad.

SITUACIONES (gue se sugieren):

= Juguemos a trabajar como papd o mamé.

- Elaboremos objetos Gtiles ﬁara la casa.

- Arreglemosklas desperfectos que hay en nuestra escuela.

- Limpiemos él sitio donde estamos.

- Farmemos un grupn musical,

= Juguemos al agente de trénsitp (u otro servidor piblico).

GCONTENIDOS ESPECIFICOS:
Se debe enfatizar la utilidad de prestar bienes y servicios

a la comunidad cantribuyends con =lla g la satisfaccibn de las

necesidades como son: vestido, alim-ntacién, vivienda, salud,etc,
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ACTIVIDADES:

Las que sugieran los alumnos y el educador considere conve

nientesg,
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UNIDAD: LOS MEDIOS DE TRANSPORTE

Algo que indudablemente llama la atencién del nifio es un =

medio de transporte, sea terrestre, afrec o acuiticao, siempre -

ocasiona que el nifioc se hags cuestionamientos sobre su funcio -

namiento, las personas que viajan en &1, su destino, etco.

Debemos aprovechar esta curiosidad que el nifio siente para

darle a conocer ls utilidad de ellos, pero no podemos dejar pa-

sar la

oportunidad de gue sepa también que contribuyen no sélo

al progreso, sino también al aumento de la contaminacién, sobre

todo de tipo ambiental.

EJES DE DESARROLLO:

Se debe tener presente las secuencias explicitadas en el -

anexie

SITUACIONES (que se suglieren):

Vamonas de viaje,

Descubramos lo que hace mover algunas COSaB.
Juquemos a éer marineros.

Pagseemos en camidn.,

Visitemos otros lugares.

Investiguemos por qué echan humo los carrose.
Preguntemos por qué vuelan los aviones.

Juguemos al itrenecito.

CONTENIDOS ESPECIFICOS:

Se pretende que el alumno conozea los diferentes medios de

tranasporte (terrestre, aéreo y acuftico) y la importancia gque =

tisnen

tanto en el aspecto ocupacional como en la utilided que
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ofrecen a todos aquellos que desean conocer otros lugares o visi
tar personas gue viven lejﬁse

e busca al mismo tiempo gue el niflo conozes los efectos -
que tiene el hecho de que sé queme combustible para su Funcinqg“

miento y proponga medidas para disminuir la contaminacidn am -

biental.
ACTIVIDADES:

Juegos, visitas, todo aquello que esté dentro de las posi-

bilidades del educador.

.
)
t

I
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UNIDAD: LOS5 MEDIOS DE COMUNICACION

Para el nifio constituye algo muy nstursl 21 hecho de comu-
nicarse énn los demés a través de los diferentes medios, pues -
desde gue nace se ve inmerso en un mundo en que predominag la -
tecnologia al servicio de la comunicaciféin, es por ello que no -
se detiene a considerar las posibilidades que éstos le ofrecen
ni lo que haria en caso de gue éstos no existieran.

0BJETIVOS ESPECIFICOS:

£s importante gque el nifio reflexione acerca del servicio -
que recibe de los medios de comunicacién, pues debe conocer la
finalidad de cada uno de ellos, ya gque en la actualidad se usan
con objetivos més gue nada de afén consumista, por lo que el ni
fioc debe poner cuidado en lo gue los mensajes pretenden transmi-
tirle.

Del mismo modo, debe también hacer un uso adecuado de @ ==
llos, pues deben cumpllir con el fin de comunicar y divertir, pe
ro en la sctuslidad se ha perdido su cometido fundamental que -
es el de propiciar un enlace entre los pueblos, entre las persg
nas, buscando sb6lo transmitir mensajes publicitsrios gque invi -
tan a las perscnaes al consumismo,.

EJES DE DESARROLLO:

Como se indica en el anexo.

SITUACIONES (que se sugieren):

- Juguemgs a la imprenta.

- Junuemps al corres {(telégrafo, teléfono).

- Leamos 8l periddico.
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Hagamos un prngrama de radio, (T.V., pelicula, etc.).

Hagamos una carta.
BONTENIDOS ESPECIFICOS:

En esta unidad se tocan los diferentes medios que permiten
la comunicacién masiva y a distancia, la funcidn que desempefian
en la sgciedad algunas ocupaciaones que se derivan de estas fuen-

tes de trabajo (locutores, escritores, actores, periodistas, -

etc.) y los diferentes aparatos y materiales empleacos en la co-
municacidn.
Se busca gque el nifio conozca los medios con que cuenta para

comunicarse con los demés o para recibir informacién.

ACTIVIDADES:

Las que sugiera el grupo y estén dentro de las posibilidades

de la educadora.
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ACTIVIDADES JQUE SE SUGIEREN

A través de las situaciones se pretende integrar los conte-
nidos de una manera dinémica, mfrécienda a la educadora alterna-
tivas para abordar los temss de manera tal que para el nifio ten-
gan significado; pero es precisamente por poseer estas caracte -
risticas que las situaciones habrén de darse en base a las nece-
sidades espec{ficas del grupo, asi como de sus posibilidades reg
les, por ello, las que se marcan en 21 programa son s6lo sugeren

gias gue la educadors habré de emplear en el momento que consl -

dere oportuno, o bien adaptarlas o cambiarlas por otras que le
ofrezcan mayores ventajase

En cuanto a la Unidad: INTEGRACION DEL NIfO A LA ESCUELA,

§

independientemente de lss situsciones que la educadora ellja,

proponemos que se lleven a cabo las siguientes actividades:

- Formar un circulo y que cada nifio pase al centro a decir
su nombre y lo gue més le gusta hacer,
- Que se busguen los nifics que posean los mismos gustos y =~

formen equipos.

- Que traten de identificar primeramente a los miembros de
su equlipo y posteriormente a los del grupo, l1laméndolos por su =
nombree.

- Qug se pangah en la camisa o vestido una tarjeta que lleve
escrito su nomhre para gque lg vayan identificando por escrito,

~ {Que repase oon orayola su nombre escrito en ls tarjeta,

I
£
¢

ge intente moldear con plustiline las letras gue forman

o
8]

su nomhro,




- (ue rpeorrs las instalaciones del Jardine

= {Jug conozcan a las persaonas que"ahi lahoran asi coma lasg
funclones que desempefian,

- Que reconozoca sugslbn de clases ési como luos objetos gue
hay en &l.

= Que decida sobre la manera més conveniente de acomodar el
mobiliario.

-~ flue proponga ideas para mejorar el aspecto del salbn.

= (Que acomode log materiales de modo que sepan en donde se
encuentrans

« Que traten de mantener los materieles limpios y en su lugar,.

- Que elaboren materiales de uso; como por ejemplo, que de-
coren hotes en los gque puedan guardar las crayolas, cajas para -
guardar pelitos, corcholatas, piedritas, botones, semillas, etc.
y que ademfs lleven también estos materiales para gue puedan dige
poner de =llas en todo momentoe

« Que organicen una fiesta en su grupo para promover la cone
vivenciae.

~ Que rednan aobjetos gque habrén de servir parailas activida~-
des de dramatizacifn, como collares, vestidos, zapatos, mufiecos,
t{iteres, eto., de tel Porma que puedan caracterizar distintaos per
sonajes sin costo algunoe

Para desarrollar esta Unidad conslderamos importante dedicar
le todo el mes de septliembre y los primerss dias de octubre, ya =

quz durante sete tiempo habri de organizarse 21 grupo de tsl for-

ma gue se facilite el trabajo en las sigulentes unidades, adembs
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habrd de propiciarse la integracifn del alumno tanto a los equi
pos como al grupo en general, que conozocan a sus compafieros Yy -
los identifiquen, que refinan los materiales que habrén de nece-
sltar en el desarrollo de esta unidad vy slgunos que les servi -
rén posteriormente y sepan en dénde los pueden encontrar en el

momento en que los necesiten, ademés los nifios habrin de incor-

porarse a las diferentes formas de trabajo, lo cual se les difl

cultard un poco al principio.
Los materiales que se recomiendan son sumamente econimicos

ya que en su mayoria son de desuso y se consiguen facilmente.

|
|
|
|
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UNIDAD: MI CASA

Para el desarrollo de esta unidad sugerimos las siguientes

actividades: : Que sl nifio:

Platique scerca de lo que hay»en>su casae.

- Expligque la importancia de tener un lugar donde vivirs.

- Congidere la posibilidad de vivir en otro lugar.

- Diga gué es lo gque méAs le qusta de su casa.

- Haga un dibujo de su casa y las partes que la conforman.

= Juegue a "la casita“, para lo cual interpretarén los pa 2
peles de papé, mamb, hijo, hija, pudiendo utilizar los diferen- 1
tes materiales que llevaron para las actividades de dramatizacidn.

- Divida el galdn de clases imaginariamente, asignéndole a ‘

cada parte una funcifin especi{fica como elemento de una casa, co-
locando ademds elementos que la saractericen.

- Escuche un cuento que lleve como tema principal 13 casa.

- Jlasite alguna casa cercana al Jardin.
- Elabore una casita con una caja de zapatos y las relnan -

todas para que se inteqre una comunidad.

- Lleve plantas de ornato y conozca su importancia tanto pa
ra la vida como para adornar cualquier lugar.

- Hable schbre los cuidados que requieran las plantas.

- Elabore una casita para animales (perro, péjsro, eic.) vy
que cmhazma la wutilidad de éstos en la vida del hombre as{ como
los cuidados que requisren,

Los materiales que se requieren para el degarrollo de ssta -

unidad no representan dificultad salguna puss son sumamente econb-
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micos y TAciles de conseguir ( cajas de cartfn, botes con plan -
tas, hojas, crayolas, lapices, tec. ).
Se puede degarrollar esta unidad durante el resto del mes -

de oc%ubres

|
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UNIDAD: LA ALIMENTACION

Entre las muchas asctividades gque se pueden realizar a lo -
largo de. esta unidad, se& encuentran:

- Jugar a "lae comiditas™, para lo cual se les pedird a los

nifios gque lleven frutas diferentes de la estacidn, pars elaborar

una ensalada, y durante su elaborscién, ge.realzaréd la importan-
cia de manejar higiénicamente los alimentos, la importancia de -
que se encuentren limpios, asi como la mejor manera de pfeparar-
los, haciendo mencién de lo importante que es para la salud el -
consumir alimentos nutritivaes.

-~ Hacer un dibujo de la comida que més le gusta y si cono-
ce la manera cﬁmn se prepara y los ingredientes gque lleva.

- Platicar acercas de la importancia de comer a determinadas
horase

- Escoger un platillo del cusl se haré la receta, eligiendo
los nifios los ingredientes gque se necesitan para que los moldeen
en plastiline y despufs los mezclen.

- Dramatizar el jueqgo del "restaurante® en el que los nifos
representardn los papeles de cocineros, meseros, cajeros, clien-
tes, etc.

Esta unidad se puede llevar a cabo durante el mes de noviem
bre, la educadora habrd de procurar que los materiales que se u-
sen le resulten econdmicos, empleando los gue pueda conseguir Féa
cilmente en su comunidad, por ejemplo, en la preparacidn de la -

ensalada, dque procure pedlir Frutas de la estacibn vy que sean del

agrado de lops nifios; pera lss otras actividaedes pueden emplearse
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materisles como crayolas, hojas, lépices, plastilina; para la -
dramatizacién pueden emplear los materiales con que se cuenta -
para estas actividades, los cuales pueden enrigquecerse en esta

unidad con utensilios de cocina que ya no usen en sus hogares.

i
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.UNIDAD: LA NATURALEZA

Este tema, por considerarlo de méxima importancia ya gque ge
barca todo lo que se refiére al nifioc en s y a su medio ambiente
habré de llevarse a cabo con la realizacifn de un mayor némero -
de actividades que permitan al nifo tener conccimiento de los e
lementos que la componen, la influencia que tienen en su vida y
la manera de cuidarlos para obtener mayor pravecho de ellos; en-
tre el gran nimero de actividades gue se pueden realizar con es-
te proposibg,estén:

- fQue mencione lo gue ve a su alrededor.

- (Que platique acerca'de lo gque ve cuando va al Jardin.

Que enuncie los diferentes seres vivos que conace.

- [Que descubra la importancia de las plantas para la vida -
del hombre y sugiera maneras de cuidarlase.

-~ Que siembren un arbolitoc o alguna otre planta en el Jar -
din o en sus alrededores.

- Que nombren comisiones para regar las plantas del Jardin
o en sus alrededores.

- Que descubra la importancia de las plantas para la viﬁa -
del hombre y sugiersa maneras de cuidarlas.

- Que siembren un arbolito o alguna mﬁra planta en su hogpar.

- Que observen las plantas y vean que la mayoria son verdes,
. pero que pueden variar en tamafo y forma.

- Que Investigue sobre la manera en que nacen y se reprodu-

cen las plantas,
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= {jue conozcan las diferentes maneras de cuildarlas.

= [ue diga sl tiene alguna mascota en su casa o si le gus-
taria tenerla y por qué.

- (Que realice una campafia de arborizacién en la comunidade.

- {Que platique scerca de los animales que més le llaman la
atencifn,

- {Que cuente sus experiencias sobre alqdn animal que le ha-
ya causado miedo alguna vez.

- Que sepa que algunos animales nacen de hueve y otros de -

su mama.,

- Que cbmpare algunos animales para que encuentre semejan -
zas y diferenciaé.

- Que hage un dibujo de su animal favorito.

- Que escuche sobre la forma de vida de algunos animales,.

- Que investigue quién se =2ncarga de curarlos.

- lue descubra los servicios que prestan algunos de ellos -
y los alimentos que nos proporcionan otrose.

- JQue relacionen algunos alimentos con sus productores.

- Que juegue a la granja y forme equipos en los cuales se -

representen diferentes animales y que el maestro les narré un -
cuento en el que participen todos. Por ejemplo, que diga: Esta-
ba RadGl muy asustado cuando 2scuchd el Ffuerte rugido del ledn, y
lns nifios gque forman el equipo ledn rugen fuertemente, etc.

- Que distingan el medio en gue desarrogllan algunos anima -

less: agua, mzr, etoc,

e

rven y comenten sohre el comportamiento de alounos

= JE T
= UUE OOga




animaless,

- Que peguen materiales que semejen plumas, escamas y pelo
en algunos animales, dibujasdos, como por ejemplo: un gato, un -
pascado vy un pajaroe.

- {Jue reconozca que hay algunos animales dafiinps como el -
piojo, la pulga, mencionando ls masnera en gue pueden evitarlos.

- (ue conozea la importancia de los minerales en la fahri-
cacifdn de utensilios y herrpamientas.

- Que investigue cdmo se fabrica algo (visita a una fébri-
ca) v los materiales que se emplean asi como la maquinaria.

- Que sepe que la naturaleza est8 compuesta por elementos
como el alre, el agqua, la tierra. |

= JQue mencione los usos gque se le pueden dar al agua.

=QJue conozca las tres estados del agua y haga un dibujo de
cada uno de ellos,

- Que diga lo gque pasaria si no tuviéremos agua,.

= (Que reflexione sobre la importancia dé no desperdiciar el
aguae

- {Jue vea un charbo y observe el color gque tisne el agua y
diga gué supone gue le da ese aspecto vy cuéléa son sus efectos
acerca de la utilidad gques puede prestar este 1{gquido contamina-
dos | |

~ {Que mencisne que se necgesita para gue el agua éea atil pa
ra behberla.

- Que mencione algunas de las posibles consecuencias de con

gumir agua contaminada.




A

-~ Jue mencione algunos procedimientos que conozoa para pu
rificar 1 agua.

- Que analice la importancia gue tiene el aire en nuestrs
vida para lo que se recomienda gque se pida al nifio gue contenga
por un momento la respiracién y posteriormente diga qué sintid.
Enseguida se le preguntard gque es lo que entra por su nariz cuan
do respira y gué sucederia si el aire gque respira estuviera su-
cio. |

- {(ue observe la chimenea de una casa, de una fabrica, o -
el escape de un autombvil y diga qué sucede con el humo que sa-
le de ellos.

- (Que recaonozca los diferentes elementos que contaminan el
aire y éugiera la manera de evitarlos. ’

= Que reflexione scbre lo que sucederia si todo el aire se
contaminara. |

- Que participe en una msrcha anticontaminacidn en la cual
lleve pancartas alusivas ai tema, |

- Que se organicen ﬁara recoger la basura que es-td tirada
en el Jardin y la depositen en los lugares adecuados y sepan que - |
es uno de los principales contaminantes.

~ Que forren o pinten un bote grande para depositar en 81 -
la basura.

- (ue participen en campafias de limpieza tanto dentro del -

plantel como en las calles,

- Que implementen medidas en contras de agquellos que vean §1

rando basura dentro del Jarding imponiéndoles "multas! comp owde-
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la de limpiar el salfin o el patio, haciéndoles ver losim =
portante que es no sdlo combatir, sino prevenir los dafios.

- (Que lleve en pomitos o cajitas un poco de tierra para -
que ohbserve que hay dliferentes clasés de ella y que ademfs cada
una tiene utilidad diferente, que algunas sirven para la cons =
truccidbn, otras para sembrar, etc,

- (ue sepa que hay agenﬁes de contaminacifn que afectan la
tierra y ocasionan que sus frutos nos perjudiquen.

- Que sepa lo que es 1la ernsién, sus efectos sobre la tierra
y la posible manera de evitarla.

~ Que conozca los empleos que ge le pueden dar al fueqo pero
que también esté consciente del peligro que representa.

= Que se dramatice un juego en el que laos niﬁds gean elemen
tos de la naturaleza: alre, agua, fuego, tierras, plantas, minera
les y animales (consider=andog entre éstos al hombre) y que se prée-
senten situaciones en que se vean afectados por agentes caontami -
nantes (representadas por las.niﬁas) como humo, detergentes, ba -
sura, etc., para que el nlfio tome conciencia de los efectos noel -
vos qué pueden tener estos Gltimos no sblo sobre su salud, sino -
sobre todos los elementos de la naturaleza, lo cual le habré de @
Pectar aunque sea de manera indirescta; y gque el principal causan=-
te de este dafic s la ecologia es el hombre mismo,

Por ser este tema sumamente impaftante debido a que estd di-
rectamente relacionado con lo que es al nifio y su medio, esté bas
tante extenso, por lo gue se pueden emplesr los meses de diciem -

bre y enern para su desarrollo, asimismo, se propone gque las cam-

i

- [4
pafias ng solo se rezlice

i

n en estos meses, sino a lo largo de todo
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el afio escolar y se procure la participacidn de la comunidad en
general para que puedan tener efectas.més positives y su alcance
sea mayorle.

Los materisles necesarios se puedén conseguir y -slaborar -
facilmente, encontrando la mayoria dentro del saldn o en mate -
riales de desuso; lao que puede resultar un poco més costoso es
el bote para ls basura, en el cual emplearan pintura.

En cuanto a la actividad en que se sugiere que el alumno le
ponga escamas, plumas y pelo al gatito, al pescado y al péajaro,
se pueden emplear jabon en pedacitos delgados para que parezcan
escamas, 0 hien sopa en forma de conchitas; para las plumas pue-
den emplearse pétales de flores recortedas en forma de plumas 0
bien trozos de papel iluminados y para el pelo se pueden usar -
pedacitos de hilo; en fin, seria cugstién de que la educadora -

pusiera en juego su imaginacifn para emplear culquier material -

que considere Gtil.
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UNIDAD: LA SALUD

En gsta unidad es impnftante considerar la higiene y el depox
te como elementos qué contribuyen a mantener sano nuestro cuer-
po y hacer conciencia en el nifioc de gque no por el hecho de no -
sentirse mal va 8 evitar las visitas al doctor.

Es recomendable que primeramente se haga conciencia en el -
nific de la funcifn que desempefian médicos y enfermeras en el cui
dado del cuerpo y la salud, pues ellos se preocupan no aflo de -
curar, sino de evitar las enfermedades, motivo por el cual no dg
ben de tenerles miedo, sino por el contrario, visitarlos peribdi
camente para que nos expligquen la mejor manera de cuidarnos para
no enfermarnos. Por eso es importante que antes de planear una
visita a algin hospital o consultorio médieg,o bien de pedir a -
un médico que nos visite, debemos procurar que el nifio adquiera
confianza en el desempefio del doctor y la caonvenienclia de que lo
visite,

Entre las actividades recomendables para abordar este tema
se suglere:

- Que jueguen al doctor, llevando al salén frascos o cajas |
vacias de medicinas, Jeringas sin aguja, estetoscopios de jugue-
te, en fin, todo aguello que les pueda servir para gste tema.

-~ fjue simulen sentirse mal y entre ellos mismos se aconseden
sobre lo que deben ﬁaser para mejorar o aliviarse, y que tomen -
conciennia de lo peligroso que puede ser la automedicacidn,

~ Que hegan diatintivos para sus brazos empleando cartulins

&
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gque elaboren cofias lag nifias utilizéndm también cartulina blanca
a la que le pintarén una cruz =n el centro.

- Que slaboren un maletin médico con una caja de zapatas, pa
pel lustre blanco y rojo, y en &1 echen las "medicinas® que llevé.

- (ue narren sus experiencias de laé visitas gque han hechao
al médico, las vacunas que han recibido, las medicinas que les
han recetado, si han sentido alivio cuando han acudido enfermos
al doctor y han obedecido a las indicaciones recibidas, qué opi
nan sobre las vacunas, que pasa si no toman las medicinas que -
les recetan cuando estén enfermos, para gqué sirven los sueros,
gtce |

- Que expliguen por qué sienten miedo de visitar al doctor
y lleguen a la conclusibn de qﬁe son temores infundados.

-~ Planear la visita a un consultorio médico o bien solici-
tar a un doctor gque nos visite en el Jardin y platique con los
nifios sobre la manera de pravenir enfermadades.

- Reconocer la importancia de bafiarse diariamente y manter-
sg limplos.

-~ Que aprenda formas sencillas de curar, como el empleo del
alcohol, de banditas adhesivas, venda, etc., para curar pequefias
heridas,

- fJue laos alumnas llaven materieles dg curacidn y medicinas
para instalar un botiquin,

En cuanto a los materiales gue habrén de emplearse ya Tueran
descritos en las diferentes actividades v no representan proble-

ma =n ningin sentido, seré 21 maestro gqulen

i

2 encargus de conse
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guir una caja grande de madera, pintura blanca y roja para ins-
talar un botigquin, el cual es sumamente importante y snﬁra todo
Gtil pues constantemente occurren peguefios accidentes coma caidasg
raspaduras, etc., y es conveniente contar con lo necesariﬁ parg -

curar estas pequefias heridas,

Esta unidad toma aproximadamente un mes el desarrollarse.
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UNIDAD: EL TRABAJO

£l nifio de preescolar se encuentra familiarizade con el -
térming trabajo, aunque no esté muy consciente de lo que esto -
representa ni de la finalidad del mismo, es por ello imporﬁanfa
que en esta unidad el niﬁb comprenda la importancia de contar -
con personas que pregten bienea y servicios 8 la socledads.
Parg ello pueden realizarse actividades como:

- Platicar a qué se dedican su papé y su mamb,

= Investigar sobre los diferentes trabajos que se realizan
en su comunidad, sobre todo entre sus vecinosg.

= Informarnos sobre la importancia qué tienen los diferen-
tes trabajos para la obtencidn de los satisfactores de nuestras
necesidades de alimentacién, vestido y recreacifin.

- Relacionar el trasbajo con la produccifn de bilenes y ser-
vicios.

- Entrevistar un prestador de servicios sobre la labor gue
desempefia y 1la utilidad de ells para la sociedad,

- Visitar una fébrica o taller y observar lo que ahi se prog
duce, la gente que trabaja ahi{ y los materiales fque se emplean.,

- Reconocer que el maestro es un trabajador que presta un -
servicio y gue platique sobre la labor que éste reasliza y el be-
neficio gue aporta a la sociedad,

- Dramatizar el Jjuego de la escuelita, nombrande dos o tres
magstros con sus grupos, un director, un conserje, y los alumnos

para qﬁe distingan la regponsabilidad de cada una de las personas

ey

que laboran en une escuela y entienda el papel gque desempadan den
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tro de la sociedad.

Esta uwidad"puede pocupar de btres a cuatro semanas, depen -
ﬁiendu de la extensifin que se le de a cada una de las activida-
deg; los materiales a usar san de lo més sencillo, tratando de

enriquecer un poco los gque ya se tienen en el aula y rengvando

los que ya se han terminado o estan muy gastadose.




72

UNIDAD: L05 MEDIDS DE TRANSPORTE

£n ests unidad habré de poner especial é&nfasis en la utili-
dad de los medios de trangporte asi como en su ingerencls e im -
portancia dentro de la cantaminacion,

Entre las actividades gque se pueden realizar estén:

- Platicar sobre los medids de transporte que conoce, 21 -
combustible que emplean, la utilidad que prestan y las personas
gque los manejane.

- Investigue cOmo funciona alguno de los medios de transpar
te. ’

- Narre sus experiencias como usuario de ellos, en qué le -
gusta viajar, si le tiene miedo a alguno de ellos, etc.

-~ £labore un disefio o dibujo del medio de transporte que mas
le llame la atencidn. |

-~ 58 infaorme sbbre lss partes que constituyen alguno de los
medios de transporte.

- Que jueguen a irse de viaje, nombrando & le persona que -
se encargard de mansjar el transporte, un ayudante, un encargado
de vender los boletos, otros de recogerlos,'otrm de acomodarlos
en los asientos, y gue los demfs sean los pasaieros,

~ Construir juguetes que representen medios de transporte -
usandb pedazos de madera, de cartulina, resistol, glohos, etc,

- Oue construya barcos y aviones de papel y los ponga sobre

2l agua luos primercs y hega volar los segundos.

- (ue platigque sobre el Gltimo viaje que hayan realizado, a
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dénde.Fueg en qué viajh, a quién visith, etc.

- Tue reslice un naseo =2n autobls psra que observe cémo fun
Cimna,.quién lo maneja y cémo lo hace,etc.

- JQue vislte y observe algln wedio de transporte como un a-
vifn, un barco o un ﬁreh, y entreviste a alguna de las persaonas
que ahi trabajan,vsmbre los lﬁgares que recorren, las personaa'w
nue viajan con ellos, el combustible gue emplean, si les gqusta -
su trabajo, etc.

- Mencione su interés por visitar algln familiar o amigo =
que viva lejos y el medlo de transporte que emplearia para ello.

Los materiales que habrén de empleafse en 2l transcurso de
este unidad poseerén el grado de dificultad ﬁue determine el edu
cador, puesta'que la construceidn del medio de transporte que e-
lija dependeré de los recursos con que cuenta y la precisidn que
considere conveniente. En cuanto al tiempo que le tomari reali-

zar las actividades correspondientes a esta unidad serd de apro-

ximadamente un mese
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UNIDAD: L0OS MEDIOS DE COMUNICACTCN

£n esta unidad los nifins habréan de comprender la trascenden
cia de los medios de comunicaciféin en la vida del hombre.

Gracias a los mediué de comunicacifn la humanidad ha lagraQ
do avances insospechados, ya que todos los descubrimientos e in-
ventos se ponen al servicio universal tan pronto como se comprug
ban sus beneficios, es por ella'que el nifio debe conocer su im -
portancia en el prﬁgreso. Para que llegue a este objetlvo se su
giere:

- Que lleve al salfin alg(n libro que sea de su agrado y co-
mente e investigue sobre la forma en que se elaborf y llegh a --
sus manos, gquién lo escribid y cOmo fue posible que lo adquirie-
ra.

= Que juegue a elaborar un libro, psra lo cual aportaré una
hoja con un dibujo o lo que é1 qulera dar a conocer & sus compa-
fieros, la educadora se encargard de unirlos y les cuestionard -
sobre clmo podrian conseguir que se hicleran muchos llbros como
BSE.

- Escuchar lo que es la imprenta, la manera como funciona y
la importancia que tiene al permitir que muchas personas lean a-
cerca de las descubrimientos, inventos, p bien simplemente pue -
dan recrearse o divertirse con las novelas o cuentos que diarla-
mente se imprimen,

- fQue visite un centro de comunicacifn (felevisitn, radio,

imprenta, peribdico, etc.) y haga preguntas sobrez su funciona -~

4
miento, cbmo se elabora, distribuye, quifnes trabajan ahi, que -
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hace cada ung, para gué sirve lo que hacen, etc,

- Hacer un programa de radio.- Para ello lgs nifios escucha-
rédn la programacifin de una estacitn cualquiers, déndose cuenta -
de que se presentan canciones, anuncios, noticlas, étm,, y al -
dia siquiente intercambiarén opiniones con sus compafieros, sobre
lo gque escucharon y lo que més les gustd, nombrando comisiones y
se intentara la paerticipacién de todos, unos como locutores, o -
tros de anunciantes, cantantes, pericdistas, etc., la educadora
los guiard en su participacidn y de ser posible lo grabaré pars
que después ellos mismos lo escuchenm y lo comparen con un progra
ma de radio comln, reflexionando sobre lo importante gue es como
medio de comunicacibn.

- Que el nifio plense en una persona de su familia o en un a
migo gque se encuentre lejos y diga como le gustaria comunicarse
con 21 y qué le diria.

Esta unidad representa para el nific el conocimiento de las
diferentes opciones que le presenta la vida diaria para enterarse
de lo que acontece =n gtros lugares, y las posibllidades que tie-
ne de saber y dar a conocer a otros sus ldeas, sentimientos, nng
gidades, etc. por lo que se tomard el tiempo necesarino, variando
de cuatro a seis semanas, segin el tiempo con que se cuente pues
gs ya la Gltima unidad, y los materiales que van a empiearae son

de 1o més sencillo pero dehe procurarse gue sean 1o mas signifi-

cativos vy representativos posible.
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LA ZVALUATION EN PREESCOLAR

"Por evaluacibn entendemos, en términos generales, la accidn

de juzgar, de inferir juicios a partir de cierta informacién des-

prendida directa o indirectamente de la realidad evaluada, o bien

atribuir o negar calidades y cualidades del objeto evaluado a, -

finalmente, sstablecer reales valoraciones en relacifn con lo en=

Juiciado®. (1)

Dentro del nivel de preescolar, cabe mencionar que aunque < -

los objetivos que se persiguen son bastante claros y concretos,

la educadoras generalmente opta por métodos subjetivos de valora-

cidn, ya que uno de los instrumentos que utiliza caon mayor fre -

cuencia es el de la ohservacifn, pues el nifio se encuentra en u-

na etapa

en gue mas que evaluar conocimientos concretos, se gva-

lGan actitudes, habilidades, las cuales habrén de mostrar los e-

ducandos

en la realizacidn de las diferentes actividades diariase.

Para que la evaluacifn conlleve criterios objetivos, se ha-

ce necesario gque la educadora lleve un registro sobre lag dife -

rentes actitudes que ohserva en sug alumnos, la facillidad o di -

ficultad

cibn, su

con que realiza sus trabajos; su espiritu de coopera -

interés por llevarlos a caho, y, por supuesto, el logro

de los obJetlvos propusstos.

Tode proceso involucra necesariamente un fin, y el de la e-

valuacifn, en 21 nivel de preescolar, es, principalmente, el de

"nlanear

dog tanto

estructur

las subsigulentes experienciaa de gprendizaje atendlen~

a8 la s

0

cuencia lbgica de los temas como a la coherencla

»

al del procsso {manejando y adecuando el orden tembtico
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y 281 ritmo de la ensefianza en cada momento, conforme a3l resultae-
do del momento anterior)®s (2D

Fero el proceso ensefianza-aprendizaje involucra tanto al a-
lumno como al maestro, por lo que 28 prudente no limitar la £V B
luacifn a la actividad desempefiada por el alumno, sino gque debe
existir una autoevaluacidn por parte del maestro, gque le permita
conocer la eficacia del método empleado, asi como de las técni -
cas y recursos gque utilizd, para que, en un momento dado, pueda_
continuar con su uso, ¢ bien, procurar alternativas més efica -
CESe

Al conocer el meestro el grado de avance de los educandos,
se le facilita llevar a cabo un proceso de retroalimentacibn, el
cual habré de permitir @ todos aquellos que no hayan alcanzado -
los objetivos en el tiempo indicado, gque los logren aunque sea -
pasteriormente. |

En preescolar, mAs que asignar calificaciones, se recomien-
da que el proceso de evaluacibn se emplee pare determinar si el
alumno se encuentra en condiciones de seguir adelante con las ag
tividades o temas siguientes, o bien detenernos un poca pafa a =
fianzar todo aquello que no se haya logrado satisfactoriamente,

En sl anexo se presentan unos cuadros que pueden servir pa-
ré registrar las diferentes actitudes o hébiﬁma qde determinarén
gl avance del alumno, asi como el logro de los nbjetivos propues
tos, conjuntamente, se presentan las instruccionses para su llena

do e interpretacibn,.

2 Y Fd
(1Y (2)- Fernandp Carrefio H. "Enfoques y principlos tedricos de

£ 7
1a syaluaciion®,
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RECOMZINDRAGDGTIONES

g

- £1 nifio de preescolar es un ser que necesita afecto y com
prensifn y apenas se estd iniciando en una nueva etapa de su vi-
da due viene a marcarle nuevas formas de comportamiento por lo -
que se le debe tener paciencia y consideraci6n, )

- La evaluacifn se harf de manera permanente y en base a la
observacifn, llevanda en lo posible un registro sobre las actity
des, comportamientos y los logros de cada uno de laos gducandose

- En los Jardines de Nifios del sistema estatal se cuenta -
con un cuaderno de trabajo gue contiene actividades relacionadas
con los temas que marca el programa, por lo que es un ercelente
auxiliar en el desempefio de nuestra labor, aunque el inconveniepn

te se presents en cuanto al hecho de que se esthin sugiriendo mo-

dificaciones sl programa, por lo que habria de modificarse tam =-

bién este cuadernoe.
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CONCLUSIONES

P R I e I )

Como miembros de la sociedad de la cual somos parie, y como
maestrus, tenemos una tarea importante a reslizar: luchar con -
tra la contaminacifén, VYa no es posible mirar el problema sin in
tentar algo; las autoridades estén tomando medidaé, los grupos =
ecolBgicos lo estén haciendo también, y los maestros, como gulas
que somos, debemos tomar parte activa para luchar y, en la medi-
da de nuestras posibilidades, evitar gque este terrible cancer de
la humanidad avance,

A lo largo de este trabajo, se menciona la poca importancia
que se le da en lps programas tanto de preescoler como de prima-
ria, al prohlema tratadd,

£s en sexto grado de primarisa cuando se le brinda un pnco -
més de stencibn. Pero 2sta propuesta parte del hecho de que se
considera necesario gue el nifio tome conciencia del problema deg
de que asiste al Jardin de Nifos, y posteriocrmentz en la prima -
ria, desde el primer grado, con la finalidad de que participe en
la bfisqueda de soluciones y conjribuya 8 su disminucibn, evitan-
do sdemfs gue aumente.

Aun cuando los programas escolares nog marcan una flexibili-
dad, se hace necesario que el tema esté debidamente considerado,
ya que la mayoria de los maestros estamos preoccupados mAs de cum-
plir con lo que marca, gque de intentar adaptarlo a nuestras nece-
sidades particulares.

Los primerns afios de vida son muy significativos en 2l de -
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garrgllo del infante, de ahi que la labor gue realice el educy -
dor en el Jardin de Nifios sea determinante en relacibn con la ac
titud gque éste tome hacla la sociedad y el medio ambiente.

Es por elia que esta propuesta se'dirige a todos aquellos -
educadores gque se preacupan por formar individuos conscientes de
la realidad gue enfrentan cotidianamente y que luchan por mejo -
rar las condiciones de vida de la humanidad, propésito fundamen-

tal de la educacifin en cualguier nivel.
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ESOUEMA DE LOS EJES DE DESARROLLD
SECUENCIAS UOBSERVABLES DEL PROCESO DE DESARRCLLO DE LOS ASPED -

0S5 COMPRENDIDOS EN CADA EJE.

AFECTIVO - SOCIAL

FORMAS DE JUEGO VY COOPERACION VY
COMUNICACICN : . PRRTICI?RBIDN
Preflere jugsr solo. Habla para Casi siempre espera o busca
s{ mismo. En *Juego paralelo", ayuda,.
hay poco intercambio con nifios
y adultose.
Comparte poco sus materialese.
Preferentemente Juegas en peque- Se muestra més amutosuficlien=-
fios grupos. Tliene un mayor in- te para resoclver por s{ mis-
tercambio y comunicacifn con - mo sus problemas., Comparte
sus compafieros, y adultos. mAs fécilmente sus meterias -
les. '
Pregunta, camenta, opina y hace Participa en la organizacidn
valer sus apiniones, y planeaciln de actividades.
Expresa su critica =n relacidn Toma iniciativa con frecuen=
al trabajo, sus compafieros y = cia. Propone aspectos a ine
pducadora. vegtigar o trabajos gue rea-

‘lizar.
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FUNCION SIMAROLICA: EXPRESICN GRAFICA

Maneja simbolos individuales,

Dibuja, modela, etc., lo que sabe del objeto que

representa.

Puede dibujar, ademés de lo que sabe, lo que ve del

objeto gue representa.
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SUNCION SIMBCLICA: . JUEGD 3IMBOLICO

Representa papeles relaclonadcs con su hogar y 21 medio
més cercanc. Juega soclo, a veces desarralla un "juego
paralela®, sin verdadero intercambio con los gtros ni-

flose

En sus representaciones incluye a otros personajes y g
lementos que implican un conocimiento mas smplio de su

2ntornoe.

Puade organizar y desarrollar su juego en interaccidn

con otras nifios. Mayor intercambio y comunicacidn.




FUNCION SIMBOLICA:

COMO HABLA

Al expresarse sustibuye al-
gunas palabras por acciones
(gestos, sefialamientos, etc.)

No requiere de expresarse a -
través de las acciones utili-
zando un lenguaje més explici
to.

En la construccldn de sus
oraciones conjuga los tiempos
gsimples de los verbos correc-
tamente y utiliza los adver -
bios de tiempo, lugar, modo,
etec,, de acuerdo con el con -
texto en que los utiliza.
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LENGUAJE ORAL

COMO SE COMUNICA

Habla pare si mismo aun
cuando se encuentra junto
con otros compafiercgs 0 a-
dultos (mondlogo colecti-
VD).

Sastiene un intercambio -
verbal reducido,

Entabla diflogo con sus -
compafieros y adultos to -
mando en cuenta el punto
de vista del interlocutor
"y el suyo propio.
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FUNSION SIMBOLICA:

LENGUAJE ESCRITO = ESCRITURA .

ESCRITURA DE ESCRITURA DEL

LAS LETRAS NOMBRE PROPIO.
Hace grafias distintas Usa garabatos o grafias pars
al dibujJo (garabatos - representar su nombre.

que considera como es-
critura).

Usa letras para repressntar

s s uon ungque no n -
Comienza a utilizar gra su nombre (aunqu ses

f{as parecidas a las - las correctas), respetando

la inicial, En algunos ca-

letras,.
sos puede mezclar grafies -
del nivel anterior.
Utiliza letras conven - Fgcribe su nombre correcta-
cionales. : mente o con una gran aproxi

macidn 8 1o corrscic.
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CSTRUCTURAS INFRALOGIGAS

ESTRUCTURACION DEL ESPACIO

Noclones espaciales: arriba-ebajo, ablertg-cerrado, cercse-

lejos, separado-junto, dentro-fuera, adelante-atris,

Demuestras a través de las acclones y no necesariamente de
las palsbras que camprende'eatas nociones, teniendo como punto
de referencia asi mismo (por ejemplo: lejos de mi, adelante de

mi, junto a mi, stc.).

Demuestra a través de las acciones y no necesariamente de
las palabras gue comprende estas nociones teniendo como punto
de referencia a s mismo y/o a otra persona u objeto (por ejem-
plo: cerca de mi, lejos de Pedro, adelante de la pelota, arriba

de la casa, ette)s

Demuestra a través de las acciones y no necesariamente de las =

palabras que comprende las nccignes izquierda-derecha teniendo

como punto de referenciza s si mismo.
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ESTRUCTURAS INFRALOGICAS

Z3TRUCTURACION DﬁL TIEMPO

TIEMPO PRESENTE PASADO ¥ FUTURO
Esté claro lo que gourre Mezcla =1 pasado y el
en 21 momento presente. fuburo.

Diferencia en qgrandes
Puede diferenciar lo que-u.

hlogues entre lo passg
gourre shora de lo gque o- '

do y lo futuro (ayer

curriréd después.
que puede significar
gl dia anterior o un

pasado mas 0 menos -

1ejano)d.
No confunde el tiempo =

presente con 21 pasado

y 21 futuro,

Diferencia con mayor
gxactibtud el passdn -
reciente y 21 pasado
lejano, asi como el -

Puturo inmediato y el

Futura lejano.
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