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INTRODUCCION

Muchos libros se han escrito sobre 1a educacidén del nifio tratando de
hacerla comprensible ante el adulto. Pocos temas son tan interesantes
también, pero muy contados los que tratan sobre 1la facultad esencial de -
todo individuo en el proceso educacional; " La comprensién .

La tarea impuesta es motivada de 1a experiencia en la docencia, tra-
tando de esclarecer la importancia de 1a comprension, considerando que na-
da puede ser mas trascendente, por ser la base de todo conocimiento YV por
consiguiente de un aprendizaje progresista en donde el planteamiento de -
nuevas bases sirva de fundamento, asi, como el criterio de reconocidos ig
vestigadores y experiencias personales, que coadyuvaran, al quehacer do-

cente.

La mayor parte de las concepciones tedricas de este trabaje estan -
sustentadas en Passmore, Smith, Luis Not y Larreye, quienes resumen en --
una concepcién sistemdtica algunos problemas de la comprensioén y la manera
en que el maestro puede promover el entendimiento, abatiendo las barreras
que surgen. Tanto el maestro como el alumno necesitan de toda su capa-
cidad de comprensién para que se produzca en e11os un aprendizaje, vy en —-
consécuencia, un cambio de conducta que contribuya al progreso del grupo

social al gque pertenecen, y por ende, al del pais.

En el presente trabajo, primeramente, se hace alusién a la vida pro-

fesional, determinando el tema "1a comprensién" como base de todo aprendi -
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zaje reflexivo. Seguidamente se plantea el problema de andlisis en este
estudio, contextualizdndolo en la escuela primaria de una comunidad semiur-
bana con nivel socio-econdmico y cultural bajo. Comprende también una -
serie de objetivos a lograr con la solucidn del problema y se justifica con
la mira de una mejor educacidn, para el nifio, basado en el entendimiento, -
motivo de interés en esta propuesta pedagdgica.

Seguidamente se presenta el marco referencial gaciendo alusidn al me-
dio ambiente en donde se desenvuelve el educando y la influencia que dste -
tiene sobre é&1. Se menciona también la conformacién del edificio esco--

lar con las particularidades del personal docente que 1o integra.

Después se presenta el marco tabrico, donde Passmore, Smith, Not, La-
rroyo y otros autores, aportan sus concepciones, principios y experiencias
sobre este tema. Seguidamente se hace mencién de la metodologia emplea-

da, se dan sugerencias y se infieren conclusiones.

El querer alcanzar un mejor aprovechamiento en la ensefianza-aprendiza-

je y en consecuencia un mejor rendimiento escolar motivan la realizacién y

culminacién de este trabajo.
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’MZ;VFQRMULACION DEL PROBLEMA

2.1. Determinacion del Tema

La vida profesional es siempre un reto hacia la superacidén constan-
te, una entrega total a la carrera que por vocacién e iniciativa propia -
se ha escogido, sobre todo, es un compromiso de responsabilidad permanen-

te para con uno y en especial con la sociedad circundante.

En el caso de la profesidén magisterial, esto es comprobable en un -
cien por ciento, ya que la variedad de materias y temas a tratar reclama
una perseverante preparacién para aplicar los conocimientos tedricos en —
el campo de la practica, lugar donde se establecen relaciones directas --
con seres inquietos, razonables Yy evolutivos y que requieren de docentes
capacitados integramente, que produzcan medios Yy procedimientos que favo-
rezcan la educacién plena de los educandos mediante "ILa Comprensién" base

de todo aprendizaje reflexivo.

Esta facultad de entendimiento de los seres humanos forma un amplio
campo para la investigacién cientifica y una creciente preocupacién para
quienes se dedican a la ensefianza. Constituye un tema de especial in-
terés para los maestros, responsables de aplicar los lineamientos educati
vos establecidos por la Secretaria de Educacién Pdblica, en la basqueda -
de medios adecuados para propiciar el cumplimiento de los mismos, a través
del proceso enseflanza-aprendizaje y en donde la comprensién del educando
es vital para suprimir el conocimiento mecanizado y hacer la labor mias —-

sencilla y sobre todo productiva desde el punto de vista pedagdgico.

- 10 -
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Se tratard de hacer observaciones precisas e interpretaciones sobre -
todo 1o gque se refiere al presente tema, ya que su campo de estudio es com-
tamente amplio, y aunque sdlo nos interesen, en particular, los nifios insu-

mo de nuestra actividad.

La comprensién requiere de nuestro singular interés pues representa -
el punto dilucidador y clarificador del sistema de comunicacidén humana y —-
sin ella muy poco podriamos lograr en cuanto al progréso personal y social.
Es indispensable cambiar el enfoque homunculista de la educacidén y conside-

rar al educando como un individuo social en cuyo proceso interactuante de -

desarrollo adquiere una visibén sui generis en la comprensién total del mundo.
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2.2. Presentacidn del problema

Sabemos que la inteligencia no es una funcién aislada comparable a una
maquina electrdénica a la que se le plantean preguntas y responde automitica-
mente, sino gue es facultad de entendimiento y de reconocimiento dependiendo
del potencial propio de cada individuo, adquirido en parte por herencia y de
sarrollada por miltiples referentes que han sido motivo de estudio para peda
gogos, psiquiatras y psicdlogos interesados en investigar la evolucidn de la
personalidad del nific desde los primeros momentos de su vida. Estudios -
que han dado resultados Utiles y de mucha ayuda a padres y maestros responsa

bles de la educacidn y formacidén de los infantes.

Sin embargo, no se ha profundizado en el andlisis de la problemitica

;Como puede el maestro lograr que el nifio desarrolle su capacidad de compren
sién en el proceso Enseflanza-aprendizaje ?, inquietud personal surgida de la
experiencia en la docencia, al tratar con educandos de ambientes distintos,
de caracteres variados y con funciones bioldgicas y capacidad mental diferen
tes que inciden y/o favorecen la accidn educativa. Si se eliminan las --
causas genéticas que a veces desencadenan enfermedades, pero también aportan
cualidades, nos topamos con otras influencias como: el déficit o la elevada
capacidad educativa de los padres asi como la intervencidén del medio ambien-
te que puede daflar o favorecer el desarrollo mental vy afectiva del nifio.

Es importante que al interpretar actitudes infantiles consideremos el origen
mismo gque pudiera tener y no lo que aparece al exterior; admitir gue tiene
su propia 1lbgica y tratar de analizarla para juzgarla mejor, estableciendo

comparaciones, juicios y conclusiones.

- 12 -
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Hay que dejar en claro para el andlisis del problema en cuestidn, que
el pequeflo se caracteriza por su espontaneidad, por su razonamiento primiti
vo y por su utilitarismo carente de complicaciones, y cuando se pretende im
pulsar o detener exageradamente su personalidad es siempre inconveniente —-
porque es bien sabido por los maestros, que las facultades individuales de
los nifios deben ser orientadas y guiadas en sentido favorable dentro de los

limites de sus propias posibilidades.

El que los maestros logren desarrollar en el educando la capacidad de
comprensién en un medio rural, marco el que se centra nuestro campo de estu

dio, es altamente problematico y a la vez un interesante reto cuyo éxito es 1

triba en la capacidad del docente para derribar obstéculos, agenciarse de -
los medios gue sean Gtiles y dedicarse mas que nada a la investigacidén edu-
cativa en pos de mejores métodos y la organizacién de mejores sistemas de -

ensefianza.
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2.3. Objetivos

Todas las acciones, operaciones o temas que se traten, propongan y se
llevan a efecto van dirigidas a un determinado fin. Ya sea con una orieg
tacién positiva o negativa, nuestros actos van siempre encaminados a un obje
tivo el cual puede ser logrado segin los avances que se obtengan en el desa-
rrollo de lo comprendido y la dedicacidn e interés que nos guie a iniciar o

continuar el camino que conducird a la meta deseada.

El incursionar con cierta profundidad en el tema de "la comprensién”
puede ayudarnos a realizar descubrimientos interesantes y de gran utilidad
para la enseflanza asi como proporcionar a los maestros las técnicas adecua-
das para suprimir de las escuelas el ambiente austero y metddico por otro
mas atractivo, ameno e interesante, que aporte de una manera clara y preci-
sa las bases tedricas de la cultura donde el educando las ird enriqueciendo

de acuerdo con su capacidad, experiencia e interés personal.

chma A Sm. Sed B A M e m . Ae

Bt Lt B B

En la blsqueda de alternativas de solucidén a la problemdtica que nos

ocupa se pretende:

l.- Alcanzar un mejor aprovechamiento en la ensefianza aprendizaje y en con-
secuencia un mayor rendimiento escolar.

2.~ Lograr la concientizacién de los maestros para mejorar progresivamente
suprimiendo los errores pedagdgicos que se pudieran tener en el mejora-
miento de la ensefianza, y de 2llos mismos.

3.- Pugnar por sistemas escolares Jque instituyan la investigacidén educativa

de la capacidad intelectual de cada nifio al ingresar a la escuela prima

- 14 -
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ria, para clasificarlos de acuerdo con los resultados individuales.

4.~

Fomentar e incrementar la comprensién de los maestros para gue puedan
entender y atender las necesidades de cada nifio de acuerdo a su evolu
cidn psicoldgica y a través de su propia personalidad, crearle mas in
tereses.

Ofrecer a los docentes una guia, resultado de la experiencia y la in-
vestigacidn, para acercarse mis a 1os alumnos vy a los padres de éstos,
creando un ambiente propicio dando colorido a 15 enseflanza y atractivo

a los conocimientos abstractos.

Satifacer una incquietud y preocupacién personal; lograr una solucidn -

satisfactoria y provechos en bien de la educacién.

15 -
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2.4. Delimitacidén del problema

Las condiciones actuales de la sociedad y la intensa actividad que des-
pliega el nifio en sus afios escolares, propician la constante preocupacidn de
todos los que intervienen en la accidn educativa por encontrar mejores méto-
dos que faciliten la comprensién de los temas impartidos y contemplados en -

el programa de Educacidén Primaria, de primero a sexto grado.

En la Escucla Primaria " Claudio Cortés Castro " ubicada en la comuni-
dad de Isla Aguada, Carmen, Campeche, con 4705 habitantes; asisten regular-
mente 250 nifios en edad escolar con un nivel socio-econdmico y cultural que
varia entre la clase media-baja y la baja, lo que propicia un mayor esfuer-
zo en las horas de clase y motiva en los maestros el interés de sacar ade--
lante el grupo a su cargo, asl como lograr mejores resultados de aprovecha-
miento escolar poniendo en practica todos sus conocimientos, habilidades y
experiencia profesional, pero sin llegar a precisar y considerar que lo ele
mental es desarrollar en los alumnos su capacidad de comprensién, particu--
larmente en la materia de Espafiol que es donde se le proporciona las herra-
mientas necesarias e indispensables, y de los mecanismos adecuados para que
el proceso Enseflanza-Aprendizaje en los 6 grados de la formacién del educan
do en la Escuela Primaria den resultados satisfactorios e influyan positiva
mente en el espiritu del niflo, haciéndolo sentir seguridad y capacidad para

continuar estudios superiores, contribuyendo al mejoramiento de su vida per

sonal, familiar y de su comunidad.
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2.5. Justificacidn

La mejor justificacidén que puede haber para discernir sobre la com-
presién es saber que constituye la base de todo conocimiento. Sin ella
nunca se originard el aprendizaje reflexivo ni se daria el cambio anhelado
en el nifio y éste no podrad contribuir al progreso de su comunidad vy mucho

menos de su pais.

Aunque el centro de atencidn sea el infante por ser el ndcleo de tra
bajo del maestro; la experiencia y los logros obtenidos en todos los afios
de servicio, no han satisfecho a las aspiraciones que como profesional se
requieren al elegir la carrera de maestro. Aungue surgen muchos acier-
tos existen también grandes fracasos que motivan a buscar y encontrar nue-
vas formas de enseflanza y los docentes contribuimos en gran medida al fra-
caso del proceso enseflanza-aprendizaje, porque la enseflanza necesita de la

comunicacidén amplia y variada que los profesores no saben darle en la mayo

ria de los casos; hacen un juego de palabras no comprensibles para el nifio,
utilizan un lenguaje no propio al vocabulario comin del alumno, no le dan
la debida informacién ni la motivacidn necesaria para el despertar el inte

rés y mantenerlo latente en todo el desarrollo de la clase.

La tarea es ardua pero, nada puede ser mds importante que guiar al -
nifio a seguir un camino, y éste serd aquel que 1o llevard paso a paso a —-
convertirse en un adulto consciente, digno y Gtil a la sociedad. Para
esto es necesario sumar en una obra todo lo que existe téoricamente sobre

el niflo, sus capacidades intelectuales, cualidades y caracteristicas, mas

- 17 -




lo experimentado en la practica y en la realidad que estd viviendo en el -

mundo escolar.

La necesidad y el imperioso deseo de obtener mejores resultados de -
aprovechamiento académico, de egresar alumnos altamente capacitados que —-
puedan desenvolverse aln en los medios mis hostiles o progresistas; de for
mar nifios alegres, satisfechos y con deseos de superacién constante; nos -

han guiado a profundizar sobre este asunto.

- 18 -




3. MARCO TEORICO

3.1. Definicibén de Comprensién

Para iniciar el presente capitulo se definird la palabra "Comprensién"
de acuerdo a la concepcidén de algunos investigadores que han aportado valio-

sos conocimientos sobre este tema.

- Comprensién viene del latin Comprehensiodnis = Accién de comprender o fa-
cultad de entender (1), tener una idea clara de las cosas sabiendo o cono--

ciendo todo lo relacionado al objeto o sujeto de conocimiento.

- Comprensidén es la base de todo aprendizaje, incluyendo el de la lectura
(2), para que el nifio aprenda: relaciona su comprensién de lo nuevo con 1o
que ya conoce; por lo tanto va modificando o elaborando conocimientos pre-

vios.

Existe comprensién, cuando se tiene nociones verdaderas tanto tedri-
cas como practicas (3), para aprender los nifios necesitan de distintos me-
dios, de informaciones claras sobre 1o ensefiado y lo que le rodea; de prin-
cipios generales, de situaciones précticas que mediante logros y decepciones

permita comprender su propio mundo y su propia lengua.

En tiempos recientes se ha identificado a la comprensién, como la ca-

pacidad de aplicar una regla o dominar una técnica.




3.2. Importancia de la comprensidn

Ademds de todos los progresos de la ciencia y de la tecnologia, la -
expansién demogrdfica, los cambios de los modelos de vida, las reformas —-
que han sufrido las ideologias y tantos adelantos que caracterizan al mun-
do contemporaneo, es imprescindible la aptitud del ser humano de aprender
permanentemente a lo largo de su proceso vital. El método de ensefianza
y el de aprendizaje mantienen reciprocidad y paralelismo tiene lugar en --

tres etapas o estudios: comprender, retener y aplicar activamente (4).

Es menester que el educando comprenda lo que se le quiere ensefiar.

A tal comprensién debe llegar por propio esfuerzo y por un procedimiento

activo realizado en un ambiente adecuado. El esfuerzo implica ademas

de los obstaculos o en el vencimiento de dificultades que se hallan entre
el agente y su fin. La emocidn del esfuerzo invita al nifio a pensar, a
reflexionar, a examinar el asunto; puede orientarse a descubrir nuevos me-

dios de realizacién y llegar al descubrimiento y a la invencién.

Todo individuo posee un conocimiento innato que va reforzando a 1o -

largo de su vida mediante un sinfin de aprendizajes relacionados intimameg
te con la comprensidén, base de cualquier tipo de aprendizaje. Los peque
fios formulan hipdtesis que van verificando, sometiéndolas a pruebas que —-
evalGan mediante la retroalimentacién ya que esta reaccién le dice al nifio
si la hipbétesis se verifica o no; va experimentando con modificaciones y -

elaboracién tentativas gue ya conocen.
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El docente Gebe recurrir a una constante incentivacidén, o estimulos
que mantengan el interés para la actividad de aprendizaje manteniendo la-
tente la atencidn del educando. El nifioc deja de comprender cuando su
interlocutor o el texto que lee, emplea un lenguaje no familiar al que &1
utiliza o contiene palabras desconocidas; por 1o que se recomienda para -
mejorar la comprensidn: ampliar su vocabulario, familiarizarlo en el em——
pleo de diccionarios que lo ayudardn a dominar una amplia gama de vocablos.
Proveerlo de una nutrida informacién acerca del mundo que lo rodea, de va-
riados acontecimientos histéricos y contempdraneos o de temas especificos.
Enseflarle principios generales que sblo comprendera cuando pueda aplicarlo
a situaciones diversas ya que, como menciona Wittgenstein: un principio no

lleva consigo las condiciones de su propia aplicacién.

Para muchos idealistas, comprender, es ver la manera en que algo fun
ciona como parte de un sistema mds amplio (6), pero éste no es el Gnico mo

do de comprender porgue no todas las cosas tienen un mismo propdsito.
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La verdad es que existen muchas maneras diferentes de ensefiar a comprender. i
d
&
Pero todas son importantes porqgue buscan la superacidén del alumno, pPropor- 5
El
ciondndole medios para resolver sus problemas e ir en vias de un importante %
!
progreso. !
i

Cuando se aprende como hacer algo sobre la marcha, cuando se sabe -

como poner a funcionar determinado objeto, se tiene una comprensidn précti

ca, que proporciona al individuo una técnica y un adiestramiento, mis no -

un conocimiento total. Si sabe como funciona determinada cosa, el por

qué de ese funcionamiento, como estd constituido, se posee una comprensién

- 21 -
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tedrica, pero que no siempre procede porque hay variedades en relacidn de es
tos dos tipos de comprensidn y la combinacién de ambas, daran sin duda resul

tados Optimos al proceso enseflanza-aprendizaje.

fot

--Selecciones del Readers Digest. Gran diccionario enciclopédico ilustrado.
10 ed., Readers Digest. México, 1978. Pag. 832.

2.-Universidad Pedagdgica Nacional. Desarrollo linguistico y curricular es—
colar. México, 1988. Pag. 3.

3.-Universidad Pedagégica Nacional. Desarrollo linguistico y curricular es-
colar. México, 1988. Pag. 25.

4.-Francisco Larroyo. La ciencia de la educacién. 17 ed., México, ed.Porrua,
S.A. 1979. Pag. 275.

o1

--Universidad Pedagbgica Nacional. Desarrollo linguistico y curricular as-
colar. México, 1988. Pag. 15.
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3.3. Apoyo Psicoldgico

La influencia de Piaget sobre la psicologia ha sido profunda y de gran
utilidad para el proceso enseflanza-aprendizaje. Sus interesantes investi
gaciones y teorias del desarrollo cognoscitivo han abierto nuevos caminos a
la psicologia del nifio v siguen teniendo cada vez un mayor impacto sobre la

cultura general en sentido amplio. .

A grandes rasgos, la teoria de Piaget estudia las nociones y estructu-
ras operatorias elementales gue se contituyen a lo largo del desarrollo del
individuo y que propician la transformacién de un estado de conocimiento ge-
neral inferior a uno superior. Su tesis principal postula la interaccidn
del individuo y el medio ambiente a lo largo del proceso de desarrollo de -
aquél y explica la relacién sujeto-objeto con base en 1os mecanismos biold-
gicos y cognoscitivos subyacentes en las estructuras v en la génesis de és-

tas.

En el nivel de la adgquisicidn y tranformacién del conocimiento, sobre-
salen tres caracteristicas en las que éste apoya fuertemente sus estudios —-—

psicogenéticos: La dimensidén biolégica, La interaccién sujeto-objeto y E1 -
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constructivismo Psicogenético.

A partir de la totalidad de las acciones y reacciones que el individuo
manifiesta como consecuencia tanto de su propia organizacidén como del obje-
to exterior, aquel asimila los objetos provenientes del medio exterior al -
mismo tiempo que se acomoda a él. La asimilacién se presenta como un pro

ceso de incorporacién de los objetos exteriores a 1los.escuemas v surge_ﬁi/~~
s
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partir de las estructuras bioldgicamente determinadas.

Segln Piaget el objeto se conoce sblo a través de las actividades que -
el sujeto realiza con el fin de aproximarse a ese objeto, éste no es un dato
inmediato que pueda alcanzarse en forma espontanea; el constante acercamieg
to al objeto permite la construccidén de esquemas cognoscitivos cada vez mas
complejos que se originan en las estructuras bioldgicas més primitivas; por
lo que Piaget otorga la misma prioridad al objeto y al sujeto ya que conside
ra la existencia de una reciprocidad entre el medio ambiente y el organismo
como consecuencia de esta interaccidn, el sujeto adquiere experiencias de —-
donde se desprenden dos tipos de experiencia:

1.~ Experiencia fisica o abstraccién empirica.
2.~ Experiencia logica-matemidtico o abstraccidén reflexiva.

Todo esto se presenta a lo largo del desarrollo del individuo; la cons-
truccidén del conocimiento constituye un proceso continuo. En cada etapa se
refleja la constitucidn de estructuras operatorias cada vez mis grandes que

permiten al hombre lograr un grado de organizacién intelectual.

Seglin Piaget el desarrollo mental del nifio aparece, en total, como una
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sucesién de tres grandes construcciones, cada una de las cuales prolonga la
precedente, reconstruyéndola, ante todo, en un nuevo plano dque sobrepasa -
las estructuras Organicas durante la embriogénesis. Luego, la construccidn
de las relaciones semidticas, del‘pensamiento y de las conexiones interindivi
duales interioriza esos esquemas de accidn, reconstruyéndolos en ese nuevo --
plano de la representacidn; y los rebasa hasta constituir el conjunto de las

operaciones concretas y de las estructuras de cooperacion. Finalmente, des-
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de el nivel de once-doce aflog, el pensamiento formal naciente, reestructu-
ra las operaciones concretas, subordindndolas a nuevas estructuras, cuyo -
despliegue se prolongara durante la adolescencia y toda la vida posterior

con otras muchas transformaciones.

Establece una marcada diferencia entre el desarrollo de las estruc-
turas hereditarias y el proceso del aprendizaje por experiencia directa el
$
que se caracteriza por ser un proceso mediato que se desarrolla en un tiem

po dado y a la que Piaget denomina "aprendizaje en sentido estricto", sin

el cual no puede darse el aprendizaje y los procesos de equilibrio que apa

rece entre la asimilacién y la acomodacién.

La teoria Psicogénetica de J. Piaget apoya la presente propuesta pe-
dagbgica en la medida en que el individuo conserva latente la aptitud de -
aprender permanentemente a lo largo de su vida con progresos cada vez mas
grandes de una etapa a otra. Durante la etapa sensoriomotora, por eje@
plo el niflo capta las acciones individuales, pero es incapaz de comprendef
las en secuencia. En la etapa preoperacional que estd entre la etapa -

sensoriomotora y la etapa de operaciones concretas, empieza la funcién sim

pblica; sus procesos mentales se vuelven activos y reflexivos, ya es capaz
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de relacionar o evocar mentalmente palabras e imdgenes; adquiere una nueva
capacidad de entendimiento fundamentado en la légica de algunas conclusio-
nes sobre el mundo que los rodea; va comprendiendo las relaciones basicas
entre los hechos aunque de una manera vaga, ho con absoluta precisidn pero
su mundo se va haciendo mds predecible y ordenado aunque no llega a dife-
renciar totalmente la realidad de la fantasia. En la etapa de las ——

operaciones concretas que es la inmediata superior del desarrollo cognos-
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citivo, el nifio empieza a comprender el significado de las transformacio-
nes que van de un estado a otro, comienza a razonar deductiva e inductiva
mente, clasifica o separa objetos percibiendo sus caracteristicas, compren

de el concepto general de categorizacidn.

Es indispensable comprender como piensan los nifios, puesto que este
factor influye en muchos aspectos de la vida. Los conceptos de Piaget
ofrecen ayuda practica a los padres, médicos, maestros y demds personas -

que tienen a su cuidado el tesoro mas apreciado de la vida: "el nifio".
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t. Barreras de la Comprensién

El nifio tiene un mundo complicado al que los adultos no siempre tienen
280, el cual es facilmente perturbado por motivaciones distintas que mu-
1as veces resultan imposibles de determinar. Lejos de ser tranquilo y

libre de preocupaciones, como muchas veces se concibe, es un mundo turbuleg
to, en el que los deseos, las necesidades, las exigencias Y las emociones -
se combinan en un permanente estado conflictivo que o;iginan las “"Barreras
de la comprensidn" en su proceso de ensefianza-aprendizaje. Estas barre-
ras son obstaculos que inhiben el paso o cierran el conducto o camino, impi

diendo la accién del sujeto sobre el objeto o viceversa, dificultando la —-

comprensién o anuldndola por completo.

Son infinitos los factores que perturban la vida emocional del nifio -
desde que nace. La experiencia del aprendizaje més completa y mas impor
tante es la que el nifio realiza para adaptarse a diario a la personalidad
diferente de su madre, su padre, parientes, amigos y maestros. Todas es-
tas influencias tanto pueden ser positivas como pueden manifestarse en forma
negati&a, creando con ello barreras a la comprensién, las cuales pueden ma-
nifestarse en la forma que se explica en el siguiente cuadro sindptico.

BARRERAS DE LA COMPRENSION

En el Hogar Problemas Familiares
Factor Econdmico

EXTERNOS O SOCTALES En la escuela Falta de Estimulos

La Incomunicacidn

Otros agentes Medios de comunicacién

Las relaciones sociales
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La Ira

Provocan conductas

Agresivas
TLos Celos
INTERNAS
0]
PSICOLOGICAS .
El Miedo

Provocan Inhibiciones

El Nerviosismo
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4. MARCO CONTEXTUAL

4.1 La Comunidad

El problema en cuestién esti enmarcado en un ambiente socioecondémico
Yy cultural semiurbano caracteristico de un pueblo de pescadores como 1o es -
Isla Aguada, situada a doscientos nueve kilémetros de }a Ciudad de Campeche

su capital y a treinta y ocho kildmetros de Ciudad del Carmen, cabecera muni

cipal; se encuentra siguiendo el litoral cercano a la barra de puerto Real,
entrada norte de la Laguna de Términos; cuenta con 4705 habitantes: 2230 hom
bres dedicados en su mayoria a la pesca y 2475 mujeres ocupadas en las labo-
res del hogar. La mayor parte tienen un grado de estudios no superior al

nivel primario, por lo que su acervo cultural es pobre y sus relaciones so——

cilales limitadas.

La comunidad sblo cuenta con un jardin de nifios, dos escuelas primarias
una escuela secundaria por cooperacién y un mbdulo del Instituto Nacional de
Educacidén para los Adultos, sin mis centros culturales y sociales donde los

pobladores puedan instruirse Yy relacionarse.

Las generaciones jévenes reciben de sus padres una educacién esencial-—
mente doméstica y aunque algunos aspiren a una educacién mis amplia y comple-
ta, no cuentan con los medios econdmicos suficientes o con el apoyo necesario
para la realizacidén de sus planes de Superacidn; solamente escasos estudian—
tes tienen los recursos necesarios para continuar su preparacidn en otrag —-—

cludades que cuenten con escuelas superiores. Por tanto es de suponerse -
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que al ingresar un nifio de esta comunidad a la escuela primaria se enfrenta
a un mundo completamente distinto al del medio ambiente que lo rodea; se —-
considera que es en este momento donde debe entrar en accidén su capacidad
de comprensidn para aquilatar todo lo que depara ese ambiente nuevo, sin -
dafiar su personalidad en formacidén; aclarando que es novedoso porque la ma-

yoria de educandos que ingresan a la primaria no asistieron antes al Kinder.

4.2. La Escuela

En particular para el andlisis del problema expuesto en la presente
propuesta pedagbgica se ha escogido a la Escuela "Claudio Cortes Castro"
ubicada en la comunidad de Isla Aguada, Carmen; Campeche; en lo que se con-
sidera el centro de la poblacibén a un costado del parque Benito Judrez con
domicilio Calle Marina # 46 colindando al Norte con la calle Francisco I.
Madero, donde se encuentra el centro de Salud; al sur con la calle Hidalgo
en donde estd el edificio de la Comisaria Municipal; al este la calle Zara—
gosa y al Oeste la calle Juarez. Es una Institucién educativa con cate-
goria de Primaria y por el medio en que se encuentra es de tipo Rural, con
sostenimiento Federal, de organizacidén completa por encontrar con los seis
grados y maestros correspondientes, con turno matutino; pertenece a la zona

federal 022.

El Edificio escolar con clave 04DPRO466Y se compone de una Direccién,
nueve aulas con capacidad para cuarenta alumnos cada una, tres sanitarios,
una cancha de basket-ball y otra de voli-ball, una bodega y un teatro que

por el momento no estd en funcidn por no ofrecer completa sequridad en su

edificacidn. También tiene amplios jardines, una toma de agua y un pozo.
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Tanto la Direccidn de la escuela como cinco salones de clases tienen piso
de mosaicos y los demds de cemento; 4 cuentan con ventiladores de techo -
comprados o donados por padres de familia y el tipo de mobiliario binario

existente es de madera.

4.3. El1 Maestro
El persocnal docente que labora en la misma esta integrado por ocho --

maestros de grupo, la directora de la escuela y un maestro de educacién fi

sica; ademas existe un conserje federal y una sefiora encargada Gel aseo de

los bafios, exclusivamente, recibiendo de la Comisaria Municipal y de la Te-
soreria escolar, una aportacién econdmica. De los docentes, solamente —-—
tres permanecen en la comunidad permanentemente por tener ahi mismo sus ho-
gares, cinco de ellos viajan a Ciudad del Carmen diariamente al terminar —-
las labores del dia. Por el tipo de sostenimiento que reciben, ocho son

federales, uno estatal y una municipal; siendo todos normalistas titulados

y solamente una con tres afios de Normal superior en la especialidad de Orien

tacién vocacional y otra docente como pasante de LEPEP'85, en la U.P.N. 042.

Es de considerarse que hablar sobre la ética profesional de los maes—-—
tros, particularmente de los que laboran en este centro educativo, es un —-—
punto de extrema delicadeza, pero al hacerlo no se pretende juzgar ni criti
car el profesionalismo de nadie en particular, sino de analizar la labor pe
dagbgica que realizan en tan dificil misién, con intensiones eminentemente
constructiva ya que el sentido humanitario para entender las reacciones per

sonales de los niflos es nula en algunos docentes, dedicados a cumplir a la

verfeccidén con un programa y un horario establecido; imponiendo la discipli-
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na a base de amenazas y castigos, sin preocuparles el aspecto afectivo in-
fantil, lo gue piensa, anhela o los intereses que lo guian; estén alejados
de las particularidades del educando: su vida en familia, tipo de relacio-
nes que tiene, ambiente en que se desenvuelve, ven en él Unicamente al -—-

alumno que debe cumplir con las tareas escolares encomendadas.

No se puede negar que son profesionistas preparados y capacitados para
impartir temas y transmitir conocimientos, asi como grandes colaboradores -
para efectuar actividades de cardcter civico-social o de mejoramiento del -
edificio escolar. Persiste también un verdadero compaflerismo entre el --
paersonal aungue con algunas diferencias que se tratan de solventar sin afec
tar a nadie, preservando la armonia en bien de la buena imagen de la Insti-
tucibén en general; en donde los frutos educacionales serian de éptima cali-
dad si a todas estas caracteristicas se sumaran los propdsitos de una cons-
tante preparacién y preocupacidén por utilizar todos los recursos necesarios
para despertar la comprensién de los alumnos mis que la mecanizacidn, cons-

truyendo en ellos cimientos buenos y fuertes.
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El maestro dentro del quehacer docente trata con infantes de distintos
caracteres, ya que es obvio gue al ingresar el educando por vez primera a -
una escuela, refleja la educacidn adquirida en el seno familiar y el "nifio
aguadefio" no es una excepcidn. Todas las primicias de su formacidén van -

firmemente grabadas en todos sus actos: su manera de vestir, actuar, hablar

[
?

y hasta én Sus juegos y narraciones, a la misma vida de sus padres; &l repi
te en sus pldticas con otros compafieros y en su aula de estudios las mismas
palabras obscenas que a diario escucha de sus progenitores tomandolas como
algo natural en su vocabulario y al ser corregido por el maestro, se crean
en él dudas, sobre todo el desacuerdo educacional que hay entre la escuela

y el hogar.

Cuando los niflos de esta comunidad acuden al centro escolar, lejos de
encontrar en ellos verdadera alegria y vivacidad tan natural en los peque-
flos, la mayoria se muestra rebelde, agresivo y desconfiado haciendo dificil
la comunicacidn abierta y franca entre maestro-alumno y mis ain cuando los
educadores desconocen que esas actitudes son el resultado de una inmensa —-
energia que aln no encuentra cauce; y al intentar modificar esas manifesta-
ciones en forma brusca se producen desorientaciones y sentimientos de inse-
guridad que inducen al nifio a actuar con brusquedad hasta con sus compafie-—
con los que constantemente rifie, aungue pasado el momento de enojo vuelven
a llevarse como si nada hubiera ocurrido. Son nifios con habitos no pro—-
pios de su edad pero que al fin y al cabo son los usuales en su medio: se -
levantan temprano para realizar algunos mandados antes de marchar a la es——

cuela apenas con el tiempo suficiente para mal desayunar y otros sin inge-—
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rir, alimento alguno, demuestran poco interés, en las horas de clase y des-
pués de regreso a sus hogares, tiran el bulto de Gtiles escolares, comen —-
rédpidamente y salen a la calle en busca de travesuras o simplemente acuden

a la playa a baflarse o a pescar en el muelle no se acuerdan de sus tareas y
lecciones a excepcidn de algunos, hasta que llega el momento de asistir nue

vamente a la escuela.

W

.5. Los padres

Todo esto es comprensible porque los padres no le dan toda la atencidn
e interés a sus hijos, no les brindan ayuda en sus lecciones diarias ya sea
por su impreparacidn, ignorancia, desidia u olvido. El padre ensimismado
en el arte de la pesca paraconseguir el sustento de su familia, llega tarde
a su casa pensando en descansar o en irse de parranda con los amigos, dele-
gando responsabilidades en la madre quien ocupada en las labores propias del

hogar y en los programas novelisticos de la televisién tampoco disponen de

tiempo para atender debidamente a sus hijos y mucho menos para orientarlos.

Referente a las actividades escolares éstos responsabilizan totalmente
a los docentes; lo que hace mas dificil el proceso ensefianza-aprendizaje, -
pero no imposible. Aungue como padres anhelan la preparacidn y superacidén
de sus vastagos, lo hacen a su manera mostrando indiferencia hacia éstos —-
asuntos. No comprenden por su.misma ignorancia que el verdadero valer de

los padres estriba en saber guiar a su pequefio a la categoria de adulto su-

perior, feliz y Gtil a la sociedad y asi mismo.




5. ANALISIS INFERENCIAL

5.1. Elementos indicadores de la comprensidén

Si se realiza una detallada comparacién entre todo lo que existe ted

ricamente sobre la comprensidén y la realidad de ésta en el quehacer docente
actual, nos enfrentamos ante una notable contradiccidn entre lo que es y lo
que debe ser, segin estudios realizados por reconocidos pedagogos e inves-

tigadores.

Es innegable que la especie humana estd en constante evolucidn y que
el hombre es racional por naturaleza, mantiene siempre latente la aptitud
de un aprendizaje permanente; pero en la vida cotidiana no todos llegan a
superar los tres estadios: comprensién, retencidén y aplicacién activa; ne-
cesarios para una exitosa y completa formacién en su proceso de ensefianza-
aprendizaje y que lo clasificaradn como adulto superior en todos los aspec-
tos 0 en la mayoria de ellos: cultura, educacidén, socializacidn, estabili-
dad econémica, dominio de si mismo, etc..., sblo quien puede aplicar y ex-

plicar lo aprendido de manera clara y oportuna ha logrado un firme y autén

tico aprendizaje.

Tebricamente se ha descrito que el educando ante todo, debe compren-
der lo que se le pretende enseflar y llegar al nicleo del entendimiento por
propio esfuerzo, lo que dista mucho de la realidad escolar; en donde el do
cente por falta de tiempo o por ganarle a éste; mds que enseflar transmite

conocimientos asentados en un programa oficial que en la mayoria de los ca

- 35 -




sos ni €l mismo comprende en su totalidad y mucho menos se preocupa por do-
cumentarse y ampliarlos. Por consiguiente el alumno recibe el conocimien
to transmitido sin superar ni vencer obstdculos, sin reflexionar, analizar
o examinar el tema; sin fin, el infante mis que comprender, mecaniza; mas -
que razonar, memoriza,Aobstaculizando su iniciativa e inventiva y transfor-
mando las horas de clases en un tedioso tormento por el que tiene que pasar

diariamente.

Quizds la falta de una auténtica vocacidén magisterial, la escasa remu-
neracién econdémica que el docente percibe o los resultados de su misma forma
cidn profesional sean la causa originaria de alguna de las barreras de la -
comprensién, como tambien pueden ser ocasionados por diversos factores nega-
tivos de la vida personal y familiar del educando; pero lo cierto es que, en
el proceso enseflanza-aprendizaje se presentan barreras que impiden la compren
sibén plena del objeto de conocimiento. En muchas ocasiones estos obstacu-
los también son originados: por falta de un buen material didactico y/o de -
salones de clase perfectamente acondicionados; ausencia de bibliografia donde
documentarse; escasos equipos funcionales y zonas adecuadas para adquirir los
conocimientos por experiencia propia; pocos medios de comunicacion para infor
mar estableciendo un constante intercambio de cultura que derribe en parte -

las barreras externas e internas que obstaculizan la comprension.

Tal como manifiesta John Passmore; " el maestro puede promover la des-
truccidén de éstas barreras mediantes distintos medios "; pero la verdad es -
que la mayoria de los docentes actuales no van mas alld de cumplir con un ho-

rario y programa oficial previamente establecidos y burocratico, interesando-

se superficialmente por los problemas y particularidades de sus alumnos, asi,
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como de los progresos educacionales, conductuales y emocionales que éste

va manifestando en su constante interaccidén educativa.




5.2. El docente ante la Comprensidn

La gran diversidad de situaciones y caracteres a los gue se enfirenta -

[ON

el maestro on su gquehacer docente, va exigiendo de &1, la apropiacién de sa

beres necesarios para actuar competentemente en cada sitwacién y la innova-
cibén de los mismos para poder seguir activamente frente al grupo y lograr -
un buen aprovechamiento escolar. Cada profesor puade disefiar una estrate
gla diferente de abordar el aprendizaje, como producto del andlisis de las

diversas variables gue determinan la situacidn particular de docencia que -

vive. Estas variables estin dad

as en el contexto social donde se genera
el acto educativo, con las finalidades y caracteristicas de los alumnos en
cuanto a edad, intereses y preparacién vy por la naturaleza de los aprendi-

zajes gue pretenden lograr.

Tl profesor tiene la responsabilidad de conducir el proceso ensefianza-
aprendizaje, cuidando de organizar todos los elementos del mismo, de modo -
tal, cue prormuevan lavcomprensién en cada uno de sus alumnos, sin descuildar
la interaccién grupal y su misma actitud ante la comprensidn de la siguien-

te manera:

- Primeramente o prioritariamente el docente debe: comprender lo gue preten

i

te ensefiar; tener un conocimiento amplio y claro del tema o texto a tratar.

— Planear meticulosamente la sesidn didactica, para que cada alumno Se& apro

I

wime o alcance al maximo, las metas tragzadas.

- Saleccionar los medios de enseflanza-aprendizaje con criterios validos que

nos permitan que este proceso resulte interesante, ameno y participativo.

- Utilizar una permanente motivacidén, servir de guia inspirador de los alum




nos a su cargo.

- Debe tener un espiritu de alta comprensién humana y graduar los temas con-
tenidos en funcidn del nivel de edad y madurez.

- Vivir pendiente de lo que el nifio haga, diga o sea capaz de manifestar.

- Establecer "ambientes exitosos" para favorecer el proceso enseflanza-apren-
dizaje.

- Aplicar actividades estéticas y fisicas como factores que promuevan emocio

a

nes positivas.

-~ Examinar al nifio mediante la observacidén y aplicacién de test.

- Desterrar el autoritarismo en los salones de clases.
- Fomentar las relaciones entre los alumnos.

- Fomentar el afecto entre los alumnos, inspirarles confianza y hacerse que-
rer siendo amigo de todos, preocupandose por sus problemas personales, aba
tiendo sus inhibiciones. De este modo, le sera mas facil vencer los es
collos que se le presenten en el desarrollo de su actividad docente.

- Ayudarlos a vencer sus miedos y experiencias frustatorias, dando al nifio

;

oportunidad de estar seguro de si mismo, propiciando el relajamiento para

reduclr tensiones acumuladas.

- Es importanteique el maestro tenga confianza en si mismo y posea un equi-
librio emocional capaz de vencer todos los obstdculos que se presentan en
la conducta de un nifio resentido por conflictos emotivos.

- Evitar que el educando haga el ridiculo o afronte una situacién que esté

. ¢4

por encima de sus posibilidades.

-~ Transmitir el conocimiento con un vocabulario claro, entendible a su pe-




quefio auditorio; asi, como dar completa informacidén sobre el tema.
- Combinar necesaria y equitativamente lo tedrico con lo practico en la me-
dida de sus posibilidades.
- Evaluar el aprendizaje de una manera permanente, para descubrir las posi-
bles fallas y, reorientar o brindar una retroalimentacién a sus alumnos.

La relacidén maestro-alumno es de vital importancia para la formacidn
y desarrollo de una conciencia critica y practica creativa que facilite en
los educandos la comprensidén de conocimientos y el desarrollo de actitudes,
habitos y habilidades.

El adelanto, la tecnificacidn y el desarrollo, necesitan individuos -
conformados psicofisica y espiritualmente con una personalidad que se funda
mente en conductas positivas y actitudes creadas en la reflexidén, en la com

prensién y en la sana articulacién del grupo.
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CONCLUSIONES

El nicleo fundamental del proceso ensefianza-aprendizaje es la com-

prensidén; sin ésta no puede darse ningiin tipo de ensefianza precisa y en

consecuencia no existird un aprendizaje Optimo.

La comprensién tedrica no es Unica, como tampoco lo es la compren-
sién practica. Para que exista "Comprensidn" se deben tener nociones
verdaderas tanto tedricas, como practicas; se tiene que entablar una com

binacidén o complementacidén de las dos.

Aungque como seres humanos, nhacemos ya con ciertas aptitudes innatas
para irnos adaptando al medio, solo podremos conocer todo lo inmerso en -
é1, incluyendo nuestra lengua; cuando se perciban sus alcances y limita-
ciones. sus beneficios y la mejor manera de utilizarlos, asi como sus di

ferencias y relaciones.

Cuando mediante nuestra propia percepcién y con orientaciones, in-
formaciones y ciertos principios generales captados en el proceso ensefian
za-aprendizaje se adquiera la capacidad no sblo de conocerlo, sino de com
prenderlo, para poder aportar innovaciones que los transformen en bien de

la especie humana.
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SUGERENCIAS

Para que el proceso enseflanza-aprendizaje sea mas efectivo, los adul-
tos deben hablar a los nifios en términos que ellos puedan comprender y SO-
bre conceptos que puedan entender de acuerdo al nivel del desarrollo cognos

citivo.

Los mismos adultos deben tratar de entender mejor a los nifios, tenien-
do presente que éstos son organismos en desarrollo cualitativamente diferen-

tes en distintas épocas, de su vida con sus propios intereses individuales.

Tanto los maestros como los padres deben suprimir la idea equivocada
de creer que ellos estan en la obligacién de orientar los intereses que los
nifios deben perseguir; en lugar de aprender a motivarlos a adquirir y com -
prender los conocimientos a su propio ritmo sin presiones que puedan ocasio-

nar serios transtornos emocionales y educacionales.

Al igual que el aprendizaje, la maduracidén desempefia un papel de sig-
nificacidén en el desarrollo de la percepcidén, y este complicado proceso com-
prende a la totalidad del nifio y no simplemente a sus mecanismos receptores;
por 1o que a ningin alumno debe pedirsele que aprenda de memoria algo que no
comprende ni aquello que no sea capaz de encontrar significado. Todo ma-

terial debe ser significativo para el educando.

El deber del que ensefia, debe ser de absoluta comprensién sobre el te-

ma o texto que va a impartir en un momento dado, para reflejar confianza, se

- 42 -




guridad y veracidad en el conocimiento transmitido, manteniendo una cons-—

tante motivacidén en el desarrollo de la clase para alcanzar resultados sa

tisfactorios y de gran utilidad para el que aprende.

Todo agquel que sea responsable de la educacién de un nifio; debe es-
tar convencido de que la tarea impuesta es de su completo agrado, para --
tratar de superarse constantemente, buscando siempre la formacién plena -

?
del individuo como ciudadano integro 0til a su nacidén y a la transforma-

cidén benefica de su medio, destruyendo las barreras que impidan la compren

sidén total de su yo y de su mundo en general.

Es importe concientizar y revalorar la transcendental funcidén de ser
padre de familia y de estar integrado a la sociedad de padres en la esCue-
la. La funcidn educativa del nifio es una responsabilidad conjunta de -
maestros y padres de familia no sblo desde el punto de vista social y de -
interrelacidén entre aquellas personas que ocurren a un mismo sitio, en de
manda del servicio educativo, sino en el proceso mismo de la ensehanza y -
la comprensibén del mundo en que vivimos. No olvidemos maestros y padres
de familia que: "De la unién nace la fuerza" y que ésto cobra vigencia de
que cada padre de familia adquiere conciencia de que su participacidn res-
ponsable contribuye a integrar esa unidad de esfuerzos en la blsqueda de -

una mejor educacidn.
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