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RESUMEN

En el presente frabajo, se exponen dos casos en donde se abordan ciertos
problemas de aprendizaje (lectura, escritura y matematicas) dentro del dmbito
escolar en el segundo grado de Educacion Primaria. Estos problemas se
presentan hoy en dia con mds frecuencia en nuestra sociedad, demandando
cada vez mas la intervencion de psicologos educativos.

Este frabajo, se llevd a cabo a fraves de una evaluacion psicopedagogica por
medio de la cual se identificaron los problemas de aprendizaje que presentaban
dos alumnas. De la misma manera, se identificaron las NEE de las mismas,
permitiendo asi, desarrollar un programa de intervencion que apoyd de manera
positiva en el progreso de Ias alumnas.

Para el logro del desarrollo del Programa de Intervencion, fue necesario retomar
algunas teorias de diferentes autores, las cudles guiaron dicho Programa. Se
retomaron referentes tedricos seleccionados a partir de la identificacion de cada
una de las necesidades que presentaban las alumnas, como son: Percepcion
Visual, Lectura, Escritura y Matemdticas; asi como algunos referentes tedricos
acerca de la Integracion Educativa, Adaptaciones Curriculares, Dificulfades de
Aprendizaje y Evaluacion Psicopedagogica.

La Evaluacion Psicopedagdgica redlizada, consta de la aplicacion de varias
pruebas estandarizadas, asi como la aplicacién de un instrumento que permite
evaluar las dreas de Lectura, Escritura y Matemdticas; disehado de acuerdo a la
edad y grado escolar corespondiente a las alumnas mencionadas. Se
refomaron tres pruebas estandarizadas aplicadas en la evaluacion y fue
disenado un instrumento academico como pretest y postest.

Para poder analizar con mayor precision los resultados que se obtuvieron al final
de la investigacion, se desarrollaron criterios de evaluacion, mismos que guiaron
el proceso de intervencion. Los resultados de la misma fueron sumamente
positivos y se logrd disminuir las dificultades de las alumnas. Y, por Ultimo, se
presentan las conclusiones del frabagjo en donde se expone una vision general
de la investigacion presentada.

En general, la presente fesis nos permite conocer una de las maneras en gue se
lleva a cabo una intervencion psicopedagodgica, la cudl es de gran utilidad para
los psicologos educativos ya que, nuestro trabajo, es ayudar a 1os ninos y ninas
que requieran de una atencidn especial dentro del dmbito escolar y en el
dmbito familiar, cuando asi sea requerido. Debemos de estar conscientes de
que un problema de aprendizaje puede ser originado por diversas causas, pero
sea cual seq, nosotros delbemos de identificar cudl es para asi, poder intervenir y
poder ayudar al nino o nina que lo necesite.



CAPITULO |
LA INTEGRACION EDUCATIVA

Antecedentes de la Integracion Escolar

En la antigledad se solia marginar y separar de la sociedad, a toda persona
que fuera catalogada como “anormal”. Cuando una persona actuaba de
manera “diferente” a lo normal, era ingresada a instituciones tales como

manicomios, prisiones u orfanatos.

Fue a partir del siglo XVIII que surgié la idea de crear instituciones especializadas
para dar un tratamiento destinado a estas personas. Dichas instituciones se
crearon a partir de la idea de proteger a la sociedad del "mal” que pudieran
ocasionar las personas “anormales” y, a la vez, proteger a las personas

discapacitadas o minusvalidas, de la misma sociedad.

Asi, a lo largo del siglo XIX se crean escuelas especiales para ciegos y sordos y, a
finales del siglo, se inicia la atencion a deficientes mentales en instituciones
creadas para ello. En 1907, los hermanos Pereira inauguran en Madrid el Instituto
Psiquidtrico Pedagodgico para retrasados mentales. En 1911 se cred una seccion
de ninos deficientes en el Ayuntamiento de Barcelona, y en 1914, se cred el

Patronato Nacional de Anormales.

A partir de 1959, empieza a surgir cierta inconformidad de parte de los padres
de familia debido a la separacion que existia entre los ninos “normales” y 1os
“anormales”. Surge asi, el concepto de “normalizacion”, el cual se guia por la
idea de que el nino deficiente mental tenga la posibilidad de llevar una vida tan
normal como sea posible. Asi, se trata de integrar a los deficientes en el mismo
ambiente escolar y laboral que los demds sujetos considerados normales,

desarrollando el concepto de “integracion escolar”.



Filosofia de la Integracion Escolar

Bautista (1993) menciona que la filosofia de la integracion escolar, se
fundamenta en el principio de normalizacion, del cual se desprende la idea de
que las deficiencias que presenta un sujeto, no son modificables sino que al
confrario, éstas deben ser aceptadas por la sociedad y, lo que se debe

cambiar, es la actitud de la sociedad hacia dichas deficiencias.

La idea bdsica que fundamenta v justifica la integracion escolar, es la de poder
brindar las condiciones necesarias que cada niNo necesita para desenvolverse y
desarrollarse de manera normal, dentro de una sociedad y, por ende, dentro del
centro escolar. Al igual que la normnalizacion, la filosofia de la integracion
educativa se fundamenta en el principio de individualizacion; el cual se refiere a
fomar en cuenta las caracteristicas personales de cada alumno para asi, poder
integrarlo dentro de la sociedad y de la propia escuela. Este principio se refiere a
la posibilidad que se presenta para “individualizar” el curiculo, ya que éste es
flexible para poderse adaptar a las necesidades que presente determinado

alumno.

A confinuacién, se mencionard el concepto de integracion escolar mas
especificamente, para asi, entender con mayor claridad lo que se pretende

alcanzar con Ia misma.

Integracién Escolar

Con la integracion escolar se frata de crear las condiciones necesarias que
permitan la integracion de alumnos con necesidades educativas especiales a
los centros escolares. Dichas NEE parecen indisociables del contexto fisico, social

y cultural en los que se desenvuelven estas personas, requiriendo asi,
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modificaciones en éstos, incluyendo necesariomente una transformacion del

centro escolar y del aula.

La diversidad gque surge a partir de las necesidades que presenta cada alumno,
se puede deber a distintas situaciones, como son los distintos infereses,
motivaciones, estilos y ritmos de aprendizaje, asi como también las diferentes
capacidades. A su vez, es fruto de la inferaccion que se produce entre sus
caracteristicas personales y las condiciones y oportunidades que se les han
ofrecido en sus contextos de desarrollo (la familia y la escuela) a 1o largo de su
vida. Por dicha razdn, el desarrollo y aprendizaje de los alumnos, dependerd en

gran medida del grado de qgjuste que se produzca entre amibos contextos.

Dentro del Ministerio de Educacion y Ciencia (MEC 1996), se propone a la
infegracion educativa como estrategia para que se produzca el mayor gjuste
posible; entendida como el conjunto de decisiones que deben tomarse para

adecuar la respuesta educativa a las necesidades del alumnado.

De acuerdo con Puigdellivol (1998), la integracion educativa tiene dos
acepciones: por un lado, la integracion educativa en el aspecto social, la cual
fiene que ver con el derecho de todo ser humano a participar dentro de la
sociedad en la que vive de una forma no discriminada; y por el otro lado, la
infegracion escolar como estrategia para potenciar el desarrollo y el proceso de

aprendizaje de la nina o NiNo con necesidades educativas especiales.

La integracién de los alumnos con NEE infroduce unas exigencios vy
planteamientos educativos que requieren mayor competencia profesional en el
profesorado y en los diferentes servicios de apoyo; asi como la necesidad de

plantearse un plan de integracion que oriente el frabajo de apoyo (MEC 1996).
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Dificultades de Aprendizaje

Puigdellivol (1998) menciona que las dificultades de aprendizaje son originadas
por desdrdenes en los procesos psicologicos bdsicos, como son la memoria, la
afencion, la percepcion, las apfitudes psicolinguisticas, provocando retraso
escolar en una o varias areas; las dificulfades de aprendizaje no son provocadas
directamente por un déficit mental o discapacidades fisicas asi como tampoco

pOor causas ambientales o frastornos emocionales.

"Se puede entender por dificultades de aprendizaje aquellas dificultades que
perturban el progreso escolar de los alumnos, manifestadas por medio de la
falta de habilidad que demuestran determinados alumnos para el acceso a los

aprendizajes escolares” (Puigdellivol 1998, p. 121).

Cuando hablamos de dificultades de aprendizaje, pueden encontrarse dos
aspectos: dificultades especificas cuando se trata de problemas en alguna
tarea particular; y dificultades generales cuando el aprendizaje es mas lento de
lo normal en una serie de tareas. Para poder identificar si existe una dificultad de
aprendizaje, ya sea especifica o general, se debe llevar a cabo una evaluacion
y, a partir de los resultados de la misma, se podria plantear la aplicacion de un

programa de intervencion.

Las dificultades de aprendizaje se dan por diferentes razones. Una de ellas podria
ser que el nino presenta una dificultad cognitiva que provoca que el aprendizaje
de alguna destreza sea mas dificil de lo normal. Algunas dificulfades también
son resultado de problemas educativos o ambientales que no estdn
relacionados con las habilidades cognitivas del nino. Las estrategias de
ensenanza ineficaces pueden ser un factor determinante para generar una
dificultad de aprendizaje. El fracaso escolar temprano puede conducir a una

falta de confianza en uno mMismo, generando efectos negativos sobre el
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aprendizaje. Los conflictos familiares también pueden ser la causa de una
dificultad de aprendizaje. Pero, sea cual sea la causa, 10s ninos con dificultades
de aprendizaje estdn por debajo de sus companeros de clase en el dominio o
desarrollo de una habilidad determinada; nuestra tarea es tratar de descubrir por

gué ocurre determinada dificultad para intentar despues hacer algo al respecto.

Necesidades Educativas Especiales

Se entiende como necesidades educativas especiales a las ayudas de tipo
personal, curicular o material que determinados alumnos precisan, sea de
forma temporal o permanente, para acceder a las finalidades de la educacion
(MEC 1996). Y son a partir de éstas, que se desarrolla el gjuste necesario entre la

respuesta educativa y los alumnos que la requieran.

Como ya se menciond, el aprendizaje que cada alumno desarrolla, depende
del gjuste que exista entre sus caracteristicas personales y el contexto tanto
familiar como escolar, en los que se desenvuelve. Por ello, es importante que se
tome en cuenta que el alumno no es el Unico responsable de que se generen
NEE, y que debemos enfatizar nuestra atencion en el tipo de apoyo que se debe
brindar al alumno, comprometiendo en ello al profesorado, asi como a los
diferentes servicios de apoyo; mismos que deben de tener mucho en cuenta la
necesidad de adoptar las medidas que sean necesarias para garantizar una

practica educativa de calidad para todo el alumnado.

Las NEE, como su nombre lo indica, son necesidades que presentan
determinados alumnos, 10s cuales requieren de apoyo especial para su
adecuado desarrollo, redlizando ciertas formulaciones de la ensehanza
(Puigdellivol 1998).
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Para poder identificar las NEE que presentan los alumnos, es necesario llevar a
cabo una evaluacion psicopedagdgica que nos permita recopilar informacion
sobre el alumno y, asi identificar el punto donde se originan las mismas, la cual

se explicard brevemente a continuacion.

Evaluacién Psicopedagdgica

La evaluacion psicopedagogica servird como ayuda de los centros escolares en
la mejora de los procesos educativos, en el sentido de que recopila informacion
relevante que permite la identificacion de las NEE de cada alumno; misma que
da la pauta para que se realicen las adaptaciones curriculares y extracurriculares

necesarias, logrando asi, la integracion escolar.

Por tanfo, la evaluacion psicopedagogica debe proporcionar informacion
relevante que oriente la direccion de los cambios que han de producirse con el
fin de favorecer el adecuado desarrollo de los alumnos y la mejora de la
institucion escolar. En consecuencia, estd intimamente relacionada con las
decisiones que se tomen para la realizacion de las adaptaciones curriculares, al
andlisis de los procesos de ensehanza — aprendizaje, a la dindmica y
funcionamiento de los centros y a la solucion de los problemas que se plantean

al profesorado en el desarrollo de su practica (MEC 1996).

La evaluacion psicopedagogica es un proceso de evaluacion que se lleva a
cabo con determinados alumnos que presentan dificultades de aprendizaje, en
determinadas situaciones y/o en momentos concretos; implica conocimientos
especializados para evaluar las diferentes dimensiones en relacion con el
alumno y el contexto familiar y escolar, asi como la utilizaciéon de ciertos
procedimientos, estrategias e insfrumentos para Ia que se requiere de una
formacion especifica vy, por Ultimo, proporciona informacion sobre las NEE del

alumno, las actuaciones educativas que hay que poner en marcha, la
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propuesta curricular mds adecuada para el alumno y qué tipo de ayudas se

precisan.

Dentro del dmbito escolar, podriamos decir que la evaluacion psicopedagogica
tendrd como objetivo, recopilar informacion acerca de los siguientes aspectos:
a) Curriculo: objetivos, contenidos y criterios de evaluacion de las areas.
b) Metodologia didactica.
c) Practica Docente.

d) Materiales curriculares.

Dichos aspectos deben evaluarse dentro de una situacion de ensenanza -
aprendizaje, para asi poder contextualizar la informacion y hacer que ésta tenga

sentido.

Ofro aspecto en que la evaluacion psicopedagogica inferviene, es el
desempeno del nino frente a la redlizacidn de una farea determinada. En
primera instancia, se identificard los niveles actuales de competencia de los
alumnos (as) en relacion con el curriculo. Se evaluardn las distintas capacidades,
de acuerdo con el nivel de desarrollo que el alumno (a) manifieste en relacion
con las capacidades bdsicas contempladas en los objetivos generales de la
etapa. Y, de igual manera, se evaluaran las capacidades que desarrolla el
alumno (a) al desempenar una tarea especifica. En suma, es necesario poder
determinar lo que el alumno es capaz o no de hacer y en qué condiciones y

contextos, en relacion con los objetivos y contenidos del curriculo (MEC 1996).

Referente al contexto familiar, se evaluardn los siguientes aspectos:
a) Datos sobre el alumno/a en su contexto familiar
» Caracteristicas personales y relaciones sociales.
e Grado de autonomia.

e Juegoy ocio.
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e Salud.
» Actitud y hdbito en los estudios.
) Datos sobre el propio medio familiar

o Estructura familiar.

Relaciones familiares y dindmica interna.

Valores predominantes.

Vida cotidiana y ocio.

Actitud ante las necesidades especiales del hijo.

Ayuda en el proceso de ensenanza — aprendizaje.
¢ Relaciones familia — escuela.

c) Datos sobre el entorno social
» Caracteristicas y servicios del pueblo o barrio.

* Grupos de referencia fuera del contexto escolar y familiar,

La evaluacion psicopedagogica debe orientar el proceso de toma de
decisiones sobre el tipo de respuesta educativa que precisa el alumno para

favorecer su adecuado desarrollo personal.

Segun Moreno y Solé (1996), la evaluacion psicopedagogica atraviesa por
diferentes fases:
- Vdaloraciéon de la informacion que ya fiene la escuela sobre el alumno.
- Evaluacion de la situacion inicial. Instrumentos de ayuda para la recogida
de la informacion.
- Evaluacion de las competencias curriculares:
» Observacion en el aula.
* Andlisis de los trabajos de los alumnos.
» Pruebas psicopedagdgicas.
« Devolucion de la informacion y propuestas de trabaijo.
* Enfrevistas familiares.

* Seguimiento.
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Dockrell y Mac Shane (1997) proponen que el proceso de evaluacion implique

fres pasos:

- ldentificar la existencia de un problema.
- Evaluar la naturaleza de ese problema.

- Hacer un diagndstico.

Esto es, el proceso de evaluacion intenta detectar si existe una dificultad de
aprendizaje, de qué dificultad se trata, por qué existe tal dificultad y realizar un

diagnostico a partir de la dificultad que se haya detectado.

En general, la evaluacion psicopedagogica ha de servir para mejorar la
atencion educatfiva de cada alumno, asi como para proporcionar la
informacidén necesaria que permita tomar las decisiones adecuadas para el

desarrollo en el proceso de aprendizaje (Moreno y Solé 1996).

Adaptacién Curricular

Para el logro adecuado de la integracion educativa, hay que readlizar
adaptaciones curiculares que modificardn los elementos prescriptivos del
curriculo  (objetivos generales, dreas, blogues de contenido y criterios de
evaluacion) con la intencion de encontrar el equilibrio necesario entre el acceso
a los objetivos de la correspondiente etapa, el mdximo desarollo de sus
capacidades y la participacion activa en las distintas actividades educativas del
centro (MEC 1996).

La integracion educativa se guiard a partir de las decisiones que tomen los
equipos de apoyo con respecto a los componentes prescriptivos del curriculo

oficial como son el (qué ensenar?, ¢para qué ensenar? y ¢qué evaluar?. Las
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decisiones que los equipos adopten en forno a estos elementos afectard a los
restantes componentes del curriculo: el cudndo y el como ensenar, y el que,

cudndo y como evaluar.

Tomando en cuenta lo anteriormente mencionado, los profesores deberdn
adaptar los objetivos del curriculo de acuerdo a las necesidades que presenten
los alumnos, a partir de las capacidades y habilidades de los mismos. Dichas
capacidades deben ser desarrolladas y aprendidas sobre determinados

contenidos culturales para el logro de un adecuado progreso de los alumnos.

Existen dos tipos de adaptaciones curriculares, por un lado se encuentran las
adaptaciones curriculares no significativas, las cuales se refieren a aqguellos
cambios que se realizan a la programacion propuesta para el grupo, sin alejarse
sustancialmente del curriculo oficial. Estas adaptaciones se llevan a cabo
cuando un alumno o varios, presentan ciertas dificulfades en un area especifica,
pero no se identifica una NEE. Como ejemplos, podrian mencionarse las
adaptaciones en la evaluacion, adaptaciones metodoldgicas, adaptaciones en

los contenidos y adaptaciones en los objetivos de la ensenanza.

Por otro lado, se encuentran las adaptaciones significativas, |as cuales se
refieren a la eliminacion de contenidos esenciales y/u objetivos generales
bdsicos en las diferentes dreas curriculares, modificando sustancialmente el
curriculo en general. Estas adaptaciones se llevan a cabo cuando un alumno
presenta dificultades en diversas dreas curiculares y experiencias de

aprendizgje.

En el planteamiento curricular de la Reforma, en Espana, se ha optado por un
curriculo abierto y flexible en donde las intenciones educativas se formulan de tal
manera que permiten su adaptacion y aplicacion a las caracteristicas de

diferentes contextos y diferentes alumnos. Dentro de este planteamiento
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curricular, los objetivos, contenidos y criterios de evaluacion se han formulado y
seleccionado de acuerdo a las posibilidades, limitaciones e infereses generales
y comunes, del nivel medio de desarrollo de la mayoria de la poblacidn escolar,
en las edades correspondientes con las diferentes etapas educativas. Por esta
razén, al elaborar el Proyecto Curricular, esos rasgos generales y comunes — que
se expresan en el que ensenar y evaluar — deben ser adaptados de acuerdo

con el perfil del alumnado (MEC 1996).

El propdsito central del proceso de adaptacion, es decidir qué objetivos vy
contenidos son efectivamente relevantes para el progreso de los alumnos y qué
criterios de evaluacion nos permiten evaluarlos de la manera mds adecuada.
Cabe mencionar que el proceso de adaptacion y modificacidon de los
elementos prescriptivos debe tener como idea bdsica intentar respetar en 1o mds

posible que se pueda la formulacion establecida en el curriculo oficial.

En México, se cred la Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular
(USAER), desde la cual se pretende apoyar a la escuela regular en la atencion a
los alumnos con necesidades educativas especiales. La funcidn de la USAER
dentro de la escuela regular es: evaluar las NEE, lo cual implica la deteccion y
determinacion de las mismas; proceso de intervencion a partir de la
identificacion de las NEE, que implica la planeacion de la intervencion, el
desarrollo de la misma vy, término de la intervencion y seguimiento. Y, por ultimo,

evaluacion de la intervencion.

La USAER es un sericio de apoyo en México, que permite redlizar las
adaptaciones curriculares necesarias en cada caso, llevando una estrecha
relacion con el personal de la escuela regular, asi como con los padres de

familia.



19

Proceso de lecto-escritura

El proceso de lecto — escritura se presenta con regularidad como dificultad en
los ninos con NEE, por lo que considero de suma importancia explicar como es
que se lleva a cabo, asi como presentar algunas propuestas para su

fratamiento.

Con anterioridad, se pensaba que las dificultades de la lectura tenian un origen
neurolégico ya que se presentaba cierfa asociacion entre dislexia y un
funcionamiento neurolégico diferente, como una deficiencia neuroldgica, una
alteracion de la memoria a corto plazo o de codificacion, © como un problema
linguistico de algun fipo. Otra teoria que surgio, fue la de una posibilidad de un
retraso en la maduracion del funcionamiento del hemisferio izquierdo para el
lenguaije; pero ninguna de estas teorias presentan los suficientes fundamentos

COMO paAra ser tomados en cuenta.

Orton (citado por Bautista 1993 y por Funes 1995) sugirid que la dislexia se debia
a la inexistencia de dominancia cerebral; idea que fue desechada
posteriormente debido a conocimientos mds precisos sobre la organizacion

cerebral.

Una de las hipdtesis que ha sido seriamente criticada pero no descartada, es la
relativa a la existencia de algun tipo de deficiencia perceptivo — visual, pero
tampoco han podido demostrar que haya una clara diferencia en habilidades

perceptivas entre lectores normales y con retraso.

Todos los trabqjos antes mencionados, a pesar de que no son correctas del
todo, han aportado informacion y evidencias de investigacion con respecto a

gue es necesario desarrollar en el nino la conciencia sildbica y fonémica para
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gue pueda leer. El nino debe ser capaz de manipular silabas y fonos de una

palabra, utilizando el lenguaje hablado (Funes 1995).

A parir de estas conclusiones, se le da mayor importancia al lenguaje oral a
nivel de desarrollo de las habilidades metalinguisticas, con el fin de que el nino
maneje y se familiarice con los fonemas vy silalbas, mismos que posteriormente
identificard en forma grdfica (grafemas) cuando se inicie en el aprendizaje de la

lectura.

Surge asi el enfoque psicolinguistico — cognitivo, en el cual se considera a la
lectura como una habilidad compleja que consiste en una serie de procesos
psicologicos, cuyo inicio es un estimulo visual, el cual se codifica y

posteriormente se comprende.

Dicho enfoque estd compuesto por cuatro modulos:

- Procesos perceptivos. Por medio del cual se reconocen las letfras, signos y
palabras.

- Procesamiento léxico. Después de identificar las letras, se le encuentra el
concepto correspondiente, para o que existen dos maneras; la ruta visual
o léxica, por la cual se conecta directamente los signos graficos con el
significado; vy la ruta fonoldgica o no Iéxica, en donde se fransforman los
sonidos graficos en sonidos y eéstos se utilizan para llegar al significado.

- Procesamiento sintactico. Para poder comprender el significado de la
frase, es necesario desculbrir las relaciones estructurales que existen entre
las palabras, como son el orden de las palabras, el tipo y complejidad
gramatical de la oracion, la categoria de las palabras, los aspectos
morfoldgicos de las palabras, etc.

- Procesamiento semantico. Una vez entendidas las palabras vy
relacionadas entre si, se integrard la nueva informaciéon con el

conocimiento previo que posee el lector (Funes 1995).
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Segun este enfoque, es necesario que fodos los mddulos funcionen de manera
correcta para lograr obtener una lectura normal. Si se detecta un problema en la
lectura, se tendria que andlizar los cuatro modulos para identificar asi, donde

radica el problema.

Gimeno Sacristan (1985) nos dice que existen dos métodos para la ensenanza
de la lectura: el método sintético y el método analitico. El método sintético parte
de los elementos mdas simples y mdas abstractos del lenguaje como son las letras
(grafemas) y sus sonidos (fonemas) para después pasar a las palabras y frases. El
método analitico, es lo contrario del sintético, en este caso se parte de las
estructuras mds complejas del lenguaje (palabras y frases) y, después analizan

los grafemas y fonemas.

El modelo psicolinguistico — cognitivo se relaciona mds con los meétodos
llomados mixfos, en los cuales se combinan los dos modelos antes
mencionados (sintetico y analitico). En este fipo de meétodo, se parte de
palabras o frases e inmediatamente se combinan palabras, silabas y letras para
construir nuevas frases y palabras. De esta manera, se le da importancia a la
decodificacion fonética y, de igual forma, a la necesidad de presentar palabras

o textos que fengan significado para el alumno/a.

Lo que se pretende desarrollar con dicho enfoque, es que el nino obtenga una
lectura normal de acuerdo a su edad cronologica y estadio psicoldgico, para lo
cual Defior y Ortlzar (1993) mencionan que para obtener una lectura normal en
el nino, es importante que éste posea un buen desarrollo del lenguaje oral, fanto
a nivel comprensivo CoOmo expresivo; proponen gue para lograr el desarrollo del
lenguaje oral, el nino paricipe en clase contando cuentos, experiencias, asi

COomMo ser capaz de comprender y escuchar narraciones y cuentos. De igual
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manerqg, es importante que el nino posea un amplio vocabulario, ya que al leer

las palabras, las reconocerd automdticamente.

Debido a que nuestro sistema linguistico es alfabético, es de suma importancia
el proceso de decodificacion fonetica; al respecto, los autores proponen realizar
gjercicios de segmentacion para incrementar la habilidad de percioir las
unidades que componen el lenguaje oral. Como ejercicios, se proponen juegos

orales de rimas, aprendizaje de poesias, frabalenguas, canciones, entre otros.

Para el logro de dicho objetivo, Funes (1995) propone las siguientes actividades:
* Segmentacion en palabras, silabas y fonemas.
« Escucha de narraciones y cuentos leidos.
¢ Juegos de lenguagje oral.
« Discriminacion fonética.
« Desarrollo del Iéxico auditivo o vocabulario oral.
e Potenciacion de la memoria auditiva.
» Arficulacion de los sonidos del habla.
» Ejercicios para el desarrollo morfosintactico.
* Animacion a la lectura.
» Reconocimiento global de palabras de uso comun.
» Conceptos bdsicos.

« Discriminacion perceptiva — visual con materiales no verbales y verbales.

Con respecto al drea de escritura, el proceso gque se lleva a cabo es codificar o
convertir significados y sonidos en signos escritos, lo que seria lo contfrario del
proceso de lectura. Existen dos rutas en la produccion de palabras escritas: la

ruta fonoldgica y la ruta ortogrdfica.

La ruta fonoldgica es aquella por la cual se analiza la palabra oralmente,

segmentdndola en los fonemas que la componen para asi, establecer la
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conexion con sus grafemas correspondientes. La ruta ortogrdfica es aquella en la
cual utilizamos nuestra memoria, ya que al escribir una palabra, recordamos la
manera en la que ésta es escrita correctamente, para 1o cual, tendriomos que

haberlas utilizado o leido con anterioridad.

Cabe mencionar, que para el logro de la escritura, se debe llevar a cabo un
proceso de madurez en la coordinacion motriz tanto gruesa como fina. El nino
debe desarrollar su madurez en coordinacion motriz gruesa, con el fin de que se
ubique dentro de un espacio, conozca sus partes del cuerpo, identifique cudl es
su derecha e izquierda, conozca las nociones topologicas: adentro, afuerq,
abagjo, ariba, encima, etc., para asi, se le facilite el proceso tanto de lecto-
escritura como de matemdadticas. Especificamente para el proceso de escritura,
es de suma importancia que se desarrolle la madurez en coordinacion Motriz
fina, permitiéndole tener buen confrol manual, presion correcta del lapiz,
adecuada postura al escribir, ubicacion en el espacio del papel, coordinacion
entre la vision y la mano, entre otros. Para el logro del desarrollo en esta dreq, se
podrian mencionar diversos ejercicios: recortado, coloreado, ensartado de pijas,

rasgado de papel, pegar, hacer dibujos, etc.

Siguiendo la idea del enfoque cognitivo, el proceso de escritura implica dos
cuestiones bdsicas: la primera se refiere a los proceso mentales implicados vy la
segunda, al desarrollo de la destreza escrita. Referente a los procesos cognitivos
que se aplican a la hora de escribir, existe el modelo de Hayes y Flower (1980),
en el cual se identifican tres grupos de procesos:

 Planificacion de objetivos y del formato general del texto.

» Traduccidén o concrecion y desarrollo de la secuencia de palabras que

servirdn para expresar el fema.

* Revision y evaluacion del texto.
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A nivel de la planificacion o planteamiento, se piensa y organiza el contenido y
se establece el objetivo. A nivel de la redaccion o fraduccion, se convierte 10
planeado en materia linguistica y, a nivel de la reformulacion y revision, se

evalla y se corrige lo que se ha escrito.

Los tres procesos estan controlados por una instancia mental denominada
monitor, la cual determina que sea posible aplicar eéstos, durante la produccion
de un texto, haciendo que la escritura sea un proceso ciclico, en donde cada
proceso determina la aplicacion de los restantes. Asi, planificamos antes y al
mismo tfiempo que escribimos y, de igual forma, revisamos y corregimos en

cualquier momento partes del texto ya escritas (Bautista 1993).

En el proceso de escritura, el nino/a utiliza la memoria a largo plazo en donde se
almacena informacion tal como: conocimiento del tema, conocimiento del
mundo y de quien recibe el mensagje, conocimiento textual y conocimientos
linguisticos. Dichos conocimientos permitirdn que se concrete la intencion que se
tiene para la readlizacion de la tarea, formulando el objetivo de la misma,

tfomando en cuenta a quién se dirige el texto y para qué se escribe el mismo.

Hurtado (2000) menciona que generalmente los requisitos que necesita un

nino/a para aprender a leer y escribir, son los siguientes:

* |nteligencia normal.

= Poseer un lenguaje completo.

= Buen funcionamiento de las gnosias visual, auditiva, tactil, corporal,
espacial y temporal.

= Buen funcionamiento de su moftricidad.

» Cierto grado de atencion y concentracion.

= Tener interés en el aprendizaje.

* Buena salud y buena alimentacion.
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Dificultades en el proceso de lecto - escritura

Como dificultades especificas que se presentan en el proceso lecto-escritor,

enconframos los siguientes:

Dislexia. Desorden manifestado por la dificultad de aprender a leer a pesar de la
instruccion convencional, infeligencia adecuada y oportunidades socio —

culturales.

Dislexia visual. Dificultad para interpretar con exactitud simbolos escritos o

impresos.

Dislexia auditiva. Dificultad para traducir el lenguaje oral.

Disgrafia. Dificultad en aprender a escribir a pesar de la instruccion

convencional, infeligencia adecuada y oportunidades socio — culturales.

Disortografia. Presentan faltas de ortografia.

A su vez, existen fres tipos de dislexia que resaltan aspectos presentes en Ias
variaciones de la dislexia infantil:

1) Dislexia profunda o fonémica. En la cual, se aprecian errores de tipo
semantico, dificultad para comprender el significado de las palabras,
con adicion de prefijos v sufijos.

2) Dislexia fonoldgica. En la cual, se aprecian errores de tipo sintactico.

3) Dislexia superficial. En la que se depende de la ruta fonolodgica para

leer, tienen dificultades de la longitud y complicacion de las palabras.

Se presentan ciertas caracteristicas especificas en nino disléxicos de entre 6 y 9

anos de edad, las cuales son:
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Continuos errores para aprender a leer y escribir.

Persistente tendencia a escribir los nUmeros en espejo o en direccion u
orientacion inadecuada.

Dificultad para distinguir la izquierda de la derecha.

Dificultad de aprender el alfabeto y tablas de multiplicar y, en general,
para retener secuencias.

Falta de atencidon y concentracion.

Frustracion, posible inicio de problemas de conducta.

Los tipos de errores que pueden presentarse tfanto en lectura como escritura,

son.

Q)

b)

d)

Omision. No pronuncia y/o escribe letras, silabas o palabras al leer en voz
alta, copiar, tomar dictado o redactar. La omision de letras y silabas
puede ser en posicion inicial (por ejemplo, asa por casa), infermedia (por
ejemplo, choco-ate por chocolate) y/o al final (faro por farol) en palabras.
Adiciéon. Agrega letras, silabas o palabras cuando lee en voz alta, copia,
toma dictado o redacta. La adicion de letras vy silabas puede ser en
posicion inicial (salto por alto), intermedia (arire por aire) y/o final (mis por
mi) en palabras.

Sustitucion. Cambia letras, silabas o palabras por otros sonidos o formas
semejantes al leer en voz alta, copiar, tomar dictado o redactar. La
sustitucion puede ser en posicion inicial (lata por rata), infermedia (voela
por vuelq) y/o final (pata por pato) en palabras.

Inversion. Invierte la posicion de las letras de igual orientacion simétrica all
leer en voz alta, copiar, tomar dictado o redactar, por ejemplo: “d-b”, “p-
g, "M-W”, *"N-Z". Invierte la palabra leyendola y/o escribiendola de manera
inversa, es decir, de derecha a izquierda, por ejemplo la lectura en

espejo.
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e) Trasposicion. Traslada o cambia de lugar las letras de una silaba al leer en
voz alta, copiar, tomar dictado o redactar, por ejemplo “le” por “el”, “sol”
por “los”. Esto tambien se puede dar en palabras, por ejemplo “EInino” en

vez de “El nino”.

Otro tipo de errores que se encuentran especificamente en escritura, son:
- Agrupaciones y separaciones incorrectas, partiendo palabras o uniendo
varias palabras en una sola.
- Torpeza y coordinacion manual baja.
- Postura inadecuada, tanto del nino al escribir, como la hoja de papel.
- Tonicidad muscular inadecuada, que puede ser por falta de presidon o por

exceso de la misma.

De todo lo anterior, es manifiesto que para la adquisicion de los procesos tanto
de lectura como de escritura, es necesario que se conjuguen dos elementos:
por un lado el drea cognitiva, como son la memoria a largo y a corto plazo,
andlisis de rasgos, recuperacion, extraccion de la informacion léxica, entre otros
y, por otfro lado, el drea de percepcion visual, ya que ésta se utiliza en la lectura
para codificar la informacion, traduciendo de la enfrada visual a codigos
verbales y para la escritura, para plasmar los codigos verbales en signos escritos;

por lo que a continuacién, se hard una explicacion breve de la misma.

Percepcién Visual

Se entiende por percepcion visual como la facultad de reconocer y discriminar
los estimulos visuales y de inferpretarlos asociandolos con experiencias anteriores.
La percepcion visual no es simplemente la facultad de ver en forma correcta, es
la interpretacion de los estimulos visuales, la cual ocurre en el cerebro, no en los
0jos (Hurtado 2000).
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Segun Strauss y Lehtinen (1974) y UIT, Elliott, Gresham y Kramer (1988) (citados en
el Manual del Frostiq), la percepcion es un paso infermedio en el procesamiento
de informacion entre la sensacién y la cognicién. Siguiendo este planteamiento,
el proceso de recepcion estd dividido en fres niveles: sensacion, percepcion y
cognicion. Se entenderia por sensacion, el proceso que se lleva a cabo cuando
visualizamos un objeto o simbolo (0jos); por percepcion, se entiende como el
proceso que involucra las propiedades concretas, no simbdlicas de los
estimulos: el tamano, color, forma, textura o sonido. Y por cognicion, los
procesos gue involucran pensamiento, lenguadje significativo o solucion de
problemas. Estos tres niveles, no pueden tomarse como partes separadas, ya
gue en la practica, primero vemos el objeto o simbolo, después se analiza y, por

ultimo, se piensa.

Existen diversas dreas dentro de la percepcion visual, tales como:

a) Percepcion de la forma. El niho debe ser capaz de reconocer la forma
general de los objetos y distinguir sus diferencias, con el fin de que pueda
reconocer una figura a pesar de que esta esté presentada en diferentes
posiciones.

b) Percepcion de la imagen. El niho debe ser capaz de percibir una imagen,
al grado de que pueda cerrar los 0jos y describir con detfalle dicha
imagen.

c) Discriminacion simbdlica. El niho debe adquirir la habilidad de discriminar
las diferentes configuraciones de las lefras. Debe identificar cudles son
mas altas, cudles son Mds pequenas, cudles estdn orientadas hacia
arriba y cudles hacia abagjo, etc.

d) Discriminacion figura — fondo. El nino debe aprender a discriminar y
seleccionar los estimulos necesarios en el momento apropiado. En todo
aprendizaje solamente un elemento es importante a la vez, lo cual no
elimina la existencia de ofros, por lo que se requiere que se mantenga la

atencion en un elemento a pesar de la existencia de otros.
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e) Memoria Visual. La cual tiene como funcion el almacenamiento de
informacion asi como su recuerdo selectivo cuando se tiene necesidad
de ella. Esta es utilizada en la ruta ortogrdfica.

f) Coordinacion ojo-mano. Es la habilidad para coordinar la vision con los
movimientos del cuerpo o partes del mismo. Favorece todas Ias
actividades que requieren movimientos finos de la mano.

Q) Posicion en el espacio. Se refiere a la percepcion de las relaciones que
guarda un objeto en el espacio.

h) Cierre visual. El nino debe reconocer un objeto familiar aln cuando éste
se presente de forma fragmentada, truncada o parcial. Esta habilidad
permite que el nino tenga un buen cierre de una letra, una palabra o un

nUmero.

En general, la percepcion visual ayuda al nino a aprender a leer, a escribir, a
usar la ortografia, a realizar operaciones matemdaticas y a desarrollar las demads

habilidades necesarias para tener éxito en la tarea escolar.

Un nino con deficiencias en el campo de la percepcion visual, puede presentar
problemas tanto escolares como emocionales. No podrd recortar o colorear en
el jardin de nihos, o bien, no podrd aprender a leer en pre-primaria con
facilidad, ni expresarse por si mismo por medio de la escritura en primer grado.
Presentard problemas en la lectura y en escritura como son: inversiones,
tfraslaciones, adiciones, sustituciones, juntard palabras, etc. En el drea de
matemdticas presentard problemas en la escritura de los nimeros, confundird
los signos, dificultad para comprender o que se le pide al resolver problemas,
etc. Al presentar problemas escolares, pueden presentarse problemas
emocionales al sentirse frustrado por No poder redlizar actividades dentro de 1a

escuela, o no poder llevar el ritmo que llevan sus companeritos de clase.
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A partir de que analizamos el proceso de lecto — escritura y cdmo interviene |a
percepcion visual fanto en éste como en el proceso de matemdaticas, es como

a continuacion se explicard brevemente dicho proceso.

Adquisicion de las matematicas

Iniciar a los ninos en el estudio de las matemdticas es una tarea tan bonita
como delicada. Pero esta introducciéon a las matemdticas se puede presentar
de manera sencilla, si el camino que se va a recorrer se presenta claro y el nino
fiene la posibilidad de experimentar con su propio cuerpo 10s movimientos, ya
que a través de ellos se induce al nino a explorar el espacio y a encontrar las
relaciones espaciales esenciales, como son: encima, debajo, delante, detrds,
dentro, fuera, derechaq, izquierda, etc. Dichas experiencias son adquiridas
generalmente, en la etapa de preescolar, las cuales son indispensables para

una buena comprension y aprendizaje de las matemdticas.

La evolucidon intelectual se redliza en el nihno en etapas diferenciadas.
Retomando a Piaget (citado por Richmond 1970), y partiendo de la edad de 2

anos, tales etapas son:

- Etapa preoperacional. Abarca de los 2 a los 7 anos de edad, en donde
se produce una evolucidn que permite a los nihos comenzar a dar
razones de sus creencias y acciones, asi como formar algunos conceptos,
pero no existe adn un razonamiento logico; no puede hacer
comparaciones mentalmente, sin0 que debe hacer una a la vez y en
forma prdctica. El conocimiento matematico requiere de la manipulacion
de los objetos por parte del nino y de la propia actividad intelectual del
mismo que reflexiona ante los hechos que observa, logrando asi
establecer relaciones entre ellos. Es importante recalcar que el desarrollo

del pensamiento légico-matemdtico no tiene como fin que el niho sea
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capaz de sumar, restar o resolver problemas matemdticos; el desarrollo
en este sentido implica la posibilidad de llegar a pensar ldgicamente, o
que conlleva la comprensidn y el manejo de las situaciones que se
presentan en la vida y a la posibilidad de construir conocimientos de otro
fipo.

Etapa de operaciones concretas. Abarca de los 7 alos 12 anos de edad,
el nino es capaz de redlizar una actividad mental dindmica y reversible,
pero que actla solamente respecto a las cosas u objetos concretos. Es la
época en que aparece espontdneamente el concepto de medida y en
que es posible formar el concepto de nimero natural. El nino puede
solucionar problemas de manera logica, si éstos se encuentran en el aqui
y en el ahorg; a los diez anos aproximadamente, puede deducir lo que
ofra persona sabe o estd pensando, asi como aprende a remontarse al
origen de sus pensamientos. Durante esta etapa, los ninos desarrollan la
actividad y la habilidad para emplear la logica, ya no se apoyan en
simples conocimientos sensoriales para comprender la naturaleza de las
COSas.

Etapa de operaciones formales. Abarca de los 12 a los 15 anos de edad,
en donde el niho es capaz de razonar deductivamente sobre hipodtesis
verbales, es decir, la etapa en que aparece el razonamiento deductivo a
partir de la hipdtesis y, por lo tanto, la etapa en que el nino es capaz de

expresarse en un lenguaje formal.

Como podemos observar, el nino va teniendo un desarrollo en el pensamiento

l6gico-matemadtico a travées de su edad cronologica, pero para el logro del

mMisMo, es necesario que se vaya cumpliendo cada etapa satisfactoriamente

para asi, No presentar problemas en las etapas consecuentes.

El principal problema que se presenta en la adquisicion de las matemadticas, es

qgue dicha materia es presentada y ensenada de manera formal, esto es, se
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basa mas en la manipulacion sintactica de los simbolos y reglas que en el
significado de los mismos. Los niNos debben de comprender el significado de 1os

numeros principalmente, para poder tener un buen uso de 10s mismos.

Como se menciond en la etapa preoperacional, el nino debe manipular 1o0s
objetos para asi, establecer un significado del mismo. Por lo que se propone que
para el aprendizaje de los nimeros, se redlicen actividades en donde el nino
pueda comprender que significa, por ejemplo, el nimero 4, tales como colocar
cuatro objetos, etc.; después presentarle el signo 4 en su representacion grafica,
misma gque pueda manipular el nino, ya sea presentdndola en plastiling,
madera, pldstico, etc. Y, por Ultimo, que la identifique haciendo una relacion por
medio del tacto vy la vista con ejercicios como caminar encima de €, lo delinee

en lija o en arenq, etc.

Después de que maneje correctamente los nimeros, es importante que el nino
identifique el valor posicional de los mismos; esto es, que sepa cudl es mayor O
cual es menor dentro de la serie numeérica, para asi, comprender el mecanismo
gue se necesita realizar para las operaciones bdsicas. Si el nino no es capaz de
comprender lo dicho, no podemaos esperar que comprenda el mecanismo para

resolver una resta, ya que le dard lo mismo restar 12- 30 que 30 - 12.

En general, 1o que se propone es que no podemos fratar de ensenar las
matemdticas de manera formal, ya que el nino es intuitivo y para él, es muy
dificil poder entender los términos formales si éstos Nno son explicados en el
lenguaje al que €l estd acostumbrado a utilizar y a escuchar. No podemos
pedirle a un niNo que Mme resuelva un problema, si no ha podido comprender
como funciona, sino solamente ha aprendido las reglas que le han ensenando

en la escuela.
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Por dicha razén es que se considera de suma importancia el juego para la
ensefNanza de las matemdticas. Segun Moyles (1999), mientras mas se
desprestigie el juego en la ensefanza de las matemdticas y se le de mas valor a
los ejercicios de lapiz y papel, las oportunidades de los ninos y sus destrezas para

hallar la resolucion de problemas prdcticos, seguirdn siendo limitadas.

Los problemas especificos en el drea de matemdticas que se presentan con
mayor frecuencia, son:
1) Fallas en la identificacion de numeros. El nifo se equivoca al nombrar,
escribir o sehalar los numeros.
2) Confusidon de numeros en forma semejante. Especialmente en la copia, el
nino confunde grafismos parecidos, como 3-8, 0-9, 4-7, 6-9.
3) Confusidon de numeros de sonidos semejantes. Se presenta en el dictado y
se confunden por ejemplo 2-12, 7-6, 60-70, 13-3, 18-8.
4) Confusion de signos. Al hacer dictado o copia, confunde el signo de
sumar con el de multiplicar o el de dividir con el de restar y viceversa.
5) Confusiones en la simetria. Escriben al revés los nimeros.
6) Inversiones. El nino gira 180 grados determinados nimeros en su escritura.
7) Traslaciones o trasposiciones. El nino cambia de lugar los nimeros cuando
estos se le dictan o los lee: 13-31, 18-81, 69-96, 107-701.

Muchos nifos en edad escolar presentan problemas en esta dreq, los cuales
generaimente son graves y llegan a generar, en ocasiones, retraso escolar y
hasta fracaso escolar, por lo que a continuacion se explicard de manera breve

lo que es el fracaso escolar y las situaciones que lo originan.

Fracaso Escolar

Segun Martinez (1988), fracaso escolar se entiende como la dificultad grave que

puede experimentar un nino, con un nivel de inteligencia normal o superior, para
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seguir un proceso escolar de acuerdo con su edad cronoldgica, partiendo de
que el nino no tenga ninguna lesion cerebral o déeficit mental, que el nino asista
regularmente a clases impartidas en la escuela y su familia no posea un nivel

cultural excesivamente pobre.

El fracaso escolar, en su definicion institucional, es la repeticion de un curso, el
fracaso en un examen de admision y el fracaso en el aprendizaje de

conocimientos y en la adquisicion del saber hacer.

El fracaso del nino en la escuela es susceptible de ser vivido como un hecho,
COMO una prueba de su escasa capacidad intelectual. Desde este punto de
vista, la inhibicion intelectual del nifo en la escuela, su fracaso con los objetos
de conocimiento, se convierte en una seria amenaza gque afecta a planos
profundos de la personalidad infantil. El dano mas importante no procede de la
falta de adquisiciones escolares sino de la depresion que tiene que afrontar, de
las masivas defensas que debe readlizar para elidila y de los peligros de

empobrecimiento mental consiguiente.

Son también factores de fracaso escolar los que se encuentran en la estructura
de la escuela, en los programas y en la organizacion de la ensehanza asi como
en el contenido de las materias, en los ritmos de aprendizaje, en 1os medios
pedagogicos utilizados, en la formacion de profesores, en las relaciones profesor

— alumno.

Es por esta razén, que se requiere de una adaptacion curicular a partir de la
deteccion de NEE que presenten los alumnos, ayudando y apoyando a los

alumnos/as que asi lo requieran, evitando en lo posible, el fracaso escolar,
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Una posible solucion al fracaso escolar podria ser la adecuacion de
conocimientos bdsicos no solo a la capacidad del alumno, sino a la eleccion

acertada de los métodos de ensenanza gque se requiere para cada caso.

La prevenciéon del fracaso escolar de los alumnos, repercute en la educacion
global del mismo, en una mayor infegracion escolar, prevencion de
comportamientos antisociales y, en definitiva, en una educacion global que

permita una integracion social futura.

La diversidad, segun Bautista (1993), es natural en cualquier grupo, es respetable
y enriguecedora; en consecuencia con lo anterior, la actuacién educativa debe
ir orienfada a potenciar el conocimiento y aprendizaje reciprocos entre todos los
miemibros del grupo (incluido el profesor), de manera que cada individuo pueda
conseguir el grado mds alto posible de desarrollo, autonomia y autoestima,

evitando comparaciones entre estos.

La diversidad, en palabras de Gimeno Sacristan (1999), podrd aparecer mas o
menos acentuada, pero es tan normal como la vida misma, y hemos de

acostumbrarnos a vivir con ella y frabajar a partir de ella.

El profesor debbe colocarse ante sus responsabilidades concretas: saber estudiar
a los ninos y detectar el esfuerzo que debe invertir asi como en qué direccidon
canalizarlo para que aumente el rendimiento del nino. Cuando el nino zozobra,
debe preguntarse inmediatamente por qué; es necesario descubrir ese por qué
lo antes posible para que la situacion no se agrave y no favorezca la adaptacion
al fracaso. Para evitar fracasos es necesario que 1os profesores comprendan el

Mmundo de los alumnos.
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El profesor, con sus actitudes y comportamientos, es susceptible de provocar
una mejora sustancial en la capacidad intelectual de sus alumnos, sin modificar

abierfamente sus métodos de ensenanza.

Ferndndez (1987), nos dice que segun las investigaciones y experiencias de la
"Oak School”, los ninos de quienes el profesor espera mejores resultados, son
aqguellos que efectivamente obtienen mayores progresos, de lo que se concluye
que existe una relaocidn directa entre el éxito de los alumnos y el
comportamiento psicoldgico de los profesores; asi como el juicio previo que el
profesor tiene de un alumno, actla de forma incisiva y determinante sobre el
comportamiento del alumno y en su proceso de aprendizaje. Este es el efecto

Pigmaledn.

Si el profesor sabe escoger la forma adecuada de ensenar realizando una
correcta programacion, el alumno experimentard su progreso, asi como
experimentard como llegar a la meta impuesta y esperada por el profesor, por

consiguiente no se sentird fracasado.

El profesor, al conocer la capacidad del alumno, adapta su programacion y su
forma de ensehanza. Si se aplican nuevos métodos y se presta atencion
individual al alumno, éste avanza y, dicho avance modifica la experiencia de

fracaso tanto del alumno como del profesor.

Las posibilidades de adaptacidon alumno — medio son variables. Un alumno
puede estar adaptado a su medio familiar e inadaptado a la escuela; cada
alumno posee su potencial de adaptacion asociado a su historia, a sus
aptitudes y a su medio sociocultural. El medio escolar puede poseer exigencias

de adaptacion a las gue algunos alumnos No consiguen responder.
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Aqgui es donde entraria el concepto de autoestima. Una persona con autoestima
alta vive, comparte e invita a la integridad, honestidad, responsabilidad,
comprension y amor, siente que es importante, tiene confianza en su propia
competencia, tiene fe en sus propias decisiones y en aquellas que significan su
mejor recurso. Al apreciar debidamente su propio valer estd dispuesta a
aquilatar y respetar el valer de los demds, por ello solicita su ayuda, iradia

confianza y esperanza y se acepta totalmente a si missna como ser humano.

Un niho a quien le es dificil adaptarse a las exigencias de la escuela, pero
presenta una autoestima alta, no se deprimird, sino que por el contrario, luchard
por salir adelante y dard su mejor esfuerzo evitando asi, un fracaso escolar,
debido a que este niNo cuenta con una mMotivacion en su interior y ésta le ayuda

para confrontar lo que se le presente.

Motivacion es un término amplio utilizado en psicologia, para comprender las
condiciones o estados que activan o dan energia al organismo que llevan a una

conducta dirigida hacia determinados objetivos.

Maslow (1972), propuso que las necesidades humanas pueden clasificarse en
diferentes categorias; dichas categorias de necesidades fueron estructuradas en

una jerarquia de probabilidad de aparicion.

La privacion de necesidades en un nivel conduce a la dominacion de estas
necesidades en la personalidad y la conducta del individuo. Cuando la
necesidad dominante es satisfecha, la satisfaccion de la necesidad la sumerge
y activa la siguiente en la jerarquia. Asi, hay un proceso de privacion,
dominacion, satisfaccion y activacion, hasta culminar con nuestras necesidades

de autorrealizacion y tfrascendencia.

Podemos encontrar varios tipos de motivacion:
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a) La motivacion del temor. Este es probablemente el primer tipo de
moftivacion que se recuerda. La moftivacion del femor es negativa y no
dura mucho tiempo; es la menos eficaz.

b) La motivacion de recompensa. Los deseos de un individuo para tener
éxito en la vida y ser aceptado, le empujan a reaccionar a la motivacion
de recompensa. Esta motivacion es tfemporal, especialmente cuando se
cumplen las necesidades econdmicas.

c) La automotivacion o la motivacion de la actitud. Este tipo de motivacion
es verdadero y digno de atencion pues con la actitud correcta hacia la
vida, comienzas a darte cuenta de la oportunidad abundante del

potencial que posees.

La Unica motivacion que permanece y es digna de trabagjar en ella, es la
automotivacion; ésta es nuestra motivacion interna o de desarrollo, nos da

fuerza, energia y poder.

La motivacion es la accion diigida hacia una meta y consiste en la accion
dirigida por metas. El fracaso es evidencia de una falla de accion. La
desmotivacion nos produce sentimientos de ansiedad, frustracion y agresividad

originando asi, un fracaso.

Tanto la autoestima alta como la motivacion, son factores indispensables para

un buen desempeno escolar.
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CAPITULO Il
ANALISIS DE RESULTADOS

Para poder comprender con mayor facilidad el andlisis de resultados de la
presente intervencion, es que a continuacion se presentardn los resultados que
se obtuvieron en la evaluacion diagndstica de cada una de las alumnas por

separado.

Evaluacion Diagnostica

lise

Introducciéon

llse acude a la valoracion por presentar retraso escolar, a punto de ser fracaso
escolar. Cabe mencionar que llse no ha tomado ningun fipo de terapia

anteriormente.

DATOS PERSONALES

El nombre de la alumna es lise Gonzdlez Sudrez, de nacionalidad mexicana,
nacida el dia18 del mes de enero del ano1994 de edad de 7 anos. Estudia en
la escuela Republica de Mali de nivel socioecondmico medio — bajo, ubicada
en Retorno 406 #21 Col. Unidad Modelo Del. Iztapalapa, cursando el 2° ano de
Educacion Bdsica. La nifha vive actualmente con sus dos padres, su hermana

mayor y su hermano menor. Ella es la segunda de tres hijos.

Su padre es el senor Rodrigo Gonzdlez Lopez, 33 anos, de nacionalidad
mexicang; es estudiante de arquitectura actualmente y frabgja en
mantenimiento industrial. Su Mamda es Guadalupe Sudrez Fonseca, 34 anos, de

nacionalidad mexicana; estudid Ciencias de la Comunicacion y, actualmente
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es promotora de Afore. Su hermana mayor es Irish Gonzdlez Sudrez de 9 anos de
edad, cursa el 3er ano de Primaria en la misma escuela que lise; su hermano
menor es Eduardo Gonzdlez Sudrez de 4 anos de edad cursando el primer ano
de Kinder.

El embarazo de lise fue deseado y no presentd ninguna dificultad durante éste,

ni durante el parto.

Il. MOTIVO DE EVALUACION

La peticion fue hecha por la maestra de lise, ya que menciond que estd muy
refrasada en la escuela y que si seguia asi, iba a reprobar el aho. Menciond que
el primer ano de primaria, la hubiera reprobado de no haber sido porque la

escuela no permite que se reprueben 1os ninos el primer ano.

La finalidad de dicha evaluacion es detectar especificamente cudles son los
problemas que presenta lise, cudl es la causa de dichos problemas y dar
alternativas para la solucién de éstos.

Il INFORMACION RELATIVA A LA ALUMNA

AREA MADURACIONAL

Test Guestdltico Visomotor Bender. La niha obtuvo un Nivel de Madurez
Perceptomotora correspondiente a los 7-0 a 7-5 anos de edad. Sus resultados se
encuentran dentfro de lo esperado para la edad cronolégica con la gue cuenta.

No se detectan indices de una posible lesion cerebrall,
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Metodo de Evaluacion de la Percepcion Visual de Frostig DTVP-2:

Coordinacion Ojo-Mano 6 aNos 2 meses
Posicion en el espacio 6 anos 9 meses
Copia 8 anos 3 meses
Figura-fondo Menos de 3 anos 11 meses
Relaciones Espaciales 11anos 2 meses
Cierre Visual 7 anos 10 meses
Velocidad Visomotora 6 anos 11 meses
Constancia de Forma 3 anos 11 meses
Percepcion Visual General (PVG) 6 anos 10 meses
Percepcion Motriz Reducida (PMR) 5 anos 4 meses
Integracion Visomotriz (IVM) 7 Anos 7 meses

Estos resultados indican un Cociente de Percepcion Visual General de 97, o que
lo ubica dentfro de un rango PROMEDIO. Las areas en las que se encuentra baja

son.

Coordinaciéon Ojo-Mano. lise presenta problemas al realizar lineas rectas y
curvas con precision, de acuerdo con limites visuales utilizando la coordinacion
de las manos con la vista. Este escaso desarrollo de esta habilidad, trae como
consecuencia que lise presente problemas en la escritura; no respetar el renglon

al escribir, 0 no respetar los cuadros en matemdadticas.

Posicion en el espacio. lise tiene dificultades para reconocer una misma figura
de ofras iguales pero giradas en distintas posiciones. Este problema afecta en la

escritura de llse provocando que rote los nimeros.

Figura-Fondo. lilse presenta problemas para discriminar visualmente figuras
especificas cuando se encuentran oculfas o en un contexto confuso o
complejo. Esta dificultad ocasiona gque lise tenga problemas al copiar un texto,

ya que omite letras y fonemas, por ejemplo: “cuando mds divierto” en lugar de
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copiar “cuando mdas me divierto”; y, en lugar de copiar *nadamos en la alberca
chica”, copia "nadamos en la alberca”. También afecta el proceso de lectura,

ya que sustituye letras al leer, por ejemplo: lee “ellas” en lugar de “ellos”.

Velocidad Visomotora. Se detectaron dificulfades para manejar el Iapiz con
rapidez al copiar un modelo determinado. Este bajo desarrollo en esta habilidad
fiene como consecuencia que lise se tarde redlizando actividodes de copiaq,
generando problemas dentro del saldon de clases, al igual que para realizar
adecuadamente su tareq, ya que, de acuerdo a las observaciones realizadas
dentro del aula, se pudo constatar que lise se toma demasiado tiempo al copiar
la tarea puesta en el pizarrdn por la maestra provocando que lise desista de la
readlizacién de la tarea. Afecta en la tarea que se deja para realizarla en casa,
ya que lise se desespera de no poder copiarla faciimente y suele copiarla

incompleta o definitivamente decide no copiarla.

Constancia de forma. lise presenta dificultades para reconocer una figura
exactamente igual pero en diferente posicion, tamano o color. Esto afecta en
momento de que lise no puede identificar las letras si se presentan de oftro tipo,
por ejemplo: Si llse trata de leer una lectura que estd en manuscrita, no le
entiende o} no reconoce la nmayoria de las letras.
Test de Habilidades Psicolinguisticas I.T.P.A. — Obtuvo una Edad Psicolinguistica
correspondiente a los 6 anos. A continuacidn se mencionan los subtests
evaluados y las edades de desarrollo correspondientes a cada una:

espondientes a cada una:

Comprension auditiva 6 anos 8 meses
Comprension visual 6 anos 5 meses
Memoria S. Visomotora 7 aNoSs 2 meses
Asociacion auditiva 5 anos 11 meses
Memoria S. Auditiva 4 anos 10 meses
Asociacion visual 7 anos 8 meses

Integracion visual 7 anos 10 meses
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Expresion verbal 6 anos 6 meses
Integracion gramatical 6 anos

Expresion motora 4 anos 11 meses
Integracion auditiva 6 anos 5 meses

Los subtests que reflejan deficiencias son:

Comprensiéon auditiva. El bajo desarrollo de esta habilidad genera que lise no
comprenda adecuadamente o que la maestra le pide que haga dentro del
salén de clase y, fuera de éste, o que le dicen sus papds, asi como la gente
gue la rodea. Cabe mencionar que lise tiene buena comprension de la lectura,
pero solamente cuando ésta se encuentra concentrada y es de baja dificultad

la lectura.

Asociacion auditiva. lise presenta dificultades en redlizar asociaciones auditivas;
esto es, No puede asociar ideas que se le presentan de forma auditiva. Por
ejemplo: “El papd es grande, el nino es ....." “El gato hace miau, el perno hace
..... ", Esto podria afectar al contestar un examen de opcion multiple oral, ya que

no podria asociar una idea con otra.

Expresion motora. Se le pidid a llse que actuara como una nind Mmuda y que
me diera a enfender por medio de gestos 1o que necesitaba, a partir de unos
dibujos que se le presentaron. lise tiene dificultades para expresarse por medio

de gestos, 1o que dificultaria de igual manera su expresion verboal.

Integracion gramatical. Esto refleja que lise tiene escaso vocabulario, o que
repercute en su proceso de lecto-escritura. Por ejemplo, se le presenta un dibujo
acompanado de una frase incompleta, la cual, a partir de observar el dibujo,
lise tiene que completar la frase: “Este hombre estd pintando. Es un...... Se
supondria que lise contestara “pintor”, pero por el contrario, contestd “pintador”.

AN\

“este dibujo estd completo. Este ofro estd.....” lise contestd “descompleto” en



54

lugar de “incompleto”. “La gallina va a poner un huevo. Ahora ya lo ha.....",

contestd “ponido”.

Memoria Secuencial Auditiva. lise presenta problemas con memoria a corto
plazo auditiva, generando conflictos al actuar correctamente cuando se le dan
ordenes auditivas. Por ejemplo, si se le pide que me diga cudnto es 5 + 3, en lo
gue se queda pensando ya se le olvidd quée digitos tiene que sumar y me pide

que se lo repita varias veces.

Integracion auditiva. lise presenta problemas en la habilidad para producir una
palabra a partir de palabras pronunciadas parcialmente. Esto es, lise tiene que
completar la palabra que se le dice parciamente: “auto.us” y tiene que
contestar “autobus”. Esta dificultad repercute en la lectura y escritura ya que lise
no se da cuenta cuando omitid alguna letra o fonema al escribir o leer. No es
capaz de completar una palabra si ésta se presenta de esta manera en una
lectura provocando que no comprenda corectamente ese pdrrafo de la

lectura.

AREA INTELECTUAL

Test de Matrices Progresivas de J. Raven (Escala Coloreada)

Obtuvo un puntgje de 16, lo que lo ubica dentro de un percentil de 50 y un
rango de inteligencia catalogada como INFERIOR AL TERMINO MEDIO. E
resultado sugiere que el menor no ha logrado un desarollo adecuado de
habilidades de razonamiento, de andlisis, sintesis, abstraccion, asimilacion del
medio ambiente, memoria, retencién a corto plazo, discriminacion y habilidades

perceptuales generales.



Escala de Inteligencia WISC-R

ESCALA VERBAL

Informacion
Semejanzas
Aritmeética
Vocabulario
Comprension
Retencion de Digitos

ESCALA DE EJECUCION

Figuras Incompletas
Ordenacion de Dibujos
Diseno con Cubos
Composicion de Objetos
Claves

Laberintos

Escala Verbal 97
Escala de Ejecucion 96
Escala total 96
C.L NORMAL

6 anos 6 meses
6 anos 6 meses
6 anos 10 meses
8 anos 6 meses
6 anos 6 meses
6 anos 6 meses

6 aNos 2 meses
7 aNos 2 meses
6 anos 10 meses
6 anos 10 meses
6 anos 6 meses
6 anNos 2 meses
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Las dreas que se encuentran por debajo de su edad cronologica son:

Informacién. Rango de informacién deficiente. Memoria deficiente. Hostilidad
hacia una tarea de tipo escolar. Tendencia a renunciar facilmente a tareas

intelectuales. Baja orientacion hacia el logro.

Semejanzas. Pensamiento conceptual deficiente. Dificultad para establecer
relaciones. Dificultad para seleccionar y verbalizar relaciones apropiadas entre

dos objetos 0 conceptos. Pensamiento excesivamente concreto.
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Aritmética. Habilidad inadecuada para el cdiculo mental. Concentracion
deficiente y distraccion. Ansiedad sobre una tarea de tipo escolar o por

problemas personales.

Comprensién. Juicio social deficiente. Fracaso al tomar una responsabilidad
personal. Pensamiento demasiado concreto. Dificultad para  expresar

verbalmente las ideas.

Retencioén de Digitos. Distraccion. Un posible déficit en el aprendizaje. Dificultad

en la secuenciacion auditiva.

Figuras Incompletas. Ansiedad que afecta la afencion y concentracion.

Preocupacion por los detalles irelevantes. Negativismo.

Diseno con Cubos. Infegracion visomotora y espacial deficientes. Problemas

perceptovisuales. Orientacidon espacial deficiente.

Composicion de Objetos. Dificultades visomotoras. Problemas perceptovisuales.

Capacidad de planeacion deficiente. Dificultad para percibir un todo.

Claves. Dificultades en la coordinacion visomotora. Distraccion. Defectos

visuales. Control del Idpiz deficiente. Desinterés por tareas de tipo escolar.

Laberintos. Organizacion visomotora deficiente. Ineficiencia en la planeacion.

Dificultad para aplazar la accion.



57

AREA ACADEMICA

Valoracién Pedagdgica a Nivel Escolar.
1. Lecto — escritura.

a) Lectura. Lee despacio pero no lo hace de manera sildbica. Buena
comprension tanto en su lectura como lectura por el examinador.

b) Escritura. Letra script, grafia con alteracion en las relaciones espaciales.
Como errores especificos se observaron:

COPIA:

- No da la separacion adecuada entre palabra y palabra.
- Omite algunas palabras.

- Escribe la “p” minuscula como mayuscula.

- Copia letfra por letra, en lugar de copiar por palabra.

- Confunde letras de distinta orientacion espacial :a/o

Figura 1. Copia de texto
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DICTADO:

"

- Disorfografia fuertemente marcada: Omite la h, cambia la “v* por la *b”, la s
por la “z".

- Mal uso de mayusculas.

- Omision de acentos y puntos al férmino del enunciado. Falta de confrol de
movimientos, falta de constancia en el tamano, forma, espacio y dirrecionalidad
de sus trazos, lo que en general provoca gue tenga una caligrafia pobre.

- Separa incorrectamente |las palabras al escribir; mari posa.

Figura 2. Dictado de palabras y enunciados
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2. Nocion Digito — Manual.
No toma bien el Iapiz, se le dificulta seguir la direccionalidad de los trazos. Mala

postura al escribir.

3. Logica — Matemdtica.
a) Equivalencia de Conjuntos. En conjuntos y numeros no identifica
correctamente los signos mayor que, menor gue e igual.
b) Operaciones bdsicas. No realiza sumas y restas de dos digitos. No hay
cdiculo mental y no cuenta con estrategias eficaces para la resolucion correcta

de las operaciones. Presenta ansiedad al contestarlas.
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c) Problemas. Emplea correctamente los procedimientos para readlizar los
problemas que impliquen suma y resta, pero debido a su falta de estrateqias

para la resolucion adecuada, no los resolvid correctamente.

Como errores especificos se identificaron los siguientes:
- Confusiones en la simetria

- Traslaciones o trasposiciones

A manera de conclusidn, lise presenta problemas en el proceso de escritura
debido a sus fallas en: coordinacion ojo-mano, posicion en el espacio, figura-
fondo, velocidad visomotora, constancia de forma, comprension auditiva,
comprension visual, integracion gramatical e integracion auditiva. Presentando
especificamente los siguientes problemas: no da la separacion adecuada entre
palabra y palabra, omite algunas palabras al copiar, disorfografia en copia y
dictado, confusion de letras de distinta orientacidon espacial, mal uso de
mayusculas y minusculas, caligrafia pobre y separacion incorrecta de la palabra.
Se identifican problemas en el drea de matemdticas debido a que lise no ha
logrado un desarollo adecuado de habilidades de razonamiento, andlisis,
sintesis, abstraccion, memoria, retencidn a corto plazo, discriminacion 'y
habilidades perceptuales generales; provocando gque no exista cdlculo mental,
resolucion incorrecta de sumas vy restas, asi como confusiones en la simetria y

fraslaciones de nUmeros.

llse tiene problemas de atencidn y concentracion; probablemente esta drea se
encuentre afectada por el drea emocional, ya que refleja actitudes de miedo a

crecer, poca folerancia a la frustracion, impulsividad y rasgos de inseguridad.
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AREA EMOCIONAL

Prueba del dibujo de la Figura Humana (Koppitz).

Obtuvo 5 puntos o que la ubica en un nivel normal de madurez. lise se proyecta
en la prueba como una nina timida y retraida, con ausencia de agresividad
manifiesta. Presenta un escaso interés social, expresa sentimientos de
inmovilidad e indefensidn, una incapacidad de progresar y avanzar con
aplomo. Sentimientos de inadecuacion, insuficiencia manipuladora o dificultad
para establecer contacto con otros.

Presenta cierfo rechazo a las responsabilidades vy reflejo de ira y rebeldia. No

puede 0 No quiere ajustarse a los modos esperados de comportarse.

Prueba del dibujo de la Familia (Koppitz) y Familia Kinética.

lise es una nina espontdnea y sensible al medio ambiente. Se identifica con la
madre y presenta sentimientos de favoritismo hacia el hermano menor. Presenta
sentimientos de depresion, inseguridad, necesidad de apoyo y dependencia.
Tiene cierta tendencia a la realidad y a lo concreto a pesar de gue es una nina
muy fantasiosa e imaginativa en la mayoria de las cosas. Presenta cierta
agresividad dentro del dmbito familiar por parte de los padres y de su hermana

nMayor.

Test de la Casa, Arbol y Persona H.T.P.

llse presenta cierto desafio a las autoridades, poca adaptacion y se siente que
se encuentra a merced de sus impulsos corporales que con mucha frecuencia
amenazan con  abrumarle. Sentimientos ambivalentes, de inseguridad vy
constriccion, asi como depresion v frustracion; fuerte tension e iritabilidad con un

sentimiento de inmovilidad indefensa. Ambiente restrictivo, tension, aislamiento,
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falta de afecto en el hogar, inadecuacion, sentimiento de constriccion,
necesidad de apoyo, preocupacion por si mismo, impulsividad, necesidad de

gratificacion inmediata, ansiedad, forma de actuar acting out, hostilidad.

Test de Frases Incompletas de Sacks.

lise refleja cierto temor a la soledad, baja tolerancia a la frustracion y presenta
cierta motivacion hacia el logro a pesar de gque estd consciente de su problema
escolar actual. En algunas ocasiones lise se siente feliz pero con inseguridad en si
misma.

Con respecto las relaciones familiares, lise percibe a su padre como bueno y
chistoso; a su madre la percibe un tanto agresiva aungue se sabe querida por
esta. En general lise se siente feliz en su grupo familiar aunque desearia que
fuera un Poco Menos agresivo y competitivo con respecto a sus hermanos. Las
relaciones interpersonales, en esta prueba reflejan que son buenas en su
mayoria; lise siente que los demas piensan que ella tiene la culpa en situaciones
conflictivas, asi como siente que los demds la ven y la fratan como si fuera
bebeé.

En relacion al dmbito escolar, lise demuestra que le gusta aprender pero
haciendo las cosas lo mds sencillo que le resulte; si la situacion se le dificulta, lo
abandona. La actitud hacia la maestra es buena e lise quisiera que la maestra

se acercara mas a ella para poder aprender de manera mds sencilla.

En conclusion, lise se muestra como una niha dalegre y extrovertida. Se
observaron rasgos y caracteristicas de un desarrollo emocional inadecuado, ya
gue proyecta falta de seguridad en si mismo, sentimientos de inadecuacion
(percepcion de no tener capacidades intelectuales como los demds) e
impulsividad (tendencia a actuar espontdneamente sin planeacion, poca

folerancia a la frustracidn y una aparente falta de responsabilidad vy
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compromiso), lo cual estd repercutiendo considerablemente en su rendimiento
escolar. Presenta un cierto rechazo a las autoridades, principalimente a sus
papds. Todo esto le genera tension y, a la vez, un poco de depresion, asi como

necesidad de apoyo y gratificacion inmediata.

lise estd preocupada por si misma lo que provoca que se aisle de su medio
ambiente y le genere ansiedad. lise es una nina que actua en forma acting out;
esto es, saca sus impulsos al exterior, ya sea por medio de agresividad,

impulsividad o cualquier ofra conducta.

llse es una nina inteligente, situacion que aprovecha para manipular, en ciertas
ocasiones, a las personas. Esto provoca que lise se sienta a gusto en su grupo de
companeros y establezca buenas relaciones interpersonales con las personas
que desea hacerlo. Tiene cierta motivacion hacia el logro a pesar de que esta
consciente de su actual situacion de retraso escolar; esta situacion provoca que
llse tenga baja folerancia a la frustracion y tenga sentimientos de tristeza y

depresion.

La autoestima de lise se encuentra en un nivel muy bajo, situacion que afecta su

desempeno en las tareas escolares.

V. ASPECTOS RELATIVOS DE ENSENANZA — APRENDIZAJE.

llse asiste a la escuela Republica de Mali ubicada en Retorno 406 #21 en la
colonia Unidad Modelo. Es una escuela de nivel socioecondmico medio — bajo;
cada grupo consta de aproximadamente 25 alumnos, 10s salones cuentan con
silas y mesas suficientes para todos los alumnos, hay dos pizarrones en cada
saldn y una maestra por grupo para las clases de espanol, matemdticas,
ciencias naturales y sociales. A partir de las 12:30 se imparten en la escuela ,lo

que llaman “talleres” en los cuales tienen alrededor de tres maestras mds. Los
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salones fienen ventanas suficientes para mantener iluminado el saldn

perfectamente.

De acuerdo a las observaciones realizadas dentro del saldon de clases, se puede
concluir gue la maestra no toma en cuenta las necesidades de cada uno de
sus alumnos incluyendo a lise denfro de éstos. En la entrevista que tuve con la
maestra, me comentd que ella prepara su clase semanalmente, pero lo que
pude constatar, es que no lee la pdgina corespondiente al dia en que la
redlizan; lo hace en el momento, no se entera que es 1o que van a hacer en el

dia, lo va planeando en el momento.

También la maestra me comentd que le da una atencion especializada a lise,
Cosa que no lo comprobé en las observaciones. Le pone mds atencion al
momento de revisar la tarea por ejemplo, le revisa que la haya copiado bien,
pero No se acerca a la hora de redlizar una actividad para ayudarle por si llse no
puede, o simplemente para corroborar que estd frabajando. Le habla con gritos
todo el tiempo vy su trato hacia ella no favorece el progreso de lise, al contrario,

lo entorpece.

La maestra tiene 15 anos ejerciendo la profesion, pero, de acuerdo a su actitud
con los alumnos en general, pareceria que no le gusta su tfrabajo, lo hace por
gue no tiene mds remedio; todo esto genera que el ambiente en el saldn sea un
completo desorden y que la maestra no tenga un control sobre el grupo y, por

supuesto, no lo tenga con lise especialmente.

Con respecto a la relacion M-A podria decirse que es mala; de acuerdo a las
observaciones redlizadas pude constatar que lise no le pone atencion a la
maestra cuando estd dando instrucciones para cierta actividad, lise solamente
le hace caso cuando la maestra se dirige especialmente a ella y le habla con

gritos. Por lo general lise no le dice nada, solo obedece.
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Debido a que lise es la mds pequena del saldn, hablando fisicamente, sus
companeras la cuidan mucho vy la sobreprotegen, situacion que lise aprovecha
para manipular a la gente y hacer berinches. Algunos companeros la golpean
sin que la maestra intervenga en dicha situacion. El ambiente que existe dentro

del aula, a mi parecer, si entorpece el avance y mejoramiento de lise.

V. ASPECTOS RELATIVOS AL CONTEXTO FAMILIAR

lise vive dentro de una familia integrada, en la cual estan presentes todos sus
elementos. La relacion con la figura paterna es cercana; lise refleja mucho amor
y carifo hacia él, a pesar de que se presenta cierta agresividad del padre hacia
ella haciendo presentes golpes. lise percibe a la figura materna como buena, se
identifica con ella y se sabe querida por ésta; lise refleja cierto miedo hacia ella
debido a que recibe golpes constantes por parte de ella. La relacion con sus
hermanos se presenta muy cercana y existe mucho amor de por medio; esto sin
impedir que lise sienta celos hacia su hermano menor y se pelee
constantemente con ambos. En general, lise percibe a su ambito familiar como

felizy, ala vez, agresivo.

Cabe mencionar que la mamad, persona con la que tengo contacto, prefiere no
enterarse de la situacion actual que presenta su hija, prefiere evitar comentarios
o platicas con migo. La noto un tanto desesperada y harta de la situacion, ya
que me ha comentado gue en la escuela la mandan llamar mucho para tratar
el tfema de retraso de su hija y que “ya se lo sabe de memoria”“. La madre se
muestra interesada en que yo le ayude a su hija a salir adelante pero prefiere

mantener una relaciéon alejada con respecto a mi como evaluadora.

De acuerdo a la informacion obtenida a partir de la entrevista con la madre (ya
que el padre no tuvo tiempo para poder asistir a la entrevista), se puede decir

que lise estd un tanto alejada del padre ya que, segun mencionod la madre, lise
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no tiene los mismos gustos que su padre, situacion que provoca que el padre
tenga una relacién mas cercana con sus dos hermanos y la relacion con lise sea
mas alejada. A pesar de que lise es la consentida de su mama (segun
comentarios de la mama), la relacion que tiene con su padre genera ansiedad
y tristeza en la ning; ella procura llamar la atencién de su padre de diversas
maneras, enfre éstas, molestandolo o siendo agresiva con él y con sus
hermanos. Segun comentarios de la mama, estas actuaciones por parte de lise
desesperan al papd y suele reganarla y hasta pegarle. Debido a esta situacion
llse quisiera acercarse mds a su papd y es a la persona de su familia que la
considera como “mds buena” probablemente porque asi quisiera que fuera,

pero No lo es.

VI. IDENTIFICACION DE NEE

La causa principal de las dificultades de aprendizaje que presenta lise, de
acuerdo al estudio psicopedagogico, es su nivel bajo de madurez
perceptomotor visual. Esto le estd generando dificultades en su escriturq,
presentando especificamente los siguientes problemas: no da la separacion
adecuada entre palabra y palabra, omite algunas palabras al  copiar,
disortografia en copia y dictado, confusion de letras de distinta orientacion
espacial, mal uso de mayusculas y minusculas, caligrafia pobre y separacion
incorrecta de la palabra. En matemdticas, ya que tiene trasposiciones vy
confusion en la simetfria de los nUmeros; asi como en su atencion y
concentracion dentro del saldn de clases, por lo que se ha optado por
implementar una intervencion psicopedagodgica complementaria; esto es, que
a través de la realizacion de unas actividades perceptomotoras visuales se tfrate

de intervenir en tres dificultades de aprendizaje al mismo tiempo.

Estas actividades tendrdn como objetivo principal, reforzar la percepcion visual

de la niha, interviniendo en las siguientes dreas: percepcion de forma,
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orientacion espacial, orientacion de letras y ndmeros, discriminacion figura —

fondo, memoria visual, seguimiento visual y coordinacion ojo — mano.

Debido a gue lise no ha logrado tener un desarrollo maduracional adecuado en
la I6gica -matemdtica de acuerdo a su edad cronoldgica , se frabajard en
desarrollar dicha madurez con el fin de que comprenda las matemdaticas y las
razone, y asi, logre desarrollar estrategias que le permitan resolver correctamente

las operaciones de suma vy resta.

El desarrollo de la madurez que requiere la nina, se llevd a cabo a través de
actividades de tipo concreto vy ludicas con el fin de que conozca los nUmeros y
se relacione con ellos teniendo pensamiento logico y funcional. Ademads, se
ufilizard el material llamado “Eduke”, el cual desarrolla las funciones mentales
superiores como son: andlisis, sintesis, razonamiento, atencién y concentracion.
De esta manera, asi como se frabaja con la dificultad que se presenta en el
drea de matemdticas, también se estard trabojondo en el drea de

concentracion y atencion que también se encuentra afectada.

Como ya se menciond a lo largo del informe, lise presenta una baja autoestima,
la cual estd repercutiendo en su desempeno en las tareas escolares. La
infervencion que se prestard en este aspecto serd a travées de actividades de
intferaccion y discusion, en donde identificard y analizard el punto de vista de su
companera y de la interventora, asi como expondrd el suyo, a partir de lecturas

de crecimiento personal.
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Evaluacion Diagnostica

Jennifer

Introducciéon

Jennifer acude a la valoracion por presentar retraso escolar muy pronunciado en
el 2° ano de Educaciéon Bdsica. Jennifer no ha tomado hasta el momento

ningun tipo de ayuda para tener avances en su desarrollo.

DATOS PERSONALES

El nombre de la alumna es Jennifer Garcia Rodriguez, de nacionalidad
mexicana, nacida el dia 31 del mes de diciembre del ano 1993 de edad de 7
anos. Estudia en la escuela Republica de Mali de nivel socioecondmico medio —
bajo, ubicada en Retorno 406 #21Col. Unidad Modelo Del. Iztapalapa, cursando
el 2° ano de Educacion Bdsica. La nifa vive actualmente con sus dos padres y

sus dos hermanos mayores. Ella es la fercera de tfres hijos.

Su padre es el senor Santos Luis Garcia Pérez, de 48 anos de edad, de
nacionalidad mexicana; es Licenciado en Administracion de Empresas y
actualmente trabaja en ventas. Su mamad es la senora Adela Rodriguez Flores,
de edad de 43 anos, es Secretaria Ejecutiva y actual mente se dedica a las
ventas. Su hermano mayor es Cristian Garcia Rodriguez de 20 anos de edad,
cursa el Ultimo ano de Preparatoria; su hermano infermedio es Orlando Garcia

Rodriguez quien cursa el Ter aho de Preparatoria.

El embarazo de Jennifer fue planeado y deseado, el Unico problema que se
presentd es que se retrasd demasiado el parto y se lo tuvieron que inducir
haciéndole cesdrea. La mama estuvo dos dias en el hospital internada para

esperar a gue naciera la nina.
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Il. MOTIVO DE LA EVALUACION

La peticion fue hecha por la maestra de Jennifer, por retraso escolar

pronunciado y falta de atencion.

La finalidad de dicha evaluacion es detectar especificamente cudles son los
problemas que presenta Jennifer, cudl es la causa de dichos problemas y dar
alternativas para la solucién de éstos.

IIf. INFORMACION RELATIVA A LA ALUMNA

AREA MADURACIONAL

Test Guestdltico Visomotor Bender. La nina obfuvo un Nivel de Madurez

Perceptomotora correspondiente a los 5 anos 11 meses de edad. Sus resultados
no se encuentran dentro de lo esperado para la edad cronoldgica con la que
cuentq, 1o que denota problemas perceptuales afectando en su proceso de

aprendizaje. Se detectan indices de una posible lesiéon cerebral,

Método de Evaluacion de la Percepcion Visual de Frostig DTVP-2

Coordinacion 0jo - mano 7 anos 6 meses

Posicion en el espacio 6 anos 3 meses

Copia 6 anos 1Tmeses

Figura - fondo 3 anos 11 meses
Relaciones espaciales 7 anos 6 meses

Cierre visual 4 anos 3 meses
Velocidad Visomotora 7 anos 5 meses
Constancia de forma 7 ANos 7 meses
Percepcion Visual General (PVG) 7 ANOs 2 meses
Percepcion Motriz Reducida (PMR) 5 anos 3 meses

Integracion Visomotriz (IVM) 7 aNos 6 meses
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Estos resultados indican un Cociente de Percepcion Visual General de 90, o que
lo ubica dentro de un rango PROMEDIO. Las dreas en las que se encuentra baja

son:

Posicion en el espacio. Jennifer presenta problemas en la discriminacion visual,
gque involucra la igualacion de una figura con ofra posicion rotada o inversa,
generando conflictos en la escritura y lectura de las letras "o” y *d”, Ia "a" y la “o”

(ver figura 1, pdagina 74).

Copia. Jennifer tiene dificulfades al realizar producciones graficas con respecto
a un modelo en un espacio determinado. La falta de estimulaciéon de esta
actividod afecta la eficacia en el dictado, en el copiado y sobre todo se ve
dlferada cuando hay presion de tiempo. Los problemas especificos que se
detectan en actividades de copia realizados por Jennifer son: omisidon de letras,

confusion de letras de distinta orientacion espacial (ver figura 2, pagina 75).

Figura-Fondo. Jennifer presenta deficiencias a nivel visual y auditivo al ejecutar
ordenes de dos 0 mds acciones, omite y sustituye fonemas (ver figura 2, pagina
75).

Cierre Visual. La baja en esta habilidad provoca que Jennifer tenga problemas
en la escritura con una caligrafia pobre. Principalmente no hace cierre visual con

la lefra “*a” y con la letra “*d” (ver figura 1, pagina 74).

Test de Habilidades Psicolinguisticas I.T.P.A. — Obtuvo una Edad Psicolinguistica
correspondiente a los 6 anos 4 meses. A contfinuacion se mencionan los subtest

evaluados y las edades de desarrollo correspondientes a cada una:

Comprension auditiva 6 anos 8 meses
Comprension visual 10 anos
Memoria S. Visomotora 5 anos 11 meses
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Asociacion auditiva 6 anos 7 meses
Memoria S. Auditiva 4 anos 4 meses
Asociacion visual 5 anos 8 meses
Integracion visual 9 anos
Expresion verbal 6 anos 1 mes
Integracién gramatical 5 anos 9 meses
Expresion motora 7 anos 1 mes
Integracién auditiva 5 anos 5 meses

Los subtests que reflejan deficiencias son:

Comprensiéon auditiva. Se le cont® una historia oraimente a Jennifer y a
continuacion tenia que responder unas preguntas relacionadas con la historia
relofada  anteriormente; las respuestas eran a fravés de unos dibujos
correspondientes a la lectura, Jennifer no podia contestar oraimente. Presentd
cierta ansiedad al confestar 10 que generd que lo redlizara de manera
incorrecta. Se le contd otra historia donde tenia que contestar de manera oral y
lo realizd correctamente. Esta dificultad estd afectando el proceso de
comprension cuando la instruccion sea dada oralmente y tenga que responder
visualmente; por ejemplo, si en el saldn la maestra da una instruccion que tenga
que ver con la ejecucion en el libro de trabagjo, Jennifer no comprenderd

facimente.

Asociaciéon auditiva. Jennifer presenta dificulfades para asociar ideas
presentadas oralmente. Esta habilidad estd muy relacionada con la anterior; es
muy dificil para Jennifer comprender y, por consiguiente, asociar ideas orales.
Esto repercute en el proceso de ensenanza — aprendizaje ya que, por lo generdl,

dentro del saldn de clases las instrucciones son dadas oralmente.

Asociacion visual. Se le dificulta la habilidad para asociar ideas u objetos

visuales. Esto afectaria la realizacion de un examen escrito de opcion multiple.
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Expresion Verbal. Jennifer tiene una baja fluidez verbal debido a su escaso
vocabulario y tension al frabajar con presidn de tiempo. Se le pidid a la nina que
en 1 min pronunciara todos los animales que pudiera recordar; 10s resultados

fueron muy bagjos.

Integracion gramatical. Como ya se menciond, Jennifer cuenta con un escaso
vocabulario, o que genera que Jennifer utilice palabras inapropiadas o mal
pronunciadas. El bajo desarrollo en el proceso lecto-escritor genera tal situacion,
ya gue como se le dificulta leer no cuenta con la estimulacion adecuada para

conocer las palabras apropiadas y asi, poder utilizarlos.

Memoria Secuencial Auditiva. Jennifer cuenta con muy bajo desarrollo en la
habilidod de memoria a corto plazo auditiva. Esta habilidad puede estar
afectada por su baja comprensidon y asociacidon auditiva, asi como por su
atencion dispersa, provocando que Jennifer no pueda readlizar instrucciones de

dos 0 mds ordenes al mismo fiempo asi como en el dictado.

Memoria secuencial Visual. Jennifer presenta dificultades con memoria a corto
plazo visual afectando el drea de copia, ya que se toma demasiado tiempo al
copiar silaba por silaba, por no acordarse de toda la palabra o una frase

completa.

Integracion auditiva. Jennifer presenta problemas en la habilidad para producir
una palabra a partir de palabras pronunciadas parcialmente. Esto es, Jennifer
fiene que completar la palabra que se le dice parcialmente; “auto.us” y tiene
gue contestar “aufobus”. Esta dificultad repercute en la lectura y escritura ya que
Jennifer no se da cuenta cuando omitid alguna letra o fonema al escribir o leer.
No es capaz de completar una palabra si ésta se presenta de esta manera en
una lectura provocando gue no comprenda correctamente ese pdrrafo de la

lectura.
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AREA INTELECTUAL

Test de Matrices Progresivas de J. Raven (Escala Coloreada)

Obtuvo un puntaje de 19, lo que la ubica dentro de un percentil de 50 y un
rango de inteligencia catalogada como IGUAL AL TERMINO MEDIO. El resultado
sugiere que la menor ha logrado un desarrollo adecuado pero no suficiente de
habilidades de razonamiento, de andlisis, sintesis, abstraccion, asimilacion del
medio ambiente, memoria, retencidn a corto plazo, discriminacion y habilidades

preceptuales generales.

Escala de Inteligencia WISC-R

ESCALA VERBAL

Informacion 7 anos 6 meses
Semejanzas 7 anos 10 meses
Aritmética 6 anos 10 meses
Vocabulario 7 anos 6 meses
Comprension 6 anos 10 meses
Retencion de Digitos 6 anos 10 meses

ESCALA DE EJECUCION

Figuras Incompletas 7 anos 10 meses
Ordenacion de Dibujos 9@ ANos 2 meses
Diseno con Cubos 7 anos 6 meses
Composicion de Objetos 7 ANOS 2 meses
Claves 7 anos 10 meses
Laberintos 6 anos 6 meses
Escala Verbal 103

Escala de Ejecucion 112
Escala Total 108
C.L NORMAL
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Las dreas gue se encuentran por debajo de su edad cronologica son:

Aritmética. Inhabilidad numérica, inadecuada para el cdiculo mental.
Concentracion deficiente y distraccion. Ansiedad sobre una tarea de tipo escolar

O por problemas personales.

Comprensién. Juicio social deficiente. Fracaso al tomar una responsabilidad
personal. Pensamiento demasiado concreto. Dificutad para  expresar

verbalmente las ideas.

Retencién de Digitos. Distraccion. Posible déficit en el aprendizaje. Dificultad en

la secuenciacion auditiva.
Composicion de objetos. Dificultades visomotoras. Problemas perceptovisuales.
Capacidad de planeacion deficiente, Dificultad para percibir un todo.

Persistencia limitada.

Laberintos. Organizacion visomotora deficiente. Ineficiencia en la planeacion.

Dificultad para aplazar la accion.

AREA ACADEMICA

Valoracion Pedagogica a Nivel Escolar.

1. Lecto - escritura
a) Lectura. Lee de manera sildbica ( “El di a de cam po”). Buena comprension
fanto en su lectura como lectura por el examinador. Presenta problemas de
inversion al leer por ejemplo: cambia la “b” por la *d”, la “*a” por la “0”, asi como

trasposicion por ejemplo: lee “el” en lugar de “le”.
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b) Escritura. Letra script, grafia con alteracion en las relaciones espaciales.

Como errores especificos se observaron los siguientes:

COPIA:

- No da la separacion adecuada entre palabra y palabra.
- Omite algunas letras.

- Confunde letras de distinta orientacion espacial :a/o.

Figura 1. Copia de texto

DICTADO:

- Disortografia fuertemente marcada: Omite la h, cambia la “v* por la “b”, la “s"
por la “z".

- Mal uso de mayusculas.

- No da las separacion adecuada entre palabra y palabra.

- Omite algunas letras.

- Mala direccionalidad en sus trazos.

- Mal cierre visual de la lefra “a”.

- Sustitucion de letras: A" por “ch”, “II” por “A".
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Figura 2. Dictado de palabras y enunciados

Mo 7o ¢,

2. Nocion Digito — Manual.
Si foma bien el Idpiz, se le dificulta seguir la direccionalidad de los frazos. Mala

postura al escribir.

3. Logica — Matemdtica
a) Equivalencia de Conjuntos. En conjuntos y nimeros confunde los signos
mayor gue, menor gue e igual.
b) Operaciones bdsicas. Redliza sumas de fres centenas si asi se lo propone;

esto es, cuando estd concentrada puede sumar y restar muy bien, pero si la
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actividad no le interesa o no estd poniendo la suficiente atencién, no lo hace
correctamente.,
c) Problemas. Emplea correctamente los procedimientos para redlizar los

problemas que impliquen suma y resta, pero no los resolvid correctamente.

Como errores especificos, se encontraron:
- Sin abreviacion: si fiene que sumar 5 mas 8, como cuenta con los dedos, no
puede empezar desde 5 sino que cuenta desde el 1 con los dedos.

- Falta de atencidn al realizar las operaciones. Distraccion.

AREA EMOCIONAL

Prueba del dibujo de la Figura Humana (Koppitz).

Obtuvo una puntuacion de tres puntos lo que la ubica en un nivel bajo de
madurez. Jennifer se refleja como una nina timida y sumamente insegura,
retraimiento y depresion. Sentimientos de inadecuacion, preocupacion por el
medio ambiente, se encierra dentro de si e inhibe sus impulsos. Incapacidad

pAra progresar y avanzar con aplomo.

Prueba del dibujo de la familia (Koppitz) y Familia Kinética.

Refleja que Jennifer tiene pulsiones poderosas, violencia. Sentimiento de
depresion y apatia; vive apegada a las reglas y ha perdido una parte de su
espontaneidad. Culpabilidad y dificultades de contacto ambiental asi como
una desvalorizacion hacia ella. Se identifica con su hermano mayor y con su
mama; al papd lo vivencia como malo la mayor parte del fiempo y al hermano

menor como muy malo, presenta cierto rechazo y miedo hacia éste.
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CAPITULO Il
METODOLOGIA

Sujetos

Para el desarrollo de la presente investigacion, se seleccionaron dos nifhas que
cursan actualmente el 2° ano de Educacion Bdsica en la escuela primaria
"Republica de Mali”. Para llevar a cabo dicha seleccion, fue necesario
conversar con la directora de la escuela, con el fin de explicarle los motivos de
la investigacion asi como los objetivos que se pretenden alcanzar y, a partir de

esto, me permitiera trabajar con los alumnos que considerara pertinente.

Las alumnas fueron seleccionadas debido a problemas de aprendizaje en
general; presentaban NEE en diversas dreas de aprendizaje, como son:
problemas en percepcion visual, problemas en lectura y escritura, matematicas,
atencion y concentracion y autoestima. Tanto lise como Jennifer cursan 2° ano

en el grupo "A” .

Instrumentos

Para poder identificar cudles eran las fallas y deficiencias que ocasionaban el
refraso y fracaso escolar que presentan las ninas se utilizaron diferentes pruebas
estandarizadas y se requirid la elaboracion de un instrumento académico que
permitiera identificar cudles son las fallos de lectura, escritura y matemdticas

especificamente.

Las pruebas estandarizadas que se utilizaron, fueron las siguientes:
» Test Guestdltico Visomotor Bender
E. Koppitz realizé6 una exploracion sistemdtica del Test Guestdltico Visomotor

como prueba perceptual y proyectiva para todos los ninos de 5 a 10 anos,
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cualquiera que sea su infeligencia, funcionamiento neuroldgico y ajuste

emocional.

¢ Método de Evaluacion de la Percepcion Visual de Frostig DTVP-2
El Método de Evaluacion de la Percepcion Visual, es una prueba de percepcion

visual individual estandarizada nacionalmente, confiable y valida.

» Test de Habilidades Psicolinguisticas I.T.P.A.

El objetivo del ITPA es delinear las apfitudes y dificultades especificas de los ninos
para proporcionarles el remedio oportuno. Pretende detectar las dreas de
dificultad en los procesos de comunicacion mds que determinar el nivel de
aptitud general. La primera version experimental del ITPA, aparecid en 1961
firmada por el doctor A. Kirk, James J. McCarthy y Winifred D. Kirk. En 1968
aparecio la version revisada y, en 1980 los profesores Kirk y von Isser publicaron la
primera adaptacion castellana destinada a los paises |latino-americanos. En el
ano 1982, Ballesteros, Cordero y Manga, en estrecho contacto con los autores
de la prueba, comenzaron la adaptacion espanola, aplicdndola a 20 nifos
espanoles de dos a diez anos de edad, modificando y desarrollando la version
definitiva del [TPA en febrero de 1984.

» Test de Matrices Progresivas de J. Raven (Escala Coloreadaq)
Es un Test de capacidad intelectual (habilidad mental general). Es un instfrumento
destinado a medir la capacidad intelectual para comparar formas y razonar por

analogia, con independencia de los conocimientos adqguiridos.

» Escala de Inteligencia WISC-R
Es un instrumento que mide la capacidad intelectual de los ninos de edad de 6-
0 a 16-11 anos. Padilla, Roll y Gomez Palacios en el aho académico 1980-81,

realizaron la validacion y confiabilidad en poblacion mexicana.
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Para llevar a cabo la evaluacion del proceso de lecto-escritura y matemdaticas,
se elabord un instrumento a partir de la revision del programa de ler grado de
Educacion Bdsica; esto debido a que, cuando se selecciond a las nihas, me
hicieron saber que las dos ninas habian reprobado el Ter aho pero que estaban
en segundo debido a normas de la SEP y, como consecuencia, presentaban
problemas en el presente ano escolar;, por lo que se decidid elaborar el
instrumento de manera que fuera accesible para las ninas y, a la vez, permitiera
identificar cudles son las fallas especificamente que presentan las mismas (ver

Anexo 1).

El instrumento consta de tres grandes areas:

l. LecturaQ.
Il Escritura.

Il Matemdadticas.

A su vez, estas dreas tienen subdreas:

Lectura.

P1. Lectura de vocales (incluye 5 reactivos).

P2. Asociacion de vocales (incluye 5 reactivos).

P3. Lectura oral de palabras (incluye 4 reactivos).

P4. Lectura oral de enunciados (incluye 4 reactivos).

P5. Lectura oral de un parrafo (incluye 1 reactivo).

P6. Lectura de comprension por el alumno (incluye 3 reactivos).

P7. Lectura de comprension por el examinador (incluye 3 reactivos).
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Il Escritura.

P1. Dictado de palabras de una silaba (consta de 6 ejercicios, los
cuales incluyen 7 reactivos en general).

P2. Dictado de palabras de tres silabas (consta de 6 ejercicios, los
cuales incluyen 7 reactivos en general).

P3. Dictado de enunciados (consta de 6 ejercicios, los cuales incluyen
7 reactivos en general).

P4. Copia de un texto (incluye 8 reactivos).

De esta maneraq, se evaluaran los siguientes aspectos en el subdrea de Dictado,

tanto de palabras de una silaba, de tres silabas y de enunciados:

1. Ortografia.

Uso correcto de mayudsculas y mindsculas.
Puntuaciéon y acentos.

Direccionalidad de trazos.

Escritura de palabras sin omisidn de letras.

Separacion correcta de palabras.

N o o M 0D

Separacion entre palabra y palabra.

De igual forma, se evaluaran los siguientes aspectos en el subdrea de Copia de
texto:

1. Copia de palabras sin omision de letras.
Copia de texto completo.

Uso correcto de mayusculas y mindsculas.
Ortografia.

Retencidn de palabras completas.

S T

Separacion correcta de palabras.
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7. Separacion entre palabra y palabra.

8. Uso adecuado de letras de distinta orientacion espacial.

Il Matemdadticas.

P1. Equivalencia de conjuntos (incluye 6 reactivos).

P2. Lectura de numeros (incluye 7 reactivos).

P3. Escritura de numeros (incluye 7 reactivos).

P4. Resolucion de sumas de un digito y dos digitos (incluye 10
reactivos).

P5. Resolucion de restas de un digito y dos digitos (incluye 10 reactivos).
P6. Resolucion de problemas de suma (incluye 2 reactivos).

P7. Resolucion de problemas de resta (incluye 2 reactivos).

Puntuacién para la evaluacién del instrumento académico

Para llevar a cabo la calificacion del instrumento mencionado, se asignaron
valores a cada una de las dreas y subdreas para asi, poder expresar de manera
cuantitativa aquellas capacidades y habilidades con las que cuentan las

alumnas.

De esta manera, es que para cada uno de |os ejercicios y reactivos presentados
en cada una de las subdreas se ha determinado asignar un punto en caso de
que las alumnas cubran de manera correcta y satisfactoria la actividad

presentada (ver Anexo 1.1).

Validacién

Se realizd una validacion por jueces expertos tanto en el drea metodoldgica

como en el drea académica, con la finalidad de aprobar el mismo. Cabe
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mencionar que cada uno de los jueces senalaron las modificaciones que les
parecian pertinentes para la adecuacion del mismo, y éstas se llevaron a cabo
de manera mayoritaria; esto es, la validacion se realizd a fraveés de la revision del
instrumento por 5 jueces, los cuales sehalaron diferentes modificaciones y éstas

se fomaron en cuenta a partir de la opinidn de la mayoria de los jueces.

Los criterios que se manejaron de manera general, son los siguientes:

e Acuerdo en categorias claramente definidas (areas y subdreas).

» Las subdreas resultan ser congruentes con las areas a las que pertenecen.

e Las dreas y subdreas son congruentes con las definiciones generales.

e Se considerdé adecuada tanto la redaccion de instrucciones como la de
los ejercicios.

» Se considerd adecuado el nivel de complejidad de los ejercicios.

PROCEDIMIENTO

a) Fase de Evaluacion diagndstica.

Entrevistas

Se redlizaron entrevistas a las alumnas con NEE seleccionadas para la realizacion
de la intervencion psicopedagogica, con el fin de conocer su punto de vista
sobre si mismo, sobre su situacion familiar y sobre su ambiente escolar (ver Anexo
2).

Asi mismo, se elabord una entrevista para los padres de las alumnas
seleccionadas, con la finalidad de conocer antecedentes de desarrollo de las

ninas tanto psicomotor como de salud y personalidad; asi como conocer un
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poco Mas sobre la situacion familiar en la que se desenvuelve la nina (ver Anexo
3).

También se elabord una entrevista dirigida a la maestra fitular de las ninas,
tomando en cuenta los criterios expresados en el texto del Ministerio de

Educacion y Cultura (1996) sobre la evaluacion psicopedagdgica (ver Anexo 4).

Observaciones

Se realizaron tres observaciones dentro del saldon de clases, en horas de
actividades escolares normales, analizando los siguientes aspectos: la actividad
general del grupo (proceso de la actividad y actitudes generales del profesor y
alumnos), la actitud del profesor hacia los alumnos en general y la actitud del
profesor hacia las alumnas observadas vy, por Ultimo, la actitud de las alumnas
observadas (interaccion con el profesor, con los companeros, la actitud hacia

las actividades y la realizacion de las mismas).

Las observaciones fueron de tipo descriptivo; la primera con duraciéon de una
hora y media y las dos ultimas con duracion de dos horas cada una. El registro

de las observaciones se realizd durante el desarrollo de Ias mismas.

Evaluacién Socioafectiva

Para la realizacion de dicha evaluacion, se utilizaron las siguientes pruebas;

* Prueba del Dibujo de la Figura Humana de Koppitz.
e Prueba del Dibujo de la Familia de Koppitz.

* Prueba del Dibujo de la Familia Kinética.

« Test de la Casa, Arbol y Persona H.T.P.

» Test de Frases Incompletas de Sacks.
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La evaluacion socioafectiva se aplicd a las alumnas con NEE con la finalidad de
obtener informacién concerniente tanto a su desarrollo socioafectivo en generdl,

como a su autoestima.

Pruebas Estandarizadas

Debido a que las ninas presentaban dificultades de aprendizaje en diversas
dreas, se determind aplicar diferentes pruebas para conocer su nivel de
inteligencia, el desarrollo de habilidades psicolinguisticas y su nivel de madurez
de percepcion visual y visomotor para asi, poder detectar en qué puntos radican

las deficiencias que generan sus problemas de aprendizaje.

Para conocer el nivel de inteligencia con el que cuentan las ninas antes de la
aplicacion del programa  de intervencion, se aplicaron las  pruebas
estandarizadas siguientes: Test de Matrices Progresivas de J. Raven (Escala

Coloreada) y Escala de Inteligencia WISC-R.

Para identificar el nivel de desarrollo de habilidades psicolinguisticas con el que
contaban las ninas antes de la aplicacion del programa de infervencion, se

aplico el Test de Habilidades Psicolinguisticas I.T.P.A.

Las pruebas que se utilizaron para identificar el nivel de madurez de percepcion
visual y visomotor se mencionan en el pretest, ya que éstas fueron tomadas

como instrumento de pretest y postest.

Pretest: Evaluacion del Nivel de Percepcion Visual y Visomotor y Nivel

académico.

Para la realizacion del pretest, se ufilizaron las pruebas siguientes: Test Guestaltico
Visomotor Bender, Método de Evaluacion de la Percepcion Visual de Frostig DTVP-

2 y Valoracion Pedagdgica a nivel Escolar.



a7

Esta evaluacion se aplicd a las ninas con NEE con la finalidad de obtener
informacion relevante y necesaria para identificar las fallas y deficiencias que
presentan y que generan problemas de aprendizaje y, asi, poder realizar
aquellas adaptaciones curriculares especificas que estimularan la integracion de

cada una de las alumnas al contexto socioeducativo.

La informaciéon recopilada a partir de los diferentes tipos de instrumentos y
heramientas aplicadas, mencionadas en la fase diagndstica, nos permiten
identificar las NEE de cada alumna, asi como la situacidon actual en la que se

encuentra cada una.

b) Fase Programa de Intervencion.

Para la realizacion del Programa de Intervencion fue necesario recopilar foda la
informaciéon obtenida a fravés de la aplicacion de instrumentos y herramientas
mencionadas en la fase diagndstica. Dicha informacion me permitid detectar
especificamente cudles eran las NEE que presentaban cada una de las ninas y,
a partir de éstas, fue que se definid que actividades eran pertinentes seleccionar
para lograr una adaptacion curricular adecuada y asi, disenar el Programa de

Intervencion correspondiente a cada nina.

De esta manera se determinaron objetfivos generales, especificos y operativos
para cada una de las alumnas, a partir de los cuales se cred un programa de
actividades compuesto por 16 sesiones de una hora cada unda, mismas que
estimularon el desarrollo del nivel de madurez perceptomor visual, asi como el

desarrollo de habilidades de lectoescritura y 16gico — matematicas.

El Objetivo General del Programa de Intervencion fue el mismo para las dos
alumnas; de igual manera, se determinaron 5 Objetivos Especificos, de los

cuales 4 son iguales para ambas ninas, requiriendo diferenciar sélo uno (ver
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Anexo 5), y por ultimo, se determinaron los Objetivos Operativos, mencionados

en el programa de intervencion (ver Anexo 6).

Aplicacién del Programa de Intervencién

La aplicacion de cada uno de los programas de intervencion se llevd a cabo a
lo largo de 16 sesiones con una duracion de una hora por sesidon

respectivamente.,

Evaluacién Formativa

La evaluacion formativa se llevd a cabo a partir de los objetivos operativos de
cada una de las actividades del programa de intervencion, elaborando criterios
especificos de evaluacion de cada una de las mismas; los cuales sirvieron como
pardmetro para identificar 1os avances que se encontraron en cada una de las

sesiones.

c) Fase de Postest: Evaluacion sumativa.

Posterior a la aplicacion de los programas de intervencion, se aplicd el postest, el
cual consistid en la aplicacion del Test Guestdltico Visomotor Bender, la prueba
Metodo de Evaluacion de la Percepcion Visual de Frostig DTVP-2 y el instrumento

Valoracion Pedagogica a nivel Escolar.

El postest se aplicd a cada una de las alumnas con la finalidad de obtener
informacién concemiente a los avances que se presentaron en las dreas de
percepcion visual y visomotor y en el drea académica como son lectoescritura y

matemadticas.
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Test de la Casa, Arbol y Persona H.T.P.

Presenta cierfa ansiedad en el hogar y una fuere necesidad de aislarse.
Sentimientos de inadecuacion y rechazo a establecer contacto, inseguridad vy
negativismo creciente. Depresion en su estado de dnimo; tendencia a
comportarse de manera concreta y poco imaginativa. Refleja cierta agresividad
y, a la vez, timidez y aislamiento. Sentimientos de constriccion. Falta de afecto
en el hogar y necesidad de apoyo. Preocupacion sexual y perdida de la

autonomia.

Test de Frases Incompletas de Sacks.

Jennifer se muestra una nina fantasiosa pero a la vez triste y deprimida; presenta
baja tolerancia a la frustracion y es insegura de sus capacidades, no tiene
motivacion hacia el logro. Las relaciones con sus companeros de escuela se
podria decir que es mala, considerando que los ninos en general son Malos y
desea que la traten mejor asi como tener mdas amigos. Considera que los
demas piensan que ella es fea y mala (concepto de si misma). La relacion con
sSu padre es buena en el sentido material, pero afectivamente es mala, presenta
cierfto miedo hacia él; con su madre mantiene una relacion buena pero escasa,
Jennifer se siente abandona en ocasiones por parte de ella. Refleja mucho
carno hacia su hermano mayor y le tiene confianza, se siente bien al compartir
momentos de su vida con él; con el hetrmano menor se relaciona

negativamente, le feme y no le gusta estar con él, lo considera malo.

En general, Jennifer es una nina extrovertida e inteligente. Se observaron rasgos vy
caracteristicas de un desarrollo emocional inadecuado, ya que proyecta falta
de seguridad en si mismo, sentimientos de inadecuacion (percepcion de no
tener capacidades intelectuales como los demas) y agresividad, 1o cual esta

repercutiendo considerablemente en su rendimiento escolar. Todo esto le



78

genera tension y, a la vez depresion, asi como necesidad de apoyo y

gratificacion inmediata.

Respecto a las Relaciones Interpersonales que mantiene Jennifer, se podria decir
que ella se siente en desventagja ante sus companeros debido a sus
posibilidades académicas e intelectuales; ella siente que los demds piensan que
ella es mala y fea; por tal razén, ella considera que la mayoria de sus
companeros son malos. Todo esto provoca gque tenga baja tolerancia a la

frustracion.

Debido a los conflictos familiares, Jennifer es una niNa ansiosa, temerosa e
insegura. Es una nina falta de carino, amor y apoyo, situacion que interviene

negativamente en su desempeno escolar.

ASPECTOS RELATIVOS DE ENSENANZA — APRENDIZAJE.

Jennifer asiste a la escuela Republica de Mali ubicada en Retorno 406 #21 en la
colonia Unidad Modelo. Es una escuela de nivel socioecondmico medio — bajo;
cada grupo consta de aproximadamente 25 alumnos, 10s salones cuentan con
sillas y mesas suficientes para todos los alumnos, hay dos pizarrones en cada
salébn y una maestra por grupo para las clases de espanol, matematicas,
ciencias naturales y sociales. A partir de las 12:30 se imparten en la escuela ,lo
gque llaman “talleres” en los cuales fienen alrededor de fres maestras mas. Los
salones fienen ventanas suficientes para mantener iluminado el salén

perfectamente.

De acuerdo a las observaciones realizadas dentro del saldn de clases, se puede
concluir que la maestra no toma en cuenta las necesidades de cada uno de
sus alumnos incluyendo a Jennifer dentro de éstos. En la entrevista que tuve con

la maestra, me comentd que ella prepara su clase semanalmente, pero o que
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pude constatar, es que no lee la pagina del libro comrespondiente al dia en que
la realizan; lo hace en el momento, no se entera qué es lo que van a hacer en

el dia, lo va planeando en el momento.

La maestra no le da la atencidn que requiere Jennifer, cuando Jennifer quiere
participar, la maestra no le hace caso, no revisd que apunte la tarea
correctamente asi como fampoco que la haya realizado bien (la del dia
anterior). El frato que la maestra le da a Jennifer es muy agresivo, se refiere hacia
ella con gritos la mayoria del tiempo y la desvaloriza enfrente de fodos sus

COMPANEros.

Jennifer estd muy distraida todo el tiempo dentro del saldn, cosa que la maestra
no hace nada para remediar. La situacion dentro del saldon de clase entorpece
el avance de Jennifer. La nina quisiera interactuar mds con su maestra, que ésta
le pusiera un poco Mmds de atencion. A pesar de su tfrato con la maestra, Jennifer

la considera buena en ocasiones.

Debido a los problemas antes mencionados (intelectuales, emocionales),
Jennifer es una nihd que necesita atenciones especiales asi como
adecuaciones curriculares, situacion que la maestra no considera en su proceso
de ensenanza. Cabe mencionar que el problema no es solo de la maestra, sino
gue viene desde el centro escolar en general. La puerta de la escuela esta
cerrada solo con un pasador el cual se puede abrir desde la parte de afuerq,
provocando asi que entre cualquier persona ajena a la escuela sin que nadie se
entere o diga nada o, por el contrario, un nino se puede salir faciimente sin

avisarle a nadie.

A parte de esto, la direccion no estd enterada si las maestras estdn en su saldn
a la hora que deben estar; esto lo puedo decir ya que lo constaté un dia que

llegué al saldén alrededor de las 12:00 pm para informarle a la maestra el
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avance de una de las ninas y ésta no estaba; pregunté en la direccion si no
sabian donde estaba la maestra y me dijeron que debia estar en su saldon. La
espere en el saldn hasta las 12:30 hasta que se acerco otfra maestra a decirme
gue habia salido “ya gue su hijo se habia puesto mal”. Nadie supo, mas que
dicha maestra, que la maestra de lise y Jennifer habia salido. Mientras tanto, los
ninos estaban solos en el saldn jugando y sin ningun tipo de tarea para realizar

mientras estaban solos.

La organizaciéon del cenfro escolar me parece que es deficiente. Mencionaré
algunos aspectos que me parecen de vital importancia. Se cambia el horario de
salir al comedor cada vez que las cocineras se retrasan o se presenta algun
inconveniente externo a los alumnos. Si alguna maestra falta por cualquier
situacion, los alumnos se quedan sin hacer algo que tenga que ver con sus
tareas escolares y se quedan solos en su saldn de clase. No hay sustitutos de
maestros. Cuando me presenté en la escuela con la directora solicitando el
permiso para trabajar con las ninas, me presentd a la maestra de las ninas y me
autorizaron trabajar con dichas ninas; nadie me pidid mi nombre, algun papel
de la universidad, mi teléfono, o algun tipo de informacion para saber con quien
estan frabajando las ninas a pesar de que se les menciond que se iban a realizar
observaciones dentro de la escuela pero también iba a trabajar con las ninas

fuera de ésta.

Todos estos inconvenientes interfieren en el proceso de ensenanza-aprendizaje

de las ninas.
Il ASPECTOS RELATIVOS AL CONTEXTO FAMILIAR
Con respecto al dmbito familiar, Jennifer se identifica con su mamda a quien

considera buena y carinosa; a pesar de esto, Jennifer se siente abandonada por

esta; la relacion con su padre es buena en el sentido de que Jennifer se siente
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querida por él ya que el papd le da safisfacciones materiales, pero no 1o
considera carinoso con ella y, en ocasiones, lo percibe como malo debido a
que le pega constantemente. Con su hermano mayor se identifica también
mucho, casi igual que con su madre o hasta un poco mds; 1o percibe bueno
con ella y lo quiere mucho; se podria considerar que es a la persona de su
familia a quien mdas confianza le tiene. La relacién con su hermano Orlando es

mala, Jennifer le tiene miedo y 10 considera muy malo.

En general, Jennifer percibe una inestabilidad familiar, 1o que le produce tristeza
y depresidon, asi como una necesidad de aislarse de su medio ambiente. Las
relaciones familiares que se presentan dentro de su hogar hacen sentir a Jennifer
en ocasiones como mala, muy friste y con muy baija tolerancia a la frustracion.
Es una nina muy fantasiosa, fratando de evitar su realidad. Le gustaria mucho
que sus papds le pusieran mds atencion simplemente jugando un poco Mas

con ella.

Existen problemas graves dentro del nucleo familiar:

« Desintegracion de los padres como pareja a pesar de que viven en la
misma casa.

» Existencia de hijos fuera del matrimonio con diversas parejas por parte del
padre.

» Falta de manutencidon econdmica por parte del padre, ocasionando que
la madre salga de su casa o tfrabajar y no le ponga suficiente atencion a
Jennifer.

« Jennifer conoce a las otras parejas de su padre generando confusion e
inseguridad en su nucleo familiar.

» Agresividad excesiva del padre.

e Falta de cardcter de la madre.

e Agresividad entre los hermanos, asi como desubicacion.
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Il IDENTIFICACION DE NEE

Jennifer presenta problemas en el proceso de lecto-escritura debido a su nivel
de madurez perceptomotor bajo, presentando fallas en las siguientes dreas:
posicion en el espacio, copia, figura-fondo, cierre visual, comprension auditiva,
asociacion auditiva, asociacion visual, integracion gramatical e integracion
auditiva. Como problemas especificos, se enconfraron los siguientes: lectura
sildbica, inversiones en la lectura de los letras “b” por “d”, la “a” por la “0",

frasposiciones en lectura como son “el” por “le”.

En escritura: no da la separacion adecuada entre palabra y palabra, omision de
letras, disorfografia, confusidn de letras de distinta orientacion espacial, mal uso
de mayusculas, mala direccionalidad en los trazos, mal cierre visual de la letra

W

a” y “d" y sustitucion de letras como son: “” por “ch”, “II” por “A".

Se optd por implementar una intervencion psicopedagdgica con actividades de
percepcion visual para el desarrollo y progreso de estas dificultades de
aprendizaje que fueron detectadas a partir del estudio psicopedagdgico

aplicado.

Existen problemas de atencion graves, lo que dificulta y entorpece su
desempeno en las dreas escolares. Estos problemas se presentan
probablemente por los conflictos emocionales que Jennifer estd atravesando,

asi como conflictos familiares fuertes y problemas de alimentacion.

Por las mismas razones, la nina presenta una baja autoestima, repercutiendo
considerablemente en su desempeno escolar. Cabe mencionar que Jennifer
tiene muchas ganas de salir adelante a pesar de todos sus conflictos, situacion
que favorecerd su avance. Se trabajard autoestima dentro del Programa de

infervencion a fravés de actividades de interaccion y discusion, en donde
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identificard y analizard el punto de vista de su companera y de la inferventorq,

asi como expondrd el suyo, a partir de lecturas de crecimiento personal.

Andlisis Cuantitativo

A continuacidn se presentardn los resultados obtenidos en el pretest en
comparacion con los resultados del postest de cada una de las alumnas por

separado, exponiendo las tablas correspondientes a cada instrumento.

TABLA 1. RESULTADOS DEL BENDER
ILSE

PRETEST POSTEST

Edad correspondiente al Nivel de

Madurez Perceptomotora /7 anos 5 meses 8 anos 5 meses

En la tabla 1, podemos notar que lise tuvo un avance de un ano, en edad
mental correspondiente al Nivel de Madurez Perceptomotora, o que nos habla

de un avance significativo en percepcion visual principalmente.

TABLA 2. RESULTADOS DEL FROSTIG EN LA EVALUACION INICIAL Y FINAL

ILSE

Pretest

Postest

Coordinacién ojo-mano

6 an0s2 meses

5 anos 7 meses

Posicion en el espacio

6 aNos? meses

5 anos 9 meses

Copia

8 anos3 meses

8 anos 7 meses

Figura — fondo

-3anos1 Tmeses

6 anos 4 meses

Relaciones Espaciales

11anos2 meses

11aR0s2 meses

Cierre Visual

7 anos10 meses

7anos 10 meses

Velocidad Visomotora

6 anos11 meses

7 anos 5 meses

Constancia de forma

3 anos11 meses

5 anos 7 meses

Percepcion Visual General (PVG)

6 anos 10meses

6 anos 9 meses

Percepcion Motriz Reducida (PMR)

5 anos 4 meses

6 anos 0 meses

Integracién Visomotriz (VM)

7 anos 7 meses

8 anos 0 meses

Cociente de Percepcion Visual 97 100
General
Rango Promedio Promedio
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Grdfica 1. Resultados del Frostig. lise

12

10 AN
8 _c // \ Pretest
T — T/ ——
4 \v/ \ Postest
2
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
1: Coordinacién ojo — mano 5: Relaciones espaciales
2. Posicion en el espacio 6: Cierre visual
3. Copia 7: Velocidad Visomotora
4: Figura - fondo 8: Constancia de forma

En la tabla 2 y en la grdfica 1, observamos que lise presentd avances en algunas
areas, pero en otras bajd. Encontramos que en el drea de coordinacion ojo —
mano tuvo un refroceso de 7 meses; en el drea de posicion en el espacio
retrocedio un ano. En lo que respecta al drea de copia, presentd un avance de
4 meses; en el drea de figura - fondo, avanzd alrededor de 3 anos, lo cual
representa un avance significativo. En las areas de relaciones espaciales y cierre
visual, no presentd avance ni refroceso, se mantuvo en la misma edad. En
velocidad visomotora, avanzd 6 meses y en el drea de constancia de forma
presentd un avance de 1 ano 8 meses, |0 que se considera como avance

significativo.

En lo edad correspondiente a la Percepcion General vemos que tuvo un
refroceso de un mes, el cual no se considera significativo. En la edad
correspondiente a la Percepcidon Motriz Reducida, presentd un avance de 8
meses y, por Ultimo, en Integracion Visomotriz avanzé 5 meses. Lo que generd un
ligero avance de Cociente de Percepcion Visual General de fres puntos,

ubicdandola en el mismo rango PROMEDIO.
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El retroceso que presentd en dos dreas, puede atribuirse a su actitud ante las
pruebas, ya que ésta fue negativa. Esta reaccion que presentd lise ante las
pruebas, puede deberse a que la nina lo tomd como un examen parecido a los
que se tiene que enfrentar dentro de la escuela; esto como consecuencia a la
diferencia que existe entre el tipo de trabajo que se realizd en el programa de

infervencion vy el frabajo realizado como prueba.

Cabe mencionar, que los avances que se presentaron en diversas dreas de la
prueba, se consideran significativas, ya que, el retroceso que presentd en el
pretest se debia a una falla de madurez en percepcion visual, el cual si no se
atendia, se iba ir acrecentando conforme el paso del tiempo. Esto es, si
presentaba una edad inferior a la cronoldgica de aproximadamente 2 anos en
determinada dreq, en dos anos mas, su edad mental de percepcion visual se
presentaria 3 o 4 anos inferior a su edad cronologica. Gracias al programa de

intervencion, se presentd un avance significativo en solo 16 sesiones.

TABLA 3. RESULTADOS DE LA VALORACION ACADEMICA

ILSE
PRETEST POSTEST | PRUEBAS
P1 P2 P3 P4 P5 P& P7
LECTURA
LI LI L [ B[
P1 P2 P3 P4
ESCRITURA
INEONENEEnn I
, P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7
MATEMATICAS
AEBENEDEEE MM AENEENE
TOTAL: 62
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Grdfica 2. Resultados de la Valoracion Académica. lise
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Dentro de la tabla 3 y la grdfica 2, podemos observar que lise no presenta
problemas en el drea de lectura desde el pretest, fallando sdlo en un reactivo de
la subdrea 4; el cual lo supera en el postest. También podemos observar que en
el drea de escritura, los resultados del pretest estdn por debagjo de la mitad del
puntaje total del drea y, en el postest, presentd un avance de 6 puntos,
colocdndose asi, por arriba de la mitad del puntaje total del drea. Respecto al
drea de matemdticas, tfambién presentd un avance de 11 puntos en el postest,

acercdndose asi, mdas al puntaje total del drea.

TABLA 4. RESULTADOS DEL BENDER EN LA EVALUACION INICIAL Y FINAL

JENNIFER
PRETEST POSTEST
Edad correspondiente al Nivel de ~ ~
Madurez Perceptomotora 5 anos 11 meses 6 anos 5 meses

En la tabla 4, encontramos que Jennifer avanzd seis meses en edad mental
correspondiente al Nivel de Madurez Perceptomotora, presentando un avance

considerable pero no significativo en el area de percepcion visual.




TABLA 5. RESULTADOS DEL FROSTIG
JENNIFER
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Pretest

Postest

Coordinacién ojo-mano

7 anos 6 meses

8 anos 6 meses

Posicion en el espacio

6 anos 3 meses

8 anos 7 meses

Copia

6 anos 11 meses

6 anos 11 meses

Figura — fondo

3 anos 11 meses

7 anos 7 meses

Relaciones Espaciales

7 anos 6 meses

10 anos 6 meses

Cierre Visual

4 anos 3 meses

70A0s 3 meses

Velocidad Visomotora

7 anos 5 meses

11 anos 2 meses

Constancia de forma

7 anos 7 meses

11 anos 1 mes

Percepcion Visual General (PVG)

7 ANOSs 2 meses

8 anos 6 meses

Percepcion Motriz Reducida (PMR)

5 anos 3 meses

8 anos 1 mes

Integracién Visomotriz (VM)

7 anos 6 meses

9 anos 3 meses

Cociente de Percepcion Visual 90 112

General

Rango Promedio Arriba del
Promedio

Grdfica 3. resultados del Forstig. Jennifer
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8: Constancia de forma
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Dentro de la tabla 5 y la grdfica 3, encontramos que Jennifer presenta avances
significativos en diversas dareas. En el drea de coordinacion ojo — mano, avanzd
un ano en edad mental; en el area de posicion en el espacio, tuvo un avance
de 2 anos 4 meses. Respecto al drea de copia no presentd avance ni refroceso,
se mantuvo en la edad obtenida en el pretest. En el area de figura — fondo,
enconframos un avance de tres anos 8 meses, mientras que en el drea de
relaciones espaciales, presentd un avance de tres anos, al igual que en el drea
de cierre visual. Dentro del drea de velocidad visomotora, tuvo un avance de
fres anos 9 meses y en el drea de constancia de forma, avanzd tres anos 6

meses.

De igual manera, podemos notar gque en Percepcion Visual General, presentd un
avance de 1 ano 4 meses; en Percepcion Motriz Reducida, avanzd 2 anos 10
meses y, por ulfimo, en Integracion Visomotriz, tuvo un avance de un ano 9

meses.

Como podemos observar, Jennifer presentd avances muy significativos, 1o que
generd que su Cociente de Percepcion Visual General, se incrementara hasta

12, colocandola asi, en un rango superior; Arriba del Promedio.

Se consideran avances significativos, ya que en diversas dreas su edad mental
incrementd hasta cuatro anos en promedio. Al parecer, Jennifer lo que
necesitaba era una cierta estimulacion en esta drea para poder desempenar
correctamente las actividades, ya que de haber sido por falta de madurez o

presencia de alguna deficiencia, no hubiera presentado tal avance.
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TABLA 6. RESULTADOS DE LA VALORACION ACADEMICA

JENNIFER
PRETEST | POSTEST | PRUEBAS
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7
LECTURA
slofolslslofalel |2[[ « Jo[r ] |2]s]o]s]s] ] e
P1 P2 P3 P4
ESCRITURA
slal fefe[rr]a] ]s]e] 10
) P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7
MATEMATICAS
slolelr[7[7 77| 7o elele] of2]2]]2]2]°] 6
TOTAL: 62

Grdfica 4. Resultados de la Valoracion Académica. Jennifer
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Los resultados que podemos observar en la tabla 6 y en la grdfica 4, nos indican
gue Jennifer, al parecer no presenta problemas en el drea de lectura, ya que su
puntaje total del pretest estd por arriba de la mitad del total de la prueba; pero
un aspecto muy importante que cabe mencionar, es que Jennifer se encontrd
en un nivel de lectura en el cual pudo resolver satisfactoriomente |as subpruelbas
mencionadas, pero con una lectura sildbica no correspondiente a su edad
cronoloégica, como tampoco al grado que cursa actualmente en Educacion
Bdsica. Por lo que se identificd una NEE en esta drea y fue tomada para la
realizacion del Programa de Intervencion, gracias al cual presenté un avance de

4 puntos alcanzando el puntaje total de la prueba.
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Se identificd también problemas en el area de escritura, obteniendo un puntaje
en el pretest por debajo de la mitad del puntaje total de la prueba, el cual, tuvo
un avance de 11 puntos, rebasando la mitad del puntgje total de la prueba,
acercdndose al mismo. Respecto al drea de matemadticas, podemos observar
gue se presentd un avance de 5 puntos, faltdndole solo un punto para alcanzar

el puntgje total de la prueba.

Después de haber revisado y analizado los datos de manera cuantitativa, es que

a continuacién, analizaremos los resultados de manera cudalitativa.

Andlisis Cualitativo

Al igual que analizamos los datos cuantitativamente, analizaremos los datos

cudlitativamente de cada una de las alumnas por separado.

lise

Como podemos observar, en los resultados del pretest del Bender de lise, su
edad correspondiente al nivel de madurez Perceptomotra corresponde a su
edad cronoldgica, pero debido a los resultados obtenidos en el pretest del
Frostig, es que se decidié implementar ejercicios de percepcion visual dentro del
programa de intervencion; los cuales influyeron en un avance significativo en el

Bender correspondiente a un ano de avance.

llse presentaba diversos problemas: dificultad para seguir un caminito sin salirse
del mismo, distinguir figuras entremezcladas, identificar figuras idénticas y
problemas en orientacion espacial, principamente. Por 1o que se decidio
desarrollar habilidades en estos aspectos a traves de ejercicios tales como seguir
caminos; la primera sesion del programa de intervencion, se trabajd un ejercicio
muy sencillo en donde los caminos eran lineas rectas y muy cortas, con el fin de

que la nina pudiera ejecutar el trabajo faciimente y tomara seguridad para la
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redlizacion del ejercicio. Despuées se siguieron frabajando ejercicios similares de
mayor complejidad, logrando asi, que lise realizara correctamente este tipo de

€jercicios.

Trabajamos ejercicios en donde lise tenia que identificar la misma figura
presenfada como ejemplo, de enfre cuatro; de igual manera que en los
ejercicios pasados, se trabajd de menor a mayor complejidad. Estos ejercicios
no fueron de dificultad para lise, ya gue comprendid el mecanismo de trabajo
facilmente, reconociendo y poniendo la atencion necesaria para la realizacion

del gjercicio.

Siguiendo la idea de los ejercicios anteriores, se tfrabajaron ejercicios en donde
lise tenia que identificar figuras idénticas pero trabajando a la vez, orientacion
espacial; esto es, los ejercicios eran mas 0 menos asi: se presentaban 16 figuras
similares, la diferencia era que las figuras estaban presentadas en distintas
posiciones e lise identificalba las figuras que eran idénticas a la del ejemplo. Con
estos ejercicios también se trabaqjo lateralidad. lise fue progresando a traves de
las sesiones; en la primera lo ejecutd correctamente pero tomdndose un poco
mMas de tiempo, ya gque tenia que esforzarse y poner mucha atencion para una
correcta identificacion. En la tercera y cuarta sesidon, lo realizd rdpida y

correctamente.

Si observamos con detenimiento, todos los ejercicios antes mencionados, se
relacionan entre si; el desarrollo de una habilidad para ejecutar un ejercicio,
permite la comprension para la realizacion del siguiente y asi, sucesivamente,
Dichos ejercicios permitieron un desarrollo general en la habilidad de percepcion
visual de llse, lo cual podemos corroborar con los resultados del postest del
Bender, presentando un anNo de avance y en los resultados del postest del

Frostig, en donde se presentan avances significativos en diversas areas.
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Podemos notar que en dos dreas del Frostig, se presentaron refrocesos dentro
del postest. Esto se puede aftribuir a la actitud que presentd la nina ante las
pruebas psicopedagogicas. Podemos decir que lise estaba acostumbrada a un
ritmo de trabajo dentro del programa de intervenciéon, en donde la actividad
ludica y dindmica se hacian presentes; al momento de presentarle las pruebas y
ella consciente de que eran pruebas, presentd un rechazo a las mismas. Si
observamos, las dreas en las que se presentd un retroceso, son las dos primeras
subpruebas presentadas, mismas en las que presentd mds rechazo, talvez
porgue no se le avisd que ibamos a trabajar otra vez con las pruebas y no

estaba preparada para lo mismo.

En el area acadéemica, podemos observar gue lise no presentd problemas en el
drea de lectura por lo que no se trabajé en el programa de intervencion. A pesar
de los dicho, encontramos que lise en el postest logrd obtener el puntaje fotal en

el drea.

En escritura, presentaba problemas con el uso adecuada de mayusculas vy
minusculas, no utilizaba puntuaciones ni acentos, mala direccionalidad de los
trazos, mala separacion entre palabra y palabra y separacion incorrecta de una
palabra principalmente en el dictado de palabras de una silaba, de tres silabas

y de enunciados.

Cabe mencionar que a lise no le gusta redlizar trabajos escolares, sino por el
confrario, le gusta trabajar en ejercicios que sean dindmicos y, por lo mismo,
presenta baja tolerancia a la frustracion con mds acento en este fipo de
frabajos. Lo cual, dificultd el proceso de aprendizaje en esta drea, ya que, como
no le gustaban los ejercicios, no les ponia la atencion suficiente y no los realizaba
correctamente; cuando yo la corregia, se enojaba y hasta en algunas ocasiones
lloraba. A pesar de esto, al siguiente ejercicio en ofra sesidon, se esforzaba un

poco MdAs, pero no lo suficiente para realizarlo bien del todo.
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Lo que mds se le dificultd, fue la separacion adecuada entre palabra y palabra.
En algunos ejercicios que se llevaron a cabo por medio de tfaretas del
abecedario de mayusculas y minusculas, en la primera sesion se le dictaron
palabras en donde en algunas se utilizaba las mayusculas y en ofras las
minusculas; al principio no las manejaba, pero ese dia se le explicd cudndo se
ufilizaban unas y otras y en los siguientes ejercicios lo manejoé correctamente.,
Después, con las mismas tarjetas se le dictaron enunciados; la primera sesion
acomodo las tarjetas escribiendo el enunciado, poniéndolas todas juntas, se le
explicd que eran palabras separadas y, por lo mismo, las tenia que separar. En
otra sesion utilizando las mismas tarjetas, lo realizd corectamente, pero al
momento de hacer el mismo ejercicio pero sin tarjetas, dictdndole enunciados y
ella escribiendolas en su cuademo, no separd las palabras corectamente. Fue
hasta la tercera sesion que comprendid que tenia que dar separacion entre

palabra vy palabra y lo realizd correctamente.

Pero, si observamos, en el postest cometid el mismo error, no separd las
palabras. Esto se puede deber a que esta prueba se aplicd después del Forstig y
del Bender y, por consecuente, se percatd de que ésta también era una
prueba, a la cual presentd rechazo y, sabiendo que en las pruebas no se le

corrige, no se esforzd por hacerlo corectamente.

Otro aspecto en el cual presentaba problemas y se le dificultd superar, fue la
representacion de signos de puntuacion y acentos. En los ejercicios de dictado y
de copia, se comia los puntos y acentos. Esto fue comprendiéndolo, al
momento de leer un cuento y tener que marcar los signos de puntuacion y
acentos. Fue asi, que empezd a darse cuenta en la copia, donde tenia que

poner un punto o un acento y, despues lo canalizé al dictado.

En lo que respecta a la direccionalidad de frazos, llse no logré comprender el

mecanismo de la escritura. Cabe mencionar que lise no presionaba el dpiz
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corectamente, lo cual corrigid con facilidad, pero al momento de escribir,
estaba preocupada por tomar bien el Idpiz, por utilizar correctamente las
mayusculas y mindsculas, por separar adecuadamente las palabras, por utilizar
las signos de puntuacion y acentos, 1o cual le generaba angustia y no se
preocupaba por escribir las letras en la direccionalidad correcta, sino solo por

escribir la palabra o enunciado y que éste se entendiera.

Para que lise lograra separar una palabra correctamente, fue necesario que
comprendiera que una palabra estd compuesta por silabas y que, de igual
manera, se separa. Trabajamos una sesidon con diversas silabas para que asi
comprendiera también, que es una silaba; después descompusimos varias
palabras en silabas y, por Ulimo, al momento de copiar un texto, separd
corectamente las palabras que asi lo requirieran. De esta manera, comprendioé

el mecanismo y lo supero.

De igual manera y, al compds de los ejercicios mencionados, se fue corrigiendo
los errores que lise presentaba en copia de un texto, como son: omisidon de
palabras del texto, mal uso de mayulsculas y mindsculas, copia de palabras
completas, separacion entre palabra y palabra y separaciéon correcta de una

palabra.

Como podemos observar, lise presentd un avance de 6 puntos en el drea de
escritura en el postest, adn asi, quedando un poco lejos del puntaje total de la

subdrea pero quedando por arriba de la mitad del puntaje total,

A continuacion, se presentardn algunos ejemplos de la tarea realizada por lise
en el pretest, en comparacion con la tarea realizada en el postest, con el fin de

corroborar o anteriormente mencionado en lo que respecta al drea de escritura.
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Copia de texto en el postest:

Dictado de palabras de una silaba, de fres silabas y de enunciados:
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Postest

En el drea de matemdticas, lise presentd problemas en identificar el signo mayor
que, menor gue e igual que, problemas en la escritura y simetria de los nimeros,
resolucion de sumas y restas de dos digitos ya que no presenta estrategias
eficaces para la resolucion de dichas operaciones y, por consecuencia,

dificultad para la resolucion de problemas de resta.

Fue necesario que lise comprendiera la posicidon que ocupan los nUimeros dentro
de la serie numeérica para asi, poder identificar cudl es mayor y cudl es menor.
Debido a que las matemdticas es una materia formal y propiamente escolar,
fue que se decidid que se manejara a fravés de ejercicios dindmicos y ludicos
en cierta forma, para que lise tomara gusto por ellas y las pudiera entender con

mayor facilidad.

Se utilizaron fichas de gran tamano de los nimeros del 0 al 9 con el fin de que
llse comprendiera la serie numeérica identificando los ndmeros y su orden
correspondiente, las cuales fueron de su agrado. Fue asi, que comprendio

como ufilizar los signos menor que, mayor que e igual, lo cual fue de gran
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facilidad para lise. Siguiendo la idea de este ejercicio y después de comprender
gue nUmero es menor 0 mayor gue otros, fue que se le explicd un mecanismo
de resolucion de operaciones de suma y resta de un digito a fraves del juego de
“las ranas”. lise presentd mucho entusiasmo al ejercicio y comprendio faciimente

el mecanismo.

Después de haber corroborado que lise habia comprendido correctamente el
mecanismo de resolucion de operaciones de un digito, fue que se le explico el
Mismo mMmecanismo pero ahora para la resolucion de operaciones de dos digitos.
Aqui fue donde lise presentd un poco Mds de dificultad, ya que el mecanismo
era similar pero en restas de dos digitos, se complicaba un poco mads, situacion
qgue no logrd comprender del todo. Por lo que en el postest resolvid tres
operaciones de resta mdas que en el pretest, pero falld en cuatro operaciones,
mismas que son de dos digitos. Podriamos decir, que estas cuatro operaciones
que falld, se consideran de gran dificultad para el proceso en el que va lise de

aprendizaje de las matemdticas.

También podemos observar que lise pudo resolver en el postest los cuatro
problemas de suma vy resta, con lo que podemos concluir que lise comprendio
el mecanismo de resolucion de la suma vy resta y que probablemente, los
gjercicios que no pudo resolver, eran demasiado complejos para el nivel de
madurez correspondiente de lise. El puntaje total que obtuvo lise en el postest se
elevd once puntos en comparacion con el puntaje total de el pretest, faltdndole

solamente seis puntos para alcanzar el puntaje total de la prueba.

En general, podemos decir que lise tuvo un gran avance en las dreas de
percepcion visual, escritura y matemdticas. Y, en el drea de autoestima,
podemos decir que lise comprendid algunos aspectos que se revisaron dentro
de las sesiones del programa de infervencion; esto se pudo corroborar en las

platicas posteriores que tuve con la maestra y con la mama de lise, ya que las
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sesiones de autoestima fueron las Ultimas del programa de intervencion y no
tuve la oportunidad de corroborarlo en el trabagjo directo conmigo. Cabe
mencionar que durante todo el programa de intervencion, se hacian
comentarios positivos a lise para reafirmar su autoestima y su seguridad al realizar

correctamente los ejercicios.

La maestra de lise me comentd que la nina era un poco MdAs responsable en
sus cosas y que frabajaba mucho mejor y mds rdpido que antes, pero a pesar
de esto, llse no podia pasar de aho porque no alcanzaba las expectativas
necesarias. Después de esto, hablé con la mamd y me comentd que ya habia
hablado con lise y que lo habia ftomado muy bien y con calma y que le habia
dicho que iba a estudiar mucho para pasar el siguiente ano, situacion que me
extrand mucho de lise, ya que se caracterizaba por enojarse y hacer muchos
berinches dentro de la escuela y durante las sesiones del programa de
infervencion. Dicha anécdota, refleja que lise adquirid cierta madurez para

enfrentarse ante los problemas de la vida y estd mdas segura de si misma.

Dentro de las observaciones realizadas dentro del aula, al término de la
aplicacion del Programa de  Intervencion, encontramos que lise se esforzaba
mas por participar en la actividod de clase, en comparacion con las
observaciones redlizadas antes de la aplicacion del Programa. Ponia mas
atencion en las cosas que se le pedian que hiciera y no pedia la ayuda de
companeros para la realizacion de un frabajo, mejorando asi en su desempeno
escolar. Con respecto al frabgjo de la maestra, no se encontraron cambios en
su actitud hacia lise, situacion que entorpecio el progreso de la nifa. La maestra
comentd que la nina no pasd de ano por descuido de su mMamad, porgue no le
ayudaba a hacer la tarea y no le ponia la suficiente atencién para que la nifa
progresara, evadiendo por completo su responsabilidad como docente. La

nmaestra no mostrd ningun interés en ayudar a lise a que saliera adelante.
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Jennifer

Los resultados del pretest del Bender de Jennifer, reflejaron que presentaba
problemas a nivel perceptomotor, ya que su edad correspondiente a su nivel de
madurez se encontfraba por debajo de su edad cronoldgica. A tfraves de los
resultados obtenidos en el Frostig (pretest), es que notamos en quée dreas se
encontraba baja, por lo que se decidid intervenir en el drea de percepcion visual

a tfravés del programa de intervencion.

Jennifer presentaba dificulfades para identificar una figura idénfica y en la
misma posicion, dificultad para copiar un modelo idéntico o de manera similar,
identificar figuras enfremezcladas y completar una figura presentada de manera
parcial. Por lo que se decidio frabajar a través de ejercicios que le permitieran
reconocer figuras idéenticas; al principio se trabajo con ejercicios muy sencillos en
donde tenia que identificar una figura muy sencilla entre otras cuatro, las cuales
presentaban una diferencia significativa, para si, facilitar la identificacion.
Despues se presentaron ejercicios en donde la figura se presentaba igual a la
del ejemplo pero en diferente posicion, trabajando asi posicion en el espacio.
Dichos ejercicios fueron comprendidos rapidamente por Jennifer ejecutdndolos
corecta y rapidamente; situacion que favorecid notablemente en los resultados
del postest tanfo del Bender como del Frostig, presentando en el drea de
posicion en el espacio un avance de 2 anos 4 meses, rebasando su edad
cronolégica. Estos ejercicios favorecieron, a la vez, el drea de relaciones

espaciales presentando un avance de 3 anos en el postest.

Gracias a que Jennifer desarrolld la habilidad de identificar figuras idénticas,
aprendiendo a tomarse el tiempo necesario y poniendo la atencidn necesaria
en la figura presentada, fue que presentd un avance en el area de ciere visual

de 3 anos en el postest y en el drea de constancia de forma teniendo un
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avance de 3 anos 6 meses, a pesar de que la edad que presentd en el pretest

en esta areq, corespondia a su edad cronoldgica.

Con ejercicios del mismo tipo que los anteriores, se pretendia que Jennifer
desarrollara la habilidoad de copia, ya que se prepard en la habilidad de
identificar figuras idénticas y en diferentes posiciones, reconociendo los detalles
de la misma, los cuales serviioan para retenerla en la memoria y asi, poder
reproducirla de manera similar, pero Jennifer no presentd avances en esta dreq,

se mantuvo en la misma edad.

Se ejercitd la habilidad de reconocer figuras entremezcladas, a través de
ejercicios en donde se presentaban figuras muy sencillas y de gran tamano, con
el fin de que Jennifer pudiera entender el ejercicio, asi como reconocer
facilmente las figuras presentadas. Los ejercicios que se presentaron al principio
fueron de menor complejidad para después, aumentar el grado de
complejidad. Jennifer desarrolld facilmente dicha habilidad, lo cual lo podemos
corroborar en los resulfados del postest del Frostig en el drea de figura — fondo

presentando un progreso de 3 anos 8 meses.

Debido a que todas las dreas de percepcion visual estan relacionadas entre i,
fue que también se trabajo en el drea de coordinacion ojo — mano a fravés de
ejercicios de seguimiento de caminitos con instruccion de no salirse de ellos, con
el fin de que el reforzamiento en esta drea favoreciera el desarrollo de las
demdas, lo que generd que Jennifer presentara un avance de 1 ano en dicha
drea. Ciertos ejercicios antes mencionados, se tfrabajaron con cierto limite de
tiempo, generando asi, que se presentara un avance en el darea de velocidad

visomotora de 3 anos 9 meses.

Como podemos observar, los avances que se presentaron en el drea de

percepcion visual en general, son altamente significativos, ya que, en seis de
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ocho dreas se presentaron avances por arriba de los 2 anos. Con lo que
podriamos decir, que Jennifer no presentaba falta de madurez en esta dreq,
sino probablemente una falta de estimulacion para el desarrollo adecuada de
esta habilidad.

En lo que se refiere al drea académica, Jennifer presentd problemas en el drea
de lectura y de escritura. El principal problema que presentaba Jennifer en
lectura, es que leia muy despacio y de manera sildbica, para lo cual se
trabajaron ejercicios en donde la nina ejercitara habilidades metalinguisticas y

asi, su articulacion.

Se empezd a tfrabajar con ejercicios de rimas, lo cual se le dificultd un poco, ya
gue no conocia el significado de “rima”; fue dificil gue comprendiera que se le
pedia que hiciera en el ejercicio, pero conforme fue avanzando el mismo, fue
comprendiendo qué era una rima. En un ejercicio en donde tenia que encontrar
una palabra que rimara con la que se le indicaba, le costdé mucho frabajo, no
realizando asi la actividad. Por lo que se decidid que se trabajara primero con la
repeticion de rimas, con el fin de que identificara que una rima es cuando dos

palabras terminan con el mismo sonido.

De igual manera, trabajamos con ejercicios en donde la nifha fenia que
reconocer los sonidos de las letras, leyendo una palabra por sonidos separados.
En la misma ideqa, se le presentaban oralmente palabras y se le pedia que
idenfificara con qué sonido empezaba o terminaba la misma. En dichos
gjercicios, Jennifer presentaba cierfa angustia por no leer la palabra
sildbicamente como estaba acostumibrada, sino, por el contrario, tenia que leer
un sonido separado de ofro. Pero a pesar de lo dicho, redlizé la actividad

correctamente.
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Se realizaron ejercicios de repeticion de trabalenguas con el fin de automatizar
las palabras. De esta manera, Jennifer se iba ir acostumbrando a decir las
palabras de manera rdpida vy sin titubeos. Jennifer presentd cierto aburrimiento
en las actividades tanfo de rimas como de trabalenguas, ya que eran ejercicios
solo de repeticion y no eran dindmicos, pero aun asi, los repitid correctamente.
Cabe mencionar gue se tuvieron que reducir los trabalenguas y rimas previstas,
ya que, después de repetir ciefo nimero de ejercicios mostralba cansancio,

provocando gue no |os repitiera correctamente,

También fue necesario incrementar el vocabulario de Jennifer, con el fin de que
automatizara las palabras al momento de leerlas. Esto es, si un nino conoce las
palabras, al leerlas las identifica y reconoce y es mas facil que las pueda leer un
poco MaAs rapido. Por o que se readlizaron ejercicios en donde se le presentaba
un cuento para ninos y ella tenia que nombrar todos los objetos posibles del
dibujo.

Siguiendo la misma idea de automatizacion, fue que se trabajé con ejercicios
en donde Jennifer tenia que repetir carretillas de diferentes letras mezcladas con
las vocales. En las primeras carretillas presentadas, Jennifer se frabalba mucho
para leerlas, 1o que generd que el gjercicio fuera muy lento y tardado; presentd
mucha angustia por leerlas correctamente. Fue que, a través del apoyo de los
demds ejercicios, lograra leerlas un poco mas rapido y sin trabarse, ademads se
frabajaba bajo presion de tiempo con un crondmetro y se hacian competencias
entre la instructora y la niAa. El Ultimo ejercicio de caretillas, 1o realizé

correctamente, mucho mds rdpido gque las primeras veces.

También se trabagjo la lectura de palabras en silabas, con el fin de reconocer
como se conforma una palabra y después, poder juntar dichas silabas. Con
estos ejercicios, Jennifer aprendi® a separar las silabas de una palabra

facilmente.
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Y, por ultimo, Jennifer leyd textos de cuentos para ninos con presion de tiempo,
con el fin de que se apurara a leer, ya que se hacian competencias con la

instructora, situacion que la animaba mucho.

A través de la realizacion de todos los ejercicios antes mencionados, es que
Jennifer logré leer correctamente los cuatro parrafos de la pruebba academica,
asi como el texto de la misma y comprender un poco mds su lectura,
alcanzando asi, la punfuacion total de la prueba en el postest. Ademads, logrd
incrementar la velocidad de su lectura, pero sin alcanzar adn el nivel
corespondiente a su edad y grado escolar. Esto se podria explicar debido a
falla de tiempo, ya que, si logrd tener un avance durante las sesiones del
programa de intervencion, es probable que, si se sigue frabando de igual

manera, logre adquirir una buena lectura en voz alta.

En el drea de escritura, Jennifer presentaba dificultades en ortografia, mal uso de
nmayusculas y mindsculas, mala separacion entre palabra y palabra, omision de

letras en el dictado, mala direccionalidad de trazos, mal cierre de la letra “a” y

sustitucion de letras.

Jennifer se mostrd muy interesada y entusiasmada por mejorar los aspectos en
los cuales fallaba. Trabagjaba poniendo mucha atencion en los erores que
cometia, para que en el siguiente ejercicio no los repitiera. Fue asi que superd
notablemente los ejercicios en el postest, en los cuales incrementd
notablemente su orfografia, aunque algunas palabras todavia presentan mala
ortografia, por o que este reactivo se punted como negativo, pero las palabras
con mala ortografia del postest se presentaron en menor cantidad que en el
pretest. En 1o que se refiere al uso de mayusculas y mindsculas, se corrigid por
completo en el dictado de enunciados y en la copia del texto. Al principio
entremezclaba unas con ofras, después se le indicd que sdlo se utilizaban las

mMayusculas para inicio de oracion o para nombre propio; empezd a corregir el
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uso de mayusculas al inicio de una oracion, pero se le olvidaba usarlas en

nombres propios. Fue hasta la cuarta sesion donde comprendié y aprendio el
uso adecuado de las mismas.

Lo anterior lo podemos observar en los siguientes ejemplos:
Pretest

Postest
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Jennifer sustituia la letra “ch” por la "0” y la “A” por la "I, por lo que se trabajaron
ejercicios con fichas del abecedario, presentdndose 5 de cada una de las letras
mencionadas, con el fin de que fuera identificando el sonido con la letra
correspondiente. Dichos ejercicios fueron de gran dificultad para Jennifer, ya que
se confundia entre las tres letras. A través de diversos ejercicios, Jennifer fue
reconociendo los sonidos y asocidndolos con la letra correspondiente. Fue asi

que en el postest, logrd escribir corectamente las palabras.

En los siguientes ejemplos, podemos observar las diferencias que se presentaron

en el pretest y postest,

Pretest Postest
20\
l
| /7
V70 'd |
M7V | e
C 0 1S Ta *’
Fe | ot
~ ; Q vr7 o :
avV (Naya

Por medio de ejercicios de dictado, fue que Jennifer aprendié a escribir las letras
en su direccionalidad adecuada y a escribir la letra *a” con cierre completo. De
igual manera comprendid facimente la separacion que se debe dar entre

palabra y palabra, superando este reactivo por competo.
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En lo que se refiere a la separacion de una palabra, encontramos que en el
postest, solo presentd una palabra mal separada, por lo que este reactivo se
punted negativamente, pero existe una gran diferencia entre solo escribir una
palabra incorrectamente en el postest, a las presentadas en el pretest. (Ver

dictado de enunciados)

Con respecto a la copia del texto, tambien encontramos grandes diferencias. En
el pretest, encontramos que Jennifer confunde la letra *a” por la "o, omite letras
dentro de una palabra, encima las palabras, no hay separacion entre palabra y
palabra y desorganizacion de letras. En los resultados del postest, podemos notar
gue copid el texto completo, sin omisiones de ningun tipo, no confunde la “a”
por la "0, separa cormectamente las palabras y da separacion entre palabra y
palabra; ademds la organizacion del texto es mucho mds estructurada y su letra
mejord  significativamente. Cabe mencionar que en todos los ejercicios del
postest presentd una notable mejoria en su letra y caligrafia. Lo anteriormente

dicho, lo podemos observar en los siguientes ejemplos:

Pretest Postest
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Los avances gque se presentaron son reflejados en los resultados del postest en
donde la puntuacion obtenida en éste, es 11 puntos mds arriba que en el

pretest.

A pesar de que no se trabajo el drea de matematicas dentro del programa de
infervencion, Jennifer presentd un avance de 5 puntos en el postest. Esto se
podria explicar, tal vez, por el hecho de que Jennifer aprendid a trabajar
poniendo mucho mds atencion en el ejercicio que antes, permitiéndole asi,

resolver correctamente mds operaciones.

Cabe mencionar que la actitud de Jennifer ante el trabagjo readlizado en la
infervencion, desde el pretest hasta el postest, fue muy positiva permitiendo
trabaijar rdpida y correctamente, reflejdndose en 1os avances significativos que

se presentaron.

Su autoestima se reforzd gracias al logro de la realizacion correcta de las
actividades, ya que Jennifer se sentia mds segura de si misma cada vez que
lograba avanzar y corregir sus errores. Dentro de las actividades del programa de
intervencion destinadas a fortalecimiento de autoestima, Jennifer contestaba un
poco Mdas madura y con mas logica, no era fantasiosa y tomaba las actividades

con mucha seriedad.

A fravés de las observaciones readlizadas dentro del aula después de la
infervencion, pudimos notar que la atencion de Jennifer hacia las actividades
escolares, se presentaba aun dispersa y sin inferés. La maestra comentd que
presentalba cambios en su caligrafia y organizacion de cuadernos, pero tenia
que insistr mucho para lograr que Jennifer realizara los ejercicios. Tambien
comentd que Jennifer incrementd en el drea de lectura notablemente y que, a

pesar de su falta de atencion, habia logrado pasar de ano escolar.
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En general, el frabajo de infervencion realizado con Jennifer, fue muy
confortable tanto para la nina como para mi, ya que ella trabajaba con mucho
entusiasmo y por consecuente, yo también, ya que su actitud permitia que
desarrollara habilidades faciimente vy el trabagjo fuera ameno. El trabagjo también
fue satisfactorio ya que, como ya se menciond, Jennifer logrd pasar al siguiente

grado escolar.
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CONCLUSIONES

Tomando en cuenta los objetivos que guiaron la realizacion de la presente tesis,
se puede concluir gue los dos fueron cubiertos satisfactoriamente. Esto, debido a
que se llevd a cabo una evaluacion psicopedagdgica, que permitid detectar
cudles eran las NEE que presentaban cada una de las alumnas y, a partir de los
resultados obtenidos en la misma, se elabord un programa de intervencion, el
cual permitid¢ trabajar en las dreas donde se presentaban problemas de

aprendizgje.

El programa de intervencion influyd en el desarrollo de habilidades y estrategias
que favorecieran el progreso de las dificulfades de aprendizaje de las alumnas,
de tfal forma, que se presentaron avances significafivos en |os resultados de |la
investigacion (ver andlisis de resultados). Es de esta manera, que la hipdtesis de

trabajo es valida.

A partir de la experiencia que tuve al trabajar con las dos alumnas de 2° grado
de Educacion Bdsica, es gue puedo concluir gue son muchos los elementos que
intervienen para que se genere una NEE y, de igual forma, para el logro de un

avance significativo en dichas necesidades.

En primera instancia, se puede decir que el contexto familiar es un determinante
significativo en el desarrollo del nifo. La situacion familiar influird de manera

significativa en el desempeno tanto emocional, intelectual y escolar del nino.

En lo que se refiere a lise, puedo decir que el tipo de relacion que tiene con su
madre, no le favorece en el progreso de su aprendizaje, ya que ésta la
considera como una bebe, la cual no es capaz de resolver sus problemas y

alguien mads se los tiene que resolver, ya sea su hermana mayor o ella misma;
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entorpeciendo asi, que redlice su frabajo escolar individualmente. Esto se debe
a qgue lise estd acostumbrada a que asi seq, y no porque no pueda. Debido a
esta situacion, es que lise se muestra una nina caprichuda y berrinchuda, con
baja tolerancia a la frustracion, o que genera que abandone el egjercicio
cuando éste se le dificulta. A pesar de esta situacion, lise fue trabajondo mejor
paulatinamente dentro el programa de infervencion y presentd avances

significativos en los resultados del postest.

En el caso de Jennifer, desgraciadamente vivencié la experiencia de que los
papds de Jennifer no cambiaran su actitud entre ellos y dentro de su familia, a
pesar de que se habld con ellos despues de la evaluacion psicopedagogica y
se les explicod los sentimientos que Jennifer estaba experimentando, expresados
a través de las pruebas proyectivas, mismos que afectaban su desempeno
escolar. La familia de Jennifer es totalmente disfuncional, situacion que genera
angustia en la nina vy, tal vez, esta sea la causa de que Jennifer presente

atencion dispersa dentro de la escuela.

El contexto escolar juega un papel tan importante como el contexto familiar en
la intervencion de problemas de aprendizaje. Influye significativamente en el

progreso de los alumnos, ya sea positiva 0 negativamente.

La relacion maestro — alumno, en el caso de lise, entorpecio el avance de la
nina. La maestra desde el principio ya la habia caftalogado como “floja”,
“problemadtica” y “distraida” y comentd que el problema era de la nifg, ya que
no le gustaba trabajar y por esa razdn presentaba tales problemas, asi como
descuido por parte de su mama. Esta actitud hacia la niha no cambid, a pesar
de que teniamos una comunicacion constante en donde se le daba algun tipo
de recomendaciones de como frabajar con la niha con el fin de mejorar su
desempeno académico. La maestra siguid trabajando de la misma manera

que al principio.
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En el caso de Jennifer, podemos decir que el contexto escolar también influye
negativamente en el avance de la misma, ya que el ambiente que existe dentro
del saldn de clases es un completo desorden y Jennifer trabajaba, durante el
programa de intervencion, con una atencion especializada, la cual nunca fue

prestada por la maestra.

De igual manera, la maestra no mostrd ningun inferés en cambiar su manera de
trabajo, ya que, segun ella, el problema radicaba en la familia de Jennifer y no

dentro de la escuela.

Esta situacion me desconcertd mucho, ya que la experiencia que tuve al
frabajar con Jennifer fue muy gratificante y satisfactoria, por lo que se esperaba
que presentara grandes avances denfro de la escuela. Al darme cuenta de que
no fue asi, se generd un sentimiento dentro de mi de impotencia, por no poder

ayudar a Jennifer en el dmbito familiar, ni en su relaciéon maestro — alumno.

Por ofra parte, aprendi que como psicologa educativa, debo de descubrir la
manera de frabagjo de los alumnos, para asi, influir de manera positiva en su
desempeno académico. Cada nino requiere de una manera distinfa de
frabajar; no porque dos personas sean de la misma edad o del mismo grado
escolar y vayan en el mismo grupo, significa que trabajen igual. Como ejemplo,
puedo decir que empeceé a trabajar con las dos alumnas siendo un pPoco
exigente, haciendo notar claramente un error. Esta manera de trabajar, permitié
gue Jennifer se esforzara mds y trabgjara mejor, pero con lise no resultd; se
enojaba mucho cuando se equivocaba y a partir de esto, trabajaba de mala
manera. Descubri que lise necesitaba que la felicitara mucho cuando hacia un
ejercicio correctamente y después de esto, le hiciera ver sus fallos, fue asi que

frabajamos mejor.
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Desarrollar una intervencion psicopedagdgica, no es un trabagjo sencillo, ya que
no solo depende de nosotros, sinO que requerimos de la participacion de la
escuela y del dmbito familiar, missna que en ocasiones no se nos brinda, pero
podemos lograr grandes avances en los alumnos a pesar de esto, los cuales

serdn de gran ayuda para la vida del alumno en general.
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ANEXO 1
INSTRUMENTO ACADEMICO
ASOCIACION DE VOCALES CON DIBUJO

Une las vocales con los dibujos que inician con la vocal correspondiente:

O

A

NOTA: Todas las instrucciones del instrumento se dan oralmente por la instructora



LECTURA DE VOCALES (IDENTIFICACION)

Poner las cinco tarjetas con las vocales en el escritorio y preguntar al nino
cudl es cada una.

Dictarle las siguientes palabras:

pez sol
pan col
ful sin

Dictarle las siguientes palalbras:

muchacho pelota
MUuUNEeco paloma
canasta cuchara

NOTA: El dictado se realizard en hojas blancas.



DICTADO DE ENUNCIADOS

La instructora dictard los siguientes enunciados y la nifa los escribird en una hoja

blanca:

1. La manzana es roja.

2. La hoja es verde.

3. La mariposa es azul.

4. El espejo es liso.

5. El arbol es rasposo.

6. Bruno quiere una flauta.



LECTURA ORAL DE PALABRAS

Marca con una cruz el dibujo que corresponde a la palabra que leiste.

silla

gato

leche

perro



LECTURA ORAL DE ENUNCIADOS

Une con una linea cada enunciado con el dibujo que corresponde:

dibujo una silla

una pina

| vaca da leche

dos limones



LECTURA ORAL DE TEXTO

El alumno leerd el texto en voz alta:

El gallo

El gallo fiene una hermmosa cola vy
fiene dos patas.
El gadllo plafica con Ila gadlina en

el jardin.



LECTURA DE COMPRENSION

Lee el siguiente cuento poniendo mucha atencion:

Los patitos

Un dia de mucho calor, cinco

patitos fueron a nadar al lago.

Ellos jugaron con los pecesitos

hasta que llegd la tarde.

Cuando llegaron a casa, mama

pata les fenia una rica cena.



CUESTIONARIO DE LA LECTURA DE COMPRENSION

La instructora leerd las siguientes preguntas:

1. ¢Quiénes fueron a nadar al lago?

2. (Con quienes jugaron?

3. {Qué les tenia mamd pata cuando llegaron?



LECTURA DE COMPRENSION

Pon mucha atencion en el cuento que te voy a leer:

Un nino confento jugaba en el
jardin, mienfras los pajaritos
cantaban en el arbol verde. Un
sapito confemplaba su juego vy
un patito nadaba conftento. Un
conegjifo gris desde su agujero
espiaba travieso 'y el nino
jugabaq, jugaba sin ver a los

animalitos que lo contemplaban.



CUESTIONARIO DE LA LECTURA DE COMPRENSION

El examinador ird preguntando verbalmente las siguientes preguntas:

1. ¢Quién jugaba en el jardin?

2. ¢De gqué color era el congijito?

3. ¢Quiénes contemplaban al nifito?



COPIA DE TEXTO

Copia el texto en una hoja blanca, poniendo mucha atencion:

Dias de campo

Me gusta salir al campo,
acompanar a mis papds a

€S0S PAsSeOs.

Cuando mds me divierto es
cuando nadamos en la

alberca chica.



MAYOR QUE, MENOR QUE E IGUAL

Observa los tres conjuntos cuidadosamente y coloca el signo mayor que, menor que o igual, segun

corresponda:



Coloca los signos mayor gue, menor gue e igual segun corresponda, en

los siguientes ejercicios:

5 15
38 38
39 32
NUMEROS

A) Lectura:  Lee cuidadosamente los siguientes nimeros

43 28 17 36 15 29 76

B) Dictado: Pon mucha atenciodn, te voy a dictar unos nimeros vy los escribirds

en la hoja blanca.

23 /7 34 15 62 91 56



SUMAS

Pon mucha atencién y resuelve los siguientes ejercicios:

8 + 3 = 15 + 9 =
18 34
+ 35 + 9

Encuentra el nUmero que hace falta y coldcalo dentro del recuadro.

31 + = 38 + 15 = 22
23

+ + 6
31 29

Resuelve correctamente las operaciones y coloca el signo de mayor que, menor

que e igual dentro del recuadro, segun corresponda.




RESTAS

Resuelve las siguientes operaciones poniendo mucha atencion.

5-3 = 14 - 6 =
36 24
- 10 - 8

Encuentra el nUmero que hace falta y coldcalo dentro del recuadro.

38 - = 26 - 15 = 32
48

i - 9
40 26

Resuelve correctamente las operaciones y coloca el signo de mayor que, menor

que e igual dentro del recuadro, segun corresponda.

4 10 5 12
-2 .2 - 4 - 17




PROBLEMAS

Lee, piensa y contesta.

1. Alicia tiene 2 patos, Luisa le da otros siete. ¢Cudntos patos tiene

Alicia ahora?

Operaciones Resultados

2. Angel fiene 9 dulces. Sumama fue a la tienda y le comprd 8

dulces y se los dio ¢Cudntos dulces tiene Angel ahora?

Operaciones Resultados

3. Andrés tenia 15 aviones, se le perdieron 6, ¢Cudntos aviones le

quedaron?

Operaciones Resultados

4. Susana comprod 25 paletas, se comid 12, ¢Cudntas paletas tiene

ahora?

Operaciones Resultados

NOTA: En caso de que el alumno no comprenda el problema por dificultades de lectura, la

instructora leerd el problema.



ANEXO 1.1

Puntuacion para la evaluacion academica

|. Lectura
Prueba Puntuacion Valor por
prueba
No. de reactivos 1 2 3 4 5
P1. 5 reactivos 1 1 1 1 1 5 ptos.
P2. 5 reactivos 1 1 1 1 1 5 ptos.
P3. 4 reactivos 1 1 1 1 4 ptos.
P4. 4 reactivos 1 1 1 1 4 ptos.
P5. 1 reactivo 1 1 pto.
P6. 3 reactivos 1 1 1 3 ptos.
P7. 3 reactivos 1 1 1 3 ptos.
Total de la evaluacion: 25 ptos.
Il. Escritura
Prueba Puntuacion Valor por
prueba
No. de react. 1 2 3 4 5 6 7 8
P1.7 reactivos |1 1 1 1 1 1 1 7 ptos.
P2.7 reactivos |1 1 1 1 1 1 1 7 ptos.
P3.7 reactivos |1 1 1 1 1 1 1 7 ptos.
P4.8 reactivos |1 1 1 1 1 1 1 1 8 ptos.

Total de la evaluacion: 29 ptos.




lIl. Matemdaticas

Prueba Puntuacion Valor por
prueba
No. de react. 3 4 5 6 7 8 9 10
P1. 6 react, 1 1 1 1 1 1 6 ptos.
P2. 7 react, 1 1 1 1 1 1 1 7 ptos.
P3. 7 react, 1 1 1 1 1 1 1 7 ptos.
P4, 10 react. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 ptos.
P5. 10 react. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 ptos.
P6. 2 react, 1 1 2 ptos.
P7. 2 react, 1 1 2 ptos.

Total de la evaluacion: 42 ptos.




ANEXO 2

Entrevista para el nino

La entrevista se redliza oraimente por el examinador.

(COmMo te llamas?

¢(Cudntos anos tienes?

LEn qué fecha naciste?

(COmMo se llama tu escuela?

(En qué ano vas?

{Tienes amigos?

(COmMo te llevas con ellos?

¢Con todos tus companeros te llevas bien? ¢Por quée?

. {COmMo te llevas con tu maestra?

10.¢Crees que es reganona?

11.¢Te peleas en ocasiones con tus companeros? ¢Por qué?
12.¢(Te gusta venir a la escuela? ¢Por que?

13.{Qué materia te gusta mas?

14.¢Cudl no te gusta? (Por que?

15. (Participas en todas las materias?

16.éDesayunas en las mananas? (Compras comida en la escuela?
17.Dentro de tu casa écon quien tienes mas confianza?
18.LCoOmo te llevas con tu papd?

19.4CoOmMo te llevas con tu mama?

20.¢Te peleas con tus hermanos? (Por qué?

21.¢(Te ayuda alguien a hacer la tarea en las tardes? (quien?

VONO O~



ANEXO 3

Entrevista para padres de familia

La entrevista se realiza oralmente por el examinador.
Informacion de ambos padres:

Nombre: Edad:
Profesion: Ocupacion:
Estado civil actual:

Relacion con la nina:

Informacion de hermanos:

Nombre: Edad:
Grado escolar: Escuela:
Salud fisica: Salud mental:

Relacién con la nina:

VXN AN~

¢El embarazo fue planeado?

¢Cudnto durd el embarazo?

(Cudntos anos tenian de casados cuando nacio la nina?

&Se presentd alguna complicacion durante el embarazo y/o en el parto?
{Cudnto pesd y midié al nacer?

(CoOmMo es la alimentacion actual de la nina?

¢A qué edad controld esfinteres diurnos y nocturnos?

(A qué edad comenzd a hablar?

{Presenta problemas de lenguaje?

. (Asistio a guarderia? (A qué edad?

. ¢Curso los tres anos de kinder y preprimaria? ¢A qué edad?

. 4A repetido algun ano?

. ¢Suele castigar a la nina? ({De qué manera?

. {Se le estimula de alguna manera para obtener buenas calificaciones?
. Ante un logro ¢Se le gratifica? ¢Como?

. {La niRa es sociable?

. ¢COmMo describiria la personalidad de su hija?

. {Se deprime con facilidad?

. ¢COmMo es la relaciéon padre — hija?

. ¢COmo es la relacidn madre - hija?

. ¢COmMo se relaciona con sus hermanos?

. {QUIéN le ayuda a realizar sus tareas?

. LQuién asiste a las juntas del colegio?

. ¢COmo percibe a la maestra de la nina?

. {QuUEé problemas considera gue presenta dentro de la escuela?



ANEXO 4

Entrevista para el profesor

Nombre: Fecha de nacimiento: Edad:
Lugar de nacimiento: Sexo:

Escolaridad: Estado civil:

Tel:

1. ¢(Cudnto tiempo tiene ejerciendo como docente en educacion primaria?

2. {le gusta su trabajo como docente?

3. ¢Prepara su clase con anticipacion?

4. (Como calificaria su relacion actual con la niha?

5. ¢COmo percibe usted a la nina?

6. (Considera que necesita ayuda especial? ¢Por qué?

7. <¢Usted ha tratado de ayudarle de alguna manera? (Como?

8. ¢(Tiene una comunicacion individualizada con cada uno de sus alumnos cuando asi
lo requieran?

9. ¢(Ha hablado especificamente con la nina? (qué le ha dicho?

10. Cuando la nifa realiza una tarea correctamente ¢usted qué hace?

11.Y, cuando la realiza incorrectamente (qué le dice o qué hace?

12. ¢{Procura motivar a sus alumnos en la realizacion de ejercicios? (cOmMo?

13. Cuando un nino se porta mal équé hace?

14, {Procura gue se frabaje en equipo o individualmente?

15. {Tiene comunicacion constante con los padres de familia?

16. (Estaria interesada en colaborar conmigo para ayudar a la nifa a que salga
adelante?



ANEXO 5
Objetivos del Programa de Intervencion

Obj. General

Obj. Especifico

La alumna ejercitard las habilidades
necesarias que le permitan desempenar
correctamente las actividaodes escolares
que se le dificultan en el grado escolar
gue cursa actualmente,

La alumna ejercitard la habilidad de
atencién y concentracion a través de
gjercicios en donde se desarrollen las
funciones mentales de: andlisis, sintesis,
atencién y concentracion.

La alumna desarrollard la habilidad de
percepcion visual, ejercitando las dreas
de orientaciéon espacial, discriminacion
visual, asociacion visual y memoria visual.

La alumna mejorard su desempeno en
actividades de escritura, reconociendo el
uso adecuado de mayudsculas Yy
minUsculas, la separacién  adecuada
entre palabra y palabra, separaciéon de
una palabra, uso de puntuaciones vy
acentos, direccionalidad de trazos vy
ortografia.

la alumna desarrollard  estrategias
eficaces que le pemitan resolver
operaciones de suma y resta de uno y
dos digitos.

La alumna mejorard su desempeno en
actividades de lectura, desarrollando
habilidades metalinguisticas.

La alumna ejercitard su autoestima a
fravés de platicas realizadas con su
companera de clase y la instructora,
referentes a comportfamientos que
pemmitirdn  un mejor desempeno en
tareqas escolares y personales.







Fecha: 13 marzo 2001

Sesion: 1 Tiempo: _1 hora

Objetivo: a) Ejercitard la habilidad de atencion y concentfracion a tfravés de actividades de asociacion de dibujos y copia de

modelo.

b) Ejercitard la habilidad de percepcion visual por medio de ejercicios de orientacion espacial con el fin de ir incrementando su
madurez perceptomotora.

Contenido Actividades Metodologia de Ciriterio de
ensenanza evaluacion
Atencion y | La nina frabajard con el material llamado “EDUKE” con el Ensenanza Directa | Acomodard  correctamente
Concentracion libro "Oso Bussi por la ciudad” pag. 1, en el cuadl se le 12 fichas de 12,
presentardn 12 dibujos en la parte superior y encontrard los correspondientes a cada
mismos dibujos en la parte inferior del libro asocidndolos libro.

Percepcion Visual
y orientacion
espacial

con la ficha del nUmero correspondiente, asi como con el
libro “Haciendo formas geomeétricas con mini arco” pag. 1
dentro del cual reproducird el modelo presentado con
figuras de colores.

La nina seguird cinco caminos en forma vertical, teniendo
estimulos al inicio y al final de cada camino.

Se le presentardn 4 ninos dibujaodos, dos con una pelota
del lado derecho y dos con la pelota del lado izquierdo.
Asi como se le presentardn dos nifias con una paleta en la
mano derecha y dos ninas con una paleta en la mano
izquierda. La nina identificard cual es el lado derecho de
cada nifo y nifa asi como el lado izquierdo y los marcard
con colores diferentes.

Se le presentard a la niha un cuadro con 12 pares de sillas
colocadas en diferentes posiciones. Tres de ellas son

Ensenanza directa

Seqguird los cinco caminos
con colores variados, sin
tocar las paredes del mismo
y sin salirse de éste.

La nina marcard los cuatro
ninos (as) que tengan el
objeto del lado derecho con
color azul y con rojo a los
ninos (as) que tengan el
objeto del lado izquierdo.

Delineard los 9 pares de sillas
que se encuentran en el




muestra y cada una estd indicada con un color diferente.,
La nina encontrard los pares de sillas iguales a las muestras
y las delineard con el mismo color que se encuentran en la
muestra.,

En una hoja, se presentan 4 estimulos, cada uno seguido
de 5 dibujos similares a éste pero con alguna pequena
diferencia. La niha delineard con un color la figura que
esté exactamente igual al primer estimulo.

cuadro, cada una con el
color cormrespondiente segun
a cada una de las cuatro
muestras.

Delineard los 4 dibujos que
sean exactamente iguales a
los 4 estimulos presentados.

Observaciones:

Fecha:_15 marzo 2001 Sesion: 2 Tiempo:__1 hora

Objetivo: a) Ejercitard la habilidad de atencion y concentfracion a tfravés de actividades de asociacion de dibujos y copia de

modelo.

b) Ejercitard la habilidad de percepcioén visual por medio de ejercicios de orientacion espacial con el fin de ir incrementando su

madurez perceptomotora.

Contenido | Actividades

| Metodologia de |

Criterio de




ensenanza

evaluacion

Atenciony
Concentracion

Ritmo

Discriminacion
visual y
orientacion
espacial

La nina trabajard con el material lamado “EDUKE” con el
libro "Oso Bussi por la ciudad” pag. 2, en donde se le
presenta un dibujo de varias personas en el parque
realizando diversas actividades, seguido de 12 segmentos
obtenidos del dibujo presentado; el nino encontrard los
segmentos dentro del dibujo y los asociard. Asi como con
el libro “Haciendo formas geomeétricas con mini arco” pag.
2 en donde reproducird un modelo presentado con fichas
de colores.

Se utilizard el material lamado “Ldminas de Stamback”, las
cuales consisten en una serie de Idminas con series de
circulos acomodados en diferente orden. Cada circulo
significa un aplauso que debe dar la nifa. Si hay un
espacio entre dos circulos, significa silencio; si los circulos
estdn juntos, los aplausos son seguidos.

Se trabajard con el material lamado “Ldminas de Memoria
Secuencial Visual”,las cuales estdn conformadas por una
serie de estimulos acomodados en diferentes posiciones y
orientaciones, junto con unas fichas a parte cada una con
un estimulo perteneciente a una de las [dminas. La nina
reproducird la Idmina que se le presenta con las fichas
correspondientes.

Ensenanza
Directa

Ensenhanza Directa

Ensenanza Directa

Acomodard correctamente
12 fichas de 12,

correspondientes a cada
libro.
Redlizard 8 series de 8

correctamente, aplaudiendo
conforme ve la posicion de
los circulos y marcando los
silencios correspondientes.

Reproducird correctamente
10 ldminas de 10 con dos
infentos por cada Idmina.

Observaciones:




Fecha:_ 20 marzo 2001

Sesion: 3 hora

Tiempo:__ 1

Objetivo: a) Ejercitard la habilidad de atencion y concentfracion a tfravés de actividades de asociacion de dibujos y copia de

modelo.

b) Ejercitard la habilidad de percepcion visual por medio de ejercicios de orientacion espacial con el fin de ir incrementando su
madurez perceptomotora.

Contenido Actividades Metodologia de Criterio de
ensenanza evaluacion
Atencion y La nina trabajard con el material llamado “EDUKE” con el Ensefanza Directa | Acomodard correctamente
concentracion libro "Oso Bussi por la ciudad” pag. 3 en donde se presenta 12 fichas de 12,

Memoria Visudl

Percepcion visual
y orientacion
espacial

una historia fragmentada en 24 segmentos, 12 presentados
en la parte superior del libro y 12 en la parte inferior, la nina
analizard y razonard la historia y la asociard; asi como con
el libro “Haciendo formas geomeétricas con mini arco” pag.
3 reproduciendo un modelo formado por fichas de colores.

Se utilizard el material lamado “Ldminas de Stamback”. La
nina vera por tres segundos la Idmina correspondiente y, a
continuacioén, la reproducird exactamente igual a la
presentada con unas fichas con un circulo cada una de
diferentes colores.

Se le presentard un cuadro, el cual consta de 9 figuras
iguales pero dibujadas en diferentes posiciones. Una de
estas figuras esta presentada dentro de un cuadrado para
identificarla como muestra. La niha delineard las figuras
que estan en la misma posicion que la figura de muestra.

Dentro de un cuadro con 16 figuras de una mesa junto con
una silla cada una, colocadas en diferentes posiciones, la
nina identificard y delineard con el color correspondiente

Ensenhanza Directa

Ensenanza Directa

correspondientes a cada
libro.

Reproducird 8 [dminas de 10
correctamente,
seleccionando las fichas con
los circulos de color
correspondiente a la Idmina
presentada.

Delineard 5 figuras de 5 que
estdn colocadas en la
misma posicion que la
muestra sin posibilidad de
error,

Delinear con el color




las figuras que son exactamente iguales a las cuatro figuras
presentadas como muestra.

Se presentardn 4 estimulos, cada uno seguidos de 4 figuras
muy parecidas a la primera. La nina identificard una figura
de las cuatro que esté dibujada exactamente igual a la
figura estimulo y la delineara.

Se le presentardn 4 figuras diferentes, cada una dibujada
de un color diferente y, a continuacion, un cuadro de 8
figuras. La nina encontrard las figuras que son exactamente
iguales a las primeras y las delineard del color
correspondiente a las muestras.

correspondiente a cada
figura de las muestras las 12
figuras restantes sin
posibilidad de error.

Identificard y delineard 4
figuras de 4
correspondientes a cada
estimulo.

Delinear 8 figuras de 8 del
color correcto de acuerdo a
las figuras muestra.

Observaciones:

Fecha: 22 marzo 2001

Sesion:___ 4 Tiempo:__ 1 hora

Objetivo: a) Ejercitard la habilidad de atencion y concentfracion a tfravés de actividades de asociacion de dibujos y copia de

modelo.

b) Ejercitard la habilidad de percepcion visual por medio de ejercicios de orientacion espacial con el fin de ir incrementando su
madurez perceptomotora.

Contenido

Actividodes

| Metodologia de |

Criterio de




ensenanza

Evaluacion

Atenciony
concentracion

Sensibilizaciéon
Corporal
Profunda

Seguimiento a
partir de un
orden especifico

La nina trabajard con el material llamado "EDUKE” con el
libro "Oso Bussi por la ciudad” pag. 4 en el cual se
presentan 12 dibujos de diferentes personas dentro de una
estacion del metro, y otros 12 dibujos de las mismas
personas pero situadas en otras partes de la estacion,
realizard la busqueda de las personas y asociarlas; asi
como con el libro *Haciendo formas geométricas con mini
arco” pag. 4 reproduciendo un modelo presentado con
fichas de colores.

La nina caminard sobre 1os nimeros escritos en un pizarrdn
de tamano suficiente repitiendo en voz alta el nimero
sobre el cual estd caminando. A continuacion, repasard
con su dedo de la mano con la que escribe, 1os nUMmeros
hechos en lija.

La instructora escribird los nimeros del 0 al 9 sobre la
espalda de la niha y ella los identificard.

Se le presentard una agujeta con cuatro cuentas
ensartadas de diferentes colores. La nifa ensartard las
cuentas en el orden establecido segun la muestra.

Ensenanza Directa

Ensenanza Directa

Ensenanza Directa

Acomodard correctamente
12 fichas de 12,
correspondientes a cada
libro.

Caminard sobre los numeros
del 0 al 9 escritos en el
pizarrdn y pronunciard que
numero es. Identificard 8
numeros de 10 gque serdn
escritos sobre su espalda.

Ensartard 4 series de cuentas
de 6 exactamente iguales a
[a muestra.

Observaciones:







Fecha:_27 marzo 2001 Sesién: 5 Tiempo:__1 hora

Objetivo: a) Ejercitard la habilidad de atencion y concentfracion a tfravés de actividades de asociacion de dibujos y copia de
modelo.

b) Ejercitard la habilidad de percepcion visual por medio de ejercicios de orientacion espacial con el fin de ir incrementando su
madurez perceptomotora.

Contenido Actividades Metodologia de Ciriterio de
ensenanza evaluacion
Atencion y La nina tfrabajard con el material lamado “EDUKE” con el Ensenanza Directa | Acomodard correctamente
concentracion libro "Oso Bussi por la ciudad” pag. 5 en el cuadl se 12 fichas de 12,
presentard un dibujo de alrededor de 30 nifos jugando en correspondientes a cada
un pargue, y se presentardn los mismos juegos del parque libro.

por separado, con el fin de que la nind encuentre estos
juegos dentro del dibujo y cuente los ninos que estan en
éstos. Asi, trabajard con el libro “*Haciendo formas
geomeétricas con mini arco” pag. 5 reproduciendo un
modelo de figuras de colores.

Ensenanza Directa

Copia La nina copiard un texto presentado por la instructora, Copiard el texto presentado
obtenido a partir de un cuento para niRos. El texto consiste teniendo como maximo 5
en un parafo pequeno de alrededor de 5 renglones. errores,

Ensenhanza Directa
La nina leerd el texto copiado por €l en su cuadermno con el
Lectura del texto | fin de corroborar por si mismo si copid correctamente el Identificar los errores

copiado texto o, si por el contrario, tuvo errores y asi, corregirlos. cometidos y corregirlos.

Fecha:._29 marzo 2001 Sesion: 6 Tiempo:__ 1 hora

| Objetivo: a) Ejercitard la habilidad de atencion y concentracion a fravés de actividades de asociacion de dibujos y copia de




modelo.

b) Ejercitard la habilidad de percepcion visual por medio de ejercicios de orientacion espacial con el fin de ir incrementando su
madurez perceptomotora.

Lectura de un
texto

Identificacion del
uso correcto de
nmayusculas y
mindsculas
dentro de un
texto

Utilizacién
adecuada de
nmayusculas y
minusculas

una historia fragmentada en 24 segmentos, 12 presentados
en la parte superior del libro y 12 en la parte inferior, l1a nina
analizard y razonard la historia y la asociard; asi como con
el libro “Haciendo formas geomeétricas con mini arco” pag.
6 reproduciendo un modelo determinado con fichas de
colores.

La nina leerd un texto pequeno y sencillo respetando los
signos de puntuacion, acentos y signo de interrogacion y
admiracion segun corresponda.

Dentro del texto leido, la nina reconocerd, identificard y
marcard con color rojo las mayusculas utilizadas en el texto.
Mencionard en qué casos fueron utilizadas las mayusculas
asi como las minudsculas.

Se le presentardn tarjetas que contienen el abecedario
tanto de mayusculas como de mindsculas y formard las
palabras o frases, segun sea el caso, que le dicte la
instructora, combinando adecuadamente las mayulsculas y
las minusculas.

Ensenhanza Directa

Ensenhanza Directa

Ensenanza Directa

Contenido Actividades Metodologia de Criterio de
ensenhanza evaluacion
Atenciony La nina trabajard con el material llamado “EDUKE” con el Ensenanza Directa | Acomodard correctamente
concentracion libro "Oso Bussi por la ciudad” pag. 6 en donde se presenta 12 fichas de 12,

correspondientes a cada
libro.

Leerd el texto teniendo
como mAaximo de errores, 3.

Marcard con color rojo todas
las mayusculas presentadas
dentro del texto, sin
excepcion alguna.
Mencionard por lo menos 3
Ccasos en los que se utilizan
las mayusculas.

Formar correctamente 8
palabras o frases de 10.

| Observaciones:







Fecha:_03 abril 2001

Sesion:__ 7 1 _hora

Tiempo:

Objetivo: a)Ejercitard la habilidad de atencidon y concentfracion a traves de actividades de andlisis y razonamiento, asi como

copia de modelo.
b)ldentificard las letras de distinta orientacion espacial como la lefra “b” y “d”,

entre éstas al realizar una copia o dictado.
c)ldentificard y redlizard la separacion adecuada de una palabra en silabas.

W W

Py g,

W

a”y "o

W/

con el fin de evitar confusion

Contenido Actividades Metodologia de Criterio de
ensenanza evaluacion
Atencion y La nina tfrabajard con el material lamado “EDUKE” con el Ensenanza Directa | Acomodard correctamente
concentracion libro "Oso Bussi por la ciudad” pag. 7 en donde se le 12 fichas de 12,

Identificaciéon de
letras de distinta
orientacion
espacial

Utilizacion
correcta de
letras de distinta
orientacion

presentan 12 dibujos de diferentes objetos en la parte
superior del lioro y, en la parte inferior, 12 dibujos de
aparadores de tiendas, analizard y asociard los objetos con
los aparadores correspondientes a los que pertenecen; asi
como con el libro “"Haciendo formas geomeétricas con mini
arco” pag. 7 reproduciendo un modelo con fichas de
colores.

La nina tendrd 5 tarjetas, cada una con la letra “b” y 5
tarjetas con la letra “d”; éstas estardn mezcladas entre si
sobre la mesa frente a la nina. La instructora le dird una
palabra la cudl empezard ya sea con la letra “o” o con la
*d”. La nina seleccionard la letra correspondiente a la inicial
de la palabra que escuchd anteriormente. La misma
actividad se redlizard con las letras “p” y "q".

Se realizard un dictado de palabras que contengan las
letras siguientes: “b” "d” "p” “gq” “a” “0”. La niRa escribird en
su cuaderno la palabra gque se le dicte,

Ensenanza Directa

Ensenanza Directa

correspondientes a cada
libro.

Seleccionard 8 letras
correctas de 10 palabras
utilizando las lefras “o" y “d”.
Seleccionard 8 letras
correctas de 10 palabras

utilizando las letras “p” v "q”.

Escribird correctamente 8
palabras de 10.




espacial

Separacion de
una palabra en
silabas

La nina repetird 10 silabas que le indigue la instructora
verbalmente.

Se le presentardn 10 silabas escritas y la nifa las leerd.
Se le presentardn 5 palabras escritas, separadas en silabas
por medio de guiones (pe-lo-ta) y la nina las leerd en forma

de silabas.

Se le indicardn 5 palabras verobalmente, y la nina las
separard verbalmente cada una.

Ensenanza Directa

Repetird correctamente las
10 silabas verbalmente.
Leerd correctamente las 10
sllabas presentadas. Leerd
correctamente las 5
palabras en silabas.

Separard 4 palabras de 5
en silabas.

Observaciones:




Fecha:_05 abril 2001

Sesion: 8 hora

Tiempo:___1

Objetivo: a)Ejercitard la habilidad de atencion y concentracion por medio de actividades de asociacion de dibujos y copia de

modelo.

b)ldentificard y realizard la separacion adecuada que se debe dar entre palabra y palabra dentro de una frase, asi como dentro

de un pdarrafo.

c)Redfirmard su conocimiento de utilizacion adecuada de mayusculas y mindsculas, asi como signos de puntuacion.

Contenido Actividades Metodologia de Ciriterio de
Ensenanza evaluacion
Atencion y La nina tfrabajard con el material lamado “EDUKE” con el Ensenanza Directa | Acomodard correctamente
concentracion libro "Oso Bussi por la ciudad” pag. 8 en el cuadl se le 12 fichas de 12,

Identificacion de
separacion entre
palabra y
palabra dentro
de una frase y un
parrafo

Realizacion de la
separacion entre
palabray

presentardn 12 dibujos en la parte superior y encontrard los
mismos dibujos en la parte inferior del lioro asocidndolos
con la ficha del nimero correspondiente, asi como con el
libro “"Haciendo formas geomeétricas con mini arco” pag. 8
reproduciendo un modelo de figuras de colores con fichas.

La nina enmarcard con color rojo cada palabra que forma
un parrafo presentado, identificando asi, cada palalbra por
separado, evitando que el niho vea una frase o un pdrrafo
como un todo. De esta manera tambien identificard el
espacio que ocupa cada letra y cada palabra dentro de
un rengldén, asi como reconocerd el tamano que se le da a
las mayusculas en relacion a las mindsculas.

El niho copiard un texto presentado a partir de un cuento
para ninos. Separard las palabras en silabas, en caso
necesario, dard la separacion adecuada entre palabra y
palabra. Utilizard maydsculas y mindsculas en el caso
correspondiente y marcard los signos de puntuacion.

Ensenanza Directa

Ensenanza Directa

correspondientes a cada
libro.

Enmarcard 15 palabras de
15, cada una por separado.
Enmarcard 12 palabras de
156 haciendo la
diferenciacion segun el
tamano de las letras que
conforman la palabra.

Copiard el texto teniendo
como MAaximo de errores 5
en general.




palabray
reforzamiento de
utilizacion de
mayusculas y
minusculas,
signos de
puntuacion y
letras de distinta
orientacion
espacial.

Observaciones:




Fecha:

10 abril 2001

Sesion: 9 hora

Tiempo:__1

Objetivo: a)Ejercitard la habilidad de atencién y concentracion a fravés de actividades de discriminacion visual, asociacion de
dibujos y copia de modelo.
b)ldentificard la serie numérica del 0 al 9 y la verbalizard.

c)Manejard adecuadamente el seguimiento y el orden de la serie numeérica mencionada, asi

como los signos mayor que,

menor que.
Contenido Actividades Metodologia de Criterio de
ensenanza evaluacion
Atencion y La nina trabajard con el material lamado “EDUKE” con el Ensenanza Directa | Acomodard correctamente
concentracion libro "Oso Bussi por la ciudad” pag. 9 en donde se le 12 fichas de 12,

Verbalizacién e
identificacion de
la serie numérica
del0al @
Seguimiento de
la serie numeérica

presenta un dibujo de varias personas que se encuentran
en un puerto de barcos realizando diversas actividades,
seguido de 12 segmentos obtenidos del dibujo presentado;
el nino encontrard los segmentos dentro del dibujo y 1os
asociard. Asi como con el libro “Haciendo formas
geomeétricas con mini arco” pag. 9 reproduciendo un
modelo de figuras de colores con fichas.

La nina manipulard tarjetas del 0 al 9 las cuales son de
gran tamano para su adecuado manejo y percepcion.
Identificard el nimero correspondiente a cada tarjeta.

Las tarjetas se acomodardn en el suelo en orden del 1 al 0
y la nifa saltard al numero correspondiente segun le
indigue la instructora. Se le haran preguntas como por
ejemplo: ¢qué nimero estd antes o después de tal?, ¢cqué
numeros son Mas chicos 0 mds grandes que tal?. Dichas
preguntas las contestard tfeniendo enfrente de ella las
tarjetas grandes acomodadas en el suelo en orden.,

Ensenanza Directa

Ensenanza Directa

correspondientes a cada
libro.

Reconocerd y pronunciard
correctamente los nimeros
del 0 al 9 segun corresponda
a cada tarjeta.

Reconocerd el seguimiento
de la serie numérica del 1 al
0y contestard
correctamente 8 preguntas
de 8.




Se utilizardn las tarjetas de la serie numérica del 0 al 9 Ensenanza Directa

Signos mayor colocadas en el piso, se seleccionan dos tarjetas y se

gue menor gue | colocan un poco Mmds delante de las demds respetdndose Colocara el signo <
el orden de la serie. Se le pregunta a la nina ¢ cudl de estos correctamente en 8
dos nimeros es mayor?. Se utiliza una sola tarieta con el problemas de 10.

signo < con el fin de que la nina identifique que la “boca
abierta” se coloca frente al nimero mayor y la pueda girar
hacia éste.

Observaciones:

Fecha:_12 abril 2001 Sesion: 10 Tiempo:__ 1 hora

Objetivo: a)Ejercitard la habilidad de atencidn y concentracion por medio de actividades de asociacion de dibujos con
estimulos visuales y copia de modelo.

b)Manipulard los nimeros del 0 al 9 y reafirmard el conocimiento del orden de la serie numérica.

c)ldentificard el proceso de realizacion de una decena y las reproducird.

Contenido | Actividades | Metodologia de | Criterio de




ensenanza

Evaluacion

Atenciony
concentracion

|dentificacion de
numeros del 0 al
9

BUsqueda de
ndmeros
perdidos

Completar
secuencias del 0
al 9

Identificacion de
decenas

La nina trabajard con el material llamado “EDUKE” con el
libro "Oso Bussi por la ciudad” pag. 10 en donde se le
presentan 12 dibujos de objetos diferentes en la parte
superior del libro, y 12 dibujos de los mismos objetos en la
parte inferior, pero presentados con colores alrededor o
con otros objetos, los identificard y asociard. Asi como
trabajard con el libro “*Haciendo formas geomeétricas con
mini arco” pag. 10 reproduciendo un modelo presentado
de figuras de colores por medio de fichas.

La nina tendrd tarjetitas con los nimeros del 0 al 9, con un
numero en cada una. La instructora le indicard un nimero
y la niha seleccionard la tarjetita correspondiente y se la
proporcionard a la instructora.

Se coloca una tarjetita frente a la nina, las demads tarjetitas
estan dispersas en la mesa. La niha colocard la tarjeta con
el nimero que va antes o después del nimero que estd
frente a ella segun se le indique.

En su cuaderno, la instructora escribird secuencias
incompletas. La nina identificard que nimero es el que
falta y lo escribird.

Se le presentardn dos tarjetitas con un nUmero cada una y
se le dird a la nina: “si junto este nimero con este otro,
{qué numero formamos?. Se le pondrd un ejemplo de
cada familia de decenas.

Ensenanza Directa

Ensenhanza Directa

Ensenanza Directa

Ensenanza Directa

Ensenanza Directa

Acomodard correctamente
12 fichas de 12,
correspondientes a cada
libro.

Seleccionard correctamente
10 nimeros de 10 teniendo
como MmAaximo de errores 2,
corrigiendolos en el
momento.

Colocard 8 nimeros
correctamente de 10.

Completard correctamente
5 series de 7.

No existe criterio de
evaluacion ya que el
ejercicio se realizard con
ayuda de la psicéloga con
el fin de que identifique




Formacion de

Con las tarjetitas, la nina formard el nimero que se le
indique: 21, 45, 98, etfc.

Ensenanza
Directa

perfectamente las decenas.

Formard 8 decenas
correctamente de 10.

decenas
Observaciones:
Fecha:__17 abril 2001 Sesién: 11 Tiempo: 1 hora
Objetivo: a)Ejercitard la habilidad de atencion y concentracion a través de actividades de asociacion, sintesis y copia de
modelo.
b)ldentificard y realizard el proceso de suma y resta de manera simbdlica y ludica con el fin de facilitar el razonamiento de dicho
Proceso.

Contenido Actividades Metodologia de Ciriterio de

ensehanza evaluacion

Atenciony La nina trabajard con el material llaomado "EDUKE” con el Ensenanza Directa | Acomodard correctamente
concentracion libro “"Oso Bussi por la ciudad” pag. 11 en el cuadl se le 12 fichas de 12,

presentan 12 dibujos de animales en el zoolégico y 12
dibujos de los mismos animales pero durmiendo, observard
y asociard los animales; asi como con el lioro “Haciendo
formas geométricas con mini arco” pag. 11 reproduciendo

correspondientes a cada
libro.




Suma de
unidades

Restas de
unidades

un modelo de figuras de colores a traves de fichas.

Con la serie numérica del 0 al 9 con tarjetas grandes
colocadas en el suelo, se utilizaran dos ranitas de juguete y
se colocard cada una en determinado niumero. Se le
indica a la nina que la rana “chonita” quiere ir a visitar a la
rana “juanita” y, para lograrlo, tiene que ir dando saltos en
cada casilla ( 0 sea cada nUmero que se encuentre entre
rana y rana). Mientras lo va ejecutando, se le pregunta
{cudntos saltos tiene que dar “chonita” para llegar a la
casa de “juanita”?. Cuando ha entendido el
procedimiento, se le explica gue el mismo proceso se
utiliza para la realizaciéon de una suma.

Se le presentard una suma de dos unidades y se le explica
que la ranita se colocard en el primer sumando y €l
segundo sumando es la cantidad de brincos que tiene que
saltar; al numero que llegue “chonita” es el resultado de la
suma.

Realizard 5 sumas de dos unidades utilizando las “ranitas”.

Se explicard el mismo mecanismo que se utilizd para las

sumas; la Unica diferencia es que la ranita dard sus saltos
hacia afrds en lugar de hacia delante.

Realizard 5 restas de unidades.

Ensenanza Directa

Ensenanza Directa

Comprenderd el
procedimiento de las
“ranitas”,

Resolverd 4 sumas
correctamente de 5 sin
ayuda de la instructora.

Comprenderd el
procedimiento de las
“ranitas” para resolver una
resta.

Resolverd 4 restas de 5
correctamente sin ayuda de
la instructora.




Observaciones:

Fecha:__19 abril 2001  Sesiéon: 12 Tiempo:__1 hora

Objetivo: a)Ejercitard la habilidad de atencidon y concentracion por medio de actividades de asociacion de dibujos, orientacion
espacial, andlisis y copia de modelo.
b)Reafirmard el conocimiento del proceso de sumas y restas de unidades e iniciard el proceso de suma y resta de decenas.

Contenido Actividades Metodologia de Ciriterio de
ensenanza evaluacion
Atencion y La nina trabajard con el material llamado “EDUKE” con el Ensenanza Directa | Acomodard correctamente
concenfracion libro “"Oso Bussi alrededor del mundo pag. 12 en el cual se 12 fichas de 12,
presentan 12 dibujos en la parte superior del libro con correspondientes a cada
diferentes medios de tfransportacion y, en la parte inferior, libro.
se presentan1?2 dibujos de 1os mismos medios de
fransportacion pero colocados en distintas posiciones,
analizard los dibujos vy los asociard. Asi como con el libro
“Haciendo formas geomeétricas con mini arco” (HG) pag. 12
reproduciendo un modelo de figuras de colores a fravés de
fichas.
Ensefianza Directa
Suma de La nina resolverd 5 sumas de unidades escritas en su Resolverd correctamente 4
unidades cuaderno sin ayuda de material simbdlico y Iidico como sumas de unidades de 5.




Resta de
unidades

Suma de
decenas

Resta de
decenas

las ranitas y las tarjetitas.

La nina resolverd 5 restas de unidades escritas en su
cuaderno sin ayuda de material simbdlico y Iudico como
las ranitas y las tarjetitas.

Se utilizaran las ranitas y las tarjetitas de la serie numérica
del 1 al 0y se le presentardn a la nina dos sumas de
decenas escritas en su cuaderno; una en forma vertical y
ofra en forma horizontal. Se le explicard que los sumandos
(forma horizontal) los acomodard en forma vertical. De esta
manera encerrard en un circulo rojo los sumandos que
gueden en la parte superior para indicarle que ésta es la
cantidad de brincos que tiene que saltar la ranita a partir
del sumando inferior.

Cuando haya entendido el procedimiento (con ayuda de
la instructora), resolverd 5 sumas de decenas escritas en su
cuadermno sin ayuda de material lUdico y simbdlico.

La nina resolverd 2 restas de decenas con ayuda de la
instructora, siguiendo el procedimiento de las “ranitas”; el
cual consiste en acomodar la resta en forma vertical,
encerrar en un circulo rojo los sustraendos para indicar asi,
que la rana va a saltar a partir de éste, pedir prestado un
numero al de al lado en caso necesario y resolver,

En el momento en que la nina entienda y lleve a cabo
correctamente el proceso y sin ayuda de la instructoraq,
realizard 5 restas de decenas en su cuaderno sin ayuda de
material simbadlico.

Ensenanza Directa

Ensenanza Directa

Ensenanza Directa

Resolverd correctamente 5
restas de unidades de 5.

Resolverd 3 sumas de
decenas correctamente de
5 sin ningun tipo de ayuda.

Resolverd 3 restas de
decenas correctamente de
5 sin ningun tipo de ayuda.




Fecha:_24 abril 2001 Sesion: 13 Tiempo:._ 1 hora

Objetivo: La niha identificard el punto de vista de su companera de sesion asi como de la instructora, a partir de una lectura
sobre el comportamiento del “nino triunfador”; expondrd su propio punto de vista de la misma con el fin de incrementar su
autoestima.

Contenido Actividades Metodologia de Ciriterio de
ensenanza evaluacion
Autoestima La instructora leerd la lectura “Alegria” del libro “Valores y Interaccion y La nina razonard el
virtudes del nifo triunfado”. La nifa junto con su companera | Discusion contenido de la lecturq,
de sesion, escuchardn atentamente la lectura 'y, a meditard su propio
continuacion, la psicéloga dard su punto de vista sobre comportamiento y expondrd
ésta, asi como la nina y su companera lo hardn y, entre las su punto de vista
tres, comentardn al respecto. verbalmente,

Se llevard a cabo la misma actividad con las siguientes
lecturas: "Amistad”, “Amor”, "Audacia” y "Autoestima”.
Dichas lecturas exponen que el "nino triunfador” es alegre,
es buen amigo, da mucho amor a sus projimos, es audaz
y se guiere mucho a si mismo, transmitiendo asi, consejos
para consequirlo.




Fecha:._26 abril 2001 Sesion: 14  Tiempo:._ 1 hora

Objetivo: La niha analizard el punto de vista de su companera de sesidon asi como de la instructora, a partir de una lectura sobre
el comportamiento del “nino triunfador”; expondrd su propio punto de vista de la misma con el fin de incrementar su autoestima.

Contenido Actividades Metodologia de Ciriterio de
ensenanza Evaluacion
Autoestima La instructora leerd la lectura *Comprension” del libro Interaccion y La nina razonard el
“Valores y virtudes del nino triunfador”. La nifa junto con su | Discusion contenido de la lecturq,
companera de sesion, escuchardn atentamente la lectura meditard su propio
y, a continuacion, la psicéloga dard su punto de vista sobre comportamiento y expondrd
ésta, asi como la nina y su companera lo hardn y, entre las su punto de vista
tres, comentardn al respecto. verbalmente,

Se llevard a cabo la misma actividad con las siguientes
lecturas: “Disciplina”, “Ecuanimidad”, “Esperanza” y
“Excelencia”. Dentro de las lecturas, se habla que el "nino
triunfador” es comprensivo, disciplinado, ecudnime, tiene
mucha esperanza en salir adelante y siempre trata de ser
excelente, dando algunas ideas de como lograr tener

ciertas habilidades.




Fecha:_01 mayo 2001 Sesion: 15 Tiempo:__ 1 hora

Objetivo: La niha identificard el punto de vista de su companera de sesion asi como de la instructora, a partir de una lectura
sobre el comportamiento del “nino triunfador”; expondrd su propio punto de vista de la misma con el fin de incrementar su

autoestima.
Contenido Actividades Metodologia de Ciriterio de
ensehanza Evaluacion
Autoestima La instructora leerd la lectura “Fortaleza” del lioro “Valoresy | Interaccion y La nina razonard el
virtudes del nino friunfador”. La nina junto con su Discusion contenido de la lectura,

companera de sesion, escuchardn atentamente la lectura
y, a continuacion, la psicéloga dard su punto de vista sobre
ésta, asi como la nina y su companera lo hardn y, entre las
tres, comentardn al respecto.

Se llevard a cabo la misma actividad con las siguientes
lecturas: “ldealismo”, “Motivacion”, *Optimismo” y “Perdon”,
Estas lecturas explican que el "nifo triunfador” no le teme a
las dificultades y problemas de la vida, es idealista, es muy
motivado, optimista y salbe perdonar a los demds, creando
conciencia en los ninos que las leen sobre la manera de
comportarse y quererse a si mismos.

meditard su propio
comportamiento y expondrd
Su punto de vista
verbaimente.




Fecha:_03 mayo 2001 Sesion: 16 Tiempo:__ 1 hora

Objetivo: La niha analizard el punto de vista de su companera de sesidon asi como de la instructora, a partir de una lectura sobre
el comportamiento del “nino triunfador”; expondrd su propio punto de vista de la misma con el fin de incrementar su autoestima.

Contenido Actividades Metodologia de Criterio de
ensenanza Evaluacion
Autoestima La instructora leerd la lectura “Perseverancia” del lioro Interacciéon y La nifa razonard el
“Valores y virtudes del nino triunfador”. La nifa junto con su | Discusion contenido de la lecturq,

companera de sesion, escuchardn atentamente la lectura
y, a continuacion, la psicéloga dard su punto de vista sobre
ésta, asi como la nina y su companera lo hardn y, entre las
tres, comentardn al respecto.

Se llevard a cabo la misma actividad con las siguientes
lecturas: “Responsabilidad”, “Sinceridad”, “Sociabilidad” y
“Tolerancia”. Dentro de éstas lecturas, se explica que el
"nino triunfador” lucha por lo que quiere, es responsable de
sus actos, es sincero, sociable y tolerante con los demds,
compartiendo vivencias y dando consejos para ser mejores
cada dia.

meditard su propio
comportamiento y expondrd
Su punto de vista
verbaimente.




Fecha:

10_abril 2001

Sesion: 9 hora

Tiempo:__1

Objetivo: a)Ejercitard la habilidad de atencién y concentracion a fravés de actividades de discriminacion visual, asociacion de
dibujos y copia de modelo.
b)La nina serd capaz de manipular silabas y fonos de una palabra a fravés de la realizacion de juegos de rimas y carretillas,
utilizando el lenguaje hablado en rimas y el lenguaje escrito y hablado en carretillas; con el fin de incrementar su articulacion
necesaria para una adecuada lectura en voz alta.,

Contenido Actividades Metodologia Ciriterio de
de Evaluacion
Ensenanza
Atencion y La nifa trabajard con el material lamado “EDUKE” con el | Ensefanza Directa | Acomodard correctamente
concentracion libro "Oso Bussi por la ciudad” pag. 9 en donde se le 12 fichas de 12,

Reconocimiento
de rimas

Producciéon de
rmas

Comparaciéon de

presenta un dibujo de varias personas gue se encuentran
en un puerto de barcos realizando diversas actividades,
seguido de 12 segmentos obtenidos del dibujo
presentado; el nino encontrard los segmentos dentro del
dibujo y los asociard. Asi como con el lioro “Haciendo
formas geomeétricas con mini arco” pag. 9
reproduciendo un modelo de figuras de colores con
fichas.

La instructora hard preguntas a la nina, como son: élas
palabras “sal” y “cal”, iman?. La niha escuchard
atentamente y contestard si 0 no segun corresponda.

La instructora le indicard a la nifa: Dime algo que rime
con "malo”; ella, escuchard, analizard y contestard lo
que se le indique. Asi se le indicardn 8 palabras mds.

La instructora realizard preguntas, tales como: éLas
palabras “sol” y “sapo” empiezan con el mismo sonido?
{"Rana” y “rata”, empiezan igual? (" Tipo” y “tiempo”

Ensenanza Directa

Ensenanza Directa

Ensenanza Directa

correspondientes a cada
libro.

La niha contestard
correctamente 8 preguntas
de 10.

Contestard corectamente 5
palabras de 8.

Contestard 9 preguntas
correctamente de 10.




segmentos en
palabras

Aislar un fonema

Sintesis de sonidos
qislados

Carretillas

terminan igual?. La nina contesta lo que se le pregunta.

La instructora le hard preguntas a la nina, como son:
icudl es el primer sonido en "mio”? ¢cudl es el tercer
sonido en “sol"? ¢cudl es el Ultimo sonido en “cuna”?. La
nina escuchard y contestard.

Se le presentardn 5 palabras escritas y la nina tendrd que
leerlas separadamente por sonidos. Por ejemplo:
l...e..n..t...e

Se le presentard a la niha una hoja con 60 carretillas
diferentes escritas, de la letra "m” y las leerd lo mas
rdpido posible.

Ensenanza Directa

Ensenanza Directa

Ensenanza Directa

Contestard 8 preguntas
correctamente de 10.

Pronunciard correctamente 5
palabras de 5 teniendo la
oportunidad de
refroalimentarse para
corregirse y solo cometer dos
errores en silabas

Tendrd un méximo de
tiempo de 4 min para leer
correctamente las 60
carretillas.

Fecha:

12 abril 2001

Sesion: 10 Tiempo:__ 1 hora

Objetivo: a)Ejercitard la habilidad de atencién y concentracion por medio de actividades de asociacion de dibujos con
estimulos visuales y copia de modelo.
b)Practicard el lenguaje oral a nivel de desarrollo de habilidades metalinguisticas tales como actividades de discriminacion
fonética, rimas y trabalenguas, con el fin de favorecer la articulacion adecuada para una correcta lectura en voz alta posterior.

Contenido

Actividades

Metodologia

Criterio de




de
Ensenanza

Evaluacion

Atenciony
concentracion

Discriminacion
auditivo —
fonética M-P

Trabalenguas

Rimas

La nina trabajard con el material llamado “EDUKE” con el
libro “"Oso Bussi por la ciudad” pag. 10 en donde se le
presentan 12 dibujos de objetos diferentes en la parte
superior del libro, y 12 dibujos de los mismos objetos en la
parte inferior, pero presentados con colores alrededor o
con otros objetos, los identificard y asociard. Asi como
trabajard con el libro “*Haciendo formas geomeétricas con
mini arco” pag. 10 reproduciendo un modelo presentado
de figuras de colores por medio de fichas.

La nina repetird las palabras y frases que le indique la
instructora. Las palabras que repetird la niha, serdn
seleccionadas de la siguiente manera: repetird dos
palabras seguidas, una que empiece con la letra *m” y la
segunda con la lefra “p”. Las palabras se pronuncian muy
parecido y la nifa identificard la diferencia que hay entre
éstas, pronuncidndolas correctamente: mesa — pesa, mata
- pata. Las frases contendrdn palabras en donde se utilicen

W

las lefras "m” y "p”.

La instructora ira leyendo por frases, un trabalenguas y a
nina las repetird, utilizando exactamente las mismas
palabras y en el mismo orden en que fueron pronunciadas
por la psicoéloga. Los trabalenguas trabajados en esta
sesion son: “El perro de San Roque”, “Fela Fares y su faro”,
"Nido en la mar”, "Bella y la Botella” y “Juan Cuinto”,
Se llevard a cabo el mismo proceso que con los
frabalenguas. Las rimas pronunciadas son: “Soy feliz’,

"Dese0” y “el gato”.

Ensenanza Directa

Ensenanza Directa

Ensenanza Directa

Ensenhanza Directa

Ensenanza Directa

Acomodard correctamente
12 fichas de 12,
correspondientes a cada
libro.

Identificard la diferencia que
existe en 8 pares de
palabras de 10y en 5 frases
de 6.

Tendrd la posibilidad de
refroalimentarse para
corregirse cometiendo dos
errores Como maximo en
cada trabalenguas.

Tener como mdximo de




Se le presentard a la nina una hoja con 60 carretillas

diferentes escritas, de la letra “p” y las leerd lo mds rdpido
posible.

errores, uno por cada rima.

Tendrd un mdéximo de

Carretillas tiempo de 4 min para leer
correctamente las 60
carretillas.

Observaciones:

Fecha:_17 abril 2001 Sesidon: 11 Tiempo:__ 1 hora

Objetivo: a)Ejercitard la habilidad de atencion y concentracion a travées de actividades de asociacion, sintesis y copia de

modelo.

b)Conocerd y pronunciard palabras a partir de diversos dibujos presentados obtenidos de un cuento para ninos, con el fin de
desarrollar la automatizacion de lectura rdpida.

Contenido Actividades Metodologia Criterio de
de Evaluacion
Ensenanza
Atenciony La nina trabajard con el material llaomado "EDUKE” con el Ensenanza Directa | Acomodard correctamente

concentracion

libro “"Oso Bussi por la ciudad” pag. 11 en el cuadl se le
presentan 12 dibujos de animales en el zoolégico y 12
dibujos de los mismos animales pero durmiendo, observard
y asociard los animales; asi como con el lioro “Haciendo
formas geométricas con mini arco” pag. 11 reproduciendo

12 fichas de 12,
correspondientes a cada

libro.




Vocabulario

Andlisis y sintesis
de una palabra

Lectura de un
texto

Carretillas

un modelo de figuras de colores a traves de fichas.

La nifa reconocerd y pronunciard todas las palabras
posibles a partir de un dibujo de un cuento para ninos. La
instructora le ayudard en caso de no poder recordar el
nombre de un objeto o desconocimiento del mismo.

La niha descompondrd las palabras en silabas. La
instructora le indicard, de forma oral, la palabra y la nifa la
separard de manera escrita en su cuaderno. Después de
haberla separado, las leerd en silabas.

La nina leerd un texto pequeno obtenido a partir de un
cuento para ninos.

La instructora le tomard tiempo con un crondmetro y se le
indica a la nina que lea lo mds rapido posible para contar
cudntas palabras pudo leer en un minuto.

Se redlizardn competencias entre la instructora y la nina.

Se le presentard a la nina una hoja con 60 carretillas
diferentes escritas, de la letra “s” y las leerd lo mds rdpido

posible.

Ensenanza Directa

Ensenanza Directa

Ensenanza Directa

Ensenanza Directa

Pronunciard por lo menos 35
palabras a partir del dibujo
presentado.

Separard en silabas
correctamente 5 palabras
de 8.

Se realizaran cuatro
competencias. Aumentar
por o menos una palabra en
cada competencia.

Tendrd un mdximo de
tiempo de 4 min para leer
correctamente las 60
carretillas.

Observaciones:




Fecha: 19 abril

2001  Sesion: 12 Tiempo:__ 1 hora

Objetivo: q)Ejercitard la habilidad de atencién y concentracion por medio de actividades de asociacion de dibujos, orientacion
espacial, andlisis y copia de modelo.
b)Seguird frabajando en el desarrollo de habilidades metalinguisticas, continuando con el desarrollo de la conciencia fonémica.

Contenido Actividades Metodologia Criterio de
de Evaluacion
Ensenanza
Atenciony La nina trabajard con el material llamado "EDUKE” con el Ensenanza Directa | Acomodard correctamente
concenfracion libro “"Oso Bussi alrededor del mundo pag.12 en el cual se 12 fichas de 12,

Discriminacion
auditivo —

presentan 12 dibujos en la parte superior del libro con
diferentes medios de tfransportacion y, en la parte inferior,
se presentan12 dibujos de los mismos medios de
fransportacion pero colocados en distintas posiciones,
analizard los dibujos y los asociard. Asi como con el libro
"Haciendo formas geomeétricas con mini arco” (HG) pag. 12
reproduciendo un modelo de figuras de colores a traves de
fichas.

La nina repetird las palabras y frases que le indique la
instructora. Las palabras que repetird la nina, serdn

Ensenanza Directa

correspondientes a cada
libro.

Identificard la diferencia que
existe en 8 pares de




fonética L-N

Trabalenguas

Rimas

Carretillas

Lectura de un
texto

seleccionadas de la siguiente manera:; repetira dos
palabras seguidas, una que empiece con la letra " y la
segunda con la lefra *n”. Las palabras se pronuncian muy
parecido y la nifa identificard la diferencia que hay entre
éstas, pronuncidndolas correctamente: lana —-nana, lato-
nata. Las frases contendrdn palabras en donde se utilicen
las letras "I" y "n”.

La instructora ira leyendo por frases, un trabalenguas y a
nina las repetird, utilizando exactamente las mismas
palabras y en el mismo orden en que fueron pronunciadas
por la instructora. Los frabalenguas trabajados en esta
sesion son: “Reza Ruso”, “Enmigajonado”, “Con pereiil”,
“busca el bosque Francisco” y “"Curro”,

Se llevard a cabo el mismo proceso que con los
frabalenguas. Las rimas pronunciadas son: “Segunda edad
feliz”, "Ofrenda” y “"Promesa”.

Se le presentard a la nina una hoja con 60 carretillas
diferentes escritas, de la letra “lI” y las leerd o mds répido
posible.

La nina leerd un texto pegqueno obtenido a partir de un
cuento para ninos.

La instructora le tomard tiempo con un crondmetro y se le
indica a la nina que lea lo mds rapido posible para contar
cudntas palabras pudo leer en un minuto.

Se redlizar&n competencias entre la instructora y la niha

Ensenanza Directa

Ensenanza Directa

Ensenanza Directa

Ensenanza Directa

palabras de 10y en 5 frases
de 6.

Tener como mdximo de
errores en cada
frabalenguas, 2.

Tener como mdximo de
errores, uno por cada rima.

Tendrd un méximo de
tiempo de 4 min para leer
correctamente las 60
carretillas.

Se realizarédn cuatro
competencias. Aumentar
por lo menos una palabra en
cada competencia.




